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Kirish

O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidentining  2018  yil  3  oktyabrdagi

“Ekologiya va atrof-muhitni muhofaza qilish sohasida davlat boshqaruvi tizimini

takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”  PQ-3956-sonli

qarori  chiqarilgan. Qarorning asosiy maqsadi keng jamoatchilik, jamoat,  ilmiy,

tashkiliy,  ishbilarmon  doiralar  atrof-muhitiga  e'tiborni  jalb  qilish,  ekologik
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muammolarni  hal  qilishdagi  sa'y-harakatlar.  Inson  va  tabiat  o‘rtasidagi

munosabatlarni o‘zgartirishning dolzarbligidir. 

O‘tgan  asrda  tabiiy  ekotizimlarning  odamlar  tomonidan  to‘liq

o‘zgartirilganiga aylanishi va biologik xilma-xillikni ekspluatatsiya qilish tufayli

ko‘plab odamlarning farovonligi oshdi. Biroq, bu o‘sish yuqori narxda erishildi -

bioxilma-xillikning  sezilarli  yo‘qotishlari,  ko‘plab  ekotizim  xizmatlarining

degradatsiyasi  va  boshqa  odamlar  guruhlari  orasida  qashshoqlikning  oshishi

tufaylidir.

Bioxilma-xillikni  yo‘qotish  va  ekotizim  xizmatlaridagi  o‘zgarishlarning

eng muhim to‘g‘ridan-to‘g‘ri omillari yashash joylarining o‘zgarishi (shu jumladan

yerdan foydalanishning o‘zgarishi, daryo tubining fizik o‘zgarishi va mavhumligi,

marjon  riflarining  degradatsiyasi  va  dengiz  tubining  shikastlanishi),  iqlim

o‘zgarishi,  invaziv  turlarning  kiritilishi,  haddan  tashqari  ekspluatatsiya  va

ifloslanishdir.

Shu bilan birga, hozirgi vaqtda ekologik ta'limning bir qator muammolari

dolzarb bo‘lib qolmoqda. Ulardan biri  atrof-muhit sifatini yaxshilash maqsadida

ekologik  muammolarni  hal  qilishda  shaxsiy  ishtirok  etish  ko‘nikmalari,

munosabatlari, qadriyatlari, motivatsiyasini shakllantirishdir.

Oliy ta'limni modernizatsiya qilishni va Malaka talabalarida belgilanadigan

asosiy hujjatlar ta'limni nafaqat talabalar tomonidan ma'lum miqdordagi bilimlarini

o‘zlashtirishga, balki ta'limni rivojlantirishga yo‘naltirishni, shaxsiyat, kognitiv va

ijodiy qobiliyatlar o‘z ichiga olgan vakolatlarga asoslangan yondashuv doirasida

shakllantirilishi va hal qilinishi kerak bo‘lgan vazifani qo‘ydi.

Adabiyotlar taxlili

D.S.  Ermakov  ekologik  kompetensiyani  insonning  murakkab  ekologik

jihatdan  mos  keladigan  harakatlar  turlarini  amalga  oshirishdagi  mazmunli

qobiliyati,  salohiyati  va  tajribasi,  ekologik  kompetensiyani  esa  ushbu qobiliyat,

potensial, tajriba mazmuni uchun tegishli tartibga soluvchi talab sifatida belgilaydi



[1].  N.  A.  Korotkovaning  so‘zlariga  ko‘ra,  pedagogikada  talabalarga  yoshga

asoslangan  va  differensial  yondashuvlar  tamoyillari  targ‘ib  qilina  boshlaganligi

sababli, ikkinchisi “... klassik differensial psixologiya ruhida bolalarning psixofizik

farqlarini hisobga olgan holda. Aslida, tabaqalashtirilgan yondashuv shaxs bilan

aniqlangan va uni shaxsiy ravishda tabaqalashtirilgan deb belgilash mumkin”.

Tadqiqot metodologiyasi

Maqolada  oliy  ta`lim  muassasalarida  ta`lim  sifatini  baholash  tizimi

muhokama  qilinadi.  Maqolaning  asosiy  tarkibi  tibbiy  ta`limda  ekologik

kompetensiyani rivojlantirish, O`zbekistonda oliy ta`lim muassasalarini reytingini

aniqlash mezonlari tahlil qilindi. Oliy ta`lim sifatini baholash bo`yicha differensial

yondashuvlar o`rganildi 

Tahlillar va natijalar

Pedagogikada  ekologik  kompetensiya  tushunchasi  yangi  ta'lim

standartlarining joriy etilishi munosabati bilan muhim ahamiyat kasb etmoqda va

talabalar  va  talabalar  bilimlarining  muhim  ko‘rsatkichi  sifatida  qaralmoqda.

Zamonaviy nashrlarning tahlili shuni ko‘rsatadiki, ekologik jihat asosiy vazifalar,

shuningdek,  “hayotiy  kompetensiya”  tushunchasi  tarkibida  yetarli  darajada

ifodalanmagan. Va ekologik kompetensiya ekologik ta'lim sifatining ko‘rsatkichi

sifatida  yaqinda  kuchayib  bormoqda.  Ekologik  kompetensiyaning  asosi,  uni

ajralmas  sifat  sifatida  shakllantirishning  asosi  tegishli  bilim  va  ko‘nikmalardir.

Ekologik kompetensiya olingan bilimlarni, amaliy faoliyatni va xatti-harakatlarni

ulardan foydalanishda qo‘llash qobiliyatini o‘z ichiga oladi va “shaxsning ekologik

madaniyati”  bilan  deyarli  bir  xil.  Talabalarning  ekologik  kompetensiyasini

muvaffaqiyatli  shakllantirishning sharti  pedagogik  ta'sir  shakllari  va  usullaridan

foydalanish,  shu  jumladan  eksperiment  va  ilmiy  tadqiqotlar,  intellektual

ko‘nikmalarni rivojlantirish (tahlil,  sintez,  xulosalar va boshqalar).),  hodisalarni,

1 Ермаков Д. С. Талабаларнинг экологик компетенциясини шакллантириш. M.: МИОО, 2009. 180 б.



ma'lumot va tajribani tanqidiy tushunish, ekologik muammolarga yechim topish va

asoslash qobiliyati [2 3 4]. 

Ekologik kompetensiya - bu insonning kundalik hayotda va tabiiy muhitda

situatsion faoliyat qobiliyati bo‘lib, unda olingan ekologik bilimlar, ko‘nikmalar,

tajriba  va  qadriyatlar  qaror  qabul  qilish,  tegishli  harakatlarni  bajarish,  qabul

qilingan qarorlar  uchun javobgarlikni o‘z zimmasiga olish,  ularning atrof-muhit

uchun oqibatlarini anglash qobiliyatida namoyon bo‘ladi. Jamiyatga ham, shaxsga

ham  tegishli  bo‘lishi  mumkin  bo‘lgan  ekologik  madaniyatdan  farqli  o‘laroq,

ekologik kompetensiya va umuman kompetensiya faqat shaxsga tegishli [5 6].

Ekologik  kompetensiya  hayotiy  kompetensiyaning  muhim  tarkibiy

qismidir.  Uning nazariy asoslari  va amaliy amalga oshirishning ba'zi masalalari

ko‘plab olimlarning tadqiqotlarida ochib berilgan. Biroq, tibbiyot mutaxassisliklari

talabalari uchun ekologik kompetensiya kasbiy kompetensiyaning tarkibiy qismidir

[7,8]. 

Bo‘lajak  shifokorlarning  ekologik  kompetensiyasi  motivatsion,  kognitiv,

faollik  va  refleksiv  komponentlardan  iborat  bo‘lib,  ushbu  komponentlarning

mezonlari  va  ko‘rsatkichlarini  yanada  ishlab  chiqishni  talab  qiladi.  Kasbiy

faoliyatni amalga oshirishga tayyor bo‘lgan shifokorlarni tayyorlash, albatta, uning

ekologik kompetensiyasini rivojlantirish bilan bog‘liq. Ikkinchisi mutaxassisning

ekologik inqirozni bartaraf etishda faol ishtirok etish qobiliyatini nazarda tutadi,

Ekologik  inqiroz,  o‘z  navbatida,  “tabiat  -  inson  -  jamiyat”  uchburchagidagi
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munosabatlarni qayta ko‘rib chiqishga va ularni uyg‘unlashtirish yo‘llarini izlashga

undaydi.

Bo‘lajak shifokorlarning ekologik kompetensiyasini rivojlantirish bo‘yicha

psixologik-pedagogik  manbalarni  tahlil  qilishimiz  ushbu  muammoni  ko‘rib

chiqishning uchta asosiy yo‘nalishini aniqlashga imkon berdi: 

Ш tibbiyot kadrlarini tayyorlash xususiyatlari; 

Ш ekologik ta'lim va fikrlash zarurligini asoslash; 

Ш ekologik  kompetensiyani  rivojlantirishning  nazariy  va  uslubiy

asoslari hisoblanadi. 

Hozirgi  ta'limni  isloh  qilish  bosqichida  (barqaror  rivojlanish  uchun

ekologik  ta'lim)  kompetensiyaga  asoslangan  yondashuv  ekologik  ta'limni

modernizatsiya  qilishning  uslubiy  asosi  bo‘lib  xizmat  qiladi.  Ekologik

kompetensiya  ekologik  ta'lim  natijalari  tizimining  muhim bo‘g‘inidir:  ekologik

savodxonlik  -  ekologik  ta'lim  -  ekologik  kompetensiya  -  ekologik  madaniyat.

Umumiy  ekologik  ta'limning  umumiy  maqsadi  sifatida  ekologik  madaniyatni

rivojlantirish  talabalarning  ekologik  kompetensiyasini  rivojlantirishning  zarur

bosqichlaridan biri sifatida ta'minlanishi kerak.

Ekologik  kompetensiyaning  umumiy  ta'limiy,  asosiy  tabiati  quyidagilar

nuqtai nazaridan asoslanadi:

- nazariy va uslubiy shart-sharoitlar to‘plami (falsafiy, ijtimoiy-ekologik,

psixologik va pedagogik);

Talabalarning  ko‘pchiligida  ekologik  kompetensiyaning  muvaffaqiyatli

shakllanishini  ko‘rsatadigan  texnologiyani  empirik  sinovdan  o‘tkazish  natijalari

pragmatik  bo‘lmagan  va  tabiat  bilan  o‘zaro  ta'sir  qilish  uchun  pragmatik

motivatsiyani zaiflashtirishdir; 



Bo‘lajak  shifokorning  kasbiy  tayyorgarligi  atrof-muhit  holati  va  unga

nisbatan inson harakatlarining oqibatlari  uchun javobgarligini  anglashni nazarda

tutadi,  bu ekologik fikrlashning asosini  tashkil  etadi.  Shifokor global  miqyosda

inson salomatligiga salbiy antropogen omillar ta'sir qilish xavfi muammosini aniq

tushunishi kerak.

Hozirgi vaqtda ekologik muammolarni hal qilish mamlakatimizning milliy

xavfsizligini hal qilishning muhim tarkibiy qismlaridan biri bo‘lib, ekologik ta'lim

va  butun  aholini,  ayniqsa  shifokorlarni  tarbiyalashsiz  mumkin  emas.  Ushbu

masalalarni  o‘rganish  tibbiy  ta'lim tizimida  ayniqsa  muhimdir,  chunki  shifokor

ekologik bilimlarni aholining keng guruhlariga gigiena va kasbiy ta'lim va tarbiya

tizimi orqali yetkaza oladi.

Ekologik  kompetensiyaning  umumiy  ta'limiy,  asosiy  tabiati  quyidagilar

nuqtai nazaridan asoslanadi:

- nazariy va uslubiy shart-sharoitlar to‘plami (falsafiy, ijtimoiy-ekologik,

psixologik va pedagogik);

-  hayotni  saqlash  va  barqaror  ko‘paytirish  uchun insoniyatning  biosfera

funksiyasini amalga oshirish usuli sifatida ekologik faoliyatning ijtimoiy-madaniy

ahamiyatini hisobga olgan holda ta'lim vakolatlari tarkibi va nomenklaturasining

muammoli yo‘naltirilgan modeli;

-  ekologik  ongni  tushunishga  ontologik  yondashuv,  unda  “inson-tabiat”

tizimi  ajralmas,  qo‘shma  mavjudot  bo‘lib,  uning  shakllanishida  rivojlanishning

umumiy  tabiiy  tamoyillarini  amalga  oshiradi  va  shu  bilan  o‘z-o‘zini

rivojlantirishga qodir.

Xulosa

Zamonaviy  mutaxassisning  kasbiy  ta'lim  sifatiga  qo‘yiladigan  yangi

talablarga muvofiq,  amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishdigan o‘qitish usullari  va

texnologiyalarining roli  oshadi,  ular  talabalarning mustaqil  ishlashi  va  mustaqil



o‘qishini  faollashtirishga  yordam  beradi.  Bugungi  kunda  yangi  avlod  malaka

talabalariga  javob  berishi,  tibbiyot  mutaxassisliklari  talabalarining  kelajakdagi

kasbiy faoliyatga tayyorgarligini belgilaydigan umumiy madaniy, umumiy kasbiy

va kasbiy ixtisoslashtirilgan kompetensiyalar  tizimini  shakllantirishga qaratilgan

[9].

Kompetensiyalarni  shakllantirish  shartlaridan  biri  zamonaviy  pedagogik

texnologiyalarni,  shu jumladan interfaol texnologiyalarni joriy etishdir.  Interfaol

texnologiyalar tibbiyotga doir fanlarni o‘qitish jarayonida ulardan yetarli darajada

samarali foydalanishga imkon beradigan bir qator xususiyatlarga ega: ular yangi

tajriba orttirish va mavjud bilimlarni almashish jarayonini tashkil qilish, har bir

ishtirokchining  shaxsiy  tajribasidan  maksimal  darajada  foydalanishga  imkon

berish,  ijtimoiy  modellashtirishdan  foydalanish,  hamkorlik,  hurmat  muhitiga

asoslanadi har kimning fikri va shaxsiy qarorlarni erkin tanlash.
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