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AHHOTEII.[HH: Pa3Butue T'YMdaHWTdpPHbBIX UYYBCTB Yy MOJIOAEXH KM Yy4ddCTHE
CTapuiero IrIOKOJIEHUA KaK TIPpUHINII COI.[H&HBHOﬁ 3dllUThI, >KU3HEHHBIN OITbIT U
MODaJ/IbHBIE KaUeCTBa CTAPLIEro ITOKOJIEHUS, TITepeadBaeMbI€ MOJIOOEXHU, ABIAHOTCA
Ba’>XKHBIMHM BOITIPOCaMHK COBPEMEHHOCTH.

KnwueBbie c/0Ba: 'YMaHWUTapU3M, TI'YMdHH3M, COLHA/IbHasd 3allliTa,
Q)EHOMEH, HPaBCTBE€HHAA MOJIOAOCTb, Ta/IdHT/IMBAsA MOJIOO€Xb, Td/IdHT/INBAA

MOJIOZIEXKb, TYMaHHOCTh, peaOMIUTALINS TTOXKUBIX JTFOeH, TI100anu3alius, TIeHCHSI.

Insonning ijtimoiy taraqqiyotdagi ishtiroki va uning atrof-mubhit, tabiatdagi
munosabatlar majmuida namoyon bo‘ladi va uzoq davom etadigan jarayon
hisoblanadi. Insonning ilk qarish jarayoni natijasida shaxs faoliyatining
sustlashishi mazmuni, uning ijtimoiy muhitda namoyon bo‘lishi faylasuf olimlar,
jamiyatshunoslar, gerontologiya vakillari tomonidan muayyan darajada
o‘rganilgan.

“Yoshlarda insonparvarlik tushunchasini bilish va rivojlantirish asosiy
omillardan biridir. Insonparvarlik — insonning qadri, erkinligi, baxt-saodati, teng
xuquqliligi to‘g‘risida insoniylikning barcha tamoyillarini yuzaga chigarish uchun
shart-sharoitlar ~ yaratib  berish  hagida g‘amxo‘rlik qilish ifodalovchi
tushunchadir”[1.101]. “Ayni bu tushuncha gumanizm ham deb yuritiladi.
Gumanizm — insoniy, odatiy, kishini qadrlash, unga muhabbat va hurmat bilan
garash, kishilarda yuksak ma’naviy fazilatlarni rivojlantirishga g‘amxo‘rlik

giladi”[2.52]. Keksa avlod ijtimoiy himoyasi, avvalo, ana shu insonparvarlikning
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birinchi talabi sifatida baholanadi. Uning huqugiy asoslari O°¢zbekiston
Respublikasi Konstitusiyasi 39-moddasida belgilab qo‘yilgan: «Har kim gariganda,
mehnat layoqatini yo‘qotganda, shuningdek, boquvchisidan mahrum bo‘lganda va
gonunda nazarda tutilgan boshga hollarda ijtimoiy ta’minot olish huquqiga
ega»[3.20]. Ijtimoiy himoya mana shunday huquqiy asos topgan taqdirda keksa
avlod fenomenining jamiyatda o‘rni yanada barqarorlashadi va uning hayotda,
o‘zining insoniy vazifalariga e’tibori oshadi.

[jtimoiy rivojlanish jamiyatining infrastrukturasi va yoshlar axlogiy,
ma’naviy madaniyatining shakllanish jarayoni uzviy dialektik alogada bo‘lgan,
jamiyat taraqgiyotining ajralmas qismidir. Shu munosabat bilan jamiyatning
ijtimoiy taraqgiyotida yoshlarning o‘rni alohida ahamiyat kasb etadi. “Xalq bilan
muloqot va inson manfaatlari yili” dasturidan yoshlarni sog‘lom va barkamol etib
tarbiyalash masalasi alohida o‘rin egallashi digqatga molikdir. Biz ta’lim va
tarbiya tizimining barcha bo‘g‘inlari faoliyatini bugungi zamon talablari asosida
takomillashtirishni o‘zimizning birinchi darajali vazifamiz deb bilamiz”[4.125].
Prezidentimizning mazkur ta’kidi yoshlarni har tomonlama barkamol, yuksak
ma’naviyatli, sog‘lom dunyoqarashli etib tarbiyalash hamma zamonlarda,
jumladan, bugungi globallashuv asrida ham juda muhim vazifa ekanligini
ko‘rsatadi. Bu ustuvor vazifa har yilgi Davlat dasturlarida alohida belgilanishi
bejiz emas.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti SH. M. Mirziyoyev O‘zbekiston Milliy
universiteti olimlari va faol tadgiqotchilar bilan bo‘lgan uchrashuvda “hozirgi ilm-
fan, ilmiy tafakkur, intellektual salohiyat, shiddat bilan ilgarilab borayotgan davrda
olimlarning ilm-fan va ishlab chiqarish o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni yanada
kuchaytirish vazifalarini ta’kidlagan edi. Shuningdek, ijtimoiy rivojlanish uchun
muhim ahamiyat kasb etadigan, “iste’dodli yoshlarni izlab topish va ularni
magqsadli tarbiyalash borasidagi ishlarni kuchaytirish kerak. Ilmni, tarbiyani to‘g‘ri
gilsak, hamma sohalarni malakali mutaxassislar o‘zlari rivojlantiradi”’[5], deb

ta’kidlagan edi. Bundan anglashiladiki, keksa avlodning ilmli yosh avlodni



tarbiyalashdagi ahamiyati ham yuksak. Ilmiy an’analarning davomchilarini ham
aynan yoshi ulug‘, katta ilmiy tajribaga ega olimlar kamolga yetkazadi.

Yangi taraqqiyot bosgichida zamonaviy axborot texnologiyalari ijtimoiy
hayotning barcha jabhalariga kirib borib, yoshlarning aqli, ongi- shuurini egallab
bormoqda. Hozirgi davrda, ta’lim-tarbiya tizimlari zimmasiga yuksak ma’naviyatli
shaxsni tarbiyalash vazifasi yuklangan. Oliy o‘quv yurtlari jahon standartlari va
talablariga javoban yuqori malakali, ragobatbardosh kadrlarni tayyorlashi muhim
ijtimoiy vazifa sifatida ilgari surilgan. Jamiyat taraqgiyoti uchun zarur bo‘lgan
ijtimoiy bo‘g‘inlarning tuman, shahar, hudud miqgyosida ijtimoiy rivojlanishi yana
ham muhim ahamiyatga ega.

Ma’lumki, qadimda alximiklar yoshlikni ta’minlovchi eliksir yaratish haqgida
orzu qilishgan va uning tasvirida inson umrini uzaytirish xaqida fikr yuritishgan.
Biroq yangi taraqqiyot bosqichida tibbiyotning jadal rivojlanishi, fan va texnika,
shu jumladan, tibbiyot sohasidagi kashfiyotlar, gerontologiyaga oid ilmiy tadgiqot
ishlarining samarasi jarayonida inson hayotining davomiyligini ta’minlash, keksa
avlod vakillari faoliyatidan jamiyatdagi ta’lim-tarbiya ishida samarali foydalanish
imkoniyati vujudga keladi. Ammo buning natijasida dunyo hamjamiyati qator
muammolarga ham duch keldi. Jumladan, keksa avlodning salmog‘i umumiy aholi
soniga nisbatan oshib borayotgani kuzatildi. Shunday jarayon O‘zbekiston
aholisining demografik tarkibida ham namoyon bo‘ldi. Mazkur muammo
mamlakatda ijtimoiy-madaniy, igtisodiy xarakterga ega bo‘lgan jarayon asosida
yuzaga kelib, tobora kengaymoqda.

Buyuk alloma Abu Rayhon Beruniy fikricha, «Jamiyatning insoniylik
darajasi kishilar kundalik ehtiyojlarining ganchalik gondirilishi bilan belgilanadi.
Jamiyatda fugarolarning farovonligini ta’minlovchi eng muhim omil ijtimoiy
adolat qoidalariga amal qilishdir»[6.161] Shuningdek, «jamiyat ijtimoiy
tuzilmasida keksalarning hayot faoliyatini tashkil etish tizimi sifat jihatdan yangi
bosqichga ko‘tarishga yo‘naltirilgan»[7.7]. Bunda keksa avlod hayoti sifatini
oshirish, yoshlarning keksa avlodga bulgan munosabatini yanada rivojlantirish

lozimdir.



Keksa avlod vakillarining jamiyatdagi o‘rni haqida fikr yuritib, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti SH.M.Mirziyoyev ta’kidlaydiki, “Mo‘tabar otalarimiz,
mehribon onalarimiz boshimizdagi toji davlatimiz ekanini hech qachon
unutmaylik. Bu g‘animat, ko‘z ochib yumguncha o‘tib ketadigan hayotda ularni
ganchalik gadrlab, imkon gadar umrlarini uzaytirishga qancha harakat gilsak, ikki
dunyoda aslo kam bo‘lmaymiz. Agar mendan dunyodagi qaysi oila eng baxtli, deb
so‘rashsa, hech ikkilanmasdan, keksalari bosh bo‘lib, izzat-hurmatda hayot
kechirayotgan oila, deb javob bergan bo‘lardim”[8]. Darhaqigat, sharqona
gadriyatlarimiz, ajdodlarimiz azal-azaldan qadrlab kelgan insoniylik taomillari
aynan shuni ko‘rsatadi. Bugungi kunda oldimizda yoshi ulug‘larni e’zozlash
barobarida ularning boy ma’naviy, hayotiy tajribalaridan unumli foydalanish
magsadi ham turibdi

Keksa avlod vakillarining turmushini tiklash (reabilitasiya), avvalgi holatiga
qaytarish tushunchasi, inson tanasi funksiyalarini jonlantirish muhim ijtimoiy
masalalar turkumiga kiradi. Qadimgi dunyo — Gresiya va Rim tabiblari o‘zlarining
mijozlarini davolash kompleksida ularni jismoniy faollashtirish va mehnat
terapiyasini qo‘llashgan. Keksa avlod va yosh avlod o‘rtasida muvofiglik ham
shunday, ya’ni yoshlar o‘zidan katta, ko‘proq hayot tajribasiga ega, ko‘rgan-
kechirgan odamlarning yo‘l-yo‘riglari asosida harakatlanishga moyillik sezadi va
bu orgali hayotda, mehnatda kattalar gilgan xatolarni takrorlamaslikka intiladi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, bunday islohotlar zamirida, aholini,
xususan, keksa avlod vakillariga insonparvarlik tamoyili asosida e’tibor ko‘rsatish,
ularning yashash va uzoq umr ko‘rish imkoniyatlarini oshirish magsadida ham
ustuvor vazifalar qo‘yiladi. Bu esa yurtimizda millly va umuminsoniy
gadriyatlarning shakllantirish ham o‘z o‘rniga egadir. Aytish kerakki, milliy va
umuminsoniy qadriyatlar jarayonida avlodlarning tabagalanishuvi kuzatiladi,
bunda xilma-xil ehtiyojlar ko‘lami va imkoniyatlari, istak va fikrlarni ro‘yobga
chiqarish, sifatli ta’lim olish, fugaro sifatida jamiyatda munosib o‘rin egallash va
shakllanishi jarayoniga xos bo‘lgan qadriyatlardagi tafovutlarni belgilaydi.

Bugungi kunda ijtimoiy, iqtisodiy o‘zgarishlarning o‘ziga xos sur’atidan



ko‘rinadiki, jamiyat a’zolari aksariyat hollarda oldingi avlod duch kelgan ijtimoiy
vazifalarni hal etish masalalariga ro‘baro keladi.
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