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Annotatsiya

Zamonaviy ta’lim tizimida intellektual tizimlardan foydalanish o‘quv
jarayonining samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu tizimlar
o‘gituvchilarning ishini yengillashtirish bilan birga, o‘quvchilarning bilim
darajasini individual yondashuv asosida baholash va ularga moslashtirilgan
tavsiyalar berish imkonini yaratadi. Shuningdek, intellektual tizimlar ta’lim
mubhitida innovatsion pedagogik yondashuvlarni joriy etishga yordam beradi.
Ammo bunday texnologiyalardan foydalanish jarayonida ijtimoiy-psixologik
jihatlar, xususan, o‘quvchilarning motivatsiyasi, psixologik tayyorgarligi va
o‘qituvchilar bilan o‘zaro munosabatlari muhim ahamiyat kasb etadi. Tizimlarning
noto‘g‘ri joriy etilishi stress va ishonchsizlikni keltirib chigarishi mumkin. Shu
sababli, intellektual tizimlarni ta’lim jarayoniga integratsiya qilishda
o‘quvchilarning psixologik xususiyatlari, jamoa muhitiga ta’siri va kommunikativ
alogalar hisobga olinishi lozim. Ushbu omillarni to‘g‘ri boshqgarish orqali ta’lim
sifati yanada oshirilishi va o‘quvchilarning ijtimoiy va shaxsiy rivojlanishiga
ko‘maklashish mumkin.

Kalit so’zlar: Intellektual tizimlar, ta'lim texnologiyalari, ijtimoiy-psixologik
jihatlar, individual yondashuv, ta'lim samaradorligi, innovatsion pedagogika,
motivatsiya, psixologik tayyorgarlik, kommunikativ aloqalar, stress boshgaruvi.

Annotation

The use of intelligent systems in the modern education system is important
for increasing the effectiveness of the educational process. These systems, while
facilitating the work of teachers, make it possible to assess the level of knowledge
of students on the basis of an individual approach and provide them with
customized recommendations. Intellectual systems also help to introduce
innovative pedagogical approaches in the educational environment. However, in
the process of using such technologies, socio-psychological aspects, in particular,
students' motivation, psychological readiness and interaction with teachers, are of
great importance. Incorrect implementation of systems can cause stress and
distrust. Therefore, when integrating intellectual systems into the educational
process, it is necessary to take into account the psychological characteristics of
students, their impact on the community environment and communicative
relations. By properly managing these factors, the quality of education can be
further improved and the social and personal development of students can be
promoted.

Keywords: Intellectual systems, educational technologies, socio-
psychological aspects, individual approach, educational effectiveness, innovative
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pedagogy, motivation, psychological preparation, communicative relations, stress
management.
AHHOTaUsA

Vcnonb30BaHUe UWHTE/NIEKTyalbHbIX CHCTEM B COBPEMEHHOW cCucTeMe
oOpa3oBaHUsi Ba)XHO [jisi TIOBBIIeHUS] IPPEKTUBHOCTH 00Opa30BaTeIbHOTO
nporiecca. OTU CUCTeMbl, obOJieryasi pabOTy TielaroroB, TIO3BOJISIFOT OLIeHUBATh
yPOBeHb 3HaHWM y4YalllMXCS HAa OCHOBe HWHAUBUAYaJbHOrO TIOAXOJA W
Mpe/OCTaB/sATh UM  UWHAWBUAYyalbHble peKoMeHJaluuu. VIHTesieKTyalbHble
CUCTEMBI TaK)Xe MOMOTar0T BHEJPSATh MHHOBALIMOHHBIE Mearoruuyeckue mogxo/bl
B oOpa3oBatenbHyl0 cpeay. OjHako B TIpollecce UCIIOMb30BaHUS TaKUX
TeXHOJIOTUM 00Jbilioe 3HauUeHHe UMEeIOT COLIMAIbHO-TICUX0I0TUUeCKre acrieKkThl, B
YaCTHOCTH, MOTHUBAL[MSl  y4yall[UXCsl, T[ICUXOJIOTMYeckass TOTOBHOCTb W
B3aUMO/IeiCTBUe C TiefjaroramMy. HemnpaBuibHOe BHe/[peHUE CHUCTEM MOJKeT
BbI3bIBaTh CTpecC U HejoBepue. [103TOMy MpU MHTErpaLui MHTeJIeKTYyaabHbIX
cucteM B 0Opa3oBaTe/bHbIN MPOLiecC He0OXOAUMO YUUTHIBaTh MICUXOJOTHUECKUe
0C00eHHOCTH yuallluXCsl, UX BUsSHUE Ha Cpelly coo0IecTBa 1 KOMMYHUKaTUBHbIE
oTHoLIeHusl. [IpaBUbHO ympaBssii 3TUMU (DaKTOPaMM, MOKHO [IOTIOJTHUTETbHO
TIOBBICUTh KaueCcTBO 0Opa3oBaHMsI M CIOCOOCTBOBATH COIMAIBHO-TUYHOCTHOMY
Pa3BUTHIO yUalUXCs.

KnoueBble coBa: VIHTes/sleKTyalbHble CHUCTeMbl, 0Opa3oBaTe/ibHbIe
TeXHOJIOTHUH, COLMaTbHO-TICUX0JIOTUUeCKUE acreKTbl, UHIWBUAYaIbHBIA MOLXO0[,
3pdeKTUBHOCTL  00yuyeHMs,  WHHOBALIMOHHasi  TeJarorvMka,  MOTHUBAL[Us,
TICUXO0JIOTUYEeCKasi TOATOTOBKA, KOMMYHMKATHBHbIe OTHOILIEHUs, yIIpaBJeHUe
CTPeCCOM.

Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayoni axborot texnologiyalari va innovatsion
yondashuvlarning keng joriy etilishi bilan yangi bosgichga ko‘tarilmogda. Shu
jumladan, intellektual tizimlardan foydalanish bugungi kunda global miqyosda
ta’lim samaradorligini oshirishda muhim vosita sifatida garalmoqda. Tadqgiqotning
muammosi intellektual tizimlardan foydalanish jarayonida ijtimoiy-psixologik
omillarning yetarlicha e’tiborga olinmasligi va bu boradagi metodologik
asoslarning yetarli darajada rivojlanmaganligidan iborat. Ta’lim jarayonida bu
tizimlar nafagat o‘quvchilarning bilim darajasini baholash, balki ularning
individual xususiyatlari, motivatsiyasi va psixologik holatini hisobga olishga
garatilgan. Bu esa ta’lim jarayonining inson omiliga bog‘liq jihatlarini yanada
samarali boshgarishga imkon beradi.

Ushbu tadgiqotning asosiy maqgsadi — o‘qitish jarayonida intellektual
tizimlardan foydalanishning ijtimoiy-psixologik jihatlarini o‘rganish va ularning
ta’lim samaradorligiga ta’sirini tahlil gilishdan iborat. Ushbu magsadga erishish
uchun bir gancha vazifalar belgilab olindi, jumladan: intellektual tizimlarning
ta’limdagi o‘rni va roli bo‘yicha nazariy tahlil o‘tkazish, ularning jahon va milliy
ta’lim tizimida qo‘llanilish tajribasini o‘rganish, hamda ijtimoiy-psixologik
omillarni hisobga olgan holda ushbu tizimlardan samarali foydalanish bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chiqish.

Tadgiqot mavzusining tanlanish asosini  axborot texnologiyalari
rivojlanishining ta’lim tizimiga ta’siri hamda pedagogika sohasida yuzaga



kelayotgan yangi muammolar tashkil etadi. Intellektual tizimlar bugungi kunda
nafagat texnologik rivojlanishning mahsuli, balki ta’lim jarayonini
takomillashtirishning muhim vositasi sifatida gqaralmogda. Shu bilan birga, ushbu
tizimlarni joriy etish jarayonida o‘quvchilarmning psixologik tayyorgarligi,
motivatsiyasi, shaxsiy xususiyatlari va jamoadagi ijtimoiy munosabatlariga ta’sir
etuvchi omillarni chuqur tahlil gilish zarurati paydo bo‘lmoqda.

Jahon miqyosida intellektual tizimlardan foydalanish bo‘yicha ko‘plab
tadqiqotlar o‘tkazilgan bo‘lib, ular ta’lim jarayonida bu tizimlarning
samaradorligini oshirishga qgaratilgan. Masalan, AQSh, Yevropa mamlakatlari va
Yaponiya kabi texnologik rivojlangan davlatlarda intellektual tizimlar
o‘gituvchilarni qo‘llab-quvvatlash, o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini
baholash va individual yondashuvni joriy etish magsadida faol go‘llanilmoqda.
Aynigsa, o‘quvchilarning mustaqil o‘gishini tashkil qgilishda, masofaviy ta’limni
rivojlantirishda va o‘quv materiallarini moslashtirishda bu tizimlar muhim o‘rin
tutadi.

Mamlakatimizda ham so‘nggi yillarda ta’lim tizimiga innovatsion
texnologiyalarni joriy etishga katta e’tibor garatilmoqda. Intellektual tizimlarning
qgo‘llanilishi Prezident qarorlari va davlat dasturlari asosida bosgichma-bosgich
rivojlantirilmogda. Jumladan, ta’limda ragamli transformatsiyani jadallashtirish,
masofaviy ta’lim platformalarini takomillashtirish va o‘quvchilarning shaxsiy
yutuglarini baholash uchun zamonaviy tizimlardan foydalanish choralari
ko‘rilmoqda. Ushbu yondashuv nafaqat milliy ta’lim sifatini oshirish, balki global
ta’lim tizimlari bilan ragobatlasha olish imkoniyatini ham yaratadi.

Intellektual tizimlardan foydalanishning ijtimoiy-psixologik jihatlari ilmiy va
amaliy jihatdan muhim ahamiyatga ega. Ilmiy jihatdan, bu mavzu intellektual
tizimlarning ta’limdagi o‘rnini nazariy jihatdan o‘rganish va yangi ilmiy
asoslangan yondashuvlarni ishlab chigishga yordam beradi. Amaliy jihatdan esa,
bu tadqiqot natijalari o‘qgituvchilar va ta’lim muassasalari uchun o‘quv jarayonini
takomillashtirishda foydali bo‘lishi mumkin. O‘quvchilarning psixologik holati va
jamoadagi ijtimoiy munosabatlarni hisobga olish orgali ta’lim samaradorligini
oshirishga erishiladi.

Mazkur mavzuning dolzarbligi, shuningdek, intellektual tizimlardan noto‘g‘ri
foydalanish ogibatida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolar bilan ham
bog‘liq. Bunday tizimlarning psixologik jihatlari e’tiborsiz qoldirilganda,
o‘quvchilarda stress, motivatsiya pasayishi va ishonchsizlik kabi salbiy holatlar
yuzaga kelishi mumkin. Shu sababli, ushbu tizimlardan foydalanishda har
tomonlama puxta yondashuv va psixologik mezonlarga asoslangan strategiyalar
ishlab chigqilishi lozim.

O‘qitish jarayonida intellektual tizimlardan foydalanish faqatgina texnologik
jihatdan emas, balki inson omilini hisobga olgan holda ijtimoiy-psixologik
yondashuvni talab giladi. Ushbu tadgiqot mavzusi zamonaviy ta’limdagi muhim
masalalarni hal qilishga qaratilgan bo‘lib, u ilmiy va amaliy jihatdan katta
ahamiyatga ega. Bu mavzu bo‘yicha olib borilgan izlanishlar nafagat milliy ta’lim
tizimimizni takomillashtirishga, balki xalgaro ta’lim standartlariga moslashishga
hissa qo‘shadi.



Tadqiqot metodologiyasi o‘qgitish jarayonida intellektual tizimlardan
foydalanishning ijtimoiy-psixologik jihatlarini o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, u
ilmiy asoslangan natijalarga erishish uchun puxta ishlab chiqilgan. Ushbu
metodologiya tadqiqot falsafasi va yo‘nalishini belgilashdan boshlanib, ma’lumot
olish yo‘llari, tadgiqot etikasiga rioya qilish, ob’ekt tanlovi, ma’lumot manbalari
va tadqgiqot strategiyasini aniglashga qaratilgan.

Tadgiqot falsafasi pragmatik yondashuvga asoslangan bo‘lib, amaliy va
nazariy jihatlarni uyg‘unlashtirish orqali samarali natijaga erishishni ko‘zda tutadi.
Ushbu tadgiqotda deduktsion yondashuv qo‘llanildi, chunki u mavjud nazariy
bilimlarni real ta’lim jarayoniga tatbiq gilishga va bu bilimlarni amaliy natijalar
bilan tasdiglashga yo‘naltirilgan. Deduktsion yondashuv orqali intellektual tizimlar
va ijtimoiy-psixologik jihatlar bo‘yicha mavjud nazariyalarni tahlil qilish va
keyinchalik ushbu tizimlardan foydalanish samaradorligini baholash uchun amaliy
ma’lumotlar to‘plash amalga oshiriladi.

Tadqiqot uchun zarur axborotni olishda birlamchi va ikkilamchi manbalardan
foydalanish garor gilingan. Birlamchi ma’lumotlar o‘qituvchilar, o‘quvchilar va
ta’lim tashkilotlari vakillari o‘rtasida o‘tkaziladigan so‘rovnomalar, intervyular,
kuzatishlar va eksperimentlar orgali to‘planadi. Bu usullar yordamida o‘quv
jarayonida intellektual tizimlardan foydalanishning ijtimoiy-psixologik ta’siri
haqida to‘lig ma’lumot yig‘iladi. Ikkilamchi manbalar esa ilgari o‘tkazilgan
tadqgiqotlar, ilmiy maqolalar, xalgaro va milliy hisobotlar, shuningdek, ta’lim
sohasida intellektual tizimlar bo‘yicha mavjud adabiyotlardan iborat bo‘lib, ular
mazkur mavzuni nazariy asoslash uchun xizmat qiladi.

Tadqiqot etikasiga alohida e’tibor qaratilib, barcha tadbirlar gatnashchilarning
roziligi bilan amalga oshiriladi. Ishtirokchilarning shaxsiy ma’lumotlari maxfiy
saglanadi va faqat tadgiqot maqgsadlarida foydalaniladi. Natijalar xolis va hagqoniy
tarzda tahlil qilinib, halollik tamoyiliga gat’iy rioya gilinadi.

Tadgiqot ob’ektini aniglashda stratifikatsiyalangan tasodifiy tanlash usuli
go‘llaniladi. Bu usul orqali turli ta’lim muassasalarining (maktab, litsey, kollej va
oliy o‘quv yurtlari) vakillari bir xil vakillikda tanlanadi. Umumiy hisobda
taxminan 200 nafar o‘quvchi va 50 nafar o‘gituvchi tadgiqotda qatnashishi
rejalashtirilgan. Ushbu usul tadgiqot natijalarining ishonchliligini oshiradi va
xulosalar chigarishda obyektivlikni ta’minlaydi.

Tadgiqot strategiyasi sifatida bir nechta metodlar tanlandi. Savolnoma usuli
yordamida o‘qituvchilar va o‘quvchilar o‘rtasida intellektual tizimlardan
foydalanish bo‘yicha fikrlar va tajribalar to‘planadi. Kuzatish orqgali esa o‘quv
jarayonida ushbu tizimlarning qo‘llanilish jarayoni va natijalari tahlil qilinadi.
Eksperiment usuli orqali esa intellektual tizimlarning samaradorligini o‘lchash
uchun eksperimental guruh va nazorat guruhi tashkil qgilinadi. Shuningdek, keys-
stadi usuli yordamida o‘ziga xos tajribaga ega ta’lim muassasalarida intellektual
tizimlar joriy etilishi bo‘yicha chuqur tahlil o*tkaziladi.

Tadgiqotning muammoni hal qilishga yo‘naltiriigan aniq yechimlari
quyidagilardan iborat: intellektual tizimlarning ta’lim samaradorligiga ta’sirini
aniglash, ushbu tizimlardan foydalanishda ijtimoiy-psixologik omillarning
ahamiyatini belgilash va ularni boshqgarish strategiyasini ishlab chigish. Tadqiqot



natijalari asosida intellektual tizimlardan foydalanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar
ishlab chigqilishi rejalashtirilgan bo‘lib, ular ta’lim jarayonini samarali tashkil
etishga ko‘maklashadi.

Mazkur metodologiya tadqiqotning ilmiy va amaliy maqsadlariga erishish
uchun zarur bo‘lgan barcha jihatlarni gamrab oladi. Bu yondashuv nafagat tadqiqot
natijalarining ishonchliligini ta’minlash, balki o‘qitish jarayonini takomillashtirish
uchun innovatsion va foydali yechimlar ishlab chigishga imkon beradi.

Adabiyotlar tahlili o‘qitish  jarayonida intellektual tizimlardan
foydalanishning ijtimoiy-psixologik jihatlarini o‘rganishda ushbu sohada olib
borilgan ilg‘or tadqiqotlar va ularga asoslangan xulosalarni tanqidiy ko‘rib
chigishga qaratilgan. Bu tahlil orqali mavjud ilmiy yutuglarni baholash va
mavzuning ilmiy asoslarini chuqurroq o‘rganish imkoniyati yaratiladi. Adabiyotlar
tahlili xorijiy, MDH, va O‘zbekiston olimlarining ushbu sohadagi tadgigotlarini
gamrab oladi.

Xorijda intellektual tizimlar, aynigsa, sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari,
ta’lim jarayonida qo‘llanilishi bo‘yicha keng qamrovli tadqiqotlar olib borilgan.
Misol uchun, John Hattie (2012) tomonidan ishlab chigilgan "Visible Learning"
kontseptsiyasi intellektual texnologiyalar yordamida o‘quvchilarning individual
ehtiyojlariga moslashtirilgan  ta’limning afzalliklarini ko‘rsatadi. Hattie
texnologiyalar yordamida ta’lim samaradorligini oshirish ~mumkinligini
ta’kidlaydi, ammo uning tadgiqotida texnologiyalarning ijtimoiy-psixologik ta’siri
yetarlicha ko‘rib chigilmagan [1].

Daniel Willingham (2017) esa texnologiyalarning ta’limga integratsiyasida
inson miyasi ganday ishlashini hisobga olish muhimligini ta’kidlaydi. Uning
tadqgiqotlarida o‘quvchilarning e’tiborini jamlash va texnologiyalar yordamida
ularni o‘gishga rag‘batlantirish masalalari chuqur tahlil qilingan. Biroq
Willingham texnologiyalarni joriy etish jarayonidagi psixologik to‘siglar, masalan,
stress yoki motivatsiya etishmasligini yetarlicha tahlil gilmagan [2].

Carol Dweck (2015) esa texnologiyalarning ijtimoiy jihatlariga, xususan,
"o‘sish fikrlash tarzi" (growth mindset)ni rivojlantirishga e’tibor qaratgan. U
texnologiyalar yordamida o‘quvchilarning qobiliyatlari va muvaffagiyatga erishish
istaklarini ~ kuchaytirish mumkinligini ko‘rsatadi. Dweckning tadgiqoti
motivatsiyani rivojlantirishga qaratilgan bo‘lsa-da, texnologiyalarning ijtimoiy
munosabatlarga ta’siri kamroq o‘rganilgan [3].

Shuningdek, Tony Bates (2021) raqamli ta’lim muhitida intellektual
tizimlarning afzalliklari va cheklovlarini yoritgan. Batesning tadqiqoti ko‘proq
texnologiyalarning ta’lim sifatiga ta’sirini baholashga qaratilgan, ammo
o‘quvchilarning texnologiyalar bilan ishlashda duch keladigan psixologik holatlari
yuzasidan batafsil tahlil keltirilmagan [4].

MDH davlatlarida intellektual tizimlar va sun’iy intellektni ta’lim jarayoniga
integratsiyalash bo‘yicha tadgiqgotlar soni ko‘paymoqda. Masalan, E.V. Smirnova
(2020) ta’limda sun’iy intellekt texnologiyalaridan  foydalanishning
samaradorligini baholashga qaratilgan tadqgiqotlar olib borgan. U o‘quvchilarning
o‘quv jarayonidagi faolligini oshirish uchun texnologiyalarning imkoniyatlarini



ko‘rsatadi, lekin ijtimoiy-psixologik jihatlarni chuqur o‘rganishga yetarlicha
e’tibor bermagan [5].

A.N. Soldatov (2021) esa ta’limda intellektual tizimlarni joriy qilishda
uchraydigan ijtimoiy-psixologik muammolarni aniqlashga garatilgan tadqiqotlar
olib borgan. U texnologiyalarning stressni kamaytirishga yordam berishi
mumkinligini ta’kidlaydi, lekin bu jarayonda texnologiyaga qaramlik kabi
muammolarni yuzaga kelish ehtimolini ham qayd etadi [6].

O.K. Maksimov (2019) tomonidan olib borilgan tadgiqotlar
texnologiyalarning  ta’limga  integratsiyasi ~ natijasida  o‘quvchilarning
motivatsiyasini oshirish bo‘yicha amaliy tavsiyalarni beradi. Biroq, uning
tadqgiqotlari ko‘proq amaliy jihatlarga e’tibor garatib, ijtimoiy-psixologik jihatlarni
chuqurroq tahlil gilishga kamroq ahamiyat bergan [7].

O‘zbekiston ta’lim tizimida intellektual tizimlardan foydalanish bo‘yicha
tadqgiqotlar endigina rivojlanmoqgda. X.M. Xudoyberdiyev (2022) intellektual
tizimlarning ta’lim sifatiga ijobiy ta’sirini tahlil qilgan va o‘qitish jarayonida
sun’iy intellektdan foydalanish bo‘yicha qator tavsiyalarni taklif gilgan. Ammo,
uning tadgiqotida ijtimoiy-psixologik omillar yuzasidan chuqur tahlil keltirilmagan
[8].

Sh.N. Karimov (2023) intellektual tizimlar yordamida o‘qituvchilar va
o‘quvchilar o‘rtasidagi muloqotni yaxshilash imkoniyatlarini o‘rgangan. Uning
tadqgiqotlari asosan texnologiyalarning ta’limda qo‘llanilishiga garatilgan bo‘lsa-
da, bu texnologiyalarni ijtimoiy muhitga moslashtirish masalalari yetarlicha
yoritilmagan [9]].

Yugqoridagi tadqgiqotlar asosida, intellektual tizimlarning ta’limdagi ahamiyati
keng ko‘lamda o‘rganilgan bo‘lsa-da, ularning ijtimoiy-psixologik jihatlari
bo‘yicha ko‘plab kamchiliklar mavjud. Ko‘plab olimlar texnologiyalarning ta’lim
sifatiga ijobiy ta’sirini tasdiglashga e’tibor qaratgan, ammo o‘quvchilar va
o‘qituvchilarning psixologik moslashuv jarayoni, stressni boshqgarish yoki o‘zaro
ijtimoiy munosabatlarga ta’siri kamroq o‘rganilgan. Xorijiy tadqiqotlar asosan
texnologiyalarni tatbiq etishning amaliy jihatlariga qaratilgan bo‘lsa, MDH va
O‘zbekiston olimlari bu jarayonni milliy ta’lim tizimi bilan uyg‘unlashtirish
masalalariga e’tibor garatgan [10].

Shunday qilib, tadqiqotda intellektual tizimlarning ijtimoiy-psixologik
jihatlarini o‘rganish zaruriyati saglanib goladi. Bu sohada yangi metodologiyalar
ishlab chigish va tadgiqotlar olib borish ilmiy va amaliy jihatdan dolzarb
hisoblanadi.

Tahlil va natijalar. Tadgiqotning tahlil gqismi o‘qitish jarayonida intellektual
tizimlardan foydalanishning ijtimoiy-psixologik jihatlarini o‘rganishda yig‘ilgan
ma’lumotlarni matematik modellar, statistik usullar va sifatli tahlil yordamida
chuqur tahlil qilishga qaratilgan. Ushbu gismda tadgiqotda qo‘llanilgan tahlil
usullari, natijalari va ular asosida keltirilgan xulosalar muhokama qilinadi.

Tadgiqot davomida yig‘ilgan ma’lumotlarni tahlil gilishda quyidagi usullar
qo‘llanildi:

Deskriptiv ~ statistika: So‘rovnoma va intervyular orqali to‘plangan
ma’lumotlarning umumiy tavsifi berildi. Bu usul yordamida o‘quvchilar va



o‘gituvchilar orasida intellektual tizimlardan foydalanish bo‘yicha umumiy
tendensiyalar va ko‘rsatkichlar aniglandi.

Korrelyatsiya tahlili: Intellektual tizimlardan foydalanish darajasi va
o‘quvchilarning ijtimoiy-psixologik holati (motivatsiya, o‘z-o‘ziga baho, o‘quv
samaradorligi) o‘rtasidagi bog‘liglik tahlil qilindi.

Regressiya  tahlili: Intellektual tizimlardan foydalanishning ta’lim
jarayonidagi samaradorlikka ta’sir giluvchi omillari o‘rganildi.

Kuzatish natijalarining sifatli tahlili: O‘quv jarayonidagi o‘zgarishlar,
o‘quvchilar va o‘qgituvchilarning texnologiyalarga bo‘lgan munosabatlari sifat
jihatidan baholandi.

Eksperimental tahlil: Nazorat va eksperimental guruhlar o‘rtasida intellektual
tizimlardan foydalanish natijalari taggoslandi.

Deskriptiv tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, so‘rovda ishtirok etgan
o‘qituvchilarning 85 foizi intellektual tizimlar o‘quv jarayonining samaradorligini
oshirishga yordam berishini ta’kidlagan, ammo ularning fagat 60 foizi ushbu
tizimlarni doimiy qo‘llab kelmoqda. O‘quvchilarning 70 foizi texnologiyalardan
foydalanishni qulay deb hisoblasa, 20 foizi bu jarayonda qiyinchiliklarga duch
kelgan.

Korrelyatsiya tahlili orqali intellektual tizimlardan foydalanish darajasi va
o‘quvchilarning motivatsiyasi o‘rtasida ijobiy bog‘liglik aniglandi (r=0.68,
p<0.05). Bu natija shuni ko‘rsatadiki, texnologiyalardan samarali foydalanish
o‘quvchilarning o‘qishga giziqishini oshiradi.

Regressiya tahlilida aniglanishicha, intellektual tizimlardan foydalanish ta’lim
jarayonining sifatiga sezilarli ta’sir giladi. Bu jarayonda o‘quvchilarning o‘quv
samaradorligini oshirishda tizimning interaktivligi, moslashuvchanligi va giziqgarli
dizayni asosiy omillar sifatida belgilandi ($=0.54, p<0.01).

Kuzatish natijalari shuni ko‘rsatdiki, intellektual tizimlardan foydalanish
o‘quvchilarning darsga bo‘lgan faolligini oshirdi. Ammo ba’zi o‘quvchilar
texnologiyaga garamlik yoki stress holatiga tushganini kuzatish mumkin bo‘ldi.
Ushbu natijalar texnologiyalardan foydalanishning ehtiyotkorlik bilan boshqarilishi
zarurligini ko ‘rsatadi.

Eksperimental tahlil davomida eksperimental guruhda (intellektual
tizimlardan foydalanilgan guruh) o‘quv samaradorligi 25 foizga oshgani aniglandi,
nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich fagat 10 foizni tashkil etdi. Bu natijalar
intellektual tizimlarning ta’lim jarayoniga ijobiy ta’sirini tasdiglaydi.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, intellektual tizimlardan foydalanish ta’lim
samaradorligini oshirishda muhim omil hisoblanadi. Texnologiyalar nafaqat
o‘quvchilarning bilim olish jarayonini yengillashtiradi, balki ularning
motivatsiyasini oshiradi, o‘z-o‘ziga bahosini yaxshilaydi va o‘qitish jarayonini
qgizigarli qiladi. Biroq texnologiyalarning ijtimoiy-psixologik jihatlarini hisobga
olish zarur.

Masalan, texnologiyaga qaramlik, o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini
yetarlicha qondira olmaslik yoki o‘gituvchilarning texnologiyalar bilan ishlashdagi
giyinchiliklari muhim muammolar sifatida aniglangan. Ushbu masalalarni hal
gilish uchun o‘quv dasturlarini qayta ko‘rib chiqgish, o‘qgituvchilarga maxsus



treninglar tashkil qilish va texnologiyalarning ijtimoiy-psixologik ta’sirini
boshqgarish mexanizmlarini ishlab chiqish zarur.

Umuman olganda, tahlil natijalari intellektual tizimlarni ta’lim jarayonida
kengroq qo‘llashning dolzarbligini tasdiglaydi. Shu bilan birga, bu tizimlardan
foydalanish ijtimoiy-psixologik omillarni hisobga olgan holda amalga oshirilishi
kerak, chunki bu holat texnologiyalarning ta’limga ta’sirini yanada samarali gilish
imkonini beradi.

Xulosa. Tadgiqot davomida intellektual tizimlardan foydalanishning ijtimoiy-
psixologik jihatlari chuqur o‘rganilib, quyidagi asosiy natijalar aniglandi:

Intellektual tizimlar ta’lim jarayonida o°‘quvchilarning motivatsiyasini
oshirish, ularning bilim olishdagi faolligini kuchaytirish va ta’lim sifati
ko‘rsatkichlarini yaxshilashda muhim rol o‘ynaydi. Eksperimental tadqiqot
natijalari bu tizimlarning samaradorligini tasdigladi, chunki eksperimental
guruhdagi o‘quvchilar nazorat guruhiga nisbatan sezilarli darajada yuqori
natijalarga erishdi.

Intellektual tizimlardan foydalanish o‘quvchilarning o‘z-o‘ziga bo‘lgan
ishonchini oshirish, ularning stress darajasini kamaytirish va jamoadagi muloqotni
rivojlantirishga yordam beradi. Shu bilan birga, texnologiyaga qaramlik yoki ba’zi
ijtimoiy-psixologik muammolar (masalan, motivatsiyaning pasayishi yoki
texnologiyadan ortigcha foydalanish) ham aniqlangan.

O‘qituvchilarning texnologiyalar bilan ishlash bo‘yicha bilim va ko‘nikmalari
intellektual tizimlarning ta’limga integratsiya qilinishida hal giluvchi ahamiyatga
ega. So‘rov natijalari o‘qituvchilarning ko‘pchiligi intellektual tizimlardan
foydalanishga ijobiy munosabatda ekanligini ko‘rsatgan bo‘lsa-da, ularga
go‘shimcha trening va qo‘llab-quvvatlash kerakligi aniglangan.

Intellektual tizimlar o‘quv jarayoniga individual yondashuvni kuchaytirib,
o‘quvchilarning bilim olishda turli giyinchiliklarini yengishda yordam beradi.
Buning natijasida ta’limning samaradorligi va sifati oshadi.

Tadgigotning umumiy jarayoni o‘z ichiga quyidagi bosgichlarni olgan:

Intellektual tizimlardan foydalanish jarayonida yuzaga keladigan ijtimoiy-
psixologik jihatlar va wularning ta’lim samaradorligiga ta’sirini o‘rganish
tadgiqotning asosiy muammosi sifatida belgilandi. Ushbu muammo zamonaviy
ta’lim tizimidagi muhim dolzarb masalalardan biri sifatida tan olindi.

Tadqiqot jarayonida deduktiv yondashuv asosida ishlanib, ma’lumotlarni
yig‘ish va tahlil gilishning zamonaviy usullari qo‘llanildi. Jumladan, so‘rovnoma,
intervyu, kuzatish, eksperiment, korrelyatsiya va regressiya tahlili usullari
yordamida ma’lumotlar yig‘ildi va gayta ishlanildi.

Tadgiqotda birlamchi va ikkilamchi ma’lumot manbalaridan foydalanildi.
O‘quv jarayonidagi intellektual tizimlarning ijtimoiy-psixologik ta’sirini o‘rganish
uchun so‘rov va eksperimentlar o‘tkazildi. Katta hajmdagi ma’lumotlar deskriptiv,
korrelyatsiya va regressiya tahlili yordamida gayta ishlanib, natijalar baholandi.

Tahlil natijalari asosida o‘quv jarayonida intellektual tizimlardan
foydalanishning ijobiy va salbiy jihatlari muhokama qilindi. Ta’lim samaradorligi,
o‘quvchilarning psixologik holati va texnologiyalarga munosabatiga oid topilmalar
ilmiy va amaliy jihatdan baholandi.



Tadqgiqot natijalari asosida o‘qgituvchilarga texnologiyalarni qo‘llashda
yordam berish uchun trening dasturlarini ishlab chiqish, o‘quv dasturlarini gayta
ko‘rib chigish va intellektual tizimlarni boshqarish mexanizmlarini
takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqildi.

Tadgiqot shuni ko‘rsatadiki, intellektual tizimlardan ta’lim jarayonida
foydalanish ta’lim samaradorligini oshirishda muhim omil hisoblanadi. Ushbu
tizimlar yordamida o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga mos yondashuvni
ta’minlash, motivatsiyani oshirish va bilim olish jarayonini qiziqarli qilish
mumkin.

Birog, intellektual tizimlarning ijtimoiy-psixologik ta’sirini e’tiborsiz
goldirish texnologiyalarning samarasiz qo‘llanilishiga olib kelishi mumkin. Shu
sababli, texnologiyalardan foydalanishda ularning ijtimoiy-psixologik omillarini
hisobga olish, o‘qgituvchilar va o‘quvchilarni maxsus tayyorlash, hamda
texnologiyalarni boshqarishning samarali usullarini ishlab chiqgish zarur. Mazkur
tadgiqot ushbu sohada ilmiy tadgiqotlarni davom ettirish va intellektual
tizimlardan samarali foydalanish strategiyalarini ishlab chigish uchun mustahkam
ilmiy asos bo‘lib xizmat qgiladi.
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