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Аннотация. В данной  статье  приводятся  сведения  о  содержании

количества макро и микроэлементов в семенах четырёх сортов клещевины -

Занзибарская, Гибсона, Импала  и  Херсонская-10  выращенных  на

аллювиально - луговых почвах Хорезмской области. 
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Abstract. This article provides information on the content of macro- and
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Khorezm region."

Keywords: Medicinal  plants,  castor bean varieties,  elemental  composition,

soil and climatic conditions, medicinal plant raw material.

mailto:dilfuzarahimbayeva@mail.com
mailto:dilfuzarahimbayeva@mail.com


Введение. В мировой экономике, в частности в Узбекистане, спрос на

лекарственные препараты растительного происхождения в Узбекистане по-

прежнему изо дня в день остаётся стабильным и достаточно высоким. В этой

связи  возникает  необходимость  расширения  сырьевой  базы  за  счёт

культивируемых  и  дикорастущих  лекарственных  растений.  Как  известно,

возделывание лекарственных растений в культуре способствует сохранению

природных  генетических  ресурсов  и  получению  сырья  более  высокого

качества по сравнению с дикорастущими заготовками. Расширение посевных

площадей  под  некоторыми  лекарственными  культурами  зачастую

сдерживается  ограниченным  количеством  посевного  материала  из-за

сравнительно  невысокой  урожайности  семян,  обусловленной

биологическими особенностями растений,  растянутым периодом цветения-

плодообразования и осыпаемостью. Для таких культур приёмы повышения

семенной продуктивности, несомненно, являются актуальными [3].

Литературный обзор. В результате недостатка в организме какого либо

элемента  может  возникнуть  нарушение  обмен  веществ,  которое  вследом

спровоцирует  соответствующее  заболевание.  По  своей  сути  это  является

нарушением элементного состава организма [4]. 

Химические  элементы,  в  том  числе  макро-  и  микроэлементы,

содержащиеся  в  лекарственных  растениях,  считаются  природными

источниками  обеспечения  организма  человека  сложными  минеральными

соединениями,  которые  находятся  в  наиболее  легкоусвояемой  и  быстро

перевариваемой форме [5]. 

Комплексное изучение химического, в том числе и элементного состава

растений,  представляющего  интерес  с  различных  точек  зрения  считается

наиболее полным. А также макро и микроэлементы играют важную роль в

жизнедеятельности  организмов,  оказывающими  как  самостоятельное

фармакологическое действие,  так и усиливающими свойства биологически

активных комплексов (БАК) растений [1]. 



Методология  исследования.  Изходя  из  этого,  в  наших  научных

исследованиях нами были проведены сравнительное изучение по количеству

содержания макро и микроэлементов в семенах четырёх сортов клещевины

выращенных в почвенно-климатических условиях Хорезмской области.

Экспериментальное  исследование  проводились  в  лаборатории

«Прикладных исследований»  Института  биоорганики  Академии  наук

Республики Узбекистан 

Объектом  для  исследований  служили  три  сорта  клещевины  –

Занзибарская,  Гибсона,  Импала  и  Херсонская-10,  заготовленные в  2024  г.

Исследуемые  растения  успешно  прошли  первичную  интродукцию  на

опытных  полях  Каракумской  научно-опытной  станции  –  Научно-

исследовательского  института  лесного  хозяйства,  расположенной  в

Хивинском районе Хорезмской области. 

Минерализованный  раствор  количественно  анализировались  с

помощью  оптико-эмиссионного  спектрометра  с  индуктивно  связанной

плазмой  Perkin  Elmer  Avio-200  (ICP-OES)  на  содержание  макро-  и

микроэлементов,  солей  тяжелых металлов  и  редких  металлов  в  образце  в

сравнении  со  стандартным  образцом.  Результаты  анализа  автоматически

пересчитывались по окончании процесса на основе массы образца и значений

разбавления,  а  также  рассчитываются  значения  точности  и  стандартного

отклонения (RSD) [2].

Полученные результаты и их обсуждение.  Исходя из поставленных

задач  исследования,  в  наших  экспериментальных  опытах  при  сравнении

количества макроэлементов в семенах у сортов клещевины были выявлены

ряд относительных различий (таблица-1).

Сорт клещевины Занзибарская содержит  2,7 мг/г  –кальция,  53,4 мг/г-

фосфора, 23,6 мг/г-магния, 7,1 мг/г-натрия, 6,7 мг/г-серы, 146,7 мг/г-калия,

0,2  мг/г-бора.  У  сорта Гибсона  обнаружено  3,2  мг/г  –кальция,  62,8  мг/г-

фосфора, 26,1 мг/г-магния, 9,1 мг/г-натрия, 8,1 мг/г-серы, 150,2 мг/г-калия,

0,1 мг/г-бора. Сорт клещевины Импала содержит 4,4 мг/г –кальция, 64,3 мг/г-



фосфора, 27,3 мг/г-магния, 8,3 мг/г-натрия, 6,2 мг/г-серы, 175,1 мг/г-калия,

0,3  мг/г-бора. В  контрольном  сорте  Херсонская-10  обнаружен  3,1  мг/г  –

кальция, 52,1 мг/г-фосфора, 19,3 мг/г-магния, 6,1 мг/г-натрия, 5,6 мг/г-серы,

135,1 мг/г-калия, 0,1 мг/г-бора.

Таблица-1.

Содержание количество макроэлементов в семенах сортов

клещевины, мг/10г.

Ca

317.933

(mg/10g)

P

213.617

(mg/10g)

Mg

285.213

(mg/10g)

Na

589.592

(mg/10g)

S

181.975

(mg/10g)

K

766.490

(mg/10g)

B

249.677

(mg/10g)
Занзибарская 

2,7 53,4 23,6 7,1 6,7 146,7 0,2

Гибсона 
3,2 62,8 26,1 9,1 8,1 150,2 0,1

Импала
4,4 64,3 27,3 8,3 6,2 175,1 0,3

Сорт Херсонская -10
3,1 52,1 19,3 6,1 5,6 135,1 0,1

По результатам проведённых нами анализов при сравнении содержания

макроэлементов в семенах различных сортов клещевины установлено, что у

Клещевины  Импала  относительно  высокое.  В  частности,  отмечено,  что

содержание макроэлементов кальция, фосфора, магния и калия значительно

выше, чем у сорта Клещевины Гибсона. Однако по высокому содержанию

натрия и серы Клещевина Гибсона опередил Клещевины Импала,  а также,

содержания количества элементов магния и натрия были относительно равны

у обеих сортов Клещевины. 

Из микроэлементов у сорта Занзибарская обнаружены  0,1 мг/г-  меди,

0,1 мг/г-марганца, 0,2 мг/г-селена, 0,9 мг/г-железо, 0,2 мг/г- цинка, 0,007 мг/г-

кобальта, 0,3 мг/г- молибдена, 0,04 мг/г- хрома. Сорт Гибсона содержит 0,1

мг/г-  меди,  0,1  мг/г-марганца,  0,2  мг/г-селена,  0,7  мг/г-железо,  0,4  мг/г-



цинка, 0,007 мг/г- кобальта, 0,3 мг/г- молибдена, 0,02 мг/г- хрома. У сорта

Импала обнаружены  0,1 мг/г-  меди,  0,2 мг/г-марганца,  0,3 мг/г-селена,  0,6

мг/г-железо, 0,4 мг/г- цинка, 0,006 мг/г- кобальта, 0,6 мг/г- молибдена, 0,03

мг/г- хрома. В контрольном сорте Херсонская-10 обнаружены 0,1 мг/г- меди,

0,1 мг/г-марганца, 0,1 мг/г-селена, 0,5 мг/г-железо, 0,2 мг/г- цинка, 0,003 мг/г-

кобальта, 0,3 мг/г- молибдена, 0,02 мг/г- хрома. (таблица-2)

Таблица-2

Содержание количество микроэлементов в семенах сортов

клещевины, мг/10г.

Cu

327.393

(mg/10

g)

Mn

257.610

(mg/10

g)

Se

196.026

(mg/10

g)

Fe

238.204

(mg/10

g)

Zn

206.200

(mg/10

g)

Co

228.616

(mg/10

g)

Mo

202.031

(mg/10

g)

Cr

267.716

(mg/10

g)
Занзибарская 

0,1 0,1 0,2 0,9 0,2 0,007 0,3 0,04

Гибсона 
0,1 0,1 0,2 0,7 0,4 0,007 0,3 0,02

Импала 
0,1 0,2 0,3 0,6 0,4 0,006 0,6 0,03

Херсонская-10
0,1 0,1 0,1 0,5 0,2 0,003 0,3 0,02

По  результатам  проведённых  нами  анализов  по  сравнении

микроэлементов в семенах различных сортов клещевины установлено, что у

Клещевины Импала тоже относительно высокое. В частности, отмечено, что

содержание  микроэлементов  меди,  марганца,  селена,  цинка  и  молибдена

значительно  выше,  чем  у  сорта  Клещевины  Занзибарская.  Однако  по

высокому содержанию железо и  хрома  Клещевина  Занзибарская  опередил

Клещевину Гибсону, а так же количество элементов молибдена и хрома были

относительно  равны  у  сортов  Гибсона  и  Херсонская-10,  в  том  числе,

количество элемента кобальта равны у сортов Занзибарская и Гибсона.



Выводы и рекомендации.  По результатам многолетних опытов для

региональных кластеров республики, специализированных по выращиванию

лекарственных  растений  с  целью  подготовки  сырья  для  экспорта  в

фармацевтической  промышленности,  исходя  из  условий  засолённых  почв

Хорезмской  области  рекомендуется  высеивать  и  возделывать  на  больших

площадях  –  Клещевина  Импала  и  Клещевина  Гибсона  с  хорошими

посевными, хозяйственно-ценными и технологическими качествами. 
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