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Annotatsiya: Mazkur maqolada Markaziy O‘zbekiston hududlarida

joylashgan teri leyshmaniozi o‘choqlarida yashovchi va ushbu kasallik bilan
kasallangan bemorlarda bir gator asosiy biokimyoviy ko‘rsatkichlarning o‘zgarishi
o‘rganildi. Tadqiqot davomida qonda mikroelementlar (temir, rux, mis, kalsiy),
yallig‘lanish  bilan bog‘liq mediatorlar hamda umumiy biokimyoviy
ko‘rsatkichlarning (umumiy ogsil, albumin, glyukoza va boshgalar) holati
baholandi. @ Olingan  natijalar  teri ~ leyshmaniozida  metabolik  va
immunobiokimyoviy jarayonlarning buzilishi mavjudligini ko‘rsatib, kasallik
patogenezini chuqurroq tushunish va laborator diagnostikani takomillashtirish
uchun muhim ahamiyatga ega.
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AnHoTanus: B faHHON cTaTbe M3yuyarOTCs U3MEHEeHUs psifia K/IHUeBbIX
OMOXMMUUYECKUX TapaMeTPOB Y TIAIIMEeHTOB, TMPOKUBAIOIIMX B Quarax KOXKHOTO
neilMaHno3a B pervoHax LleHTpanbHOrO Y30eKuCTaHa U CTPAAAIOLIUX 3TUM
3aboneBanueM. B xoze uccieoBaHUsSI OLIEHUBATIOCh COCTOSIHAE MHKPO3/IEMEHTOB
(kesne3o, LIMHK, Me[b, KaJbl[1ii), MeAMAaTOPOB, CBS3aHHbIX C BOCIMa/JeHueM, U
o01Mx 6MoXuMUYecKux rapameTpoB (001uii 6e/okK, asL0yMUH, I/1F0K03a U Jp.) B
KpoBU. [losiyueHHbIe pe3y/bTaThbl yKa3bIBAalOT Ha Ha/lduyve MeTaboIMuecKux U
MMMYHOOMOXUMUUYECKUX TIPOLIeCCOB TIPU KOXKHOM JieMilIMaHuO03e, UTO Ba)KHO IS
Gosiee TIyOOKOTO TIOHMMAaHUS TlaToreHe3a 3abo/jieBaHWsI ¥ COBepILEeHCTBOBAHUS
nabopaTopHO ANMArHOCTUKH.

KiroueBble C/10Ba: KOKHBIM JeiiiiMaHKO3, LleHTpasibHBIM Y30eKHCTaH,
OroxrMUUecKre apaMeTpbl, MUKPO3/IeMeHThbI, BOCIIa/ieHue.

Abstract: This article studies the changes in a number of key biochemical
parameters in patients living in foci of cutaneous leishmaniasis in the regions of
Central Uzbekistan and suffering from this disease. During the study, the state of
microelements (iron, zinc, copper, calcium), mediators associated with
inflammation, and general biochemical parameters (total protein, albumin, glucose,
etc.) in the blood were assessed. The results obtained indicate the presence of
metabolic and immunobiochemical processes in cutaneous leishmaniasis, which is



important for a deeper understanding of the pathogenesis of the disease and
improving laboratory diagnostics.
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Kirish: Teri leyshmaniozi — Leyshmania turkumiga mansub parazitlar
chaqiradigan, asosan teri va teri osti to‘qimalarini zararlovchi transmissiv parazitar
kasallik bo‘lib, u qum pashshalari (Phlebotomus) orgali yugadi. Jahon sog‘ligni
saglash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, leyshmanioz dunyoning ko‘plab tropik va
subtropik hududlarida keng targalgan bo‘lib, ijtimoiy ahamiyatga ega kasalliklar
gatoriga kiradi.

Markaziy Osiyo, jumladan O°‘zbekiston hududi teri leyshmaniozi uchun
endemik mintaga hisoblanadi. Aynigsa Markaziy O‘zbekiston hududlarida tabiiy
va antropurgik o‘choqlarning mavjudligi kasallikning bargaror saglanib golishiga
sabab bo‘lmoqda. Iqglim sharoiti, kemiruvchilar populyatsiyasi va vektorlarning
ko‘pligi kasallik targalishida muhim epidemiologik omil hisoblanadi.

So‘nggi yillarda teri leyshmaniozining nafaqat klinik kechishi, balki uning
patogenezida yuzaga keladigan metabolik va biokimyoviy o‘zgarishlarga ham
katta e’tibor garatilmoqda. Xususan, mikroelementlar almashinuvi (temir, rux, mis,
kalsiy) hamda oqgsil metabolizmining buzilishi immun javobning susayishi va
yallig‘lanish jarayonlarining kuchayishida muhim rol o‘ynaydi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, temir va rux tangisligi hujayraviy
immunitetning pasayishiga olib kelar ekan, mis darajasining oshishi yallig‘lanish
jarayonining faollashuvi bilan bog‘liq. Kalsiy almashinuvining buzilishi esa
hujayra signal uzatish jarayonlari va to‘gimalar regeneratsiyasiga salbiy ta’sir
ko‘rsatadi. Birogq, Markaziy O‘zbekiston hududlarida teri leyshmaniozi bilan
kasallangan bemorlarda ushbu biokimyoviy ko‘rsatkichlarning kompleks
o‘rganilishi yetarli darajada yoritilmagan.

Shu bois, ushbu tadgigotning maqgsadi Markaziy O°‘zbekistonning teri
leyshmaniozi o‘choglarida leyshmanioz bilan kasallangan bemorlarda bir qator
muhim biokimyoviy ko‘rsatkichlarning o‘zgarishini aniglash va ularning kasallik
patogenezidagi ahamiyatini baholashdan iborat.

Material va metodlar: Tadgiqot obyekti Tadqiqot Markaziy
O‘zbekistonning teri leyshmaniozi endemik hisoblangan hududlarida o‘tkazildi.
Tadqgiqot guruhiga klinik va laborator tekshiruvlar asosida teri leyshmaniozi
tashxisi qo‘yilgan bemorlar kiritildi. Nazorat guruhi sifatida ushbu hududlarda
yashovchi, sog‘lom va leyshmanioz bilan kasallanmagan shaxslar tanlab olindi.
Metod va uslublar:Tadgiqot jarayonida quyidagi ilmiy-uslubiy yondashuvlar
go‘llanildi:



« Klinik metodlar — bemorlarning umumiy ahvoli, teridagi leyshmaniozga xos
klinik belgilari (yaralar soni, joylashuvi, davomiyligi) baholandi.
« Laborator-diagnostik metodlar — teri leyshmaniozi tashxisi mikroskopik
usulda (yaradan olingan surtmalarda Leyshman—Donovan tanachalarini
aniqglash) va klinik-laborator belgilar asosida tasdiglandi.
« Biokimyoviy metodlar — qon zardobida mikroelementlar (temir, rux, mis,
kalsiy) hamda umumiy biokimyoviy ko‘rsatkichlar aniglanib, metabolik
holat baholandi.
» Spektrofotometrik usullar — temir, mis va rux miqdorini aniglashda rangli
reaksiyalarga asoslangan spektrofotometrik metodlardan foydalanildi.
« Atom-absorbsion usul — ayrim mikroelementlarning yuqgori aniglikdagi
konsentratsiyasini baholash uchun qo‘llanildi.
« Fermentativ usullar — glyukoza, umumiy oqgsil va albumin miqdorini
aniglashda standart fermentativ reagent to‘plamlaridan foydalanildi.
Natijalar: Tadgiqot natijalariga ko‘ra, teri leyshmaniozi bilan kasallangan
bemorlar va sog‘lom nazorat guruhi o‘rtasida gator biokimyoviy ko‘rsatkichlar
bo‘yicha ishonchli farglar aniglandi.

Qon zardobida temir migdori bemorlarda nazorat guruhiga nisbatan sezilarli
darajada past bo‘lib, o‘rtacha giymatlar mos ravishda
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Quydagicha darajada gayd etildi (**P<0,01; ***P<0,001; n=5).

Aksincha, mis (Cu) miqdori teri leyshmaniozi bilan kasallangan bemorlarda
oshganligi kuzatildi. Biz tekshirib o’tgan 120 ta bemorning qon tahlillari
biokimyoviy usullar yordamida tekshirilganda qon tarkibidagi misning o’zgarishi
yosh kesmida ham yaqol sezilgan.
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Bu yerda (*P<0,05; **P<0,01; n=5).

Olingan natijalar teri leyshmaniozida mikroelementlar almashinuvi va ogsil
metabolizmining buzilishi mavjudligini ko‘rsatadi.

Xulosa: Tadgiqot olib borilgan hududlardan teri leyshmaniozi bilan kasallangan
bemorlardan  yig'ilgan qon namunalari asosida  mikroelementlarning
konsentratsiyasi nazorat guruhi bilan taqqoslab o‘rganilgan. Natijalarga ko‘ra,
kasallangan Temir (Fe) konsentratsiyasi nazoratdagi 9,04+ 2,62 mmol/l ga nisbatan
bemorlarda 6,18 + 1,07 ni tashkil etib, deyarli 1,5 baravar past ekanligi qayd
etilgan. (p<0,001). Shuningdek, kalsiy (Ca) miqdori sog‘lomlarda 2,36 + 0,18
mmol/L. bo‘lgan bo‘lsa, bemorlarda 1,87 + 0,36mmol/L. gacha pasaygani



kuzatilgan (p<0,001). Ammo teri leyshmaniozi bilan kasallangan bemorlar qon
tarkibida mis (Cu) konsentratsiyasi aksincha, yuqori bo‘lib, nazorat guruhida
o‘rtacha 18,93 + 4,01 pmol/L bo‘lgan ko‘rsatkich bemorlarda 28,04 + 6,8 pmol/L
ga yetib, 1,5 baravar oshishi aniglangan (p<0,001).

Yuqoridagi biokimyoviy ko’rsatkichlar teri leyshmaniozi patogenezida
mikroelementlar muvozanatining buzilishi — rux, temir va kalsiy tanqisligi hamda
misning ortishi kasallikning rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. Bu
ko‘rsatkichlarni tahlil qilish bemorlarni erta tashxislash, kasallik og‘irligini
baholash va kompleks davolashda qo‘shimcha diagnostik mezon sifatida katta
ahamiyat kab etishi aniglangan.
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