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6-SINF “TABIIY FANLAR” DARSLIGIDAGI “QAYNASH VA
BUG‘LANISH” MAVZUSINI FANLARARO O‘QITISH ORQALI
O‘QUVCHILARNING EKOLOGIK TAFAKKURNI RIVOJLANTIRISH

Annotatsiya. Mazkur maqolada umumiy o‘rta ta’lim maktablarining
6-sinf “Tabiiy fanlar” darsligida fizik bilimlarni fanlararo yondashuv asosida
o‘qitish orqali o‘quvchilarda ekologik tafakkurni shakllantirish va rivojlantirish
masalalari yoritilgan. Xususan, fizika fanining “Qaynash va bug‘lanish” mavzusini
ekologik tushunchalar bilan bog‘lab o‘qitish metodikasi misolida o‘quvchilarning
atrof-muhitga ongli munosabatini rivojlantirish imkoniyatlari tahlil gilingan.
Tadgiqgot jarayonida fanlararo alogalarni gorizontal va vertikal integratsiya asosida
tashkil etish, o‘quv materiallarini tizimlashtirish va ekologik mazmun bilan
boyitishning samarali yo‘llari ko‘rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: ekologik tafakkur, ekologik ta’lim, fanlararo alogadorlik,
tabiiy fanlar integratsiyasi, qaynash va bug‘lanish, ekologik madaniyat, bargaror

rivojlanish.
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DEVELOPING STUDENTS’ ENVIRONMENTAL THINKING THROUGH
INTERDISCIPLINARY TEACHING OF THE TOPIC “BOILING AND
EVAPORATION” IN THE 6TH GRADE NATURAL SCIENCES TEXTBOOK

Abstract. This article examines the issues of forming and developing
students’ environmental thinking through teaching physical knowledge based on
an interdisciplinary approach in the Grade 6 Natural Sciences textbook of general
secondary education schools. In particular, the possibilities of developing students’
conscious attitudes toward the environment are analyzed using the example of the
methodology for teaching the physics topic “Boiling and Evaporation” in
connection with environmental concepts. In the course of the study, effective ways
of organizing interdisciplinary connections based on horizontal and vertical
integration, systematizing educational materials, and enriching them with
environmental content are demonstrated.
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Kirish
Ekologiya muammolari hozirgi kunda muhim masalaga aylanib, uning hal

etilishida faqatgina atrof-muhitni muhofaza qilish tashkilotlari emas, balki barcha



fugarolarning ham ishtiroki talab etilmogda. Mamlakatimizda ekologik ta’limni
rivojlantirish bo‘yicha keng gqamrovli islohotlar amalga oshirilib, ekologik
madaniyatni shakllantirish va o‘sib kelayotgan yosh avlodda atrof-muhitga
ehtiyotkorona munosabatda bo‘lish uchun uning ekologik tafakkurini rivojlantirish
ishlari amalga oshirilmoqda.

Ekologik ta’limni rivojlantirish konsepsiyasining asosiy maqsadi - ekologik
bilimlarni tizimli ravishda joriy etish orqgali barcha ta’lim bosqichlarida ekologik
madaniyatni oshirishdir. Bu jarayonda ta’lim muassasalarida ilmiy, amaliy va
nazariy asoslardan foydalanib, ekologik tarbiya berishning samarali usullari
qo‘llaniladi.

Ekologik ta’limda zamonaviy innovatsion pedagogik texnologiyalardan
foydalanish orqali o‘quvchilarning qizigishini oshirish masalan, interaktiv
mashg‘ulotlar, ekskursiyalar, amaliy tajribalar va o‘yinlar o‘quvchilarning ekologik
bilimini boyitishga yordam beradi. Ana shunday usullardan biri fanlarni fanlararo
alogadorlik asosida o‘gitish samarador usullardan biri hisoblanib, fizika
mavzularini fanlararo ekologik tushunchalar bilan bog‘lab o‘qitishdir deb
hisoblaymiz.

Adabiyotlar tahlili

Bugungi kunga kelib, ta’lim sohasida olib borilayotgan ilmiy-tadqiqot
ishlarida asosan, ekologik xavfsizlikni ta’minlash va ularni amalga oshirishda
zamonaviy shakllar, metodlar va vositalardan samarali foydalanish, atrof-muhit
muhofazasini zamonaviy iqtisodiy strategiya asosida ishlab chiqgish, uni o‘quv
jarayoniga tatbiq etish zarurligi ta’kidlanadi.

P.A.Gulyukinaning ilmiy - tadqiqot ishlarida xorijiy til vositasida ekologik
tafakkur, ekologik madaniyat va fanlararo integratsiyaning yorqin namunasi, ya’ni
o‘quv dasturiga kiritilgan bir fanni o‘qgitish orqali ularni to‘laqonli, samarali va
izchil shakllantirib bo‘lmaydi. Mazkur jarayonlarni amalga oshirish ancha
murakkab psixologik - pedagogik, inson fe’l - atvori va amallari bilan bog‘liq
bo‘lib, mukammallilik, izchillik, uzluksizlik, uzviylik va uning dialektik jihatdan

o‘zaro bog‘langan mazmuni borasida fikr yuritadi [1].



L.R.Azizovaning tadgiqot ishida mavzu tanlanishining dolzarbligi ekologik
tafakkurni shakllantirishning ilmiy tasdiglangan va ta’lim tizimining barcha bo‘g‘inlarga
mos tushadigan mexanizmlarining mavjud emasligida deb tushuntiriladi. Mazkur
masalaning hal etilishi esa, unda nafagat pedagoglaring balki ekologlar, biologlar,
kimyogarlar, fiziklar va atrof - muhit muhofazasiga mas’ullar ishtirokini taqozo etishi
ta’kidlanadi [2].

P.I.Agalarovaning ta’kidlashicha, ekologiyani o‘rganishdan magsad ekologiyaga oid
bilim, ko‘nikma va malakalarning o‘zinigina emas, balki o‘quvchilarda ekologik tafakkur,
ong, madaniyat, xulq - atvor, axlogni shakllantirishdan iborat deb hisoblaydi [3].

Yugqoridagi olimlarning fikrlaridan ham shuni bilish mumkinki hozirgi
kunda insonning barqgaror rivojlanishi uchun ekologiyaga oid barcha bilimlarni
egallagan bo‘lishi va u orqali ekologik tafakkuri rivojlangan bo‘lishi lozim ekan.

Tadqiqot metodologiyasi

6-sinf “Tabiiy fanlar” darsligi yangi ishlab chiqilib, foydalanishga tatbiq
etilgan bo‘lib, uni o‘qitish metodikasida fizik bilimlarni fanlararo o‘qitish orqali
o‘quvchilarning ekologik tafakkurini rivojlantirishga yo‘naltirilgan yaxlit metodik
tizim yetarlicha ishlab chigilmagan. Bu holat tanlangan mavzuning dolzarbligini
bildiradi.

“Tabiiy fanlar” predmetini o‘gitish orqali o‘quvchilarning atrof muhit va
uning muxofazasiga qaratilgan zamonaviy kompetensiyalarini shakllantirish o‘quv
materiallari uzviyligini ta’minlagan holda ekologik tafakkurni rivojlantirishga
e’tibor garatish lozim boladi.

Ta’lim jarayonida fizik bilimlarni fanlararo o‘qgitish eng qulay metodlardan
bo‘lib, o‘quvchi ekologik tafakkurini rivojlantirishning metodik shartlari fizik-
ekologik ta’lim mazmunini gorizontal va vertikal holat bo‘yicha o‘quv
materiallarini tanlash, tizimlashtirish va o‘quv materiallarining tushunchalarini
ko‘rsatib berish magsadga muvofiq.

Bugungi kunda global ekologik muammolar insoniyat faoliyatining barcha
sohalarida dolzarb masalalardan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda. Iqlim

o‘zgarishi, havoning ifloslanishi, suv va yer resurslarining kamayishi, biologik



xilma-xillikning yo‘qolishi kabi hodisalar ekologik ongni shakllantirishni zarur
gilmogda. Shu bois ta’lim jarayonida o‘quvchilarga ekologik bilimlarni yetkazish,
ularni tabiiy fanlar bilan uzviy bog‘lash va amaliy ko‘nikmalar bilan
mustahkamlash muhim ahamiyat kasb etadi.

Ekologik bilimlar o‘quvchilarda tabiatni saglashga, resurslardan ogilona
foydalanishga va barqaror yashashga yo‘naltirilgan ko‘nikmalarni shakllantiradi.

Ekologik bilimlarning rivojlanishi tarixiy jihatdan insoniyatning tabiat bilan
munosabatlari bilan chambarchas bog‘lig. Shu nuqtai nazardan ham tabiiy fanlar
o‘zaro alogada rivojlanadi va ularni o‘rganish jarayoni ham o‘zaro alogada
bo‘lmog‘i lozimdir.

Natijalar va ularning tahlili
6-sinf “Tabiiy fanlar” predmetini fanlararo o‘gitishda “Qaynash va

bug‘lanish” mavzusini oladigan bo‘lsak [4], bu mavzuda o‘quvchilar quyidagilarni
o‘zlashtirishlariga yo‘naltiriladi:

qaynash va bug‘lanish bir-biridan qanday farq qilishini tavsiflaydilar;

ilmiy savol qo‘yadilar va unga javob topishga yordam beradigan eng yaxshi

tadgigot metodini tanlaydilar;

turli tadgigot metodlarining o‘ziga xos xususiyatlarini anglaydilar;

nazorat gilinadigan tajriba rejasini tuzadilar va uch xil o‘zgaruvchini
aniglaydilar;

tadgigot uchun kerakli jihozlarni tanlaydilar va wulardan to‘g‘ri
foydalanadilar;

amaliy ishni bajarish davomida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan xavflarni
hamda ularni kamaytirish yo‘llarini bayon etadilar;

egallagan bilimlaringizni qo°‘llab tadqiqot natijalarini bashorat qgiladilar;
o‘Ichash ishlarini to‘g‘ri va aniq bajaradilar;

kuzatish natijalarini taqdim etish uchun jadval tuzadilar;

tadqgiqot natijalariga asoslanib ilmiy xulosa chiqaradilar;

tadqiqot natijalariga asoslanib bashoratning aniqligini bayon etadilar.



Shuningdek, tabiiy fanlar bo‘yicha fizik bilimlarni fanlararo o‘qitish orqali

o‘quvchilarning savodxonligi va ekologik tafakkurini rivojlantirish muhim masala

bo‘lib, tabiiy fanlarni o‘qitishning magbul usullarini ishlab chiqishni taqozo etadi.

Quyida (1-jadval) shunday usullardan biri sifatida “Qaynash va bug‘lanish”

mavzusini ekologik bilimlar bilan bog‘lab o‘qitish yoritilgan bo‘lib, uni

foydalanishga tavsiya etamiz.

1-jadval
“Qaynash va bug‘lanish” mavzusini ekologik bilimlar bilan
bog‘lab o‘qitish
Tabiiy .
fanlarning . . . . El;ologlk .
N |fizika faniga Mavzudagi asosiy | Ekologiya bilan | tafakkurni
oid tushunchalari bog‘liqligi rivojlantiruvchi
tushunchalari tushunchalar
Bug‘lanish, Su\./. ayl‘ams'hl, Suv  resurslarini
tabiiy  bug‘lanish | . . :
qaynash, : . 2. . |tejash, tabiatdagi
Qaynash  va jarayonlari, iglim e
1 bus‘lanish temperatura, va ob-havo | SV aylanishini
& issiglik  miqdori, e anglash, ekologik
shakllanishi  bilan
agregat holat a: muvozanat
bog‘liq
Bug‘lanish tezligi, Suv‘ .havzal.arl-da Iqhm o‘zgarishiga
Qaynash  va .| bug‘lanish, iglim | ongli munosabat,
s gaynash harorati, | _, o .
, bug‘lanishnin tashdi bosim. | © zgarishi, suv | suvdan ogilona
g  bir-biridan | & ’ | tangisligi foydalanish,
farqi energlya muammolari bilan | ekologik
almashinuvi . :
bog‘liq mas’uliyat

6-sinfda “Tabiiy fanlar” darsligini va boshga o‘gitiladigan fanlar bilan

gorizontal holda fanlararo bo‘lanishni ta’minlashni quyidagicha (2-jadval) amalga

oshirishi mumkin.

2-jadval
“Qaynash va bug‘lanish” mavzusini fanlararo ekologik tushunchalar
bilan bog‘lab oqitish

F1z1.ka Mavzudagi
faniga . Texnolo . .

. asosly . Matemati | Geogra . . Informati

oid giya . Biologiya
tushuncha ka fiya ka
tushun lar (mehnat)
chalar
Qaynash | Bug‘lanish, Maishiy Haroratni | Iglim O‘simlik | Bug‘lanish




texnikalar larda . .
aynash da suvni zonalari transpirat | J7 oy Ot
qay ’ . o‘lchash, ’ ransplr: modellashtir
. temperatura, | isitish, . suv siya, tirik | .
vabugla | ..t . .| sonli . ish,
. issiglik energiyani | . havzala organizml . .
nish . . . giymatlar, | . animatsiya
miqdori, tejash . i, arda suv .
.| grafiklar o . va simulyat
agregat holat | texnologiy yog‘inlar | almashinu | .
. . siyalar
alari vi
Issiglik Dengiz
Qaynash Qaynas.h almashinu sathining | Issiglik Ma’lumotla
va harorati, . Taqqoslas . . . . .
e . Vi . o‘zgari ta’sirida rni tahlil
bug‘lani | bug‘lanish . h, nisbat, . . -
. L . | qurilmala | . shi, organizml | qilish,
2 | shning tezligi, tashqi | jadval va P . .
. . ri, qozon . bug‘lani arning grafik va
bir- bosim, diagramm .
o . va sh moslashu | diagramma
biridan energiya . alar . L . .
. .. | sovutish intensivli | vi lar tuzish
farqi almashinuvi .. . .
tizimlari gi

Tabiiy fanlar integratsiyasi ekologik bilimlarni shakllantirishning samarali
vositasi bo‘lib, pedagogik metodlar va fanlararo yondashuvlar o‘quvchilarda
ekologik ongni rivojlantirish va bargaror yashash ko‘nikmalarini mustahkamlashda
asosiy rol o‘ynaydi [5-12]. Shu bilan birga, o‘quvchilarning ekologik mas’uliyatini
oshirish va amaliy loyihalarda ishtirokini rag‘batlantirish kelajakda ekologik
xavfsizlik va atrof-mubhitni asrashga xizmat qiladi.

Bunda fanlararo alogalarning o‘rni juda kattadir. Chunki fanlararo bog‘lanish
- o‘quvchilarning mustagqil fikrlash, tashabbuskorlik, bilimlarni puxta va ongli
o‘zlashtirishning shakllanishi, ijodiy tafakkurning o‘sishiga olib keladi. Fanlararo
alogalarning turlari, shakllari va mazmunini namoyon qilish jarayonida
o‘quvchilarning boshga fanlarni qanday darajada o‘zlashtirganligi aniglanadi va
o‘rganilayotgan materiallarning mohiyatini to‘la va chuqur anglab, tushunib
yetishini ta’minlaydi. Shuning uchun ham yuqorida ko‘rsatilgan jadvallardagi kabi
tushunchalarni “Qaynash va bug‘lanish” mavzusi misolida fanlararo ekologik
tushunchalar berilishi magsadga muvofiqdir.

Xulosalar
Ekologik tafakkur — bu fagatgina tabiat haqgida bilimga ega bo‘lish emas,

balki insonning o‘zini atrof-muhitning bir bo‘lagi deb bilishi, tabiat bilan uyg‘un
yashashga intilishi, ekologik muammolarni chuqur anglash va ularni hal qilishda

amaliy ishtirok etish layoqatidir.




Ekologik tafakkur insonning ekologik ong, ekologik madaniyat va ekologik
tarbiya orqali shakllanadi. Aynan maktab ta’limi bu sifatlarni shakllantirishda
asosiy muhim omil bo‘lib xizmat giladi. Bunda fanlararo alogalarning o‘rni
beqiyos bo‘lib, nafagat “Tabiiy fanlar” balki barcha fanlarni o‘zaro bog‘liglikda
o‘qitilishi zarurdir. Ekologik tafakkur bir kunda shakllanmaydi. Bu uzluksiz,
bosgichma-bosqich amalga oshadigan jarayondir. Har bir yosh davrining
psixologik va aqliy xususiyatlarini inobatga olgan holda amalga oshirilishini
tavsiya etamiz.

Xulosa qilib aytganda tabiiy fanlarni o‘rganish jarayonida fizik va ekologik
bilimlarni o‘zaro bog‘liglikligiga e’tibor qgaratish - fanlararo alogalarni ta’minlaydi
va darslarning yanada qizigarli hamda hayot bilan chambarchasligini oshirgan

holda o‘quvchilarning ekologik tafakkurini rivojlantirar ekan.
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