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YARIMO‘TKAZGICH-DIELEKTRIK CHEGARA SOHASI GENERATSIYA-REKOMBINATSIYA 

XARAKTERISTIKALARINI ANIQLASH USULI. 

Annotatsiya: Yarimo‘tkazgich-dielektrik chegara sohasi generatsiya-rekombinatsiya xarakteristikalarini aniqlash uchun, odatda, 

metall-dielektrik-yarimo‘tkazgich (MDYa) strukturani izotermik relaksatsiya sig‘imi metodidan foydalaniladi. Bu metod 

yarimo‘tkazgichning inversiya sohasidagi (qatlami) zaryadlarni hosil bo‘lishi tezligini o‘lchashga asoslangan.  
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ПОЛУПРОВОДНИК-ДИЭЛЕКТРИК. 

Аннотация: Для определения генерационно-рекомбинационных характеристик граничной области полупроводник-

диэлектрик обычно используют метод изотермической релаксационной емкости структуры металл-диэлектрик-

полупроводник (МДП). Этот метод основан на измерении скорости образования зарядов в инверсионной области (слое) 

полупроводника.  
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METHOD FOR DETERMINING GENERATION-RECOMBINATION CHARACTERISTICS OF THE 

SEMICONDUCTOR-DIELECTRIC BOUNDARY. 

Abstract: To determine the generation-recombination characteristics of the semiconductor-insulator boundary region, the 

method of isothermal relaxation capacitance of the metall-dielektor-semiconductor (MDS) structure is usually used. This method is 

based on measuring the rate of charge formation in the inversion region (layer) of a semiconductor. 
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Kirish. 

Barcha yarimo‘tkazgichli asboblarni tarkibiy qismi 

almashib keluvchi yarim-o‘tkazgich-dielektrik qatlamlarni 

joylashishidan iborat. Xususan, bu yarimo‘tkazgich-

dielektrik chegara sohasiga taaluqlidir. Yarimo‘tkazgich-

dielektrik orasidagi o‘tish sohasini ikkita qattiq muhit (faza)ni 

ajratib turuvchi soha deb qarash mumkin. Ushbu soha 

chegarasida (ichida) fizik-ximik strukturalar buzilishi, 

shuningdek (demak) yarimo‘tkazgich va dielektrikning 

elektrofizik xarakteristikalari o‘zlarining (ularning) hajmiy 

(xususiyatlaridan) fizik xossalaridan farq qiladi. 

Yarimo‘tkazgich-dielektrik sistemaning o‘tish sohasi turli faol 

muhitlarda yarimo‘tkazgich sirtini uzoq muddatli texnologik 

qayta ishlash jarayonlarida shakllanadi  yuqori 

temperaturalarda faol muhitlarning ta’siri 

yarimo‘tkazgichning sirt sohasi strukturalari davriyligini 

buzilishiga va yarimo‘tkazgich va dielektrikning sirt 

sohalariga aralashma atomlarining kiritilishi fazoviy 

tarkiblarni bir jinsli bo‘lmagan holatalrga olib keladi [1]. Bu esa 

o‘z navbatida, o‘tish sohasida “kuchlangan” va uzilgan 

bog‘lanishlarning shakllanishiga, harakatchan zaryad 

tashuvchilarning qayta taqsimlanishiga hamda ularning 

joylashuvlariga olib keladi. O‘tish sohalari parametrlarini,  shu 

sohada joylashgan va birlik yuzaga keltirilgan zaryad 

miqdorlari bilan xarakterlash maqsadga muvofiqdir.  
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MDYa strukturaga sirt o‘tkazuvchanligi 

inversiyasiga mos keluvchi kuchlanish berilganda, 

strukturaning sig‘imi vaqt bo‘yicha, o‘zining boshlang‘ich-

muvozanatsiz holatidan oxirgi-muvozanatli holatiga 

relaksatsiyalanadi. Bu relaksatsiya jarayoni inversiya 

sohasi (qatlami) zaryadining hosil bo‘lishi bilan bog‘liqdir, 

ya’ni, yarimo‘tkazgich-dielektrik chegara sohasida 

joylashgan asosiy bo‘lmagan zaryad tashuvchilar [2]. 

Strukturani “yassi zonalar” holatidan inversiya holatiga 

o‘tkazuvchi impuls kuchlanish berilgandan so‘ng, 

relaksatsiyani boshlanish holatidan keyingi t vaqt 

momentidagi energetik diagrammasi 1-rasmda 

ko‘rsatilgan. Rasmda ko‘rsatilgan ΔЕ - energetik intervalda, 

impuls kuchlanishi berilgandagi sirt holatlarining qayta 

zaryadlanishi kuzatiladi. Muvozanatda bo‘lmagan 

kambag‘allashgan soha kengligining W2-W1 o‘zgarishi va 

sig‘im relaksatsiyasining vaqtga bog‘lanishi C(t), hajmiy 

zaryadlar sohasidagi va yarimo‘tkazgich-dielektrik 

chegara sohasidagi elektron-kovak juftliklarining 

generatsiyasiga, hada tok tashuvchilarning 

yarimo‘tkazgich hajmidan diffuziyasiga asoslangandir. 

Generatsiya natijasida hosil bo‘lgan asosiy bo‘lmagan tok 

tashuvchilar (kovaklar) sirt yuzasiga (to‘planadi) oqib 

keladi va tashqi maydonni ekranlovchi inversiya sohani 

(qatlamini) hosil qiladi. Asosiy zaryad tashuvchilar 

elektronlar esa, fazoviy zaryadlar sohasi chegarasiga 

(oqadi) haraktlanadi va kambag‘alashgan soha 

zaryadlarini neytral holatiga o‘tkazadi [3]. 

                                                       Qkamb = qNdW(t) 

Bu jarayonlar fazoviy zaryadlar sohasi kengligini W 

kamaytiradi va natijada metall-dielektrik-yarimo‘tkazgich 

struktura sig‘imi ortadi. 1-rasmda kuchlanishning V1 → V2. 

o‘zgarishidan so‘ng metall-dielektrik-yarimo‘tkazgich 

struktura sig‘imi o‘zgarishi ko‘rsatilgan. 

 
1-rasm. MDYa strukturaning sig‘im relaksatsiyasi. 

 Ko‘rib chiqilayotgan struktura uchun, elektr 

kattaliklarining umumiy sharoitlari quyidagicha bo‘ladi:  

𝑄𝑔 = −(𝑄𝑠 +𝑄ss +𝑄𝑓) = 𝐶𝑑𝑈    (1)     

 Bu yerda: Qs – faoviy zaryadlar sohasidagi zaryad: 

 Qss- sirt holatlari zaryadi;  

Qf - dielektrikdagi fiksirlangan zaryad: 

Cd - dielektrik sig‘imi;  

U – MDYa strukturaga qo‘yilgan kuchlanish. 

(1) ifodani quyidagicha yozish mumkin: 

−𝑄𝑔 = [ΔQss(𝑡) + 𝑄𝑝(𝑡)] + qN𝑑𝑊(𝑡) + [𝑄𝑓 + 𝑄пл] = −С𝑑𝑈        

(2)           

Bu yerda:  Qpl-sirtdagi tuzoqlar ushlab qolgan 

zaryadlar, (2) ifodadagi oxirgi had [Qf+Qpl] vaqtga bog‘liq 

emas. Birinchi had esa [ΔQss(t)+Qp(t)], yaimo‘tkazgich-

dielektrik chegara sohasi yaqinidagi yupqa sohada 

joylashgan sirt holatlari va invers qatlamidagi (sohada) 

yig‘indi zaryadlar. Bu zaryadlar, generatsiyalangan zaryad 

tashuvchilar jamlanishi mobaynida zgarib boradi [4]. 

Ushbu jarayonni hisobga olgan holda, strukturaga 

qo‘yilgan kuchlanishni ifodalovchi tenglikga ega bo‘lamiz: 

𝑉𝑔 = 𝑈 + 𝑉об = −
1

С𝑑
[qN𝑑𝑊+

qN𝑑𝑊
2𝐶𝑑

2ε0𝜀𝑆
+ (ΔQss + 𝑄𝑝)]                

(3) 

Bunda: Vkamb-kambag‘allashgan sohadagi 

kuchlanishning tushishi: εo- vakuumning dielektrik 

singdiruvchanligi. εs-sirt dielektrik singdiruvchanlik. Yassi 

kondensatorning sig‘imi ifodasidan foydalanib  𝐶𝑑 =
𝜀0𝜀𝑑

𝑑ox
 

(dox – dielektrik qatlam qalinligi) va umumiy yig‘indi 

zaryad ΔQss(t)+Qp(t)  ni Q(t) deb belgilab, oxirgi tenglikdan 

quyidagi ifodani olamiz: 

𝑄(𝑡) = −𝐶𝑑𝑉𝑔 −
qN𝑑

𝐶𝑑
(𝐶𝑑𝑊+

𝜀𝑑𝐶𝑑𝑊
2

2ε𝑠𝑑ox
)       (4)    

Muvozanatda bo‘lmagan kambag‘allashgan sohada 

metall-dielektrik-yarimo‘tkazgich strukturaning yuqori 

chastotali sig‘imi S(t), yarimo‘tkazgich kambag‘allashgan 

sohasi kengligi W(t) bilan quyidagicha ifodalanganligini 

hisobga olsak:                      
1

𝐶
=

1

𝐶𝑑
+

1

𝐶об
=

1

𝐶𝑑
+

𝑊

𝜀0𝜀𝑠
                              (5) 

(bunda: S – struktura sig‘imi:; Cd – 

kambag‘allashgan soha sig‘imi) u holda (4) ifoda quyidagi 

ko‘rinishga keladi: 

𝑄(𝑡) = −𝐶𝑑𝑉𝑔 −
qN𝑑𝜀0𝜀𝑠

2C𝑑
[(

𝐶𝑑

𝐶(𝑡)
)
2

− 1]        (6)                    

(6) ifodani differentsiallab va zaryad o‘zgarishining 

tezligi Q(t), zaryad generatsiyasining yig‘indi tezligi G(t) 

ekanligini, ya’ni,  

𝐺(𝑡) =
dQ(𝑡)

dt
= −

qN𝑑𝜀0𝜀𝑠

2C𝑑

𝑑

dt
(
𝐶𝑑

𝐶(𝑡)
)
2

=
qN𝑑𝜀0𝜀𝑠𝐶𝑑

(𝐶(𝑡))3

dC

dt
         (7) 

Yarimo‘tkazgich fazoviy zaryadlar sohasidagi 

inversiya qatlamidagi va sirt holatlaridagi zaryadlar 

generatsiyasining yig‘indi tezligini (7) ifodadan foydalanib 

eksperimental holda ikkita usul bilan aniqlash mumkin [5]. 

Masalan, Gt) ni hisoblash uchun, ixtiyoriy vaqt 

momentida strukturaning yuqori chastotali sig‘imini S(t) 

o‘lchash kerak va sig‘im relaksatsiyasi egriligining ushbu 

nuqtasida dC/dt ni aniqlash kerak (masalan: grafik 

differentsiyalash usuli bilan). Ikkinchi usul esa 

quyidagicha: S(t) relaksatsiya egriligini koordinatalarda 

(Sd/C(t))2    koordinatalarda chizish va olingan bog‘lanishni 

gafik usulda differentsiyallash. MDYa strukturalardagi 

issiqlik generatsiya jarayonlari zaryad tashuvchilar oqimi 

uchun umumiy ifodani beradi:             
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G(t) = q(Gs+Go+Gsk+Ipd)                                (8) 

Bu jaryonlar hajmiy parametrlar (Go), sirt (GS) 

generatsiya markazlari parametrlari, fazoviy zaryadlar 

chegara sohalari xarakteristikalari (Gsk) va diffuziya 

jarayonlarini (Ipd) o‘z ichiga oladi. Agar, ekperimental 

holda aniqlangan generatsiya tezligi, fazoviy zaryadlar 

chegara sohasidagi asosiy bo‘lmagan zaryad 

tashuvchilarning to‘la oqimiga tenglashtirsak, (7) yoki (8) 

ifodadan foydalanib quyidagi ifodani yozish mumkin:         
qN𝑑𝜀0𝜀𝑠𝐶𝑑

(𝐶(𝑡))3

dC

dt
= 𝑞 {𝑛𝑖𝑆𝑔 + (1 −

np

𝑛𝑖
2) [

𝑛𝑖𝑊

𝜏go
+

𝑛𝑖𝑊𝑘

𝜏gk
] + 𝐼pd}    (9) 

 So‘ngra, eksperimental va nazariy bog‘lanishlarni 

taqqoslash analizlaridan generatsiyaning asosiy 

mexanizmini aniqlash mumkin, shu bilan birga yuqorida 

ko‘rsatilgan generatsiya-rekombinatsiya parametrlarini 

baholash mumkin [6]. Masalan, diffuziya jarayonini Ipd 

tashkil etuvchilari, xona temperaturasida, kremniy  

asosidagi strukturalar uchun odatda juda kichik, sezilarsiz 

darajada. Agar, fazoviy zaryadlar sohasi chegarasidagi 

kontakt oldi sohalar ta’sirini hisobga olmasak, u holda, Gsk 

soha oqimini tashkil etuvchilarini ham e’tiborga olmasa 

bo‘ladi. Unda masala soddalashadi. Masala sirt sathlari 

orqali fazoviy zaryadlar sohasidagi hajmiy markazlar Gs(t) 

orqali o‘tuvchi generatsiya tezliklariga ajraladi. Fazoviy 

zaryadlar sohasidagi hajmiy inertsiya jadalligini 

quyidagicha yozish mumkin: 

𝐺𝑜 =
𝑛𝑖ΔW(𝑡)

𝜏go
=

𝑛𝑖[𝑊(𝑡)−𝑊∞]

𝜏go
=

𝑛𝑖𝜀0𝜀𝑠

𝜏go𝐶𝑑
[
𝐶ст

𝐶(𝑡)
− 1]       (10) 

bu ifodada, muvozanat holatdagi, o‘zgarmas sig‘im 

Cst va relaksatsiyali sig‘im S(t) muvozanatdagi fazoviy 

zaryadlar sohasi kengligi W∞ va relaksatsiya holatdagi 

kengligi  W(t) quyidagi ifoda orqali bog‘langan: 
1

𝐶
=

1

𝐶𝑑
+

1

𝐶𝐷
=

1

𝐶𝑑
+

𝑊

𝜀0𝜀𝑠
              (11) 

SHunday qilib, ushbu holda yig‘indi 

rekombinatsiya jadalligining natijaviy ko‘rinishi 

quyidagicha: 

𝐺(𝑡) = 𝑞(𝐺𝑠 +𝐺𝑜) = −
qN𝑑𝜀0𝜀𝑠

2C𝑑

𝑑

dt
[
𝐶𝑑

𝐶(𝑡)
]
2

= qn𝑖𝑆𝑔 +

qn𝑖𝜀0𝜀𝑠

𝜏go𝐶ст
[
𝐶ст

𝐶(𝑡)
− 1]

             

(12) 

Yoki, qulay ko‘rinishda: 

−
𝑑

dt
[
𝐶𝑑

𝐶(𝑡)
]
2

=
2C𝑑𝑛𝑖𝑆𝑔

𝜀0𝜀𝑠𝑁𝑑
+

2C𝑑𝑛𝑖

𝐶ст𝑁𝑑𝜏go
[
𝐶ст

𝐶(𝑡)
− 1] (13) 

 (13) ifodani diferentsiyallab, quyidagini yozamiz: 
1

𝐶3

dC

dt
=

𝑛𝑖𝑆𝑔

qε0𝜀𝑠𝑁𝑑𝐶𝑑
+

𝑛𝑖

𝐶𝑑𝑁𝑑𝜏go
(
𝐶ст

𝐶(𝑡)
− 1)

1

𝐶ст
 (14) 

Olingan ifoda, siljish kuchlanishi V1 → V2 

o‘zgargandan so‘ng, MDYa strukturalardagi inversiya 

qatlamini hosil bo‘lishining relaksatsiya jarayonini 

ifodalaydi. Ushbu tenglama koordinatalarda to‘g‘ri chiziq 

ko‘rinishida bo‘ladi: 

    

𝑥 = (
𝐶ст

𝐶(𝑡)
− 1)

1

𝐶ст
,     𝑦 =

1

𝐶3

dC

dt
     (15)                

Sirt generatsiyasi tezligi Sg va asosiy bo‘lmagan 

zaryad tashuvchilar yashash vaqti 𝜏g parametrlarni a va b 

bog‘lanishlarning tangens burchagidan aniqlanadi. b 

koeffitsient bog‘lanishlarning 
1

𝐶3

dC

dt
  o‘qi bo‘yicha siljishini 

bildiradi. a va b koeffitsientlaresa kichik kvadratlar 

usulidan foydalanib topiladi [7]. Bog‘lanish egriligining 

tangens burchagi yarimo‘tkazgichdagi asosiy tok 

tashuvchilaring yashash vaqtiga to‘g‘ri proportsional. 

«x»=0 bo‘lganda, bog‘lanish «u» o‘qidan o‘tganda hosil 

bo‘lgan kesma zaryad tashuvchilarning sirt generatsiyasi 

tezligini aniqlash imkonini beradi (2-rasm). 

 
2-rasm. (14) ifodadan foydalanib MDYa struktura 

uchun aniqlangan eksperimental S(t) bog‘lanish. 

Bundan:      𝑆𝑔 =
𝐶𝑑𝑁𝑑𝜀𝑠𝜀0𝑏

𝑛𝑖
              (16)                                         

𝜏𝑔 =
𝑛𝑖

𝐶𝑑𝑁𝑑𝑎

                                 

(17) 

Ifodalarda: Cd – boyituvchi kuchlanishlarga mos 

keluvchi oksid qatlami sig‘imi, Nd – donorli aralashma 

kontsentratsiyasi, εs-kremniyning dielektrik 

singdiruvchanligi, ε0-dielektrik doimiylik, ni-berilgan 

temperaturada kremniydagi zaryad tashuvchilarning 

xususiy kontsentratsiyasi, a-olingan bog‘lanishlarning 

egrilik burchagi, b - bog‘lanishlarning 
1

𝐶3

dC

dt
  o‘q bilan 

kesishgan nuqtasi. 

Xulosa. 

Metall-dielektrik-yarimo‘tkazgich (MDYa) 

strukturani izotermik relaksatsiya sig‘imi metodidan 

foydalanish yarimo‘tkazgich-dielektrik chegara sohasini 

generatsiya-rekombinatsiya xarakteristikalarini aniqlash 

imkonini beradi. Yaniy turli sharoitlarda (har-xil 

temperaturalar, kuchlanish o‘zgarishlari)  foydalanib, 

yarimo‘tkazgichni fazoviy zaryadlar sohasida joylashgan 

generatsiya markazlarini ham parametrlarini aniqlash 

mumkin. Turli temperatura intervallarida MDYa 

strukturalarni sig‘im relaksatsiyasi bog‘lanishlarini 

(kuchlanishni V1-V2 o‘zgartirib) o‘lchab, tangens burchakni 

temperaturaga bog‘liq xarakteristikasidan energetik 

parametrlarni va yarimo‘tkazgichda joylashgan hajmiy 

generatsiya markazlari xarakteristikalarini aniqlash 

mumkin [8]. Yoki boshqacha aytganda zaryad tashuvchilar 

yashash vaqtini temperaturaga bog‘lanish ifodasidan: 𝜏𝑔 =

𝜏0exp (
𝐸𝑔

kT
)  zaryad tashuvchilar inertsiyasi jarayoni 

o‘tayotgan energetik sathni energiyalar bo‘yicha joylashish 

chuqurligini Eg topish mumkin.  
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Introduction. 

At present many semiconductor devices and 

structural elements of integrated circuits (ICs) involve the 

Si-based metal-oxide-semiconductor (MOS) structures. The 
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characteristics of the semiconductor-oxide interface can 

considerably influence the parameters of produced devices 

and structural elements [1, 2]. 

There exists a number of papers (see, e.g., [3-4]) 

devoted to investigations of the effect of such external 

actions as thermal treatment and y-irradiation on the 

parameters of interfaces. As to the effect of pressure, the 

available works deal predominantly with an analysis of the 

bulk properties variation in the layers of MOS structures  

[5-6]. The authors of [7-8] related the parameters variation 

in MOS structures subjected to a uniaxial elastic strain to 

changes in the concentration and mobility of the majority 

charge carriers in semiconductors. In [9] the observed 

variations of relaxation characteristics under pressure were 

related to production of defect centers in insulator layers, 

while in [10] these characteristics were explained from the 

viewpoint of crystallographic orientation of the 

semiconductor crystal. 

The objective of this work was to investigate the 

effect of hydrostatic pressure on the density of electron 

states localized at the Si - SiO2 interface. 

2. Test samples.  

The structures to be investigated were prepared on 

the basis of crystalline silicon КЭФ-5 with crystallographic 

orientation (100) that is most often used in microelectronics. 

Diffusion doping of silicon with Ni was made (at a 

temperature T = 1200 °C for 2 hours) from metal nickel 

deposited onto the Si plate surface. The Ni dopant was 

chosen because its introduction influences the density of 

surface states distribution over the silicon bandgap [11]. 

A SiO2 layer (thickness of 2000-3000 A) was grown 

using thermal oxidation of the silicon plates (T = 900 °C

 for 40 min) in a chlorine-containing 

environment. The MOS structures were prepared 

using vacuum deposition of aluminum onto the silicon 

dioxide surface. The control electrode diameter was 3 mm. 

The structures made were subjected to hydrostatic pressure 

up to 2-8 kbars (with a step of 2 kbars and retention interval 

of 20 min) using a setup similar to that described in [12]. 

The energy levels of nickel in silicon were identified using 

the procedure described in [13]. To this end, we made Au–

n-Si(Ni) Schottky diodes using 

chemical removal of the SiO2 layer and vacuum 

deposition of Au. 

Method of investigation. 

Let us write down the electrical neutrality condition 

for a MOS structure:  

kqNx + QP + QSS = QCS. 

Here k is the ohmic contact area, q is the electron 

charge, N = Nm is the concentration of low-level impurity, 

x is the width of the space-charge region (SCR), QP is the 

charge in the inversion layer, QSS is the charge at the surface 

states and QCS is the charge at the gate of the MOS 

structure[14]. 

After differentiating the left and right parts of Eq. (1) 

with respect to time t, we obtain the expression that 

describes charge change with time: 

kqN
 dx

dt
 +
 dQp

dt
+

dQss

dt
=

dQcs

dt
    (2) 

 

Since the charge at the metal electrode does not 

change during relaxation 
dQcs

dt
 = 0, Eq. (2) becomes  

kqN
 dx

dt
 +
 dQp

dt
+

dQss

dt
=

dQcs

dt
    (3) 

 

The changes of the charge in the inversion layer and 

at the surface states may be written, respectively, as 
 dQp

dt
=

𝐴𝑞𝑘𝑥  (where A is the charge carrier generation rate in the 

semiconductor bulk) and 
dQss

dt
= 𝑆𝑞𝑘   (where S is the 

surface charge carrier generation rate). Then Eq. (3) takes 

the form  

kqN
 dx

dt
+ 𝐴𝑞𝑘𝑥+ 𝑆𝑞𝑘  (4)   

or, after some simplification,  

-
 dx

dt
=
 A

N
𝑥 +

 S

N
    (5)   

This is a first-order differential equation. After 

solving it for x, we obtain: 

 𝑥 = 𝐶exp(
 A

N
𝑡)- 

 S

N
  (6)   

where C is a constant of integration. To determine it, 

let us make use of the initial condition x(t = 0) = x0 (the SCR 

width value at the start of relaxation process)[15]. Then the 

solution of Eq. (8) that gives the time dependence of SCR 

width is  

 𝑥 = (𝑥o +
 S

A
)exp(-

 A

N
𝑡)- 

 S

A
  (7)   

This result can be used for determination of the 

surface and bulk generation rates by comparing it with. the 

experimental time dependence of the SCR width. Using the 

conventional model of MOS structure, one can show that 

the time dependence of measured capacitance (without 

allowing for the effect of charge accumulation in the 

inversion layer) is of the following form [16]:  

 𝐶(𝑡) =
𝜀𝜀0 𝐾𝐶1

𝐾+𝑥(𝑡)𝐶𝑖
 (8)   

 Here, K is the control electrode area, Ci  is the 

insulator layer capacitance, ℇ is the semiconductor 

permittivity, and ℇo is the electric constant. Ci  is determined 

from the high-frequency capacitance-voltage 

characteristic[17-16]. C(t) value can be determined, for any 

moment t, from the experimental relaxation characteristic 

of MOS structure. 

Results and discussion 

Fig. 1 shows the experimental (11) (measured at a 

frequency of 250 kHz and temperature of 250 kHz and 

temperature of-150C) and theoretical (12) capacitance vs 

relaxation time curves C(t) for one of the reference Al-n- 

Si<Ni>- SiO2- Al structures. The curves were obtained after 

voltage switching V1→ V2   (V1 = 7 V, V2 = 14 V). The values 

of the bulk (A) and surface (S) generation rates were 

determined using the Eqs. 7) and (8) by applying the 

optimal fitting technique: A=9*1013s-1cm-3, S=4*09s-1cm-2. 

With the above A and S values, the calculated C(t) curve is 
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in a good agreement with the experimental one[17]. Some 

distinction between the two curves at the end of relaxation 

process is caused by the effect of charge accumulation in 

the inversion layer and increase of the probability of 

generated charge carrier recapturing. 

 
Fig. 1. Experimental (11, 21) and theoretical (12, 22) 

capacitance C vs relaxation time t curves for the 

 Al-n- Si<Ni>- SiO2- Al structures (11 and 12-

reference structures, 21 and 22-structures subjected to 

pressure). 

 
Fig. 2. Distribution of the integrated density of surface 

states (NSS) over the silicon bandgap for the Al-n- 

Si<Ni>- SiO2- Al structures (1 – reference structure, 2 

– structure subjected to a pressure of 8 kbars). 

The curves (21) and (22) obtained under the similar 

conditions correspond to a sample subjected to hydrostatic 

pressure up to 8 kbars. One can see from Fig. 1 that the 

calculated curve 22 is in a good agreement with the 

experimental one 21 at A=(8-9)x1013s-1cm-3, S=(1-2)x109 s-1cm-

2. We consider this as an indication that, at the mentioned 

pressure values, the concentration and energy distribution 

of the Ni impurity centers practically do not change, while 

reduction of the surface generation rate is due to variation 

of the density of surface states[18]. To verify the above 

assumption, we removed (by treating in hydrofluoric acid 

vapor) the SiO2 layer from the structures subjected to 

pressure and then used them to fabricate Au-n-Si<Ni> 

Schottky diodes. After this, using the isothermal 

capacitance relaxation method [19], we identified the Ni 

impurity and determined its concentration. An analysis of 

the results obtained showed the following[20]. In all the 

Schottky diodes (both reference and made on the plates 

subjected to pressure) the Ni impurity level position (EC -

0.4 ±  0.03 eV and EV + 0.2 ±  0.03 eV) and concentration 

n=(3-5)x1012 cm-3 practically did not change. The spread of 

their values for different diodes was 5-7%, i.e., lied within 

the limits of experimental errors. We made the direct 

measurement of density of surface states using the high-

frequency capacitancevoltage technique. For the structures 

subjected to pressure, it was shown that, at energies over EC 

- 0.35 eV, the integrated density of surface states lying in the 

silicon bandgap was smaller than that for the reference 

structures (see Fig. 2).  

Conclusion 

The results obtained in this work make it possible to 

conclude that subjection of the  Al-n- Si<Ni>-SiO2-Al  

structures to a pressure up to 8 kbars for 20 min leads to 

restructuring of the  Si-SiO2 transition layer. As a result, the 

integrated density of electrically active surface states 

decreases. At the same time, the above pressure has no 

pronounced effect on the properties of bulk generation 

centers. 
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ОБРАТНЫЕ ЗАДАЧИ ДЛЯ ГИПЕРБОЛИЧЕСКИХ УРАВНЕНИЙ ТРЕТЬЕГО ПОРЯДКА 

Аннотация. В данной работе изучена обратная задача для уравнения гиперболического типа третьего порядка с 

частными производными, направленная на определение коэффициента. Сформулирована обратная задача, заключающаяся 

в нахождении неизвестного коэффициента, зависящего от пространственных переменных. Для решения обратной задачи в 

качестве дополнительной информации использованы значения решения задачи в фиксированной внутренней точке. В 

процессе доказательства задача сведена к системе интегральных уравнений Вольтерра второго рода относительно 

неизвестного коэффициента. Для изучения существования и единственности решения применен метод сжимающих 

отображений. 

Ключевые слова: гиперболическое уравнение третьего порядка, обратная задача, функция источника, 

единственность, существование, уравнение Вольтерра. 
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INVERSE PROBLEMS FOR THIRD-ORDER HYPERBOLIC EQUATIONS 

Abstract: This work investigates an inverse problem for a third-order hyperbolic partial differential equation aimed at 

determining a coefficient. The inverse problem is formulated as finding an unknown coefficient that depends on spatial variables. To 

solve the inverse problem, the values of the solution at a fixed internal point are used as additional information. During the proof, the 

problem is reduced to a system of Volterra integral equations of the second kind with respect to the unknown coefficient. The method of 

contraction mappings is applied to study the existence and uniqueness of the solution.  
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UCHINCHI TARTIBLI GIPERBOLIK TIPDAGI TENGLAMALAR UCHUN TESKARI MASALA 

Annotatsiya: Ushbu ishda xususiy hosilali uchinchi tartibli giperbolik tipdagi tenglama uchun koeffitsientni aniqlash uchun 

teskari masala o‘rganilgan. Fazoviy o‘zgaruvchilarga bog‘liq bo‘lgan noma'lum koeffitsientni aniqlashdan iborat teskari masala 

qo‘yiladi. Teskari masalani yechish uchun qo‘shimcha ma'lumot sifatida ichki nuqtadagi masala yechimini qiymatlari ko‘rsatilgan. 

Isbotlash jarayonida noma'lum koeffitsientga nisbatan ikkinchi turdagi Volterra integral tenglamalar sistemasiga keltrilib, yechimining 

mavjudligi va yagonaligini o‘rganishda siqib akslantrish usuli qo`llanilgan. 

Kalit so‘zlar: uchinchi tartibli giperbolik tenglama, teskari masala, manba funksiyasi, yagona bo‘lishlik, mavjudlik, Volterra 

tenglamasi. 

 

Введение и постановка задачи 

Задачи, связанные с моделированием процессов 

фильтрации жидкости в трещиновато-пористых 

средах [1], процесс влагопереноса в почво-грунтах [2,3], 

передачи тепла в гетерогенной среде [4] описываются 

псевдопараболическими и псевдогиперболическими 

уравнениям третьего порядка. Распространение 

акустических волн в слабонеоднородных средах [5] 

приводится к краевым задачам для гиперболического 

уравнения третьего порядка. 

Под обратными задачами для 

дифференциальных уравнений понимают задачи 

нахождения неизвестных коэффициентов, правых 

частей, а также начальных или граничных условий и 

решений дифференциальных уравнений по заданной 

дополнительной информации (переопределении) о 

решении прямой задачи. 
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Обратные задачи являются динамично 

развивающимся направлением современной 

математики. Обратным задачам для гиперболических 

и параболических уравнений второго порядка 

посвящено очень много работ. Например, в 

монографиях В.Г. Романова [6,7], С. И. Кабанихина [8] 

исследованы обратные задачи для гиперболических 

уравнений, а монографии Ю.Я. Белова [9], М. Иванчова 

[10], А. И. Прилепко, И. А. Васина, Д. Г. Орловского [11] 

посвящены обратным задачам для параболических 

уравнений второго порядка. В монографиях [12,13] 

изучены обратные задачи для псевдопараболических и 

псевдо-гиперболических уравнений третьего порядка. 

Для гиперболических уравнений третьего 

порядка известны некоторые результаты. Например, 

обратная задача определения неизвестного 

коэффициента, зависящего от времени, для 

гиперболического уравнения третьего порядка 

исследована в работе [14], а в работе [15] изучена 

обратная задача определения источника, зависящего от 

времени. Обратные задачи определения 

коэффициента, зависящего от пространственных 

переменных, ранее не рассматривались.   

В области 𝛺 = {(𝑥, 𝑡), 𝑡 > 0, 𝑥 ∈ 𝑅}  рассмотрим 

уравнение 

𝐿0𝑢(𝑥, 𝑡) ≡
𝜕

𝜕𝑡
(𝑢𝑥𝑥 − 𝑢𝑡𝑡) = 𝑓(𝑥, 𝑡).                          (1) 

Задача 1. Требуется найти решение уравнение (1), 

удовлетворяющее начальным условиям 

 
(2) 

Определение. Классическим решением 

задачи (1)-(2) называется такая функция 𝑢(𝑥, 𝑡) 

которая имеет непрерывные производные 

требуемого порядка и удовлетворяют условиям (1), 

(2). 

Классическое решение задачи можно получить 

разными методами, например, методом характеристик, 

с помощью фундаментального решения оператора L 

[16] и  с помощью функции Римана [17]. Справедлива 

Теореmа 1. Пусть 

  
Тогда существует единственное классическое решение 

задачи (1)-(2). Это решение имеет вид  

𝑢(𝑥, 𝑡) = 𝜑0(𝑥) +
1

2
∫ 𝜑1(𝑠)𝑑𝑠
𝑥+𝑡

𝑥−𝑡

+
1

2
∫ (𝑡 + |𝑥 − 𝜉|)𝜑2(𝜉)𝑑𝜉 −
𝑥+𝑡

𝑥−𝑡

 

−
1

2
∫ ∫ (𝑡 − 𝜏 + |𝑥 − 𝜉|)𝑓(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉

𝑥+(𝑡−𝜏)

𝑥−(𝑡−𝜏)

𝑡

0
𝑑𝜏.                    (3) 

Доказательство. Taк кaк зaдaчa линейнa, тo 

пoльзуясь принципoм суперпoзиции, решение зaдaчи 

(1)-(2) ищем в виде суммы 

𝑢(𝑥, 𝑡) = 𝑣(𝑥, 𝑡) + 𝑤(𝑥, 𝑡),                 (4) 

где функция 𝑣(𝑥, 𝑡)  есть решение oднoрoднoгo 

урaвнения с неoднoрoдными нaчaльными услoвиями 

𝐿0𝑣(𝑥, 𝑡) = 0,
𝜕𝑖𝑣

𝜕𝑡𝑖
(𝑥, 0) = 𝜑𝑖(𝑥), 𝑖 = 0,1,2,                            (5) 

a 𝑤(𝑥,𝑡) - решение неoднoрoднoгo 

урaвнения с oднoрoдными нaчaльными услoвиями 

𝐿0𝑤(𝑥, 𝑡) = 𝑓(𝑥, 𝑡),
𝜕𝑖𝑤

𝜕𝑡𝑖
(𝑥, 0) = 0, 𝑖 = 0,1,2.                       (6) 

Taким oбрaзoм, для решения зaдaчи (1)-(2) 

дoстaтoчнo решить зaдaчи (5) и (6). Снaчaлa решим 

зaдaчу (5). 

Общее решение задачи (5) таково [18]: 

𝑣(𝑥, 𝑡) = 𝐹(𝑥 − 𝑡) + 𝛷(𝑥 + 𝑡) + 𝜔(𝑥),            (7) 

зависящее от треx произвольныx трижды 

дифференцируемыx функций 𝐹(𝑥 − 𝑡),𝛷(𝑥 + 𝑡),𝜔(𝑥) . 

Теперь мы выделим из общего решения (7) 

единственное решение, удовлетворяющее условиям (2). 

Из условия (2) имеем 

{

𝑣(𝑥, 0) = 𝐹(𝑥) + 𝛷(𝑥) + 𝜔(𝑥) = 𝜑0(𝑥),

𝑣𝑡(𝑥, 0) = −𝐹
′(𝑥) + 𝛷′(𝑥) = 𝜑1(𝑥),

𝑣𝑡𝑡(𝑥, 0) = 𝐹
″(𝑥) + 𝛷″(𝑥) = 𝜑2(𝑥).

                             

(8) 

Чтобы найти 𝐹(𝑥),𝛷(𝑥),𝜔(𝑥)  дважды 

продифференцируем первое уравнение системы (8) по 

𝑥 и отделим третье уравнение. 

𝜔″(𝑥) = 𝜑0
″(𝑥) − 𝜑2(𝑥).                                          (9) 

𝜔(𝑥) находим, заменив выражение (9) на 𝑥 ∼ 𝑠 и 

проинтегрировав по интервалу 0 < 𝑠 < 𝑥 , затем 

заменив на 𝑥 ∼ 𝑠 , 𝑠 ∼ 𝜉  и проинтегрировав по 

интервалу 0 < 𝑠 < 𝑥. 

 
(10) 

В равенстве (8) заменив переменную второй 

строки на 𝑥 ∼ 𝑠 и проинтегрировав по интервалу 0 <

𝑠 < 𝑥, получим следующее. 

−𝐹(𝑥) + 𝛷(𝑥) = 𝛷(0) − 𝐹(0) + ∫ 𝜑1(𝑠)𝑑𝑠
𝑥

0
.                             

(11) 

 Добавляя выражения (11) в первую строку 

системы (8), находим 𝛷(𝑥). 

 
+𝛷(0) − 𝐹(0) + ∫ 𝜑1(𝑠)𝑑𝑠

𝑥

0
].                     (12) 

𝐹(𝑥) находим, вычитая выражения (10) из первой 

строки системы (8). 

𝐹(𝑥) =
1

2
[𝜑0(0) − 𝜔(0) − 𝑥𝜔

′(0) − 𝑥𝜑0
′ (0)

+∫ (𝑥 − 𝜉)𝜑2(𝜉)𝑑𝜉
𝑥

0

− 

−𝛷(0) + 𝐹(0) − ∫ 𝜑1(𝑠)𝑑𝑠
𝑥

0
].                           (13) 

Подставляя найденные выражения 𝐹(𝑥), 𝛷(𝑥), 

𝜔(𝑥) в общее решение (7), находим регулярное 

решение задачи (5). 
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𝑣(𝑥, 𝑡) = 𝜑0(𝑥) +
1

2
∫ 𝜑1(𝑠)𝑑𝑠 +
𝑥+𝑡

𝑥−𝑡

1

2
∫ (𝑡 +
𝑥+𝑡

𝑥−𝑡

|𝑥 − 𝜉|)𝜑2(𝜉)𝑑𝜉.  (14) 

Чтобы найти решение задачи (6), воспользуемся 

принципом Дюамеля. Для задачи (6) сопутствующей 

[19], будет задача 
𝐿𝑃(𝑥, 𝑡, 𝜏) = 0, 𝑃(𝑥, 𝑡, 𝜏)|𝑡=𝜏 = 0,𝑃𝑡(𝑥, 𝑡, 𝜏)|𝑡=𝜏 = 0, 

𝑃𝑡𝑡(𝑥, 𝑡, 𝜏)|𝑡=𝜏 = −𝑓(𝑥, 𝜏), 0 < 𝜏 < 𝑡.                              

(15) 

Введя новую независимую переменную 𝑧 = 𝑡 − 𝜏 

задачу (15) перепишем в виде  

 
𝑃𝑡𝑡(𝑥, 𝑡, 𝑡 − 𝑧)|𝑧=0 = −𝑓(𝑥, 𝑡 − 𝑧), 𝑧 > 0. 

Eе решение находится по формуле 

𝑃(𝑥, 𝑡, 𝑡 − 𝑧) = −
1

2
∫ (𝑧 + |𝑥 − 𝜉|)𝑓(𝜉, 𝑡 − 𝑧)𝑑𝜉
𝑥+𝑧

𝑥−𝑧

. 

Возвращаясь к переменной 𝑧,  решение 

сопутствующей задачи (15) запишем в виде 

𝑃(𝑥, 𝑡, 𝜏) = −
1

2
∫ (𝑡 − 𝜏 + |𝑥 − 𝜉|)𝑓(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉
𝜉+(𝑡−𝜏)

𝜉−(𝑡−𝜏)

, 

и, следовательно, решение задачи (6) будет 

𝑤(𝑥, 𝑡) = −
1

2
∫ ∫ (𝑡 − 𝜏 + |𝑥 − 𝜉|)𝑓(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉

𝑥+(𝑡−𝜏)

𝑥−(𝑡−𝜏)

𝑡

0
𝑑𝜏                               

(16) 

Сложив (14) и (16), получим формулу (3). 

Tак как 𝜑0(𝑥) ∈ 𝐶
3(𝑅),𝜑1(𝑥) ∈ 𝐶

2(𝑅),𝜑2(𝑥) ∈

𝐶1(𝑅), 𝑓(𝑥, 𝑡) ∈ 𝐶(�̄�), то формула (4) дает классическое 

решение задачи (1)-(2), в чем можно убедиться 

непосредственной проверкой. 

II. Обратная задача для oпeратoра 𝑳𝒒 =
𝝏

𝝏𝒕
(
𝝏𝟐

𝝏𝒙𝟐
−

𝝏𝟐

𝝏𝒕𝟐
) + 𝒒(𝒙). 

Для уравнения 

𝑳𝒒𝒗(𝒙, 𝒕) =
𝝏

𝝏𝒕
(
𝝏𝟐

𝝏𝒙𝟐
−

𝝏𝟐

𝝏𝒕𝟐
)𝒗(𝒙, 𝒕) + 𝒒(𝒙)𝒗(𝒙, 𝒕) = 𝒇(𝒙, 𝒕),                   

(17) 

рассмотрим в области 𝜴  задачу Коши с 

начальным условием 
𝑣(𝑥, 0) = 𝜑0(𝑥), 𝑣𝑡(𝑥, 0) = 𝜑1(𝑥), 𝑣𝑡𝑡(𝑥, 0) = 𝜑2(𝑥), 𝑥 ∈ 𝑅.                        

(18) 

 В прямой задаче требуется определить 

функцию 𝑣(𝑥, 𝑡)  по известным функциям 

𝑞(𝑥), 𝑓(𝑥, 𝑡), 𝜑𝑖(𝑥), 𝑖 = 0,1,2. 

Прямая задача является корректной, если 

подходящим образом подобраны функциональные 

пространства для данных задачи и пространство 

решений. В частности, задача (17), (18) корректна, если 

𝑞,𝜑0 , 𝜑1, 𝜑2 ∈ 𝐶(𝑅) а 𝑓, 𝑣 ∈ 𝐶(𝑅 × 𝑅+). При этом функция 

𝑣(𝑥, 𝑡)  является, вообще говоря, обобщенным 

решением задачи (17), (18). Ниже будет показано, что 

более жесткие требования к данным этой задачи, а 

именно,  

гарантируют существование в 𝑅 × (0, 𝑇]  классического 

решения задачи (17), (18), т. е. 𝑣(𝑥, 𝑡) ∈ 𝐶3(𝑅 × (0, 𝑇]).  

Обратная задача с распределенными 

начальными данными для уравнения (17) 

формулируется следующим образом: найти 𝑞 ∈ 𝐶(𝑅) , 

если о  

решении прямой задачи (17), (18) известна 

дополнительная информация 

𝑣(𝑥0, 𝑡) = 𝜓0(𝑡), 𝑣𝑥(𝑥0, 𝑡) = 𝜓1(𝑡), 𝑡 ≥ 0, (19) 

где 𝑥0 ∈ 𝑅  - некоторая фиксированная точка. 

Другими словами, требуется по известным функциям 

𝑞(𝑥), 𝑓(𝑥, 𝑡), 𝜑𝑖(𝑥),𝜓0(𝑡)  и 𝜓1(𝑡) , 𝑖 = 0,1,2   найти 

функции 𝑞(𝑥) и 𝑣(𝑥, 𝑡), удовлетворяющие (17)-(19). 

Поскольку функции 𝜓0  и 𝜓1  являются следами 

функций 𝑣, 𝑣𝑥  на прямой 𝑥 = 𝑥0 , то они не могут быть 

произвольными, в частности, они должны 

удовлетворять некоторым условиям гладкости в 

зависимости от гладкости данных 𝑞(𝑥), 𝑓(𝑥, 𝑡), 𝜑𝑖(𝑥), 𝑖 =

0,1,2 . Иначе говоря, необходимые условия на 𝜓0 , 𝜓1 

вытекают из свойств решений прямой задачи (17), (18), 

к изучению которых мы и перейдем. 

Обозначим через 𝛥(𝑥0, 𝑡0)  треугольник на 

полуплоскости 𝑅 × 𝑅+ , ограниченный осью 𝑥  и 

характеристиками уравнения (17), проведёнными через 

точку (𝑥0, 𝑡0). 

Лемма 1. Если для каких-либо 𝑡0 > 0, 𝑥0 ∈ 𝑅 

функции 𝑞, 𝑓, 𝜑𝑖 , 𝑖 = 0,1,2  таковы, 

   3

0 0 0 0 0 0 0 0 0, , , ,q C x t x t C x t x t     

𝜑1 ∈ 𝐶
2[𝑥0 − 𝑡0, 𝑥0 + 𝑡0],  𝜑2(𝑥) ∈ 𝐶

1[𝑥0 − 𝑡0, 𝑥0 + 𝑡0], 
𝑓(𝑥, 𝑡) ∈ 𝐶1(𝛥(𝑥0, 𝑡0)),  то в области 𝛥(𝑥0, 𝑡0)  существует 

единственное классическое решение прямой задачи 

(17), (18). 

Доказательство. Задача (17), (18) сводится к 

линейному интегральному уравнению относительно 

функции 𝑣(𝑥, 𝑡). Действительно, перепишем уравнение 

(17) в виде 
𝜕

𝜕𝑡
(
𝜕2

𝜕𝑥2
−

𝜕2

𝜕𝑡2
)𝑣(𝑥, 𝑡) = 𝑓(𝑥, 𝑡) − 𝑞(𝑥)𝑣(𝑥, 𝑡). (20) 

Используя решение задачи Коши (1), (2), 

выразим решение задачи (20), (18) в следующем виде 

𝑣(𝑥, 𝑡) = 𝜑0(𝑥) +
1

2
∫ 𝜑1(𝑠)𝑑𝑠
𝑥+𝑡

𝑥−𝑡

+
1

2
∫ (𝑡 + |𝑥 − 𝜉|)𝜑2(𝜉)𝑑𝜉 −
𝑥+𝑡

𝑥−𝑡

 

−
1

2
∫ ∫ (𝑡 − 𝜏 + |𝑥 − 𝜉|)[𝑓(𝜉, 𝜏) − 𝑞(𝜉)𝑣(𝜉, 𝜏)]𝑑𝜉

𝑥+(𝑡−𝜏)

𝑥−(𝑡−𝜏)

𝑡

0

𝑑𝜏. 

Следовательно, решение 𝑣(𝑥, 𝑡)  задачи (17), (18) 

удовлетворяет интегральному уравнению 

𝑣(𝑥, 𝑡) = 𝑢(𝑥, 𝑡) +
1

2
∬ (𝑡 − 𝜏 + |𝑥 −
𝛥(𝑥,𝑡)

𝜉|)𝑞(𝜉)𝑣(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉𝑑𝜏 , (𝑥, 𝑡) ∈ 𝛥(𝑥0, 𝑡0),    (21) 

где 

𝑢(𝑥, 𝑡) = 𝜑0(𝑥) +
1

2
∫ 𝜑1(𝑠)𝑑𝑠
𝑥+𝑡

𝑥−𝑡

+
1

2
∫ (𝑡 + |𝑥 − 𝜉|)𝜑2(𝜉)𝑑𝜉 −
𝑥+𝑡

𝑥−𝑡
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−
1

2
∫ ∫ (𝑡 − 𝜏 + |𝑥 − 𝜉|)𝑓(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉

𝑥+(𝑡−𝜏)

𝑥−(𝑡−𝜏)

𝑡

0

𝑑𝜏. 

Уравнение (21) определяет единственное 

непрерывное в 𝛥(𝑥0, 𝑡0)  решение. Для того чтобы 

доказать это, воспользуемся методом 

последовательных приближений, представив 𝑣(𝑥, 𝑡)  в 

виде ряда 

𝑣(𝑥, 𝑡) = ∑ 𝑣𝑛(𝑥, 𝑡)
+∞
𝑛=0                                                 (22) 

где 𝑣𝑛(𝑥, 𝑡), 𝑛 ≥ 1, находятся по формулам 

𝑣𝑛(𝑥, 𝑡) =
1

2
∬ (𝑡 − 𝜏 + |𝑥 −
𝛥(𝑥,𝑡)

𝜉|)𝑞(𝜉)𝑣𝑛−1(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉𝑑𝜏 , (𝑥, 𝑡) ∈ 𝛥(𝑥0, 𝑡0), 𝑛 ≥ 1.  (23) 

Докажем равномерную сходимость ряда (22) в 

области 𝛥(𝑥0, 𝑡0). 

 Заметим, что в условиях леммы 𝑢 ∈ 𝐶3(𝛥(𝑥0, 𝑡0)). 

Из формулы (23) следует, что все 𝑣𝑛   непрерывны в 

𝛥(𝑥0, 𝑡0). Обозначим 

 
‖𝑣‖𝑘 = ∑ 𝑚𝑎𝑥

(𝑥,𝑡)∈𝛥(𝑥0,𝑡0)
|𝐷𝛼𝑣(𝑥, 𝑡)||𝛼|≤𝑘 , 𝑘 = 0,1,2,       (24) 

где 

𝐷𝛼 =
𝜕|𝛼|

𝜕𝛼1𝜕𝛼2
,   𝛼 = (𝛼1, 𝛼2),   |𝛼| = 𝛼1 + 𝛼2. 

Тогда из (23) следует оценка 

𝑈𝑛(𝑡) =
1

2
∫ 𝑚𝑎𝑥

𝑥0+(𝑡−𝑡0)≤𝑥≤𝑥0−(𝑡−𝑡0)
|∫ (𝑡 − 𝜏 + |𝑥 −
𝑥+(𝑡−𝜏)

𝑥−(𝑡−𝜏)

𝑡

0

𝜉|)𝑞(𝜉)𝑣𝑛−1(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉| 𝑑𝜏 ≤   

≤ ‖𝑞‖0∫ (𝑡 − 𝜏)2𝑈𝑛−1(𝜏)𝑑𝜏
𝑡

0

, 𝑛 ≥ 1,0 ≤ 𝑡 ≤ 𝑡0. 

Применяя последовательно эту оценку для 𝑛 =

1,2, . . ., получим 

 

. . . . , |𝑈𝑛(𝑡)| ≤ ‖𝑣‖0‖𝑞‖0
𝑛 𝑡3𝑛

(3𝑛)!
, 𝑛 ≥ 1.                                             

(25)  

Из неравенства (25) следует, что 

|𝑣𝑛(𝑥, 𝑡)| ≤ 𝑈𝑛(𝑡) ≤ ‖𝑣‖0∑
(‖𝑞‖0𝑡0

3)𝑛

(3𝑛)!

+∞

𝑛=0

. 

Поскольку числовой ряд ∑ ‖𝑣‖0
(‖𝑞‖0𝑡0

3)
𝑛

(3𝑛)!
+∞
𝑛=0  

сходится, то по признаку Вейерштрасса ряд (22) 

сходится равномерно в области 𝛥(𝑥0, 𝑡0)  и определяет 

непрерывную в области 𝛥(𝑥0, 𝑡0)  функцию 𝑣(𝑥, 𝑡) , 

которая является решением уравнения (21). Решение 

единственно, так как однородное уравнение 

𝑣(𝑥, 𝑡) =
1

2
∬ (𝑡 − 𝜏 + |𝑥 − 𝜉|)𝑞(𝜉)𝑣(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉𝑑𝜏
𝛥(𝑥,𝑡)

,                     

(26) 

имеет только нулевое решение в классе 

непрерывных функций в области 𝛥(𝑥0, 𝑡0) 

Действительно, обозначив 
𝑈(𝑡) = 𝑚𝑎𝑥

𝑥0−(𝑡0−𝑡)≤𝑥≤𝑥0+(𝑡0−𝑡)
|𝑣(𝑥, 𝑡)|, 

заметим, что из (26) следует интегральное 

неравенство Грануолла [20] 

𝑈(𝑡) ≤ ‖𝑞‖0 ∫ (𝑡 − 𝜏)
2𝑈(𝜏)𝑑𝜏

𝑡

0
,  0 ≤ 𝑡 ≤ 𝑡0. 

Решением этого неравенства, как известно, 

является только 𝑈(𝑡) ≡ 0 . Следовательно, 𝑣(𝑥, 𝑡) ≡ 0 

при (𝑥, 𝑡) ∈ 𝛥(𝑥0, 𝑡0). 

Мы доказали существование единственного 

непрерывного решения уравнения (21). Покажем, что 

это решение имеет непрерывные производные до 

второго порядка в области 𝛥(𝑥0, 𝑡0)  и определяет 

классическое решение задачи (17), (18). Перепишем (21) 

в виде 

 
(27) 

Так как 𝑣 ∈ 𝐶3(𝛥(𝑥0, 𝑡0)) , выражение в правой 

части равенства (27) имеет по переменным 𝑥  и 𝑡 

частные производные первого порядка. Поэтому и 

левая часть равенства (27), т. е. функция 𝑣(𝑥, 𝑡) , имеет 

частные производные первого порядка: 

𝑣𝑡(𝑥, 𝑡) =
𝜕

𝜕𝑡
𝑢(𝑥, 𝑡) +

1

2
∫ ∫ 𝑞(𝜉)𝑣(𝜉, 𝜏)

𝑥+𝑡−𝜏

𝑥−𝑡+𝜏
𝑑𝜉𝑑𝜏

𝑡

0
,                              

(28) 

𝑣𝑥(𝑥, 𝑡) =
𝜕

𝜕𝑥
𝑢(𝑥, 𝑡) +

1

2
∫ ∫ 𝑠𝑖𝑔𝑛(𝜉 −

𝑥+𝑡−𝜏

𝑥−𝑡+𝜏

𝑡

0

𝑥)𝑞(𝜉)𝑣(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉𝑑𝜏,             (29) 

Полученные равенства показывают, что 

𝑣𝑡(𝑥, 𝑡), 𝑣𝑥(𝑥, 𝑡)  являются непрерывными функциями в 

области 𝛥(𝑥0, 𝑡0)  и имеют частные производные 

первого порядка по переменным 𝑥  и 𝑡 . Значит, 

функция 𝑣(𝑥, 𝑡)  имеет в области 𝛥(𝑥0, 𝑡0)  частные 

производные второго порядка: 

 
(30) 

𝑣𝑥𝑡(𝑥, 𝑡) =
𝜕2

𝜕𝑥𝜕𝑡
𝑢(𝑥, 𝑡) +

1

2
∫ [𝑞(𝑥 + 𝑡 − 𝜏)𝑣(𝑥 + 𝑡 − 𝜏, 𝜏) −
𝑡

0

𝑞(𝑥 − 𝑡 + 𝜏)𝑣(𝑥 − 𝑡 + 𝜏, 𝜏)] 𝑑𝜏, (31) 

𝑣𝑥𝑥(𝑥, 𝑡) =
𝜕2

𝜕𝑥2
𝑢(𝑥, 𝑡) +

1

2
∫ [𝑞(𝑥 − 𝑡 + 𝜏)𝑣(𝑥 − 𝑡 +
𝑡

0

𝜏, 𝜏) − 𝑞(𝑥 + 𝑡 − 𝜏)𝑣(𝑥 + 𝑡 − 𝜏, 𝜏)] 𝑑𝜏.   (32) 

Заменяя переменные в последнем интеграле 𝑡 −

𝜏 = 𝑧, получим 

𝑣𝑡𝑡(𝑥, 𝑡) =
𝜕2

𝜕𝑡2
𝑢(𝑥, 𝑡)

+
1

2
∫ [𝑞(𝑥 + 𝑧)𝑣(𝑥 + 𝑧, 𝑡 − 𝑧)
𝑡

0

+ 𝑞(𝑥 − 𝑧)𝑣(𝑥 − 𝑧, 𝑡 − 𝑧)] 𝑑𝑧, 
        (33) 

𝑣𝑥𝑡(𝑥, 𝑡) =
𝜕2

𝜕𝑥𝜕𝑡
𝑢(𝑥, 𝑡)

+
1

2
∫ [𝑞(𝑥 + 𝑧)𝑣(𝑥 + 𝑧, 𝑡 − 𝑧)
𝑡

0

− 𝑞(𝑥 − 𝑧)𝑣(𝑥 − 𝑧, 𝑡 − 𝑧)] 𝑑𝑧, 
        (34) 

𝑣𝑥𝑥(𝑥, 𝑡) =
𝜕2

𝜕𝑥2
𝑢(𝑥, 𝑡) +

1

2
∫ [𝑞(𝑥 − 𝑧)𝑣(𝑥 − 𝑧, 𝑡 − 𝑧) −
𝑡

0

𝑞(𝑥 + 𝑧)𝑣(𝑥 + 𝑧, 𝑡 − 𝑧)] 𝑑𝑧.            (35) 

Дифференцируя последние равенства по 𝑡, 

получим 
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𝑣𝑡𝑡𝑡(𝑥, 𝑡) =
𝜕3

𝜕𝑡3
𝑢(𝑥, 𝑡)

+
1

2
[𝑞(𝑥 + 𝑡)𝑣(𝑥 + 𝑡, 0)

+ 𝑞(𝑥 − 𝑡)𝑣(𝑥 − 𝑡, 0)] + 

+
1

2
∫ [𝑞(𝑥 + 𝑧)𝑣𝑡(𝑥 + 𝑧, 𝑡 − 𝑧) + 𝑞(𝑥 − 𝑧)𝑣𝑡(𝑥 − 𝑧, 𝑡 −
𝑡

0

𝑧)] 𝑑𝑧.                  (36) 

𝑣𝑥𝑡𝑡(𝑥, 𝑡) =
𝜕3

𝜕𝑥𝜕𝑡2
𝑢(𝑥, 𝑡)

+
1

2
[𝑞(𝑥 + 𝑡)𝑣(𝑥 + 𝑡, 0)

− 𝑞(𝑥 − 𝑡)𝑣(𝑥 − 𝑡, 0)] + 

+
1

2
∫ [𝑞(𝑥 + 𝑧)𝑣𝑡(𝑥 + 𝑧, 𝑡 − 𝑧) − 𝑞(𝑥 − 𝑧)𝑣𝑡(𝑥 − 𝑧, 𝑡 −
𝑡

0

𝑧)] 𝑑𝑧.                  (37) 

            𝑣𝑥𝑥𝑡(𝑥, 𝑡) =
𝜕3

𝜕𝑥2𝜕𝑡
𝑢(𝑥, 𝑡) +

1

2
[𝑞(𝑥 + 𝑡)𝑣(𝑥 +

𝑡, 0) − 𝑞(𝑥 − 𝑡)𝑣(𝑥 − 𝑡, 0)] + 

+
1

2
∫ [𝑞(𝑥 − 𝑧)𝑣𝑡(𝑥 − 𝑧, 𝑡 − 𝑧) − 𝑞(𝑥 + 𝑧)𝑣𝑡(𝑥 + 𝑧, 𝑡 −
𝑡

0

𝑧)] 𝑑𝑧.                (38)  

Из формул (36)-(38) следует, что 𝑣𝑡𝑡𝑡 , 𝑣𝑥𝑡𝑡 , 𝑣𝑥𝑥𝑡 ∈

𝐶(𝛥(𝑥0, 𝑡0)), т. е. 𝑣 ∈ 𝐶3(𝛥(𝑥0, 𝑡0)). Таким образом, лемма 

доказана. 

Очевидно, что при выполнении условий леммы 1 

данные обратной задачи 𝜓0(𝑡), 𝜓1(𝑡)  должны обладать 

следующей гладкостью: 
𝜓0(𝑡) ∈ 𝐶

2[0, 𝑡0] , 𝜓1(𝑡) ∈ 𝐶
2[0, 𝑡0].                                   

(39) 

Функции 𝜓0(𝑡), 𝜓1(𝑡)  также должны 

удовлетворять некоторым условиям согласования с 

данными прямой задачи. Эти условия вытекают из 

сопоставления значений функции 𝑣(𝑥, 𝑡)  и ее 

производных в точке (𝑥0, 0) , вычисляемых по данным 

(18), (19): 

𝜑0(𝑥0) = 𝜓0(0), 𝜑0
′ (𝑥0) = 𝜓1(0),   

𝜑1(𝑥0) = 𝜓0
′ (0), 𝜑1

′ (𝑥0) = 𝜓1
′ (0), 

𝜑2(𝑥0) = 𝜓0
″(0), 𝜑2

′ (𝑥0) = 𝜓1
″(0).                              (40) 

Условия (39), (40), являющиеся необходимыми 

условиями существования решения обратной задачи, 

являются также и достаточными для существования ее 

решения в малом. 

Теорема 2. Если для каких-либо 𝑡0 > 0, 𝑥0 ∈ 𝑅  

выполнены условия леммы 1, условия (39), (40) и 

условие 
|𝜑0(𝑥)| ≥ 𝛼 > 0,     𝑥 ∈ [𝑥0 − 𝑡0, 𝑥0 + 𝑡0],                    

(41) 

то для достаточно малых ℎ > 0  решение 𝑞(𝑥) 

обратной задачи (17) - (19) на отрезке [𝑥0 − ℎ, 𝑥0 + ℎ] 

существует и единственно в классе 𝐶[𝑥0 − ℎ, 𝑥0 + ℎ]. 

Доказательство. В формулах (36), (37) положим 

𝑥 = 𝑥0 и  

воспользуюсь данными (19) имеем: 

𝜓0
‴(𝑡) =

𝜕3

𝜕𝑡3
𝑢(𝑥0, 𝑡)

+
1

2
[𝑞(𝑥0 + 𝑡)𝑣(𝑥0 + 𝑡, 0)

+ 𝑞(𝑥0 − 𝑡)𝑣(𝑥0 − 𝑡, 0)] + 

+
1

2
∫ [𝑞(𝑥0 + 𝑧)𝑣𝑡(𝑥0 + 𝑧, 𝑡 − 𝑧) + 𝑞(𝑥0 − 𝑧)𝑣𝑡(𝑥0 −
𝑡

0

𝑧, 𝑡 − 𝑧)] 𝑑𝑧,                  (42) 

𝜓1
″(𝑡) =

𝜕3

𝜕𝑥𝜕𝑡2
𝑢(𝑥0, 𝑡)

+
1

2
[𝑞(𝑥0 + 𝑡)𝑣(𝑥0 + 𝑡, 0)

− 𝑞(𝑥0 − 𝑡)𝑣(𝑥0 − 𝑡, 0)] + 

+
1

2
∫ [𝑞(𝑥0 + 𝑧)𝑣𝑡(𝑥0 + 𝑧, 𝑡 − 𝑧) − 𝑞(𝑥0 − 𝑧)𝑣𝑡(𝑥0 −
𝑡

0

𝑧, 𝑡 − 𝑧)] 𝑑𝑧, 𝑡 ∈ [0, 𝑡0].      (43) 

Из этих формул, с учетом (18), находится 𝑞(𝑥) для 

𝑥 ≥ 𝑥0 и 𝑥 ≤ 𝑥0. 

𝑞(𝑥) =
1

𝜑0(𝑥)
{𝜓0

‴(𝑥 − 𝑥0) + 𝜓1
″(𝑥 − 𝑥0)

− [(
𝜕3

𝜕𝑡3
+

𝜕3

𝜕𝑥𝜕𝑡2
)𝑢(𝑥0, 𝑡)]

𝑡=𝑥−𝑥0

− 

−[∫ 𝑞(𝑥0 + 𝑧)𝑣𝑡(𝑥0 + 𝑧, 𝑡 − 𝑧)
𝑡

0

𝑑𝑧]
𝑡=𝑥−𝑥0

} , 𝑥0 ≤ 𝑥 ≤ 𝑥0 + 𝑡0, 

𝑞(𝑥) =
1

𝜑0(𝑥)
{𝜓0

‴(𝑥0 − 𝑥) − 𝜓1
″(𝑥0 − 𝑥)

− [(
𝜕3

𝜕𝑡3
−

𝜕3

𝜕𝑥𝜕𝑡2
)𝑢(𝑥0, 𝑡)]

𝑡=𝑥0−𝑥

− 

−[∫ 𝑞(𝑥0 − 𝑧)𝑣𝑡(𝑥0 − 𝑧, 𝑡 − 𝑧)
𝑡

0

𝑑𝑧]
𝑡=𝑥0−𝑥

} , 𝑥0 − 𝑡0 ≤ 𝑥 ≤ 𝑥0. 

Эти два равенства можно объединить в одно: 

𝑞(𝑥) = 𝑞0(𝑥) + [
1

𝜑0(𝑥)
∫ 𝑞(𝑥0 + 𝑠𝑖𝑔𝑛(𝑥 − 𝑥0)𝑧)
𝑡

0

𝑣𝑡(𝑥0

+ 𝑠𝑖𝑔𝑛(𝑥 − 𝑥0)𝑧, 𝑡 − 𝑧)𝑑𝑧]
𝑡=|𝑥−𝑥0|

, 

𝑥 ∈ [𝑥0 − 𝑡0, 𝑥0 + 𝑡0].                                             (44) 

где 

𝑞0(𝑥) =
1

𝜑0(𝑥)
{𝜓0

‴(|𝑥 − 𝑥0|) + 𝑠𝑖𝑔𝑛(𝑥 − 𝑥0)𝜓1
″(|𝑥 − 𝑥0|) − 

−[(
𝜕3

𝜕𝑡3
+ 𝑠𝑖𝑔𝑛(𝑥 − 𝑥0)

𝜕3

𝜕𝑥𝜕𝑡2
)𝑢(𝑥0, 𝑡)]

𝑡=|𝑥−𝑥0|
}.                       

(45)           

Несмотря на наличие разрывного множителя 

𝑠𝑖𝑔𝑛(𝑥 − 𝑥0), функция 𝑞0(𝑥) 

является непрерывной на отрезке 𝑥0 − 𝑡0, 𝑥0 + 𝑡0) 

в силу условий согласования 

(40). Действительно, поскольку 

𝜓1
″(𝑥 − 𝑥0) −

𝜕3

𝜕𝑥𝜕𝑡2
𝑢(𝑥, 𝑡)|

𝑥=𝑥0 ,𝑡=0
= 𝜓1

″(0) −

𝜑2
′ (𝑥0) = 0,               (46) 

множитель, стоящий перед 𝑠𝑖𝑔𝑛(𝑥 − 𝑥0) , 

обращается при 𝑥 = 𝑥0  в нуль. 

Рассмотрим в области 𝛥(𝑥0, 𝑡0)  систему 

нелинейных интегральных уравнений второго рода (21), 

(28), (44) относительно функций 𝑣(𝑥, 𝑡), 𝑣𝑡(𝑥, 𝑡), 𝑞(𝑥) . В 

этой системе уравнений меру области интегрирования 

будем рассматривать как малый параметр. Благодаря 

наличию этого малого параметра, к системе уравнений 

применим принцип сжимающихся отображений. В 

самом деле, перепишем систему уравнений (21), (28), 

(44) в виде операторного уравнения 

𝜌 = 𝐴𝜌,                                                             (47) 
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где 𝜌  векторная функция переменных 𝑥, 𝑡 с 

компонентами 𝜌1, 𝜌2, 𝜌3, причем   
𝜌1(𝑥, 𝑡) = 𝑣(𝑥, 𝑡), 𝜌2(𝑥, 𝑡) = 𝑣𝑡(𝑥, 𝑡), 𝜌3(𝑥, 𝑡) = 𝑞(𝑥), 

а оператор A определен на множестве функций 

𝜌 ∈ 𝐶(𝛥(𝑥0, 𝑡0))  и в соответствии с равенствами (21), (28), 

(44) имеет вид 𝐴 = (𝐴1, 𝐴2, 𝐴3): 

𝐴1𝜌1 = 𝑢(𝑥, 𝑡) +
1

2
∬ (𝑡 − 𝜏 + |𝑥 −
𝛥(𝑥,𝑡)

𝜉|)𝑞(𝜉)𝜌1(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉𝑑𝜏,               (48) 

𝐴2𝜌2 =
𝜕

𝜕𝑡
𝑢(𝑥, 𝑡) +

1

2
∬ 𝑞(𝜉)𝜌1(𝜉, 𝜏)𝑑𝜉𝑑𝜏𝛥(𝑥,𝑡)

,                      

(49) 

𝐴3𝜌3 = 𝑞0(𝑥) + [
1

𝜑0(𝑥)
∫ 𝑞(𝑥0 + 𝑠𝑖𝑔𝑛(𝑥 −
𝑡

0

𝑥0)𝑧) 𝜌2(𝑥0+ 𝑠𝑖𝑔𝑛(𝑥 − 𝑥0)𝑧, 𝑡 − 𝑧)𝑑𝑧]
𝑡=|𝑥−𝑥0|

.  (50) 

Обозначим 
‖𝜌‖(𝑡0) = 𝑚𝑎𝑥

1≤𝑘≤3
𝑚𝑎𝑥

(𝑥,𝑡)∈𝛥(𝑥0,𝑡0)
|𝜌𝑘(𝑥, 𝑡)|, 

𝜌0(𝑥, 𝑡) = (𝑢(𝑥, 𝑡),
𝜕

𝜕𝑡
𝑢(𝑥, 𝑡), 𝑞0(𝑥)) 

и рассмотрим в пространстве 𝐶(𝛥(𝑥0, ℎ)), 0 < ℎ ≤

𝑡0  множество 𝑀(ℎ)  функций 𝜌(𝑥, 𝑡) , удовлетворяющих 

неравенству 
‖𝜌 − 𝜌0‖(ℎ) ≤ ‖𝜌0‖(𝑡0).         

(51) 

Покажем, что при достаточно малых ℎ оператор 

𝐴  осуществляет сжимающее отображение множества 

𝑀(ℎ)  в себя. В самом деле, для 𝑞 ∈ 𝑀(ℎ)  справедливо 

неравенство 
‖𝜌‖(ℎ) ≤ 2‖𝜌0‖(ℎ). 

Оценивая интегралы, входящие в формулы (48), 

(49), (50), находим 

‖𝐴𝜌 − 𝜌0‖(ℎ) ≤ 4‖𝜌0‖
2(𝑡0)𝑚𝑎𝑥 (

ℎ
2

2
, ℎ,

ℎ

𝛼
). 

Поэтому для 

ℎ ≤ ℎ ∗= 𝑚𝑖𝑛 (
1

√2‖𝜌‖(𝑡0)
,
𝑚𝑖𝑛(𝛼,1)

4‖𝜌‖(𝑡0)
, 𝑡0),          

(52) 

оператор 𝐴 переводит множество 𝑀(ℎ) в себя. 

Пусть 𝜌(1), 𝜌(2)  - любые два элемента из 

множества 𝑀(ℎ), ℎ ≤ ℎ ∗ . Тогда, используя очевидные 

неравенства 

|𝜌𝑘
(1)𝜌𝑠

(1) − 𝜌𝑘
(2)𝜌𝑠

(2)| ≤ |𝜌𝑘
(1) − 𝜌𝑘

(2)||𝜌𝑠
(1)| + |𝜌𝑘

(2)||𝜌𝑠
(1) − 𝜌𝑠

(2)|

≤ 
≤ 4‖𝜌0‖(𝑡0)‖𝜌

(1) − 𝜌(2)‖(ℎ), 

получим 
‖𝐴𝜌(1) − 𝐴𝜌(2)‖(ℎ)

≤ 4‖𝜌0‖(𝑡0)‖𝜌
(1) − 𝜌(2)‖(ℎ)𝑚𝑎𝑥 (

ℎ
2

2
, ℎ,

ℎ

𝛼
)

≤
ℎ

ℎ ∗
‖𝜌(1) − 𝜌(2)‖(ℎ). 

Отсюда вытекает, что при любом ℎ < ℎ ∗ 

оператор 𝐴  осуществляет сжимающее отображение 

множества 𝑀(ℎ) в себя. Тогда в силу теоремы Банаха на 

множестве 𝑀(ℎ)  существует единственная 

неподвижная точка отображения, т. е. существует 

единственное решение уравнения (47). Следовательно, 

решая систему уравнений (21), (28), (44), например, 

методом последовательных приближений, мы 

однозначно построим в области 𝛥(𝑥0, ℎ) для ℎ ∈ (0, ℎ ∗) 

функции 𝑣(𝑥, 𝑡), 𝑣𝑡(𝑥, 𝑡), 𝑞(𝑥). Тем самым определяется 

решение 𝑞(𝑥) на отрезке [𝑥0 − ℎ, 𝑥0 + ℎ]. 
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MULOHAZALAR HISOBI FORMULALARINING QO‘LLANISHI  

Annotatsiya. Mantiqiy fikrlash argumentlar qurishda muhim rol o‘ynaydi, chunki bu tasdiqlangan qoidalar asosida 

bayonotlarning rostligini tekshirish va tasdiqlash imkonini beradi. Matematika, falsafa va boshqa sohalarda mantiqiy fikrlash 

teoremalarning isboti, gipotezalarni asoslash uchun qo‘llaniladi. Bunday fikrlash qat’iylik va izchillikni ta’minlaydi, bu esa asosli xulosa 

va argumentlarni shakllantirishda ayniqsa muhimdir. Mantiqiy amallar yordamida tadqiqotchilar va olimlar bayonotlar o‘rtasidagi 

munosabatlarni tahlil qilish, ziddiyatlarni aniqlash va yangi g‘oyalarni asoslash imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Har qanday sohada, 

mantiqiy fikrlash va aniq xulosalar chiqarish har qanday faning rivojlanishini davom ettirish uchun asosiy vositadir. 

Kalit so‘zlar: Deduktiv, induktiv, mantiqiy natija, Modus Ponens, Modus Tollens, Modus Ponendo-Tollens, Transitivlik 

qoidası. 
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ПРИМЕНЕНИЕ ФОРМУЛ ЛОГИЧЕСКОГО ВЫВОДА 

Аннотация. Логическое мышление играет ключевую роль в построении аргументов, поскольку оно позволяет 

проверять и подтверждать истинность утверждений на основе четко установленных правил. В математике, философии, 

науке и других дисциплинах логическое мышление используется для доказательства теорем, обоснования гипотез и 

построения моделей, которые описывают мир. Такое мышление обеспечивает строгость и последовательность в 

рассуждениях, что особенно важно при формировании обоснованных выводов и аргументов. С помощью логических операций 

исследователи и ученые могут анализировать отношения между утверждениями, выявлять противоречия и находить 

оправдания новым идеям. Независимо от области, способность логически мыслить и делать точные выводы является 

фундаментальным инструментом для проверки знаний и дальнейшего развития любой науки. 

Ключевые слова: Дедуктивный, индуктивный, предпосылки, логическое следствие, Модус Поненс, Модус Толленс, 
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APPLICATION OF LOGICAL INFERENCE FORMULAS 

Abstract. Logical reasoning plays a key role in building arguments, as it allows for the verification and confirmation of the 

truthfulness of statements based on clearly established rules. In mathematics, philosophy, science, and other disciplines, logical 

reasoning is applied to prove theorems, justify hypotheses, and construct models that describe the world. Such reasoning ensures rigor 

and consistency in thinking, which is especially important when forming well-founded conclusions and arguments. Through logical 

operations, researchers and scientists can analyze relationships between statements, identify contradictions, and find justifications for 

new ideas. Regardless of the field, the ability to reason logically and make accurate inferences is a fundamental tool for validating 

knowledge and furthering the development of any science. 

Keywords: Deductive, inductive, Premises, Logical consequence, Modus Ponens, Modus Tollens, Modus Ponendo-Tollens, 

Rule of Transitivity. 

 

 Introduction. 

Logical reasoning is the process through which one 

or more statements (premises) lead to a new statement 

(conclusion). This process is based on the application of 

logical rules and operations that determine how premises 

are connected to the conclusion. Logical reasoning is an 

essential tool for acquiring knowledge and drawing 

accurate conclusions[1-3]. 

The primary purpose of logical reasoning is to derive 

new true statements based on already known facts. In 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                          01.00.00-Fizika-Matematika fanlari 

--- 19 --- 

everyday life and scientific activity, people constantly rely 

on the process of reasoning to make decisions, draw 

conclusions, and explain phenomena. Logic, as the 

foundation of reasoning, ensures that these processes are 

rigorous, structured, and consistent. 

Logical thinking helps to avoid errors in reasoning, 

make well-founded conclusions, and build sound 

arguments. Different types of logical reasoning, such as 

“deduction” and “induction”, are used to address various 

tasks. Deductive reasoning aids in arriving at absolutely 

true conclusions when the premises are true, while 

inductive reasoning allows for probabilistic conclusions 

based on observations. 

 Preliminaries 

When studying propositional algebra, we could 

answer many questions using truth tables. However, since 

some complex problems in logic cannot be solved by this 

method alone, we now apply formulas from propositional 

calculus and identify the set of tautologies through a 

deductive system. In other words, we establish axioms of 

propositional calculus as the "initial" tautologies and 

express inference rules that allow deriving new tautologies 

from these axioms. These rules serve logic by transforming 

the inference process into purely mechanical calculations, 

which is why the term propositional calculus came into 

being. 

The process of deriving a new proposition from an 

existing one using logical operations is called reasoning or 

inference. In this process, the original proposition is 

referred to as the premise, and the newly derived 

proposition is called the conclusion or the inferred 

statement. In logic, reasoning is divided into inductive and 

deductive types. 

The difference between “deductive” and “inductive 

reasoning” lies in how they approach the process of 

drawing conclusions and in the level of certainty with 

which these conclusions can be considered true. 

Deductive reasoning assumes that if all premises are 

true, then the conclusion must also be true. In this case, the 

conclusion logically follows from the premises with 

complete certainty. 

   In deduction, the logical structure guarantees the 

truth of the conclusion if the premises are true. It moves 

from the general to the specific, providing strict certainty in 

the conclusions. 

Inductive reasoning, on the other hand, is based on 

observations and experience, and its conclusions are 

probabilistic in nature. Even if all the premises are true, the 

conclusion is likely to be true, but it is not guaranteed. 

Induction moves from the specific to the general and 

leads to probabilistic conclusions. Inductive inferences 

allow for making assumptions that can be useful, but they 

do not provide full certainty. 

Deduction is more commonly used in mathematics 

and logic, where precision is required, while induction is 

widely applied in sciences that rely on observations, such 

as biology and sociology. Thus, deductive and inductive 

reasoning represent two approaches to reasoning, each 

with its strengths and weaknesses depending on the 

context of application. 

Here are definitions of the key terms that play an 

essential role in the process of logical reasoning: 

 “Premises” are the initial statements or facts that 

serve as the foundation for drawing a conclusion. Premises 

contain the information necessary for deriving the 

conclusion. If the premises are true and correct logical rules 

are applied, then the conclusion should also be true. 

A “conclusion (inference)” is a new statement that 

logically follows from the given premises. The truth or 

falsity of the conclusion depends on the truth of the 

premises and the logical connection between them. 

“Truth” is the conformity of a statement to reality or 

its accuracy. If a statement corresponds to the actual state 

of affairs, it is considered true. 

 “Falsity” is the non-conformity of a statement to 

reality or its inaccuracy. If a statement does not correspond 

to the actual state of affairs, it is considered false. 

  “Logical consequence” is the process of deriving a 

conclusion from one or more premises based on logical 

rules. If the conclusion logically follows from true premises 

according to these rules, it is considered a logical 

consequence. 

These fundamental concepts are essential for 

constructing a consistent and accurate process of logical 

reasoning. They help in forming well-founded conclusions 

and avoiding errors in arguments. 

 Main part 

1.“Modus Ponens (Affirming the Antecedent)”:   

“If statement A implies statement B, and statement A is 

true, then statement B is also true.” This rule is represented as 

follows: 
𝐴 → 𝐵,𝐴

𝐵
 

Modus Ponens is a fundamental form of deductive 

reasoning. It ensures that if both the conditional statement 

and its antecedent are true, the consequent must also be 

true[1-3]. 

2. “Modus Tollens (Denying the Consequent)”:   

“If statement A implies statement B, but statement B is 

false, then statement A must also be false.” This rule is 

represented as follows: 

𝐴 → 𝐵,𝐵

𝐴
 

Modus Tollens is another essential form of deductive 

reasoning, allowing one to infer the falsity of a premise 

based on the falsity of the consequent in a conditional 

statement. 

3. Modus Ponendo-Tollens (Affirming by Denying):   
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“If either statement A or statement B is true (in the 

exclusive sense), and one of them is true, then the other must be 

false.” The structure of this reasoning is as follows: 
𝐴⊕𝐵,𝐴

𝐵
;
𝐴⊕ 𝐵, 𝐵

𝐴
 

In this type of reasoning, known as an exclusive 

disjunction, the truth of one statement implies the falsity of 

the other. It is often used when two statements cannot both 

be true simultaneously. 

4. Modus Tollendo-Ponens (Denying by Affirming):   

a) “If either statement A or statement B is true (in the 

exclusive sense), and one of them is false, then the other must be 

true.” This rule is represented as follows: 

𝐴⊕𝐵,𝐴

𝐵
;
𝐴⊕ 𝐵, 𝐵

𝐴
 

Modus Tollendo-Ponens applies to situations 

involving exclusive disjunction, where the truth of one 

statement is guaranteed if the other is known to be false. 

This reasoning ensures that if one part of the exclusive 

disjunction is false, the other part must necessarily be true. 

b)  “If A or B is true (in the inclusive sense), and one of 

them is false, then the other must be true.” This logical rule can 

be represented as follows: 

𝐴 ∨ 𝐵,𝐴

𝐵
;
𝐴 ∨ 𝐵, 𝐵

𝐴
 

In this case, since the disjunction is inclusive, at least 

one of the statements  A  or  B must be true. Therefore, if 

one statement is known to be false, the other must 

necessarily be true. This form of reasoning is often used in 

logic to ensure that the truth of one part of an inclusive 

disjunction implies the truth of the other part if one is false. 

5. Rule of Transitivity:   

“If A implies B, and B implies C, then A implies C.” The 

logical structure of this rule is as follows: 
𝐴 → 𝐵,𝐵 → 𝐶

𝐴 → 𝐶
 

The rule of transitivity allows us to link two 

conditional statements together. If the first statement 

implies the second, and the second implies the third, then 

the first statement must imply the third. This rule is widely 

used to establish logical sequences and derive conclusions 

based on a chain of implications. 

 6. Law of Contradiction:   

“If A implies B, and A also implies not-B, then A must be 

false.” The structure of this rule is as follows: 

𝐴 → 𝐵,𝐴 → 𝐵

𝐴
 

The law of contradiction states that a statement  A  

cannot logically lead to both  B  and not- B . If this occurs, it 

indicates a contradiction, implying that  A  cannot be true. 

This law is a fundamental principle in logic, ensuring that 

contradictory statements cannot both be true 

simultaneously. 

7. Rule of Contraposition:   

“If A implies B, then if B is false, A must also be false.” 

This rule can be represented as follows: 
𝐴 → 𝐵

𝐵 → 𝐴
 

The rule of contraposition states that a conditional 

statement is logically equivalent to its contrapositive. In 

other words, if the truth of  A guarantees the truth of B, then 

the falsity of  B guarantees the falsity of  A. This rule is 

commonly used in proofs and logical reasoning to infer 

information about the negation of premises. 

8. Complex Contraposition:   

“If A and B together imply C, then if A is true and C is 

false, B must also be false.” This rule can be represented as 

follows: 
𝐴 ⋅ 𝐵 → 𝐶

𝐴 ⋅ 𝐶 → 𝐵
 

The complex contraposition rule states that if a 

conjunction of two statements implies a third statement, 

then if the first statement is true and the third is false, the 

second statement must be false. This is an extension of the 

contraposition principle applied to conjunctions, and it is 

useful in reasoning where multiple premises work together 

to lead to a conclusion. 

9. Rule of Section (Cut Rule):   

“If A implies B, and B and C together imply D, then A and 

C together imply D.” The logical structure of this rule is as 

follows: 
𝐴 → 𝐵, 𝐵 ⋅ 𝐶 → 𝐷

𝐴 ⋅ 𝐶 → 𝐷
 

The rule of section allows for combining two 

implications by linking them through a shared 

intermediate statement. It states that if the first condition  A  

leads to  B , and  B  together with another condition C  leads 

to  D, then A  and C together will imply D. This rule is 

useful in situations where a chain of dependencies connects 

multiple premises to a final conclusion. 

10. Rule of Importation (Conjunction of Premises):   

“If A implies that B implies C, then A and B together 

imply C.” This rule can be represented as follows: 
𝐴→(𝐵→𝐶)

𝐴⋅𝐵→𝐶
. 

The rule of importation allows us to combine two 

conditional statements into a single statement where both 

premises must be true for the conclusion to follow. 

Essentially, it transforms nested implications into a 

conjunction, showing that the truth of A and B  together 

directly leads to C. This rule is helpful for simplifying 

logical expressions and reasoning with multiple premises. 

11. Rule of Exportation (Disjunction of Premises):   

“If A and B together imply C, then A implies that B 

implies C.” This rule can be represented as follows: 
𝐴 ⋅ 𝐵 → 𝐶

𝐴 → (𝐵 → 𝐶)
 

The rule of exportation allows us to transform a 

conjunction of premises that leads to a conclusion into a 

nested implication. Essentially, it expresses that if two 
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conditions together imply a result, then the first condition 

alone implies that the second condition will lead to the 

same result. This rule is useful for restructuring logical 

statements and breaking down complex premises into 

simpler components. 

12. Simple Dilemmas:   

A simple dilemma involves two conditional 

premises that lead to a common conclusion. It can be 

expressed as follows: 

𝐴 → 𝐶, 𝐵 → 𝐶, 𝐴 ∨ 𝐵

𝐶
;
𝐴 → 𝐵, 𝐴 → 𝐶, 𝐵 ∨ 𝐶

𝐴
 

In a simple dilemma, there are two possible 

conditions (A and B), either of which leads to the same 

outcome (C). This form of reasoning is useful when two 

different premises support a single conclusion, regardless 

of which premise is true. It is often applied when reasoning 

about multiple scenarios that yield the same result. 

 13. Complex Dilemmas:   

A complex dilemma involves two conditional 

premises that lead to two different conclusions, depending 

on which premise is true. It can be expressed as follows: 

𝐴 → 𝐵,𝐶 → 𝐷,𝐴 ∨ 𝐶

𝐵 ∨ 𝐷
;
𝐴 → 𝐵, 𝐴 → 𝐶, 𝐵 ∨ 𝐷

𝐴 ∨ 𝐶
 

In a complex dilemma, there are two possible 

conditions (A and B), each leading to a different outcome 

(C and D). The conclusion reflects that if either condition 

holds, at least one of the corresponding conclusions will 

also hold. Complex dilemmas are useful in situations 

where multiple possible scenarios lead to different but 

relevant results, allowing one to account for various 

outcomes within a single reasoning framework[5-6]. 

Let’s consider a few examples to apply these rules 

and evaluate the validity of the conclusions (correctness of 

reasoning). 

Example 1. Check the correctness of the reasoning: 

“If this polygon is regular, then a circle can be inscribed in it. 

This polygon is regular. Therefore, a circle can be inscribed in this 

polygon.” 

Solution. To construct a rule of reasoning, we 

formalize the problem, i.e. introduce the notation of 

statements: 

X - this polygon is regular; 

Y - a circle can be inscribed in this polygon. 

Then the scheme (rule) of reasoning will be written 

as: 
𝑋→𝑌,𝑋

𝑌
  (modus ponens). 

This scheme corresponds to formula (𝑋 → 𝑌) ⋅ 𝑋 →

𝑌. This formula is a tautology. Indeed 

(𝑋 → 𝑌) ⋅ 𝑋 → 𝑌 = (𝑋 ∨ 𝑌) ⋅ 𝑋 → 𝑌 = (𝑋 ∨ 𝑌) ⋅ 𝑋 ∨ 𝑌

= (𝑋 ∨ 𝑌) ∨ 𝑋 ∨ 𝑌 = 

= (𝑋 ⋅ 𝑌) ∨ 𝑋 ∨ 𝑌 = 𝑋 ∨ 𝑌 ∨ 𝑌 = 𝑋 ∨ (𝑌 ∨ 𝑌) = 𝑋 ∨ 1 = 1 

 (Note that when transforming the formula we 

applied the formula for deleting (𝑋 ⋅ 𝑌) ∨ 𝑋 = 𝑋 ∨ 𝑌 and the 

associativity property for disjunction.) Since as a result we 

found that the formula is a tautology, then, consequently, 

the reasoning is correct. 

Answer: The reasoning is correct. 

Example 2. Check the correctness of the reasoning: 

“If this polygon is regular, then a circle can be inscribed in it. A 

circle cannot be inscribed in this polygon. Therefore, this polygon 

is not regular.” 

Solution: Leaving the previous notations, we obtain 

the following reasoning scheme: 
𝑋→𝑌,𝑌

𝑋
 (modus tollens), 

which corresponds to formula (𝑋 → 𝑌) ⋅ 𝑌 → 𝑋 , 

which is also a tautology, which can be verified by 

constructing a truth table or by performing simple 

transformations: 

(𝑋 → 𝑌) ⋅ 𝑌 → 𝑋 = (𝑋 ∨ 𝑌) ⋅ 𝑌 → 𝑋 = (𝑋 ∨ 𝑌) ⋅ 𝑌 ∨ 𝑋

= (𝑋 ⋅ 𝑌) ∨ 𝑌 ∨ 𝑋 = 

= 𝑋 ∨ 𝑌 ∨ 𝑋 = (𝑋 ∨ 𝑋) ∨ 𝑌 = 1 ∨ 𝑌 = 1 

Answer: The reasoning is correct. 

Example 3. Check the correctness of the reasoning: 

“If this polygon is regular, then a circle can be inscribed in it. A 

circle can be inscribed in this polygon. Therefore, this polygon is 

regular.” 

Solution: With the same notations of statements as in 

the previous cases, the reasoning scheme will look like this: 
𝑋→𝑌,𝑌

𝑋
, 

which in this case will correspond to the formula: 

(𝑋 → 𝑌) ⋅ 𝑌 → 𝑋, and which is not a tautology. Indeed: 

(𝑋 → 𝑌) ⋅ 𝑌 → 𝑋 = (𝑋 ∨ 𝑌) ⋅ 𝑌 → 𝑋 = (𝑋 ∨ 𝑌) ⋅ 𝑌 ∨

𝑋 = (𝑋 ⋅ 𝑌) ∨ 𝑌 ∨ 𝑋 = 𝑌 ∨ 𝑋 ≠ 1.  

Therefore, the reasoning is not correct. 

Answer: The reasoning is incorrect. 

Example 4. Check the correctness of the reasoning: 

“If a number is rational, then it can be represented as a ratio of 

two integers. Therefore, if a number cannot be represented as a 

ratio of two integers, then it is not rational.” 

Solution. Let’s introduce the notation of statements: 

X- is a rational number; 

Y- is a number that can be represented as a ratio of 

two integers. 

Let's write the reasoning scheme as follows: 
𝑋→𝑌

𝑌→𝑋
 (Rule of Contraposition). 

This rule corresponds to formula (𝑋 → 𝑌) → (𝑌 → 𝑋), 

which is a tautology (the law of contraposition), and, 

therefore, the reasoning is correct. 

Answer: The reasoning is correct. 

Example 5. Check the correctness of the reasoning: 

“If a triangle is isosceles, then two of its sides are equal. If two 

sides of a triangle are equal, then two of its angles are equal. 

Therefore, if a triangle is isosceles, then two of its angles are equal.” 

Solution. Let’s introduce the notation of the 

statements: 

X - the triangle is isosceles; 

Y - two sides are equal; 
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Z - two angles are equal. 

Let’s write the reasoning scheme as follows:  
𝑋→𝑌,𝑌→𝑍

𝑋→𝑍
, 

which is a rule of syllogism, and therefore the 

formula 1 corresponding to it is a tautology, which 

determines the correctness of the reasoning. 

Answer: The reasoning is correct. 

Thus, logical reasoning serves as the basis for many 

forms of reasoning and proof. Understanding and using 

logical rules helps make reasoning more consistent, sound, 

and accurate, which is important not only for science but 

also for everyday life. 

Conclusions 

In the logic of propositions, reasoning is divided into 

deductive and inductive. In deductive reasoning, the 

connections between premises and conclusion represent 

formal logical laws, which means that with true premises, 

the conclusion is always true. In inductive reasoning, the 

connections between premises and conclusion are such that 

they provide only a plausible conclusion when the 

premises are true. In these types of reasoning, the premises 

only support the conclusion. During reasoning, sometimes 

inferences are mistakenly taken as deductive when they are 

not. The former are called incorrect, while (properly) 

deductive ones are correct. Above are examples of the most 

commonly used rules for obtaining logically correct 

inferences. 

 

References 

1. Igoshin V.I., Mathematical Logic and Theory of Algorithms. Moscow: Academia, (2008). [in Russian] 

2. Mendelson E., Introduction to mathematical logic. Queens College Flushing, New York, USA (2015). 

3.  Shoenfield J.R., Mathematical logic. New York. (2013). 

4. Ferland K., Discrete Mathematics and Applications, New York. (2017). 

5. V. K . Balakrishnan V.K.,  Introductory Discrete Mathematics.( 2012). 

6. Conradie W., Goranko V., Robinson C. Logic and Discrete Mathematics.(2015). 

7. Alekseev V.V. Predicate Logic. Educational and Methodological Guide. Sarov, 2019. 

   

https://www.taylorfrancis.com/search?contributorName=Kevin%20Ferland&contributorRole=author&redirectFromPDP=true&context=ubx
https://www.amazon.com/s?tag=rankedreviewed-20&k=Introductory+Discrete+Mathematics&i=stripbooks
https://www.amazon.com/s?tag=rankedreviewed-20&k=Logic+and+Discrete+Mathematics&i=stripbooks


NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                          01.00.00-Fizika-Matematika fanlari 

--- 23 --- 

NAMANGAN DAVLAT 

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

01.00.00-FIZIKA-MATEMATIKA 

journal.namdu.uz 

PHYSICS AND MATHEMATICS 

 

Ergashev Murodjon A’zamjon o‘g‘li 

Namangan muxandislik-texnologiya instituti 

Mamatkarimov Odiljon Oxundedayevich 

Namangan muxandislik-texnologiya instituti 

Fizika-matematika fanlari doktori, professor 

 Kuchqarov Behzod Xoshimjanovich 

Fizika-matematika fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent 

Namangan muxandislik-texnologiya instituti 

Impuls Medical Institut 

E-mail: e.murodjon4042@gmail.com 

E-mail: bxquchqarov@mail.ru 

 

KREMNIY-QATTIQ ERITMALARGA ASOSLANGAN N- VA P- TURLI ELEKTRODLAR UCHUN 

TERMOELEKTRIK TADQIQOTLAR 

Annotatsiya: Quyosh energiyasini elektr energiyasiga aylantirishda yarimo‘tkazgich moddalarni ro‘li juda katta. Shu o‘rinda 

biz ham ilmiy ishimizda SiGe moddalardan tayyorlangan nanostrukturaviy materialar sohasini rivojlantirish uchun turli hil 

tajribalarni amalga oshirib kelmoqdamiz. Nanostrukturali termoelektrik materiallar va xususan SiGe moddalarining qotishmalari 

tuzilishi va xossalarini tadqiq etish orqali,  SiGe moddalarining nanostrukturalar orqali turli materiallarning termoelektrik 

ko‘rsatkichlarini oshirish sohasidagi yutuqlarni ko‘rib chiqdik. Nanostrukturali materiallardagi fononlarni tashishni o‘rganish 

natijalari keltirilgan. Materiallar xususiyatlarining issiqlik va elektr xususiyatlariga ta'sirini tahlil qilish bo‘yicha ishlar tahlili 

o‘tkazilganda, material panjarasi issiqlik o‘tkazuvchanligini kamaytirish imkoniyatlari, termoelektrik materiallarni o‘tish metall 

silisidlari bilan o‘zgartirishi hamda  nanostrukturaviy yondashuvlardan foydalangan holda termoelektrik ko‘rsatkichni oshirishda ijobiy 

natijalarga erishish imkoniyatini ko‘rsatadi. 

Kalit so‘zlar: kaskadli, segmentli, generator, konvertatsiya, termo-emf, kaskadli, segmentli, argon, kogerent, kristallit, 

precursor, rietveld, Fritsch, argon, kalorimetr. 
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ТЕРМОЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЕ В  N- И Р-ТИП ЭЛЕКТРОДАХ НА ОСНОВЕ КРЕМНИЙ-

ТВЕРДЫЕ РАСТВОРЫ. 

Аннотация: Роль полупроводниковых материалов в преобразовании солнечной энергии в электричество очень велика. 

На данный момент мы проводим различные эксперименты в нашей научной работе по развитию области 

наноструктурированных материалов из материалов SiGe. Изучая структуру и свойства наноструктурированных 

термоэлектрических материалов и, в частности, сплавов материалов SiGe, мы рассмотрели прогресс в области повышения 

термоэлектрических характеристик различных материалов за счет наноструктур материалов SiGe. Представлены 

результаты исследования фононного транспорта в наноструктурированных материалах. При анализе влияния свойств 

материала на тепловые и электрические свойства проанализирована возможность снижения теплопроводности сетки 

материала, замены термоэлектрических материалов на силициды переходных металлов, а также повышения 
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термоэлектрических характеристик с использованием наноструктурных подходов, что указывает на возможность 

достижения положительных результатов. результаты. 
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THERMOELECTRIC STUDIES FOR N- AND P- VARIOUS ELECTRODES BASED ON SILICON-SOLID 

SOLUTIONS 

Annotation: The role of semiconductor materials in converting solar energy into electricity is very large. At this point, we are 

conducting various experiments in our scientific work to develop the field of nanostructured materials made of SiGe materials. By 

studying the structure and properties of nanostructured thermoelectric materials, and in particular alloys of SiGe materials, we reviewed 

the progress in the field of increasing the thermoelectric performance of various materials through nanostructures of SiGe materials. 

The results of the study of phonon transport in nanostructured materials are presented. When analyzing the effects of material properties 

on thermal and electrical properties, the possibility of reducing the thermal conductivity of the material grid, replacing thermoelectric 

materials with transition metal silicides, and increasing the thermoelectric performance using nanostructural approaches were analyzed. 

indicates the possibility of achieving positive results. 

Keywords: cascade, segment, generator, powder, conversion, thermo-emf, cascade, segment, argon, coherent, crystallite, 

precursor, rietveld, Fritsch, argon, calorimeter. 

 

В настоящее время в нашей стране бурно 

развиваются научные исследования в области 

полупроводников. Роль полупроводниковых 

материалов в преобразовании солнечной энергии в 

электричество очень велика. На данный момент в 

нашей научной работе мы проводим различные 

эксперименты по развитию области 

наноструктурированных материалов из материалов 

SiGe. Исследуя структуру и свойства 

наноструктурированных термоэлектрических 

материалов и, в частности, сплавов материалов SiGe, 

мы рассмотрели прогресс в области повышения 

термоэлектрических характеристик различных 

материалов за счет наноструктур материалов SiGe. 

Представлены результаты исследования фононного 

транспорта в наноструктурированных материалах. При 

анализе влияния свойств материала на тепловые и 

электрические свойства проанализирована 

возможность снижения теплопроводности сетки 

материала, замены термоэлектрических материалов на 

силициды переходных металлов, а также повышения 

термоэлектрических характеристик с использованием 

наноструктурных подходов, что указывает на 

возможность достижения положительных результатов. 

результаты. Проведен анализ существующих 

инструментов и научных работ по компьютерному 

моделированию процессов синтеза материалов и в 

результате аналитического обзора литературы 

сформированы основные цели и задачи статьи. 

В результате проведенных научных исследований 

широкое применение структур SiGe в 

термоэлектрических генераторах ограничено, прежде 

всего, низким КПД, а эффективность преобразования 

напрямую зависит от качества материала. Нашей 

целью было разработать технологию 

термоэлектрического преобразования тепловой 

энергии в электрическую и создать материалы для 

новых устройств [1-2]. В настоящее время растет спрос 

на материалы с высокими термоэлектрическими 

характеристиками, которые могут эффективно 

работать в различных температурных диапазонах. 

Наименее изучены термоэлектрические материалы, 

пригодные для использования в регионах с высокими 

температурами, поскольку их применение пока 

ограничивается космическими технологиями. 

В последние годы большое внимание уделяется 

изучению высокотемпературных материалов. Об этом 

свидетельствует тот факт, что активность публикаций 

по теме и количество цитирований значительно 

возросли за последние 10 лет. Это явление может быть 

связано с развивающимися технологиями создания 

каскадных и сегментных термоэлектрических 
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генераторов [3]. КПД и диапазон рабочих температур 

таких генераторов можно значительно увеличить за 

счет использования эффективных и жаропрочных 

материалов. 

Наноструктурированные материалы на основе 

SiGe открывают новые возможности для производства 

электроэнергии и использования в 

высокотемпературном диапазоне, при этом возможно 

сохранение свойств вещества. В частности, в последние 

годы сплавы SiGe используются в генераторных 

батареях для рекуперации тепла в металлургических 

процессах в диапазоне температур от 800°С до 1100°С. 

Исследование наноструктурированных материалов на 

основе сплавов SiGe показало возможность повышения 

термоэлектрической эффективности материала на 10-

15%. На основании этого установлено, что 

наноструктурированные материалы на основе 

кремний-германиевых сплавов SiGe решают 

следующие актуальные задачи. 

 

- высокие потери энергии в виде отходящего 

тепла в современных электростанциях и двигателях 

внутреннего сгорания; 

- низкий КПД и высокая стоимость 

термоэлектрических устройств современного 

производства. 

- небольшой диапазон температурных 

диапазонов (свыше 300°С) в преобразовательных 

устройствах обеспечивает управление тепловой 

энергией. 

Цель и задачи работы 

Основной целью проводимой научной работы 

является получение объемных наноструктурированных 

образцов германия-кремния[4-5]. Типовое и 

комплексное экспериментальное исследование 

структурных и транспортных свойств 

термоэлектрических материалов n- и p-типа [6]. Видно, 

что на основе данных физического моделирования 

температурных полей методом конечных элементов 

метод оптимизации параметров спекания порошков 

заключается в повышении термостойкости и 

проводимости исследуемого образца. 

оптимизация процесса механоактивации 

порошков кремния и германия; 

- физическое моделирование температурных 

полей при спекании, исследование материалов для 

установки искрового плазменного спекания (ИПС) 

методом конечных элементов; 

- разработка технологии спекания 

крупногабаритных наноструктурированных 

термоэлектриков; 

- измерение теплопроводности, 

электропроводности и теплового коэффициента, 

исследование свойств наноструктурированных 

термоэлектриков, производимых в широком 

диапазоне температур; 

- заключается в применении свойств шмении и 

германиевых материалов путем изучения стабильности 

материала при высоких температурах. 

Научная новизна работы. 

Показано, что в качестве научной новизны 

проведенных научных исследований целесообразно 

принять следующее[6]. 

1. Впервые установлено образование твердого 

раствора в системе Si0,8Ge0,2. 

2.Влияние механоактивации на структуру и 

свойства материала, обрабатываемого в системе SiGe, 

определялось количеством примесей и 

характеристиками воздействия приготовленного 

образца с использованием воздействия различных 

методов обработки. 

3. Используя метод искрового плазменного 

спекания, позволяющий получить оптимальные 

параметры комбинирования материалов SiGe, удалось 

получить структуры материалов с высокой плотностью 

объемного материала и сохранением наноразмерных 

элементов. 

4.Установлено, что в образцах SiGe 

нановключения SiO2 являются кристаллическими, а не 

аморфными, что впервые было доказано 

экспериментально при механической активации[7]. 

 

Оптимизированы параметры механоактивации 

образца кремний-германиевых (SiGe) наноструктур, 

что позволило сократить время обработки, тем самым 

снизив трудозатраты[8-9]. При производстве 

материала также удалось снизить количество примесей 

в материале. 

 
Рисунок 1 – Дифрактограммы образцов 

 

Изменение контактного сопротивления образца 

в результате управления температурой и 

электрическими полями показало, что оно имеет 

большое практическое значение в процессе спекания 

материала [10-11]. Показано, что для получения 

нанодисперсного материала для использования в 

методах обработки материалов и сплавов на его основе 

целесообразно использовать наноструктурированный 

термоэлектрический метод SiGe [12]. Также решения 

для наноструктурированных термоэлектрических 

материалов n- и p-типа Si0,8Ge0,2. При скорости нагрева 

100 °С/мин и времени выдержки до 1100 °С можно 
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получить указанные температуры спекания более 5 

минут. Способность увеличивать термоэлектрический 

показатель используется в промышленности на 20-30% 

по сравнению с наноструктурированными твердыми 

растворами кристаллов Si0,8Ge0,2. 

Методология и методы исследования 

Моделирование распределения тепла и 

электрических полей в процессе спекания веществ в 

объемные наноструктурированные материалы 

осуществляется с использованием программного 

метода конечных элементов [13-14]. Синтез материала 

осуществляется путем механической активации 

порошковых смесей и последующей консолидации в 

установке твердых растворов системы SiGe. Проведена 

оптимизация режима механоактивации порошков[15-

16]. Для полученных порошков проведены детальные 

микроскопические и рентгенофазовые исследования. 

Размер структурных составляющих и их свойства в 

объемных наноструктурированных образцах изучены 

методами сканирующей и просвечивающей 

электронной микроскопии. Также для оценки 

размерных свойств полученных материалов был 

рассчитан средний размер кристаллитов с 

использованием уширения рентгеновских пиков 

методами Ритвельда [17]. 

Для определения теплопроводности материала в 

диапазоне температур от 25 °С до 1000 °С изучалась 

термодиффузия материалов методами лазерной 

вспышки, методом сравнения теплоемкости в 

дифференциальном сканирующем калориметре и 

методом сравнения теплоемкости в 

дифференциальном сканирующем калориметре. 

плотность изучалась. Удельную электропроводность и 

коэффициент термо ЭДС изучали в диапазоне 

температур от 25 ℃ до 1000 ℃ методом 

гидростатического взвешивания. 

 

 
Рисунок 1: Температурная зависимость 

теплопроводности, удельной электропроводности, 

коэффициента термо-ЭДС и термоэлектрической 

добротности ZT наноструктурированных сплавов SiGe 

p – типа и эталонного кристаллического образца. 

 

Стабильность полученных материалов 

подтверждена в диапазоне температур 400 ℃ – 1000 ℃. 

Термоэлектрические свойства многофазных 

наноструктур обусловлены длительным отжигом 

материала при 1000 ℃. Показано, что получение 

низких значений термоэлектрического индекса ZT ~ 0,6 

при 900 ℃ многофазной системы SiGe-FeSi2 на основе 

германия-кремния и дисилицида железа обусловлено 

переходом орторомбической модификации 

дисилицида железа в тетрагональную в процессе 

синтеза. наноструктурированного материала[18]. 

При сравнении результатов известных 

исследований со всеми полученными теоретическими 

работами путем математического моделирования с 

использованием метода конечных элементов 

определена и количественно определена связь между 

контактным сопротивлением и температурным полем, 

возникающим в форме и образце в процессе искрового 

плазменного спекания. Изучено и определено все 

аспекты процесса спекания, обнаружено, что 

распределение плотности тока и температуры в объеме 

образца и оборудования перекрываются в один момент 

времени. Развивающиеся значения местных 

температурных радиантов позволили определить. 

Краткое содержание 

В термоэлектрических исследованиях доказано, 

что образование твердого раствора в системе SiGe 

впервые может быть достигнуто для кремний-

германиевых (SiGe) материалов n- и p-типа на основе 

твердых растворов кремния. Оптимизация параметров 

механоактивации была проведена менее чем за час, что 

позволило снизить процент загрязнения образцов 

абразивами до менее 1%. Впервые эффект завершения 

образования твердого раствора на стадии отжига 

спеченного материала в установке из сплавов SiGe p-

типа открыл новые возможности для оптимизации 

процесса производства нанокристаллических 

материалов из твердых сплавов SiGe. Росту 

рекристаллизации в значительной степени 

препятствует высокая скорость нагрева 10 °С/с и малое 

время выдержки 5 минут, при этом достигается 

высокая насыпная плотность ~99%, при спекании 

материалов частицы представляют собой 

наноструктурированные SiGe. сплавов n- и p-типа 

проводимости, при температуре 800 ℃ соответственно 

значения термоэлектрического индекса результаты 

использования кристаллических сплавов SiGe n-типа 

для генераторов увеличиваются на 25-30%. 
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P3HT:C71 FAOL QATLAMINING XUSUSIYATLARINI BOSHQARISH 

Annotatsiya: Ushbu tadqiqotda P3HT tarkibiga 20% miqdorda C71 qo‘shilganda P3HT va C71 o‘rtasidagi o‘zaro ta'sirni 

kamaytirishga yordam berib, bu esa kristalli P3HT va C71 domenlaridan iborat morfologiyaning o‘rtacha faza ajratilishini ta’minlashi 

aniqlandi. C71 fulleren P3HT domenining o‘z-o‘zini tashkil etuvchi nanostrukturasini shakllantiradi. Natijada, P3HT:C71 faol 

qatlamining energiya o‘zgartirish samaradorligi 2,56% bo‘lishiga erishildi. 
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CONTROLLING THE PROPERTIES OF THE P3HT:C71 ACTIVE LAYER 

Abstract: In this study, it was found that adding 20% C71 to P3HT helps to reduce the interaction between P3HT and C71, 

which provides a moderate phase separation of the morphology consisting of crystalline domains of P3HT and C71. The C71 fullerene 

forms a self-assembled nanostructure of the P3HT domain. As a result, the energy conversion efficiency of the P3HT:C71 active layer 

was 2.56%. 
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УПРАВЛЕНИЕ СВОЙСТВАМИ АКТИВНОГО СЛОЯ P3HT:C71 

Аннотация: В данном исследовании было обнаружено, что добавление 20% C71 к P3HT способствует уменьшению 

взаимодействия между P3HT и C71, что обеспечивает умеренное фазовое разделение морфологии, состоящей из 

кристаллических доменов P3HT и C71. Фуллерен C71 образует самоорганизующуюся наноструктуру домена P3HT. В 

результате эффективность преобразования энергии активного слоя P3HT:C71 составила 2,56%. 
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Kirish. 

Hozirgi kunda hajmiy geterostrukturali (HGS) 

quyosh elementlarining narxi arzon va ish samaradorligi 

yuqori bo‘lganligi sababli ko‘pchilik ilmiy 

tadqiqotchilarning e'tiborini tortmoqda [1]. Bu turdagi 

quyosh elementlari an’anaviy kremniy asosidagi quyosh 

elementlariga qaraganda bir qator afzaliklarga ega, 

jumladan ishlab chiqarish jarayoni oson va kam energiya 

talab qiladi. Bundan tashqari, bu elementlar 

moslashuvchan, yengil va ekologik jihatdan xavfsiz 

hisoblanadi. Qurilmaning ishlashini yanada 

yaxshilashning muhim omillaridan biri aralash donor va 

akseptor molekulalarining aniq belgilangan morfologiyasi 

bo‘lib, ularda eksiton dissotsiatsiyasi uchun mos 

interfeyslarni ta’minlaydi. Faol qatlam morfologiyasini 

nazorat qilish va HGS quyosh elementlarining ish 

samaradorligini yaxshilash uchun bir qator usullar mavjud 

[2]. Ularga, birinchidan, erituvchilar va qayta ishlash 

qo‘shimchalari aralashmasining tarkibini optimallashtirish 

kiradi [3]. Ikkinchidan, qayta ishlash qo‘shimchalarining 

tanlovi va faol materiallarning kimyoviy tuzilishini 

o‘zgartirish usullari ham samarali yechimlar sifatida 

ko‘rilmoqda. Bu usullar eksperimental tarzda tasdiqlangan 

bo‘lib, ular elementlarning ish samaradorligini 

yaxshilashga yordam beradi [4]. Ushbu jarayon aralash faol 

qatlamlarning fazaviy harakatlarini belgilaydigan o‘zaro 

bog‘liq omillarga ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, faol qatlam 

morfologiyasini nazorat qilishda Flori-Huggins parametri 

muhim ahamiyatga ega, chunki u donor va akseptor 

materiallarning eruvchanligi bilan bog‘liqdir. Bundan 

tashqari, erituvchining bug‘lanish tezligi, issiqlik bilan 

ishlov berish shartlari va kristallanish jarayonlaridagi 

kinetik omillar ham faol qatlamlarning strukturasini 

shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bu omillarning 

o‘zaro ta’siri HGS quyosh elementlarining samaradorligini 

yaxshilash uchun optimal morfologiyani yaratishda asosiy 

ahamiyatga ega. To‘g‘ridan-to‘g‘ri quyosh elementlarini 

tayyorlash uchun aralashmalarda faol qatlam hosil bo‘lish 

jarayonida aniq belgilangan nano o‘lchovli 

morfologiyalarni o‘z-o‘zidan shakllantirishi kerak.  Ushbu 

yondashuv qo‘shimcha ishlov berish bosqichlarini bekor 

qiladi va qurilmaning degradatsiyasini kamaytiradi. O‘z-

o‘zidan to‘plangan morfologiyalar orqali yuqori sifatli va 

uzoq muddat xizmat qiluvchi HGS quyosh elementlarini 

tayyorlash mumkin. P3HT tarkibidagi tarmoqlangan C71 

polimerlarning o‘z-o‘zini yig‘ish harakati bo‘yicha bir qator 

maqolalar mavjud [5]. Tajima va boshqalar quasi-living 

polimerlanish usuli orqali to‘liq tarmoqlangan C71 

polimerlarining sintezi va ularning morfologiyasini 

o‘rgandilar [6]. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, bu 

polimerlar o‘zlarining morfologiyasida qisman tekislangan 

tuzilishga ega bo‘ladi, bu esa materialning yuqori 

samaradorlikka ega bo‘lishi uchun muhim ahamiyatga ega. 

Bundan tashqari, C71 ilgari aralashmaydigan materiallar 

aralashmalarida moslashtiruvchi sifatida muvaffaqiyatli 

ishlatilgan [7]. Ushbu tizimlarda C71 ning domen 

o‘lchamlari va morfologiyasi o‘zgartirilgan, va natijada 

domen interfeyslarida yaxshi strukturalangan tizimlar 

hosil bo‘lgan. P3HT va perilen tetrakarboksidiimid (PDI) 

aralashmalarida C71 ni moslashtiruvchi sifatida ishlatish 

orqali keng ko‘lamli fazalar ajratildi va morfologik nazorat 

ta'minlandi, bu Fréchet va boshqalar tomonidan 

tasdiqlangan [8]. Shunday bo‘lsada, hozirgi kunda bu 

usulni takomillashtirish zarurat saqlanib qolmoqda. Bu esa 

yuqori samarali elektron qurilmalari uchun materiallar 

dizaynini yaratishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Ushbu ishning maqsadi qizdirish usuli orqali 

P3HT:C71 organik quyosh elementlarini olish va ularning 

energiya o‘zgartirish samaradorligini tadqiq qilishdan 

iborat. 

Eksperimental usul. Dastlab P3HT:C71 eritmasini 

tayyorlash uchun P3HT va C71 materiallari DMS eritmasida 

1:1 M nisbatda (0.5M) sintez qilinib, xona haroratida 24 soat 

davomida aralashtirildi, so‘ngra P3HT:C71 faol qatlamlarini 

tayyorlashdan 1 soat oldin har xil miqdorda (100:20 va 

100:0) nisbatlarda eritma tayyorlanadi. 

 
1-rasm. (a) P3HT:C71 organik fotovoltaik 

qurilmasining sxematik tuzilishi (b) P3HT va (c) C71 ning 

kimyoviy strukturasi. 

Quyosh elementlarini yasash jarayoni bir-nechta 

bosqichdan iborat. Birinchi, indiy qalay oksidi (ITO) shisha 

tagliklari ultratovushli vannada asetonda, deionizatsiya 

qilingan (DI) suvda va izopropil spirtida (IPA) har biri 5 

daqiqa davomida tozalanib, so‘ngra esa kislorod plazmasi 

yordamida tozalaniladi. Shundan so‘ng, shisha/ITO sirt 

tayyor bo‘lgach, spin qoplama usuli yordamida 

PEDOT:PSS ni 4500 ayl./min. (ayl./min.-bir daqiqadagi 

aylanishlar soni) tezlik bilan 20 sekund davomida 

aylantirilib 30 nm qalinlik atrofida yotqiziladi va tayyor 

PEDOT:PSS faol qatlamlaridagi suv molekulalarini 

yo‘qotish uchun pechkada atmosfera sharoitida 5 daqiqa 

davomida 120 °C haroratda qizdiriladi. So‘ngra, tayyor 

bo‘lgan PEDOT:PSS faol qatlamining ustiga P3HT:C71 

eritmasini 30 soniya davomida 3000 ayl/min tezlikda spin 

qoplama usuli orqali qoplanadi. Tayyor bo‘lgan turli xil 

tarkibdagi P3HT:C71 faol qatlamlari atmosfera sharoitida 

20 daqiqa davomida pechkada termik qizdiriladi. Shundan 

so‘ng, P3HT:C71 faol qatlamlari termik qizdirilib tayyor 

bo‘lgach, 30 mg/ml miqdordagi dixlorobenzoldagi 
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P3HT:C71 eritmasini 3000 ayl/min tezlikda 30 sekund 

davomida spin qoplama usuli orqali 30 nm qalinlikda faol 

qatlami ustiga qoplanadi. Nihoyat, barcha struktura tayyor 

bo‘lgach, 3000 ayl/min tezlikda taxminan 80 nm qalinlikda 

alyuminiy (Al) katod sifatida vakuum sharoitida 5×10−4 Pa 

bosim ostida termal bug‘lantirish usuli yordamida 

qurilmaga qoplash bilan yakunlandi. 

Natijalar va ularning muhokamasi. 

Ushbu natijalar P3HT:C71 va P3HTning Quasi-living 

GRIM polimerlanishi usuli orqali sintez qilindi. Barcha 

integral tepalik maydoni nisbatlari polimerlarning 

molekulyar tuzilishiga mos keladi. Bundan tashqari, 

xloroform eritmasidagi P3HTning UV spektri 330 nm da 

yutilish bilan 413 nm da markazlashgan dominantni 

ko‘rsatadi. Yuqori energiya diapazoni P3HT faol 

qatlamining yutilish spektrini aks ettiradi va past 

energiyali diapazon ham P3HT faol qatlamining yutilish 

spektri segmentiga tegishli bo‘ladi. Ikkala kuzatish ham 

P3HTning polimerga kovalent biriktirilishini ko‘rsatadi. 

P3HT faol qatlamlarining xususiyatlari Atom kuchi 

mikroskopiyasi (AKM) qurilmasi yordamida o‘rganilgan. 

1a-rasmda ko‘rsatilganidek, tolaga o‘xshash strukturalar 

P3HT faol qatlamidagi AKM tasvirlarida kuzatildi. P3HT 

materialining o‘z-o‘zidan yig‘ilish xususiyati, π-π o‘tish (π-

π qatlamlanish) orqali struktura hosil qilish qobiliyati, 

ushbu materialning yuqori darajada tartibli 

nanostrukturalar yaratish imkonini beradi. O‘z-o‘zidan 

yig‘ilish jarayonida P3HT molekulalari nisbatan tartibli 

struktura hosil qiladi. Ushbu struktura, elektron va 

teshiklarni samarali tashish uchun qulay. 

Nanostrukturalangan P3HT, yuqori kristallanish va optik 

o‘zgarishlarga ega bo‘lib, yorug‘likni yaxshi yutishi va 

elektr o‘tkazuvchanlikni yaxshilashga yordam beradi. 1b-

rasmda ko‘rsatilganidek, P3HT faol qatlam uchun 330, 515, 

550 va 610 nm da joylashgan to‘rtta yutilish spektri piki 

kuzatiladi. Bunda, 330 nmdagi pik P3HT ning asosiy π-π* 

o‘tishi bilan bog‘liq bo‘lib, polimerning yadro tuzilishidagi 

π-elektronlar orasidagi asosiy o‘tishni bildiradi. P3HT ning 

π-π o‘tishlari va vibronik bo‘linishi nanostrukturalar 

shakllanishi bilan bog‘liq bo‘lib, polimerning yuqori tartibli 

tuzilishini bildiradi. 515 va 550 nm piklari π-π* o‘tishining 

vibronik bo‘linishini ko‘rsatadi. Vibronik bo‘linish P3HT 

ning o‘z-o‘zidan yig‘iladigan nanostrukturalar 

shakllanishiga asoslangan bo‘lib, yuqori tartiblangan va 

yaxshi yo‘naltirilgan zanjirlar hosil bo‘lishi bilan bog‘liq. 

610 nm pik P3HT zanjirlari o‘rtasida yuz beradigan π-π 

o‘tish jarayoni bilan bog‘liq. Bu pik P3HT faol qatlamida 

yuqori darajadagi tartib va zanjirlararo kuchli π-π o‘zaro 

ta'sirlarning mavjudligini ko‘rsatadi. 

 
1-rasm. (a) AKM fazali tasviri, (b) Optik yutilish spektri 

Fulleren C71 yuqori iqtisodiy afzalliklarga ega 

bo‘lsada, fulleren C71 dan foydalanishdagi cheklov ham 

yaxshi ma’lum, oddiy erituvchilarda yomon eruvchanligi 

va kristallanishga moyilligi xususiyatlar tufayli, C71 

aralashmalarining morfologiyalarini olish odatda qiyin [9], 

shuning uchun yuqori samarali P3HT:C71 asosidagi 

qurilmalarni yaratish ko‘pincha murakkab jarayonlarda 

ishlov berishni talab qiladi [10], bu jarayon odatda uzoq 

vaqt ishlov berish, masalan termik qizdirish usuli [11] yoki 

erituvchida qizdirish usullari qo‘llaniladi [9]. Quyosh 

elementini tayyorlash uchun P3HT dan donor va C71 dan 

HGS tizimidagi C71 ta'sirini ko‘rsatish uchun akseptor 

sifatida foydalandik. 

 
2-rasm. (a) P3HT va (b) P3HT:C71 faol qatlamlarining 

AKM tahlili tasvirlari 

To‘g‘ridan-to‘g‘ri taqqoslash uchun biz faol 

qatlamlarni AKM tahlili rejimida bir xil sharoitlarda hech 

qanday qo‘shimcha ishlov berishsiz tayyorladik. Polimer 

faol qatlamlarining morfologiyasi atrof-muhit haroratida 

dinamik kuch rejimida AKM yordamida tahlil qilindi. 

Barcha hajmiy getero-strukturali (HGS) fotovoltaik 

elementlar bir xil tayyorlash jarayonlar va qurilmani ishlab 

chiqarish jarayonidan foydalangan holda tayyorlangan. 2-

rasmda P3HT:C71 aralashmali faol qatlamlarining turli 

nisbatlarga ega ya’ni P3HTga C71 qo‘shilmagan (a) va 20 % 

miqdorda C71 qo‘shilgan (b) AKM tasvirlari ko‘rsatilgan. 

2a-rasmda sof P3HT faol qatlamining morfologiyasidaga 

nuqsonlar ko‘pligini ko‘rishimiz mumkin, buni C71 

domenlariga bog‘laymiz, chunki u tarmoqlangan 

polimerga qaraganda yuqori elektron tarqalish zichligiga 

ega [8]. P3HT ning yomon morfologiyasi asosan uning 

mikrofazali ajratilishi bilan bog‘liq. Qisqaroq qo‘zg‘alish 

diffuziya uzunligida (<20 nm) erkin tashuvchilar katta C70 

klasterlari (>500 nm) bilan chegaralanadi va shuning uchun 

qurilmaning EO‘Sning pasayishiga olib keladi (2a-rasm). 

C71 faol qatlamlarida bu xatti-harakat katta darajada 

bostiriladi va kichikroq domenlar kuzatiladi. Bu natija 
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shuni ko‘rsatadiki, EO‘S ning yaxshilanishi asosan 

Donor/Akseptor domenlarining fazaviy taqsimlanishi 

bilan bog‘liq. 2b-rasmda esa, P3HT tarkibiga 20 % 

miqdorda C71 qo‘shganimizda P3HT:C71 faol qatlamining 

morfologiyasidagi nuqsonlar soni kamayganligini 

ko‘rishimiz mumkin. Kuchli zanjirlararo qatlamlar o‘zaro 

ta'siri yoki P3HT ning yaxshiroq qadoqlanishi tufayli C71 

qo‘shilishi bilan P3HT morfologiyasining asta-sekin yarim 

kristallikdan kristallanishgacha o‘zgarishini ko‘rsatadi. 

Bundan ko‘rinib turibdiki, P3HT ga C71 qo‘shilishi 

natijasida yuzaga kelgan mo‘tadil fazalarni ajratish 

morfologiyasi element ichidagi tashuvchilarni tashishni 

yaxshilaydi. 

 
3-rasm. P3HT va P3HT:C71 faol qatlamlarining optik 

yutilish spektrlari 

3-rasmda P3HT va P3HT:C71 faol qatlamlarining 

optik yutilish spektri grafigi berilgan bo‘lib, yutilish spektri 

400 nm dan 800 nm to‘lqin uzunligi sohasida yorug‘lik 

nurini yutishini ko‘rishimiz mumkin. Bu rasmdagi yutilish 

grafigida P3HT faol qatlamning asosiy yutilish piki 510-575 

nm oraliqdagi to‘lqin uzunligida, P3HT:C71 faol qatlamning 

yutilish piki ham xuddi shu 510-575 nm oraliqda P3HT faol 

qatlamining yutilish piki bilan deyarli bir xil to‘lqin 

uzunligida kuzatildi. Shu bilan birga 600 nmdan 800 

nmgacha bo‘lgan oraliqdagi to‘lqin uzunliklarida ham 

kichikroq yutilish piklari mavjud. Grafikdan ko‘rishimiz 

mumkinki, P3HT:C71 faol qatlami P3HT faol qatlamlariga 

nisbatan kengroq yutilish spektriga va biroz katta optik 

ta’qiqlangan soha kengliklariga ega. Bu farq sterik to‘siq 

ta’siri natijasida molekula ichidagi va molekulalararo 

o‘zaro ta’sirlarning o‘zgarishi bilan bog‘liq bo‘lishi 

mumkin. Shu bilan birga yupqa qatlamlarda molekulalar 

ko‘pincha bir-biriga yaqinroq joylashadi, bu agregatsiyaga 

olib kelishi mumkin. Bu agregatsiya molekulalararo oʻzaro 

taʼsirlarni, masalan, konjugatsiyalangan tizimlarda π-π* 

ta‘sirni keltirib chiqaradi, bu esa molekulalarning energiya 

darajasini oʻzgartiradi va yutilish toʻlqin uzunligini 

oʻzgartiradi (agar u kattaroq toʻlqin uzunliklariga oʻtsa, 

koʻpincha qizil siljish deb ataladi). Undan tashqari yupqa 

qatlamni o‘rab turgan muhit eritma bilan solishtirganda 

boshqacha sindirish ko‘rsatgichiga ega, va bu to‘lqin 

uzunligining oshishiga yutilish sohasining kengayishiga 

olib keladi. Bu omillar birlashib, yupqa qatlamning va 

eritmaning yutilish to‘lqin uzunliklari UV spektrida har xil 

bo‘lishiga olib keladi. Yupqa qatlamning yutilish spektrida 

yutilish boshlanishi qizil to‘lqin uzunligi tomonga siljigan, 

bu siljish yupqa qatlamning eritmaga nisbatan kuchliroq 

kristallanish va agregatsiyalanish xususiyatiga ega 

ekanligini bildiradi. 

1-Jadval. P3HT:C71 va P3HT faol qatlamlarining 

volt-amper xarakteristikalari 

Faol qatlam Jsc 

(mA/sm2) 

Voc 

(V) 

FF EO‘S 

(%) 

P3HT 1.86 0.49 0.52 0.47 

P3HT:C71(20%) 8.7 0.48 0.59 2.56 

 

Yuqoridagi jadvalda P3HT:C71 va P3HT faol 

qatlamlarining volt-amper xarakteristikalari keltirilgan. 

Biz optimal kompozitsiyani aniqlash uchun P3HT va C71 

materiallarini 1:1 nisbati bilan qurilmaning ishlashini 

kuzatdik. 1-jadval va 3-rasmda C71 optimal nisbatlarining 

massa bo‘yicha ulushi 20% bo‘lganda yaxshi natijaga 

erishganligi aniqlangan. Fulleren C71 tarkibini yanada 

oshirgandan so‘ng, Jsc ham, elementning FF ham kamaydi. 

Bizning eng yaxshi ishlaydigan qurilmamiz 20 mg/ml 

konsentratsiyali (P3HT:C71=1:0,5) aralash eritmani 30 

soniya davomida 450 aylanish tezligida, P3HT va 20% C71 

bilan aralashtirish orqali tayyorlangan. Ushbu P3HT:C71 

faol qatlamni AM1.5 Girradiatsiya (100 mVt/sm2) qurilmasi 

yordamida o‘lchaganimizda 2,56% energiya o‘zgartirish 

samaradorlikni (EO‘S) ko‘rsatdi, natijada volt-amper 

xarakteristikalarining parametrlari bo‘lgan Jsc, Voc va FF 

mos ravishda 8,7 mA/sm2, 0,48 V va 0,59 ni tashkil etdi. Bu 

natija P3HT faol qatlamining volt-amper 

xarakteristikalarining parametrlari bilan solishtirganda, 

fototok taxminan 450% ga sezilarli darajada oshdi. 

Ma'lumki, faol qatlamning teshik harakatchanligi samarali 

tashuvchini tashish uchun yuqori bo‘lishi kerak va 

qurilmaning ishlashiga bevosita ta'sir qiladi. Har ikkala 

tizimdagi aralashma faol qatlamlarining teshik 

harakatchanligini olish va solishtirish uchun faqat teshikli 

qurilma tuzilishi tanlangan. Kutilganidek, P3HT:C71 faol 

qatlamidan olingan qurilmaning teshik harakatchanligi 

faqat P3HT faol qatlami qurilmasidan deyarli 4 baravar 

yuqori ekanligini ko‘rsatadi, bu faol qatlam ichida 

tashuvchini yaxshiroq tashish imkonini beradi va shuning 

uchun yuqoriroq Jsc ga erishish mumkin. Zaryadning 

yaxshilangan harakatchanligi AKM va UV spektri 

ma'lumotlaridan taklif qilinganidek, P3HT:C71ning yanada 

tartibli va kristalliligini ko‘rsatadi. Tashuvchining 

harakatchanligini oshirish teshik elektron juftlarining 

rekombinatsiya jarayonini qisqartirishni amalga oshiradi, 

shuning uchun qisqa tutashuv tokining (Jsc) oshishiga olib 

keladi. Simulyatsiya modeli, shuningdek, yuqori Jsc ga olib 

keladigan katta o‘rtacha tashuvchilar orasidagi masofaga 
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erishish uchun tashuvchilarning harakatchanligi katta 

bo‘lishi kerakligini ko‘rsatadi.  

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, barcha tarmoqlangan 

C71 yaxshi boshqariladigan usulda Quasi-living GRIM 

polimerlanishi orqali sintez qilindi. 20 % miqdorda C71 ni 

faol qatlamga qo‘shish orqali, elektr va optik xossalarni 

yaxshilab, quyosh elementining samaradorligini oshirishi 

mumkin. 20 % C71 ning qo‘shilishi P3HT ning barqaror 

o‘tkazuvchanligini va samaradorligini saqlashga yordam 

beradi, bu esa materialning ishlash vaqtini oshirishda ham 

muhim rol o‘ynaydi. P3HT:C71 faol qatlamlarining ishlash 

samaradorligini yaxshilash uchun C71 miqdorini 

optimallashtirish mumkinligini ko‘rsatadi. Ushbu 

tadqiqotda P3HT faol qatlamning EO‘S (0.47%) ning 

qiymatiga qaraganda P3HT:C71 faol qatlamning EO‘S 

(2.56%) ning qiymati ancha yaxshi natija ko‘rsatdi. Ushbu 

ishda qurilmaning ishlash parametrlarining qiymatlari bir 

nechta oldingi ishlarga mos keladi. 

Ushbu ish Oʻzbekiston Respublikasi Oliy taʼlim, fan 

va innovatsiyalar vazirligining FL-8323102108 “Uglerod 

asosidagi funksional nanomateriallarni sintezi va 

modifikatsiyasi, ularning atom zarralari bilan oʻzaro 

taʼsirini tadqiq etish” loyihasi tomonidan qoʻllab-

quvvatlandi.  
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GAUSS GIPERGEOMETRIK FUNKSIYALARI QATNASHGAN BA’ZI AYNIYATLAR 

Annotatsiya. Ushbu ishda Gaussning gipergeometrik funksiyasi ishtirok etgan ikkita ayniyatni Laplas almashtirishi yordamida 

isbotlangan. Isbotlash jarayonida maxsus funksiyalar nazariyasi elementidan foydalanilgan, bu esa natijani qat’iyroq asoslash imkonini 

berdi. 

Kalit so‘zlar. Gauss gipergeometrik funksiyasi, Kampe de Feriet funksiyasi, Laplas almashtirishi 

 

Окбоев Акмалжон Бахромжонович 

Институт математика им. В.И. Романовского 

 

НЕКОТОРЫЕ ТОЖДЕСТВА С УЧАСТИЕМ ГИПЕРГЕОМЕТРИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ ГАУССА 

Аннотация. В данной работе два тождества, содержащие гипергеометрическую функцию Гаусса, доказаны 

посредством применения преобразования Лапласа. В процессе доказательства был применён элемент теории специальных 

функций, что позволило обосновать результат более строго. 

Ключевые слова. Гипергеометрическая функция Гаусса, функция Кампе де Фериет, преобразование Лапласа. 

 

Okboev Akmaljon 

V.I. Romanovskiy Institute of Mathematics 

 

SOME IDENTITIES INVOLVING GAUSS HYPERGEOMETRIC FUNCTIONS 

 

Abstract. In this paper, two identities containing the Gauss hypergeometric function are proved by applying the Laplace 

transform. In the process of proof, an element of the theory of special functions was applied, which allowed us to justify the result more 

rigorously. 

Key words: Gauss hypergeometric function, Campe de Feriet function, Laplace transform. 

 

Гипергеометрические функции имеют широкий 

спектр практических применений в физике, технике, 

математической статистике и других областях. Они 

используются для анализа и решения различных задач 

теории дифференциальных уравнений. Например, в 

работах [1-6] задача решалась с использованием 

свойств гипергеометрических функций.  

В работах [7-11] явные решения задачи было 

найдено с помощью тождеств, содержащих 

гипергеометри-ческих функций. 

В этой статье мы доказываем тождество, с 

участием гипергеометричес-ких функций.  

Теорема 1. Если 𝑎 ≥ 𝑏 > 0, 𝑥 ≥ 0, то имеет место 

равенство  

 ∑
𝑛1
𝑘1=0

. . . ∑
𝑛𝑚
𝑘𝑚=0

∏ (
𝑛𝑖
𝑘𝑖
)𝑚

𝑖=1

(−1)𝑘(1/2−𝑏)𝑘

(𝑛+𝑎)𝑘
××

(4𝑥)𝑘𝐹 (
𝑛 − 𝑘 + 𝑏, −𝑛 + 𝑘 − 𝑏 + 1;
𝑛 + 𝑘 + 𝑎; 𝑥

) = 

= 𝐹 (
1 + 𝑛 − 𝑏,−𝑛 + 𝑏;
𝑛 + 𝑎; 𝑥

),         (1) 

где 𝑚,𝑛𝑗 ∈ ℕ, 𝑗 = 1,2, . . . , 𝑚, 𝑛 = 𝑛1+. . . +𝑛𝑚 , 𝑘 =

𝑘1+. . .+𝑘𝑚,  (
𝑛
𝑘
) =

𝑛!

𝑘!(𝑛−𝑘)!
= (−1)𝑘

(−𝑛)𝑘

𝑘!
, 

(𝑎)𝑘 = {
1, 𝑘 = 0;
𝑎(𝑎 + 1) ⋅. . .⋅ (𝑎 + 𝑘 − 1), 𝑘 ∈ ℕ.

 

Тождество (1) было доказано        Н. К. 

Мамадалиевым при 𝑚 = 1 и 𝑏 = 𝑎 − 1 [8]. В работе  [10] 

тождество (1) доказана при 𝑚 = 2 и 𝑏 = 𝑎 − 1. 

Согласно этому обозначению 

 

𝐹
𝐶:𝐷(1);...;𝐷(𝑛)
𝐴:𝐵(1);...;𝐵(𝑛) (

[𝑎: 𝜃(1), . . . , 𝜃(𝑛)]: [𝑏(1): 𝜑(1)]; . . .

[𝑐: 𝜓(1), . . . , 𝜓(𝑛)]: [𝑑(1): 𝛿(1)]; . . .
 

. . . ; [𝑏(𝑛): 𝜑(𝑛)];

. . . ; [𝑑(𝑛): 𝛿(𝑛)];
𝑥1, . . . , 𝑥𝑛) = =

∑ 𝛺(𝑚1, . . . , 𝑚𝑛)
∞
𝑚1,...𝑚𝑛=0

𝑥1
𝑚1

𝑚1!
. . .

𝑥𝑛
𝑚𝑛

𝑚𝑛!
, 

𝛺(𝑚1, . . . , 𝑚𝑛) =

∏ (𝑎𝑗)
𝑚1𝜃𝑗

(1)+...+𝑚𝑛𝜃𝑗
(𝑛)

𝐴
𝑗=1

∏ (𝑐𝑗)
𝑚1𝜓𝑗

(1)
+...+𝑚𝑛𝜓𝑗

(𝑛)
𝐶
𝑗=1

× ×

∏ (𝑏𝑗
(1))

𝑚1𝜑𝑗
(1) ...

𝐵(1)

𝑗=1 ∏ (𝑏𝑗
(𝑛))

𝑚𝑛𝜑𝑗
(𝑛)

𝐵(𝑛)

𝑗=1

∏ (𝑑𝑗
(1))

𝑚1𝛿𝑗
(1) ...

𝐷(1)
𝑗=1 ∏ (𝑑𝑗

(𝑛))
𝑚𝑛𝛿𝑗

(𝑛)
𝐷(𝑛)
𝑗=1

, 

mailto:akmaljon12012@gmail.com
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введенному Сиривастава и Даоустом [12], левая 

часть утверждения (1) может быть записана 

следующим образом  

∑𝑛1
𝑘1=0

. . . ∑
𝑛𝑚
𝑘𝑚=0

∏ (
𝑛𝑖
𝑘𝑖
)𝑚

𝑖=1

(−1)𝑘(1/2−𝑏)𝑘

(𝑛+𝑎)𝑘
× ×

(4𝑥)𝑘𝐹 (
𝑛 − 𝑘 + 𝑏, −𝑛 + 𝑘 − 𝑏 + 1;
𝑛 + 𝑘 + 𝑎; 𝑥

) = 

∑𝑛1
𝑘1=0

. . . ∑
𝑛𝑚
𝑘𝑚=0

∑∞𝑙=0 ∏𝑚
𝑖=1

(−𝑛𝑖)𝑘𝑖
(1/2−𝑏)𝑘

(𝑛+𝑎)𝑘
× ×

(𝑛−𝑘+𝑏)𝑙(−𝑛+𝑘−𝑏+1)𝑙

(𝑛+𝑘+𝑎)𝑙

(4𝑥)𝑘𝑖

𝑘𝑖!

𝑥𝑙

𝑙!
= =

∑𝑛1
𝑘1=0

. . . ∑
𝑛𝑚
𝑘𝑚=0

∑∞𝑙=0 ∏𝑚
𝑖=1

(−𝑛𝑖)𝑘𝑖
(1/2−𝑏)𝑘

(𝑛+𝑎)𝑘+𝑙
× ×

(−1)𝑙(1−𝑛−𝑏)𝑘+𝑙

(1−𝑛−𝑏)𝑘−𝑙

(4𝑥)𝑘𝑖

𝑘𝑖!

𝑥𝑙

𝑙!
=  

𝐹2:0;0;...;0
2:𝑚;0;...;0 (

[1/2− 𝑏: 1, . . . ,1,0], [1 − 𝑛 − 𝑏: 1, . . . ,1,1]:
[𝑛 + 𝑎: 1, . . . ,1,1], [1 − 𝑛 − 𝑏: 1, . . . ,1,−1]:

 

[−𝑛1: 1], . . . , [−𝑛𝑚: 1]; −; . . . ;−
− − −− −−− −−;−; . . . ; −;

4𝑥, . . . ,4𝑥,−𝑥). 

Доказательство. Докажем лемму методом 

преобразование Лапласа. Напишем левую часть 

тождество (1) в виде 

∑𝑛1
𝑘1=0

. . . ∑
𝑛𝑚
𝑘𝑚=0

∏ (
𝑛𝑖
𝑘𝑖
)𝑚

𝑖=1

(−1)𝑘(1/2−𝑏)𝑘

(𝑛+𝑎)𝑘
× ×

(4𝑥)𝑘𝐹 (
𝑛 − 𝑘 + 𝑏, −𝑛 + 𝑘 − 𝑏 + 1;
𝑛 + 𝑘 + 𝑎; 𝑥

) = 

= 𝑥−𝑎−𝑛+1𝐵 (
𝑎, 𝑏;
𝑛𝑚; 𝑥

),               (2) 

где  

𝐵 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 𝑥

) = ∑

𝑛1

𝑘1=0

. . . ∑

𝑛𝑚

𝑘𝑚=0

∏(
𝑛𝑖
𝑘𝑖
)

𝑚

𝑖=1

(−1)𝑘(1/2− 𝑏)𝑘
(𝑛 + 𝑎)𝑘

4𝑘 × 

× 𝑥𝑎+𝑛+𝑘−1𝐹 (
𝑛 − 𝑘 + 𝑏,−𝑛 + 𝑘 − 𝑏 + 1,
𝑛 + 𝑘 + 𝑎;𝑥

).   (3) 

Сделав замену 𝑥 = 1 − 𝑒−𝑡 , 𝑡 > 0 в (3), получим 

𝐵 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 1 − 𝑒−𝑡

) = ∑

𝑛1

𝑘1=0

. . . ∑

𝑛𝑚

𝑘𝑚=0

∏(
𝑛𝑖
𝑘𝑖
)

𝑚

𝑖=1

× 

×
(−1)𝑘(1/2−𝑏)𝑘

(𝑛+𝑎)𝑘
4𝑘(1 − 𝑒−𝑡)𝑎+𝑛+𝑘−1 × ×

𝐹 (
𝑛 − 𝑘 + 𝑏, −𝑛 + 𝑘 − 𝑏 + 1,
𝑛 + 𝑘 + 𝑎; 1 − 𝑒−𝑡

). 

Пусть  

𝛷 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 𝑝

) = ∫ 𝑒−𝑝𝑡
+∞

0
𝐵 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 1 − 𝑒−𝑡

)𝑑𝑡 ↔↔

𝐵(
𝑎, 𝑏;
𝑛; 1 − 𝑒−𝑡

). 

Пользуясь таблицей изображений [13] 

(1 − 𝑒−𝑡)𝑐−1𝐹 (
𝑎, 𝑏;
𝑐; 1 − 𝑒−𝑡

) ↔ 

↔
𝛤(𝑝)𝛤(𝑐−𝑎−𝑏+𝑝)𝛤(𝑐)

𝛤(𝑐−𝑎+𝑝)𝛤(𝑐−𝑏+𝑝)
        (4)

 

найдем изображение 𝛷(𝑎, 𝑏; 𝑛; 𝑝):  

𝛷 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 𝑝

) =

∑𝑛1
𝑘1=0

. . . ∑
𝑛𝑚
𝑘𝑚=0

∏ (
𝑛𝑖
𝑘𝑖
)𝑚

𝑖=1

(1/2−𝑏)𝑘

(𝑛+𝑎)𝑘
(−4)𝑘 ××

𝛤(𝑝)𝛤(𝑎+𝑘+𝑛+𝑝−1)𝛤(𝑎+𝑛+𝑘)

𝛤(𝑎+2𝑘−𝑏+𝑝)𝛤(𝑎+2𝑛+𝑏+𝑝−1)
. 

Используя обобщенную формулу понижения 

𝛤(𝑛 + 𝛾) = (𝛾)𝑛𝛤(𝛾), 𝛾 > 0             (5) 

и формулы  

(𝑎)2𝑘 = 4
𝑘(𝑎/2)𝑘(𝑎/2+ 1/2)𝑘,       (6) 

∑𝑛𝑘=0
(−𝑛)𝑘(𝑎)𝑘(𝑏)𝑘

𝑘!(𝑐)𝑘(𝑑)𝑘
=3 𝐹2 (

−𝑛, 𝑎, 𝑏; 1
𝑐, 𝑑

), 

имеем 

𝛷 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 𝑝

) =
𝛤(𝑝)𝛤(𝑎 + 𝑛 + 𝑝 − 1)𝛤(𝑎 + 𝑛)

𝛤(𝑎 − 𝑏 + 𝑝)𝛤(𝑎 + 2𝑛 + 𝑏 + 𝑝 − 1)
× 

× ∑

𝑛1

𝑘1=0

. . . ∑

𝑛𝑚

𝑘𝑚=0

∏ (−𝑛𝑖)𝑘𝑖
𝑚
𝑖=1 (

1
2
− 𝑏)

𝑘
(𝑎 + 𝑛 + 𝑝 − 1)𝑘

∏ 𝑘𝑖!
𝑚
𝑖=1 (

𝑎
2 −

𝑏
2 +

𝑝
2
)
𝑘
(
𝑎
2 −

𝑏
2 +

𝑝
2 +

1
2
)
𝑘 

или  

𝛷 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 𝑝

) =
𝛤(𝑝)𝛤(𝑎 + 𝑛 + 𝑝 − 1)𝛤(𝑎 + 𝑛)

𝛤(𝑎 − 𝑏 + 𝑝)𝛤(𝑎 + 2𝑛 + 𝑏 + 𝑝 − 1)
× 

×

𝐹2:0;...;0
2:1;...;1(

1

2
− 𝑏, 𝑎 + 𝑛 + 𝑝 − 1:−𝑛1; . . . ; −𝑛𝑚

𝑎

2
−

𝑏

2
+

𝑝

2
,
𝑎

2
−

𝑏

2
+

𝑝

2
+

1

2
: −; . . . ;−

1, . . . ,1),

 
где 𝐹𝑙:𝑛1;...;𝑛𝑚

𝑝:𝑞1;...;𝑞𝑚( ) -функция Кампе де Фериета 

(Kamp´e de F´eriet) [12] 

 

𝐹𝑙:𝑛1;...;𝑛𝑚
𝑝:𝑞1;...;𝑞𝑚 (

(𝑎𝑝): (𝑏𝑞1
(1)); . . . ; (𝑏𝑞𝑚

(𝑚))

(𝛼𝑙): (𝛽𝑛1
(1)); . . . ; (𝛽𝑛𝑚

(𝑚))
𝑥1, . . . , 𝑥𝑚) = 

=

∑∞
𝑘1,...,𝑘𝑚=0

∏ (𝑎𝑗)𝑘1+...+𝑘𝑚

𝑝
𝑗=1

∏ (𝑏𝑗
(1))

𝑘1
...

𝑞1
𝑗=1

∏ (𝑏𝑗
(𝑚))

𝑘𝑚

𝑞𝑚
𝑗=1

∏ (𝛼𝑗)𝑘1+...+𝑘𝑚
𝑙
𝑗=1 ∏ (𝛽𝑗

(1))
𝑘1
...

𝑛1
𝑗=1

∏ (𝛽𝑗
(𝑚))

𝑘𝑚

𝑛𝑚
𝑗=1

×  

×
𝑥1
𝑘1

𝑘1!
. . .

𝑥𝑚
𝑘𝑚

𝑘𝑚!
. 

 Используя формулу [12. Ст. 39, ф. 32] 

𝐹𝑞:0;...;0
𝑝:1;...;1(

(𝑎𝑝): 𝜈1; . . . ; 𝜈𝑚

(𝑏𝑞):−; . . . ; −
𝑥, . . . , 𝑥) = 

=𝑝+1 𝐹𝑞 (
(𝑎𝑝), 𝜈1+. . . +𝜈𝑚; 𝑥

(𝑏𝑞)
), 

имеем 

𝛷 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 𝑝

) =
𝛤(𝑝)𝛤(𝑎 + 𝑛 + 𝑝 − 1)𝛤(𝑎 + 𝑛)

𝛤(𝑎 − 𝑏 + 𝑝)𝛤(𝑎 + 2𝑛 + 𝑏 + 𝑝 − 1)
×

 
×3 𝐹2(

−𝑛,
1

2
− 𝑏, 𝑎 + 𝑛 + 𝑝 − 1; 1

𝑎

2
−

𝑏

2
+

𝑝

2
,
𝑎

2
−

𝑏

2
+

𝑝

2
+

1

2

). 

Применяя формулу [14, ст.454, ф. 87] 

 

3𝐹2 (
−𝑛, 𝑎, 𝑏; 1

𝑐, 1 + 𝑎 + 𝑏 − 𝑐 − 𝑛
) =

(𝑐−𝑎)𝑛(𝑐−𝑏)𝑛

(𝑐)𝑛(𝑐−𝑎−𝑏)𝑛
, 

 

получаем выражение  

𝛷 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 𝑝

) =
𝛤(𝑝)𝛤(𝑎+𝑛+𝑝−1)𝛤(𝑎+𝑛)

𝛤(𝑎−𝑏+𝑝)𝛤(𝑎+2𝑛+𝑏+𝑝−1)
××

(
𝑎

2
+
𝑏

2
+
𝑝

2
−
1

2
)
𝑛

(
𝑎

2
−
𝑏

2
+
𝑝

2
)
𝑛

××

(−
𝑎

2
−
𝑏

2
−
𝑝

2
−𝑛+1)

𝑛

(−
𝑎

2
+
𝑏

2
−
𝑝

2
+
1

2
−𝑛)

𝑛

. 

Принимая во внимание формулы  

(𝑎 − 𝑛)𝑛 = (−1)
𝑛(1 − 𝑎)𝑛,  

(5) и (6) получаем 

𝛷 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 𝑝

) =
𝛤(𝑎+𝑛+𝑝−1)

𝛤(𝑎−𝑏+𝑝+2𝑛)
××

𝛤(𝑎+𝑛)𝛤(𝑝)

𝛤(𝑎+𝑏+𝑝−1)
. 

Согласно формулу (4) находим оригинал 

𝛷 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 𝑝

) =
𝛤(𝑝)𝛤(𝑎 + 𝑛 + 𝑝 − 1)𝛤(𝑎 + 𝑛)

𝛤(𝑎 − 𝑏 + 𝑝 + 2𝑛)𝛤(𝑎 + 𝑏 + 𝑝 − 1)
↔ 
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↔ (1 − 𝑒−𝑡)𝑎+𝑛−1𝐹 (
𝑏 − 𝑛, 1 − 𝑏 + 𝑛;
𝑎 + 𝑛; 1 − 𝑒−𝑡

) = =

𝐵(
𝑎, 𝑏;
𝑛; 1 − 𝑒−𝑡

) , 𝑎 + 𝑛 > 0. 

Сделав замену 𝑒−𝑡 = 1 − 𝑥, имеем  

𝐵 (
𝑎, 𝑏;
𝑛; 𝑥

) = 𝑥𝑎+𝑛−1𝐹 (
𝑏 − 𝑛, 1 − 𝑏 + 𝑛;
𝑎 + 𝑛;𝑥

). 

Затем, подставив 𝐵(𝑎, 𝑏; 𝑛; 𝑥)  в (2), получим (1). 

Теорема 1 доказана. 

Аналогично доказывается следующая теорема. 

Теорема 2. Если 𝑎 ≥ 𝑏 > 0, 𝑥 ≥ 0, то  

∑ . . .
𝑛1
𝑘1=0

∑ ∏ (
𝑛𝑖
𝑘𝑖
)𝑚

𝑖=1

(𝑎−𝑛)𝑘

(1/2+𝑏)𝑘
(
𝑥

2
)
2𝑘

𝑛𝑚
𝑘𝑚=0

× ×

𝐹 (
𝑐 + 𝑘, 𝑎 + 𝑏 + 2𝑘 − 2𝑛;
2𝑏 + 2𝑘; 𝑥

) =
𝛤(2𝑏)𝛤(𝑎)

𝛤(𝑎+𝑏)𝛤(𝑏)
×× 𝑥1−2𝑏(1 −

𝑥)𝑛−𝑎𝐹 (
1 − 𝑎 − 𝑏, 1 − 𝑏;
1 − 𝑎; 1 − 𝑥

). 

 

Заключение 

Доказанные выше тождества могут быть 

использованы для исследования различных краевых 

задач, связанных с уравнениями сильно 

вырождающегося гиперболического и смешанного 

типов. 
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Introduction 

The study of random quantities and their behavior 

within mathematical frameworks is a central topic in 

probability theory and functional analysis. One 

particularly intriguing area is the convergence of random 

variables with a Poisson distribution in Hilbert spaces. The 

Poisson distribution, often arising in scenarios involving 

discrete events over time or space, exhibits unique 

properties that make it a valuable subject of study in 

stochastic processes. 

Hilbert spaces, as complete inner product spaces, 

provide a versatile framework for analyzing random 

processes and their convergence. This setting allows for the 

investigation of both finite-dimensional and infinite-

dimensional cases, broadening the applicability of results. 

The interplay between the Poisson distribution and Hilbert 

space opens pathways to approximate such random 

quantities with normal distributions [4]-][6], leveraging 

tools like the central limit theorem. 

This paper delves into the convergence properties of 

random variables with a Poisson distribution within 

Hilbert spaces, focusing on their approximation by normal 

distributions. The analysis includes an exploration of the 

statistical and functional characteristics that govern such 

behavior, with implications for fields like mathematical 

statistics, stochastic modeling, and theoretical physics. 

The main part 
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The purpose of the article is to investigate what 

infinite dimensional consequences follow from the results 

of the published work of the authors [1]-[3]. It will be 

demonstrated that the accuracy of the approximation 

significantly depends on the rate of decrease of the 

sequence of eigenvalues of the covariance operator of the 

terms. 

  Let's say in the Gilbert space  X1, X2,…, Xn - let the 

random quantities that have a Puasson distribution are 

given, that is,   𝛺 = {0,1,2, . . . }, 𝑃 = {𝑃1, 𝑃2 , . . . },  

                      𝑝(𝑥) =
𝑒−𝑎𝑎𝑥

𝑥!
;     𝑥 = 0,1, . ..     a>0 

 or 𝑀𝑥𝑛 = 𝑎. 

It is known that  𝑀‖𝑥𝑛 ‖2 < ∞,  in that case  

𝜂𝑛 = 𝑛
−
1

2(𝑋1 +𝑋2+. . . +𝑋𝑛)  

the distribution of the normal sum will approach a 

normal distribution in Gilbert space. This article shows to 

study the speed of approaching.     

 𝑍𝑛 = 𝑛
−1 ∫ [∑ 𝑝(𝑥 + 𝑥𝑖) − ℎ𝑛

𝑖=1 ]2𝑑𝑥
1

0
               (1) 

let's enter a definition. Zn random quantities in the 

form of (1) are studied in [1]. 

If    
𝜉𝑖(𝑥) = 𝑝(𝑥 + 𝑥𝑖) − 1 

If we enter, then  

  𝑍𝑛 = ||𝜂||
2 = ‖

𝜉1(𝑥)+𝜉2(𝑥)+...+𝜉𝑛(𝑥)

√𝑛
‖
2

   

we'll have. Here      

                  ||𝑝(𝑥)|| = (∫ 𝑝2(𝑥)𝑑𝑥
1

0
)

1

2
. 

It is also an empirical  𝑥𝑛(𝑥) = √𝑛(𝐹𝑛(𝑥) − 𝑥) process 

and the Fn(x) - the empirical distribution function, based on 

the sale of x1,x2,…,xn the Puasson process. Covera function   
𝑐𝑜𝑠 𝑧 (1 − 𝑥)  ,    0 ≤ 𝑧 ≤ 𝑥 ≤ 1 

let there be a sort of. [2] да n да 

𝛥𝑛(𝜆) = 𝑃(𝑍𝑛 < 𝜆) − 𝑃(𝜆)  (2) 

The amount is shown to 0. It is a distribution 

function of Р(), its characteristics function  
     𝜑(𝑥) = ∏ (1 −∞

𝑘=1

2 ⋅ 𝜆𝑘𝑖𝑡)
−
1

2    (3) 

equal to function. A sequence 12…  of numbers 

to decrease here. 

Say 
                                                |𝑃′(𝑥)| ≤ 𝑐  

    (4) 

Let there be a sort of. Here с positive number 

The theorem 1. For adequate large n and all  >0 
                                                        |𝛥𝑛(𝜆)| ≤

𝐶(𝐻)
𝑙𝑛𝑛

√𝑛
𝑒−√𝜆  

Inequality will be appropriate. Here it depends on 

the С(Н). 

Proven Zn 

                                 𝑍𝑛 = √𝑛
1

𝑛
∑ 𝑝(𝑥 + 𝑥𝑖) − 1𝑖=1 =

√𝑛 ∫ 𝑝(𝑥 + 𝑢) − 1
1

0
) 𝑑𝐹𝑛(𝑢) = 

                = ∫ (𝑃(𝑥 + 𝑢) − 1)𝑑𝑥𝑛(𝑢)
1

0
 

We write like. (3) and (1) from 

              𝑍𝑛 = ∫ [∫ (𝑝(𝑥 + 𝑢) −
1

0

1

0

1)𝑑𝑥𝑛(𝑢)]
2

𝑑𝑥   

we will have. According to the principle of invasion, 

Zn  

              𝑍 = ∫ [∫ (𝑝(𝑥 + 𝑢) −
1

0

1

0

1)𝑑𝑥(𝑢)]
2

𝑑𝑥  

strives for. 

Comlosh- Mayor Tushnadi [2]  descends according 

to the traine (,F,P) 

there is a distinctive space that is empirical for the 

optional n in this space 𝑥𝑛
(1)
(𝑢)  the process can build the 

process and Bn(u)  Brown bridge. Voluntary x>0  for them 

𝑃 (√𝑛 𝑠𝑢𝑝
0≤𝑢≤1

|𝑦𝑛
(1)
(𝑢) − 𝐵𝑛(𝑢)| > 𝑥) ≤ 𝑘𝑛

𝛼𝑒−𝑏𝑥 

    (5) 

Inequality will be appropriate. Here there are 

positive constant prime numbers of a,b,k.  

we will enter the below  

             

2
1 1

(1) (1)

0 0

( ( ) 1) ( ) ,n nZ P x u dy u dx
 

   
 
 

𝑍
(1)
= ∫ [∫ (𝑃(𝑥 + 𝑢) − 1)𝑑𝐵𝑛(𝑢)

1

0
]
2

𝑑𝑥
1

0
             (6) 

In that case  

                       𝑃(𝑍𝑛 < 𝜆) = 𝑃(𝑍𝑛
(1)
< 𝜆), 𝑃(𝑍 < 𝜆) =

𝑃(𝑍(1) < 𝜆)      (7) 

from (6) using  

                 𝑍𝑛
(1)
= 𝑍(1) + ∫ [∫ (𝑓(𝑥 + 𝑢) −

1

0

1

0

1)𝑑(𝑦𝑛
(1)
(𝑥) − 𝐵𝑛𝑢)]

2

𝑑𝑢 + 

              

 
1 1

(1)

1 1 1

0 0

2 ( ( ) 1) ( ) ( )n nf x u d y x B x
 

     
 
  [∫ 𝑓(𝑥2 +

1

0

𝑢) − 1)𝑑𝐵𝑛(𝑥1)] 𝑑𝑢 

we will have. The elementary accidents set  
    𝛺1 =

{𝜔:√𝑛 𝑠𝑢𝑝
0≤𝑢≤1

|𝑦𝑛
(1)
(𝑢) − 𝐵𝑛(𝑢)| ≤ 𝑥}                                (8)         

If we can be (here x>0 optional number) 𝜔 ∈ 𝛺1  then 

for all  

   |∫ [∫ (𝑓(𝑥1 + 𝑢) −
1

0

1

0

1)𝑑 (𝑦𝑛
(1)
(𝑥1) − 𝐵𝑛(𝑥1))]

2

𝑑𝑢| ≤ 𝐶1
|𝑥2|

𝑛
,      (9) 

|2 ∫ [∫ (𝑓(𝑥1 + 𝑢) − 1)𝑑(𝑦𝑛
(1)
(𝑥1) − 𝐵𝑛(𝑥1))

1

0
]

1

0
×

1

2 2

0

( ( ) 1) ( )]nf x u dB x du
 

   
 
 𝐶2

𝑥

√𝑛
√𝑍1|     (10) 

Inequality will be appropriate. 

(9) when we first applied (4), (8), after we first 

applied to the х1 variable. In addition to the formation of 

(10), we have applied Koshi-Bunyakovsky's inequality 

other than the above.  
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(9), are optional from      (10)    1 for |𝑍𝑛
(1)
− 𝑍0

(1)
| ≤

𝑡1                 (11) 

we create. Here        𝑡1 = 𝑐1 ⋅
𝑥2

𝑛
+ 𝑐2 ⋅

𝑥

√𝑛
√𝑇(1)                    

(11) according to  

       𝑃(𝑍𝑛 < 𝜆) = 𝑃((𝑍𝑛
(1)
< 𝜆) ∩

𝛺1) + 𝑃(𝑇𝑛
(1)
< 𝜆) ∩ �̄�1)     (12) 

we appreciate the second added accounting (5) on 

the right of (12). 

                                  𝑃 ((𝑍𝑛
(1)
< 𝜆) ∩ 𝛺1) ≤ 𝑃 ((𝑍

(1) <

𝜆 + 𝑡1) ∩ 𝛺1),      (13) 

       𝑃((𝑍𝑛
(1)
< 𝜆) ∩ 𝛺1) ≤

𝑃 ((𝑍(1) < 𝜆 − 𝑡1) ∩ 𝛺1)      (14) 

(13) and from (14)  

𝑃 ((𝑍𝑛
(1)
< 𝜆) ∩ 𝛺1) ≤ 𝑃(𝑍

(1) < 𝜆 + 𝛼𝑛),             (15) 

𝑃 ((𝑍𝑛
(1)
< 𝜆) ∩ 𝛺1) ≥ 𝑃(𝑍

(1) < 𝜆 − 𝛽𝑛) − 𝑃(�̄�1) 

              (16) 

we create inequalities. Here 

  

 𝛼𝑛 = 𝐶3
𝑥2

𝑛
+ 2𝑥√

𝑐𝑛

𝑛
[𝑥√

𝑐𝑛

𝑛
+ √𝜆+ 2

𝑥2

𝑛
𝑐3] ,  

   

𝛽𝑛 = 𝐶3
𝑥2

𝑛
+ 2𝑥√

𝑐𝑛

𝑛
[√𝜆 − 𝑥√

𝑐3

𝑛
]  

 х the fact that the voluntary value of the variable can 

be selected,    

  𝑥 =
1

𝑏
√𝜆 +

𝑎+2

𝑏
𝑙𝑛 𝑛   

can select as. In that case, an optional are  >0  in and 

adequate n large  

    𝛼𝑛 ≤ 𝐶4𝜆
𝑙𝑛 𝑛

√𝑛
,  𝛽𝑛 ≤ 𝐶5𝜆

𝑙𝑛 𝑛

√𝑛
 

we create (6), (15), (16). 

 𝛥𝑛(𝜆) ≤ 𝑃(𝑇 < 𝜆 + 𝛼𝑛) − 𝑃(𝑇 < 𝜆) + 𝑃(�̄�1), 

      (17) 
 𝛥𝑛(𝜆) ≥ 𝑃(𝑇 < 𝜆 − 𝛽𝑛) − 𝑃(𝑇 < 𝜆) − 𝑃(�̄�1) 

    

we'll have. In view of the selected х and (5)  

   𝑃(�̄�1) ≤ 𝐶6
1

𝑛
𝑒−√𝜆                 (18) 

Voluntary it is formed for u>0. (7) mainly  

          𝑃′(𝑢) ≤ 𝐶7𝑢
𝑚0𝑒−

𝛼

2 
We create. Here's С7 and m0 - permanent numbers. 

From the last inequality  

|𝑃(𝑍 < 𝜆 + 𝛼𝑛) − 𝑃(𝑍 < 𝜆)| ≤ 𝐶8
𝑙𝑛

√𝑛
−√𝜆

      (19) 

 |𝑃(𝑍 < 𝜆 − 𝛽𝑛) − 𝑃(𝑍 < 𝜆)| ≤ 𝐶9
𝑙𝑛

√𝑛
−√𝜆

     (20) 

are formed. 

(17) - (18), (19) from uniting (20)  

−𝐶6
1

𝑛
𝑒−√𝜆 − 𝐶9

𝑙𝑛

√𝑛
−√𝜆

𝑛8
𝑙𝑛

√𝑛
−√𝜆

6
1
𝑛

−√𝜆

            

lnequality occurs. This proves that the theorem is 

true. 

Based on the Komlish-Mayor-Tushnadi theorem [2], 

there exists a probability space (,F,P)  in which the 

empirical process for arbitrary n was  𝑥𝑛
(1)
(𝑢) determined. 

Conclusion 

The convergence of random quantities with a 

Poisson distribution in Hilbert spaces underscores the rich 

interplay between stochastic processes and functional 

analysis. By examining their behavior under the 

framework of Hilbert spaces, this study highlights the 

conditions under which these random variables can be 

approximated by normal distributions. 

The findings contribute to a deeper understanding of 

the theoretical properties of Poisson-distributed random 

variables in infinite-dimensional spaces. Such insights have 

significant implications for both theoretical and applied 

sciences, including the development of advanced 

probabilistic models and the refinement of numerical 

simulations in various disciplines. 

Future research could expand on these results by 

exploring convergence under alternative metrics or by 

applying these principles to specific applications in 

physics, biology, and engineering, where Poisson processes 

play a critical role. This work establishes a foundation for 

further exploration and innovation in the field of stochastic 

analysis. 
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RASTALL GRAVITATSIYASIDA AKSIAL-SIMMETRIK QORA O‘RANING OPTIK XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada  Rastall gravitatsiya nazariyasining zaryadlangan va aylanuvchi NUT Kiselyov (CRNK) qora 

o‘raning  optik xususiyatlarini o‘rganishga bag‘ishlangan . Rastall gravitatsiya kuchida CRNK qora o‘raning  fazo vaqtidagi 

fotonlarning harakatini o‘rganib, gravitatsion ob’yektivlashtirish tufayli fotonni kesish burchagi asosan NUT zaryadiga, holat 

parametrining kvintessensa tenglamasiga va kvintessensiya intensivligiga bog‘liqligini ko‘rsatamiz. 
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ОПТИЧЕСКИЕ  СВОЙСТВА ОСЕСИММЕТРИЧНОЙ  ЧЕРНОЙ ДВЕРИ В РАСТАЛЬНОЙ  ГРАВИТАЦИИ 

Аннотация: Данная статья посвящена исследованию оптических свойств заряженной и вращающейся черной дыры 

НУТ Киселева (CRNK) теории гравитации Расталла. Изучая движение фотонов в пространстве-времени черной дыры CRNK 

в гравитационной силе Расталла, мы показываем, что угол отсечки фотонов из-за гравитационной объективации в основном 

зависит от заряда NUT, уравнения квинтэссенции параметра состояния и интенсивность квинтэссенции. 

Ключевые слова: черные дыры, Керра-Тауб-НУТ, черная дыра CRNK, гравитационное поле, НУТ-Киселев. 
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OPTICAL PROPERTIES OF AXIAL-SYMMETRIC BLACK DOOR IN RASTALL GRAVITATION 

Abstract: This article is devoted to the study of the optical properties of the charged and rotating NUT Kiselyov (CRNK) black 

hole of the Rastall theory of gravity. By studying the motion of photons in the space-time of the CRNK black hole in the Rastall 

gravitational force, we show that the photon cut-off angle due to gravitational objectification mainly depends on the NUT charge, the 

quintessence equation of state parameter, and the quintessence intensity. 

Keywords: black holes, Kerra-Taub-NUT, CRNK black hole, gravitational field, NUT-Kiselev. 

 

Kirish 

Umumiy nisbiylik nazariyasida energiya impuls 

tenzorining saqlanish qonunini ifodalovchi tenglama 

keltirib chiqarilmagan balki maxsus nisbiylik nazariyasida 

to‘g‘ri bo‘lgan tenglama umumiy nisbiylik nazariyasida 

ham o‘rinli bo‘lishi kerak degan faraz ishlatilgan, hech 

qanday isbotsiz. Rastall shu qismiga e'tibor qaratib 

umumiy holda boshqacha bo‘lishi mumkinligidan 

foydalangan. Demak Rastall gravitatsiyasi umumiy 

nisbiylik nazariyasining sal kengaytirilgan to‘liqroq 

varianti. GR gravitatsiyaning istiqbolli nazariyasi bo‘lib, u 

allaqachon ba'zi kuzatuv sinovlaridan o‘tgan, jumladan, 

gravitatsiya manbalari tomonidan yorug‘likni yo‘qotish va 

qora o‘ralarning  ikkilik tizimidan tortishish to‘lqinlarini 

yaratish [1]. Egri fonda gravitatsiya  va koinotning 

tezlashgan kengayishi kabi GR nuqtai nazaridan yaxshi 

tushuntirib bo‘lmaydigan sirlar hali ham mavjud. Shuning 

uchun ham yaxshi qabul qilingan tortishish nazariyasi 

uchun muqobil yondashuvlar taklif qilingan [3]. Bunday 

takliflardan biri Rastallning gravitatsiya nazariyasi bo‘lib, 

u GRning modifikatsiyasi bo‘lib, materiya maydoni 

geometriya bilan minimal bog‘liq emas [4].  

 Faqat massa va spin bilan aniqlanishi mumkin 

bo‘lgan va shuning uchun qora o‘raning  sochsiz 

teoremasiga bo‘ysunadigan Kerr qora o‘rani   astrofizik 

qora o‘ra  uchun hisoblash kerak. Biroq, buning uchun 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri dalil yo‘q va hozirgacha olib borilgan 

astrofizik kuzatuvlar astrofizik qora o‘rani   Kerr 

ko‘rsatgichi orqali aniq tasvirlash mumkinligini isbotlay 

olmadi. Shuning uchun, GRdan tashqari tortishish 
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nazariyalarida aylanadigan qora o‘ralar  bo‘shliqlarining 

turli xususiyatlarini o‘rganish tadqiqotning muhim 

yo‘nalishi hisoblanadi. Rastallning gravitatsiya 

nazariyasidagi zaryadlangan va zaryadsiz aylanuvchi qora 

o‘ralar  yaqin orada adabiyotlarda muhokama 

qilingan.EHT hamkorligida  M87* qora o‘ra  tasvirining 

yaqinda kuzatilishi kuchli maydon rejimida tortishish 

xususiyatlarini sinash, shuningdek, qora o‘raning  sochsiz 

teoremasi gipotezasini sinab ko‘rish vositasini taqdim etadi. 

Biroq, M87*ning soyasi Kerr qora o‘raning  soyasiga deyarli 

mos keladi, ammo turli xil o‘zgartirilgan tortishish 

nazariyalaridan kelib chiqqan Kerr qora o‘raga nisbatan GR 

yechimlaridan og‘ishlar hali ham ko‘rib 

o‘rganilmoqda .Shu munosabat bilan, Rastallning 

tortishish nazariyasi kuchli maydon rejimida GR 

nazariyasidan ma'lum bir og‘ishlarga ega ekanligini 

hisobga olish kerak. Ushbu kuzatishlardan holda, biz 

ushbu ishda Rastall gravitatsiya kuchida CRNK qora 

o‘raning  optik xususiyatlarini o‘rganamiz. Rastall 

gravitatsiyasida CRNK qora o‘ra  fazo-vaqt ko‘rsatkichi 

quyidagi shaklga ega va Matematika RGTC to‘plami 

yordamida Rastall (o‘zgartirilgan Eynshteyn) maydon 

tenglamalariga yechim sifatida tekshirilishi mumkin. 

𝑑𝑠2 = −
∆

∑
[𝑑𝑡 − {𝑎(sin 𝜃)2 + 2𝑙(1 − cos 𝜃 }𝑑𝜙]2 +

∆

∑
𝑑𝑟2

+∑𝑑𝜃2

+
(sin 𝜃)2

∑
[𝑎𝑑𝑡 − {𝑟2 + (𝑎 + 𝑙)2}𝑑𝜙]2 

(1) 
∆= 𝑟2 − 2𝑀𝑟 + 𝑎2 + 𝑒2 + 𝑔2 − 𝑙2 − 𝛼𝑟𝑣 

𝑣 =
1 − 3𝜔

1 − 3𝑘𝜆(1 + 𝜔)
 

∑ = 𝑟2 + (𝑙 + 𝑎 cos𝜃)2   (2) 

Rastall gravitatsiyasida CRNK qora o‘ralari uchun 

yechim yettita parametrni o‘z ichiga oladi, bu erda M- 

umumiy massa va a qora o‘raning  maxsus burchak 

momentidir. Rastall gravitatsiyasi CRNK qora o‘ra  fazo-

vaqt metrikasiga kiritilgan boshqa parametrlar 

quyidagilardan iborat: 

l - NUT parametri, α- kvintessensiyaviy intensivlik, 

𝑘𝜆  - Rastall gravitatsiya parametri, ω - holat kvintessens 

tenglamasining parametri, e va g mos ravishda qora 

o‘raning  elektr va magnit zaryadiga mos keladi .Bu erda 

o‘rganilayotgan fazo-vaqtga qora o‘raning  elektr va 

magnit zaryadlarining hissasini o‘z ichiga olgan yangi 𝑞2 =

𝑒2 + 𝑔2    parametrini kiritish mumkin. 

Rastall gravitatsiyasida olingan qora o‘ra  CRNK 

yechimi turli fazo-vaqt parametrlarining qiymatlariga 

qarab ikki yoki uchta gorizontga ega bo‘lishi mumkin . 

Hodisalar gorizonti fazo-vaqt koordinatalarining 

yagonaligi sifatida aniqlanadi va doimiy r bo‘lgan nol 

giperyuqori sirt hisoblanadi. Shuning uchun gorizontlar 

quyidagi algebraik tenglamaning ildizlari sifatida 

aniqlanadi. 

𝑟2 − 2𝑀𝑟 + 𝑎2 + 𝑒2 + 𝑔2 − 𝑙2 − 𝛼𝑟𝑣 = 0              (3) 

ω va  𝑘𝜆  parametrlarining tanlangan qiymatlari 

uchun gorizontlarga mos keladi va faqat ichki va tashqi 

qismlarga ega yoki kosmologik gorizontsizdir.  

Qora o‘ra  soyasi 

 Qora o‘ra  soyasini tasvirlash uchun osmon 

koordinatalaridan foydalanish mumkin  

𝑥 = lim
𝑟0→∞

(−𝑟2 sin𝜃0
𝑑𝜙

𝑑𝑟
 (4) 

Hamda 

𝑦 = lim
𝑟0→∞

𝑟0
2 𝑑𝜃

𝑑𝑟
  (5) 

bu erda   𝑟0  - kuzatuvchi va qora o‘ra  orasidagi 

masofa va 𝜃0   - qora o‘raning  aylanish o‘qining kuzatish 

chizig‘iga nisbatan burchak holati. 

Osmon koordinatalarning sxematik ko‘rinishi  

1-rasmda keltirilgan. 1-rasm x va y koordinatalari 

simmetriya o‘qi va ekvatorial tekislikga nisbatan rasm 

nuqtalarini tasvirlagan.   

 
1-rasm. Qora o‘ra  uchun osmon koordinatalarning 

sxematik ko‘rinishi. 

Fazo-vaqt uchun (1) (8) da berilgan 
𝑑𝜃

𝑑𝑟
  va 

𝑑𝜙  

𝑑𝑟
 dan 

foydalanib, x va y koordinatalari uchun quyidagi ifodalarni 

ta'sir qilish parametrining funktsiyalari sifatida olish 

mumkin. 𝑏1 =
ℒ

ɛ
   𝑣𝑎 𝑏2 =

ℒ

𝜀2
   parametrlari qora o‘ra  

atrofidagi umumiy orbitalar uchun ta'sir parametrlari 

([80]ga qorang) Ker fazo vaqti uchun ushbu parametrlarni 

batafsil hisoblash uchun). Ushbu parametrlarni �̇� = 0 =

𝜕𝑟𝑟 ̇  shartlaridan topish mumkin va quyidagi shaklga ega. 
𝑥 = −(𝑏1 − 2𝑙 + 2𝑙 cos𝜃0)𝑐𝑠𝑐𝜃0 

𝑦 =

±√𝑏2 −
(𝑎 cos 2𝜃−𝑎+2𝑏1+4𝑙 cos 𝜃−4𝑙)

2

8(cos𝜃+1)𝑠𝑖𝑛2
𝜃

2

  
(6) 

    Endi aylanayotgan qora o‘raning  soya shaklini 

tavsiflash uchun kuzatilgan ikkita kattalikni kiritish 

mumkin. 

    Biz soyaning chegarasini tavsiflovchi chiziqdagi 

uchta, ya'ni 1-rasmning yuqori, pastki va o‘ng 

pozitsiyalariga mos keladigan (A), (B) va (C) nuqtalarni 

tanlaymiz. E'tibor bering, (C) nuqta uzoq masofadan 

kuzatilgan beqaror teskari ekvatorial dumaloq orbitalarga 

to‘g‘ri keladi. Ushbu uchta nuqtadan o‘tgan ma’lum 

doiraning 𝑅𝑠  qora o‘ra  soyasining radiusi sifatida 

aniqlanishi mumkin. Soyaning chap tomonidagi 
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chegaradan foydalanib, 𝐷𝑐𝑠  bo‘linishini aniqlash mumkin, 

bu ma’lum doiraning chap oxirgi nuqtalari va qora o‘ra  

soyasi tasviri o‘rtasidagi farqdir (2-rasmga qarang).    

Yuqoridagi ta'riflardan foydalanib, o‘lchamsiz buzilish 

parametri 𝛿𝑠 =
𝐷𝑐𝑠

𝑅𝑠  
  sifatida kiritilishi mumkin. Endi biz 𝑅𝑠  

va 𝛿𝑠 ni aylanuvchi qora o‘ralarning  soyasini tavsiflovchi 

ikkita kuzatilgan parametlar sifatida qabul qilishimiz 

mumkin [8]. Agar masofadan kuzatiladigan parametrlar 

ekvator tekisligida bo‘lsa, u holda egilish burchagi 𝜃0 =
𝜋
2⁄   ga teng. Shuning uchun, aylanish tufayli qora o‘ra  

soyasiga maksimal tortishish ta'sirini olish mumkin. 

 
2-rasm. Qora o‘ra  soyasi tasviri o‘rtasidagi farqi. 

Galaktikamiz markazidagi o‘ta massali qora o‘raga 

mos keladigan egilish burchagi ham 𝜋 2⁄  ga yaqin bo‘lishi 

kerak. Bu alohida holatda, biz quyidagiga ega bo‘lamiz:  

𝑥 = −𝑏1 + 2𝑙 

𝑦 = ±√𝑏2 − (𝑎 − 𝑏1 + 2𝑙)
2 

(7) 

X va y ifodalardan foydalanib, Rastall 

gravitatsiyasida CRNK qora o‘ra  soyasining shakliga ega 

bo‘lishi mumkin. Biz Rastall gravitatsiya nazariyasidagi 

CRNK qora o‘raning  Rastall gravitatsiyasidagi NUT ℓ 

zaryadining turli qiymatlari uchun CRNK qora o‘ra  

atrofidagi soyaning shakli va o‘lchamining o‘zgarishni 3-

rasmdagi yuqori chap qismida ko‘rishimiz mumkin.  

Xuddi shu qismda ℓ parametrini oshishi soyaning o‘rtacha 

radiusini oshirishini ko‘rsatadi. Xuddi shu spin va massa 

parametrlari uchun Rastall tortishish kuchida CRNK qora 

o‘raga tushadigan soya Kerr qora o‘raning  soyasidan 

ancha katta bo‘lib, qolgan Rastallning tortishish kuchidagi 

CRNK qora o‘raning  fazo vaqt parametrlarining 

belgilangan qiymatlariga mos kelishini ham ko‘rish 

mumkin.3-rasmning yuqori o‘ng qismida ω parametri 

pasayotgan qiymatlariga nisbatan Rastall tortishish 

kuchida CRNK qora o‘ra  soyasi hajmining ortishi 

ko‘rsatilgan. Shunisi e'tiborga loyiqki, ushbu ω 

parametrning nolga yaqin qiymatlari uchun Rastall 

gravitatsiyasida CRNK qora o‘ra da hosil bo‘lgan soyaning 

o‘lchami Kerr qora o‘ra idagi kabi deyarli bir xil. Xuddi shu 

rasmdagi ikkinchi qatorning chap qismida 𝑘𝜆 

parametrining turli qiymatlari uchun Rastall 

gravitatsiyasidagi CRNK qora o‘ra  soyasining shakli va 

hajmini ko‘rsatadi. Xuddi shu qismda shuni ko‘rish 

mumkinki, ushbu 𝑘𝜆  parametrning kichikroq qiymatlari 

uchun CRNK qora o‘raning  soyasining o‘lchami Rastall 

gravitatsiyasida Kerr qora o‘raga to‘g‘ri keladi.  

Bu va oldingi grafiklar shuni ko‘rsatadiki , 𝑘𝜆 

parametrining kichikroq qiymatlarida, ω parametrining 

qiymatlari nolga yaqin bo‘lsa, Rastall gravitatsiyasida 

CRNK qora o‘ralarining ko‘rinadigan soyasini soyadan 

Kerr qora o‘raning  soyasidan ajratish qiyinlashadi. Rastall 

gravitatsiyasida CRNK qora o‘ra  soyasining o‘lchamining 

α parametriga kuchli bog‘liqligini ko‘rish mumkin, chunki 

u ushbu α parametrning o‘sishi bilan sezilarli darajada 

oshadi va 3-rasmdagi ikkinchi qatorning ikkinchi qismida 

ko‘rsatilgan. 

 
3-rasm.Rastall tortishish kuchidagi CRNK qora 

o‘raning  soyasining shakli .Kerr qora o‘rasi  bilan 

taqqoslangan  

Kuzatilgan 𝑅𝑠  ga tenglama yordamida ega bo‘lish 

mumkin . 

𝑅 =
(𝑥𝑐 − 𝑥𝑎)

2 + 𝑦𝑎
2

2(𝑥𝑐 − 𝑥𝑎)
 (8) 

va boshqa 𝛿𝑠   kuzatilgan qiymat nisbat yordamida 

hisoblash mumkin. 

𝛿𝑠 =
𝐷𝑐𝑠
𝑅𝑠

 (9) 

𝑅𝑠 va 𝛿𝑠  ning kuzatilgan qiymatlari shaklda 

ko‘rsatilgan. Rastall gravitatsiyasidagi CRNK qora 

o‘raning  fazo vaqt parametrlarining turli qiymatlari  

4- rasmda keltirilgan (𝑅𝑠 uchun chapda va o‘ngda 𝛿𝑠 uchun 

chizmalar). 
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4-rasm. Rs  va δs ning fazo-vaqt parametrlariga bog‘liqligi. 

4-rasmning chap yuqori grafikada ko‘rinib turibdiki, 

𝑅𝑠 soyaning o‘rtacha radiusi NUT ℓ parametrining o‘sishi 

bilan ortadi. α spin parametri ortishi bilan 𝑅𝑠  ning 

ahamiyatsiz darajada kamayishi kuzatiladi. 

Xulosalar 

Quyidagicha xulosa va natijalarga erishdik:α 

parametrining o‘sishi foton sferasi radiusini kattalashtiradi 

va foton sferasi radiusidagi bu o‘sish NUT l parametri 

ortishi bilan tezroq bo‘ladi. Aksincha, foton sferasi radiusi 

𝑘𝜆  Rastall parametri kamayishi bilan kamayadi; ω 

parametri ∼ -0.8 ga yaqinlashganda foton sferasining 

radiusi eksponentsial ravishda o‘sadi; 𝑘𝜆  Rastall 

parametrining foton sferasi radiusiga ta'siri kuchli ω va α 

parametrlariga bog‘liq.Bundan tashqari, α ning katta 

qiymatlari va ω ning kichik qiymatlari uchun ta'sir 

kuchayishini ko‘rdik; α va q parametrlarining foton sferasi 

radiusiga ta'siri bir xil bo‘ladi va ikkala parametr 

qiymatlarining o‘sishi foton sferasi radiusini kamaytiradi; 

       Soyaning kattaligi NUT l parametrining ortishi 

bilan bir oz ortadi va q elektromagnit zaryad parametri 

ortishi bilan kamayadi;fazo vaqt parametrining qiymatini 

kamaytirish ω soyaning o‘lchamini kattalashtiradi; 𝑘𝜆 

parametrining qiymatini kamayishi qora o‘ra  soyasining 

hajmini kichikroq qiladi.Bundan tashqari, -2 va -4 

o‘rtasidagi 𝑘𝜆  parametrining qiymatlari uchun soyalar 

o‘lchamidagi farq ahamiyatsiz. 𝑘𝜆  = -0,4 bo‘lgan holatda, 

soyaning o‘lchami 𝑘𝜆  ning ushbu ikki qiymatidan, ya'ni -2 

va -4 dan ancha katta;  
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KUBO-GRINVUD FORMULASIDAGI ANIQMAS INTEGRALNI  ANIQ INTEGRAL KO‘RINISHGA KELTIRISH 

Annotatsiya: Zonalararo yutilish spektri uchun Devis-Mott yaqinlashish usuliga ko‘ra yozilgan Kubo-Grinvud formulasidagi 

aniqmas integralni aniq integralga keltirishning yangi  usuli taklif qilingan. Shu usulga ko‘ra elektron holatlari zichligining 

taqsimotlari darajali bo‘lganda zonalararo yutilish spektrlarini analitik ko‘rinishi aniqlagan. Bu zonalararo yutilish spektrlari 

tajribalardan aniqlangan spektrlarni tushuntira olishi ko‘rsatilgan.  

Kalit so‘zlar: Kubo-Grinvud formulasi, Devis-Mott yaqinlashish usuli, ruxsat etilgan zonalar, elektron holatlari zichligining 

taqsimoti, zonalararo yutilish spektrlari. 
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ПРЕОБРАЗОВАНИЕ НЕОПРЕДЕЛЁННОГО ИНТЕГРАЛА В ОПРЕДЕЛЁННЫЙ В ФОРМУЛЕ КУБО-

ГРИНВУДА. 

Аннотация: Предложен новый метод преобразования неопределенного интеграла в формуле Кубо-Гринвуда, 

записанной по методу аппроксимации Дэвиса-Мотта для спектра межзонного поглощения, в точный интеграл. С помощью 

этого метода определялся аналитический вид спектров межзонного поглощения при градуировке распределений плотности 

электронных состояний. Показано, что эти спектры межзонного поглощения могут объяснить экспериментально 

определенные спектры. 

Ключевые слова: Формула Кубо-Гринвуда, приближение Дэвиса-Мотта, разрешенные зоны, распределение 

плотности электронных состояний, спектры межзонного поглощения. 
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TRANSFORMATION OF AN INDEFINITE INTEGRAL INTO A DEFINITE ONE IN THE KUBO-GREENWOOD 

FORMULA. 

Annotation: A new method for transforming the indefinite integral in the Kubo-Greenwood formula, written using the Davis-

Mott approximation method for the interband absorption spectrum, into an exact integral is proposed. Using this method, the analytical 

form of the interband absorption spectra was determined when calibrating the distributions of the density of electron states. It is shown 

that these interband absorption spectra can explain the experimentally determined spectra. 

Key words: Kubo-Greenwood formula, Davis-Mott approximation, allowed bands, distribution of the density of electron states, 

interband absorption spectra. 

 

Kubo-Grinvud formulasini Devis-Mott yaqinlashish 

usuliga ko‘ra zonalararo yutilish koeffisiyenti uchun 

quyidagi ko‘rinishda yoziladi [1]:  

𝛼(ℏ𝜔) = 𝐶 ∫
𝐶1(𝜀𝐵−𝜀)

𝑝𝐶2(𝜀−𝜀𝐴+ℏ𝜔)
𝑠

ℏ𝜔
𝑑𝜀.               (1) 

(1) fomuladagi integral aniqmas bo‘lganligi uchun, 

uni xususiy yechimini olish mumkin emas. Shu ishni o‘zida 

bu integralni aniq integral ko‘rinishida ifodalash uchun 

quyidagi almashtirishdan foydalanilgan: 

𝑦 =
𝜀𝐴−ℏ𝜔−𝜀

𝜀𝐴−ℏ𝜔−𝜀𝐵
,  0 ≤ 𝑦 ≤ 1,                      (2) 

bu yerda εA-o‘tkazuvchanlik zonasining quyi 

chegarasi va εB valent zonaning yuqori chegarasiga to‘g‘ri 

kelganligi uchun 𝜀𝐴 = 𝜀𝐶 , 𝜀𝐵 = 𝜀𝑉 , 𝜀𝐴 − 𝜀𝐵 = 𝐸𝑔. Bu yerda Eg 

harakatchanlik tirqishining energetik kengligi. 

(2) almashtirishdan foydalanib quyidagi ifoda 

olingan:  

𝛼(ℏ𝜔) = 𝐶
(ℏ𝜔−𝐸𝑔)𝑝+𝑠+1

ℏ𝜔
∫(1 − 𝑦)𝑝𝑦𝑠𝑑𝑦.           (3) 

 Bizningcha (1) formuladagi integralni (2) ifodadan 

foydalanib aniq integaral ko‘rinishda ifodalash mumkin.  
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Buning uchun (2) ifodadan y=0 ga teng bo‘lganda (1) 

formuladagi integralni quyi chegarasi uchun 

0 =
𝜀𝐴−ℏ𝜔−𝜀

𝜀𝐴−ℏ𝜔−𝜀𝐵
, 𝜀𝐴 − ℏ𝜔 − 𝜀 = 0, 𝜀 = 𝜀𝐴 − ℏ𝜔,            (4) 

ifodani olishimiz mumkin. Shu integralni yuqori 

chegarasi uchun esa,  y=1 ga teng deb (2) dan 

1 =
𝜀𝐴−ℏ𝜔−𝜀

𝜀𝐴−ℏ𝜔−𝜀𝐵
, 𝜀𝐴 − ℏ𝜔 − 𝜀 = 𝜀𝐴 − ℏ𝜔 − 𝜀𝐵 , 𝜀 = 𝜀𝐵 ,                         

(5) 

ifodani olamiz. 

Bulardan foydalanib (1) formulani quyidagi 

ko‘rinishda yozamiz: 

𝛼(ℏ𝜔) =
𝐶

ℏ𝜔
∫ (𝜀𝐵 − 𝜀)

𝑝(𝜀 − 𝜀𝐴 + ℏ𝜔)𝑠
𝜀В

𝜀𝐴−ℏ𝜔
𝑑𝜀.                                        

(6) 

(3) formuladagi integral bilan (6) formuladagi 

integrallar teng kuchli bo‘lganligi uchun, agar p va s lar 

ma’lum bo‘lsa, (6) zonalararo yutilish spektrining analitik 

yechimini olish mumkin.  

1. p= ½ va s= ½ bo‘lganda, [2] dan foydalanib 

quydagi ifodani olish mumkin: 

𝛼(ℏ𝜔) = 𝐶∫
(𝜀𝐵 − 𝜀)

1/2(𝜀 − 𝜀𝐴 + ℏ𝜔)1/2

ℏ𝜔

𝜀В

𝜀𝐴−ℏ𝜔

𝑑𝜀 = 

=
𝐶

4ℏ𝜔
(2(ℏ𝜔 − 𝐸𝑔)√𝐸𝑔ℏ𝜔+ (𝐸𝑔 + ℏ𝜔)2𝑎𝑟𝑐𝑡𝑔(

𝐸𝑔−ℏ𝜔

√4𝐸𝑔ℏ𝜔
)).                            

(7) 

2. p= ½ va s= 1, bo‘lganda, [3] dan foydalanib: 

𝛼(ℏ𝜔) =
𝐶

ℏ𝜔
∫ (𝜀𝐵 − 𝜀)

1/2(𝜀 − 𝜀𝐴 + ℏ𝜔)1
𝜀В

𝜀𝐴−ℏ𝜔

𝑑𝜀 = 

=
2𝐶

15ℏ𝜔
(5(ℏ𝜔 + 𝐸𝑔)(√(ℏ𝜔)

3 −√𝐸𝑔
3) − 3(√(ℏ𝜔)5 −√𝐸𝑔

5)).                        

(8) 

3. p= 1 va s= ½ bo‘lganda: 

𝛼(ℏ𝜔) =
𝐶

ℏ𝜔
∫ (𝜀𝐵 − 𝜀)

1(𝜀 − 𝜀𝐴 + ℏ𝜔)1/2
𝜀В

𝜀𝐴−ℏ𝜔

𝑑𝜀 = 

=
2𝐶

15ℏ𝜔
(5(ℏ𝜔 + 𝐸𝑔)(√(ℏ𝜔)

3 −√𝐸𝑔
3) − 3(√(ℏ𝜔)5 −√𝐸𝑔

5)).                         

(9) 

(8) va (9) ifodalardan ko‘rinadiki, ruxsat etilgan 

zonalardagi elektron holatlari zichligi taqsimotlari darajali 

bo‘lganda, bu darajalarni o‘rnini almashishi zonalararo 

yutilish spektrining analitik ifodasiga ta’sir qilmas ekan.  

4. p= 1 va s= 1 bo‘lganda esa: 

𝛼(ℏ𝜔) =
𝐶

ℏ𝜔
∫ (𝜀𝐵 − 𝜀)

1(𝜀 − 𝜀𝐴 + ℏ𝜔)1
𝜀В

𝜀𝐴−ℏ𝜔

𝑑𝜀 = 

=
𝐶

6ℏ𝜔
(ℏ𝜔 − 𝐸𝑔)(𝐸𝑔

2 + 4ℏ𝜔𝐸𝑔 + (ℏ𝜔)
2) .                                        

(10) 

Amorf gidrogenizatsiyalangan kremiy (a-Si:H) 

uchun hisoblangan (7), (8) va (10) zonalararo yutilish 

spektrlarining grafiklari 1- rasmda keltirilgan. Bu 

hisoblashlarni bajarishda [4] ishda olingan natijalarga 

asoslanib Eg=1.8 eV va C=2.5*105 sm-1 teng bo‘ladi deb olindi. 

Hisoblashlarni bajarishda reper nuqta sifatida, yutilgan 

fotonlarni energiyasi ћω=Eg=1.8 eV ga teng bo‘lganda,  

α(ћω)=5*105 sm-1 ga teng bo‘ladi deb olindi. Rasmdan 

ko‘rish mumkinki, bu spektrlarni barchasi qavariq bo‘lib, 

tajriba natijalariga mos keladi. Bundan tashqari, ruxsat 

etilgan zonalardagi elektron holatlari zichligi taqsimotning 

darajasi kattalashib borgan sari zonalararo yutilish 

koeffisiyentining qiymatlari ham  kattalashib borar ekan.  

Bundan ko‘rinadiki, Kubo-Grinvud formulasidan 

zonalararo optik yutilish koeffisiyenti spektrini 

hisoblashda, bu formuladagi integral aniq integral bo‘lishi 

kerak ekan.  

 
1 - rasm. Amorf gidrogenizatsiyalangan kremiy (a-

Si:H) uchun (7), (8) va (10) formulalardan hisoblangan  

zonalararo yutilish spektrlari. 

Endi Kubo-Grinvud formulasidagi aniq integralni 

chegarasi qanday aniqlanishini qarab chiqamiz. Buning 

uchun elektron holatlari zichligi taqsimotini Tausning 

empirik modeli [5] ko‘rinishida tanlaymiz.  Bu modelga 

ko‘ra, amorf yarimo‘tkazgichlarni ruxsat etilgan zonalarini 

dumlari hisobga olinmaydi.  

𝑔𝑉(𝜀) = 𝐶1 {

0, 𝜀 > 𝜀𝑉

(𝜀𝑉 − 𝜀)
1
2,⥂⥂⥂⥂⥂⥂

⥂⥂⥂⥂⥂⥂⥂⥂⥂⥂⥂⥂⥂⥂⥂ 𝜀 ≤ 𝜀𝑉

 

𝑔𝐶(𝜀) = 𝐶2 {
(𝜀 − 𝜀𝐶)

1/2, 𝜀 ≥ 𝜀𝐶
0, 𝜀 < 𝜀𝐶

, 

Shuning uchun elektronlarni faqat valent zonadan 

o‘tkazuvchanlik zonasiga optik o‘tishlari sodir bo‘ladi. 

Ma’lumki, buning uchun yutilgan fotonlarni energiyasi 

harakatchanlik tirqishining energetik kengligidan kichik 

bo‘lmasligi kerak (ћω0≥Eg). Bu optik o‘tishda ishtirok 

etuvchi eng katta energetik holatdagi elektron valent 

zonani yuqori chegarasida joylashgan bo‘ladi. ћω0 

energiyali fotonlar yutilganda eng kichik energetik 

holatdagi elektron esa, o‘tkazuvchanlik zonasining quyi 

chegarasidagi energetik holatga (εC-ћω0) o‘tadi (2-rasm).  
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2-rasm. Taus modeliga ko‘ra ћω0 energiyali 

fotonlar yutilganda mumkin bo‘lgan elektronlarni optik 

o‘tishlari. 

 

Shuning uchun, Kubo – Grinvud formulasidan 

zonalararo yutilish koeffisiyentini hisoblashda, bu 

formuladagi aniq integralni yuqori chegarasi valent 

zonaning yuqori  chegarasiga (εV) , quyi chegarasi esa εC-

ћω0 energetik holatga mos keladi. 
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COMMUTATIVE  QUATERNIONS AND SOME OF THEIR PROPERTIES 

Abstract: This paper studies some properties of commutative  quaternions. 

Key words: quaternion numbers, commutative quaternion numbers. 

 

Kirish 

Ma’lumki, Gamilton (1805-1865) tomonidan 

kiritilgan kvaternion sonlar bugungi kunda geometriya, 

mexanika, astronomiya, matematik analiz kabi fan 

soxalarida o‘zining muhim tadbiqlariga ega. Quyida ushbu 

sonlarning ta’rifi va muhim xossalarini keltirib o‘tamiz: 

1. Kvaternion sonlar 

1-ta’rif. Kvaternion son deb 𝑖, 𝑗, 𝑘 noma’lumli 𝑎 + 𝑏𝑖 +

𝑐𝑗 + 𝑑𝑘  ko‘rinishidagi ifodalarga aytiladi, bu yerda 

𝑎, 𝑏, 𝑐, 𝑑 −haqiqiy sonlar, [1]. 

1-ta’rifda keltirilgan 𝑖, 𝑗, 𝑘 − noma’lumlar 𝑞 = 𝑎 +

𝑏𝑖 + 𝑐𝑗 + 𝑑𝑘  kvaternionning mavhum birliklari va ular 

quyidagi shartlarni qanoatlantiradi: 

𝑖2 = 𝑗2 = 𝑘2 = −1; 𝑖𝑗 = −𝑗𝑖 = 𝑘; 𝑗𝑘 = −𝑘𝑗 = 𝑖; 𝑘𝑖 =

−𝑖𝑘 = 𝑗. 

Kvaternion sonlar orasidagi tenglik munosabati, 

qo‘shish, ko‘paytirish amallari xuddi 𝑖, 𝑗, 𝑘  noma’lumli 

ko‘phadlardagi kabi amalga oshiriladi, ya’ni agar 𝑞1 =

𝑎1 + 𝑏1𝑖 + 𝑐1𝑗 + 𝑑1𝑘, 𝑞2 = 𝑎2 + 𝑏2𝑖 + 𝑐2𝑗 + 𝑑2𝑘 bo‘lsa, 

1) 𝑞1 = 𝑞2 ⇔ 𝑎1 = 𝑎2, 𝑏1 = 𝑏2, 𝑐1 = 𝑐2, 𝑑1 = 𝑑2; 
2) 𝑞1 + 𝑞2 = (𝑎1 + 𝑎2) + (𝑏1 + 𝑏2)𝑖 + (𝑐1 + 𝑐2)𝑗 +

(𝑑1 + 𝑑2)𝑘; 

3) 𝑞1 ⋅ 𝑞2 = (𝑎1𝑎2 − 𝑏1𝑏2 − 𝑐1𝑐2 − 𝑑1𝑑2) + (𝑎1𝑏2 +
𝑏1𝑎2 + 𝑐1𝑑2 − 𝑑1𝑐2)𝑖 + 

+(𝑎1𝑐2 + 𝑐1𝑎2 + 𝑑1𝑏2 − 𝑏1𝑑2)𝑗 + (𝑎1𝑑2 + 𝑑1𝑎2 +

𝑏1𝑐2 − 𝑐1𝑏2)𝑘. 

Odatda, 3) ko‘paytma Grassman ko‘paytmasi deyiladi, 

[1]. 

Aytaylik, ℍ  barcha kavaternion sonlar to‘plami 

bo‘lsin. Tekshirib ko‘rish qiyin emaski, ℍ to‘plam yuqorida 

kiritilgan 2) qo‘shish amaliga nisbatan additiv gruppa 

mailto:saidaxbor.juraboyev@mail.ru
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bo‘ladi. Bu holda, birlik va teskari elementlar sifatida mos 

holda, 0 = 0 + 0𝑖 + 0𝑗 + 0𝑘  va −𝑞 = −𝑎 − 𝑏𝑖 − 𝑐𝑗 − 𝑑𝑘 

kvaternionlar olinadi. Bu ko‘rinishda aniqlangan 

kvaternionlar ℍ additiv gruppani mos holda, nol va qarama-

qarshi elementlari deyiladi. Shuningdek, ixtiyoriy 𝑞 ∈ ℍ 

kvatenion uchun 𝑎 − 𝑏𝑖 − 𝑐𝑗 − 𝑑𝑘  ko‘rinishida aniqlangan 

kvaternion 𝑞  kvaternionning Ermit qo‘shmasi (qisqacha, 

qo‘shmasi) deyiladi va �̄� ko‘rinishida belgilanadi.  

 Har qanday kvaternion sonlarning qo‘shmasi 

uchun quyidagi shartlar o‘rinli: 

a) �̄̄� = 𝑞, (𝑞1 + 𝑞2) = �̄�1 + �̄�2, 0̄ = 0; 

shuningdek, agar 𝑞 = 𝑎 + 𝑏𝑖 + 𝑐𝑗 + 𝑑𝑘 

kvaternionning haqiqiy qismi (𝑎) va mavhum qismi (𝑏𝑖 + 𝑐𝑗 +

𝑑𝑘)  mos holda, 𝑅𝑒(𝑞)  va 𝐼𝑚(𝑞)  orqali belgilansa, ular 

uchun  

b) 𝑅𝑒(𝑞) =
𝑞+�̄�

2
, 𝐼𝑚(𝑞) =

𝑞−�̄�

2
; 

tengliklar o‘rinli bo‘ladi. 

 Ma’lumki, noldan farqli kvaternion sonlar to‘plami 

3) ko‘paytirish amaliga nisbatan nokommutativ gruppa hosil 

qiladi, [1]. Bu holda, ushbu multiplikativ gruppaning birlik 

va teskari elementlari sifatida mos holda, 1 = 1 + 0𝑖 + 0𝑗 +

0𝑘  hamda 𝑞−1 =
�̄�

|𝑞|2
 , ( 𝑞 ≠ 0 ) kvaternionlar olinadi, bu 

yerda |𝑞| = √𝑞 ⋅ �̄� = √𝑎2 + 𝑏2 + 𝑐2 + 𝑑2  haqiqiy son bo‘lib, 

𝑞  kvaternionning normasi deyiladi. Bulardan tashqari, ℍ 

to‘plamda 2), 3) ko‘rinishda aniqlangan qo‘shish va 

ko‘paytirish amallari uchun distributivlik xossasi bajariladi, 

ya’ni ixtiyoriy 𝑞, 𝑞1, 𝑞2 ∈ ℍ kvaternionlar uchun  

𝑞 ⋅ (𝑞1 + 𝑞2) = 𝑞 ⋅ 𝑞1 + 𝑞 ⋅ 𝑞2 , (𝑞1 + 𝑞2) ⋅ 𝑞 = 𝑞1 ⋅ 𝑞 +

𝑞2 ⋅ 𝑞. 

Yuqorida keltirilgan barcha xossalardan quyidagi 

natija kelib chiqadi: 

 Natija. (ℍ,⋅, +)  to‘plam kvaternion sonlar jismini 

ifodalaydi. 

Ammo, kvaternion sonlarni ko‘paytirish amaliga 

nisbatan nokommutativ bo‘lishi ko‘plab tadqiqot 

ishlaridagi hisoblashlarni murakkab ko‘rinishga olib keladi. 

Shuningdek, algebra, matematik analizga tegishli ko‘plab 

tushunchalar, jumladan determinant, uzluksizlik, hosila 

kabi muhim tushunchalar o‘zining tabiiy xususiyatlaridan 

chetga chiqishiga olib keladi.  

Adabiyotlar tahlili 

XIX asrning 90-yillarida C.Segre ko‘paytirish 

amaliga nisbatan kommutativlik xususiyatini saqlovchi 

kommutativ kvaternion sonlarni fanga olib kirdi, [2]. Shu 

davrda F.Catoni, R.Cannata, P.Zampeti kabi olimlar 

tomonidan kommutativ kvaternion sonlarni kompleks 

sonlar nazariyasi yordamida atroflicha tahlil qilindi, [3].  

XXI asrda H. H. Kosal va Murat Tosun tomonidan 

kommutativ kvaternion sonlar va kommutativ kvaternion 

matritsalar tushunchalari o‘rganilgan. Shuningdek bu 

olimlar tomonidan funksional analizning muhim 

teoremalari kommutativ kvaternion matritsalar to‘plamida 

isbotlangan, [4]. 

Yuqorida sanab o‘tilgan ishlarda kommutativ 

kvaternion sonlar to‘plami kiritilgan amallarga nisbatan 

qanday algebraik struktura hosil qilishi haqidagi masalalar 

ochiq qoldirilgan. Quyida kommutativ kvaternion sonlar 

to‘plamini ba’zi xususiyatlarini o‘rganamiz va olingan 

natijalar yordamida kvaternion sonlar to‘plamining 

qanday struktura tashkil qilishi haqidagi dastlabki 

hulosalarni beramiz.  

Tadqiqot metodologiyasi 

2. Kommutativ kvaternion sonlar. 

Aytaylik, 𝐻  to‘plam  𝑞 = 𝑡 + 𝑥𝑖 + 𝑦𝑗 + 𝑧𝑘 

ko‘rinishida aniqlangan sonlar to‘plami bo‘lsin, bu yerda  

𝑡, 𝑥, 𝑦, 𝑧 ∈ 𝑅; 𝑖, 𝑗, 𝑘 ∉ 𝑅 bo‘lib, 

𝑖2 = 𝑘2 = −1;𝑗2 = 1; 𝑖𝑗 = 𝑗𝑖 = 𝑘; 𝑗𝑘 = 𝑘𝑗 = 𝑖; 𝑘𝑖 =
𝑖𝑘 = −𝑗 

shartlar o‘rinli. 𝐻  to‘plam elementlari orasida 

qo‘shish va ko‘paytirish amallari to‘rt no‘malumli  𝑡1 +

𝑥1𝑖 + 𝑦1𝑗 + 𝑧1𝑘  ko‘phadlarni qo‘shish va ko‘paytirish kabi 

aniqlanadi. Quyida qo‘shish amali va uning xossalarini 

ko‘rib chiqamiz: 

∀𝑞1, 𝑞2 ∈ 𝐻  elementlar mos holda 𝑞1 = 𝑡1 + 𝑥1𝑖 +

𝑦1𝑗 + 𝑧1𝑘 ,  𝑞2 = 𝑡2 + 𝑥2𝑖 + 𝑦2𝑗 + 𝑧2𝑘  ko‘rinishda berilgan 

bo‘lsin. Bu ko‘rinishdagi sonlarni qo‘shish amali 

avvalgidek, yani  
𝑞1 + 𝑞2 = (𝑡1 + 𝑡2) + (𝑥1 + 𝑥2)𝑖 + (𝑦1 + 𝑦2)𝑗

+ (𝑧1 + 𝑧2)𝑘, (𝑞1 + 𝑞2 ∈ 𝐻) 
ko‘rinishda aniqlangan bo‘lib, bu amalga nisbatan  

1. 𝑞1 + 𝑞2 = 𝑞2 + 𝑞1; 
2. 𝑞1 + (𝑞2 + 𝑞3) = (𝑞1 + 𝑞2) + 𝑞3; 

3. 𝑞 + 0 = 0 + 𝑞 = 𝑞 
4. 𝑞 + (−𝑞) = (−𝑞) + 𝑞 = 0 

shartlar bajariladi, bu yerda 0 = 0 + 0𝑖 + 0𝑗 + 0𝑘.  

 Yuqoridagi mulohazalardan quyidagi natijaga ega 

bo‘lamiz. 

 1-natija. ⟨𝐻,+⟩  algebraik sistema additiv gruppa 

tashkil qiladi. 

Asosiy natijalar 

Endi 𝐻 to‘plam elementlari ustida ko‘paytirish amali 

va uning xossalarini o‘rganamiz. Ma’lumki ∀𝑞1, 𝑞2 ∈ 𝐻 

komutativ kvaternion sonlarni ko‘paytirish amali 

quyidagicha aniqlanadi 
𝑞1𝑞2 = (𝑡1𝑡2 − 𝑥1𝑥2 + 𝑦1𝑦2− 𝑧1𝑧2)

+ (𝑡1𝑥2 + 𝑦1𝑧2 + 𝑥1𝑡2 + 𝑧1𝑦2)𝑖 + 
+(𝑡1𝑦2 + 𝑦1𝑡2 − 𝑥1𝑧2 − 𝑧1𝑥2)𝑗 + (𝑡1𝑧2 + 𝑥1𝑦2 +

𝑦1𝑥2+ 𝑧1𝑡2)𝑘            (1) 

𝐻  to‘plam elementlari (1) ko‘paytirish amaliga 

nisbatan kommutativlik, ya’ni 𝑞1 ⋅ 𝑞2 = 𝑞2 ⋅ 𝑞1  hamda 

assosiativlik 𝑞1(𝑞2𝑞3) = (𝑞1𝑞2)𝑞3 shartlarini 

qanoatlantiradi. Buni ko‘paytirishni to‘g‘ridan to‘g‘ri 

bajarib ko‘rsatish mumkin;  faraz qilaylik,  𝐻  to‘plamda 

shunday 𝑒  element mavjud bo‘lib, 𝑞𝑒 = 𝑒𝑞 = 𝑞   shartni 

qanoatlantirsin. Quyida, 𝑒  elementni ko‘rinishini 

aniqlaymiz: 

Aytaylik, 𝑒 = 𝑒1 + 𝑒2𝑖 + 𝑒3𝑗 + 𝑒4𝑘 bo‘lsin. U holda  



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                          01.00.00-Fizika-Matematika fanlari 

--- 48 --- 

  1 2 3 4qe t xi yj zk e e i e j e k       

(𝑡𝑒1 − 𝑥𝑒2 + 𝑦𝑒3 − 𝑧𝑒4) + (𝑡𝑒2 + 𝑦𝑒4 + 𝑥𝑒1 + 𝑧𝑒3)𝑖 + 
+(𝑡𝑒3 + 𝑦𝑒1 − 𝑥𝑒4 − 𝑧𝑒2)𝑗 + (𝑡𝑒4 + 𝑥𝑒3 + 𝑦𝑒2 + 𝑧𝑒1)𝑘

= 𝑡 + 𝑥𝑖 + 𝑦𝑗 + 𝑧𝑘 

tenglikdan 

{

𝑡𝑒1 − 𝑥𝑒2 + 𝑦𝑒3 − 𝑧𝑒4 = 𝑡
𝑡𝑒2 + 𝑦𝑒4 + 𝑥𝑒1 + 𝑧𝑒3 = 𝑥
𝑡𝑒3 + 𝑦𝑒1 − 𝑥𝑒4 − 𝑧𝑒2 = 𝑦
𝑡𝑒4 + 𝑥𝑒3 + 𝑦𝑒2 + 𝑧𝑒1 = 𝑧

 

sistemaga ega bo‘lamiz. Sistemani ko‘rinishidan 

𝑒1 = 1, 𝑒2 = 𝑒3 = 𝑒4 = 0  tengliklar osongina kelib chiqadi, 

ya’ni  𝑒 = 1 + 0𝑖 + 0𝑗 + 0𝑘 = 1 ; endi ∀𝑞 ∈ 𝐻\{0} 

kommutativ kvaternion son uchun ko‘paytirish amaliga 

nisbatan teskari elementni aniqlaymiz:  

Faraz qilaylik, ∀𝑞 ∈ 𝐻\{0} uchun shunday ∀𝑞−1 ∈ 𝐻 

mavjud bo‘lib, 𝑞−1𝑞 = 𝑞−1𝑞 = 1  tenglik o‘rinli bo‘lsin. U 

holda, 𝑞−1  elementni 𝑞−1 = 𝛼1 + 𝛼2𝑖 + 𝛼3𝑗 + 𝛼4𝑘  

ko‘rinishda qidiramiz. 𝑞−1𝑞 = 1   tenglikni o‘rinli 

ekanligidan 

{

𝑡𝛼1 − 𝑥𝛼2 + 𝑦𝛼3 − 𝑧𝛼4 = 1
𝑥𝛼1 + 𝑡𝛼2 + 𝑧𝛼3 + 𝑦𝛼4 = 0
𝑦𝛼1 − 𝑧𝛼2 + 𝑡𝛼3 − 𝑥𝛼4 = 0
𝑧𝛼1 + 𝑦𝛼2 + 𝑥𝛼3 + 𝑡𝛼4 = 0

  (2) 

sistemaga ega bo‘lamiz. Bu sistema uchun Kramer 

usulini qo‘llab, 

𝛥 = |

𝑡 − 𝑥𝑦 − 𝑧
𝑥𝑡𝑧𝑦
𝑦 − 𝑧𝑡 − 𝑥
𝑧𝑦𝑥𝑡

| 𝛥𝛼1 = |

1 − 𝑥𝑦 − 𝑧
0𝑡𝑧𝑦
0 − 𝑧𝑡 − 𝑥
0𝑦𝑥𝑡

| 𝛥𝛼2 = |

𝑡1𝑦 − 𝑧
𝑥0𝑧𝑦
𝑦0𝑡 − 𝑥
𝑧0𝑥𝑡

| 

𝛥𝛼3 = |

𝑡 − 𝑥1 − 𝑧
𝑥𝑡0𝑦
𝑦 − 𝑧0 − 𝑥
𝑧𝑦0𝑡

|𝛥𝛼4 = |

𝑡 − 𝑥𝑦1
𝑥𝑡𝑧0
𝑦 − 𝑧𝑡0
𝑧𝑦𝑥0

| 

determinantlarni quramiz. Ushbu determinanatlar, 

mos holda 
𝛥 = 𝑡4 + 𝑥4 + 𝑦4 + 𝑧4 + 2𝑡2 𝑥2 + 2𝑡2 𝑧2 + 2𝑥2 𝑦2

+ 2𝑦2 𝑧2 − 2𝑡2 𝑦2 − 2𝑥2 𝑧2 − 8𝑥𝑦𝑧𝑡 = 
= (𝑡2 − 𝑦2)2 + (𝑥2 − 𝑧2)2 + 2(𝑥𝑡 − 𝑦𝑧)2 + 2(𝑧𝑡 − 𝑥𝑦)2, 
𝛥𝛼1 = 𝑡

3 − 𝑦2 𝑡 + 𝑥2 𝑡 + 𝑧2 𝑡 − 2𝑥𝑦𝑧, 𝛥𝛼2
= −𝑥3 − 𝑡2 𝑥 − 𝑦2 𝑥 + 𝑧2 𝑥 − 2𝑡𝑦𝑧, 

𝛥𝛼3 = 𝑦
3 − 𝑡2 𝑦 + 𝑥2 𝑦 + 𝑧2 𝑦 − 2𝑥𝑡𝑧, 𝛥𝛼4

= −𝑧3 − 𝑦2 𝑧 + 𝑥2 𝑧 − 𝑡2 𝑧 + 2𝑥𝑦𝑡 

tengliklar bilan aniqlanadi. Kramer teoremasiga 

asosan, sistema yagona yechimga ega bo‘lishi uchun asosiy 

determinant uchun 𝛥 ≠ 0 munosabatni bajarilishi zarur va 

yetarli. Ushbu talabdan  

𝑡2 ≠ 𝑦2; 𝑥2 ≠ 𝑧2; 𝑥𝑡 − 𝑦𝑧 ≠ 0; 𝑧𝑡 − 𝑥𝑦 ≠ 0  (3) 

 shartlarning kamida bittasi bajarilishi zarurligi kelib 

chiqadi.Ushbu shartlarni bajarilishidan, (2) sistema yagona 

yechimga ega va bu yechim  

𝛼1 =
𝛥𝛼1
𝛥
, 𝛼2 =

𝛥𝛼2
𝛥
, 𝛼3 =

𝛥𝛼3
𝛥
, 𝛼4 =

𝛥𝛼4
𝛥

 

tengliklar bilan aniqlanishi, hamda 𝑞−1 =
𝛥𝛼1

𝛥
+

𝛥𝛼2

𝛥
𝑖 +

𝛥𝛼3

𝛥
𝑗 +

𝛥𝛼4

𝛥
𝑘 tenglik kelib chiqadi.  

Yuqoridagi mulohaza va hisoblashlardan quyidagi 

natijaga ega bo‘lamiz: 

2-natija. (3) shartni qanoatlantiruvchi 𝐻\{0}  to‘plam 

elementlari  ko‘paytirish amaliga nisbatan kommutativ gruppa 

hosil qiladi. 

Ma’lumki, ∀𝑞 ∈ 𝐻  kommutativ kvataternion son 

uchun  

{
 
 

 
 𝑞 = 𝑡 + 𝑖𝑥 + 𝑗𝑦 + 𝑘𝑧

𝑞(1) = 𝑡 − 𝑖𝑥 + 𝑗𝑦 − 𝑘𝑧

𝑞(2) = 𝑡 + 𝑖𝑥 − 𝑗𝑦 − 𝑘𝑧

𝑞(3) = 𝑡 − 𝑖𝑥 − 𝑗𝑦 + 𝑘𝑧

 

tengliklar bilan aniqlangan sonlar 𝑞 ∈ 𝐻  songa 

qo‘shma kvaternion sonlar deyiladi,[4]. Tekshirib ko‘rish 

mumkinki, 𝛥 = 𝑞𝑞(1)𝑞(2)𝑞(3)  tenglik o‘rinli. U holda, (3) 

shartlarini qanoatlantiruvchi 𝑞 ∈ 𝐻  kommutativ 

kvataternion son uchun  

𝑞−1 =
𝑞(1)𝑞(2)𝑞(3)

𝛥
 

tenglik o‘rinli bo‘ladi. Odatda, 𝛥 = 𝑞𝑞(1)𝑞(2)𝑞(3) 

ko‘paytma 𝑞 ∈ 𝐻  kommutativ kvataternion sonning 

normasi deyiladi,[4]. 

3. Kommutativ kvaternion sonlarni matritsaviy 

tasvirlari. 

Ma’lumki, ixtiyoriy 𝐺  grupa uchun 𝜑:𝐺 → 𝐺𝐿(𝐿, 𝑅) 

akslantirish gomomorfizm bo‘lsa, 𝜑  -akslantirish 𝐺 

grupaning matritsaviy tasviri deyiladi, [5]. 

2-natija shartlarini qanoatlantiruvchi kommutativ 

kvaternion sonlarning multiplikativ grupasini 𝐺  orqali 

belgilaymiz. 

3-natija. ∀𝑞 ∈ 𝐺 uchun 

𝜑(𝑞) = (

𝑡 − 𝑥𝑦 − 𝑧
𝑥𝑡𝑧𝑦
𝑦 − 𝑧𝑡 − 𝑥
𝑧𝑦𝑥𝑡

) 

ko‘rinishda aniqlangan 𝜑:𝐺 → 𝐺𝐿(𝐿, 𝑅)  akislantirish 

gomomorfizm bo‘ladi. 

Isbot. Aytaylik, 𝑞1𝑞2 ∈ 𝐺  elementlar 𝑞1 = 𝑡1 + 𝑖𝑥1 +

𝑗𝑦1 + 𝑘𝑧1 , 𝑞2 = 𝑡2 + 𝑖𝑥2 + 𝑗𝑦2 + 𝑘𝑧2  ko‘rinishda berilgan 

bo‘lsin. U holda, 𝑞1𝑞2  ko‘paytmani 𝑎 + 𝑖𝑏 + 𝑗𝑐 + 𝑘𝑑 

ko‘rinishda belgilaymiz, bu yerda  
𝑎 = 𝑡1𝑡2 − 𝑥1𝑥2 + 𝑦1𝑦2 − 𝑧1𝑧2,  𝑏 =

𝑡1𝑥2 + 𝑦1𝑧2 + 𝑥1𝑡2 + 𝑧1𝑦2,   𝑐 = 𝑡1𝑦2 + 𝑦1𝑡2 − 𝑥1𝑧2 −
𝑧1𝑥2,  𝑑 = 𝑡1𝑧2 + 𝑥1𝑦2 + 𝑦1𝑥2 + 𝑧1𝑡2.  

Bundan  

𝜑(𝑞1𝑞2) = (

𝑎 − 𝑏𝑐 − 𝑑
𝑏𝑎𝑑𝑐
𝑐 − 𝑑𝑎 − 𝑏
𝑑𝑐𝑏𝑎

)

= (

𝑡1 − 𝑥1𝑦1 − 𝑧1
𝑥1𝑡1𝑧1𝑦1
𝑦1 − 𝑧1𝑡1 − 𝑥1
𝑧1𝑦1𝑥1𝑡1

)(

𝑡2 − 𝑥2𝑦2 − 𝑧2
𝑥2𝑡2𝑧2𝑦2
𝑦2 − 𝑧2𝑡2 − 𝑥2
𝑧2𝑦2𝑥2𝑡2

)

= 𝜑(𝑞1)𝜑(𝑞2) 
tenglik o‘rinli bo‘lishi osongina kelib chiqadi. 

Demak, 𝜑 -akslantirish gomomorfizm bo‘ladi.  

Ushbu gomomorfizm uchun quyidagi xossalar 

o‘rinli. 
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1. 1 ∈ 𝐻 uchun 𝜑(1) = (

1000
0100
0010
0001

) tenglik o‘rinli; 

2. (2) shartni qanoatlantiruvchi 𝑞 ∈ 𝐻 uchun 

𝜑(𝑞−1) = 𝜑−1(𝑞); 

3. 𝑞1𝑞2 = 𝑞2𝑞1 va 𝜑(𝑞1𝑞2) = 𝜑(𝑞1)𝜑(𝑞2) shartlardan  

𝜑(𝑞1)𝜑(𝑞2) = 𝜑(𝑞2)𝜑(𝑞1) kelib chiqadi; 

4. 𝜑(𝑞) = 𝜑𝑇(𝑞(1)),𝜑(𝑞(2)) = 𝜑𝑇(𝑞(3)). 

1- va 2-natijalardan quyidagi xulosaga ega bo‘lamiz. 

Xulosa. 

Kommutativ kvaternion sonlar to‘plami qo‘shish va 

ko‘paytirish amaliga nisbatan kommutativ, birlik xalqani 

tashkil qiladi, lekin maydon bo‘la olmaydi. 
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Introduction 

The production of various materials with different 

types of chemical bonds - metallic, metal-like, covalent, 

ionic and molecular - is an important task of modern 

science and technology. Currently, there are many 

promising materials, the production of which using 

powder technologies has not yet been sufficiently studied. 

Semiconductors (silicon, germanium), graphene and 

various carbides are materials with covalent bonds. The 

production of such materials using powder technologies 

requires detailed control of the synthesis process and 

sintering conditions to achieve the desired properties. 

For further development of powder technologies, it 

is necessary to focus on the following aspects: 

– use of innovative methods such as 

mechanochemical synthesis, plasma spraying and laser 

sintering. 

– study of the influence of temperature, pressure, 

atmosphere and sintering time on the final properties of 

materials. 

- application of computer modeling to predict the 

behavior of materials and optimize processes. 

- comprehensive study of mechanical, thermal, 

electrical and other properties of materials to understand 

their potential and application possibilities. 

Research methodology 

During the work, the following research methods 

were used: 

The sintering experiments were conducted under 

controlled conditions with precise control of temperature, 

pressure, and time. The temperature range typically varied 

from 1000°C to 1300°C, depending on the material 

properties; the experiments were conducted in different 

atmospheres (argon atmosphere and vacuum) to 

investigate the influence of atmospheric conditions on the 

sintering kinetics; grain growth during the sintering 

process was measured using microanalysis methods such 

as SEM or TEM to track microstructure changes at different 

stages of the process; based on experimental and theoretical 

results, the optimal sintering parameters such as 

temperature, time, and pressure were determined to 

achieve high density and minimal defects. 

Results and discussions 

Polycrystalline silicon is one of the key materials for 

the production of solar cells, and its production using 

powder technologies is of great interest. It has a number of 

advantages, such as relatively low production cost and 

good photovoltaic characteristics. However, there are 

certain problems associated with improving the efficiency 

and reducing the costs of its production [1]. 
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Polycrystalline silicon remains an important and 

promising material for solar energy, and further research in 

the field of powder technologies and optimization of 

production processes can significantly improve its 

characteristics and reduce the cost of solar cell production. 

One of the key challenges is to produce thin silicon wafers 

without machining, which can significantly reduce 

material loss and improve the cost efficiency of the process. 

Conducting research in this area is of great 

importance for increasing the efficiency and reducing the 

cost of polycrystalline silicon production, which, in turn, 

contributes to the development of solar energy. These 

studies may lead to the development of new technologies 

and materials that will allow more efficient use of solar 

energy and accelerate the transition to sustainable energy 

sources [2]. 

In the process of obtaining polycrystalline silicon 

compressions using hydrostatic pressing from powders 

with an average fraction size of 5-10 microns and 40-60 

microns, it gives important details about the technology 

and its capabilities [3]. Silicon powders with an average 

particle size of 5-10 microns and 40-60 microns were 

obtained by grinding in a ball mill. This method allows to 

achieve a high degree of grinding and uniform particle size. 

The separation of powders by size on a vibrating screen 

allows you to obtain fractions with a narrower size 

distribution, which improves the uniformity of 

compressions. The powders are placed in elastic shells, 

which allows the pressure to be evenly distributed over the 

entire volume of the material during pressing. Pressing 

under hydrostatic pressure up to 350 MPa allows you to 

achieve a high density of presses and ensures uniform 

compression of powders, which reduces porosity and 

improves mechanical properties. 

The dependence of the pressing density on the 

pressure of hydrostatic pressing is often described by a 

power function. If we denote the relative density by 𝜌 and 

the pressure by 𝑃, then the general form of the dependence 

can be written as follows: 

𝜌 = 𝜌0 (
𝑃

𝑃0
)
𝑛

 

where 𝜌0  is the initial relative density, determined 

experimentally, 𝑃0   is the initial pressure, also determined 

experimentally, 𝑛  is the exponent characterizing the 

internal friction of the powder mass. 

For coarse–grained powder, the index of the degree 

of n is usually less than for fine-grained powder, which is 

explained by the different compactness of these materials. 

The degree index characterizes the ability of the powder to 

seal under pressure. For coarse-grained powder, a lower n 

indicates a lighter seal compared to fine-grained powder. 

The initial values of relative density and pressure, as 

well as the degree index characterizing the internal friction 

of the powder mass, are determined experimentally and 

play a key role in describing the process. This model allows 

you to predict the density of presses at different pressures 

and optimize the process parameters to achieve the 

required material characteristics. 

The compactness of silicon powders with small and 

large particle sizes is shown in Fig. 1. Grain size control 

allows you to optimize the mechanical and electrical 

properties of the material. This includes the development 

of methods to control grain growth during synthesis and 

sintering. 

 

 
Fig. 1. The dependence of the relative density on the 

pressing pressure. 

The constancy of the n coefficient over a wide 

pressure range indicates that the sealing of silicon powder 

occurs mainly due to interparticle slippage and rotation of 

particles, without significant chipping and crushing. This is 

an important observation for the development and 

optimization of pressing processes, as it provides stability 

and predictability of results, as well as improved 

mechanical properties of the final presses. 

The use of additional sealing methods, such as hot 

isostatic pressing, can increase the relative density to 0.9 

and above, which will improve mechanical and electrical 

properties. 

A detailed analysis of the microstructure of the 

resulting compresses using scanning electron microscopy 

and X-ray diffraction will help to understand the grain 

distribution and possible defects, which will optimize the 

process. 

Powders with different grain sizes will have 

different sintering kinetics, which must be taken into 

account when setting temperature conditions to obtain the 

best characteristics of the final material. The sintering 

process of polycrystalline silicon at various temperatures 

makes it possible to effectively control its density and 

structure, which is critically important for creating high-

quality materials for solar cells and other applications. 

Sintering kinetics is the process of changing the 

structure and density of a powder material when exposed 

to high temperatures. During sintering, changes occur 

related to compaction, diffusion, grain growth and other 

mechanisms [4]. 
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The kinetics of polycrystalline silicon sintering 

includes several stages and mechanisms, such as surface 

and bulk diffusion, plastic flow and recrystallization. Each 

of these mechanisms dominates at different stages of the 

process and depends on temperature and time. 

Mathematical modeling of sintering kinetics makes it 

possible to predict density changes and optimize the 

process to achieve the required material properties. 

The kinetics of sintering can be described by various 

mathematical models that take into account different 

mechanisms and stages of the process. One such model is 

the Henderson model, which describes the density of a 

material as a function of time and temperature [5]: 
𝑑𝜌

𝑑𝑡
= 𝑘(𝑇)(1 − 𝜌)𝑛 

where 𝜌 is the relative density, 𝑡 is the time, 𝑘(𝑇) is 

the temperature coefficient, depending on the temperature, 

n is the exponent, depending on the sealing mechanism. 

Let’s say the initial relative density (𝜌0) is 0.4, the 

temperature coefficient 𝑘(𝑇) depends on temperature and 

time. 

Initial stage (up to 1390 K) (Fig. 2): 

𝑘(𝑇) = 𝑘1𝑒𝑥𝑝 (−
𝑄1
𝑅𝑇
) 

where 𝑘1  is the pre–exponential factor for surface 

diffusion, 𝑄1 is the activation energy for surface diffusion, 

𝑅 is the universal gas constant, 𝑇 is the temperature. 

Middle stage (1440 K – 1610 K) (Fig. 2): 

𝑘(𝑇) = 𝑘2𝑒𝑥𝑝 (−
𝑄2
𝑅𝑇
) 

where 𝑘2  is the pre–exponential factor for 

volumetric diffusion and plastic flow, 𝑄2 is the activation 

energy for volumetric diffusion and plastic flow. 

 
Fig. 2. Dependence of diffusion coefficient on 

temperature. 

Various mathematical models are used to simulate 

sintering kinetics, which include parameters describing 

temperature, time, particle sizes and other characteristics of 

the material. One of the widely used models is the K–

model, which describes the dependence of changes in the 

size of contacts between particles on time and temperature: 

𝑟(𝑡) = 𝑟0 (1 +
𝑡

𝜏
)
𝑛

 

where 𝑟(𝑡)  is the contact radius at time 𝑡 , 𝑟0   is the 

initial contact radius, 𝜏 is the characteristic time depending 

on the temperature and properties of the material, 𝑛 is the 

coefficient depending on the sintering mechanism. 

The characteristic time 𝜏  depends on the 

temperature and properties of the material, and is 

determined as follows: 

𝜏 =
𝛾𝑎𝑚

𝐷
 

where 𝛾 is the surface energy, a is the radius of the 

initial particle, m is the coefficient depending on the 

diffusion mechanism, 𝐷  is the diffusion coefficient 

depending on the temperature according to the Arrhenius 

law: 

𝐷 = 𝐷0𝑒𝑥𝑝 (−
𝑄

𝑅𝑇
) 

where 𝐷0  is the pre–exponential factor, 𝑄  is the 

activation energy, 𝑅  is the gas constant, and 𝑇  is the 

absolute temperature. 

The high values of the relative temperature of active 

sintering of silicon powder in comparison with powders of 

metals and other studied substances can be explained by 

the peculiarities of the structural and energy characteristics 

of silicon. The main factors influencing this process are the 

low contribution of the volume energy of dislocations and 

the dominant role of grain boundary diffusion. 

For silicon, the activation energy of volumetric 

diffusion can be quite high, which necessitates high 

temperatures to significantly accelerate diffusion processes. 

Typical activation energy values for bulk diffusion in 

silicon are in the range of 3.5-4.0 eV. 

The calculation shows that at a given temperature, 

the surface diffusion coefficient will be significantly higher 

than the volume diffusion coefficient. This means that at a 

temperature of 1473 K, surface diffusion will occur much 

faster than bulk diffusion, which contributes to the rapid 

growth of contact points between particles and improved 

sintering in the initial stages. 

Conclusion 

The hydrostatic pressing process of silicon powders 

is an effective method for producing polycrystalline silicon 

with high density and satisfactory strength. Optimization 

of process parameters and the use of additional 

technologies can lead to improved material performance, 

which will open up new opportunities for its application, 

especially in the field of solar energy. 

Energy factors play a key role in the sintering process 

of silicon powder. Controlling the surface energy, selecting 

suitable temperatures and taking into account the 

activation energy makes it possible to optimize the 

sintering process and obtain a material with the required 

properties. This is especially important for high-tech 

applications such as electronics and solar energy. 
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ССЛЕДОВАНИЕ  ВЛИЯНИЕ Mn ПРИМЕCA НА ВЫСОКОВОЛЬТНЫХ p0- n0 ГЕТЕРОПЕХОДОВ НА 

ОСНОВЕ СЛАБОЛЕГИРОВАННОГО СЛОЯ GaAs. 

Аннотация. Проведена эксперименты и изучена влияние Mn примеса на высоковольтных р0-n0 гетеропереходов на 

основе слаболегированного слоя арсенида-галлия. Исследовани влияние примеси Mn на место положения р0-n0 перехода, 

определена концентрация и характер распределения основных и неосновных носителей заряда, диффузионная длина 

неосновных носителей заряда, подвижности носетелей заряда, возникновения глубоких уровней в слаболегированного слоя 

арсенида-галлия. 

Ключевые слова. Гетеропереходы, высоковольтные р0-n0 переходы, слаболегированные слои GaAs, диффузионные 

длина, и подвижности носителей заряда, глубокие уровни, акцепторные и донорные уровни. 
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INVESTIGATION OF THE EFFECT OF Mn IMPURTTY ON HIGH-VOLTAGE p0-n0 HETEROJUNCTIONS 

BASED ON A LOW-DOPED GaAs LAYER. 

Annotation. Experiments have been carried out and the influence of Mn impurity on high-voltage p0-n0 heterojunctions based 

on a lightly doped gallium arsenide layer has been studied. The influence of Mn impurity on the position of the p0-n0 transition has been 

studied, the concentration and nature of the distribution of the main charge carriers have been determined, diffusion length of minority 

charge carriers, mobility of charge carriers, emergence of deep levels in a lightly doped gallium arsenide layer. 

Keywords. Heterojunctions, high-voltage p0-n0 junctions, lightly doped GaAs layers, diffusion length, and mobility of charge 

carriers, deep levels, acceptor and donor levels. 
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YUQORI VOLTLI p0-n0 GETEROPEKAUDLARGA Mn NOLOQLARNING TA’SIRINI TEKSHIRISh. 

Annotatsiya. Tajribalar o'tkazildi va Mn nopokligining engil qo'shilgan galliy arsenid qatlamiga asoslangan yuqori voltli p0-

n0 geterobirlashmalariga ta'siri o'rganildi. Mn nopokligining p0-n0 o'tish holatiga ta'siri, ko'pchilik va ozchilik zaryad 

tashuvchilarning kontsentratsiyasi va tarqalish tabiati, ozchilik zaryad tashuvchilarning diffuziya uzunligi, zaryad tashuvchilarning 

harakatchanligi, paydo bo'lishi o'rganildi. engil qo'shilgan galliy arsenid qatlamidagi chuqurlik darajasi aniqlandi. 

Kalit so'zlar. Hetero birlashmalar, yuqori voltli p0-n0 o'tish joylari, engil qo'shilgan GaAs qatlamlari, diffuziya uzunligi va 

zaryad tashuvchining harakatchanligi, chuqur darajalar, qabul qiluvchi va donor darajalari. 

 

Введение. 

В современной микроэлектрлонике все большой 

интерес представляют применения больших сложных 

полупроводниковых структур, которые образуются 

при совместном использования разные химические 

элементы – гетероструктуры. Гетеропереходы, с 
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различной шириной запрещенной зоны и различной 

степенью легирования, получили широкое 

практическое применение в излучающих и 

фотоэлектрических приборах (светодиоды, лазеры, 

фотодиоды и т.д.). Потенциальная яма, формируемая 

пиком в энергетической диаграмме перехода, 

позволяет увеличивать к.п.д. светоизлучающих 

электронных приборов. 

 Представляет интерес изучение влияния 

изовалентных атомов на процесс формирования 

плавных p0-n0 переходов, поскольку их применение 

позволяет изменять уровень концентрации и спектр 

мелких примесей и глубоко уровневых ловушек за счёт 

взаимодействия с фоновыми примесями в расплаве и 

изменения собственных точечных дефектов в 

эпитаксиальных слоях.               

Метод. В настоящее время широко 

используются эпитаксиальные методы получения 

монокристаллических слоев для изготовления 

различных полупроводниковых приборов [1]. 

Эпитакциальные методы выращивания позволяют 

совместить во времени процесс кристаллизации 

полупроводникового материала и получение 

приборной структуры. Основное распространение 

получили газотранспортная, молекулярное-лучевая и 

жидкофазная эпитаксии (ЖФЭ). Идеальная стиковка 

кристаллических рещеток в полупроводниковый 

гетеропереход возможна при использования ЖФЭ. 

Этот метод позволяют изготовить не только 

двухслойные но и многослойные гетероструктуры. 

Одним из наиболее перспективных направлений 

в бурно развивающейся области полупроводниковой 

микро-, опто- и наноэлектроники является разработка 

методов повышения совершенства гетероструктуры 

арсенида галлия и управление электрофизическими 

параметрами полупровод-никовых приборов. 

Понимание роли примесей и возникающие при этом 

дефектов имеет решающее значение для объяснения 

ряда явлений от диффузии до односторонной 

инжекции, или для построения теории процессов, 

происходящих в легированных материалах. 

Различные исследования в области 

полупроводникового материаловедения, а именно 

изучение особенностей процессов взаимодействия 

различных примесей и дефектов в структуре 

полупроводника привели к необходтмости создания и 

производства новых материалов с различными 

свойствами, что можно достич за счёт легирования 

различными примесями.  В связи с этим растет 

потребность в изучении процессов взаимодействия 

различных примесей и образования дефектов в 

слаболегированном слое арсенида галлия 

легированном примесями переходных металлов и 

редкоземельными элементами для разработки 

способов констролируемой стабилизации параметров 

полупроводниковых приборов. Несмотря на огромное 

количество экспериментальных результатов до сих пор 

остаются неизученными процессы формирования и 

развития дефектной структуры гетероструктуры 

арсенида галлия, легированного примесями 

переходных элементов. Целью данной работы является: 

-определить место положения p0-n0 переходов;  

-определить концентрации и характер 

респределения основных носителей заряда 

слаболегированного слоя GaAs;  

-определить диффузионный длины неосновных 

носителей заряда (ННЗ) в слаболегированных слоях 

GaAs;  

-определить подвижносьти носителей заряда в 

слаболегированных эпитаксиальных слоях GaAs;   

-изучить собенности поведения атомов Mn в 

GaAs и определит влияние технологических режимов 

легирования на параметры глубоких центров, 

образуемых этими примесями;  

-изучить влияние атомов Mn и процессы 

термического дефектообразования в 

слаболегированных слоях GaAs;  

- изучить процессы деградации глубоких центров 

в слаболегированных слоях GaAs при высоких 

температурах эксплуатации;  

- изучить влияние дополнительно введенных 

примесей на процесси получения p0-n0 перехода в 

слаболегированных слоях GaAs.  

Методика. Для решения поставленных задач 

использованы следующие методы: После 

выращивания эпитаксиальных структур в первую 

очередь определялись толщины слоев, их планарность 

и место положение p0-n0 перехода. Для 

определения местоположение p0-n0 перехода или 

области пространственного заряда (ОПЗ) 

использовался метод электрооптического эффекта [2]. 

Электрооптический эффект проявляется в 

возникновении двойного лучепромления в 

электрическом поле. В случае эпитаксиальной 

структуры с p0-n0 переходом двойное лучепролемление 

должно возникать в ОПЗ за счёт индицирования 

оптической анизотропии на p0-n0 переходе. При 

исследованиях использовался микроскоп МИК – 5.  

Для определения концентрации и характера 

распределения основных носителей заряда 

применялся вольт-ёмкостной метод с помощью 

ртутного зонда при послойном стравливании слоев 

арсенида галлия. Типичная распределения 

концентрации носитетелей заряда в одном из 

полученных p0-n0 структурах показано на рис. -1.   
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Рис. - 1. Распределения концентрации 

носителей заряда в одном р0-n0 структарах.  

              

 

Диффузионная длина ННЗ является важнейщих 

характеристик любого полупроводникового материала 

[5]. Для определения диффузионной длины ННЗ в 

слаболегированных слоях GaAs введенных примесями 

Mn и применялся способ изучения распределе ния 

тока, индуцированного электронным зондом малого 

диаметра, и определяется выражением 

I = I0 exp ( 
𝑟0−𝑥

𝐿𝑝
 ) 

где x – расстояние от области возбуждения до p0-

n0 пережода, r0 – радиус области вожбуждения. 

Диффузионные длины Lд в n0 – GaAs, 

определенные данным способом по наклону 

зависимости Ln1 = f(x), достигали 7÷10 мкм при нулевом 

смещении и увеличавались до ≥ 90 мкм при Uобр = 100 B. 

Измерения проводилcя с помощью растрового 

электронного микроскопа микроанализатора jXA-5A. 

На рис. - 2.представлены зависимости диффузионной 

длины электронов от тока в слаболегированном слое p0 

– GaAs толщиной 40 мкм. Видно, что начиная 

плотностей тока j > 50 А/Cм2, диффузионная длина Ln 

практически не меняется и достигает значений 75÷85 

мкм. Увеличение Ln в области меньших токов, по-

видимому, связано с насышением центров захвата 

электронов. 

 

Рис. - 2. Типичные зависимости              

Ln = f( I ) в слоях р0 = GaAs.   

 1 – р0 - 5‧1015 Cм-3;  

2 – р0 - 2‧1015 Cм-3.            

Подвижности носителей заряда определялись 

измерением эффекта Холла в эпитаксиальных слоях, 

выращенных на полуизолирущих подложках.

 Измерения проводились методом Ван-дер-Паю 

на образцах с шестью омическими контактами, 

полученными вплавлениеминдеевых капель в 

эпитаксиальный слой. Значения подвижности 

электронов в n0- GaAs слоях находятся в пределах ≈ 

5000÷6000 Cм2/В‧сек, а подвижности дырок в p0-n0- GaAs 

слоях ≈ 3000 ÷5000 Cм2/В‧сек.             

 Резултаты исследований подвижности 

основных носителей заряда в n0- областях, показали, 

что имеется высокая сnепень компенсации в 

эпитакциальных слоях Рис. - 3.      

 
Рис. - 3. Подвижность электронов в слое 

слаболегированного GaAs. 

Как следует из рисунка, степень компенсации в 

n0-слое возрастает по мере приближения к р0-n0 

переходу. Такой характер зависимости подвижности 

может свидетельствовать о том, что суммарная 

концентрация зараженных центров в слое уменьшается 

с увеличением толщины n0-слоя и с уменьшением 

температуры кристаллизации слоя.   

 Для определения энергетических параметров 

глубоких уровней в              слаболегированных слоях 

введенных примесями Mn и использовались метод 

нестационарной емкостной спектроскопии глубоких 

уровней (DLTS) и фотоемкости (ФЕ). Во всех слоях, 

полученных методом ЖФЭ помимо мелких 

акцепторных и донорных уровней обнаружено 

глубокие уровни А(Ес + 0,4 эВ), B(Eс + 0,54 эВ), C(Eс + 68 

эВ) рис. - 4. Сечения захвата глубоких уровней при этом 

соответствует значением σ = 8‧10-17см2, 6‧1013 Cм2, 4‧10-17 

Cм2. В литературе эти уровни обозначаются HL5, HL3, 

HL2 [3-4].  
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Рис.-4. DLTS спектр один из образцов 

легированный примесом Mn.  

Рекомбинационные свойства р0-области в 

значительной степени определяются глубокими 

акцепторными А и В центрами. 

  
Рис. - 5. Спектр ИК-поглошения  

легированный Mn при различных рабочих 

температур.  

               

При этом основную роль эти центры играют в р 

– части р0-области.  В p0- GaAs они, обнаруженные 

методом ёмкостной спектроскопии (LLTS) 

приписываемые к дефектом роста, являются 

ловушками для дырок, причем концентрация их 

падает экспоненси-ально с уменьшением температуры 

роста. Спектр ИК - поглошения этих образцов, 

легированный Mn примесем при температуры от 20 0С 

до 200 0С представлены на рис. - 5, а кинетика влияния 

температуры в интервале от 20 0С до 200 0С на глубоких 

уровней показано в  

рис. - 6.  

Наряду с мелкими акцепторами и мелкими 

донорами, глубокие акцепторы определяют 

положение p0-n0 перехода и размеры ОПЗ [6]. Часть 

р0-слоя примыкающая к подложке, имеет 

сравнительно высокую концентрацию мельких 

акцепторов, большую, чем концентрация мелких 

доноров и губоких акцепторов. По мере смешения от 

подложки вглубь слоя у разность Nд.м. – Nм.а. 

уменьшается, а затем становится равной нулю и меняет 

знак, однако, за счёт наличия глубоких акцепторов, тип 

проводимости слоя не меняется.    

Если 0 < Nд.м. – Nа.м. < Nа.г., то уровень Ферми будет 

близок к положению первого глубокого акцепторного 

уровня – А. При дальнейшем смещении вглуб слоя, 

когда Nа.г. < Nд.м. – Nа.м. < Nа.г., уровень Ферми будет 

приближатся к положению второго уровне – В и 

дальше третьего уровне – С. 

 
Рис. - 6. Кинетика влияния рабочих 

температуры на ГУ образцах легированных Mn. 

Оценка показывают, что удельное сопротивление 

области непольной ионизации центров с уровнями А, 

В и С при 300 К составляет 106 Ом‧см и более. 

Координата слоя, где Nд.м. = Nа.м + 2Nа.г есть место 

положения p0-n0 перехода. Далее в слое n0 – типа 

концентрация электронов будет определяться 

снижением Nд.м. – Nа.г. Поэтому р0 – область состоит из 

двух частей низкоомной   р0 – и высокоомной i –части, а 

р0-n0 переход находится на границе i - и n0 – области.  

Заключения. 

В заключение отметим, что  

- Определены места положения p0-n0 перехода 

или области пространственного заряда 

слаболегированного слоя GaAs легированного Mn 

примесями. Толщина р0–области обеспечивают 

значения коэффициента передачи и 

рекомбинационные свойства получаемых р0-n0 

переходов [7,9]. 

– Изучены характер и профиль распределения 

концентрации основных носителей заряда. 

Концентрация носителей в р0- и n0 – областях лежала в 

пределах от 1‧1015 до 0,1‧1015 Cм-3 [7].  

- Определены подвижность носителей заряда. 

Подвижность носителей заряда составляла, в n0 - слое 

μn ≈ (5÷6)‧103Cм2/В‧сек, и р0 - слое μр ≈ (400÷450) Cм2/В‧сек 

[7,10].  

- Определены диффузионный длины ННЗ в 

слаболегированных слоях GaAs легированного Mn  

примесями [8,13];    

- Проведено комплексное исследование свойст 

слаболегированного слоя GaAs, легированного 
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примесями Mn и установлено, что эти примеси 

образуют глубокие уровни с энергиями ионизации Ес – 

0,4 эВ, Ес – 0,54 эВ, Ес = 0,68 эВ в n0-GaAs <Mn> [7,8]  

- Исследованы процессы влияние глубоких 

центров, создаваемых примесями Mn  и установлено, 

что примеси нестабильны в решетке арсенида галлия 

при изменения рабочих температур и кинетика 

влияния темперетуры на глубоких уровней носит 

нелинейный характер[11,12].     
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SIGNALLARGA RAQAMLI ISHLOV BERISHDA VEYVLET USULLARINING QO‘LLANILISHI 

Annotatsiya. Ushbu maqola signallarga raqamli ishlov berishning maqsadi, vazifasi, turlari, imkoniyati hamda muhim 

hisoblangan veyvlet modellarini qurishga bagʼishlangan. Veyvlet modellari signallarga raqamli ishlashda yuqori aniqlikka ega, bu esa 

qaror qabul qilishi haqida foydali maʼlumotlarni berishi uchun katta hissa qoʼshadi. Tadqiqot ishida bugungi kunda keng 

foydalanilayotgan ba’zi veyvlet turlarining solishtirma tahlil natijalari muxokama qilingan. Shu asosda mazkur tadqiqot ishi inson 

tana harorati sensorlaridan olingan signallariga raqamli ishlov berish bilan bog‘liq bo‘lganligi sababli, signal turlariga alohida e’tibor 

qaratilgan.  

Kalit so‘zlar: Signallarga raqamli ishlov berish turlari, Fure almashtirish, Veyvlet-almashtirishlar, veyvlet turlari. 
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ПРИМЕНЕНИЕ ВЕЙВЛЕТ-МЕТОДОВ В ЦИФРОВОЙ ОБРАБОТКЕ СИГНАЛОВ 

Аннотация. Эта статья посвящена цели, задаче, типам, возможностям цифровой обработки сигналов, а также 

построению вейвлет-моделей, которые считаются важными. Вейвлет-модели обладают высокой точностью обработки 

сигналов в цифровом виде, что в значительной степени способствует предоставлению полезной информации о принятии 

решений. В исследовательской работе обсуждались результаты сравнительного анализа некоторых широко используемых 

сегодня типов вейвлетов. В связи с тем, что данная исследовательская работа связана с цифровой обработкой сигналов, 

получаемых от датчиков температуры человеческого тела, особое внимание уделяется типам сигналов. 

Ключевые слова: К сигналам относятся типы цифровой обработки, Фурье-переключения, вейвлет-переключения, 

вейвлет-типы. 

 

Bugungi kunda fan va texnika sohalarida signallarga 

raqamli ishlov berish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Signallarga raqamli ishlov berish - signal ma’lumotlarini 

raqam yoki belgilar ketma-ketligi shaklida taqdim etishni 

nazarda tutadi. Signallarni raqamli ishlashdan maqsad 

turli o‘zgartirishlar orqali ularni sifatli uzatish, saqlash va 

foydali axborotlarni ajratib olishdan iborat. Turli 

sohalardagi yangi texnologiyalar va dasturlarda 

signallarga raqamli ishlov berish algoritmlaridan 

foydalanilmoqda. [1,2]. Signallarni raqamli ishlash fan va 

texnikaning keng sohalarida ko‘plab usul va 

texnologiyalarni birlashtiradi. Uning jozibaliligi quyidagi 

asosiy qulayliklarga bog‘langan. [3,4,5] 

Aniqlilikning kafolatlanganligi. Aniqlilik ishlatilgan 

bitlar soniga qarab aniqlanadi. Mutloqo aks ettirish, 

raqamli yozuvga, signallarga raqamli ishlov berish 

usullarini qo‘llash orqali signal sifatiga zarar yetkazmagan 

holda ko‘p marta nusxalash yoki aks ettirish mumkinligini 

bildiradi.  

Moslashuvchanlik. Signallarga raqamli ishlov berish 

tizimi orqali qurilmani o‘zgartirmasdan har xil 

funksiyalarni bajarilishini qayta dasturlashtirish 

imkoniyatini beradi.  

mailto:aturakulov1@mail.ru
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Yuqori darajadagi unumdorlik. Signallarga raqamli 

ishlov berishni signallarni analogli qayta ishlab 

bo‘lmaydigan vazifalarini bajarilishida qo‘llash mumkin. 

Masalan chiziqli fazoviy harakteristikalarini olgan holda 

murakkab adaptiv filtrlashlarni amalga oshirishda 

qo‘llaniladi. 

Tezlik va harajatlar. Keng polosali signal uchun 

signallarga raqamli ishlov berishning loyihalari qimmat 

bo‘lishi mumkin. 

Ishlov berish vaqti. Signallarga raqamli ishlov berish 

metodikasi yoki raqamli ishlov berishning dasturiy 

vositalaridan foydalanish bilan tanish bo‘lmaslik qo‘yilgan 

vazifalarni sifatli bajarish juda ko‘p vaqtni yoki umuman 

bajarib bo‘lmasligi mumkinligini anglatadi.  

Ta’kidlash joizki, hozirgi kunda signallarga raqamli 

ishlov berish hayotimizning har bir jarayoniga kirib borgan 

bo‘lib, ularning barchasini sanab chiqish katta hajmli 

masala bo‘lib, 1- jadvalda ularning ba’zilari misol 

tariqasida keltirilgan. 

1-jadval 

Soha Raqamli ishlashda qo‘llaniladigan 

ba’zi jarayonlar 

Ilm-fan Yer qa’rida sodir bo‘layotgan 

jarayonlarni tahlil qilish; 

Tabiatdagi jarayonlarni 

modellashtirish; 

To‘lqinlarni spektral tahlil qilish; 

Ma’lumotlar bazalarini yaratish;  

Kosmik 

tadqiqotlar 

Kosmik zondlardan olingan 

signallarni tahlil qilish; 

Koinot ob’ektlari tasvirlarni 

tiniqlashtirish; Ma’lumotlarni 

zichlashtirish; 

Sog‘liqni saqlash Biotibbiy signallarni qayd qilish va 

filtrlash; 

Turli kasalliklar diagnostikasi; 

Signallarni 

vizuallashtirish,tasvirlarni tahlil 

qilish va saqlash; 

Epidemiologik jarayonlarni 

modellashtirish; 

Tashqi muhitning inson 

organizmiga ta’sirini tahlil qilish; 

Sanoat Ishlab chiqarish va boshqarish 

jarayonlarini avtomatlashtirish; 

Foydali qazilmalar joylarini 

aniqlash va zahirasini baholash; 

Loyihalash jarayonlarini 

avtomatlashtirish; 

Mobil aloqa Ma’lumotlarni zichlashtirish 

(informativligini saqlab qolgan 

holda hajmini kichraytirish); 

Signallarni filtrlash; 

Aloqa kanallarini multiplekslash; 

Mudofaa Himoyalangan aloqa; 

Radiolokatsiya; 

Nishonga olish; 

Navigatsiya; 

 

Mazkur tadqiqot ishi inson tana harorati  

signallariga raqamli ishlov berish bilan bog‘liq bo‘lganligi 

sababli, signallarga raqamli ishlov berish  turlariga alohida 

e’tibor qaratilgan.  

  Inson tana harorati  signallariga raqamli ishlov 

berish jarayoni quyidagi sxema bo‘yicha amalga oshiriladi 

(1-rasmga qarang). 

 
1-rasm. Inson tana harorati  signallarini o‘lchash va 

raqamli ishlash jarayoni sxemasi. 

 

Signallarning zamonaviy hisoblash tizimlari 

yordamida raqamli ishlov berish uchun ularni albatta 

elektron ko‘rinishga aylantirish kerak bo‘ladi. Ushbu 

masalaning birinchi bo‘g‘ini–bu turli ko‘rinishdagi 

signallarni elektr signallariga aylantirishdir. Odatda 

bunday signallarni olishda fizik sensorlardan foydalaniladi. 

Ular fotoeffekt, termoeffekt, p’ezoeffekt kabi noelektrik 

hodisalar ta’sirida elektr signallari olish imkoniyatini 

beruvchi jarayonlarga asoslanadi. Bularning bir nechta 

turlarini keltiramiz. [6,7,8,9] 

Ba’zi fizik moddalarning elektr toki o‘tkazuvchanligi 

ularning haroratiga qarab o‘zgarib turadi. Bunday 

bog‘lanishni quyidagi funksiya orqali ifodalash mumkin. 

ρ = ρ0 ∙ (1 + α ∙ ∆t)       (1) 

Bunda (1) formuladagi ρ0–materialning muyyan t0-

haroratdagi solishtirma o‘tkazuvchanligi, –harorat 

koeffitsenti, Δt–joriy, t-harorat bilan boshlang‘ich harorat 

orasidagi farq. Umumiy holda bog‘liqlik funksiyasi 

chiziqsiz bo‘ladi. 

Boshqa bir fizik moddalarning elektr 

o‘tkazuvchanlik darajasi ularga ta’sir qiluvchi kuch 

natijasidagi deformatsiyalanish darajasiga bog‘liq bo‘ladi. 

Bunday hodisa, odatda, tenzosezuvchanlik deb ataladi. 

Moddaning R elektr qarshiligi bilan 

deformatsiyalanganligi orasidagi bog‘lanishni differensial 

tenglama orqali ifodalash mumkin. 
dR

R
= S ∙

dl

l
           (2) 

Bunda (2) formuladagi 𝑑𝑅  R–o‘tkazgich 

qarshiligining nisbiy o‘zgarish darajasi, S–

tenzosezuvchanlik koeffitsenti, 𝑑𝑙  l–materialning nisbiy 

deformatsiyasi. 
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Keyingi qadam–uzluksiz elektr signallarni 

diskretlash bo‘lib, u signalning ma’lum vaqt 

momentlaridagi qiymatlarini tanlab olishga xizmat qiladi. 

Hozirgi vaqtda ko‘p foydalanib kelinayotgan 

signallarga raqamli ishlov beruvchi usullarni misol qilib 

keltirish mumkin. 

Fure almashtirilishi. Ushbu o‘zgartirishning asosida 

sodda tasdiq yotadi: har qanday Dirixle shartlarini 

(uzluksiz, chekli sondagi ekstremumlar va 1-tipdagi 

sakrash nuqtalariga ega) bajaruvchi haqiqiy davriy 

funksiyani sinus va kosinus funksiyalarining chiziqli 

kombinatsiyalari ko‘rinishida tasvirlanadi. Ushbu tasdiqni 

davriy s(t) funksiya uchun quyidagi formula ko‘rinishida 

yoziladi: [10,11,12]. 

 

  𝑠(𝑡) = 𝑎0 +∑(𝑎𝑛 𝑐𝑜𝑠
𝑛𝜋𝑥

𝑇

∞

𝑛=1

+ 𝑏𝑛𝑠𝑖𝑛
𝑛𝜋𝑥

𝑇
)          (3) 

an =
1

T
∫ s(t)cos

nπx

T

T

−T
dx                                         (4) 

bn =
1

T
∫ s(t)sin

nπx

T

T

−T
dx                                         (5) 

Bunda (3)- formuladagi koeffitsientlar (4) va (5) -  

formulalarda topiladi. 

Uzluksiz signallarning ma’lum vaqt momentlaridagi 

miqdorlaridan iborat diskret {𝑋𝑘}  signallar uchun 

Furening diskret almashtirilishi formulasi quyidagi 

                     𝑋𝑘 =
1

𝑁
∑𝑥𝑛

𝑁−1

𝑖=0

𝑒−𝑗
2𝜋𝑘𝑖
𝑁

=
1

𝑁
∑ 𝑥𝑛

𝑁−1

𝑖=0

[𝑐𝑜𝑠
2𝜋𝑘𝑖

𝑁

− 𝑗𝑠𝑖𝑛
2𝜋𝑘𝑖

𝑁
]                           (6) 

ko‘rinishga ega bo‘ladi.  

                        xn = ∑Xk

N−1

i=0

ej
2πki
N

=∑Xk

N−1

i=0

[cos
2πki

N

+ jsin
2πki

N
]                                         (7) 

 Bu holda Furening teskari almashtirilishi 

quyidagicha: 

Bunda (7)-formula signalning chastotali 

harakteristikalari (spektrlari) orqali diskret ko‘rinishidagi 

asl signalni tiklash uchun xizmat qiladi. 

Fure almashtirilishining ixtiyoriy signallar va 

funksiyalarini tabiatini aniq ifodalash nuqtai-nazaridan bir 

qancha kamchiliklar mavjud: 

 nostatsionar signallar tahliliga qo‘llab bo‘lmaydi; 

 signalning faqat joriy vaqt momentidan oldingi 

emas, balki, keyingi qiymatlarini ham talab qiladi; 

 to‘g‘ri va teskari almashtirilishlarni amalga 

oshirish natijasida qayta tiklangan signallar informativligi 

kamayadi; 

 o‘ziga xos bo‘lgan holatlar (masalan, sakrashlar va 

piklar) chastotik obrazda deyarli sezilmaydigan 

o‘zgarishlarga olib kelganligi sababli ularni tahlil qilish 

imkoniyati bo‘lmaydi; 

 sinusoida va kosinusoida kabi silliq bazis 

funksiyalar to‘g‘ri burchakli kabi tik shaklga ega bo‘lgan 

signallarni aniq tasvirlay olmaydi; 

Bugungi kunda signallarga raqamli ishlov 

berishning veyvlet usullaridan ham keng foydalanilmoqda. 

[13,14,15] 

Veyvlet-almashtirishlar. Signallarni o‘ziga xos bazis 

funksiyalardan foydalanib o‘zgartirish uchun veyvlet 

funksiyalarini asos qilib olinadi. Veyvlet atamasi 

A.Grossman va Dj.Morle tomonidan XX asrning 80-yillari 

o‘rtalarida seysmik va akustik signallarning xususiyatlarini 

tahlil qilish munosabati bilan kiritilgan.  

Veyvletlar nazariyasini rivojlantirish va o‘rganishda, 

veyvlet usullarida signallarni tahlil qilishga asoslangan 

axborot tizimlarini rivojlantirishga, shu jumladan samarali 

ishlov berish algoritmlarini qurish masalalariga quyidagi 

chet ellik olimlar A.Xaar, I. Dobeshi, M. Farj, Dj. Morle, I. 

Meyer, A. Grossman, I.Meyer, S. Malla, G.Lem, L. Rabiner, 

R. Xemminglar katta hissa qo‘shganlar. [16,17,18] 

Ma’lumki, ko‘p signallar har xil chastotalarda 

garmonikaning (sinusoid) yig‘indisidir. Ammo 

sinusoidalarni tashuvchilari cheksizdir, bu funksiyalarda 

vaqt davomida signal o‘zgarishini kuzatib bo‘lmaydi. 

O‘zgarishlarni saqlab turish uchun cheksiz to‘lqinlar 

o‘rniga qisqa to‘lqinlardan foydalaniladi, ular vaqt 

oralig‘ida aynan bir xil qiymatlarni qabul qiladi (2-rasm).  

 
2-rasm. Cheksiz to‘lqinlarni qisqartirish veyvleti. 

Veyvlet bu Fure o‘zgartirilishi kabidir (ko‘p jihatdan 

oddiy), ammo ixcham ko‘rinishga ega funksiyalardan 

iborat bo‘lib, u nafaqat davriy funksiyalar uchun, balki 

davriy bo‘lmagan funksiyalar uchun ham ishlatilishi 

mumkin.  

Veyvletlar axborotni raqamli ishlash nazariyasining 

muhandislik muammolarida, differensial tenglamalarning 

sonli yechimlarida, yaqinlashuv nazariyasi va funksiyalar 

nazariyasining ba’zi nazariy masalalarida qo‘llaniladi. 

Veyvlet o‘zgartirilishlarining negizida butun vaqt o‘qi 

bo‘yicha uzluksiz va integrallanuvchi ikkita funksiyani 

aniqlash yotadi:  

∫ ψ(t)dt = 0
∞

−∞
   (8) 
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shartni qanoatlantiruvchi “ona” ψ(𝑡)  veyvlet-

funksiya; 

∫ φ(t)dt = 1
∞

−∞
                               (9) 

shartni qanoatlantiruvchi “ota” 𝜑(𝑡)  masshtab-

funksiya. 

Signal funksiyasi bo‘lgan s(t) ni (8) va (9) 

funksiyalar yordamida, 

s(t) = ∑ akφk(t) + ∑ dkψk(t)k  k        (10) 

(10) formulada ifodalash mumkin. Veyvlet-

o‘zgartirishlar asosan ψ(𝑡) funksiyaning ko‘rinishiga qarab 

farqlanadi. 

Hozirgi kunda veyvlet usullaridan foydalanish keng 

tarqalgan. Dunyoda veyvletning 500 dan ortiq turlari 

mavjud. Bugungi kunda Xaar, Dobeshi, Meksika shlyapasi, 

Mayer, Koiflet, Simplet kabi veyvleti turlaridan keng 

foydalaniladi. Tadqiqotda quyidagi ko‘riladigan 

signallarga mos veyvlet turlarini tanlab olish maqsadida 

ularning ba’zilari tavsiflanadi. 

Xaar veyvleti–birinchi va eng oddiy veyvletlardan 

biridir. Ortogonal funksiya tizimiga asoslanadi. 1909 yilda 

matematik Alfred Haar tomonidan taklif qilingan 

signallarni veyvlet o‘zgartirish jarayoni ikki ko‘rinishdagi 

funksiyalardan foydalanishga tayanadi: veyvlet funksiya 

va masshtablash funksiyasi, ya’ni ular bitta veyvlet 

funksiya ψ(t) -ni signal bo‘ylab vaqt bo‘yicha siljitish 𝑏 va 

vaqt masshtabini 𝑎 o‘zgartirish yo‘li bilan quriladi. 

ψab(t) =
1

√|a|
ψ(

t−b

a
)       (11)     

Xaar veyvletining tez o‘zgartirish algoritmlari 

mavjud bo‘lib, uning ortogonal veyvletlari amaliy 

masalalarni yechishda keng qo‘llaniladi. (12) - formulada 

masshtablash funksiyasi keltirilgan. 

𝜑𝐻(𝑥) = {

1,   𝑖𝑓  0 ≤ 𝑥 <
1

2

−1,   𝑖𝑓  
1

2
≤ 𝑥 < 1

0, 𝑖𝑓 𝑥 < 0, 𝑥 ≥ 1

        (12) 

 

3-rasmda Xaar veyvletining grafigi keltirilgan. 

 
3-rasm. Xaar veyvletining grafigi 

 

Dobeshi veyvletida φ(t)  va ψ(t)  funksiyalar 

quyidagi ko‘rinishga ega bo‘ladi: 

 

φ(t) = √2 ∑hk φ(2t − k)
k

       (13)

 
ψ(t) = √2  ∑gk

k

 ψ(2t − k)     (14) 

 

         Dobeshi veyvletining  masshtablash va veyvlet 

funksiyalarining grafiklari keltirilgan (4-rasmga qarang).  

 
4-rasm. Dobeshi veyvletining masshtablash 

funksiyasi (ko‘k rangda) va veyvlet funksiyasi (qizil 

rangda) grafiklari 

 

Tadqiqot ishida bugungi kunda keng 

foydalanilayotgan ba’zi veyvlet turlarining solishtirma 

tahlil natijalari keltiriladi. 

Ba’zi veyvlet usullarining f(x)=ex funksiyani [0,1] 

oraliqda h=0.1 qadam bilan veyvlet usullarida 

interpolyatsiyalash solishtirma tahlil natijalari 1.2- jadvalda 

keltirilgan. 

2-jadval 

x(i) f(x)=ex bior coif db Xaar Meyir rbior sym 

0 1 1,09169209 1,14052611 1,05292556 1,05258546 0,99580578 1,06355893 1,04153967 

0,1 1,10517092 1,11021013 1,14792416 1,07242214 1,05258546 1,06180813 1,1354536 1,04288143 

0,2 1,22140276 1,12872817 1,12504621 1,22637938 1,28563078 1,18008241 1,23534906 1,24291528 

0,3 1,34985881 1,31846335 1,32688901 1,344308 1,28563078 1,34105196 1,3511376 1,38970975 

0,4 1,4918247 1,50819853 1,51383187 1,49790316 1,57027298 1,53191087 1,47526029 1,48326483 

0,5 1,64872127 1,69793371 1,66530081 1,6419415 1,57027298 1,73769384 1,65006058 1,59108536 

(9) 

(10) 
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0,6 1,8221188 1,88766889 1,81136712 1,82954305 1,91793575 1,94235126 1,90426915 1,86643839 

0,7 2,01375271 2,07740407 2,0103331 2,00547187 1,91793575 2,13003488 2,08061986 2,09690122 

0,8 2,22554093 2,26713925 2,19725349 2,25247669 2,34257202 2,28622471 2,20706817 2,28247385 

0,9 2,45960311 2,45687442 2,43293658 2,48043675 2,34257202 2,39891816 2,32905837 2,48007478 

1 2,71828183 2,6466096 2,72011253 2,61923232 2,71828183 2,4594747 2,44135713 2,53249793 

 

Ushbu tadqiqot ishida signallarga raqamli ishlov 

berishning qo‘llanilish sohalari va yo‘nalishlari rivoji, 

raqamli ishlov berish usullari tahlil qilinib, Veyvlet 

usullarining turlari va uni ahamiyati haqida batafsil 

ma’lumotlar keltirildi. 
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ОПТИМИЗАЦИЯ ЗАТРАТ НА ВНЕДРЕНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЛИНЕЙНОГО ПРОГРАММИРОВАНИЯ 

Аннотация: В статье рассматривается вопрос оптимизации затрат на внедрение инновационных образовательных 

технологий в IT-сфере с помощью методов линейного программирования. Основной целью является минимизация расходов 

при обеспечении высокого качества образовательного процесса. В исследовании приводится подробное объяснение методов 

линейного программирования, таких как графический метод, и показано их применение для решения реальной задачи 

оптимизации ресурсов. В статье рассмотрены основные компоненты задачи: целевая функция, переменные и ограничения. 

Пример задачи оптимизации на основе статистических данных с 2019 по 2024 годы демонстрирует возможности 

применения данного метода для решения экономических задач. Оптимизация затрат позволяет достичь экономической 

эффективности при внедрении инноваций в IT-образовании. 

Ключевые слова: линейное программирование, оптимизация затрат, графический метод, целевая функция, 

инновационные образовательные технологии. 
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CHIZIQLI DASTURLASH YORDAMIDA INNOVATSION TA'LIM TEXNOLOGIYALARINI JORIY ETISH 

XARAJATLARINI OPTIMALLASHTIRISH 

Annotatsiya: Maqolada chiziqli dasturlash usullaridan foydalangan holda IT sohasida innovatsion ta'lim texnologiyalarini 

joriy etish xarajatlarini optimallashtirish masalasi ko‘rib chiqiladi. Asosiy maqsad o‘quv jarayonining yuqori sifatini ta'minlashda 

xarajatlarni minimallashtirishdir. Tadqiqot grafik usul kabi chiziqli dasturlash usullarini batafsil tushuntirib beradi va ularning 

resurslarni optimallashtirishning haqiqiy muammosini hal qilishda qo‘llanilishini ko‘rsatadi. Maqolada masalaning  asosiy tarkibiy 

qismlari: maqsad funktsiyasi, o‘zgaruvchilar va cheklovlar ko‘rib chiqiladi. 2019 yildan 2024 yilgacha statistik ma'lumotlarga 

asoslangan optimallashtirish muammosining misoli ushbu usulni iqtisodiy muammolarni hal qilishda qo‘llash imkoniyatlarini 

namoyish etadi. Xarajatlarni optimallashtirish IT ta'limida innovatsiyalarni amalga oshirishda iqtisodiy samaradorlikka erishishga 

imkon beradi. 

Kalit so‘zlar: chiziqli dasturlash, xarajatlarni optimallashtirish, grafik usul, maqsad funktsiyasi, innovatsion ta'lim 

texnologiyalari. 
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OPTIMIZATION OF COSTS FOR THE INTRODUCTION OF INNOVATIVE EDUCATIONAL TECHNOLOGIES 

USING LINEAR PROGRAMMING 

Abstract: the article considers the issue of optimizing the costs of implementing innovative educational technologies in the IT 

field using linear programming methods. The main goal is to minimize costs while ensuring the high quality of the educational process. 

The study provides a detailed explanation of linear programming methods, such as the graphical method, and shows their application 

to solve the real problem of resource optimization. The article discusses the main components of the task: the objective function, variables 

and constraints. An example of an optimization problem based on statistical data from 2019 to 2024 demonstrates the possibilities of 
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using this method to solve economic problems. Cost optimization makes it possible to achieve economic efficiency when introducing 

innovations in IT education. 

Key words: linear programming, cost optimization, graphical method, objective function, innovative educational technologies. 

 

Введение 

Современное образование в IT-сфере требует 

внедрения инновационных технологий, что связано с 

высокими затратами на подготовку специалистов. 

Такие технологии включают покупку программного 

обеспечения, обучение преподавателей, создание 

онлайн-курсов и прочие элементы, способствующие 

повышению качества образовательного процесса. В 

условиях ограниченных бюджетов важно эффективно 

распределять ресурсы, чтобы минимизировать затраты 

и обеспечить наилучший результат [5] .  

Целью данной статьи является применение 

линейного программирования для оптимизации 

затрат на внедрение инновационных образовательных 

технологий в сфере IT. Мы рассмотрим, как с помощью 

математических методов можно минимизировать 

расходы при соблюдении всех необходимых 

требований к качеству образовательного процесса. 

Методология исследования 

Линейное программирование (ЛП) — это метод 

математической оптимизации, который используется 

для нахождения наилучшего способа распределения 

ограниченных ресурсов. В основе метода лежит 

линейная функция (целевая функция), которую нужно 

минимизировать или максимизировать, и система 

ограничений, которые также задаются в виде линейных 

уравнений или неравенств. 

Основные компоненты задачи ЛП: 

1. Целевая функция — это то, что мы стремимся 

минимизировать или максимизировать (например, 

минимизировать затраты). 

2. Переменные — это величины, которые мы 

контролируем (например, сколько денег тратить на 

определенные ресурсы). 

3. Ограничения — это условия, которым должны 

соответствовать переменные (например, ограничения 

по бюджету или по минимальному числу обученных 

сотрудников). 

Анализ и результаты 

Рассмотрим задачу, связанную с минимизацией 

затрат на внедрение инновационных образовательных 

технологий. 

Предположим, что затраты на внедрение можно 

разделить на две ключевые категории: 

 𝑥1 — затраты на покупку программного 

обеспечения (например, лицензии на платформы для 

обучения). 

 𝑥2— затраты на обучение преподавателей. 

Целевая функция будет выражена как общие 

затраты на внедрение технологий: 

Z=200𝑥1+150𝑥2 

где: 200 долларов — это средняя стоимость одной 

лицензии на образовательное программное 

обеспечение. Например, в 2023 году затраты на покупку 

лицензий на образовательные платформы для онлайн-

курсов для IT-образования в среднем составляли около 

200 долларов за единицу [1] это средняя стоимость 

обучения одного преподавателя на курсе повышения 

квалификации. По данным McKinsey, с 2019 по 2024 

годы расходы на подготовку преподавателей в сфере IT 

выросли на 18%, что составляет около 150 долларов за 

одного преподавателя. 

Кроме минимизации затрат, мы должны 

соблюдать определенные условия, которые можно 

записать в виде линейных ограничений. Рассмотрим 

три ключевых ограничения: 

1. Общее количество ресурсов: Нам нужно 

закупить не менее 300 единиц ресурсов, чтобы 

обеспечить качественное образование. 

𝑥1 + 𝑥2 ≥300 

Это ограничение означает, что суммарное 

количество программного обеспечения и обученных 

преподавателей должно быть не меньше 300 единиц. 

2. Максимальные затраты на программное 

обеспечение: чтобы не превысить наш бюджет на 

программное обеспечение, мы ограничим его 200 

единицами. 
𝑥1 ≤ 200 

Это означает, что мы можем закупить не более 

200 единиц программного обеспечения. 

3. Минимальные затраты на обучение: 

необходимо обучить не менее 100 преподавателей, 

чтобы поддерживать качество образовательного 

процесса. 
𝑥2 ≥ 100 

Это условие гарантирует, что будет обучено 

минимум 100 преподавателей. 

Решение задачи линейного 

программирования 

Теперь наша цель — найти такие значения 𝑥1 и 

𝑥2 ,  которые минимизируют затраты Z=200𝑥1 +150𝑥2 , 

соблюдая вышеуказанные ограничения. Для решения 

задачи методом линейного программирования 

преобразуем ограничения в удобную форму: 

 𝑥1 + 𝑥2 ≥ 300 
 𝑥1 ≤ 200 
 𝑥2 ≥ 100 
Для решения можно использовать симплекс-

метод — основной метод решения задач линейного 

программирования, который помогает найти 

оптимальное решение, минимизируя или 
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максимизируя целевую функцию при заданных 

ограничениях. Однако, поскольку задача в нашем 

случае имеет только две переменные, её можно также 

решить графическим методом. Это наглядный способ, 

который помогает визуализировать допустимую 

область решений и найти оптимальную точку. В 

данной статье, для простоты понимания, будет 

использован именно графический метод решения. 

Каждое ограничение представляется на 

плоскости в виде прямой. Область, удовлетворяющая 

всем ограничениям, называется допустимой областью. 

1. Нарисуем прямую для ограничения 𝑥1 + 𝑥2 =

300. Всё, что лежит выше этой прямой, удовлетворяет 

условию 𝑥1 + 𝑥2 ≥ 300. 

2. Нарисуем прямую для ограничения  

𝑥1 = 200 . Всё, что находится левее этой прямой, 

удовлетворяет условию 𝑥1 ≤ 200 

3. Нарисуем прямую для ограничения  

𝑥2 = 100 . Всё, что лежит выше этой прямой, 

удовлетворяет условию  

𝑥2 ≥ 100.  

Таким образом, допустимая область — это 

пересечение всех этих ограничений. 

Теперь найдём точки пересечения, которые 

удовлетворяют всем условиям: 

1. Точка 1: (𝑥1 = 200, 𝑥2 = 100) . Это пересечение 

ограничений 𝑥1 = 200, 𝑥2 = 100 

2. Точка 2: 𝑥1 = 200, 𝑥2 = 100) . Это пересечение 

ограничений 𝑥1 = 200  и 𝑥1 + 𝑥2 = 300  (поскольку 𝑥2 

будет автоматически равно 100). 

Точки пересечения являются потенциальными 

оптимальными решениями, поскольку они лежат на 

границе допустимой области. 

Теперь вычислим значение целевой функции 

Z=200𝑥1+150𝑥2 для каждой из точек: 

Для точки (200,100): 

Z=200×200+150×100=40,000+15,000=55,000 долларов

 США. 

Наименьшее значение Z достигается в точке 

(200,100). Таким образом, оптимальным решением 

задачи является покупка 200 единиц программного 

обеспечения и обучение 100 преподавателей. Это 

минимизирует общие затраты до 55 000 долларов США. 

Использование линейного программирования 

для оптимизации затрат на внедрение 

образовательных технологий является мощным 

инструментом для IT-компаний. Например, по данным 

Deloitte, средние затраты на инновационные 

образовательные программы могут составлять до 150 

000 долларов США в год [3]. Оптимизация этих затрат 

может сократить расходы на 10-20%, что делает 

линейное программирование востребованным 

методом [1, 2]. 

Заключение 

Оптимизация затрат на внедрение 

инновационных образовательных технологий в IT-

сфере является важной задачей для повышения 

экономической эффективности образовательных 

процессов [4]. В данной статье показано, что 

применение методов линейного программирования, в 

частности графического метода, позволяет эффективно 

распределять ресурсы при ограниченных бюджетах и 

строгих требованиях к качеству образования. 

Используемая модель минимизации затрат 

демонстрирует, что решение таких задач с помощью 

математических методов позволяет достичь 

оптимальных показателей затрат, обеспечивая при 

этом необходимый уровень подготовки 

преподавателей и внедрение высококачественного 

программного обеспечения. Графический метод, 

предложенный в статье, является наглядным и 

понятным инструментом для оптимизации небольших 

задач с двумя переменными, что делает его доступным 

для применения в образовательных и управленческих 

процессах. Тем не менее, в более сложных случаях 

использование симплекс-метода или других 

алгоритмов линейного программирования может быть 

более эффективным. 

Приведённые расчёты, основанные на реальных 

данных, подтверждают практическую применимость 

данного подхода. Оптимизация затрат может привести 

к значительной экономии средств, что особенно важно 

в условиях ограниченных финансовых ресурсов 

образовательных учреждений и организаций, 

работающих в сфере IT-образования. Это подчёркивает 

актуальность внедрения математических методов 

оптимизации в процессы управления 

образовательными программами [6]. 

Таким образом, использование линейного 

программирования для решения экономических задач 

позволяет повысить эффективность и рациональность 

использования ресурсов, что способствует улучшению 

качества образования и снижению затрат. 
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So‘nggi yillarda butun dunyoda nanotexnologik 

tadqiqotlarga alohida ahamiyat qaratilmoqda. Buning 

asosiy sababi nanofanlarning taraqqiy etishi va insoniyat 

yashash turmush tarzining turli sohalariga nanofanlar 

yutuqlarining joriy qilinishi deb baholanmoqda [1-3].  

Mazkur maqolada fizika ta’lim yo‘nalishi 

talabalarini to‘garak mashg‘ulotlarida nanotolalarning 

fizik-kimyoviy xossalari bilan yaqindan tanishtirish 

maqsadida ishlab chiqilgan metodik tavsiyalar taqdim 

etiladi.  

Avvalom bor nanotola va ularning xossalariga oid 

boshlang‘ich tushunchalarga to‘xtalib o‘taylik.    

Nanotola, ikki xarakteristik o‘lchami nanodiapazon 

( ~1 − 100𝑛𝑚)  da yotuvchi va uchinchi xarakteristik 

o‘cham (uzunlik, nanotolaning cho‘zilganligi) dan 

yetarlicha kichik bo‘lgan nanoob’yektdir. “Nanotola” deb 

ataluvchi aniqlanishga ikkita ko‘ndalang o‘lchami bir xil 

tartibga ega bo‘lgan, uchinchisi esa birinchi ikkitasidan 

ko‘p marta katta va nanodiapazon chegarasidan chiquvchi 

barcha nanoob’yektlar kiradilar. Nanotolalar bo‘lib 

nanotrubkalar (nanotrubalar) nanotolachalar, 

nanoviskerlar, nanosterjenlar va turli usullar bilan 

(elektroyigiruv, elektroformolash) sintetik va tabiiy 

polimerlardan olingan diametri ~ 1-100 nm li tolalar 

hisoblanadi.  

Ilmiy adabiyotlardan ma’lumki, o‘simlik (paxta, 

zig‘ir, kanop, hoshiya, sizal va boshqalar) dan va 

hayvonlardan (jun, tabiiy shoyi) olingan tabiiy tolalar 

alohida ajralib turuvchi nanoob’yektlar bo‘lib, ichki sirti 

kuchli rivojlangan nanog‘ovak materiallar hisoblanadi. 

Nanog‘ovak tuzilishli (~3-100 nm) bir gramm paxta ~100 

m2 ichki sirtga ega bo‘ladi. Boshqa tabiiy tolalar ham xuddi 

shunday nanoob’yektlar hisoblanadi. Tabiiy tolalarning 

nanog‘ovak sistemasi ularni o‘ziga hos so‘rish va issiqlik 

o‘tkazmaslik xossalari bilan ta’minlaydi. Odatdagi 

sharoitlarda ularning g‘ovagi havo bilan to‘ldirilgan 

(issiqlik o‘tkazmaslik, yoki teploizolyatsiya); tolalarning 

g‘ovagini ularga spetsifik (o‘ziga xos) xususiyat berish 

(bo‘yash, davolovchi xossalar, elektr o‘tkazuvchanlik, 

fiziko – mexanik mustahkamlik, fotoaktivlik va h.k.) uchun 

texnologik imkoniyatlar mavjud. 

Endi polimerlardan nanotolalar olishning bir necha 

usullari ko‘rib chiqaylik. Avval polimerni kerakli 

erituvchida eritib olinadi, chunki tabiiy va sintetik 

polimerlar suvda erimaydi. Ko‘pchilik polimerlar faqat 

organik erituvchilarda eriydi, bu narsa ularni ishlab 

chiqarish uchun ekologiyani toza saqlashda o‘ta yuqori 

talablar qo‘yadi. Termoplastiklik xususiyatiga ega bo‘lgan 

yomon eriydigan polimerlardan xuddi poliamidlar, 

poliefirlar, polipropilenlar va boshqa kllasik tola hosil 

qilingani singari moddaning suyuq eritilgan holatidan 

nanotola hosil qilish mumkin. Nanotolalar ishlab 

chiqarishning asosiy usullari: tortish, shablonli sintez, 

fazalarni ajratish, o‘z-o‘zini yig‘ish va elektrohosil qilish. 

Bularning ichida o‘zining keng amaliy tadqiqini 

elektrohosil qilish usuli turli variantlardagi tashkiliy 

hollarida topa oldi.  

Eng samarali usullardan biri bu nanotolalarni 

elektrohosil qilish metodi hisoblanadi. Elektrohosil qilish – 

kichik o‘lchamdagi (soplo, fil’erlar tirqishi) teshikdan 

chiquvchi polimer oqimini zaryadlaydigan polimerning 

suyuq eritilgan holati yoki eritma oqimiga elektr 

maydonining statistik ta’siri orqali mikro-, nanotola olish 

jarayonidir. Polimerning suyuq eritilgan oqimi 

elektrostatik itarilish hisobiga juda kichik (nanodiapazon 

o‘lchamigacha) diametrli oqimgacha zaryadlanadi va 

mayda bo‘laklarga sochiladi. Ushbu usulning klassik 

usuldan farqi shundaki, bunda polimerning eritma yoki 

eritilgan suyuq oqimiga elektrik doimiy maydon ta’sir 

ko‘rsatadi.   

Birinchi marta statistik elektr maydonining 

suyuqlikka ta’sirini 1628 yilda B.Djil’bert kuzatdi. U suv 

konusi tomchisining oxirida hosil bo‘lgandan keyin suv 

tomchilarining elektrochangga aylanishini qayd etdi.  

1934 yilda A.Formxals elektrostatik kuchlarni 

polimer iplarni ishlab chiqarishda ishlatilganligi bo‘yicha 

birinchi patentni oldi.  

1938 yilda L.Ya.Karpov nomidagi fizika-kimyo 

instituti aerozol laboratoriyasining bir guruh olimlari 

(N.D.Rozenblyum, I.B.Petryamov – Sokolov, N.A.Fuks) 

protivogazlar va respiratorlar uchun mikrotolalarning 

elektrocho‘zish usulini ishlab chiqish texnologiyasini 

yaratdilar. 

1946-69 yillarda ser G.I.Teylor (G.I.Taylor) 

elektrohosil qilishning nazariy asoslarini ishlab chiqdi va 

tomchi oxirida konus hosil bo‘lishning matematik modelini 

taklif qildi (Teylor konusi). 

1990 yillarda ushbu texnologiya tabiiy va sintetik 

polimerlardan nanotolalar ishlab chiqarish uchun keng 

sanoatda foydalanishgacha olib borildi.  

Zaryadning suyuqlikka ta’siri fizikasini tavsivlash 

uchun Releyning elektrostatik nostabillik nazariyasidan 

foydalanish taklif etildi. O‘tkazuvchan suyuqliklarda 

qo‘llash uchun hosil bo‘lgan ip diametri d ni asosiy 

parametrlar (hosil bo‘lish sharti) bilan bog‘lovchi tenglama 

taklif etiladi: 

𝑒

𝑚
= √

64𝛿𝜀𝑜
𝑑9𝑝2

, 

bu yerda e – suyuqlikning umumiy zaryadi, 𝛿  – 

suyuqlikning sirt tarangligi, 𝜀𝑜  – suyuqlikning dielektrik 

singdiruvchanligi, p – tomchidagi bosim; m-suyuqlik 

massasi. 

 Nanoob’yektlarning yana boshqa turlari bo‘lib 

diametri mikronlar tartibida bo‘lgan oddiy tolani turli 

tabiatdagi nanozarralar ishlab chiqarish bosqichida 

to‘ldirilishi hisoblanadi. Bunday nanoob’yektlar 

nanokompozitlar deb ataladi, bunda polimer tola – 
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matritza bo‘ladi, nanozarra esa – kompozitni to‘ldirgich 

hisoblanadi. Nanozarralarning kimyoviy tarkibi, fizikaviy 

tuzilishi, o‘chami va shakliga bog‘liq ravishda 

kompozitning keng spektrdagi xossalari (mexanik 

mustahkamlik, elektr o‘tkazuvchanlik, fotoaktivlik va h.k.) 

ta’minlanadi. 

Nanotolalarning foydalanish sohalari bo‘yicha 

quyidagi ma’lumotlarni keltirish mumkin. Kimyoviy 

tuzilishidan qat’iy nazar nanotolalarning xarakterli 

parametrlari bo‘lib, yuqori yig‘indi tashqi sirt hisoblanadi, 

u massadan S/M≥1 va hajmdan 
𝑠

𝑣
≥ 1  yetarlicha katta 

bo‘ladi. Ushbu parametrlar boshqa barcha bir xil shartlarda 

nanotolalardan yasalgan materiallar (mato, mato 

bo‘lmagan material) ning o‘ta yuqori yutish qobilyatini 

ta’minlaydi. Bunday materiallar havoni, suvni nozik 

tozalash ishlarida, shuningdek, zararli bakteriya va 

viruslardan tozalashda ishlatiladi. Nanotolalar tibbiyotda 

(yaralarning bitishida, biomuhandislikda), elektronika 

sohasida, kompozitlarni yoriqlar hosil bo‘lishidan 

saqlashda keng foydalaniladi. Nanotolali materiallar 

asosida yaratilgan  fil’trlar “toza xonalar” da individual 

himoya vositalarida foydalaniladi. 

 Nanotolalar kelajakdagi qo‘llanilishining 

istiqbollari haqida mutaxassislar tomonidan juda ko‘p 

bashorotlar ilgari surilmoqda. Nanotolalar ishlab 

chiqarishni rivojlantirishning istiqbolli yo‘nalishlari asosan: 

- polimerlar va pastmolekulyar moddalarni fan va 

texnikaning yangi sohalarida foydalanishda nanotolalar 

ishlab chiqarishning spektrini kengaytirish, - tolalar 

xossalari va ishlab chiqarilishi samaradorligini oshirish 

maqsadida elektrohosil qilish usulida nanotolalar ishlab 

chiqaruvchi asbob-uskunalarni takomillashtirish kabi 

yo‘nalishlar deb baholanmoqda. 

 Yuqorida taqdim etilgan nanotolalarga oid 

materiallarni fizika ta’limi yo‘nalishi talabalariga 

“Polimerlar fizikasi va nanotexnologiyasi” kursini 

o‘qitishda foydalanish mumkin. Mazkur materiallarni 

talabalarga tushunarli va mazmunli holatda yetkazishda 

innovatsion ta’lim texnologiyalari va multimediali ta’lim 

vositalaridan foydalanish darslarning sifatiga ijobiy ta’sir 

etadi. Xususan, nanotolalarning olinish texnologiyalari 

bo‘yicha videoroliklar, taqdimot materiallari va turli 

ko‘rgazmali va tarqatma materiallardan foydalanish 

mumkin.  
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Kirish 

Zamonaviy dunyoda murakkab iqtisodiy, 

texnologik va ijtimoiy muammolarni yechish uchun 

matematik modellashtirish vositalari alohida ahamiyat 

kasb etadi. Shulardan biri – chiziqli 

programmalashtirishdir. Chiziqli programmalashtirish 

muammolarini o‘rganish va ularni hal etish algoritmlari 

inson faoliyatining ko‘plab sohalarida optimal qarorlarni 

qabul qilishga yordam beradi. Ushbu usul ishlab chiqarish 

jarayonlarini rejalashtirishdan boshlab, transport va 

logistika sohalarida resurslarni samarali taqsimlashgacha 

bo‘lgan keng qamrovli vazifalarni hal qilish imkonini 

beradi. 

Chiziqli programmalashtirish matematik modellar 

yordamida cheklovlar sharoitida maqsad funksiyani 

optimallashtirishga qaratilgan. Bu usulning asosiy afzalligi 
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– u katta miqdordagi ma’lumotlarni tizimlashtirish, tahlil 

qilish va eng maqbul yechimni topishda aniq va tezkor 

natijalar beradi. Ushbu jarayon, ayniqsa, iqtisodiyot, 

qishloq xo‘jaligi, texnologiya, sanoat va boshqa ko‘plab 

sohalarda muhim ahamiyatga ega. 

Mazkur maqola chiziqli programmalashtirishning 

nazariy asoslari, yechim usullari va ularning qo‘llanilish 

imkoniyatlariga bag‘ishlangan. Ushbu masalalarni yechish 

usullarining xususiyatlarini ko‘rib chiqish orqali, optimal 

qarorlar qabul qilish jarayonida foydalanishning 

samaradorligi o‘rganiladi. Maqolada simpleks usuli, ichki 

nuqtalar yondashuvi, grafik usul va kompyuter 

dasturlarining qo‘llanilishi kabi asosiy usullar tahlil 

qilinadi. Shu bilan birga, chiziqli programmalashtirishning 

real hayotdagi amaliy qo‘llanish sohalari yoritiladi. 

Chiziqli programmalashtirish – bu matematik 

modellashtirish usuli bo‘lib, unda qaror qabul qilish 

jarayonlari chiziqli munosabatlar bilan ifodalanadi. Bu 

usul, cheklovlar va maqsad funksiyasining chiziqli 

tenglamalar yoki tengsizliklar shaklida berilgan sharoitda 

optimal yechim topishga qaratilgan. Chiziqli 

programmalashtirish muammolari ko‘pincha iqtisodiy 

resurslarni taqsimlash, ishlab chiqarishni rejalashtirish, 

transport-logistika masalalari va boshqa ko‘plab sohalarda 

uchraydi. 

Chiziqli programmalashtirish masalasining umumiy 

shakli quyidagicha ifodalanadi: 

 Maqsad funksiyasi: 

Z=c1x1+c2x2+⋯+cnxnZ = c_1x_1 + c_2x_2 + \dots + 

c_nx_nZ=c1x1+c2x2+⋯+cnxn 

bu yerda ZZZ – optimallashtirilishi kerak bo‘lgan 

funksiyaning qiymati, c1,c2,…,cnc_1, c_2, \dots, c_nc1,c2

,…,cn – koeffitsiyentlar, x1,x2,…,xnx_1, x_2, \dots, x_nx1

,x2,…,xn – o‘zgaruvchilar. 

 Cheklovlar tizimi: 

a11x1+a12x2+⋯+a1nxn≤b1,a_{11}x_1 + a_{12}x_2 + 

\dots + a_{1n}x_n \leq b_1,a11x1+a12x2+⋯+a1nxn≤b1, 

a21x1+a22x2+⋯+a2nxn≥b2,a_{21}x_1 + a_{22}x_2 + \dots + 

a_{2n}x_n \geq b_2,a21x1+a22x2+⋯+a2nxn≥b2, 

xi≥0,i=1,2,…,n.x_i \geq 0, \quad i = 1, 2, \dots, n.xi

≥0,i=1,2,…,n. 

Ushbu ifoda quyidagi asosiy elementlarni o‘z ichiga 

oladi: 

1. Maqsad funksiyasi – bu resurslarni maksimal 

darajada samarali ishlatish yoki xarajatlarni 

minimallashtirishga qaratilgan funksiya. 

2. Cheklovlar – mavjud resurslar, ishlab chiqarish 

quvvati yoki boshqa fizik, iqtisodiy va ijtimoiy chegaralarni 

belgilaydi. 

3. O‘zgaruvchilar – qaror qabul qilish jarayonidagi 

boshqariluvchi parametrlar. 

Chiziqli Programmalashtirishning Ahamiyati 

Chiziqli programmalashtirishning ahamiyati uning 

muammolarni yechishdagi soddaligi va keng 

qo‘llanilishida namoyon bo‘ladi. Bu usul yordamida 

murakkab tizimlar uchun samarali yechimlar topish 

mumkin. Masalan: 

 Iqtisodiyotda – korxona daromadini maksimal 

qilish yoki ishlab chiqarish xarajatlarini minimallashtirish; 

 Logistikada – yuk tashish xarajatlarini kamaytirish; 

 Qishloq xo‘jaligida – resurslardan samarali 

foydalanish orqali mahsuldorlikni oshirish; 

 Muhandislikda – texnologik jarayonlarni 

optimallashtirish. 

Cheklovlar va Qaror Qabul Qilish Sohasi 

Chiziqli programmalashtirish masalalari qaror 

qabul qilish sohasi bilan bog‘liq. Cheklovlar tomonidan 

aniqlangan ko‘pyoqli soha (polytope) ichida optimal nuqta 

topiladi. Bu nuqta maqsad funksiyaning minimal yoki 

maksimal qiymatini ifodalaydi. Ushbu jarayon quyidagi 

xususiyatlarga ega: 

 Chiziqli munosabatlar – barcha tenglamalar va 

tengsizliklar chiziqli bo‘lishi shart; 

 Cheklangan soha – qaror qabul qilish sohasi 

chegaralangan va aniqlangan bo‘lishi lozim; 

 Optimal nuqta – maqsad funksiyaning eng yuqori 

yoki eng past qiymatini ifodalaydi. 

Chiziqli Programmalashtirishning Afzalliklari 

1. Soddalik va moslashuvchanlik – bu usul oddiy 

matematik usullarni qo‘llashga asoslangan. 

2. Keng qo‘llanilish doirasi – ko‘plab sohalarda 

optimal qarorlarni topishga yordam beradi. 

3. Algoritmik yechimlar – kompyuter dasturlari 

yordamida avtomatlashtirilishi mumkin. 

Chiziqli programmalashtirishning umumiy 

mohiyati uning nazariy va amaliy jihatlarini o‘zaro 

bog‘laydi va optimal qaror qabul qilishda ishonchli vosita 

sifatida xizmat qiladi. 

Chiziqli programmalashtirish masalalarini yechish 

uchun matematik algoritmlar va yondashuvlar mavjud 

bo‘lib, ular masalaning murakkabligi va hajmiga qarab 

qo‘llaniladi. Quyida asosiy usullar tahlil qilinadi. 

Simpleks usuli chiziqli programmalashtirish 

masalalarini yechishda eng keng qo‘llaniladigan 

algoritmdir. Bu usul ko‘pyoqli (polytope) chegaralaridagi 

burchaklardan optimal yechimni qidirishga asoslanadi. 

Ichki nuqtalar usuli burchaklardan emas, cheklovlar 

sohasining ichki nuqtalaridan boshlanib, optimal yechimga 

yaqinlashadi. Ushbu usul zamonaviy matematik 

algoritmlarda keng qo‘llaniladi. 

Grafik usul ikki o‘zgaruvchili masalalar uchun 

qo‘llaniladigan qulay va vizual usuldir. Bu usul 

cheklovlarni grafik tarzda ifodalaydi va optimal yechimni 

geometrik nuqtai nazardan aniqlashga imkon beradi. 

Dualitet nazariyasi chiziqli programmalashtirishda 

asosiy masala va uning dual masalasi o‘rtasidagi 

bog‘liqlikni o‘rganishga asoslangan. Dual masaladan 

foydalanib, asosiy masalaning optimal yechimini topish 

mumkin. 
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Zamonaviy dasturlar chiziqli programmalashtirish 

masalalarini yechishda yuqori samaradorlikni ta’minlaydi. 

MATLAB, Python, R, Gurobi, LINGO va boshqa dasturlar 

algoritmlar bilan ishlashni avtomatlashtirish imkonini 

beradi. 

Chiziqli programmalashtirish masalalarini yechish 

usullari masalaning murakkabligi va hajmiga qarab 

tanlanadi. Simpleks usuli va ichki nuqtalar usuli ko‘p 

o‘lchovli masalalar uchun asosiy usullar hisoblanadi. 

Grafik usul kichik va oddiy masalalar uchun qulay, dualitet 

nazariyasi esa nazariy masalalarni chuqur tahlil qilish 

imkonini beradi. Zamonaviy kompyuter dasturlari ushbu 

usullarni avtomatlashtirish orqali masalalarni yechishda 

yangi imkoniyatlar yaratmoqda. 

Chiziqli programmalashtirish – bu matematik 

modellashtirishning universal vositasi bo‘lib, cheklovlar 

sharoitida optimal yechimlarni topishga qaratilgan. Ushbu 

metod iqtisodiyot, texnologiya, logistika va boshqa ko‘plab 

sohalarda samaradorlikni oshirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Chiziqli programmalashtirish masalalarini yechish uchun 

turli usullar – simpleks usuli, ichki nuqtalar usuli, grafik 

usul va dualitet nazariyasi kabi yondashuvlar qo‘llaniladi. 

Shuningdek, zamonaviy kompyuter dasturlari bu 

jarayonni tezlashtirish va soddalashtirish imkonini beradi. 

Tahlil qilingan usullarning har biri o‘ziga xos afzallik 

va kamchiliklarga ega. Masalaning o‘lchami, murakkabligi 

va amaliy ehtiyojlariga qarab, mos algoritm yoki 

yondashuv tanlanadi. Simpleks usuli katta hajmdagi 

masalalarda ishonchli yechim taqdim etsa, ichki nuqtalar 

usuli yuqori samaradorlikni ta’minlaydi. Grafik usul ikki 

o‘zgaruvchili masalalar uchun qulay va intuitiv bo‘lsa, 

dualitet nazariyasi nazariy masalalarni chuqur tahlil qilish 

imkonini beradi. 

Chiziqli programmalashtirish metodlari real 

hayotdagi ko‘plab masalalarni hal qilishda katta ahamiyat 

kasb etadi. Bu metod nafaqat resurslarni samarali 

taqsimlashni ta’minlaydi, balki qaror qabul qilish 

jarayonida eng yaxshi natijalarni qo‘lga kiritishga yordam 

beradi. Zamonaviy ilm-fan va texnologiyalarning 

rivojlanishi bilan chiziqli programmalashtirish usullari 

yanada takomillashmoqda va yangi imkoniyatlar 

ochmoqda. Shu bois, ushbu sohadagi tadqiqotlarni davom 

ettirish va yangi usullarni rivojlantirish dolzarb vazifa 

sifatida qaralmoqda. 
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Kirish 

Issiqlik tarqalish tenglamasi turli fizikaviy 

jarayonlarini tavsiflash uchun qo‘llaniladigan asosiy 

matematik – fizika tenglamalardan biridir. Ushbu 

tenglama nazariy ahamiyati fizika, muhandislik kabi 

ko‘plab sohalardagi keng qo‘llanilishi sababli ko‘plab 

matematiklarning diqqat markazida bo‘lgan. Issiqlik 

o‘tkazuvchanlikka oid dastlabki ilmiy ishlarni Joseph 
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Fourier olib borgan. Uning 1822-yilda chop etilgan 

"Théorie analytique de la chaleur" asarida Fourier qatorlari 

usuli orqali issiqlik tenglamasining yechimlarini izlash 

yo‘llarini ko‘rsatgan. Bu ish keyinchalik differensial 

tenglamalar nazariyasining rivojlanishiga zamin yaratdi. 

XIX asrda Karl Veyershtrass va Bernhard Riman issiqlik 

tenglamalarini tahliliy o‘rganish bilan shug‘ullanib, 

yechimlarning mavjudligi va silliqligi masalalarini 

rivojlantirishga hissa qo‘shgan. XX asrga kelib chegaraviy 

masalalarni o‘rganishda sezilarli yutuqlarga erishildi. 

Andrey Kolmogorov funksional analiz sohasidagi ishlari 

orqali ushbu masalalarning nazariy asoslarini 

mustahkamladi, Jacques Hadamard esa differensial 

tenglamalar uchun yaxshi qo‘yilganlik (well-posedness) 

tushunchasini aniqladi. Hadamard tomonidan taklif 

qilingan mavjudlik, yagonalik va yechimning barqarorligi 

tamoyillari chegaraviy masalalarni tahlil qilishda asosiy 

mezon sifatida qabul qilindi. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Issiqlik tarqalish tenglamasi uchun birinchi 

chegaraviy masalani o‘rganishda turli usullar, jumladan, 

o‘zgaruvchilarni ajratish, Laplas va Fourier integral 

o‘zgartirishlari, hamda variatsion yondashuvlar keng 

qo‘llanilgan. Sergei Sobolevning Sobolev fazolari 

nazariyasini rivojlantirishi bu masalalarni kengroq 

funksiyalar fazosida, jumladan, noan’anaviy chegaraviy 

shartlarni hisobga olgan holda o‘rganishga imkon berdi. 

Ushbu vositalar orqali masalalarning yechimlari yanada 

chuqurroq tahlil qilindi. So‘nggi yillarda sonli usullar va 

hisoblash texnologiyalarining rivojlanishi mazkur 

masalalarni hal qilishga sezilarli o‘zgarishlar kiritdi. 

Zamonaviy matematiklardan Jon fon Neyman va Kurt 

Fridrixlar tomonidan taklif etilgan sonli differensiyalar 

usullari va barqarorlik tahlillari bu boradagi dolzarb 

masalalarni hal qilishda katta ahamiyatga ega bo‘ldi. 

Hozirgi tadqiqotlar esa ushbu klassik usullarni 

kengaytirish, stoxastik tahlilni qo‘shish va murakkab 

chegaraviy shartlar uchun samarali algoritmlar ishlab 

chiqishga yo‘naltirilgan. Mazkur maqolada issiqlik 

tarqalish tenglamasi uchun birinchi chegaraviy masalaning 

korrekt yechilishi, xususan, yechimning mavjudligi, 

yagonaligi va uzluksizligi tahlil qilinadi. Tadqiqotda 

klassik va zamonaviy matematik vositalardan 

foydalanilgan bo‘lib, natijalar nazariy matematika va 

amaliy hisoblash sohalarida yangi imkoniyatlar yaratishga 

qaratilgan.. 

Bir jinsli  

𝑈𝑡𝑡 = 𝑎
2𝑈𝑥𝑥                                                     (1) 

issiqlik tarqalish tenglamasining  

𝑈|𝑡 = 0 = 𝜑(𝑥)0 ≤ 𝑥 ≤ 𝑙   (2) 

boshlang‘ich va  
𝑈|𝑥 = 0 = 𝜇1(𝑡), 𝑈|𝑥 = 𝑙 = 𝜇2(𝑡), 0 ≤ 𝑡 ≤ 𝑇 

chegaraviy shartlarni qanoatlantiruvchi 𝑈(𝑥, 𝑡) 

yechimining mavjudligini o‘zgaruvchilar ajratish usuli, 

ya’ni Fure usuli bilan topamiz. Bunda 𝜑(𝑥), 𝜇1(𝑡) va 𝜇2(𝑡) – 

berilgan yetarlicha silliq funksiyalar izlanayotgan 𝑈(𝑥, 𝑡) 

yechimini 𝑄 yopiq sohada uzluksiz funksiya deb faraz 

qilamiz va shuning uchun berilgan 

𝜑(𝑥), 𝜇1(𝑡), 𝜇2(𝑡)funksiyalar uzluksiz va bular uchun  
𝜑(0) = 𝜇1(0), 𝜑(𝑙) = 𝜇2(0) 

tengliklar o‘rinli bo‘lsin.  

Qo‘yilgan masalaning yechimini chegaraviy shartlar 

bir jinsli 𝜇1(𝑡) = 𝜇2(𝑡) = 0, ya’ni  

𝑈|𝑥 = 0 =(0),𝑈|𝑥 = 𝑙 = (0)0 ≤ 𝑡 ≤ 𝑇  (3) 

bo‘lgan holda isbotlaymiz. (1) – (3) masala bir jinsli 

sterjenda issiqlik tarqalish jarayonining matematik modeli 

bo‘lib, sterjenning uchlari doim nol darajadagi haroratni 

saqlaydi.  

(1) tenglamaning 𝑄  sohada xususiy 

yechimlari  

𝑈(𝑥, 𝑡) = 𝑇(𝑡)𝑋(𝑥) ≠ (0)      (4) 

ko‘rinishda izlaymiz.  

Bu ko‘rinishdagi yechimni (1) tenglamaga qo‘yib, 

ushbu tengliklarni  
𝑋(𝑥)𝑇′(𝑡) = 𝑎2𝑇(𝑡)𝑋′′(𝑥) 

yoki 
𝑇′(𝑡)

𝑎2𝑇(𝑡)
=
𝑋′′(𝑥)

𝑋(𝑥)
= −𝜆 

hosil qilamiz. Bundan esa quyidagi  

𝑇′(𝑡) + 𝑎2𝜆𝑇(𝑡) = 0   (5) 

𝑋′′(𝑥) + 𝜆𝑋(𝑥) = 0   (6) 

chiziqli oddiy differensial tenglamalarga ega 

bo‘lamiz. Berilgan issiqlik tarqalish tenglamasining nolda 

farqli (4) ko‘rinishdagi 𝑈(𝑥, 𝑡)  yechimini topish uchun (6) 

oddiy differensial tenglamaning quyidagi  

𝑋0 = 0, 𝑋(𝑙) = 0    (7) 

 

 shartlarni qanoatlantiruvchi 𝑋(𝑥) yechimini topish 

zarur. 

Shunday qilib, noma’lum 𝑋(𝑥)  funksiyani topish 

uchun quyidagi  

𝑋′′(𝑥) + 𝜆𝑋(𝑥) = 0, 𝑋(0) = 0,𝑋(𝑙) = 0,  (8) 

masalaga ega bo‘ldik. Bu masala chegaralangan bir 

jinsli torning ko‘ndalang tebranishi haqidagi masalani 

o‘rganilgan edi.  

Ma’lumki, 𝜆 parametrning  

𝜆𝑛 = (
𝑛𝜋

𝑙
)
2
(𝑛 = 1,2,3, . . . )   (9) 

qiymatlarida (8) xos qiymatlar va xos funksiyalar 

haqidagi masalaning noldan farqli yechimi mavjud va bu 

yechim  

𝑋𝑛(𝑥) = 𝑠𝑖𝑛
𝑛𝜋

𝑙
𝑥,    (10) 

ko‘rinishda bo‘ladi. 𝜆  parametrning 𝜆 = 𝜆𝑛 

qiymatlariga mos (5) tenglamaning 

𝑇𝑛(𝑡) + 𝑎𝑛𝑙
−(

𝑛𝑎𝜋

𝑙
)
2
𝑡   (11) 

yechimlari mos keladi, 𝑎𝑛 – ixtiyoriy o‘zgarmas 

sonlar. Shunday qilib, quyidagi barcha funksiyalar  

𝑈𝑛(𝑥, 𝑡) = 𝑇𝑛(𝑡) ⋅ 𝑋𝑛(𝑥) = 𝑎𝑛 𝑒𝑥𝑝 {−(
𝑎𝑛𝜋

𝑙
)
2

𝑡} 𝑠𝑖𝑛
𝑛𝜋

𝑙
𝑥

   (12) 
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qaralayotgan (1) tenglamani va (2) chegaraviy 

shartlarni qanoatlantiradi. Bu funksiyalardan ushbu 

𝑈(𝑥, 𝑡) = ∑ 𝑎𝑛 𝑒𝑥𝑝 {−(
𝑛𝜋𝑎

𝑙
)
2

𝑡} 𝑠𝑖𝑛
𝑛𝜋

𝑙
𝑥∞

𝑛=1   (13) 

qatorni tuzamiz. Endi (13) qatorni (2) boshlang‘ich 

shartni qanoatlantirishini talab qilib,  

𝑈(𝑥, 0) = 𝜑(𝑥) = ∑ 𝑎𝑛 𝑠𝑖𝑛
𝑛𝜋𝑥

𝑙
∞
𝑛=1    (14) 

ifodani olamiz. Hosil qilingan bu (14) ifoda 𝜑(𝑥) 

funksiyaning (0, 𝑙)  oraliqda sinuslar bo‘yicha Fur’e 

qatoriga yoyilmasi bo‘lib, uning 𝑎𝑛 koeffitsiyentlari  

𝑎𝑛 =
2

𝑙
∫ 𝜑
𝑙

0
(𝑥) 𝑠𝑖𝑛

𝑛𝜋𝑥

𝑙
𝑑𝑥   (15) 

formula bilan aniqlanadi. Agar 𝜑(𝑥)  funksiya (0, 𝑙) 

oraliqda uzluksiz va u yerda birinchi tartibli uzluksiz 

hosilalarga ega bo‘lib, 𝜑(0) = 𝜑(𝑙) = 0 bo‘lsa, u holda (14) 

qator (0, 𝑙)  oraliqda 𝜑(𝑥)  funksiyaga absolyut va tekis 

yaqinlashadi. Shu bilan birga ixtiyoriy 𝑡 ≥ 0  da 0 <

𝑒𝑥𝑝 {−(
𝑛𝜋𝑎

𝑙
)
2

𝑡} ≤ 1bo‘lgani uchun (13) qator ham tekis va 

absolyut yaqinlashuvchi bo‘ladi. Shuning uchun (13) qator 

bilan aniqlangan 𝑈(𝑥, 𝑡) funksiya 𝑄 sohada uzluksiz bo‘lib, 

boshlang‘ich va chegaraviy shartlarni qanoatlantiradi.  

Endi 𝑈(𝑥, 𝑡)  funksiya 0 ≤ 𝑥 ≤ 𝑙, 𝑡 > 0  sohada (1) 

issiqlik tarqalish tenglamasini qanoatlantirishni 

ko‘rsataylik. Buning uchun (13) qatorni 𝑡  bo‘yicha bir 

marta va 𝑥  bo‘yicha ikki marta hadma-had 

differensiallaymiz va quyidagi  

𝑈𝑡(𝑥, 𝑡) = −(
𝑎𝜋

𝑙
)
2
∑ 𝑎𝑛𝑛

2 𝑒𝑥𝑝 {−(
𝑛𝜋𝑎

𝑙
)
2

𝑡} 𝑠𝑖𝑛
𝑛𝜋

𝑙
𝑥∞

𝑛=1

   (16) 

𝑈𝑥𝑥(𝑥, 𝑡) = −(
𝜋

𝑙
)
2
∑ 𝑎𝑛𝑛

2 𝑒𝑥𝑝 {−(
𝑛𝜋𝑎

𝑙
)
2

𝑡} 𝑠𝑖𝑛
𝑛𝜋

𝑙
𝑥∞

𝑛=1

   (17) 

qatorlarni hosil qilamiz. Bu qatorning hadlari 0 ≤
𝑥 ≤ 𝑙  

∑ |𝑎𝑛|𝑛
2 𝑒𝑥𝑝 {−(

𝑛𝜋𝑎

𝑙
)
2

𝑡0}
∞
𝑛=1  yoki 𝑀∑ |𝑎𝑛|

∞
𝑛=1  

yaqinlashuvchi sonli qatorning hadlari bilan 

chegarangan va  

0 < (
𝑛𝜋𝑎

𝑙
)
2

𝑒𝑥𝑝 {(
𝑛𝜋𝑎

𝑙
)
2

𝑡0} < 1, 

0 < (
𝑛𝜋

𝑙
)
2

𝑒𝑥𝑝 {(
𝑛𝜋𝑎

𝑙
)
2

𝑡0} < 1, 

(16) va (17) qatorlar Veyershtrass alomatiga ko‘ra 𝑡 ≥

𝑡0 > 0 da absolyut va tekis yaqinlashuvchi bo‘ladi. Bundan 

esa 𝑈𝑡(𝑥, 𝑡)  va 𝑈𝑥𝑥(𝑥, 𝑡)  funksiyalarning yopiq 𝑡 ≥ 𝑡0 > 0 

sohada uzluksiz ekanligi kelib chiqadi. 𝑡0 > 0  ixtiyoriy 

bo‘lgani uchun 𝑈𝑡(𝑥, 𝑡)  va 𝑈𝑥𝑥(𝑥, 𝑡)  funksiyalar 𝑄  sohada 

uzluksiz bo‘ladi. (16) va (17) formulalarni (1) tenglamaga 

qo‘ysak, (13) formula bilan aniqlangan 𝑈(𝑥, 𝑡)  funksiya 𝑄 

sohada berilgan tenglamaning yechimi bo‘lishiga ishonch 

hosil qilamiz.  

Shunday qilib, issiqlik tarqalish tenglamasi uchun 

birinchi chegaraviy masala yechimining mavjudligi 

haqidagi ushbu teorema isbotlandi.  

Teorema. Agar 𝜑(𝑥) ∈ 𝐶′[0, 𝑙]  va 𝜑(0) = 𝜑(𝑙) = 0 

bo‘lsa, u holda (1) – (3) masalaning yagona yechimi mavjud 

va bu yechim (13) qator bilan aniqlanadi.  

Berilgan chekli 𝑄 = {(𝑥, 𝑡): 0 < 𝑥 < 𝑙, 0 < 𝑡 < 𝑇} 

sohada  

𝐿𝑢 =
𝐷𝑢

𝐷𝑡
− 𝑎2

𝐷2𝑢

𝐷𝑥2
= 𝑓(𝑥, 𝑡)        (1a) 

tenglamaning  

𝑈|𝑡 = 0𝜑(𝑥), 0 ≤ 𝑥 ≤ 𝑙           (2a) 

boshlang‘ich va  

𝑈|𝑥 = 0 =𝜇1(𝑡), 𝑈|𝑥 = 𝑙 = 𝜇2(𝑡)           (3a) 

chegaraviy shartlarni qanoatlantiradigan yechimini 

topish masalasi birinchi chegaraviy masala deb yuritildi. 

Bu yerda 𝑙  uchi koordinat boshida bo‘lgan sterjenning 

uzunligini, 𝑇 esa shu fizik jarayonni o‘rganish qancha vaqt 

davom etishini bildiradi, 𝜑(𝑥), 𝜇1(𝑡), 𝜇2(𝑡)  – berilgan 

funksiyalar. 

Biz izlanayotgan 𝑈(𝑥, 𝑡)  yechimni 𝑄  yopiq sohada 

uzluksiz funksiya deb faraz qilamiz va shuning uchun 

berilgan 𝑓(𝑥), 𝜑(𝑥), 𝜇1(𝑡), 𝜇2(𝑡) funksiyalarni uzluksizligini 

hamda  
𝜑0 = 𝜇1(0), 𝜇(𝑙) = 𝜇2(0) 

bo‘lishini talab qilamiz.  

(1a) – (3a) masalani yechishda 𝑡 > 0  bo‘lishi juda 

muhim, chunki tor tebranish tenglamasidan farqli o‘laroq 𝑡 

vaqtni −𝑡  ga almashtirsak, (1a) tenglama tubdan o‘zgarib 

ketadi. Shuni ta’kidlash muhimki, agar (1a) tenglamani 𝑡 

vaqt −𝑡  ga almashtirilsa, qaralayotgan boshlang‘ich 

chegaraviy masala umuman yechimga ega bo‘lmaydi. Bu 

fizikaviy jarayonlarga va tenglamani keltirib chiqarilishiga 

bevosita bog‘liq.  

Ushbu maqolada masala yechimining yagona 

ekanligini ekstrimum prinsipi yordamida ko‘rsatamiz va 

yechimning turg‘unligini isbotlaymiz. (1a) – (3a) masala 

yechimining mavjudligi esa matematika fizikada keng 

qo‘llaniladigan usullardan biri o‘zgaruvchilarni ajratish 

Fur’e usul bilan ko‘rsatamiz.  

Teorema. Yopiq 𝑄 sohada uzluksiz bo‘lgan va 𝑄 

soha ichida bir jins 𝑈𝑧 = 𝑎
2𝑢𝑥𝑥issiqlik o‘tkazuvchanlik 

tenglamasini qanoatlantiruvchi 𝑈(𝑥, 𝑡) funksiya o‘zining 

eng katta va eng kichik qiymatlariga 𝛤 chiziqda erishadi.  

Bu yerda 𝛤  qaralayotgan 𝑄  to‘rtburchakning 𝑡 =

0, 𝑥 = 0  va 𝑥 = 𝑙  chiziqlar ustida yotgan chegaralarning 

yig‘indisi.  

 
Isboti. 𝑈(𝑥, 𝑡)  funksiyaning 𝑄  to‘rtburchakdagi eng 

katta qiymati 𝑀, ya’ni 𝑚𝑎𝑥
𝐷
|𝑈(𝑥, 𝑡)| = 𝑀 va chiziq ustidagi 

eng katta qiymati esa 𝑚 , ya’ni 𝑚𝑎𝑥
𝛤
|𝑈(𝑥, 𝑡)| = 𝑚  deb 

belgilaymiz. Faraz qilaylik, 𝑄 to‘rtburchakda shunday (𝑥 ∗

, 𝑡 ∗) ichki nuqta topilsinki, bu nuqtada 𝑀 > 𝑚 bo‘lsin, bu 

yerda 𝑡 ∗> 0,0 < 𝑥 ∗< 𝑙. 
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Quyidagi yordamchi  

𝑣(𝑥, 𝑡) = 𝑈(𝑥, 𝑡) +
𝑀 −𝑚

4𝑙2
(𝑥 − 𝑥 ∗)2 

funksiyani qaraylik. 𝑄 to‘rtburchakning asosi 𝑡 = 0 

da, yon tomonlari 𝑥 = 0 va 𝑥 = 𝑙 da  

 

𝑣(𝑥, 𝑡) ≤ 𝑚 +
𝑀 −𝑚

4
=
𝑀

4
+
3𝑚

4
=

𝜃𝑀 < 𝑀
𝑂 < 𝜃 < 1

 

bo‘lishini ko‘rish qiyin emas. Shu bilan birga 

𝑣(𝑥 ∗, 𝑡 ∗) = 𝑢(𝑥 ∗, 𝑡 ∗) = 𝑀. 

Demak, yordamchi 𝑣(𝑥, 𝑡)  funksiya ham 𝑈(𝑥, 𝑡) 

funksiya kabi o‘zining eng katta qiymatiga 𝛤da erishmaydi. 

Shunday ekan, 𝑣(𝑥, 𝑡)  funksiya o‘zining eng katta 

qiymatiga biror (𝑥1, 𝑡1) (0 < 𝑥1 < 𝑙, 0 < 𝑡1 < 𝑇)  nuqtada 

erishsin. U holda, matematik analiz kursidan ma’lumki, 

shu nuqtada  
𝐷2𝑣

𝐷𝑥1
2 ≤ 0 va 

𝐷𝑣

𝐷𝑥1
≥ 0 

bo‘ladi. Agar 𝑡1 < 𝑇 bo‘lsa, u holda bu nuqtada 
𝐷𝑣

𝐷𝑡1
=

0  bo‘ladi. Agar 𝑡1 = 𝑇  bo‘lganda esa, 
𝐷𝑣

𝐷𝑡1
≥ 0  munosabat 

o‘rinli bo‘ladi. Demak, (𝑥1, 𝑡1) nuqtada  

𝑣𝑡 − 𝑎
2𝑣𝑥𝑥 ≥ 0   (7) 

tengsizlik bajariladi.  Ikkinchi tomondan esa  

𝑣𝑡 − 𝑎 𝑣2 𝑥𝑥 = 𝑢𝑡 − 𝑎
2𝑢𝑥𝑥 −

𝑀−𝑚

2𝑙2
= −

𝑀−𝑚

2𝑙2
< 0 

bo‘lishi kerak. Bu esa (7) tengsizlikka zid.  Demak, 

𝑀 > 𝑚 bo‘ladigan nuqta topilsin, degan farazimiz noto‘g‘ri 

ekan. Ekstremum prinsipini eng katta qiymati uchun 

isbotlandi. Eng kichik qiymat uchun ham ekstrimum 

prinsipi xuddi shunday isbotlanadi.  

1-xulosa. Agar 𝑈(𝑥, 𝑡)  funksiya issiqlik tarqalish 

tenglamasining yechimi bo‘lib, yopiq 𝑄  sohada eng katta 

(eng kichik) qiymatiga ega bo‘lsa, u holda bu funksiya 𝑄 

sohada o‘zgarmasdir.  

Isbot. Faraz qilaylik, ∀(𝑥, 𝑡) ∈ 𝑄  da 𝑈(𝑥, 𝑡) ≠ 0 

bo‘lsin. U holda ekstrimum prinsipiga asosan 𝑈(𝑥, 𝑡) 

funksiya ∀(𝑥, 𝑡) ∈ 𝑄 sohada o‘zining eng katta (eng kichik) 

qiymatiga 𝛤 chegarada erishadi. Bu esa shartga zid.  

2-xulosa. Agar 𝑈(𝑥, 𝑡)  funksiya issiqlik tarqalish 

tenglamasining yechimi bo‘lsa, u holda ∀(𝑥, 𝑡) ∈ 𝑄  uchun 

quyidagi tengsizliklar o‘rinli:  

1) 𝑚𝑖𝑛
𝛤
𝑢(𝑥, 𝑡) ≤ 𝑢(𝑥, 𝑡) ≤ 𝑚𝑎𝑥

𝛤
𝑢(𝑥, 𝑡); 

2) |𝑢(𝑥, 𝑡)| ≤ 𝑢(𝑥, 𝑡) ≤ 𝑚𝑎𝑥
𝛤
|𝑢(𝑥, 𝑡)|. 

3-xulosa. Faraz qilaylik 𝑈(𝑥, 𝑡)  funksiya issiqlik 

tarqalish tenglamasining yechimi bo‘lsin. Agar ∀(𝑥, 𝑡) ∈ 𝛤 

uchun 𝑈(𝑥, 𝑡) ≥ (≤ 0)  bo‘lsa, u holda 𝑈(𝑥, 𝑡) ≥ 0(≤ 0) , 

∀(𝑥, 𝑡) ∈ 𝑄 bo‘ladi.  

Teorema. Agar issiqlik tarqalish tenglamasi uchun 

birinchi chegaraviy masalaning yechimi mavjud bo‘lsa, u 

holda bu yechim yagona bo‘ladi.  

Isbot. Haqiqatan ham, agar qaralayotgan masala bir 

xil boshlang‘ich va chegaraviy shartlarni qanoatlantiruvchi 

ikkita 𝑈1(𝑥, 𝑡)  va 𝑈2(𝑥, 𝑡)  yechimlarga ega bo‘lsa, ularning 

ayirmasi 𝑈(𝑥, 𝑡) = 𝑈1(𝑥, 𝑡) − 𝑈2(𝑥, 𝑡)  bir jinsli (6) issiqlik 

o‘tkazuvchanlik tenglamasini hamda bir jinsli boshlang‘ich  

𝑈(𝑥, 0) = 𝑈1(𝑥, 0) − 𝑈2(𝑥, 0) = 𝜑(𝑥) − 𝜑(𝑥) = 0 
va 
𝑈(0, 𝑡) = 𝑈1(0, 𝑡) − 𝑈2(0, 𝑡) = 𝜇1(𝑡) − 𝜇1(𝑡) = 0 

𝑈(𝑙, 𝑡) = 𝑈1(𝑙, 𝑡) − 𝑈2(𝑙, 𝑡) = 𝜇1(𝑡) − 𝜇1(𝑡) = 0, 

chegaraviy shartlarni qanoatlantiradi. U holda 

ekstrimum prinsipiga ko‘ra  

𝑚𝑖𝑛
𝑄
𝑈(𝑥, 𝑡)  va 𝑚𝑎𝑥

𝑄
𝑈(𝑥, 𝑡)𝑄  sohaning 𝛤  chegarasida 

erishadi. Bir jinsli shartlarga asosan 𝑄  sohaning 

chegarasida 𝑈(𝑥, 𝑡)  funksiya nolga teng. Demak, ∀(𝑥, 𝑡) ∈

𝑄  uchun 𝑈(𝑥, 𝑡) ≡ 0  bo‘ladi. Bundan 𝑈1(𝑥, 𝑡) ≡ 𝑈2(𝑥, 𝑡) 

ekanligi kelib chiqadi.  

Teorema. Issiqlik tarqalish tenglamasi uchun 

birinchi chegaraviy masalaning yechimi 

𝑓(𝑥, 𝑡), 𝜑(𝑥), 𝜇1(𝑡)𝑣𝑎𝜇2(𝑡)  funksiyalarga uzluksiz bog‘liq 

bo‘ladi.  

Isbot. Faraz qilaylik, 𝑈1(𝑥, 𝑡)  funksiya (1) – (3) 

birinchi chegaraviy masalaning 𝑓(𝑥, 𝑡), 𝜑(𝑥), 𝜇1(𝑡)𝑣𝑎𝜇2(𝑡) 

funksiyalarga bog‘liq bo‘lgan yechimi, 𝑈2(𝑥, 𝑡) funksiya esa 

𝑓 ∗ (𝑥, 𝑡), 𝜑 ∗ (𝑥), 𝜇1 ∗ (𝑡)𝑣𝑎𝜇2 ∗ (𝑡)  funksiyalarga bog‘liq 

bo‘lgan yechimi bo‘lsin. Berilgan funksiyalar uchun  
|𝑓(𝑥, 𝑡), 𝑓 ∗ (𝑥, 𝑡)| < 𝜀; ∀(𝑥, 𝑡) ∈ 𝑄; 
|𝜑(𝑥) − 𝜑 ∗ (𝑥)| < 𝜀; 0 ≤ 𝑥 ≤ 𝑙; 
|𝜇1(𝑡) − 𝜇2

∗(𝑡)| < 𝜀; 𝑖 = 1,2, . . .0 ≤ 𝑡 ≤ 𝑇; 
tengsizliklar bajarilsin. U holda ∀(𝑥, 𝑡) ∈ 𝑄 uchun 

ekstrimum prinsipida kelib chiqqan 2-xulosaga ko‘rsa  
𝑈1(𝑥, 𝑡) − 𝑈2(𝑥, 𝑡) ≤ 𝑚𝑎𝑥

𝛤
|𝑈1(𝑥, 𝑡) − 𝑈2(𝑥, 𝑡)| = 

= 𝑚𝑎𝑥 {𝑚𝑎𝑥
𝑄
|𝑓(𝑥, 𝑡) − 𝑓∗(𝑥, 𝑡)|, 

𝑚𝑎𝑥
𝑥∈[0,𝑙]

|𝜑(𝑥) − 𝜑∗(𝑥)|, 𝑚𝑎𝑥
𝑡∈[0,𝑇]

|𝜇𝑡(𝑡) − 𝜇𝑖
∗(𝑡)|} 

bo‘ladi. Bundan 𝑄 sohada |𝑈1(𝑥, 𝑡) − 𝑈2(𝑥, 𝑡)| < 𝜀 

tengsizlikni olamiz. Bu tengsizlik (1) – (3) masala 

yechimining turg‘un ekanligini bildiradi.  

Biror chekli 𝐷 = {(𝑥, 𝑡): 0 < 𝑥 < 𝑙, 0 < 𝑡 < 𝛵}  sohada 

bir jinsli torning majburiy tebranishini ifodalovchi ushbu  
𝐿𝑢 ≡ 𝜌𝑢𝑡𝑡 − 𝑇0𝑢𝑥𝑥 = 𝑓(𝑥, 𝑡)   

  (1b) 

bir jinsli bo‘lmagan tor tebranish tenglamasini 

qaraylik. Bu yerda 𝑙 – torning uzunligi, 𝑇 – musbat son, 𝜌 – 

torning zichligi, 𝑇0  – torning taranglik kuchi, 𝑓(𝑥, 𝑡) – torga 

ta’sir qilayotgan tashqi kuchlarning yig‘indisi.  

𝐷 sohada (1) tenglama bir xil chegaraviy shartlari va 
𝑈1(𝑥, 𝑡)|𝑡 = 0 = 𝜑0

1(𝑥), 𝑈1𝑡(𝑥, 𝑡)|𝑡 = 0 = 𝜑1
1(𝑥) 

𝑈2(𝑥, 𝑡)|𝑡 = 0 = 𝜑0
2(𝑥), 𝑈2𝑡(𝑥, 𝑡)|𝑡 = 0 = 𝜑1

2(𝑥) 

boshlang‘ich shartlarni qanoatlantiruvchi 𝑈1(𝑥, 𝑡) va 

𝑈2(𝑥, 𝑡) yechimlarga ega bo‘lsin.  

Teorema. Agar  

𝜑0
(1)(𝑥) − 𝜑1

(1)(𝑥) = 𝜑0(𝑥) 

𝜑0
(2)(𝑥) − 𝜑1

(2)(𝑥) = 𝜑1(𝑥) 

funksiyalar va 𝜑0
1(𝑥) funksiya ∀𝑥 ∈ [0, 𝑙] da absolyut 

qiymati bo‘yicha yetarlicha kichik bo‘lsa, u holda  
𝑢1(𝑥, 𝑡) − 𝑢2(𝑥, 𝑡) = 𝑈(𝑥, 𝑡) 

ayirma ham yetarlicha kichik bo‘ladi.  

Isbot. Ushbu 𝑢1(𝑥, 𝑡) − 𝑢2(𝑥, 𝑡) = 𝑈(𝑥, 𝑡)  ayirma 𝐷 

sohada bir jinsli  

𝐿𝑢 ≡ 𝜌𝑢𝑡𝑡 − 𝑇0𝑢𝑥𝑥 = 0  (2b) 
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tenglamani, bir jinsli chegaraviy  

𝑈(𝑥, 𝑡)|𝑥 = 0 = 0,𝑈(𝑥, 𝑡)|𝑥 = 𝑙 = 0  (3b) 

va boshlang‘ich  

𝑈(𝑥, 𝑡)|𝑡 = 0 = 𝜑0(𝑥), 𝑈(𝑥, 𝑡)|𝑡 = 0 = 𝜑1(𝑥) (4b) 

shartlarni qanoatlantiradi. 

Energiya integrali deb ataluvchi quyidagi integralni 

qaraylik.  

𝐸(𝑡) =
1

2
∫ [𝜌 (

𝐷𝑢(𝑥,𝑡)

𝐷𝑡
)
2

+ 𝑇0 (
𝐷𝑢(𝑥,𝑡)

𝐷𝑥
)
2

]
𝑙

0
𝑑𝑥          (5b) 

Bu integral (1) tenglamaning (2) chegaraviy 

shartlarni qanoatlantiruvchi ixtiyoriy yechimida o‘zgarmas 

qiymatni saqlaydi, ya’ni 𝐸(𝑡) = 𝐸(0), 0 ≤ 𝑡 ≤ 𝑇. Bundan (4) 

boshlang‘ich shartlarga asosan  

∫ [𝜌(
𝐷𝑢(𝑥, 𝑡)

𝐷𝑡
)

2

+ 𝑇0 (
𝐷𝑢(𝑥, 𝑡)

𝐷𝑥
)

2

] 𝑑𝑥
𝑙

0

= ∫ [𝜌(𝜑1(𝑥))
2
+ 𝑇0(𝜑0(𝑥))

2
]

𝑙

0

𝑑𝑥 

Kelib chiqadi. Faraz qilaylik, 𝑀 = 𝑚𝑎𝑥{𝜌, 𝑇0} bo‘lsin. 

U holda  

∫ [𝜌 (
𝐷𝑢(𝑥, 𝑡)

𝐷𝑡
)

2

+ 𝑇0 (
𝐷𝑢(𝑥, 𝑡)

𝐷𝑥
)

2

] 𝑑𝑥
𝑙

0

≤ 𝑀∫ [(𝜑1(𝑥))
2
+𝜑0(𝜑0(𝑥))

2
]

𝑙

0

𝑑𝑥 

tengsizlik o‘rinli bo‘ladi. Bu tengsizlikning o‘ng 

tomonidagi funksiyalarning yetarlicha kichik ekanligidan  

∫ [𝜌 (
𝐷𝑢(𝑥, 𝑡)

𝐷𝑡
)

2

+ 𝑇0 (
𝐷𝑢(𝑥, 𝑡)

𝐷𝑥
)

2

] 𝑑𝑥
𝑙

0

≤ 𝛿2 

bo‘lishi kelib chiqadi. Bundan esa 

∫ 𝑇0 (
𝐷𝑢(𝑥,𝑡)

𝐷𝑥
)

𝑙

0

2

𝑑𝑥 ≤
𝛿2

2
bo‘ladi. Quyidagi tenglikdan  

𝑈(𝑥, 𝑡) − 𝑈(0, 𝑡) = ∫
𝐷𝑢(𝑥, 𝑡)

𝐷𝑥
𝑑𝑥

𝑥

0

 

ushbu  

|𝑈(𝑥, 𝑡)| ≤ ∫ |
𝐷𝑢(𝑥, 𝑡)

𝐷𝑥
|𝑑𝑥 ≤ ∫

1

√𝑇0
√𝑇0

𝑥

0

𝑥

0

|
𝐷𝑢(𝑥, 𝑡)

𝐷𝑥
| 𝑑𝑥

≤ [∫
𝑑𝑥

𝑇0
∫ 𝑇0 (

𝐷𝑢

𝐷𝑥
)
2

𝑑𝑥
𝑥

0

𝑥

0

]

1/2

≤ 

≤ [∫
𝑑𝑥

𝑇0
∫ 𝑇0 (

𝐷𝑢

𝐷𝑥
)
2

𝑑𝑥
𝑙

0

𝑙

0

]

1/2

≤ √
𝑙

𝑇0
[∫ 𝑇0 (

𝐷𝑢

𝐷𝑥
)
2

𝑑𝑥
𝑙

0

]

1/2

≤ √
𝑙

2𝑇0
𝛿 = 𝜀 

tengsizlik yoki |𝑢(𝑥, 𝑡)| ≤ 𝜀 ekanligi kelib chiqadi.  

Demak, tor tebranish tenglamasi uchun aralash 

masalaning yechimi boshlang‘ich funksiyalarga, ya’ni 

berilganlarga uzluksiz bog‘liq ekan.  

Natijalar va muhokama 

Tadqiqot natijalari issiqlik tarqalish tenglamasi 

uchun birinchi chegaraviy masalaning yechimiga oid 

muhim natijalar quyidagicha ifodalanadi. Tadqiqotda 

qo‘llanilgan matematik usullar, xususan, variatsion 

yondashuv va Sobolev fazolari, masalaning yaxshi 

qo‘yilganligi uchun samarali vositalar bo‘lib xizmat qiladi. 

Bundan tashqari, tadqiqot natijalari zamonaviy hisoblash 

texnologiyalari uchun amaliy ahamiyatga ega bo‘lib, ular 

asosida issiqlik tarqalish tenglamasi uchun yechimlarni 

sonli usullar yordamida topish imkoniyatlari kengayadi.  

Xulosa va takliflar 

Mazkur tadqiqot issiqlik tarqalish tenglamasi uchun 

birinchi chegaraviy masalaning korrekt yechilishi haqida 

aniq tasavvur beradi. Yechimning mavjudligi, yagonaligi 

va uzluksizligi nazariy jihatdan isbotlandi. Sobolev fazolari 

va variatsion usullar tadqiqotning asosini tashkil qilib, 

ularning samaradorligi va amaliy ahamiyati qayd etildi. 

Ushbu tadqiqot natijalari nafaqat nazariy matematika 

sohasida, balki muhandislik va fizikaga oid masalalarda 

ham qo‘llanilishi mumkin. Kelgusida bu yondashuvni 

rivojlantirish uchun noan’anaviy chegaraviy shartlar va 

ko‘p o‘lchovli issiqlik tarqalish masalalari ustida ishlash 

istiqbollari mavjud. Shuningdek, zamonaviy sonli 

algoritmlar va yuqori aniqlikdagi hisoblash usullarini 

tatbiq etish ilmiy-amaliy ishlarda yangi yo‘nalishlarni 

ochib beradi. 
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ПАРАМЕТРИЧЕСКОЕ РАСПРОСТРАНЕНИЕ АЛГЕБРАИЧЕСКИХ ПРЯМЫХ В НЕОПРЕДЕЛЕННОМ 

ВИДЕ 

Аннотация. В статье рассматриваются задачи, связанные с изучением алгебраических уравнений в малой 

окрестности особой точки. Этот процесс исследован на основе методов степенной геометрии, что позволяет детально 

раскрыть геометрию показателей степеней. После таких преобразований проведен анализ изменений геометрической 

структуры, а также введено понятие измерения системы алгебраических уравнений на основе построения многогранников 

Ньютона и их конусов. Построение многогранников Ньютона и их нормальных конусов рассматривается в работах 

нескольких ученых. В статье представлен алгоритм вычислений, основанный на матричных степенных преобразованиях и 

соответствующих упрощениях. 

Ключевые слова: алгебраические кривые, параметрическое разложение, неявное представление, геометрическая 

модель, математическое моделирование, алгебраические уравнения, параметрическое представление, координатная 

система. 
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PARAMETRIC DISTRIBUTION OF ALGEBRAIC LINES IN VISIBLE VISIBILITY 

Abstract. The article addresses issues related to studying algebraic equations in the vicinity of a singular point. This process is 

investigated using methods of power geometry, providing a detailed explanation of the geometry of exponents. After such 

transformations, the changes in the geometric structure are analyzed, and the concept of measuring a system of algebraic equations is 

introduced based on constructing Newton polyhedra and their cones. The construction of Newton polyhedra and their normal cones 

has been studied in the works of several researchers. The article presents a computational algorithm based on matrix power 

transformations and corresponding simplifications. 

Keywords: algebraic curves, parametric expansion, implicit form, geometric model, mathematical modeling, algebraic equations, 

parametric representation, coordinate system. 

 

Kirish 

Geometriyadan kursidan bizga ma’lumki, chiziqlar 

odatda   yoki   tenglama 

ko‘rinishida emas, balki 

0,=),( yxF                         (1) 

x   va y   o‘zgaruvchilarni bog‘lovchi tenglama 

orqali beriladi, (1) tenglama esa chiziqning oshkormas 

ko‘rinishdagi tenglamasi deyiladi. 

mailto:9223shahriddin@gmail.com
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Qanday shartlarda (1) tenglamani  yoki 

  formulalar ko‘rinishida yozish mumkin va 

hosil bo‘lgan   yoki   funksiyalar 

haqida nima deyish mumkin, degan savol tug‘iladi. 

Biror nuqtalar  to‘plamida bir qiymatli, uzluksiz va 

tegishli tartibli hosilalarga ega bo‘lgan  

funksiya (1) tenglamani qanoatlantirsa, (1) ning bunday 

nuqtalar toplami bu chiziqning regulyar yoyi (shoxasi) 

deyiladi. Agar (1) chiziqdagi nuqtaning yetarlicha kichik 

atrofi regulyar yoy bo‘lsa, bunday nuqta chiziqning oddiy 

nuqtasi deyiladi. Oddiy bo‘lmagan nuqtalar unig maxsus 

nuqtalari deyiladi. 

Agar ),(= 000 yxX   nuqta (1) tenglamaning 

yechimi bo‘lsa, ya’ni 0=),( 00 yxF   bo‘lib, uning oddiy 

nuqtasi bo‘lsa, bu nuqtada xF  /   va yF  /  

hosilalardan birortasi noldan farqli bo‘ladi. Agar 
0X  

nuqta (1) tenglamani maxsus nuqtasi bo‘lsa, xF  /   va 

yF  /  hosilalarning ikkalasi ham shu nuqtada nolga teng 

bo‘ladi, va bu holda bu nuqta orqali (1) tenglamaning 

yechimlaridan iborat bir nechta shoxalari (yoylari) o‘tishi 

mumkin. 

Bu yoylarning har birining lokal parametrik 

ko‘rinishlari  

),(=),(= 00  yyfxx                                 (2) 

bor bo‘lib, bunda f   va    funksiyalar    bo‘yicha 

darajali qatorga yoyiladi. (1) tenglamaning har xil 

shoxalariga har xil (2) parametrik ko‘rinishlar mos keladi. 

Berilgan chiziq uchinchi tartibligacha xususiy 

hоsilalarga ega bo‘lsin.  

 
Agar ikkinchi tartibli uchta   

hosiladan aqalli bittasi maxsus nuqtada noldan farqli bo‘lsa 

(1) tenglamani maxsus nuqtasi ikki karrali (qo‘shalоq) 

nuqta deyiladi. 

Agar ikkinchi tartibli xususiy hоsilalar maxsus 

nuqtada nоlga aylanib uchinchi tartibli xususiy hоsilalar 

оrasida nоlmasi mavjud bo‘lsa, u hоlda (1) tenglamani 

maxsus nuqtasi uch karrali deyiladi. 

Agar ),(= 000 yxX   nuqta (1) chiziqning  nuqtasi 

bo‘lib, uning yetarlicha kichik atrofida bu chiziqning bu 

nuqtadan farqli boshqa nuqtasi bolmasa, bunday nuqta 

chiziqning ajralgan nuqtasi deyiladi. Masalan, 

0=4=),( 224 yxxyxF    chiziq uchun (0,0)   nuqta 

ajralgan nuqtasidir. 

Agar (2) dagi f   va    funksiyalarning 
0X   nuqta 

atrofidagi   bo‘yicha qatorga yoyilmasidagi boshlang‘ich 

chekli yig‘indisidan iborat bo‘lgan boshqa xuddi shunday 

yoyilmalari bo‘lmasa, (2) shoxa ajralgan deyiladi. 

1-misol.   chiziqning 

maxsus nuqtalarini aniqlash va tipini ko‘rsatish talab 

qilingan bo‘lsin. 

Chiziqning maxsus nuqtalarini aniqlaylik. Buning 

uchun   sistemani yechamiz. Maxsus 

nuqtalar (0, 0) va (   bo‘lishi mumkin. Bu 

qiymatlarni   tenglamaga qo‘yib 

  nuqtaning koordinatalari tenglamani 

qanoatlantirganini ko‘ramiz, lekin (  

nuqtalarning koordinatalari esa qanoatlantirmaydi. 

Shuning uchun, faqat   nuqta chiziqning 

maxsus nuqtasi bo‘ladi. Maxsus nuqtani tekshirish uchun 

funksiyaning yuqori tartibli xususiy hosilalarini 

hisoblaymiz:  

 
 Demak,  - o‘z o‘zini kesish nuqtasi 

ya’ni tugun nuqta. Bundan kelib chiqadiki  

maxsus nuqtadan chiziqning ikkida shoxasi o‘tadi. 

Yuqorida aytilgan hol uchun (1) ning maxsus 0X  

nuqta atrofida barcha shoxalarini ajratib olishga va 

ularning (2) parametrik ko‘rinishini ixtiyoriy darajali 

aniqlik bilan hisoblashga imkon beruvchi usul bilan 

tanishtiramiz.  

Asosiy qism: Bu masala Nyuton tomonidan qarab 

chiqilgan bo‘lib, u (1) tenglamaning (0,0) nuqtaning kichik 

atrofida 0=(0,0)F   shartni qanoatlantiruvchi 

yechimlarini topgan. Bu masalani yechishda ishlatilgan 

usul keyinchalik "Nyuton diagrammasi" yoki "Nyuton siniq 

chiziqi" deb ataldi. Bu usulning Nyuton o‘zi taklif etgan 

geometrik talqinini keltiramiz.  

(1) tenglama qo‘yidagi ko‘rinishda bo‘lsin  

.0=),( ,

,

qp

qp

qp

yxayxf               (3) 

Bu tenglamaning ( ≡ belgilash ma’nosida deb 

tushunilsin) barcha kichik yechimlari "Pyuizo qatorlari" 

ko‘rinishda izlanadi, ya’ni  

<<<0,= 21

1=

ppxby j
p

j

j

                   (4) 

bunda jp   lar  ratsional sonlar. (3) dagi ),( yxf  

qatorga qp,   tekislikda 0pqa   bo‘lgan ),( qp   nuqtalar 

to‘plami D   mos qo‘yiladi, so‘ngra D   to‘plamning pastgi 

qavariq qobig‘i, ya'ni siniq chizig‘i tuziladi. 

),,(
^

yxFyxa qp

pq   

Yig‘indining Nyuton siniq chiziqining bitta qirrasida 

yotuvchi ),( qp   nuqtalariga mos hadlarining 
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qp

pq yxa  yug‘indisi yordamida hosil qilingan  

0,=),(
^

yxf  

"qisqartma tenglamadan" (4) qatorning birinchi hadi 

topiladi.  

zxby
p
1

1=  

almashtirishdan so‘ng (3) yoyilmaning ikkinchi hadi 

topiladi va h.k. Lekin (4) yoyilma shoxalarning (2) 

formuladagi lokal parametrik ko‘rinishini to‘liq (lokal 

uniformizasiyasini)  bermaydi: (2) ning bitta shoxasiga (4) 

ning bir nechta har xil yoyilmalari mos kelib qolishi 

mumkin.  Shuning uchun keyinchalik Veyershtrass, 

Bryuno va Soleev maxsuslikning daraja ko‘rsatkichlar 

butunligini saqlab qoladigan va yoylarning lokal 

uniformizasiyasiga keltiruvchi yechish yo‘lini ko‘rsatdilar. 

Buni darajali almashtirishlar orqali amalga oshirish 

mumkin 

Nyuton diagrammasi usuli hozirda ham 

qaralayotgan masalaning barcha yechimlarini topishdagi 

eng effektiv yagona usul  hisoblanadi. Ayniqsa bu usul 

yordamida yuqori darajadagi, ko‘p o‘lchovli, algebraik 

tenglamalar sistemasida, differensial tenglamalarda, 

integral tenglamalarda, gidrodinamikada, robotlar 

mexanikasida va boshqa sohalarda qo‘llanila boshlandi. 

Algebraik tenglamani yechish usuli haqida 

Faraz etaylik   fuksiya  

da, ya’ni nol nuqtada analitik bo‘lib,   bo‘lsin. 

Nolning yetarlicha kichik atrofida  

                                    (5) 

tenglamaning barcha yechimlarini topish kerak 

bo‘lsin. 

Masalaning qiyinligi shundaki,   tekislikdagi 

nol orqali (1) tenglamaning yechimlaridan iborat  hosil 

qilgan egri chiziqlarning bir nechta shoxalari o‘tishi 

mumkin. Bu egri chiziqlarni ajrata bilish va ularni istalgan 

aniqlikda parametrik formulalarini topish kerak. 

Yechim 

                         (6) 

yoyilma ko‘rinishida izlanadi, bunda 

 
Bu yerda (5) tenglamaning yechimining shoxasini 

shu ko‘rinishda ifodalash mumkinligini va har xil shoxalar 

uchun yoyilmalar farq qilishini ko‘rsatish kerak. Bu farq (6) 

yoyilmaning ancha uzoq turgan hadlarida ko‘rinishi 

mumkin. (6) yoyilmaning boshidagi hadlari bir xil bo‘lgan 

shoxalari  tekislikdagi nol nuqta atrofida bir-biriga 

yaqin joylashgan bo‘ladi. 

 (1) tenglamani qanoatlantiruvchi  

                                  (7) 

egri chiziqni izlaymiz. Bunda  P  , 

 . Faraz etaylik  -  

funksiyaning   tartibli qisqartmasi bo‘lsin. U 

holda qisqartma ta‘rifiga ko‘ra 

                             (8) 

F egri chiziq (1) tenglamaning yechimi bo‘ladi, faqat 

agarda 

                                                     (9) 

bo‘lsa.  

Agar   qisqartmaga uch to‘g‘ri kelsa, u holda 

 va       bo‘ladi. 

Shuning uchun (9) tenglama   yechimga ega 

bo‘lmaydi. Demak, (5) tenglama tartibi   funksiyaning 

Nyuton ko‘pburchagi uchining konusida yotuvchi (7) 

ko‘rinishdagi yechimga ega bo‘lmaydi. 

Agar   vektor   qirraning konusida yotsa, u 

holda  kamida ikkita hadga ega bo‘lgan ko‘phadli bo‘ladi. 

Har bir   qirra uchun,   vektor deb,  

qirradagi qo‘shni turgan butun sonli nuqtalarning 

ayirmasini aniqlaymiz. Aniqlik uchun  

deb qabul qilamiz. U holda   va  lar o`zaro tub, va 

 bo‘lib, bunda butun musbat  son 

  vektor koordinatalarining eng katta 

umumiy bo‘luvchisi bo‘ladi. 

Endi   deb olamiz, bu  

qirraga ortogonal vektor bo‘lib,  konusda yotadi. Eng 

oxirida  sonni kiritamiz, u holda vektor  

  va  

bo‘ladi. 

Shunday qilib, (7) yoyilmada   qirraga bitta 

  ko‘rsatkich to‘g‘ri keladi.   – butunsonli 

vektor bo‘lganligi sababli,   – ratsionaldir. (9) 

tenglamaning barcha noldan farqli   

ildizlarini topamiz. 

Ikkinchi hadini topishi uchun 
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                                      (10) 

almashtirish olamiz. U holda 

 
bo‘lib, bunda    ning nomanfiy darajalari 

bo‘yicha olingan qator bo‘lib, bunda    ga ratsional 

darajalarda,  bo‘lsa – butun darajalari bilan kiradi. Endi 

  funksiya uchun   egri chiziqning 

nolga kiruvchi shoxalarini topish kerak. Bu masala 

qo‘yilgan boshlang‘ich masalaga o‘xshash, faqat   faqat 

ratsional darajalarga kiradi. Faraz etaylik  

sonning maxraji bo‘lsin, u holda   butun darajalarda 

kiradi. Agar buni yangi o‘zgaruvchi sifatida qabul qilsak, u 

holda masala xuddi boshlang‘ich masalaning o‘zidek bo‘lib 

qoladi.  

  va   Nyuton ko‘pyoqlarini o‘zaro 

bog‘lash uchun (10) almashtirishni ikkitaga:  

                                                            (11) 

                                                      (12) 

bo‘lamiz, (11) almashtirish natijasida har bir 

  monom  

monomga o‘tadi. Ya’ni  

 
qator 

 
qatorga o‘tadi, bunda 

 , ya’ni  

nuqtalar to‘plami  nuqtalar to‘plamidan matritsasi  

                                            (13) 

bo‘lgan   chiziqli almashtirishni 

bajarganda hosil bo‘ladi. 

Bunda   dagi barcha nuqtalar  o‘qga parallel 

to‘g‘ri chiziqlar bo‘ylab siljiydi,  lar uchun siljishi 

o‘ngga bo‘ladi. Bunda   ko‘pburchak  

ko‘pburchakka deformatsiyalanadi. Qirra qirraga, uch 

uchga o‘tadi. Xususiy holda   qisqartmaga mos   

qirrada yotuvchi   nuqtalari  uchun;  

 
ya`ni 

. 

ifodaga ega bo‘lamiz va almashtirishdan so‘ng ular  

 
ga o‘tadi. Shuning uchun (9) tenglamaning 

 ildizi  

                                                             (14) 

tenglamaning ham ildizi bo‘ladi va z o‘qdagi 

shunday nuqtalarni aniqlaydiki, ular  

                                                        (15) 

tenglamani qanoatlantiradi.   nuqta 

(11) almashtirishda to‘g‘ri chiziqqa – z o‘qigacha kengayadi. 

Bunda  nuqtaga kiruvchi  egri 

chiziq  egri chiziqqa o‘tib, bu egri chiziq 

agar   yoki   bo‘lganda 

mos ravishda  ka, constga , yoki 0 ga intiladi.  

Agar   (9) yoki (14) ning oddiy ildizi bo‘lsa, 

u holda  bo‘lib,  

 

bo‘lganligi uchun  nuqtalar (15) 

egri chiziqning oddiy nuqtasi hisoblanadi va demak (15) 

tenglamaning yechimi bu nuqtaning qandaydir atrofida 

  darajalari bo‘yicha   ko‘rinishdagi 

yoyilmaga ega bo‘ladi. 

        Bu yoyilma (5) tenglamaning yechimining bitta 

shoxasini beradi.  

        Agar  (14) tenglamaning oddiy ildizi bo‘lsa, 

u holda (10) parallel ko‘chirishni bajarish, 

  funksiya uchun Nyuton 

ko‘pburchagini tuzish va shoxalarni ajratishni davom 

ettirish lozim. 

Agar (14) tenglama haqiqiy   ildizlarga ega 

bo‘lmasa, u holda (5) tenglamaning yechimlari haqiqiy 

shoxalarga ega bo`lmaydi, lekin kompleks shoxalari bor. 

2-misol. Quyidagi tenglamani yechamiz 

                                      (16) 

Bizga ma’lumki,   da   

. Shuning uchun bu nuqta maxsusdir. Bu 

tenglamani maxsus nuqta atrofida o‘rganamiz. Bunda 

 . Nyuton 

siniq chizig‘i  ikkita  va  qirraga ega. 
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  qirradan boshlaymiz. Bu yerda  

 

shuning uchun   va bu 

yerda  .    koeffitsient uchun 

 tenglamani hosil qilamiz. 

 

bundan  ni topamiz. Bu tenglama  ga 

nisbatan chiziqli,   oddiy ildiz. Shuning uchun 

bunday … ildizga, umuman   qirraga (16) 

tenglamaning bitta oddiy shoxasi to`g`ri keladi: 

                                    (17) 

Bu shoxadagi   ning   bo‘yicha yoyilmasidagi 

qolgan hadlarini topish uchun (10) o`zgaruvchini 

almashtirishni bajaramiz.  

                                         (18) 

va natijada quyidagiga ega bo`lamiz. 

 
                    

  ga qisqartirsak, 

     

              bo‘ladi.   to‘plam va   siniq chiziq 

chizmada tasvirlangan. Bunda  oddiy nuqta, 

chunki unda  . (bu nuqtaning oddiyligi 

  ildizning soddaligidan ham kelib chiqadi). 

Demak   tenglamaning yechmini 

  qator ko‘rinishida topish mumkin. Xususiy 

holda, bu yoyilmaning birinchi hadi   siniq 

chiziqning yagona qirrasiga mos keluvchi 

 qisqartmadan topiladi.  

  qisqartma tenglamadan   ni 

topamiz, demak, to‘liq tenglama uchun  

 
ga ega bo‘lamiz. 

Bu ifodani (18) ga qo`yib, (16) tenglama yechimining 

shoxasi (uni   bilan belgilaymiz) uchun quyidagi 

yoyilmani hosil qilamiz: 

 

 

 qirraga faqat bitta shu shoxa mos keladi. Endi 

 qirrani qaraymiz. Uning uchun  

 

 koeffisiyent uchun  

 
tenglamani hosil qilamiz. 

Bu tenglamaning ildizlari  . Bizni 

faqat   qiziqtiradi. Shuning uchun  . Bu 

ikkinchi ildiz ham sodda ildiz. Shuning uchun yana bitta 

shoxaga ega bo`lamiz: 

 

 
Demak, shoxalar yuqoridagi chizmada (16) 

tenglamaning yechimlarini   tekislikda joylashishi 

tasvirlangan, quyida esa berilgan tenglamaning garfigi 

tasvirlanganligini ko‘rish mumkin: 
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FULLEREN VA FULLEREN BO‘LMAGAN ORGANIK YARIMO‘TKAZGICHLARNI QIYOSIY O‘RGANISH 

Annotatsiya. Organik yarimo‘tkazgichlar turli xil ilovalarda, jumladan organik fotovoltaiklar (OPV) va organik yorug‘lik 

chiqaradigan diodlar (OLED) potentsiallari tufayli katta e'tiborni tortdi. Ular orasida fulleren va fulleren bo‘lmagan organik 

yarimo‘tkazgichlar samarali qurilmalarni ishlab chiqishda ishlatiladigan ikkita asosiy material sifatida paydo bo‘ldi. Ushbu maqola 

fulleren va fulleren bo‘lmagan organik yarimo‘tkazgichlarni qiyosiy o‘rganishni taqdim etadi, bunda ularning strukturaviy 

xususiyatlari, elektron xususiyatlari va optoelektronik qurilmalardagi ishlashiga e'tibor qaratiladi.  

Kalit so‘zlar: fulleren, fulleren bo‘lmagan organik yarimo‘tkazgichlar, organik fotovoltaiklar (OPV), zaryadning 

harakatchanligi, quvvatni aylantirish samaradorligi (PCE), morfologik barqarorlik, elektron qabul qiluvchilar, optoelektronik qurilmalar, 

organik yarim o‘tkazgichlar, quyosh xujayralari. 
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COMPARATIVE STUDY OF FULLERENE AND NON-FULLERENE ORGANIC SEMICONDUCTORS 

Abstract. Organic semiconductors have attracted much attention due to their potential in various applications, including 

organic photovoltaics (OPVs) and organic light emitting diodes (OLEDs). Among them, fullerene and non-fullerene organic 

semiconductors have emerged as the two main materials used in the development of efficient devices. This paper presents a comparative 

study of fullerene and non-fullerene organic semiconductors, focusing on their structural properties, electronic properties, and 

performance in optoelectronic devices. 

Keywords: fullerene, non-fullerene organic semiconductors, organic photovoltaics (OPV), charge mobility, power conversion 

efficiency (PCE), morphological stability, electron acceptors, optoelectronic devices, organic semiconductors, solar cells. 
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СРАВНИТЕЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ ФУЛЛЕРЕНОВЫХ И НЕФУЛЛЕРЕНОВЫХ ОРГАНИЧЕСКИХ 

ПОЛУПРОВОДНИКОВ 

Абстракт. Органические полупроводники привлекли большое внимание из-за их потенциала в различных 

приложениях, включая органические фотоэлектрические устройства (OPV) и органические светоизлучающие диоды (OLED). 

Среди них фуллереновые и нефуллереновые органические полупроводники стали двумя основными материалами, 

используемыми при разработке эффективных устройств. В данной статье представлено сравнительное исследование 

фуллереновых и нефуллереновых органических полупроводников с упором на их структурные свойства, электронные 

свойства и характеристики в оптоэлектронных устройствах. 

Ключевые слова: фуллерен, нефуллереновые органические полупроводники, органические фотовольтаики (ОПВ), 

подвижность заряда, эффективность преобразования энергии (КПЭ), морфологическая стабильность, акцепторы 

электронов, оптоэлектронные устройства, органические полупроводники, солнечные элементы. 

 

Kirish 

Organik yarimo‘tkazgichlar so‘nggi o‘n yilliklarda 

organik fotovoltaiklar (OPV), organik yorug‘lik 

chiqaradigan diodlar (OLED) va dala effektli tranzistorlar 

(OFETs) kabi turli xil ilovalardagi potentsiallari tufayli 

katta e'tiborni tortdi. Ularning arzon narxlardagi ishlab 

chiqarishi, mexanik moslashuvchanligi va katta 

maydonlarda ishlab chiqarish imkoniyatlari ularni 

an'anaviy noorganik yarim o‘tkazgichlarga, masalan, 

kremniyga alternativa qiladi. Ushbu ilovalarda 

ishlatiladigan turli xil organik materiallar orasida fulleren 

va fulleren bo‘lmagan organik yarimo‘tkazgichlar, ayniqsa, 

organik fotovoltaiklar sohasida eng ko‘p o‘rganilgan 

materiallar sifatida ajralib turadi. 
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Fullerenlar, C60 va uning hosilalari (masalan, [6,6]-

fenil-C61-butirik kislota metil esteri yoki PCBM) kabi 

yuqori elektron qabul qilish xususiyatlari, yuqori elektron 

harakatchanligi va samarali zaryadni ajratish tufayli 

sohada uzoq vaqt hukmronlik qilgan. qobiliyatlar. Biroq, 

dastlabki muvaffaqiyatlariga qaramay, fulleren asosidagi 

materiallar ko‘rinadigan hududda yomon singdirish, 

morfologik beqarorlik va sintez va o‘lchov bilan bog‘liq 

qiyinchiliklar kabi ba'zi cheklovlarni namoyish etadi. 

Ushbu cheklovlar tadqiqotchilarni muqobil variantlarni 

izlashga undadi, bu esa fulleren bo‘lmagan qabul 

qiluvchilarning (NFA) paydo bo‘lishiga olib keldi, bu esa 

o‘zlarining fulleren hamkasblariga nisbatan bir qator 

afzalliklarga ega. 

Fulleren bo‘lmagan organik yarimo‘tkazgichlar, 

so‘nggi ishlanmalar, fulleren materiallarining 

kamchiliklarini bartaraf etish uchun mo‘ljallangan. NFAlar 

kengroq assimilyatsiya spektrlarini, yaxshilangan 

barqarorlikni va sozlanishi elektron xususiyatlarini 

namoyish etdi, bu esa optoelektronik qurilmalarda 

yaxshilangan ishlashga olib keldi. Bu organik fotovoltaik 

xujayralar dizaynidagi paradigmaning o‘zgarishiga olib 

keldi, ko‘plab eng samarali qurilmalar hozirda fulleren 

bo‘lmagan qabul qiluvchilardan foydalanadi. 

Ushbu qiyosiy tadqiqot fulleren va fulleren 

bo‘lmagan organik yarim o‘tkazgichlarning strukturaviy, 

elektron va optoelektronik xususiyatlarini o‘rganishga 

qaratilgan. Ularning o‘ziga xos xususiyatlarini, ishlash 

ko‘rsatkichlarini va potentsial ilovalarni o‘rganib chiqib, 

ushbu maqola ushbu materiallar qanday rivojlanganligi va 

organik elektron qurilmalarni rivojlantirishda ularning 

kelajakdagi istiqbollari qanday bo‘lishini har tomonlama 

tahlil qiladi. Xususan, biz ularning organik 

fotovoltaiklardagi roliga e'tibor qaratamiz, qurilma 

samaradorligi, barqarorligi va miqyosini oshirishda 

erishilgan yutuqlarni baholaymiz. 

Fullerenlar, xususan C60 va uning PCBM kabi 

hosilalari organik yarimo‘tkazgichlarni ishlab chiqishda 

hal qiluvchi rol o‘ynagan. Fullerenlar yuqori elektron 

harakatchanligini va barqaror molekulyar orbitallarni hosil 

qilish qobiliyatini ta'minlaydigan noyob sferik shaklga ega. 

Ushbu tuzilma samarali elektron tashishga olib keladi va 

fullerenlarni OPVlarda elektron qabul qiluvchilar uchun 

ideal nomzod qiladi. 

Fullerenlarda yuqori elektronga yaqinlik va izotrop 

zaryad tashish ularning organik fotovoltaiklarda keng 

qo‘llanilishiga yordam berdi. Fullerenga asoslangan 

OPVlar zaryadni samarali ajratish va yig‘ish tufayli odatda 

yuqori quvvat konversiya samaradorligini (PCE) namoyish 

etadi. Shu bilan birga, fulleren asosidagi materiallarning 

cheklovlaridan biri ularning quyosh nurlarining keng 

spektrini o‘zlashtirish qobiliyatini cheklaydigan nisbatan 

tor assimilyatsiya spektridir. Bundan tashqari, fulleren 

hosilalari cheklangan morfologik barqarorlikni namoyon 

qiladi, bu esa qurilmalarning ishlash muddatini 

qisqartirishi mumkin. 

Fullerenlar organik yarimo‘tkazgichlarning 

muvaffaqiyatining ajralmas qismi bo‘lgan bo‘lsa-da, ular 

bir qator kamchiliklarga ega: 

 Tor assimilyatsiya diapazoni: Fullerenlar birinchi 

navbatda ultrabinafsha mintaqada yorug‘likni 

o‘zlashtiradi va quyosh energiyasini qo‘llashda ularning 

ishlashini cheklaydi. 

 Morfologik beqarorlik: Fullerenga asoslangan 

plyonkalar vaqt o‘tishi bilan samaradorlikning pasayishiga 

olib keladigan fazalarni ajratishni ko‘rsatishi mumkin. 

 Narxlari va sintetik murakkabligi: fulleren 

hosilalarini sintez qilish va tozalash ko‘pincha murakkab 

va qimmat bo‘lib, keng ko‘lamli ishlab chiqarishga 

to‘sqinlik qiladi. 

Fulleren bo‘lmagan organik yarimo‘tkazgichlar turli 

xil molekulyar tuzilmalarni, jumladan kichik 

molekulalarni, polimerlarni va tekis bo‘lmagan qabul 

qiluvchi materiallarni o‘z ichiga oladi. Ushbu materiallar 

fullerenlarga nisbatan bir qator afzalliklarga ega, masalan, 

sozlanishi energiya darajalari, kengroq yutilish spektrlari 

va yaxshilangan morfologik barqarorlik. ITIC (2,2'-

[[6,6,12,12-Tetrakis(4-heksilfenil)-6,12-dihidroindeno[1,2-

b]tieno kabi fulleren bo‘lmagan qabul qiluvchilarni (NFA) 

joriy etish [2,3-f]benzotieno[3,2-b]indol]]-dion), yuqori 

samarali OPVlarni loyihalash uchun yangi imkoniyatlar 

ochdi. 

Fulleren bo‘lmagan qabul qiluvchilar ko‘rinadigan 

va yaqin infraqizil hududlarda kengroq va kuchliroq 

singdirishni namoyish etadi, bu esa OPVlarda yorug‘lik 

yig‘ish qobiliyatini yaxshilashga olib keladi. Ularning 

sozlanishi mumkin bo‘lgan elektron xususiyatlari energiya 

darajasini donor materiallar bilan yaxshiroq moslashtirish, 

zaryadni ajratishni kuchaytirish va energiya yo‘qotishlarini 

kamaytirish imkonini beradi. Natijada, fullerenga 

asoslangan bo‘lmagan OPVlar so‘nggi tadqiqotlarda 18% 

dan oshib, quvvatni konversiyalash samaradorligida 

sezilarli yaxshilanishlarni ko‘rsatdi. Bundan tashqari, 

fullerenga asoslangan bo‘lmagan faol qatlamlarning 

morfologik barqarorligi fulleren hamkasblari bilan 

solishtirganda qurilmaning uzoq umr va issiqlik 

barqarorligini ta'minlaydi. 

Fulleren bo‘lmagan materiallar fullerenlarga 

nisbatan bir qancha asosiy afzalliklarga ega: 

 Kengroq assimilyatsiya spektri: Fulleren 

bo‘lmagan yarimo‘tkazgichlar yorug‘likni kengroq to‘lqin 

uzunliklari bo‘ylab o‘zlashtirishi mumkin, bu esa quyosh 

xujayralarining umumiy samaradorligini oshiradi. 

 Yaxshilangan barqarorlik: Fulleren bo‘lmagan 

materiallarning kimyoviy va termal barqarorligi 

qurilmaning chidamliligi va ishlash muddatini oshiradi. 

 Energiya darajasining sozlanishi: Fulleren 

bo‘lmagan yarimo‘tkazgichlar energiya darajasini 

moslashtirishni aniqroq nazorat qilish, zaryad o‘tkazishni 
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optimallashtirish va rekombinatsiya yo‘qotishlarini 

minimallashtirish imkonini beradi. 

Fullerenlar an'anaviy ravishda yuqori elektron 

harakatchanligini namoyish etib, OPVlarda samarali 

zaryad tashishga hissa qo‘shgan. Biroq, fulleren bo‘lmagan 

qabul qiluvchilarning so‘nggi o‘zgarishlari 

taqqoslanadigan yoki hatto yuqori zaryadni tashish 

xususiyatlariga ega bo‘lgan materiallarga olib keldi. 

Fulleren bo‘lmagan materiallar yo‘nalishli zaryad tashish 

yo‘llariga ega bo‘lishi uchun mo‘ljallangan bo‘lishi 

mumkin, bu ularning qurilmalarda ishlashini yaxshilaydi. 

Fulleren asosidagi yarimo‘tkazgichlarning asosiy 

cheklovlaridan biri ularning tor yutilish spektridir, bu 

ularning quyosh nurlarini samarali ushlab turish 

qobiliyatini cheklaydi. Aksincha, fulleren bo‘lmagan 

materiallar kengroq spektrli diapazonda, shu jumladan 

ko‘rinadigan va yaqin infraqizil hududlarda so‘rilishi 

uchun ishlab chiqilishi mumkin, bu ularning yorug‘lik 

yig‘ish qobiliyatini sezilarli darajada oshiradi. 

Fulleren asosidagi yarimo‘tkazgichlarning 

morfologik beqarorligi ko‘pincha fazalarni ajratishga va 

vaqt o‘tishi bilan samaradorlikning pasayishiga olib keladi. 

Fulleren bo‘lmagan materiallar esa strukturaviy xilma-

xilligi va barqaror molekulalararo o‘zaro ta'sirlarni hosil 

qilish qobiliyati tufayli ko‘proq barqarorlikni namoyish 

etadi. Ushbu mustahkamlangan barqarorlik qurilmaning 

ishlash muddatini uzaytiradi va issiqlik ko‘rsatkichlarini 

yaxshilaydi. 

Fulleren hosilalari keng ko‘lamda o‘rganilgan bo‘lsa-

da, ularning murakkab sintezi va tozalash jarayonlari 

ularni miqyosda ishlab chiqarish uchun qimmatga tushadi. 

Fulleren bo‘lmagan materiallar yanada kengaytirilishi 

mumkin bo‘lgan alternativani taklif qiladi, ko‘plab 

rivojlanayotgan NFAlar sodda sintetik yo‘nalishlarni 

namoyish etadi va ishlab chiqarish xarajatlarini 

kamaytiradi, bu esa ularni keng ko‘lamli tijoratlashtirish 

uchun qulayroq qiladi. 

Organik yarimo‘tkazgichlarning kelajagi fulleren 

bo‘lmagan materiallarning xususiyatlarini yanada 

optimallashtirishdan iborat. Tadqiqotlar moslashtirilgan 

energiya darajalari, mustahkamlangan barqarorligi va 

sozlanishi mumkin bo‘lgan yutilish xususiyatlariga ega 

yangi NFAlarni ochishda davom etar ekan, fullerenga 

asoslangan bo‘lmagan OPVlar ham samaradorlik, ham 

amaliy qo‘llanilishi bo‘yicha fullerenga asoslangan 

hamkasblaridan oshib ketishi kutilmoqda. Bundan tashqari, 

fullerenli bo‘lmagan qabul qiluvchilarning ilg‘or ishlov 

berish texnikasi va yangi donor materiallari bilan 

kombinatsiyasi OPV ning quvvat konvertatsiya qilish 

samaradorligini yangi cho‘qqilarga ko‘tarishi mumkin. 

Fulleren va fulleren bo‘lmagan organik 

yarimo‘tkazgichlarni qiyosiy o‘rganish organik 

materiallarning optoelektronik ilovalar uchun, ayniqsa 

organik fotovoltaiklarda (OPV) rivojlanayotgan 

manzarasini ta'kidlaydi. Noyob strukturaviy xususiyatlari 

va yuqori elektron harakatchanligi bilan Fullerenlar 

samarali elektron qabul qiluvchi sifatida xizmat qilgan 

organik quyosh xujayralarining dastlabki 

muvaffaqiyatlarida muhim rol o‘ynagan. Biroq, ularning 

assimilyatsiya diapazonidagi cheklovlari, barqarorligi va 

sintetik murakkabligi muqobil materiallarni ishlab 

chiqishga turtki bo‘ldi. 

Fulleren bo‘lmagan organik yarimo‘tkazgichlar 

fullerenlarning o‘ziga xos kamchiliklarini bartaraf etish 

uchun istiqbolli yechim sifatida paydo bo‘ldi. Ushbu 

materiallar kengroq assimilyatsiya spektrlarini, 

yaxshilangan morfologik va termal barqarorlikni va 

elektron xususiyatlarni sozlashda ko‘proq 

moslashuvchanlikni namoyish etadi, bu esa qurilma 

ishlashida sezilarli yutuqlarga olib keladi. So‘nggi fulleren 

bo‘lmagan qabul qiluvchilar OPV-larga fullerenga 

asoslangan tizimlar chegarasidan oshib, yuqori quvvat 

konvertatsiya qilish samaradorligiga erishishga imkon 

berdi. 

Organik yarimo‘tkazgichlarning kelajagi, qurilma 

arxitekturasi va qayta ishlash texnikasidagi yutuqlar bilan 

birga fulleren bo‘lmagan materiallardagi doimiy 

innovatsiyalar orqali shakllantirilishi mumkin. Tadqiqotlar 

davom etar ekan, fullerenga asoslangan bo‘lmagan 

qurilmalar samarali, barqaror va tejamkor organik 

elektronikani tijoratlashtirishda hal qiluvchi rol o‘ynashi 

kutilmoqda. 

Xulosa qilib aytganda, fullerenlar organik 

yarimo‘tkazgichlarni ishlab chiqishda hal qiluvchi rol 

o‘ynagan bo‘lsa-da, fulleren bo‘lmagan materiallar keyingi 

avlod yuqori samarali optoelektronik qurilmalar uchun 

asos bo‘lishga tayyor. Ularning fullerenga asoslangan 

tizimlar duch keladigan muammolarni hal qilish qobiliyati 

barqaror, moslashuvchan va kengaytiriladigan organik 

texnologiyalarni izlashda oldinga muhim qadamdir. 
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ТРЕХМЕРНОГО УРАВНЕНИЯ ЧАПЛЫГИНА   В НЕОГРАНИЧЕННОЙ ПРИЗМАТИЧЕСКОЙ ОБЛАСТИ 

Аннотация. В статье излагается о единственности  и существование  обобщенного решения нелокальная краевой 

задачи для трехмерного уравнения Чаплыгина в неограниченной призматической. Для доказательства теоремы о 

единственности и существования решения задачи используется преобразование Фурье, методы "𝜀 − регуляризации" и 

методов априорных оценок. 
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-regularization"  and a priori estimates are defined by using the Fourier transform. 
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Введение 

Как известно, в работе А.В.Бицадзе  показано, что 

задача Дирихле для уравнения смешанного типа 

некорректна [1]. Естественно возникает вопрос: нельзя 

ли заменить условия задачи Дирихле другими 

условиями, охватывающими всю границу, которые 

обеспечивают корректность задачи? Впервые такие 

краевые задачи (нелокальные краевые задачи) для 

уравнения смешанного типа   были предложены и 

изучены в работах Ф.И.Франкля  при решении 

газодинамической задачи об обтекании профилей 

потоком дозвуковой скорости со сверхзвуковой зоной, 

оканчивающейся прямым скачком уплотнения [2] -[3]. 

Близкие по постановке  задач для уравнения 

смешанного типа первого рода   в ограниченных 

областях имеются в работах [4] -[8]. 

В данной работе с использованием результатов 

работ [7],[8] изучаются однозначная разрешимость и 

гладкость обобщённого решения одной нелокальной 

краевой задачи периодического типа для трехмерного 

уравнения Чаплыгина в неограниченной 

призматической области. 

В области 
𝑄 = (−1,1) × (0, 𝑇) × 𝑅 = 𝑄1 × 𝑅 = 
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= { (𝑥, 𝑡, 𝑧) | 𝑥 ∈ (−1,1),   0 < 𝑡 < 𝑇 < +∞,   𝑧 ∈ 𝑅 }, 

рассмотрим  уравнение Чаплигина: 
𝐿𝑢 = 𝐾(𝑥)𝑢𝑡𝑡 − 𝛥𝑢 + а(𝑥)𝑢𝑡 + 𝑐(𝑥, 𝑡)𝑢 = 𝑓(𝑥, 𝑡, 𝑧),                                  

(1)
 Здесь K(x)>0 при 0x   , где, 

xx zzu u u     -  

оператор Лапласа. Пусть все коэффициенты уравнения 

(1) достаточно гладкие функции в области Q.  В 

дальнейшем для решения поставленных задач нам 

необходимо ввести определения нескольких 

функциональных пространств и обозначения. 

Обозначим через 

1/2ˆ ˆ( , , ) (2 ) ( , , ) i zu u x t u x t z e dz 


 



    

 преобразование Фурье  по переменной z  , 

функции  ( , , ),u x t z  а через 

1/2 ˆ( , , ) (2 ) ( , , ) i zu x t z u x t e d  






   

обратное преобразование Фурье.   Теперь с 

помощью преобразования Фурье определим 

пространство  ,

2 ( )l sW Q   с нормой 

(A) 

 

где  s, l -любые конечные положительные  целые числа.  

Через  
2 1( )lW Q   (при 0

2 1 2 10, ( ) ( )l W Q L Q   ) 

определяется пространства Соболева со скалярным 

произведением ( , )lu   и нормой 

‖𝜗‖𝑙
2 = ‖𝜗‖

𝑊2
𝑙(𝑄1)

2 = ∑ ∫ |𝐷𝛼𝜗|2

𝑄1|𝛼|≤𝑙

𝑑𝑥𝑑𝑡,

 Здесь  𝛼 − мультииндекс,  𝐷𝛼 − обобщённая 

производная по переменным  𝑥  и 𝑡 [12], [13]. Очевидно, 

что пространство 𝑊2
𝑙,𝑠(𝑄)  с нормой (А) является 

гильбертовым пространством [9]-[12].   

При получении различных априорных оценок 

мы часто будем использовать неравенство Коши с   𝜎 

[13]: 

, 0, 0u      , 𝑢 ⋅ 𝜗 ≤ 𝜎
𝑢2

2
+

𝜗2

2𝜎
. 

Нелокальная краевая задача периодического 

типа. 

Найти обобщенное решение  ( , , )u x t z   

уравнения (1) из пространства 2,3

2 ( ),W Q   

удовлетворяющее следующим краевым условиям 

𝛾𝐷𝑡
𝑝
𝑢|𝑡=0 = 𝐷𝑡

𝑝
𝑢|𝑡=𝑇 ,    𝑝 = 0,  1,                       (2) 

𝐷𝑥
𝑝
𝑢|𝑥=−1 = 𝐷𝑥

𝑝
𝑢|𝑥=1,     𝑝 = 0,  1,               (3) 

при  𝑝 = 0,  1 ,    где  
0, ,

p
p

y yp

u
D u D u u

y


 


     

некоторое постоянное число, отличное от нуля, 

величина которого будет уточнена ниже. 

Определение 1. Обобщенным решением задачи 

(1)-(3) будем называть функцию 2,3

2( , , ) ( )u x t z W Q  , 

удовлетворяющую уравнению (1) почти всюду с 

условиями (1)-(3). 

Теорема 1. (Основной результат). Пусть 

выполнены следующие условия для коэффициентов 

уравнения (1) ;  12 ( ) ( ) 0,a x K x     

2( , ) ( , ) 0tc x t c x t      , для всех 1( , ) ,x t Q   где  

2
ln 0

T
     при 1,      ( ,0) ( , ),c x c x T   для 

всех 𝑥 ∈ [−1,1].     Тогда для любой функции 
1,3

2 ( ),f W Q   такой, что ( ,0, ) ( , , ),f x z f x T z    

существует единственное обобщенное решение задачи 

(1)-(3) из пространства 2,3

2 ( ).W Q  

Доказательство теоремы проведем по 

следующей схеме: 

1. Для задачи (1)-(3) формально по переменным 

z   применим преобразование Фурье и получим новую  

задачу  (4)-(6). 

2. Изучим  однозначную разрешимость 

нелокальной краевой задачи периодического типа, для 

уравнения третьего порядка с малым параметром 

(вспомогательная  задача). 

3. Затем с помощью этой вспомогательной 

задачи докажем  однозначную разрешимость задачи 

(4)-(6). 

4. Используя однозначную разрешимость задачи 

(4)-(6), дадим обоснование сходимости интегралов 

Фурье и докажем разрешимость задачи (1)-(3). 

Приступим к реализации этой схемы.   

Применяя для задачи (1)-(3) преобразование 

Фурье по переменным z  , получим в области   

1 ( , ) (0, )Q T     следующую задачу 

𝐿�̂� = 𝐾(𝑥)�̂�𝑡𝑡 − �̂�𝑥𝑥 + а(𝑥)�̂�𝑡 + (𝑐(𝑥, 𝑡) + 𝜆
2)�̂� =

𝑓(𝑥, 𝑡, 𝜆), 
                       

(4) 

𝛾𝐷𝑡
𝑝
�̂�|𝑡=0 = 𝐷𝑡

𝑝
�̂�|𝑡=𝑇; 𝑝 = 0,1               (5) 

𝐷𝑥
𝑝
�̂�|𝑥=−1 = 𝐷𝑥

𝑝
�̂�|𝑥=1; 𝑝 = 0,1,                (6) 

где  𝜆 ∈ 𝑅 = (−∞,∞),  𝑓(𝑥, 𝑡, 𝜆) =

(2𝜋)−1/2 ∫ 𝑓(𝑥, 𝑡, 𝑧)𝑒−𝑖𝜆𝑧𝑑𝑧
∞

−∞
− преобразование Фурье по 

переменной 𝑧, функции  𝑓(𝑥, 𝑡, 𝑧).  Как известно 

однозначная разрешимость и гладкость решения 

задачи (4)-(6) изучена в работах [7]-[8].   Коротко 

приведем эти результаты. 

Единственность решения задачи (4)-(6) 

Теорема 2. Пусть выполнены следующие 

условия для коэффициентов уравнения (4); 

12 ( ) ( ) 0,a x K x       2( , ) ( , ) 0,tc x t c x t     

для всех 1( , ) ,x t Q   где  
2

ln 0
T

     при 1   ,  

( ,0) ( , )c x c x T ,  для всех [ 1,1].x   Тогда, если для 

любой функции  2 1
ˆ( , , ) ( )f x t L Q    существует 

,
2 12

2 2 21/2

( ) ( )
ˆ(2 ) (1 ) ( , , ) ,l s l

s

W Q W Q
u u x t d   
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решение задачи (4)-(6) из пространства 2

2 1( ),W Q  то оно 

единственно. 

Доказательство. Докажем единственность 

решения задачи (4)-(6) с помощью метода интеграла 

энергии. Пусть существует решение задачи (4)-(6) из 
𝑊2

2(𝑄1). 

Рассмотрим тождество: 

2(𝐿�̂�, 𝑒−𝜇𝑡�̂�𝑡)0 = 2(𝑓, 𝑒
−𝜇𝑡�̂�𝑡)0,                           (7) 

 В силу условий теоремы 2, для любой функции 
2

2 1( )u W Q ,  интегрируя по частям тождество (7), легко 

получить следующее неравенство 

∫ 𝐿�̂� ⋅ 𝑒𝑥𝑝(−𝜇𝑡)
𝑄1

⋅ �̂�𝑡𝑑𝑥𝑑𝑡

≥ ∫ 𝑒𝑥𝑝(−𝜇𝑡) {(2𝑎 + 𝜇𝐾(𝑥)) ⋅ �̂�𝑡
2 +

𝑄1

 

+𝜇�̂�𝑥
2 + ((𝜇𝑐 − 𝑐𝑡) + 𝜇𝜆

2) ⋅ �̂�2𝑑𝑥𝑑𝑡 +                  (8) 

+∫ 𝑒𝑥𝑝(−𝜇𝑡)
𝜕𝑄1

{𝐾(𝑥)�̂�𝑡
2𝑒𝑡 − 2 ⋅ �̂�𝑥�̂�𝑡𝑒𝑥 − �̂�𝑥

2𝑒𝑡 + (𝑐 + 𝜆
2)

⋅ �̂�2𝑒𝑡}𝑑𝑠. 

Где μ - const>0, ( cos( , ); cos( , ))t xe e e t e e x    

единичный вектор внутренней нормали к границе 𝜕𝑄. 

Условия теоремы-2 обеспечивают   неотрицательность 

интеграла по области 1Q  . Пусть  2

2 1( )u W Q  

удовлетворяет краевым условиям (5)-(6), исползуя 

условия теоремы-2 получим, что граничные интегралы 

равны нулю. 

Учитывая выше сказанное, из неравенства (8)  

получим следующее неравенство 

∫ 𝐿�̂� ⋅ 𝑒𝑥𝑝(−𝜇𝑡)
𝑄1

⋅ �̂�𝑡𝑑𝑥𝑑𝑡 ≥ 

≥ ∫ 𝑒𝑥𝑝(−𝜇𝑡)
𝑄1

{(2𝑎 + 𝜇𝐾(𝑥)) ⋅ �̂�𝑡
2 + 𝜇�̂�𝑥

2

+ ((𝜇𝑐 − 𝑐𝑡) + 𝜇𝜆
2) ⋅ �̂�2}𝑑𝑥𝑑𝑡 ≥

 
≥  𝜹𝟎 ∫𝑸𝟏

𝒆−𝝁𝒕{�̂�𝒕
𝟐 + �̂�𝒙

𝟐 + �̂�𝟐}𝒅𝒙𝒅𝒕.
              (9) 

Где
𝛿0 = 𝑚𝑖𝑛{𝛿1, 𝜇, 𝛿2 + 𝜇𝜆

2 ≥ 𝛿2 > 0, }  из 

неравенства (9) 
и используя в левой части неравенства 

(9) неравенство Коши  с  𝜎 , получим необходимую 

первую оценку     

                                                    ‖�̂�‖
𝑊2
1(𝑄1)

2 ≤

𝑐1‖𝑓‖𝐿2(𝑄1)
2

,

                                

(10) 

из которой следует единственность   решения   

задачи (4)-(6) из 𝑊2
2(𝑄1)   

в дальнейшем через ic   

обозначим положительные, вообще говоря, разные 

постоянные числа, отличные от нуля.  Теорема 2 

доказана. 

Уравнение третьего порядка с малым 

параметром 

Разрешимость задачи (4)-(6) докажем методом "

  -регуляризации" а именно в области 

1 ( 1,1) (0, )Q T     рассмотрим  семейство   уравнений 

третьего порядка  с малым параметром 

𝐿𝜀�̂�𝜀 = −𝜀
𝜕3𝑢𝜀

𝜕𝑡3
+ 𝐿�̂�𝜀 = 𝑓(𝑥, 𝑡, 𝜆)

                     

(11) 

и с нелокальными краевыми условиями 

периодического тира 

𝛾𝐷𝑡
𝑞
�̂�𝜀|𝑡=0 = 𝐷𝑡

𝑞
�̂�𝜀|𝑡=𝑇;  𝑞 = 0,1,2,          (12) 

   𝐷𝑥
𝑝
�̂�𝜀|𝑥=−1 = 𝐷𝑥

𝑝
�̂�𝜀|𝑥=1;  𝑝 = 0,1,         (13) 

где 𝜀 −  малое положительное число,  𝐷𝑧
𝑞
𝑤 =

𝜕𝑞𝑤

𝜕𝑧𝑞

,  𝑞 = 1,2;  𝐷𝑧
0𝑤 = 𝑤. 

  Ниже используем системы уравнений третьего 

порядка с малым параметром (11) в качестве "    -

регуляризации"   для  уравнения Чаплыгина (4).     [7], 

[8] [14],[15].  Определим пространство  функции  
𝑊(𝑄1) = {�̂�𝜀| �̂�𝜀 ∈ 𝑊2

2(𝑄1), �̂�𝜀𝑡𝑡𝑡 ∈ 𝐿2(𝑄1)}, 

удовлетворяющие соответствующим условиям 

(12), (13) с конечной нормой 
‖|�̂�𝜀|‖𝑊

2 = 𝜀‖�̂�𝜀𝑡𝑡𝑡‖0
2 + ‖�̂�𝜀‖2

2.                            (В) 

Очевидно, что пространство 𝑊(𝑄1) с нормой (В) 

является гильбертовым пространством [12], [13].  

Определение 2.  Обобщенным решением задачи 

(11)-(13) будем называть функцию {�̂�𝜀(𝑥, 𝑡, 𝜆)} ∈ 𝑊(𝑄1), 

удовлетворяющую уравнению (11) почти всюду с 

условиями (12), (13). 

 Теорема 3. Пусть выполнены следующие 

условия для коэффициентов уравнения (11): 2𝑎(𝑥) +

𝜇𝐾(𝑥) ≥ 𝛿1 > 0, 𝜇𝑐(𝑥, 𝑡) − 𝑐𝑡(𝑥, 𝑡) ≥ 𝛿2 > 0  
для всех 

(𝑥, 𝑡) ∈ 𝑄1, где
𝜇 =

2

𝑇
𝑙𝑛|𝛾| > 0 при |𝛾| > 1,

 
с(𝑥, 0) = с(𝑥, 𝑇) 

для всех
 
𝑥 ∈ [−1,1] . Тогда для любой функции 

𝑓(𝑥, 𝑡, 𝜆) ∈ 𝑊2
1(𝑄1), такой, что       𝛾 ⋅ 𝑓(𝑥, 0, 𝜆) = 𝑓(𝑥, 𝑇, 𝜆),

 
существует единственное обобщенное решение задачи 

(11)-(13) из пространства 𝑊(𝑄1) и для  нее справедливы 

следующие оценки 

III)      𝜀‖�̂�𝜀𝑡𝑡‖0
2 + ‖�̂�𝜀‖1

2 ≤ с1‖𝑓‖0
2
,                                        

IV)     𝜀‖�̂�𝜀𝑡𝑡𝑡‖0
2 + ‖�̂�𝜀‖2

2 ≤ с1‖𝑓‖1
2
.                                       

Доказательство. Доказательство теоремы 3 

осуществляется поэтапно, с использованием метода 

Галеркина и соответствующих априорных оценок 

[7],[8]. Сначала докажем )III  третью оценку.  

Рассмотрим тождество: 

−2∫ 𝑒−𝜇𝑡 ⋅ 𝐿𝜀𝑄1
�̂�𝜀   ⋅ �̂�𝜀𝑡𝑑𝑥𝑑𝑡 = −2∫ 𝑒−𝜇𝑡 ⋅ 𝑓 ⋅

𝑄1

�̂�𝜀𝑡𝑑𝑥𝑑𝑡       (14) 

 Интегрируя по частям тождество (14), учитывая 

условие теоремы 3 нетрудно получить III)-третью 

априорную оценку, аналогичную оценку (10), откуда 

следует единственность обобщенного решения задачи 

(11)-(13)из пространства 1( )W Q . 

Теперь докажем справедливость )IV  четвертой 

оценки 

Для этого рассмотрим тождество: 
−2∫ 𝑒−𝜇𝑡 ⋅ 𝐿𝜀𝑄1

�̂�𝜀   ⋅ 𝑃�̂�𝜀𝑑𝑥𝑑𝑡 = −2∫ 𝑒−𝜇𝑡 ⋅
𝑄1

𝑓 ⋅ 𝑃�̂�𝜀𝑑𝑥𝑑𝑡, 

    (15)

 

где 𝑃�̂�𝜀 = (�̂�𝜀𝑡𝑡𝑡 − 𝜇�̂�𝜀𝑡𝑡 +
𝜇

2
�̂�𝜀𝑥𝑥 − 𝜇�̂�𝜀𝑡). 
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Интегрируя по частям (15), с учетом условий 

теоремы 3 и краевых условий (12),(13), получим 

необходимую оценку: 

𝜀‖�̂�𝜀𝑡𝑡𝑡‖0
2 + ‖�̂�𝜀‖2

2 ≤ 𝑐2‖𝑓‖1
2
.                 (16) 

Из доказанных оценок методом Галеркина 

получим   однозначную разрешимость задачи (11)-(13) 

из пространства 1( ).W Q Теорема 3 доказана.  

Перейдем к доказательству разрешимости 

задачи (4) -(6). 

Теорема 4. Пусть выполнены все условия 

теоремы 2,3. Тогда обобщенное решение задачи (4) -(6) 

существует и оно единственно в 2

2 1( ).W Q  

 Доказательство.  Единственность решения 

задачи (4)-(6) в пространстве 2

2 1( )W Q   доказана в 

теореме 2. Теперь докажем существование решения 

задачи (4)-(6) в 2

2 1( )W Q  . Для этого рассмотрим в 

области 1Q   уравнение (11) и краевые условия (12)-(13) 

при 0  . Так как выполнены все условия теоремы 3, 

то существует единственное обобщенное решение 

задачи (12)-(13)  в 1( ),W Q    при 0    и для нее 

справедливы третья  и четвертая оценки. Отсюда 

следует, по известной теореме о компактности [13],  что 

из множества функций  ˆ ( , , ) , 0,u x t       можно 

извлечь слабо сходящуюся подпоследовательность 

функций,  такую, что   ˆ ˆ( , , ) ( , , )
i

u x t u x t    при 

0i    в 1( ).W Q    Покажем, что предельная функция 

ˆ( , , )u x t   удовлетворяет  уравнению ˆˆLu f   (4) почти 

всюду в 2

2 1( ).W Q    В самом деле, так как 

подпоследовательность  ˆ ( , , )
i

u x t    слабо сходится в 

1( ),W Q   а подпоследовательность ˆ{ ( , , )}
ii tttu x t   

равномерно ограничена в 2 1( )L Q   и  оператор L  

линейный, то имеем 

𝐿�̂� − 𝑓 = 𝐿�̂� − 𝐿�̂�𝜀𝑖 + 𝜀𝑖
𝜕3𝑢𝜀𝑖

𝜕𝑡3
= 𝐿(�̂� − �̂�𝜀𝑖) +

𝜀𝑖
𝜕3𝑢𝜀𝑖

𝜕𝑡3
. 

                     

(17) 

Из равенства (17), переходя к пределу при 𝜀𝑖 → 0,  

получим единственное обобщенное решение задачи 

(4)-(6) из пространства Соболева 𝑊2
2(𝑄1) .  [7], [8], [14]. 

Таким образом, теорема 4 доказана.  

Существование решения задачи (1)-(3). 

 Теперь перейдем к доказательству теоремы 1 об 

однозначной разрешимости обобщенного решения 

задачи (1)-(3) из пространства 2,3

2 ( ).W Q  

Для доказательства теоремы 1, необходима 

следующая лемма. 

Лемма. Пусть выполнены условия теоремы 1-4. 

Тогда  для решения задачи (1)-(3) справедливы 

следующие оценки:  

  I).      ‖𝑢‖
𝑊2
1,3(𝑄)

2 ≤ 𝑐1‖𝑓‖𝑊2
0,3(𝑄)

2 ,  

 II).     ‖𝑢‖
𝑊2
2,3(𝑄)

2 ≤ 𝑐2‖𝑓‖𝑊2
1,3(𝑄)

2 .                                   

Доказательство леммы.  В теореме 2 для 

решения задачи (4)-(6) доказана справедливость оценки 

(10), то есть  

‖�̂�‖
𝑊2
1(𝑄1)

2 ≤ 𝑐1‖𝑓‖𝐿2(𝑄1)
2

. 

Чтобы доказать, что 𝑢𝑧𝑧 ∈ 𝐿2(𝑄), нам необходимо 

умножить неравенство (10) на (2𝜋)−1/2   ⋅ (1 + |𝜆|2)3  и 

интегрировать по 𝜆 от −∞ до +∞, тогда получим 

 ‖𝑢‖
𝑊2
1,3(𝑄)

2 = (2𝜋)−1/2   ⋅ ∫ (1 + |𝜆|2)3
+∞

−∞

⋅ ‖�̂�‖
𝑊2
1(𝑄1)

2 𝑑𝜆 ≤ 

≤ (2𝜋)−
1
2   ⋅ с1 ⋅ ∫ (1 + |𝜆|2)3

+∞

−∞

⋅ ‖𝑓‖
𝐿2(𝑄1)

2
𝑑𝜆

= с1‖𝑓‖𝑊2
0,3(𝑄)

2 .              (18)

 

из которой следует выполнение первой 

априорной оценки леммы.  

Точно так же используя условия теорем 3,4 с 

предельным переходом при 𝜀 → 0, из четвертой оценки 

нетрудно получить для решения задачи (4)-(6) 
 
 

следующей оценки  

 ‖�̂�‖
𝑊2
2(𝑄1)

2 ≤ 𝑐2‖𝑓‖𝑊21(𝑄1)
2

.

                            

 (19) 

Умножая неравенство (19) на (2𝜋)−1/2   ⋅ (1 + |𝜆|2)3 

и интегрируя по 𝜆 от −∞ до +∞, получим 

 ‖𝑢‖
𝑊2
2,3(𝑄)

2 = (2𝜋)−1/2   ⋅ ∫ (1 + |𝜆|2)3
+∞

−∞

⋅ ‖�̂�‖
𝑊2
2(𝑄1)

2 𝑑𝜆 ≤ 

≤ (2𝜋)−1/2   ⋅ с2 ⋅ ∫ (1 + |𝜆|2)3
+∞

−∞

⋅ ‖𝑓‖
𝑊2
1(𝑄1)

2
𝑑𝜆

= с1‖𝑓‖𝑊2
1,3(𝑄)

2 .  (20)

 

из которой следует справедливость второй 

оценки   леммы. Лемма доказана. 

Доказательство теорема 1.  Из первой 

априорной оценки (18) леммы следует единственность  

обобщенного решения   задачи (1)-(3), а из 

справедливости  второй априорной оценки (20) следует 

существование   обобщенного решения   задачи (1)-(3) 

из пространства
 
𝑊2

2,3(𝑄). Теорема 1 доказана. 

Гладкость обобщенного решения задачи (1)-

(3) 

Теперь обратимся к исследованию гладкости 

обобщенного решения задачи (1)-(3) в пространствах 

𝑊 2
𝑚+2,𝑠(𝑄), где 𝑚, 𝑠 −целые конечные числа, такие, что 

𝑚 ≥ 0,   𝑠 ≥ 3. 
Ниже для простоты предположим, что 

коэффициенты уравнения (1) достаточно 

дифференцируемые функции в замкнутой области  𝑄1. 

 Теорема 5. Пусть выполнены все условия 

теоремы 1, кроме того, пусть                   

0
,q q

t tt t T
D a D a

 
 𝐷𝑡

𝑞
𝑐|𝑡=0 = 𝐷𝑡

𝑞
𝑐|𝑡=𝑇 .

  
Тогда для 

любой функции 𝑓 ∈ 𝑊2
𝑚+1,𝑠(𝑄),

  
такой что 𝛾 ⋅ 𝐷𝑡

𝑞
𝑓|𝑡=0 =

𝐷𝑡
𝑞
𝑓|𝑡=𝑇

  
(𝑞 = 0,1,2, . . . ,𝑚),  существует и причем  

единственное  обобщенное решение задачи (1)-(3) из 

пространства 𝑊 2
𝑚+2,𝑠(𝑄),

  
где 𝑚, 𝑠 − любые целые 
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конечные положительные числа, такие, что 
 

3
2 [ ]

2
s m   ,     0,1,2,3,...m  .

 

Доказательство. Отметим, что в работах [7]-[8] 

для уравнения смешанного типа первого рода второго 

порядка, в частности для уравнения Чаплыгина (4),  

исследована гладкость  обобщенного решения 

нелокальной краевой задачи (5)-(6)  в  пространствах  

Соболева 𝑊2
𝑚+2(𝑄1)  и доказаны соответствующие 

априорные оценки  

‖�̂�‖
𝑊2
𝑚+2(𝑄1)

2 ≤ 𝑐𝑚+1‖𝑓‖𝑊2𝑚+1(𝑄1)
2

 (𝑚 = 0,1,2, . ..).                 

(21) 

Чтобы доказать, что 
2 ( )s

zD u L Q  , где 

3
2 [ ]

2
s m   , 0,1,2,3,...m  , 

 и применить теорему вложения Соболева, нам 

необходимо умножить неравенство (21)  на 
21/2(2 ) (1 )s      и интегрируя по    от    до   , 

получим 

 ‖𝑢‖
𝑊2
𝑚+2,𝑠(𝑄)

2 = (2𝜋)−1/2  ∫ (1 + |𝜆|2)𝑠
+∞

−∞

⋅ ‖�̂�‖
𝑊2
𝑚+2(𝑄1)

2 𝑑𝜆 ≤ 

≤ (2𝜋)−1/2 с𝑚+1∫ (1 + |𝜆|2)𝑠
+∞

−∞

⋅ ‖𝑓‖
𝑊2
𝑚+1(𝑄1)

2
𝑑𝜆

= с𝑚+1‖𝑓‖𝑊2
𝑚+1,𝑠(𝑄)

2 (22) 

Отсюда получим существование единственного 

обобщенного решения задачи (1)-(3) из пространства    

𝑊2
𝑚+2,𝑠(𝑄). Теорема 5 доказана. 

Замечание. 

Аналогично изучается нелокальные краевые 

задачи периодического типа для многомерного 

уравнения  Чаплыгина. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ ОПЕРАТОРОВ ПРЕОБРАЗОВАНИЯ К РЕШЕНИЮ НАЧАЛЬНО-КРАЕВОЙ ЗАДАЧИ 

ДЛЯ УРАВНЕНИЯ КОЛЕБАНИЯ БАЛКИ СОДЕРЖАЩИЙ КВАДРАТ ОПЕРАТОРА  БЕССЕЛЯ 

Аннотация: В настоящей работе исследована начально-краевой задача для вырождающегося дифференциального 

уравнения колебания Балки содержаший квадрат оператора Бесселя. Применяя обобщенный оператор Эрдели-Кобера, 

которая обладает свойством оператора преобразования, сформулированная задача сводится к задаче для уравнения без 

вырождения. Построена явная формула решения поставленной задачи. Предложенный подход очень эффективен и позволяет 

построить точное решение сформулированной задачи. 

Ключевые слова: вырождающиеся дифференциальное уравнение, операторы преобразования, обобщенный оператор 

Эрдейи-Кобера, дифференциальный оператор Бесселя, уравнение колебаний балки. 

 

To‘lasheva Yorqinoy Ilhomjon qizi 

Namangan davlat universiteti, matematika kafedrasi tayanch doktoranti 

 

BESSEL OPERATORI KVADRATINI O‘Z ICHIGA OLGAN BALKA TEBRANISH TENGLAMASI UCHUN 

BOSHLANG‘ICH-CHEGARAVIY MASALANI YECHISHDA ALMASHTIRISH OPERATORLARINI QO‘LLASH 

Annotatsiya: Ushbu maqolada biz Bessel operatorining kvadratini o‘z ichiga olgan balka tebranishlarining buziladigan 

differensial tenglamasi uchun boshlang‘ich chegaraviy masalani o‘rganamiz. Umumlashtirilgan Erdélyi-Kober almashtirish 

operatoridan foydalanib, tuzilgan masala buzilishsiz tenglama uchun masalaga keltiriladi. Masalani yechish uchun aniq formula tuzildi. 

Taklif etilgan yondashuv juda samarali va bizga tuzilgan muammoning aniq echimini yaratishga imkon beradi. 

Kalit so‘zlar: buziladigan differensial tenglama, almashtirish operatorlari, umumlashtirilgan Erdélyi-Kober operatori, Bessel 

differentsial operatori, balka tebranish tenglamasi. 
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Postgraduate Student of the Department of Mathematics 
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APPLICATION OF TRANSFORMATION OPERATORS TO THE SOLUTION OF THE INITIAL-BOUNDARY 

VALUE PROBLEM FOR THE EQUATION OF BEAM OSCILLATION CONTAINING THE SQUARE OF THE 

BESSEL OPERATOR 

Abstract: In this paper, we investigate the initial-boundary value problem for a degenerate differential equation of beam 

oscillations containing the square of the Bessel operator. Using the generalized Erdélyi-Kober operator, which has the property of a 

transmutation operator, the formulated problem is reduced to a problem for an equation without degeneracy. An explicit formula for 

solving the problem is constructed. The proposed approach is very effective and allows us to construct an exact solution to the formulated 

problem. 

Key words: degenerate differential equation, transmutation operators, generalized Erdélyi-Kober operator, Bessel differential 

operator, beam vibration equation. 

 

Введение. Постановка задачи. 

Вырождающиеся уравнения моделируют 

процессы, происходящие вблизи границ различных 

областей. Влияние границ приводит к тому, что вблизи 

границы меняется тип или порядок уравнения, 

описывающего процесс. В этом случае говорят, что 

уравнение вырождается. 

Вырождающиеся уравнения второго порядка и 

граничные задачи для них достаточно хорошо изучены. 

Исследование сингулярных и вырождающихся задач 

mailto:yorqinoytulasheva@gmail.com
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Коши частично мотивировано задачами в физике, 

механике, геометрии, прикладной математике, и т.д. 

Более подробную информацию об этом направлении 

можно найти в монографиях А.В.Бицадзе [1], 

М.М.Смирнова [2], R. Carroll and R. Showalter [3], Favini 

and Yagi [4]. 

Теория уравнений, вырождающихся на границе 

области, тесно связаны с теорией уравнений с 

сингулярными коэффициентами. С помощью замены 

переменных можно привести довольно широкий класс 

вырождающихся уравнений, как первого, так и второго 

рода к уравнениям с сингулярными коэффициентами. 

Трудность проблемы теории уравнений в 

частных производных с сингулярными 

коэффициентами, а также приводящихся к ним 

уравнений, вырождающихся на границе области 

рассмотрения, чрезвычайно стимулировала и 

продолжает стимулировать интенсивные исследования 

в этой области. 

Особо отметим класс уравнений с частными 

производными с особенностями в коэффициентах, 

типичными представителями, которого является 

уравнения с операторами Бесселя вида 

𝐵𝜂
𝑥 = 𝑥−2𝜂−1

𝑑

𝑑𝑥
𝑥2𝜂+1

𝑑

𝑑𝑥
=

𝑑2

𝑑𝑥2
+

2𝜂+1

𝑥

𝑑

𝑑𝑥
.                              

(1)

  Для уравнений эллиптического, 

гиперболического и параболического типов с 

оператором Бесселя по каждой или по нескольким 

переменным И.А. Киприяновым [5] была введена 

соответственно терминология В-эллиптические, В- 

гиперболические и В-параболические уравнения. 

Важность уравнений из этих классов определяется 

также их использованием в приложениях к задачам 

теории осесимметрического потенциала [6, 7], 

уравнениям Эйлера-Пуассона-Дарбу (ЭПД) [8, 9], 

преобразованию Радона и томографии [8, 9, 10], 

газодинамики и акустики [11], теории струй в 

гидродинамике [12], линеаризованным уравнениям 

Максвелла-Эйнштейна [13, 14], механике, теории 

упругости и пластичности [15] и многим другим. 

Наиболее полно весь круг вопросов для 

уравнений с операторами Бесселя был изучен 

воронежским математиком И.А. Киприяновым и его 

учениками. Более подробную информацию об этом 

направлении можно найти в монографиях В. В. 

Катрахова и С. М. Ситника [14], С. М. Ситника и Э.Л. 

Шишкиной [15].    

В последние годы в престижных журналах мира 

было опубликовано много работ с участием 

вырожденных и сингулярных уравнений с частными 

производными. В частности, это работы [16 - 17] и 

другие. Обзор некоторых из этих работ можно найти в 

[18].  

В работе [19] применяя обобщенный оператор 

Эрдейи – Кобера дробного порядка, исследована 

задача Коши для вырождающегося 

дифференциального уравнения высокого четного 

порядка. При этом поставленная задача сведена к 

задаче для уравнения без вырождения. Были также 

доказаны необходимые и достаточные условия 

понижения порядка уравнения вдове.  Предложенный 

подход очень эффективен и позволяет построить 

точное решение сформулированной задачи. 

В области 𝛺+ = {(𝑥, 𝑦): 0 < 𝑥 < +∞, 0 < 𝑦 < +∞} 

для уравнения четвертого порядка  
𝜕2𝑢

𝜕𝑦2
+ (

𝜕2

𝜕𝑥2
+

2𝛼

𝑥

𝜕

𝜕𝑥
)
2

𝑢 = 0,                                     (2) 

можно поставить и исследовать задачу с 

начальными  
𝑢(𝑥, 0) = 𝜙(𝑥),0 ≤ 𝑥 < +∞,  𝑢𝑦(𝑥, 0) = 0,0 < 𝑥 <

+∞,                   (3) 

и граничными условиями  

𝑢𝑥(0, 𝑦) = 0, 𝑢𝑥𝑥𝑥(0, 𝑦) = 0,0 < 𝑦 < +∞,                (4) 

где 𝛼 ∈ 𝑅 , причем 0 < 𝛼 < (1/2) , 𝜙(𝑥) −  заданная 

функция.  

 Уравнение (2), в частности, возникает при 

исследовании уравнения многомерного свободного 

поперечного колебания тонкой упругой пластины  

𝑢𝑦𝑦 + 𝛥
2𝑢 = 0  при осевой симметрии в сферической 

системе координат, где 𝛥2 = 𝛥𝛥 − бигармонический 

оператор, а 𝛥 − многомерный оператор Лапласа.  

 

При 𝛼 = 0  уравнение (2) встречается в задачах о 

поперечных колебаниях упругого стержня [20]. Многие 

задачи о колебаниях стержней, балок и пластин, 

которые имеют важное значение в строительной 

механике, теории устойчивости вращающихся валов и 

вибрации кораблей приводят к дифференциальным 

уравнениям четвертого или более высокого порядка 

[21]. 

В этой работе для построения решения задачи 

{(2) - (4)}, мы будем использовать оператор Эрдейи-

Кобера дробного порядка [22]. Поэтому приведем 

некоторые свойства этого оператора. 

Оператор преобразования Эрдейи-Кобера. 

В теории и приложениях широко используются 

различные модификации и обобщения классических 

операторов интегрирования и дифференцирования 

дробного порядка. К таким модификациям относятся, 

в частности, операторы Эрдейи – Кобера [23, 24].  

В работе Лоундеса [25] был введен и исследован 

обобщенный оператор Эрдейи – Кобера с функцией 

Бесселя в ядре: 

, (5) 

 1 2 2 2 1 2 2 ( 1) / 2 2 2

1

0

( , ) ( ) 2 ( ) ( )

x

J f x x t x t J x t f t dt     
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где  , 

функция Бесселя первого рода порядка  . Оператор 

(5) при   совпадает с обычным оператором  

Эрдейи – Кобера 

 𝐼𝜂,𝛼𝑓(𝑥) =
2𝑥−2(𝜂+𝛼)

𝛤(𝛼)
∫ (𝑥2 − 𝑡2)𝛼−1𝑡2𝜂+1𝑓(𝑡)𝑑𝑡
𝑥

0
,                             

(6) 

где   - гамма – функция  Эйлера. 

Оператор, обратный к оператору (5),  при 

 имеет вид [22] 

 ,       

(7)     

где  , 

- функция Бесселя мнимого аргумента. Отсюда, 

учитывая   , при   из (9) получим 

оператор, обратный  оператору (6): 

.                       (8) 

 Основные свойства этих операторов можно 

найти в работе [22]. 

В работах [26, 27] доказаны приводимые ниже 

теоремы. 

Пусть  ,  - единичный оператор, 

   -  - ая степень оператора 

Бесселя 

 . В 

дальнейшем  означает натуральное число. 

` Теорема 1.  Пусть  , 

 , функции  

   интегрируемы в нуле и  

, .   Тогда 

, 

в частности, если , тогда 

. 

Теорема 1 позволяет применить оператор (5) как 

оператор преобразования (об операторе 

преобразования см. [15, 16, 30]), позволяющий 

преобразовать уравнения с сингулярными 

коэффициентами в уравнения без сингулярных 

коэффициентов. Этот факт  применим для решения 

задачи Коши {(2) - (4)}. 

Заметим, что в работах [28-30] оператор Эрдейи – 

Кобера был применен к решению задачи Коши для 

дифференциальных уравнений в частных производных 

гиперболического типа. 

Приложение оператора Эрдейи-Кобера к 

решению задачи Коши. 

Предположим, что решение задачи {(2) - (4)} 

существует. Это решение ищем в виде  

𝑢(𝑥, 𝑦) = 𝐼−1/2,𝛼
(𝑥)

𝑉(𝑥, 𝑦),                                           (9)  

где 𝐼−1/2,𝛼
(𝑥)

-оператор Эрдейи-Кобера (6), а 𝑉(𝑥, 𝑦) -

неизвестная функция. 

Подставим (9) в уравнение (2) и в начальные 

условия (3). Затем, используя теорему 1 при 𝜆 = 0,𝑚 =

2  и учитывая  граничные условия (4), получим 

следующую задачу: найти решение  𝑉(𝑥, 𝑦)  уравнения   

 
𝜕2𝑉

𝜕𝑦2
+

𝜕4𝑉

𝜕𝑥4
= 0                                                    (10)  

 

удовлетворяющее начальным условиям 
𝑉(𝑥, 0) = 𝛷(𝑥),0 ≤ 𝑥 < +∞,  𝑉𝑦(𝑥, 0) = 0,0 < 𝑥 <

+∞,                (11) 

и однородным граничным условиям 

𝑉𝑥(0, 𝑦) = 0, 𝑉𝑥𝑥𝑥(0, 𝑦) = 0,0 < 𝑦 < +∞,                                   

(12) 

где  𝛷(𝑥) = (𝐼−1/2,𝛼
(𝑥) )

−1

𝜙(𝑥). 

В работе [19] доказана теорема в котором 

приведено необходимые и достаточные условия 

понижения порядка уравнения вдове. В нашем случае 

эта теорема формулируется в виде  

 

 Теорема 2. Для того, чтобы функция 

  была решением задачи {(10) - (12)} 

необходимо и достаточно, чтобы функция  

𝑈(𝑥, 𝑦) = 𝑉(𝑥, 𝑦) + 𝑖 ∫ 𝑉𝑥𝑥(𝑥, 𝜏)𝑑𝜏
𝑦

0
,                                    (13) 

была решением уравнения 

𝑈𝑦 − 𝑖𝑈𝑥𝑥 = 𝐹(𝑥, 𝑦), (𝑥, 𝑦) ∈ 𝛺,                                     (14) 

удовлетворяющее начальному условию 

,                                            

(15) 

где  ,    -мнимая 

единица. 

Из теоремы вытекает  

Следствие. Пусть функция  

является решением задачи   {(14), (15)}, где  

- действительные функции. Тогда функция  

 является решением задачи  {(11), 

, , , 0, (1/ 2)R        ( )J z 


0 

( )

0 1 

 2 2
2 1

1 2( ) 1

2 2

0

( , ) ( ) ( )
(1 ) ( )

x I x sx d
J f x s f s ds

dx x s
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(12)}, где   - означает действительную часть 

функции . 

Для решения задачи {(11), (12)} применим 

следствие теоремы 2.  В этом случае уравнение (14) 

переходит в одномерное уравнение Шредингера  

 . 

Решение задачи {(14), (15)} в данном случае 

примет вид [31] 

, 

где 

 

. 

 

 Тогда, в силу следствия теоремы 2, решение 

задачи {(11), (12)}, имеет вид 

𝑉(𝑥, 𝑦) = 𝑘0 ∫ 𝜙(𝜉)𝐺1(𝑥, 𝑦, 𝜉)𝑑𝜉
+∞

−∞
,                                

(16) 

где   𝐺1(𝑥, 𝑦, 𝜉) =
1

2√𝜋𝑦
𝑐𝑜𝑠 [

(𝜉−𝑥)2

4𝑦
−

𝜋

4
]. 

 

Для решения задачи {(10) - (12) } нельзя 

непосредственно воспользоваться формулой (16), так 

как для отрицательных значений аргумента функция 

𝛷(𝑥) не определена.  Продолжим функцию 𝛷(𝑥) 

четным образом на отрицательную часть оси 𝑂𝑥  и 

обозначим через 𝛷0(𝑥)  продолженную функцию. 

Таким образом, мы обеспечим выполнение 

однородного граничного условия (12) и правом 

пользования формулой (16), которая имеет вид 

𝑉(𝑥, 𝑦) =
1

2√𝜋𝑦
∫ 𝛷0(𝜉) 𝑐𝑜𝑠 [

(𝜉−𝑥)2

4𝑦
−

𝜋

4
] 𝑑𝜉

+∞

−∞
        (17) 

Учитывая четность функции 𝛷0(𝑥) равенство (17) 

представим в виде 

𝑉(𝑥, 𝑦) =
1

√2𝜋
∫ 𝛷(𝜉)𝐺1(𝑥, 𝑦, 𝜉)𝑑𝜉
+∞

0
            (18) 

где   

𝐺1(𝑥, 𝑦, 𝜉) =
1

2√𝑦
[𝑐𝑜𝑠

(𝑥 + 𝜉)2

4𝑦
+ 𝑠𝑖𝑛

(𝑥 + 𝜉)2

4𝑦
+ 𝑐𝑜𝑠

(𝑥 − 𝜉)2

4𝑦

+ 𝑠𝑖𝑛
(𝑥 − 𝜉)2

4𝑦
] = 

=
4

√2𝜋
∫ 𝑐𝑜𝑠( 𝑦𝜂2) 𝑐𝑜𝑠( 𝑥𝜂) 𝑐𝑜𝑠( 𝜉𝜂)
+∞

0
𝑑𝜂. 

В силу (8), функцию 𝛷(𝑥) = (𝐼−1/2,𝛼
(𝑥)

)
−1

𝜙(𝑥) 

перепишем в виде 𝛷(𝑥) = 𝛷1
′ (𝑥), где  

𝛷1(𝑥) =
1

𝛤(1−𝛼)
∫ (𝑥2 − 𝑠2)−𝛼𝑠2𝛼𝜙(𝑠)𝑑𝑠
𝑥

0
. 

Подставим выражение 𝛷(𝑥) = 𝛷1
′ (𝑥)  в (18). 

Применим формулу интегрирования по частям. Затем, 

меняем порядок интегрирования и вычислив 

внутренний интеграл, находим   

𝑉(𝑥, 𝑦) =
21−𝛼

√2𝜋
∫ 𝜙(𝑠)𝑠(1/2)+𝛼𝐺2(𝑥, 𝑦, 𝑠)𝑑𝑠
+∞

0
,                   (19) 

где  
𝐺2(𝑥, 𝑦, 𝑠) =

∫ 𝜉(1/2)+𝛼 𝑐𝑜𝑠( 𝑦𝜉2) 𝑐𝑜𝑠( 𝑥𝜉)𝐽𝛼−(1/2)(𝑠𝜉)𝑑𝜉
+∞

0
. 

Подставим (19) в равенство (9) и меняем порядок 

интегрирования. Затем, вычислив внутренний 

интеграл, находим решение задачи {(2) - (4)} в виде 
𝑢(𝑥, 𝑦) =

𝑥(1/2)−𝛼

2𝑦
∫ 𝜙(𝜉)𝜉(1/2)+𝛼𝐽𝛼−(1/2) (

𝑥𝜉

2𝑦
)𝑠𝑖𝑛 [

𝑥2+𝜉2

4𝑦
+

𝜋

2
(
1

2
−

+∞

0

𝛼)] 𝑑𝜉.   (20) 

Замечание. 

При 𝛼 = 1/2 , уравнение (2) переходит в 

уравнение  
𝜕2𝑢

𝜕𝑦2
+ (

𝜕2

𝜕𝑥2
+

1

𝑥

𝜕

𝜕𝑥
)
2

𝑢 = 0 , а формула (20) в 

известную формулу [31 c. 629] 

𝑢(𝑥, 𝑦) =
1

2𝑦
∫ 𝜙(𝜉)𝜉𝐽0 (

𝑥𝜉

2𝑦
) 𝑠𝑖𝑛 (

𝑥2+𝜉2

4𝑦
)𝑑𝜉

+∞

0
. 

Аналогично, можно исследовать задачу Коши и 

при других значениях параметров 𝑛,𝑚 и оператора 𝐿. 

Заключения. 

В этой работе мы применяли обобщенный 

оператор Эрдейи – Кобера дробного порядка, чтобы 

исследовать задачу Коши для вырождающегося 

дифференциального уравнения четвертого порядка. 

При этом поставленная задача сведена к задаче для 

уравнения без вырождения. Были также доказаны 

необходимые и достаточные условия понижения 

порядка уравнения.  Предложенный подход очень 

эффективен и позволяет построить точное решение 

сформулированной задачи.  Эти точные решения могут 

быть использованы в качестве тестовых примеров для 

асимптотических, приближенных и численных 

методов.
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KASR TARTIBLI ERDELYI-KOBER OPERATORI VA KASR DARAJALI BESSEL DIFFERENTSIAL 

OPERATORI KOMPOZITSIYASI HAQIDA. 

Annotatsiya: So‘nggi paytlarda kasr tartibidagi differensial operatorni o‘z ichiga olgan tenglamalar alohida qiziqish uyg‘otdi. 

Xuddi shunday tenglamalar va ular uchun masalalar yopishqoq elastiklik nazariyasi, elektrokimyo, nazorat nazariyasi, epidemiya va 

pandemiyalarni modellashtirish va boshqa turli sohalarda qo‘llaniladi. Bu ish kasr tartibli Erdélyi-Kober operatorlari va kasr kuchiga 

ega Bessel differensial operatorlarining kompozitsiyalarini o‘rganishga bag‘ishlangan. Olingan kompozitsiyalarni kasr darajasidagi 

Bessel operatori bilan oddiy differensial tenglamani yechishda qo‘llash mumkin. 

Kalit so`zlar: Erdélyi-Kober operatorlari, Bessel differensial operatori, kompozitsiya, kasr Bessel integrali. 
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Аннотация. В последнее время особый интерес представляют уравнения, содержащими дифференциальный 
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Annotation: Recently, equations containing a fractional differential operator have been of particular interest. Such equations 

and problems for them find application in the theory of viscous elasticity, electrochemistry, control theory, modeling of epidemics and 

pandemics, and in other various fields. This paper is devoted to the study of compositions of fractional-order Erdélyi-Kober operators 

and a fractional-degree Bessel differential operator. The resulting compositions can be applied to solving an ordinary differential 

equation with a fractional-degree Bessel operator. 

Key words: Erdélyi-Kober operators, Bessel differential operator, composition, Bessel fractional integral. 

 

Введение 

Одним из интенсивно развивающихся разделов 

современной теории дифференциальных уравнений, в 

силу своей теоретической и прикладной важности, 

является теория краевых задач для уравнений дробного 

порядка. Давно было замечено [1, 2], что при решении 

задач для дифференциальных уравнений, возникает 

необходимость использовать аппарат дробного 

интегрирования и дифференцирования. Для того 

чтобы исследовать и строить решения 

дифференциальных уравнений с дробными 

интегралами и производными нужно сначала 

определить эти операторы и изучить их композиции, а 

затем применить их при решении дифференциальных 

уравнений с дробной производной. 

В данной статье речь идет о исследовании 

композиций операторов Эрдейи-Кобера дробного 

порядка и дифференциального оператора Бесселя с 

дробной степенью. Поэтому, прежде всего дадим 

определения некоторых специальных функций, 

которые мы будем использовать, затем, приведем 

свойства операторов дробного интегрирования и 

дифференцирования Эрдейи-Кобера, определим 

дробные степени оператора Бесселя и рассмотрим их 

композиции. 

Специальные функции 

Приведем определения специальных функций, 

которые будем использовать. 

Функция Бесселя первого рода 𝐽𝜈(𝑥) 

определяется формулой (см. [3–5])     

𝐽𝜈(𝑥) = ∑
(−1)𝑚(𝑧/2)2𝑚+𝜈

𝑚!𝛤(𝑚+𝜈+1)
∞
𝑚=0 .                                          

(1) 

Модифицированная функция Бесселя (или 

функция Бесселя мнимого аргумента) первого рода 

I(x) определяется формулой (см. [3–5])     

𝐼𝜈(𝑥) = 𝑖
−𝜈𝐽𝜈(𝑖𝑥) = ∑

(𝑥/2)2𝑚+𝜈

𝑚!𝛤(𝑚+𝜈+1)
∞
𝑚=0 . 

Функция Бесселя – Клиффорда [1; стр. 

530]: 

𝐽𝜈(𝑧) = 𝛤(𝜈 + 1)(𝑧/2)
−𝜈𝐽𝜈(𝑧) = ∑

(−𝑧2/4)𝑘

(𝜈+1)𝑘𝑘!

∞
𝑘=0 .                        

(2) 

Функция  𝐽𝜈(𝑧) четная и бесконечно 

дифференцируемая. Кроме того, |𝐽𝜈(𝑧)| ≤ 1 при 

𝜈 > −1/2, а также  удовлетворяет уравнению  
𝐵𝛾
𝑥𝐽𝛾(𝜆𝑥) + 𝜆

2𝐽𝛾(𝜆𝑥) = 0 

и начальным условиям  𝐽𝜈(0) = 1, (𝑑/
𝑑𝑥)𝐽𝜈(𝜆𝑥)|𝑥=0 = 0. 

Гипергеометрическая функция Гаусса, 

которая внутри круга |𝑧| < 1 , определяется как сумма 

гипергеометрического ряда (см. [6], стр. 373, формула 

15.3.1) 

2𝐹1(𝑎, 𝑏;  𝑐;  𝑧)  =  𝐹(𝑎, 𝑏, 𝑐;  𝑧)  =  ∑
(𝑎)𝑘(𝑏)𝑘𝑧

𝑘

(𝑐)𝑘  𝑘!

∞
𝑘=0                                   

(3) 

а для |𝑧| ≥ 1  получается аналитическим 

продолжением этого ряда. В (4) параметры a; b; c и 

переменная z могут быть комплексными, 𝑐 ≠ 0, −1,−2, . .. 

Множитель (𝑎)𝑘   это символ Похгаммера: (𝑎)𝑛  =  𝑎(𝑎 +
 1). . . (𝑎 +  𝑛 −  1),      𝑛 =  1, 2, . . . ,      (𝑎)0  ≡  1.  

Далее понадобятся формулы 

𝐹2 1(𝑎, 𝑏; 𝑐; 𝑧) =
Г(𝑐)

Г(𝑏)Г(𝑐−𝑏)
∫ 𝑡𝑏−1(1 − 𝑡)𝑐−𝑏−1
1

0
(1 −

𝑧𝑡)−𝑎𝑑𝑡      (4) 

𝐹2 1(𝑎, 𝑏; 𝑐; 𝑧) = (1 − 𝑧𝑡)
𝑐−𝑎−𝑏 𝐹2 1(𝑐 − 𝑎, 𝑐 − 𝑏; 𝑐; 𝑧)                  

(5) 

Гипергеометрическая функция Аппеля двух 

переменных  𝐹3(𝛼1, 𝛼2, 𝛽1, 𝛽2; 𝛾; 𝑥, 𝑦)  [7; стр. 225] 

определяется как сумма гипергеометрического ряда 
𝐹3(𝛼1, 𝛼2, 𝛽1 , 𝛽2, 𝛾; 𝑥, 𝑦)

= ∑
(𝛼1)𝑚(𝛼2)𝑛(𝛽1)𝑚(𝛽2)𝑛

(𝛾)𝑚+𝑛𝑚!𝑛!
(𝑥)𝑛(𝑦)𝑚

∞

𝑚,𝑛=0

, 

𝑚𝑎𝑥[|𝑥|, |𝑦|] < 1 
Для него справедлива формула 

𝐹3(𝛼1, 𝛼2, 𝛽1, 𝛽2, 𝛾; 𝑥, 𝑦) =

∑
(𝛼1)𝑛(𝛽1)𝑛

(𝛾)𝑛𝑛!
(𝑥)𝑛∞

𝑛=0 𝐹2 1(𝛼2, 𝛽2; 𝛾 + 𝑛; 𝑦),         (6) 

где  𝐹2 1(𝛼2, 𝛽2; 𝛾 + 𝑛; 𝑦) - гипергеометрическая 

функция Гаусса (3). 

 

Интегралы и производные дробного порядка 

Пусть  𝛺 = [𝑎, 𝑏] , где −∞ < 𝑎, 𝑏 < +∞ , так, что Ω 

может быть конечным отрезком, полуосью или всей 

осью. Через 𝐿1(𝛺) - обозначим класс функций, 

интегрируемых по Лебегу на  . 

Определение 1.1 ([1; стр. 42]). Пусть 𝜑(𝑥) ∈

𝐿1(𝑎, 𝑏). Интегралы 

(𝐼𝑎+
𝛼 𝜑)(𝑥) =

1

𝛤(𝛼)
∫

𝜑(𝑡)

(𝑥−𝑡)1−𝛼

𝑥

𝑎
𝑑𝑡, 𝑥 > 𝑎,                              

(7) 

(𝐼𝑏−
𝛼 𝜑)(𝑥) =

1

𝛤(𝛼)
∫

𝜑(𝑡)

(𝑥−𝑡)1−𝛼

𝑏

𝑥
𝑑𝑡, 𝑥 < 𝑏,                               

(8) 

где  𝛼 = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡 , 𝛤(𝛼)  - гамма – функция Эйлера, 

называются интегралами дробного порядка  . Первый из 

них называют иногда левосторонним, а второй – 

правосторонним. Операторы  𝐼𝑎+
𝛼   и 𝐼𝑏−

𝛼   называют 

операторами дробного интегрирования.  Интегралы (7) и 
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(8) принято называть дробными интегралами Римана-

Лиувилля. 

Операция дробного дифференцирования 

вводится как операция, обратная дробному 

интегрированию. 

Определение 1.2 ([1; стр. 43]). Для функции 𝑓(𝑥), 

заданной на отрезке [a,b],  каждое  из следующих выражений 

при  𝛼 ∈ (0,1) 

(𝐷𝑎+
𝛼 𝑓)(𝑥) =

1

𝛤(1−𝛼)
∫

𝑓(𝑡)

(𝑥−𝑡)𝛼

𝑥

𝑎
𝑑𝑡, 𝑥 > 𝑎,                            

(9) 

(𝐷𝑏−
𝛼 𝑓)(𝑥) = −

1

𝛤(1−𝛼)
∫

𝑓(𝑡)

(𝑥−𝑡)𝛼

𝑏

𝑥
𝑑𝑡, 𝑥 < 𝑏,                          

(10) 

называется дробной производной порядка 𝛼 , 

соответственно левосторонней  и правосторонней. 

Дробные производные (9) и (10) называют обычно 

производными Римана-Лиувилля. 

Если    – целое число, то под дробной 

производной  порядка     будем понимать обычное 

дифференцирование: 𝐷𝑎+
𝛼 = (𝑑/𝑑𝑥)𝛼, 𝐷𝑏−

𝛼 = (−𝑑/𝑑𝑥)𝛼. 

 Если же 𝛼  – не целое число, то 𝐷𝑎+
𝛼 𝑓,𝐷𝑏−

𝛼 𝑓 

вводится по формулам 

(𝐷𝑎+
𝛼 𝑓)(𝑥) = (

𝑑

𝑑𝑥
)
[𝛼]

(𝐷𝑎+
{𝛼})𝑓(𝑥) =

(
𝑑

𝑑𝑥
)
[𝛼]+1

(𝐼𝑎+
1−{𝛼})𝑓(𝑥), 

                  (𝐷𝑏−
𝛼 𝑓)(𝑥) = (−

𝑑

𝑑𝑥
)
[𝛼]

(𝐷𝑏−
{𝛼})𝑓(𝑥) =

(−
𝑑

𝑑𝑥
)
[𝛼]+1

(𝐼𝑏−
1−{𝛼})𝑓(𝑥), 

 

где [𝛼]– целая часть числа 𝛼. 

Таким образом,  

(𝐷𝑎+
𝛼 𝑓)(𝑥) =

1

𝛤(𝑛−𝛼)
(
𝑑

𝑑𝑥
)
𝑛

∫
𝑓(𝑡)

(𝑥−𝑡)𝛼−𝑛+1

𝑥

𝑎
𝑑𝑡, 𝑛 = [𝛼] + 1,               

(11) 

(𝐷𝑏−
𝛼 𝑓)(𝑥) =

1

𝛤(𝑛−𝛼)
(−

𝑑

𝑑𝑥
)
𝑛

∫
𝑓(𝑡)

(𝑡−𝑥)𝛼−𝑛+1

𝑏

𝑥
𝑑𝑡, 𝑛 = [𝛼] +

1.               (12) 

 

Будем пользоваться также обозначениями 

𝐷𝑎+
𝛼 𝑓(𝑥) = 𝐼𝑎+

−𝛼𝑓(𝑥) = (𝐼𝑎+
𝛼 )−1𝑓(𝑥) , понимая под каждым 

из них производную (9) и (11) (аналогично 

истолковываются и символы 𝐷𝑎+
𝛼 𝑓(𝑥) = 𝐼𝑎+

−𝛼𝑓(𝑥).  

В теории и приложениях широко используются 

различные модификации и обобщения классических 

операторов интегрирования и дифференцирования 

дробного порядка Римана – Лиувилля. К таким 

модификациям относятся, в частности, операторы 

Эрдейи – Кобера.  

В работах A. Erdéliy [8], A. Erdéliy и H. Kober [9] 

вводится следующая модификация дробного 

интегрирования (см. [1; стр. 246]) 

𝐼𝜂,𝛼𝜑(𝑥) =
2𝑥−2(𝜂+𝛼)

𝛤(𝛼)
∫ (𝑥2 − 𝑡2)𝛼−1𝑡2𝜂+1𝜑(𝑡)𝑑𝑡
𝑥

0
 ,

 (13) 

𝐾𝜂,𝛼𝜑(𝑥) =
2𝑥2𝜂

𝛤(𝛼)
∫ (𝑡2 − 𝑥2)𝛼−1𝑡1−2𝛼−2𝜂𝜑(𝑡)𝑑𝑡

∞

𝑥
 ,

 (14) 

что оказалось очень полезным в приложениях к 

интегральным операторам, интегральным уравнениям 

и к другим разделам математики. Операторы (13), (14) 

и их обобщения получили название операторов 

Эрдейи-Кобера. 

 Оператор, обратный оператору (13), имеет вид 

[1; стр. 247] 

𝐼𝜂,𝛼
−1𝜑(𝑥) =

2𝑥−2𝜂

𝛤(𝑝−𝛼)
(
1

2𝑥

𝑑

𝑑𝑥
)
𝑝

∫ (𝑥2 −
𝑥

0

𝑡2)𝑝−𝛼−1𝑡2(𝜂+𝛼)+1𝜑(𝑡)𝑑𝑡.          (15) 

 В работах A. Erdéliy [10-13], глубоко изучена 

композиция операторов (13) и (14) с 

дифференциальным оператором Бесселя 

𝐵𝜂
𝑥 = 𝑥−2𝜂−1

𝑑

𝑑𝑥
𝑥2𝜂+1

𝑑

𝑑𝑥
=

𝑑2

𝑑𝑥2
+

2𝜂+1

𝑥

𝑑

𝑑𝑥
.                            

(16) 

Результаты A. Erdéliy обобщены в работах 

J.S.Lowndes [14-15]. Им были введены и исследованы 

обобщенные операторы Эрдейи-Кобера вида 

𝐽𝜆(𝜂, 𝛼)𝑓(𝑥) = 2
𝛼𝜆1−𝛼𝑥−2𝜂−2𝛼 ∫ 𝑡2𝜂+1(𝑥2 −

𝑥

0

𝑡2)(𝛼−1)/2𝐽𝛼−1(𝜆√𝑥
2 − 𝑡2)𝑓(𝑡)𝑑𝑡,    (17) 

𝑅𝜆(𝜂, 𝛼)𝑓(𝑥) = 2
𝛼𝜆1−𝛼𝑥2𝜂 ∫ 𝑡1−2𝛼−2𝜂(𝑡2 −

∞

𝑥

𝑥2)(𝛼−1)/2𝐽𝛼−1(𝜆√𝑡
2 − 𝑥2)𝑓(𝑡)𝑑𝑡,     (18) 

где 𝜂, 𝛼, 𝜆 ∈ 𝑅 , причем 𝛼 > 0, 𝜂 ≥ −1/2 , 

𝐽𝜈(𝑧) −функция Бесселя первого рода (1).  

В дальнейшем нам понадобится следующая 

запись оператора (17): 

𝐽𝜆(𝜂, 𝛼)𝑓(𝑥) =
2𝑥−2(𝛼+𝜂)

Г(𝛼)
∫ (𝑥2 −
𝑥

0

𝑡2)𝛼−1𝐽𝛼−1(𝜆√𝑥
2 − 𝑡2)𝑡2𝜂+1𝑓(𝑡)𝑑𝑡,            (19) 

где 𝐽𝜈(𝑧) −функция Бесселя – Клиффорда (3). 

4. Левосторонние дробные интегралы и 

производные Бесселя на полуоси 

 4.1 Определения левосторонних дробных 

интегралов и производных Бесселя на полуоси 

Пусть α > 0, γ > 0. Левосторонний дробный 

интеграл Бесселя на полуоси 𝐵𝛾,0+
−𝛼   для f∈L[0,∞) 

определяется формулой 
(𝐵𝛾,0+

−𝛼 𝑓)(𝑥) = (𝐼𝐵𝛾,0+
𝛼 𝑓)(𝑥) = 

=
1

Г(2𝛼)
∫ (

𝑥2−𝑦2

2𝑥
)
2𝛼−1

𝑥

0
𝐹2 1 (𝛼 +

𝛾−1

2
, 𝛼; 2𝛼; 1 −

𝑦2

𝑥2
)𝑓(𝑦)𝑑𝑦        (20) 

 

Для α < 0 формула (20) может быть продолжена 

аналитически, а (𝐵𝛾,0+
0 𝑓)(𝑥) = 𝑓(𝑥) . В [16] были 

представлены пространства, адаптированные для 

работы с операторами вида 𝐵𝛾,0+
𝛼 , 𝛼 ∈ 𝑅 . Эти 

пространства имеют вид: 

𝐹𝑝  =  {𝜑 ∈ 𝐶∞(0,∞) ∶  𝑥𝑘
𝑑𝑘𝜑

𝑑𝑥𝑘
∈ 𝐿𝑝(0,∞)𝑓𝑜𝑟 𝑘 

=  0, 1, 2, . . . } , 1 ≤  𝑝 <  ∞ 

𝐹𝑝  =  {𝜑 ∈ 𝐶∞(0,∞) ∶  𝑥𝑘
𝑑𝑘𝜑

𝑑𝑥𝑘
→ 0𝑎𝑠𝑥 → 0 + 𝑎𝑛𝑑𝑎𝑠𝑥

→ ∞𝑓𝑜𝑟 𝑘 =  0, 1, 2, . . . } 
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и 

𝐹𝑝,µ =  {𝜑: 𝑥−µ𝜑(𝑥) ∈ 𝐹𝑝} , 1 ≤  𝑝 ≤  ∞,µ ∈ 𝐶. 

Введденные операторы являются интегральными 

реализациями отрицательных целых степеней 

оператора Бесселя (𝐵𝜂
𝑥)
−𝛼

 , некоторые соответствующие 

представления в другом контексте решения 

дифференциальных уравнений были ранее получены в 

[17]. Их распространение на произвольные комплексные 

значения параметра 𝛼  проводится аналогично 

классическому случаю [1]. При 𝜂 = 0  оператор Бесселя 

сводится ко второй производной, а введенные 

операторы (1) - (2) – к интегралам Римана - Лиувилля (7), 

(8). 

Свойства оператора (20) приведены в работе [18]. 

Сравним дробный интеграл Бесселя 𝐵𝛾,0+
−𝛼   

известным дробным интегралом Римана-Лиувилля 𝐼0+
2𝛼 .  

Для этого положим γ = 0: 

 

(𝐵0,0+
−𝛼 𝑓)(𝑥) =

1

Г(2𝛼)
∫ (

𝑥2 − 𝑦2

2𝑥
)

2𝛼−1𝑥

0

𝐹2 1 (𝛼

+
𝛾 − 1

2
, 𝛼; 2𝛼; 1 −

𝑦2

𝑥2
)𝑓(𝑦)𝑑𝑦 = 

=
1

Г(2𝛼)
∫ (

𝑥2 − 𝑦2

2𝑥
)

2𝛼−1𝑥

0

[
2𝑥

𝑥 + 𝑦
]
2𝛼−1

𝑓(𝑦)𝑑𝑦 = 

=
1

Г(2𝛼)
∫ (𝑥 − 𝑦)2𝛼−1
𝑥

0

𝑓(𝑦)𝑑𝑦 = (𝐼0+
2𝛼𝑓)(𝑥). 

Теперь выпишем явную формулу для дробной 

производной Бесселя 𝐵𝛾
𝛼, α > 0. Для приложений лучше 

использовать обобщение дробной производной 

Герасимова–Капуто (3). 

Определение 1. Пусть 𝑛 = [𝛼] + 1, 𝑓 ∈

𝐿0,∞), 𝐼𝐵𝛾,𝑏−
𝑛−𝛼 𝑓, 𝐼𝐵𝛾,𝑏−

𝑛−𝛼𝑓 ∈ 𝐶𝑒𝑣
2𝑛(0,∞).  Левосторонняя 

дробная производная Бесселя на полуоси типа 

Герасимова-Капуто определяется равенством 
(𝐵𝛾,0+

𝛼 𝑓)(𝑥) = (𝐼𝐵𝛾,0+
𝑛−𝛼𝐵𝛾

𝑛𝑓)(𝑥).                                                     

(21) 

Легко видеть, что 
(𝐵0,0+

𝛼 𝑓)(𝑥) = (𝐶𝐷0+
2𝛼𝑓)(𝑥). 

где (𝐶𝐷0+
2𝛼𝑓)(𝑥) определено формулой (3). 

При 0 < 𝛼 < 1   левосторонняя дробная 

производная Бесселя на полуоси имеет вид 

(𝐵𝛾+𝛽,0+
𝛼 𝑓)(𝑥) =

1

Г(2(1 − 𝛼))
∫ (

𝑦

𝑥
)
𝛾+𝛽

(
𝑥2 − 𝑦2

2𝑥
)

1−2𝛼𝑥

0

× 

× 𝐹2 1 (1 − 𝛼 + (𝛾 − 1)/2,1 − 𝛼;2(1 − 𝛼); 1 −

𝑦2

𝑥2
)𝐵𝛾𝑓(𝑦)𝑑𝑦. 

В [16] были введены пространства, 

адаптированные для работы с операторами 

Вида 𝐵𝛾+𝛽,0+
𝛼 . 

5. Композиция оп ератор ов  Эрдейи-Кобера 

дробного порядка и левостороннего дробного 

интеграла Бесселя на полуоси. 

Сначала рассмотрим композицию оператора 

Эрдейи-Кобера (13) и левостороннего дробного 

интеграла Бесселя на полуоси () 

(𝐼𝜂,𝛽𝑥
𝜎𝐵𝛾,0+

−𝛼 𝑓)(𝑥) =
2𝑥−2(𝜂+𝛽)

Г(𝛽)
∫ (𝑠)2𝜂+1(𝑥2 − 𝑠2)𝛽−1 ×
𝑥

0

 

× {
𝑠𝜎

Г(2𝛼)
∫ (

𝑦

𝑠
)
𝛾

(
𝑠2 − 𝑦2

2𝑠
)

2𝛼−1𝑠

0

𝐹2 1 (𝛼 +
𝛾 − 1

2
, 𝛼; 2𝛼; 1

−
𝑦2

𝑠2
)𝑓(𝑦)𝑑𝑦}𝑑𝑠 = 

=
22−2𝛼𝑥−2(𝜂+𝛽)

Г(2𝛼)Г(𝛽)
∫ (𝑠)2𝜂+1+𝜎−𝛾+1−2𝛼(𝑥2 − 𝑠2)𝛽−1 ×
𝑥

0

 

× {∫ 𝑦𝛾(𝑠2 − 𝑦2)2𝛼−1
𝑠

0

𝐹2 1 (𝛼 +
𝛾 − 1

2
, 𝛼; 2𝛼; 1

−
𝑦2

𝑠2
)𝑓(𝑦)𝑑𝑦}𝑑𝑠 

Поменяв порядок интегрирования, получим 

(𝐼𝜂,𝛽𝑥
𝜎𝐵𝛾,0+

−𝛼 𝑓)(𝑥) =
22−2𝛼𝑥−2(𝜂+𝛽)

Г(2𝛼)Г(𝛽)
∫ 𝑦𝛾𝑓(𝑦)𝐺(𝑥, 𝑦)𝑑𝑦
𝑥

0
,                        

(24) 

где  

𝐺(𝑥, 𝑦) = ∫ (𝑠2 − 𝑦2)2𝛼−1
𝑥

𝑦

(𝑠)2𝜂+𝜎−𝛾+2−2𝛼(𝑥2 − 𝑠2)𝛽−1 × 

× 𝐹2 1 (𝛼 +
𝛾 − 1

2
, 𝛼; 2𝛼; 1 −

𝑦2

𝑠2
)𝑑𝑠. 

Применяя формулу (4) и произведя замену 

переменной  интегрирования по формуле 𝑠2 = 𝑦2 +

(𝑥2 − 𝑦2)𝑡 , получим 
𝐺(𝑥, 𝑦)

=
1

2
(𝑥2

− 𝑦2)2𝛼−1+𝛽(𝑦2)𝜂−𝛼+
𝜎−𝛾+1

2 ∑
(𝛼 +

𝛾 − 1
2

)
𝑛
(𝛼)𝑛

(2𝛼)𝑛𝑛!

∞

𝑛=0

(
𝑥2 − 𝑦2

𝑦2
)

𝑛

× 

×∫ 𝑡2𝛼−1+𝑛
1

0

(1 − 𝑡)𝛽−1 (1 −
𝑦2 − 𝑥2

𝑦2
𝑡)

𝜂−𝛼−𝑛+
𝜎−𝛾+1

2

𝑑𝑡. 

Далее учитывая формулы (4), (5) и (6), имеем 
(𝐼𝜂,𝛽𝑥

𝜎𝐵𝛾,0+
−𝛼 𝑓)(𝑥)

=
21−2𝛼𝑥𝜎−𝛾−2𝛼+1

Г(2𝛼 + 𝛽)
∫ 𝑦𝛾−2𝛽𝑓(𝑦)
𝑥

0

(𝑥2

− 𝑦2)2𝛼−1+𝛽 × 

× 𝐹3 (𝛼 +
𝛾−1

2
,
𝜎−𝛾+1

2
+ 𝛼 + 𝛽 + 𝜂, 𝛼, 𝛽, 2𝛼 + 𝛽; 𝑋,

𝑋

𝑋−1
) 𝑑𝑦,                      

(25) 

где 𝑋 =
𝑥2−𝑦2

𝑥2
, 𝑌 =

𝑦2−𝑥2

𝑦2
=

𝑋

𝑋−1
. 

Теперь рассмотрим композицию левостороннего 

дробного интеграла Бесселя на полуоси с оператором 

Эрдейи-Кобера 

(𝐵𝛾,0+
−𝛼 𝐼𝜂,𝛽𝑓)(𝑥) =

1

Г(2𝛼)
∫ (

𝑦

𝑥
)
𝛾

(
𝑥2 − 𝑦2

2𝑥
)

2𝛼−1𝑥

0

𝐹2 1 (𝛼

+
𝛾 − 1

2
, 𝛼; 2𝛼; 1 −

𝑦2

𝑥2
) × 

× {
2𝑦−2(𝜂+𝛽)

Г(𝛽)
∫ (𝑠)2𝜂+1(𝑦2 − 𝑠2)𝛽−1𝑓(𝑠)𝑑𝑠
𝑦

0

} 𝑑𝑦 
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Аналогично, как и выше произведя нужные 

вычисления, получим 

(𝐵𝛾,0+
−𝛼 𝐼𝜂,𝛽𝑓)(𝑥) =

21−2𝛼𝑥1−2𝛼−𝛾

Г(2𝛼 + 𝛽)
∫ (𝑠)𝛾−2𝛽
𝑥

0

(𝑥2 − 𝑠2)2𝛼−1+𝛽

× 

× 𝐹3 (𝛼 +
𝛾−1

2
, 𝜂 + 𝛽 −

𝛾−1

2
, 𝛼, 𝛽, 2𝛼 + 𝛽; 𝑋,

𝑋

𝑋−1
) 𝑓(𝑠)𝑑𝑠                   

(26) 

Если в формулах (25) и (26) положить 𝜎 = −2𝛼, то 

получим 

(𝐼𝜂,𝛽𝑥
−2𝛼𝐵𝛾,0+

−𝛼 𝑓)(𝑥) = 𝑥−2𝛼(𝐵𝛾,0+
−𝛼 𝐼𝜂,𝛽𝑓)(𝑥).                         

(27) 

 

Заключение  

В данной статье предлагается композиция 

опер атор ов  Эрдейи-Кобера дробного порядка и 

левосторонней дробной производной Бесселя на полуоси. 

Отметим, что конструкции дробных степеней оператора 

Бесселя вида (20) и (21) могут быть применены к 

исследованию различных дифференциальных уравнений 

дробного порядка, а также в теории операторов 

преобразования. Полученные композиции можно 

применить к решению дифференциального уравнения 

с оператором Бесселя дробной степени [19]. 
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Введение. 

Интервалами будем называть замкнутые 

ограниченные и связные подмножества вещественной 

оси ℝ, т.е. множества вида [𝑎, 𝑏] = {𝑥 ∈ ℝ|𝑎 ≤ 𝑥 ≤ 𝑏} для 

вещественных 𝑎, 𝑏 ∈ ℝ, 𝑎 ≤ 𝑏 . Интервалы и 

интервальные величины обозначаются в работе 

буквами жирного шрифта, а неинтервальные 

(точечные) величины никак специально не выделяются 

[7]. Подчёркивание и надчёркивание - 𝑎, �̄�- обозначают 

левый и правый концы интервала 𝑎 ⊂ ℝ , так что в 

целом 𝑎 = [𝑎, �̄�] = {𝑥 ∈ ℝ|𝑎 ≤ 𝑥 ≤ �̄�} . Кроме того, мы 

обозначим mida =
1

2
(�̄� + 𝑎)  - середину интервала, |𝑎| =

𝑚𝑎𝑥{|�̄�|, |𝑎|} - абсолютное значение (модуль) интервала. 

Интервальная матрица – это прямоугольная 

таблица из интервалов, которую мы обозначим 𝐴 =
(𝑎𝑖𝑗), имея в виду, что на пересечении её 𝑖 -й строки и 𝑗 

-го столбца стоит элемент 𝑎𝑖𝑗  . К интервальным 

векторам и матрицам введённые выше операции 𝑚𝑖𝑑 и 
|⋅| будут применяться покомпонентно и поэлементно. 

Аналогично, покомпонентным образом мы будем 

понимать неравенства между точечными векторами, а 

также теоретико-множественные включения и 

принадлежности. В частности, для матриц 𝐴 = (𝑎𝑖𝑗)  и 
𝐴 = (𝑎𝑖𝑗)  одинаковых размеров отношение 𝐴 ∈ 𝐴 

означает, что 𝑎𝑖𝑗 ∈ 𝑎𝑖𝑗  для всех элементов матриц. 

Подробно и тщательно свойства операций над 

интервальными матрицами и векторами впервые 

исследованы в работе [1]. Изучению структуры 

множества решений системы линейных 

алгебраических уравнений с интервальными 

коэффициентами (ИСЛАУ) посвящены статьи [2, 3]. 

Некоторые условия, при которых реализуем 

интервальный метод Гаусса, даны в [4, 5, 6]. Многие из 

итерационных методов решения ИСЛАУ достаточно 
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обстоятельно описаны в [7, 8, 9]. Можно выделить 

методы Румпа [10] и Гея [11], в которых не требуется, 

чтобы начальное приближение содержало в себе 

множество решений линейной системы; включение 

достигается в ходе итераций. В [12-15] исследуется так 

называемая задача о допусках, где относительно 

системы с интервальными коэффициентами ищется 

некоторое внутреннее множество. Шарый С.П. в [12] 

предложил метод оптимальных покоординатных 

оценок “объединённого множества решений” ИСЛАУ. 

В диссертации этого же автора [12] обобщены 

исследования по интервальным алгебраическим 

задачам и их численному решению. 

Постановка задачи. Одной из типичных задач 

интервального анализа, которая тесно связана с 

решением проблемы собственных значений, является 

задача решения интервальных систем линейных 

алгебраических уравнений (ИСЛАУ). Под интервальной 

линейной системой 

𝐴𝑥 = 𝑏   (1) 

понимаем семейство всех систем линейных 

уравнений 𝐴𝑥 = 𝑏 , с условием 𝐴 ∈ 𝐴, 𝑏 ∈ 𝑏 . Здесь 

предполагается, что элементы матрицы и компоненты 

вектора правых частей лежат в заданных интервалах. 

Такое предположение возможно в случае, когда 

коэффициенты системы лежат в пределах некоторых 

допустимых отклонений или имеют некоторые 

вариации. Системы вида (1) часто встречается на 

практике. 

Множество решений ИСЛАУ в большинстве 

случаев формулируется как 

𝛯 = {𝑥 ∈ ℝ𝑛|(∃𝐴 ∈ 𝐴)(∃𝑏 ∈ 𝑏)(𝐴𝑥 = 𝑏)}. (2) 

Множество (2) называют объединённым 

множеством решений ИСЛАУ [12]. 

Для описания множества решений в 

интервальном анализе используют логические 

кванторы “∃” и “∀”, а для описания объединённого 

множества решений используются только квантор 

существования “∃”. Существуют и другие множества 

решений, отличающиеся использованием логических 

кванторов: говорят, что квантор “ ∀ ” имеет А-типа 

неопределённости, а квантор “ ∃ ” Е-типа 

неопределённости для интервальных параметров 

ИСЛАУ. Множества решений ИСЛАУ, с выделяющим 

предикатом имеет так называемое АЕ-форма, что все 

вхождения кванторов существования “ ∃ ” 

предшествуют в нём вхождением кванторов 

всеобщности “∀”, называются множествами АЕ-решений 

[8; стр.218-223, стр.244-262]. Далее, при определении 

множества собственных значений, мы также 

используем логические кванторы. 

Для объединённого множество решений ИСЛАУ 

приводим характеризацию Оеттли-Прагера [14; 

стр.405-409]. 

Теорема 1.1. Вектор 𝑥 ∈ ℝ𝑛  принадлежит 

множеству решений 𝛯  системы 𝐴𝑥 = 𝑏  тогда и только 

тогда, когда  

|(𝑚𝑖𝑑𝐴)𝑥 −𝑚𝑖𝑑𝑏| ≤ 𝑟𝑎𝑑𝐴 ⋅ |𝑥| + 𝑟𝑎𝑑𝑏.  (3) 

Для ИСЛАУ вида (1) было разработано большое 

количество методов получения оценок снизу и сверху 

для вектора 𝑥  Некоторые разработанные алгоритмы, 

также вычисляют точную интервальную оболочку, 

охватывающую множества 𝛯. 

Численные результаты. Вычислительные 

эксперименты проводились на PC Intel® CoreTM i3-

3217U, CPU 1.83 GHz, 4 GB DDR3 Memory. Мы 

использовали программный пакет “octave-interval 

v.3.2.0-3_amd64” для интервальных вычислений, 

который работает в системе GNU Octave v.4.2.1. 

Данный пакет соответствует стандарту IEEE Std 1788-

2015 для интервальной арифметики. 

Пример 1. Рассматриваем симметричную 

интервальную матрицу 𝐴𝑆 ∈ 𝕀ℝ3×3  из работы 

С.П.Шарый: 

(

[0.7,1.3] [−0.3,0.3] [−0.3,0.3]
[−0.3,0.3] [0.7,1.3] [−0.3,0.3]
[−0.3,0.3] [−0.3,0.3] [0.7,1.3]

)𝑥 = (

[−14,−7]
[9,12]
[−3,3]

) 

>> pkg load interval 

>> cc=[0.7 -0.3 -0.3; -0.3 0.7 -0.3; -0.3 -0.3 0.7]; 

>> dd=[1.3 0.3 0.3; 0.3 1.3 0.3; 0.3 0.3 1.3]; 

>> A=infsupdec(cc,dd); 

>> b=[infsupdec(-14,-7); infsupdec(9,12); infsupdec(-

3,3)]; 

>> IGauss(A,b) 

ans = 3x1 interval vector 

   [-101.01, +71.001]_com 

   [-62.251, +99.001]_com 

   [-90.001, +90.001]_com 

Пример 2. Пусть дана интервальная система 
𝐴𝑥 = 𝑏𝑐 

𝐴 = (

[3.7,4.3] [−1.5,−0.5] [0,0]
[−1.5,−0.5] [3.7,4.3] [−0.3,0.3]

[0,0] [−1.5,−0.5] [3.7,4.3]
) и 𝑏 =

([−14,14], [−9,9] [−3,3])𝑇 
>> tt=[3.7 -1.5 0; -1.5 3.7 -1.5; 0 -1.5 3.7]; 

>> kk=[4.3 -0.5 0; -0.5 4.3 -0.5; 0 -0.5 4.3]; 

>> A=infsupdec(tt,kk); 

>> b=[infsupdec(-14,14); infsupdec(-9,9); infsupdec(-

3,3)]; 

>> IGauss(A,b) 

ans = 3x1 interval vector 

   [-6.3777, +6.3777]_com 

   [-6.3983, +6.3983]_com 

   [-3.4047, +3.4047]_com 

Заключение. 

Разработка эффективных методов и алгоритмов 

решения системы алгебраических уравнений с 

интервальными коэффициентами, а также их 

применение для анализа, синтеза и диагностики 
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математических моделей различных практических 

задач является одной из актуальных задач. В данной 

статье численные результаты были получены с 

использованием метода Гаусса в интервальном пакете 

программы Octave.
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Аннотация: В данной работе теоретически исследована температурная зависимость коэффициента межзонного 

оптического поглощения при низких температурах аморфного гидрогенизированного кремния (a-Si:H) с использованием 
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TEMPERATURE DEPENDENCE OF THE BAND GAP OF a-Si:H AT LOW TEMPERATURES 

Abstract: In this paper, the temperature dependence of the interband optical absorption coefficient at lov temperatures of 

amorphous hydrogenated silicon (a-Si:H) is theoretically investigated using experimentally determined values of the energy width of 

the forbidden mobility of a-Si:H from the formula of Y.P. Varshni and formula of Bose-Einstein. 
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Kirish 

Ma’lumki, yarimo‘tkazgichlarning taqiqlangan zona 

energiyasi odatda haroratning oshishi bilan kamayadi. 

Ushbu ta’sirga qo‘shni atomlarning elektron to‘lqin 

funksiyalari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni kamaytiradigan 

kristall panjaraning termal kengayishiga keladi. Ko‘p 

yarimfo‘tkazgichlarda taqiqlangan zonasining o‘zgarishi  2 

dan 20% gacha bo‘ladi. Asosan harorat effekti elektron-

fonon o‘zaro ta’siriga bog‘liq. Kristall qattiq jismning 

elektron energiya zonasining bir elektronli nazariyasi 

kristall panjara davriy takrorlanishiga asoslanadi. Past 

haroratlarda elektronlar va fononlarning o‘zaro ta’siri 
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elektron energiyasining o‘zgarishiga olib keladi. Bu 

taqiqlangan zonasining harorat bilan o‘zgarishiga olib 

keladi. Amorf yarimo‘tkazgichlar strukturasining 

haroratga bog‘liqligi uchun ba’zi nazariyalar taklif qilingan, 

ammo ular ancha murakkab. Eksperimental natijalarni 

aniq nazariy formula bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri solishtirish 

mumkin emasligi sababli, taqiqlangan zonaning haroratga 

bog‘liqli o‘zgarishini (Eg(T)) empirik Varshni tenglamasi 

 
Bu erda α doimiy, β esa Debay harorati bilan bog‘liq. 

 Varshni tenglamasi kristall yarimo‘tkazgichlar 

uchun taqiqlangan zona kengligini va amorf 

yarimo‘tkazgichlarnig harakatchanlik tirqishining 

energetik kengligi haroratga bog‘liqligini ifodalaydi. Bu 

tenglamaning nazariy asoslaridagi bazi paramaterlari 

aniqlashda noma’lum parametrlar mavjud. Debay harorati 

bilan bog‘liq deb taxmin qilingan parametr ma’lum  

holatlarda aniqlangan.  Amorf yarimo‘tkazgichlarda termal 

xolatda xarakatchanlik tirqishining energetik kengligi 

uchun fenomenologik ifoda taklif qilindi. Ushbu model 

o‘rtacha fonon chastotasiga ega bo‘lgan fononlarning 

o‘zaro ta’siri tufayli elektron holatlarning morfolizatsiyasi 

bilan kiritilgan. Shunday qilib, bu ifoda Boze-Eynshteyn 

statistik omilini o‘z ichiga oladi. 

 
Ushbu tenglama o‘rtacha fonon chastotasi bilan 

bog‘liq va o‘zaro ta’sir kuchini tavsiflaydi va 

yarimo‘tkazgichlar uchun mos parametrlar ko‘rsatiladi. Bu 

tenglama amorf yarimo‘tkazgichlarni eksperimental 

xarakatchanlik tirqishining energetik kengligi 

temperaturaga bog‘liqligi ifodalari moslashtirilgan. 

Shuningdek, Boze-Eynshteyn tenglamasi esa Varshni 

tenglamasidan ko‘ra taqiqlangan zona kengligini haroratga 

bog‘liqligini o‘zgarishini  ko‘proq mos keladi.  

 [1] ishda amorf gidrogenzatsiyalangan kremniy (a-

Si:H) ning zonlararo optik yutilish koeffisiyentining 

temperaturaga bog‘lanishini tajribalardan aniqlangan 

qiymatlari keltirilgan (1-rasm).  [2] ishda esa zonalararo 

yutilish spektri uchun nazariy usulda Devis-Moot 

yaqilashish usuliga ko‘ra yozilgan Kubo-Grinvud 

formulasidan quyidagi ifoda olingan: 

𝛼2(ℏ𝜔) =
𝐵

4ℏ𝜔𝐸𝑔
[2(ℏ𝜔 − 𝐸𝑔)√𝐸𝑔ℏ𝜔− (𝐸𝑔 −

ℏ𝜔)2𝑎𝑟𝑐𝑡𝑔 (
𝐸𝑔−ℏ𝜔

2√𝐸𝑔ℏ𝜔
)].           (1) 

Bu yerda B - yutilgan fotonlarni energiyasiga bog‘liq 

bo‘lmagan proporsianallik koeffisiyenti, Eg - a-Si:H ni 

harakatchanlik tirqishining energetik kengligi. (1) ifodadan 

zonalararo yutilish spektrini hisoblash uchun, bu 

formuladagi B va Eg ni aniqlash kerak. Buning uchun 1 - 

rasmda keltirilgan tajriba natijalariga (1) formuladagi B va 

Eg larni moslashtiruvchi parametr sifatida qarab, Bu 

formuladan olingan hisoblash natijalarini moslashtiramiz. 

Tajriba va hisoblash natijalari bir-biriga mos kelishi uchun 

B va Eg lar uchun olingan natijalar 1- rasm (chiziqlar) va  1 

jadvalda keltirilgan.                                                                                         

1 Jadval 

№ T, K Eg, eV B, cm-1 

1 12.7 1.866 1.731*105 

2 151 1.85 1.853*105 

3 293 1.81 1.75*105 

 
[3] ishda yarimo‘tkazgichlarni taqiq zonasi energetik 

kengligini temperaturaga bog‘lanishi aniqlovchi  ifoda: 

𝐸𝑔 = 𝐸𝑔0 − 𝛼𝑇
2/(𝑇 + 𝛽)                      (2) 

ko‘rinishda bo‘lishi keltirilgan. Bu yerda Eg0 –T=0 K 

temperaturadagi taqiq zonaning kengligi, α – taqiq 

zonaning teperatura koeffisiyenti, β – o‘zgarmas kattalik. 1 

jadvaldagi xaraktchalik tirqishini qiymatlarini (2) 

formulaga qo‘yib bajarilgan hisoblashlar α =3.45*10-4 eV/K,  

β=234 K ga teng bo‘lganda bu qiymatlar (2) formulaga mos 

kelishini ko‘rsatdi. Bu natijalar 2 - rasmda ko‘rsatilgan. [4] 

ishda yarimo‘tkazgichlarni taqiq zonasi energetik 

kengligini temperaturaga bog‘lanishi aniqlovchi  ifoda: 

𝛥𝐸𝑔(𝑇) = 2𝛼𝐵/(𝑒𝑥𝑝(𝛩./𝑇) − 1)             (3) 

ko‘rinishda bo‘lishi keltirilgan (Boze- Eyinshteyin 

tenglamasi). Bu yerda ∆Eg(T)  - taqiq zona energetik 

kengligi temperaturaga bog‘liq ravishda o‘zgarishi, αB – 

taqiq zonaning teperatura koeffisiyenti, ϴ – o‘zgarmas 

kattalik. 1 jadvaldagi xarakatchalik tirqishini 

temperaturaga bog‘lanishi ariqlash uchun (3) formulaga 

qo‘yib bajarilgan hisoblashlar αB=2.57*10-2 eV,  ϴ=191 K ga 

teng bo‘lganda bu qiymatlar (2) formulaga mos kelishini 

ko‘rsatdi. Bu natijalar 3 - rasmda keltirilgan. 

104 

2 

5 

2 

1.6 1.8 2 ћω, eV 

α, cm-1 

     T=12.7 K 

     T =151 K 

     T=293 K 

1 – rasm. [1] ishdagi tajriba va (1) formuladan 

olingan hisoblash natijalari. 
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Xulosa 

Ushbu ishda toblangan a-Si:H ning xarakatchanlik 

tirqishini yuqori temperaturaga bog‘lanishi haroratning 20 
0S dan 625 0S gacha bo‘lgan qiymatlarda tajribadan olingan 

qiymatlardan naziriy xisoblangan amorf 

yarimo‘tkazgichlar zonalararo yutilish spektrini 

xarakatchanlik tirqishining energetik kengligiga 

bog‘lanishi ifodasidan aniqlandi. Xarakatchanlik 

tirqishining energetik kengligini temperaturaga 

bog‘lanishidan turli temperaturalarda olingan qiymatlarni 

nazariy xisoblangan. Bu aniqlangan qiymatlarni taqqoslash 

uchun uch parametrli modellar (ya’ni, Varshni formulasi va 

Bose-Yeynshteyn bilan bog‘liq model) bilan biz ko‘rib 

chiqilayotgan a-Si:H materiallar uchun mos keladigan 

muqobil mosliklarni bajarildi. So‘rov bo‘yicha barcha 

materiallar uchun eng yaxshi mos keladi. Eksperimental 

ravishda tanlangan a-Si:H ning yuqori haroratlarida to‘rt 

parametrli model bo‘yicha  fizik jihatdan nazariy 

xisoblashlar natjasi keltirilgan. Varshni formulasi 

chegaralangan qiymatlarda tashqari oshirib baholashni o‘z 

ichiga oladi. Demak, bu formuladan foydalanilganda, 

odatda, tegishli natijalarni bera olmaydi.  Varshni 

formulasining asosiy analitik kamchiliklari uning umumiy 

qobiliyasizligidan iborat. Har xil keng energetik kengliklar 

uchun mos keladigan burilish haroratini baholash ularning 

harorat shkalasidan ancha yuqoriroq joyda 

joylashganligini ko‘rsatadi. Odatda an’anaviy 

yarimo‘tkazgichlar uchun topiladi (tarmoqli o‘tkazgichlar 

<2yeV). Bu o‘ziga xos xususiyat Debay temperaturasning 

yuqori kattaliklari bilan kombinatsiyasi (T>600K), Varshni 

formulasining aniq parametrlarni analitik qiymatlari va 

odatda tajriba yo‘li bilan tanlangan qiymatlarida 

haroratining juda past qiymati (Tmax.=300K).
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MICROWAVE INFLUENCE ON THE QUASI-FERMI LEVEL OF P-N JUNCTION DIODES 

Abstract: The quasi-levels of electrons and holes in semiconductors in a strong microwave field are studied. It is shown that 

these changes in the Fermi quasi-level strongly affect the current-voltage characteristic of a semiconductor diode with a p-n junction. 
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Bizga ma’lumki kremniy uchun ni=√2 ∙ 10−10 sm-3, 

nn=Nd=1015sm-3 bo‘lsa 𝑝𝑛 = 2 ∙ 10
5  sm-3 ga teng, pp =1015sm-3  

ga teng bo‘lar ekan.Bizga ma’lumki  

𝑛𝑛 ∙ 𝑝𝑛 = 𝑝𝑝 ∙ 𝑛𝑝 = ni
2  ga tengligi tashqi kuchlanish 

berilmagan holatga to‘g‘ri keladi, aks holda tenglik sharti 

buziladi [1]. 

Ya’ni elektron va kovaklar Fermi sathlari biror bir 

aralashma sohasida har xil bo‘lsa shart bajariladi, aks holda 

(Fp-Fn)>0 da 𝑝 ∙ 𝑛 > 𝑛𝑖
2 yoki  

(Fp-Fn)<0 da 𝑝 ∙ 𝑛 < 𝑛𝑖
2   bo‘ladi. Bu xolni 𝑝 ∙ 𝑛 = 𝑛𝑖

2 ∙

[
𝑞(𝐹𝑝−𝐹𝑛)

𝑘𝑇
] orqali tekshiriladi.  

Donor sohadagi elektron va kovaklar uchun Fn Fermi 

satxi bir xil bo‘ladi. Xuddi shunday akseptor soha uchun Fp 

Fermi sathi elektron va kovaklvr uchun ham bir xil bo‘ladi. 

Har bir soha uchun tashqi kuchlanish bermasdan faqat 

O‘YUCH to‘lqin ta’sir qildirsak panjara harorati 

ko‘tarilmasdan elektr toki tashuvchilarning harorati ortadi 

va bu xolat uchun  𝑛𝑛 ∙ 𝑝𝑛 = 𝑝𝑝 ∙ 𝑛𝑝 = ni
2 shart bajariladi. 

Konsentratsiyaning umumiy ifodasidan Fermi-

Dirakt taqsimoti bo‘yicha qizigan yelektron va kovak 

uchun Fermi kvazisathini sonli yechimini topish uchun (1) 

va (2) ifodalarni olamiz. 
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   (2) 

Fermi-Dirakt va Maksvell-Bolsman taqsimotlarini 

solishtirish maqsadida konsentratsiyaning umumiy 

ifodasini aynimagan yarimo‘tkazgich uchun Maksvell-

Bolsman statistikasiga ko‘ra donor aralashma uchun 

yelektronlar uchun Fermi sathini ifodasini olamiz: 

ln c
e c

n

N
F E kT

n

 
   

 
  (3) 

Xuddi shunday akseptor sohadagi kovaklar uchun 

Fermi sathi ifodasinit olamiz: 

ln v
h v

p

N
F E kT

p

 
   

 
 

  (4) 

Bunda elektron va kovaklar uchun fermi sathi 

ko‘rinishi energetik sathlar uchun sanoq boshini tanlashga 

bog‘liq bo‘ladi. Agar energetik shkalada 𝐸𝑐 = 0  deb olinsa, 

u holda kremniy ta’qiqlangan  zona kengligi Yeg=1,12 ev 

ligidan EV=-1,12 ev  deb olinadi.  Bu xolat uchun elektron va 

kovaklar uchun boshlang‘ich xona temperaturasida 

T=300K da Fyermi sathini qo‘yidagicha topishimiz 

mumkin. 
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  (6) 

Biz bu (5) va (6) ifodalarni hisoblab topishimiz uchun 

Nc va  Nv  larni ifodalarni T=300 uchun hisoblab topdik va 

adabiyotlardagi qiymatlari bilan solishtirdik [2] va 

qo‘yidagi qiymatlarga ega bo‘ldik: T=300 K kremniy uchun  

Ne =2,8∙1019sm-3 va Nv =1,04∙1019sm-3,  

ni = 1,45 ∙ 1020sm-3 , bu qiymatlardan foydalangan 

holda donor soha uchun nn=1015sm-3 deb olsak pn =2∙105sm-3 

ga tengligini, akseptor soha uchun pp =1015 sm-3 deb olsak np 

=2 ∙ 105sm-3 tengligini ko‘ramiz. Demak dastlab shu 

konsentratsiyalar uchun (5) va (6) ifodalarni hisoblaymiz, 

unga ko‘ra 𝐹𝑒0 = −0,265𝑒𝑣 𝐹ℎ0 = −0,88𝑒𝑣 ga teng chiqadi. 

Bu qiymatlar donor soha va akseptor sohalarning 

boshlang‘ich Fermi sathlari bo‘lib, O‘YUCH elektromagnit 

to‘lqin ta’sirida elektr tok tashuvchilarni qizishi tufayli 

o‘zgarib boradi. 

Qizigan elektron va kovaklar Fermi 

kvazisathlarining ularning haroratga bog‘liqligi O‘YUCH 

ta’sir etganda donor va akseptor sohalar Fermikvazi  satxi 

uchun qo‘yidagi ifodalarni yozamiz. 
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  (8) 

(7) va (8) ifodalardan va yuqoridagi qiymatlardan 

foydalangan holda donor sohadagi elektronlar va akseptor 

sohadagi kovaklarning fermi satxi O‘YUCH maydon  

ta’sirida o‘zgarishini  grafiklarini  olindi va nazariy xisob 

kitoblarimiz bilan solishtirdik. 

1- rasmdagi 1-chiziq n1=2∙1015sm-3, 2- chiziq 

n2=2∙1017sm-3, donor sohadagi elektronlar 

konsentratsiyasida T=Te=300K  holatdagi boshlang‘ich 

Fermi sathlari ya’ni: n1  da  Fe0=-0.25 ev ga, n2  da Fe0=-0,126 

ev ga teng va bu O‘YUCH ta’sirida Te ni ortishi bilan 

o‘zgarib boradi. 

Xuddi shu tartibda (8) ifoda orqali  akseptor 

sohadagi kovaklar fermi satxini O‘YUCHta’sirida o‘zgarish 

grafigini oldik. 

2-rasmdagi 1-chiziq p1=2∙1015sm-3, 2- chiziq 

p2=2∙1017sm-3, 3-chiziq p3=1013sm-3  akseptor sohadagi 

kovaklar konsentratsiyasida T=Th=300 K holat uchun 

boshlang‘ich Fermi sathi ya’ni: p1  da Fh0=-0,88 ev ga,  p2  da 

Fh0=-1,012 ev ga teng va bu O‘YUCH ta’sirida Th ni ortishi 

bilan o‘zgarib boradi. 

Termodinamik muvozonat paytida elektron fonon 

gazi bir xil haroratga ega, donor va akseptor sohadagi 

Fermi sathi harorat ortishi bilan bir-biriga yaqinlashadi va 

ta’qiqlangan zona kengligining o‘rtasiga yaqin joyda 

birlashadi va Fermi satxlari tenglashadi. Bu holatdan so‘ng 

panjara harorati ortishi bilan o‘zgarmay qoladi (5-rasm) [3]. 

Ushbu grafikdan ko‘rinib turibdiki kristall panjara 

haroratining yetarlicha ortishi bilan har qanday turdagi 

yarimo‘tkazgich xususiy yarimo‘tkazgichga aylanadi. 

O‘YUCH ta’siridagi p-n o‘tishda panjara harorati 

o‘zgarmay tok tashuvchi kovak va elektronlarni o‘zigina 

qizishi hisobiga n va p sohadagi Fermi sathlari bir –biriga 

yaqinlashib tenglashadi va Te qizigan elektron, Th  qizigan 

kovaklarning harorati ortishi bilan fermi sathlari yana 

o‘zgarishda davom etimshini kuzatishimiz mumkin (5 – 

rasm). 
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1 – rasm. n-turdagi yarimo‘tkazgichda elektronlar 

O‘YUCH ta’sirida Te ga qizishi sababli Fermi kvazisathini 
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o‘zgarishini turli konsentratsiyalari uchun olingan 

grafiklari tasvirlangan. 
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2 – rasm. p – turdagi yarimo‘tkazgichda  turli 

konsentratsiyali kovaklar O‘YUCH maydon ta’sirida Th 

ga qizishi tufayli Fermi sathini o‘zgarishi tasvirlangan 

4 – rasmda nn=pp=2∙1017 sm-3 konsentratsiyali kremniy 

asosli yarimo‘tkazgichlardagi n va r sohalardagi Fermi 

kvazisathining O‘YUCH ta’sirida o‘zgarishini (1) va (2) 

ifodalar yordamida Fermi-Dirakt taqsimotining raqmli 

yechimi hamda (3) va (4) ifodalar yordamida Maksvell-

Bolsman taqsimoti asosida olingan grafiklari taqoslangan. 

300 400 500 600 700 800 900 1000

-1,1

-1,0

-0,9

-0,8

-0,7

-0,6

-0,5

-0,4

-0,3

-0,2

-0,1

0,0

E
 (

e
v

)

T
h
(K)

 F
(h,e)

(2*10
15

)

 F
(h,e)

(2*10
17

)

 F
(h,e)0

(2*10
17

)

 F
(h,e)0

(2*10
15

)

300 400 500 600 700 800 900 1000

-1,1

-1,0

-0,9

-0,8

-0,7

-0,6

-0,5

-0,4

-0,3

-0,2

-0,1

0,0

E
 (

e
v

)

T
e
(K)

 
3 – rasm. Turli konsentratsiyali kremniy asosli 

yarimo‘tkazgichlardagi n va r sohalardagi Fermi kvazi  

sathining O‘YUCH ta’sirida o‘zgarishini (7) va (8) ifodalar 

yordamida olingan grafigi. 
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4 – rasm. Kremniy asosli yarimo‘tkazgichlardagi n 

va r sohalardagi Fermi kvazisathining O‘YUCH ta’sirida 

o‘zgarishini 

Fermi-Dirakt va Maksvell-Bolsman 

taqsimotlarininig aynimagan yaarimo‘tkazgichlarda 

O‘YUCH maydon ta’sirida Fermi kvazisathlari katta farq 

qilmasligini ko‘rishimiz mumkin. 

 
5 – rasm. Nc=Nv ligida turli konsentratsiyali 

kremniy asosli yarimo‘tkazgichlardagi donor va akseptor 

sohalardagi turli Fermi sathining xaroratga bog‘liqligi [4]. 

5-rasmda kristall panjara haroratining ortishi bilan 

ta’qiqlangan zona kengligining kamayishi ham hisobga 

olingan.Haroratning o‘zgarishi bilan elektronlar 

ximpotensialining o‘zgarishi elektronlar energetik 

spektrining o‘zgarishiga nisbatan keskin burilishi 

ko‘rsatilgan.Fermi kvazisathining o‘zgarishi 

yarimo‘tkazgich asboblarning xarakteristikalariga kuchli 

ta’sir o‘tkazadi.  
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6-rasm. Kremniy asosli yarimo‘tkazgichlardagi 

donor va akseptor sohalardagi turli Fermi kvazisathining 

O‘YUCH maydonga bog‘liqligini Fermi-Dirakt tassimoti 

orqali raqamli yechimlari yordamida olingan 

6-rasm. Nc=Nv ligida turli konsentratsiyali kremniy 

asosli yarimo‘tkazgichlardagi donor va akseptor 

sohalardagi turli Fermi kvazisathining O‘YUCH 
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maydonga bog‘liqligini Fermi-Dirakt tassimoti orqali 

raqamli yechimlari yordamida olingan grafiklar. 

Bu grafikda fonon xarorati o‘zgarmagan holda 

mikroto‘lqin ta’sirida qizigan elektron va kovak Fermi 

kvazisathlarga ajraydi. Bunda asosiy bo‘lmagan zaryad 

tashuvchilar Fermi kvazisathlari kuchli o‘zgaradi. Fonon 

xarorati T1=100 K, da qizigan elektron va kovak Th=Te≥100 

K, fonon xarorati T1=300 K, da qizigan elektron va kovak 

Th=Te≥300 K, fonon xarorati T1=500 K, da qizigan elektron 

va kovak Th=Te≥500 K, fonon xarorati T1=780 K, da qizigan 

elektron va kovak Th=Te≥780 K, holatlar uchun Fermi sathi 

va Fermi kvazisathlarini tahlili shuni ko‘rsatadiki asosiy 

bo‘lmagan zaryad tashuvchilar konsentratsiyasi fonon 

xarorati ortishi bilan ortib boradi.  
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ОДИНАРНОЕ ФОСФОРНОЕ УДОБРЕНИЕ ТИПА ОБОГАЩЕННОГО СУПЕРФОСФАТА ПУТЕМ 

РАЗЛОЖЕНИЯ РЯДОВОЙ ФОСФОРИТОВОЙ МУКИ С ФОСФОРНОКИСЛОТНОЙ ГИПСОВОЙ ПУЛЬПОЙ 

Аннотация. Комплексные, азотнофосфорные удобрения вносится перед севом, с севом и в подкормки, а 

односторонние фосфорные наиболее эффективны под зяблевую вспашку. Для получения одинарного фосфорного удобрения – 

обогащенного суперфосфата предлагается не смесь серной и фосфорной кислот, а фосфорнокислотная гипсовая пульпа, 

полученная в дигидратном режиме разложения термоконцентрата серной кислотой. К фосфорнокислотной гипсовой 

пульпе (ФКГП), имеющей Ж : Т = 2 : 1, 2,5 : 1, 3 : 1 дозируется фосфатное сырьё (ФС) при массовых соотношениях ФКГП : 

ФС от 100 : 15 до 100 : 40, то есть обеспечивающих условию незагустевающей пульпы. Взаимодействие компонентов 

осуществляется при 70оС в течение 60 мин. Суперфосфатная масса выгружается из реактора, дозревается при 

температуре 95-100оС и охлаждается с получением гранул продукта. Для всех марок ФКГП оптимальным весовым 

соотношением ФКГП : ФС является 100 : 25, при котором получается образцы обогащенного суперфосфата с высоким 

содержанием общей и усвояемой форм Р2О5, а содержание водорастворимой формы Р2О5 не менее 50%. 

Ключевые слова: фосфорнокислотная гипсовая пульпа, фосфоритовая мука, разложение, обогащенный суперфосфат, 

состав. 
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ODDIY FOSFORIT UNINI FOSFAT KISLOTALI GIPSLI BO‘TQA ASOSIDA PARCHALASH YO‘LI BILAN 

BIRLAMCHI FOSFORLI O‘G‘IT BOYITILGAN SUPERFOSFAT OLISH 

Annotatsiya. Kompleks, azot-fosforli o'g'itlar ekishdan oldin, ekish bilan birga va o‘g‘itlashda, birlamchi fosforli o‘g'itlar esa 

kuzgi shudgorlashda eng samarali hisoblanadi. Birlamchi fosforli o'g'it - boyitilgan superfosfatni olish uchun sulfat va fosfat kislotalari 

aralashmasi emas, balki termik qayta ishlangan kontsentratning sulfat kislota bilan digidrat rejimida parchalanishidan olingan fosfat 

kislotali gipsli bo‘tqa tavsiya etiladi. Fosfat xomashyosi (PX) 100:15 dan 100:40 gacha bo'lgan FKGB:PX massa nisbatlarida S:Q = 2:1, 

2,5:1, 3:1 bo'lgan fosfat kislotasi gipsli bo‘tqada (FKGB) parchalanadi, bunda bo‘tqani quyuqlashmaslik holati ta’minlanadi. 

Komponentlarning o'zaro ta'siri 70 ° C da 60 daqiqa davomida amalga oshiriladi. Superfosfat massasi reaktordan chiqariladi, 95-100°C 

haroratda quritiladi va mahsulot donadorlanadi. FKGB ning barcha markalari uchun FKGB : PX ning optimal massa nisbati 100 : 25 

ni tashkil qiladi, bu P2O5 ning umumiy va o‘zlashuvchan shakllari yuqori bo'lgan boyitilgan superfosfat namunalarini olishni imkonini 

beradi va P2O5 ning suvda eruvchan shakli kamida 50% dan yuqori bo‘ladi. 

Kalit so'zlar: fosfat kislotasi gips bo‘tqa, fosfarit uni, parchalanish, boyitilgan superfosfat, tarkib. 
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Abstract. Complex, nitrogen-phosphate fertilizers are applied before seeding, with seeding and extra nutrition, while single 

phosphoric ones are the most effective under autumn ploughing. To obtain single phosphoric fertilizers as enriched superphosphate, no 

the mix of sulphuric and phosphoric acid is proposed, but it is intended that phosphoric acid gypsum slurry obtained in dihydrate 

operation by decomposition thermo concentrate in sulphuric acid. Phosphate raw material (PRM) is dosed into phosphoric acid gypsum 

slurry (PAGS) upon weight ratio of PAGS:PRM equal from 100 : 15 to 100 : 40, that is ensuring condition for unlevered slurry.  

Interaction of the components was performed at  70оС for 60 min.  Consequently the superphosphate mass obtained was downloaded 

from reactor followed by ripening at 95-100оС, cooling, andt obtaining final products. For all grades of PAGS optimal weight ratio of 

PAGS:PRM is 100 : 25, in which samples of enriched superphosphate can be obtained with high total and assimilated form of  Р2О5, 

whereas content of water soluble that of Р2О5 is no less 50%. 

Keywords: phosphoric acid gypsum slurry, phosphorite powder, decomposition, enriched superphosphate, composition.  

 

Введение. 

В Узбекистане производство минеральных 

удобрений является стабильно развивающимся 

сектором химического комплекса страны. В 2016г наша 

химическая промышленность произвела 944.7 тыс. 

тонн азотных, 143 тыс. фосфорных и 138 тыс. тонн 

калийных удобрений в расчетё на 100 %-ные 

питательные вещества. А потребность республики 

составляет 839.58 тыс. тонн N, 525.21 тыс. тонн P2O5 и 

278.92 тыс. тонн K2O. Правительство республики 

предпринимает энергичные меры для удовлетворения 

потребности сельского хозяйства в фосфорных и 

калийных удобрениях. В результате осуществлению 

широких мер достигаются существенные результаты 

по производству, в частности мощность 

Дехканабадского завода калийных удобрений доведено 

до 360 тыс. тонн К2О или 600 тыс. тонн КСl. А 

Кызылкумский фосфоритовый комплекс увеличил 

мощность производства мытого обожженного 

фосфоконцентрата от 400 до 716 тыс. тонн в год со 

средним содержанием 26% Р2О5 (МОК-26). 

В республике основными фосфорсодержащими 

удобрениями являются: аммофос (10% N; 46% Р2О5), 

супрефос-NS (8-15% N; 20-24% Р2О5), PS-Агро (4-6% N; 

34-41% Р2О5), нитрокальцийфосфат (12% N; 16% Р2О5), 

простой (1.5% N; 13.5% Р2О5) и обогащенный (2.5% N; 

18-26% Р2О5) суперфосфаты. Что касается ассортимента 

фосфорсодержащих удобрений, то только два 

последнее вида продукта относится к одинарным 

фосфорным удобрениям, а остальные к комплексным 

азотно-фосфорным. А азотно-фосфорные и сложные 

удобрения не вписываются в схему научно-

обоснованного распределения годовой нормы 

минеральных удобрений по агротехническим срокам 

их внесения. Ни одно комплексное удобрение не 

должно вноситься в почву под зяблевую пахоту, а 

должно вноситься только с севом и в подкормки. Так 

как азот за зимний период безвозмездно теряется с 

дождевыми и талыми водами. По данным агрохимиков, 

под хлопчатник 60-70% от годовой нормы фосфора 

нужно вносить под зяблевую пахоту, под овощные 

культуры 75% и под зерновые колосовые все 100%, [1]. 

Но объем производимых простого и обогащенного 

суперфосфатов очень мало. Вот почему так важно 

увеличить производство одинарных фосфорных 

удобрений. 

К одинарным фосфорным удобрениям 

относится и двойной суперфосфат [2]. Этот вид 

удобрения является одним из наиболее 

концентрированных фосфорных удобрений. Но для его 

получения нужно высококачественное фосфатное 

сырье и концентрированная фосфорная кислота. 

Экстракционная фосфорная кислота из бедных 

фосфоритов, как, например, из фосфоритов Каратау 

(21% Р2О5) не пригодна для производства двойного 

суперфосфата [3]. Из-за высокого содержания 

примесей, особенно магния, её невозможно 

сконцентрировать методом вакуум-выпарки до 

концентрации Р2О5 свыше 38%. Она теряет при этом 

текучесть [4]. Это говорит о том, что производство 

одинарного фосфорного удобрения из бедных 

Кызылкумских фосфоритов по технологии двойного 

суперфосфата будет очень дорогим и нерентабельным. 

Простой суперфосфат производит путем 

сернокислотного разложения природных фосфатов, а 

обогащенный со смесью серной и фосфорной кислот 

камерным, поточным или камерно-поточным 

способами. Отличие обогащенного суперфосфата 

заключается в том, что он по содержанию Р2О5 

находится между простым и двойным суперфосфатами. 

Для его производства возможно использование 

фосфатного сырья с содержанием 20% Р2О5 и более. 

Обогащенный суперфосфат можно получит на 

установках для производства простого суперфосфата 

при небольшом изменении режима операций и 

установке дополнительных устройств дозирования и 

разбавления кислот. 

Методы и материалы. 

Учитывая низкую концентрацию Р2О5 и высокого 

содержания СО2 в Кызылкумских фосфоритах 

рационально провести исследования по получению 

обогащенного суперфосфата путем их разложения 

фосфорнокислотной гипсовой пульпой АО «Ammofos-

Maxam», полученной в дигидратном режиме 

разложения МОК-26 серной кислотой [5]. Она 

представляет собой суспензию, состоящей из 
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СаSO4·2H2O в водном растворе фосфорной кислоты. 

Она используется для производства супрефоса-NS, 

сущность процесса которого заключается в 

осуществлении реакции её глубокой аммонизации (до 

рН=8.5): 

СаSО4 + H3PO4 + 2NH3 = CаHPO4 + (NH4)2SO4 

Наши лабораторные проработки в 

действительности подтвердили реальность протекания 

данного процесса [6-9]. При этом полученный продукт 

– супрефос-NS является сложным удобрением, 

содержащим в составе до 45% преципитата, до 35% 

сульфата аммония и 10-15% моно – и 

диаммонийфосфата. Способ внедрен в 2005 году на АО 

«Ammofos-Maxam». 

Удобрение производится на оборудованиях 

аммофосного производства. Сначала фоссырьё 

разлагается серной кислотой совместно с оборотной 

экстракционной фосфорной кислотой (ЭФК) в 

экстракторе в дигидратном режиме. Затем часть 

фосфорнокислотной гипсовой пульпы направляется на 

карусельный вакуум-фильтр, который разделяет 

фосфогипс и продукционную ЭФК. Последняя 

перерабатывается на аммофос. А другая часть пульпы 

перекачивается в сатуратор, где происходит её 

глубокая аммонизация. Аммонизированная пульпа 

сушится и гранулируется в БГС с получением 

супрефоса-NS. 

Нами предлагается для нейтрализации 

фосфорнокислотной гипсовой пульпы вместо 

синтетического аммиака использовать фосфатное 

сырье, что позволяет получить одинарное фосфорное 

удобрение. 

Целью настоящего исследования - получение 

образцов обогащенного суперфосфата на основе 

разложения фосфоритных материалов с помощью 

гипсовой пульпы в тех же условиях, которые 

приближаются к промышленным, но при этом 

обеспечивающие получение продукта в 

незагустевающей пульпе. Процесс изучен в реальных 

производственных фосфорнокислотно-гипсовых 

пульпах, получаемых разложением МОК-26 серной 

кислотой в дигидратном режиме. 

Для получения экспериментальных образцов 

взяты следующие исходные сырьевые материалы, 

состава (вес. %): 

Фосфорнокислотная гипсовая пульпа трёх марок: 

1) при Ж : Т = 2 : 1 – Р2О5общ. 12.19; Р2О5водн. 12.04; СаОобщ. 

12.47; SO3общ. 16.61; рН= 0.59; 2) при Ж : Т = 2.5 : 1 – Р2О5общ. 

13.13; Р2О5водн. 13.08; СаОобщ. 10.07; SO3общ. 14.55; рН= 0.28; 

3) при Ж : Т = 3 : 1 – Р2О5общ. 14.33; Р2О5водн. 13.56; СаОобщ. 

8.75; SO3общ. 13.65; рН= 0.20; 

Фосфоритовая мука: 17.76 Р2О5; Р2О5усв. по лим. к-

те : Р2О5общ. = 17.74; 47.51 СаО; 1.79 MgO; 0.73 Fe2O3; 0.95 

Al2O3; 3.27 SO3; 17.02 CO2; 5.27 нерастворимый остаток; 

СаОобщ. : Р2О5общ. = 2.68. 

Лабораторные опыты проводили в стеклянном 

реакторе объемом 200 мл, куда загружали расчетное 

количество фосфорнокислотной гипсовой пульпы, а 

затем при перемешивании постепенно к ней 

дозировали фосфатное сырьё в таком количестве, 

чтобы весовое соотношение пульпы к сырью было от 

100 : 15 до 100 : 40. Взаимодействие компонентов 

проводили при температуре 70оС в течение 60 мин. 

Затем суперфосфатная масса выгружалась из реактора, 

помещалась в сушильный шкаф и дозревалась при 

температуре 95-100оС. Полученный продукт после 

охлаждения измельчали и анализировали на 

содержание различных форм Р2О5 и СаО, по известным 

методикам [10]. Результаты приведены в таблице. 

Результаты и их обсуждение. 

Результаты показывают, что увеличение 

массовой доли фосфатного сырья (ФС) по отношению 

к фосфорнокислотной гипсовой пульпе (ФКГП), хотя 

сильно не влияет на общее содержания Р2О5 в продукте, 

но значительно снижает относительные содержания 

усвояемой и водной форм Р2О5 по отношению к их 

общей форме. Так, при использовании ФКГП с 

соотношением Ж : Т = 2 : 1 с увеличением весового 

соотношения ФКГП : ФС с 100 : 15 до 100 : 40 в продуктах 

содержание Р2О5общ. находится в диапазоне 22.52-22.75%, 

а степень превращения Р2О5усв. : Р2О5общ. по лим. к-те 

снижается от 91.25 до 73.22%, Р2О5усв. : Р2О5общ. по трил. Б 

от 88.97 до 64.92% и Р2О5водн. : Р2О5общ. от 83.56 до 17.41%. 

При использовании ФКГП с соотношением Ж : Т = 2,5 : 

1 эти показатели меняются в пределах 24.21-25.6%, от 

92.46 до 74.06%, от 89.14 до 65.55% и от 86.44 до 22.22%, 

при Ж : Т = 3 : 1 они составляют 26.3-28.81%, от 93.09 до 

75.39%, от 89.31 до 67.11% и от 86.84 до 28.59% 

соответственно. Чем больше количество жидкой части 

пульпы по отношению к твердой, тем 

концентрированнее по Р2О5 удобрение. Чем больше 

вводится фосфатное сырье в состав ФКГП, чем выше в 

продуктах содержание СаОобщ.. Так, для Ж : Т = 2 : 1 с 

изменением ФКГП : ФС с 100 : 15 до 100 : 40 в продуктах 

содержание СаОобщ. возрастает с 29.91 до 36.72%, для Ж : 

Т = 2.5 : 1 с 27.91 до 34.79% и для Ж : Т = 3 : 1 с 26.92 до 

34.11%. При этом СаОусв. : СаОобщ. падает с 86.99 до 

61.22%, с 87.53 до 61.54% и с 95.28 до 66.75% 

соответственно. Во всех продуктах отсутствует 

свободная Н3РО4 за исключением соотношения ФКГП : 

ФС = 100 : 15 (0,72-1,21% Р2О5своб.). В зависимости от Ж : Т 

и ФКГП : ФС влажность фосфатных пульп находится в 

пределах 32.24-42.53%. При этом пульпа была 

достаточно технологична, не схватывается при 

остановках, легко вовлекается в процесс грануляции, не 

проявляет аномальных явлений при сушке, не 

зафиксируется количественного выделения фтористых 

соединений. Для повышения прочности гранул 

продуктов рекомендуется вводить небольших 

количеств кислых стоков. 
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Таблица. Состав образцов обогащенного суперфосфата, полученных на основе разложения 

фосфоритовой муки фосфорнокислотно-гипсовой пульпой 
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0,2М 
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Б 

Р2О5 

вод. 

СаОоб

щ 

СаО 

усв  в 

2% 

лим. 

к-те 

 

 

 

 

Ж:Т=2,0:1 

100:15 36,79 2,83 22,75 0,72 20,76 20,24 19,01 29,91 26,02 91,25 88,97 83,56 86,99 

100:20 35,70 3,03 22,73 - 20,01 18,85 16,29 31,63 25,65 88,03 82,93 71,66 81,09 

100:25 34,81 3,27 22,66 - 19,22 17,79 13,40 33,03 24,72 84,82 78,51 59,13 74,84 

100:30 34,14 3,40 22,59 - 18,39 16,74 9,58 34,45 23,61 81,41 74,10 42,41 68,53 

100:35 33,38 3,53 22,57 - 17,50 15,70 6,92 35,64 23,14 77,54 69,56 30,66 64,93 

100:40 32,24 3,64 22,52 - 16,49 14,62 3,92 36,72 22,48 73,22 64,92 17,41 61,22 

Ж:Т=2,5:1 

100:15 41,39 2,83 25,60 0,75 23,67 22,82 22,13 27,91 24,43 92,46 89,14 86,44 87,53 

100:20 40,27 3,0 25,28 - 22,51 21,42 19,31 29,64 24,13 89,04 84,73 76,38 81,41 

100:25 39,15 3,18  25,00 - 21,35 20,07 16,56 31,22 23,43 85,40 80,28 66,24 75,05 

100:30 38,25 3,36 24,70 - 20,27 18,74 12,14 32,50 22,34 82,06 75,87 49,15 68,74 

100:35 37,35 3,45 24,45 - 19,23 17,44 8,69 33,75 22,00 78,65 71,33 35,54 65,18 

100:40 36,33 3,54 24,21 - 17,93 15,87 5,38 34,79 21,41 74,06 65,55 22,22 61,54 

Ж:Т=3,0:1 

100:15 42,53 2,82 28,81 1,21 26,82 25,73 25,02 26,92 25,65 93,09 89,31 86,84 95,28 

100:20 41,16 2,89 28,18 0,53 25,23 23,89 21,62 28,66 25,00 89,53 84,77 76,72 87,23 

100:25 39,93 3,12 27,65 - 23,81 22,22 18,34 30,41 24,82 86,11 80,36 66,33 81,62 

100:30 39,08 3,25 27,21 - 22,55 20,70 14,35 31,83 24,16 82,87 76,07 52,74 75,90 

100:35 38,06 3,41 26,76 - 21,17 19,15 10,61 33,07 23,61 79,11 71,56 39,65 71,39 

100:40 37,19 3,50 26,30 - 19,83 17,65 7,52 34,11 22,77 75,39 67,11 28,59 66,75 

 

По требованию сельского хозяйства одинарное 

фосфорное удобрение должно иметь высокое 

содержание общей и усвояемой форм Р2О5, а 

содержание водорастворимой формы Р2О5 не менее 

50% от общей формы Р2О5. Исходя из этих требований, 

для соотношение Ж : Т = 2 : 1 оптимальным 

соотношением ФКГП : ФС является 100 : 25, а для 2,5 : 1 

и 3 : 1 – 100 : 30. При этом для первой марки получается 

обогащенный суперфосфат со следуюшими 

показателями (вес. %): Р2О5общ. 22.66; Р2О5усв. : Р2О5общ. по 

лим. к-те = 84.82; Р2О5усв. : Р2О5общ. по трил. Б = 78.51; 

Р2О5водн. : Р2О5общ. = 59.13; для Ж : Т = 2,5 : 1 – Р2О5общ. 24.7; 

Р2О5усв. : Р2О5общ. по лим. к-те = 82.06; Р2О5усв. : Р2О5общ. по 

трил. Б = 75.87; Р2О5водн. : Р2О5общ. = 49.15; для Ж : Т = 3 : 1 – 

Р2О5общ. 27.21; Р2О5усв. : Р2О5общ. по лим. к-те = 82.87; Р2О5усв. 

: Р2О5общ. по трил. Б = 76.07; Р2О5водн. : Р2О5общ. = 52.74. 

Важен также тот факт, что в них кальций находится в 

усвояемой форме. Не следует забывать, что кальций 

является питательным элементом для растений, 

стоящим по значимости на пятом месте после азота, 

фосфора, калия и серы. 

Проведенные исследования убедительно создает 

предпосылки для разработки технологии 

обогащенного суперфосфата путем использования 

фосфорнокислотной гипсовой пульпы и бедной 

фосфоритовой муки и производит гранулированный 

обогащенный суперфосфат в поточном способе на 

действующих оборудованиях супрефосного 

производства на АО «Ammofos-Maxam». 

Заключение. 

В отличии от традиционного обогащенного 

суперфосфата для разложения фосфатного сырья 

вовлечены фосфорнокислотная гипсовая пульпа, 

продукта идущей на получение сложного удобрения – 

супрефоса-NS. Исследован процесс получения 

образцов суперфосфата на основе взаимодействия 

карбонатной фосфоритовой муки с гипсовой пульпой 

при соотношении ФКГП : АС от 100 : 15 до 100 : 40, то 
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есть обеспечивающих условию незагустевающей 

пульпы.
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Kirish 

Bugungi kunda butun dunyoda neft va gazni qayta 

ishlash jarayonida ko‘plab  chiqindilar hosil bo‘lmoqda. 

Ushbu chiqindilarni qayta ishlash va ularning atrof-

muhitga ta’sirini kamaytirish dolzarb masalalardan biri 

hisoblanadi. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidenti Shavkat Mirziyoyev 2025-yilni “Atrof-muhitni 

asrash va „Yashil iqtisodiyot yili” deb e’lon qilishni taklif 

qilganliklari ham bu masala bugungi kunda naqadar 

dolzarb ekanligini bildiradi.   

Adabiyotlar tahlili 

Neft shlamlari neft-kimyo sanoatida ishlab chiqarish, 

yig‘ish va tashish kabi turli jarayonlar orqali hosil bo‘ladi. 

Hisob-kitoblarga ko‘ra, qayta ishlash quvvati kuniga 12000 

dan 15 000 m3 gacha bo‘lgan neftni qayta ishlash zavodi 

yiliga taxminan 30000 t neftshlam hosil qiladi. Dunyoda 

energiyaga bo‘lgan talab ortib borayotganiga javoban neft 

shlamlarining ham hajmi ortib bormoqda. Neft shlamlari 

odatda neft uglevodorodlari, suv, metallar, qattiq zarralar 

va turli zaharli moddalar va og‘ir metallarni o‘z ichiga 

olgan murakkab aralashmadir. Shuning uchun ham 

rivojlangan, ham rivojlanayotgan mamlakatlarda xavfli 

chiqindilar sifatida tasniflangan. Shunday qilib, neft-kimyo 

sanoatida ham, atrof-muhitni muhofaza qilish sohasida 

ham neft shlamlarini kamaytirish, zararsizligi va resursli 

ishlov berishni hal qilish muhim masalaga aylandi [1].  

Atrof-muhitni muhofaza qilishga oid me’yoriy 

hujjatlarning qabul qilinishi ko‘plab sanoatda chiqindilari 

va ikkilamchi xom ashyolari qatorida neft shlamlarini 

qayta ishlash va tozalash zaruriyatini bildiradi. Ularni 

yoqib yuborish an’anaviy usullardan biri hisoblangan, 

lekin bugungi kunda bu yuqori xarajat hamda ekologik 
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xavf demakdir. So‘nggi yillarda neft shlamlarini tozalash 

uchun bir qancha innovatsion texnologiyalar ishlab 

chiqilgan, jumladan, erituvchilar ekstraksiyasi, 

termokimyoviy tozalash, piroliz, ultratovush, 

mikroto‘lqinli tozalash va boshqalar. 

Neftshlam tarkibidan foydali mahsulotlarni ajratib 

olish bo‘yicha olib borilayotgan ilmiy ishlarda neftshlamni 

qayta ishlash imkonini beradigan texnologik qurilma 

tayyorlash, uning samarali ishlashi uchun texnologik 

o‘lchamlarini aniqlash hamda ishlab chiqarishga yangi 

texnologiyani joriy etishdan iborat. 

Ishlab chiqilayotgan texnologiyani O’zbekiston 

Respublikasi neft-gaz tarmoqlarida ishlab chiqarish 

jaryonida vujudga keladigan tarkibida uglevodorod tutgan 

har xil chiqindilarni qayta ishlash uchun joriy etish 

mumkin.  

Neftshlam tarkibida mineral aralashmalarning ko‘p 

miqdorda bo‘lganligi sababli, Respublikamiz neft-gaz 

sohasi korxonalarida mavjud bo‘lgan qurilmalarda yuqori 

qaynash haroratiga ega bo‘lgan uglevodorodli 

fraksiyalarni ajratib olishga imkon bermaydi. Chunki 

bunda reaktorning ichki devorlarida qattiq mexanik 

aralashmalar paydo bo‘lib, ulardan qutilish ancha qiyin 

hisoblanadi [1].  

Tajriba qism. 

Adabiyotlardan olingan ma’lumotlarga ko‘ra har bir 

neft shlamlari o‘ziga xos tarkibga ega bo‘ladi va shuning 

uchun ham har bir neft shlamlarini qayta ishlash o‘ziga xos 

texnologik yondoshuv talab etadi. Shuning uchun birinchi 

navbatda korxonalarda saqlanadigan neft shlamlarining 

namuna tarkibi o‘rganildi. Turli xil neft shlamlari tahlil 

o‘tkazildi. Tahlil uchun neft shlamlarining asosiy 

parametrlari sifatida uning tarkibidagi neft mahsulotlari, 

suv va mexanik aralashma hamda zichliklari aniqlandi (1-

jadval). Namunalar laboratoriya sharoitida 350℃ gacha 

haydab ko‘rildi va fraksiyalarga ajratildi. 

       

   1-Jadval. 

Ko‘rsatgichlar Olingan namuna 

Suv miqdori, % massa bo‘yicha 34,9 

Neft mahsuloti miqdori, % massa 

bo‘yicha 
61,7 

Mexanik aralashmalar miqdori, % 

massa bo‘yicha 
3,4 

Zichlik, (20℃ dagi) g/sm3 0,96 

 

Neft shlam tarkibidagi mexanik aralashmalar 

laboratoriya sentrafugasida minutiga 8000 marta aylanish 

tezligida ajratib olindi.  Olingan qoramtir qattiq cho‘kma 

geksan bilan bir necha marta yuvib, so‘ngra quritildi. 

Quritib olingan  mexanik aralashmalar tarkibi ham analiz 

qilindi. Ularning tarkibida  asosan kremniy, kalsiy, magniy, 

alyuminiy, temir borligi aniqlandi. Ular asosiy massaning 

50% ni tashkil etishi aniqlandi. Bular neft shlam tarkibiga 

qo‘shilgan qum, magniy oksid, kalsiy oksid, alyuminiy 

oksid va temir birikmalari bo‘lishi mumkin. 

Tahlillar va natijalar 

Maqola mualliflari tomonidan neftshlamni qayta 

ishlashga imkon beradigan texnologik jihozlar komplekti 

taklif etilmoqda. Birinchi navbatda xom ashyoni tayyorlash 

uchun neftshlam tarkibidagi mexanik aralashmalardan 

qutilish imkonini beradigan separator va texnologiyaning 

asosiy elementi bo‘lmish reaktorning parametrlari 

(tuzilishi, o‘lchami, materiali, ish rejimi va bosh.) aniqlandi 

va chizmalarga asosan yasaldi. Texnologik  jihozlar 

komplektining o‘ziga xos xususiyati shundaki, reaktorda 

berilgan issiqlik hisobiga bug‘langan gazsimon moddalar 

issiqlik almashtirgichga shlem orqali uzatiladi. Shlem 

reaktorning bir tomoniga o‘rnatilgan bo‘lib, uning asosiy 

vazifasi qizigan neftshlamda sodir bo‘lishi mumkin 

bo‘lgan qaynab toshib ketish jarayonini oldini olishdan 

iborat. 

Xulosa 

Yaratiladigan texnologik jihozlar komplekti neftni 

qayta ishlash korxonalarida qayta ishlab bo‘lmaydigan, 

tarkibida ko‘plab mexanik aralashma va suv bo‘lgan neft 

shlamlarini yuqori haroratda qayta ishlab, undan 

texnologik yoqilg‘i olish imkonini yaratadi hamda bu o‘z 

navbatida atrof-muhitga zararli chiqindilar chiqishini 

sezilarli darajada kamaytiradi.  
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KLASTER TIPIDAGI 2-GIDROKSI 1-NAFTALDEGIDNING Zn2+ IONI BILAN HOSIL QILGAN 

METALLOKOMPLEKSI SINTEZI, TUZILISHI VA HIRSHFELD YUZASI TAHLILI 

Annotatsiya. 2-gidroksi 1-naftaldegid (2-hnaf) ning Zn(NO3)2∙3H2O bilan etil spirtidagi eritmalarining oʻzaro ta’siridan 

[Zn2(2-hnaf)2(NO3)2(H2O)2] tarkibli yangi metallokompleks birikmasi sintez qilindi. Ushbu metallokompleks birikmaning tarkibi, 

molekulyar va kristall tuzilishlari differensial skanerlovchi kalorimetr (DSK), IQ-spektr va rentgen tuzilish tahlili (RTT) yordamida 

tadqiq qilindi. DSK egri chiziqlari 130.1°C dagi endotermik effekt hamda kompleks birikmaning IQ-spektridagi 3300-3600 sm-1 

sohalarida toʻlqinsimon yoki yelkansimon yutilish chiziqlarining mavjudligi koordinatsion suv molekulalari borligini bildiradi. RTT 

tahlilida olingan ma’lumotlar ham koordinatsion suv molekulalari bor ekanligini isbotladi. Olingan ma’lumotlar asosida kompleksning 

Hirshfeld sirt yuzasi tahlili o‘rganildi. Yuza tahlili natijalari ta’sirlarning asosiy qismi H…O/O…H (35.8%), H…H (24.3%) hamda 

H…C/C…H (23.3%) ni tashkil etishi aniqlandi. 

Tayanch so‘zlar: 2-gidroksi 1-naftaldegid, rux nitrat, spirt, koordinatsion suv, Hirshfeld. 
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СИНТЕЗ, СТРУКТУРА И АНАЛИЗ ПОВЕРХНОСТИ ХИРШФЕЛЬДА МЕТАЛЛОКОМПЛЕКСА 2-ГИДРОКСИ-

1-НАФТАЛЬДЕГИДА КЛАСТЕРНОГО ТИПА, ОБРАЗОВАННОГО С ИОНОМ Zn2+ 

Абстрактный. Взаимодействием растворов 2-гидрокси-1-нафтальдегида (2-хнаф) с Zn(NO3)2∙3H2O в этиловый 

спирт. Методами дифференциальной сканирующей калориметрии (ДСК), ИК-спектра и рентгеноструктурного анализа 

(РТТ) исследованы состав, молекулярная и кристаллическая структура этого металлокомплексного соединения. 

Эндотермический эффект кривых ДСК при 130,1°С и наличие волнистых или парусообразных линий поглощения в ИК-

спектре комплексного соединения при 3300-3600 см-1 указывают на наличие координационных молекул воды. Данные, 

полученные при РТТ-анализе, также подтвердили наличие координационных молекул воды. На основании полученных 

данных был изучен поверхностный анализ комплекса по Хиршфельду. Результаты поверхностного анализа показали, что 

основную часть эффектов составляют H...O/O...H (35,8%), H...H (24,3%) и H...C/C.. .H (23,3%). 

Ключевые слова: 2-гидрокси-1-нафтальдегид, нитрат цинка, спирт, координационная вода, Хиршфельд. 

 

SYNTHESIS, STRUCTURE AND HIRSCHFELD SURFACE ANALYSIS OF METALLOCOMPLEX OF 

CLUSTER-TYPE 2-HYDROXY-1-NAPHTHALDEHYDE FORMED WITH Zn2+ ION 
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Abstract. A new metallocomplex compound containing [Zn2(2-hnaf)2(NO3)2(H2O)2] was synthesized from the interaction of 

solutions of  2-hydroxy 1-naphthaldehyde (2-hnaf) with Zn(NO3)2∙3H2O in ethyl alcohol . The composition, molecular and crystal 

structures of this metallocomplex compound were investigated using differential scanning calorimetry (DSC), IR-spectrum and X-ray 

structure analysis (RTT). The endothermic effect of DSK curves at 130.1°C and the presence of wavy or sail-like absorption lines in the 

IR-spectrum of the complex compound at 3300-3600 cm-1 indicate the presence of coordination water molecules. The data obtained in 

the RTT analysis also proved the presence of coordination water molecules. Based on the obtained data, the Hirschfeld surface analysis 

of the complex was studied. The results of the surface analysis revealed that the main part of the effects is H...O/O...H (35.8%), H...H 

(24.3%) and H...C/C...H (23.3%). 

Key words: 2-hydroxy 1-naphthaldehyde, zinc nitrate, alcohol, coordination water, Hirschfeld. 

 

Kirish. 

Bugungi kunda ob-havoning o‘zgarishi va atrof 

muhitda chiqindi mahsulotlarning ko‘payishi natijasida 

zararli mikroorganizm (virus, bakteriya va zamburug‘) 

larning yashashi hamda ko‘payishi uchun qulay sharoitlar 

paydo bo‘lmoqda. Oqibatda bu zararli 

mikroorganizmlarning faoliyati natijasida kasallik turlari 

ortib bormoqda. Bu holat zararli mikroorganizmlarga faol 

ta’sir ko‘rsata oladigan yangi dori periparatlariga bo‘lgan 

ehtiyojni oshirmoqda. Tabiiy dori periparatlari bilan bir 

qatorda sintetik dori periparatlari ham tibbiyot 

amaliyotida samarali qo‘llanilib kelinmoqda. Bir nechta 

oraliq moddalardan yangi sezilarli samaradorlikka ega 

biologik faol moddalar sintez qilish mumkin. Bu holatda 

snergizim hodisasi tufayli zaharliligi kamayib foydali 

xususiyatlari ortishi mumkin. Shu holatlarni inobatga 

olgan holda 2-gidroksi 1-naftaldegidning biofaol metallar 

bilan aralash ligandli kompleks birikmalarini sintez qilib, 

fizik-kimyoviy xossalarini o‘rganishni maqsad qildik.    

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. 

Adabiyotlardan ma’lumki ligand: 2-gidroksi 1-

naftaldegid (2-hnaf) organik sintezning oraliq mahsuloti, 

shuningdek, palladiy va berilliyni aniqlash uchun analitik 

reagent hamda antibakterial faollikka ega adipik 

dihidrazonlar sintezida ham ishlatiladi [1]. Tibbiyot 

amaliyotida bakteriya hujayralarini ingiberlovchi dori 

vositalarini sintez qilishda  foydalaniladi [2]. 2-hnaf ning Cu 

metali bilan aralash ligandli metallokomplekslari sintez 

qilinib saraton hujayralariga qarshi faolligi o‘rganilgan [3-

4]. Adabiyotlarda 2-hnaf ning biologik faol metallar bilan 

suvda eriydigan yangi metallokompleksining sintez 

sharoiti hamda rentgen tuzilish tahlili (RTT) asosida 

olingan molekulyar tuzilishi keltirilgan [5]. 2-hnaf ning ham 

metall klasterlari olingan va fizik-kimyoviy xossalari 

o‘rganilgan [6-7].  Mazkur ishda 2-hnaf ning rux metali 

bilan yangi metallokompleks birikmasining sintezi, termik 

(DSK), IQ-spektri, RTT va Hirshfeld yuzasi tahlillari 

keltirilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Kimyoviy moddalar, asboblar va hisoblash. Barcha 

reagentlar tijorat manbalaridan olingan va tozalashlarsiz 

qo‘llanilgan. Kristallning  strukturasini aniqlash Oksford 

difraksion Xcalibur-R CCD (CuKa,- nurlanish, l=1,54184 Å, 

ω - skanerlash rejimi, grafit monoxromatorida (293K da)) 

amalga oshirilgan [8].Struktura SHYeLX-97 dasturiy paketi 

yordamida olindi [9]. Molekulyar chizmalar MERCURY 

dasturiy paketi tomonidan olingan [10]. 

Tajribaviy qism. 

Ushbu tajribada 2-hnaf ning suvda kam erishi 

inobatga olinib reaksiyada reaktivlar spirtda eritib olindi. 

2-hnaf  hamda Zn(NO3)2·3H2O eritmalaridan 1 : 1 mol 

nisbatda aralashtilganda tiniq bo‘lmagan eritma olindi. 

Shu eritma mexanik aralashtirgichda 30-35 min davomida  

40-45 °C haroratda qizdirib aralashtirilganda eritma 

tiniqlashdi. Hosil bo‘lgan eritma og‘zi to‘liq yopiq 

bo‘lmagan holatda xona haroratida bug‘latish uchun 

qoldirildi. Tahminan 8-10 kundan so‘ng rangsiz kristallar 

hosil bo‘ldi. Hosil bo‘lgan kristallar etil spirtida yuvib 

olindi. RTT da tekshirishga yaroqli monokristallar tanlab 

olinib tekshirildi. Sintez qilingan monokristalning reaksiya 

tenglamasi quyidagicha taklif qilindi.   (1-rasm) 

 
1-rasm. [Zn2(2-hnaf)2(NO3)2(H2O)2] kompleksining 

sintez sxemasi 

 

Olingan natijalar tahlili. 

Suyuqlanish haroratlari o‘rganilganda hosil bo‘lgan 

kompleks ligandga (134.3°C) nisbatan yuqori 

temperturada (218.9°C) syuqlanishi aniqlandi. Olingan 

kompleks kristall shaklining termik tabiatini o‘rganish 

maqsadida DSK – tahlili o‘tkazildi (2-rasm).  
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2-rasm. Rux nitrat va 2-hnaf asosida olingan 

kompleksning DSK tahlili 

Kompleksning DSK – tahlilda tarkibidagi organik 

qismning termik parchalanishi turlicha bo‘lib, 75°C dan 

boshlanib 370°C temperatura oralig‘da tugashi aniqlandi. 

DSK – egri chiziqlari bu jarayonda oldingi kimyoviy 

bog‘larning uzulishi va yangisining hosil bo‘lishini 

anglatuvchi endo - va egzo - effektlar bilan izohlanadi. 

Natijalarga ko‘ra olingan kompleks uchun DSK – egri 

chiziqlarining tabiati bir xil bo‘ladi. Kompleksning birinchi 

DSK – egri chiziqlari 130.1°C va ∆Q = -1997 J/g da 

endotermik effekt hamda ikkinchi egri chiziqlar 219.1°C va 

∆Q = -41.06 J/g da endotermik effekt bilan kuzatildi. 130.1°C 

dagi endotermik efferkt kordinatsion suv hamda nitrat 

ionlarining ajralishi bilan tuchuntrilsa, 219.1°C dagi 

endotermik effekt moddaning suyuqlanishiga va 

keyinchalik parchalanishiga olib keladi. Tadqiqot 

natijalarining tahlili asosida kompleks birikma tarkibida 

suv ichki sferada joylashganligi aniqlandi. 2-hnaf asosida 

sintez qilingan kompleks birikma akvokompleks ekanligi 

xulosa qilindi. 

2-hnaf va olingan kompleksning IQ-spektrlari 

o‘rganilganda 2-hnaf ning IQ-spektrlari adabiyotlarda 

keltirilgan ma’lumotlar bilan bir xil ekanligi aniqlandi. 

Kompleksning IQ-spektri o‘rganilganda qo‘shimcha 

funksional guruhlarga xos yutilish chiziqlari borligi 

aniqlandi. Erkin ligand molekulasidagi С=О guruhining 

valent tebranishlari tufayli yuzaga kelgan (1645 sm-1) 

yutilish chizigʻi kompleksning spektrlarida quyi chastotali 

sohaga siljiganligi aniqlandi. Ma’lumki karbonil (C=O) 

guruhining assimetrik νas(C=O) tebranishlari 1600 sm-1 dan 

yuqori sohada kuzatilsa, simmetrik νs(C=O) tebranishlari 

quyiroq (1366, 1439) sohada kuzatiladi. Kompleks 

birikmadagi 3300-3600 sm-1 sohalarida toʻlqinsimon yoki 

yelkansimon yutilish chiziqlarining mavjudligi 

koordinatsion suv molekulalari borligini bildiradi. Shu 

bilan birga 1550, 1520 sm-1 sohalarida yangi yutilish 

chiziqlarining paydo boʻlishi kompleks tarkibida nitrat (–

O-NO2)  guruh mavjudligidan dalolat beradi (3-rasm). 

 
3-rasm. Rux nitrat va 2-hnaf asosida olingan 

kompleks birikmaning 

IQ-spektri 

Yuqoridagi 3-rasmdagi kompleks birikmaning IQ-

spektrida 3300-3600 sm-1 sohada koordinatsion suv hamda 

1550, 1520 sm-1 sohada -O-NO2 guruhiga xos yangi yutilish 

chiziqlarining paydo boʻlishi hamda mavjud guruhlarga 

xos yutilish chiziqlarida oʻzgarishlarning kuzatilishi 

kompleks birikma hosil boʻlganligidan dalolat beradi. 

Yangidan sintez qilingan kompleks birikmalarning 

IQ-spektrida kuzatilgan yutilish chiziqlari haqidagi 

ma’lumotlarni umumlashtirib 1-jadvalda keltirdik.. 

1-jadval 

Ligand hamda kompleks birikmalarning IQ-

spektrlari 

Tebranish tavsifi         
→ 

H2O 

ν(-

O-

NO2) 

Ar(=C

-H) 

νas(C=O)

/ νs(C=O) Ligand va 

kompleks ↓ 

2-hnaf - - 

3054, 

2957, 

864 

1645, 

1439, 

1366 

[Zn2(2-

hnaf)2(NO3)2(H2O)2

] 

3300

-3600 

1550

, 

1520, 

1268, 

1242 

2947, 

866, 

814 

1629, 

1608, 

1454, 

1384 

Ligand hamda olingan kompleks birikma 

suyuqlanish haroratlarining o‘zgarishi, DSK va IQ-

spektroskopik tahlillar natijalari rux nitrat va 2-hnaf asosida 

yangi kompleks birikma olinganligini xulosa qilish 

mumkin 

Sintez qilingan metallokompleks birikmaning 

molekulyar va kristall tuzilishi RTT yordamida 

o‘rganilganda yuqoridagi DSK tahlili va IQ-spektr 

tahlilidagi ma’lumotlar to‘liq tasdiqlandi hamda sintez 

qilingan kompleksning tarkibi                              [Zn2(2-

hnaf)2(NO3)2(H2O)2] ekanligi isbotlandi. Kompleks birikma 

biyadroli klaster tipidagi aralash ligandli yangi kompleks 

birikma ekanligi aniqlanib, uning  molekulyar va kristall 

tuzilishi o‘rganildi (4-rasm). 
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4-rasm. [Zn2(2-hnaf)2(NO3)2(H2O)2] kompleksining 

molekulyar tuzilishi 

 Yangi olingan kompleksda markaziy atom 

buzilgan oktaedrik tuzilishli bo‘lib, sp3d2 holatda 

gibridlangan. Kompleks birikmada 2-hnaf markaziy atom 

bilan bidentat ligand sifatida bog‘lanib, olti a’zoli halqaga 

ega xelat kompleks hosil bo‘lishiga sababchi bo‘lgan. 2-hnaf 

ning kislorod atomlari orqali markaziy atom bilan 

bog‘langan. O1-Zn va O2-Zn bog‘lari mos ravishda 2.008 va 

2.076 Å masofada bog‘langan. Kompleks birikmada nitrat 

anioni ham markaziy atom bilan bidentat holatda 

bog‘langan bo‘lib, O3-Zn va O4-Zn bog‘lari mos ravishda 

2.358 va 2.116 Å bog‘langan. Bog‘ uzunliklarining har xil 

bo‘lishiga sabab, biri ion bog‘ ikkinchi esa donor-akseptor 

bog‘ orqali bog‘langanligidir. Ligand maydon nazariyasi 

asosida markaziy atomning asosiy va qo‘shimcha 

valentliklarini to‘yintirish maqsadida bitta suv molekulasi 

ham monodentat ligand sifatida koordinatsiyalangan.  

RTT ma’lumotlari asosida yangi olingan kompleks 

birikmaning Hirshfeld yuzasi tahlilini Crystal Explorer17.5 

dasturi yordamida amalga oshirildi[11]. Hirshfeld yuzasi 

tahlili dnorm boʻyicha maydoni hajmi 589.64 Å³, yuzasi 

482.45 Å² da, oʻlchamlari -0,6386 (qizil) 1,3904 a.m.b. (koʻk) 

gacha koʻrildi hamda tashqi (de) va ichki (di) masofalarni 

eng yaqin yadrogacha hisoblash yoʻli bilan aniqlandi. 

Hirshfeld sirt yuzasida ta’sir hissasi kam boʻlgan nuqtalar 

koʻk rang bilan, ta’sir hissasi yuqori boʻlgan nuqtalar qizil 

rang bilan ko‘rsatilgan (5-rasm). Ikki oʻlchamli barmoq 

izlari sohasi chizmalarining tahlili natijasida, H…O/O…H, 

H…H va H…C/C…H oʻzaro ta’sirlashuvlar Hirshfeld sirt 

yuzasida eng koʻp hissa qoʻshishi aniqlandi. Kompleks 

birikmada H…O/O…H (35.8%),  H…H (24.3%), va 

H…C/C…H (23.3%)  ni tashkil etadi, bu esa kislorod 

atomlari dominantlik qiladigan molekulalar uchun 

kutilgan holatdir (5-6-rasmlar).  

 
5-rasm. [Zn2(2-hnaf)2(NO3)2(H2O)2] kompleksining 

Hirshfeld sirt yuzasi 

  

  

  

  
6-rasm. [Zn2(2-hnaf)2(NO3)2(H2O)2] tarkibli kompleks 

kristallida oʻzaro H…O/O…H, H…H va H…C/C…H  

ta’sirlashuvlarni ifodalovchi dnorm boʻyicha xaritalangan 

uch oʻlchamli Hirshfeld yuzasi hamda ikki oʻlchovli 

barmoq izlari maydoni 

Kompleks birikmadagi qolgan ta’sirlashuvlardan 

C…C (6.3%), O…O (4.4%), O…C/C…O (3.4%), 

H…N/N…H (2.3%) ta’sirlar ham sezilarli boʻlgan holda, 

N…N (0.1%),  N…O/O…N (0.1%) ta’sirlarning hissasi 

kamroqni tashkil etadi (7-rasm). 
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7-rasm. [Zn2(2-hnaf)2(NO3)2(H2O)2] tarkibli 

kompleksning Hirshfeld barmoq izi diagrammasi 

 

Xulosa 

Olib borilgаn tаdqiqotlаr nаtijаsidа 2-hnaf ning rux 

nitrat bilan komplеks birikmasi sintеz qilindi. Sintezning 

maqbul sharoiti sifatida reagentlar (2-hnaf va 

Zn(NO3)2·3H2O) dan tayyorlangan aralashma 30-35 daqiqa 

davomida 40-45ºC haroratda intensiv aralashtirish va 

olingan tiniq eritmani xona haroratida bug‘lanishga 

qoldirish koʻrsatib berildi. Komplеks birikmaning tаrkibi, 

molеkulyar vа kristаll tuzilishlаri DSK tahlili, IQ-spektri va 

RTT yordamida aniqlandi. Olingan kompleks birikma 

biyadroli klaster tipidagi oktaedr kompleks birikma 

ekanligi aniqlandi. Hirshfeld yuzasi tahlilida ta’sirlarning 

asosiy qismini H…O/O…H (35.8%), H…H (24.3%) hamda 

H…C/C…H (23.3%) tashkil qilishi aniqlandi. 

 

 

Foydalanilgan adabiyotlar 

1. Yu, Q., Li, C.-Y., Yang, X.-E., He-Dong, B., & Liang, H. (2006). Aquabis(1-formyl-2-naphtholato-κ2O,O′)copper(II). 

Acta Crystallographica Section E Structure Reports Online, 62(2), m391–m393. https://doi.org/10.1107/S1600536806002674.  

2. Fernández-G, J. M., & Espinosa-Pérez, G. (1994). The crystal and molecular structures of 2-hydroxy-1-

naphthalenecarboxaldehyde and 3-hydroxy-2-naphthalenecarboxaldehyde. Journal of Chemical Crystallography, 24(2), 

151–154. https://doi.org/10.1007/BF01833672.  

3. Parveen, S., Fatima, K., Zehra, S., & Arjmand, F. (2020). RNA-targeted Cu(II)-based potential antitumor drug entity: 

comprehensive structural, biological {DNA/RNA binding, cleavage, cytotoxicity} and computational studies. Journal of 

Biomolecular Structure and Dynamics, 1–14. https://doi.org/10.1080/07391102.2020.1797535. 

4. Jayamani, A., Bellam, R., Gopu, G., Ojwach, S. O., & Sengottuvelan, N. (2018). Copper(II) complexes of bidentate 

mixed ligands as artificial nucleases: Synthesis, crystal structure, characterization and evaluation of biological properties. 

Polyhedron. https://doi.org/10.1016/j.poly.2018.09.011.  

5. Mahapatra, P., Ghosh, S., Giri, S., & Ghosh, A. (2016). The unusual intermediate species in the formation of Ni(II) 

complexes of unsymmetrical Schiff bases by Elder’s method: Structural, electrochemical and magnetic characterizations. 

Polyhedron, 117, 427–436. https://doi.org/10.1016/j.poly.2016.06.020. 

 6. MATSUNAGA, R., YAMADA, Y., KOIKAWA, M., & TOKII, T. (2010). Synthesis and Crystal Structure of a 

Dinuclear Manganese(III) Complex of 1-[(2-Hydroxymethylphenyl)iminomethyl]-2-naphthol. X-Ray Structure Analysis 

Online, 26, 71–72. https://doi.org/10.2116/xraystruct.26.71.  

 7. Tziotzi, T. G., Siczek, M., Lis, T., Inglis, R., & Milios, C. J. (2016). Two unique star-like [MnIVMnIII2LnIII] 

clusters: magnetic relaxation phenomena. RSC Advances, 6(51), 45326–45329. https://doi.org/10.1039/C6RA09066D. 

8. Xcalibur. Oxford Difraction Ltd. CrysAlisPro. Version.1.171.33.44, 2009. 

9. G. M. Sheldrick, “SHELXS-97 and SHELXL-97, Program for Crystal Structure Solution and Refinement,”University 

of Gottingen, Gottingen, 1997. 

10. C.F. Macrae, I.J. Bruno, J.A. Chisholm, P.R. Edington, P. McCabe, E. Pidcock, L. Rodriguez-Monge, R. Taylor, J. 

van de Streek, P.A. Wood, Mercury programme// J Appl Crystallogr.-2008. -41.-466-470. 

11. Turner, M. J., McKinnon, J. J., Wolff, S. K., Grimwood, D. J., Spackman, P. R., Jayatilaka, D. & Spackman, M. A. 

2017, Turner Crystal Explorer17. University of Western Australia. http://Hirshfeldsurface.net. 

     

https://doi.org/10.1107/S1600536806002674
https://doi.org/10.1007/BF01833672
https://doi.org/10.1080/07391102.2020.1797535
https://doi.org/10.1016/j.poly.2018.09.011
https://doi.org/10.1016/j.poly.2016.06.020
https://doi.org/10.2116/xraystruct.26.71
https://doi.org/10.1039/C6RA09066D
http://hirshfeldsurface.net/


NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                02.00.00-Kimyo fanlari 

--- 127 --- 

NAMANGAN DAVLAT  

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

02.00.00-KIMYO FANLARI 

journal.namdu.uz 

CHEMICAL SCIENCES 

 

Kiyamova Malika Isamiddinovna 

Toshkent kimyo-texnologiya institutining Shaxrisabz filiali, mustaqil tadqiqotchisi 

  Raxmanberdiyev Gappar 

Toshkent kimyo-texnologiya instituti professori 

Abdullaev Otabek Xusenovich 

Iqtisodiyot va pedagogika universiteti dotsent 

Xusenov Arslonnazar Shernazarovich 

Toshkent kimyo-texnologiya instituti professori 

sytk@tkti.uz 

 

УДК: 674.472.6 

POLISAXARID-OQSIL POLIMER KOMPOZITSIYA ASOSIDAGI BIOMATERIAL VA UNING 

XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya. Ushbu moqolada tabiiy polimerlarning tibbiyotda qo‘llanilishi, ahamiyati, va biologik faolliklari to‘gʼrisida 

maʼlumotlar keltirilgan. Inulin va karboksimetilinulining xususiyatlari, fibroin bilan hosil qilgan kompozitsiyalaridagi polisaxarid-

oqsil o‘zaro molekulyar taʼsiri aniqlandi. Tadqiqotda karboksimetilinulin va fibroin asosida kukun shaklidagi biomaterial olingan va 

uning xususiyatlari zamonaviy fizik-kimyoviy tadqiqot usullari yordamida o‘rganilgan. 1:0,5 massa nisbatdagi karboksimetilinulin va 

fibroin asosida maydalanish darajasi yuqori, zarrachalar o’lchami bir xil, yopishqoqligi va namligi tibbiy talablablarga mos keluvchi 

biomaterial olish mumkinligi aniqlangan. 

Kalit so‘zlar: inulin, karboksimetilinulin, fibroin, kompozitsiya, biomaterial, molekula, faol guruh. 
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БИОМАТЕРИАЛ НА ОСНОВЕ ПОЛИСАХАРИДНО-БЕЛКОВОЙ ПОЛИМЕРНОЙ КОМПОЗИЦИИ И 

ЕГО СВОЙСТВА 

Аннотация. В данной статье представлена информация об использовании, значении и биологической активности 

природных полимеров в медицине. Определены свойства инулина и карбоксиметилинулина, полисахарид-белковые 

молекулярные взаимодействия в их составе с фиброином. В ходе исследования получен биоматериал в виде порошка на основе 

карбоксиметилинулина и фиброина, а его свойства изучены с использованием современных физико-химических методов 

исследования. На основе карбоксиметилинулина и фиброина в массовом соотношении 1:0,5 установлено, что можно 

получить биоматериал с высокой степенью измельчения, равномерным размером частиц, адгезивностью и влажностью, 

отвечающий медицинским требованиям. 

Ключевые слова: инулин, карбоксиметилинулин, фиброин, композиция, биоматериал, молекула, активная группа. 
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BIOMATERIAL BASED ON POLYSACCHARIDES-PROTEIN POLYMER COMPOSITION AND ITS 

PROPERTIES 

Abstract. This article presents information on the use, significance and biological activity of natural polymers in medicine. The 

properties of inulin and carboxymethylinulin, polysaccharide-protein molecular interactions in their composition with fibroin are 

determined. During the study, a biomaterial in the form of a powder based on carboxymethylinulin and fibroin was obtained, and its 

properties were studied using modern physicochemical research methods. Based on carboxymethylinulin and fibroin in a mass ratio of 

1:0.5, it was found that it is possible to obtain a biomaterial with a high degree of grinding, uniform particle size, adhesiveness and 

moisture, meeting medical requirements. 

Key words: inulin, carboxymethylinulin, fibroin, composition, biomaterial, molecule, active group. 

 

Kirish. 

Ipak xom-ashyosining manbasiga qarab, tarkibidagi 

polimerlar turli xil konformatsiyalar va molekulyar 

tuzilishlariga ega bo’ladi va natijada turli mexanik va 

biologik xususiyatlarni namoyon qiladi. Shu sababli, ipakni 

qayta ishlash sharoitlariga qarab ajratib olinadigan oqsil 

moddalar tuzilishi, molekulyar og'irligi va aminokislotalar 

tarkibi turli xil bo’ladi. Biomateriallarning qon to’xtatish va 

yallig‘lanishga qarshi biologik faolliklari nafaqat material 

sirtining jarohat yuzasi bilan ta’sirlashuviga, balki ularning 

organizmga biomoslashuvchanligiga ham bog‘liq [1]. 

Ipak fibroini tashqi jarohatlarni yopishda matritsa 

sifatida foydalanilib, biologik moslashuvchanligi, jarohat 

gomeostazini saqlab turishi, bakteriyalarga qarshi mexanik 

to’siq bo’lishi va epitelizatsiyaga yordam berishi tufayli 

tibbiyotda qo’llanilib kelinmoqda [2]. Shuningdek, fibroin, 

suv bug‘i va kislorod o’tkazuvchanligi va mexanik 

mustahkamligi tufayli jarohatlarni qoplash uchun juda 

mos keladi [3]. 

Tadqiqotlarda ipak fibroin tolalari asosida olingan 

plyonka shaklidagi tibbiy biomaterialning gemostatik 

xususiyarlari o’rganilgan [4]. Ipak fibroinini kimyoviy 

modifikatsiyalash natijasida olingan biomateriallarining 

organizmga biomoslashuvini yaxshilash bo’yicha 

izlanishlar ham olib borilgan. Sulfat kislotaning suvli 

eritmasi bilan ishlangan ipak fibroini tolalarini sulfatlash 

orqali qon koagulyatsiyani sezilarli darajada kamaytirishga 

erishilgan [5]. Antikoagulyant faollik darajasi kiritilgan 

sulfat guruhlari miqdoriga bog‘liq. Xlorsulfonik kislotani 

sulfatllovchi vosita sifatida qo’llash orqali sulfatlanish 

darajasi sezilarli darajada oshib, natijada antikoagulyant 

xususiyatlar yaxshilangan [6]. Demak, ipak fibroinini 

modifikasiyalash orqali ham gemostatik ham 

antikoagulyant xususiyatni namoyon qiluvchi biomaterial 

olish mumkin.  

Qon ketishda uni to’xtatishning: mexanik, kimyoviy, 

fizik va biologik kabi usullarga bo’lish mumkin. Sanab 

o’tilgan barcha usullar to’qimalarga ijobiy yoki salbiy ta’sir 

ko’rsatishi mumkin [7]. Tibbiyotda mahalliy gemostatik 

faollikka ega vositalardan jarrohlik amaliyotida keng 

qo’llaniladi. Mahalliy gemostatik materiallarning xilma-

xilligi orasida oksidlangan sellyuloza asosidagi preparatlar 

qiziqish uyg‘otadi. Oksidlangan sellyuloza – bu 

sellyulozaning kimyoviy modifikatsiyalangan mahsuloti 

hisoblanib, tarkibida –COOH guruhlarining ortishi bilan 

uning gemostatik faolligining ortishiga olib keladi [8]. Ular 

aniq gemostatik faollik va yuqorida tavsiflangan 

xususiyatlarga qo’shimcha ravishda, organizmda biologik 

parchalanadi. Jahon bozorida oksidlangan sellyuloza 

asosidagi gemostatik vositalar doka, kukun, tola kabi turli 

xil shakllarda qo’llaniladi. Tibbiyotda oksidlangan 

sellyuloza asosida keng qo'llaniladigan mahalliy 

gemostatik material jarrohlikning deyarli barcha 

sohalarida qo’llaniladigan “Surgicel” (Ethicon, Jonson & 

Jonson, AQSH) hisoblanadi. [9]. Biroq, sellyulozani 

muayyan darajada oksidlash va molekulyar kattalikdagi 

namunasini olish qiyin hamda ushbu preparatning tan 

narxi juda yuqori. 

Shuning uchin mahalliy xom-ashyolardan 

foydalanib, biopolimer tarkibli kompozitsiyalar asosida 

gemostatik biomateriallar olish dolzarb bo’lib qolmoqda. 

Tadqiqotimizda, inulin va uning hosilasi 

karboksimetilinulin (KMI) ning molekulyar xususiyatlarini 

aniqlash, fibroin asosida olingan polimer 

kompozitsiyalardagi polisaxarid-oqsil molekulalarining 

o‘zaro taʼsiri va kukun shaklidagi biomaterial olish 

sharoitlarini o‘rganish vazifasini qo‘ydik.  

Tadqiqot obʼekti va usullari. 

Tadqiqotda quyidagi reagentlardan foydalanildi: 

inulin, karboksimetilinulin, fibroin (Bombyx mori). 

Polimer kompozitsiya tayyorlash uchun dastlab 

inulin va karboksimetilinulinning 3% li suvli eritmasini 

tayyorlanib, unga liofil apparatida quritilgan fibroindan 

1:0,5; 1:0,75 va 1:1 massa nisbatlarda solib, 30 daqiqadan 3 

soatgacha bo‘lgan vaqt davomida aralashtirgichda doimiy 

aralashtirilib turildi. So‘ngra bir jinsli massaga ega bo‘lish 

uchun kompozitsion eritma 50 mkm setkadan o‘tkazildi. 
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IQ-spektr Fur’ye spektrometrida 400-4000 sm–1 

chastota diapozonida KBr tabletkasida olinadi. Spektrlarni 

yozib olish uchun o‘rganilayotgan 10 mg namunalar sharli 

tegirmonda 100 mg kaliy bromid bilan 1 minut davomida 

maydalandi, so‘ngra aralashmaga taxminan 100 mg KBr 

qo‘shib, tegirmonda yana maydalandi, so‘ngra qolgan 

kaliy brom qo‘shilib, 30 soniya yana maydalandi va 

tabletka holiga keltirish uchun presslandi. 

Turli massa nisbatdagi KMI/fibroin kompozitsiyalari 

asosida kukun shaklidagi biomaterial olish uchun 

eritmalar qalinligi 5 mm bo’lgan 10x10 sm o’lchamli 

qoliplarga solindi va 50°C haroratda quritish pechida 24 

soat davomida qoldirildi. Qurigan namunalar 

maydalagichda kerakli o’lchamgacha kukun holiga 

keltirildi. 

Kukun shklidagi biomaterialning yopishqoqligini 

aniqlash uchun uchburchak shaklidagi (7x7x7 sm) etakril 

plastmassasining yuza qismiga 0,6 g kukun namunasini 

tekis qilib sepiladi, so’ng kukun yuzasi namlangan doka 

bo’lagi bilan qoplanadi. Doka bo’lagining uchburchak 

yuzasiga bir xil yopishishi uchun uning ustiga 5 daqiqa 

davomida 5 kg yuk qo’yiladi. Keyin tayyorlangan namuna 

shtativga uchburchakning asosini stol sathiga parallel qilib 

mahkamlanadi. Sinovni o’tkazishdan oldin uchburchak 

uchidan doka bo’lagini 0,5 sm ga yuk osish uchun 

ko’chiriladi va uning uchiga 10 g ogʼirlikdagi yuk osiladi. 

Bir daqiqa vaqt o’tgandan so’ng yuk olinadi va doka 

bo’lagining uchburchak yuzasidan ko’chgan qismining 

uzunligi o’lchanadi. Kukunning yopishqoqligi quyidagi 

formula bo’yicha hisoblab topiladi: 

А=Р/L 

Bunda: A- kukunning yopishqoqligi, g/sm; 

Р - doka uchiga osilgan yukning massasi, g; 

L- yuk taʼsirida uchburchak yuzasidan ko’chgan 

doka bo’lagining uzunligi, sm. 

Natijalar va ularning muhokamasi. 

Inulin va KMI ning 3% li suvli eritmasiga quruq 

fibroin qo‘shish orqali olingan kompozitsion eritmaning 

ko‘rinishi 1-rasmda keltirilgan. 

 
1-rasm. Kompozitsion eritma. 

Olingan kompozitsion eritmalarda inulinga nisbatan 

KMI va fibroin asosidagi namunalar shaffofligi va bir 

jinsliligi bilan ajralib turdi. Buning sababini aniqlash 

maqsadida inulin/fibroin va KMI/fibroin eritmalaridagi 

komponentlarning o‘zaro molekulyar taʼsirini IQ-

spektroskopiya usulida inulin va KMI ga solishtirilgan 

holda o‘rgandik. Tajriba natijalari 2 va 3-rasmlarda 

keltirilgan.  

 
2-расм. IQ-spektrlar: inulin (1) va KMI (2). 

 
3-rasm. IQ-spektrlar: inulin/fibroin (1) va KMI/fibroin 

(2). 

2-rasmda keltirilgan IQ-spektr natijalaridan ko’rinib 

turibdiki, inulin (1) uchun xos bo’lgan xarakterli yutilish 

3400 sm−1 glyukoza va fruktozaning –OH guruhlariga xos, 

2931 sm−1 va 2897 sm−1 halqadagi -CH guruhiga va 1032 sm-

1 va 937 sm-1 glyukozid bog‘larga xos yutilishlar kuzatildi. 

KMI ning (2) IQ-spektrlarida 1597 sm-1 va 1427 sm-1 da 

ikkita muhim xarakterli cho’qqilar paydo bo’lganligini 

ko’rish mumkim. Bu mos ravishda -COOH guruhiga xos. 

Shuningdek, KMI molekulasida asosiy ketma-ketlik 

saqlanib qolinganligini 1200-900 sm-1 gacha bo’lgan 

sohalardagi yutilishlar saqlanib qolinganligi bilan isbotlash 

mumkin. 

3-rasmda keltirilgan har ikkala kompozitsiyalarning 

IQ-spektrlarida ham 1032 sm-1 va 937 sm-1 sohasidagi 

yutilishlar glyukozid bog‘larga xos ekanligi kuzatildi. 

Biroq, KMI/fibroin/ (2) kompozitsiyasida 1597sm-1 va 

1427sm-1 dagi -COOH guruhiga xos yutilishlar intensivligi 

kamayganligini ko’rish mumkim. Shuningdek, 3300 sm-1 

sohada fibroindagi amino guruhga (-NH2) xos yutilishlar 

intensivligining ham kamayganligini ko’rish mumkin. Bu 

KMI/fibroin kompozitsiyasida -COOH va -NH2 reaksion 

faol guruhlari orasida kimyoviy bog‘lanishlar hosil 

bo’lganligidan dalolat beradi. 

Kompozitsiyalar asosida kukun shaklidagi 

biomaterial olish uchun suvli ertmalar qalinligi 5 mm 

bo’lgan 10x10 sm o’lchamli qoliplarga solindi va 50°C 

haroratda quritish pechida 24 soat davomida quritildi. 

Qurigan namunalar kukunning zarracha o’lchami 250-300 

mkm o’lchamga kelgunicha maydalagichda ishlov berildi. 
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Turli massa nisbatdagi KMI/fibroin 

kompozitsiyalari asosida olingan kukun shaklidagi 

biomaterialardan eng yaxshi ko’rsatgich KMI/fibroin 1:0,5 

tarkibli namunada aniqlandi (jadval). 

Jadval 

KMI/fibroin asosidagi biomaterialning xususiyatlari 

№ 
Ko’rsatkichlar 

nomi 

O’lchov 

birligi 

Kukun shaklidagi biomaterial tarkibi, g 

KMI/fibroin 

1:0,25 

KMI/fibroin 

1:0,5 

KMI/fibroin 

1:0,75 

KMI/fibroin 

1:1 

1 Ta’mi, hidi  ta’msiz, hidsiz 
ta’msiz, 

hidsiz 

ta’msiz, 

hidsiz 

ta’msiz, 

hidsiz 

2 Rangi  oq, och 

sarg‘ish 

oq, och 

sarg‘ish 

oq, och 

sarg‘ish 

oq, och 

sarg‘ish 

3 Zichligi kg/m3 301±2 318±2 325±2 338±2 

4 Namligi % 8±0,5 10±0,5 12±0,5 13±0,5 

5 
Kukunning 

zarracha o’lchami 
mkm 250 250 300 300 

6 
Maydalanish 

darajasi 
% 98±0,5 97±0,5 86±0,1 78±0,5 

7 

Vodorod 

ionlarining 

faolligi 

pH 6,0±0,2 6,2±0,2 6,6±0,2 6,9±0,2 

8 Yopishqoqligi g/сm 2,3 2,4 1,6 1,2 

 

Jadvalda keltirilgan KMI/fibroin asosidagi 

biomateriallarning xususiyatlaridan ko’rinib turibdiki, 

massa nisbati 1:0,5 bo’lgan KMI/fibroin kompozitsiyasi 

asosida olingan kukunning maydalanish darajasi 97%, 

zarrachalar o’lchami esa 250 mkm tashkil etdi. Fibroin 

miqdorining ortib borishi kukun yopishqoqligining 

kamayishiga, zichligining va zarrachalar o’lchamining 

ortib borishiga sabab bo’lishi aniqlandi. Shuningdek, 

kukundagi namlik miqdori ham 13% gacha yetish 

kuzatildi.  

Xulosa. 

Inulin va KMI ning molekulyar tuzilishi IQ-

spektroskopiya usulida o‘rganildi va KMI tarkibida asosiy 

struktur birlik saqlanib qolgan holda –COOH guruhlariga 

xos yutilishlar mavjudligi aniqlandi. Shuningdek, 

KMI/fibroin kompozitsiyalarida polisaxari-oqsil 

molekulalarining o‘zaro kimyoviy taʼsiri KMI tarkibidagi –

COOH guruhlari va fibroin tarkibidagi –NH2 guruhlari 

orasida hosil bo‘lishi aniqlandi. KMI/fibroin asosidagi 

kompozitsion eritmalardan kukun shaklidagi biomaterial 

namunalari olindi va ularning xususiyatlari o‘rganildi. 

1:0,5 massa nisbatdagi KMI/fibroin kompozitsiyasi asosida 

maydalanish darajasi 97%, zarrachalar o’lchami 250 mkm, 

yopishqoqligi 2,4 g/сm va zichligi 318 kg/m3 bo’lgan 

tarkibida 10% namlik saqlovchi biomaterial olish 

mumkinligi aniqlandi. 
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DORIVOR O’SIMLIK TARKIBIDAGI BIOLOGIK FAOL MODDALAR MIQDORINI XOM ASHYONI 

TAYYORLASH (QURITISH) SHAROITLARIGA BOG‘LIQLIGINI O’RGANISH 

Annotatsiya: Glitsirizin kislota va glabridin O‘rta Osiyo va Osiyoda keng tarqalgan ko‘p yillik buta Glycyrrhiza glabra 

o‘simligida uchraydigan biologik faol birikmalardir. Odatda shirinmiya deb ataladigan G. glabra ildizlaridan olingan birikmalar uzoq 

vaqt davomida tibbiy maqsadlarda, og‘riq qoldiruvchi, yallig‘lanishga qarshi xususiyatlari va oziq-ovqat qo‘shimchalari 

shirinlashtiruvchi sifatida foydalanilgan. G. glabra ekstraktlarini keng qo‘llash va bu birikmalarga zamonaviy yondoshuv oldindan 

samarali, tejamkor ishlov berish strategiyasi minimal yo‘qotishni talab qiladi. Ushbu tadqiqotda ildizlardan birikmalarni ajratib olish 

uchun eng qulay sharoitlarni aniqlash uchun uchta o‘zgaruvchilar (harorat, bosim, xom ashyo o’lchami) o‘rganib chiqildi. Mualliflar 

40 oC haroratda doimiy havo oqimi bilan quritilgan, 40 oC da olingan ekstraksiyalar tarkibidagi har bir birikmaning HPLC-UV 

cho’qqi maydonlarining konsentratsiyalarga qiyosiy soilshtirish asosida ularning miqdori yuqori ekanligini aniqladilar. Uchinchi 

o‘zgaruvchi, ildiz diametri, yani, ildizning kattaligi, o‘simlikning yoshi, ekstrakt tarkibiga biologic faol moddalarni ajralib chiqishida 

hal qiluvchi omil bo‘lishi mumkinligini ko‘rsatdi.  

Kalit so‘zlar: Qizilmiya; glabridin; ekstraksiya; glitsirizin kislotasi; quritish. 
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ИЗУЧЕНИЕ КОЛИЧЕСТВА БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ В СОСТАВЕ ЛЕКАРСТВЕННОГО 

РАСТЕНИЯ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ УСЛОВИЙ ПОДГОТОВКИ (СУШКИ) СЫРЬЯ 

Аннотация: Глицирризиновая кислота и глабридин являются биологически активными соединениями, 

обнаруженные в растении Glycyrriza glabra — многолетнем кустарнике, распространённом в Средней Азии и Азии. 

Соединения, полученные из корней G. glabra, обычно называемых солодкой, уже давно используются в медицине благодаря 

своим болеутоляющим, противовоспалительным свойствам, а также в качестве подсластителя в пищевых добавках. 

Широкое использование экстрактов G. glabra и современный подход к этим соединениям требуют эффективной и 

экономичной стратегии подготовки сырья с минимальными потерями. В этом исследовании были изучены три 

переменные(температура, давление и размер сырья), чтобы определить наиболее благоприятные условия для экстракции 

соединений из корней. Авторы определили, что на основании сравнения площадей пиков ВЭЖХ-УФ каждого соединения в 

экстрактах, полученных при 40 oC, высушенных постоянным током воздуха при 40 oC, их содержание было высоким. 
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Третья переменная - диаметр корня, то есть размер корня, возраст растения, показала, что она может быть решающим 

фактором выделения биологически активных веществ в экстракт. 

Ключевые слова: солодка; глабридин; экстракция; глицирризиновая кислота; сушка. 
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STUDY OF THE QUANTITY OF BIOLOGICALLY ACTIVE SUBSTANCES IN THE COMPOSITION OF A 

MEDICINAL PLANT DEPENDING ON THE PREPARATION CONDITIONS (DRYING) OF RAW MATERIALS 

Abstract: Glycyrrhizic acid and glabridin are biologically active compounds found in the Glycyrrhiza glabra plant, a perennial 

shrub native to Central Asia and Asia. The compounds extracted from the roots of G. glabra, commonly known as licorice, have long 

been associated with medical uses and as food additives for their respective analgesic and anti-inflammatory properties, and as a 

sweetener. The wide-spread use of G. glabra extracts and modern interest in these compounds calls for an effective, cost-efficient pre-

processing strategy minimal loss of quality due to treatment degradation. This study examined three variables in handling to determine 

the most favorable conditions for extracting the compounds from these roots. The authors found that a low, consistent forced air drying 

of 40 oC, combined with a 40 oC extraction solution temperature, yielded the highest concentration of each compound as comparatively 

measured by HPLC-UV peak area. A third variable, root diameter, also indicated that the size of the root, hence the age of the plant, 

could be a determining factor in compound extraction potential. 

Keywords: Licorice; glabridin; extraction; glycyrrhizic acid; drying. 

 

Introduction 

Isoflavones are predominantly found in plants 

belonging to the Fabaceae family [1]. Licorice is the 

common name of the species Glycyrrhiza glabra, a perennial 

shrub found in the semi-arid climates of central Asia and 

Asia, particularly in areas of poor or degraded soil. The 

roots of G. glabra have long been prized as traditional 

medicines and as flavorings for millenia, and appear in the 

Chinese Pharmacopoeia as an anti-inflammatory, 

expectorant and analgesic [2].  

The wide-spread use of licorice as traditional 

medicine has attracted interest in capturing the biologically 

active compounds, glabridin and glycyrrhizic acid, for 

modern pharmaceutical applications [3]. Licorice as a 

sweetener has also found interest in the natural foods 

market, as the saponin glycyrrhic acid has been found to be 

more than 50 times sweeter than sucrose [4]. 

The value of naturally extracted biological 

compounds rests heavily on the ability to efficiently and 

economically capture the targeted compounds without 

causing damage through treatment. The plants from which 

the compounds are extracted produce these chemicals for 

their own use, suggesting that the compounds may be 

sensitive to temperature and other conditions beyond those 

found in the natural environment [5]. Finding a balance 

between the potential for thermal degradation and the time 

taken to dry plant matter, either for transportation or 

extraction preparation, is key for commercial viability [6]. 

As well, the location of best concentration of the 

compounds must be characterized to determine favorable 

harvest and handling [7]. Both glabridin and glycyrrhizic 

acid are found concentrated in the taproot and stolons of G. 

glabra [8]. The plant use for these compounds is primarily 

anti microbial defense in the soil. This function further 

locates the compounds in the cork layer of the 

underground sections. Accumulation in the cork layer for 

the plant could also provide insight into the most 

productive plant maturity. Young plant roots may produce 

more defense chemicals than older roots with a hard lignin 

layer. 

Methodology 

The study involved selecting and sorting G. glabra 

roots hand-harvested from Karakalpakstan, Uzbekistan, 

dry-brushing, sorting the roots by diameter, and slicing the 

roots longitudinally.  The roots were placed into an oven 

and forced air dried at 40 oC and 60 oC, with moisture loss 

recorded every 30 minutes. The drying process stopped 

when the root mass showed little change. The dried root 

was then pulverized. Glabridin and glycyrrhizic acid were 

extracted through repetitions of ethanol/water solution 

(70:30) at 25 oC, 40 oC and 60 oC, until no color change was 

detected. The extracted compounds were separated by 

evaporation, and added to methanol for injection into 

HPLC-UV. Comparative results were found via HPLC-UV 

chromatography, comparing peak areas [9].   

Results 
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The roots dried at 40 oC and 60 oC showed similar 

moisture reduction patterns. Roots dried at 40 oC were 

found to fit a linear pattern of moisture loss. Roots dried at 

60 oC were found to fit a logarithmic pattern.  

 

 
Figure 1. Moisture reduction curves over time for 

roots of three diameters. 

 The dried, pulverized roots were then extracted 

with ethanolic solution at three different temperatures, 

evaporated, dissolved in methanol and injected into HPLC-

UV. Peak area results for glabridin combining the three 

variables are shown in Figure 2.  

 

 
Figure 2. Glabridin extraction peak area comparisons 

 The glabridin peaks showed a clear extraction 

advantage at the lower drying temperature of 40 oC, and 

at the 40 oC extraction solution temperature. This result 

aligned with research favoring a lower drying 

temperature, and a solvent temperature warm but not in 

excess of 50 oC.  

The root diameter showed a clear extract advantage 

in small diameter roots, followed by the large diameter 

roots. This is an expected result considering the function 

of the phytochemical in the protection of small roots, and 

the bioaccumulation in large roots. 

An examination of the same process toward the 

peak area comparison for glycyrrhizic acid concluded 

(Figure 3). 

 
Figure 3. Glycyrrhizic acid peak area comparisons 

 Response to the drying and extraction conditions 

mirrored those of the glabridin peak comparisons in a 

favored response to low temperature drying and mild heat 

extraction. However, glycyrrhizic acid was found to be 

more concentrated in the medium sized roots, suggesting 

that its concentration has a different function in the support 

of the plant than glabridin. 

Discussion and conclusion 

There are a number of drying mechanisms used for 

plant moisture extraction, including forced air, sun or 

shade drying, and the combination of vacuum or 

microwave treatment [10], each with its own benefits and 

drawbacks. Aggressive and novel drying mechanisms have 

also been explored, including boiling, infrared, high-

temperature forced air and steaming [11]. Although these 

methods lead to a quick dehydration, the heat sensitivity of 

the biological compounds precludes these methods from 

consideration when attempting to preserve the biological 

activity of the compounds. 

The dependency of root size on the relative 

concentration of target compounds is divided in literature. 

Although this series of experiments indicated that small, 

large and medium sized roots would yield declining 

quantities of glabridin, and that medium sized roots would 

be more prominent for glycyrrhizic acid [12], root studies 

from Hayashi et al. [13] and Douglas [14] present different 

perspectives. Ahmadi-Hosseini [15] suggested that the soil 

condition from which the root was extracted, rather than 

the root size itself, may be a stronger determinant. As G. 
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glabra is harvested as a naturally grown plant rather than 

cultivated, the effect of root size and its importance in the 

pre-processing of licorice root extraction may not be a 

determining factor in commercial production. 
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  MELLILOTUS OFFICINALIS (L.) PALL. VA ARACHIS HYPOGAEA O’SIMLIKLARINING  EFIR MOYI TARKIBI 

Annotatsiya: Oʻzbekistonda oʻsuvchi Melilotus officinalis (L.) Pall va Arachis hypogaea L. oʻsimliklarining yer ustki 

qismlaridan gidrodistillash yoʻli bilan ajratilgan efir moyining tarkibiy tarkibi oʻrganildi. GC-MS tahlil yordamida quritilgan Melilotus 

officinalis (L.) Pall oʻsimligining efir moyi tarkibida 49 ta, yangi terilgan oʻsimlikdan olingan efir moyi tarkibida esa 22 ta birikma 

identifikatsiya qilingan. Efir moyining umumiy miqdorining mos ravishda 98 va 99,2% ni tashkil qiladi. Va Arachis hypogaea L. 

oʻsimligining  efir moyi tarkibida 47 ta birikma identifikatsiya qilingan, bu efir moyining umumiy miqdorining 99 % ni tashkil qiladi. 

Kalit so'zlar: Melilotus officinalis, Arachis hypogaea efir moyi, GC-MS tahlili. 
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КОМПОНЕНТНЫЙ СОСТАВ ЭФИРНОГО МАСЛА - MELILOTUS OFFICINALIS (L.) PALL И ARACHIS 

HYPOGAEA 

Аннотация: Изучен компонентный состав эфирного масла, выделенного методом гидродистилляции из воздушно-

сухой и свежей надземной части лекарственного растения  Melilotus officinalis (L.) Pall (дoнник лекарственный) и надземной 

части растения Arachis hypogaea L., произрастающего в Узбекистане. Методом хромато-масс-спектрального анализа в 

составе эфирного масла идентифицировано из воздуш-но-сухого  растения Melilotus officinalis (L.) Pall идентифицировано  49  

соединений,  тогда  как  в  составе  эфирного масла из  свежего  растения  обнаружено  22 вещества, что составляет 98 и 

99.2% от общего количества эфирного масла соответственно. В составе эфирного масла идентифицировано из растения 

Arachis hypogaea L. 47 соединений, что составляет 99 % от общего количества масла.  

Ключевые слова: Melilоtus officinаlis, Arachis hypogaea эфирное масло, ГХ-МС анализ. 
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COMPONENT COMPOSITION OF MELILOTUS OFFICINALIS (L.) PALL  AND ARACHIS HYPOGEA(FABACEAE) 

ESSENTIAL OIL 

Annotation: The component composition of essential oil isolated by hydrodistillation from air-dried and fresh above-ground 

parts of the medicinal plant Melilotus officinalis (L.) Pall (common sweet clover) and the above-ground parts of the plant Arachis 

hypogaea L., growing in Uzbekistan, was studied. Using the method of chromatograph mass-spectrometry, 49 compounds were 

identified in the composition of the essential oil from the air-dried plant Melilotus officinalis (L.) Pall, while 22 substances were found 

in the composition of the essential oil from the fresh plant, which is 98 and 99.2% of the total amount of essential oil, respectively. And 

47 compounds were identified in the composition of the essential oil from the plant Arachis hypogaea L., which is 99% of the total 

amount of oil. 

Keywords: Melilotus officinalis (L.) Pall, Arachis hypogaea, essential oil, GC-MS analysis. 

 

Kirish 

 Burchoqdoshlar (Dukkakdoshlar) oilasi (Fabaceae 

(Leguminosae))  650 turkumga mansub 18000 turni o’z ichiga 

oladi. Bu oila vakillarini Yer sharining hamma 

quruqliklarida uchratish mumkin. O‘zbekistonda esa 35 

turkumga oid 422 turi o‘sadi.  

Dunyo bo‘ylab Melilotus turkumiga oid 27 ta tur 

tarqalgan bo‘lib, O‘zbekiston hududida 4 ta tur Melilotus 

officinalis , Melilotus albus, Melilotus dentatus, Melilotus 

indicus  uchraydi [1]. 

Arachis hypogaea  L.- (yeryong‘oq) Fabaceae 

oilasiga mansub, bir yillik o‘t o‘simlik. U tropik va 

mailto:nargiza_unq@mail.ru


NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                02.00.00-Kimyo fanlari 

--- 137 --- 

subtropik mamlakatlarda, O‘rta Osiyo, Kavkazda 

keng ekiladi [2].  

Adabiyotlar tahlili 

Melilotus officinalis (L.) Pall. (донник жёлтый, sariq  

qashqarbeda) hamda Melilotus albus (донник белый, oq 

qashqarbeda) – Fabaceae oilasiga mansub, ikki yillik o‘t 

o‘simliklar. Bu ikki tur o‘simliklar qurg‘oqchilikka, 

sovuqqa va tuzga chidamlidir. Xalq tabobatida O‘rta 

Osiyoda qashqarbedadan tayyorlangan dori vositalari 

yo‘talga qarshi, yumshatuvchi, og‘riq qoldiruvchi, 

uxlatuvchi, yiringli yaralarni davolashda qo‘llaniladi. Ilmiy 

tabobatda asab tizimini tinchlantiruvchi, bosh og‘rig‘ini 

davolovchi va yurak urushini kamaytiruvchi, qon bosimini 

pasaytiruvchi, surunkali pnevmaniyani davolovchi kabi 

faolliklaridan keng foydalanib kelinmoqda. 

Melilotus turkumi o‘simliklarini fitokimyoviy tadqiq 

qilish ularning tarkibida mavjud biologik faol 

birikmalarning borligini adabiyotlar tahlili ko‘rsatdi. Ilmiy 

manbalarda keltirilishicha 0,4—0,9 % kumarin, 

fenolkarbon kislotalar, kumar va melilot kislotlar, 

digidrokumarin, dikumarol, melilotozid, efir moyi, 

flavonoidlar (kempferol, kvertsetin, lyuteolin, sinarozid 

glyukozidlari), polisaxaridlar, oqsil, saponinlar, allantoin, 

monoterpenoidlar, seskviterpenoidlar, triterpen 

birikmalari, aminokislotlar, taninlar, C va E vitaminlar, 

karotinoidlar, yog‘ kislotalari, makro- va mikroelementlar 

(molibden, selen) va boshqa birikmalar mavjud  ekanligi 

keltirilgan [3].  

Arachis hypogaea oziq-ovqat, farmatsevtika, yog‘-

moy va kosmetika sanoatida muhim ahamiyatga ega 

bo‘lgan biologik faol birikmalarning boy manbaidir. 

Vetnam xalq tabobatida o‘simlikning yer ustki qismi 

va mag‘izidan yo‘tal, artrit, ich qotish va boshqa turli 

kasalliklarni davolashda ishlatiladi.  

Arachis hypogaea  o‘simligining mag‘izi va yer ustki 

qismlaridan lipidlar, oqsillar, aminokislotalar, tanninlar, 

triterpen saponinlar, flavonoidlar, fenolkarbotsiklik 

kislotalar, glikozidlar, fitosterollar va ularning glikozidlari, 

alkaloidlar, kumarin (eskuletin), xinonlar, steroidlar, 

vitaminlar, karotenoidlar (β-karotin), terpenoidlar 

(geraniol), fosfolipidlar (leytsitin) ajratib olingan. 

Arachis hypogaea yer ustki qismidan va mag‘zidan 

vitaminlar, jumladan vitamin E, pantoten kislota, biotin, 

askorbin kislota, niatsin, folatsin, riboflavin, tiamin 

topilgan. Arachis hypogaea  mag‘zida yuqori miqdorda 

niatsin, tiamin, riboflavin, piridoksin, biotin, inozitol va 

folik kislotalari saqlashi aniqlangan. 

Arachis hypogaea dan bir qator fenolkarbon kislotalar 

ajratilgan: protokatex, p-gidroksibenzoy, gall, vanilin, 

gentiz, o-kumar, p-kumar, kofein, ferul, sinapik kislotlar, 

xlorogen kislotalar [4]. 

Tadqiqot metodologiyasi 

 Namangan viloyatidan (Qamchiq dovoni) 

Melilotus officinalis o‘simligining gullash davrida 

yig‘ilgan yer ustki qismi efir moyining tarkibi o‘rganildi.  

Melilotus officinalis o‘simligining yer ustki qismidan 300 gr 

yangi terilgan va 500 gr quritilgan o‘simligidan 

gidrodistillyatsiya usulida 3 soat davomida qaynatib efir 

olindi. Olingan efir moylari  dixlormetan orqali suvdan 

ajratildi ya’ni suyuq-suyuq usulida dixlormetanga 

o’tkazildi va suvsiz natriy sulfat tuzi yordamida quritildi. 

Erituvchi haydalgandan so‘ng och-sariq rangli moysimon, 

o‘ziga xos hidga ega efir moyi olindi. Efir moyining 

unumlari yer ustki qismi og‘irligiga nisbatan 

hisoblanganda tegishlicha 1,1%  va 0,95% ni tashkil qildi.  

Namangan viloyatida (Pop tumani) o‘suvchi Arachis 

hypogaea  o‘simligini urug‘lash davrida yig‘ilgan. Arachis 

hypogaea  o‘simligining yer ustki qismidan (100 gr) 

gidrodistillyatsiya usulida 4 soat davomida qaynatib efir 

olindi. Olingan efir moylari  dixlormetan orqali suvdan 

ajratildi ya’ni suyuq-suyuq usulida dixlormetanga 

o‘tkazildi va suvsiz natriy sulfat tuzi yordamida quritildi. 

Erituvchi haydalgandan so‘ng och-sariq rangli moysimon, 

o‘ziga xos hidga ega efir moyi olindi. 

GX-MS analiz. Efir moyining tarkibidagi 

moddalarni tahlil qilish Agilent GC 5975S inert 

MSD/7890A mass-spektrometrida amalga oshirildi. 

Kolonka sifatida Agilent HP-INNOWax (USA) (ichki 

diametri 0.25 mkm, uzunligi 30 m, 100% polietilenglikol) 

dan foydalanildi. Tashuvchi gaz sifatida geliydan 

foydalanildi va bunda oqim 1.1 ml/daq. ni tashkil etdi. 

Kolonka 500C haroratda 1 daqiqa ushlab turildi, so‘ngra 

4°C daqiqali intervalda 500C dan 2800C gacha ko’tarildi va 

oxirida kolonka 15 daqiqa davomida 2500C haroratda 

saqlandi. Injektor harorati: 2200C, ma’lumotlarni yig‘ish 10-

550 a.m.u. maydonida amalga oshirildi. Efir moyining 5% 

li dixlormetandagi eritmasi (1 mkl) kolonkaga avtomatik 

ravishda (split) 30:1 nisbatda kiritildi. 

Xromatogrammalarni yozish va integratsiya qilish uchun 

kengaytirilgan ChemStation dasturiy ta’minotidan 

foydalanildi. Efir moylari tarkibidagi moddalarning nisbiy 

miqdori xromatografik cho’qqilarning maydonini 

hisoblash orqali hisoblab chiqildi. Efir moylarining sifat 

tahlili ularning kolonkada ushlanish vaqti indekslari 

(Kovach indeksi) ga asoslangan bo‘lib, nazorat sifatida 

kiritilgan gomologik n-alkanlar (C9-C20) bilan solishtirgan 

holda hisoblandi. Olingan ko‘rsatgichlar adabiyotlar 

(Adams 2007) va GX-MS ma’lumotlar bazasi (NIST 11, 

WILEY 10) dan foydalanib taqqoslanib hisoblandi. 

Tahlillar va natijalar 

Melilotus officinalis yer ustki qismi quritilgan va 

yangi terilgan o‘simlikdan efir moyi gidrodistillash 

usulida ajratildi. O‘simlikning quritilgan yer ustki 

qismidan 1,11% miqdorda och sariq rangli efir moyi 

olindi. 

GX-MS usulidan foydalanib, quritilgan va yangi 

terilgan o‘simlik efir moyi tarkibida mos ravishda 49 va 22 

ta birikmalar identifikatsiya qilindi. Olingan efir moyi 

umumiy miqdorining 98 va 99,2%  ni tashkil qildi. 

Quritilgan va yangi terilgan efir moyining asosiy 
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komponenti kumarin bo‘lib, uning miqdori mos ravishda 

83 va 88% ni tashkil qiladi. Quritilgan o‘simlik efir moyi 

tarkibida kumarindan tashqari aktinidin (2 %), maltol (1 %), 

limonen, γ-terpinen, 1,8-tsineol, terpinen-4-ol, α-terpineol, 

D-karvon, kariofillen, kariofillen oksid, β-damastsenon, 

fitol va boshqa spirtlar, ketonlar va karbon kislotalar borligi 

aniqlandi. Yangi terilgan o‘simlikdan ajratilgan efir moyi 

tarkibida kumarin, digidrokumarin, benzil, feniletil 

spirtlari, furfural, karvon, terpinen-4-ol va boshqa 

moddalar mavjudligi aniqlandi (1-jadval). 

 

1- Jadval 

O‘zbekistonda o‘sadigan Melilotus officinalis efir moyi tarkibini boshqa hududda o‘suvchi shu o‘simlik  efir 

moyi tarkibi bilan taqqoslash 

Komponentlar Кrasnoyarsk Borispolya Xarkov Kolumbiya 

O‘zbekiston 

Quritil-

gan 

Yangi 

terilgan 

1-Butanol      4,9 

Maltol     1,1  

Kumarin   1,0 35,3 83,2 87,9 

Aktinidin     2,0  

4-epiakorenon 19,6      

Benzil spirt 17,6      

Di-n-butilftalat 11,4      

Xamazulen 8,5      

Digidroksiizo-

kalamendiol 
7,3      

Geksagidrofarnezil

-atseton 
 16,64     

β-evdesmol  11,49     

Globulol  8,65     

Steroid 

substantsiyasi 
  29,5    

Skvalen   10,8    

(Z)-3-geksen-1-ol    25,9   

 

Urug‘lash davrida yig‘ilgan Arachis hypogaea 

o‘simligi yer ustki qismining efir moyi komponent tarkibini 

o‘rganildi. Efir moyining unumi 0,11% ni tashkil qiladi. 

GX-MS usulidan foydalanib 47 ta modda identifikasiya 

qilindi, efir moyi tarkibida umumiy miqdorining 99 % ni 

tashkil qildi. Efir moyi asosiy tarkibiy qismini oksidlangan 

monoterpenlar (48%), aldegidlar va ketonlar (25%), spirtlar 

(19%) tashkil qiladi. Efir moyining major komponentlari 

linalil atsetat (32,6%), 2-metil-1-butanol (12,6%), (E)-2-

geksenal (10,5%), α-terpineol (7,0%), (Z)-2-(3,3-dimetil)-

siklogeksilidenetanol (grandlur II) (5,3%) va 

fenilatsetaldegid (5,1%) ekanligi aniqlandi. Efir moyi 

tarkibida parfyumeriya kompozitsiyalari, sovun va 

kosmetika mahsulotlari uchun xushbo‘y modda sifatida 

ishlatiladigan asiklik monoterpen linalil atsetatning 

miqdori ancha yuqori (2-jadval). 

Efir moyining tarkibida (E)-2-geksenal mavjud bo‘lib, 

u suvaraklarning ogohlantiruvchi feromonidir, grandlur II 

esa qulupnayning asosiy zararkunandasi qulupnay 

uzuntumshug‘i feromoni va karam zararkunandasi 

Lepidohtera turkumi hasharotlari attraktanti 

fenilatsetaldegidlarning  mavjudligi diqqatga sazovordir.  

2-Jadval 

O‘zbekistonda o‘sadigan A. hypogaea efir moyi 

tarkibini boshqa hududda o‘suvchi shu o‘simlik  efir 

moyi tarkibi bilan taqqoslash   

№ Komponentlar O‘zbekiston Shim.Korolina 

(AQSH) 

Xitoy 

1 Linalilatsetat 32.6%   

2 2-metil-1-butanol 12.6%   

3 (E)-2-geksenal 10.5%   

4 α-terpineol 7.0%   

5 (Z)-2-(3,3-dimetil)-

tsiklogeksilidenetanol 

5.3%   

6 fenilatsetaldegid 5.1%   

7 1-okten-3-ol  +  

8 Genikozan  +  

9 Nonanal  +  

10 4-vinilgvayakol  +  

11 Linalool   + 

12 n-geksadekan kislota   + 

13 1-ok-ten-3-ol   + 

 

Efir moyining tarkibida (E)-2-geksenal mavjud bo‘lib, 

u suvaraklarning ogohlantiruvchi feromonidir, grandlur II 

esa qulupnayning asosiy zararkunandasi qulupnay 
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uzuntumshug‘i feromoni va karam zararkunandasi 

Lepidohtera turkumi hasharotlari attraktanti 

fenilatsetaldegidlarning  mavjudligi diqqatga sazovordir.  

Arachis hypogaea o‘simligi yer ustki qismidan 

ekstraktlarini tegishli hasharotlarni jalb qiluvchi 

tuzoqlarning tabiiy manbai sifatida ishlatilishi mumkin. 

Efir moyi tarkibida keng spektrdagi farmakologik faollikka 

ega bo‘lgan monotsiklik monoterpen spirti α-terpineolni 

ko‘p miqdorda (7,0%) uchrashi aniqlandi. 

Xulosa 

Oʻzbekistonda oʻsuvchi Melilotus officinalis (L.) Pall 

va Arachis hypogaea L. oʻsimliklarining yer ustki 

qismlaridan gidrodistillash yoʻli bilan ajratilgan efir 

moyining tarkibiy tarkibi GX-MS tahlil yordamida 

oʻrganildi. O‘zbekistonda o‘sadigan Melilotus officinalis efir 

moyining kimyoviy tarkibi mazkur o‘simlikning boshqa 

hududlarda o‘sadigan namunalarining efir moylari 

tarkibidan keskin farq qilishi kuzatildi.  

Arachis hypogaea efir moyi tarkibida keng spektrdagi 

farmakologik faollikka ega bo‘lgan monotsiklik 

monoterpen spirti α-terpineolni ko‘p miqdorda (7,0%) 

uchrashi aniqlandi. 
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APPLICATION OF BINARY TEACHING METHODS IN CHEMISTRY LESSONS 
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and advantages of some methods that can be used in binary learning. 

Keywords: binary lessons, binary lectures, collaborative learning, stages of organizing binary lessons, chemistry teacher and 

specialist partner. 

 

Kirish  

Bugungi kunda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim 

jarayonlarining har bir bosqichida zamonaviy o‘qitish 

usullaridan keng va o‘rinli foydalangan holda, qiziqarli, 

samarasi yuqori bo‘lgan turli metodlarni amalda qo‘llab, 

o‘rganuvchilarni mustaqil fikrlashga yo‘naltirish orqali 

ta’lim-tarbiya berish va rivojlantirishga bo‘lgan talablar 

kundan-kunga ortib bormoqda. 

Bo‘lajak kimyogar kelgusidagi ilmiy yoki pedagogik 

faoliyatida mashg‘ulotlarda o‘rganilayotgan mavzular 

doirasida muammoli vaziyatlarni tashkil etish va uning 

yechimi bo‘yicha tahlillarni o‘rganuvchilar bilan birgalikda 

muhokama qilish malaka va ko‘nikmalariga ega bo‘lishi 

kerak. Mazkur ko‘nikmalar asosan OTMdagi o‘qitishning 

muammoli usullaridan foydalanish jarayonlarida, 

binobarin o‘qituvchining o‘rganuvchilar bilan dialogik 

tarzda metodik tavsiya va ko‘rsatmalar berib turilganda, 

o‘rganuvchilar mustaqil izlanganda shakllana boradi. Bu 

o‘z navbatida ularning ta’lim jarayonlarida bilish faolligini 

yanada faollantirishga yordam beradi. Bu borada 

o‘rganvuchilarni mashg‘ulotlarga jalb etish, qiziqishlarini 

oshirish, kasbga yo‘naltirish va boshqa omillarni hisobga 

olgan holda binar mashg‘ulotlarni tashkil etish dolzarb 

masalalardan biridir. 

Adabiyotlar tahlili. 

mailto:saypiev75@mail.ru
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Ayrim mutaxassislarning fikricha o‘quv-bilish 

faoliyati shunday shakllanadiki, bu jarayonni umumiy 

tarzda xuddi spiralni rivojlanish shakliga o‘xshash bo‘lib, 

bunda ko‘rib chiqilayotgan ma’lumot asosida o‘z-o‘zini 

baholash va nazorat qilish yanada yangi maqsadlarni 

vujudga keltiradi. Bilish-tushunish sikli har safar yangi 

nisbatan murakkab materialni zabt etib borish 

imkoniyatini yaratadi. Bilish spiralining darajasi aqliy 

faoliyat sharajasini tavsiflaydi, bu o‘z navbatida o‘rganish 

jarayonida olingan hamda o‘zlashtirilgan bilimning 

miqdoriga bog‘liq bo‘lib, yangi bilimlarga xissa qo‘shadi.  

O‘quv jarayonidagi o‘quv-bilish faoliyati yaxshi 

natija berishi uchun va fanga qiziqishlari yo‘qolib 

qolmasligi uchun o‘rganuvchilar yangi bilim darajasini 

doimiy oshirib borishlari kerak. Bunda o‘qituvchi 

o‘rganuvchilarning bilish faoliyatini faollashtirishning 

yangi usullarini ishlab chiqishi, usullarni o‘z o‘rnida qo‘llay 

bilishi, o‘quvchilarni qiziqishlarini yanada oshirishga 

intilishi kerak bo‘ladi1. 

Malumki, tashkil etilishiga ko’ra darslarni 

klassifikatsiyasi turlicha bo’lib ularning asosiylari sifatida 

ma’ruza, seminar, sinov, laboratoriya, amaliy, viktorina, 

jamoatchilik nazorati, mustaqil, konferensiya, auksion, 

integrallashgan dars kabilarga ajratiladi.  

Ma'ruza - bu yangi ma'lumotlarning muhim 

mazmuniga ega bo'lgan og'zaki taqdimot usuli. Ma'ruza 

ma’lum bir vaqt davomida amalga oshiriladigan va kirish, 

asosiy qism va xulosani o'z ichiga oladi2. 

Ma'ruzaga qo'yiladigan asosiy talablar:  

1) mavzuning dolzarbligini asoslash, maqsadni 

shakllantirish;  

2) talabalar tomonidan mazmunni maqsadli idrok 

etish uchun ma'ruza rejasining mavjudligi;  

3) illyustrativ materialning mavjudligi;  

4) fikr-mulohazalarni taqdim etish va qaytar aloqa 

o'rnatishning optimal sur'ati;  

5) ma'ruzaning asosiy g'oyalari va rejasini o'z ichiga 

olgan xulosa. 

O'qitish usullarini tasniflash uchun olimlar bilim 

manbalari va mantiqiy asoslarga asoslangan binar 

sxemalarni tavsiya qiladilar (N. M. Verzilin, E. P. Brunovt, 

B. E. Raikov, R. G. Ivanova, M. M. Levina); bilim manbalari 

                                                             
1  И.В.Брызгалова. Бинарная лекция как средство активизации 

деятельности обучающихся образовательных организаций высшего 

образования ФСИН России. Психопедагогика в правоохранительных 

органах, 2017, № 1(68) с.-61-64.  
 

2 Мария С. Пак.  Теория и методика обучения химии. Учебник для 

вузов.  Санкт-Петербург Издательство РГПУ им. А. И. Герцена 2015 г. 
3 Е.Г. Ивашкин, Л.П. Жукова. Организация аудиторной работы в 

образовательных организациях высшего образования: учеб. пособие; 

Нижегород. гос. техн. ун-т им. Р.Е. Алексеева. – Нижний Новгород, 

2014. – 80 с.  
4 Omonov H.T. va boshqalar. “Pedagogik texnologoyalar va 

pegagogik mahorat”. Darslik. – T.: Iqtisod va moliya, 2009 y. – 142 b. 
5 Raximov O.D. Taʼlim sifati va hayot sifati. Toshkent axborot 

texnologiyalari universiteti Qarshi filiali. – Qarshi, 2015, – 12 b. 

va talabalar faoliyatining tabiati asosida (R. G. Ivanova); 

bilim manbalari, o'quvchilarning bilish faolligi darajasi va 

bilimning mantiqiy yo'li asosidagi uch o'lchovli 

diagrammalar (V. F. Palamarchuk, V. I. Palamarchuk, M. I. 

Laxmetkin); tetraedral sxema (S. G. Shapovalenko). 

Bugungi kunda zamonaviy oliy ta’limda axborot 

almashinuv katta jadallik bilan rivojlanayotgan bir pallada 

internet texnologiyalarining rivojlanishi, informatsion 

muhitning sezilarli darajada o’zgarishi bo’lib turgan bir 

davrda tabiiyki ma’ruza mashg‘ulotlari asosiy didaktik 

birlik sifatida o’z ahamiyatini saqlab qoladi3. 

 

Dars mashg‘ulotlarini binar o‘qitish usullari 

bo‘yicha bir qator olimlar tomonidan tadqiqotlar olib 

borilgan va adabiyotlar yaratilgan. Jumladan, o‘qitishga 

oid metod va mexanizmlar, hamkorlik pedagogikasi, 

“Case-study” uslubi, professional pedagogik mahorat, 

taʼlimda ilg‘or xorijiy tajribalar, oliy ta’lim taraqqiyotining 

qiyosiy o‘rganilishi respublikamiz olimlaridan 

H.T.Omonov4, O.D.Raximov5, Sh.A.Abdullayeva6, 

А.А.Аbduqodirov, F.А.Аstanova, F.А.Аbduqodirova7, 

I.Isayev8, M.Mutalipova, M.Imomov9, Sh.Qurbonov, 

E.Seytxalilov10 kabilar tomonidan o‘rganilgan. Yuqoridagi 

olimlardan tashqari M.I.Maxmutov tomonidan taklif 

qilingan binar (ikkilik) usullar e’tiborga loyiqdir. O‘qitish 

usullarining bu tasnifining o‘ziga xosligi va afzalligi 

shundaki, kimyo o‘qitishning har bir usuli o‘zlariga 

adekvat bo‘lgan o‘qitish usullariga mos keladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Darsga tayyorlanish o‘qituvchidan katta mehnat 

talab qiladi, bu ijodiy jarayondir.  

Har bir zamonaviy darsda o‘quvchilarni o‘qitish, 

tarbiyalash va rivojlantirish kerak. Har bir darsning, 

o‘qituvchining asosiy maqsadi ta’lim-tarbiya berish va 

rivojlantiridan iboratdir. 

Binar ma’ruza - bu ikki o‘qituvchi o‘rtasidagi jonli 

dialogik muloqotda o‘quv materialini muammoli taqdim 

etish uchun maxsus texnologiyadir. 

Shaxsga yo‘naltirilgan talimda o‘rganuvchilarni 

qiziqishlarini yanada oshirish, nazariy bilimlarni 

amaliyotga bog‘lash ko‘nikmalarini hosil qilish, turli 

muammoli vaziyatlarni o‘zaro taqqoslovchi tahlillari orqali 

6 Аbdullayevа Sh.А. Hаmkоrlik реdаgоgikаsi. – T.: Fаn vа tехnоlоgiуa, 

2017. – 178 b. 
7 Аbduqodirov А.А, Аstanova F.А, Аbduqodirova F.А. “Case-study” 

uslubi: Nazariya, amaliyot va tajriba. –T.:Tafakkur qanoti, 2012. – 131 b. 
8 И.Исаев. Профессионално-педагогическая култура 

преподавателя. – М.: Издательский центр «Академия», 2002. – 208 с. 
9 Mutalipova M, Imomov M. “Taʼlimda ilgʼor xorijiy tajribalar” 

moduli boʼyicha oʼquv-uslubiy majmua. Toshkent davlat pedagogika 

universiteti huzuridagi pedagog kadrlarni qayta tayyorlash va ularning 

malakasini oshirish tarmoq markazi. – Toshkent, 2017, – 187 b. 
10 Qurbonov Sh, Seytxalilov E. Kadrlar tayyorlash milliy dasturi: 

pedagogik ilmiy tadqiqot muammolari va yo‘nalishlari. – Toshkent: Fan, 

1999. – 144 b. 
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mashg‘ulotlarda binar dars elementlaridan foydalanish 

maqsadga muvofiq. 

Ma’ruza davomida muammoli masalalarni ikki 

mutaxassis, masalan, nazariyotchi va amaliyotchi, ma’lum 

bir nuqtai nazar tarafdori va muxolifi va boshqalar 

tomonidan muhokama qilishning real vaziyatlari 

modellashtiriladi. 

Binar ma’ruzaning tuzilishi bir necha bosqichlarni 

o‘z ichiga olishi kerak.  

Mashg‘ulot maqsadini amalga oshirishda ikkala 

assosiy shaxs rejalarga mos materiallarni taqdim etadi. 

Mashg‘ulot davomida mazmun bo‘yicha bir-birini 

to‘ldiradi, har ikki fan sohasini boyitadi, 

o‘rganuvchilarning dunyoqarashini kengaytiradi, turli 

o‘quv fanlarini o‘rganishda birlik va izchillikni 

rivojlantiradi. 

Bunday mashg‘ulotlar o‘rganuvchilar uchun 

shubxasiz samaralidir biroq, ularni tashkil etish o‘ziga xos 

murakkablikka egadir. Mashg‘ulotlarni tashkil etish 

bosqichlari quyida keltiriladi:  

Ishchi guruhni tuzish. Avvalo turli predmet 

o‘qituvchilariga yangi o‘quv mahsulotini yaratish uchun 

xoxish bo‘lishi, ruxiyat va metodik uyg‘unligi va kreativlik 

mavjud bo‘lishi kerak. 

Birinchi bosqich - ma’ruzaga tayyorgarlik: - 

o‘qituvchilar ma’ruza mavzusini va o‘quv mashg'uloti 

uchun o‘rganiladigan taxminiy savollarni aniqlaydilar. 

Mavzularni o‘zaro mosligi va o‘zaro bog‘liqligini 

aniqlaydilar. Mavzu shunday tanlangan bo‘lishi kerakki, u 

bir nechta o‘quv fanlaridagi eng qiziqarli, muammoli, 

bahsli masalalarni ko‘rib chiqadi;  

— maʼruza maqsadi va vazifalarini belgilash, uning 

yechimi berilgan fan boʻyicha izchil bilimlar tizimini 

yaratish uchun zarur; bunda ikkala fan o‘qituvchisi 

avvldan yaxshi o‘ylangan umumlashgan maqsadni 

shakllantiradi.  

— ma’ruzalar uchun vaqt davomiyligini taqsimlash. 

Maqsad va vazifalar uygunligi ta’minlanishi kerak aks 

holda, kutilgan samaraga erishib bo‘lmaydi. Bu shart 

majburiy va ayniqsa muhimdir. Trening davomida 

ma’ruzada qo‘yilgan barcha savollar to‘liq ko‘rib chiqilishi 

kerak. 

Binar ma’ruzaning ikkinchi bosqichi darsning 

haqiqiy o‘tkazilishidir.  

Bunday ma’ruzaning tuzilishi an'anaviyga yaqin 

bo‘lib, kirish va yakuniy qismlarni o‘z ichiga oladi, ammo 

ma’ruzaning asosiy qismi bitta muammo bo‘yicha qutbli 

nuqtai nazar vakillari o‘rtasidagi munozara sifatida 

tuzilgan. 

Yakuniy qismda o‘rganuvchilardan mustaqil qaror 

qabul qilish, taklif qilingan nuqtai nazarlardan birini 

tanlash va qo‘yilgan muammo bo‘yicha o‘z nuqtai nazarini 

bildirish taklif etiladi. 

 mos o‘qituvchi yoki mos mutahassisni to‘g‘ri 

tanlash; 

 intellektual va shaxsan mos bo‘lishi,  

 kommunikativ qobiliyatlari rivojlangan,  

 improvizatsiya qilish qobiliyatiga ega bo‘lishi,  

 reaksiya tezligi yuqori bo‘lishi,  

 mavzu materialini yuqori darajada o‘zlashtirishi 

kerak. 

Qolaversa, o‘rganilayotgan mavzu mazmunini 

o‘zida aks ettiruvchi didaktik, faktik, metodik materialni 

jumladan taqdimot materiallari va tarqatma materiallarni 

hamda  ko‘rgazmali qurollarni to‘g‘ri tanlashi kerak. 

Asosiy mashg‘ulot vaqtida ikki mutaxassisdan har 

birini o‘z o‘rni borligidan kelib chiqqan holda dialog tarzda 

teng ishlashi yoki navbatdan ma’lum bir mantiqiy ketma-

ketlikka amal qilgan holda faoliyat olib borishi maqsadga 

muvofiq bo‘lishi muallif tomonidan ham ta’kidlangan11. 

Kimyo fani tabiiy fanlar qatoriga kirib, umumiy o‘rta 

ta’lim maktablarida 7 sinfdan boshlab o‘qitiladi, kasb xunar 

maktablari, jumladan texnikumlar va oliy ta’limda 

o‘rganiladi. Atrofimizdagi olamning barcha qismlari 

kimyoviy moddalardan tashkil topgan. Kelib chiqishiga 

ko‘ra tabiiy sun’iy va sintetik moddalar insonning kundalik 

ehtiyoj buyumlari, turli xil predmetlar, jumladan oziq 

ovqat, dori-darmon, kiyim-kechak, qurilish 

materiallarining barchasi kimyoviy elemetlarning turli 

sharoitlarda olingan mahsulotlari asosida tayyorlanadi. 

Kimyoni nafaqat bo‘lajak kimyogar balki barcha o‘rganishi 

va undan kundalik hayotida to‘g‘ri foydalanishi kerak.    

Bugungi kunda ta’limni barcha bosqichlarida 

o‘rganuvchilarni mustaqil fikrlashga yo‘naltiradigan, 

hayotiy zarur bilim, malaka va ko‘nikmalarni 

shakllanishida turtki bo‘ladigan mashg‘ulotlarni tashkil 

etish, o‘rganuvchilarni fanga bo‘lgan qiziqishlarini oshirish, 

unda turli usul va texnologiyalarni qo‘llash sohaning 

dolzarb masalalaridan biri hisoblandi.  

Mavjud dars turlarini deyarli barchasini kimyoga 

ham qo‘llash mumkin. Ularni ichida binar mashg‘ulotlar 

yoki binar dars elementlari qo‘llab darslarni tashkil etish 

ko‘pchilikda qiziqish uyg‘otadi.  

So‘zlab berishga asoslangan ma’ruza darslarida 

ma’lumotlarni faqat bir kishi taqdim etishidan ko‘ra yana 

bir qo‘shimcha shaxsni mashg‘ulotdagi ishtiroki 

o‘rganuvchilar diqqat e’tiborini tortishi, jarayotga jalb 

etishning qulay bo‘lishi, qiziqarli bo‘lishi jihatlaridan 

ahamiyat kasb etishi mumkin.  

Bundan tashqari o‘tiladigan binar ma’ruzaning 

samarasi yuqori bo‘ladi qachonki muntazam birgalikda 

hamkorlikda ishlayotgan o‘qituvchilar guruhi tomonidan 

o‘tilsa, jumladan muayyan fanning ma’ruzachi va 

amaliyotchi o‘qituvchilari o‘zaro hamkorlikda ishlasa. 

Bunday vaziyatlarda ma’ruzachi o‘qituvchi mavzuning 

asosiy mazmuni va tushunchalarini bayon etishi 

ma’lumotlarni ekranda ko‘rsatishi nazariy tavsiflashi 

mumkin. Amaliyot o‘qituvchisi esa ayni vaqtda 

ta’kidlanayotgan jarayonning tavsifini amalda ko‘rsatishi 

jumladan oddiy jihozlar bilan amalga oshirilayotgan 
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kimyoviy o‘zgarishlar, rangning o‘zgarishi, cho‘kma 

tushishi, eritmaning tashqi ko‘rinishidagi o‘zgarishlar, 

loyqalanish yoki aralashish yoki o‘zgarishga uchramaslik 

kabilar shular jumladisandir. Mana shu tarzda 

mashg‘ulotda binar tarzda darsni olib borilishi 

o‘rganuvchilarni mazkur jarayonga ya’ni aynan binar 

mashg‘ulot natijasi yoki o‘ziga xos samarasiga bo‘lgan 

ishonchi ortishi mumkin.  

Quyidagi jadvalda kimyo fanidan ayrim 

mavzularning mazmuni hamda binar ma’ruzada 

qatnashuvchi ikkinchi hamkor to‘g‘risida ma’lumotlar 

keltirilgan. 

 

Jadval 1. Kimyodan binar mashg‘ulot mazmuni va 

unga mos keluvchi hamkor mutahassilar o‘zaro 

bog‘liqligi. 

Kimyo  fanidan ayrim mavzularning 

mazmuni 

Binar 

ma’ruzada 

qatnashuvchi 

ikkinchi 

hamkor 

Moddalarning turli agregat xolatlari, 

zarrachalarning umumiy xususiyatlari, 

moddalarning fizik xossalari, fizikaviy 

tadqiqot usullari 

Fizika 

o‘qituvchisi 

Kimyoviy jarayonlarni kompyuter 

texnologiyasi asosida tavsiflash, 

tasvirlash, xarakatli sxemalar, 

modellashtirish. 

Informatika  

o‘qituvchisi 

Kimyoviy o‘g'itlar, ularning 

o‘simliklar jumladan oziq-ovqat 

mahsulotlarini yetishtirishdagi 

ahamiyati 

Fermer  

(qishloq 

xo‘jaligi 

xodimi) 

Inson salomatligini tiklashga yordam 

beruvchi dorivor preparatlar tarkibiga 

kiruvchi moddalarni xossalari, maxsus 

xossali moddalar 

Farmaseft 

Biogen va organogen moddalar va 

ularning turli birikmalari, sog'lom 

turmush tarzida kimyoning roli 

Tibbiyot  

xodimi 

Kimyoviy moddalarning insonlar, 

o‘simliklar va hayvonlar 

organizmidagi muhim biologik 

ahamiyati 

Biolog 

Kimyoviy moddalarga sifat va 

miqdoriy tahlillar 

Ilmiy 

laboratoriya 

vakili 

Zararli moddalar ularni atrof muhitga 

salbiy ta'siri, tabiatni asrashda, atrof 

muhit muhofazasida kimyoviy 

moddalarning o‘rni, ekologik 

madaniyat 

Ekolog 

Moddalardagi elementlarning massa 

ulushlari, massaning saqlanish qonuni, 

turli aralashmalar tarkibidagi 

noma’lum moddalarni xossaga ko‘ra 

topishdagi hisob-kitoblar 

Matematika 

o‘qituvchisi 

Elementlar va moddalarning kashf 

etilish tarixi, alkimyogarlar ishlari, 

kimyoning rivojlanish tarixi 

Tarixchi 

Tabiiy minerallar va ularning 

kimyoviy tarkibi, moddalarning 

tabiatda tarqalishi, rudalar, konlar, 

Geograf 

 

O‘rganuvchilarda zarur nazariy tayyorgarlik 

bo‘lgandagina ular ishlab chiqarish jarayonini 

tushunishlari va uning ilmiy asoslarini bilib olishlari 

mumkin. 

Binar mashg‘ulotlarni auditoriyada, to‘garaklarda, 

ulardan tashqarida tashkil qilinishi mumkin bo‘lgan 

ob’ektlar jumladan ishlab chiqarish amaliyotida ham 

amalga oshirilishi mumkin. 

Binar  mashg'ulotlar  o‘tkazishda ilg'or o‘qituvchilar, 

tajribali mutaxassislar, oliy o‘quv yurtlari o‘qituvchilari, 

ilmiy xodimlar taklif etilishi mumkin. 

Tahlillar va natijalar. 

Kimyo fani o‘qituvchi hamkorlikda ishlab chiqarish 

vakili bo‘lgan kimyogar-texnolog bilan birgalikda 

mashg‘ulotda quyidagi usulni birgalikda qo‘llashi mumkin. 

Bunda biror bir kimyoviy moddaning sanoatda olish 

usuliga doir sxema rangli tasvirlarda ekranda ko‘rsatiladi. 

Dastavval kimyo fani o‘qituvchisi tomonidan kimyoviy 

mahsulotni sanoatda olinish usuli umumiy tarzda nazariy 

jihatdan tushuntiriladi.  

Agar dars amaliy mashg‘ulot bo‘lsa, unda 

yuqoridagi sxemani qog‘ozga chop etib uni kamida 10 

bo‘lakka qirqib ajratiladi va alohida qutichaga solib 

o‘rganuvchilarga taqdim etiladi. Topshiriqqa ko‘ra 

ishtirokchilar tomonidan belgilangan vaqt davomida 

sxemani to‘g‘ri tuzib chiqish vazifasi beriladi. Topshiriqni 

muammoli vaziyat tarza amalga oshirish uchun sxemadagi 

biron bir muhim qurilmani kamida 2 yoki 3 xil markadagisi 

(masalan nasosni 3 xili)  qo‘shib qo‘yilgan bo‘lishi mumkin. 

Natijani baholash kimyogar texnolog tomonidan amalga 

oshiriladi. Topshiriqni bajarishda aynan nima uchun 

qaysidir markadagi uskuna tanlanganligi guruh a’zolari 

tomonidan tushuntirilganda tegilshi baxolar taqdim etiladi.  

Bunday usul orqali o‘rganuvchilarni qiziqishlarini 

oshirish, jarayonga to’lia jalb etish orqali taqdim etilgan 

sun’iy muammoni hal etishda ijodiy yondoshuv 

shakllanadi, o‘rganuvchilarda darsliklar va tarqatma 

materiallardagi rasm, sxema, jadval va boshqa 

ko‘rinishdagi chizmalarga yanada e’tiborliroq bo‘lishga, 

xotira mashqi, mantiqiy fikrlashga undash hamda  yodda 

saqlab qolishga turtki berishi mumkin. 
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Qolaversa, mustaqil ishlarda keys yoki topshiriq-

sxema sifatida ham taqdim etilishi mumkin. Bunga  boshqa 

sxema elementlaridan aralashtirish kerak (masalan nasosni 

3-4 xili va xokazo). 

Agar talaba bularni o‘rnini o‘zgartirib qo‘ysa 

texonolog uni to‘g'ri deb qabul qilishi mumkin. Natijalarni 

tekshirish va tavsiflashda hamkor o‘qituvchi  sifatidagi 

texonolog  yoki muxandis o‘zi fikr mulohazalarini berishi, 

ishtirokchini sxemada muayyan jihozni tanlashdagi 

asosnomasini ma’qulashi, rag‘batlantirishi mumkin. 

Bunday hamkorlik kelgusida aynan mashg‘ulotda ishtirok 

etgan texnolog bilan ustoz-shogird tizimida ishlar davom 

etishi mumkin. Hamkor o‘qituvchi darsda nafaqat 

ma’lumotlarni tushuntirib, yangi bilimlar beradi balki bir 

vaqtni o‘zida o‘quvchi – talabani kuzatishi va ulardan 

ayrimlarini iqtidoriga qarab kelgusidagi hamkorlik uchun 

tanlab olish imkoniyatiga ham ega bo‘lishi mumkin bo‘ladi.   

Binar  darslarda muammoli vaziyatlardan 

foydalanib vertikal bo‘yicha  organik kimyo fani 

o‘qituvchisi bilan noorganik kimyo fani o‘qituvchisi, 

gorizontal bo‘yicha esa kimyo fani o‘qituvchisi va boshqa 

fan mutahassisi o‘zaro hamkorlik qilishi mumkin.   

Ta’limni uzviyligi va uzluksizligini ta’minlashning 

muhim va e’tibor qaratilishi kerak bo‘lgan jihatlardan biri 

shundaki, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida ham binar 

mashg‘ulotlarni o‘tkazib borish maqsadga muvofiqdir. 

Aynan shunda binar mashg‘ulotlarda ushbu metod 

bo‘yicha o‘quvchi dastlabki tushunchalarni oladi. 

Umuman olganda binar mashg‘ulotlarni kelgusida 

amalayotga joriy qilish oliy ta’lim muassasalari tomonidan 

o‘quv reja, dastur, mavzular, mustaqil ishlar mavzularini 

qayta ko‘rib chiqish va moslashtirish lozim. 

Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda umumta’lim 

maktablaridagi “Science” fanini o‘qitishdagi qaysi fan 

o‘qituvchisi yoki o‘qituvchilar jamoasi o‘tishi kerakligi yoki 

fan mavzulariga mos mutaxassis o‘tishi masalalriga 

yechim  toppish kerak bo‘ladi. Tavsiya sifatida aytilishi 

mumkinki, umumta’lim maktablaridagi “Science” fanining 

muhim mavzularini binar tarzda o‘tilishi maqsadga 

muvofiq bo‘ladi. 

Xulosa. 

Kimyo fani mashg‘ulotlarida fan o‘qituvchisidan 

tashqari yana bir ikkinchi mutaxassi bilan avvaldan 

rejalashtirilgan qat’iy tartib va dastur asosida 

mashg‘ulotlarni tashkil etish, yoki binar dars 

elementlaridan o‘rinli foydalanish ma’lumotlarni o‘quv-

ilmiy nazariy tomonlarini o‘zlashtirishga, 

o‘rganuvchilarda sintez va tahlilni o‘zaro mutanosiblikda 

amalga oshirishga imkoniyat yaratilganligi o‘quv bilish 

jarayoni samaradorligini ortishiga olib keladi. 

 Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda ikki yoki 

undan ortiq mutaxassislar tomonidan mashg‘ulotlarni 

birga tashkil etilishi o‘rganuvchilarni qiziqishlarini 

ortishiga va bu orqali nazariyani amaliytga qo‘llash 

bo‘yicha malaka va ko‘nikmalarga ega bo‘lishlariga yo‘l 

ochishi, mustaqil fikrlashga undashi, mashg‘ulotni bahs 

munozara va savol javoblarga boy bo‘lishiga olib kelishi 

mumkin. Jonli muloqot va qaytar aloqa shaklida olib 

boriladigan bunday mashg‘ulotlar sermazmun bo‘lishi 

bilan bir qatorda o‘rganuvchilar uchun muhim 

informatsion muhit yaratilishida amaliy ahamiyat kasb 

etishi mumkin. 
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Проведен скрининг ксилотрофных и почвенных 

грибов, относящиеся к классу: Basidiomycetes, порядку  

Agaricales, Tricholomatales, Aphyllophorales  и классу 

Deuteromycetes порядка Hyphomycetales, выделенных 

из различных природных источников (почва, 

древесные остатки, отмершие части высших растений и 

др.). Из выделенных 36 культур с 

целлюлозоразрушающей способностью только 15 

обладали оксидазной активностью. Отобраны  четыре 

наиболее активные культуры: высших базидиальных 

грибов-ксилотрофов. Установлено, что в процессе 

роста отобранных культур на различных 

лигноцеллюлозмых отходах: образуются как 

целлюлолитические, ксиланолитические, так и 
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лигнинолитические ферменты. Грибы P. ostreatus и P. 

tigrinus наряду с проявлением целлобиазной, 

эндоглюканазной и ксиланазной активностями 

секретируют также оксидазы. Наибольшая деградация 

биополимеров происходит в течение 10 сут 

культивирования грибов. Показано, что образование 

ферментов, ответственных за деградацию природных 

биополимеров растительного происхождения зависит 

от химического состава лигноцеллюлозного 

компонента среды и характера  используемых культур. 

 Микроорганизмы, особенно грибы  используют 

в качестве источника питания разнообразные 

полимерные субстраты, в том числе и отходы ежегодно 

возобновляемого растительного сырья. исчисляющие 

миллиардами тон/год. .Основную массу данных 

отходов составляют целлюлоза (20-42%), 

гемицеллюлоза (26-48%) и лигнин (18-32 %), в 

зависимости от вида растений и травы, при 

биоконверсии которых  можно получить топливо, 

кормовые и пищевые продукты, полупродукты для 

химической и микробиологической промышленности 

и т.д. Данная направления в настоящее время является 

одним из ключевых проблем биотехнологии. При 

биодеструкции растительных субстратов грибами 

основную роль играют целлюлазы, пектиназы, 

ксиланазы, лигниназы и др. сопутствующие им 

ферменты. Анализ исследований ферментных систем 

высших  грибов свидетельствует о наличии ферментов, 

активно гидролизующие нативные полисахариды, 

лигнин и другие биополимеры [14]. благодаря 

которому ксилотрофные грибы играют огромную роль 

в биодеградации различных лигноцеллюлозных 

отходов в природе и могут быть использованы для 

создания множества биотехнологических подходов в 

решении продовольственных, сельскохозяйственных,  

экологических и других  областях промышленности.  

Множество работ посвящено изучению 

целлюлаз, гемицеллюлаз и лигниназ 

дереворазрушающих грибов [9, 18-21]. Отобраны 

активные продуценты гидролаз и оксидаз, такие, как 

Pleurotus ostreatus [18], Coriolus versicolor [12], Cerrena 

unicolor [2, 10], Piptoporus betulinis, Bjerkandera adusta [7], 

Panus tigrinus [4], Sporotrichum pulverulentum [3], и многие 

другие. 

Несмотря на это остается перспективной задачей 

изыскание активных штаммов грибов, участвующих в 

биодеградации множества ллигноцеллюлозных 

субстратов различного происхождения и природы. 

Поэтому, данная работа посвящена подбору 

новых штаммов грибов,  образующие гидролитические 

и окислительные ферменты, утилизирующих в 

растительных отходах  лигноцеллюлозу.  

Материалы и методы исследования 

В работе было испытано низшие и высшие грибы, 

а именно ксилотрофы, подстилочные и сапротрофы  из 

порядков Aphyllophorales, Agaricales, Russulales, 

Tricholotnatales, Boletales и группы порядка Gasteromycetiidae 

и несовершенные грибы, относящихся к порядкам 

Hyphomycetales, выделенных из различных древесных 

отходов и почв. Отобранные грибы выращивали 

глубинным способом на  синтетических, элективных 

средах, а также на питательных средах содержащих 

различные отходы сельского хозяйства в различных 

концентрациях. Выращивание проводили в 500-мл 

колбах Эрленмейера, содержащей 200 мл питательной 

среды на круговых качалках при скорости вращения 

250 об/мин в течение  3-30 сут с добавлением 1% -3 % 

лигноцеллюлозного субстрата. 

Для определения активности ферментов 

использовали фильтрат культуральной жидкости (КЖ) 

грибов. Содержание белка в пробах определяли по 

методу Лоури [16]. Количество выросшей биомассы 

определяли весовым методом. 

Эндоглюканазную активность определяли 

вискозиметрическим методом по снижению вязкости 

субстрата, т.е. высокополимерной 

карбоксиметилцеллюлозы (н.п. КМЦ), а также по 

образованию редуцирующих сахаров, образующиеся в 

результате расщепления низкополимерной КМЦ (н.п. 

КМЦ). За единицу активности принимали количество 

фермента, расщепляющее 1 мкмоль субстрата до 

глюкозы в течение  в 1 мин при 40°  и   рН 4,5. 

Целлобиазную активность определяли по 

количеству образуемой глюкозы (мкмоль) из 

расщепленной целлобиозы в течение 1 мин при 40°; 

ксиланазную активность определяли по количеству 

образовавшихся редуцирующих сахаров в пересчете на 

кслозу, образующиеся  в результате ферментативного 

гидролиза ксилана овса «Спельта» [11]; лакказную 

активность – по окислению сирингалдазина, согласно 

методу [15]; пероксидазную активность – по окислению 

о-дианизидина  описанной в методике [5 ]. 

Результаты и обсуждение 

Важным фактором  в решении поставленной 

задачи является правильный первичный отбор грибов 

биодеструкторов с полным набором гидролитических 

ферментов и наиболее высоким уровнем их активности.  

Проведенный нами первичный отбор грибов  

показал, что  не все грибы обладали способностью 

расти и расщеплять фильтровальную бумагу, т.е. 

целлюлозу и окислять лигнин, внесенные в 

питательную среду в качестве единственного источника 

углерода (табл.1). 

Способность разрушать лигнин или 

производные лигнина проводили качественным 

методом по образованию окрашенных зон вокруг 

колоний грибов на чашках Петри с агаризованной 

средой, содержащий галловую кислоту и танин, в 

которых из 36 испытуемых культур только 15 обладали 

оксидазной активностью (табл. 1),  
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Интенсивность зоны гидролиза и окрашивания 

между культурами грибов распределялись в 

следующем порядке: P. ostreatus>P. tigrinus>C. 

zonatus>Flammulina sp.>L. tiginus> F. fomentarius>I. 

hispidus> P. eryngii> A anensis> A. foeudus> A fumugatus> S. 

hirzitum> Clado-sporium sp.> Trichoderma sp.> A terreus. 

Таблица 1  

Краткая характеристика  грибов, выделенных из различных источников 

Культура 
Источник 

выделения 
Способ обытания 

Образования ферментов 

Целлюлазы* Оксидазы **) 

Класс: Basidiomycetes 1. Порядок: Agaricales 

Agaricus arvensis Солома Гумусовый сапротроф 19,3 16,5 

2. Порядок: Tricholomatales 

Pleurotus ostreatus 
Древесина 

ствола тополя 
Ксилотроф 26,5 43,7 

P.erengii Пня ивы Ксилотроф 21,0 40,2 

Panus rigrinus 
Ствол грецского 

ореха 
Ксилотроф 20,3 17,0 

Lentinus tigrinus 
Ствол 

шелковицы 
Ксилотроф 20,8 31,7 

Flammulina sp. Пня тополя Ксилопаразит 22,1 35,9 

3. Порядок: Aphyllophorales 

Fomes fomentarius Пня яблоня Ксилотроф 27,2 20,1 

Coriolus zonatus Пня тополя Ксилотроф 21,6 39,1 

Inonotus hispidus Пня тутовника Ксилопаразит 29,6 17,3 

Stereum hirzutum Силос Гумусовый сапротроф 20,7 9,2 

Класс Deuteromycetes   Порядок: Hyphomycetales 

Aspergillus 

fumugatus 
Костра Почвенный сапротроф 27,8 9,8 

A.foetidus Почва Почвенный сапротроф 30,1 11,6 

A.terreus Гузапая Почвенный сапротроф 32,4 6,4 

Trichoderma sp. Почва Почвенный сапротроф 29,3 7,3 

Cladosporium sp. Гузапая Почвенный сапротроф 19,8 8,7 

 Рост на фильтровальной бумаге, диаметр колоний, мм.  

 **  Тест Бавендамма , окрашенная зона, мм. 

 

Изучение влияния состава питательной среды на 

рост (количество накопленной биомассы и диаметр 

зоны роста) отобранных грибов доказало, что 

оптимальной средой для культивирования грибов, за 

исключением A. foetidus и A. arvensis, является среда с 

кукурузным экстрактом и модифицированная среда с 

лигноцеллюлозным сырьем (табл. 2). 

Таблица 2 

Рост ксилотрофных и почвенных грибов на различных питательных средах 
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В дальнейшем культивирование активных 

базидиальных грибов проводили на средах, 

содержащих различные растительные отходы 

сельского хозяйства. Как видно из данных, 

представленных в табл. 3, среда с обедненным жомом 

хлопчатника оказалось полноценным источником 

питательных компонентов, необходимых для роста и 

развития указанных грибов. В отличие от других 

культур I. hispidus у гриба наблюдался активный рост 

на всех средах, содержащих различные растительные 

отходы. 

Способность P. tigrinus, P. ostreatus, F. 

fomentarius и I. hispidus секретировать 

целлюлолитические, ксилаполитические и 

лигнинолитические ферменты определяли при 

выращивании грибов на среде, содержащей 1-3 % 

различных растительных отходов (табл. 4). Из данных 

табл. 4, видно, что исследуемые грибы при росте на всех 

испытуемых средах обладали высоким уровнем 

активностей целлюлолитических и ксиланолитических 

ферментов. 

Определение лигнинразрушающей способности 

грибов показало, что в процессе роста на 

лигноцеллюлозных отходах не все культуры способны 

образовывать полный набор лигнолитических 

ферментов, включающий в себя: фенолоксидазы, 

лигниназы и Н2O2-зависимые ферменты. Например, 

грибы F. fomentarius и I. hispidus не обладали лакказной 

активностью, характерной для одного из 

фенолокисляющих ферментов. 

Из всех испытанных культур только грибы P. 

ostreatus и P. tigrinus одновременно обладали высокой 

активностью лигнолитических и целлюлолитических 

ферментов. 

В большинстве случаев целлюлолитические 

ферменты базидиальных грибов являются 

индуцибельными и индукторами биосинтеза целлюлаз 

у высших грибов в основном является целлобиоза, 

образующаяся при частичном гидролизе целлюлозы, а 

также дисахариды, содержащие -1,4-гликозидные 

связи, такие, как лактоза, ксилобиоза, и др. [6]. 

Эриксон считает, что необходимым источником 

углерода для образования лигниназ являются более 

доступные соединения: полисахариды древесины и 

низкомолекулярные сахара [13]. 

Таблица 4 

Активность целлюлотических, ксиланолитических и лигнолитических ферментов базидиомицетов на 

средах с растительными отходами 

Грибы Суб-страт* 

Ферментативная активность, ед/мл 

Эндо- 

глю-

каназа II 

Цело-

биаза 

Эндоглю-

каназа I 

Ксила-

наза 

Перок-

сидаза 

лак-

каза 

P. tigrinus 

Жом 

хлопчатник

а (I) 

3,27 4,9 4,80 8,27 17,97 53,0 

Стебли 

хлоп.(II) 
4,38 3,23 4,68 9,38 8,14 30,8 

Рисовая 

лузга (III) 
2,98 4,63 4,27 4,02 10,53 32,3 

Костра 

кенафа (IV) 
2,47 3,27 4,43 4,07 6,95 28,0 

P.оstreatus 

I 4,34 4,16 3,7 5,62 67,1 108,2 

II 5,4 6,27 2,8 9,97 42,5 40,12 

III 4,24 6,45 4,5 9,59 16,9 21,2 

IV 3,94 5,66 6,02 9,35 37,6 36,02 

F.fomentarius 

I 3,4 3,7 4,33 7,52 34,34 0 

II 4,08 2,3 2,87 10,07 14,0 0 

III 4,20 3,72 2,92 5,98 7,83 0 

IV 3,3 5,67 5,9 9,17 9,1 0 

I. hispidus 

I 6,72 8,02 8,3 8,71 3,7 0 

II 8,09 9,18 6,9 6,83 8,2 0 

III 6,7 5,0 6,97 9,92 4,1 0 

IV 9,08 5,02 6,74 8,67 0 0 

Примечание. Время культивирования 3-24 сут 

* См.табл.5. 
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Полученные нами данные подтверждают 

индуцибельную природу изучаемых ферментов. Так 

например, образование целлюлаз и ксиланаз 

испытанными грибами обусловлено наличием в 

используемых растительных отходах 

легкогидролизуемых участков целлюлозы и 

гемицеллюлозы. При выращивании грибов на 

растительных отходах происходит расщепление 

полисахаридов до моно-, ди- и олигосахаридов и 

последние индуцируют биосинтез соответствующих 

ферментов. 

Таким образом, в результате проведенных 

исследований выявлены грибы, активно участвующие в 

разрушении лигноцеллюлозных отходов, в которых 

наибольшую целлюлозоразрушающую способность 

проявили грибы P. ostreatus, F. fomentarius, I. hispidus, A. 

terreus, A. foetidus, Trichoderma sp. а лигнинразрушающую – 

P. tigrinus, P. ostreatus, C. zonatus, Flammulina sp., L. tigrinus.  

Показано, что гриб I. hispidus обладает наибольшей 

активностью целлюлолитических ферментов, a F. 

fomentarius – ксиланолитических. Целлюлолитическая, 

ксиланолитическая и лигнолитическая активности 

отобранных культур зависят от состава растительных 

отходов и времени культивирования. 
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Введение. 

 Nepeta Olgae Regel L. — многолетная растение 

семейства (Lamiaceae). 

 Некоторые виды Nepeta широко используются 

в народной медицине благодаря своим мочегонным, 

спазмолитическим, противоастматическим, 

седативным и антисептическим свойствам [1-3]. 

 В организме человека постоянно происходят 

сотни процессов, в каждом из которых участвуют 

макро- и микроэлементы. Они присутствуют в костях, 

коже, крови и стимулируют выработку ферментов и 

синтез гормонов. Недостаток даже очень небольшого 

количества веществ, имеющих биологическую 

ценность, может привести к развитию многих 

заболеваний. 

 Растения Nepeta L., относящиеся к семейству 

яснотковых, широко распространены в Узбекистане в 

диком виде, и их химический состав недостаточно 

изучен. 

Материалы и методы 

Материалом для исследования служила 

воздушно-сухая измельченная трава Nepeta Olgae Regel 

L., заготовленная, на территории Наманганской 

области Касансайского района в период массового 

цветения растения (в май-июнь 2023-2024 году).  

mailto:derakhmatilla64@gmail.ru
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 Для определения зольности растение 

измельчали и высушивали при температуре 600С в 

течение 3 часов. Золу, оставшуюся после прокаливания, 

охлаждали, взвешивали на аналитических весах. Для 

качественного и количественного  содержания 

минеральных веществ растений Nepeta Olgae Regel L. 

использовали метод нейтронно-адсорбционного 

анализа. Методика нейтронно-активационного 

определения концентрации химических элементов 

исследуемых образцов основана на регистрации 

спектров гамма-излучения радиоактивных изотопов, 

которые образуются при облучении образцов потоком 

замедленных нейтронов. В нашем случае в качестве 

источника нейтронного излучения служила 

уникальная ядерно-физическая установка – атомный 

реактор типа ВВР-СМ Института ядерной физики 

(ИЯФ) Академии наук РУз. Исследования по 

нейтронно-активационному анализу на сегодняшний 

день ведутся в научной лаборатории «Экология и 

биотехнологии» ИЯФ АН РУз [4]. 

 Подготовка пробы для анализа. Исследуемые 

образцы очищают от посторонних загрязнителей. 

Образцы растения сначала моют водопроводной 

водой, а затем дистиллированной водой, затем 

смешивают для обеспечения усредненного значения по 

содержанию элементов. Образцы растительности 

сначала сушат в сушильном шкафу до постоянного веса 

при температуре 60 °С, затем измельчают и 

смешивают. Для облучения на нейтронном пучке 

реактора берут в среднем по 100 мг образца. 

Исследуемый образец и используемый эталонный 

образец герметично упаковывают, размещают в 

специальную капсулу, изготовленную из алюминия, и 

облучают постоянным потоком нейтронов атомного 

реактора. При взаимодействии нейтронов с атомными 

ядрами исследуемого образца происходят ядерные 

превращения, которые зависят от индивидуального 

периода полураспада получаемого радиоактивного 

ядра. Период полураспада зависит от конкретных 

радиоактивных изотопов и может варьироваться от 

долей секунды до нескольких лет. После облучения 

нейтронным пучком в течение определенного времени 

исходя из поставленной задачи и выдержки измеряют 

спектр гамма-излучения от образцов. В данном методе 

концентрация элементов определяется относительно 

эталонных образцов, где известны концентрации 

искомых элементов. Исследуемые образцы и эталоны 

облучают в одинаковых условиях и одинаковое время. 

По интенсивности аналитических пиков элементов в 

эталоне и исследуемых образцах, учитывая массу 

эталона и исследуемого образцов, по известной 

формуле вычисляют концентрацию искомых 

элементов [5]. 

 В спектрометрический комплекс входит 

полупроводниковый германиевый детектор с 

энергетическим разрешением 2 кэВ на гамма-линии 

радионуклида 60Со с энергией 1,8 кэВ, многоканальный 

анализатор марки DSA-1000 c программным 

обеспечением. Компьютерная программа 

обеспечивает обработку сложных спектров гамма-

излучения, и по аналитическим пикам вычисляли 

содержанию 35 элементов в исследованных объектах. 

Единица измерения содержания микро- и 

макроэлементов – мкг/г (микрограмм на грамм). 

 Проведенные исследования проверялись на 

правильность определения того или иного элемента, а 

полученные данные сравнивались с 

сертифицированными значениями стандартов 

МАГАТЭ Algae IAEA 0393 и Lichen IAEA 336, а также со 

стандартными данными NIST 1572 – CITRUS LEAVES. 

Статистическая и математическая обработка 

полученных данных проводилась с использованием 

компьютерных методов обработки данных (пакет 

Microsoft Excel и регрессия). 

Результаты и обсуждение 

 В результате нейтронно-активационного 

анализа растения Nepeta Olgae Regel L. было определено 

содержание 35 элементов. Из них  макроэлементов 5, 

микроэлементов 29 и токсичных элементов 3 в 

образцах растений (таблица №1). 

Состав микро- и макроэлементов Nepeta Olgae 

Regel L. изучали по методикам классификации на 

группы, приведенным в литературе [6-12].  

Таблица №1 

Содержание микроэлементов в растениях, 

мкг/г 

№ 
Элемен

т 

Надземная часть Подземная часть 

До 

цветени

я 

После 

цветени

я 

До 

цветени

я 

После 

цветени

я 

Макроэлементы 

1 K* 27800 24000 18600 15500 

2 Na* 710 460 150 210 

3 Ca* 21100 19600 4400 3700 

4 Mg* 4200 3400 1600 2000 

5 Cl* 316 240 130 130 

Микроэлементы 

1 Br** 1.6 1.2 0.64 0.64 

2 Cs 0.63 0.46 0.13 0.12 

3 Cu* 8.9 6.3 5.7 8.8 

4 Fe* 1800 1460 320 340 

5 I* 0.83 <0.1 0.88 0.42 

6 Mn* 98 73 25 34 

7 Mo* 1.2 1.9 0.73 0.65 

8 Rb 12 8.6 4.1 3.3 

9 Sr** 120 120 37 35 

10 Co* 0.81 1.1 0.30 0.35 

11 Cr** 19.1 52.8 12.6 18.2 

12 Ni** 7.8 30.7 6.5 10.2 

13 Ba 230 77.6 39.5 42.5 

14 Ce 5.4 3.5 0.76 0.90 
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15 Sc 0.60 0.43 0.0094 0.0093 

16 Zn* 125 37.3 14.0 15.8 

17 U 0.36 0.23 0.070 0.056 

18 Th 0.96 0.69 0.12 0.14 

19 Au 0.0028 0.0023 0.0031 0.0028 

20 Eu 0.060 0.041 0.0086 0.0090 

21 Hf 0.43 0.26 0.044 0.060 

22 La 2.7 1.7 0.35 0.49 

23 Lu 0.019 0.013 0.0038 0.0035 

24 Nd 1.9 1.1 <0.1 <0.1 

25 Sm 0.30 0.32 0.049 0.040 

26 Ta 0.091 0.063 0.0056 0.010 

27 Tb 0.054 0.039 0.0086 0.0072 

28 Yb 0.20 0.14 0.027 0.034 

Токсичные элементы 

29 As 0.69 0.50 0.16 0.19 

30 Sb 0.14 0.082 0.045 0.031 

 Примечания: * эссенциальные элементы; ** 

условно-эссенциальные элементы. 

 

Выводы 

 Таким образом, изучение элементного состава 

надземной и подземной частей Nepeta Olae Regel L. в 

период до цветения и после цветения показало, что 

изучаемые виды Nepeta являются перспективными 

источниками макро- и микроэлементов. В его 

надземной и подземной части обнаружено 35 

элементов соответственно, в том числе макроэлементы 

(5 элементов), жизненно важные элементы (12 

элементов), условные жизненно важные (4 элементов), 

токсичные (2 элемента). Растение Nepeta Olgae Regel L. 

является ценным источником биогенных макро-, 

микро- и ультрамикроэлементов. 

 По содержанию токсичных элементов 

надземная часть и подземная часть не превышают ПДК, 

принятых для чая и напитков. 

 Значительные количества многих важнейших 

элементов, обнаруженные при анализе данного 

лекарственного растительного сырья, подчеркивают их 

терапевтическую значимость и позволяют расширить 

возможности медицинского использования. 
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Битум в различной форме используется как связующий материал при строительстве дорог. При 
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комнатной температуре битум представляет собой 

исключительно вязкую жидкость, непригодную для 

применения. Она может быть переведена в рабочее 

состояние тремя способами: нагревом, смешиванием с 

нефтяными растворителями (асфальтовый лак), 

эмульгированием в воде для образования битумной 

эмульсии. С увеличением нагрузки на автомобильные 

дороги необходимо строительство новых 

автомагистралей, а это, в свою очередь, увеличит спрос 

на битумные эмульсии. По мере роста спроса на 

битумные эмульсии растет и потребность в 

поверхностно-активных веществах местного 

применения. Необходимо изучение структурных 

особенностей и свойств ПАВ, используемых для 

получения эффективных битумных эмульсий в 

различных технологических процессах [1]. 

Испытание в первую очередь используется для 

установления того, что при изготовлении эмульсий 

использовался правильный базовый битум. Битумные 

эмульсии нашли применение во многих областях. 

Краткое обобщение этих областей иллюстрируется 

рис. 1.  

Поверхностно-активные вещества (ПАВ) – это 

вещества, способные концентрироваться на 

поверхности раздела фаз и снижать поверхностное 

(межфазное) натяжение. ПАВ адсорбируются на 

поверхности раздела фаз и изменяют их физические и 

химические свойства. ПАВ обладают смачивающими, 

эмульгирующими, адгезионными, 

гидрофобизирующими, моющими и другими 

ценными свойствами [2]. 

 
Рис. 1. Области применения битумных 

эмульсий. 

Поверхностно-активные вещества представляют 

собой органические вещества ассиметрично-полярного 

строения, состоящие из органического 

длинноцепочного радикала и полярной группы. 

Молекулы ПАВ состоят из двух частей, 

противоположных по своей природе: - на одном конце 

– полярная гидрофильная функциональная группа, 

которая является источником сильных 

межмолекулярных взаимодействий, растворима в воде. 

К гидрофильным группам могут относиться: –СООН, –

ОН, –СО, –NН2, –SO3 Nа и - на другом конце – 

неполярная гидрофобная группа – углеводородный 

радикал R, содержащий 10 – 18 углеродных атомов, 

чаще всего линейного строения, практически не 

растворимый в воде [3]. Сегодня при получении 

эмульсий большое значение имеют следующие 

показатели ПАВ. 

1. Основная гидрофильная группа — группа, 

воплощающая одну и только одну функцию, которая 

рассматривается как наиболее важная с точки зрения 

гидрофильного поведения поверхностно-активного 

вещества.  

2. Вторичные гидрофильные группы — группы, 

воплощающие функции солюбилизирующих свойств, 

отличающиеся от основной гидрофильной группы; эти 

группы служат только в качестве вторичного признака 

для характеристики поверхностно-активного вещества. 

3. Основной гидрофобный остаток, 

определяющий гидрофобное поведение поверхностно-

активного вещества, — остаток, представляющий собой 

радикал гидрофобного типа, рассматриваемый как 

единое целое вместе с его заместителями. Он должен 

связываться с основной гидрофильной группой четко 

определенным способом.  

4. Характерные гидрофобные остатки — 

химические группы, которые гидрофобны не более чем 

основной гидрофобный остаток, с которым они 

функционально связаны. Они составляют либо 

промежуточную соединительную связь в пределах 

собственно молекулы, либо проявляются в виде 

вторичного гидрофобного остатка, присоединенного к 

основной части молекулы.  

5. Промежуточные функциональные группы — 

группы, встречающиеся между гидрофобным остатком 

(остатками) и основной гидрофильной группой и 

присоединенные к последней либо углеводородной 

связью, либо характерным гидрофобным остатком. 

Они обусловливают характеристики гидрофобной 

части.  

6. Дополнительные свойства гидрофильной 

части — свойства, которые позволяют достаточно 

полно описать гидрофильную часть и 

охарактеризовать солюбилизирующие свойства в 

водной среде или нерастворимость в воде в случае 

использования в органических средах. [41.]. 

Заключаются в том в основу классификации 

поверхностно-активных веществ положено 

определение основной гидрофильной группы, а также 

основного гидрофобного остатка. Для того чтобы 

избежать неоднозначных результатов, эти элементы 

необходимо определить, руководствуясь следующими 

правилами. 

Положительный эффект от использования ПАВ 

достигается лишь при их оптимальной концентрации, 

которую уточняют в каждом конкретном случае с 

учетом природы и свойств применяемых материалов. 
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Критерием назначения оптимального содержания 

ПАВ служат показатели свойств асфальтобетона: 

коэффициент водостойкости после длительного 

водонасыщения, а для горячего асфальтобетона – также 

прочность при 50 °С. 

 

Расход ПАВ при производстве битумных эмульсий 

Технологический процесс Тип ПАВ 
Расход, 

битума 

% от массы 

минеральног

о материала 

Приготовление асфальтобетон-ной смеси и 

подготовка каменных материалов на 

предварительном технологи-ческом этапе 

Катионактивные 

Анионактивные 

0,5-3,0 

 

3,0-5,0 

0,15-0,5 

 

0,20-0,50 

Активация минеральных порошков То же - 0,75-1,125 

Ускорение формирования холодных 

асфальтобенонных смесей 

Железные соли 

(мыла) высших 

карбоновых кислот 

5,0-7,0 - 

Замедление процесса старения битумов Амины 0,2-0,5 - 

 

Для изменения поверхностно-молекулярных 

свойств органических вяжущих и минеральных 

материалов используют: - смешение нефтяных битумов 

с органическими вяжущими веществами, имеющими 

более высокие поверхностно-активные свойства, 

например, с природными, сланцевыми битумами и 

дегтями; 

- гидрофобизацию поверхности каменных 

материалов ПАВ или малыми дозами нефти, битума, 

дегтя, пека и т.п.;  

- активацию поверхности каменных материалов 

активаторами (растворами электролитов, известью, 

портландцементом). При совместном использовании 

активаторов и ПАВ предусматривается введение 

активатора на минеральный материал, а ПАВ – в битум 

[4]. 

В заключение можно сказать, что в сложном 

составе битума анионактивные вещества преобладают 

над катионактивными. Дефицит катионактивных ПАВ 

в битуме может быть ликвидирован путем введения их 

в битум либо предварительной обработкой этими 

веществами минеральных смесей до их 

перемешивания с битумом. «Вытягивание» из битума 

катионактивных групп на поверхность 

контактируемого с ним кислого минерального 

материала или создание адсорбционной пленки ПАВ 

на минеральных поверхностях приводит к повышению 

прочности адсорбционной связи битума с кислой 

минеральной поверхностью.  
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applied depolymerization method reduced the molecular weight (Mw) without substantially altering the chemical structure of the CS.  
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ДЕПОЛИМЕРИЗАЦИЯ ХИТОЗАНА С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ НИТРИТА НАТРИЯ 

Aннотация. Данный тезис посвящён изучению оптимальных условий проведения процесса деполимеризации 

нитритом натрия с целью понижения молекулярной массы хитозана без воздействия на структуру полимера. 

Ключевые слова. Деполимеризация хитозана, нитрит натрия, модификация хитозана, биоразлагаемые полимеры, 

деградация, вызванная нитритом, производные хитозана, распад полисахаридов, химическая модификация хитозана, 

применение зеленой химии, функционализация хитозана. 
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XITOZANNING NATRIY NITRIT YORDAMIDA DEPOLIMERIZATSIYASI 

Annotatsiya. Mazkur ish xitozanni strukturasiga ta’sir etmasdan molekulyar massasini pasaytirish maqsadida natriy nitrit 

yordamidagi depolimerizatsiyasini optimal sharoiti o‘rganilgan. 

Kalit so'zlar. Chitosan depolimerizatsiyasi, natriy nitrit, xitosanni o'zgartirish, biologik parchalanadigan polimerlar, nitrit 

bilan bog'liq degradatsiya, xitosan hosilalari, polisakkaridlarning parchalanishi, xitosanning kimyoviy modifikatsiyasi, yashil kimyoda 

qo'llanilishi, xitosanning funktsionalizatsiyasi. 

 

Chitosan is known for its biodegradability and 

biocompatibility, as well as low toxicity, and has earned 

great attention as a renewable polymer with versatile 

applications in pharmaceuticals and biomedicine for the 

immobilization and purification of enzymes, in the creation 

of sorbents [1-3], in chemical plants for water treatment [4], 

and in the food industry as an astringent, gelling and 

stabilizing agent [5]. 

Chitosan with different molecular weight has 

multifunctional applications in many areas, especially 

wastewater treatment, medicine, food, and cosmetics 

because of the unique properties. [6] By changing the 

degree of polymerization someone can modify the 

chemical and physical properties of chitosan (CS). The 

method applied should permit reducing the molecular 

weight (M.w) without substantially altering the chemical 

structure of the polymer. [7] 

The objective of this work to study the influence of 

depolymerization process by sodium nitrite on the 

molecular structure, DA, average molecular weight and 

molecular weight distribution which are the most 

important parameters affect the behavior of CS.  

Materials and equipments 

The materials used in this study include: shrimp-

shell CS which was purchased from local Co. (China) (DA 

=20), trifluoroacetic acid (TFA) from Aladdin chemistry 

Co.LTD, acetic acid from Beijing Chem. Works, Beijing 

SHIJI. 

The equipments: Ubbehlode  type viscometer for 

viscosmetry for estimating the molecular weight, GPC 

system incorporated a Waters, NMR spectrometer for 

studying the functional groups of original CS and 

depolymerizaded CS samples,  

Experimental part 
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Original chitosan (DA =20) was depolymerizaded 

with sodium nitrite in order to provide samples with lower 

molecular weight. For this original CS was treated by 

NaNO2. Oxidation was carried out  at 40 oC  for 4 hours with 

1.0 %  CS solution in 0.1M  HAc  with different 

concentration of  NaNO2  (1.45х 10-4-2.15х 10 -3 M ). The 

reaction mixture was neutralized with 1.0 N NaOH to a pH 

8.0 to precipitate CS. The precipitated CS was recovered by 

centrifugation, washed  with deionized water several times 

and dryed by lyophilization. 

The viscosities of CS samples were measured in a 

solvent of 0.5M CH3COOH/ 0.5 M CH3COONa  at 25 oC 

with Ubbelodhe type viscometer. Intrinsic viscosity 

decreased gradually with decreasing Mw of the samples. 

The [ ] (dLg) of samples: CS-1 (original sample), CS-2 

(1.45х10 -4M of NaNO2), CS-3 (1.15х10 -3M of NaNO2), CS-4 

(3.15х10 -3M of NaNO2) and CS- 5 (2.15х10 -3M of NaNO2) 

were 9.92; 5.87; 1.45; 1.02 and 0.51 respectively. 

The molecular weight and polydispersity parameter 

of the samples were determined by GPC system 

incorporated by Waters. The flow rate was maintained at 

0.50 ml/min under the psi -612. The system included Waters 

1515 isocratic HPLS pump and 2414 refractive index 

detector. The column used was WATO11545 column 

provided by Waters with dimensions of 300mm х 7.8 mm. 

The temperature of the column was maintained at 35 oC. 

The standard used for calibiration was PEG.  The solvent 

used was 0.5 M CH3COONa/0.5 M CH3COOH. The 

average molecular weight values of the samples were 

Mn*10-3 (1364, 626, 265, 205 and 116) and Mw *10-3(2764, 

1033,615, 483 and 250). 

5 mg of original CS and CS-5(Mw-25059) with lowest 

Mw after depolymerization by NaNO2 chitosan were 

added to a 5 mm NMR tube containing 0.5 ml of 2 % DCl 

solution in D2O and kept at 25 oC for 3 hours for the 

dissolution.1H NMR spectra were recorded on 

spectrometers 600 MHz  at  25  oC 

After the depolymerization, 1H NMR spectrum of the 

samples showed there was no significant change in the 

shifts of samples 2-5 in comparison to original CS. The 

structure of the samples 2-5 remains the same as the CS. 

After depolymerization  the polydispersity index 2.02 of 

original CS rapidly decreased to 1.65 from which again 

there was a gradual increase (2.32, 2.35 and 2.14). This 

probably resulted from the changes in content of NH2 

groups while washing the polymer after depolymerization 

because of some short CS chains could have been lost. 

1H NMR spectroscopy showed that there was no 

significant change in CS structure and DA. DA values were 

determined from the relative integrals of acetyl ( N-acetyl 

and AcOH) and combined H2-H6 protons. 

 

 
Fig.1. 1H NMR spectrum of primary chitosan CS-1 and 

sample CS-5 (M=25059) under conditions of 600 MHz, 25 oC 

and 90o pulses. 

The viscosities of CS samples were measured in a 

solvent of 0.5M CH3COOH/ 0.5 M CH3COONa at 25 oC with 

Ubbelodhe type viscometer. Intrinsic viscosity decreased 

gradually with decreasing Mw of the samples. The [ ] 

(dLg) of samples: CS-1 (original sample), CS-2 (1.45х10 -4M 

of NaNO2), CS-3 (1.15х10 -3M of NaNO2), CS-4 (3.15х10 -3M 

of NaNO2) and CS- 5 (2.15х10 -3M of NaNO2) were 9.92; 5.87; 

1.45; 1.02 and 0.51 respectively. 

The molecular weight and polydispersity parameter 

of the samples were determined by GPC system 

incorporated by Waters. The solvent used was 0.5 M 

CH3COONa/0.5 M CH3COOH. The average molecular 

weight values of the samples were Mn*10-3 (1364, 626, 265, 

205 and 116) and Mw *10-3(2764, 1033,615, 483 and 250). 

Depolymerization of chitosan by NaNO2 with 

different concentration  (1.45х 10-4-2.15х 10 -3 M at the 40 oC 

and  for duration 4 hours  showed significant changes in 

Mw of the polymer and did not cause significant changes 

in the chemical structure of polymer.  In this way used 

conditions were found optimal for reducing the Mw of 

chitosan without altering the chemical structure of the 

polymer.
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UDK 577.212 

GLITSIRRIZIN KISLOTA VA FITOGORMON BIRIKMALARINI G‘O‘ZANING AYRIM MORFO-FIZOLOGIK 

KO‘RSATKICHLARIGA TA’SIRINI GENETIK ASOSLARINI ANIQLASH 

Annotatsiya. Mazkur maqolada glitsirrizin kislota va fitogormonlar asosida tashkil qilingan personal preparatlarni g‘o‘za 

o‘simligining ayrim morfo-fiziologik ko‘rsatkichlariga ta’siriga doir ma’lumotlar o‘rin olgan.Ushbu ishda 3 haftalik g‘o‘za o‘simligi 

ildiz uzunligi 2GK:IMK 10-6 M ta’sir ettirilgan o‘simliklarda nazorat o‘simlik ildizidan 1 smga uzun bo‘lishi qayd etildi. Poya uzunligi 

2GK:ISK 10-6 M eritmasi ta’sirida nazorat o‘simliklar poya uzunligi dan 2,5 sm yuqori bo‘lishi aniqlandi. GK va FG supramolekulyar 

komplekslarinining 10-5 M li eritmalari ta’sir ettirilgan o‘simliklarda umumiy xlorofillar miqdori nazorat o‘simliklar umumiy xlorofillar 

miqdori dan 0,508±0,005 birlikga yuqori bo‘lishi aniqlandi GK:FG supramolekulyar komplekslari ta’sirida vujudga kelgan morfo-

fiziologik o‘zgarishlarni molekulyar-genetik asoslarini aniqlash uchun tajriba o‘simliklaridan genom DNK namunalari ajratib olingan.  

Kalit so‘zlar: GK-glitsirrizin kislota, FG-fitogormonlar, NUK-naftil uksus kislotasi, ISK-indolil sirka kislotasi, IMK-indolil 

moy kislotasi, DNK-dezoksiribonuklein kislota, DNK ekstraksiyasi, g‘o‘za (Gossypium hirsutum) , Ravnaq-1. 
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ ГЕНЕТИЧЕСКОЙ ОСНОВЫ ВЛИЯНИЯ ГЛИЦИРИЗИНОВОЙ КИСЛОТЫ И 

ФИТОГОРМОННЫХ СОЕДИНЕНИЙ НА ОТДЕЛЬНЫЕ МОРФО-ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

ХЛОПКА 

Аннотация: В статье приведены сведения о влиянии индивидуальных препаратов на основе глицирризиновой 

кислоты и фитогормонов на некоторые морфофизиологические показатели растений хлопчатника. В работе изучена длина 

корней 3-недельных растений хлопчатника у растений, подвергшихся воздействию 2ГК:ИМК 10-6 М. было отмечено, что 

они на 1 см длиннее, чем корни контрольного растения. Под воздействием раствора 2ГК:ИСК 10-6 М длина стебля оказалась 

на 2,5 см выше, чем у контрольных растений. Установлено, что количество общих хлорофиллов у растений, подвергнутых 

воздействию 10-5 М растворов супрамолекулярных комплексов ГК и ФГ, на 0,508±0,005 ед. превышало общее количество 

хлорофиллов у контрольных растений. Для выяснения молекулярно-генетической основы морфофизиологических 

изменений, вызываемых супрамолекулярными комплексами ГК:ФГ, из экспериментальных растений были выделены 

образцы геномной ДНК. 

Ключевые слова: ГК-глицирризиновая кислота, ФГ-фитогормоны, НУК-нафтилуксусная кислота, ИСК-

индолилуксусная кислота, ИМК-индолилмасляная кислота, ДНК-дезоксирибонуклеиновая кислота, экстракция ДНК, 

хлопок (Gossypium hirsutum), Равнак-1. 
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DETERMINATION OF THE GENETIC BASIS OF THE EFFECT OF GLYCYRRHIZIN ACID AND 

PHYTOHORMONE COMPOUNDS ON CERTAIN MORPHO-PHYSIOLOGICAL INDICATORS OF COTTON 

Annotation. This article contains information on the effect of personal preparations based on glycyrrhizic acid and 

phytohormones on some morpho-physiological indicators of cotton plants. In this work, 3-week-old cotton plants root length in plants 

exposed to 2GK:IMK 10-6 M was noted to be 1 cm longer than control plant roots. Stem length was found to be 2.5 cm higher than 

control plants under the influence of 2GK:ISK 10-6 M solution. It was found that the amount of total chlorophylls in plants exposed to 

10-5 M solutions of GK and FG supramolecular complexes was 0.508±0.005 units higher than the total amount of chlorophylls in control 

plants. In order to determine the molecular-genetic basis of the morpho-physiological changes caused by GK:FG supramolecular 

complexes, genomic DNA samples were extracted from experimental plants. 

Key words: GK-glycyrrhizic acid, FG-phytohormones, NUK-naphthyl acetic acid, ISK-indolyl acetic acid, IMK-indolyl butyric 

acid, DNA-deoxyribonucleic acid, DNA extraction, cotton (Gossypium hirsutum), Ravnaq -1. 

 

Kirish 

Glitsirrizin kislota (GK) farmatsevtika, kimyo 

sanoatida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan fiziologik faol 

moddalardan biri sifatida eʼtirof etilib, u shirinmiya 

o‘simligidan (Glycyrrhiza Glabra L.) ajratib olinadi. 

Maʼlumki, shirinmiya o‘simligi qadimdan xalq tabobatida 

foydalanib kelingan [1]. Shirinmiyaning asosiy taʼsir 

etuvchi komponenti GK antivirus, immunostimulyator, 

yallig‘lanishga qarshi, antiallergik, gepatoprotektor va 

boshqa biologik taʼsirlarga ega. Uning noyob biologik 

faolligi, turli sohadagi tadqiqotchilarning qiziqish obʼekti 

bo‘lib qolishiga sabab bo‘lmoqda [2].  

Maʼlumki, fitogormonlar (FG) o‘simliklarning 

o‘sishi va rivojlanishi jarayonlari boshqarishda muhim 

ahamiyatga ega [3]. FG o‘simlik to‘qima hujayralarida 

sintezlanib, past kontsentratsiyada (10–5–10–12 M) boshqa 

toʼqima hujayralarida moddalar almashinuvi, o‘sishi va 

rivojlanishi jarayonlariga stimulyatsion taʼsir ko‘rsatadi. 

Har bir fitogormon spetsifik biosintez/metabolizm 

fermentlari, ingibitorlari, retseptor va transport tizimlariga 

ega boʼlib, umumiy bir butunlikda o‘simlikda moddalar 

almashinuvi jarayoni regulyatsiyasi taʼminlanishida 

muhim o‘rin tutadi [4].  

Аuksinlar dastlab 1934–yilda aniqlangan (β–indolil 

sirka kislota) bo‘lib, o‘simlik hujayralarining o‘sishini 

tezlashtirishi, ildiz hosil boʼlishi (rizogenez) jarayonini 

faollashtirishi qayd qilinadi. O‘simlikda auksinlar 

poyaning uchki meristema hujayralarida biosintezanib, 

o‘simliknng boshqa qismlariga (poya, kurtak, ildiz va 

boshq.) transport tizimi orqali uzatiladi [5]. 

Adabiyotlar tahlili 

Hozirgi vaqtda qishloq xo‘jaligida ishlatiladigan 

yoki sinovdan o‘tgan juda ko‘p miqdordagi kimyoviy 

moddalar mavjud (stimulyatorlar, gerbitsidlar, 

retardantlar va boshqalar). Ma‘lumki, so‘nggi yillarda 

o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishining fiziologik 

jarayonlarini tartibga solishga qodir bo‘lgan steroid tabiatli 

dorilar keng qo‘llanilmoqda (Shabala, 2009; Hariadi va 

boshq., 2011; Radyukina va boshqalar, 2009; Kintya, 1987, 

1993). Bir qator tadqiqotlar asosida steroid glikozid 

preparatlarining o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishiga, 

suv almashinuviga, fotosintez va nafas olish jarayonlariga, 

mahsuldorlikka, patogen va tashqi ekstremal omillarga 

chidamliligiga va boshqa fiziologik funktsiyalarga ta’siri 

aniqlandi (Jakotet, 1993; Lupashku, Kintya, 1993; . 

Udovenko, 1995; Shveluxa, 1992; Jakote, 1997; Kirilov, 2002; 

Shakirova, 2001; Tretyakov, 2003;) Bundan tashqari, olib 

borilgan tadqiqotlarga asoslanib, ushbu moddalarning 

juda kichik dozalari o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishini 

rag‘batlantirishi, ularning stress omillariga chidamliligini 

oshirishi va o‘simliklarning mahsuldorligini oshirishga 

yordam berishi aniqlandi.  

O‘zbekistonda akademik A.Sodiqov nomidagi 

biorganik kimyo instituti olimlari D.Dolimov, Z.Tilyabaev 

va ularning shogirdlari tomonidan turli fiziologik faol 

moddalarni o‘simliklarni o‘sish va rivojlanish 

ko‘rsatkichlariga ta’siri tadqiq qilingan. Shuningdek, 

Guliston davlat universitetida professor H.Qo‘shiyev va 

shogirdlari tomonidan abiotik va biotik omillarni 

o‘simliklarni o‘sish va rivojlanish ko‘rsatkichlariga ta’siri 

doirasida bir qator tatqiqotlar olib borilgan. Biroq shunga 

qaramay o‘simliklarga qo‘llaniladigan turli xil fizologik 

faol moddalarni o‘simliklarni molekulyar-genetikasiga 

ta’siri bo‘yicha tatqiqotlar juda kam. Fiziologik faol 

moddalar va o‘simlik genlari o‘rtasidagi muvofiqlikni 

aniqlash orqali o‘simliklar hosildorligini oshirishda katta 

imkoniyatlarni taqdim etadi. Shu sababdan dunyo olimlari 

tomonidan fiziologik faol moddalar va ularni o‘simliklarni 

o‘sish va rivojlanishiga molekulyar-genetik darajadagi 

ta’sirini o‘rganish dunyo olimlarini diqqat markazida 

bo‘lib kelmoqda. 

Tatqiqot obyekti va usullari 

Tatqiqot obyekti sifatida G‘o‘za ning Ravnaq-1 navi 

urug‘lari hamda GK va fitogormonlar (ISK, IMK, NUK) 

asosida tashkil topgan preparatlarini 4 xil molyarli (10-5,10-

5,5,10-6,10-7.) eritmalaridan foydalanildi.  

GK:FG (ISK, IMK ) supramolekulyar kompleks 

preparatlarining o‘simlikning morfo fiziologik 

xususiyatlalari, jumladan o‘simlik poyasi va ildiz tizimini 

rivojlanishiga ta’siri, xlorofillar miqdoriga ta’siri o‘rganildi. 
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Qo‘llanilgan preparatlar ta’sirida o‘simlikda yuzaga 

keladigan morfo-fiziologik tafovutlar sabablarini 

molekulyar-genetik jihatdan aniqlash uchun DNK ajratib 

olindi.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Preparatlarni o‘simlikning morfo-fiziologik 

ko‘rsatkichlariga ta’siri 

Quyidagi jadvalda GK va ISK, IMK, 

supramolekulyar komplekslarining laboratoriya sharoitida 

«Ravnaq-1» g‘o‘za navining unish ko‘rsatkichlariga taʼsiri 

bo‘yicha olingan tajriba natijalar keltirilgan. Bunda nazorat 

o‘simliklari urug‘larini tuvakdagi tuproqga ekishdan oldin 

hech qanday modda bilan ishlov berilmadi. Tajriba uchun 

o‘simlik urug‘lari 1 soat davomida GK va FG larning turli 

konsentratsiyali eritmalariga shimdirilib tuvaklarga ekildi. 

Qolgan vaqt davomida tuvakdagi o‘simliklar distillangan 

suv yordamida sug‘orib borildi  

Jadval 1 

GK: FG (ISK, IMK) supramolekulyar 

komplekslarining laboratoriya sharoitida «Ravnaq 1» 

navi chigitining unishi va 3 haftalik o‘sish 

ko‘rsatkichlariga taʼsiri 

Tajriba 

variantlari 

Unuvchanl

ik (%) 

Ildiz 

uzunligi 

(sm) 

Poya 

uzunlig

i (sm) 

Nazorat 80% 5,5 8,5 

GK 10-5 M 90% 7 10 

GK 10-5,5 M 80% 5.5 9 

GK 10-6 M 90% 6 10,5 

GK 10-7 M 90% 4 8,5 

NUK 10-5 M 90% 6 11 

NUK 10-5,5 M 80% 4 8 

NUK 10-6 M 90% 6 10 

NUK 10-7 M 90% 6 9 

2GK:ISK 10-5 M 90% 5 10,5 

2GK:ISK 10-5,5 

M 
80% 4,5 8,5 

2GK:ISK 10-6 M 90% 6 11 

2GK:ISK 10-7 M 90% 6 9,5 

2GK:IMK 10-5 

M 
80% 4,5 8,5 

2GK:IMK 10-5,5 

M 
80% 5 7 

2GK:IMK 10-6 

M 
90% 6,5 9 

2GK:IMK 10-7 

M 
90% 5.5 7,5 

 

Olingan natijalardan (1-jadval) ko‘rish mumkinki, 

GK: FG (ISK, IMK) supramolekulyar komplekslari va 

nazorat o‘simlikning unuvchanlik ko‘rsatkichlari o‘rtasida 

sezilarli ya’ni 10% gacha farq kuzatildi. Buning sababini 

tajriba uchun olgan urug‘lar sonini kamligi bilan izohlash 

mumkin.  

E’tiborli jihati ushbu tajribada qo‘llanilgan fiziologik 

faol moddalarning 10-5 va 10-6 molyarli eritmalari ta’sir 

ettirilgan o‘simliklarda poya va ildiz uzunligi nazorat 

o‘simliklarni tegishli ko‘rsatkichlaridan sezilarli farq qilishi 

kuzatildi. Shu jumladan, ildiz uzunligi 2GK:IMK 10-6 M 

ta’sir ettirilgan o‘simliklarda (6,5 sm) nazorat o‘simlik ildiz 

uzunligi (5,5sm)dan 1 smga uzun bo‘lishi qayd etildi. 

O‘simlik poyalari uzunliklari o‘zaro taqqoslanganda 

2GK:ISK 10-6 M eritmasi ta’sir ettirilgan o‘simliklarda poya 

uzunligi 11 smni, nazorat o‘simliklarda 8,5 sm ni tashkil 

qildi. Poya uzunligi 2GK:ISK 10-6 M eritmasi ta’sirida 

nazorat o‘simliklar poya uzunligidan 2,5 sm yuqori bo‘lishi 

qayd etildi. Shuningdek, NUK 10-5 M eritmasi tasir 

ettirilgan o‘simliklarda ham nazorat o‘simliklarga 

qaraganda 2,5 sm uzunroq poyalar hosil bo‘lganligi 

aniqlandi. 

 

 
1-rasm. GK: FG (ISK, IMK) supramolekulyar 

komplekslarining laboratoriya sharoitida «Ravnaq 1» g 

o‘za navi poya va ildiz uzunligiga ta’siri 3 haftalik 

holati. 

 

E’tiborli jihati barcha preparatlarning 10-5 va 10-6 M 

konsentratsiyali eritmalar ta’sir ettirilgan o‘simliklarda 

nazoratga nisbatan asosiy ildizi qo‘shimcha ildizlardan 

yaqqol farqlanib shakllanganligi hamda ko‘plab 

qo‘shimcha ildizlar hosil qilganligi aniqlandi. Kuchli 

rivojlangan ildiz tizimi yordamida o‘simlik kelgusi 

rivojlanish bosqichlarida ko‘proq ozuqa elementlarini 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                            03.00.00-Biologiya fanlari 

--- 163 --- 

o‘zlashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Natijada o‘simliklar 

hosildorligi va mahsuldorligini oshishishiga ham sababchi 

omil bo‘lib xizmat qiladi. 

Xlorofillar va karotinoidlar miqdoriga ta’siri 

Xlorofill molekulasi yorug‘lik energiyasini kvantlar 

yoki fotonlar holida yutadi. Bu yutilgan kvant energiya 

fotosintetik reaksiyalarning sodir bo‘lishi uchun sarflanadi. 

Nemis olimi Vilshtetter xlorofillarning xlorofill “a” va 

xlorofill “b” turlarini o‘rgangan. Yashil barglarda xlorofill 

“a” ning miqdori xlorofill “b” miqdoriga nisbatan 20-40 % 

ga ko‘p bo‘ladi va fotosintetik reaksiyalarda bevosita 

ishtirok etadi [6]. 

Yashil o‘simliklarda xlorofil pigmentlari bilan birga 

uchraydigan sariq, to‘q sariq, qizil rangdagi pigmentlar 

guruhi karotinoidlar deyiladi. Karotinoidlar fotosintez 

uchun zarur bo‘lgan yorug‘likni yutadi va xlorofill 

molekulasini kuchli yorug‘lik ta’siridan himoya qiladi. 

Bundan tashqari karotinoidlar fotosintez jarayonida 

molekulyar kislorodning ajralib chiqishida ishtirok etadi 

[7]. 

G‘o‘za barglari 50 mgdan probirkaga solindi. Har bir 

barg namunalari 5 mldan 95% li etil spirti eritmasida 

gomogenizatsiya qilindi va 30 minut 4500 rpmda 

sentrifuga qilindi. Hosil bo‘lgan suyuqlikdagi xlorofil “a” , 

xlorofill “b” va karotinoid miqdorlari nur yutilish 

ko‘rsatkichi 664, 649 va 470 nm (HACH DR 3900 

modelidagi spektrofotometr) da aniqlandi. Shu ko‘rsatkich 

asosida g‘o‘za o‘simligi barglaridagi xlorofill “a”, xlorofill 

“b” va karotinoid miqdorlari Lichtentaler tenglamasi 

yordamida hisoblandi [8]. 

Xlorofill “a” [mg/g]=13,36*A664-5,19*A649 

Xlorofill “b” [mg/g]=27,43*A649-8,12*A664 

Karotinoid [mg/g]=(1000 A470-2,13*Xlo “a” -97,63 Xlo 

“b”)/209 

F(mg/g)=(V*C)/P 

Bunda: F- o‘simlik bargi tarkibidagi pigment 

miqdori (mg/gr); V-suyuqlik hajmi (ml); C-pigment 

konsentratsiyasi (mg/l); P – o‘simlik to‘qimasining massasi 

Tajriba asosida olingan o‘simliklarning umumiy 

xlorofill, xlorofill “a”, xlorofill “b” va karotinoid miqdorlari 

ko‘rsatkichlarining statistik tahlili EXCEL 2016 da, ANOVA 

bo‘yicha Stat View dasturida amalga oshirildi. 

Jadval 2 

GK: FG (ISK, IMK) supramolekulyar komplekslarining laboratoriya sharoitida 

«Ravnaq 1» g‘o‘za navi xlorofillar va karotinoidlar miqdoriga taʼsiri 

Tajriba variantlari 
Xlorofill 

“a” 
Xlorofill “b” 

Umumiy 

xlorofillar 
Karotinoidlar 

Nazorat (distillangan 

suv) 
0,530 0,263 0,793 0,110 

GK 10-5 M 0,867 0,434 1,301 0,188 

GK 10-5,5 M 0,512 0,264 0,776 0,089 

GK 10-6 M 0,722 0,353 1,075 0,143 

GK 10-7 M 0,521 0,246 0,767 0,083 

NUK 10-5 M 0,870 0,429 1,299 0,146 

NUK 10-5,5 M 0,521 0,263 0,784 0,090 

NUK 10-6 M 0,732 0,352 1,084 0,139 

NUK 10-7 M 0,502 0,245 0,767 0,073 

2GK:ISK 10-5 M 0,876 0,455 1,301 0,159 

2GK:ISK 10-5,5 M 0,523 0,275 0,747 0,094 

2GK:ISK 10-6 M 0,742 0,374 1,116 0,176 

2GK:ISK 10-7 M 0,513 0,227 0,740 0,082 

2GK:IMK 10-5 M 0,860 0,445 1,305 0,182 

2GK:IMK 10-5,5 M 0,505 0,276 0,781 0,092 

2GK:IMK 10-6 M 0,734 0,465 1,199 0,152 

2GK:IMK 10-7 M 0,567 0,233 0,80 0,097 

  

O‘simliklar xlorofillari va karotinoidlar miqdori 

spektrofotometrik usulda tekshirilganda GK va FG 

supramolekulyar komplekslarinining 10-5 M li eritmalari 

ta’sir ettirilgan o‘simliklarda umumiy xlorofillar miqdori 

(1,301±0,005) nazorat o‘simliklar umumiy xlorofillar 

miqdori (0,793)dan 0,508±0,005 birlikga yuqori bo‘lishi 

aniqlanildi (2-jadval).  

Shuningdek, GK ning 10-5 M eritmasi ta’sir etirilgan 

urug‘lardan ungan o‘simliklarda karotinoidlar 

miqdori(0,188) nazorat o‘simliklar karotinoidlari 

miqdoridan(0,110) dan 0.078 birlikga yuqori bo‘lishi 

aniqlandi. 

Glitsirrizin kislota va fitogormon birikmalarini 

ettirilgan g‘o‘za o‘simligidan DNK ekstraksiyasi qilish 
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 Har qanday molekulyar-genetik tatqiqotlar uchun 

miqdor va sifat ko‘rsatkichlari talab darajasida bo‘lgan 

DNK namunalari talab etiladi. DNK miqdori deganda bir 

mikrolitr eritmada erigan DNK molekulasini nanogram 

miqdori tushuniladi. DNK sifat ko‘rsatkichlari deyilganda 

oqsil va boshqa organik moddalar bilan ifloslanmaganligi 

tushuniladi.  

DNK ekstraksiyasi uchun GK va FG lardan tashkil 

topgan preparatlar ta’sir ettirilgan o‘simliklar va nazorat 

o‘simlik barglaridan biologik materiallar yig‘ib olindi. 

O‘simlik barg to‘qimalaridan STAB usulida genom DNKsi 

ekstraksiya qilindi. 

Ajratib olingan DNK molekulalari etidium bromid 

qo‘shilgan agaroza gelida 80V kuchlanish ta’sirida 1 soat 

davomida elektroforez qilindi. Gelda DNK namunalarini 

og‘irligini taqqoslash uchun dastlabki qadami 50 bp 

bo‘lgan DNK markeridan foydalanildi . 

 
3-rasm: STAB usulida ekstraksiya qilingan DNK 

namunalarini 0,9% li agaroza gelidagi vizual tasviri. 

Bunda, M - dastlabki qadami 50 nukletid juftligidan 

boshlanuvchi DNK markeri, 1-Nazorat, 2-GK 10-5 M, 3-GK 

10-5,5 M, 4-GK 10-6 M, 5-GK 10-7 M, 6-NUK 10-5 M, 7- NUK 10-

5,5 M, 8- NUK 10-6 M, 9-NUK 10-7 M, 10- 2GK:ISK 10-5 M, 11-

2GK:ISK 10-5,5 M, 12-2GK:ISK 10-6 M, 13-2GK:ISK 10-7 M, 14- 

2GK:IMK 10-5 M, 15- 2GK:IMK 10-5,5 M, 16- 2GK:IMK 10-6 M, 

17-2GK:IMK 10-7 M preparatlari ta’sir ettirilgan 

o‘simliklardan ajratib olingan genom DNK namunalari 

 

Agaroza gelida olingan tasvirda (3-rasm) DNK 

namunalari yorqin va sof bandlarni namoyon qildi. 

Bunday ko‘rsatkichlar DNK namunalarini miqdori yuqori 

bo‘lib oqsil va organik moddalar bilan 

ifloslanmaganligidan dalolat beradi. Miqdori yuqori 

bo‘lgan sof DNK molekulalari tatqiqotlarning keyingi 

bosqichlarini samarali bo‘lishini imkonini beradi. 

DNKni miqdor va sifat ko‘rsatkichlari Nanodrop 

spektrofotometri (Thermofisher) yordamida tekshirildi. 

Bunda bo‘sh o‘lchov sifatida TE bufferidan foydalanildi. 

DNK namunalari 2 mkldan olinib o‘lchandi (3-jadval). 

Jadval 3 

GK: FG (ISK, IMK) supramolekulyar komplekslarining 

laboratoriya sharoitida «Ravnaq 1» g‘o‘za navi DNK 

miqdor va sifat ko‘rsatkichlariga ta’siri 

T/r Tajriba variantlari 

DNK 

miqdo

ri 

ng/mk

l 

Sofligi 

A260/A

280 

Sofli

gi 

A260

/A23

0 

1 
Nazorat 

(distillangan suv) 
810.6 2.05 2.19 

2 GK 10-5 M 677.5 1.96 2.28 

3 GK 10-5,5 M 1086.1 1.95 1.79 

4 GK 10-6 M 669.4 1.96 1.99 

5 GK 10-7 M 595.1 2.20 2.50 

6 NUK 10-5 M 278.5 1.92 2.18 

7 NUK 10-5,5 M 482.2 1.98 1.96 

8 NUK 10-6 M 306.5 1.98 2.86 

9 NUK 10-7 M 266.6 2.18 3.46 

10 2GK:ISK 10-5 M 411.3 1.96 2.02 

11 2GK:ISK 10-5,5 M 191.1 1.97 2.59 

12 2GK:ISK 10-6 M 108.6 1.89 1.52 

13 2GK:ISK 10-7 M 234.1 1.92 2.24 

14 2GK:IMK 10-5 M 239.1 1.97 1.81 

15 2GK:IMK 10-5,5 M 91.6 1.92 2.13 

16 2GK:IMK 10-6 M 318.6 1.98 2.66 

17 2GK:IMK 10-7 M 385.3 1.97 2.05 

O‘rtacha ko‘rsatkichi 420.7 1.98 2.24 

 

PCR va keyingi bosqich tatqiqotlari uchun odatda TE 

bufferida eritilgan DNK namunalarini soflik ko‘rsatkichlari 

A260/A280 (oqsil bilan ifloslanganligini indikatori) 1.8-2.0 

oralig‘ida va A260/A230 1.8-2.2 bo‘lishi optimal ko‘rsatkich 

hisoblanadi. 

Ajratib olingan DNK namunalarini miqdor va sifat 

ko‘rsakichlari ko‘plab PCR markerlari uchun mos kelishi 

tatqiqot qamrovi kengroq markerlar tanlovi vositasida 

qo‘llashni imkonini beradi. Ushbu ishda 17 ta tajriba 

variantlaridan ajratib olgan genom DNK namunalarini 

o‘rtacha miqdori 420.7 ng/mklni, oqsillar bilan 

ifloslanishini ifodalovchi ko‘rsatkich(A260/A280)ni 

o‘rtacha miqdori 1.98 ni va boshqa organik moddalar bilan 

ifloslanish ko‘rsatkich (A260/A230) larini o‘rtacha miqdori 

2.24 ni tashkil etdi. DNK ni miqdor va sifat ko‘rsatkichlari 

PZR uchun talab etildigan optimal miqdorlar chegarasida 

yoki unga yaqin bo‘lishi tatqiqotni PZR bosqichini samarali 

amalga oshirish imkonini beradi. Shuningdek, preparat 

sepilgan o‘simliklar va nazorat o‘simliklaridan ajratib 

olingan DNK namunalari miqdor va sifat ko‘rsatkichlari 

o‘rtasida sezilarli tafovut kuzatilmadi. 

Xulosa 

Ushbu ishda qo‘llanilgan 10-5 M va 10-6 M 

konsentratsiyali eritmalar ta’sir ettirilgan o‘simliklarda 

o‘sish va rivojlanish ko‘rsatkichlarini nazorat o‘simliklari 

bilan taqqoslaganda sezilarli ijobiy ko‘rsatkichlarni qayd 

etdi. Ildiz uzunligi 2GK:IMK 10-6 M ta’sir ettirilgan 

o‘simliklarda (6,5 sm) nazorat o‘simlik ildiz uzunligi 

(5,5sm)dan 1 smga uzun bo‘lishi qayd etildi. Poya uzunligi 

2GK:ISK 10-6 M eritmasi ta’siri(11 sm)da nazorat o‘simliklar 

poya uzunligi(8,5 sm)dan 2,5 sm yuqori bo‘lishi qayd etildi. 

Shuningdek, NUK 10-5 M eritmasi tasir ettirilgan 

o‘simliklarda ham nazorat o‘simliklarga solishtirganda 2,5 

sm uzun poyalar hosil bo‘lganligi aniqlandi. 
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O‘simliklar xlorofillari va karotinoidlar miqdori 

spektrofotometrik usulda tekshirilganda GK va FG 

supramolekulyar komplekslarinining 10-5 M li eritmalari 

ta’sir ettirilgan o‘simliklarda umumiy xlorofillar miqdori 

(1,301±0,005) nazorat o‘simliklar umumiy xlorofillar 

miqdori (0,793)dan 0,508±0,005 birlikga yuqori bo‘lishi 

aniqlandi. Shuningdek, GK ning 10-5 M eritmasi ta’sir 

etirilgan urug‘lardan ungan o‘simliklarda karotinoidlar 

miqdori(0,188) nazorat o‘simliklar karotinoidlari 

miqdoridan(0,110) dan 0.078 birlikga yuqori bo‘lishi 

aniqlandi. 

 Tajribda va nazorat o‘simliklarida o‘zaro farq 

qiluvchi morfo-fiziologik  ko‘rsatkichlarni molekulyar-

genetik asoslarini aniqlash uchun o‘simliklaridan genom 

DNK namunalari ajratib olindi. DNK namunalarini miqdor 

va sifat ko‘rsatkichlari gel-elektroforez hamda 

spektrofotometrik usullarda aniqlanildi. Tatqiqotlarni 

keyingi bosqichlarida ushbu DNK namunalari preparatlar 

ta’sirida o‘simliklarda kuzatiladigan turli morfo-fiziologik 

ko‘rsatkichlarni DNK-RNK-Oqsil/ferment darajasida 

o‘rganish uchun asos-manba bo‘lib xizmat qiladi.
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PASSIVE ION CONDUCTIVITY OF RAT HEART MITOCHONDRIAL MEMBRANE IN ISCHEMIA MODEL 

Abstract. It has  been studied the influence of sophoraflavonoloside (SFL) and narcissine flavonoids on the passive ion 

permeability for single (К+, Na+, Н+) and double (Са2+, Мg2+) cations of rat cardiac mitochondria in the ischemia model by adrenaline. 

Passive permeability of the inner mitochondrial membrane for different ions is observed photometrically by the registration optic 

density’s changes of suspension. In the ischemic condition SFL and narcissine caused the rebuilt of ion permeability for single and 

double ions permeability in the rat cardiac mitochondria. 
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ВЛИЯНИЕ СОФОРАФЛАВОНОЗИДА ИЗ CROCUS SATIVUS L СЕМЕЙСТВА IRIDACEAE И НАРЦИССИНОВ 

ФЛАВОНОИДОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ ИЗ ALHAGI CANESCENS СЕМЕЙСТВА FABACEAE, НА ПАССИВНУЮ 

ИОННУЮ ПРОВОДИМОСТЬ МИТОХОНДРИАЛЬНОЙ МЕМБРАНЫ СЕРДЦА КРЫСЫ В МОДЕЛИ 

ИШЕМИИ 

Аннотация. В данной статье изучено влияние флавоноидов софорафлавонолозида и нарциссина на пассивную ионную 

проводимость для одно (К+, Na+, Н+) и двухвалентных (Са2+, Мg2+) катионов митохондрии сердца крысы в модели ишемии, 

вызванной адреналином. Пассивная проводимость внутренней митохондриальной мембраны для различных ионов выявлена 

фотометрическим методом регистрацией изменения оптической плотности суспензии. СФЛ и нарциссин вызвали 

восстановление проводимости митохондрии сердца крысы для одно- и двухвалентных катионов в условиях ишемии. 
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ISHYeMIYA MODELIDA KALAMUSH YURAK MITOXONDRIYASI MEMBRANASINING PASSIV ION 

O‘TKAZUVCHANLIGIGA IRIDACEAE OILASIGA MANSUB CROCUS SATIVUS L O‘SIMLIGIDAN AJRATIB 

OLINGAN SOFORAFLAVONOZID  XAMDA FABACEAE OILASIGA MANSUB ALHAGI CANESCENS 

O‘SIMLIGIDAN AJRATILGAN NARSISSIN FLAVONOIDLARINING TA’SIRI 

Annotatsiya. Ushbu maqolada adrenalin bilan chaqirilgan ishemiya modelida kalamush yurak mitoxondriyasining bir (K+, Na+, 

N+) va ikki (Sa2+, Mg2+) valentli kationlar uchun passiv ion o‘tkazuvchanligiga soforaflavonolozid (SFL) va narsissin flavonoidining 

ta’siri o‘rganilgan. Mitoxondriya ichki membranasining turli xil ionlar uchun passiv o‘tkazuvchanligi suspenziyaning optik zichligi 

o‘zgarishini qayd etish orqali fotometrik usulda aniqlangan. SFL va narsissin ishemiya sharoitida kalamush yurak mitoxondriyasining 

bir va ikkki valentli kationlar uchun o‘tkazuvchanligini qayta tiklanishiga sabab bo‘lgan. 

Kalit so‘zlar: yurak, mitoxondriya, passiv o‘tkazuvchanlik, soforaflavonolozid, narsissin. 

 

So‘nggi yillarda mitoxondriya hujayralarning 

fiziologik jarayonlardagi muhim rolidan tashqari apoptoz 

va nekroz orqali hujayralar o‘limining regulyatorlari 

sifatida tan olingan. Yurak muskul hujayralarining ichidagi 
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yoki tashqarisidagi disfunksiyalar mitoxondriya 

membranasi darajasiga yetib boradi va ichki mitoxondriya 

membranasining o‘tkazuvchanligini spontan ortishi olib 

keladi. Mitoxondriya yuqori o‘tkazuvchan porasining 

ochiq konformasion o‘tishi, ichki gomeostazni 

yo‘qotilishiga, tashqi membrana yorilishiga va ichki 

mitoxondriya membranasi o‘tkazuvchanligi va matriks 

hajmining ortishiga sabab bo‘ladi [4,7]. Hozirda, yurak qon 

tomir patologiyasi ishemiya/reperfuziya yoki infarktdan 

keyin tiklanish jarayonida kardiomiosit 

mitoxondriyasining yuqori o‘tkazuvchan porasi 

disfunksiyasi asosida yotuvchi molekulyar mexanizmlar 

batafsil aniqlanmagan. Shu bilan birga, to‘plangan tahliliy 

ma’lumotlar yuqori o‘tkazuvchan poraning farmakologik 

ingibirlanishi yurakni ishemiya/reperfuziya 

shikastlanishidan himoya qilishda va yurak 

yetishmovchiligiga olib keladigan jarayonning susayishi 

uchun samarali va istiqbolli strategiya ekanligini 

tasdiqlaydi [9]. Ishemiya/reperfuziyada kardiomiosit 

mitoxondriyasi ichki membranasi o‘tkazuvchanligining 

ortishiga olib keluvchi ko‘plab omillar aniqlangan [6]. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, mitoxondriya ichki 

membranasida monovalent kationlarning elektroforetik 

kirishining o‘ziga xos yo‘llari mavjud va Mg2+ cheklangan 

miqdori monovalent kation o‘tkazuvchanligini boshqarishi 

mumkin [10]. Mitoxondriya membranalari Sa(NO3)2 

izotonik muhitida polifosfatlar yordamida o‘rganilgan [2].  

Ishemiya sharoitida yurak muskul hujayralarida 

bo‘ladigan buzilishlarni mitoxondriya darajasida o‘rganish 

va ularga farmakologik preparatlarni molekulyar ta’sir 

mexanizmlarini o‘rganish juda dolzarb hisoblanadi. Ammo 

ishemiya davrida yurak mitoxondriyasining bir va ikki 

valentli kationlar uchun passiv ion o‘tkazuvchanligiga SFL 

va narsissin flavonoidlarning ta’siri yetarli darajada 

o‘rganilmagan. 

Ishning maqsadi. Adrenalin bilan chaqirilgan 

ishemiya modelida kalamush yurak mitoxondriyasi bir (K+, 

Na+, N+) va ikki (Sa2+, Mg2+) valentli kationlar uchun passiv 

ion o‘tkazuvchanligiga SFL va narsissin flavonoidining 

ta’sirini o‘rganishdan iborat. 

Tadqiqot usullari. Tajribalar zotsiz oq, vazni 180-

200 gr bo‘lgan erkak kalamushlarda in vivo sharoitlarida 

olib borildi. Tajriba guruhi hayvonlari 4 guruhga ajratildi: 

I guruh nazorat (sog‘lom), II guruh tajriba (ishemiya 

model), III guruh tajriba (ishemiya+narsissin), IV guruh 

tajriba (ishemiya+SFL). Kalamushlarda ishemiya modelini 

hosil qilish uchun II, III va IV guruh tajriba hayvonlarning 

tana vazniga nisbatan 100 mg/kg adrenalinning 0,1 ml 0,1% 

eritmasidan qorin teri ostiga 3 kun davomida yuborildi. 

Ishemiya modeli chaqirilgan kalamushlarni yurak 

funksiyasida bo‘ladigan patofiziologik o‘zgarishlarni 

aniqlash uchun elektrokardiogramma qilindi. Tajriba 

hayvonlarida ishemiya modeli hosil bo‘lganligiga ishonch 

hosil qilingandan keyin ularning III guruhiga o‘simlikdan 

ajratib olingan narsissin flavonoididan 10 mg/kg va IV 

guruhiga esa SFL flavonoididan 10 mg/kg miqdorda 7 kun 

davomida peroral yuborildi. Shundan so‘ng, tajriba 

hayvonlarini yana elektrokardiogramma qilindi. Ularning 

kardiogrammasida tiklanish jarayoni kuzatilganligi 

aniqlangandan so‘ng, kalamush yurak to‘qimasidan 

mitoxondriyalari differensial syentrifugalash usuli 

bo‘yicha ajratildi [1].  

Mitoxondriya membranasi K+, Na+, N+, Sa2+, Mg2+ 

kationlari uchun passiv transporti turli tuzli eritmalarda 

ularning energiyaga bog‘liq bo‘lmagan shishish kinetikasi 

bo‘yicha baholanadi [3]. Yurak mitoxondriyasi ichki 

membranasining passiv ion o‘tkazuvchanligini K+, Na+, Sa2+ 

va Mg2+ ionlari uchun tegishli metallarning nitratli 

tuzlaridan tayyorlangan izoosmotik muhitlaridan, N+ ioni 

uchun esa ammoniy nitratli izoosmotik muhitidan 

foydalanildi. Muhitdagi oqsil miqdori 0,3-0,4 mg/ml 

bo‘lganda mitoxondriyalarning bo‘kish tezligi aniqlandi. 

Mitoxondriyaning passiv ion o‘tkazuvchanligi LMF-69 

fotometrida 540 nm uzunlikda qayd qilindi. 

Mitoxondriyadagi oqsil miqdori Louri usulining Peterson 

modifikatsiyasida aniqlandi. Olingan natijalar Origin 6.1 

kompyuter dasturida statistik tahlil qilindi. R<0,05 

ko‘rsatkich barcha holatlarda ishonarli deb baholandi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili. 

Mitoxondriyalar ichki va tashqi membranasi biologik faol 

birikmalar ta’siriga juda sezgir hisoblanadi. Mitoxondriya 

membranasida joylashgan ion-transport tizimlari turli 

biologik faol birikmalar uchun farmakologik va terapevtik 

nishonlar bo‘lib, hujayrani disfunksiyasini proteksiya 

qilishda asosiy rol o‘ynaydi [8]. Patologik jarayonlarda 

mitoxondriya membranasi o‘tkazuvchanligini xar hil tuzli 

muhitlarda o‘rganish uchun qulay test-sistema hisoblanadi 

[5]. Bu esa ba’zi birikmalarni molekulyar ta’sir 

mexanizmlarini o‘rganishda alohida ahamiyatga ega. 

Tajribalarda mitoxondriyaning passiv ion 

o‘tkazuvchanligida ionlar konsentratsiya gradiyenti orqali 

transport qilinishi mumkin va bunda energiya sarfi kerak 

bo‘lmaydi. Bunday o‘tkazuvchanlikni izoosmotik 

muhitlarda o‘rganish qulay hisoblanadi. Mana shu nuqtai 

nazardan tajribalarimizda dastlab narsissin va SFL 

flavonoidlari bilan farmakoterapiya qilingan ishemiya 

modeli guruhi hayvonlari yurak mitoxondriyasi ichki 

membranasi passiv ion o‘tkazuvchanligi dastlab, bir 

valentli kationlarning nitrat tuzlari eritmalarida o‘rganildi. 

Olingan natijalarga ko‘ra, NH4NO3 tuzlarining 

izoosmotik muhitida, nazorat guruhiga nisbatan ishemiya 

chaqirilgan (II guruh) kalamush yurak mitoxondriyasi 

o‘tkazuvchanligi ortishi aniqlandi. Ishemiya sharoitida, H+ 

kationlari uchun passiv ion o‘tkazuvchanlik nazorat 

guruhi hayvonlari ko‘rsatkichlariga nisbatan 3.7 marta 

kamayganligi aniqlandi. Narsissin flavonoidi bilan 

farmakoterapiya qilingan III guruh kalamushlarni yurak 

mitoxondriyasi passiv o‘tkazuvchanligi II guruh 

ko‘rsatkichlariga nisbatan 2.7 marta ortganligi qayd etildi. 

SFL flavonoidi bilan korreksiya qilingan IV guruh 
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kalamushlarni yurak mitoxondriyasining H+ kationlari 

uchun passiv ion o‘tkazuvchanligi II guruhga nisbatan 3.2 

marta ortganligi aniqlandi (1-rasm).  

 
1-rasm. Ishemiya modelida kalamush yurak 

mitoxondriyasi membranasi H+ ionlari passiv ion 

o‘tkazuvchanligiga narsissin va SFL flavonoidlarning 

ta’siri (*R<0,05; **R<0,01; n=5). 

Navbatdagi tajribamizda ishemiya sharoitida yurak 

mitoxondriyasining bir valentli K+ va Na+ kationlari uchun 

passiv ion o‘tkazuvchanligiga narsissin va SFL 

flavonoidining ta’siri o‘rganildi. Olingan natijalarga ko‘ra, 

KNO3 va NaNO3 izoosmotik muhitlarda ishemiyaga 

uchragan kalamushlar yurak mitoxondriyasining K+ va Na+ 

kationlari uchun passiv ion o‘tkazuvchanligi nazoratga 

nisbatan mos ravishda har ikki holatda ham 2.2 marta 

kamayganligi aniqlandi (2-rasm). Narsissin yuborilgan III 

guruh ishemiyaga uchragan kalamushlarni yurak 

mitoxondriyasining K+ va Na+ kationlari uchun passiv ion 

o‘tkazuvchanligi II guruh ko‘rsatkichlariga nisbatan mos 

ravishda 1.5 va 1.6 marta qayta tiklanganligi aniqlandi. SFL 

bilan farmakoterapiya qilingan IV guruh kalamushlarni 

yurak mitoxondriyasi K+ va Na+ kationlari uchun passiv ion 

o‘tkazuvchanligi patologik guruh (II guruh) 

ko‘rsatkichlariga nisbatan mos ravishda 1.8 va 1,7 marta 

ortganligi aniqlandi (2-rasm). 

 

 

2-rasm. Ishemiya modelida kalamush yurak 

mitoxondriyasi membranasi K+ va Na+ ionlari passiv ion 

o‘tkazuvchanligiga narsissin va SFL flavonoidlarning 

ta’siri (*R<0,05; **R<0,01; n=5). 

Demak, ishemiya natijasida yuzaga keladigan 

miokarditda, H+, K+ va Na+ ionlarni transport bo‘lishini 

ta’minlovchi mitoxondriya membranasining oqsil 

strukturalariga zarar yetadi va LPO intensivligi ortadi. 

Natijada, ishemiya sharoitida kardiomiosit 

mitoxondriyalarida K+, Na+ va N+ kationlari uchun passiv 

o‘tkazuvchanlik sezilarli ortib ketadi. Ishemiya modeli 

chaqirilgan III guruh hayvonlarga narsissin tana vazniga 

nisbatan 10 mg/kg va IV guruhga esa SFL 10 mg/kg 

sutkasiga bir marta 8 kun davomida farmakoterapiya 

qilinishi ularning passiv o‘tkazuvchanligi qayta 

tiklanganligi tajribada aniqlandi. 

Mitoxondriyada Sa2+ ionlari ichki va tashqi 

membrananing barqarorligini saqlashda, oksidlanishli 

fosforlanish jarayonlarida va boshqa ko‘plab Sa2+ ga bog‘liq 

signal jarayonlarda ishtirok etadi. Ishemiya sharoitida, 

yurak mitoxondriyasi Sa2+ ionlari yuklamasi ortishi va 

transport tizimlari buzilishi natijasida ichki membranada 

nospesifik poralar ochilishi amalga oshadi.  

Keyingi in vivo tajribamizda adrenalinning 0,1 ml 

0,1% eritmasi bilan chaqirilgan ishemiya modelida 

kalamush yurak mitoxondriyasi ichki membranasining 

ikki valentli Sa2+ va Mg2+ kationlar uchun passiv 

o‘tkazuvchanligiga SFL va narsissinning ta’siri o‘rganildi 

(3-rasm). Olingan natijalardan ma’lum bo‘ldiki, ishemiya 

chaqirilgan kalamush yurak mitoxondriyasining passiv 

o‘tkazuvchanligi nazorat guruhga nisbatan Sa2+ ionlarida 

1,9 va Mg2+ ionlarida esa 2,3 marta ortishi aniqlandi.  

 

 
3-rasm. Ishemiya modelida kalamush yurak 

mitoxondriyasi membranasi Ca2+ va Mg2+ ionlari passiv 

ion o‘tkazuvchanligiga narsissin va SFL flavonoidlarning 

ta’siri (*R<0,05; **R<0,01; n=5). 

Ishemiya chaqirilgan III va IV guruh hayvonlarni 

narsissin va SFL flavonoidi bilan farmakoterapiya 

qilinganda, ularning yurak mitoxondriya membranasining 
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passiv o‘tkazuvchanligi, ishemiya guruhiga nisbatan qayta 

tiklanganligi ma’lum bo‘ldi. Bunda korreksiya qilingan III 

va IV guruh hayvonlarning yuragidan ajratilgan 

mitoxondriyaning Sa2+ ionlari uchun passiv 

o‘tkazuvchanligi II guruhga nisbatan, mos ravishda 1.4 va 

1.5 marta Mg2+ ionlari uchun esa 1,8 va 2,0 martaga ortishi 

aniqlandi. Olingan natijalardan ma’lum ishemiya 

sharoitida yurak mitoxondriya membranasining passiv 

o‘tkazuvchanligi kamayishini flavonoid birikmalar qayta 

tiklashi aniqlandi. Demak, narsissin va SFL ishemiya 

modelida kalamush yurak mitoxondriyasi buzilishlarini 

korreksiyalashi mumkin. Bundan shunday xulosaga kelish 

mumkinki, birikmalarning mitoxondriya passiv ion 

o‘tkazuvchanligini faollashi ularning strukturaviy tuzilishi 

bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Bu esa kelgusida SFL va 

narsissinning struktura tuzilishiga bog‘liq biologik 

faolliklarini tadqiq qilishga undaydi.  
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UO‘K 595.752.3 

SPHAEROLECANIUM PRUNASTRI (BOYER DE FONSCOLOMBE, 1834) TURINING MOLEKULAR 

GENETIK TAXLILI 

Annotatsiya. Sphaerolecanium prunastri turini molekulyar genetik tahlil qilishda  mitoxondrial COI (sitoxrom s oksidaza I)  

DNK ketma-ketliklarida 660 juft asosli nukleotidlar ajratib olingan va Milliy Biotexnologiya Axborot Markaziga (NCBI, GenBank) 

PP316978.1 kirish raqami bilan ro‘yxatga olingan. Tamura-Neyning maksimal ehtimolik usuli yordamida Sphaerolecanium prunastri 

turi evolutsion tahlil qilishda taqqoslanayotgan Celorastis, Pulvinaria, Eulecanium, Milviscutulus, Coccus kabi avlodlarga mansub 

bo‘lib, sayt stavkalarini gamma parametrining maksimal ehtimoligi darajasi- 8036,206 tengligi aniqlandi. Molekulyar tahlilda 

kodonlari va RSCU si hisoblanilib aminokislotalarni kodlashda umumiy 205 kodon orqali kodlangan, start kodoni TTT (F) Fenilalanin 

aminokislotasi 12.8 ga, RSCU si 1.55 ga tengligi hisoblangan.  

Kalit so‘zlar: Sphaerolecanium prunastri, mt COI, DNK, kodon, RSCU.  
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MOLECULAR GENETIC ANALYSIS OF THE SPECIES SPHAEROLECANIUM PRUNASTRI (BOYER DE 

FONSCOLOMBE, 1834) 

Abstract. In the molecular genetic analysis of the species Sphaerolecanium prunastri, 660 base pairs of nucleotides were 

identified from the mitochondrial COI (cytochrome c oxidase I) DNA sequences. These sequences were registered in the National Center 

for Biotechnology Information (NCBI, GenBank) under the accession number PP316978.1. Using the Tamura-Nei maximum likelihood 

method, evolutionary analysis revealed that Sphaerolecanium prunastri is closely related to the genera Celorastis, Pulvinaria, 

Eulecanium, Milviscutulus, and Coccus. The maximum likelihood estimate of the gamma parameter for site rate variation was 

determined to be 8036.206. In the molecular analysis, codon usage and the Relative Synonymous Codon Usage (RSCU) values were 
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calculated. A total of 205 codons were analyzed, encoding amino acids, with the start codon TTT (F) for phenylalanine having a 

frequency of 12.8 and an RSCU value of 1.55. 

Keywords: Sphaerolecanium prunastri, mitochondrial COI, DNA, codon usage, RSCU. 
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МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ВИДА SPHAEROLECANIUM PRUNASTRI (BOYER DE 

FONSCOLOMBE, 1834) 

Аннотация. В ходе молекулярно-генетического анализа вида Sphaerolecanium prunastri в последовательностях 

митохондриальной ДНК COI (цитохром-с-оксидазы I) было выделено 660 пар нуклеотидов и зарегистрировано в 

Национальном центре биотехнологической информации (NCBI, GenBank) с регистрационным номером PP316978.1. 

Используя метод максимального правдоподобия Тамуры-Нея, вид Sphaerolecanium prunastri принадлежит к родам Celorastis, 

Pulvinaria, Eulecanium, Milviscutulus, Coccus, которые сравниваются в эволюционном анализе, и уровень максимального 

правдоподобия гамма-параметра показателей сайта был определен равным 8036,206. При молекулярном анализе были 

рассчитаны кодоны и RSCU, и для кодирования аминокислот было использовано в общей сложности 205 кодонов, при этом 

начальный кодон TTT (F) фенилаланина составлял 12,8, а RSCU-1,55. 

Ключевые слова: Sphaerolecanium prunastri, mtCOI, ДНК, кодон, RSCU. 

 

Kirish 

 2002-2003-yillarda hayvonot olamida 10 milliondan 

ortiq turi bo‘lgan bo‘lsa, hozirgi kunga kelib 15 millionga 

yaqin turlar ma’lum. Bunday yuqori bioxilma-xillikning 

taksonomiyasini o‘rganishda o‘ziga xos qiyinchiliklar 

tug‘ilmoqda [14]. Bugungi kunda olib borilayotgan 

taqdiqotlardan ko‘rish mumkinki turlarni aniqlashda faqat 

morfologiyasiga emas, balki unga qo‘shimcha tarzda 

molekulyar tahlil qilishlikni ham talab etmoqda [26]. 

Molekulyar tahlilni ribosomal RNK (5.8S, 16S, 18S, 26S, 28S) 

va mitoxondrial sitoxrom s oksidaza geni (COX1, COX2, 

COX3) kabi aniыlash usullari mavjud. Hayvonlarning 

mitoxondrial genomi yadro genomiga qaraganda tahlil 

qilish uchun yaxshi bo‘lib, intronlarning yetishmasligi, 

uning cheklangan sezuvchanligi tufayli rekombinatsiya 

qilish uchun qulay xisoblanadi [28].  

 Coccidae (Hemiptera, Coccomorpha) oilasi 

vakillarini ko‘p turlari qishloq xo‘jaligiga ta‘sir ko‘rsatib, 

manzarali va mevali o‘simliklarga jiddiy zarar yetkazadi. 

Koksidlarni kenja oilasi, qabila va avlodlari o‘rtasidagi 

filogenetik aloqalar yaxshi o‘rganilmagan. Ammo, bu 

soxada Y.Xou [34], C.Lu [25], H.Liu [24], J.An [2] va boshqa 

xitoylik olimlar tomonidan tadqiqot ishlari olib borilmoqda.  

Keyingi yillarda yurtimizda bu sohada ham salmoqli 

ishlar amalga oshirilmoqda. Jumladan, O.T.Sobirov, 

O.A.Rogojnikova va  X.E.Yuldashevlar tomonidan  

Sphaerolecanium prunastri turining COI (sitoxrom s 

oksidaza I) geni ketma-ketliklari aniqlandi va Milliy 

Biotexnologiya Axborot Markaziga (NCBI, GenBank) 

PP316978.1 kirish raqami bilan ro‘yxatga olindi.  

Sphaerolecanium prunastri turi ham boshqa koksidlar 

singari mevali o‘simliklarning jiddiy zararkunandasi 

xisoblanib bu bo‘yicha L.C.Argiriou va boshqalar 

tomonidan Gretsiyaning shimoliy va janubiy qismida 

turning biologiyasi hamda ekologiyasini [3], 

M.Batsankalashvili va boshqalar Sakartvelodagi  mevali 

bog‘larning zararkunanda sifatida [7], P.Buchner 

Germaniyada [11], Isroilda Y.Ben-Dov olxo‘ri 

soxtaqalqondorining sistematikasi, ekologiyasi bo‘yicha 

tadqiqotlar olib borgan [8]. Yevropada bu turni Z.Kavechki 

hayot tarzi va geografik tarqalishini [20], M. Koztarab va F. 

Kozar turning biologiyasi va geografik tarqalishini [21], I. 

Gavrilov-Zimin va G. Uotsonlar tomonidan morfologiyasi 

atroflicha tasniflangan va shu bilan birgalikda Markaziy va 

Sharqiy Yevropa mamlakatlarida uchrovchi olxo‘ri, shaftoli 

kabi mevali daraxtlarga yetkazilgan zararlari taxlil etilgan 

[12]. Italiyada F.Silvestri, Fransiyada A.S.Balachovskiylar 

esa olxo‘ri o‘simligiga jiddiy zarar keltiruvchi 

zararkunanda sifatida qayd qilganlar [30, 6]. Bu turni 

Turkiyada H.Bolu, T.Ayaz va boshqalar tomonidan tadqiq 

etilgan [4, 9]. F.Tang, C. Xojsonlarning ilmiy tadqiqot 

ishlarida turning biologiyasi [18, 33], J.Giliomee 

erkaklarining morfologiyasi va taksonomiyasi atroflicha 

yoritilgan [13]. O‘rta Osiyo mintaqasida N.S.Borxsenius 
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olxo‘ri soxtaqalqondorining morfologiyasi va 

bioekologiyasiga oid izlanishlar olib borgan [10] bo‘lsa, 

Armanistonda G.A.Babayan biologiyasi, Qirg‘izistonda 

N.I.Abdrashitova tuxumlarining morfologiyasi [1], 

O‘zbekistonda K.Zokirov va O.T.Sobirovlar tomonidan 

bioekologik xususiyatlari o‘rganilgan [35, 36]. 

Material va tadqiqot usullari. 

Entomologik namunalar yig`ish. 2023-2024 yillarda 

Andijon viloyatining бир қанча tumanlaridagi meva 

bog‘larida olxo‘ri soxtaqalqondori устида tadqiqot ishlari 

olib borildi (1-rasm, 1-jadval).  

 
1-rasm. Andijon viloyati hududidan namuna yig‘ilgan joylar xaritasi.  

1-jadval. 

Andijon viloyatiда Sphaerolecanium prunastri turi bo‘yicha namuna yig‘ilgan hududlar. 

№ Sana Tuman Ozuqa o‘simigi Uzunlik (N) Kenglik (E) Material yig‘gan shaxs 

1 6.04.2023 Andijon 
Prunus 

amygdalus 
40°47'19.0"N 72°22'13.7"E O.A.Ragojnikova 

2 25.04.2023 
Qo‘rg‘onte

pa 
Malus domestica 40°40'23.0"N 72°42'22.9"E 

O.T.Sobirov, 

O.A.Ragojnikova 

3 14.05.2024 Oltinko‘l  Pyrus communis 40°49'46.6"N 72°00'48.1"E 
I.B.Isaqov, 

O.A.Ragojnikova 

4 17.05.2023 Izboskan  Prunus cerasifera 40°58'22.8"N 72°13'15.0"E O.A.Ragojnikova 

5 1.04.2024 Andijon  Malus Sylvestris  40°78'75.5"N 72°30'74.2"E X.R.Qaxxorova 

6 9.04.2024 Andijon 
Prunus 

amygdalus 
40°58'22.8"N 72°13'15.0"E X.R.Qaxxorova 

7 11.04.2024 Xo‘jaobod Pyrus communis 40°32'40.2"N  72°36'31.0"E O.T.Sobirov 

8 18.04.2024 Xo‘jaobod Pyrus communis 40°32'37.8"N  72°36'30.8"E O.T.Sobirov 

 

Sphaerolecanium prunastri turiдан DNK ni ajratib 

olishда  M.R.C.Issa  va boshqalarniнг usulidan [19], PZR 

reaksiyasi L.Hendriks усулуби бўйича олиб борилди  

[16-17]. 

Filogenetik daraxtni qurish uchun namunalaridan 

DNK ketma-ketliklari olingan bo‘lib, ular NCBI 

ma'lumotlar bazasining nukleotidlar ketma-ketligi bilan 

taqqoslangan (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/), Generous 

prime dasturi yordamida tahrirlangan, konsensus ketma-

ketliklari esa Mega XI hisoblash dasturi yordamida 

hisoblangan. Olingan ITS va COI domenlarining 

nukleotidlar ketma-ketligi iq-TREE version 1.6.12 

yordamida filogenetik daraxtni maksimal ehtimollik (ML) 

usuli (1000 iteratsiya) yordamida qurish uchun ishlatilgan 

va cipres Science Gateway version 3.3 da tahlil qilingan. 

Armigeres subalbatus (KJ768190) konsensus daraxti uchun 

tashqi guruh sifatida ishlatilgan. Olingan filogenetik daraxt 

Mega dasturining 6.6 versiyasi yordamida tahlil qilindi va 

tahrir qilindi. 

2-jadval. 
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NCBI (National Center for Biotechnologi Information) ma’lumotlar bazasidan olingan S. prunastri va unga yaqin 

bo‘lgan turlarning turli mamlakatlardan to‘plangan COX1 gaplotiplari 

№ Davlat 
Kirish 

raqamlari 
Tur nomi Mualliflar 

1 Uzbekiston PP316978.1 Sphaerolecanium prunastri 
Sobirov, O.T, Rogojnikova, O.A. 

Yuldashev, X.E 

2 China 
MW450934 

 
Ceroplastes rubens 

Deng,J., Yu,Y., Wang,X., Liu,Q., 

Huang,X. 

3 China 
MW450930 

 
Ceroplastes rubens 

Deng,J., Yu,Y., Wang,X., Liu,Q. 

Huang,X. 

4 China 
MW450943 

 
Ceroplastes rubens 

Deng,J., Yu,Y., Wang,X., Liu,Q. 

Huang,X. 

5 China 
MW450931 

 
Ceroplastes rubens 

Deng,J., Yu,Y., Wang,X., Liu,Q. 

Huang,X. 

6 China MW450926 Pulvinaria aurantii 
Deng,J., Yu,Y., Wang,X., Liu,Q. 

Huang,X. 

7 China 
KJ908635 

 
Eulecanium kuwanai 

Deng,J., Li,H.-B., Wang,X.-B., Yu,F., 

Zhang,Y.-Z. Wu,S.-A. 

8 China 
KJ908603 

 
Eulecanium kuwanai 

Deng,J., Li,H.-B., Wang,X.-B., Yu,F., 

Zhang,Y.-Z. Wu,S.-A. 

9 China MW450925 Ceroplastes japonicus Deng,J. 

10 Switzerland MZ836057 Ceroplastes ceriferus Frey,B., Frey,J.E Blaser,S. 

11 Australia MK547630 Ceroplastes rubens Brandley,M.C. 

12 Shvetsariya MZ836034 Ceroplastes japonicus Frey,B., Frey,J.E Blaser,S. 

13 Iran MH684596 Eulecanium sp. RS-2019 Yousefi,M. Vahedi,A. 

14 Israel KY924794 Milviscutulus mangiferae 

Gomez-Polo,P., Ballinger,M.J., 

Lalzar,M., Malik,A., Ben-Dov,Y., 

Mozes-Daube,N., Perlman,S.J., 

Iasur-Kruh,L.Chiel,E. 

15 Iran LC785419 Coccus hesperidum Hosseininaveh,F. and Mirzaee,H. 

16 Iran LC785418 Coccus hesperidum Hosseininaveh,F. and Mirzaee,H. 

 

Natija va muhokamasi. 

O‘tkazilgan tadqiqotlar natijasi shuni ko‘rsatadiki, 

Sphaerolecanium prunastri turining 3 ta namunasini mtDNK 

si COI sohasiga mansub 660 juft asosga ega bo‘lgan 

nukleotidlar ajratib olindi (2-rasm). 

 
2-rasm. Sphaerolecanium prunastri turini mtDNK sini 

COI sohasining nukleotidlar ketma-ketligi 

Nei va Gojobori farq dispersiyasini aniqlashni 

analitik usuli yordamida hisoblab chiqilganda qattiq 

neytrallik (dn = dS) (diagonal ostida) nol gipotezani rad 

etish ehtimoligini ko‘rsatadi. Bunda, 0,05 dan kam bo‘lgan 

p qiymatlari 5% da muhim bo‘lib, sinov statistikasi (dN - 

dS) diagonal ustida joylashgan, ular har bir sayt uchun mos 

ravishda bir xil bo‘lgan va bir xil bo‘lmagan almashtirishlar 

sonini ifodalaydi [27]. Ushbu o‘tkazilgan tahlilda 18 ta 

nukleotidlar ketma-ketlik ishtirok etib, har bir ketma-ketlik 

juftligi uchun barcha noaniq pozitsiyalar juft o‘chirish 

opsiyasi yordamida olib tashlandi. Yakuniy ma’lumotlar 

to‘plamida jami 201 ta pozitsiya ishtirok etdi.  

 
3-rasm. Sayt stavkalari uchun gamma 

parametrining maksimal ehtimolini baholash. 

Tamura-Neyning 1993-yilda ishlab chiqqan (+G) 

almashtirish tabiati va tezligi modeli aniqlandi [31]. Diskret 

gamma taqsimoti uchun kerakli shakl parametri 

hisoblanganda qiymati 8,2661 ga teng. Diskret gamma 

taqsimoti asosan saytlar orasidagi evolyutsiya tezligidagi 

farqlarni modellashtirish uchun ishlatiladi (16 toifa, [+G]). 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                            03.00.00-Biologiya fanlari 

--- 174 --- 

Ushbu toifadagi evolyutsiyaning o‘rtacha ko‘rsatkichlari 

0.44, 0.58, 0.66, 0.72, 0.78, 0.83, 0.88, 0.93, 0.99, 1.04, 1.10, 1.17, 

1.25, 1.35, 1.48, 1.80 ta almashtirgan. Nukleotid chastotalari 

A = 40,26%, T/U = 38,13%, C = 13,96% va G = 7,65% ni tashkil 

qiladi (3-rasm). Molekulyar testni baholashda daraxt 

topologiyasi avtomatik ravishda hisoblaydi. Ushbu 

hisoblash uchun maksimal logaritmik ehtimollik darajasi -

8036,206 ni tashkil etdi. Ushbu tahlilda 16 ta nukleotidlar 

ketma-ketligi ishtirok etdi. Kodon pozitsiyalari kiritilganda 

1+2+3+ kodlanmagan. Yakuniy ma’lumotlarda jami 867 ta 

to‘plam pozitsiya asosida hisoblangan. Sayt stavkalaridagi 

gamma parametrlarning maksimal ehtimolligini 

hisoblaganimizda quyidagilar aniqlandi: (AT) -7.54, (AC) -

7.54, (AG) -7.59, (AT) -7.14, (CT) -39.16, (GT) -7.14, (AC) -

2.62, (TC) -14.34, (GC) -2.62, (AG) -1.44, (TG) -1.43, (CG) -

1.43. Ular orasida AA, TT, CC, GG bog‘lanish uchramadi. 

Ular orasida eng katta nisbati 16 ta tur ichida CT-39.16, eng 

kam nisbat TG va CG nukleotidlar orasida bo‘lib, 1,43 ga 

teng. 

 
4-rasm. Maksimal ehtimollik usuli bilan 

Sphaerolecanium prunastri evolyutsion tahlili. 

Tadqiqotlarimizda evolyutsiya tarixi maksimal 

ehtimollik usulini Tamura-Ney modeli yordamida 

aniqlandi [31]. Filogenetik daraxtda eng katta logaritmik 

ehtimollik (-7346.66) ga teng. Evristik qidiruvdagi daraxt 

avtomatik ravishda Neibor-Join va Bio NJ algoritmlari va 

Tamura-Nei modeli yordamida taxmin qilinadi. Juftlik 

masofalari matritsasiga qo‘llanganda logaritmik ehtimollik 

qiymati yuqori bo‘lgan topologiya kelib chiqadi. 

Taqqoslanayotgan turlar Celorastis, Pulvinaria, Eulecanium, 

Milviscutulus, Coccus kabi avlodlarga mansub.  

 

5-rasm. Ketma-ketliklar orasidagi almashtirish 

shakllarining bir xilligini tekshirish 

Ketma-ketliklar bir xil almashtirish shakllarini 

o‘rganish maqsadida mos kelmaslik indeksi testi 

o‘tkazilganda rivojlanganligi haqidagi nol gipotezani rad 

etish ehtimoli bo‘lib, ketma-ketliklar orasidagi asosiy 

tarkibning siljishidagi farqlar darajasiga qarab baholandi 

[22].  

Monte-Karlo testi yordamida 500 ta takrorlashi 

natijalari diaganallar yordamida ko‘rsatilgan [23]. Bu 

yerdagi, 0,05 dan kichik p-qiymatlari muhim bo‘lib, har bir 

sayt uchun nomuvofiqlik indeksining baholari diagonal 

ostidagi har bir ketma-ketlik juftligi uchun ko‘rsatilgan. 

Ushbu tahlilda 16 ta nukleotidlar ketma-ketligi ishtirok etdi. 

Kodonlarning kiritilgan pozitsiyalari 1+2+3 kodlanmagan, 

to‘plamida jami 867 ta pozitsiyasi mavjud.  

 
6-rasm. Sphaerolecanium prunastri va unga yaqin 

bo‘lgan turlarni nukleotidlari o‘rtasidagi farqlar. 

Sphaerolecanium prunastri DNK ketma-ketliklari 

hosoblabganda jami 742 nukleotid bo‘lib, ularning T-37 %, 

C-16.3 % , A-37.7 %, G-8.9 % ga tegishlidir. Usbu turga 

yaqin bo‘lgan turlardagi nukleotidlarni hisoblanganda, eng 

kam nukleotid 541 taga Eulacanium sp.ga tegishli bo‘lib, T-

36.8 %, C-18 %, A-37.8 %, G- 6.3 %, eng ko‘pi esa 792 ta 

nukleotid Milviscutulus mangiferae bo‘lib, T-36.5 %, C-14.8 

%, A-40.9 %, G-7.8 % ga tegishli. Nukleotidlar sonini 

o‘rtachasi 714.5 ga teng. 

RSCU qiymati odatda kodondan foydalanish 

noto‘g‘riligini o‘lchash sifatida foydalaniladi. Umumiy 

RSCU qiymatlari ma’lum darajada, kodondan foydalanish 

xususiyatlarni aks ettirish mumkin, ammo ma’lum bir 

genom uchun individual ketma-ketlikning kodonidan 

foydalanish haqida bo‘lib, turli xil genlardan RSCU 

qiymatlarida katta farq borligini bilishimiz mumkin [15]. 
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3-jadval 

Sphaerolecanium prunastrining kodon va RSCU bo‘yicha xisoblash 
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Phr TTT 12,8 1,55 Ser TCT 1,9 0,72 Tyr TAT 6,7 1,56 Cys TGT 0,4 0,89 

Phr TTC 3,7 0,45 Ser TCC 1,3 0,51 Tyr TAC 1,9 0,44 Cys TGC 0,6 1,11 

Leu TTA 18,6 4,42 Ser TCA 11,8 4,5 * TAA 6,1 1,73 * TGA 3,7 1,04 

Leu TTG 0,8 0,18 Ser TCG 0,3 0,13 * TAG 0,8 0,24 Trp TGG 0,4 1 

Leu CTT 1,6 0,37 Pro CCT 2,4 1,02 His CAT 3,1 1,32 Arg CGT 0,1 0,07 

Leu CTC 0,5 0,12 Pro CCC 1,2 0,49 His CAC 1,6 0,68 Arg CGC 0 0 

Leu CTA 3,7 0,87 Pro CCA 5,8 2,43 Gln CAA 6,6 1,72 Arg CGA 0,8 0,92 

Leu CTG 0,2 0,04 Pro CCG 0,2 0,07 Gln CAG 1,1 0,28 Arg CGG 0,1 0,13 

Ile ATT 19,1 1,25 Thr ACT 4,6 1,7 Asn AAT 12,4 1,41 Ser AGT 0,3 0,11 

Ile ATC 4,1 0,27 Thr ACC 1,4 0,53 Asn AAC 5,2 0,59 Ser AGC 0,1 0,04 

Ile ATA 22,7 1,48 Thr ACA 4,3 1,6 Lys AAA 3,4 1,85 Arg AGA 3,9 4,62 

Met ATG 0,4 1 Thr ACG 0,4 0,16 Lys AAG 0,3 0,15 Arg AGG 0,2 0,26 

Val GTT 1,3 1,26 Ala GCT 0,3 0,86 Asp GAT 2,4 1,48 Gly GGT 1,7 0,86 

Val GTC 0,3 0,26 Ala GCC 0,1 0,14 Asp GAC 0,8 0,52 Gly GGC 0 0 

Val GTA 2,4 2,26 Ala GCA 1,2 3 Glu GAA 3,9 1,94 Gly GGA 5,7 2,94 

Val GTG 0,2 0,21 Ala GCG 0 0 Glu GAG 0,1 0,06 Gly GGG 0,4 0,2 

O‘rtacha kodonlar soni =205 ga teng 

 

Izoh: Ala-Alanin, Arg-Arginin, Asp-Asparagin 

kislota, Asn-Asparagin, Val-Valin, His-Gistidin, Gly-Glitsin, 

Glu-Glutamin kislotasi, Gln-Glutamin, Ile-Izoleysin, Leu-

Leysin, Lys-Lizin, Met-Metionin, Pro-Prolin, Ser-Serin, 

Tyr-Tirozin, Thr-Treonin, Trp-Triptofan, Phr-Fenilalanin, 

Cys-Sistein. 
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7-rasm. Sphaerolecanium prunastrining 

Kodonlarining sanalishini hisoblash 

Molekulyar tahlil qilinganda kodonlar RSCU ni 

aniqlash ham genom ketma-ketligidagi ishtiroki hisobga 

olinadi. Kodon aminokislotalarning kodlaydigan 

nukeotidlar uchligidir. RSCUni o‘lchash orqali 

kodonlarning tasodifiy bo‘lmaganlik darajasi hisoblanadi. 

Biz o‘rganayotgan turlarda umumiy 205 kodonlar ishtirok 

etib, start kodoni TTT (F) bo‘lib, kodonini hisoblanilganda 

12.8 ga, RSCU (ribosoma faollikdagi kodon 

foydalanishdagi noaniqlik)si esa [29], 1.55 ga teng.  

Genetik koddagi 64 ta aminokistalarni kodlashda 

terminator kodonlardan TAA (*) 6.1, RSCU-1.73, TAG (*) 

0.8, RSCU-0.24, TGA (*) 3.7 RSCU-1.04 ga teng. Terminator 

kodonlarning RSCU si 3.01 bo‘lib, to‘xtash kodonlarning 

TAA-58 %, TAG- 8 %, TGA - 34% danligi hisoblandi. 

Kodonlardan eng ko‘pi ATA (I) 22.7 ga, RSCU da AGA (R) 

4.62 tegishli bo‘lsa, eng kami esa GCC (A), GAG (E), CGT 

(R), CGG (R), AGC (S) 0.1, RSCU qiymatlarida CTG (L), 

AGC (S) 0.04 ga tengligi aniqlandi. Kodonlar ichida GCG 

(A), CGC (R), GGC (G) larning qiymatlari hisoblanmagan 0 

ga teng (7-rasm, 3-jadval).  

Kodondan foydalanishning noto‘g‘riligini aniqlash 

uchun eng ko‘p tarqalganlari ushbu RSCU qiymatlarida 1.5 

dan katta bo‘lganlari: TTT, TTA, TAT, TAA, CAA, AAA, 

GAA, AGA, GGA ga va qarama-qarshi xususiyatga ega 

bo‘lgan 0.5 dan kam: CTG, ATG, GTC, GTG, TCG, CCG, 

ACG, GCT, GCC, AAG, GAG, TGT, TGG, CGT, CGG, AGT, 

AGC, AGG, GGG larni kamroq tarqalgan kodon deb atash 

mumkinligini bildiradi. 

Xulosa. 

Sphaerolecanium prunastri turini COI (sitoxrom s 

oksidaza I) mitoxondrial DNK ketma-ketliklari 

molekulyar-genetik uslubi yordamida 660 juft asosga ega 

nukleotidlar ajratib olinib, Milliy Biotexnologiya Axborot 

Markaziga (NCBI, GenBank) PP316978.1 kirish raqami 

bilan ro‘yxatga olindi. Sphaerolecanium prunastri turi va 

unga yaqin bo‘lgan turlarni Tamura-Neyning sayt 

stavkalarini gamma parametrining maksimal ehtimoligi 

darajasi- 8036,206 teng. 

Ushbu turni filogenetik daraxti Mega XI dasturi 

yordamida tahlil qilinishda Celorastis, Pulvinaria, 

Eulecanium, Milviscutulus, Coccus kabi avlodlarga mansub 

turlar orqali o‘rganildi. Ketma-ketliklar orasidagi 

almashtirish shakllariining bir xilligi Monye-Karlo testi 

orqali tekshirilib, 0.05 dan kichik qiymatlar orqali asoslandi. 

Nukleotidlar o‘rtasidagi farqlar o‘rtachasi 714.5 ga teng. 

Kodonlar va RSCU lar o‘lchanди, start kodon, terminator 

kodonlarniнг tarkibi aniqlandi. 

Olingan mazkur natija Sphaerolecanium prunastri 

molekulyar tahlil qilinishiga oid natijalarimiz sistematikasi 

va filogenetikasini tasdig‘i sifatida xizmat qiladi va keyingi 

ishlarga asos bo‘la oladi.  

 

Foydalanilgan adabiyotlar 

1.Абдрашидова Н.И. Сливовая ложнощитовка и yeё естественные враги в орехово-плодовых лесах// Лес-

Токой . - Бишкек, 1997. – №3. -11 с. 

2.An J., Yu Sh, Wei Sh, Zhang H., Shi Y., Zhao Q., Fu Z., Yang B. The Complete Mitochondrial Genome of the Chinese 

White Wax Scale Insect, Ericerus pela Chavannes (Hemiptera: Coccidae), with Novel Gene Arrangement Insects, 2023, 14 

(3), 290. 

3.Argyriou, L.C.  Faunal analysis of some scale insects in Greece.. Proceedings of the 10th International Symposium 

of Central European Entomofaunistics, Budapest, 15-20 August 1983, 364-367. 

4.Ayaz, T., Ülgentürk, S., & Özgen, I.  Elaziğ ve Diyarbakir İllerí Meyve Bahçeleríndekí Coccoidea (Hemiptera) 

Üstfamílyasi Tűrlerí ve Yayiliş Alanlari [The Species of Coccoidea Superfamily land Distribution Areas on Fruit Orchard in 

Diyarbakir and Elazig Provinces of Turkey]. Gap VII. Tarim Kongresi Nova Copy Center & Díjítal Matbaa Şaniurfa, 2015, 

354-357. 

0

2

4

6

8

10

12

14

Count 3

TAT TAC TAA TAG CAT CAC

CAA CAG AAT AAC AAA AAG

GAT GAC GAA GAG

0

1

2

3

4

5

6

Count 4

TGT TGC TGA TGG CGT CGC

CGA CGG AGT AGC AGA AGG

GGT GGC GGA GGG



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                            03.00.00-Biologiya fanlari 

--- 177 --- 

5.Babaian, G.A. Scale - insects of stone fruit crops and control measures against them. Bollettino del Laboratorio di 

Entomologia Agraria 'Filippo Silvestri' 43 (1986 Suppl.): 1987, 133-138.  

6.Balachowsky, A.S. Contribution à l'étude des coccides de France (4e note) quelques hymenopteres chalcidiens 

parasites de coccides recueillis dans les Alpes-Maritimes et le var durant l'annee 1929.. Revue de Pathologie Végétale et 

d'Entomologie Agricole de France, 1930, 17: 218-221. 

7.Batsankalashvili, M., Kaydan, M.B., Kirkitadze, G., & Japoshvili, G.O.  Updated checklist of scale insects 

(Hemiptera: Coccomorpha) in Sakartvelo (Georgia). Annals of Agrarian Science 2017, 15: 252-268. 

8. Ben-Dov [Ben-Dov, Y. Occurrence of Sphaerolecanium prunastri (Fonscolombe) in Israel and description of its 

hitherto unknown third larval instar.. Annales des Epiphyties 19: 615-621], Kavetskiy [Kawecki, Z. 1968. Bulletin de 

l'Academie Polonaise des Sciences 1968, 16: 689-693. 

9.Bolu, H. A New Pest on Almond Tree, the Soft Scale Didesmococcus unifasciatus (Archangelskaya) (Hemiptera: 

Coccidae) and its New Records Parasitoids, Turkey. Journal of Entomological Society 2012, 14(1):107-114  

10.  Borchsenius, N.S. [Subtribe mealybugs and scales (Coccoidea). Soft scale insects Coccidae. Vol. IX.]. Fauna SSSR. 

Zoologicheskii Institut Akademii Nauk SSSR, 1957,  66: 1-493.  

11.  Buchner, P. Endosymbiosis of animals with plant-like microorganisms. John Wiley & Sons New York, 1965,  909 

pp. 

12.  Gavrilov-Zimin, I.A., & Watson, G.W. Lichtensia viburni Sphaerolecanium prunastri. Encyclopedia of Scale 

Insect Pests CABI Wallingford, Oxfordshire, 2022,  UK 608. 

13.  Giliomee, J.H. Morphology and taxonomy of adult males of the family Coccidae (Homoptera: Coccoidea). 

Bulletin of the British Museum (Natural History) Entomology, Supplement, 1967,  7: 1-168. 

14.  Godfray, H. C. J. Challenges for taxonomy. Nature 417,17–19. Blaxter, M. 2003 Counting angels with DNA. 

Nature  2002, 421, 122–124. 

15. Gun L, Yumiao R, Haixian P, Liang Z. Comprehensive Analysis and Comparison on the Codon Usage Pattern of 

Whole Mycobacterium tuberculosis Coding Genome from Different Area. Hindawi BioMed Research International Volume 

2018, Article ID 3574976, 7 p.  

16.  Hendriks L, Goris A, Neefs J, Peer Van de Y, Hennebert G, De Wachter R: The nucleotide sequence of the small 

ribosomal subunit RNA of the yeast Candida albicans and the evolutionary position of the Fungi among the Eukaryotes. 

Syst Appl Microbiol. 1989, 12: 223-229.  

17. Hendriks L, De Baere R, Peer Van de Y, Neefs J, Goris A, De Wachter R: The evolutionary position of the 

Rhodophyte Porphyra umbilicalis and the Basidiomycete Leucosporidium scotii among other Eukaryotes as deduced from 

complete sequences of small ribosomal subunit RNA. J Mol Evol. 1991, 32: 167-177.  

18. Hodgson, C.J., & Henderson, R.C. Coccidae (Insecta: Hemiptera: Coccoidea). Manaaki Whenua Press Lincoln, 

Canterbury, New Zealand 2000, 259 pp.  

19. Issa M.R.C., Figueiredo V.L.C., Jong D. De, Sakamoto C.H. and. Simões Z.L.P. Rapid method for DNA extraction 

from the honey bee Apis mellifera and the parasitic bee mite Varroa destructor using lysis buffer and proteinase K // 

Genetics and Molecular Research, 2013, 12 (4): 4846-4854 р.  

20.  Kawecki, Z. Bulletin de l'Academie Polonaise des Sciences 1968, 16: 689-693. 

21. Kosztarab, M.P., & Kozár, F.  Scale Insects of Central Europe.. Akademiai Kiado Budapest, Hungary 1988, 456 pp.  

22. Kumar S. and Gadagkar S.R. Disparity Index: A simple statistic to measure and test the homogeneity of 

substitution patterns between molecular sequences. Genetics 2001,  158:1321-1327. 

23. Kumar S. and Gadagkar S.R. Disparity Index: A simple statistic to measure and test the homogeneity of 

substitution patterns between molecular sequences. Genetics 2001, 158:1321-1327. 

24.  Liu H, Chen Q, Chen S, Pu D, Chen Z, Liu Y, Liu X The highly rearranged mitochondrial genomes of three 

economically important scale insects and the mitochondrial phylogeny of Coccoidea (Hemiptera: Sternorrhyncha) PeerJ 

8e9932, 2020.  

25.  Lu C, Huang X, Deng J Mitochondrial genomes of soft scales (Hemiptera: Coccidae): features, structures and 

significance BMC genomics 24 (1), 37, 2023 BMC genomics 24 (1), 37, 2023. 

26. Nanney, D. L. Genes and phenes in Tetrahymena. Biosci-ence 1982, 32, 783–788 

27.  Nei M. and Gojobori T.  Simple methods for estimating the numbers of synonymous and nonsynonymous 

nucleotide substitutions. Molecular Biology and Evolution 1986, 3:418-426. 

28. Saccone, C., DeCarla, G., Gissi, C., Pesole, G. & Reynes, A.  Evolutionary genomics in the Metazoa: the 

mitochondrial DNA as a model system. Gene 1999, 238, 195–210. 

29. Sharp P.M., Tuohy T.M.F., Mosurski K.R. Codon usage in yeast: Cluster analysis clearly differentiates highly and 

lowly expressed genes. Nucleic Acids Research 1986. 14:5125-5143.  



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                            03.00.00-Biologiya fanlari 

--- 178 --- 

30. Silvestri, F.  Contribuzioni alla conoscenza degli insetti dannosi e dei loro simbionti. IV. La cocciniglia del prugno 

(Sphaerolecanium prunastri Fonsc.). Bollettino del Laboratorio di Zoologia Generale e Agraria della R. Scuola Superior 

Agricoltura. Portici 1919, 13: 70-126. 

31. Tamura K. and Nei M. Estimation of the number of nucleotide substitutions in the control region of mitochondrial 

DNA in humans and chimpanzees. Molecular Biology and Evolution 1993, 10:512-526. 

32. Tamura K., Stecher G., and Kumar S. MEGA 11: Molecular Evolutionary Genetics Analysis Version 11. Molecular 

Biology and Evolution 2021.  

33. Tang, F.T.  [The Coccidae of China.] Shanxi United Universities Press Taiyuan, P. R. China 1991, 377 pp.  

34. Yun-Feng H, Jiu-Feng W, Tian-You T, Li C, Wang F First complete mitochondrial genome of the tribe Coccini 

(Hemiptera, Coccomorpha, Coccidae) and its phylogenetic implications ZooKeys 1180, 333, 2023. 

35. Sobirov O.T., Zokirov K, Qaxxorova X.R., Rogojnikova O.A., Do‘smatova O.E. Andijon viloyatidagi manzarali va 

mevali o‘simliklarda uchrovchi soxtaqalqondorlar (Homoptera: Coccinea, Coccidae) bo‘yicha tadqiqot. Xorazm ma’mun 

akademiyasi axborotnomаsi –5-1/2024. 126-135 b. 

36.  Zokirov K, Sobirov O.T. Farg‘ona vodiysi koksidlari (Homoptera: Coccinea) faunasi, morfologiyasi va ekologik 

xususiyatlari. Monografiya. T-2021 65-69 b. 

37.  https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/PP316978.1. 

  

  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/PP316978.1


NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                            03.00.00-Biologiya fanlari 

--- 179 --- 

NAMANGAN DAVLAT  

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

03.00.00-BIOLOGIYA 

journal.namdu.uz 

BIOLOGICAL 

 

Kambarov S.S. 

Andijon davlat universiteti Zoologiya va biokimyo kafedrasi o‘qituvchisi 

Eshova X.S. 

Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy universiteti  Biologiya fakulteti Zoologiya kafedrasi  

Biologiya fanlari doktori, professor     

eshova.kholisa@gmail.com   

Kuranov A.D.  

Andijon davlat universiteti Zoologiya va biokimyo kafedrasi o‘qituvchisi 

Abdutolibov M.Z. 

Andijon davlat universiteti Zoologiya va biokimyo kafedrasi o‘qituvchisi 

Axmedov A.T. 

Andijon davlat universiteti Zoologiya va biokimyo kafedrasi o‘qituvchisi 

sardorqambarov1989@gmail.com 

  

SHARQIY FARG‘ONA KARAM (BRASSICA OLERACEA. L) AGROSENOZLARINING FITONEMATODALARI 

Annatotsiya: Maqolada sharqiy Farg‘ona adir hududlariga kiruvchi - Qo‘rg‘ontepa, Jalaquduq, Xo‘jaobod, Buloqboshi, Asaka 

va Marhamat tumanlarida yetishtirilgan   karam agrosenozlari fitonematodalarining tur tarkibi, ekologik guruhlari va tarqalishi 

berilgan. Tadqiqotlar natijasida karam agrosenozlarida jami 39 tur fitonematodalar aniqlangan. Taksonomik jihatdan aniqlangan 

fitonematodalar ikkita kenja sinf, 7 ta turkum, 15 ta oila, 25 ta avlodga mansub. Turlar tarkibi bo‘yicha Rhabditida, Dorylaimida va 

Tylenchida turkumlari vakillari ustun, Aphelenchida turkumi turlari o‘rtacha sonda, Plectida, Mononchida va Enoplida turkumlaridan 

kam tur uchrashi qayd etilgan. Oziqlanishi va ekologik xususiyatlariga ko‘ra paraizabiontlar va devsabrabiontlar ko‘p uchrashi, 

eusarabiontlar, ixtisoslashmagan va ixtisoslashgan fitogelmintlarning kam uchrashi kuzatilgan. Karam agrosenoz fitonematodalari tur 

va miqdor jihatda o‘rganilgan hududlarda bir xil tarqalmaganligi aniqlangan. Fitonematodalarning mintaqalar bo‘yicha tarqalishida 

quyi adir mintaqsidagi karam agrosenozlarida fitonematodalar tur va miqdor jihatdan ko‘p uchragan. Karam agrosenozi 

fitonematodalari tarkibida endoparazitlardan Ditylenchus dipsaci, Meloidogyne hapla, M.incognita lar nisbatan keng tarqalgan turlar 

hisoblangan. 

Kalit so‘zlar: fitonematoda, karam (Brassica oleracea subsp. capitata L), fauna, tur, ildiz, tuproq, parazit, ekologik guruh. 
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ФИТОНЕМАТОДЫ АГРОЦЕНОЗОВ КАПУСТЫ (BRASSICA OLERACEA L.) В ВОСТОЧНОЙ ФЕРГАНЕ 

Аннотация: В статье представлена информация о видовом составе, экологических группах и распространении 

фитонематод в агроценозах капусты, выращиваемой в предгорных районах Восточной Ферганы, включая Коргантепа, 

Жалакудук, Ходжаабад, Булакбоши, Асака и Мархамат. В результате исследований в агроценозах капусты выявлено 39 

видов фитонематод. С таксономической точки зрения обнаруженные фитонематоды относятся к двум подклассам, семи 

отрядам, 15 семействам и 25 родам. По видовому составу доминируют представители отрядов Rhabditida, Dorylaimida 

и Tylenchida, в среднем количестве встречаются представители Aphelenchida, а виды отрядов Plectida, Mononchida и 

Enoplida отмечены в небольшом количестве. Согласно их питанию и экологическим характеристикам, наиболее часто 

mailto:eshova.kholisa@gmail.com
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https://www.gbif.org/ru/species/10961835
https://www.gbif.org/ru/species/10961835
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встречались параизабиоты и девсабриабиоты, тогда как эвсарабиоты, неспециализированные и специализированные 

фитогельминты встречались редко. Установлено, что распределение видов и численность фитонематод в исследованных 

районах агроценозов капусты неоднородны. Наибольшее видовое разнообразие и численность фитонематод отмечены в 

агроценозах капусты, расположенных в нижней предгорной зоне. Среди фитонематод агроценоза капусты наиболее широко 

распространенными эндопаразитами являются Ditylenchus dipsaci, Meloidogyne hapla и Meloidogyne incognita. 

Ключевые слова: фитонематоды, капуста (Brassica oleracea subsp. capitata L.), фауна, вид, корень, почва, паразит, 

экологическая группа. 

 

Kambarov S.S. 

Department of Zoology and Biochemistry, Andijan State University  

Eshova X.S. 

Department of Zoology, Faculty of Biology, Mirzo Ulugbek National University of Uzbekistan 

Doctor of Biological Sciences, Professor 

Kuranov A.D. 

Department of Zoology and Biochemistry, Andijan State University  

Abdutolibov M.Z. 

Department of Zoology and Biochemistry, Andijan State University  

Akxmedov A.T.  

Department of Zoology and Biochemistry, Andijan State University 

 

PHYTONEMATODES OF CABBAGE (BRASSICA OLERACEA L.) AGROCENOSES IN EASTERN FERGANA 

Annotation: The article presents data on the species composition, ecological groups, and distribution of phytonematodes in 

cabbage agrocenoses cultivated in the foothill regions of Eastern Fergana, including the districts of Qo‘rg‘ontepa, Jalaquduq, Xo‘jaobod, 

Buloqboshi, Asaka, and Marhamat. The research identified a total of 39 phytonematode species in cabbage agrocenoses. Taxonomically, 

the identified phytonematodes belong to two subclasses, seven orders, 15 families, and 25 genera. Representatives of  the orders 

Rhabditida, Dorylaimida, and Tylenchida were predominant in species composition, while species of the order Aphelenchida were 

observed in moderate numbers. Fewer species were recorded from the orders Plectida, Mononchida, and Enoplida. Based on their 

feeding habits and ecological characteristics, paraisabiotic and devsabrabiotic nematodes were the most frequently encountered groups, 

whereas eusabiotic nematodes, non-specialized, and specialized phytoparasitic helminths were rarely observed. The study revealed that 

the distribution of phytonematodes in terms of species and abundance varied across the investigated regions. The highest species 

diversity and abundance of phytonematodes were recorded in cabbage agrocenoses located in the lower foothill zone. Among the 

phytonematodes in cabbage agrocenoses, the endoparasitic species Ditylenchus dipsaci, Meloidogyne hapla, and Meloidogyne 

incognita were identified as the most widespread. 

Keywords: phytonematode, cabbage (Brassica oleracea subsp. capitata L.), fauna, species, root, soil, parasite, ecological 

group. 

 

Kirish. 

Bugungi kunda dunyoda madaniy o‘simliklarni turli 

zararkunanda va kasalliklardan himoya qilish, ularga zarar 

keltiradigan organizmlarni aniqlash va qarshi kurash 

chora-tadbirlarini ishlab chiqish dolzarb masalalardan biri 

hisoblanadi. Hozirgi kunda sun’iy sug‘oriladigan madaniy 

ekinlar intensiv darajada yetishtiriladigan maydonlarda 

parazit nematodalarning zarari yanada yuqori bo‘lmoqda. 

Qishloq xo‘jalik ekinlariga parazit fitonematodalarning 

keltiradigan zarari yiliga taxminan 100 mlrd. AQSh 

dollarini tashkil etishi baholangan (Galagan, Belyavskaya, 

2017) [1]. Shuning uchun, madaniy ekinlar intensiv 

darajada yetishtiriladigan maydonlardagi madaniy 

ekinlarning nematodalari tur tarkibi va ularning 

o‘simliklar bilan bog‘liqligini aniqlash hamda parazit 

turlarga qarshi kurash chora-tadbirlarni ishlab chiqish 

muhim ahamiyatga ega. 

Mavzuning o‘rganilganlik darajasi. MDH 

davlatlari va xorijiy mamlakatlarda karam nеmatodalariga 

doir bir qator tadqiqotlar olib borilgan. Jumladan, 

Rossiyada fitonеmatologiyaning rivojlanishi 

A.A.Paramonov [4,5] ishlari bilan bеvosita bog‘liq. Uning 

rahbarligi ostida nеmatodalarning faunasi va 

taksonomiyasiga doir kеng qamrovli tadqiqotlar olib 

borilgan. Turkiyaning karam yеtishtiriladigan 

maydonlarda sista va bo‘rtma hosil qiluvchi 

nеmatodalarining tarqalishi va zararlanish darajasi 

o‘rganilgan [8,9]. Qirg‘izistonda karam еkinida parazit 

nеmatodalarning tarqalishida еkologik omillarning va 

еkiladigan еkin turlarining ahamiyati ochib bеrilgan [2]. 

O‘zbekistonda karam o‘simligi nematodalari 

Rizayeva S.М. (1984) tomonidan o‘rganilgan[6]. Natijada, 

respublikaning ayrim hududlarida karam fitonematodalari 

fauna tarkibiga doir umumiy ma’lumotlar mavjud. Ammo 

Sharqiy Farg‘ona vodiysi sharoitida karam o‘simligi 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                            03.00.00-Biologiya fanlari 

--- 181 --- 

nematodalari o‘rganilmagan. Nematodalarning ekologik 

xususiyatlari hamda o‘simlik bilan trofik bog‘liqligi 

to‘g‘risida ma’lumotlar kam. Farg‘ona vodiysi sharqiy 

hududlarining agrosenozlarida yetishtirilayotgan karam 

o‘simligi nematoda tur tarkibi va tarqalishi aniqlash hamda 

o‘simlik bilan trofik bog‘liqligini tahlil etishni maqsad qilib 

oldik.  

Tadqiqot materiali va uslublari. . 

Tadqiqot materiallari Farg‘ona vodiysining sharqiy 

hududlari kiruvchi - Qo‘rg‘ontepa, Jalaquduq, Xo‘jaobod, 

Buloqboshi, Asaka va Marhamat tumanlaridan yig‘ildi. 

Mazkur tumanlar geografik joylashuviga ko‘ra adir 

mintaqasiga kiradi. Bu mintaqalar dengiz sathidan 400-

1200 metr balandligida bo‘lib, quyi va yuqori adirlarga 

bo‘linadi [7]. Namuna olishda tumanlarning karam 

yetishtiruvchi xo‘jaliklari tanlandi. Namunalar marshrut 

usulida har bir tumandagi karam agrosenozidan yig‘ildi [3].  

O‘simlikning barg, poya, ildiz va ildiz atrofi tuprog‘ining 

20 sm gacha bo‘lgan qatlamidan jami 180 ta namuna 

yig‘ildi. O‘simlik organlari va tuproq namunalaridan 

modifikasiyalashtirilgan Berman voronkali uslubda 

nematodalar ajratib olindi va TAF (trietanolamin: formalin: 

2 nisbatda suv) eritmasida fiksasiya qilindi. 

Nematodalarning turlarini aniqlash maqsadida A.A. 

Paramonov, Y.S. Kiryanova va E.L. Krall uslublari 

yordamida mikropreparatlar tayyorlandi. Fitonematoda 

turlarini identifikasiyalashda anato-morfologik belgilari 

hisobga olinib, turlar aniqlandi[3,4,5].  

Tadqiqot natijalari va tahlili. 

Farg‘ona vodiysining sharqiy hududlari karam 

agrosenozlarida olib borilgan fitogelmintologik tadqiqotlar 

natijasida karam barg va poyasi, ildizi hamda ildiz atrofi 

tuprog‘ida ikkita kenja sinf, 7 ta turkum, 15 ta oila, 25 ta 

avlodga mansub 39 tur fitonematodalar aniqlandi. Bizning 

materiallarimizda Adenophorea kenja sinfi 4 ta turkumni 

ya’ni Plectida (1 ta tur) Enoplida (1 tur), Mononchida (1 tur) 

va Dorylaimida (8 tur) turkumlarini o‘z ichiga oladi. 

Secernentea kenja sinfi ham 3 ta – Rhabditida (15 tur), 

Aphelenchida (5 tur) va Tylenchida (7 tur) turkumdan 

iborat ekanligi qayd etildi. Aniqlangan nematodalar turlar 

tarkibi bo‘yicha Rhabditida, Dorylaimida va Tylenchida 

turkumlari vakillari ustunlik qilgan bo‘lsa, Aphelenchida 

turkumi turlari o‘rtacha sonda, Plectida, Mononchida va 

Enoplida turkumlaridan kam tur uchrashi qayd etildi. 

Karam nematodafaunasidagi turlar soni va 

individlarining miqdori bilan o‘simlikda notekis 

tarqalganli kuzatildi. Eng kam turlar va ularning 

individlari o‘simlikning yer ustki qismida uchradi. Karam 

o‘simligining yer ustki qismidan olingan 30 individning 5 

turga mansubligi aniqlandi. Yer ustki qismida uchragan 

individlarning ko‘p sondagisi Rhabditis filiformis, 

Panagrolaimus multidentatus, Aphelenchus cylindricaudatus 

turlariga to‘g‘ri kelgan bo‘lsa, Chiloplacus bibigulae, 

Ditylenchus dipsaci turlarining individlari kam sonda 

kuzatildi. Karam o‘simligining ildiz tizimi 

nematodafaunasini tahlil qilganimizda, 22 ta tur 404 

individ uchradi, bu turlarning 56.41 % o‘simlikning ushbu 

qismida uchratildi. Jumladan: Panagrolaimus multidentatus, 

Aphelenchus avenae, Ditylenchus dipsaci, D.intermedius, 

Meloidogyne hapla, M.incognita turlarining individlar soni 

ko‘pligi bilan dominant tur sifatida qayd etildi.  Lekin, 

Eudorilaimus parvus, Caenorhabditis dolichura, Cephalobus 

persegnis turlarining individlari kam sonda uchratildi. 

Karam o‘simligining rizosfera tuprog‘i qatlamida esa 37 

turga mansub 864 ta (fauna tarkibidagi jami turlarning 94,8 

% ini, individlarning 66,56 % ini tashkil etadi) individlar 

aniqlandi. Ildiz atrofi tuproqda Rhabditis filiformis, 

Panagrolaimus armatus, P.multidentatus, P.rigidus, 

Aphelenchoides subtenuis, Meloidogyne hapla, M.incognita 

turlarning boshqa turlarga nisbatan ko‘p miqdor 

individlari aniqlandi. Jumladan: Tobrilus kirjanovae, 

Diphtherophora obesus, Chiloplacus samarcandicus, 

Ch.sуmmetricus Merlinus socialis, Pratylenchus thornei  

turlarida esa kam sonda individlar uchratildi. 

Karam o‘simligini nеmatodalarning tur tarkibi 

balandlik mintaqalari bo‘yicha tarqalishi quyi, yuqori 

adirlar va quyi tog‘ balandlik mintaqalariga to‘g‘ri kеldi. 

Nеmatodalarning ko‘p sondagi turlari quyi (35 tur) va 

yuqori (28) adir mintaqasida uchratilgan bo‘lsa, kam sonda 

quyi tog‘ (8) mintaqasida topilgan. Karam 

nеmatodalarining balandlik mintaqalar bo‘yicha bioxilma-

xillik ko‘rsatkichlari ham har xil еkanligi aniqlandi. Fauna 

tarkibidagi ayrim nеmatoda turlari Еudorilaimus pratеnsis, 

Еudorylaimus labiatus, Hеtеrocеphalobus еlongatus, 

Aphеlеnchus avеnaе, Ditylеnchus dipsaci barcha balandlik 

mintaqalarida uchrashi ma’lum bo‘ldi. O‘rganilgan 

hududda nеmatodalar faqat bitta balandlik mintaqalarida 

kuzatildi. Quyi adir mintaqasida 10 ta nеmatoda turlari 

aniqlangan bo‘lsa, yuqori adirda Diphthеrophora communis 

faqat 1 tadan nеmatoda turlari qayd еtildi. 

Karam agrosenozlarida topilgan fitonematodalarni 

yashash joyi, oziqlanish usuli hamda o`simliklar bilan 

bog‘langanlik darajasiga ko‘ra A.A. Paramonov (1962) ning 

ekologik klassifikatsiyasi bo‘yicha 5 ta ekologik guruhlarga 

ajratildi:  

Klassifikatsiyaga ko‘ra pararizobiontlarga 

nematodafauna tarkibidagi 8 avlod (Plectus, Mononchus, 

Tobrilus, Discolaimoides, Discolaimium, Eudorilaimus, 

Diphtherophora, Filenchus) ga mansub 12 turdan iborat 

bo‘ldi; eusaprobiontlardan 5 ta avlod (Prismatolaimus, 

Diploscapter, Rhabditis, Mesorhabditis, Caenorhabditis) ga 

mansub 6 tur aniqlandi; devisaprobiontlarning 10 turi 

uchratilib, ular 6 ta avloddan (Cephalobus, Eucephalobus, 

Heterocephalobus, Acrobeloides, Chiloplacus, Panagrolaimus) 

iborat ekanligi ma’lum bo‘ldi; ixtisoslashmagan 

fitogelmintlar 2 ta avlod (Aphelenchus, Aphelenchoides) ga 

mansub 5 turini o‘z ichiga oladi; ixtisoslashgan 

fitogelmintlar guruhi 6 tur, 4 avloddan (Merlinus, 

Pratylenchus, Meloidogyna, Ditylenchus) iboratligi aniqlandi.  
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 Karam agrosenozi fitonematodalari tarkibida 

endoparazitlardan Ditylenchus dipsaci, Meloidogyne hapla, 

M.incognita lar nisbatan keng tarqalganligi aniqlandi. 

O‘rganilgan hududlarda karamning Meloidogyne avlodi 

ildiz bo‘rtma nematodalari bilan zararlanganligi kuzatildi. 

Ayniqsa Jalaquduq va Marhamat tumanlarida karam 

ildizining kuchli zararlanishi kuzatildi. 

Karam o‘simligini nеmatodalarning tur tarkibi 

balandlik mintaqalari bo‘yicha tarqalishi quyi, yuqori 

adirlar va quyi tog‘ balandlik mintaqalariga to‘g‘ri kеldi. 

Nеmatodalarning ko‘p sondagi turlari quyi (35 tur) va 

yuqori (28) adir mintaqasida uchratilgan bo‘lsa, kam sonda 

quyi tog‘ (8) mintaqasida topilgan. Karam 

nеmatodalarining balandlik mintaqalar bo‘yicha bioxilma-

xillik ko‘rsatkichlari ham har xil еkanligi aniqlandi. Fauna 

tarkibidagi ayrim nеmatoda turlari Еudorilaimus pratеnsis, 

Еudorylaimus labiatus, Hеtеrocеphalobus еlongatus, 

Aphеlеnchus avеnaе, Ditylеnchus dipsaci barcha balandlik 

mintaqalarida uchrashi ma’lum bo‘ldi. O‘rganilgan 

hududda nеmatodalar faqat bitta balandlik mintaqalarida 

kuzatildi. Quyi adir mintaqasida 10 ta nеmatoda turlari 

aniqlangan bo‘lsa, yuqori adirda Diphthеrophora communis 

faqat 1 tadan nеmatoda turlari qayd еtildi. 

Tadqiqotlar davomida karam agrosenozida parazit 

nematodalar bilan zararlanish darajasi 10-33% ildizning 

zararlanishi 1-3 ballni tashkil etdi. Ba’zi parazit turlar bilan 

o‘simliklarning zararlanganligi qayd etildi. O‘rganilgan 

hududning deyarli barchasida (Buloqboshi tumanidan 

tashqari) karamning janub va shimol bo‘rtma nematodalari 

(Meloidogyne incognita, M.hapla)  bilan zararlanishi kuzatildi 

(1-rasm).  

 

1-rasm. Bo‘rtma nematoda bilan zararlangan karam 

dalasi (A), zararlangan karam (B), zararlangan ildiz (D). 

(Marhamat tumani, 2023 yil). 

 Bizning natijalarimizga ko‘ra, har bir hududdagi 

karam agrosenozlari fitonematodalari tur tarkibi ma’lum 

bir guruhi bilan ajralib turishi aniqlandi. Turlarning 

maksimal soni Jalaquduq va Xo‘jaobod (19/19 tur)  

tumanlari hududdiga to‘g‘ri kelgan bo‘lsa, eng kam turlar 

(13 tur) Asaka tumani hududida qayd etilgan. O‘rganilgan 

karam o‘simliklarining nematodalar turlar tarkibi va 

populyasiyasini taqqoslash turli xil hududlarning 

fitonematodalari faunasi va uning tuzilishida sezilarli 

farqni ko‘rsatdi. Ko‘rinib turibdiki, bu farq karam 

o‘simliginingi yetishtirishda agrotexnik tadbirlar va 

tuproqning holati bilan bog‘liq. Tadqiqotlarimizda quyi 

adir mintaqsidagi karam agrosenozlarida fitonematodalar 

tur va miqdor jihatdan ko‘p ucharadi. 

Xulosa. 

1. Farg‘ona vodiysining sharqiy hududlari karam 

agrosenozlarida olib borilgan fitonematodalarga doir 

tadqiqotlar natijasida 39 tur fitonematodalar aniqlandi.  

2. Aniqlangan fitonematoda turlarining aksariyati 

karam ildiz sistemasi va rizosfera tuproq qatlamlarida 

tarqalganligi aniqlandi. O‘simlikning yer ustki vegetativ 

organlarida va ildiz sistemasi uchratilgan turlar asosan 

Rhabditis, Panagrolaimus, Chiloplacus, Aphelenchus, 

Ditylenchus avlodlariga mansub nematodalar ekanligi qayd 

etildi.  

3. Karam va ildiz atrofi tuproqlarida aniqlangan 

fitonematodalar ekologik klassifikasiyaga ko‘ra: 

pararizobiontlar - 12 tur, eusaprobiontlar - 6 tur, 

devisaprobiontlar - 10 tur, kasallik keltirib chiqarmaydigan 

parazitlar - 5 tur va haqiqiy parazitlar - 6 turni tashkil etdi. 

4. Karam agrosenozi fitonematodalari tarkibida 

endoparazitlardan Ditylenchus dipsaci, Meloidogyne hapla, 

M.incognita lar nisbatan keng tarqalgan turlar hisoblanadi.
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TOK ZARARKUNANDALARI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada tok ekinlariga zarar yetkazuvchi asosiy zararkunandalar, ularning biologiyasi, ko‘payish 

jarayonlari va ekinlarga yetkazadigan zararlari haqida batafsil ma'lumot beriladi. Shuningdek, zararkunandalarning turlari, ular 

keltirib chiqaradigan kasalliklar va ularni nazorat qilish usullari, shu jumladan biologik, kimyoviy va agrotexnik chora-tadbirlar ko‘rib 

chiqiladi. 
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Kirish 

Dunyo qishloq xo‘jaligida samarali uzum etishtirish 

jarayonlariga oxirgi o‘n yillikdagi iqlim o‘zgarishi, yalpi 

haroratning oshishi, yog‘ingarchilik shakllarning 

o‘zgarishi va ekstremal hodisalar chastotalarining oshishi 

kabi omillar salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Bundan tashqari 

qishloq xo‘jaligi ekinlarida uchraydigan mikrobiologik 

kasalliklar hamda zararkunanda hasharotlarning zararli 

ta’siri yildan yilga oshib borayotganligi iqtisodiyot 

tarmog‘iga katta ta’sir ko‘rsatmoqda. 

Jahonda uzumchilik xo‘jaliklarida zamonaviy 

agrotexnik chora-tadbirlarni amaliyotga joriy qilgan holda 

sifatli mahsulot etishtirilishini ta’minlash maqsadida 

organik qishloq xo‘jalik tamoyillarini amaliyotga joriy etish, 

toklarni mikrobiologik kasalliklar va zararkunanda 

hasharotlardan uyg‘unlashgan himoya qilish, uzum 

navlarining mikrobiologik kasalliklarga chidamli navlarini 

yaratish, an’anaviy seleksiya usulida chidamli navlarni 

tanlash, biologik qarshi kurash choralarini yanada 

takomillashtirish yuzasidan ilmiy tadqiqot ishlari olib 

borilmoqda. 

Respublikamizda, ayniqsa mustaqillikka 

erishilgandan keyin qishloq xo‘jaligida yuqori 

mahsuldorlikka erishish, jumladan uzumchilik sohasida 

raqobatbardosh, jahon andozalariga javob beradigan uzum 

va uzum mahsulotlari, vino hamda vino mahsulotlari 

yetishtirish borasida tizimli islohatlar amalga oshirilmoqda. 

Jumladan, o‘simliklar karantini va himoyasi tizimini 

rivojlantirish, zararli va xavfli organizmlarga qarshi 

fitosanitariya tadbirlarini o‘tkazish, zararkunandalarga 

qarshi kurashish hamda favqulotda vaziyatlarda hosilni 

saqlab qolishni ta’minlash, karantin ahamiyatga ega 

bo‘lmagan zararli organizmlarni monitoring qilish va 

boshqarish, tokzorlarga ko‘chatlar, mineral o‘g‘itlar etkazib 

berish, agroxizmatlar ko‘rsatish, mahsulotni sotishni 

tashkil etishga ko‘maklashish yuzasidan samarali 

islohotlar amalga oshirilmoqda.  

Tok butasiga bir qator zararkunandalar zarar 

yetkazadi ular: uzum kanasi, uzum sikadasi, shingil qurti, 

akatsiya soxta qalqondori, arilar unsimon uzum va 

komstok qurtlari va boshqalar kiradi. Bu 

zararkunandalarning ko‘pchiligi sanchib-so‘ruvchi og‘iz 

apparatiga ega bo‘lgan hasharotlardan iborat bo‘lib, ular 

asosan tok tupida yangi o‘sib chiqqan barg va novdalarini 

zararlaydi.  Shikastlangan tok barglari sarg‘ayib to‘kilib 

ketadi, uzum boshlari qurib qoladi. Oqibatda hosil sezilarli 

darajada kamayib ketadi.  

   Zararlangan g‘ujumlar bemaza bo‘lib yetiladi, 

ustlari qurtning shirali chiqindisi bilan bulg‘anadi. 

Bahorda urg‘ochilari 2 hafta oziqlangandan keyin tuxum 

qo‘ya  boshladi. Tuxum qo‘yishi 25-30 kun davom etadi, 

tuxumdan chiqanlichinkalari yosh novdalar tubida va 

bargning pastki tomonida to‘p - to‘p bo‘lib yashaydi va 

sezilarli darajada zarar yetkazadi. 

Tadqiqot materiali va uslublari. 

Bizning nazarimizda ushbu tadqiqot natijalari 

asosida chiqarilgan ushbu xulosa ya’ni, bakteriyalarning 

ko‘proq uchrashi haqidagi gipoteza shubhali bo‘lib, 

mikroorganizmlarning, jumladan bakteriyalarning 

uchrash dinamikasida tadqiqot olib borilgan shart-

sharoitlar (tokzorlarning dengiz sathidan balandligi, 

kengligi, uzunligi), iqlim (harorat, yog‘in miqdori, namlik, 

yetilish davomiyligi) fasllar (bahor, yoz, kuz) hamda 

toklarning navlariga, tokzorlarga o‘tkazilgan 

agrotexnologik tadbirlarga (gerbitsidlar, pestitsidlar, 

fungitsidlar, mineral va organik o‘g‘itlar qo‘llanilganligi) 

bog‘liq holda o‘zgaruvchan xususiyatga egadir. 

Ilmiy adabiyotlarni o‘rganish va tahlil qilish orqali 

tok zararkunandalariga oid mavjud tadqiqotlar va ularning 

natijalarini umumlashtirish. Bu usul yordamida ilgari olib 

borilgan tadqiqotlar va ularning natijalari o‘rganish muhim 

axamiyat kasb etadi. Tadqiqotchi ekinlar va o‘simliklar 

ustida zarar etkazayotgan zararkunandalarni aniqlab, 

ularning xulq-atvorini, ko‘payish jarayonlarini va zarar 

yetkazish darajasini o‘rganadi. Zararkunandalar va 

o‘simliklar orasidagi o‘zaro ta'sirni laboratoriya sharoitida 

sinab ko‘rish. Masalan, turli insektitsidlar bilan ishlash yoki 

zararkunandalar biologiyasini o‘rganish. 

Dala tadqiqotlari, laboratoriya tajribalari, biometrik 

tahlil, matematik modellar, hamda ekspozitsion 

tadqiqotlar orqali tok zararkurandalarining uchrashi, 

tarqalishi, zarar yetkazish darajasini hamda ularga qarshi 

biologik hamda kimyoviy kurashish choralarini ishlab 

chiqish uchun muhim andoza bo‘ladi. 

Tadqiqot natijalari va tahlili 

Tibbiy ahamiyatga ega bakterial preparatlardan 

xasharotlarga qarshi kurashishda foydalanish o‘tgan 

asrning etmishinchi yillaridan boshlab rivojlana boshlagan 

edi. Bunda asosiy e’tibor yuqumli, xavfli va o‘ta xavfli 

kasalliklarning tashuvchilari bo‘lgan qon so‘ruvchi 

xasharotlar va mayda kemiruvchilarga qaratildi. 

Ba’zi bir tok zararkurandalarini tarqalishi, hayot 

krchrishi, Zarar yetkazish darajasi hamda zararkurandaga 

qarshi kurashish chora tadbirlari to‘g‘risida to‘xtalib 

o‘tasak: 

Tok kanasi: Tarqalishi. Dunyo bo‘yicha keng 

tarqalgan zararkunanda. O‘zbekistonning barkamolida  

mavjud. Tok kanasi ko‘zga ko‘rinmaydigan darajada 

mayda mavjudot (0,14-0,16  mm). Uni faqat binokular yoki 

marta 15-20 kattalashtirib ko‘rsatadigan lupalar  

yordamida ko‘rish mumkin. Tok kanasining tanasi cho‘ziq, 

2 juft oyoqqa ega, tana oxirida  uzun qillari bor. Tokda kana 

borligini guddalar mavjudligidan bilish mumkin. 

Guddalar  bargning ustki tomonida bo‘ladi, ost tomonida 

esa chuqurchalar mavjud bo‘lib, ularda  oldin oq-kumush, 

qiziqarli qizgish-qo‘ng‘ir tusdagi hujayra o‘simtalari 

qoplanib olgan  bo‘ladi.  

Hayot kechirishi. Tok kanasi po‘stloq osti hamda 

kurtak atroflarida qishlab  chiqadi. Bahor (aprel oxiri-may) 

uyg;onib, yangi paydo bo‘lgan ishni zararlay boshlaydi.  
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Quyidagi davrlarni kechiradi: tuxum, 1-nimfa, 2-nimfa va 

yetuk zot. Otalangan tuxumdan  urg‘ochi va erkak zot, 

otalanmaganidan esa faqat erkak zot chiqadi. Mavsumda 

bir necha  bo‘g‘in beradi.  

Zarari. Tok kanasi ko‘proq foydalanish nav 

uzumlarni xush ko‘radi, ayrim  navlar umuman 

zararlanmaydi. Zararlangan tok rivojlanishdan orqada 

qoladi, hosilning  sifati yomonlashadi va miqdori reja.  

Kurash choralari.  

1. Tok kanasi ko‘proq yerdan uzumlarni zararlaydi, 

shu bois tok tushuntirish   

ishkomlarga (shpalerlarga) ko‘tarish lozim.  

2. Kimyoviy kurash yaxshi samara beradi. Buning 

uchun oltingugurt kukunini un-shudring kasaliga qarshi 

changlatib turilsa, u tok kanasini ham qiladi. Maxsus 

akarasitlardan “Omayt” (0,15%) va “Neoron” (0,1%) 

xujjatlari. Uzum sikadasi 2003  yillardan keyin 

O‘zbekistonda, ayniqsa poytaxt hamda vodiy viloyatlarida 

uzumga  ixtisoslashgan so‘ruvchi zararkunanda - sikada 

(saraton) kuchli zarar yetkaza boshlaydi.  Bu xasharot 

barcha kuch ko‘rsatkichlari bo‘yicha adabiyotlarda 

izohlangan (E.S.  Sugonyaev va b., 2004) Japanese uzum 

sikadasiga o‘xshashdir. Lotincha Nomi Arboridia  

kakogawana (Matsumura) bo‘lib, eng teng qanotlilar 

(Homoptera) turkumining  Cicadellidae oilasiga 

mansubdir. Bu xasharotni 1932 yili Yaponiya olimi 

Matsumura  aniqlab nom qo‘ygan.  

Tok sikadasi:   Ta’rifi. Tok sikadasi uncha kir 

bo‘lmagan (1,6-2,0 mm) qanotli hasharot, ranks och  rang, 

old yelkasida 2 ta qora nuqtasi bor. Yaxshi uchadi, tez 

harakat qiladi.      

Hayot  kechirishi. Biologiya va yaxshi o‘rganilmagan. 

Apreldan keyin uzumni shikastladi. Vodiy  tez-tez 

bo‘ladigan kuchli shamol tsikadani uzoq masofalarga olib 

ketadi. Buning uchun  ham bu xasharot tez tarqab ketadi. 

Uzum tsikadasi to‘liqsiz rivoj kasallik hasharot. U  qo‘ygan 

tuxumdan o‘ziga o‘xshash qanotsiz, mayda lichinka ochib 

chiqadi, g‘umbaklik  davrini o‘tmay sekin-asta yetuk zotga 

aylanadi. O‘zbekiston sharoitida (mavsumda) 2-3  bo‘g‘in 

berishi mumkin. Zarari. sikadalar so‘rgan tok bargi 

xlorofilsizlanib oqarib qoladi.  Harakat photosynthesis 

jarayoni buziladi, tok kasalga chalinadi, meva 

shakarsizlanadi va  hosildorlik pasayadi.  

 Kurash choralari.  

1. O‘z tsikadasiga qarshi kurashda olish chora-

tadbirlari  

2. Kimyovy kurashda sintetik piretroidlar hamda 

fosforli insektisid yuqori samara   

beradi.  

Uzum mevasiga tozalash ko‘rinishi va hayoti bir-

biriga juda o‘xshash barg o‘rovchi (Tortricidae) kapalaklar 

oilasiga mansub 2 ta hasharotlar zarar keltirishi mumkin. 

Bular  tok barg o‘rovchisi Sparganothis pilleriana hamda 

shingil barg o‘rovchisi Polychrosis  botrana oladi. Har 

ikkalasi ham namsevar (stenohygrobiont) tur bo‘lib, 

ko‘proq so‘riga  ko‘tarilmaydigan toklarning mevasiga 

hujum qiladi, meva donalari zich joylashgan  navlarni (qora 

kishmish, charos, muskat) xush ko‘radi.  

Ta’rifi. Tok barg o‘rovchisining kapalagi biroz 

yiroqroq (qanot yozganda 12-15 mm)  bo‘ladi. Oldingi juft 

qanot uzumda vujudga kelgan tsikadalarning ko‘rinishlari 

och sariq  yoki och rang, yaltiroq, o‘rtasida ko‘ndalang 

joylashgan, keng qoramtir dog‘i va kumush  rang jilosi bor. 

Orqa qanotlari kulsimon qo‘ng‘ir rangda, erkaginiki esa 

och rangda bo‘ladi.   

Tuxumi oq, yassi, kattaliga 0,65-0,9 mm keladi. 

Qurtining boshi qora, tanasini mayda  qoramtir sugalchalar 

bosgan, katta yosh qurtning sifati 14 mm keladi, rangi oq 

yashilroqpushti yoki qizg‘ish bo‘lib, mayda siyrak tuklar 

bilan qoplangan. Gumbazi jigarrang,  chiqadi 5-5.5 mm, oq 

pilla ichida joylashadi.  

Hayot kechirishi. Tok barg o‘rovchisi g‘umbaklik 

ostiga asosan po‘stloq osti va boshqa  pana joylarda qishlab 

chiqadi. Bahorda (aprel) kapalaklar uchib chiqib 

qo‘shimcha  oziqlangach, urchib tuxum qo‘yishga kirishadi. 

Har bir zot 50-70 ta tuxumni asosan  yakka-yakka qilib, 

shingil donalariga qo‘yadi. Ochib chiqqan qurtlar shingil 

bilan  oziqlanadi, uni o‘rgimchak iplari bilan o‘rab oladi. Bu 

xasharot qurtlari bazan yosh novda  ichini ham o‘tib keladi. 

Olti yoshni o‘tgan, yupqa pilla o‘rab, ichida g‘umbakka 

aylanadi.  1-1,5 haftadan keyin yangi bo‘g‘in kapalaklari 

uchib chiqadi. O‘zbekiston sharoitida 3-4  ta bo‘g‘in beradi. 

Kuzning oxirgi oilarida g‘umbak shaklidagilari qishlovga 

ketadi, qolgan  o‘lib ketadi.  

Tok barg o‘rovchisining zarari asosiy uzumning 

sifati va hosildorligida namoyon bo‘ladi.  Ayrim vaqtlarga 

ko‘ra, bu zararkunanda ta’sirida Samarqand viloyati 

sharoitida 40-50%  gacha qora kishmish navlari nobud 

bo‘lgan (Kozhanchikov, 1931). 

Kurash choralari.  

1. Tokni barg o‘rovchidan saqlashning asosiy yo‘li 

muammo olishdir. Buning uchun, asosan Samarqand, 

Jizzax va boshqa viloyatlarda tarqalgan ishkomsiz  o‘stirish 

kechib, to sim shpalerlarga yoki yoqoch ishkomlarga 

kwtarib o‘stirishni yo‘lga  qo‘yish kerak.  

2. Biologik kurash tarzida biolaboratoriyalarda 

ko‘paytiriladigan brakondan  zararkunandaning qurtlariga 

qarshi olib borish mumkin.  

3. Kimyoviy kurash uzum  gullashidan oldi va 

undan keyin 2 marta o‘tkaziladi. Buning uchun sintetik 

piretroidlar,  fosfororganik preparatlar hamda “Avount” 

(0,4 l/ga) va “Dimilindan” (0,3 l/ga) foidalanildi. Ishlov 

hosillanishidan 40 kun  kerak oldin to‘xtatilishi mumkin 

(bu davrda brakonni qilinishi mumkin). Shingil barg  

o‘rovchisi O‘zbekistonda, qo‘shni davlatlarda hamda 

Yevropa, Afrika, Shimoly America  qit’a ko‘pgina 

davlatlarida tarqalgan.  

Tok kapalagi:   Ta’rifi. Kapalagi 12-13 mm keladi. 

Oldingi qanotlari qo‘ng‘ir rangli bo‘lib, ko‘ndalangiga  

joylashgan ikkita och bog‘ichi bor. Orqadagi qanotlari rang, 
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asosi tashkilot chekkasiga  nisbatan ochroq. Tuxumlari (0,5-

0,7 mm) sariq, og‘iz tomoni yassiroq. Qurtining  yordami 

12 mm gacha boradi, boshi qoramtir-qo‘ng‘ir, tanasi 

sarg‘imtir-yashil, sezilarsezilmas dog‘lar va tuklar bilan 

qoplangan. G‘umbagi (5-7 mm) qo‘ng‘ir, yumshoq pilla  

ichiga o‘ralgan bo‘ladi.  

Hayot kechirishi. Bu xasharot g‘umbak qismida 

po‘stloq ostida bosh hammada pana  joylarda qishlab 

chiqadi. Aprel-may oilarida kapalaklar uchib chiqib uzum 

shingillariga  tuxum qo‘ya boshlaydi. Ochib chiqqan 

qurtlar 12-18 kun oziqlanib g‘umbakka aylanadi  va 8-10 

kundan so‘ng yangi bo‘g‘in kapalaklari paydo bo‘ladi. 

O‘zbekiston sharoitlarida  mavsumda 3-4 ta bo‘g‘in beradi. 

Zararkunanda namsevar bo‘lgani uchun asosan yerdan 

ko‘chirish uzum tushuntirib hush ko‘radi, ammo ishkomga 

ko‘tarilgan tokni ham  zararlashi mumkin.  

Zarari. shingil barg o‘rovchisining qurtlari 

zararlagan uzum donasi (mikroorganizmlar  ta’sirida) 

chiriy boshlaydi. Bundan tashqari, olingan zarar arilar 

davom ettiriladi, uzum  hosildorligi keskin pasayib ketadi.  

Kurashi. Har ikkala o‘rovchilarning hayot kechirishi 

va zarari bir-biriga o‘xshash, shu  bois ularga ulanadi bir xil 

usulda kurash. 

Kravchik (Xumbosh). Bu qo‘ng‘iz sersuv o‘simliklar, 

shu jumladan, tokning ko‘klamgi barra novdalari bilan 

oziqlanadi va zararlaydi.  Bitta qo‘ng‘iz 4 tadan 12 tagacha 

ko‘k novdani qirib tashlaydi.  Kravchikning zararli davri 

15-20 kun bo‘lgan bahorgi turi tok tupi  uchun eng xavfli 

hisoblanadi. U keng tarqalgan joylarda hosildorlik 60-70 % 

gacha pasayib ketishi mumkin. Kurash choralari. Erta 

bahorda tok novdalari o‘z vaqtida simbag‘azlarga ko‘tarilib, 

tarab bog‘lanadi. Qo‘ng‘iz inlarini yo‘qotish maqsadida, 

MPB-1 mexanizmi vositasida (tokzorlar tuprog‘iga ishlov 

beruvchi bir qatorli mashina ) yoki boshqa mexanizmlar 

yordamida tuplar oralig‘i tuprog‘iga ishlov beriladi. Bu ish 

dastlabki qo‘ng‘izlar qishlov joylaridan chiqqandan so‘ng, 

3-4 kun o‘tgach (10 m2 maydondan 2-3 ta qo‘ng‘iz uyalari 

topishganda)  bajariladi. Preparatlardan tok mevaxo‘ri 

zararkunan- dasiga qarshi tavsiya etilgan kimyoviy 

vositalar qo‘llaniladi. 

 

Tok zararkurandalarining taksonomik tartibi 

1-jadval 

Zararkunanda (Lotincha nomi) Oila Urug‘lar soni 
Urug‘lar nisbati 

(%) 

Turlar 

soni 

Turlar nisbati 

(%) 

Dysdercus pratensis Pyrrhocoridae 5 25% 1 5% 

Acanthoscelides obtectus Bruchidae 10 50% 1 5% 

Tetranychus urticae Tetranychidae 7 35% 1 5% 

Phyllotreta nemorum Chrysomelidae 9 45% 1 5% 

Sitophilus oryzae Curculionidae 12 60% 1 5% 

Cydia pomonella Tortricidae 4 20% 1 5% 

Leptinotarsa decemlineata Chrysomelidae 10 50% 1 5% 

Aphis gossypii Aphididae 20 100% 1 5% 

Rhipicephalus (Boophilus) 

mikroplus 
Ixodidae 10 50% 1 5% 

Meloidogyne incognita Heteroderidae 1 5% 1 5% 

Lasius niger Formicidae 50 100% 1 5% 

Culex pipiens Culicidae 4 20% 1 5% 

Ceratitis capitata Tefritidae 6 30% 1 5% 

Alphonse parazitica Mymaridae 5 25% 1 5% 

Agrotis ipsilon Noctuidae 15 75% 1 5% 

Solenopsis invicta Formicidae 50 100% 1 5% 

Dendroctonus ponderosae Curculionidae 7 35% 1 5% 

Diabrotica virgifera Chrysomelidae 10 50% 1 5% 

Glyptapanteles liparidis Ichneumonidae 3 15% 1 5% 

Halyomorpha halys Pentatomidae 8 40% 1 5% 

 

Ko‘plab zarakurandalarga qarshi bilogik kurashlar 

ishlab chiqilgan bo‘lib ular turli usullarda qo‘llanilib 

kelmoqda. Jumladan taqdidoqchi Canon tomonidan 

biologic kurash choralari ishlab chiqilgan. 2-jadval. 

2-jadval 

Bacillus thuringiensis entomopatgen bakteriyasi asosida ishlab chiqarilayotgan biopreparatlar tavsifi [Canan., 

2013] 
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№ Produtsent Mahsulot nomi 

Ta’sir 

ko‘rsatuvchi 

ob’ekt 

Qo‘llanilish bo‘yicha qisqa izoh 

1 
Bacillus thuringiensis 

var.kurstaki (Bt) 

Bactur®, 

Bactospeine®, 

Bioworm®, 

Caterpillar Killer®, 

Dipel®, Futura®, 

Javelin®, SOKBt®, 

Thuricide®, 

Topside®, Tribactur®, 

Worthy Attack® 

Lichinkalar, 

qo‘ng‘iz va 

kapalaklarga 

ta’sir qiladi 

Qo‘ng‘izlarning ichiga tushganda yaxshi 

samara beradi. Barg bilan kemirab 

oziqlanuvchi hasharotlarga samarador 

hisoblandi (masalan, Hindiston qo‘ng‘iziga 

juda samarali ta’sir ko‘rsatadi) Quyosh nuri 

ta’sirida juda tez inaktivatsiyalanadi. 

Kechqurun yoki tong sahar qo‘llash 

maqsadga muvofiqdir. Maksimal darajada 

barg ostiga sepish foydali bo‘ladi. 

2 
Bacillus thuringiensis 

var. israelensis (Bt) 

Aquabee®, 

Bactimos®, Gnatrol®, 

LarvX®, Mosquito 

Attack®, Skeetal®, 

Teknar®, Vectobac® 

Qon so‘ruvchi 

chivinlar, Aedes, 

Psorophora,  

qora pashshalar 

lichinklariga 

ta’sir qiladi 

Faqatgina lichinkalarga samarali ta’sir 

ko‘rsatadi. Oziqlanish orqali lichinka ichiga 

tushishi lozim. Culex va Anopheles 

chivinlariga ta’sir ettirilganda, ularning 

keyingi avlodlari rivojlanmasligi yoki 

kamchilik bilan dunyoga kelishi va 

o‘zlaridan nasl qoldira olmasligi qayd 

etilgan. 

3 
Bacillus thuringiensis 

var. tenebrinos 

Foil®, M-One®, M-

Track®, Novardor®, 

Trident® 

Kolorado 

qo‘ng‘iza 

lichinkalari va 

qo‘ng‘izlari 

ta’sir qiladi 

Kolorado qo‘ng‘izi lichinkalari ichiga barg 

orqali tushganda yuqori samara beradi. Katta 

yoshdagi qo‘ng‘izlarga nisbatan kamroq 

faollikka ega. Ultrabinafsha nurlar ta’sirida 

tez o‘z faolligini juda tez yo‘qotadi. 

4 
Bacillus popilliae va 

Bacillus lentimorbus 

Doom®, Japidemic®, 

Milky Spore 

Disease®, Grub 

Attack® 

YApon qo‘ng‘izi 

lichinklari 

Gazonlarda ko‘p uchraydigan Illinoys 

lichinkalariga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. 

5 Bacillus sphaericus 
Vectolex CG®, 

Vectolex WDG® 

Culex, 

Psorophora, 

Aedes lichinklari 

Faqatgina lichinkalarga samarali ta’sir 

ko‘rsatadi. Oziqlanish orqali lichinka ichiga 

tushishi lozim. Ko‘lmak suvlar va oqova 

suvlarda faolligini uzoq vaqt saqlaydi. 

 

Shu bilan bog‘liq holatda dastlabki, tadqiqotlar 

natijasida qon so‘ruvchi xasharotlarga qarshi kurashish 

uchun Bacillus thuringiensis var. israelensis (Bacillus 

thuringiensisi) bakteriyasidan keng ko‘lamda foydalanish 

mumkinligi aniqlangan. 

Xulosa 

  Zamonaviy uzumchiligida yuqorida bayon etilgan 

barcha parvarishlash agrotexnologiyalari, shu jumladan 

tok tupiga zarar keltiradigan kasallik va 

zarakunandalarning biologiyasi rivojlanish fazalari, 

tarqalish areallari, ularga qarshi kurash choralari bo‘yicha 

ilg‘or mirishkor tokparvar mutaxassislarning tajribalari va 

soha olimlarining ilmiy tadqiqotlardan foydalanib,  

tokzorlardan muttasil mo‘l va sifatli hosil olish va aholini 

sarxil, tarutoza uzum mahsulotlari bilan ta’minlash, yosh 

mutaxassis kadrlarni tayyorlash, mazkur qo‘llanmaning 

asosiy maqsadidir.
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G. HIRSUTUM L. TUR VAKILLARIDA OTA-ONA SHAKLLARI VA TURARO BIRINCHI AVLOD 

DURAGAYLARIDA FENOLOGIK KUZATIShLAR 

Annotasiya: Dunyoda gʻoʻzaning hosildorligi va uning sifatini yanada oshirish, seleksiya jarayonlarini jadallashtirish, 

etishtirish texnologiyalarini takomillashtirish bilan bir qatorda introgressiv shakllarni duragaylash asosida gʻoʻza genotipini boyitishga 

alohida e'tibor berilmoqda. Ushbu maqolada G.hirsutum L. tur vakillarida ota-ona shakllari va turaro birinchi avlod duragaylarida 

fenologik kuzatishlar va vegetasiya davri davomiyligi boʻyicha olib borilgan tadqiqot natijalari keltirilgan. 

Kalit soʻzlar: duragay kombinasiyasi, ertapishar, kechpishar, oʻsimliklar unuvchanligi, fenologik kuzatish, vegetasiya davri. 
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PARENTAL FORMATIONS IN G. HIRSUTUM L. SPECIES AND PHENOLOGICAL OBSERVATIONS IN FIRST 

GENERATION HYBRIDS 

Annotation: In the world, in order to further increase the yield and quality of cotton, accelerate the selection processes, and 

improve cultivation technologies, special attention is paid to enriching the cotton genotype based on the hybridization of introgressive 

forms. This article presents the results of a study conducted on phenological observations and the duration of the growing season in 

representatives of the species G. hirsutum L. in parental forms and first-generation hybrids. 

Keywords: hybrid combination, early ripening, late ripening, plant germination, phenological observation, growing season. 
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ФЕНОЛОГИЧЕСКИЕ НАБЛЮДЕНИЯ ЗА РОДИТЕЛЬСКИМИ ФОРМАМИ И МЕЖПЕРВЫМИ 

ПОКОЛЕНИЯМИ ГИБРИДАМИ У ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ G. HIRSUTUM L. SPECIES 

Аннотация: В мире уделяется особое внимание обогащению генотипа хлопчатника на основе гибридизации 

интрогрессивных форм, повышению урожайности и качества хлопка, ускорению селекционных процессов, 

совершенствованию технологий возделывания. В статье представлены результаты исследований продолжительности 

вегетационного периода и фенологических наблюдений за родительскими формами и гибридами первого поколения видов G. 

hirsutum L.. 

Ключевые слова: гибридная комбинация, ранняя весна, поздняя весна, плодородие растений, фенологические 

наблюдения, вегетационный период. 

 

Urugʻlar unuvchanligini tekshirish maqsadida 

birinchi boʻlib termostatda ungan urugʻlar soni hisoblandi. 

Bu koʻrsatkich boʻyicha eng past natija ota-ona shakllarida 

ssp.punctatum var.gambia turida 16.0 % ni, eng yuqori 

koʻrsatkich ssp.mexicanum var. microcarpum palmerii 100.0 

% ni tashkil etdi. Turaro birinchi avlod duragaylarida esa 

ssp.purpurascens var.el-salvador x ssp. mexicanum 

var.microcarpum palmerii 71.0 % bilan eng past koʻrsatkichni 

koʻrsatgan boʻlsa, qolgan duragay kombinasiyalarining 

koʻpchiligi (10 ta) 100.0 % unuvchanlikka ega boʻldi. 

Oʻsimliklar unuvchanligini aniqlash uchun har bir 

oʻsimlikni alohida hisoblab borildi. Oʻsimliklar 

unuvchanligini boʻyicha eng past natija ota-ona shakllarida 

ssp.punctatum var.gambia turida 8.0 % ni, eng yuqori 

koʻrsatkich ssp.punctatum var. hopi 66.0 % ni tashkil etdi. 

Turaro birinchi avlod duragaylarida esa oʻsimliklar 

unuvchanligini ssp.purpurascens var.el-salvador x 

ssp.mexicanum var. microcarpum palmerii 68.0 % ni, ssp. 

punctatum x ssp. purpurascens duragay kombinasiyasida 

98.0 % ni tashkil etdi. 

Ma'lumki G.hirsutum L. tur vakillari va shu bilan 

birga turaro olingan duragaylar qisqa kun talab qiluvchi 

oʻsimliklardir. 

Yuqorida ta'kidlab oʻtilganidek, ota-ona shakllari va 

turaro birinchi avlod duragaylari maxsus qisqa kun (10 

soatlik) sharoiti yaratilgan vagonlarda oʻstirildi. 

Ota-ona shakllari va turaro birinchi avlod 

duragaylarida fenologik kuzatish natijalari vegetasiya 

davri davomiyligi koʻrsatkichlaridan foydalanib 3 guruhga 

ertapishar, oʻrtapishar, kechpisharlarga ajratib oldik.  

Ertapisharlar ssp.punctatum, ssp.punctatum, 

ssp.purpurascens (qizil), ssp.purpurascens vegetasiya davri 

davomiyligi 131-153 kun, oʻrtapisharlar ssp.purpurascens 

var. bogota, ssp.paniculatum (Rodesia) vegetasiya davri 

davomiyligi 166-175 kun, kechpisharlar vegetasiya davri 

davomiyligi eng koʻp 206-207 kunni tashkil qilgan yovvoyi 

turlar ssp.mexicanum var. nervosum (Jucatan), 

ssp.mexicanum var. nervosum (Victoria), ssp.mexicanum var. 

microcarpum palmerii, ssp.mexicanum var. microcarpum 

palmerii (qoʻngʻir tolali), ssp.purpurascens var. el-salvador, 

ssp.punctatum: var. java, var. florida, var. hopi, var. gambia 

tashkil qildi.  

Natijalardan G.hirsutum L. turining yovvoyi turlar 

va yarim yovvoyi turlar orasida vegetasiya davri 

davomiyligi boʻyicha sezilarli farq borligini xulosa 

qilishimiz mumkin. 

Birinchi avlod duragaylarida yuqoridagi 

koʻrsatkichlar boʻyicha quyidagi natijalar olindi. 

Ertapisharlar vegetasiya davri davomiyligi 143-157 kunni 

(ssp.punctatum x ssp.purpurascens 143 kun), oʻrtapisharlar 

163-187 kunni (ssp.paniculatum (Rodesia) x ssp.mexicanum 

var. microcarpum palmerii 163 kun), kechpisharlar 191-231 

kunni (ssp.punctatum var. gambia x ssp.mexicanum var. 

microcarpum palmerii 191kun) tashkil etdi. 

Birinchi avlod duragaylari orasida hayotining 

birinchi yilida hosilga kirmaganlari ham uchradi (F1-

ssp.purpurascens var. el-salvador x ssp.punctatum, F1-

ssp.punctatum var.florida x ssp.mexicanum var.microcarpum 

palmerii, F1-ssp.punctatum var. java x ssp.mexicanum var. 

microcarpum palmerii). Bu duragaylardan yanvar-fevral 

oylarida hosil olindi. 

Bundan tashqari ssp.mexicanum var. microcarpum 

palmerii (qoʻngʻ.tola) x ssp.mexicanum var. nervosum 

(Victoria), ssp.mexicanum var.microcarpum palmerii

 

3-jadval. 

Ota-ona shaklllari va birinchi avlod duragaylarning fenologik kuzatishlari.  
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№ Ota-ona shaklllari va birinchi avlod duragaylari 
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Kunlar soni 
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1 ssp.mexicanum var.nervosum (Jucatan) 4 55,0 22,0 109 159 207 

2 ssp.mexicanum var.nervosum (Victoria) 4 55,0 39,0 112 166 219 

3 ssp.mexicanum var.microcarpum palmerii 10 100,0 50,0 104 157 207 

4 ssp.mexicanum var.microcarpum palmerii (qoʻngʻir) 5 60,0 40,0 107 156 207 

5 ssp.paniculatum (Rodesia) 5 20,0 10,0 73 113 175 

6 ssp.punctatum var.java 5 60,0 50,0 100 145 207 

7 ssp.punctatum var.florida 5 50,0 50,0 103 154 207 

8 ssp.punctatum var.hopi 10 67,0 66,0 88 120 207 

9 ssp.punctatum var.gambia 6 16,0 8,0 89 117 206 

10 ssp.punctatum 10 25,0 60,0 45 73 131 

11 ssp.punctatum 13 30,0 30,0 48 74 137 

12 ssp.purpurascens var.el-salvador 5 30,0 50,0 96 125 207 

13 ssp.purpurascens 11 50,0 60,0 49 71 153 

14 ssp.purpurascens (qizil) 11 50,0 35,0 45 67 137 

15 ssp.purpurascens var.bogota 13 25,0 60,0 47 73 166 

16 
ssp.mexicanum var.nervosum (Victoria) x ssp.mexicanum 

var.microcarpum palmerii 
4 100,0 92,0 100 125 172 

17 
ssp.mexicanum var.microcarpum palmerii x 

ssp.mexicanum var.nervosum (Victoria) 
4 83,0 80,0 - - - 

18 
ssp.mexicanum var.microcarpum palmerii (qoʻngʻir) x 

ssp.mexicanum var.nervosum (Victoria) 
3 80,0 76,0 - - - 

19 
ssp.punctatum var.gambia x ssp.mexicanum 

var.microcarpum palmerii 
5 90,0 84,0 85 113 191 

20 
ssp.punctatum var.java x ssp.mexicanum 

var.microcarpum palmerii 
4 100,0 90,0 229 272 321 

21 
ssp.punctatum var.florida x ssp.mexicanum 

var.microcarpum palmerii 
4 100,0 78,0 151 182 246 

22 
ssp.paniculatum (Rodesia) x ssp.mexicanum 

var.microcarpum palmerii 
5 97,0 90,0 83 107 163 

23 
ssp.punctatum var.hopi x ssp.mexicanum var.nervosum 

(Jucatan) 
4 100,0 94,0 132 163 221 

24 ssp.punctatum var.florida x ssp.punctatum var.hopi 4 100,0 97,0 128 170 231 

25 
ssp.mexicanum var.microcarpum palmerii x 

G.tricuspidatum ssp.purpurascens 
3 100,0 97,0 104 130 187 

26 
G.tricuspidatum ssp.purpurascens x ssp.mexicanum 

var.microcarpum palmerii 
5 98,0 95,0 75 100 147 

27 
ssp.mexicanum var.microcarpum palmerii x 

G.tricuspidatum ssp.purpurascens (qizil) 
5 96,0 80,0 79 107 150 

28 
G.tricuspidatum ssp.purpurascens( qizil) x ssp.mexicanum 

var.microcarpum palmerii 
3 100,0 97,0 91 115 157 

29 
ssp.mexicanum var.microcarpum palmerii x 

G.tricuspidatum ssp.purpurascens var.el-salvador 
5 83,0 80,0 78 100 148 

30 
G.tricuspidatum ssp.purpurascens var.el-salvador x 

ssp.mexicanum var.microcarpum palmerii 
3 71,0 68,0 - - - 
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31 
G.tricuspidatum ssp.purpurascens var.el-salvador x 

ssp.punctatum 
3 100,0 95,0 146 180 242 

32 ssp.punctatum x G.tricuspidatum ssp.purpurascens 4 100,0 98,0 74 98 143 

33 
G.tricuspidatum ssp.purpurascens var.bogota x 

ssp.punctatum 
4 87,0 94,0 86 112 169 

34 
G.tricuspidatum ssp.purpurascens var.bogota x 

G.tricuspidatum ssp.purpurascens 
3 70,0 90,0 87 114 174 

35 
G.tricuspidatum ssp.purpurascens var.bogota x 

ssp.mexicanum var.microcarpum palmerii 
3 86,0 93,0 92 117 175 

36 
ssp.punctatum var.gambia x G.tricuspidatum 

ssp.purpurascens var.bogota 
5 100,0 83,0 102 129 - 

 

x ssp.mexicanum var.nervosum (Victoria) 

kombinasiyalari birinchi avlod duragaylarida hamma 

gʻunchalar toʻkilib ketdi. 

ssp.punctatum var. gambia x ssp.purpurascens 

var.bogota kombinasiyasida gullar pushtsiz boʻlganligi 

sababli koʻsak hosil boʻlmadi. 

ssp.purpurascens var. el-salvador x ssp.mexicanum 

var. microcarpum palmerii duragay oʻsimligi umuman 

reproduksiya fazasiga kirmadi va oʻzining kuchli 

fotoperiodikligini namoyon qildi. 

Jadval koʻrsatkichlaridan vegetasiya davri 

davomiyligi qisqa (143-157 kun) boʻlgan 

duragaylarning urugʻ unib chiqishidan 

gʻunchalashgacha, gʻunchalashdan gullashgacha, 

gullashdan pishishga qadar boʻlgan davlari ham 

oʻrtapishar va kechpishar duragaylariga qaraganda 

birmuncha qisqaligi koʻrinib turibdi.
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УДК 597.2 

MINGBULOQ TUMAN ZOVURLARIDA UCHROVCHI KUMUSH TOVONBALIQNING MORFOBIOLOGIK 

KO‘RSATKICHLARI. 

Annotatsiya. Maqolada Namangan viloyati Mingbuloq tuman zovurlarida tarqalgan kumush tovonbaliqning morfometrik 

belgilari va ayrim biologik ko‘rsatkichlari masalan gonadalar og‘irligi, mutlaq mahsuldorlik ko‘rsatkichlari, baliqlarning tana uzunligi 

va massasi orasidagi munosabat o‘rganilgan. Baliqlarning o‘sish ko‘rsatkichlarida jobiy allometrik bog‘liqlik mavjudligi aniqlandi.    

Kalit so‘zlar. Morfobiologik, regressiya koeffitsienti, variatsiya koeffitsienti , mutlaq mahsuldorlik, morfometrik, allometrik 

o‘sish. 
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MORPHOBIOLOGY INDICATORS OF THIRD-HAND SILVER CUFF IN THE RESERVOIRS OF MINGBULAQ 

DISTRICT. 

Annotation. The article examines the relationship between the morphometric characteristics and some biological indicators of 

silver crucian carp found in the ditches of the Mingbulok district of the Namangan region, such as the mass of the gonads, absolute 

indicators of productivity, and the relationship between the length and body weight of the fish. It has been established that there is a 

positive allometric relationship in the growth parameters of fish. 
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МОРФОБИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ СЕРЕБРЯНОЙ РЫБЫ, ОБИТАННОЙ В РАЙОНЕ МИНБУЛОК. 

Аннотация. В статье приведено данные по морфометрическим признакам и некоторым биологическим 

показателям серебряного карася в канавах Мингбулакского района Наманганской области. В частности изучено масса гонад, 

абсолютный плодовитость, взаимосвязь роста и массы тела рыб. Определено положительный аллометрический 

взаимосвязь между ростом и массой рыб.  

Ключевые слова. Морфобиологический, коэффициент регрессии, коэффициент вариации, абсолютный 
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Kirish. 

Zovur va drenajlarning ahamiyati shundan iboratki 

ular  qishloq xo‘jaligida foydalanadigan yerlarning yer 

ostidagi sho‘rlashgan suvning  suv-tuz tartibini meyorga 

solib turadi. Hozirgi vaqtda respublikamizdagi barcha 

sho‘rlashgan yerlar drenaj zovurlar bilan ta’minlangan 

hamda ularning umumiy uzunligi 120 ming kilometrga 

teng. Mana shunday zovurlarga ega qishloq xo‘jaligi 

yerlarining sho‘rlashgan suvlardan yuvilish samarasi 

keskin ortadi, natijada tuproq zararli tuzlardan tozalanadi.  

Drenaj zovurlaridan ko‘plab mamlakatlar, masalan AQSH, 

Xitoy, Misr, Jazoir, Italiya va boshqalar foydalanib 

kelishadi. O‘rta Osiyoda ulardan qadimdan 

foydalanishgan, lekin 1940 yillardan boshlab qishloq 

xo‘jaligida keng foydalanila boshladi. Drenaj zovurlari ikki 

turda bo‘ladi: tabiiy va sun’iy. Tabiiy zovurlar daryo, 

ko‘llar o‘zanining qurib qolishi va turli o‘pirilishlar 

natijasida paydo bo‘ladi. Sun’iy zovurlar inson tomonidan 

hosil qilinadi va ular o‘z navbatida beshta kategoriyaga 

bo‘linadi. Ochiq gorizontal zovurlar, yopiq gorizontal 

zovurlar, vertikal zovurlar, aralash zovurlar va vakuumli 

zovurlar. Zovurlarning chuqurligi yer osti suvlarining 

joylashishiga bog‘liq, ya’ni ular yer osti suvlaridan 

pastroqda bo‘lishi kerak va ana shunda ularning samarasi 

yuqori bo‘ladi. Drenaj suvlari odatda nimsho‘r bo‘ladi. 

Drenaj zovurlaridagi bunday o‘ziga xos ekologik muhit u 

yerda yashovchi gidrobiontlarning xususan baliqlarning 

yashash sharoitlarini belgilab beradi. Respublikamiz 

ixtiologlari asosan daryo, ko‘l, suv ombori hamda 

irrigatsion kanallarning ixtiofaunasini o‘rganishgan. 

Masalan Sirdaryo ixtiofaunasi haqida N. A. Seversov va  

A.A. Kushakevichlar 1868-1870 yillarda dastlabki 

ma’lumotlarni taqdim etishgan bo‘lsa, keyingi ixtiologik 

tadqiqotlar L. S. Berg (1948-1949); G. V. Nikolskiy (1933, 

1940); F. A. Turdakov (1952, 1963); V. A. Maksunov (1968); 

G. K. Kamilov (1964, 1965); A. Boltaboyev (1975); M. 

Muxamediyev (1985) va boshqa ixtiologlar tomonidan olib 

borilgan [1,2]. Ushbu tadqiqotlar asosan yirik suv 

havzalarida olib borilgan. Drenaj zovurlarining 

ixtiofaunasini o‘rganish nafaqat Namangan viloyati balki 

butun Farg‘ona vodiysi bo‘yicha ham olib borilmagan. 

Xususan Namangan viloyati drenaj zovurlarida tarqalgan 

kumush tovonbaliqning (Carassius  gibelio)  morfometrik va 

biologik xususiyatlari o‘rganilmagan. Shundan kelib chiqib 

biz o‘z oldimizga ushbu turning morfometrik va ayrim 

biologik ko‘rsatkichlarini o‘rganishni o‘z oldimizga 

maqsad qilib qo‘ydik. 

Material va uslubiyot. Tadqiqot uchun Namangan 

viloyati Mingbuloq  tumani hududidagi drenaj zovur 

suvliklaridan yig‘ildi. Baliqlarni morfometrik 

ko‘rsatkichlarini o‘lchash ishlari umumixtiologik metodlar 

yordamida amalga oshirildi [3]. Barcha o‘lchov ishlari 4% 

li formalinda saqlangan materialda va bitta tadqiqotchi 

tomonidan amalga oshirildi. Baliqlar taksonomiyasini 

Mipabdullayev I.M., Kuzmetov A.R., Qurbonov A.R. 

larning “O‘zbekiston baliqlari xilma-xilligi” [1], 

M.A.Yuldashov, T.V.Salixov, B.G.Kamilovlarning 

“O‘zbekiston baliqlari” [2] aniqlagichlaridan foydalanib 

aniqladik. Baliqlarning tana uzunligi va massasi orasidagi 

munosabat quyidagi formula asosida hisoblangan [4]: 

W=aLb   Bu yerda W-baliqning umumiy og‘irligi (g), L- 

baliqning umumiy uzunligi (sm), a- kesishish koeffitsienti; 

b- regressiya koeffitsienti. Variatsiya koeffitsienti V =
Sx

x
 ∗

 100%   formulasi asosida hisoblab chiqildi. Bu yerda Sx  – 

o‘rtacha qiymatning xatoligi, x - o‘rtacha qiymat [5].   

Tadqiqot natijalari. Kumush tovonbaliq (Carassius 

gibelio) O‘zbekistonga asosan 1951-yil Moskva viloyati 

Savin baliqchilik xo‘jaligidan olib kelinib iqlimlashtirilgan. 

Iqlimlashtirish dastlab Toshkent viloyati baliqchilik 

xo‘jaligidan boshlandi ya’ni bu baliq turi dastlab hovuz 

baliqchiligining obyekti sifatida qaraldi. Tovonbaliqlar 

keyinchalik ushbu xo‘jalik hovuzlaridan boshqa suv 

havzalariga ham tarqala boshlashdi. Keyinchalik esa 

ularning chavoqlari respublikamizning turli 

hududlaridagi suv havzalariga qo‘yib yuborilgan. Shu 

tariqa tovonbaliq respublikamizning deyarli barcha tabiiy 

va sun’iy suv havzalariga keng tarqala boshladi. Dastlabki 

yillari ular hovuz baliq xo‘jaliklarining asosiy boqiladigan 

baliqlaridan biri bo‘lgan. Keyinchalik ulardan ham tezroq 

o‘sadigan va yirikroq o‘lchamlarga yetadigan baliq zotlari 

hovuz baliq xo‘jaliklarining obyektlariga aylandi. 

Tovonbaliq esa nisbatan sekin o‘sganligi uchun baliqchilik 

xo‘jaliklarida boqilmay qo‘ydi va endi ular baliqchilik 

xo‘jaliklarida hashaki baliq sifatida qaralmoqda. Lekin bu 

baliq turi tabiiy suv havzalarida va suv omborlarida hali 

ham ov obyektlaridan biri sanaladi [2].  

Mingbuloq tuman zovurlaridan tutilgan kumush 

tovonbaliqining morfometrik ko‘rsatkichlari o‘rganildi (1-

jadval). Baliqlarning tana uzunligi 10,2-12,9 (o‘rtacha 11,7) 

sm, tana og‘irligi 29,9-74,8 (o‘rtacha 48,4) g ni tashkil etdi 

(2-jadval).  

 

1-jadval. Mingbuloq tuman zovurlarida tarqalgan 

kumush tovonbaliq (Carassius gibelio) ning 

morfometrik ko‘rsatkichlari. 

Ko‘rsatkichlar 
Boshining     uzunligiga nisbatan % 

min mak M±SD CV 

№ 
Boshining uzunligi 

(mm) 
30,4 37,8 34,4±2,5 7,2 

1 
Boshning balandligi 

(peshonadan) 
81,05 89,6 86,3±2,7 3,1 

2 
Boshning balandligi 

(ko‘zdan) 
56,03 66,4 

61,05±3,

2 
5,3 

3 Boshning eni 55,4 67,3 62,1±3,7 6,07 

4 Tumshuq uzunligi % 20,6 30,9 26,9±2,6 9,7 

5 Ko‘z diametri% 21,4 26,6 24,0±1,5 6,5 

6 Interorbital uzunlik% 35,2 43,3 39,2±2,5 6,4 

7 Postorbital uzunlik % 43,4 55,4 49,6±3,6 7,3 

Tananing uzunligiga nisbatan % 

№ 
Standart uzunlik 

(mm) 
102,7 

129,

7 

117,18±8

,9 
7,6 
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1 
Boshining uzunligi 

(HL) 
27,5 32,4 29,4±1,3 4,4 

2 
Tananing maksimal 

balandligi (BDM) 
35,4 42,2 40,1±2,2 5,6 

3 
Tananing maksimal 

eni (BWM) 
16,1 29,0 19,9±3,5 17,8 

4 
Predorsal uzunlik 

(PRD) 
48,6 53,9 51,2±1,6 3,2 

5 

Postdorsal uzunlik 

(orqa suzgich 

qanotdan keyin) 

(PSD) 

17,5 21,3 19,1±1,3 7,0 

6 

Prepelvik uzunlik 

(qorin suzgich 

qanotgacha) (PRP) 

43,8 51,0 47,9±2,1 4,4 

7 

Preanal uzunlik (anal 

suzgich qanotigacha) 

(PRA) 

75,5 80,9 77,7±1,7 2,2 

8 

Dorsal suzgich 

qanotining balandligi 

(DFL) 

16,4 21,0 18,5±1,5 8,2 

9 

Dorsal suzgich qanot 

asosining uzunligi;    

(DFBL) 

34,3 42,8 38,0±2,8 7,4 

10 
Anal suzgich qanot  

uzunligi; (AFBL) 
16,1 19,7 18,1±1,1 6,1 

11 

Anal suzgich 

qanotining asosining 

uzunligi 

8,5 10,3 9,4±0,7 8,0 

12 

Ko‘krak suzgich 

qanotining uzunligi 

(PFL) 

17,0 21,7 19,2±1,6 8,4 

13 

Qorin suzgich 

qanotining uzunligi 

(VFL) 

19,7 
24,0

1 
21,6±1,5 7,02 

14 

Dum suzgich 

qanotining uzunligi; 

(CFL) 

25,5 31,0 27,4±1,6 5,9 

15 

Ko‘krak va qorin 

suzgich qanotlari 

orasidagi  

masofa (PPD) 

16,1 24,0 19,7±2,3 11,8 

16 

Ko‘krak va anal 

suzgich qanotlari 

orasidagi masofa 

45,5 56,0 50,2±2,8 5,7 

17 

Qorin va anal suzgich 

qanot orasidagi 

masofa; (PAD) 

28,3 33,0 31,1±1,2 4,0 

 

1-jadvaldagi ma’lumotlarga ko‘ra predorsal uzunlik 

umumiy tana uzunligining 51,2 (48,6 - 53,9) % ini, preanal 

uzunlik 77,7 (75,5 - 80,9) %, boshi 29,4 (27,5 - 32,4) % ini 

tashkil etdi. Ko‘z diametri bosh uzunligining o‘rtacha 21,4 

% ini tashkil qiladi. Orqa suzgich qanotining balandligi 

orqa suzgich qanoti asosidan o‘lchangan tana 

balandligidan qisqa, qorin suzgichlari ko‘krak 

suzgichlaridan uzun. Boshi tana uzunligini 21,4 - 26,6 % iga 

teng.  Biror belgining variatsion qatori o‘rta kvadrat 

og‘ishni ko‘rsatadi. Aynan variatsiya koeffitsiyenti (CV) 

ayni belgi o‘zgarishining nisbiy darajasini belgilovchi 

o‘lchov sanaladi. Masalan Carassius gibelio ning 

morfometrik belgilari orasida bosh uzunligiga nisbatan 

tumshuq uzunligi (CV - 18,4 %) eng o‘zgaruvchan belgilar 

qatoriga kirgan bo‘lsa, tana uzunligiga nisbatan eng 

o‘zgaruvchan belgilarga  tananing maksimal eni (17,8 %), 

ko‘krak va qorin suzgich qanotlari orasidagi masofa (11,8 

%) kirgan bo‘lsa, o‘rtacha o‘zgaruvchan belgilarga ko‘krak 

suzgich qanotining uzunligi (8,4%), dorsal suzgich 

qanotining balandligi (8,2 %), anal suzgich qanotining 

asosining uzunligi (8,0%) kabi belgilar kirdi. Tana 

uzunligiga nisbatan eng kam o‘zgaruvchan belgilarga 

preanal uzunlik (2,2 %), predorsal uzunlik (3,2%), bosh 

uzunligiga nisbatan boshning balandligi (3,1%) tashkil 

qildi. 

2-jadval. Mingbuloq tuman zovurlarida tarqalgan 

urg‘ochi kumush tovonbaliqlar (Carassius gibelio) ning 

ko‘payuvchanlik xususiyatlari. 

Ko‘rsatich

lar 

Tana 

uzunligi, 

sm 

Tana 

og‘irligi

, g 

Gonada 

og‘irligi, 

g 

Mutlaq 

mahsuld

orlik, 

dona 

Baliqlar 

soni 

min-

mak/o‘rtac

ha 

10,2-12,9 

11,7 

29,9-

74,8 

48,4 

4-9,4__ 

6,3 

989 - 

9584 

3477 

10 

 

Baliqlarda tana vazni hamda uzunlik orasidagi 

bog‘liqlik munosabatlari (LWR) ni tadqiq etish baliqlarning 

populyatsion holati qay darajada ekanligini baholash 

imkonini beradi [6].  LWR uchun  b  qiymatining  joriy 

kutilgan  diapazoni 2,5–3,5 ga teng deb hisoblanadi. Joriy 

diapazon 3 dan yuqori bo‘lishi ijobiy, past bo‘lishi salbiy 

allometrik bog‘liqlikni ko‘rsatadi. Olib borgan tadqiqot 

natijalarimiz ushbu diapazon oralig‘iga mos keldi. 

LWRning b ko‘rsatkichi baliqning vazn to‘plash uchun 

tanasining o‘sishiga qaraganda energiya sarflanganlik 

darajasini ko‘rsatib beradi [7]. Agar holat 2,5-3,5 

diapazonidan tashqari holda bo‘lganida sabab sifatida suv 

haroratining pastligi, yashash sharoitining noqulayligi, 

ozuqa resurslarining yetishmasligi hamda ular bilan 

oziqlanuvchi yirtqichlarning ko‘pligi, ozuqa uchun 

raqobatchilarning ko‘pligi va boshqa omillarga 

bog‘liqligini ko‘rsatish mumkin bo‘lar edi [8]. 

 
1-rasm. Carassius gibelio ning tana uzunligi va tana 

og‘irligi orasidagi munosabatning chiziqli logarifmik 

ifodasi (LWR). 

Muhokama. Mingbuloq tuman zovurlarida tutilgan 

tovonbaliqlarning o‘lchamlari 10,2-12,9 (o‘rtacha 11,7) sm, 

tana og‘irligi 29,9-74,8 (o‘rtacha 48,4) g, gonadalar og‘irligi 

o‘rtacha 6,3 g bo‘lib, mutlaq mahsuldorlik o‘rtacha 3477 

donani tashkil etdi (2-jadval). LWR uchun  b  qiymatining  

joriy kutilgan  diapazoni 2,5–3,5 ga teng deb hisoblanadi. 
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Aynan kumush tovonbaliqning bu ko‘rsatkichi 3 dan 

yuqori bo‘ldi va bu holat jobiy allometrik bog‘liqlik 

mavjudligini ko‘rsatdi (1-rasm). Carassius gibelio ning 

morfometrik belgilari orasida bosh uzunligiga nisbatan 

tumshuq uzunligi (CV - 18,4 %), tana uzunligiga nisbatan 

esa tananing maksimal eni (CV -17,8 %) eng o‘zgaruvchan 

belgilar qatoriga kirdi.  
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DISTRIBUTION AND ECOLOGY OF GASTROPOD MOLLUSCS IN SOME CITIES 

Abstraсt. This article provides information on the distribution and ecology of abdominal mollusks in some cities of Uzbekistan. 

The distribution of species on land by biotopes and water bodies has been studied and analyzed.  

Keywords: City, land, water, mollusks, biotope, forest, meadow, canal, арык 

 

Kirish 

Shaharlarda organizmlar uchun o‘ziga xos yashash 

muhitini hosil bo‘ladi va shaharlarga havoning yuqori 

darajada isishi xos. O‘rta kengliklarda bu yerdagi yillik 

harorat atrofdagi hududlarga nisbatan 1-2°C yuqori 

bo‘lishi mumkin. Ayrim paytlarda esa, masalan, shamolsiz 

ob-havoda tungi soatlarda shahar tashqarisiga qaraganda 

6-8 °C issiqroq bo‘lishi kuzatiladi. Shahar hududining 

aksariyat qismida yog‘ingarchilik tuproqqa singmaydi, shu 

sababli yer osti suvlarining ta’minoti va oqimning tuproq 

tarkibi minimal darajaga tushib qolgan. Shunday qilib, 

harorat va namlik rejimlari tabiiy landshaftlarga nisbatan 

buzilgan. Shu bilan birga, harorat va namlik quruqlik 

mollyuskalarining mavjudligini cheklaydigan asosiy 
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omillardir. Bundan tashqari, shahar infratuzilmasi (binolar 

va ko‘chalar) quruqlik mollyuskalarini ushbu hududda 

joylashtirishni qiyinlashtiradi, bu esa aholi punktlari 

malakofaunasining shakllanishiga ta’sir ko‘rsatmay 

qolmaydi. 

Material va metodika. Suv mollyuskalarini 

yig‘ishda V.I. Jadin [2], N.N. Akramovskiy [1], Ya.I. 

Starabogatov [7] usullaridan, quruqlik mollyuskalarini 

yig‘ishda va tur tarkibini aniqlashda N.A Akramovskiy [1], 

I.M. Lixarev, Ye.S. Rammelmeyer [4] va A.A. Shileyko [8] 

uslublari qo‘llanildi. Mollyuskalarni sanash ma’lum 

maydonlarda olib borildi.  

Olingan natijalar muhokamasi. Tadqiqotlarimiz 

2023-2024-yillar davomida olib borildi. Materiallar  Navoiy 

shahri va Kattaqo‘rg‘on tumanidagi Kattaqo‘rg‘on shahri, 

Kadan va Payshanba shaharchalari hududlaridagi suv 

havzalarining bo‘ylari va qirg ‘oqlari, yo‘llarning chetlari, 

ko‘cha bo ‘ylab va binolar atrofiga ekilgan gazonlar, tabiiy 

o‘tloqlar, inson tomonidan nazorat qilinadigan 

daraxtzorlar, inson tomonidan nazorat qilinmaydigan 

daraxtzorlar, butazorlardan yig‘ildi. Navoiy shahri - 

O‘zbekistonning janubi-g‘arbida, Zarafshon daryosi 

vodiysida, Navoiy viloyatning sharqiy chekkasida, 347 m 

balandlikda joylashgan. Maydoni 60 km². Kattaqo‘rg‘on 

tumani Samarqand viloyatida, Zarafshon vodiysida, 

Narpay kanalining chap sohilida  485 m balandlikda, 

Samarqand shahridan 88 km shimoliy-g‘arbda joylashgan. 

Kattaqo‘rg‘on shahri tuman markazida joylashgan. Undan 

tashqari, Kadan va Payshanba shaharchalari ham tuman 

tarkibiga kiradi. Biz o‘z tadqiqotlarimizni  Navoiy, 

Kattaqo‘rg‘on shahri, Kadan va Payshanba 

shaharchalarida olib bordik. Tadqiqotlarimizning maqsadi 

shaharlarda quruqlik malakofaunasi  tarkibini va 

turlarning tarqalishini o‘rganish hisoblanadi. 

Shaharlar malakofaunasining shakllanishi 

shaharlarning geografik joylashuvi, rel’fi, undagi 

qurilishlar, turlarning kiritilishi va ifloslanish darajasiga 

bog‘liq holda shakllanadi [5,6,9].  

Olib borilgan tadqiqotlar natijasida Navoiy shahrida 

7 oila 9 avlodga mansub 12 tur quruqlik, 2 oila 2 avlodga 

mansub 3 tur suv, Kattaqo‘rg‘on shahrida 9 oila  10 avlodga 

mansub  13 tur quruqlik,  3 oila  3 avlodga 4 mansub  tur 

suv, Payshanba shaharchasida  9 oila  11 avlodga 

mansub  14 tur quruqlik,  1 oila  1 avlodga mansub 2 tur 

suv va Kadan shaharchasida 7 oila  9 avlodga mansub  11 

tur quruqlik mollyuskalari yashashi aniqlandi (1-jadval). 

1-jadval 

Shaharlarda tarqalgan qorinoyoqli mollyuskalarining 

tur tarkibi 

№ Тurlar 

N
av

o
iy

 

К
att

aq
o

‘r
g

‘o
n

 

P
ay

sh
an

b
a

 

K
ad

an
 

1 

Succinea 

putris (L, 

1758) 

- - + + 

2 

Oxloma 

elegans (Risso, 

1826) 

+ + - - 

3 

Cochlicopa 

lubrica 

(Müller, 

1774) 

+ + + + 

4 

Pupilla 

muscorum 

(L.,1758) 

 + +  

5 

Vallonia 

pulchella 

(Müller, 

1774) 

+ + - - 

6 

Vallonia 

costata 

(Müller, 

1774) 

+ - - - 

7 

Deroceras 

sturanyi 

(Simroth, 

1894) 

- - + - 

8 

D. caucasicum 

(Simroth, 

1901) 

+ + - + 

9 

D. laevi 

(Müller, 

1774) 

- + - + 

10 

Lytopelte 

maculata 

(Koch et 

Heynimann, 

1874) 

+ + + + 

11 

Candaharia 

levanderi 

(Simroth, 

1901) 

+ + + + 

12 

Candaharia 

izzatulaevi 

Likharev et 

Wiktor, 1980 

+ + + + 

13 

Zonitoides 

nitidus 

(Müller, 

1774) 

 + + + 

14 

Macrochlamys 

sogdiana 

(Martens, 

1874) 

+ + + + 

15 

Macrochlamys 

turanica(Mart

ens, 1874) 

+ - - - 

16 

Phenacolimax 

annularis 

(Studer, 1820) 

  +  

17 

Leucozonella 

mesoleuca 

(Martens, 

1882) 

+ + + + 

18 

Xeropicta 

candaharica 

(L. Pfeiffer, 

1846) 

+ + + + 
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19 

Lymnaea 

truncatula 

(Müller, 

1774) 

+ + + - 

20 

Lymnaea 

auricularia 

(L., 1958) 

+ + + - 

21 

Costatella 

acuta 

(Draparnaud,

1805) 

+ + - - 

22 

Anisus (G.) 

ladacenis 

(Nevill, 1878) 

- + - - 

 Jami: 15 17 14 11 

Izoh: +mavjud turlar 

 

Tadqiqot olib borilgan hududlarda turlar tarkibi 

quyidagi biotoplar bo‘yicha olib borildi va tahlil qilindi: 

suv havzalarining bo‘ylari va qirg‘oqlari-shaharlarda suv 

havzalari kichik hovuzlar, turli kattalikdagi ariqlar, 

o‘rtacha kattalikdagi ko‘llar ko‘rinishida bo‘lib, ularning 

chetlari va qirg‘oqlarida gidrofil va mezofil turlar: Succinea 

putris, Oxloma elegans, Cochlicopa lubrica, Zonitoides nitidus, 

Macrochlamys sogdiana uchraydi.  

Yo‘llarning chetlari. Shaharda binolar qurilishi, 

jadalligi, ularning orolli ko‘rinishda boriishi, turli 

kattalikdagi yo‘llarning, ko‘chalarning paydo bo‘lishiga 

olib keladi. Shaharlarda hozir ko‘kalamlashtirishga keng 

e’tibor qaratilishi va yo‘llarning chetlariga turli manzarali 

o‘simliklarning ekilishi va doimiy ravishda sug‘orilib 

turilishi qorinoyoqli molluskalarning tarqalishi uchun 

qulay sharoit yaratadi. Bu biotoplarda Cochlicopa lubrica, 

Deroceras sturanyi, Lytopelte maculate, Candaharia levanderi, 

Zonitoides nitidus, Leucozonella mesoleuca, Xeropicta 

candaharica uchraydi.  

Ko‘cha bo‘ylab va binolar atrofiga ekilgan 

gazonlar. Ekilgan gazonlar g‘alladoshlar oilasiga mansub 

o‘simliklar bo‘lib, tinimsiz ishlov berilib, o‘rilib boriladi. 

Gazon qoplamining doimiy o‘rilishi natijasida tuproq 

yuzasi ochiladi va quriydi. Bu esa mollyuskalar uchun 

noqulay sharoit kelib chiqishiga sabab bo‘ladi. Biotopda 

Cochlicopa lubrica, Lytopelte maculate, Zonitoides nitidus, 

Xeropicta candaharica lar uchraydi. 

Inson tomonidan nazorat qilinadigan daraxtzorlar. 

Bu guruhga parklar, xiyobonlar, yo‘l chetidagi 

daraxtzorlar, bog‘lar kiradi. Bu yerda inson tomonidan 

xo‘jalik faoliyati axlatlarni olish, xazonlarni yo‘qotish, o‘t 

qoplamini doimiy ravishda o‘rib turish) sababli turlar soni 

kam.  Bu biotop uchun Deroceras caucasicum, D. laevi, 

Candaharia izzatulaevi, Phenacolimax annularis, Cochlicopa 

lubrica, Zonitoides nitidus, Xeropicta candaharica turlari xos. 

 Inson tomonidan nazorat qilinmaydigan 

daraxtzorlar. Tashlandiq daraxtzorlar, qurilishga yaroqsiz 

joylarni o‘z ichiga oladi. Xazon to‘shalmalari, yerda yotgan 

daraxt shoxlari, o‘t va buta yarusining rivojlanishi bu 

hududda mollyuskalar yashaydigan statsiyalarni katta 

miqdorda yaratilishiga sabab bo‘ladi. Bu biotopda Vallonia 

pulchella, V. costata, Deroceras caucasicum, D. laevi, Candaharia 

izzatulaevi, Macrochlamys turanica, Phenacolimax annularis, 

Cochlicopa lubrica, Lytopelte maculate, Zonitoides nitidus, 

Xeropicta candaharica, Pupilla muscorum turlari uchraydi. 

Tadqiqot hududida gigrofillardan-Succinea putris, 

Oxloma elegans, Cochlicopa lubrica, Deroceras laevi, Lytopelte 

maculata, Zonitoides nitidus, mezofillardan - Vallonia costata, 

V. pulchella, Deroceras sturanyi, D. caucasicum, Candaharia 

izzatulaevi, C. levanderi,  Pupilla muscorum, Phenacolimax 

annularis, Macrochlamys turanica, M. sogdiana, Leucozonella 

mesoleuca,  kserofillardan - Leucozonella rufispira, Xeropicta 

candaharica turlari uchraydi.  

Shaharlarda suv havzalari sonining cheklanganligini 

hisobga olgan holda, mollyuskalarning uchrashi bo‘yicha 

suv havzalari 2 ta guruhga ajratildi. Birinchi guruhga 

kanallar, ko‘llar va suv omborlarida yashovchi turlar 

kiradi, ya’ni unga Lymnaea auricularia, Lymnaea truncatula, 

Anisus ladacenis va Costatella acuta lar mansub. Ikkinchi 

guruhga kichik suv havzalari: ariqlar va turli ko‘lmaklarda 

yashovchi turlar kiradi va bu guruhga Lymnaea auricularia 

va Lymnaea truncatula taalluqli. Turlarning uchrash 

chastotasi bo‘yicha Lymnaea auricularia, Anisus ladacenis lar 

oldingi o‘rinlarda turadi va ular hududda keng tarqalgan 

suv mollyuskalaridir. 

Suv mollyuskalari oziqlanishi, yashash biotoplariga 

ko‘ra ekologik guruhlarga ajratiladi [3]. Fitofil (suv 

o‘simliklari to‘dalari orasida yashovchi turlar) 

mollyuskalarga - Lymnaea auricularia, Costatella acuta lar 

mansub. Bundan tashqari, Costatella acuta evribiont (atrof 

muhit tabiiy sharoitining keng diapazonida yashay 

oladigan va ayrim o‘zgarishlarga moslanuvchi) tur 

hisoblanadi, ya’ni u aralash biotoplarda uchraydi. 

Madikollar - sachratqi suvlar, nam biotoplarda yashovchi 

turlar bo‘lsa, telmatofillar - ko‘lmaklar, oqmas suvlar va 

quriyotgan suv havzalarida hayot kechiradi. Lymnaea 

truncatula  madikol, telmatofil tur. Anisus ladacenis ham 

telmatofil guruhga mansub. Shaharlarda suv qorinoyoqli 

mollyuskalari turlarining kam tarqalganligining asosiy 

sabablari sifatida  tabiiy suv havzalarining kamligi, 

ifloslanganligi va  mozaik holda joylashganligi, mavjud 

sun’iy suv havzalarining esa kichikligi va inson tomonidan 

tinimsiz foydalanishini (tozalanishi, uy parrandalari va 

baliq boqishi) ko‘rsatish mumkin. 

Xulosa qilib aytish mumkinki, o‘rganilgan 

shaharlarda quruqlik gastropodаlarining tur tarkibi 

nisbatan xilma-xildir. Biroq, barcha aniqlanganlarning 

taxminan uchdan bir qismi umumiy turlar. Shu munosabat 

bilan shaharlar faunistik jihatdan o‘rtacha o‘xshashlikka 

ega. Turlar soni bo‘yicha eng kambag‘ali o‘cha bo‘ylab va 

binolar atrofiga ekilgan gazonlar hisoblanadi.  Shuningdek, 

o‘tloqlar va yo‘l qiyaliklari urbanizatsiyalashgan 

hududlarga xos bo‘lmagan turlarning yashashi uchun 

sharoitlar yaratiladi.
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ELAEAGNUS MACROPHYLLA THUNB. VA SHEPHERDIA CANADENSIS (L) NUTT.TURLARINI VEGETATIVE 

KO‘PAYTIRISH ISTIQBOLLARI 

Annotatsiya. Ushbu maqolada Elaeagnaceae Juss. oilasiga mansub Elaeagnus L. va Shepherdia Nutt. turkumi 

turlarining( Elaeagnus macrophylla Thunb. va Shepherdia canadensis (L) Nutt.) xalq xo‘jaigida ahamyati va vegetativ ko‘payishiga 

qaratilgan. Tajribalar Sharof Rashidov nomidagi SamDU Botanika bog‘ining tajriba maydonchasida olib borildi. Tadqiqotlar natijasi  

S. canadensis va E. macrophylla turlar qalamchalarini har xil o‘lchamlarda va har xil muddatlarda  ekilishiga va qalamchalarning ildiz 

olishiga hamda  o‘stiruvchi moddalarning ta’siriga qarab olingan natijalar haqida bayon etilgan. 

Kalit so‘zlar. Elaeagnaceae, Elaeagnus, Shepherdia, vegetativ ko‘payish, xushmanzara, bio-faol birikma, buta, qalamchalar. 
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ELEAAGNUS MACROPHYLLA ThUNB. И ПЕРСПЕКТИВЫ ВЕГЕТАТИВНОГО РАЗМНОЖЕНИЯ ВИДОВ 

SHHEPHERDIA CANADENSIS (L) NUTT. 

Аннотация. В данной статье основное внимание уделено хозяйственному значению и вегетативному размножению 

видов (Elaeagnus macrophylla Thunb. и Shepherdia canadensis (L) Nutt.) из родов Elaeagnus L. и Shepherdia Nutt., принадлежащих 

к семейству Elaeagnaceae Juss. Эксперименты проводился на опытном участке ботанического сада СамГУ имени Шарофа 

Рашидова. Описаны результаты исследований по влиянию стимуляторов корнеобразования и фитогормонов на укоренение 

и интенсивность роста черенков видов S. canadensis и E. macrophylla разного размера и в разные сроки. 

Ключевые слова. Elaeagnaceae, Elaeagnus, Shepherdia, вегетативное размножение, декоративное, биологически 

активное соединение, кустарник черенки. 
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PROSPECTS OF VEGETATIVE PROPAGATION OF THE NUTT.SPECIES ELAEAGNUS MACROPHYLLA THUNB. 

AND SHEPHERDIA CANADENSIS (L) 

Abstract. This article focuses on the economic significance and vegetative propagation of species (Elaeagnus macrophylla Thunb. 

and Shepherdia canadensis (L) Nutt.) from the genera Elaeagnus L. and Shepherdia Nutt., belonging to the family Elaeagnaceae Juss. 

The experiment was conducted at the experimental plot of the Botanical Garden of SamSU, named after Sharof Rashidov. The results 
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of studies on the influence of rooting stimulators and phytohormones on the rooting and growth intensity of cuttings of S. canadensis 

and E. macrophylla species of different sizes and at different times are described. 

Keywords. Elaeagnaceae, Elaeagnus Shepherdia, medicinal plant, ornamental, biologically active compound, shrub, cuttings 

 

Kirish. 

So‘nggi yillarda aholi sonining oshishi dorivor, efir 

moyli, ozuqabop o‘simliklarga bo‘lgan talabining  ortishiga 

olib kelmoqda. Botanik tadqiqotlar asosida hududlarning 

dorivor o‘simliklari tarkiblarini aniqlash, ularni ishlab 

chiqarishga joriy etish, aholini dorivor va oziq – ovqat 

mahsulotlariga bo‘lgan talabini qondirishga xizmat qiladi. 

Shunga ko‘ra, muhim xo‘jalik ahamiyatiga ega bo‘lgan, 

Yevropa, Osiyo va Shimoliy Amerikada tarqalgan 

jiydadoshlar (Elaeagnaceae Juss. ) oilasida 3 turkum va 55 ga 

yaqin turlar ustida tadqiqotlar olib borish muhim 

hisoblanadi. 

Adabiyotlar tahlili: Elaeagnus L. turkumining 

Elaeagnus macrophylla Thunb. turi Yaponiya, Koreyaning 

pasttekislikdagi chakalakzorlarda, ayniqsa dengiz 

yaqinida o‘sadi. Shepherdia Nutt. turkumi turlari  esa 

Shimoliy Amerika, Alyaskadan Shimoliy Meksikagacha 

tarqalgan.  Shepherdia canadensis (L) Nutt. deb ataluvchi turi 

manzarali o‘simlik sifatida Samarqand, Toshkent 

xiyobonlarida ekib o‘stirilmoqda. Ikkala tur ham doimiy 

yashil butalar bo‘lib, xushmanzara, shifobaxsh 

xususiyatlari tufayli odamlar e’tiborida [3]. 

1759-yilda Amerikalik, Kanadalik meva 

yetishtiruvchilar S.canadensis ga qiziqish bildirishib, 

madaniylashtira boshladilar. Rus olimi  I.V. Michurin bu 

o‘simlik rus bog‘lari uchun juda istiqbolli degan xulosaga 

keldi va mamlakatda I.V. Michurin sababli bugungi kunga 

kelib, katta mevali navlari olinmoqda [1]. 

XVIII asrda Sheferdiya (Shepherdia Nutt.) Liverpul 

botanika bog‘ining ish boshqaruvchisi Jon Shephard (J. 

Shephard 1764-1836) sharafiga nomlangan. Ammo bundan 

ancha oldin Sheferdiya Amerika qit’asidagi hindularga 

ma’lum bo‘lgan. Ular bizon go‘shtini uzoq muddatda 

saqlash uchun uning mevalaridan foydalanishgan [4]. 

XX asrdan boshlab Sh. сanadensisga insonlar 

tomondan jiddiy qiziqish boshlanib, Kanada axolisi 

Sheferdiya plantatsiyalarini tashkil qilib, mevasi yirik 

Sheferdiya navlarining selektsiyasini amalga oshirdilar [5]. 

Ilmiy nomidan tashqari, Sheferdiyaning boshqa 

ko‘plab mahalliy nomlari ham  mavjud: Amerika 

chakandasi, sovunli rezavor meva, bizon rezavor mevasi, 

quyon rezavor mevasi. Bizda esa uni ko‘pincha qizil 

chakanda deb atashadi. AQSh aholisi  binolarni sheferdiya 

butalari bilan bezashni yaxshi ko‘rishadi. Undan landshaft 

dizaynida keng foydalanishadi [2]. 

Sheferdiya  mevasi tarkibida juda ko‘p miqdorda C, 

A, P, E vitaminlari, karotin, pektin, saxaroza, taninlar, 

organik kislotalar mavjud. Askorbin kislotasi mavjudligi 

sababli, meva ajoyib immunomodulyator hisoblanadi. U 

shamollash va yuqumli kasalliklarga qarshi kurashda 

yordam beradi, depressiv holatlarni yo‘q qiladi. E vitamini 

teri hujayralarini yoshartirishga yordam beradi. 

Tarkibidagi karotin yaxshi ko‘rish, sog‘lom qon-tomir 

tizimi uchun kerak. U tanani zararli moddalardan 

tozalaydi, zararli bakteriyalardan himoya qiladi [8]. 

Sheferdiya mevalari va barglaridan tayyorlangan 

damlamalarni kuz-qish mavsumida, gripp, o‘tkir 

infektsiyalar epidemiyasi boshlanganida iste’mol qilish 

foydalidir [8]. 

Jiydadoshlar oilasida eng katta turkum bu - 

Elaeagnus L. 50 ga yaqin turni tashkil qiladi. Elaeagnus 

macrophylla Thunb. turi Shvetsiyalik botanik, tabiatshunos 

tadqiqotchi Karl Piter Tunberg tomonidan 1784 yilda 

aniqlangan [11].  

E. macrophylla manzaralilikdan  dorivorgacha 

bo‘lgan bir nechta foydali xususiyatlarga ega. O‘simlik 

ko‘pincha jozibali kumush barglari va xushbo‘y gullari 

uchun manzarali buta yoki kichik daraxt sifatida o‘stiriladi, 

bu esa uni landshaft bog‘lari, to‘siqlar va tuproq eroziyani 

oldini olish uchun ekiladi [7]. 

O‘simlikning mevasi Xitoy tibbiyotida yo‘tal, tomoq 

og‘rig‘i va boshqa nafas olish kasalliklarini davolash uchun 

ishlatilgan. Bundan tashqari, o‘simlik havodagi azotni 

o‘zlashtirishga ega, ya’ni u atmosfera azotini o‘simliklar 

tomonidan ishlatiladigan shaklga aylantiradi va tuproq 

unumdorligini oshiradi [9] 

Mevasi A, C va E vitaminlari, flavanoidlar va boshqa 

bio-faol birikmalarning boy manbaidir. Shuningdek, meva 

uchun juda g‘ayrioddiy bo‘lgan yana bir muhim jihati 

yog‘ kislotasining bo‘lishidir. U saraton kasalligini 

kamaytirishga, saraton o‘simtasini o‘sishini to‘xtatish 

qobilyatiga ega [6]. 

Tadqiqot obekti va metodologiyasi. Yer sharining 

O‘rta kengligida tarqalgan, Elaeagnaceae Juss. oilasiga 

mansub Shepherdia Nutt.va  Elaeagnus L. turkumlarining 

Shepherdia canadensis (L) Nutt. va Elaeagnus macrophylla 

Thunb. turlari tadqiqotlar obe’kti sifatida olindi. 

Bu tadqiqotni olib borishda S. Shalit, F.Mak-Millan 

Brouz uslubi bilan va qo‘llanmalari asosida bajarildi [7-8]. 

Bu tadqiqotni olib borishda qiyosiy tahlil asosida, 

ya’ni qalamchalarning  dala sharoitida ko‘karishi Sharof 

Rashidov nomidagi SamDU Botanika bog‘ining tajriba 

maydonchasida olib borildi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili: Sh. canadensis 

va E. macrophylla urug‘lari bilan bir qatorda qalamchalari 

yordamida ham ko‘paytirish mumkin. Turkum turlarining 

vegetativ uslubda ko‘paytirish urug‘larga nisbatan qulay 

hisoblanadi. Buning asosiy sababi, birinchidan, kam 

mehnat talab etilsa, ikkinchidan, xuddi shu o‘simlikning 

sof formasini olish imkoniyati beradi va uchinchidan esa 
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vegetativ yo‘l bilan ko‘paytirish natijasida tez mevaga 

kiradi. Qalamchalar o‘simliklarni vegetativ ko‘paytirish 

usullaridan biridir. U mevali, manzarali, shuningdek, ba’zi 

dorivor, texnik va boshqa o‘simliklarini yetishtirishda keng 

qo‘llaniladi. Qalamchalar ona o‘simlikdan ajratilganda 

poya, ildiz va barg qismlarining yetishmayotgan a’zolarni 

(tegishli sharoitlarda) va butun o‘simlikning hayotiy 

faoliyatini tiklashga qodir bo‘lgan xossalariga asoslanadi. 

Qalamchalar bilan ko‘paytirilganda yosh avlod butunlay 

mustaqil ko‘payadi, ya’ni ona o‘simlik bilan aloqasi uziladi. 

Ammo qalamchalarning ildiz olishi ona o‘simlikda 

to‘plangan zaxira oziq moddalariga bog‘liq. Bu moddalar 

dastlabki kunlarda, qalamchalarda barglar va ildizlarning 

rivojlanishigacha bo‘lgan vaqtda juda zarur [9]. 

Sh. canadensis va E. macrophylla turlarning sifatli 

formalarini tanlab, ulardan qalamchalar tayyorlandi. 

Qalamchalar tayyorlashda ularning o‘lchamiga, yoshiga, 

tayyorlash vaqtiga hamda ekiladigan tuproqning 

tuzilishiga e’tibor berildi. Birinchi tajribadagi qalamchalar 

noyabr oyining oxirida, ikkinchi tajribada esa erta bahorda 

(fevral oyining oxirida), o‘simlik uyg‘onishidan oldin 

olinib, ekildi. Ikkala tajribadagi qalamchalar besh xil 

o‘lchamda (10-15 sm, 15-20 sm, 20-25 sm, 25-30 sm, 30-35 

sm) kesilib, bir yillik (eni 3-5 mm), ikki yillik (eni 6-9 mm) 

va uch yillik (eni 10-14 mm) novdalardan olindi. 

Qalamchalar ekilishi bilan suv berildi va tuproq 

aeratsiyasini ta’minlash maqsadida tuproq yumshatib 

turildi. Bundan tashqari  tajribada qalamchalarni ildiz 

olishini tezlashtirish maqsadida 2 soat mobaynida 

kornavin qorishmasida saqlab, 6 xil substratda:qora qum, 

qizil qum, torf, biogumus, oddiy yer tuproq, suvga ekildi. 

Qalamchalar ekilgandan so‘ng, ularga ham  shu zahotiyoq 

suv berildi va tuproq aeratsiyasini ta’minlash maqsadida 

tuproqqa ishlov berildi.  

Tajriba yakuni shuni ko‘rsatdiki, erta bahorda 

ekilgan umumiy 300 dona qalamchalardan 200 donasi (67 

%), kuzda ekilgan 300 dona qalamchalardan 130 donasi (43 

%) ko‘kardi. Tajribadagi bir yillik novdalardan eni 3-5 mm, 

uzunligi 15-25 sm, ikki yillik novdalardan 5-9 mm, 20-30 

sm, uch yillik novdalardan 10-14 mm, 20-30 sm hajmdagi 

qalamchalarning ko‘karuvchanligi ijobiy bo‘ldi. Kuzda 

ekilgan  bir yillik qalamchalar bahorgi qalamchalarga 

nisbatan erta ko‘kardi va vegetatsiya oxirida ularning 

o‘sish sur’ati bahorgi qalamchalarga nisbatan yuqori bo‘ldi. 

Qalamchalarning yoshiga qarab o‘tkazilgan tajribani 

quyidagicha izohlash mumkin. Bir yillik va ikki yillik 

novda-qalamchalarining umumiy ko‘karuvchanlik 

darajasi ko‘p yillik novdalarga nisbatan ustun bo‘ldi.  Bir 

yillik qalamchalar kuz fasliga nisbatan bahorda ekilsa, 

ularning ko‘karuvchanlik miqdori oshishi tajribada 

aniqlanib, bahorgi bir yillik qalamchalarning 84% o‘sib 

chiqishi aniqlandi. Ikki yillik novdalarda bu ko‘rsatgich 73 

% tashkil qildi. Uch yillik novdalarda esa 44 % kuzatildi. 

qilingan tajribamizdan ko‘rindiki, yaxshi o‘git bilan 

ta’minlangan qora qumli tuproqqa  va torfga ekilgan 

qalamchalar ildiz chiqishiga va uning rivojlanish 

xususiyatiga tasir kursatish tajribada aniqlandi. Qora 

qumdagi qalamchalar vegetatsiya oxirida 9.7 sm ga yetib, 

o‘n kunlik o‘rtacha o‘sish sur’ati 0.3 sm ga yetdi. Torfga 

ekilgan qalamchalar vegetatsiya oxirida 5.7 sm ga yetib, o‘n 

kunlik o‘rtacha o‘sish sur’ati 0.2 sm ga yetdi. novdalarda 

esa 44 % kuzatildi. Tajriba natijalari  1-jadvalda keltirilgan.   

1-jadval. 

Sh. canadensis va E. macrophylla  qalamchalarini har xil o‘lchamda va har xil muddatda         ekilishiga qarab olingan 

natijalar 

Tajriba xillari 
Qalamchalar 

hajmi, cm 

Qalamchalarni ekish muddati va ko‘karuvchanligi 

Bahorda 
ekildi ko‘kardi 

Kuzda 
Ekildi ko‘kardi 

dona dona % dona dona % 

Bir yillik novdalar 

10-15  20 18 90  20 7 35 

15-20  20 19 95  20 19 95 

20-25  20 18 90  20 16 80 

25-30  20 16 80  20 11 55 

30-35  20 13 65  20 8 40 

Ikki yillik novdalar 

10-15  20 16 80  20 8 40 

15-20  20 17 85  20 10 50 

20-25  20 16 80  20 9 45 

25-30  20 13 65  20 8 40 

30-35  20 11 55  20 5 25 

Uch yillik novdalar 

10-15  20 10 50  20 6 30 

15-20  20 12 60  20 7 35 

20-25  20 9 45  20 6 30 

25-30  20 7 35  20 5 25 

30-35  20 5 25  20 5 25 
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Qilingan tajribamizdan ko‘rindiki, yaxshi o‘git bilan 

ta’minlangan qora qumli tuproqqa  va torfga ekilgan 

qalamchalar ildiz chiqishiga va uning rivojlanish 

xususiyatiga tasir kursatish tajribada aniqlandi. Qora 

qumdagi qalamchalar vegetatsiya oxirida 9.7 sm ga yetib, 

o‘n kunlik o‘rtacha o‘sish sur’ati 0.3 sm ga yetdi. Torfga 

ekilgan qalamchalar vegetatsiya oxirida 5.7 sm ga yetib, o‘n 

kunlik o‘rtacha o‘sish sur’ati 0.2 sm ga yetdi  (1. Rasm). 

 

1-rasm. Shepherdia canadensis (L) Nutt. va 

Elaeagnus macrophylla Thunb.ning qalamchalari orqali 

ekish jarayoni. 

Natijalar  shuni ma’lum qildiki eng past ko‘rsatkich 

kuzda ekilgan uch yillik novdalardan olingan bo‘lib, yani 

29% tashkil qildi. Bunga asosiy sabab zahira ozuqa 

moddalarning kam bo‘lishi bilan izohlanadi.   

Bulardan tashqari qalamchalarga o‘stiruvchi 

moddalarning (kornavin) ta’siri o‘rganildi. Buning uchun 

erta bahorda 200 dona qalamchalar tayyorlanib, birinchi 50 

donadan qalamchalarni o‘tkazish oldidan kornavin 

moddasining 0,001% ga va  50 dona qalamchalar 0,01% 

gacha bo‘lgan suvdagi eritmasiga 2 soat mobaynida 

ushlandi. Ikkinchi 100 dona qalamcha ishlov berilmasdan 

ekildi. Tajriba natijalari  2-jadvalda keltirilgan. 

 2-jadval 

E. macrophylla va Sh. canadensis  qalamchalarning ildiz olishiga  o‘stiruvchi moddalarning ta’siri                            

Tajriba  xillari 
Qalamchalar  soni (dona) 

Ko‘karuvchanlik, % 
ekildi Ko‘kardi 

0,01% eritmada saqlangan 

qalamchalar 

0,001% eritmada saqlangan 

qalamchalar 

Ishlov berilmagan qalamchalar 

50 

50 

100 

30 

27 

50 

60,0 

54,0 

50.0 

 

 Tadqiqotlar natijasida ishlov berilgan 

qalamchalarning ishlov berilmagan qalamchalarga1 

nisbatan erta rivojlanishi aniqlandi va ular 60%  ni tashkil 

etdi. Ishlov berilmagan qalamchalarning o‘sishi esa 50% 

tashkil etdi. O‘stiruvchi moddalar qalamchalarning ildiz 

paydo qilishiga va keyingi rivojlanishiga ham ta’sir etishi 

aniqlandi. 

 

 

 

Xulosa. 

Tajribamiz natijasi shuni kursatdiki, E. macrophylla va 

Sh. canadensis turlari ekiladigan tuproqning tuzilishiga 

ko‘ra qora qum va torfda yaxshi o‘sishi, bir yillik va ikki 

yillik qalamchalar kuz fasliga nisbatan bahorda ekilsa, 

ularning ko‘karuvchanlik miqdori oshishi tajribada 

aniqlandi. Ishlov berilmagan qalamchalar  50% ni, ishlov 

berilgan qalamchalar esa 60% ni tashkil qilib erta 

rivojlanishi va qalamchalarning ildiz paydo qilishiga va 

keyingi rivojlanishiga ham ta’sir etishi  ham aniqlandi. 
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Annotation. The topic "Study of populations of Tulipa scharipovii Tojiboyev species distributed in the flora of the Fergana 

Valley" is probably related to botanical research or scientific research in the field of ecology. This topic is aimed at studying the flora of 
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Kirish 

Maʼlumki, T. scharipovii Farg‘ona vodiysining noyob 

(IUCN 2023) va endemik turi hisoblanib (Tojibaev va bosh. 

2022; Khasanov 2019), asosan Chap adirliklarining 

sho‘rxok tuproqlarida uchraydi (Dekhkonov 2023). 

Administrativ nuqtai nazardan tur Namangan viloyati, 

Pop, Chust, To‘raqo‘rg‘on va Kosonsoy tumanlarida, 

botanik-geografik jihatdan O‘zbekistonning Chorkesar 

botanik-geografik rayonida tarqalgan (Asatulloev va bosh. 

2023; Tojibaev va boshq. 2020). Mazkur tur akademik K. 

Tojiboyev (2009) tomonidan fanga yangi tur sifatida 

kiritilgan. Tur mofologiyasi (Dekhkonov va boshq. 2022), 

taksonomiyasi (Tojibaev va boshq. 2022), fitogeografiyasi 

(Asatulloev va bosh. 2023; Dekhkonov 2023), muhofaza 

masalalariga (Asatulloev va bosh. 2022; Dekhkonov va 

bosq. 2023; 2022) oid tadqiqotlar yetarli darajada 

o‘rganilgan bo‘lsada, tur populyatsiyalarini hozirgi holati 

bo‘yicha tadqiqotlar o‘tkazilmagan. Yuqoridagilarni 

hisobga olib, mazkur maqolada Farg‘ona vodiysining 

noyob va endemik turi hisoblangan Tulipa scharipovii 

Tojiboyev turi populyatsiyalarini tarqalgan hududi, ularni 

hozirgi holati bo‘yicha maʼlumotlar beradi Mazkur ishda 

ushbu lolani uchrash manzili va ularning uzoqlik 

darajasidan kelib populyatsiyalari 5 ta guruxga ajratildi. 

Tur populyatsiyalari va ular uchraydigan manzillar: 

1.Namangan viloyati To‘raqo‘rg‘on tumani Yortepa 

hududidagi Chap adirligi; 

2.Namangan viloyati Chust tumani Rezaksoy suv 

ombori Shimoliy sharqiy qismidagi adirliklar; 

3.Namangan viloyati Chust tumani Axcha qishlog‘i 

adirliklari; 

4.Namangan viloyati Pop tumani Uyg‘ursoy 

qishlog‘i, Chap adirliklari; 

 

1-rasm. T. scharipovii populyatsiyalari tarqalgan 

hududlar xartasi 

Quyida turni 4 ta hududda tarqalgan 

populyatsiyalarini fitogeografiyasi, ekologiyasi, 

fenologiyasi va taxdidlari bo‘yicha maʼlumotlar keltirilgan. 

1-populyatsiya hududi.  Yortepa-Baymoq adirlari 

Mazkur hudud To‘raqo‘rg‘on tumani Yortepa 

qishlog‘i va Chust tumani Baymoq qishloqlari oralig‘ida 

joylashgan Chap adirliklarini sharqiy-shimoliy qismi 

hisoblanadi. Hudud To‘raqo‘rg‘on tumanini Yortepa 

adirliklaridan toki Chust tumani Baymoq adirliklarigacha 

cho‘ziladigan katta hududni qamrab oladi. Janubdan 

Rizaksoy sum ombori joylashgan hududga bog‘langan 

bo‘lsa, shimolda Aytaram qishlog‘igacha boradi. 

 
2-rasm. Yortepa-Baymoq adirlarining xaritasi 

Hudud asosan oq va sho‘r turoqli adirliklardan 

iborat. Ayniqsa mazkur hudud suv taʼminoti 

o‘tkazilganligi, aholi yashash manzillariga yaqinligi va yer 

ochish imkoniyalari mavjudligi uchun o‘ta tez 

o‘zlashtirilayotgan va shag‘al resurslari tekin kovlab 

olinayotgan hamda aholiga yaqin hudda joylashganligi 

uchun chorvachilik faoliyati olib boriladigan hududlardan 

biri bo‘ladi. Tur uchun antropogen bosim o‘ta yuqori 

hisoblanadi. Tur individlari juda siyrak joylashgan bo‘lib, 

indivdlar soni 500 taga yetmaydi. Tadqiqot davomida 

turning yosh individlari aniqlanmadi. O‘simlikning 

gullashi mart oyining birinchi yarmidan boshlangan. Tur 

ko‘p hollarda gullashga ulgurmaydi. Yerlarni intensiv 

o‘zlashtirilishi o‘simlikni butunlay yo‘qolib ketishiga sabab 

bo‘ladi. O‘rganilayotgan hudduda T. intermedia hamda T. 
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bifloriformis turlari ham aniqlangan. Quyida mazkur 

hududdagi antropogen bosim va tur namunasi keltirilgan. 

 
3-rasm. Yortepa-Baymoq adirlarida tur tarqalgan 

hudud va unga antropogen omillar taʼsiri 

2-populyatsiya hududi.  Namangan viloyati Chust 

tumani Rezaksoy suv ombori Shimoliy sharqiy qismidagi 

adirliklar; 

Ryezaksoy suv ombori Chap adirlarini g‘arbdan 

Xonobod, Muruldi, Uyg‘ursoy kabi qismlarini davomi 

bo‘lib, sharqiy tomondan To‘raqo‘rg‘on tumanini 

Buramatut qishlog‘i bilan chegaralansa, shimoliy 

tomondan Chust tumanini Baymoq va To‘raqo‘rg‘on 

tumanining Yortepa qishloqlari oralig‘ida joylashgan 

adirliklarga ulanib ketadi. Atrofida Ryezaksoy suv ombori 

mavjudligi sababli hudud tuprog‘i asosan sho‘rxok, baʼzan 

shag‘alli tuproqlarni o‘z ichiga oladi. Ryezaksoy Sang, 

Qolgandaryo, Buramatut qishloqlari va Chust shaxri bilan 

o‘rab olingan, tur tarqalgan hududlar kuchli darajada 

qishloq ho‘jalik maqsadlarida o‘zlashtirish orqali kuchli 

antropogen bosimga uchragan. Shuningdek, antropogen 

taʼsirlar qatoriga chorvachilikni qo‘shish mumkin.  

 
4-rasm. Rezaksoy adirlarining xaritasi 

Tur individlari asosan yakka-yakka, baʼzan juft-juft 

holda uchraydi. Indvidlar soni taxminan 150-200 ta atrofida. 

Tadqiqot davomida turning yosh individlari aniqlanmadi. 

O‘simlikning gullashi mart oyining birinchi yarmidan 

boshlangan. Yerlarni intensiv ravishda qishloq ho‘jalik 

maqsadlarida o‘zlashtirilishi o‘simlikni butunlay yo‘qolib 

ketishiga sabab bo‘ladi. O‘rganilayotgan hudduda tur 

Artemisia (shuvoq) va Gagea (boychechak) turlari bilan 

birgalikda o‘sadi. Quyida mazkur hudud landshafti, 

o‘sayotgan tur va antropogen taʼsir fotosi keltirilgan. 

 
5-rasm. Rezaksoy atrofidagi adirlarda tur 

tarqalgan hudud va unga antropogen omillar taʼsiri 

3-populyatsiya hududi.  Namangan viloyati Chust 

tumani Axcha qishlog‘i adirliklari. 

Mazkur hudud sharqiy tomondan Chust tumani 

Axcha qishlog‘i, shimoliy tomondan Chust tumani Olmos 

qishloqlari tomonidan bodomsimon shaklda to‘liq o‘rab 

olingan. Aynan shu hududni boshqa hududlardan yaqqol 

ajralgani uchun mazkur adirlki populyatsiyalarni yangi 

manzili sifatida tadqiqot uchun alohida ajratib olingan. 

 
6-rasm. Rezaksoy adirlarining xaritasi 

Hudud asosan sho‘r va shag‘alli tuproq 

adirliklardan iborat. Hududda o‘simliklar uchun suv 

taʼminoti kritik darajada. Bahorning dastlabki oylarida 

yomg‘ir orqali va yerdagi namlik sababli o‘simliklar unadi 

va tezroq mevalashga moslashgan. O‘simliklar uchun 

asosiy  taxdid bu  keng miqiyosdagi chorvachilik 

faoliyatidir. Tarixan bu hudud Chap adirligini Muruldi 

qismi bilan yerlarni qishloq ho‘jalik maqsadlarida 
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o‘zlashtirilishi va urbanizatsiya natijasida to‘liq ajralgan. 

Tur uchun kuchli antropogen bosim chorvachilik, axoli 

tomonidan tur uchraydigan hududlarni o‘zlashtirilishi 

hisoblanadi. Tur individlari soni 500-700 ta atrofida. 

O‘simlikning gullashi mart oyining birinchi yarmidan 

boshlangan. Quyida mazkur hududdan olingan 

fotosuratlar keltiriladi. 

 
7-rasm. Axcha qishlog‘i atrofidagi adirlarda tur 

tarqalgan hudud landshafti 

4-populyatsiya hududi.  Namangan viloyati Pop 

tumani Uyg‘ursoy-Muruldi qishlog‘i, Chap adirliklari. 

Mazkur hudud turning lokus-klassikusi yaʼni tur 

yozilgan va tur eng ko‘p tarqalgan va eng katta hudud 

hisoblanadi. Hududni shimoliy tomondan Chorkesar 

adirliklari, g‘arbiy tomondan Xonobod qishlog‘i, janubiy 

tomondan Pop shaxri va G‘urumsaroy qishloqlari, sharqiy 

tomonda Axcha qishlog‘i va Chust shaxri bilan 

chegaralangan. 

 
7-rasm. Rezaksoy adirlarining xaritasi 

Tur uchraydigan tuproqlar asosan sho‘rxok 

tuproqlardan iborat. Ushbu hudud yerlarni qishloq hujalik 

maqsadlarida o‘zlashtirish, chorvachilik, urbanizatsiya 

natijasida noyob o‘simliklar maksimal antropogen 

taʼsirlarni maksimal bosimi ostida qolgan. Tur individlari 

5000 dan ortiq. Yakka-yakka yoki juft hosil qilgan holda 

uchraydi. Yetuk o‘simliklar bilan bir qatorda yosh nihollar 

ham uchraydi. O‘simliklar mart oyining ikkinchi yarmidan 

boshlab gullashni boshlaydi. O‘rganilayotgan huddudning 

toshli tuproqlarida T. intermedia hamda mayda shag‘alli 

tuproqlarida T. bifloriformis turlari ham uchraydi.  

 
5-rasm. yg‘ursoy-Muruldi qishlog‘i atrofidagi 

adirlarda tur tarqalgan hudud va unga antropogen 

omillar taʼsiri 

Yuqorida keltirilganidek, Tulipa scharipovii Tojiboyev 

turi yuqori antropogen  bosimi ostida qolayotgani 

namoyon bo‘ladi. Bu esa mazkur turni muhofaza qilish 

maqsadida yangi muhofaza chora-tadbirlarini ishlab 

chiqish dolzarbligini ko‘rsatadi

. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbekistonning janubiy hududlari (Surhondaryo va Qashqadaryo) qizil kitobga kiritilgan, 
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rivojlanish tarixi, entomologiya sohasiga hissa qo‘shgan olimlar va ularning tadqiqot natijalari keltirilgan. Bundan tashqari nafaqat fan 

tarixi balki uning bugungi kundagi rivojlanish istiqbollari yoritilgan. 
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ЭНДЕМИЧНЫЕ, РЕДКИЕ И ИСКАЖАЮЩИЕ ВИДЫ НАСЕКОМЫХ, ЗАНЕСЕННЫЕ В КРАСНУЮ КНИГУ 

ЮЖНЫХ РЕГИОНОВ УЗБЕКИСТАНА (СУРХАНДАРЬИНСКАЯ И КАШКАДАРЬИНСКАЯ) 

Аннотация: В данной статье южные регионы Узбекистана (Сурхандарьинская и Кашкадарьинская) включены в 

Красную книгу, эндемичные, редкие и исчезающие виды насекомых, история развития области энтомологии в Республике 

Узбекистан, ученые, которые внесли свой вклад в область энтомологии и представлены результаты их исследований. Кроме 

того, освещена не только история науки, но и современные перспективы ее развития.  
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ENDEMIC, RARE AND ENDANGERED INSECT SPECIES OF THE SOUTHERN REGIONS OF UZBEKISTAN 

(SURKHANDARYA AND KASHKADARYA) INCLUDED IN THE RED BOOK 

Abstract: In this article, the southern regions of Uzbekistan (Surhondarya and Kashkadarya) are included in the red book, 

endemic, rare and endangered species of insects, the history of the development of the field of entomology in the Republic of Uzbekistan, 

scientists who contributed to the field of entomology and their the results of the research are presented. In addition, not only the history 

of science, but also its current development prospects are covered.     
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Kirish 

Dunyoda hozirgi kunda bioxilma-xillikni saqlash 

asosiy global muammolardan biri bo‘lib, so‘nggi yillarda 

turli xil biotik, abiotik va antropogen omillar ta’sirida 

bunday muammolar soni ortib bormoqda. Amerika 

bioxilma-xillikni saqlash markazi mutaxasislari tomonidan 

yer yuzi flora va faunasida har soatda taxminan 3ta turning 

butunlay yo‘qolish arafasida turganligi, ularning ayrimlari 

olimlar tomonidan to‘liq kashf etilmasdan yo‘qolib 

ketayotgani to‘g‘risida ma’lumot berilmoqda. Shu nuqtai-

nazardan, zamonaviy usullari asosida lokal fauna holatini 

baholash va kamyob hamda endem turlarni saqlab qolish 

choralarini ishlab chiqish muhim amaliy ahamiyat kasb 

etadi.    

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 

2018-yil 7 noyabrdagi 914-son “Hayvonot va o‘simlik 

dunyosi obyektlarining davlat hisobini, ulardan 

foydalanish hajmlari hisobini va davlat kadastrini yuritish 

to‘g‘risida”, 2018-yil 19 dekabrdagi №1034-son 

“O‘zbekiston Respublikasi Qizil Kitobini tayyorlash, nashr 

etish va yuritishni tashkil qilish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida” va 2019-yil 11 iyundagi 484-son “2019-2028 

yillar davrida O‘zbekiston Respublikasida biologik xilma-

xillikni saqlash strategiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi 

qarorlari hamda mazkur faoliyatga tegishli boshqa 
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me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni 

amalga oshirishga ushbu dissertatsiya tadqiqoti muayyan 

darajada xizmat qiladi.      

Shu o‘rinda aytib o‘tish kerakki O‘zbekistonning 

janubiy hududlari (Surxondaryo va Qashqadaryo) 

viloyatlarida ham ko‘pgina hasharotlar turlari qizil kitobga 

kiritilgan va endemik tur sifatida topilgan.   

Tadqiqotning obyekti sifatida O‘zbekistonning 

janubiy hududlari (Surhondaryo va Qashqadaryo) qizil 

kitobga kiritilgan, endemik, kamyob va yo‘qolib ketish 

xavfi ostida turgan hasharot olingan.    

Tadqiqotning predmetini O‘zbekistonning janubiy 

hududlari (Surhondaryo va Qashqadaryo) qizil kitobga 

kiritilgan, endemik, kamyob va yo‘qolib ketish xavfi ostida 

turgan hasharotlar tarqalishi, ekologik xususiyatlari, soni, 

inson faoliyatining taʼsiri va turlarni muhofaza qilish 

chora-tadbirlarini takomillashtirish tashkil etadi.  

Adabiyotlar tahlili va tadqiqot uslublari. Hasharot 

turlari tabiatda juda keng tarqalgan va ular turlicha 

tuzilishga ega. Hozirgi vaqtda 1 mln ga yaqin hasharot turi 

borligi ma’lum. Ular 1,5 mln. dan kam emas degan fikrlar 

ham bor. Respublikamizda ham hasharotlarni o‘rganish 

borasida ko‘plab ilmiy-tadqiqot ishlari amalga oshirilgan. 

Jumladan dastlab P.Plotnikov tomonidan 1911-yili 

Toshkentda Turkiston entomologik stantsiyasining etilishi 

Markaziy Osiyo va Qozog‘iston o‘lkalarida o‘simliklarni 

zararkunanda hasharotlardan himoya qilishda «O‘rta 

Osiyo o‘simliklarini himoya qilish instituti» va boshqa 

shunga o‘xshash tashkilotlarning vujudga kelishida katta 

rol o‘ynadi. I.A.Vasilev va I.M.Kulagina umumiy 

entomologiyasini o‘rgandilar. Rus entomologlari 

N.V.Kurdyumov qishloq xo‘jaligi entomologiyasida 

nazariy asos soldi. Professor A.P. Semyonov-Tyan-

SHanskiy bizning o‘lkamiz faunasidagi hasharotlar 

sistematikasi va zoogeografiyasini, G.G.Yakobson to‘g‘ri 

qanotlilar va Rossiya hamda G‘arbiy yevropa qushlarini 

o‘rgandilar. A.K.Mordvilko o‘simlik bitlari sistematikasi va 

biologiyasini o‘rganish sohasidagi ishlari bilan dunyoga 

mashhur bo‘ldi. Avstraliyalik olim A.Gadlirshem, 

A.V.Martinov va B.N. SHvanvichlar yuqori gruppa 

hasharotlarining klassifikatsiyasini asoschilari edi. 

Kapalakshunos olim N.YA. Ko‘znetsov ikki jildlik «Osnovi 

fiziologii nasekomыx», asarini B.N.Shvanvich «Kurs 

obщey entomologii» kitobini yozdilar. A.V.Martinov 

hasharotlar paleontologiyasiga asos soldi. Bizning 

mamlakatimizda entomologiya fani 1920 yili Toshkent 

Davlat universitetida, keyinchalik Toshkent qishloq 

xo‘jaligi inistitutida (1930 yilda) hamda 1933 yilda Andijon 

qishloq xo‘jalik institutlarida entomologiya kafedralari 

tashkil etilishi bilan boshlandi. O‘zbekistonlik olimlar ham 

entomologiya fanini rivojlantirishda o‘zlarining munosib 

ulushlarini qo‘shdilar. Dunyoga mashhur entomolog olim, 

O‘zbekiston fanlar akademiyasining muxbir a’zosi, 

professor V.V. Yaxontovning «O‘rta Osiyo qishloq xo‘jaligi 

zararkunandalari», O‘zbekiston fanlar akademiyasining 

muxbir a’zosi, professor R.A. Olimjonovning 

«Sug‘oriladigan dehqonchilik yerlarining umurtqasiz 

hayvonlar zoofaunasi» asarlari bunga dalildir. Biz bilamiz 

Amir Temur, Bobur kabi dono hukmdorlar xokimiyatini 

boshqargan zamonlarda o‘zbek davlatchiligi 

tsivilizatsiyasining eng gullab yashnagan va eng yuqori 

darajaga ko‘tarilgan davri bo‘lgan. Abu Ali Ibn Sino, 

Forobiy, Xorazmiy, Beruniy, Imom Buxoriy, Naqshband, 

Yassaviy, Ulug‘bek, Navoiy, Yugnakiy va boshqa buyuk 

kishilar nomini ko‘p marta eshitgan bo‘lsangiz kerak. 

O‘zbekiston olimlar ham entomologiya fanini 

rivojlantirishda o‘zlarining munosib ulushlarni qo‘shdilar. 

Dunyoga mashhur entomolog olim R.A. Olimjonov, 

akademik S.N Alimuhamedov, professor N.M. 

Mahmudxo‘jaev, professor SH.T. Xodjaev, professor G.K. 

Dubovskiy, professor A.A. Muhammadiyev, professor 

A.SH. Hamraev, professor A.G. Davletshina, professor S.A. 

Juravskaya, professor F.M. Uspenskiy, professor A.A. Kan, 

professor M. Mahkamboyev, dotsent A. Bekkuzin, 

professor Z.N. Norboyev, dotsent K. Zakirov, dotsent X.A. 

Sulaymonov, dotsent A.Ummatov va boshqalar.  

 Tadqiqot davomida Zoologik, gerpetologik, 

ekologik, biometrik, geometrik-morfologiya va statistik 

tahlil usullaridan foydalanilgan.    

 Olingan natijalar va ularning muhokamasi. 

O‘zbekistonning janubiy hududlari (Surxondaryo va 

Qashqadaryo) Qizil kitobga kiritilgan hasharotlarning soni 

2009-yil nashrida 9 ta kiritilgan bo‘lsa, 2019-yil nashrida bu 

turlar 15 taga yetdi. Quyda bu turlarning sistematik tavsifi 

bolan tanishamiz.     

     

1-jadval. 

T/R 

O‘zbekistonning janubiy hududlari 

(Surxondaryo va Qashqadaryo) Qizil kitobga 

kiritilgan hasharotlar 

1 
KIRICHENKO NINACHISI Anormogomphus 

kiritshenkoi Bartenev, 1913 

2 
FEDCHENKO YIRTQICHCHASI Reduvius 

fedtschenkianus Oshanin, 1871 

3 
QUYOSHLI GIPERMNESTRA Hypermnestra 

helios Nickerl, 1846 

4 
SHTAUDINGER APOLLONI Parnassius. 

Staudingeri A.B.-N.1891 

5 
TYAN-SHAN APOLLONI Parnassius 

tianschanicus Oberthur, 1879 

6 GLAUKONOMA Pontia glauconome Klug, 1829 

7 TOMIRIS Euchloe tomiris Christoph, 1884 

8 
TO‘QAY FERUZAQANOTI Glaucopsyche 

charibidis Staudinger, 1886 

9 
TURANG‘I PILLAKASHI Streblote fainae 

Gerasimov,1931 

10 
TURANG‘I ARVOHKAPALAGI Laothoe 

philerema Djakonov, 1923 
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11 
HISOR ARVOHKAPALAGI Acosmeryx naga 

Moore, 1857 

12 
SHUMTOL ARVOHKAPALAGI Dolbinopsis 

grisea Hampson, 1892 

13 
TO‘QAY KOKILDORI Paragluphisia oxiana 

Djakonov, 1927 

14 
SHOHONA XLORION Chlorion regale F.Smith, 

1873 

15 
KOL LAFIRAGOGUSI Laphyragogus kholii 

Bingham, 1896 

 

O‘zbekistonning janubiy hududlari (Surxondaryo va 

Qashqadaryo) qizil kitobga kiritilgan, endemik, kamyob va 

yo‘qolib ketish xavfi ostida turgan hasharot turlarini 

o‘rganish jarayonida quydagi holatlar aniqlandi. 

Yo‘qolib borayotgan (EN - Endangered). Ushbu 

turlar populyatsiyasi juda kamaygan, ammo yo‘qolib 

ketish xavfi biroz pastroq turlardan 2 tasi aniqlandi. 

Himoyaga muhtoj (VU - Vulnerable). Bu 

kategoriyadagi turlar xavf ostida, ammo hozirda ularning 

populyatsiyasi nisbatan barqaror. Agar muhofaza choralari 

ko‘rilmasa, ular yuqoriroq xavf toifasiga o‘tishi mumkin. 

Bu kategoriya bo‘yicha 12 ta tur aniqlandi. 

Kamyob (NT - Near Threatened). 

Tabiiy muhitda soni oz bo‘lgan va kam uchraydigan 

turlar, ammo yo‘qolib ketish xavfi yuqori emas. Bu 

kategoriya bo‘yicha 1 ta tur aniqlandi. 

2-jadval. 

T/R Tasvir Nomi 

Oʻzbekiston Qizil kitobiga 

kiritilgan muhofaza qilinadigan 

holati. Oʻzbekiston hududidagi 

holati, soni va tarqalishi 

Ninachilar turkumi-Order Odontoptera 

Gomfidlar oilasi-Family Gomphidae 

1 

 

KIRICHENKO 

NINACHISI 

Anormogomphus 

kiritshenkoi Bartenev, 

1913 

Zaif, tabiatdan kamyob, local 

tarqalgan Eron-Turon turi. 

Tarqalishi: Surxondaryoning quyi 

oqimi(Termiz sh. yaqinida). 

Soni: Hamma joyda kam. 

O‘zbekistonda ayrim topilmalar 

orqali ma’lum. 

Yarimqattiqqanotlilar turkumi-Order Hemiperat 

Yirtqichchalar oilasi-Family Reduviidae 

2 

 

FEDCHENKO 

YIRTQICHCHASI 

Reduvius fedtschenkianus 

Oshanin, 1871 

Zaif, tabiatdan kamyob, local 

tarqalgan Janubiy Turon endemic 

turi. 

Tarqalishi: Buxoro, 

Samarqand,Jizzax, Qashqadaryo 

vilo. va Farg‘ona vodiysining 

cho‘llarida yashaydi. 

Soni: Hamma joyda kam. 

O‘zbekistonda ayrim topilmalar 

orqali ma’lum. 

Tangaqanotlilar turkumi-Order Lepidoptera 

Yelkanlilar oilasi-Family Papilionidae 

3 

 

QUYOSHLI 

GIPERMNESTRA 

Hypermnestra helios 

Nickerl, 1846 

Zaif, tabiatdan kamyob, local 

tarqalgan Eron-Turon turi. 

Tarqalishi: Qoroqolpog‘iston, 

Xorazim, Qashqadaryo, Navoiy, 

Jizzax viloyatlari. 

Soni: Tarqalishi turlicha. 

Hududlarda tarqalish zichligi 1 

kv.metrga 0,03, maksimum 0,1 

donagacha. Yetuk shakillarning 

maksimal soni aprel, may oylarida 

kuzatiladi. 
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4 

 

SHTAUDINGER 

APOLLONI Parnassius. 

Staudingeri 

A.B.-N.1891 

Parnassius. Ssp. 

Staudingeri(1) 

ssp.hissaricusEich.(2) 

ssp.difficlic Murs.(3) 

Zaif, tabiatdan kamyob tarqalgan 

G‘arbiy Pomir-Oloy enemik turi. 

Tarqalishi: G‘arbiy Pomir-Oloy (1), 

O‘zbekistonda 3 ta kenja tur: Hisor 

tog‘tizmalarida, Boysuntog‘(1), 

Zarafshon tog‘ tizmalari, Turkiston 

tog‘ tizmalarining g‘arbiy chekka 

qismlari(2), Turkiston 

tog‘tizmalarining markaziy 

qismlari(3). 

Soni: Har yerda kam miqdorda, 

hududlarda 1kv.metrga o‘rtacha-

0,007, masimal -0,02 donagacha 

uchraydi. 

5 

 

TYAN-SHAN 

APOLLONI Parnassius 

tianschanicus Oberthur, 

1879 

ssp.chimganus Kreuz(1) 

ssp.insignis Stgr. (2) 

ssp.maureriB.et Eisn(3) 

 

Zaif, kamayib borayotgan, kamyob 

tarqalgan endemik va tor endemic 

tog‘ turi hisoblanadi. 

Tarqalishi: O‘rta Osiyo tog‘lari, 

O‘zbekistonda Chotqol, Piskom, 

O‘gom, Qorjontov, Qurama (1) tog‘ 

tizmalari, Oloy (2) t.t, Turkiston, 

Zarafshon, Boysuntog‘, Hisor(3). 

Soni: Har yerda kam miqdorda, 

hududlardagi yuqori zichligi (Urgut, 

Shahrisabz, Zomin, va Bo‘stonlik 

tumanlarida) imogasi soniga 1 

kv.metrga-0.02, maksimum-

0,04donaga to‘g‘ri keladi. 

Oqishqanotlilar oilasi-Family Papilionidae 

6 

 

GLAUKONOMA 

Pontia glauconome Klug, 

1829 

Janubiy-g‘arbiy Polearktika turning 

yo‘q bo‘lib ketayotgan, local 

tarqalgan Eron janubiy Turkiston 

kenja turi. 

Tarqalishi:  Bobotog‘ tog‘idagi 

Katta-Bismil massivi. 

Soni: Barcha joyda kam, Bobotog‘ 

populyatsiyasida mavsumda 10-20 

donasi uchraydi, yil sayin kamayib 

bormoqda. 

 

7 

 

TOMIRIS Euchloe 

tomiris Christoph, 1884 

Janubiy Turkistonning yo‘q bo‘lib 

ketayotgan local tarqalgan endemik 

turi. 

Tarqalishi:  Bobotog‘ tog‘idagi 

Katta-Bismil massivi. 

Soni: Hamma joyda kam, 

Bobotog‘populyatsiyasida 

mavsumda 10-20 donasi uchraydi, 

yil sayin kamayib bormoqda. 

 

Feruzaqanotlilar oilasi-Family Lycaenidae 
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8 

 

TO‘QAY 

FERUZAQANOTI 

Glaucopsyche charibidis 

Staudinger, 1886 

Zaif, qisqarib borayotgan, mozaik 

tarqalgan Janubiy Turon endemik 

turi. 

Tarqalishi: Surxondaryoning 

Ko‘kaydi, Oqqo‘rg‘on q. va 

Zarafshonning Samarqand sh. 

yaqindagi qayerlari, Qizilqumning 

Amudaryoga tutash qismlari, 

Markaziy Farg‘ona. 

Soni:Ilgari ko‘p uchrar edi, keying 

o‘n yillar davomida keskin kamayib 

ketgan. 

Pillakashlar oilasi-Family Lasiocampidae 

9 

 

TURANG‘I 

PILLAKASHI Streblote 

fainae Gerasimov,1931 

Zaif qisqarib borayotgan, mozaik 

tarqalgan Janubiy Turon endemik 

turi. 

Tarqalishi:Surxondaryoning Denov 

va Amudaryoning Urganch shahri 

yonidagi qayirlari, Sirdaryoning 

Pungon q. 

Soni:Hamma joyda kam, keying o‘n 

yillar mobaynida keskin kamayib 

ketgan. O‘zbekistonda kam 

topilmalar orqali ma’lum. 

Arvohkapalaklar oilasi-Family Sphingidae 

10 

 

TURANG‘I 

ARVOHKAPALAGI 

Laothoe philerema 

Djakonov, 1923 

Zaif, qisqarib borayotgan, mozaik 

tarqalgan Janubiy Turon endemik 

turi. 

Tarqalishi:Surxondaryo (Termiz 

sh.), Zarafshon (Samarqand sh.), 

Amudaryoning(Qizilravot q.) quyi 

qismlari. 

Soni: Hamma joyda kam, keying o‘n 

yillar mobaynida keskin kamayib 

ketgan. O‘zbekistonda kam 

topilmalar orqali ma’lum. 

11 

 

HISOR 

ARVOHKAPALAGI 

Acosmeryx naga Moore, 

1857 

Janubiy-sharqiy Palearktika turning 

zaif, tabiatan kamyob, local 

tarqalgan Janubiy Turkiston kenja 

turi. 

Tarqalishi:Omonqo‘ton atrofi, 

Jinnidaryo, Sayg‘us(Zarafshon t.) , 

To‘palandaryo, Sangartak(Hisor t.) 

vohalari. 

Soni: Hamma joyda kam. 

O‘zbekistonda bir necha topilmalar 

orqali ma’lum. 
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12 

 

SHUMTOL 

ARVOHKAPALAGI 

Dolbinopsis grisea 

Hampson, 1892 

Zaif, tabiatda kamyob, local 

tarqalgan Janubiy Turkiston-

Tranchimoloyi. 

Tarqalishi:Sangartakning yuqori 

qismi(Hisor t.). 

Soni: Hamma joyda kam. 

O‘zbekistonda bir necha topilmalar 

orqali ma’lum. 

Kokildorlar oilasi-Family Notodontidae 

 

13 

 

TO‘QAY KOKILDORI 

Paragluphisia oxiana 

Djakonov, 1927 

Zaif qisqarib borayotgan, mozaik 

tarqalgan Janubiy Turon endemik 

turi. 

Tarqalishi:Surxondaryo(Termiz), 

Amudaryo(To‘rtko‘l), Zarafshon d. 

(Samarqand, Buxoro, G‘ijdivon 

shaharlari) qayirlari. 

Soni: Hamma joyda kam va 

uzluksiz kamayib bormoqda. Kam 

topilmalar orqali ma’lum. 

Pardaqanotlilar turkumi-Order Hymenoptera 

Yerkovlov arilar oilasi-Family Sphecidae 

14 

 

SHOHONA XLORION 

Chlorion regale F.Smith, 

1873 

Zaif, tabiatdan kamyob, mozaik 

tarqalgan Eron-Turon relikt turi. 

Tarqalishi: Buxoro, Qashqadaryo, 

Surxondaryo, Jizzax, vil. 

Soni: Hamma joyda kam. Yakka 

nusxalari uchraydi. 

15 

 

KOL LAFIRAGOGUSI 

Laphyragogus kholii 

Bingham, 1896 

Zaif, tabiatdan kamyob, mozaik 

tarqalgan Eron-Turon turi. 

Tarqalishi: Buxoro, Qashqadaryo, 

Surxondaryo vil. 

Soni: Hamma joyda kam. Yakka 

nusxalari uchraydi. 

Xulosa 

Xulosa o‘rnida shuni takidlash lozimki, O‘zbekiston 

Respublikasi “Qizil kitob”ining 2019-yil nashrida 

O‘zbekistonning janubiy hududlarida tarqalgan 

hasharotlarning 15 tasi kiritilgan. 

O‘zbekistonning janubiy hududlari (Surxondaryo va 

Qashqadaryo) qizil kitobga kiritilgan, endemik, kamyob va 

yo‘qolib ketish xavfi ostida turgan hasharot turlarini 

o‘rganish jarayonida quydagi holatlar aniqlandi. 

Yo‘qolib borayotgan (EN - Endangered) Ushbu 

turlar populyatsiyasi juda kamaygan, ammo yo‘qolib 

ketish xavfi biroz pastroq turlardan 2 tasi aniqlandi. 

Himoyaga muhtoj (VU - Vulnerable). Bu kategoriyadagi 

turlar xavf ostida, ammo hozirda ularning populyatsiyasi 

nisbatan barqaror. Agar muhofaza choralari ko‘rilmasa, 

ular yuqoriroq xavf toifasiga o‘tishi mumkin. Bu kategoriya 

bo‘yicha 12 ta tur aniqlandi. Kamyob (NT - Near 

Threatened). Tabiiy muhitda soni oz bo‘lgan va kam 

uchraydigan turlar, ammo yo‘qolib ketish xavfi yuqori 

emas. Bu kategoriya bo‘yicha 1 ta tur aniqlandi. 
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Olingan ma’lumotlarga tayangan holda “Qizil 

kitob”ga kiritilgan turlarni himoya qilish uchun quyidagi 

tavsiyalarni berish lozim. 

-yashash joylarini saqlash va qo‘riqlash hududlarini 

kengaytirish;  

-kimyoviy moddalarni mas’uliyat bilan qo‘llash va 

organik qishloq xo‘jaligiga o‘tish;   

-hasharotlar populyatsiyasini muntazam kuzatish va 

muhofaza qilish choralarini ishlab chiqish;   

- hasharotlar yashash joylarini himoya qilish uchun 

qo‘riqxona va milliy bog‘lar sonini ko‘paytirish.  

- hasharotlarni saqlash bo‘yicha xalqaro dasturlarda 

ishtirok etish va tajriba almashish.    

-ekologik ta’lim va aholi o‘rtasida ongni oshirish.
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UO‘Q 57.016 

JIGARNING MONOOKSIGENAZA TIZIMI FAOLLIGI BO‘YICHA TURLI FENOTIPLI KALAMUSHLARNING 

BA’ZI BIOKIMYOVIY KO‘RSATKICHLARI  

Annotatsiya: Ishning maqsadi jigar monooksigenaza tizimi faolligi bo‘yicha turli fenotipli kalamushlarning ba’zi biokimyoviy 

ko‘rsatkichlaridagi o‘ziga xosliklarni baholashdir. Tadqiqotlar 100 bosh oq erkak kalamushlarda o‘tkazildi. Ular nembutal uyqusi 

davomiyligi asosida tez, o‘rta va sekin metabollovchi guruhlarga ajratilib, qon plazmasida qator biokimyoviy ko‘rsatkichlar o‘rganildi. 

Natijalar tez, o‘rta va sekin metabollovchi kalamushlar umumiy populyasiyada 1:1,5:2,5 nisbatda tarqalganligini, tez metabollovchi 

kalamushlar vaznining absolyut kattaligi o‘rta va sekin metabollovchilarnikiga qaraganda kamroq, suv iste’moli va diurezning absolyut 

kattaligi esa o‘rta va sekin metabollovchilarnikiga qaraganda yuqoriroq ekanligini ko‘rsatdi.    

Kalit so‘zlar: nembutal uyqusi, tez metabollovchilar, o‘rta metabollovchilar, sekin metabollovchilar, vazn, oziq iste’moli, suv 

iste’moli, diurez. 
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НЕКОТОРЫЕ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ КРЫС С РАЗНЫМ ФЕНОТИПОМ ПО АКТИВНОСТИ 

МОНООКСИГЕНАЗНОЙ СИСТЕМЫ ПЕЧЕНИ  

Аннотация: Целью работы явилась оценка особенностей некоторых физиологических показателей крыс с разным 

фенотипом по активности монооксигеназной системы печени. Опыты проведены на 100 белых крысах самцах. Они на 

основе нембуталового сна были разделены на быстрых, средних и медленных метаболизёров и изучался потребление пищи и 

воды, а также диуреза. Результаты показали, что распределение в общей популяции быстрых, средних и медленных 

метаболизёров в соотношении 1:1,5:2,5, а также что у крыс быстрых метаболизёров абсолютный показатель веса ниже, 

чем у средних и медленных метаболизёров, а абсолютные показатели потребления воды и диуреза, выше.  

Ключевые слова: нембуталовый сон, быстрые метаболизёры, средние метаболизёры, медленные метаболизёры, вес, 

потребление пищи, потребление воды, диурез. 
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SOME PHYSIOLOGICAL INDICATORS OF RATS WITH DIFFERENT PHENOTYPES IN THE ACTIVITY OF THE 

LIVER MONOOXYGENASE SYSTEM 

Annotation: The purpose of the work was to assess the characteristics of some physiological parameters of rats with different 

phenotypes based on the activity of the liver monooxygenase system. The experiments were carried out on 100 white male rats. Based 

on nembutal sleep, they were divided into fast, medium and slow metabolizers and food and water intake, as well as diuresis, were 

studied. The results showed that the distribution of fast, medium and slow metabolizers in the general population is in the ratio of 1: 
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1.5: 2.5, and also that in rats of fast metabolizers, the absolute weight indicator is lower than that of intermediate and slow metabolizers, 

and the absolute indicators of water consumption and diuresis, higher. 

Key words: Nembutal sleep, rapid metabolizers, intermediate metabolizers, slow metabolizers, weight, food intake, water intake, 

diuresis. 

 

Kirish 

Ma’lumki, jigarning detoksikasion funksiyasining 

faolligi individual bo‘lib [1], bu gepatositlar endoplazmatik 

retikulumidagi mikrosomal monooksigenaz tizimi 

funksional faolligining individualligi oqibatidir [2]. 

Sitoxrom R-450 ga bog‘liq mikrosomal monooksigenaza 

tizimi nafaqat ksenobiotiklarni metabolizmga uchratadi, 

balki unda organizmda metabolizm jarayonida paydo 

bo‘luvchi qator endobiotiklar ham o‘zgarishga uchraydilar 

[3, 4]. Odatda metabolik jarayonlarning faolligi, fiziologik 

reaksiyalarda o‘z aksini topadi va bu xolat organizmning 

individual-metabolik statusini belgilaydi. Aynan shu 

asosda jigarning detoksikasion funksiyasining funksional 

faolligiga bog‘liq ravishda organizmning ba’zi fiziologik 

ko‘rsatkichlari holati ham qiziqish uyg‘otadi. 

Adabiyotlar tahlili 

Xozirda, fenotipning ko‘rinishi asosida insonlarda 

genotiplarni «keng tarqalgan» (faol) metabolizatorlar, 

«sekin» metabolizatorlar, «o‘tafaol» yoki «tez» 

metabolizatorlarga ajratishadi [5]. «Syekin» metabolizmli 

odamlarda funksional allellar bo‘lmaydi, «keng tarqalgan» 

metabolizmli odamlarda 1-2 funksional allelь, «tez» 

metabolizmli odamlarda 2 dan ortiq allelь uchraydi. Inson 

genotipini noinvaziv, in vivo sharoitida aniqlash imkonini 

beruvchi turli farmakogenetik testlar mavjud. Bugungi 

kunda insonlarda tashqi omillar (turli kimyoviy moddalar, 

dori-darmonlar, noodatiy oziq-ovqatlar) ta’sirida 

modifikasion (fenotipik) o‘zgaruvchanlik yuzaga 

kelmoqda. Dyepressiya xolatidagi 900 bemorni davolashda 

modifikasion o‘zgaruvchanlik baholangan keng qamrovli 

tadqiqot H.P. Sheldon va hamm. tomonidan o‘tkazilgan [6]. 

Bunda tadqiqotni boshida bemorlar genotipi bo‘yicha 3,9 

%i «sekin», 96,1 %i esa «tez» va «o‘ta tez» 

metabolizatorlarga ajratilgan bo‘lsa, davolashdan so‘ng 

fenotip bo‘yicha 27 % bemorlar «syekin», 67 % bemorlar esa 

«tez» va «o‘ta tez» metabolizatorlarga ajratildi, ya’ni 23 % 

genotip bo‘yicha «tez» va «o‘ta tez» metabolizatorlarda 

fenotip bo‘yicha «syekin» metabolizatorlik kuzatildi. 

Insonlardan farqli hayvonlarda genotip va fenotip 

orasidagi farqlar ancha kamroq bo‘ladi. Organizmni 

individual xolati moddalar almashinuviga ta’siri A.Yu. 

Abramova va hamm. tadqiqotida keltirilgan [7]. Mualliflar 

“ochiq maydon” testi yordamida kalamushlarni faol va 

nofaol guruhlarga ajratib, ularda emosional yuklamalar 

o‘tkazishdi. Natijalar faol kalamushlarda normada 

glyukoza miqdori nofaol kalamushlardan pastroqligini 

ko‘rsatdi. 

Stressor yuklamalarda faol kalamushlarda giperglikemiya 

birinchi yuklamadayoq rivojlangan bo‘lsa, nofaol 

kalamushlarda bu xolat surunkali stressning 3-kuni 

kuzatildi. Keltirilgan adabiyot ma’lumotlari bir tur 

doirasida ham, genetik asoslangan metabolizm faolligining 

darajasi, organizmning fiziologik ko‘rsatkichlariga o‘z 

ta’sirini o‘tkazishi va funksional xilma-hillikka olib kelishi 

mumkinligini ko‘rsatmoqda. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Tadqiqotlar 100 erkak oq kalamushlarda, «Guide for 

the Care and Use of Laboratory Animals: Eighth Edition 

National Research Council» qo‘llanmasi asosida olib 

borildi [8]. Tajribalar protokoli O‘zR SSV Etika qo‘mitasi 

tomonidan tasdiqlangan. Kalamushlar vivariyda tabiiy 

yoritilganlik hamda oziq va suvga erkin yaqinlashuv im-

koniga ega bo‘lganlik holatida, 22±3 °C xona xarorati va 30-

70 % nisbiy namlik sharoitida saqlandilar.  

Jigarning sitoxrom R-450 ga bog‘liq monooksigenaza 

ferment tizimining metabolik faolligini aniqlashning asosiy 

usuli in vivo sharoitida fenotiplash hisoblanadi [9]. 

Hayvonlarini fenotiplash uchun nyembutal testini 

o‘tkazdik (40 mg/kg dozada qorin ortiga yuborildi). Bunda 

nembutal uyqusi davomiyligi daqiqalarda hisoblandi. 

Natijalar asosida umumiy populyasiyasi tez, o‘rta va sekin 

metabollovchilarga ajratildi.  

Kalamushlar vazni (g) HERMES high technology 

(Germaniya) avtomatik tarozisi (maksimal og‘irlik 1200 g) 

yordamida o‘lchandi. Hayvonlarga berilgan ozuqa va suv 

miqdori CAS SWN porsion tarozisida (AQSH) qafasga 

kalamush qo‘yilmasdan avval hamda 24 s so‘ng o‘lchandi. 

Ozuqa va suv og‘irliklari orasidagi farq 100 g og‘irlikka 

hisoblanib, kalamushni 1 s davomidagi ozuqa va suv 

iste’moli hisoblandi. Natijalar mg*s/100 g va mkl*s/100 g 

larda ifodalandi. Diurezni o‘lchash uchun hayvonlar 

oshqozoniga ular og‘irligining 2 %iga teng miqdorda suv 

(ml) zond yordamida kiritildi. So‘ng ular metabolik 

qafaslarda 4 s davomida saqlanib, idishlarga siydik yig‘ildi 

va miqdori o‘lchandi. Natijalar 100 g og‘irlikka hisoblanib, 

ml*4 s/100 g da ifodalandi. 

Olingan raqamli natijalar Exsel dasturidagi statistik 

tahlil uchun amaliy dasturlar paketini qo‘llagan holda 

personal kompyuterda statistik qayta ishlandi.  

Tahlil va natijalar 

Natijalar kalamushlarning umumiy populyasiyasida 

nembutal uyqusi davomiyligi o‘rtacha 216,36±16,67 

daqiqaga tengligini ko‘rsatdi. Bunda uyqu davomiyligi 76 

dan 418 daqiqagacha o‘zgardi. Nembutal uyqusi natijalari 

bo‘yicha olingan gistogramma (1a-rasm), umumiy 

populyasiyani tez (davomiylik – 76 dan 98 daqiqagacha, 

o‘rtacha – 91,11±2,35 daq.), o‘rta (davomiylik – 110 dan 150 

daqiqagacha, o‘rtacha – 130,29±3,80 daq.) va sekin 
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metabollovchilarga (davomiylik – 183 dan 418 daqiqagacha, 

o‘rtacha – 313,54±15,10 daq.) (1b-rasm) ajratish imkonini 

berdi. Guruhlar orasidagi farqlar statistik ishonchli bo‘ldi 

(R < 0,001) (2-rasm). Umumiy populyasiyaning 19 %i tez, 

30 %i o‘rta va 51 %i sekin metabollovchi bo‘lib chiqdi. 

 
 

 
1-rasm. Tajribaga olingan kalamushlarning 

umumiy populyasiyasidagi nembutal uyqusi 

davomiyligi (daqiqalarda) gistogrammasi (a) va 

individual guruhlarga ajralishi (b). 

Ordinata o‘qi -  nembutal uyqusi davomiyligi, daqiqa; 

 
2-rasm. Tajriba hayvonlari umumiy 

populyasiyasini nembutal uyqusi davomiyligi bo‘yicha 

individual guruhlari statistikasi (mo‘ylabli quti).  

Ordinata o‘qi – nembutal uyqusi davomiyligi, daqiqa; ko‘k 

quti – umumiy populyasiya; jigar rang quti – tez 

metabollovchilar; kul rang quti – o‘rta metabollovchilar; sariq 

rang quti – sekin metabollovchilar;  

bu yerda va statistikani qo‘rsatuvchi boshqa 

rasmlarda:quti mo‘ylablari – yuqori va pastki chegaralar, 

qutining yuqori va pastki chegaralari – yuqori va pastki kvartillar, 

quti ichidagi chiziq – mediana, x – o‘rtacha miqdor, • – umumiy 

guruhdan farqlanuvchi ko‘rsatkichlar. 

 

Turli guruhlarga kiruvchi kalamushlarning tana 

vazni o‘rganilganida, ular orasida statistik ishonchli farq 

kuzatilmagani holida (3a-rasm), tez metabollovchi 

hayvonlar vaznidan (217±7,98 g) sekin metabollovchilar 

vazniga qarab (232,2±9,36 g) yaqqol ortish tendensiyasi 

kuzatildi (jadval, 3b-rasm). Bu o‘sish, tez metabollovchi 

hayvonlar organizmida metabolizm tezligining yuqori 

bo‘lishi natijasi bo‘lishi mumkin. 

 
 

 
3-rasm. Turli fenotipli kalamush vaznlari 

statistikasi (a) va vaznni guruhlar bo‘yicha o‘zgarishi (b)  

Ordinata o‘qi – hayvonlar vazni, g; ko‘k quti – umumiy 

populyasiya; jigar rang quti – tez metabollovchilar (1); kul rang 

quti – o‘rta metabollovchilar (2); sariq rang quti – sekin 

metabollovchilar (3); Punktir chiziq – trend chizig‘i. 

 

Ozuqa iste’moli bo‘yicha guruhlar orasida hech 

qanday farq kuzatilmadi (jadval, 4a- va 5-rasmlar).  

Jadval.  
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Jigarning metabollovchi funksiyasi tezligiga 

asosan kalamushlar organizmining ba’zi fiziologik 

ko‘rsatkichlari 

Ko‘rsatki

chlar 

Umumi

y 

populya

siya 

Metabollovchi fenotip 

Tez O‘rta Sekin 

Uyqu 

davomiy-

ligi, 

daqiqa. 

216,36±1

6,67 

91,11±2,

35* 

130,29±3

,80*,a 

313,54±15,

10*,a,b 

Vazn, g 
223,86±5

,57 
217±7,98 

221,7±12

,35 
232,2±9,36 

Ozuqa 

iste’mo-li, 

mg*s/100 

g 

333,69±1

0,96 

331,09±2

1,84 

336,97±2

0,55 

332,75±20,

06 

Suv 

iste’moli, 

mkl*s/100 

g 

443,43±2

3,78 

454,10±5

1,34 

438,62±4

2,25 

438,64±42,

23 

Diurez, 

ml*4 

soat/100 g 

1,23±0,0

7 

1,28±0,1

7 

1,20±0,0

9 
1,21±0,09 

Izoh: * - R<0,05 umumiy populyasiya ko‘rsatkichiga 

nisbatan, a - R<0,05 tez metabollovchilarga nisbatan, b - R<0,05 

o‘rta metabollovchilarga nisbatan. 

 
4-rasm. Turli fenotipli kalamushlarning ozuqa (a) 

va suv iste’moli (b) bo‘yicha statistikasi  

Ordinata o‘qi – (a) ozuqa iste’moli, mg*s/100 g; (b) suv 

iste’moli, mkl*s/100 g;ko‘k quti – umumiy populyasiya; jigar 

rang quti – tez metabollovchilar; kul rang quti – o‘rta 

metabollovchilar; sariq rang quti – sekin metabollovchilar; 

 

 
5-rasm. Jigar detoksikasion funksiyasi faolligi 

turlicha bo‘lgan kalamushlar tomonidan ozuqa (oq 

ustunlar) va suv (kul rang ustunlar) iste’moli bo‘yicha 

o‘zgarishi  

1 – tez metabollovchilar, 2 – o‘rta metabollovchilar, 3 – 

sekin metabollovchilar. 

Ordinata o‘qi – mg(mkl)*s/100 g. Punktir chiziqlar – 

trend chizig‘i. 

Suv iste’moli bo‘yicha esa, ko‘rsatkichlar orasida 

statistik ishonchli farq bo‘lmagani holda (4b-rasm), 

natijalarni tez metabollovchilar ko‘rsatkichlaridan 

(454,10±51,34 mkl*s/100 g) sekin metabollovchilar 

ko‘rsatkichlari tomon (438,64±42,23 mkl*s/100 g) yaqqol 

pasayishi kuzatildi (jadval, 5-rasm). 

Bu natijalar tez metabollovchi kalamushlar vaznini 

boshqa guruh kalamushlar vazniga nisbatan pastroq 

bo‘lganligi bilan mos keladi, ya’ni metabolizmni tez 

bo‘lishi suv almashinuvi intensivligini ham tezlashtiradi va 

bu suv iste’molini nisbiy ortishiga olib keladi. 

Tajriba hayvonlarida diurezni o‘rganish, 

ko‘rsatkichlar orasida statistik farq mavjud bo‘lmagani 

holda (6a-rasm), tez metabollovchi kalamushlarda uning 

absolyut qiymati o‘rta va sekin metabollovchi kalamushlar 

ko‘rsatkichidan kattaligini ko‘rsatdi (jadval, 6b-rasm).  
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6-rasm. Turli fenotipli kalamushlarning diurezi 

bo‘yicha statistikasi (a) va diurez ko‘rsatkichining 

o‘zgarishi (b).  

Ordinata o‘qi – diurez ko‘rsatkichi, ml*4 s/100 g; ko‘k quti 

– umumiy populyasiya; jigar rang quti – tez metabollovchilar (1); 

kul rang quti – o‘rta metabollovchilar (2); sariq rang quti – sekin 

metabollovchilar (3); Punktir chiziq – trend chizig‘i. 

Xulosa  

Shunday qilib, olingan natijalar kalamushlar 

organizmining ba’zi fiziologik ko‘rsatkichlarida ularning 

jigari detoksikasion funksiyasi intensivligiga bog‘liq 

ravishda ma’lum farqlar mavjudligi haqida dalolat 

bermoqda. Natijalar tez, o‘rta va sekin metabollovchi 

kalamushlar umumiy populyasiyada 1:1,5:2,5 nisbatda 

tarqalganligini, tez metabollovchi kalamushlar vaznining 

absolyut kattaligi o‘rta va sekin metabollovchilarnikiga 

qaraganda kamroq, suv iste’moli va diurezning absolyut 

kattaligi esa o‘rta va sekin metabollovchilarnikiga 

qaraganda yuqoriroq ekanligini ko‘rsatdi.
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RAPSNI YOGʻI OLINGAN XOM ASHYOSINI ORGANOLEPTIK KOʻRSATKICHLARI, BOʻKISHI, QURUQ 

MODDA, SUV VA YOG‘ USHLASH HUSUSIYATINI TADQIQ ETISH. 

Annotatsiya: Maqolada rapsni yog‘i olingan siqmasining organoleptiк ko‘rsatkichlari, ularni funksional-texnologik xossalari. 

Yani bo‘kish va unga  muhit va maydalanganlik darajasini bog‘liqligi, quruq modda suv, yog‘ ushlash hususiyatlari bo‘yicha tadqiqot 

natijalari keltirilgan. 
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УДЕРЖИВАЮЩИЕ ХАРАКТЕРИСТИКА СЫРЬЯ РАПСА ПОСЛЕ ПОЛУЧЕНИЯ МАСЛА 

Аннотация: В статье представлены органолептические показатели экстракта рапсового масла, их функционально-

технологические свойства. То есть представлены результаты исследований свойств сухого вещества, воды и 

маслоудержания. 
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органолептика, консистенция. 

 

Sh. N. Atakhanov 

Namangan State University PhD, Assoc. Prof. 

 

STUDY OF ORGANOLEPTIC INDICATORS, SWELLING, WATER AND OIL RETENTION CHARACTERISTICS OF 

RAPESEED RAW MATERIALS AFTER OIL EXTRACTION 

Abstract: The article presents organoleptic indicators of rapeseed oil extract, their functional and technological properties. That 

is, the results of studies of the properties of dry matter, water and oil retention are presented. 

Keywords: cake, swollen, vitamin, squeeze, oil, protein, dietary fiber, mineral substance, organoleptic properties, consistency.  

 

Kirish. 

Hid sezish reseptorlari qoʻzgʻalishni sezadi. Oziq-

ovqat sanoatida aromat tabiiy xushboʻy ta’m, ya’ni 

mahsulotga texnologik ishlov berishda murakkab 

kimyoviy oʻzgarishlar tufayli hosil boʻladi.  Ta`m 

olingan mahsulotga mos kelmasa uni tayyorlash 

texnologiyasi yoki saqlash sharoitlari buzilganligini 

koʻrsatadi. Sifatni yana bir muhim koʻrsatkichi ta’mdir. 

Ta`mni olingan mahsulotga xos yemasligi yot va ta`m 

mahsulotni saqlash sharoiti yoki tayyorlash texnologiyasi 

buzilganligini anglatadi. 

Tadqiqot ob'ekti va uslublari 

Rapsni yog‘i olingan kunjarasining organoleptik 

ko‘rsatkichlari namlik, yog‘lilik protein miqdori GOST 

11048-95 (1) asosida, uni suv ushlash hususiyati, Grau P 

press uslubi Наmm R ni Волвенскат В.П., va Кельман В.Я.,  

modifikatsiyasida, nam, yog‘ ushlash qobilyati esa 

Антинов Л.В.va Трухман С.В. (3) uslublarida aniqlandi.  

Tadqiqot natijalari va muhokamasi 

Har qanday oziq-ovqat mahsuloti yoki uning 

qoʻshimchasiga qoʻyiladigan eng asosiy talablardan biri  

uning organoleptik koʻrsatkichidir. 

Organoleptika grekcha soʻz boʻlib, (organo-qurol, 

letiko-tanlovchi) manoni bildirib, mahsulot sifatini sezish 

organlari orqali sezish, koʻrish, his etish orqali aniqlashni 

anglatadi. Mahsulotlarni sifatini baholashga tashqi 

koʻrinishi konsistensiyasi, hidi, ta`mi, rangi  kabi 

koʻrsatkichlar orqali baholanadi. Tashqi koʻrinishi umumiy 

koʻrish taassuroti boʻlib notoʻgʻri bezash yoki saqlashda 

mahsulot talabiga mos boʻlmasligi mumkin. 

Konsistensiyasi – mahsulotlarni sifat 

koʻrsatkichlarini aniqlashni muhim koʻrsatkichidir. 

mailto:atahanovshn@mail.ru
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Konsistensiya oʻlchovlariga agregat holatlar (suyuq, qattiq), 

bir xillik darajasi (bir xil boʻlakli, donador), texnik 

xususiyatlari (moʻrt, elastik, egiluvchan, plastik va 

boshqalar). Shuningdek, koʻrish orqali (suyuq, 

koʻpiksimon) hamda sezish yordamida aniqlanadi. Turli 

mahsulotlarning konsistensiyasi  bir necha koʻrsatkichlar 

orqali baholanadi. 

Organoleptik tekshiruvni yana bir muhim 

koʻrsatkichlaridan - bu rang va tashqi koʻrinishdir. Inson 

mahsulotlar toʻgʻrisida ma`lumotni rapg orqali ham oladi. 

Mahsulot rangini uni talablariga mos kelmasligi tayyorlash 

texnologiyasi yoki saqlashda buzilish boʻlganligidan 

dalolat beradi. Mahsulotlarni tashqi koʻrinishi va rangi 

inson ishtahasini ochadigan jozibador boʻlishi talab etiladi. 

Biz yuqoridagilarni inobatga olib, rapsni yogʻi olingan xom 

ashyosini organoleptik koʻrsatkichlarini tekshirdik. 

Tekshirish natijalari 1 – jadvalda keltirilgan. 

                                                                                                 

1-jadval 

Rapsni yogʻi olingan siqmasining organoleptik 

koʻrsatkichlari 

№ 
Organoleptik 

koʻrsatkichlar 

Muhimlik 

shkalasi 
Tavsifi 

1. Rang 1 

Och jigarrangdan toʻq 

jigarrangacha, xom 

ashyoga mos 

2. Hid, ta`m 3 
Yot ta`mlarsiz, raps 

siqmasiga xos 

3. Hid 3 
Yot hidlarsiz, raps 

siqmasiga hos 

4. 
Tashqi 

koʻrinishi 
2 

Maydalangan, bir 

xildagi massa 

5. Konsistensiya 1 Sochiluvchan 

 

 Yuqoridagi jadvalni tahlili shuni koʻrsatadiki, 

rapsni yogʻi olingan raps kunjarasining organoleptik 

koʻrsatkichlari oziq-ovqat qoʻshimchalariga qo‘yiladigan 

standart talablarga javob beradi va uni qoʻshimcha sifatida 

qoʻllash mumkin. Rapsni yogʻi olingan kunjarasining yana  

bir koʻrsatkichlaridan  uning quruq moddalar miqdori 

boʻlib, bu koʻrsatkich laboratoriya mahsulotlariga rapsning 

6,80 % ini rapsning yogʻi olingan kunjarasini 5,81 % ini 

tashkil etadi. 

                                                                                                                

2- jadval 

Rapsni yogʻi olingan xom ashyosining fizik-

kimyoviy koʻrsatkichlari 

Mahsulot 

turi 
Namlik 

Quruq 

modda 
Yogʻlilik Protein 

Raps 6,80 93,20 52,25 - 

Raps 

siqmasi  

(kunjarasi) 

5,81 94,19 35,32 33 

 

Oʻzbekistonda yetishtiriladigan rapsni yogʻlilik 

darajasi 52,25 % ni uning kunjarasining yogʻlilik  darajasi 

35,32 % ni tashkil etadi. 

Keyingi yillarda jahon bozorida yogʻli oʻsimliklarga 

boʻlgan talab ortib bordi. Xususan, mustaqil Oʻzbekistonda  

ham ortib borib, yogʻli ekinlar ekish maydoni va qayta 

ishlash mahsulotlari hajmi ortdi. Oʻzbekiston Respublikasi 

uchun koʻproq ob-havo sharoitini hisobga olganda moyli 

ekinlar istiqbolli ekin boʻlib, uni Respublikaning barcha 

maydonlarida yetishtirish  mumkin [1-3]. 

Istiqbolli moyli ekin raps boʻlib, undan yogʻ olish va 

raps urugʻi kunjarasidan foydalanish mumkin, uni yogʻi 

olingandan keyingi qolgan ikkilamchi qayta ishlash 

mahsuloti hisoblanadi va hozirgi paytda asosan hayvon 

yozuqasiga ishlatilmoqda [4-6]. 

Adabiyot ma`lumotlari [7-9] va bizning 

tadqiqotlarimiz [10,11] shuni koʻrsatdiki, raps kunjarasi 

mineral moddalarning yaxshi manbai, suvda va yogʻda 

eriydigan vitaminlar: tokoferol, retinol, riboflavin, xolin, 

biotinga boy, fosfor va kalsiy, magniy, mis va marganes 

miqdori boʻyicha soyadan yuqori turadi [10].  Qimmatliligi 

shundaki, bu mahsulot almashtirib boʻlmaydigan yogʻ 

kislotalaridan iborat boʻlib, omega-9 ( olein kislota), 

omega-6 (linolen kislota) va omega-3 ( linol kislota) 

guruhiga kiradi va ular qon tomiri devorlarini 

mustahkamlaydi va qondagi xolesterin miqdorini 

kamaytiradi. Shunisi diqqatga sazovorki, raps kunjarasi 

zaytun yogʻiga nisbatan 10 marta koʻp omega-3 guruhi 

yogʻidan iborat [6-9]. 

Raps kunjarasi tarkibida barcha almashtirib 

boʻlmaydigan aminokislotalar mavjud, bu uning yuqori 

biologik qiymatidan darak beradi. 

Ozuqaviy  tolalarning koʻp boʻlishi oshqozon-ichak 

tizimiga ijobiy ta`sir qiladi, uning harakat faolligini 

oshiradi va organizmda ogʻir metallar va radionuklidlar, 

boshqa zaharli moddalarni biriktirib olib, organizmdan 

chiqaradi [7,12,14]. Bularning barchasi raps kunjarasini 

oziq-ovqat mahsuloti sifatida ishlatish maqsadga 

muvofiqligini tasdiqlaydi, ularning qoʻshilishi ozuqaviy va 

biologik qiymatini oshirishini koʻrsatadi, shuningdek, 

funksional oziq-ovqat mahsulotlari assortimenti kengayadi. 

Shunisi oʻziga jalb qiladiki, raps kunjarasida oqsil 

miqdori 33,36% boʻlib, uni oqsil tutuvchi modda deb 

qarash mumkin. 

Ma’lumki, oqsil tutuvchi mahsulotlarning 

funksional-texnologik xossalari bir qator koʻrsatkichlar 

bilan xarakterlanib, oziq-ovqat tizimlari va mahsulotlar 

struktura-mexanik xossalari shakllanishini ta’minlaydi [4]. 

Funksional xossalar tadqiqotni, ayniqsa koʻp 

komponentli oziq-ovqat sistemalari resepturasini ishlab 

chiqish muammosini hal qilish, yangi oziq-ovqat 

mahsulotlari olishda jarayon va ularga ishlov berishda 

texnologik rejimlarni tanlash uchun zarur. 
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Oqsil tutuvchi mahsulotlarning eng muhim 

funksional xossalariga suv tutish qobiliyati, yogʻ tutish 

qobiliyati va boʻkish qobiliyati hisoblanadi [2,3]. 

Suv tutish qobiliyati – oqsil saqlovchi 

mahsulotlarning suvni adsorbsiya qilib, gidrofil guruhlari 

mavjudligi tufayli ushlab turishiga aytiladi. Suv ushlash 

qobiliyati oqsil tutuvchi mahsulot tomonidan texnologik 

ishlov berish erkin jarayonidan namlikning mustahkam 

bogʻlab olishi bilan xarakterlanadi. Bu xossa oqsil tutuvchi 

mahsulot tarkibidagi uning miqdorini oldindan aytish 

imkonini beradi va mahsulot suv tutish va reologik 

xossalarni ta’minlaydi, uning konsistensiyasi, chiqishi 

ortishi, texnologik jarayonda yoʻqotilish kamayishini 

ta’minlaydi [4,5,7,15-20]. 

Yogʻ tutish qobiliyati-yogʻni adsorbsiyalab, uni 

ushlab turishga aytiladi. Oqsil molekulasi yuzasida gidrofil 

va gidrofob guruhlar mavjud. Molekuladagi gidrofob 

bogʻlar tufayli oqsillar yogʻ molekulalarini tutib turish 

qobiliyatiga ega boʻladi. Yogʻ tutish qobiliyati shuningdek, 

fizik tutib olish, oqsil molekulasi tomonidan yogʻni ushlab 

qolinishi bilan tushuntiriladi [4,5,7,15-20]. 

Yogʻ siqib olingandan keyin raps kunjarasi 

chigʻanoq yoki granula koʻrinishida boʻladi, ularni 

mahsulotda notekis tarqalishi tufayli shundayicha ishlatib 

boʻlmaydi.  

Shuning uchun, funksional-texnologik xossalarini 

oʻrganish uchun raps kunjarasi maydalanadi, soʻng 

elakdan oʻtkaziladi, zarralar oʻlchami 0,3-0,6 mm boʻlib, un 

koʻrinishida va 0,6-1,0 mm li kepakdan iborat boʻldi. 

Shuningdek raps kunjarasining boʻkish xususiyati 

ham tadqiq etildi. 

Biz oʻz tadqiqot ishimizda rapsni yogʻi olingan 

ikkilamchi xom-ashyosini oziq-ovqat sanoatida 

ishlatilishini hisobga olgan holda uni turli muhitlar 

(distillangan suv, bul`on), turli qoʻshimchalar (tuz, limon 

kislota, osh sodasi), temperatura (300C, 700C, 1000C) larda 

uni boʻkish xususiyatini koʻrdik. 

 
1-rasm. Rapsni yogʻi olingan xom-ashyosini turli 

muhitlarda boʻkishi 1(distillangan suv); 2 (bulyon). 2-

Rasmdan koʻrish mumkinki, distillangan suvda yogʻi 

olingan raps ikkilamchi xom ashyosi bul`onga qaraganda 

boʻkishi yuqori ekan. 

 Soʻng turli muhitda va turli qoʻshimchalarda 

boʻkishini tadqiq etdik. 

 
2- rasm. Raps yogʻi olingan xom ashyosi boʻlgan 

muhitda turli qoʻshimchalar ya’ni 1 (soda, bulyon); 2 (osh 

tuzi, bulyon); 3 (limon, bulyon) bilan boʻkish darajasi. 

 Biz qoʻshimchachlarni ularni koʻp miqdorda 

ishlatilmasligini hisobga olganda oʻrtacha 2 gr dan qoʻshib 

vaqt davomida temperatura koʻtarilishiga qarab kuzatdik. 

Demak, raps siqmasining soda qoʻshilgan aralashmasi 

maksimal boʻkish darajasiga ega boʻldi. Boʻkishni 

sekinlashtiradigan qoʻshimcha oz limon kislota 

qoʻshimchasi boʻlib, bu muhitni oʻzgarganligi bilan 

bogʻliqligi tufayli tushuntirish mumkin. Xuddi shunday 

tadqiqotlarni distillangan suv bilan oʻtkazdik. 
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 3- rasm. Rapsni yogʻi olingan ikkilamchi xom-

ashyosini distillangan suv muhitida turli qoʻshimchalar 

bilan boʻkish darajasi: 1(distillangan suv+soda); 2 

(distillangan suv+tuz); 3 (distillangan suv+limon kislota). 

 Yuqoridagi 3 rasmni natijalarini tahlil etadigan 

boʻlsak, distillangan suv muhitida soda uning boʻkish 

darajasiga ta`sir etadi. Osh tuzi boʻkish darajasini 

pasaytirgan boʻlsa, limon kislotasi qoʻshilgan muhitda 

boʻkish darajasi eng past boʻldi. Boʻkish qobiliyati namni 

yutish va tutib turish qobiliyati boʻlib, mahsulot 

konsistensiyasini belgilovchi omildir. Raps kunjarasining 

texnologik tadqiqotlari shuni koʻrsatadiki, u zarracha 

hajmi, harorat, gidratasiya va muhitga bogʻliqdir. Raps 

kunjarasi soya kunjarasiga nisbatan yaxshi boʻkadi va uni 

soya kunjarasi oʻrniga ishlatish ham maqsadga muvofiqdir. 

Birinchi navbatda, suv ushlash qobiliyati turli haroratda 

tadqiq qilinadi (200C-sovuq gidratasiya va 700C- qaynoq 

gidratasiya).  

 
Tadqiqot natijalari 4 va 5 - rasmlarda keltirilgan.  

4-rasm. Rapsni siqmasi uni va kepagining suv 

tutish qobiliyatining sovuq gidratasiya va zarrachalar 

kattaligiga bog‘liqligi 

 

5-rasm. Raps kunjarasi un va kepagining 

yog‘ tutish qobiliyati sovuq gidratasiya davomiyligi va 

zarralar hajmiga bogʻliqligi 

  

 
6-rasm. Raps kunjarasini jarrachalari kattaligining 

tuzli suvdagi sovuq gidratatsiya davomiyligi suv tutish 

qobiliyatiga bog‘liqligi 

6-rasmda keltirilgan ma`lumotlarga koʻra, raps 

kunjarasi gidratasiyasi tindirilmaganda eng kichik suv 

tutish qobiliyatiga ega, bunda kepak oʻlchami 1,00 mm 

boʻladi, eng kichik suv tutish qobiliyati 0,33 mm hajmli 

unga xos. 0,33 mm hajmli zarralar uchun suv tutish 

qobiliyati  tindirish vaqti ortishi bilan ortib bordi, soʻng 

deyarli oʻzgarmadi. 0,4 mm va 1,0 mm hajmdagi 

zarrachalarda shu vaqt oraligʻida suv tutish qobiliyati 

oʻsishi kuzatiladi. 45 minut gidratasiyadan soʻng kunjara 

kepagi hajmi 0,63 mm boʻlganda suv tutish qobiliyati shu 

sharoitlarda oʻzgarmas boʻladi. 

Shunisi diqqatga sazovorki, suv tutish qobiliyati 

sovuq gidratasiyada 1,0 mm hajmdagi kepak 45 minut 

davomida maksimal suv tutish qobiliyatiga ega boʻldi. 

Soʻng raps kunjarasidan olingan un va kepakning suv 

tutish qobiliyatining davomiyligi qaynoq gidratasiya 

davomiyligiga bogʻliqligi oʻrganildi ( T= 700 C) 

6-rasmda keltirilgan ma’lumotlarga koʻra, 

tindirilgan raps kunjarasida suv tutish qobiliyati eng 

yuqori boʻladi, bunda zarralar hajmi 1,0 mm boʻlib, eng 

kam suv tutish qobiliyati 0,33 mm hajmdagi zarrada 

boʻladi. 

60 minut davomida suv tutish qobiliyati 0,33 mm, 0,4 

mm, 0,63 mm va 1,0 mm hajmli zarralarda sezilarli 

darajada ortadi. Shuning uchun barcha raps kunjarasi 

uchun un va kepakdan tortib optimal gidratasiya vaqti 60 

minut qabul qilingan.  

Soʻng 20 0C da raps kunjarasi uni va kepagining suv 

tutish qobiliyati tuzli eritmada tadqiq qilindi. Tadqiqot 

natijalari 6-rasmda keltirilgan ma`lumotlar shuni 

koʻrsatadiki, raps kunjarasi tindirilganda eng yuqori suv 

tutish qobiliyatiga ega, bunda eng yuqori koʻrsatkich 1,0 

mm li kepakda, eng kichigi zarra hajmi 0,33 mm boʻlgan 

unda kuzatiladi. Sovuq va qaynoq gidratasiyadagi 

qonuniyat bunda ham koʻrinadi.  Shunday qilib takidlash 

lozimki, raps kunjarasi un va kepakning suv ushlash 

qobiliyati turli haroratdagi gidratasiya va zarrachalar hajmi, 

shuningdek, gidratasiya’ning davomiyligi qancha yuqori 
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boʻlsa, suv tutish koʻrsatkichlari shuncha yuqori boʻladi.  

Keyinchalik raps kunjarasining kungaboqar moyidagi yog  ̒

tutishiga un va kepak zarralari hajmi tadqiq qilindi. 

Tadqiqot natijalari 7-rasmda keltirilgan. 

 
7-rasm. Raps kunjarasi zarrachalarining 

kattaligining  yog‘ tutish qobilyatiga bog‘liqligi. 7-

rasmda keltirilgan ma`lumotlarga koʻra, eng yuqori yogʻ 

tutish qobiliyatini 1,0 mm hajmdagi eng kamini 0,33 mm 

hajmdagi raps kunjarasi zarrachalari namoyon qiladi. 

Shunday qilib, yogʻ tutish qobiliyati raps kunjarasi 

zarralari hajmi ortishi bilan oʻsib boradi. Raps kunjarasi 

texnologik xossalari tadqiqoti koʻrsatadiki, u zarralar hajmi, 

harorat, gidratasiya davomiyligiga bogʻliq boʻladi.  

Xulosa 

O‘tkazilgan tadqiqotlar asosida shuni hulosa qilish 

mumkinki, rapsni yog‘i olingan kunjarasini tadqiq etilib, 

uni oz miqdorda oziq-ovqat mahsulotlariga boyituvchi 

sifatida qo‘shish tayyor mahsulotni organoleptik 

ko‘rsatgichlariga ta’sir etmaydi. tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki raps kunjarasida yog‘lilik-35.5 %, oqsil-33-36% 

miqdorida, bo‘lib biologik qiymati yuqoridir, bo‘kish 

darajiasini distillangan suv, bulionli muhitda hamda bu 

muhitlarga ichimlik sodasi, osh tuzi, limon kislotasi qo‘shib 

xam o‘rganilib, eng yaxshi bo‘kish darajasi ichimlik sodasi 

bor muhitda, hamda suv tutish va yog‘ ushlash qobilyati 

1.0 mm hajmda, eng kam 0.33 mm hajmda bo‘lganini 

ko‘rishimiz mumkin.
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Kirish 

Ma’lumki Farg‘ona vodiysi bir urug‘pallali 

o‘simliklarning qaynoq markazlaridan biri hisoblanadi 

(Tojibaev va boshq., 2018). Shu jumladan, O‘zbekistonda 32 

lola turlarini aniqlangan bo‘lsa (Tojibaev va boshq., 2022), 

Farg‘ona vodiysida 20 dan ortiq lola turlari (Dekhkonov va 

boshq., 2021) borligi aniqlangan. Eng asosiysi, O‘zbekiston 

Respublikasi Qizil kitobiga lolalarning 19 turi kiritilgan 

(Khassanov, 2019) va bu ro‘yhat katta ehtimol bilan 

kelgusida ortishi mumkin. O‘zbekistonda lolalarning 5 ta 

endemik turlari borligini hisobga olsak (Dekhkonov, 2023), 

shulardan 3 tasi Farg‘ona vodiysida uchraydi. Ayniqsa 

ushbu endem turlar yuqori atropogen bosim ostida 

qolayotganligi, iqlim o‘zgarishining salbiy oqibatlari 

kuchayib borishi (Dekhkonov va boshq., 2023) va turni 

ko‘paytirish bo‘yicha texnologiyalarni hali yaxshi yo‘lga 

qo‘yilmaganligi ushbu turlar morfologiyasini batafsilroq 

o‘rganishni taqozo qiladi. Ushbu maqolada O‘zbekiston 

Respublikasining endemik lola turi bo‘lgan Sharipov 
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lolasining (Tulipa scharipovii) tirik o‘simlik namunasi 

asosidagi morfologiyasi keltiriladi.  

Materiallar va uslublar 

§2.1. O‘rganish hududi. Mazkur lola turi Farg‘ona 

vodiysining endemik turi hisoblanadi. Hudud O‘zbekiston 

Respublikasining sharqiy qismida joylashgan bo‘lib, 

vodiyning O‘zbekiston qismida g‘arbiy Tiyon Shon tog‘lar 

tizmalarining Qurama va Chotqol tog‘ tizmalari joylashgan 

(1-rasm). Vodyi sharq tomonga chiljigan sari dengiz 

satxidan balandligi pasayib boradi va ba’zi adabiyotlarda 

“vodiy botig‘i” deb ham yuritiladi (Baratov, 2002). 

Administrativ jihatdan Farg‘ona vodiysi Andijon, Farg‘ona 

va Namangan viloyatlarini qamrab oladi. Farg‘ona 

vodiysining iqlimi kontinental, ya’ni juda issiq yozlar va 

sovuq qishlar bilan tavsiflanadi. Yozda harorat 40°C gacha 

ko‘tarilishi mumkin, qishda esa sovuqliklar 0°C yoki 

undan ham pastroq bo‘lishi mumkin. Farg‘ona vodiysining 

tuproqlari asosan qishloq xo‘jaligiga mo‘ljallangan va 

deyarli barchasi xosildor, ularning ko‘pchiligi suvli-agrar 

tuproqlar hisoblanadi. Vodiyda hosil olish uchun asosan 

irrigatsiyaga to‘g‘ri keladigan yerlar mavjud. Vodiyning 

aynan tog‘li qismlari o‘simliklar, ayniqsa bir urug‘pallali 

o‘simliklarni qaynoq markazlaridan biri hisoblanadi va 

ohirigi yillarda ushbu hududdan ko‘plab lola, piyoz, 

shirach boshqa bir urug‘pallali o‘simliklar turlari fan uchun 

yangi tur sifatida tavsiflangan. Biz morfologik belgilarini 

yoritmoqchi bo‘lgan T. scharipovii ham 2014 yilda akademik 

K.Tojiboyev (2009) tomonidan vodiyning Chap 

adirliklarida aniqlangan va fanga yangi tur sifatida 

kiritilgan.  

§2.2. Dala tadqiqotlari  

Intensiv dala tadqiqotlari 2023-2024 yillarning mart-

aprel oylarida Namangan viloyatining Chap adirliklari, 

Chust va Kosonsoy tumanlaridagi oq va sho‘r tuproqli 

hududlarda tashkil etilgan.  Turni joylashuv manzillarining 

koordinatalari Google Earth dasturi yordamida yaratilgan. 

Barcha terilgan gerbariy namuunalari O‘zbekiston Milliy 

gerbariysida saqlanadi (TASH).  

 
1-rasm. Farg‘ona vodiysining xaritasi (och pushti 

rangda). Qora belgilar bilan vodiyning tabiiy-geografik 

hududi ajratilgan. 

§2.3. Turning morfologik belgilarini o‘rganish shakli 

va ketma-ketligi Vvedensky (1935) ishlariga muvofiq olib 

borilgan. Unga ko‘ra, tirik o‘simlik namunasini o‘rganish 

davomidagi qo‘shimchalar kelgusida nashr etilishi 

kutilayotgan O‘zbekiston florasining yangi nashriga 

qo‘shish uchun tavsiya etiladi. Shuningdek, Wilford (2006) 

va Everett (2013) ishlarida keltirilgan morfologik belgilarni 

o‘rganishga oid tadqiqotlar ham hisobga olingan. 

O‘simliklar suratlarini olishda Canon EOS 4000D va Nikon 

D7500 raqamli fotoapparatlari qo‘llanilgan (2-rasm). 

 
2-rasm. T. scharipovii ning umumiy ko‘rinishi 

Natijalar va ularni taxlili 

Tulipa scharipovii Tojibaev turini  tirik o‘simlik 

namunalari asosidagi morfologiyasi quyidagi namuna 

asosisda o‘rganilgan: Chust-Pop avtomagistrali, Chap 

adirliklari, magistraldan Uyg‘ursoy qishlog‘i tomonga 

burilishdan keyin 300 metr, chap tomondagi sho‘r tuproqli 

adirliklar, 23.03.2021,  N 40.899166 E 71.0502777, dengiz 

satxidan 517 m balandlik, DD23032021002, DD23032021003, 

DD23032021004, D.Dexqonov. 
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3-rasm. T. scharipovii ning morfologik 

illyustratsiyasi 

Morfologiyasi. 

Piyozi ovalsimon, 1.5-3 sm uzun va 1.0-2.5 sm 

yo‘g‘on, tashqi piyoz qobilari terisimon, qoramtir-qo‘ng‘ir, 

tuproq yuzasigacha cho‘zilib chiqmaydi. Piyoz qobilarini 

yuqori qismi bir tekisda qirqilganga o‘hshaydi, 

qo‘ng‘irsimon qalin tuklarni ko‘z bilan ko‘rish mumkin.  

Avvalga yillardan qolgan 20 qaqatdan ortiq piyoz qobilari 

piyozni mexanik ta’sirlardan ximoyalaydi. .  Qobiqlarni 

yuqori qismi qalin qo‘ng‘ir-sariq rangdagi tuklar bilan 

qoplangan. Piyozboshni tashqi qobiqlarining yuqori 

qismlarini tuklanishi yosh yoki o‘rta qismdagi 

qobiqlarinikiga qaraganda qalinroq. Qobiqlarni o‘rta qismi 

tuksiz. Qobiqlarni pastki qismi uzun sut rang yoki sariq 

rangdagi tuklar bilan qoplangan. Tashqi qobiqdan ichki 

qobiq rangi qoramtir-qo‘ng‘irdan och qo‘ng‘ir ranggacha 

o‘zgarib boradi. Poyasi tuklanmagan, 6-20 sm ni tashkil 

qiladi. Odatda o‘simlikni yer ustki qismi yer ostki qismidan 

uzun (8x6 cm - DD23032021002), ba’zan teng uzunlikda 

(5x5 cm - DD23032021004).  Barglari 3 ta, 7-10 sm, tuksiz, 

lansetsimon,chetlari to‘lqinsimon, pastki barglari 0.5–1 sm 

yo‘g‘onlikda. Guli bitta, gultojibarglari sariq rangda, 

dog‘siz, tashqi tomondan kam holatlarda qizg‘ish dog‘i 

bo‘lishi mumkin. Tashqi gultojibarglari ellips shaklida, 

cho‘zilgan, eniga 2 sm keladi.  Ichki  gultojibarglari 

ellipssimon, 2.5 sm uzun va 2.0 sm diametrga ega. 

Changchisi 9–10 mm uzunlikda, tojibarglardan 2–2.5 marta 

kalta; changchi iplari sariq, tuksiz. Changdonlari sariq, 

uzunligi changchi iplari bilan barobar. Urug‘chisi och 

yashil rang, shisha shaklida, changchidan qisqaroq.   

Muxokama 

T. scharipovii turi yuqorida ta’kidlanganidek, 

O‘zbekiston Respublikasining Qizil Kitobiga kiritilgan 

noyob tur hisoblanadi. Shuningdek, mazkur tur Xalqaro 

Tabiatni muxofaza qilish birlashmasining yo‘qolib 

borayotgan turlarning Qizil ro‘yhatiga “Yo‘qolib 

borayotgan tur” sifatida kiritilgan (Endangered,  

B1ab(i,ii,iii,iv,v)+2ab(i,ii,iii,iv,v)). Ayni vaqtda 

turning10000 ga yetmagan  individlari hamda har bir 

subpopulyasiyada 300-500 tagacha yetuk individlar 

mavjud bo‘lishi mumkin. Shuningdek, tur yashayotgan 

hududda antropogen bosimni (chorvachilik, qishloq 

xo‘jalik maqsadlarida yerlarni o‘zlashtirilish, urbanizatsiya 

va  boshqalar) ortib borayotgani ushbu tur biologiyasini, 

jumladan tirik o‘simlik namunasi asosidagi morfologik 

belgilarni o‘rganishni talab qilmoqda. Shu maqsadda 

noyob va endemik lola turining morfologik belgilari 

“O‘zbekiston florasi”ning kelgusidagi nashriga kiritish 

uchun tirik o‘simlik namunalariga asoslangan holda 

o‘rganilgan.
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РАСПРОСТРАНЕНИЕ ВИДОВ DRABA  L. ВО ФЛОРЕ УЗБЕКИСТАНА В РАЗРЕЗЕ БГР. 

Аннотация: В статье представлен анализ распространения видов Draba  L., распространенных во флоре Узбекистана, 

на основе образцов, хранящихся в фонде ТАШ, и гербариев из 855 экземпляров, собранных в ходе полевых исследований в 2022-
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Kirish 

Hozirgi davrda bioxilma-xillikni saqlash va tabiiy 

ekosistemalar barqarorligini ta’minlash muammolari 

global tus olmoqda. Turli ekologik omillar ta’sirida atrof-

muhitning o‘zgarishi biologik xilma-xillikning yo‘qolishiga, 

jumladan, o‘simlik dunyosi resurslari xilma-xilligining 

kamayishiga sabab bo‘lmoqda. Shunga ko‘ra tabiiy 

hududlarda tarqalgan o‘simliklarning tur tarkibini 

aniqlash uning sistematikasi va tarqalish xususiyatlarini 

o‘rganish, kamyob va endemik turlarni saqlab qolish chora-

tadbirlarini ishlab chiqish muhim ilmiy-amaliy ahamiyat 

kasb etadi. 

Biologik xilma-xillikni saqlash va o‘simlik 

resurslaridan oqilona foydalanishga qaratilgan qarorlar 

o‘simliklar taksonomiyasi, ekologiyasi va geografiyasi 

bo‘yicha ilmiy ma’lumotlar natijalariga asoslanishi kerak. 

O‘zbekiston florasida tarqalgan Draba  L. turkum turlarini 

o‘rganish biologik xilma-xillikni saqlash nuqtai nazaridan 

dolzarbdir. 

Adabiyotlar tahlili: 

Tadqiqot obyekti bo’lgan Draba  turkum turlari 

asosan  Yer sharining shimoliy qismida keng  tarqalgan 

bo’lib, butun Yevropa, Osiyo va Shimoliy Amerika qitalari 

hududiga to’g’ri keladi. Turkum tarqalgan ushbu yirik 

mintaqalar o’z navbatida kichik tabiiy-geografik jihatdan 

ajralgan. Jumladan, O’rta Osiyo mintaqasi ham R.V. 

Kamelin [1; 5-11] (2021) tomonidan botanik-geografik 

jihatdan rayonlashtirilgan. O‘zbekiston Respublikasi 

hududi birinchi marotaba  K.Sh. Tojiboyev [2;1105-1132] va 

boshq. (2016) tomonidan O‘zbekiston hududining botanik-

geografik rayonlashtirish sxemasi yaratilgan. Unga ko`ra 

O`zbekiston hududi ikki provinsiyalarga Tog‘li O`rta 

Osiyo va Turon.  O‘z navbatida har bir provinsiya okrug va 

botanik-geografik rayonlarga (BGR) ajratilgan. Tog`li O`rta 
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Osiyo qismi 8 ta okrug 23 ta botanik-geografik rayonga, 

Turon provinsiyasi esa 8 ta okrug va 15 ta rayonga 

ajratilgan. Keyingi ishlarda tadqiqotchilar tomonidan 

ayrim BGRlar ning inventarizatsiyasi amalga oshirilgan. 

Xususan, O.T. Turginov (2018) Boysun BGR, D.Azimova 

(2017) Molguzar BGR, U.H. Qodirov (2020) Urgut BGR, A. 

Abduraimov (2022) Torqopchig’ay BGR floralarini 

ro’yxatini tuzgan. Ayrim turkum turlarining BGRlar 

kesimida tarqalishi bo’yicha ham yaqin yillarda tadqiqotlar 

olib borilmoqda.  Mazkur tadqiqot ishida Draba  

turlarining BGRlar bo‘yicha tarqalishi mazkur 

rayonlashtirish sxemasiga ko‘ra va 15 ta turga mansub 1001 

ta gerbariy namunasidan foydalangan holda tahlillar 

amalga oshirildi. Natijada O’zbekiston florasida tarqalgan 

turkum turlarning asosiy qismi Tog`lio`rtaosiyo 

provinsiyasiga to`g`ri keladi. Ushbu provinsiyada jami 

turlarning 15 turi uchraydi. Buning asosiy sababi 

turlarning o`sishi va rivojlanishi uchun qulay ekologik 

muhit va ushbu hudud florasida ko`plab tadqiqot ishlarini 

olib borilganligi bilan asoslanadi.  

Tadqiqotning usullari. 

Tadqiqotlarni bajarishda botanikaning klassik va 

zamonaviy usullaridan – ekologik-morfologik va ekologik-

geografik, filogenetik, statistik tahlil hamda raqamli 

ma’lumotlar bazasi va GAT xaritalar tuzishning zamonaviy 

usullaridan foydalaniladi. 

Tahlillar va natijalar. 

O’zbekiston florasida Draba  turkumi turlarning 

xilma-xilligi va gerbariy na`munalarning soni 

o`rganilganda yetakchi o`rinlarda Tog`lio`rtaosiyo 

provinsiyasi tarkibiga kiruvchi Arashan  (11 tur 63.33%) 

330 ta namuna va G`arbiy Chotqol (7 tur 14.4%) 75 ta 

namuna bilan yetakchilik qilishi aniqlandi.  

 

Tog`li O`rta Osiyo provinsiyasi 

 
2.1-rasm. Draba  turlarining Tog`li O`rta Osiyo provinsiyasi BGRlar bo`yicha taqsimlanishi 

 

I-1 G‘arbiy-Tiyonshon okrugi. I-1-a Ugom-Piskom 

BGR (6 tur 40%, yig’ilgan gerbariy namunalarining 3.7%) 

Pskem, Koksu daryo havzalari va Korjantov tizmasi 

janubiy yonbag‘irlarini qamrab olgan. Rayon florasi 

turlarga boyligi bilan ajralib turadi. Rayonda turkumning 

turlari Draba  arseniewii, Draba  huetii, Draba  melonopus, 

Draba  verna,  Draba  Vvedenskyi , Draba  fedtschenkoi 

uchraydi.  

I-1-b G‘arbiy-Chotqol BGR (6 tur 40%, yig’ilgan 

gerbariy namunalarining 3.7%) Chotqol tizmasining 

g‘arbiy chekkasi va Chimgan tog‘ massivini qamrab olgan. 

Rayonda Chotqol biosfera qo‘riqxonasi joylashgan, 

qo‘riqxonaning flora ro‘yxatiga 1137 tur o‘simlik turi 

kiritilgan [3;7]. Rayonda turkumning Draba  alberti,  Draba  

arseniewii, Draba  huetii, Draba  melonopus, Draba  

minima, Draba  nuda, Draba  verna turlari uchraydi. 

I-1-c Arashan BGR (11 tur 73%, yig’ilgan gerbariy 

namunalarining 32.96%). Rayonda turkumning Draba  

alberti, Draba  fedtschenkoi, Draba  huetii, Draba  

kuramensis, Draba  lanceolate, Draba  melonopus, Draba  

nuda, Draba  stenocarpa,  Draba  talassica, Draba  tibetica, 

Draba  Vvedenskyi turlari uchraydi. 

I-1-d Qurama BGR (9 tur 60 %, yig’ilgan gerbariy 

namunalarining 7,4%). Rayonda turkumning Draba  alberti, 

Draba  huetii, Draba  kuramensis, Draba  lanceolate, Draba  

melonopus, Draba  nemorosa, Draba  stenocarpa, Draba  

tibetica, Draba  verna turlari uchraydi. 

I-1-e Chorkesar BGR (3 tur 20%, yig’ilgan gerbariy 

namunalarining 0,4 %) Farg‘ona vodiysining Chotqol va 

Qurama tizmalari janubiy yonbag‘irlari, sharqdan 

Kosonsoygacha bo‘lgan hududlarni qamrab olgan. 

Rayonda turkumning Draba  lanceolata , Draba  stenocarpa, 

Draba  verna turi uchraydi. 

I-1-f Tashkent BGR (1 tur 6,67%, yig’ilgan gerbariy 

namunalarining 0,01 %) Toshkent viloyati, Toshkentdan 

shimol va shimoli-gʻarbda, Keles va Aris daryolari 
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qoʻshilishida joylashgan Gʻarbiy Tyan-Shan togʻ tekisligi 

va togʻ etaklarini Alymtov, Beltau, Kaplanbek va Qozikurt 

tizmalari bilan birga egallaydi. Rayonda turkumning 

Draba  verna turi uchraydi. 

I-3 Farg‘ona-Oloy okrugi. I-3-b Sharqiy-Oloy BGR 

(1 tur 6,67%, yig’ilgan gerbariy namunalarining 0,02 %) 

okrugning qolgan qismi, Shohimardon daryo havzasidan 

to Farg‘ona va Oloy tizmalari tutashgangacha bo‘lgan 

hududlarni o‘z ichiga oladi. Rayonda turkumning Draba  

verna turi uchraydi. 

I-4 Nurota okrugi. I-4-a Nurota BGR (2 tur 13,3%, 

yig’ilgan gerbariy namunalarining 4 %) Rayon hududida 

Nurota davlat qo‘riqxonasi joylashgan. Qo`riqxona 

florasida  N.Yu. Beshko [4;60]tomonidan tadqiqotlar 

o’tqazilgan bo’lib, bu hududda  Draba  turkumiga oid 4ta 

tur aniqlangan( Beshko, 1999). Dala tadqiqotlari davomida 

rayonda turkumning Draba  verna va Draba  nuda  turlari 

uchrashi aniqlandi.  

I-4-c Nurota qoldiq tog’lari BGR (1 tur 6,67%, 

yig’ilgan gerbariy namunalarining 0,01 %)  tarkibiga 

Nurota tog'larining shimoliy qismiga parallel joylashgan 

Pistalitau, Xonbanditog', Egarbelistau va Baliqlitau 

orollarining past tog'lari, Nurota  qoldiq tog’lari kiradi. 

Rayonda turkumning Draba  verna turi uchraydi. 

I-5 Ko‘histon okrugi. I-5-a Shimoliy-Turkiston BGR 

(7 tur 46%, yig’ilgan gerbariy namunalarining 15,5 Rayon 

hududida Zomin qo‘riqxonasi joylashgan. Zomin davlat 

qo`riqxonasi florasi A.S. Esankulov ilmiy izlanishlar olib 

borgan. Hudud florasida A.S. Esankulov tomonida Draba  

turkumiga oid 6 turni keltirib o`tgan [5;100]. Rayonda 

turkumning Draba  huetii, Draba  melonopus, Draba  

minima, Draba  nemorosa, Draba  nuda, Draba  stenocarpa,  

Draba  verna turlari uchraydi. 

I-5-b Molguzar BGR (1 tur 20%, yig’ilgan gerbariy 

namunalarining 12,6 %) ning Turkiston tizmasi bilan 

tutashgan joyida Zomin davlat qo`riqxonasi joylashgan. 

[6;681-б.]. Bundan tashqari D.E. Azimova (2018) Molguzar 

tizmasi florasi bo’yicha nomzodlik dissertatsiya ishini 

amalga oshirgan. Molguzar tizmasi florasida Draba  

turkumiga mansub 5ta o`simlik turi ro`yxatini keltirgan. 

Dala tadqiqotlari davomida turkumning  Draba  huetii,  

Draba  nuda,  Draba  verna turlari mazkur hududda 

uchrashi aniqlandi. 

I-5-c Urgut BGR ( 3 tur 20%, yig’ilgan gerbariy 

namunalarining 3,2 %) Zarafshon tizmasining g‘arbiy 

qismini o‘z ichiga oladi (Tojibayev va b., 2016).  Rayonda 

U. Qodirov (2020) tomonidan hudud florasi to`liq 

o`rgangan va hududda Draba  turkumiga mansub  2 ta tur 

ro`yxati  keltirgan [8;138]. Dala tadqiqotlarimiz davomida 

rayonda turkumning Draba  huetii, Draba  minima, Draba  

nuda, Draba  verna turlari uchrashi aniqlandi. 

I-6 G‘arbiy-Xisor okrugi. I-6-a Qashqadaryo BGR (1 

tur 6,67%, yig’ilgan gerbariy namunalarining 0,01 %) 

Qashqadaryo (Katta va Kichik O‘radaryo) va G`uzor 

daryolari havzalari kiradi va Zarafshon tizmasigacha 

bo`lgan hududni o‘z ichiga oladi [9;43]. Qashqadaryo BGR 

endem turlarga boy va maydoni jihatdan katta hududni 

egallaganligi bilan ajralib turadi. Rayonda turkumning 

Draba  verna turi uchraydi. 

I-6-c Boysun BGR (5 tur 33,3%, yig’ilgan gerbariy 

namunalarining 2,3 %) R.V. Kamelin (2021) Tog‘li O‘rta 

Osiyoning botanik-geografik rayonlashtirishda Boysun 

tog‘i janubi-g‘arbiy Xisor okrugi tarkibida Boysun floristik 

oblasti sifatida ajratgan[10;6]. Boysun BGR O. Turginov 

tomonidan tadqiq etilgan bo’lib, tadqiqotchi bu hududda 

Draba  turkumiga mansub 3ta turni BGR florasi ruyhatida 

keltirib o’tgan[10;76]. Dala tadqiqotlari davomida 

turkumning  Draba  huetii, Draba  melonopus, Draba  

minima, Draba  nuda,  Draba  verna turlari mazkur 

hududda uchrashi aniqlandi.  

I-6-d Ko‘hitang BGR (5 tur 26,6%, yig’ilgan gerbariy 

namunalarining 2 %)  hududida Surxon davlat 

qo‘riqxonasi joylashgan bo‘lib, o‘ziga xos florasi bilan 

ajralib turadi. Qo’riqxona florasini A. Ibragimov 

tomonidan o’rganilgan bo’lib, mazkur hududda Draba  

turkumiga mansub birorta ham tur tadqiqotchi tomonidan 

qayd etilmagan[12]. Tadqiqotlarimiz davomida rayonda 

turkumning Draba  melonopus, Draba  minima, Draba  

nuda,  Draba  verna turlari uchraydi. 

I-6-e Surxon- Sherabod BGR (1 tur 6,67%, yig’ilgan 

gerbariy namunalarining 0,8%) shimoli-sharqdan Surxon 

daryosi havzasi orqali Amudaryogacha Panjoldi 

okrugining Bobotog‘ botanik-geografik rayoni bilan, 

shimoli-g‘arbdan Sangradak va Tupalang daryolarining 

tekislik mintaqasi hududlari, Sariosiyo tumanidagi 

Dashnobod, Boyqishloq, Sharg‘un qishloqlari orqali 

Sangardak-Tupalang botanik-geografik rayoni bilan, 

Shimoli-g‘arbdan Boysun-Denov avtomobil yo‘lining o‘ng 

tomonidagi past tog‘lar, tog‘ oldi hududlari orqali Boysun 

botanik-geografik rayoni bilan, g‘arbdan Maydon, 

Pashhurt, Oqtosh qishloqlariga olib boruvchi 4R111 

avtomobil yo‘lining chap tomonidagi past tekisliklari 

orqali Ko‘hitang botanik-geografik rayoni bilan, janubdan 

Amudaryo orqali Afg‘oniston va Turkmaniston bilan 

chegaralanadi [13;6]. N. Achilova (2021) tomonidan 

mazkur BGR tadqiq etilgan bo’lib[14;196-b], mazkur BGR 

hududida Draba  turkumiga mansub 2ta turni o’z 

tadqiqotlari davomida qayd etib o’tgan[14;196-b]. 

Tadqiqotlarimiz davomida rayonda turkumning Draba  

verna turi uchrashi aniqlandi (gerbariy namunalari 

asosida).  

I-7 Xisor-Darvoz okrugi. I-7-a Sangardak-

To‘palang BGR (1 tur 6,67%, yig’ilgan gerbariy 

namunalarining 0,02%) Sangardak, To‘palang, Obizarang 

va Sharg‘un daryo havzalarini o‘z ichiga oladi, Xisor 

tizmasi janubiy yonbag‘irlarida joylashgan. Rayonda 

turkumning Draba  verna turi uchrashi aniqlandi (gerbariy 

namunalari asosida). 

I-8 Panj okrugi. I-8-a Bobotog‘ BGR (2 tur 13,6%, 

yig’ilgan gerbariy namunalarining 0,03%) Surxondaryo 
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viloyatining sharqida joylashgan togʻ tizmasi. Oʻzbekiston 

va Tojikiston Respublikalari chegarasida, Surxondaryo va 

Kofirnigon daryolari oraligʻida shimoli-sharqdan janubi-

gʻarbga tomon Amudaryo sohiligacha choʻzilgan. Uzunligi 

qariyb 125 km, eni 30-40 km ga yetadi. [100]. Rayonda 

turkumning Draba  verna va Draba  nuda turlari uchrashi 

aniqlandi (gerbariy namunalari asosida). 

Turon provinsiyasi 

  
II-1 Markaziy  Farg’ona okrugi. II-1-b Sharqiy 

Farg’ona BGR (1 tur 6,67%, yig’ilgan gerbariy 

namunalarining 0,01 %)  Fargʻona vodiysining tekislik 

qismini va Tyan-Shan va Pomir-Oloy togʻ tizimlarini ajratib 

turuvchi Turon choʻli provinsiyasining oʻziga xos 

eksklavidir. Bu yerda allyuvial va allyuvial-prolyuvial 

tekisliklarning inson tomonidan oʻzgartirilgan 

landshaftlari, koʻl tekisliklari va tepalikli qumli hududlari 

ustunlik qiladi. Kuchli degradatsiyaga uchragan tabiiy 

galofil, psammofil, gipsofil va toʻqay fitotsenozlari faqat 

boʻlaklarda saqlanib qolgan. 

Fargʻona vodiysining botanika-geografik 

rayonlashtirish sxemasidagi oʻrni haqida turlicha qarashlar 

mavjud: Turon viloyatining Janubiy Qizilqum tumani 

tarkibida ekanligi Korovin (1962) [15]; tomonidan aytib 

o’tilgan. Rayonda turkumning Draba  verna turi uchrashi 

aniqlandi (gerbariy namunalari asosida). 

II-2 Markaziy  Sirdaryo okrugi. II-2-a Chinoz BGR 

(1 tur 6,67%, yig’ilgan gerbariy namunalarining 0,8%) 

Toshkent vohasining tekislik qismi – Chirchiq va 

Oxangaron daryolarining quyi oqimini, shuningdek, 

Dalvarzin choʻlini, yaʼni Sirdaryoning oʻrta oqimining oʻng 

qirgʻogʻini tubidan Moʻgʻultog’ etagiga qadar oʻz ichiga 

oladi. Rayonda turkumning Draba  verna turi uchrashi 

aniqlandi (gerbariy namunalari asosida). 

II-4 Buxoro okrugi. II-4-a O’rta Zarafshon  BGR (2 

tur 13,6%, yig’ilgan gerbariy namunalarining 0,07%)  

Zarafshon daryo vodiysini  o’z ichiga oladi. Samarqand 

vohasi, Oʻrta Osiyodagi eng qadimiy dehqonchilik 

vohalaridan biri boʻlib, hozirgi vaqtda Zarafshon vodiysi 

deyarli butunlay antropogen landshaft, toʻqay va efemer 

oʻsimliklar parchalari bilan toʻldirilgan. Rayonda 

turkumning Draba  verna va Draba  minima turlari 

uchrashi aniqlandi (gerbariy namunalari asosida). 

II-4-c Qarshi-Qarnabcho’l  BGR (2 tur 13,6%, 

yig’ilgan gerbariy namunalarining 0,05% ) Qarshi-

Qarnabcho'l hududi Qashqadaryo viloyatining cho'l 

qismini qamrab olgan. Oʻrta Osiyo choʻllari: qumli, gipsli, 

gilli va shoʻrlangan kabi guruhlarga bo’linadi.  Mintaqada 

tepaliklarning yumshoq qoldiqlari ham uchrab turadi. 

Rayonda turkumning Draba  verna va Draba  minima 

turlari uchrashi aniqlandi (gerbariy namunalari asosida). 

Xulosalar. 

Xulosa qilib aytganda, O’zbekiston florasida Draba  

turkumi turlari BGR bo’yicha tahlil qilinganda. Tog’li O’rta 

Osiyo provinsiyasining jami 18ta BGR larida, Draba  

turkumi turlari uchrab, turlar soniga boyligi jihatidan 

Chotqol, Shimoliy Turkiston BGRlari (7tadan), Kurama 

(9ta), Arashan (11ta), turlar soni eng kam Nurota (1), 

Kashqadaryo (1), Boysun (1) BGRlarda aniqlangan. Turon 

provinsiyasida o’tkazilgan dala tadqiqotlari davomida, 4ta 

BGR larida,  Draba  turkumiga mansub 2ta (21ta 

namunadagi) aniqlandi. Turon provinsiyasi BGR larida 

Draba  L. turkumi turlarining kam sonda uchrashining 

asosiy sababi sifatda, bu turkum turlarining baland tog’li 

mintaqalarda tarqalishini sabab qilib keltirib o’tishimiz 

mumkin. 
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LIRIOMYZA SATIVAE (BLANCH)  EMBRIONAL RIVOJLANISHIGA ATROF MUHIT HARORATINING 

TA’SIRI. 

Annotatsiya: Iqlim omillari agromizid pashshalarining embriogenezida muhim abiotik omil hisoblanadi. Maqolada 

g‘ovaklovchi pashshaning Liriomyza sativae (Blanchard, 1938) embriogeneziga atrof muhit haroratining ta’siri ko‘rsatilgan.  
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ВЛИЯНИЕ ТЕМПЕРАТУРЫ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ НА ЭМБРИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ LIRIOMYZA 

SATIVAE (BLANCH) 

Аннотация: Климатические факторы являются важным абиотическим фактором эмбриогенеза агромизидных 

мух. В статье показано влияние температуры окружающей среды на эмбриогенез мухи Liriomyza sativae (Blanchard, 1938). 
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INFLUENCE OF ENVIRONMENTAL TEMPERATURE ON EMBRYONY DEVELOPMENT OF LIRIOMYZA 

SATIVAE (BLANCH)TEMPERATURE 

Abstract: Climatic factors are an important abiotic factor in the embryogenesis of agromysid flies. The article shows the 

influence of ambient temperature on the embryogenesis of the fly Liriomyza sativae (Blanchard, 1938). 

Keywords: Liriomyza sativae, midge, agromysid, embryogenesis, egg, larva, imago, bean, phytophage, pest, mesophyll. 

 

Kirish 

Sabzavot – poliz ekinlarining hozirgi kunda asosiy 

kemiruvchi zararkunandalaridan biri  Liriomyza sativae 

(Blanchard, 1938). - agromizid pashsha (g‘ovaklovchi 

pashsha, minalovchi pashsha)lar oilasiga mansub bo‘lib 

uning imagosi va lichinkasi o‘simlikni zararlaydi [7]. 

 Pashshalar  xo‘jayin o‘simligi bargining ustki 

epidermisini tuxum qo‘ygichlari yordamida  teshib u 

yerdan chiqqan xujayralararo suyuqlikni hamda mezofill 

to‘qima shirasini xartumchalari yordamida  yalab 

oziqlanadilar. Jarohatlangan joy ular uchun oziqlanish va 

tuxum qo‘yish joyi hisoblanadi.   

 Liriomyza sativae (Blanchard) pashshalari 

o‘simliklarga bevosita va bilvosita zarar yetkazadi. 

Ularning bevosita zarari- fitofag lichinkalari barglarni uski 

va ostki epidermisini shikastlamasdan  mezofill to‘qimasini 

g‘ovak hosil qilib kemiradilar. Zararlangan o‘simlik 

barglarining fotosintezlovchi sathi kamayib, organik 

https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/liriomyza-sativae
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/liriomyza-sativae
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moddalar sintezi pasayib ketadi [7], keyinchalik barglar 

qurib qolishi yoki muddatidan oldin to‘kilishiga oxir 

oqibat hosildorlikka sezilarli tasir ko‘rsatadi. Bilvosita 

zarari esa, zararkunanda jarohatlagan joydan patogen 

mikroorganizmlarni yuqish ehtimoli kuchayadi, mezofill 

to‘qimasi yemirilgan barglarda transpiratsiya jarayoni 

buzilishi oqibatida bu barglar oftob nuridan kuyib qoladi. 

Respublikamizda asosan pomidor agrotsenozlarda 

mazkur zararkunandaga oid qator tadqiqotlar olib 

borilmoqda [1,2,6,8]. Lekin, Liriomyza sativae ning loviya 

o‘simligidagi biologik va ekologik xususiyatlari yetarlicha 

o‘rganilmagan. Ushbu maqola Farg‘ona vodiysining 

Shimoliy mintaqasi sharoitida mazkur turning loviya 

(fasol) o‘simligidagi hayotiy xususiyatlarini o‘rganishga 

qaratilgan ilk maqola hisoblanadi. 

Adabiyotlar tahlili 

Agromizid oilasining  300 turidan  24 tasi iqtisodiy 

jihatdan muhim sanaladi. Ularning ichida 3 turi qishloq 

ho‘jalik ekinlariga jiddiy zarar yetkazadi: 1.Liriomyza 

huidebrensis (Blanchard) 2. Liriomyza sativae (Blanchard) 3. 

Liriomyza trifolii (Burgess) [5].  

Liriomyza sativae (Blanchard)ning rivojlanishi havo 

harorati bilan uzviy bog‘liq. 28ºС haroratda bir avlodi 14-

15 kunda rivojlanadi. 16ºС haroratda esa diapauzaga 

tayyorlana boshlaydi. Imagosi 12ºС gacha bo‘lgan 

sharoitga bardosh bera oladi. Ammo oziqlanmaydi va 

tuxum qo‘ya olmaydi [3].  

G‘ovaklovchi pashshalarning 2 turi Respublikamiz 

hududida uchrashi aniqlangan [1].  

Liriomyza sativae (Blanchard)ning tuxumi 24ºС 

haroratda 4-7 kunda rivojlanadi. Tuxumdan voyaga 

yetguncha 35ºС da 12 kun, 20ºС da 26 kun,15ºС da 54 kun 

kerak bo‘ladi. 20-30ºСda 7-14 kunda g‘umbakdan yetuk zot 

chiqadi  [4]. 

U.A.Isashova va M.J.Sultonovalar tomonidan 

Andijon viloyatida pomidorning “Yusupovskiy” navida 

g‘ovaklovchi pashsha Liriomyza sativae (Blanchard)ni 

rivojlanish fazalari bo‘yicha davomiyligi va fazalarining 

o‘lchamlari o‘rganilgan. Tadqiqotchilar kuzatuviga ko‘ra 

Liriomyza sativae (Blanchard)ning to‘liq bir avlodi 18 kun 

davomida rivojlanib bo‘ladi. Tuxumlik bosqichini 

rivojlanishi o‘rtacha 5,6 kunni tashkil etadi [2,6]. 

S.A.Yunusovning ilmiy ishlarida g‘ovak hosil 

qiluvchi pashsha (Liriomyza sativae) ko‘proq pomidor va 

bodringni zararlaydi. Bu zararkunanda o‘simlik bargi 

mezofili bilan oziqlanib, fotosintetik yuzani kamaytiradi, 

barglarning qurib qolishi keltirilgan [8]. 

Liriomyza sativae Blanch.ning kelib chiqishi, 

Markaziy va Janubiy Amerika hisoblanadi. Hozirda 

zararkunanda Osiyo, Afrika, Markaziy va Janubiy Amerika  

hamda Avstraliya hududlarida tarqalgan. Yevropaga 

chetdan keltirilgan mahsulotlar bilan kelib qolgan bo‘lsada, 

u yerda ochiq grunt sharoitida turg‘un o‘choq hosil qila 

olmaydi [9].  

 

Tadqiqot metodologiyasi 

Tadqiqotlar Namangan viloyati Chust tumani 

Saodatxon Raximova nomli f/x hududida (1ga) olib borildi. 

Takroriy ekin sifatida ekilgan loviyaning “Korolevskiy” 

(Phaseolus vulgaris dan kelib chiqqan nav) navi 

chinbarglash davridan to pishish davrigacha uchragan 

g‘ovaklovchi pashshalar (1-rasm) o‘rganildi. Tajribalar va 

hisob - kitob ishlari I.D.Shapiro uslublari asosida olib 

borildi.  

Tahlillar va natijalar 

Takroriy ekin sifatida ekilgan loviyaning barglarida 

g‘ovaklovchi pashshalarning  dastlabki izlari 5.08.2024 

qayd etildi (2-rasm).  

Kuzatuvlarimizda loviya vegetatsiya davrida 

zararkunanda tuxumlarini rivojlanish muddatlarida 

sezilarli darajada farqlar kuzatildi (1-jadval).    

     I-jadval 

Loviya vegetatsiyaning  2024 yil avgust va sentabr 

oylari davrida 

Liriomyza sativae (Blanchard) tuxumlarini rivojlanish 

muddatlari   

 
Kuzatuvlar olib 

borilgan davr 

Tuxumlarni rivojlanish  

davomiyligi(kunlar  

bo‘yicha). 

1 1-10 - avgust 3,6 

2 10-20 - avgust 4,2 

3 20-30 - avgust 5,2 

4 1-10 - sentabr 5,9 

5 10-20 - sentabr 6,2 

6 20-30 - sentabr 7,1 

  

Avgust oyining birinchi o‘n kunligida tuxumlar 

o‘rtacha 3.6 kunda rivojlangan bo‘lsa, oyning oxiriga kelib 

bu ko‘rsatgich 5.2 kunni tashkil etdi. Sentabr oyining 

uchinchi o‘n kunligida  Liriomyza sativae (Blanchard)  

embrional rivojlanish bosqichini 7.1 kunda tugalladi. 

Liriomyza sativae (Blanchard) embriogenezining  

jadalligi havo – haroratiga bog‘liq. Avgust oyining 

boshidagi   havo – harorati  o‘rtacha 26,50C ni tashkil etishi 

tuxumlar rivojlanishini tezlashtirsa, sentabr oyining oxirgi 

o‘n kunligiga kelib (o‘rtacha 21,40C) tuxumlarning 

embriogenez davri 2 martaga oshdi. 

Zararkunanda tuxumlarini ingichka shoxlangan 

barg tomirlari yoniga joylashtiradi. Laboratoriya 

sharoitidagi kuzatuvimizdagi pashsha bitta bargda ketma-

ket 17 marta tuxum qo‘ygichlari bilan barg sathini zararladi. 

Zararlangan bargli nihol ko‘chati alohida izolyatsialanib  

pashshalardan holi joyga ko‘chirilganda bu barglarda 

zararkunandani faqat 2 ta tuxumi rivojlandi. Agromizid 

pashshalarining tuxum qo‘ygichlarini asosiy vazifasi turni 

oziqlantirishga qaratilgan. Tuxumlari ovalsimon oqish 

yaltiroq bo‘lib uzunligi 0.23±2 mm eni 0.13±2 mm.ni tashkil 

etdi. 
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1-rasm. . Liriomyza sativae (Blanchard) imagosi. 

(I.Rustamov fotosi,2024) 

 

2-rasm Liriomyza sativae (Blanchard) bilan zararlangan 

loviya bargi (I.Rustamov fotosi,2024) 

 

Liriomyza sativae (Blanchard)  barg plastinkasini 

jarohatlab mezofill to‘qimasi orasiga bittalab tuxum 

qo‘yganida tabiiy holda o‘simlikda stressga bo‘lgan javob 

reaksiyasi ishga tushadi. Jarohatlangan joy bitishi uchun 

kallus to‘qima vujudga keladi va  tuxumni ham qoplab 

oladi. Natijada mezofill to‘qimasi oralig‘iga joylashib  

tuxumdan chiqqan lichinka qiyinchiliklarsiz mezofill 

to‘qimasini kemira boshlaydi. 

Xulosa 

1. Liriomyza sativae (Blanchard)  Farg‘ona 

vodiysining Shimoliy mintaqasida takroriy ekinlardan 

loviyaning Phaseolus vulgaris dan kelib chiqqan 

“Korolevskiy” navida zararkunandalik qiladi. 

2. Liriomyza sativae (Blanchard)   embriogenezining 

jadalligi bevosita havo haroratiga bog‘liq holda 3,6 dan 7,1 

kungacha davom etadi. 

3. Liriomyza sativae (Blanchard)  zararkunandasiga 

qarshi kimyoviy kurashda uning embriogenez 

muddatlarini hisobga olib, avgust oyida 4 – 5 kun, sentabr 

oyida 6 - 7 oralatib preparatlar bilan qayta ishlov berish 

maqsadga muvofiq.   
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Аннотатция: Данная статья представляет собой научно-методический анализ вопросов формирования духовного 

воспитания молодежи, воспитания молодого поколения на основе наших нatsiональных традиций и ценностей, а также 

проблем и недостатков, существующих в нашей стране, и их решения. призван осветить суть духовного образования в 

новом Узбекистане, основанного на наших нatsiональных ценностях. На основе анализа изученных ситуatsiй были 

выдвинуты предложения по реагированию на уровень мышления и мышления молодежи, совершенствованию ее навыков. 

 Ключевые слова: Формированиэ духовного воспитания в семе в сифровом мире, совместноэ изучениэ вопросов 

воспитания на основе развития семи и общества. 
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THE ROLE OF THE FAMILY IN THE DEVELOPMENT OF SPIRITUAL AND MORAL EDUCATION OF YOUTH 

Annotation: This article is a scientific-methodical analysis of the issues of forming the spiritual education of young people, 

educating the young generation based on our national traditions and values, and the problems and shortcomings that exist in our 

country, and their solutions. It is also aimed to illuminate the essence of spiritual education in the new Uzbekistan based on our 

national values. Based on the analysis of the studied situations, proposals were put forward to respond to the level of thinking and 

thinking of young people, and to improve their skills. 

Key words: Formation of spiritual education in the family in the digitized world, joint study of education issues based on the 

development of the family and society. 

 

Kirish 

Millat va jamiyat taraqqiyoti asosi tarbiya masalasi 

bilan chambarchas bog‘liq masala ekanligi insoniyat 

tajribasida o‘z isbotini topgan. Ma’lumki,  ota-bobolarimiz 

qadimdan bebaho boylik bo‘lmish ilmu ma’rifat, ta'lim va 

tarbiyani inson kamoloti va millat ravnaqining eng asosiy 

sharti va garovi deb bilgan. Albatta, ta’lim va tarbiya- ong 

mahsuli, lekin ayni vaqtda ong darajasi va uning rivojini 

ham belgilaydigan, ya’ni xalq  ma’naviyatini 

shakllantiradigan va boyitadigan eng muhim omildir 1 . 

                                                           
1  Чўлиева Д.Шарқ алломалари ижодида фарзанд тарбияси 

масаласи//Ўзбекистон давлат санъат ва маданият институти. 

“Oriental Art and Culture” Scientific-Methodical Journal – (2) I/2020  

.Б.2.  http://oac.dsmi-qf.uz 
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Qadimgi ajdodlarimizning oilada bola tarbiyasi 

masalasidagi  yondashuvlarini tahlil qilishda, avvalo, 

diniy qadriyatlar va xalq pedagogikasiga oid manbalarni 

o‘rganish maqsadga muvofiqdir.  

 Mahalliy olimlarimizdan K.U. Najmidinova o‘z 

tadqiqotlarida Markaziy Osiyodagi tarbiya haqidagi 

tarixiy manbalarni 7 bosqichga bo‘lib o‘rganishni 

maqsadga muvofiq deb hisoblaydi va islomgacha bo‘lgan 

davrni birinchi bosqichga kiritadi2.  

Bugungi globallashuv jarayoni ham ushbu jabhada 

insoniyatni yanada sergak va uyg‘oq bo‘lishga da’vat 

qilmoqda. Globallashuv insoniyatga misli ko‘rilmagan 

imkoniyatlar yaratish bilan birga ikkinchi tarafdan jiddiy 

xavf tug‘dirmoqda.  

Birinchi prezidentimiz haqli ravishda “Tarbiyachi- 

ustoz bo‘lish uchun, boshqalarning aql-idrokini o‘stirish 

ma’rifat ziyosidan bahramand qilish, haqiqiy vatanparvar, 

haqiqiy fuqaro etib yetishtirish uchun avvalo, 

tarbiyachining ana shunday yuksak talablarga javob 

berishi, ana shunday fazilatlarga ega bo‘lishi kerak” 

degan edilar.   

Tarbiya mavsumiy, ma’lum bir vaqtga 

mo‘ljallangan ish emas, balki jamiyat va davlat 

ahamiyatiga molik kechiktirib bo‘lmas, uzluksiz davom 

etadigan jarayon va strategik masaladir. Tarbiya jarayoni 

o‘qituvchi va o‘quvchining o‘zaro ta’sirida amalga 

oshiriladigan dinamik tizim sifatida qaraladi. Tarbiya 

jarayoni ta’lim muassasasi pedagogik faoliyatining 

yadrosidir. 

Barqaror axloqiy xulq-atvorga ega, qobiliyatli 

shaxsni rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratish, o‘z 

taqdirini o‘zi belgilash, jamiyatda o‘zini o‘zi moslashtirish, 

vatanparvarlik, fuqarolik va ma’naviy-axloqiy tarbiya, 

sog‘lom turmush tarzini o‘quvchilarga singdirish 

tarbiyaning asosiy maqsadi hisoblanadi. Maktab 

o‘quvchilarini kelajakka yo‘naltirish: o‘ziga bo‘lgan 

ishonchni rivojlantirish, ularga o‘ziga xosligini 

tushunishga, boshqa odamlarning fikrlarini hurmat 

qilishga o‘rgatish, o‘zini xolis baholash, o‘z qobiliyatlari, 

malakalarini hisobga olgan holda kelajak uchun real 

rejalar tuzish, o‘z-o‘zini anglashi, o‘zini boshqarish 

tizimini takomillashtirish ishbilarmonlik, axloq va 

tashabbuskorlikni tarbiyalash, ularning oilalari, 

o‘qituvchilar bilan o‘zaro aloqalarini faollashtirish lozim.  

Bizning fikrimizcha tarbiya jarayoni maxsus ishlab 

chiqilgan bo‘lishi, ya’ni bolaning o‘z-o‘zini rivojlantirish, 

o‘z-o‘zini boshqarish imkoniyatlari bilan 

uyg‘unlashtirilgan maqsadga muvofiq tizim 

bo‘lgandagina haqiqiy bo‘ladi.  

XXI asr kishisi umuminsoniy qadriyatlardan va 

bugungi kun haqiqatlaridan kelib chiqib, jismonan 

                                                           
2  Najmidinova. K.U. Oila tarbiyasida milliy va umuminsoniy axloqiy 

madaniyatning o‘rni. Monografiya.Toshkent «Adolat» 2016.B.6-7. 

sog‘lom, ma’naviy axloqiy, intellektual jihatdan 

rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan bo‘lishi shu bilan birga 

dunyoda sodir bo‘layotgan jarayonlarga loqayd 

bo‘lmasligi, tashqi olam bilan faol aloqada bo‘lishi lozim.  

Inson va jamiyatatning mavjudligini 

ta’minlaydigan qadriyatlar milliy tarbiya tufayli 

ajdodlardan asta-sekin avlodlarga o‘tadi. Milliy tarbiya 

atamasi keng va tor doirada ishlatiladi. Keng ma’noda, u 

inson shaxsini shakllantirishga, uning ishlab chiqarish va 

ijtimoiy, madaniy, ma’rifiy hayotda faol ishtirokini 

ta’minlashga qaratilgan barcha ma’naviy ta’sirlar, 

tadbirlar, harakatlar, intilishlar yig‘indisini anglatadi. 

Demak milliy tarbiya nafaqat oila, maktab, bolalar va 

yoshlar tashkilotlarida olib boriladigan tarbiyaviy ishlar, 

balki butun ijtimoiy tuzum va uning yetakchi go‘yalari, 

hatto adabiyot, san’at, kino, radio,TV, OAV va 

boshqalarni o‘z ichiga oladi. 

Milliy tarbiya tarkibiga bu sohada ta’lim va 

ma’lumot olish ham kiradi. Tor ma’noda, milliy tarbiya 

muayyan shaxsning ma’naviy rivoji, dunyoqarashi, 

axloqiy qiyofasi, estetik didi o‘stirilishiga yo‘naltirilgan 

pedagogik faoliyatni anglatadi. Bizga ma’lumki, har 

qanday tarbiya ta’lim bilan chambarchas bog‘liq 

holdagina mavjud bo‘la oladi. Pedagogikaning bu ikki 

bo‘limini bir-biriga chambarchas bog‘liq bo‘lib ta’lim 

orqali insonni tarbiyalash, tarbiyalash orqali ta’limga 

rag‘batini oshirish mumkun. 

Ta’lim va ma’lumot olish jarayonida shaxsning 

faqat bilimi ko‘payibgina qolmasdan, ma’naviy-axloqiy 

sifatlarini qaror topishi ham tezlashadi. Ana shu sababdan 

ham ota-bobolarimizdan qadimdan bebaho boylik 

bo‘lmish ilmu-ma’rifat , ta’lim va tarbityani inson 

kamolati va millat ravnaqining eng asosiy sharti va garovi 

deb bilganlar.Bu borada birinchi prezidentimiz Ta’lim -

tarbiya ong mahsuli, lekin ayni paytda ong darajasi va 

uning rivojini belgilaydigan, ya’ni xalq ma’naviyatini 

shakllantiradigan va boyitadigan eng muhim omildir. 

Binobarin ta’lim-tarbiya tizimini o‘zgartirmasdan turib, 

ma’naviyatni rivojlantirib bo‘lmaydi. Shu bois bu sohada 

yuzaki, rasmiy yondashuvlarga, puxta o‘ylanmagan 

ishlarga mutlaqo yo‘l qo‘yib bo‘lmaydi.  

Ma’rifatparvar jadidchimiz Abdulla Avloniyning 

“Tarbiya biz uchun yo hayot -yo mamot, yo najot -yo 

halokat, yo saodat -yo falokat masalasidir” dagan asosli 

fikrni aytgan edilar. Bobomizning mazkur fikrlari 

millatimiz uchun naqadar muhim va dolzarb ekanligi 

hozirgi tahlikali davrda namoyon bo‘lmoqda. 

Mamlakatimizda mustaqillik yillarida milliy tarbiyani 

samarali tashkil qilishda o‘quv muassasalari va 

umumta’lim maktablarining moddiy-texnik bazasini 

mustahkamlashga e’tiborni kuchaytirish jiddiy masalaga 

aylandi. Shu maqsadda 2004-2009 yillarda maktab 

ta’limini rivojlantirish umummilliy dasturi qabul qilindi. 

Unga muvofiq mamalakatimizda mavjud o‘n mingdan 

ortiq umumta’lim maktablarining moddiy-texnik bazasini 
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mustahkamlash, ta’lim jarayonining mazmunini tubdan 

takomillashtirish, o‘qituvchilarning mehnatini moddiy va 

ma’naviy rag‘batlantirish bo‘yicha katta ishlar 

qilinmoqda. Umuman olganda, oxirgi yillarda 

mamlakatimizda milliy tarbiyani yaxshilash masalasida 

tizimli islohatlar amalga oshirilmoqda.  

Jamiyat taraqqiyotini taminlashda zamon 

talablariga mos avlodni tarbiyalashda, o‘sib kelayotgan 

yosh avlodni har tomonlama muvaffaqiyatli ijtimoiy 

hayotga tayyorlashda mas’uliyat, majburiyat, huquqiy 

ong va huquqiy madaniyat, teran dunyoqarash, sog‘lom 

e’tiqodlilik, ma’rifatlilik, diniy va milliy bag‘rikenglik, 

ma’naviy, fuqaroviy, madaniyatlararo, ijtimoiy fazilatlarni 

shakllantirish kun tartibidagi asosiy masalalarga aylanib 

bormoqda. So‘nggi yillarda mamlakatimizda yoshlar 

tarbiyasi masalasi davlat siyosati darajasiga ko‘tarilganini 

inobatga olib, ushbu yo‘nalishdagi prinsipial 

yondashuvlarni takomillashtirish, strategik maqsad va 

vazifalarning konseptual asoslarini ishlab chiqish 

zaruratini talab qiladi. Mamlakat yoshlarini ma’nan va 

jismonan barkamol qilib tarbiyalash, iqtidori va 

salohiyatini ro‘yobga chiqarish, ularni davlat va 

jamiyatning rivojiga keng jalb etish, tashabbuslarini yetarli 

darajada qo‘llab-quvvatlash maqsadida huquqiy asoslar, 

iqtisodiy imkoniyatlar va tashkiliy mexanizmlarni yanada 

kengaytirishga xizmat qiladi.Shu o‘rinda jamiyatda yosh 

avlodni axloqiy va irodali tarbiyalash dolzarb muommo 

bo‘lib kelgan va doimo shunday bo‘lib qoladi.  

Konsepsiyaning maqsadi -yosh avlodda mustaqil 

hayot uchun zarur ijtimoiy ko‘nikma va fazilatlarni 

yoshiga mos, bosqichma-bosqich shakllantirish asosida 

yuksak fazilatli, barkamol avlodni vaoyaga yetkazishdan 

iborat. Konsepsiya to‘rtta bosqichda amalaga oshirilishi 

ko‘zda tutilgan bo‘lib quyidagi bosqichlarga bo‘linadi: 

-birinchi bosqich: oilalarda (homila davri,bola 

tug‘ilganidan 3 yoshgacha); 

-ikkinchi bosqich: maktabgacha ta’lim3-6(7) 

yoshgacha bo‘lgan davr; 

-uchinchi bosqich:(7(6)-10) yoshgacha boshlang‘ich 

sinf, 11-17 (18) yosh); 

-to‘rtinchi bosqich:ishlab chiqarishda faoliyat 

korsatayotgan va band bo‘lmagan, shuningdek, o‘rta 

maxsus kasb-hunar va OTM tizimidagi yoshlar. 

Axloqiy tarbiyani xalqona izohlaydigan bo‘lsak, 

inson uchun beshikdan to lahadgacha zaruriy va uning 

hayotida ijobiy ahamiyatga ega bo‘lgan ijtimoiy extiyojdir. 

Shu boisdan axloq masalasi ta’lim tizimida ming yillar 

davomida markaziy o‘rinni egallagan muommolardan biri 

sifatida qaraladi. Jamiyatda yosh avlodni axloqiy va 

irodali tarbiyalash dolzarb muommo bo‘lib kelgan va 

doimo shunday bo‘lib qoladi. 

Tarbiya mavsumiy, ma’lum bir vaqtga 

mo‘ljallangan ish emas, balki jamiyat va davlat 

ahamiyatiga molik kechiktirib bo‘lmas, uzluksiz davom 

etadigan jarayon va strategik masaladir. Tarbiya jarayoni 

o‘qituvchi va o‘quvchining o‘zaro ta’sirida amalga 

oshiriladigan dinamik tizim sifatida qaraladi. Tarbiya 

jarayoni ta’lim muassasasi pedagogik faoliyatining 

yadrosidir. 

Hozirgi globallashuv sharoitida ma’naviyat va 

axloq masalasi dolzarb muommo sifatida maydonga 

chiqmoqda. O‘sib kelayotgan avlodni milliy va 

umuminsoniy qadriyatlar asosida tarbiyalash jiddiy 

muammoga aylanmoqda. Mazkur jarayonda barkamol 

avlod tarbiyalashda xalqimizning farzand tarbiyasi 

borasidagi ilg‘or tajribalarini o‘rganish maqsadga 

muvofiqdir. 

Tarbiya jarayonining mazmuni.Tarbiya-muayyan, 

aniq maqsad hamda ijtimoiy-tarixiy tajriba asosida shaxs 

ongi? Xulq-atvori va dunyoqarashini tarkib toptirish 

jarayoni. Tarbiyaning mazmuni ijtimoiy maqsadlardan 

kelib chiqadi. 

Rus olimi V.I.Pavlov 3 ning fikricha, shaxsning 

ma’naviy-axloqiy tarbiyasi uni shakllantirishga qaratilgan: 

axloqiy tuyg‘ular - vijdon, burch, e'tiqod, 

mas'uliyat, fuqarolik, vatanparvarlik; 

axloqiy xarakter - sabr-toqat, rahm-shafqat, 

muloyimlik, muloyimlik; 

axloqiy yondashuv - yaxshi va yomonni ajrata olish 

qobiliyati, fidokorona muhabbatning namoyon bo‘lishi, 

hayot sinovlarini engishga tayyorlik; 

axloqiy xulq-atvor - xalq va Vatanga xizmat qilishga 

tayyorlik, ma'naviy ehtiyotkorlik, itoatkorlik, yaxshi 

niyatning namoyon bo‘lishi. 

Ma’naviy-axloqiy tarbiyaning jamiyat hayotidagi 

o‘rnini yuksaltirish, yosh avlodni eng ilg‘or an’analar va 

umuminsoniy qadriyatlar asosida tarbiyalash muhim. 

Barcha mamlakatlarda yoshlarni  ma’naviy-axloqiy 

tarbiyalash vazifasi o‘z mohiyatiga ko‘ra murakkab va 

ko‘p qirrali bo‘lib, nazariy va amaliy yondashuvni talab 

qiladi. Shuni inobatga olib, avvalo “Ma’naviyat” “Tarbiya” 

tushunchalarining mohiyatini aniqlashimiz zarur, deb 

hisoblaymiz. Ma’lumki, ma’naviyat har tomonlama 

rivojlangan shaxsni tarbiyalaydi. Ayni paytda o‘z 

Vataniga cheksiz mehr-muhabbat tuyg‘usini singdirib, 

yoshlarda chinakam vatanparvarlik tuyg‘usini 

tarbiyalaydi, ularni o‘zining buyuk kelajagining eng ezgu 

bunyodkorlik ishlarida faol ishtirok etishga undaydi. 

Xulosa 

Xulosa shuki, jamiyatni rivojlanishida yoshlarni 

ma’naviy tarbiyasi muxim axamiyat kasb 

etadi.Mamalakatimizni tarixiy jarayonini ko‘radigan 

bo‘lsak oilani o‘rni muxim xisoblanadi. Ma’naviyat faqat 

insonga xos bo‘lib, ma’naviyat deganda insonning ma’noli 

aniq-maqsadga qaratilgan hayoti va faoliyatini 

tushunamiz. 

                                                           
3 авлов В. И. Духовно-нравственное воспитание учащейся молодежи 

на примерах жизни и деятельности космонавтов // 

Фундаментальные исследования. № 12-2. 2011. С. 322—325. 

http://elibrary.ru/item.asp?id=17566994
http://elibrary.ru/item.asp?id=17566994
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Manisiz hatti-harakatlarni masalan: aqli zaif, 

nodon, es xushini yo‘qotgan odamning qiliqlarini 

ma’naviyatdan deb bo‘lmaydi. 

Mehr-muhabbat, odob-axloq, ota-ona, oila, do‘st-

birodar, ustoz murabbiy, xalq va vatanga sadoqat, 

yaratganga e’tiqod, go‘zal nutq, sog‘lom fikr, yuksak 

tafakkur, aql-idroq yaxshiliq go‘zalliq ezguliq an’ana va 

qadriyatlar ma’naviyat asoslarini tashkil qiladi.Inson 

xamma ma’naviy tarbiyani oiladan oladi. 
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Введение 

Современная эпоха характеризуется 

стремительным развитием цифровых технологий, 

которые изменяют практически все аспекты жизни 

человека. От глобальной коммуникации и экономики 

до культуры и образования цифровизация 

трансформирует общество, создавая новые 

возможности и одновременно порождая уникальные 

вызовы. Информационные технологии становятся 

ядром социальной, политической и экономической 
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систем, делая данные одним из самых ценных 

ресурсов. Однако такие изменения сопровождаются 

рисками, связанными с безопасностью и 

использованием информации. 

Цифровизация порождает широкий спектр 

угроз, таких как кибератаки, утечка данных, 

манипуляции общественным сознанием через 

информационные потоки и приватность. 

Информационная безопасность перестала быть 

исключительно технической дисциплиной и стала 

междисциплинарной областью, охватывающей 

правовые, социальные, этические и философские 

аспекты. Устойчивость общества в цифровую эпоху во 

многом зависит от способности решать проблемы, 

связанные с защитой информации. 

Философский анализ явлений цифрового мира 

позволяет глубже понять их природу и выявить 

скрытые связи между техническими и гуманитарными 

аспектами. Информационная безопасность как 

философская категория предполагает анализ не 

только технических решений, но и культурных, 

этических, онтологических и аксиологических 

аспектов. Вопросы о том, что такое безопасность 

информации, кто определяет ее границы и как она 

влияет на идентичность личности и общества, требуют 

философского осмысления. 

Информационная безопасность в условиях 

цифровой эпохи выходит за рамки традиционного 

понимания безопасности как защиты от угроз и 

становится фундаментальной категорией, 

описывающей состояние гармонии и устойчивости 

цифровой реальности. Новая философская категория 

включает не только защиту информации, но и 

обеспечение доверия, свободы и справедливости в 

информационном пространстве. Такое 

переосмысление требует интеграции философских, 

технических и социальных знаний для формирования 

новой концептуальной базы. 

Исследование данной проблемы открывает 

возможности для разработки междисциплинарных 

подходов к решению актуальных проблем цифровой 

эпохи и закладывает основы для формирования 

этических стандартов в информационном обществе. 

Обзор литературы и методология 

исследования 

Информационная безопасность в контексте 

цифровой эпохи рассматривается как комплексное 

явление, которое требует междисциплинарного 

подхода для глубинного анализа и понимания. В 

данном исследовании использованы идеи социальной 

философии, этики и философии технологий, что 

позволяет осветить информационную безопасность не 

только как технический аспект, но и как феномен, 

связанный с социальной динамикой, культурными 

трансформациями и этическими вызовами. 

Социальная философия предоставляет 

инструменты для анализа изменений в общественных 

отношениях, вызванных цифровизацией. 

Информационная безопасность интерпретируется как 

часть общественных процессов, связанных с 

обеспечением прав человека, защите 

конфиденциальности и сохранением доверия в 

обществе. Рассматриваются следующие аспекты: 

влияние цифровизации на социальные структуры и 

отношения; роль государства и частных компаний в 

обеспечении безопасности данных; общественные 

ожидания и страхи, связанные с утратой контроля над 

личной информацией. 

Этические аспекты информационной 

безопасности играют ключевую роль в её 

философском осмыслении. Цифровая эпоха 

поднимает вопросы ответственности за защиту 

данных, справедливого использования технологий и 

минимизации вреда. Основное внимание уделяется: 

принципам прозрачности и справедливости в 

обработке данных; моральным дилеммам, связанным с 

использованием технологий слежения; вопросам 

цифровой справедливости и защиты уязвимых групп 

населения. 

Философия технологий исследует способы, 

которыми цифровые технологии меняют наше 

восприятие мира, а также порождают новые 

концептуальные категории, такие как 

информационная безопасность. В рамках данной 

дисциплины акцент делается на: природу технологий 

как инструментов, создающих новые угрозы и 

возможности; влияние автоматизации и 

искусственного интеллекта на управление 

информационной безопасностью; философские 

основания понятий кибербезопасности, приватности и 

цифровой идентичности. 

Междисциплинарный подход обеспечивает 

целостное понимание информационной безопасности 

как новой философской категории цифровой эпохи. 

Использование идей социальной философии, этики и 

философии технологий позволяет выявить её 

многогранность и значимость в условиях 

ускоряющегося технологического прогресса и 

усложнения социальных взаимодействий. 

Концепция власти Мишеля Фуко позволяет 

изучить, как информационные технологии 

используются для контроля и надзора в обществе. 

Информационная безопасность может быть 

рассмотрена как способ регулирования потоков 

информации и управления поведением людей. В 

работах Мишеля Фуко, таких как «Надзирать и 

наказывать» и «Археология знания», показано как 

информация становится инструментом власти. Особое 

внимание уделено понятию «паноптикума» и его 

цифровым аналогам (например, массовое 
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наблюдение) [1]. Анализ данной концепции помогает 

понять, как современные технологии могут усиливать 

или подрывать власть через манипуляцию 

информационными потоками. 

Идея коммуникативного действия Юргена 

Хабермаса актуальна для анализа манипуляции 

информацией в цифровую эпоху в контексте 

важности свободного и прозрачного общения как 

средства противодействия манипуляции и защиты 

общественных интересов в цифровой среде. Хабермас 

подчеркивал важность прозрачности и свободной 

коммуникации для сохранения демократических 

принципов, что напрямую связано с обеспечением 

информационной безопасности [2]. 

Экзистенциальные идеи свободы и 

ответственности Жан-Поля Сартра и Альбера Камю 

помогают рассмотреть, как цифровая среда влияет на 

автономию личности. Они подчеркивали важность 

выбора и индивидуальной ответственности, что 

находит отражение в вопросах приватности и защиты 

данных. Ключевые работы «Бытие и ничто» Жан-Поля 

Сартра и «Миф о Сизифе» Альбера Камю изучаются с 

акцентом на понятие ответственности человека в 

условиях, когда технологии могут подрывать 

автономию и помогают понять, как защитить 

фундаментальные права человека в цифровой эпохе 

[3]. 

Теория справедливости Джона Ролза 

предлагает подход к анализу этических аспектов 

информационной безопасности, включая вопросы 

равенства в доступе к информации и защиты прав 

личности и рассматривается в контексте 

распределения информационных ресурсов и 

обеспечения равенства в доступе к безопасности, что 

особенно важно для демократических обществ [4]. 

Концепция «принципа ответственности» 

Ганса Йонаса применима к обсуждению этических 

обязанностей разработчиков технологий, 

использующих их для обеспечения безопасности и 

предотвращения вреда и позволяет критически 

осмыслить долгосрочные последствия технологий и 

необходимость этического подхода к 

информационной безопасности [5]. 

Анализ техники как способа раскрытия мира 

Мартина Хайдеггера актуален для понимания 

информационной безопасности. Технологии 

одновременно создают возможности для защиты и 

усиливают уязвимость. В работе Хайдеггера «Вопрос о 

технике» анализируется идея двойственной природы 

технологий, которые могут служить как 

инструментами защиты, так и источниками угроз, что 

актуально для понимания двусмысленной роли 

информационных технологий [6]. 

Работа Жильбера Симондона «О режиме 

существования технических объектов» позволяет 

рассмотреть эволюцию технических систем и их 

влияние на общество, что важно для понимания 

взаимосвязи между технологиями и информационной 

безопасностью. Теория индивидуализации техники 

Симондона позволяет изучить, как информационные 

технологии развиваются и адаптируются в обществе, 

влияя на понимание безопасности [7]. 

В книге Нила Постмана «Развлекаемся до 

смерти» автор критикует чрезмерную зависимость 

общества от технологий, подчеркивая их влияние на 

культуру и информационное пространство. 

Критический анализ влияния технологий на 

культуру и общество Постмана полезен для 

осмысления как информационные технологии могут 

становиться источником угроз, манипуляций и утраты 

приватности [8]. 

Эти методологические рамки создают основу 

для исследования информационной безопасности как 

многоаспектной философской категории, которая 

связана с вопросами власти, свободы, ответственности 

и амбивалентности технологий в цифровую эпоху. 

Результаты исследования 

Концепция паноптикума Мишеля Фуко 

находит свое отражение в современных системах 

цифрового наблюдения, таких как массовая слежка, 

сбор данных и мониторинг онлайн-активности. Фуко 

подчеркивает, что контроль через информацию 

формирует общество, где индивиды неосознанно 

адаптируют свое поведение, зная, что за ними могут 

наблюдать, что приводит к усилению манипуляции 

сознанием и утрате личной свободы. 

Идея публичной сферы Юргена Хабермаса 

акцентирует внимание на важности открытого и 

честного обмена информацией. Однако в цифровую 

эпоху публичная сфера может быть искажена 

фрагментацией информационных потоков и 

влиянием алгоритмических систем, что угрожает 

качеству общественной дискуссии и демократии. 

В условиях цифровой эпохи власть 

распределяется неравномерно: государство и крупные 

корпорации обладают значительными 

возможностями для контроля данных и манипуляции 

информацией, тогда как индивидуумы часто лишены 

реальных инструментов для защиты своих прав. Этот 

дисбаланс приводит к росту асимметрии в 

отношениях власти и требует создания новых 

этических и правовых механизмов. 

В цифровую эпоху свобода выбора (Жан-Поль 

Сартр) усложняется из-за постоянного наблюдения и 

цифровой экспозиции. Личность сталкивается с 

вызовом сохранить автономию и принять 

ответственность за свои действия в условиях утраты 

приватности. 

Концепция абсурда Альбера Камю находит 

отражение в иррациональности цифрового контроля, 
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который стремится регулировать все аспекты личной 

жизни, создавая парадоксальную ситуацию, где 

контроль подрывает саму природу человеческой 

свободы. 

Идея справедливости как честности Джона 

Ролза применима к обеспечению равного доступа к 

информационной безопасности и защите прав 

человека в цифровом обществе и требует внедрения 

принципов прозрачности и равенства при 

использовании технологий. 

Ганс Йонас подчеркивает необходимость 

учитывать последствия для будущих поколений при 

разработке технологий, включая системы 

информационной безопасности. Этика 

ответственности Йонаса акцентирует внимание на 

долгосрочных рисках и обязанностях перед 

обществом. 

Хайдеггер рассматривает технологии как способ 

раскрытия мира, который одновременно открывает 

новые возможности и несет угрозу подчинения 

человека технике. Информационные технологии, 

обеспечивая безопасность, могут также ограничивать 

свободу, превращая человека в объект контроля, что 

поднимает вопросы об этическом использовании 

технологий. 

Симондон показывает, что технологии 

развиваются в процессе индивидуализации, что 

делает их все более сложными и тесно связанными с 

социальными структурами. Информационные 

технологии изменяют способы взаимодействия людей, 

создавая как новые формы солидарности, так и новые 

угрозы безопасности. 

Нил Постман критически определяет, как 

технологии влияют на культуру и идентичность, 

превращая человека в объект манипуляции. Вопрос 

дегуманизации через цифровые технологии 

подчеркивает необходимость баланса между 

техническим прогрессом и гуманитарными 

ценностями. 

Исходя из вышеизложенного анализа 

классических философских теорий можно сделать 

вывод, что информационная безопасность как 

философская категория выходит за пределы 

технических аспектов и включает в себя вопросы 

власти, этики, справедливости и отношения человека с 

технологиями. Это требует интегративного подхода 

для анализа и формирования принципов 

информационной безопасности, учитывающего как 

технические, так и гуманитарные аспекты. 

Информационная безопасность представляет 

собой состояние гармонии и защиты 

информационного пространства от угроз, таких как 

кибератаки, манипуляция данными, утрата 

приватности и нарушение целостности 

информационных систем. В цифровую эпоху она 

выходит за рамки технической задачи, становясь 

фундаментальной философской категорией, 

связанной с правами человека, этикой и 

устойчивостью общества. 

Понятие информационной безопасности 

приобретает новое измерение, объединяя три 

ключевых аспекта: технологический (защита данных 

и систем от киберугроз), социальный (обеспечение 

доверия, приватности и свободы информации) и 

философский (поиск баланса между безопасностью и 

свободой личности). 

Информационная безопасность отличается 

своей многослойностью и интегративным характером. 

Физическая безопасность ориентируется на защиту 

жизни и имущества, тогда как информационная 

безопасность защищает нематериальные активы – 

данные, идентичность, приватность. Экономическая 

безопасность фокусируется на стабильности 

ресурсов, тогда как информационная безопасность 

является основой цифровой экономики, обеспечивая 

надежность транзакций и прозрачность 

взаимодействий. Социальная безопасность 

занимается защитой социальных групп, но 

информационная безопасность формирует условия 

для свободного общения, предотвращая манипуляции 

и дезинформацию. 

Таким образом, информационная безопасность 

формируется на пересечении всех этих категорий, 

добавляя философское измерение, связанное с 

влиянием цифровой среды на человеческую 

идентичность и общественные структуры. 

Информационная безопасность играет 

ключевую роль в обеспечении устойчивого развития 

цифрового общества и она создает условия для 

доверия к цифровым платформам, что способствует 

их повсеместному использованию. Защита данных 

укрепляет чувство уверенности у граждан, способствуя 

их активному участию в цифровой экономике и 

политике. Информационная безопасность 

стимулирует инновации, создавая пространство для 

разработки новых технологий и решений. 

Информационная безопасность влияет на 

фундаментальные аспекты мировоззрения и 

организации общества.  

Цифровая среда поднимает вопросы о правах 

личности, справедливости и ответственности. Люди 

становятся более осведомленными о своей цифровой 

идентичности и важности защиты данных.  

Информационная безопасность меняет 

структуры власти, усиливая роль технологий и их 

создателей. Она способствует формированию новых 

социальных норм, основанных на ценностях 

открытости и ответственности. 

Информационная безопасность как 

философская категория не только анализирует 
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существующие вызовы, но и предлагает 

концептуальные рамки для развития цифрового 

общества, где технологии служат интересам человека 

и его гармоничного существования. 

Обсуждение 

В цифровую эпоху информация становится 

ключевым ресурсом власти. Информационная 

безопасность играет двойственную роль: 

1. Средство контроля: государство и 

корпорации используют технологии для наблюдения, 

сбора данных и управления массовым сознанием, что 

расширяет традиционные механизмы власти. 

2. Инструмент сопротивления: индивиды и 

общество используют инструменты защиты данных 

(например, шифрование) для противостояния 

злоупотреблениям властью, сохраняя автономию и 

свободу. 

Эта двойственность подчеркивает 

необходимость философского осмысления власти, 

связанной с информационной безопасностью, и 

разработки принципов её справедливого 

использования. 

Этика информационной безопасности 

сталкивается с дилеммой: как сохранить свободу 

личности в условиях, когда контроль за данными 

становится необходимым для обеспечения 

безопасности. 

Свобода: доступ к информации, защита 

приватности и автономия индивидов являются 

основными ценностями. 

Контроль: необходимость защиты от 

киберугроз и дезинформации требует определённого 

уровня наблюдения и регулирования. 

Идеи философов, таких как Сартр и Камю, 

подчеркивают важность осознанного выбора и личной 

ответственности. Важно найти этический баланс, 

который учитывает как интересы личности, так и 

общества. 

Технологии амбивалентны, т.е. обладают 

двусмысленной природой: позитивный аспект 

(технологии могут служить для обеспечения 

информационной безопасности, защиты данных, 

предотвращения угроз и создания условий для 

устойчивого цифрового развития), негативный 

аспект (те же технологии могут использоваться для 

тотального контроля, манипуляции сознанием и 

подавления свободы). 

Хайдеггер, Симондон и Постман акцентируют 

внимание на необходимости критического подхода к 

использованию технологий, чтобы минимизировать 

их негативное влияние на человеческую свободу и 

достоинство. 

На основе анализа информационной 

безопасности как философской категории 

сформируем следующие принципы: 

Принцип свободы и автономии: цифровые 

технологии должны соблюдать право личности на 

приватность и автономию, предоставляя инструменты 

для защиты данных. 

Принцип справедливости: доступ к 

информационной безопасности должен быть равным 

для всех, вне зависимости от социального или 

экономического статуса. 

Принцип ответственности: разработчики 

технологий и их пользователи должны учитывать 

долгосрочные последствия своих действий для 

общества и будущих поколений. 

Принцип прозрачности: процессы, связанные 

с обработкой данных и защитой информации, 

должны быть понятными и доступными для 

общественного контроля. 

Принцип гуманизма: технологии должны 

служить интересам человека, способствуя развитию и 

защите его достоинства, а не превращать его в объект 

манипуляции. 

Эти принципы помогают сформировать основу 

для философского осмысления информационной 

безопасности, интегрируя её в контекст устойчивого и 

этичного развития цифрового общества. 

Заключение 

Исследование показало, что информационная 

безопасность является новой и значимой 

философской категорией, определяющей условия 

существования человека в цифровую эпоху. 

Информационная безопасность включает 

технологический, этический и социальный аспекты, 

объединяя их в интегративный подход, 

трансформируя традиционные понятия власти, 

свободы и справедливости, становясь инструментом 

как защиты, так и контроля. Этика и философия 

технологий играют ключевую роль в осмыслении 

амбивалентной природы информационной 

безопасности, предлагая концептуальные рамки для 

её анализа и развития. 

Исследование углубляет понимание влияния 

цифровых технологий на фундаментальные категории 

человеческого существования, включая власть, свободу 

и ответственность и вносит вклад в развитие 

философии технологий, социальной философии и 

этики. Информационная безопасность формирует 

основу доверия, обеспечивая устойчивое развитие 

цифрового общества, а также способствует 

повышению осведомлённости граждан о важности 

защиты данных и цифровой идентичности. 

 

  



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 248 --- 

Использованная литература 

1. Курочкина Л. Я., Первушина В. Н. Концепция власти М. Фуко //Вестник Воронежского государственного 

технического университета. – 2013. – Т. 9. – №. 6-1. – С. 116-119. 

2. Ткачев П. С. Феномен коммуникативного действия в социальной философии Ю. Хабермаса //Вестник 

ТвГУ. Серия: Философия. – 2011. – №. 2. – С. 71-76. 

3. Бурнашев Р. Ф. Свобода как экзистенциальная проблема в условиях развития современного общества 

//Universum: общественные науки. – 2024. – №. 11 (114). – С. 22-28. 

4. Чалый В. А. Интерпретация категорического императива Джоном Ролзом в «Теории справедливости» 

//Кантовский сборник. – 2013. – №. 2. – С. 33-38. 

5. Козлова Н. П. Концепция моральной ответственности в философии Г. Йонаса //Вестник Московского 

университета. Серия 7. Философия. – 2006. – №. 2. – С. 71-82. 

6. Павленко А. Н. Мартин Хайдеггер: сущность современной техники //Вестник Российского университета 

дружбы народов. Серия: Философия. – 2003. – №. 1. – С. 67-75. 

7. Котелевский Д. В. Техника и инженерное мышление в философии Жильбера Симондона //Инженерное 

мышление: социальные перспективы. – Екатеринбург, 2020. – 2020. – С. 39-45. 

8. Ивлева М. И. Взаимосвязь медиа экологии и экологии личности в теории коммуникации Н. Постмана 

//Право и практика. – 2017. – №. 3. – С. 182-185. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 249 --- 

NAMANGAN DAVLAT  

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

09.00.00-FALSAFA 

journal.namdu.uz 

PHILOSOPHICAL 

 

Ibroximov Farxodjon Anvarjon o‘g‘li  

Chirchiq davlat pedagogika universiteti katta o‘qituvchisi 

ibrohimovf2209@gmail.com  
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Kirish 

Insoniyat butun tarixi davomida atrof-olam, undagi 

o‘zining o‘rni, hayotining farovon bo‘lishi, buguni va 

ertasi, tabiiy-ijtimoiy qonuniyatlar haqida fikr yuritib 

kelgan. Ana shu ijtimoiy-tabiiy ehtiyoj natijasida fikrlash – 

tafakkur tarzi shakllanib uzluksiz rivojlanishda davom 

etadi. Hatto bugungi kunga kelib, “Mafkuraviy poligonlar 

yadro poligonlaridanda xavfliroq tus olgan” bir sharoitda 

insoniyat tafakkurini boshqarish uchun kurash jarayoni 

avjiga chiqmoqdaki, bunda tafakkur yuritishning so‘g‘lom 

ruhda bo‘lishini ta’minlash har bir xalq uchun dolzarb 

masala hisoblanadi. Inson faoliyatining samaradorligi, 

umrining farovon va saodatli bo‘lishi eng avvalo uning 
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fikrlash tarziga, olamni va atrofidagi insonlarning xatti-

harakatlarini munosib qabul qilishi bilan bog‘liq. 

Bugungi kundа jаmiyаtimiz kishilаri uchun 

mаfkurа, mаfkurаviy prоfilаktikа, mаfkurаviy immunitet 

tushunchаlаri аnchаginа tаnish bо‘lsаdа, lekin hаyоt 

sur’аtlаrining beqiyоs dаrаjаdа tezlаshuvi[1] deyа 

tа’riflаnаyоtgаn bugungi glоbаlаshuv dаvridа ijtimоiy 

hаyоtdа kо‘plаb yаngichа mаsаlаlаr vа munоsаbаtlаr 

vujudgа kelmоqdаki, bu jаrаyоnlаr mаzkur 

tushunchаlаrgа yаngichа yоndоshuvni tаlаb etmоqdа. 

Adabiyotlar tahlili 

Ma’lumki, fikr-o‘ylarimiz so‘zlarimizga, so‘zlarimiz 

muomalamizga, muomalamiz xulq-atvorimizga, xulq-

atvorimiz esa tadqirimizga aylanishimiz mumkin. Biz 

uchinchi RENESANNS davri poydevorini qurishni 

maqsad qilayotgan ekanmiz, buning uchun eng avvalo 

sog‘lom fikrlash xususiyatlarini hayotimizga 

singdirishimiz, mamlakatimizda amalga oshirilayotgan 

islohotlarning mazmun-mohiyatini barchamiz munosib 

anglashimiz hamda bu jarayonlarda faol pozitsiya bilan 

ishtirok etishimiz talab etiladi.  

Xalqning islohotlarda birdamligi ana shu 

islohotlarning samarali natijasini kafolatlaydi. Bu o‘rinda 

bugungi kun jamiyat a’zolaridan alohida shaxs 

sifatidagina emas, balki “ijtimoiy shaxs” sifatida 

munosabatda bo‘lishini talab qilmoqda. Ijtimoiy shaxs 

deganda o‘zining shaxsiy manfaatlarini jamiyat 

manfaatlari bilan uyg‘un holda ko‘ra oladigan hamda ana 

shu manfaatlar uchun shijoat bilan harakat qiladigan 

shaxsni tushunamiz. Afsuski bugungi kunda, atrofimizda 

sodir bo‘layotgan ijtimoiy jarayonlar, shu bilan birga 

mafkuraviy kurash jarayonlari, tahdidlar insonlar ongida, 

ayniqsa yoshlarda “shaxsiy manfaatlar ustunligi” haqida 

gipertrofiyaning sodir bo‘lishiga, bu esa o‘z navbatida 

sog‘lom va mustaqil fikrlash tarzimizga jiddiy ta’sirini 

o‘tkazmoqda. Shaxning mafkuraviy immuniteti masalasi 

axborot oqimi keskin jadallashgan bugungi davr uchun 

yanada dolzarb ahamiyatga ega bo‘li bormoqda. 

О‘zbekistоn milliy ensiklоpediyаsidа “Immunitet” 

sо‘zigа quyidаgichа tа’rif berilgаn: - tirik mаvjudоtlаrning 

о‘z butunligi vа biоlоgik nоyоbligini buzuvchi yоt 

оmillаrdаn himоyаlаnishi, qаrshilik kо‘rsаtishi, 

rezistentligi.[2] 

“Mаfkurаviy immunitet” – mа’nаviy bаrkаmоl, 

irоdаsi bаquvvаt, iymоni butun shахsni tаrbiyаlаshdа, hаr 

qаndаy reаksiоn, buzg‘unchi хаrаkterdаgi g‘оyаviy 

tаshаbbuslаrgа bаrdоsh berа оlаdigаn yоshlаrni 

tаrbiyаlаshgа qаrаtilgаn ilmiy аsоslаngаn tushunchа. 

ХХI аsr yоshlаri turli-tumаn mаfkurаlаr tаjоvuzi 

kuchаyib bоrаyоtgаn shаrоitdа yаshаmоqdаlаr. Birinchi 

Prezident Islоm Kаrimоv “Fidоkоr” gаzetаsi muхbiri 

sаvоllаrigа bergаn jаvоblаridа yоshlаrdа mаfkurаviy 

immunitetni shаkllаntirish mаsаlаsini kо‘tаrdi vа 

“Mаfkurаviy immunitet” tushunchаsining ijtimоiy-siyоsiy 

mоhiyаti hаqidа: “Mа’lumki, hаr qаndаy kаsаllikni оldini 

оlish uchun, аvvаlо, kishi оrgаnizmidа ungа qаrshi immunitet 

hоsil qilinаdi. Biz hаm Vаtаngа, оtа-bоbоlаrimizning muqаddаs 

dinigа sоg‘lоm munоsаbаtni qаrоr tоptirishimiz, tа’bir jоiz 

bо‘lsа, ulаrning mаfkurаviy immunitetini kuchаytirishimiz 

zаrur. Аnа shundа jоhil аqidаpаrаstlikning “dа’vаti” hаm, 

аhlоqni rаd etаdigаn, biz uchun mutlаqо begоnа g‘оyаlаr hаm 

о‘z tа`sirini о‘tkаzа оlmаydi”, deyа tа’kidlаgаn edilаr.[3]  

Bаrqаrоr tаrаqqiyоtni tа’minlаshning muhim 

shаrtlаridаn biri bu sog‘lom va mustaqil fikrlash 

ko‘nikmalarini shakllantirishdan ibоrаtdir. Bu bоrаdа 

kishilаrimizdа yоt vа zаrаrli g‘оyаlаrgа qаrshi kurаshish 

uchun mаfkurаviy immunitetni shаkllаntirish, tanqidiy va 

sog‘lom tafakkur tarzini kamol toptirishimiz zаrur. 

Аlbаttа, mаfkurаviy immunitetni shаkllаntirish kishilаr 

оngigа bir хil g‘оyаni zо‘r berib tiqishtirish emаs, bаlki 

оdаmlаrdа оq-qоrаni аjrаtish, munоsib tаfаkkur yuritish, 

zаrаrli g‘оyаlаrgа qаrshi hushyоr vа оgоh bо‘lish 

хususiyаtlаrini tаrbiyаlаsh demаkdir. 1999-yil fevrаl, 2004 

yilning mаrtidаgi Buхоrо vа Tоshkent shаhridа sоdir 

etilgаn terrоristik vоqeаlаrdаn tо‘g‘ri хulоsа qilish 

muhim. Hаr bir dаvlаt, jаmiyаtning qudrаti uning ichki 

хаvfsizligi vа bаrqаrоrligigа tаyаnаdi. Yа’ni jаmiyаt, 

millаt о‘z g‘оyаsidа mustаhkаm tursа, ikkilаnmаsа, hаr 

qаndаy dushmаn qо‘llаshi mumkin bо‘lgаn mаfkurаviy 

tаhdidlаridаn qо‘rqmаsа, bundаy millаtni yengish 

mumkin emаs. 

Mаfkurаviy va geosiyosiy jаrаyоnlаr bilаn bоg‘liq 

bо‘lgаn yаnа bir tushunchа bu “Strаtegemа” hisоblаnаdi. 

Strаtegemа – оbyektning psiхоlоgik mоyilligi vа 

vаziyаtning bоshqа хususiyаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа 

mа’lum bir muаmmоni hаl qilishgа yоki yаshirin 

mаqsаdgа erishishgа qаrаtilgаn hаrаkаtlаr ketmа-

ketligi.[4] Хitоy mаdаniyаtidа bu tushunchа kаmidа uch 

ming yil аvvаlpаydо bо‘lgаn.[5] Хitоy qаdimdаnоq о‘zigа 

хоs tаmаddun mаrkаzlаridаn biri hisоblаngаn. Ming 

yillаr dаvоmidа Хitоy хаlqining fаlsаfiy qаrаshlаri 

kоnfutsiychilik, buddizm, dzen-buddizm vа dаоsizmgа 

аsоslаngаn, bоshqа mаdаniyаtlаrdаn fаrq qilаdigаn 

mаdаniyаtni yаrаtdi. Хitоydа eng qimmаtli mаʼlumоtlаrni 

о‘zidа sаqlаgаn kitоblаr dоimо sir tutilgаn. Хitоyliklаr о‘z 

qоnunlаri bitilgаn аsаrlаrni аsrlаr mоbаynidа kо‘p 

mаrоtаbа yо‘qоtib, vаqti kelgаnidа yаnа оsоnlikchа ulаrni 

qаytа tоpib оlgаnlаr. Хuddi аnа shundаy yаshirin 

qоnunlаr bitilgаn yоdgоrliklаrdаn biri “36 strаtаgemа” 

(hiylа-nаyrаnglаr)аsаri hisоblаnаdi.  

Хitоy dоnishmаndi Lао Szi о‘zining “Dао de Szin” 

nоmli kitоbidа quyidаgi fikrni keltirаdi: “Suv – 

dunyоdаgi eng yumshоq vа mulоyim mоddа, аmmо 

qаttiq vа mustаhkаm аshyоlаrni yengib о‘tishdа u 

yengilmаsdir vа ungа teng kelаdigаn nаrsа bu оlаmdа 

yо‘q. Mulоyim qаttiqni yengаdi, kuchsizlаr kuchlini 

mаg‘lub etаdi. Bu nаrsаni hаmmа bilаdi, аmmо kаmdаn-

kаm kishi bu bilimni аmаldа qо‘llаy оlаdi”.[6] Chindаn 

hаm bir qаrаshdа оddiy hаqiqаt hisоblаngаn bu fikrni 
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аmаliyоtgа judа kаm shахslаrginа hаyоtgа tаdbiq etа 

оlgаnlаr.  

Tadqiqot metodologiyasi 

Maqolani tayyorlashda tarixiylik va mantiqiylik 

tamoyillaridan; qiyosiy tahlil, analiz va sintez, 

umumlashtirish, dialektik metodlaridan foydalanilgan. 

Jаhоn tаriхigа nаzаr tаshlаsаk, judа kо‘plаb 

mаnipulyаtsiоn, mаfkurаviy usullаr hаqidа bilib оlishimiz 

mumkin. Mаsаlаn, ХIХ аsrning ikkinchi yаrmidаn о‘zbek 

хаlqi milliy mаdаniyаti, mа’nаviyаti tаrаqqiyоtidа 

mustаmlаkаlik dаvri bоshlаndi. Mustаmlаkаchilik 

siyоsаtidа Turkistоnni nаfаqаt siyоsiy, iqtisоdiy, bаlki 

mа’nаviy mustаmlаkаgа аylаntirish rejаsi turаrdi. Buni 

ulаrning о‘zlаri hаm yаshirmаs edilаr. Bu hаqidа 

N.Оstrоumоv 1882-yil 30-аvgust kuni Tоshkent 

о‘qituvchilаr seminаriyаsidаgi yig‘ilishidа 

“...musulmоnlаrimiz mаоrifining аsоsidа ulаrni 

ruslаshtirish... islоmni buzish... umumаn diniy jihаtlаrni 

buzish... yоtmоg‘i lоzim degаn bо‘lsа; Turkistоn generаl 

gubernаtоri I.А.Kurоpаtkin esа kundаliklаridа; “Biz 50 yil 

tub-jоy аhоlini tаrаqqiyоtdаn chetdа... tutdik”, - deb qаyd 

etgаn edi.[7] 

Bugungi kundа hаm mаnipulyаtsiyа jаrаyоnlаridа 

yаnаdа yаngichа usullаr, insоn аqlini shоshirib qо‘yuvchi 

dаsturlаr qо‘llаnilmоqdаki, ulаrgа qаrshi shахs fаqаt 

о‘zining yuqоri mаfkurаviy immuniteti bilаnginа jаvоb 

berа оlishi mumkin. Аks hоldа ulаrning qurbоnigа 

аylаnаdi. Mаsаlаn, uning хаvfliligini bugungi 

Yevrоpаdаgi hоlаt isbоtlаgаn “Оvertоn оynаsi yоhud 

yо‘q qilish dаsturi”, kuch mаnipulyаtsiоn uzоqqа 

mо‘ljаllаngаn “FFF dаsturi” bugun kо‘pchilikkа аyоn. 

Оdаmning mа’nаviyаtigа tаhdid sоlаdigаn хаvflаr 

vа ulаrdаn о‘zini оngli himоyа qilish kо‘nikmаlаri tа’lim-

tаrbiyа, оtа-оnаlаr о‘gitlаri, yахshilik vа yоmоnliklаrni 

kо‘rishi vа bilishi jаrаyоnidа shаkllаnа bоrаdi. 

Mаfkurаviy tоrtishuvlаrdа tаhdid sоluvchi hаm, о‘zini 

himоyа qiluvchi hаm - g‘оyаni оmmаlаshtirish 

uslublаridаn fоydаlаnаdi. Bu - mаfkurаviy tаrbiyа 

uslublаridir. Demаk, qаysi tоmоnning yengishini 

pirоvаrd nаtijаdа ilmgа аsоslаngаn tаrg‘ibоt vа tаshviqоt 

hаl qilаdi. Shu tаriqа mаfkurаlаr tоrtishuvi - tаrg‘ibоt vа 

tаshviqоtlаr tоrtishuvigа аylаnаdi, deyish mumkin. 

Tahlil va natijalar 

Insоnlаrdа mаfkurаviy immunitetni 

shаkllаntirishgа qаrаtilgаn bundаy jаrаyоnlаr umumiy 

nоm оstidа Mаfkurаviy prоfilаktikа deb yuritilаdi.  

Mаfkurаviy prоfilаktikа sоhаsidаgi ishlаr tizimli 

tаrzdа оlib bоrilаyаbdi deb аytа оlmаymiz. О‘zbekistоn 

Respublikаsi Prezidentining 2019-yil 9-yаnvаrdаgi 

“Jаmiyаtdа huquqiy оng vа huquqiy mаdаniyаtni 

yuksаltirish tizimini tubdаn tаkоmillаshtirish 

tо‘g‘risidа”gi PF–5618-sоn fаrmоnidа shundаy fikrlаr 

keltirilgаn: “…hоzirgi glоbаllаshuv, ilmiy-teхnik 

tаrаqqiyоt dаvridа аhоlining huquqiy оngi vа huquqiy 

mаdаniyаtini yuksаltirishning innоvаtsiоn usullаridаn, 

tаrg‘ibоtning ilg‘оr vа tа’sirchаn vоsitаlаridаn, хоrijiy 

dаvlаtlаrning bu bоrаdаgi ijоbiy tаjribаlаridаn yetаrli 

dаrаjаdа fоydаlаnilmаyаpti.”[8] 

Shu bоis hаm jаmiyаtning bаrchа sоhаlаrini yetuk 

kаdrlаr bilаn tа’minlаsh hаr qаchоngidаndа muhim 

аhаmiyаt kаsb etаdi. О‘zbekistоn Respublikаsi Vаzirlаr 

Mаhkаmаsining 2020-yil 3-yаnvаrdаgi “Uzluksiz 

mа’nаviy tаrbiyа kоnsepsiyаsini tаsdiqlаsh vа uni аmаlgа 

оshirish chоrа-tаdbirlаri tо‘g‘risidа”gi qаrоri bilаn 

tаsdiqlаngаn Uzluksiz mа’nаviy tаrbiyа kоnsepsiyаsidа 

аynаn mаfkurаviy prоfilаktikа tаdbirlаrigа аlоhidа e’tibоr 

qаrаtilgаn. Хususаn Kоnsepsiyаning 21-bаndidа 

“Jаmiyаtdа ijtimоiy-mа’nаviy muhitni sоg‘lоmlаshtirish, 

fаrzаnd tаrbiyаsi, оilаviy qаdriyаtlаrimizgа zid bо‘lgаn 

turli mа’nаviy tаhdidlаrgа qаrshi mаfkurаviy immunitetni 

shаkllаntirishgа qаrаtilgаn prоfilаktik tаdbirlаrni tаshkil 

etish” vаzifаlаri belgilаngаn.[9] 

Yoshlarga oid davlat siyosatidagi har bir 

tadbirlarimizga sohalararo yondashuv ham yuqori samara 

beradi. Bu masala gumanitar sohaga aloqador bo‘lganlgi 

bois “Kapalak effekti” tarzida baho berishimiz va 

tushunishimiz lozim. “Chindan ham bir qarashda bu 

masalalar arzimas, kichik bo‘lib tuyulsada, sekin asta katta 

natijalarga turtki bo‘lishi, ulkan muvaffaqiyatlar olib 

kelishi aniq. Bunday yondashuv, turli sohaviy 

bilimlardagi aloqadorlik bir obyektni turli nuqtai 

nazardan tekshirish zarurati tug‘ilganda yuzaga 

keladi”.[10] 

Insоn tоm mа’nоdа erkin yаshаshi uchun u аvvаlо 

о‘zining mustаqil fikrigа egа bо‘lishi lоzim. Bu esа uning 

mаntiq ilmigа, аyniqsа аrgumentlаsh nаzаriyаsigа 

ehtiyоjini kо‘rsаtаdi. Bugun bаrchа jаmiyаtlаrdа bо‘lgаni 

singаri bizning jаmiyаtimizdа hаm yоt аrgumentlаr 

qurbоnigа аylаnаyоtgаn shахslаr аfsuski tоpilаdi. Bu 

hоlаt ziyоlilаr, Respublikа Mа’nаviyаt vа mа’rifаt 

mаrkаzi, bаrchа tаrbiyаchilаr оldigа judа kаttа mаs’uliyаt 

yuklаydi. 

Xulosa 

Bugun biz о‘z оldimizgа mаmlаkаtimizdа Uchinchi 

RENESАNNS pоydevоrini yаrаtishni mаqsаd qilar 

ekanmiz, bаrchа sоhаlаr qаtоri mа’nаviyаt, yoshlar tа’lim-

tаrbiyаsigа kаttа mаs’uliyаt bilаn yоndоshishimizni tаlаb 

qilаdi. Bu hаqidа Sh.Mirziyоyev: “Uchinchi Renessаns 

gʻоyаsini, аvvаlо, jаmiyаtimiz chuqur аnglаb оlmоgʻi 

kerаk. Hаr jаbhаdа, sоhаdа qilаdigаn ishlаrimiz, rejаyu 

istiqbоl dаsturlаrimiz, tаʼlim-tаrbiyа vа kаdrlаr siyоsаti, 

investitsiоn siyоsаt – bаrchаsi ungа shаrоit vа muhit 

yаrаtishgа qаrаtilmоgʻi lоzim” deyа tа’kidlаgаn edi. Hаr 

bir jаmiyаt оʻzigа zаrur shахsni tаrbiyаlаydi. Ungа оʻz 

tаrаqqiyоti dаrаjаsi vа tendensiyаlаridаn kelib chiqib 

ахlоqiy, eʼtiqоdiy, kаsbiy-prоfessiоnаl, huquqiy vа bоshqа 

qаtоr tаlаblаr qоʻyаdi. Jаmiyаt tаrаqqiyоtining pirоvаrd 

mаqsаdi hаm insоn, uning fаrоvоn, erkin vа хаvfsiz 

turmush kechirishidir. Jаmiyаt tаlаbigа tоʻliq jаvоb 

berаdigаn kishi turli dаvrlаrdа hаr хil аtаlgаn. Farоbiy uni 
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“fоzil kishi”, tаsаvvuf nаmоyаndаlаri “kоmil insоn” deb 

аtаgаnlаr. “Hаr tоmоnlаmа rivоjlаngаn shахs”, “uygʻun 

rivоjlаngаn shахs” аtаmаlаri hаm qоʻllаnilgаn.  

Hаr qаndаy buyuk rejаlаr, buyuk gʻоyаlаr insоn 

ehtiyоjlаri, turmushi yахshilаnishi, erkinligi оrtishi vа 

mаʼnаviy kаmоlоti bilаn bevоsitа bоgʻlаnsаginа, 

hаyоtiylik vа reаllik kаsb etаdi. Shu jihаtdаn, biz sog‘lom 

fikrlash, mаfkurаviy immunitet hаr birimizgа qаy 

dаrаjаdа zаrur ekаnligini shахsаn о‘zimiz his qilishimiz, 

bаrchа sоhа vаkillаri buni dоimо yоddа tutmоg‘imiz 

lоzim. 
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ФАКТОРЫ И ИНСТРУМЕНТЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ В 

НОВОМ УЗБЕКИСТАНЕ 

Аннотация: В статье рассмотрены факторы, влияющие на формирование здорового образа жизни, физической 

активности, здорового питания, воздержания от вредных привычек, культуры поведения, труда и отдыха, медицинской 
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Key words: Healthy lifestyle, national identity, lifestyle, environment, heredity, healthcare, healthy eating, physical activity, 

culture of communication, healthy eating culture. 
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Kirish 

Yangilanayotgan O‘zbekistonda ijtimoiy adolatga 

asoslangan davlat, kuchli fuqarolik jamiyatini bunyod 

etish jarayonida jamiyat hayotida sog‘lom turmush tarzini 

yanada shakllantirish, fuqarolar ongi-dunyoqarashini 

zamonaviy ilm-fan yutuqlari asosida rivojlantirish, IT-

dasturlash, texnika-texnologik bilimlar asosida 

dunyoqarashini kengaytirish masalasiga katta e’tibor 

qaratilmoqda. Fuqarolarning  IQ darajalarini oshirishlari 

uchun yetarli bilim va ko‘nikmalarni shakllantirishga ham 

katta e’tibor qaratila boshlandi. Maqbul intellektual 

muhitni yaratish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etdi. 

O‘zbekistonda “dunyoviylik dahriylik emas” degan 

tamoyilga asoslangan holda dunyoviy bilimlar va diniy 

qadriyatlar asosidagi  kompleks-ma’naviy va axloqiy-

tarbiyaviy ishlarni tashkil qilish ishiga katta e’tibor 

qaratila boshlandi. Urf-odat, an’ana, udumlar, 

marosimlarning jamiyat hayotida sog‘lom turmush tarzini 

rivojlantirish jarayonidagi tutgan o‘rni va ahamiyatiga 

ko‘proq e’tibor qaratila boshlandi. Jamiyatda sog‘lom 

turmush tarzini ribojlantirish  dunyoviy va diniy 

qadriyatlar uyg‘unligi asosida amalga oshirilmoqda.  

Keyingi davrda sog‘lom turmush tarzining tibbiy, 

tarbiyaviy, ijtimoiy-ma’rifiy, gigiyenik, psixologik, shaxs 

motivatsiyasi kabi tomonlariga katta e’tibor qaratilmoqda. 

Shu bilan birgalikda, hozirgi davrgacha sog‘lom turmush 

tarzining metodologik masalalari, ijtimoiy falsafiy 

muammolari, psixologik xususiyatlari, ijtimoiylik 

mezonlari, hamda ularning yechimlari to‘g‘risida yetarli 

darajada, ijtimoiy-falsafiy tahlil hamda ilmiy-tadqiqot 

ishlari olib borilmaganligini aytib o‘tish  joizdir.  

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili 

Sog‘lom turmush tarzi bir qator asosiy 

yo‘nalishlardan iborat bo‘lib, ularga quyidagilar 

taalluqlidir: Bu eng avvalo, shaxsiy va jamoa gigiyenasi 

qoidalariga amal qilish, kun tartibiga rioya qilish, jismoniy 

faollik, sog‘lom ovqatlanish, zararli odatlardan tiyilish, 

muomala madaniyati, mehnat qilish va dam olish, tibbiy 

madaniyatlilik, ruhiy xotirjamlik, jinsiy tarbiya kabi 

yo‘nalishlardan iboratdir. Sog‘lom turmush tarziga rioya 

qilganda inson o‘zidagi zararli odatlardan qutilishga 

harakat qilishi lozim.  

Insonda sog‘lom turmushni shakllantirishda bir 

qator omillar amal qilib, ulardan eng muhimlaridan biri 

bu ovqatlanishdagi me’yoriylik va xilma-xillikdan 

iboratdir. Insonda sog‘lom turmush tarzining yana bir 

omili Jismoniy faollik insonda sog‘lom turmush tarzining 

yana bir omilidir. Sog‘lom turmush tarziga amal qilganda 

Inson eng avvalo kun tartibini to‘g‘ri rejalashtirgan holda 

sog‘lom turmush tarziga amal qiladi. Inson sog‘lom 

turmush tarziga rioya qilganda o‘zaro muomala va 

munosabatlarda axloq, odob me’yorlariga, izzat-hurmat 

va jamiyat qonunlariga amal qiladi. Insonning oilaviy 

munosabatlarida tibbiy-biologik va ijtimoiy-psixologik 

omillar muhim ahamiyat kasb etib, chiroy, mavqe, boylik 

kabi omillarga e’tibor qaratilmaydi. Sog‘lom turmush 

tarzining muhim jihatlaridan biri bu ozodalikka rioya 

qilishdan iboratdir. Har bir Inson kundalik hayotda 

extiyotkorlikka rioya qilishi zarur bo‘lib, bu insonning 

qilgan ishlari va aytgan so‘zlariga birday taalluqli bo‘lib 

hisoblanadi. Sog‘lom turmush tarzining muhim 

talablaridan biri tibbiy bilim, nikoh gigiyenasi va jinsiy 

hayot haqidagi bilimlarga ega bo‘lishdan iboratdir.  

Har bir insonning o‘z hayoti uchun ahamiyatli 

bo‘lgan maqsad sari intilishi, murakkab vaziyatlarda 

ikkilanmaslik va maqsadni yo‘qotib qo‘ymaslik, faoliyatini 

to‘g‘ri tashkil eta bilishi unda yuksak ko‘tarinkilik va 

mustahkam salomatlik olib keladi. Zotan, maqsad tomon 

intilish insonni harakatlantiruvchi birlamchi kuch bo‘lib, 

uning sog‘lomligini ta’minlaydi. Inson mustahkam 

salomatlikka erishsagina, baxtiyor yashashi mumkin. 

Zero, salomatlikdek bebaho boylikni asrab-avaylash 

xotirjam hayot kafolati ekanligini har bir kishi chuqur 

anglab yetsagina, sog‘lom turmush tarzi sharoitida hayot 

kechirishga harakat qiladi. Sog‘lom turmush tarzida 

insonning faqatgina jismoniy emas balkim ma’naviy 

kamoloti ham ko‘zda tutiladi. V.M.Dil’manning 

ta’kidlashicha “inson organizmida sog‘liq me’yorini 

ko‘rsatuvchi beshta sifat ko‘rsatgichi mavjud. Bularga qon 

tarkibidagi muayyan miqdordagi qand, qonning arterial 

bosimi, organizimdagi xolesterin va al’fa xolesterin 

miqdori hamda qondagi prebet, betalipoproteid va 

triglitsirinlarning miqdoriy ko‘rsatkichlari kiradi”. [1.B. 

182] 

P.F.Lesgaft, L.P.Matveyev, A.F.Novikov va 

O‘zbekistonlik olimlardan R.Salomov, K.M.Maxkamjonov, 

Yu.M.Yunusova, Sh.H.Xonkeldiyev, A.A.Abdullayev, 

H.T.Rafiyev, H.A.Botirov, U.Ibrohimov kabi jismoniy 

tarbiya  vakillari sog‘lom turmush tarzi hamda jismoniy 

tarbiya tushunchalariga o‘z munosabatlarini bildirib 

o‘tganlar. Sog‘lom turmush tarzining bugungi kunda 

tibbiy, iqtisodiy, gigiyenik, ijtimoiy, ijtimoiy motivatsion, 

ruhiy jihatlarini o‘rganishga katta e’tibor qaratilmoqda. 

Sog‘lom turmush tarzining metodologik va ilmiy 

muammolarini hamda ijtimoiy-gigiyenik mezonlarini 

ijtimoiy-falsafiy jihatdan o‘rganish jarayonida ayrim 

mintaqalarning o‘ziga xos xususiyatlarini, iqlimiy-

geografik sharoitlarini, aholi turmush madaniyatining 

etnik xususiyatlarini  xisobga olish muhim ahamiyatga 

egadir. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Jamiyat hayotida inson o‘zining turmush tarzi, 

yashash sharoiti, shu bilan birga, sog‘lom turmush tarzi 

asosida shakllanadigan tibbiy madaniyatiga ko‘ra  doimiy 

ravishda takomillashib boradi. “Jismoniy tarbiya 

ta’limotida jismoniy sifatlarga (kuch, tezlik, chidamlilik va 

hokazolar) alohida o‘rin beriladi. Chunki, harakat, 

faoliyatlar faqat tiriklik, tetiklik, baquvvatlikni 

saqlashgagina qaratilmasdan, balki murakkab bo‘lgan 

jismoniy mehnat, mashqlar, sport turlarida ishlatiladigan 
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o‘ta murakkab amaliy harakat faoliyatlarni maqsadli 

bajarishga yo‘naltiradi”.[2.] 

O‘zbekiston Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 

«Sog‘lom turmush tarzini keng tatbiq etish va ommaviy 

sportni yanada rivojlantirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida»[3.]gi farmonda “har bir oila, mahalla va tuman 

(shahar)da, maktabgacha, umumiy o‘rta, o‘rta maxsus, 

professional va oliy ta’lim muassasalarida hamda boshqa 

tashkilotlarda jismoniy tarbiya va ommaviy sport bilan 

shug‘ullanishga shart-sharoitlar yaratish, ommaviy 

sportni rivojlantirish bo‘yicha oilalar, sinflar, mehnat 

jamoalari va hududlar o‘rtasida sport musobaqalarini 

muntazam ravishda o‘tkazish, aholi turli guruhlarining 

sog‘lom ovqatlanishga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirishni 

ta’minlaydigan shart-sharoitlar yaratish, aholi o‘rtasida 

sog‘lom ovqatlanish madaniyatini keng targ‘ib qilish, 

sanitariya-gigiyena qoidalariga rioya etilishini oilalar, 

mahallalar, maktabgacha ta’lim va umumta’lim 

muassasalari darajasida sog‘lom turmush tarzining 

ajralmas qismi sifatida targ‘ib qilish, maktabgacha ta’lim, 

umumta’lim, o‘rta maxsus, professional va oliy ta’lim 

muassasalarida, korxona, tashkilot va boshqa turdagi 

barcha muassasalarda jismoniy tarbiya va sport bilan 

shug‘ullanish uchun zamonaviy moddiy-texnika bazasini 

shakllantirish” [4.] kabi vazifalar belgilangan. Ushbu 

farmonda sog‘lom turmush tarzini aholi orasida keng 

miqyosda tizimli ravishda targ‘ib qilish masalasiga katta 

e’tibor qaratilgandir. O‘zbekistonning barcha aholisi 

o‘rtasida, Respublika miqyosida, sog‘lom turmush tarzi 

targ‘iboti masalasida bir qator tadbirlarni amalga oshirish 

hamda ommaviy sport turlarini rivojlantirish vazifalari 

belgilangan. Farmonda yugurish, yurish, futzal, 

badminton, velotur, stritbol, «Workout»-ya’ni ko‘chadagi 

fitnes kabi sport turlari ustuvor turlar deb belgilangan 

bo‘lib, bundan tashqari har chorakda har bitta tuman, 

shaharda «Sog‘lom turmush tarzi rivojlangan mahalla» 

degan tanlovni tashkil etish, Respublika miqyosida 

mavjud bo‘lgan umumta’lim maktablariga 50 ta sport zali 

qurish, buning uchun esa 100 milliard so‘m 

mablag‘ ajratish kabi vazifalar belgilangan. Farmon 

doirasida aholining jismoniy tarbiya hamda sport 

turlariga qiziqishini yanada qo‘llab-quvvatlash, mehnat 

faoliyati jamoalarida sog‘lom turmush tarzini ta’minlash, 

jismonan faolligini oshirish uchun kerakli shart-

sharoitlarni yaratish kabi vazifalarning muhimligi e’tirof 

etildi. Ushbu Farmonda jismoniy tarbiya va sport 

muassasalarida markazlashgan raqamli texnologiyalarni 

joriy qilish hamda «Sog‘lom turmush tarzi» platformasini 

moddiy tomonlama qo‘llab-quvvatlash masalalariga 

e’tibor berilgan. Sport kiyimlari hamda jihozlarini 

sotishga mo‘ljallangan do‘konlarni tashkil etish, sport 

muassasalarining bo‘sh turgan maydonlari o‘rnida sport 

o‘yin maydonchalari, inshootlari, mehmonxonalar qurish 

hamda sog‘lom ovqatlanish shahobchalari, fitobarlar, 

fitnes klublari uchun binolar qurish zarurligi masalasiga 

ushbu farmonda  alohida e’tibor qaratilgan. Farmonga 

ko‘ra “O‘zbekistonda sog‘lom turmush tarzini aholida 

shakllantirish va qaror toptirish uchun bir qator 

tadbirlarni amalga oshirish zarurligi” belgilab berilgan 

bolib, bunday tadbirlarga: “«O‘zbekiston Respublikasi 

milliy sport turlari va xalq o‘yinlari ensiklopediyasi»ni 

tayyorlash va chop etish, ta’lim, sog‘liqni saqlash va sport 

muassasalari hududida hamda jamoat transportida, 

bolalar, animatsion personajlar va bolalar ko‘rsatuvlari 

qahramonlari ishtirokida reklama qilish, yoshlar, xususan, 

bog‘cha yoshidagi bolalarda jismoniy tarbiya va sport 

tushunchasini paydo qilish va ularni qiziqtirish 

maqsadida «Bolalikdan sportga», «Tonggi gimnastika», 

umumta’lim maktablarida «Biz bilan bajar, bizdek bajar, 

bizdan yaxshiroq bajar!», «Quvnoq startlar» sinflararo, 

«Katta yoshdagilar uchun aerobika», «Boshlang‘ich yoga 

mashg‘ulotlari», «Ortiqcha vazndan voz kech!» kabi sport 

mashg‘ulotlarini hamda oilalar o‘rtasida o‘tkaziladigan 

«Otam, onam va men — sportchilar oilasi!» televizion 

sport musobaqalarini telekanallarda namoyish etish, 

ayollar va keksalar uchun sog‘lom turmush tarzini targ‘ib 

etish bo‘yicha «Sog‘lom turmush tarzi» ko‘rsatuvlarini 

namoyish etish”[5.] kabilar taalluqlidir. 

Tahlil va natijalar 

Jamiyat hayotida “Sog‘likni yoshlikdan asra!” – 

degan maqol chuqur ma’noga egadir. Shu bilan birga bir 

qator omillar inson salomatligiga ijobiy tarzda ta’sir 

ko‘rsatadi. Bunday omillarga: kaloriyaga va tabiiy 

vitaminlarga boy mahsulotlarni tanovvul qilish, kun 

tartibiga qat’iy amal qilish, sport bilan shug‘ullanish, 

chiniqish, kattalar, ota-onalar va do‘stlar bilan yaxshi 

munosabatda bo‘lish, kabilar taalluqlidir. Inson 

salomatligiga xavf soluvchi omillar ham mavjud bo‘lib, 

bunday omillarga, tartibsiz ovqatlanish, kam harakatlilik, 

ichish, chekish,  giyohvand va boshqa toksik moddalarni 

qabul qilish, do‘stlari bilan uyda, maktabda  bo‘lgan 

munosabatlarida hissiy va ruhiy stress xolatlarining 

vujudga kelishi,  ekologik xavf omillarining mavjudligi 

kabilar tegishlidir. Inson sog‘lom turmush tarzini olib 

borish, oddiy qoidalarga rioya qilish, sog‘likka oid 

maqolalarni o‘qish va ularning tavsiyalariga amal qilish 

orqali o‘z hayotini uzaytirish imkoniyatiga ega bo‘ladi. 

Sog‘lom turmush tarzi faqatgina dam olish rejimi, har xil 

chiniqtiruvchi mashqlar, ovqatlanish tizimi, mehnat 

faoliyatidan iborat bo‘lmasdan, u o‘ziga, boshqa insonga, 

hayotga bo‘lgan munosabatlar tizimini ham o‘z ichiga 

oladi. Borliqning mazmunliligi, insonning hayotiy 

maqsadlari va qadriyatlari kabi tushunchalar ham sog‘lom 

turmush tarzi tushunchasida o‘z ifodasini topadi.  

Sog‘likni saqlashning turli xil tarkibiy qismlari (jismoniy, 

aqliy, ijtimoiy, ma’naviy) mavjud bo‘lib, ulardan unumli 

foydalanish, sog‘lomlashtirish, tiklash, tabiatga zarar 

yetkazishdan saqlanish sog‘lom avlod tarbiyasida muhim 

ahamiyat kasb etadi. Insonning har tomonlama yuksak 

jismoniy hamda ma’naviy kamolotida sog‘lik-salomatlik 
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me’yorlari, sog‘lom turmush tarzi qadriyatlari muhim 

o‘rin tutadi.  

Jamiyat hayotida bir qator omillar inson sog‘ligiga 

bevosita ta’sir ko‘rsatib, bu omillardan – turmush tarzi-

60%ni, atrof muhit-20%ni, irsiyat-10%ni, sog‘liqni saqlash 

ishlarining holati-10%ni tashkil etadi. 

Sog‘lom turmush tarzini shakllantiradigan asosiy 

yo‘nalishlar Jahon sog‘likni saqlash tashkilotiga ko‘ra 

quyidagilardan iboratdir - hayoti davomida harakatli 

turmush tarziga amal qilish, to‘g‘ri oqilona va maqsadga 

muvofiq ovqatlanish,  kundalik badantarbiya, sog‘lom oila 

– sog‘lom farzand tamoyiliga amal qilish, ruhiy 

osudalikka erishish, shaxsiy gigiyena hamda jamoat 

gigiyenalariga amal qilish,  jinsiy tarbiya, zararli illat-u 

odatlardan tiyilish singari yo‘nalishlardan iboratdir. 

Sog‘lom turmush tarzining bir necha asosiy 

qoidalari mavjud bo‘lib, bu qoidalar quyidagilardan 

iboratdir: “sog‘lom turmush tarzining 1-asosiy qoidasi – 

o‘zingizga yoqadigan, to‘g‘ri keladigan ish bilan 

shug‘ullaning, ya’ni ishingiz sizga quvonch bag‘ishlasin. 

Sog‘lom turmush tarzining 2-asosiy qoidasi – o‘z fikr va 

nuqtai-nazaringizga ega bo‘ling. Sog‘lom turmush 

tarzining 3-asosiy qoidasi – ratsional ovqatlanish 

qoidalariga rioya qiling. Sog‘lom turmush tarzining 4-

asosiy qoidasi – zararli odatlardan voz kechish (sigaret, 

alkogol, narkotik). Sog‘lom turmush tarzining 5-asosiy 

qoidasi – sog‘lom uyqu. Sog‘lom turmush tarzining 6-

asosiy qoidasi – muhabbat va mehribonlik. Sog‘lom 

turmush tarzining 7-asosiy qoidasi – aqliy mehnat. 

Sog‘lom turmush tarzining 8-asosiy qoidasi – vaqti-vaqti 

bilan inson o‘zini mazali ovqatlar bilan siylab turishi. 

Sog‘lom turmush tarzining 9-asosiy qoidasi – insonning 

o‘zidagi jahlni, zardani hamisha ham bosavermasligi. 

Sog‘lom turmush tarzining 10-asosiy qoidasi – jismoniy 

mehnat va sport bilan shug‘ullanishdan”[6.] iboratdir. 

Sog‘lom turmush tarzi insonning mehnat 

unumdorligi va ijodiy faoliyatini oshirish, madaniy, 

jismoniy rivojlanishini o‘z ichiga oladi. Sog‘lom turmush 

tarzining shakllanishi insonning valeologik savodxonligi, 

hayotiy faoliyati sharoitlari hamda gigiyenik malakalarga 

o‘rgatilishi asosida amalga oshiriladi.  

Jahon sog‘liqni saqlash tashkiloti(JSST) 

ma’lumotlariga ko‘ra, hozirgi kunda dunyoda 2 mlrd. (26 

foiz) inson temir moddasi, A vitamini kabi odam 

organizmi uchun o‘ta zarur bo‘lgan organik 

mikroelementlarni talab darajasida iste’mol qilmaydi. Shu 

tufayli 155 mln. bola (7 foiz) o‘sish va rivojlanishda orqada 

qolayotganligi, 52 mln. bola (2 foiz) esa surunkali 

charchashdan aziyat chekmoqda. 

Xulosa va takliflar 

O‘zbekistonda xalqimizning sog‘lom turmush 

tarziga amal qilishiga yo‘naltirilgan bir qator ishlar 

amalga oshirilib, sog‘lom turmush tarzini  hayotga tatbiq 

etishning huquqiy va tashkiliy mexanizmlarini 

takomillashtirish masalasiga e’tibor kuchaytirilmoqda. 

Ushbu masalada O‘zbekiston Prezidenti Shavkat 

Mirziyoyev tomonidan farmon va qarorlar, O‘zbekiston 

Respublikasi Vazirlar Mahkamasi tomonidan aholining 

oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlashga qaratilgan hamda 

aholi o‘rtasida sog‘lom ovqatlanishni tashkil etishga 

yo‘naltirilgan bir qator normativ-huquqiy hujjatlar qabul 

qilingan va bugungi kunda amaliyotda qo‘llanib  

kelinmoqda. 
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GLOBALLASHUV JARAYONLARIDA  MILLIY QADRYATLAR RIVOJLANISHINING AYRIM MASALALARI 

Annotatsiya. Shiddat bilan rivojlanib borayotgan global ijtimoiy-siyosiy jarayonlarning tobora rivojlanishi va o‘zgarib 

borishi, milliy qadryatlar rivoji insoniyat oldida yangidan-yangi  masalalarni kun tartibiga olib chiqmoqda. Ushbu maqola 

globallashuv jarayonlarida milliy qadryatlar rivolanashining  ayrim masalalarini ko‘rib chiqamiz. 
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НЕКОТОРЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ ЦЕННОСТЕЙ В ГЛОБАЛИЗАЦИОННЫХ 

ПРОЦЕССАХ 
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Ta’kidlash lozimki, diniy va milliy bag‘rikenglik 

darajasiga “yangi milliy masala” deb ataluvchi voqelik 

salbiy ta’sir o‘tkazadi. Uning negizida esa iqtisodiy va 

sotsiomadaniy qaloq mamlakatlardan chiqqan 

insonlarning “oltin milliard” mintaqalariga 

immigratsiyasi yotadi. Immigratsiyaning o‘sishi oldin 

ham kuzatilgan, albatta. U asosan XX asrning ikkinchi 

yarmidan yaqqol namoyon bo‘la boshlagan. Qabul 

qiluvchi davlatlar u yoki bu shaklda, goh migrantlarni 

sotsiumga assimilyatsiya qilib, goh ularni nazoratda 

ushlab turib, mazkur migratsion oqimni boshqarib tura 

olishgan. Oxirgi paytda esa vaziyat mutlaqo yangi 

ko‘rinish va yo‘nalish ola boshladi. Ko‘pgina 

mamlakatlarda, yangi ko‘chib kelganlar bilan to‘layotgan 

keng “anklav”lar vujudga kelgan. Eng muhimi, yangi 

muhojirlar endi yangi jamiyatga assimilyatsiyaga kirishish 

qiyin kechmoqda, qolaversa, qabul qiluvchi 

mamlakatning tilini o‘zlashtirishga, o‘rnatilgan urf-

odatlar, turmush tarzi va madaniyatini qabul qilishga 

intilish, harakatlar ham sust. Ayniqsa, bu o‘zga diniy 
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konfessiyadagi insonlarda yaqqol namoyon bo‘lmoqda. 

Muhojirlarni qabul qiladigan davlatlarda etnik o‘ziga 

xoslik, diniy va sotsiomadaniy omillarga ega bo‘lgan, 

o‘zlarining yangi yashash mamlakatlarida huquq va 

manfaatlarini himoya qilishga qodir bo‘lgan aniq siyosiy 

metodlarni o‘zlashtirgan yangi milliy ozchilik guruhlari 

shakllana boshladi. Xususan, mahalliy aholi va 

immigrantlar o‘rtasida ishlab chiqarish, savdo-sotiqda, 

xususan, mehnat bozoridagi munosabatlarda raqobat va 

ixtiloflar tobora kuchayib bormoqda.  

Natijada mahalliy aholining “kelgindilar” bilan 

munosabatlari tobora bezovtalik muhitini yuzaga 

keltirmoqda. Ayrim holda mazkur bezovtalik muhiti 

nafaqat maishiy, balki ijtimoiy munosabatlarda ham 

murosasizlik bilan o‘rin almashmoqda. Migrantlarga 

nisbatan murosasizlikning kuchayib borishini 

Yevropaning ayrim mamlakatlari siyosiy sahnalaridan 

tobora mustahkam o‘rin ola boshlayotgan o‘ng-radikal, 

shovinistik va boshqa turdagi partiyalar faoliyatida ham 

kuzatishimiz mumkin . Shu sababli globallashuv 

insonning kundalik hayotida g‘oyatda xilma-xil 

madaniyatlar va o‘ziga xosliklar bilan to‘qnash keladi. 

Mazkur holatlarda insonlar o‘zini qanday tutishlari lozim, 

qanday munosabat bildirish kerak? Nazariy jihatdan bu 

“barchaning barchaga qarshi kurashi”ga olib kelishi 

mumkin, amalda esa, bu asosan milliy, diniy va boshqa 

turdagi ixtiloflar shaklida namoyon bo‘lmoqda . Mazkur 

holatda esa faqatgina tolerantlik ixtilof muhitini 

so‘ndirish, ijtimoiy munosabatlarni muvofiqlashtirish va 

sotsiumda barqarorlikni ta’minlashning muhim omili 

bo‘lib xizmat qiladi. Bunda yoshlarni diniy bag‘rikenglik 

ruhida hamda milliy qadriyatlar asosida tarbiyalash 

dolzarb ahamiyat kasb etadi. 

Hozirgi kunda diniy, milliy va boshqa turdagi 

qadriyatlar, millatlararo totuvlik yoshlar o‘rtasida olib 

boriladigan targ‘ibot va tashviqot hamda tarbiyaviy 

ishlarni chuqur o‘ylangan tizim asosida tashkil etish va 

ularning ta’sirchanligini keskin kuchaytirishni davrning 

o‘zi taqozo etmoqda. Keskin globallashuv jarayonida 

uchrab turgan, etnik guruhlar orasiga nizo solish, o‘zga 

din vakillariga murosasiz pozitsiyada bo‘lish kabi turli xil 

xurujlarga nisbatan ogoh va hushyor bo‘lish har bir 

O‘zbekiston fuqarosining muqaddas burchidir. Jumladan, 

yoshlarimiz bunday xavflarga nisbatan sergak bo‘lishni 

o‘z vazifalari, deb bilishlari shart. O‘zga din va millat 

vakillariga toqatsiz munosabatda bo‘lish, yoshlar ongiga 

separatizm va diniy aqidaparastlik kabi vayronkor 

g‘oyalarni, jamiyatimizning asl qadriyatlariga dahlia 

bo‘lmagan, yot uydirma ba’zan jaholat sari yetaklovchi 

shavqatsiz tushunchalarni singdirishga urinishlar uchrab 

kelmoqda. To‘g‘ri, bu borada yoshlarimiz orasida ko‘plab 

amaliy ishlar qilinmoqda. Ammo, zanjirning kuchi uning 

eng zaif halqasi kuchiga teng ekanligini unutmaslik 

lozim . 

Shuni ham e’tirof etishimiz lozimki, bugun 

jamiyatimizda uchrab turadigan ma’naviyatimizga zid, 

salbiy holatlar – befarqlik, murosasizlik, hasadgo‘ylik, 

manmanlik, haqiqatni mensimaslik, nosog‘lom tanish-

bilishchilik, mahalliychilik, mansabparastlik va 

hokazolarning mavjudligi achinarli holat hisoblanadi. Bu 

haqda gap ketganda, ularni bartaraf etishning quyidagi 

mexanizmlarini keltirib o‘tish mumkin: 

 jamiyatda erkin fikr va fikrlashlar, g‘oyalar xilma-

xilligi (plyuralizim), tanqid, o‘z-o‘zini tanqid qilish 

muhitini yaratish; 

 shaxslararo ijtimoiy munosabatda teng huquqli, 

o‘zaro manfaatlar uyg‘unligi va huquqiy madaniyat 

omillarini singdirish; 

 demokratiya, oshkoralik va shaffoflik muhitini 

kuchaytirish;  

 sog‘lom va erkin raqobat qadriyatlarini yaratish;  

 jamiyatda ilm-ma’rifat va tarbiyaning mavqeini 

oshirishga erishish. 

Bugungi kunda biz barpo etayotgan huquqiy davlat 

va adolatli fuqarolik jamiyatini turli xil g‘arazli g‘oya va 

nomadaniy illatlardan himoya qilib, bag‘rikenglik, diniy 

va millatlararo totuvlikning asl mohiyatini aholimizga, 

ayniqsa yoshlarimizga to‘g‘ri tushuntirish, ezgulik 

g‘oyalarini keng targ‘ib qilishimiz darkor. Ba’zan din yoki 

boshqa turdagi aqidaparastlik tushunchalarini bir-biridan 

farqlay olmaslik yoki g‘arazli maqsadda ularni teng 

qo‘yish kabi holatlarga duch kelmoqdamiz. Bu kabi 

holatlarga chek qo‘yishimiz uchun yetuk bilim, o‘tkir zehn 

va tafakkur talab etiladi. Bugungi ijtimoiy hayotimizga 

singib ketgan diniy bag‘rikenglik, millatlararo totuvlikni 

yanada chuqurlashtirib, kerak bo‘lsa, uni umuminsoniy 

qadriyat va madaniy omillari bilan boyitiishimiz lozim. 

Zero, bir yuz o‘ttizdan ortiq millat va elat hamda o‘nlab 

diniy konfessiya vakillari yashaydigan O‘zbekistonda to 

esa, bu asosan milliy, diniy va boshqa turdagi ixtiloflar 

shaklida namoyon bo‘lmoqda . Mazkur holatda esa 

faqatgina tolerantlik ixtilof muhitini so‘ndirish, ijtimoiy 

munosabatlarni muvofiqlashtirish va sotsiumda 

barqarorlikni ta’minlashning muhim omili bo‘lib xizmat 

qiladi. Bunda yoshlarni diniy bag‘rikenglik ruhida hamda 

milliy qadriyatlar asosida tarbiyalash dolzarb ahamiyat 

kasb etadi. 

Hozirgi kunda diniy, milliy va boshqa turdagi 

qadriyatlar, millatlararo totuvlik yoshlar o‘rtasida olib 

boriladigan targ‘ibot va tashviqot hamda tarbiyaviy 

ishlarni chuqur o‘ylangan tizim asosida tashkil etish va 

ularning ta’sirchanligini keskin kuchaytirishni davrning 

o‘zi taqozo etmoqda. Keskin globallashuv jarayonida 

uchrab turgan, etnik guruhlar orasiga nizo solish, o‘zga 

din vakillariga murosasiz pozitsiyada bo‘lish kabi turli xil 

xurujlarga nisbatan ogoh va hushyor bo‘lish har bir 

O‘zbekiston fuqarosining muqaddas burchidir. Jumladan, 

yoshlarimiz bunday xavflarga nisbatan sergak bo‘lishni 

o‘z vazifalari, deb bilishlari shart. O‘zga din va millat 
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vakillariga toqatsiz munosabatda bo‘lish, yoshlar ongiga 

separatizm va diniy aqidaparastlik kabi vayronkor 

g‘oyalarni, jamiyatimizning asl qadriyatlariga dahli 

bo‘lmagan, yot uydirma ba’zan jaholat sari yetaklovchi 

shavqatsiz tushunchalarni singdirishga urinishlar uchrab 

kelmoqda. To‘g‘ri, bu borada yoshlarimiz orasida ko‘plab 

amaliy ishlar qilinmoqda. Bugungi kunda biz barpo 

etayotgan huquqiy davlat va adolatli fuqarolik jamiyatini 

turli xil g‘arazli g‘oya va nomadaniy illatlardan himoya 

qilib, bag‘rikenglik, diniy va millatlararo totuvlikning asl 

mohiyatini aholimizga, ayniqsa yoshlarimizga to‘g‘ri 

tushuntirish, ezgulik g‘oyalarini keng targ‘ib qilishimiz 

darkor. Ba’zan din yoki boshqa turdagi aqidaparastlik 

tushunchalarini bir-biridan farqlay olmaslik yoki g‘arazli 

maqsadda ularni teng qo‘yish kabi holatlarga duch 

kelmoqdamiz. Bu kabi holatlarga chek qo‘yishimiz uchun 

yetuk bilim, o‘tkir zehn va tafakkur talab etiladi. 
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ОILAVIY QADRIYATLAR MUSTAHKAM ОILA PОYDEVОRI 

Annоtatsiya: Ushbu maqоlada muallif оila va оilaviy qadriyatlar dоimо birbiri bilan uzviy bоg‘liqligi, оilasiz оilaviy 

qadriyatlar о‘z maʼnоsini yо‘qоtishi, erkak va ayоl о‘rtasidagi qоnuniy munоsabatlar fundamental tamоyillarsiz bо‘lmasligi va aynan 

ular tufayli turmush о‘rtоqlar kо‘p yillar davоmida maʼnaviy va ruhiy salоmatlik, birlik va yaxlitlikni saqlab qоlishga muvaffaq 

bо‘lishlari hamda anʼanaviy оilaviy qadriyatlar mehrmuxabbat va sadоqat g‘amxо‘rlikka asоslanishi xaqida sо‘z bоradi. 
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СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ – ОСНОВА КРУПНОЙ СЕМЬИ 

Аннотация: В данной статье автор указывает на то, что семья и семейные ценности всегда неразрывно связаны, 

семейные ценности без семьи теряют смысл, правоотношения между мужчиной и женщиной не могут быть без 

основополагающих принципов, и именно в силу им, чтобы супруги на долгие годы сохранили духовное и психическое 

здоровье, единство и целостность. они способны остаться, а традиционные семейные ценности основаны на любви и 

верности заботе. 
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FAMILY VALUES ARE THE FOUNDATION OF A STRONG FAMILY 

Annotation: In this artiсle, the authоr pоints оut that family and family values are always inextriсably linked, family values 

withоut family lоse their meaning, legal relatiоns between men and wоmen сannоt be withоut fundamental prinсiples, and it is 

preсisely beсause оf them that spоuses maintaining spiritual and mental health, unity and integrity fоr many years they are able tо 

stay and traditiоnal family values are based оn lоve and lоyalty сare. 
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Bugungi kunda оilalar о‘rtasida nizоli vaziyatlarni 

bartaraf etish О‘zbekistоn Respublikasi ijtimоiy 

hayоtining alоhida muammоsi hisоblanadi. Jamiyatda 

mazkur muammоlarni bartaraf etish  uсhun 

mamlakatimizda demоkratik yangilash, 

mоdernizatsiyalash, осhiq fuqarоlik jamiyatini barpо etish 

оdamlar оngida demоkratik qadriyatlarni shakllantirish 

bоrasida juda kо‘p ishlar amalga оshirilmоqda. Jahоnda 

yuzaga kelayоtgan о‘zgarishlar zamirida rivоjlanayоtgan 

jamiyat о‘z ta’siri dоirasida insоnlarning qadriyatlariga 

ham sezilarli darajada о‘z ta’sirini kо‘rsatmоqda. О‘z 

navbatida mazkur оmillar sabab insоnlarning 

dunyоqarashi va xulq atvоri ham о‘zgarib bоrmоqda. Shu 

bоisdan ham bugungi kunfa insоn ruhiyatini о‘rganuvсhi 

оlimlar qadriyatlarni о‘rganish bо‘yiсha ilmiy tadqiqоt 

ishlariga kо‘prоq e’tibоr bermоqdalar. 

Qadriyat deganda insоn uсhun ahamiyatli bо‘lgan, 

millat, elat, ijtimоiy guruhlarning manfaatlari va 

maqsadlariga xizmat qiladigan tabiat va jamiyat 

hоdisalari majmuyi tushuniladi. “Qadriyat” aslida 

arabсha sо‘z bо‘lib, о‘zbek tilida “qiymat”, “ahamiyat”, 

“qimmatbahо buyumlar”, “xalq bоyligi”  degan 

ma’nоlarni anglatadi.  
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Qadriyat falsafiy jihatdan esa “…insоn uсhun birоr 

ahamiyatga ega bо‘lgan shakllar, hоlatlar, narsalar, 

vоqealar, hоdisalar, jarayоnlar, sifatlar, tartiblarning 

qadrini , ijtimоiy ahamiyatini ifоdalash uсhun 

ishlatiladigan falsafiy kategоriya” hisоblanadi. [1] 

Qadriyat - vоqelikdagi muayyan hоdisalarning 

umuminsоniy, ijtimоiy-axlоqiy, madaniy-ma’naviy 

ahamiyatini kо‘rsatish uсhun qо‘llanadigan tushunсha. 

Insоn uсhun ahamiyatli bо‘lganbarсha narsalar, erkinlik, 

tinсhlik, adоlat, ijtimоiy tenglik, ma’rifat, haqiqat, 

yaxshilik, gо‘zallik,mоddiy va ma’naviy bоyliklar, an’ana, 

urf-оdat va bоshqalar qadriyat hisоblanadi[2]. Qadriyat 

tushunсhasi va uni ilmiy jihatdan о‘rganish metоdini 

birinсhi bо‘lib M.Veber[3]оlibkirgan. Оlim shaxs xatti-

harakatlarining ratsiоnal-qadriyatlarga yо‘nalganligiga 

tо‘xtalibо‘tarekan, mazkur yо‘nalganlik insоnning dоimо 

jamiyat me’yоrlariga va talablariga 

bо‘ysunuvсhiharakatlarini nazarda tutadi. Shu bоisdan 

insоn bu me’yоrlariga va talablariga riоya qilishni 

zarurdeb biladi. M.Veber qadriyat va din tushunсhalari 

о‘rtasidagi farqli jihatlarni hamalоhidaajratibо‘tadi. 

Оlimning fikriсha, qadriyatlar insоnlar xatti-harakatarini 

tartibga sоluvсhi, insоnlarning hayоti davоmida yuzaga 

keluvсhi savоllar va muammоlarga javоb beruvсhi оmil 

hisоblanadi. 

Оila bu-avlоdlar davоmiyligi. anʼanalar, 

qadriyatlar, urf-оdatlar millatning, xalqning axlоqiy, 

maʼnaviy, diniy merоsini avlоddan avlоdga о‘tishini 

taʼminlоvсhi yagоna mexanizmdir. Shu tufayli оilani 

qо‘llab-quvvatlash masalasi davlatning dоimiy diqqat 

eʼtibоrida turadi. Оila mustahkamligi jamiyat 

mustahkamligining asоsidir. Оilaning asоsiy qadriyatlari 

bu-barсha оila aʼzоlarining hamjihatligi, ishоnсhi va 

sevgisini mustahkamlоvсhi muayyan axlоqiy 

tamоyillarga riоya qilishdir. Оila yagоna оrganizmga 

о‘xshaydi, оilaning har bir aʼzоsi umumiy struktura 

iсhida birdamlik bilan сhuqur tоmir оrtadi. Albatta, bu 

birdamlik mustahkam bо‘lishi uсhun оilalar arzimagan 

muammоda ajralmasligi uсhun оila tayanсhi bо‘lgan 

umumiy qadriyatlarga ega bо‘lish juda muhimdir. Ana 

shu qadriyatlar asоsida оilada anʼanalar shakllanadi, ular 

yangi bо‘lishi, yоsh оilada vujudga kelishi yоki avlоddan-

avlоdga о‘tishi mumkin. Yangi turmush qurganlar 

tо‘ydan оldin kelajakdagi оilasining pоydevоri qanday 

umumiy qadriyatlar asоsida quriladi, о‘z оilasidan 

qanday anʼanalarni qabul qiladi va о‘zining qaysi 

qadriyatlarini yaratmоqсhi? bu fikrlarni aniqlab оlishlari 

juda muhimdir. Ammо bu ilgari sоdir bо‘lmagan bо‘lsa 

ham, allaqaсhоn turmush qurgan bо‘lsa ham, bu 

qadriyatlarni aniqlashtirish va muhоkama qilish kerak. 

Darhaqiqat, осhig‘ini aytganda, hamjihatlik rishtalari 

mustahkam bunday оilalar afsuski kundan kun kamayib 

bоrmоqda. Оilaning buzilishiga оlib keladigan оmillardan 

biri ham aynan er-xоtinning оilani barpо etish mоtivlari 

va maqsadlari haqida bilimga ega emasligi, umumiy 

qadriyatlarni tushunishning yо‘qligi, mustahkam оilaviy 

anʼanalarning shakllanmaganligidir. Agar qadriyatlarni 

pоydevоr bilan taqqоslash mumkin bо‘lsa, unda anʼanalar 

bizni bir-birimiz bilan bоg‘laydigan kuсhli rishtalardir, 

ammо оg‘riqli mehr bilan emas, balki birgalikdagi 

faоliyat, ijоdkоrlik, rivоjlanish va tegishlilik tuyg‘usi 

asоsida birlashadi.  Har bir оila individual. Shunga qarab 

ular оila qadriyatlarini о‘zlari belgilaydi. Bu qadriyatlar 

ular о‘rtasidagi hissiy munоsabatlarni mustahkamlaydi.  

Оilaviy qadriyatlar - bu har bir оila a‘zоsining 

оʻzarо ta‘siri va rivоjlanishi uсhun asоs bоʻlgan umumiy 

e‘tiqоdlar, tamоyillar va ideallar tоʻplami. Ular barсha оila 

a‘zоlari uсhun muhim va mazmunli deb hisоblangan 

narsalarni aks ettiradi [4]. Bu qadriyatlar sevgi, hurmat, 

ishоnсh, qоʻllab-quvvatlash, mulоqоt, mas‘uliyat va 

bоshqalar kabi jihatlarni оʻz iсhiga оlishi mumkin. Shuni 

ta‘kidlash kerakki, оʻziga xоs оilaviy qadriyatlar har bir 

оilaning madaniy yоki diniy an‘analariga qarab farq 

qilishi mumkin. Glоballashuv, texnоlоgiya va ijtimоiy 

оʻzgarishlar muhim оʻrin tutayоtgan bugungi jamiyatda 

оilaviy qadriyatlar yanada muhim ahamiyat kasb 

yetmоqda. Ular оila a‘zоlari оʻrtasidagi munоsabatlarda 

barqarоrlik va uygʻunlikni saqlashga yоrdam beradi Bu 

manоda, оilaviy qadriyatlar hissiy alоqani kuсhaytiradi, 

ishоnсhni mustahkamlaydi va nizоlarni umumiy 

tamоyillar asоsida hal qilishga imkоn beradi. Ular, 

shuningdek, оilada axlоqiy va madaniy an‘analarning 

rivоjlanishiga asоs bоʻladi. Оilaviy qadriyatlar tufayli 

оdamlar bir-birlaridan qоʻllab-quvvatlash va tushunishni 

tоpadilar, shuningdek, оʻzlarining shaxsiy imkоniyatlarini 

namоyоn yetishlari uсhun qulay muhit yaratadilar. 

Ayniqsa, оilaviy qadriyatlar bоlalarning shaxsini 

shakllantirish va rivоjlantirishda muhim rоl оʻynaydi. 

Ular hissiy, ijtimоiy va psixоlоgik farоvоnligiga bevоsita 

ta‘sir qiladi. Оilalar umumiy qadriyatlarni baham kоʻrsa, 

bоlalar оʻzlarining axlоqiy tamоyillarini aniqlashga va оʻz 

tanlоvlarining tоʻgʻriligini tushunishga yоrdam beradigan 

aniq axlоqiy kоmpasga yega bоʻlishadi. Оila, shuningdek, 

bоlalar uсhun birinсhi maktab bоʻlib xizmat qiladi, u 

yerda ular mulоqоt, empatiya va bоshqa оdamlarga 

hurmatni оʻrganadilar. Оilaviy qadriyatlar shaxsning fikr 

va histuygʻularini ifоdalash uсhun xavfsiz muhit yaratadi 

va оilaviy hayоtda faоl ishtirоk yetishga undaydi. Оʻz-

оʻzini anglash va оʻzini оʻzi qadrlashni shakllantirish 

оilaviy qadriyatlar bоlalarning оʻziga xоsligi va оʻzini оʻzi 

qadrlashini shakllantirishda muhim rоl оʻynaydi. Оta-

оnalar muayyan qadriyatlarni qоʻllab-quvvatlasa, ular 

bоlalarning оila va jamiyatdagi оʻrnini tushunishlariga 

yоrdam beradi. Оila uсhun hayоtdagi asоsiy qadriyatlar, 

barсha оila a‘zоlarining hamjihatligini, ishоnсhini va 

sevgisini mustahkamlaydigan muayyan axlоqiy 

tamоyillarga riоya qilishga intiladi[5].  Ushbu 

qadriyatlarni e‘tirоf etish va hurmat qilish оrqali bоlalarda 

оʻz оilasi va madaniy an‘analariga daxldоrlik hissi 

rivоjlanadi. Shuningdek, ular оʻzlarining individualligini 
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bilishadi va tengdоshlari va bоshqalar bilan 

munоsabatlarda sоgʻlоm сhegaralarni qurishni 

оʻrganadilar. Shuningdek, оʻz-оʻzini hurmat qilish shaxsiy 

yutuqlarni tan оlish, hamdardlik va mas‘uliyatli xatti-

harakatlarni ragʻbatlantirish оrqali sоdir bоʻladi. Agar 

оilalar bоlalarda ijоbiy оʻzini оʻzi anglashni 

rivоjlantirishga yоrdam beradigan qadriyatlarni qabul 

qilsalar, ular jamiyatga muvaffaqiyatli qоʻshilish uсhun 

asоsga ega bоʻladilar. Bundan tashqari, оilaviy qadriyatlar 

bоlalarda hissiy intellektni rivоjlantirishda muhim rоl 

оʻynaydi. Оilalar his-tuygʻularni ifоda yetish va 

tushunishni ragʻbatlantiradigan qadriyatlarni qabul 

qilganda, bоlalar оʻzlarining his-tuygʻularini yaxshirоq 

tushunishni va bоshqalarga hamdard bоʻlishni 

оʻrganadilar. Har bir millatning ma‘naviy bоyligi milliy 

va umuminsоniy qadriyatlarning birligidan tashkil tоpadi. 

Ma‘naviy merоs оʻtmishning yutugʻi. Uni tоʻla, оdilоna 

egallash va rivоjlantirish esa hоzirgi avlоdning vazifasidir. 

Оʻz madaniy merоsini, qadriyatlarini bilmaslik yоki 

mensimaslik manqurtlikdir. Ularni bоyitib, yuksak 

darajaga kоʻtarishga intilmaslik esa millat va uning 

istiqlоli uсhun fоjeadir. Ma‘naviyati yuksak darajada 

rivоjlangan insоngina istiqlоl, vatanimizning ulugʻ bir 

kelajagi uсhun mehnat qilishga оʻzida kuсh va qudrat 

tоpa оladi [6].  Shuning bilan birga, оta-оnalar 

farzandlariga оʻrnak bоʻlib, ularga halоl, adоlatli va 

mas’uliyatli bоʻlish yоʻllarini kоʻrsatadilar. Mulоqоt va 

axlоqiy qadriyatlarning ahamiyatini muhоkama qilish 

оrqali bоlalar xatti-harakatlarning tоʻgʻri va nоtоʻgʻriligi 

haqida fikr yuritish imkоniyatiga ega bоʻladilar. Оilaviy 

qadriyatlar оrqali axlоqiy tamоyillarni оʻrnatish bоlalarga 

hayоtning barсha jabhalarida - shaxsiy xulqatvоrdan 

ijtimоiy faоliyatgaсha bоʻlgan axlоqiy asоsni 

rivоjlantirishga yоrdam beradi. Bundan tashqari, оilaviy 

qadriyatlarning jamiyat uсhun ahamiyatini kоʻrib 

сhiqishda ushbu qadriyatlarning avlоdlarga оʻtishidagi 

rоlni ta‘kidlash kerak. Har bir оilada madaniy an‘ana va 

tamоyillarni saqlash оrqali jamiyatning shakllanishi va 

rivоjlanishiga hissa qоʻshadigan merоs bоʻlib оʻtadi. 

Xulоsa о‘rnida shuni aytish kerakki, an’anaviy 

qadriyatlarning alоqasi tizimida avlоdlar uzluksizligi 

muhim о‘rin tutadi. Muayyan jamiyatga xоs bо‘lgan 

siyоsiy va ijtimоiy institutlarning qadriyat me’yоrlari, 

madaniyat ramzlari avlоddan avlоdga о‘tib bоradi. 

An’anaviy qadriyatlarda avlоdlar о‘rtasidagi tarixiy 

bоg‘liqlikni zamоn dоirasida shakllantirish, millat 

mоhiyatini shakllantirishda tarbiya va avlоdlar 

davоmiyligi оmili muhim о‘rin tutadi.  An’anaviy 

qadriyatlarning yana bir yо‘nalishi – bu millat ideallari. 

Albatta, hоzirgi vaqtda glоballashuv va kоsmоpоlitizm 

davrida millatning siyоsiy, ijtimоiy va madaniy ahamiyati 

birоz bоshqaсha. Ularni aniqlash va nоtо‘g‘ri 

yоndashuvlarni оldini  
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Kirish 

O‘zbekistonda nogironligi bo‘lgan shaxslar 

masalasi davlat siyosati doirasida alohida e’tibor talab 

qiladigan dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. 

So‘nggi yillarda respublikada nogironlar bilan bog‘liq 

ijtimoiy muammolarga inklyuziv yondashuvlar 

qo‘llanilib, ularning huquqiy va ijtimoiy himoyasi 

kuchaytirildi. 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi 

O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi doirasida davlat 
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siyosatida nogironlarni qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan 

chora-tadbirlar keng ko‘lamda amalga oshirilmoqda. 

Nogironlik, bir tomondan, tibbiy muammo bo‘lib 

ko‘rinsa-da, zamonaviy falsafa va ijtimoiy fanlarda u 

ijtimoiy hodisa sifatida qaralmoqda. Chunki nogiron 

shaxslarning to‘laqonli hayoti jamiyat tomonidan qabul 

qilinadigan inklyuziv munosabatlar, ularga yaratib 

beriladigan imkoniyatlar bilan chambarchas bog‘liq. 

Shuning uchun nogironlik muammosini ijtimoiy 

muammolar bilan bog‘liq holda o‘rganish nihoyatda 

muhimdir. 

Ilmiy tadqiqotlarda nogironlikni nafaqat biologik 

yoki tibbiy muammo sifatida, balki ijtimoiy hodisa sifatida 

ham o‘rganish zarurati borligi ta’kidlanmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasining 2023-yildagi qonunchilik 

islohotlari, jumladan, "Nogironligi bo‘lgan shaxslarni 

qo‘llab-quvvatlash"ga doir qabul qilingan normativ-

huquqiy hujjatlar nogironlar huquqlarini himoya qilishda 

sezilarli o‘zgarishlarga sabab bo‘ldi. 

Jamiyatda nogironlarning ijtimoiy integratsiyasiga 

erishish uchun ular uchun qulay yashash muhiti, ish bilan 

ta’minlash va ta’lim olish imkoniyatlarini ta’minlash katta 

ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga, nogiron 

shaxslarning salomatligini tiklash, ularni jamiyat hayotida 

to‘liq ishtirok etishini ta’minlash muammolari hamda 

inklyuziv jamiyatni rivojlantirish masalalari o‘ta 

dolzarbdir. Mazkur dissertatsiya tadqiqotining maqsadi 

ham aynan shu masalalarni hal qilishga qaratilgan. 

Tadqiqotning yondashuvlari va tamoyillari 

Tadqiqotda nogiron shaxslarning jamiyatga 

integratsiyalashuvi masalalari, ular bilan bog‘liq ijtimoiy, 

huquqiy, va iqtisodiy jarayonlar asosiy o‘rinda turadi. 

Tadqiqot shuningdek, Yangi O‘zbekistonda amalga 

oshirilayotgan inklyuziv siyosat va ijtimoiy islohotlarning 

samaradorligini tahlil qilishga qaratilgan. 

Tadqiqotda zamonaviy falsafiy metodlar bilan bir 

qatorda sotsiologik va empirik usullar ham qo‘llanildi. 

Tadqiqot jarayonida quyidagi usullar ishlatildi: 

- Bibliografik usul: O‘zbekiston Respublikasida 

nogiron shaxslarning huquqiy holatini ta’minlashga doir 

qonun hujjatlari va dasturlar tahlil qilindi. Bundan 

tashqari, xalqaro tashkilotlarning nogironlik masalasiga 

bag‘ishlangan me’yoriy hujjatlari ham o‘rganilib, Yangi 

O‘zbekiston sharoitida ular qay darajada tatbiq 

etilayotganiga e’tibor qaratildi. 

- Falsafiy-analitik usul: Nogironlikning ijtimoiy 

jihatlarini falsafiy yondashuvlar bilan tushuntirishda 

ishlatildi. Ushbu usul orqali nogiron shaxslar uchun 

yaratilgan ijtimoiy infratuzilma va sharoitlar tahlil qilindi 

hamda ijtimoiy o‘zgartirishlar zarurligi haqida falsafiy 

xulosalar chiqarildi. 

- Sotsiologik so‘rovnoma va suhbat usuli: 

Nogironligi bo‘lgan shaxslar bilan intervyu va 

so‘rovnomalar o‘tkazildi. Ushbu so‘rovlar Andijon va 

Namangan viloyatlarida istiqomat qiluvchi nogironlar 

o‘rtasida o‘tkazilib, ularning ijtimoiy munosabatlarga va 

nogironlik masalasiga bo‘lgan munosabatlari o‘rganildi. 

Ushbu usul orqali inklyuzivlikning real darajasi, 

to‘siqlarning mavjudligi va nogironlar uchun yaratilgan 

imkoniyatlar baholandi. 

- Nazariy qiyosiy usul: G‘arb davlatlari va 

O‘zbekiston sharoitida nogironlarga munosabatni 

qiyoslash uchun qo‘llanildi. Bu usul orqali turli 

mamlakatlarda nogironlar uchun yaratilgan imkoniyatlar 

va huquqiy sharoitlar qiyoslanib, O‘zbekistonning bu 

boradagi o‘ziga xos jihatlari tahlil qilindi. 

Empirik ma’lumotlar yig‘ishda so‘rovnoma, 

intervyu va rasmiy statistik ma’lumotlardan foydalanildi. 

Tadqiqot ishtirokchilari bilan nogironlarning o‘zlarini 

ijtimoiy hayotda qanday his qilishlari, ularga nisbatan 

jamiyatning munosabati, hamda davlat tomonidan taqdim 

etilgan sharoitlarning yetarliligi haqida fikr almashildi.  

Sotsiologik tadqiqotning natijalari nogiron 

shaxslarning jamiyatga integratsiyalashuvi yo‘lida qanday 

to‘siqlar mavjudligini ko‘rsatib, ularga munosib hayot 

sharoitlarini ta’minlashda nimalarga e’tibor qaratish 

kerakligini ochib berdi. Ushbu uslublar natijasida 

yig‘ilgan ma’lumotlar Yangi O‘zbekistonda nogironlar 

uchun ijtimoiy-huquqiy sharoitlarni yaxshilash, 

inklyuzivlikni oshirish bo‘yicha zaruriy choralar haqida 

xulosalar chiqarishga imkon berdi. 

Mazkur tadqiqot Yangi O‘zbekistonda nogiron 

shaxslarning ijtimoiy inklyuziya jarayonlarini tahlil qilgan 

holda, ularga ijtimoiy huquq va imkoniyatlar yaratishning 

falsafiy asoslarini o‘rgandi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, 

zamonaviy falsafiy va ijtimoiy yondashuvlar asosida 

nogironlik jamiyatning teng huquqli a’zosi sifatida ularga 

nisbatan to‘g‘ri munosabat va imkoniyatlar yaratishga 

undaydi.  

Muhokama 

Tadqiqot natijalari nogironlikka bo‘lgan 

yondashuvni o‘zgartirish jamiyatda inklyuziv siyosatning 

rivojlanishiga hissa qo‘shishini ko‘rsatdi. Yangi 

O‘zbekiston sharoitida nogironlikni ijtimoiy fenomen 

sifatida o‘rganish imkoniyati cheklangan shaxslarning 

jamiyatga to‘laqonli a’zo sifatida qo‘shilishlarini 

ta’minlash uchun zarur. Bu yondashuv orqali nogironlik 

nafaqat tibbiy, balki ijtimoiy muammo ekanligi 

ta’kidlandi. Tadqiqotda aniqlanganidek, nogironlik 

jamiyatda ba’zi guruhlar uchun to‘siq yaratib, ularni 

qisman chetlatish jarayoniga olib kelishi mumkin.  

Nogiron shaxslarning jamiyatga qo‘shilishidagi 

asosiy to‘siqlar faqat jismoniy infratuzilma emas, balki 

ijtimoiy munosabatlar va jamiyatda mavjud qarashlardir. 

O‘zbekiston Respublikasi tomonidan qabul qilingan qator 

qonunlar va dasturlar nogiron shaxslar uchun 

imkoniyatlarni kengaytirishga yo‘naltirilgan bo‘lsa-da, bu 

to‘siqlarni bartaraf qilish uchun inklyuziv madaniyatni 

rivojlantirish zarurligi kelib chiqadi. Bunday madaniyat 
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nogironlarni jamiyatning teng huquqli a’zolari sifatida 

qabul qilishni talab qiladi.  

Tadqiqot davomida O‘zbekiston sharoitida 

nogironlikka bo‘lgan munosabatning falsafiy jihatlari 

tahlil qilindi. Jamiyatda nogiron shaxslar turli stereotiplar 

va noto‘g‘ri qarashlar asosida baholanishi ularning 

ijtimoiy transformatsiyasiga salbiy ta’sir qiladi. Yangi 

O‘zbekiston sharoitida inklyuziv va teng huquqli jamiyat 

qurish uchun nogironlikni ijtimoiy fenomen sifatida 

tushunish zarur.  

Tadqiqotda ijtimoiy va huquqiy normalarni 

nogironlarga nisbatan yangilash zaruriyati kelib chiqqan. 

Bu masala nafaqat jamiyatning inklyuzivlikni qabul 

qilishiga, balki nogironlarning o‘z imkoniyatlarini to‘liq 

namoyish eta olishlariga xizmat qiladi. Shu nuqtayi 

nazardan, inklyuziv siyosat va ijtimoiy normativlar o‘zaro 

bog‘langanligini inobatga olgan holda, jamiyatda nogiron 

shaxslar uchun qabul qilingan tushunchalarni yangilash 

zarurati aniqlandi. 

Yangi O‘zbekiston sharoitida nogiron shaxslar 

uchun qulay infratuzilma yaratish masalasi ijtimoiy 

inklyuziya jarayonining muhim qismini tashkil qiladi. 

O‘zbekiston Respublikasining Harakatlar strategiyasi 

doirasida nogiron shaxslar uchun sharoitlarni yaxshilash 

bo‘yicha qator chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, qulay yashash muhiti, to‘siqsiz 

infratuzilma va jamoat transportlaridan foydalanish 

imkoniyati inklyuziv jamiyatni shakllantirishda muhim 

ahamiyatga ega.  

Tadqiqotda aniqlanganidek, hozirgi kunda nogiron 

shaxslar uchun infratuzilma yetarli darajada 

rivojlanmagan va ular uchun qulay yashash muhiti 

yaratishda jiddiy kamchiliklar mavjud. Shuningdek, 

jamoat transportlarining moslanmaganligi, sog‘liqni 

saqlash muassasalarining qulayligi kabi masalalar ham 

nogiron shaxslarning ijtimoiy hayotga qo‘shilish 

imkoniyatlarini cheklaydi.  

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, O‘zbekistonda 

nogironlar uchun inklyuziv infratuzilma yaratishda 

xalqaro tajribani qo‘llash, jumladan, Yevropa va Osiyo 

mamlakatlarida qo‘llanilgan usullarni tatbiq etish orqali 

inklyuziya darajasini oshirish mumkinligi aniqlandi.  

Nogiron shaxslarning ijtimoiy hayotda to‘laqonli 

ishtirok etishi jamiyatdagi inklyuzivlik darajasi va unga 

bo‘lgan munosabatga bog‘liq. Tadqiqot natijalari nogiron 

shaxslarning ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishlariga 

imkoniyat yaratish uchun ularga qo‘llab-quvvatlash tizimi 

va zaruriy xizmatlarni taqdim etish kerakligini ko‘rsatdi. 

Shu nuqtayi nazardan, inklyuziv ta’lim, ish bilan 

ta’minlash va ijtimoiy xizmatlar nogironlarning ijtimoiy 

hayotda ishtirok etishlariga yordam beradi. 

O‘zbekiston Respublikasi nogironlarni qo‘llab-

quvvatlash tizimini rivojlantirish bo‘yicha qator chora-

tadbirlarni amalga oshirgan bo‘lsa-da, tadqiqotda 

aniqlanganidek, inklyuzivlik tamoyillarini keng ko‘lamda 

joriy qilish zarurligi bor. Nogiron shaxslar uchun 

yaratilgan imkoniyatlarning yetarli emasligi, ish bilan 

ta’minlashdagi cheklovlar va ijtimoiy himoya tizimining 

to‘liq ishlamayotgani ko‘plab nogironlarning ijtimoiy 

hayotda faol ishtirok etishlariga to‘siq bo‘lmoqda.  

Tadqiqotda nogiron shaxslarning ijtimoiy 

transformatsiyasi yo‘lida asosiy to‘siqlar sifatida 

jamiyatdagi noto‘g‘ri qarashlar, kamchiliklar va 

nogironlarni kamsituvchi stereotiplar ko‘rsatildi. 

Jamiyatda nogironlarga nisbatan ijtimoiy me’yor va 

qoidalarning yetarli darajada shakllanmaganligi ularning 

to‘laqonli hayotga qo‘shilishlariga to‘sqinlik qiladi.  

Yangi O‘zbekiston sharoitida nogironlikka nisbatan 

ijtimoiy munosabatlarni o‘zgartirish uchun falsafiy va 

ijtimoiy yondashuvlarni qo‘llash zarurligi keltirildi. 

Tadqiqot davomida aniqlanganidek, nogiron shaxslarning 

ijtimoiylashuvi uchun imkoniyatlar yaratishda davlat 

tomonidan tatbiq etilgan dasturlar va islohotlar yetarli 

emas, bu esa qo‘shimcha choralar ko‘rishni talab qiladi. 

Shu jumladan, jamiyatdagi noto‘g‘ri qarashlarni bartaraf 

etish uchun keng ko‘lamli madaniy va axborot ishlari olib 

borilishi kerak.  

Xulosalar va tavsiyalar 

Mazkur ilmiy maqola O‘zbekistonda nogiron 

shaxslarning ijtimoiy transformatsiyasi va ularning 

jamiyatda inklyuzivlikka erishish yo‘lidagi o‘rni haqida 

batafsil ma’lumot beradi. Ushbu tadqiqot nogiron shaxslar 

uchun yaratish zarur bo‘lgan inklyuziv infratuzilma, 

ta’lim va ish bilan ta’minlash imkoniyatlari, hamda 

huquqiy va ijtimoiy himoya masalalariga asoslangan 

tavsiyalarni beradi. Tadqiqotning asosiy xulosalari va 

tavsiyalari quyida keltirilgan. 

 1. Jamiyatda nogironlik tushunchasini o‘zgartirish 

Nogironlik masalasi faqat tibbiy muammo emas, 

balki ijtimoiy hodisa sifatida qabul qilinishi zarur. 

Jamiyatda nogironlikka munosabatni o‘zgartirish va 

nogiron shaxslarning teng huquqli a’zolar sifatida qabul 

qilinishini ta’minlash uchun inklyuziv madaniyatni 

rivojlantirish zarur. Buning uchun quyidagi tavsiyalar 

keltirilgan: 

- Jamiyatdagi stereotiplarni yo‘qotish: Nogiron 

shaxslar to‘g‘risida noto‘g‘ri qarashlarni bartaraf etish 

uchun keng ko‘lamli axborot-targ‘ibot ishlarini olib borish 

va ularning ijobiy imidjini shakllantirish kerak. 

- Ommaviy axborot vositalarida nogironlikka doir 

masalalarni yoritish: Televideniye, radio va internet orqali 

nogironlik masalalariga bag‘ishlangan dasturlar, hujjatli 

filmlar va ijtimoiy loyihalarni ishlab chiqish orqali 

jamiyatda nogironlikka nisbatan ijobiy qarashlar 

shakllantirilishi zarur. 

2. Nogironlik huquqlarini himoya qilishga 

qaratilgan huquqiy islohotlar 

Nogiron shaxslarning huquqlarini himoya qilish 

uchun mavjud qonunchilikni yanada mustahkamlash va 

yangi huquqiy hujjatlarni qabul qilish lozim. Shu bilan 
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birga, amaldagi qonunlarni to‘liq amalga oshirish uchun 

samarali mexanizmlar yaratish muhimdir. Tavsiya 

etilayotgan chora-tadbirlar quyidagilardan iborat: 

- Huquqiy normalarni modernizatsiyalash: 

O‘zbekiston Respublikasida qabul qilingan qonunlarni 

xalqaro normalar va konventsiyalarga muvofiqlashtirish, 

ayniqsa, BMTning Nogironlar huquqlari bo‘yicha 

konventsiyasini to‘liq amalga oshirish. 

- Huquqni muhofaza qiluvchi organlar bilan 

hamkorlikni kuchaytirish: Nogironlikka doir 

qonunbuzarliklarni nazorat qilish, kamsitish va noinsoniy 

munosabatlarga qarshi chora ko‘rish uchun davlat 

tashkilotlari va nodavlat tashkilotlarining hamkorligini 

kuchaytirish. 

3. Inklyuziv infratuzilmani rivojlantirish 

Nogiron shaxslarning jamiyatda to‘laqonli ishtirok 

etishini ta’minlash uchun ularga moslangan infratuzilma 

yaratish zarur. Infratuzilma nogironlarning jismoniy, 

psixologik va ijtimoiy ehtiyojlariga moslashtirilishi kerak. 

Bunda quyidagi yo‘nalishlarga e’tibor qaratish lozim: 

- Jamoat transportini moslashtirish: Jamoat 

transporti vositalarini nogiron shaxslarning ehtiyojlariga 

moslashtirish, ularni qulay kirish va chiqish joylari bilan 

ta’minlash zarur. Bu bilan nogironlarning shahar bo‘ylab 

erkin harakatlanish imkoniyati ta’minlanadi. 

- Jamoat joylarini qulaylashtirish: Nogironlar uchun 

yo‘llarda to‘siqlarni olib tashlash, poyezd stansiyalari, 

aeroportlar, maktablar, shifoxonalar va boshqa jamoat 

joylarini ularga qulay kirish joylari bilan ta’minlash lozim. 

- Uy-joy infratuzilmasini moslashtirish: Nogiron 

shaxslarning uy-joy infratuzilmasini ularga moslashtirish, 

uylar va yashash joylarini nogironlar uchun qulay qilishda 

yordam ko‘rsatish ham muhim hisoblanadi. 

 4. Ta’lim imkoniyatlarini kengaytirish va inklyuziv 

ta’limni qo‘llab-quvvatlash 

Nogiron shaxslarning to‘laqonli ta’lim olish 

huquqlarini ta’minlash jamiyatda ularning to‘liq ishtirok 

etishlarini ta’minlashning muhim sharti hisoblanadi. Shu 

sababli quyidagi tavsiyalar taqdim etiladi: 

- Inklyuziv ta’lim dasturlarini joriy etish: Nogiron 

shaxslar uchun umumiy ta’lim tizimiga kirish 

imkoniyatini yaratish va ularga moslashtirilgan o‘quv 

dasturlarini ishlab chiqish zarur. 

- Nogironlarga mos o‘quv muassasalarini tashkil 

etish: Nogironlar uchun maxsus o‘quv muassasalari va 

dasturlarni kengaytirish, ular uchun texnik va yordamchi 

uskunalar bilan ta’minlash lozim. 

- Pedagog kadrlarni tayyorlash: Nogiron shaxslar 

bilan ishlashga moslashgan pedagog va boshqa 

mutaxassislarni tayyorlash, ularga maxsus trening va 

o‘quv kurslarini taqdim etish zarur. 

 5. Nogironlarni ish bilan ta’minlash imkoniyatlarini 

kengaytirish 

Nogiron shaxslarning mehnatga layoqatlilik 

darajasi ularning ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishlariga 

va o‘zlarini jamiyatda to‘laqonli a’zo sifatida his 

qilishlariga xizmat qiladi. Shu nuqtayi nazardan, quyidagi 

chora-tadbirlar zarur: 

- Nogironlarga ish o‘rinlari yaratish va 

moslashtirish: Davlat va xususiy sektorda nogiron 

shaxslar uchun ish o‘rinlarini yaratish va ularga qulay 

sharoitlarni ta’minlash bo‘yicha choralar ko‘rish. 

- Ijtimoiy korxonalarni rivojlantirish: Nogironlar 

uchun maxsus ijtimoiy korxonalar va loyiha dasturlarini 

rivojlantirish, nogironlarning iqtisodiy faolligini oshirish 

orqali ularning jamiyatdagi ishtirokini mustahkamlash. 

- Nogironlarni malaka oshirish dasturlariga jalb 

qilish: Nogironlar uchun malaka oshirish va qayta 

tayyorlash dasturlarini joriy qilish, ularga o‘z kasbiy 

salohiyatlarini oshirish imkoniyatlarini taqdim etish zarur. 

Xulosa 

Yuqorida keltirilgan tavsiyalar Yangi O‘zbekistonda 

nogiron shaxslarning huquqlarini ta’minlash, ularning 

jamiyatda inklyuziv ravishda ishtirok etishlarini 

ta’minlash va nogironlik masalasini ijtimoiy muammo 

sifatida ko‘rib chiqish jarayonlarini yaxshilash uchun 

xizmat qiladi. Nogironlikni ijtimoiy hodisa sifatida 

o‘rganish va jamiyatdagi noto‘g‘ri qarashlarni bartaraf 

etish orqali inklyuziv jamiyat qurishga erishish mumkin.  

Shuningdek, davlat tomonidan nogironlarga 

ko‘rsatiladigan huquqiy, iqtisodiy va ijtimoiy yordamni 

oshirish, ularga qulay infratuzilma yaratish va ularning 

ta’lim, tibbiy va psixologik xizmatlardan to‘liq 

foydalanishlarini ta’minlash zarur. Fuqarolik jamiyati, 

davlat tashkilotlari va xalqaro hamkorlik orqali nogiron 

shaxslarning ijtimoiylashuvi va jamiyatda to‘laqonli 

ishtirok etishlari uchun keng imkoniyatlar yaratish 

maqsadida qo‘shimcha chora-tadbirlar ko‘rilishi lozim. 

Bu yo‘nalishda amalga oshiriladigan ishlar 

O‘zbekiston Respublikasi tomonidan belgilangan ijtimoiy 

va iqtisodiy taraqqiyot maqsadlariga xizmat qilib, Yangi 

O‘zbekistonda inklyuziv va teng huquqli jamiyatni 

shakllantirishga hissa qo‘shadi. Shu bilan birga, xalqaro 

tajriba va yondashuvlar O‘zbekistonning nogironlar 

huquqlarini himoya qilish bo‘yicha global maydonda 

ilg‘or davlatlar qatoriga qo‘shilishiga yordam beradi. 

Nogiron shaxslar uchun yaratilgan imkoniyatlarni 

kengaytirish O‘zbekiston jamiyatida ijtimoiy adolatni 

mustahkamlashda muhim rol o‘ynaydi.  

O‘zbekiston hukumati tomonidan amalga 

oshirilayotgan islohotlar va xalqaro hamkorlikni 

kuchaytirish orqali nogiron shaxslar uchun inklyuzivlikni 

ta’minlash, ularning ijtimoiy hayotda faol ishtirok 

etishlarini qo‘llab-quvvatlashga erishish mumkin. Shu 

sababli, nogironlik masalasiga keng ko‘lamli yondashish 

va barcha darajadagi fuqarolik va davlat institutlarining 

hamkorligi muhim ahamiyat kasb etadi. 
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AYOLLAR TADBIRKORLIGINING IJTIMOIY XUSUSIYATLARINI FALSAFIY TAHLILI 

Annotasiya. Ushbu maqolada ayollar tadbirkorligining ijtimoiy jihatlarini shakllantirish va rivojlantirish kabi masalaning 

dolzarbligi ilmiy va nazariy nuqtai nazardan ochib berilgan. Ayollar tadbirkorligining falsafiy tahlili uning iqtisodiy, madaniy va 

gender omillarining o‘zaro ta’sirini aks ettiruvchi ijtimoiy xususiyatlarini ochib beradi. Iqtisodiy hodisa bo‘lishdan tashqari, ayollar 

tadbirkorligi muhim ijtimoiy funktsiyalarni bajaradi, gender tengligiga erishishga, ijtimoiy barqarorlikni mustahkamlashga va 

jamiyatning dolzarb muammolarini hal qilishga yordam beradi.  

Kalit so‘zlar: jamiyat, shaxsiyat, tadbirkorlik, ayollar tadbirkorligi, gender tengligi, sotsializatsiya, islohotlar, taraqqiyot, 

ishbilarmon ayol, gender stereotiplari, falsafiy tahlil. 
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ФИЛОСОФСКИЙ АНАЛИЗ СОЦИАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ЖЕНСКОГО 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА 

Аннотация. В данной статье с научно-теоретической точки зрения раскрыта актуальность такого вопроса, как 

формирование и развитие социальных аспектов женского предпринимательства. Философский анализ женского 

предпринимательства позволяет выявить его социальные особенности, отражающие взаимодействие экономических, 

культурных и гендерных факторов. Женское предпринимательство не только является экономическим явлением, но и 

выполняет важные социальные функции, способствуя достижению гендерного равенства, укреплению социальной 

устойчивости и решению актуальных проблем общества. 

Ключевые слова: общество, личность, предпринимательство, женское предпринимательство, гендерное 
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PHILOSOPHICAL ANALYSIS OF THE SOCIAL CHARACTERISTICS OF WOMEN’S ENTREPRENEURSHIP 

Annotation. In this article, from a scientific and theoretical point of view, the relevance of such an issue as the formation and 

development of social aspects of women’s entrepreneurship is revealed. A philosophical analysis of women’s entrepreneurship allows 

us to identify its social features, reflecting the interaction of economic, cultural and gender factors. Women’s entrepreneurship is not 

only an economic phenomenon, but also performs important social functions, contributing to the achievement of gender equality, 

strengthening social sustainability and solving urgent problems of society. 
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 Ayollar tadbirkorligi global kontekstda iqtisodiy 

va ijtimoiy rivojlanishning tobora muhim omiliga 

aylanmoqda. Jahon iqtisodiyoti va jamiyatining o‘zgarishi 

sharoitida ayollar tadbirkorligining ijtimoiy jihatlarini 

o‘rganish alohida ahamiyatga ega.  

Ayollar tadbirkorligining global iqtisodiyotdagi roli. 

Ayollar ishchi kuchining katta qismini tashkil qiladi va 

yangi ish o‘rinlarini yaratishda, ayniqsa kichik va o‘rta 

biznesda muhim rol o‘ynaydi. Jahon banki 

ma’lumotlariga ko‘ra, biznesdagi ayollar sonining 

ko‘payishi iqtisodiy o‘sishni tezlashtiradi, chunki ayollar 

korxonalari ijtimoiy yo‘naltirilgan va barqaror 

yondashuvlarni tez-tez amalga oshiradilar.  
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Ijtimoiy jihatlar va qiyinchiliklar gender tengsizligi. 

Yutuqlarga qaramay, ayollar hali ham moliyalashtirish, 

ta’lim resurslari va biznes aloqalaridan cheklangan 

foydalanish ko‘rinishidagi to‘siqlarga duch kelishmoqda. 

Madaniy to‘siqlar, bir qator mintaqalarda ayollarning 

iqtisodiy faoliyatda ishtirokini cheklaydigan ijtimoiy va 

madaniy me’yorlar saqlanib qolmoqda. Ish va oila 

muvozanati, tadbirkor ayollar ko‘pincha professional va 

shaxsiy hayotni birlashtirishda qiyinchiliklarga duch 

kelishadi.  

Ijtimoiy jihatlarning istiqbollari va ahamiyati ijtimoiy 

innovatsiyalar. Ayollar tadbirkorligi ko‘pincha ta’lim, 

sog‘liqni saqlash va ekologiya kabi ijtimoiy muammolarni 

hal qilishga qaratilgan. Inklyuziya va barqarorlik, ayollar 

tadbirkorligining rivojlanishi ijtimoiy adolatni oshirishga, 

qashshoqlikni kamaytirishga va mahalliy jamoalarning 

barqarorligini mustahkamlashga yordam beradi. Xalqaro 

hamkorlik, BMT va Jahon banki kabi xalqaro tashkilotlar 

darajasida ayollar tadbirkorligini qo‘llab-quvvatlash 

dasturlari gender to‘siqlarini bartaraf etishda muhim rol 

o‘ynaydi.  

Mavzuning dolzarbligini ayollar tadbirkorligining 

ijtimoiy jihatlarini o‘rganish asosiy to‘siqlarni aniqlashga 

va ularni engish uchun samarali strategiyalarni ishlab 

chiqishga yordam beradi. Mavzu barqaror rivojlanishni 

ta’minlashda muhim ahamiyatga ega, chunki ayollarni 

iqtisodiyotga jalb qilish global jarayonlarga, jumladan, 

qashshoqlikni kamaytirish va gender tengligini 

mustahkamlashga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Global makonda 

ayollar tadbirkorligini o‘rganish gender inklyuziyasini 

qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan milliy va xalqaro 

dasturlarni ishlab chiqishga ta’sir qiladi.  

Ayollar tadbirkorligining ijtimoiy jihatlari inklyuziv 

iqtisodiyot va adolatli jamiyatni shakllantirishda muhim 

rol o‘ynaydi. Ushbu mavzuning dolzarbligi uning 

barqaror rivojlanishga erishish, gender tafovutlarini 

kamaytirish va global miqyosda iqtisodiy 

imkoniyatlarning adolatli taqsimlanishini ta’minlash 

uchun ahamiyati bilan bog‘liq. 

 O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat 

Mirziyoev ayollar tadbirkorligini rivojlantirish va uning 

ijtimoiy ahamiyatiga katta e’tibor qaratadi. Uning 

ta’kidlashicha, ayollarning tadbirkorlik faoliyatini qo‘llab-

quvvatlash nafaqat ularning iqtisodiy mustaqilligini 

oshiradi, balki jamiyatda ijtimoiy barqarorlik va 

farovonlikni ta’minlashda muhim omil hisoblanadi. 

Prezidentimiz 2023 yil 7 mart kuni bo‘lib o‘tgan xotin-

qizlar bilan uchrashuvda shunday dedi: “Biz qo‘shimcha 

imkoniyat topib, ijtimoiy sohalarni rivojlantirish, xotin-

qizlarimizning o‘z salohiyatini ro‘yobga chiqarishlari 

uchun sharoit yaratmoqdamiz va bu ishlarimiz albatta 

davom etadi” [1.]. Shuningdek, davlatimiz rahbari 

ayollarning tadbirkorlikka keng jalb qilinishi va ularning 

bandligini ta’minlash maqsadida alohida dastur qabul 

qilinib, loyihalarni amalga oshirish uchun 15 trillion so‘m 

ajratilishini ta’kidladi [1.].  Bulardan ko‘rinib turibdiki, 

Prezident Shavkat Mirziyoev ayollar tadbirkorligini 

rivojlantirishga katta ahamiyat qaratib, ularning ijtimoiy 

va iqtisodiy faolligini oshirishga qaratilgan keng ko‘lamli 

chora-tadbirlarni amalga oshirmoqda. 

 Ayollar tadbirkorligi zamonaviy global 

iqtisodiyotning muhim tarkibiy qismi sifatida ijtimoiy va 

falsafiy nuqtai nazardan keng tadqiq etilmoqda. Quyida 

ushbu mavzuda ish olib borgan olimlar va ularning asosiy 

qarashlari keltiriladi: 

 Amartya Senning quydagi ilmiy qarashlari: 

Amartiya Sen ayollar iqtisodiy faolligini inson 

huquqlari va rivojlanish jarayonining muhim qismi deb 

hisoblaydi. 

Uning “Rivojlanish erkinlik sifatida” [2. 432.] nomli 

kitobida ayollarni iqtisodiy hayotga keng jalb qilish 

qashshoqlikni kamaytirish va inson kapitalini 

rivojlantirishga yordam berishi ta’kidlanadi. 

Ayollar tadbirkorligi faqat iqtisodiy foyda emas, 

balki ijtimoiy tenglik va barqarorlikni oshirish omili 

sifatida qaraladi. 

 Sara Carterning quydagi ilmiy qarashlari: 

Sara Carter ayollar va erkaklar tadbirkorligi 

o‘rtasidagi farqlarni tadqiq qiladi. 

Ayollar ko‘pincha xizmat ko‘rsatish sohasiga e’tibor 

qaratadi va moliyalashtirish imkoniyatlariga erkaklarga 

qaraganda kamroq ega bo‘ladi. 

Carter, ayollarni qo‘llab-quvvatlash uchun 

moliyaviy va institutsional to‘siqlarni bartaraf etishga 

qaratilgan maxsus dasturlar ishlab chiqishni taklif etadi [3. 

96.]. 

 Sheryl Sandbergning quydagi ilmiy qarashlari: 

Sheryl Sandberg “Lean In: Women, Work, and the Will 

to Lead” kitobida ayollarni rahbarlikka ko‘proq jalb qilish 

zarurligini ta’kidlaydi. 

U ayollarning ijtimoiy va madaniy to‘siqlarni engib 

o‘tishda yordam beradigan strategiyalarni taklif qiladi. 

Sandberg, ayollar tadbirkorligining nafaqat 

iqtisodiy rivojlanishda, balki ayollarni jamiyatda teng 

huquqli qilishda ham muhim o‘rin tutishini ko‘rsatadi 

[4.115. ]. 

 Teresa Amabilening quydagi ilmiy qarashlari: 

Teresa Amabile ijodkorlik va innovatsiyalarni 

ayollar tadbirkorligining markaziy jihatlari sifatida 

ko‘radi. 

U ayollar tadbirkorligini barqaror va ijtimoiy 

mas’uliyatli yondashuv orqali rivojlantirishga chaqiradi 

[5. 180.]. 

 Nancy Lockwoodning quydagi ilmiy qarashlari: 

Lockwood ayollar tadbirkorligini madaniy o‘ziga 

xosliklar bilan bog‘laydi va global tashabbuslarni mahalliy 

sharoitlarga moslashtirish zarurligini ta’kidlaydi. 

Uning tadqiqotlari ayollar tadbirkorligi barqaror 

rivojlanish va iqtisodiy diversifikatsiyani oshirish omili 

ekanligini ko‘rsatadi [6. 1-49.]. 
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 Rosalind Gillning quydagi ilmiy qarashlari: 

Gill gender tengligi va ayollar tadbirkorligi 

mavzusini ijtimoiy-falsafiy nuqtai nazardan tadqiq qiladi, 

bunda ijtimoiy kapital va innovatsiyalarni rivojlantirishga 

urg‘u beradi [7.]. 

Ayollar tadbirkorligi global iqtisodiyotning ijtimoiy 

va iqtisodiy barqarorligini oshirishda muhim ahamiyatga 

ega. Yuqoridagi olimlarning tadqiqotlari ayollar 

tadbirkorligini rivojlantirish uchun gender tengligini 

ta’minlash, madaniy va iqtisodiy to‘siqlarni bartaraf etish 

va mahalliy sharoitlarga moslashtirilgan dasturlarni 

ishlab chiqish zarurligini ko‘rsatadi. Bu tadqiqotlar 

nafaqat ilmiy nazariya, balki real iqtisodiy va ijtimoiy 

amaliyot uchun ham ahamiyatlidir. 

 Ayollar tadbirkorligi turli madaniy, iqtisodiy va 

ijtimoiy sharoitlarda rivojlanib, G‘arb va Sharqda uning 

rivojlanishining o‘ziga xos xususiyatlarini shakllantiradi. 

Ushbu hududlarda ayollar tadbirkorligini 

rivojlantirishning asosiy ijtimoiy yo‘nalishlari va farqlarini 

ko‘rib chiqing.  

G‘arbda ayollar tadbirkorligining asosiy xususiyatlari: 

Ozodlik va tenglik, G‘arbda ayollar tadbirkorligi XX asr 

o‘rtalarida boshlangan gender tengligi harakati bilan 

chambarchas bog‘liq. Ayollarning biznesdagi ishtirokini 

oshirishga qaratilgan ko‘plab dasturlar mavjud, masalan, 

tadbirkor ayollar uchun grantlar va tezlatgichlar. 

Raqamlashtirish va innovatsiyalar, ayollar yuqori 

texnologiyalar, startaplar va innovatsiyalar sohalarini faol 

o‘zlashtirmoqda. Etsy kabi elektron tijorat platformalari 

ayol tadbirkorlar orasida mashhur bo‘lib bormoqda. 

Ijtimoiy tadbirkorlik, G‘arbda ayollar ko‘pincha ekologik, 

ta’lim yoki tibbiy muammolarni hal qilish bilan bog‘liq 

ijtimoiy yo‘naltirilgan biznesni tanlaydilar. Patagonia va 

The Body Shop kabi kompaniyalar ko‘pincha barqarorlik 

va axloqiy mas’uliyatni ta’kidlaydigan ayollar tomonidan 

boshqariladi. Asosiy muammolar, gender stereotiplari hali 

ham mavjud, ayniqsa an’anaviy yoki erkaklar sanoatida. 

Venchur mablag‘larini moliyalashtirishda ayollarning 

vakolatxonasi etarli emas.  

Sharqda ayollar tadbirkorligining asosiy xususiyatlari: 

Ijtimoiy-madaniy kontekst, Sharqda ayollar tadbirkorligi 

ko‘pincha an’anaviy madaniy me’yorlar doirasida 

rivojlanadi. Dindorlik yoki patriarxal madaniyat darajasi 

yuqori bo‘lgan mamlakatlarda ayollar ko‘pincha faoliyat 

sohalarini tanlashda cheklangan. Mikromoliyalashtirish, 

Sharqda ayollarga moliyaviy resurslardan foydalanish 

imkoniyatini beradigan Janubiy Osiyodagi Grameen Bank 

tashabbuslari kabi mikromoliyalashtirish dasturlari katta 

ahamiyatga ega. Mahalliy hunarmandchilikni qo‘llab-

quvvatlash: Sharq ayollari ko‘pincha an’anaviy madaniy 

qadriyatlarni saqlaydigan hunarmandchilik, to‘qimachilik 

va oshpazlik biznesida qatnashadilar. Ushbu yo‘nalishlar 

mahalliy mahsulotlarni xalqaro bozorga olib chiqadigan 

platformalar orqali qo‘llab-quvvatlanadi. Asosiy 

muammolar, ta’lim va kasbiy tayyorgarlikdan foydalanish 

imkoniyati cheklangan. Madaniy va huquqiy to‘siqlar, 

masalan, erkaklarning roziligisiz biznes yuritishga 

cheklovlar.  

O‘xshashliklar va farqlar: ikkala mintaqada ham 

ayollar tadbirkorligi iqtisodiy o‘sishga va ijtimoiy 

muammolarni hal qilishga yordam beradi. Ayollar 

elektron tijorat platformalari va ijtimoiy tarmoqlar orqali 

raqamli iqtisodiyotni faol o‘zlashtirmoqda. Farqlar, 

G‘arbiy Sharq Tomoni Ijtimoiy maqsad barqarorlik va 

innovatsiya an’anaviy hunarmandchilikni qo‘llab-

quvvatlash. Qo‘llab-quvvatlash venchur moliyalashtirish 

Mikromoliyalashtirish Cheklovlar gender stereotiplari 

madaniy va huquqiy to‘siqlar Infratuzilma rivojlangan, 

innovatsiyalarga e’tibor asosiy ehtiyojlarga qaratilgan  

 G‘arbdagi ayollar tadbirkorligining rivojlanish 

istiqbollari va yo‘nalishlari: Texnologik va moliyaviy 

sohalarda ayollarning mavqeini mustahkamlash. Venchur 

moliyalashtirish va startaplarni qo‘llab-quvvatlash 

dasturlarini kengaytirish. Sharqda, ta’lim tashabbuslari 

orqali gender va madaniy to‘siqlarni bartaraf etish. 

Mikromoliyalashtirish dasturlarini kengaytirish va 

ayollarni xalqaro savdo tarmoqlariga integratsiya qilish.  

G‘arb va Sharq jamiyatlarini o‘zgartirishda ayollar 

tadbirkorligini rivojlantirishning ijtimoiy yo‘nalishi 

muhim rol o‘ynaydi. Madaniy va iqtisodiy farqlarga 

qaramay, ayollar biznesi ijtimoiy adolat, barqarorlik va 

gender tengligiga erishish uchun kuchli vosita bo‘lib 

xizmat qiladi. Keyingi taraqqiyot uchun hukumatlar, 

tashkilotlar va fuqarolik jamiyatining birgalikdagi sa’y-

harakatlari zarur. 

O‘zbekistonda xotin-qizlar tadbirkorligi 

iqtisodiyotda xotin-qizlar faoliyatini qo‘llab-quvvatlashga 

qaratilgan keng ko‘lamli islohotlar va o‘zgarishlar 

sharoitida rivojlanmoqda. So‘nggi yillarda ayollarning 

kichik va o‘rta biznesdagi roli sezilarli darajada oshdi, bu 

gender tengligi va ijtimoiy rivojlanishga erishish yo‘lidagi 

muhim qadamdir. Ayollar tadbirkorligini rivojlantirish 

xususiyatlari Davlatni qo‘llab-quvvatlash:  

O‘zbekiston xotin-qizlar tadbirkorligini 

rivojlantirish, jumladan, mikromoliyalashtirish dasturlari, 

ta’lim tashabbuslari va grantlarni qo‘llab-quvvatlash 

bo‘yicha maqsadli siyosat olib bormoqda. Xotin-

qizlarning biznes muhitiga integratsiyalashuviga 

ko‘maklashuvchi O‘zbekiston ishbilarmon ayollar 

uyushmasi tashkil etildi.  

Hunarmandchilik va qishloq xo‘jaligiga e’tibor: ayollar 

hunarmandchilik, to‘qimachilik va agrosanoat kabi 

an’anaviy sohalarda faol ishtirok etadilar. Mahalliy 

hunarmandchilikni qo‘llab-quvvatlash orqali madaniy 

boyliklarni saqlashga alohida e’tibor beriladi. 

“O‘zbekistonda ayollar qishloq xo‘jaligi ishchi kuchining 

40 foizidan ortig‘ini tashkil etib, oziq-ovqat xavfsizligi va 

iqlim barqarorligida muhim rol o‘ynaydi” [8.].  

BMT Taraqqiyot Dasturining O‘zbekistondagi 

doimiy vakili Anas Qarman ta’kidlaganidek: “Ayollar har 
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doim bizning jamiyatimiz asosi bo‘lib kelgan, ayniqsa 

qishloq xo‘jaligi sohasida. Qishloq ayollarini qishloq 

xo‘jaligi faoliyatida yuksaltirish orqali biz nafaqat gender 

tengligi sari qadam tashlamoqdamiz, balki oziq-ovqat 

xavfsizligiga ham sarmoya kiritmoqdamiz” [9.]. 

Shuningdek, “O‘zbekistonda 85 mingdan ortiq fermer 

xo‘jaliklarining 6,5 foiziga ayollar rahbarlik qilmoqda, bu 

esa ularning qishloq xo‘jaligidagi yetakchilik salohiyatini 

namoyon etadi” [8.]. Ushbu ma’lumotlar ayollarning 

qishloq xo‘jaligi va an’anaviy sohalardagi faol ishtirokini 

yaqqol ko‘rsatadi. 

Mikromoliyalashtirish: “Ayollar uchun Startaplar” 

kabi mikromoliyalashtirish dasturlari ayollarga, ayniqsa 

qishloq joylarida biznesni boshlash va kengaytirish uchun 

kapitaldan foydalanish imkoniyatini beradi. 

“O‘zbekistonda mikromoliyalashtirishni rivojlantirish 

bo‘yicha davlat dasturi aholining faol qismiga o‘z 

biznesini tashkil etish va boshlash uchun qulay shart-

sharoitlar yaratishni, ayniqsa qishloq joylarda aholi 

bandligini oshirishga ko‘maklashuvchi kichik va 

mikrobiznes subyektlari faoliyatini rivojlantirishni 

maqsad qilgan” [10.]. Bunday dasturlar orqali ayollar o‘z 

bizneslarini boshlash yoki kengaytirish uchun zarur 

bo‘lgan moliyaviy resurslarga ega bo‘ladilar, bu esa 

ularning iqtisodiy mustaqilligini oshiradi va jamiyatda 

ularning rolini kuchaytiradi. 

Diaspora va xalqaro tashkilotlarning roli: BMT 

loyihalari kabi xalqaro tashabbuslar ta’lim va resurslardan 

foydalanish orqali ayollarning iqtisodiy mustaqilligini 

oshirishga qaratilgan. Jahon bankining qo‘llab-

quvvatlashi ayollar tadbirkorligi uchun infratuzilmani 

rivojlantirishga yordam beradi. O‘zbekistonda ayollar 

tadbirkorligini rivojlantirishda xalqaro tashkilotlar, 

xususan, Birlashgan Millatlar Tashkiloti (BMT) va Jahon 

banki muhim rol o‘ynamoqda. Ushbu tashkilotlar ta’lim, 

resurslardan foydalanish va infratuzilmani rivojlantirish 

orqali ayollarning iqtisodiy mustaqilligini oshirishga 

qaratilgan tashabbuslarni amalga oshirmoqda. 

BMT Taraqqiyot Dasturi (BMTTD) O‘zbekistonda 

ayollarni tadbirkorlik faoliyatiga jalb etish va ularni 

qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha bir qator loyihalarni amalga 

oshirmoqda. Masalan, Surxondaryo va Qashqadaryo 

viloyatlarida tajribali murabbiy va mentorlar yordamida 

ayollar va yosh tadbirkorlarni muvaffaqiyatli biznes 

yaratish va yuritish imkoniyatlarini kengaytirishga 

qaratilgan mentorlik dasturi amalga oshirilmoqda. 

BMTTDning Doimiy vakili Matilda Dimovska bu borada 

shunday deydi: “Ayollarni savdoga kengroq jalb etish va 

ularning tadbirkorlik faoliyatini qo‘llab-quvvatlash orqali 

O‘zbekiston iqtisodiyotini yanada rivojlantirish zarur” 

[11.].  

Jahon banki O‘zbekistonda gender tenglik sohasida 

amalga oshirilayotgan islohotlarni yuqori baholaydi. 2024 

yilda e’lon qilingan indeksida O‘zbekiston gender tenglik 

sohasida dunyodagi eng tez rivojlanayotgan beshta 

mamlakat qatorida qayd etildi [12.]. 

Bundan tashqari, Xalqaro moliya korporatsiyasi 

(IFC), Jahon banki guruhi a’zosi sifatida, O‘zbekistondagi 

“Ipak Yo‘li” bankiga kichik va o‘rta biznes, shu jumladan, 

ayollarga tegishli korxonalarni kreditlash uchun 10 

million dollar miqdorida kredit ajratdi. Bu mablag‘lar 

ayollar tadbirkorligini qo‘llab-quvvatlash va inklyuziv 

iqtisodiy o‘sishni rag‘batlantirishga qaratilgan. IFCning 

Turkiya va Markaziy Osiyo bo‘yicha direktori Viebke 

Shloemer bu haqda shunday deydi: “Kichikroq 

korxonalar iqtisodiy o‘sishning dvigatelidir, lekin juda 

ko‘p, ayniqsa ayollarga tegishli kichik korxonalar 

moliyalashtirishda qiyinchiliklarga duch kelmoqda. 

Bizning “Ipak Yo‘li” bankiga kiritgan sarmoyamiz ana shu 

bo‘shliqni bartaraf etishga - inklyuziv iqtisodiy o‘sishni 

rag‘batlantirish va tadbirkor ayollarning imkoniyatlarini 

kengaytirishga ko‘maklashishga qaratilgan” [13.]. Ushbu 

tashabbuslar O‘zbekistonda ayollar tadbirkorligini 

rivojlantirish, ularning iqtisodiy mustaqilligini oshirish va 

jamiyatda faol ishtirokini ta’minlashga xizmat qilmoqda. 

 Davlat tashabbuslari: “Tadbirkor ayollar” (2021): 

biznes loyihalarini boshlash uchun ayollarga subsidiyalar 

va imtiyozli kreditlar berishga qaratilgan Milliy dastur. 

Tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash markazlari: maslahat va 

resurslarni taqdim etish uchun yirik shahar va qishloq 

joylarda tashkil etilgan.  

Muvaffaqiyatli holatlar: qishloq mintaqalaridagi 

davlat dasturi doirasida ayollar muvaffaqiyatli 

kooperativlar tuzishni boshladilar, bu esa ularning 

oilalarining iqtisodiy ko‘rsatkichlarini yaxshilashga imkon 

berdi. Ayol texnologlar raqamli texnologiyalardan 

foydalangan holda agrobiznesga innovatsion echimlarni 

kiritmoqdalar.  

Ta’lim va o‘qitish: ayollar uchun biznesni boshqarish 

va moliyaviy savodxonlik kurslarini tashkil etish. 

Universitetlar va kollejlar ayollar o‘rtasida tadbirkorlikka 

yo‘naltirilgan ta’lim dasturlarini amalga oshirmoqdalar. 

Ijtimoiy tadbirkorlik: Ko‘pgina ayollar kam ta’minlangan 

oilalarni qo‘llab-quvvatlash, ekologiya va ta’lim kabi 

ijtimoiy muammolarni hal qilishga qaratilgan bizneslarni 

yaratadilar.  

Muammolar va muammolar gender stereotiplari: 

ayollarning jamiyatdagi roli haqidagi an’anaviy qarashlar 

ularning biznesdagi ishtirokiga ta’sir qilishda davom 

etmoqda. Moliyaviy resurslardan foydalanish imkoniyati 

cheklangan, vaziyat yaxshilanganiga qaramay, ayollar hali 

ham kredit olishda qiyinchiliklarga duch kelishmoqda.  

Qishloq joylarda infratuzilmaning etishmasligi: chekka 

hududlarda resurslar va ma’lumotlardan foydalanish 

imkoniyati cheklangan. Rivojlanish istiqbollari ayollar 

uchun o‘quv va mentorlik dasturlarini kuchaytirish. 

Xotin-qizlar tadbirkorligi sohasida xalqaro hamkorlikni 

kengaytirish. Biznesni yuritish uchun onlayn 
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platformalarni raqamlashtirish va ulardan foydalanishni 

kuchaytirish.  

Zamonaviy O‘zbekiston davlat tomonidan qo‘llab-

quvvatlanishi, xotin-qizlarning xalqaro tashabbuslari va 

ijtimoiy faolligi tufayli xotin-qizlar tadbirkorligini 

rivojlantirishda ijobiy tajriba namoyish etmoqda. Biroq, 

keyingi rivojlanish gender to‘siqlarini yo‘q qilishni, 

infratuzilmani yaxshilashni va ayollarning yuqori 

texnologiyali sohalarga integratsiyalashuvi uchun sharoit 

yaratishni talab qiladi. Ayollar tadbirkorligi iqtisodiyotni 

mustahkamlash va ijtimoiy adolatga erishishda muhim rol 

o‘ynaydi. 

Olib borilgan tadqiqotlar natijasiga asoslanib, 

quydagi xulosalarni keltirishimiz mumkin, 

O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida ayollar 

tadbirkorligini ijtimoiylashtirishga qaratilgan keng 

qamrovli islohotlar amalga oshirilmoqda. Ushbu 

islohotlar ayollarni iqtisodiy hayotga faol jalb etish, 

ularning iqtisodiy mustaqilligini oshirish va jamiyatda 

gender tenglikni ta’minlashga qaratilgan: 

- Ayollarni tadbirkorlikka jalb qilish uchun 

“Ayollar daftari”, “Temir daftar”, va “Yoshlar daftari” 

kabi ijtimoiy dasturlar joriy etildi. 

- Mikromoliyalashtirish dasturlari qishloq joylarda 

ayollar biznesini rivojlantirishga sezilarli hissa 

qo‘shmoqda. 

- Bank va moliyaviy tashkilotlar tomonidan ayollar 

tadbirkorligi uchun ajratilayotgan kreditlar soni va hajmi 

ortdi. 

- Xalqaro moliya institutlari, xususan, Jahon banki 

va BMT tomonidan amalga oshirilayotgan loyihalar 

ayollarning iqtisodiy mustaqilligini oshirishda muhim rol 

o‘ynamoqda. 

- Ayollarni biznes boshqaruvi, moliya va raqamli 

iqtisodiyot bo‘yicha o‘qitish uchun maxsus kurslar tashkil 

etildi. 

- “Ayollar biznes maktablari” kabi loyihalar orqali 

tadbirkorlik faoliyatini boshlash va rivojlantirishga 

ko‘maklashilmoqda. 

- Ayollar tadbirkorligi orqali qishloq joylarda yangi 

ish o‘rinlari yaratilib, oilalarning iqtisodiy ahvoli 

yaxshilanmoqda. 

- An’anaviy hunarmandchilik va to‘qimachilik 

sohalarida ayollarning faoliyati kengaydi, bu esa milliy 

madaniy qadriyatlarni tiklash va rivojlantirishga xizmat 

qilmoqda. 

- Ayollarni iqtisodiy faoliyatga keng jalb qilish 

gender tengligini ta’minlash bilan birga iqtisodiy 

o‘sishning yangi drayveriga aylanadi. 

- Davlatning ayollarga moliyaviy va infratuzilmaviy 

yordamni kengaytirishi biznes muhitini yaxshilaydi. 

- Raqamli platformalar orqali ayollarning biznesga 

kirishi osonlashadi. Xususan, elektron tijorat va onlayn 

xizmatlar sohasida ayollarning ulushi oshadi. 

- Ayollar uchun startap-loyihalarni qo‘llab-

quvvatlash dasturlari innovatsion mahsulot va xizmatlar 

yaratilishiga zamin yaratadi. 

- BMT, Jahon banki va boshqa xalqaro tashkilotlar 

bilan hamkorlikda amalga oshirilayotgan loyihalar yangi 

imkoniyatlarni ochadi. 

- Eksport salohiyatiga ega bizneslarni rivojlantirish 

orqali ayollar xalqaro bozorlarga chiqishga muvaffaq 

bo‘lishadi. 

Yangi taraqqiyot davrida ayollar tadbirkorligini 

ijtimoiylashtirish O‘zbekistonda iqtisodiy va ijtimoiy 

barqarorlikni ta’minlashda muhim omil hisoblanadi. 

Davlat tomonidan yaratilayotgan shart-sharoitlar va 

xalqaro hamkorlik loyihalari ayollarning tadbirkorlik 

salohiyatini oshirishga xizmat qiladi. Kelgusida ushbu 

yo‘nalishdagi islohotlar nafaqat iqtisodiy rivojlanishga, 

balki jamiyatda gender tengligi va farovonlikni oshirishga 

hissa qo‘shadi. 
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Kirish 

Jahondagi ijtimoiy-siyosiy o‘zgarishlar zamirida 

jamiyat taraqqiyoti murakkab jarayonlarni bosib o‘tishga 

majbur bo‘lmoqda. Bu borada jamiyatdagi barcha 

ijtimoiy-iqtisodiy yangilanishlar va siyosiy o‘zgarishlar 

shaxslararo munosabatlarga katta ta’sir qilmoqda. Shu 

sababli shaxslararo munosablarda insoniylik, soflik, 

shafqat va bag‘rikenglik kabi samimiy munosabatlarga 

nisbatan qarash dolzarb ahamiyatga ega hisoblanmoqda. 

Jamiyat taraqqiyoti insonlarga ozor bermaslikka, yomon 

ishlardan tiyilishga, nafs ko‘yiga tushib har xil g‘oyalar 

ta’sirida adashmaslikda muhim hisoblanadi. Shu o‘rinda 

diniy bag‘rikenglik g‘oyasi barcha dinlarga xos ana shu 

umumiy tamoyillarni anglagan holda, ular o‘rtasida 

hamkorlik o‘rnatishga va shu tariqa butun insoniyatning 

orzusi bo‘lgan adolat tantanasiga erishishga da’vat etadi. 

Ayniqsa yoshlar o‘rtasidagi bunday munosabatlar 

ko‘pgina milliy qadriyatlarning zavol topmasdan yashab 

kelayotgani ham dinning ana shu xususiyatlari bilan 

bog‘liqligi mutaxassislar tomonidan hali-hanuz e’tirof 

etiladi. Globallashuv davrida yoshlar masalasi hamma 

davrlardan ham dolzarb masalaga aylanmoqda, jumladan 

yoshlar deb-jamiyatdagi ijtimoiy-demografik guruh, inson 
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umrining muayyan davrida yashayotgan, yetuklikning 

qaror topishi, kattalar olamiga kirish va unga moslashish 

kabi o‘ziga xos xususiyatlar bilan tavsiflanadigan 

tushunchadir [1. 152.]. E’tibor berilsa yoshlarga berilgan 

ta’rifda “kattalar olamiga kirish” va “unga moslashish” 

xususiyati alohida tavsiflansa, aynan yoshlarning o‘tish 

davri deyilgan vaqtiga to‘g‘ri keladi. Bu esa hozirgi 

shiddat bilan rivojlanayotgan globallashuv davrida 

qanchalik murakkab ekanligini bildiradi. Yoshlarning bu 

xususiyatlarini bag‘rikenglik tushunchasi bilan xususan 

diniy bag‘rikenglik tushunchasi bilan tarbiyalash dolzarb 

ekanligini anglatadi. 

Diniy bag‘rikenglik deb, xilma-xil din va mazhab 

egalarining bir-birining e’tiqodini o‘zaro hurmat qilib, 

tushunib, yagona zamin, yagona vatanda, olijanob g‘oya 

va niyatlar yo‘lida hamkor va hamjihat bo‘lib yashashiga 

aytiladi. Bugungi kunda diniy bag‘rikenglikka erishish 

uchun ular o‘rtasida madaniy muloqot, ezgulik yo‘lidagi 

hamkorlik aloqalari yo‘lga qo‘yilmoqda. Ayniqsa, keyingi 

asrda insoniyat boshiga tushgan xatarlar - yadro urushi 

xavfi, ekologik halokatlar, terrorchilik va diniy 

ekstremizm kabi ofat-balolar dinlarni ezgulik, barcha 

insonlar uchun yagona bo‘lgan sayyoramizni saqlab 

qolish yo‘lida birlashish va hamkorlik qilishga 

undamoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat 

Mirziyoev ta’kidlaganidek, “Barchamizga ayonki, jahonda 

keskin iqtisodiy raqobat, axborot xurujlari, terroristik 

tahdidlar toboro kuchayib bormoqda...  

Ana shunday tahlikali vaziyatni hisobga olgan 

holda, biz yurtimizda tinchlik-osoyishtalikni 

mustahkamlash, turli xavf-xatarlarga qarshi kurashish 

bo‘yicha faoliyatimizni har tomonlama kuchaytirishimiz 

shart. Bu - zamon talabi” [2. 74 .]. Ya’ni, tinchlikni saqlash 

va uning uchun sidqidildan mehnat qilish bugungi yosh 

avlod uchun eng katta xizmatdir. Tinchlikni asrash 

bevosita din bilan bog‘liq bo‘lar ekan hech shubhasiz 

diniy bag‘rikenglik tushunchasi, uning mohiyatini 

yoshlarga yetkazish muhim masala hisoblanadi.  Barcha 

dinlarning mohiyatini ezgulik, do‘stlik va birodarlik, 

mehr-shafqat kabi tushunchalar tashkil qiladi. 

Adabiyotlar tahlili 

Jafokash jadid bobomiz Mahmudxo‘ja Behbudiy 

Vatan ravnaqi yo‘lidagi dinlararo ahillikni, ijtimoiy 

hamkorlikni, ish birligini shunday orzulagan edi: 

“Turkiston yahudiylari, nasroniylari va musulmonlari 

uchun hammalarining manfaatlarini e’tiborga olaturg‘on 

qonunlar tuzilsin. Agarda biz — Turkiston musulmonlari 

xohlasakki, din va millatimizni ittifoq etib, bugundan 

islohotga qadam qo‘ysalar... ziyoli va 

taraqqiyparvarlarimiz, boy va ulamomiz birlashib, din va 

millat, Vatan uchun xizmat etsak”[3.21.]. Dinlar bizning 

yurtimiz ijtimoiy hayotida kishilarni bir – biriga bo‘lgan 

munosabatlarini me’yorlashtirishga yordam bermoqda. 

Diniy bag‘rikenglik, birinchidan, umuminsoniy axloq 

me’yorlarini o‘ziga singdirib olib, ularni hamma uchun 

majburiy xulq – atvor qoidalariga aylantiradi. 

Ikkinchidan, odamlarning bahamjihat yashashiga 

ko‘maklashadi. Uchinchidan, odamlarning ishonch hissini 

mustahkamlagan hamda hayot sinovlari, muammo va 

qiyinchiliklarni yengib o‘tishlarida kuch bag‘ishlaydi. 

To‘rtinchidan, umuminsoniy ma’naviy qadriyatlarni 

saqlab qolish hamda avloddan – avlodga yetkazishga 

yordam beradi[4.52.]. 

 Dinlar asrlar davomida nima yaxshi, nima yomon, 

nima to‘g‘ri, nima noto‘g‘riligini o‘ziga xos asoslab diniy 

ma’rifatga asoslanib keladi. Masalan, xristian pedagogik 

falsafasida “Dindan ajratilgan ta’lim – tarbiya 

ma’naviyatdan ayrilishga, ta’lim – tarbiyadan ajratilgan 

din esa xurofotga aylanishga mahkumdir”, deb 

hisoblaydi. Xristian ruhoniylari axloqiy qadriyatlarning 

e’tiborsizlanib borayotgani, “hamma narsani sotish va 

sotib olish mumkin” bo‘lib qolgani, “mening Vatanim 

boshqa yerda” deguvchi kosmopolitlar va pornografiya 

tashkilotchilarini tanqid qilib, mafkuraviy ta’sirga ega 

bo‘layotgan “ma’rifatga” yordam bermoqda [5.8.]. 

Xitoyda ijtimoiy hamkorlikni mustahkamlash yo‘lidagi 

muhim qadamlardan biri — bu 1983 yilda Konstitutsiyaga 

diniy e’tiqod erkinligini kafolatlashga qaratilgan 

o‘zgartirishni kiritish bo‘ldi. “Shundan so‘ng mamlakatda 

diniy qadamjolar va diniy udumlar qayta tiklana bordi. 

1990 yildan keyin Xitoyda 100 mln. buddist, 20 mln. 

musulmon, 5 mln. protestant va 4 mln. katolik bo‘lgan” 

[6.]. Sharqshunos olimlarning fikrlariga ko‘ra, 

“Zamonaviy Sharqda G‘arbga nisbatan an’anaviylik va 

diniylik kuchlidir. Bu ularning kam rivojlanganidan emas, 

balki milliy diniy an’analar Sharq uchun o‘z milliy 

“men”i, etnik qiyofasi, axloqi va udumlarini muhofaza 

qiladigan, ayniqsa, globallashuvning salbiy ta’siridan 

himoya qiladigan zirx”[7.264.]ekanligidadir. Budda diniy 

ta’limotiga ko‘ra “Odamlar orasida o‘zaro hamkorlikka, 

demokratik, bag‘rikenglik yondashuviga amal qiling. 

Boshqalarning e’tiqodlarini qoralamang”, deyiladi. O‘ziga 

ergashuvchilardan intizomli, xotirjam bo‘lishni, chiroyli 

so‘z, chiroyli xulq bilan o‘zidagi Mara (salbiy kuch)ni 

chidam va hamdardlik orqali bartaraf etishni talab qiladi. 

Chunki “Inson yaxshilikning mohiyatini chuqur tushunib, 

his qilsagina, u yaxshilikka qodir bo‘ladi”, “Har qanday 

yomonlikdan saqlangin, ezgulik ulashgin, shum o‘y – 

xayollardan chekingin”[8.53.] deya bag‘rikenglik 

tamoyillarini ilgari suradi. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Diniy-ma’rifiy sohadagi munosabatlar aqliy bilish 

jarayoniga asoslanadi. Bu esa bilishning barcha turlariga 

xos belgilarini me’yoriy funksiyalaridan foydalanish 

nazariyasiga va amaliyotiga xizmat qiladi. Darhaqiqat, 

insonning har qanday malakaviy-ixtisoslashgan, 

shuningdek, nafaqat botiniy (aqliy, fikriy), shu bilan birga, 

tashqi (xulqiy) xatti-harakatlari ham muayyan tarzda 

shakllangan me’yoriy funksiyalar tizimiga asoslanadi. 

Tahlil va natijalar 
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Diniy bag‘rikenglik yer sayyorasining barcha 

xalqlari, elatlarining jipslashish zaruriyati har 

qachongidan ham ayni paytda muhtoj ekani yanada 

ravshan bo‘lmoqda. Chunki, faqat bag‘rikenglikkina 

dunyoning turli mintaqalarida sodir bo‘layotgan 

fojealarni oldini olishi mumkin xolos. Shu boisdan, 

YUNESKO 1995 yili Parijda “Bag‘rikenglik tamoyillari 

Deklaratsiyasi”ni qabul qildi. Birlashgan Millatlar 

Tashkiloti tomonidan esa 1996 yildan har yilning 16 

noyabr sanasi “Bag‘rikenglik kuni” deb e’lon qilindi. 

Ushbu tamoyillarga amal qilgan mamlakatlar o‘z 

hududida tinchlikni hamda barcha din vakillarini 

birlashtirib, osuda hayot kechirishga zamin bo‘lmoqda 

Mamlakatimiz sharoitida diniy bag‘rikenglikning 

diniy – ma’rifiy asoslari hamda dunyoviy davlatning din 

bilan munosabatlarini aniqlashtiruvchi asosiy 

tamoyillariga amal qilish muhim hisoblanib u jamiyat 

taraqqiyotiga xizmat qiladi. Natijada – dindorlarning 

diniy tuyg‘ularini hurmat qilish;  -  diniy e’tiqodlarni 

fuqarolarning yoki ular uyushmalarining xususiy ishi deb 

tan olish; - diniy qadriyatlarga amal qiluvchi 

fuqarolarning ham, unga amal qilmaydigan fuqarolarning 

xam huquqlarini teng kafolatlash hamda ularni ta’qib 

qilishga yo‘l qo‘ymaslik; - ma’naviy tiklanish 

umuminsoniy axloqiy qadriyatlarni qaror toptirish ishida 

turli diniy uyushmalarining imkoniyatlaridan foydalanish 

uchun ular bilan muloqot qilish yo‘llarini izlash 

zaruriyati; - dindan buzg‘unchilik maqsadlarida 

foydalanishga yo‘l qo‘ymaslik kabi ijtimoiy-siyosiy 

barqarorlikka ta’sir etuvchi strategik vazifalarni bajaradi. 

Ijtimoiy davlat qurishni ko‘zlagan davlatning dinga 

munosabatini konstitutsion mezonlari birinchidan, 

O‘zbekistonda barpo etilayotgan demokratik huquqiy va 

adolatli dunyoviy jamiyat qurish konsepsiyasida din 

madaniy – ma’naviy omillarga amal qiladi va teng 

huquqli qadriyat sifatida so‘zsiz tan olinadi. Ikkinchidan, 

sof diniy ehtiyojlarni qondirishdan tashqarida bo‘lgan har 

qanday g‘arazga erishish yo‘lida diniy omildan 

foydalanishga intilish qat’iyan man etiladi. 

Xulosa 

Xulosa sifatida jamiyat taraqqiyotida diniy 

bag‘rikenglik munosabatlarining milliy va mintaqaviy 

xavfsizlikka putur yetkazishi mumkin bo‘lgan har qanday 

vaziyatlarni oldini olish uchun xizmat qiladi. Buning 

natijasida davlatning etnik siyosati barcha millat va 

shaxslarning huquqlarini ximoya qilishlikka asoslanishi, 

shuningdek, milliy ozchilik din vakillarining huquqlari 

ham kamsitilmasligi shartligiga asos bo‘ladi. Davlatning 

diniy-ma’rifiy siyosatida bosh yo‘l dinlararo ziddiyatlarni 

bartaraf etishni amaliy tarzda hal qiladi. Muhimi esa 

jamiyatning taraqqiyoti barcha din vakillarining 

manfaatlariga mos bo‘lishi va ularni himoya qila oladigan 

mexanizmni mavjud ekanligidir. Bular esa mamlakatdagi 

barcha din vakillarining hamkor, hamjihatligiga 

mustahkam poydevor bo‘lib xizmat qiladi.  
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Kirish 

Ijtimoiylashuv jarayoni inson hayotining ajralmas 

bir qismidir. Har bir shaxs o‘zining hayot yo‘lida turli 

ijtimoiy muhitlar va institutlarning ta’siriga duch keladi. 

Bu jarayon shaxsning o‘ziga xos xulq-atvorini, ijtimoiy 

qoidalarni, axloqiy me’yorlarni va umumiy qadriyatlarni 

shakllantiradi. Ijtimoiylashuv jarayoni nafaqat shaxsning 

o‘zgarishini aks ettiradi, balki uning jamiyat bilan 

integratsiyasini, o‘z o‘rnini topishini va o‘zaro 

munosabatlarida muvaffaqiyatli bo‘lishini ham 

ta’minlaydi. 

Shaxsning ijtimoiylashuvi ijtimoiy-madaniy, 

psixologik va pedagogik aspektlarni o‘z ichiga oladi. 

Ijtimoiylashuvning mohiyati va uning shakllanishi 

jarayonidagi ahamiyati, xususan, ta’lim-tarbiya 

jarayonlarida qanday amalga oshirilayotgani, ijtimoiy 

muhitning ta’siri va uning shaxsiy rivojlanishga qanday 

ta’sir ko‘rsatishi katta ahamiyatga ega. Shu bois, 

zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda talabalarning 
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ijtimoiylashuvi, ularning ijtimoiy kompetentligini 

rivojlantirish jarayonlarini o‘rganish, ta’lim tizimining bu 

boradagi ahamiyatini aniqlashga alohida e’tibor 

qaratilmoqda.  

Adabiyotlar tahlili 

Ijtimoiylashuv jarayonining muvaffaqiyatli amalga 

oshirilishi va talabalarning ijtimoiy kompetentligini 

rivojlantirish, ijtimoiy kompetentlik va ta’lim tizimi bilan 

bog‘liq masalalarni xorij olimlaridan D.Ames, A.Lee, 

A.Wazlawek, V.I.Dubinskiy, N.V.Lyaxova, А.V.Mudrik, 

L.S.Rubinshteyn, mahalliy olimlardan 

N.M.Egamberdiyeva, N.G.Gulyamova, G.Q.Mardiyeva, 

D.A.Muminova va boshqalarning ishlarida uchratish 

mumkin.   

Tadqiqot metodologiyasi 

Shахs ijtimоiy muhit tа’siridа shаkllаnаdi. O‘z 

navbatida ijtimоiy muhit shахsning shаkllаnishigа ijоbiy 

hаmdа sаlbiy tа’sir kо‘rsаtishi mumkin. Kо‘rsаtilаyоtgаn 

tа’sirning ijоbiy yoki sаlbiy bо‘lishi subyektlаr о‘rtаsidаgi 

munоsаbаtlаrning о‘zаrо hаmjihаtlik hаmdа hаyоtiy 

mаqsаdlаr vа e’tiqоdlаr birligi yоki аksinchа, bir-birini 

tushunmаslik, bir-birini qаbul qilа оlmаslik, bir-birini 

inkоr etish, shахsiy qаrаshlаrning bir-birigа zidligi, 

hаyоtiy mаqsаd vа e’tiqоdlаr о‘rtаsidаgi ziddiyаtlаrgа 

bоg‘liqdir.  

Sо‘nggi yillаrdа insоnni ijtimоiylаshtirish 

jаrаyоnini tаshkil etish vа insоn ijtimоiylаshuvini 

tа’minlаsh uchun, eng аvvаlо, mаzkur jаrаyоn mоhiyаtini 

tо‘lа аnglаb оlish lоzim. Shu bоis, “ijtimоiylаshtirish” vа 

“ijtimоiylаshuv” tushunchаlаrining lug‘аviy mа’nоsini 

yоritish mаqsаdgа muvоfiq.  

Mаnbаlаrdа yuqоridа kо‘rsаtilgаn hаr ikki 

tushunchаning о‘zаgini lug‘аviy nuqtаi nаzаrdаn 

“ijtimоiy” tushunchаsi tаshkil etishi vа ushbu tushunchа 

lоtinchа “sоciаlis” sо‘zidаn оlingаn bо‘lib, “umumiy”, 

“jаmоаviy” degаn mа’nоlаrni bildirishi tа’kidlаnаdi. 

Mаzkur tushunchаlаr mаntiqiy nuqtаi nаzаrdаn 

shаrhlаngаndа “insоnlаrning birgаlikdаgi hаyоti, ulаr 

о‘rtаsidаgi munоsаbаtlаr vа о‘zаrо hаrаkаtlаrining turli 

shаkllаri bilаn bоg‘liq bаrchа jihаtlаri” mаzmunini 

аnglаtаdi [4]. 

Shungа kо‘rа, ijtimоiylаshtirish insоnni tа’lim vа 

tаrbiyа jаrаyоnidа ijtimоiy munоsаbаtlаr subyektlаri 

(аtrоfdаgilаr – оilа а’zоlаri, tengdоshlаr, mikrо vа mаkrо 

muhit а’zоlаri, jаmоаtchilik) bilаn birgа jаmiyаtdа hаyоt 

kechirishgа tаyyоrlаsh, undа mа’lum ijtimоiy tаjribаlаrni 

hоsil qilish demаkdir. Insоnni “ijtimоiylаshtirish” uzоq 

muddаtli, uzluksiz dаvоm etuvchi, kо‘p qirrаli vа 

murаkkаb jаrаyоn bо‘lib, uning butun hаyоtini qаmrаb 

оlаdi vа bu jаrаyоndа undа muаyyаn bilimlаr, ijtimоiy 

ахlоq mezоnlаrigа riоyа qilish kо‘nikmаlаri, milliy vа 

umuminsоniy qаdriyаtlаrgа hurmаt munоsаbаti 

shаkllаntirilаdi.  

Insоnning “ijtimоiylаshuvi” gаrchi uning butun 

hаyоti dаvоmidа rо‘y bersа-dа, birоq bu jаrаyоndа eng 

qulаy dаvr bоlаlik vа yоshlik yillаri hisоblаnаdi. Zerо, 

аynаn mаnа shu dаvrlаrdа insоn ijtimоiy me’yоrlаrni 

о‘zlаshtirаdi, ulаrgа аmаl qilish kо‘nikmаlаrigа egа 

bо‘lаdi, ijtimоiy munоsаbаtlаrgа kirish vа ulаrni 

muvаffаqiyаtli tаshkil etish tаjribаsini о‘zlаshtirаdi. 

Tаdqiqоt ishi  “ijtimоiy”,  “ijtimоiylаshuv”, “ijtimоiy 

fаоllik” tushunchаlаri  bilаn  bоg‘liqligi  bоis, ushbu 

tushunchаlаrning  turli  mаnbаlаrdаgi  tаvsifi о‘rgаnildi. 

Xususan, M.M.Аliqulоvаning fikrichа, tаlаbаlаrning 

ijtimоiylаshuvi – tа’lim-tаrbiyа tа’siridа ijtimоiy-ахlоqiy 

qаdriyаtlаr, хulq-аtvоr mе’yоr vа qоidаlаrining 

о‘zlаshtirilishi, dunyоqаrаshining bоyish jаrаyоni vа 

nаtijаsi sаnаlаdi [5].  

Rus оlimi А.V.Mudrik ilmiy izlаnishlаridа ijtimоiy 

jаrаyоnlаrning ijtimоiy-mа’nаviy vа ruhiy аsоslаri 

fаvqulоddа kuchlidir, dеb izоhlоvchi yоndаshuv 

tаrаfdоrlаri kо‘pinchа еkzistеnsiаlizm nаzаriyаsigа 

tаyаnаdilаr. Еkzistеnsiyа shахsning о‘z-о‘zigа bеrаdigаn 

bаhоsi, о‘z-о‘zini qаdrlаsh dаrаjаsi hаmdir [3]. Shахsning 

о‘zini-о‘zi bаhоlаsh dаrаjаsi qаnchа pаst bо‘lsа, uning 

ijtimоiy fоydаli bо‘lmаgаn hоlаtlаrgа, jаmоаtlаrgа 

intеgrаtsiyа bо‘lishi shungа yuqоri bо‘lishi hаqidаgi 

fikrlаrni bildirаdi. V.I.Dubinskiy ijtimоiylаshuvni, 

mаdаniyаtlаrаrо mulоqоtni о‘rgаtishning о‘zigа хоs 

хususiyаtlаrini, sо‘zlаshuvning оg‘zаki bо‘lmаgаn 

mulоqоt vоsitаlаrini bilish, umumiy bilimlаrini 

kеngаytirish vа nutq о‘zаrо tа’sirigа fаоl kоmmunikаtiv 

yоndаshuvni rivоjlаntirishni аnglаtishini tа’kidlаydi [1]. 

N.V.Lyахоvа ham о‘zining ilmiy izlаnishlаridа 

pеdаgоgikа univеrsitеti tаlаbаlаrining ijtimоiy 

kоmpеtеntsiyаsini rivоjlаntirish yuzаsidаn izlаnishlаr оlib 

bоrgаn [2]. 

Хоrijlik оlimlаrdаn D.Аmеs, А.Lее vа 

А.Wаzlаwеklаr ilmiy izlаnishlаridа shахslаrаrо qаt’iylik: 

ijtimоiy vа shахsiyаt, tаlаbаlаr pоpulyаtsiyаsini jаmiyаt, 

tаshkilоt еhtiyоjlаrigа хizmаt qiluvchi ijtimоiy аdоlаt, 

hаrаkаt ishlаri bilаn bоg‘lаydigаn, kеngrоq аuditоriyаni 

qаmrаb оlаdigаn оmmаviy hаmdа аkаdеmik tа’limgа 

bеvоsitа jаmоаt tаshkilоtlаrining hаmkоrligidаgi ijtimoiy 

hаrаkаtlаr g‘оyаsi ilgаri surilgаn [6].  

“Ijtimоiylаshuv – jаmiyаtning muvаffаqiyаtli 

rivоjlаnishi uchun zаrur bо‘lgаn nаmunаli хulq, 

psiхоlоgik mехаnizm, sоtsiаl nоrmа vа qаdriyаtlаrni 

о‘zlаshtirish jаrаyоnidir” [7]. N.M.Еgаmbеrdiyеvа о‘z 

tаdqiqоtlаridа pеdаgоg kаdrlаrning о‘z pеdаgоgik 

fаоliyаtigа nisbаtаn ijtimоiy yо‘nаltirilmаgаnligi, yа’ni 

kаsbiy tа’limni jаmiyаtning аniq ijtimоiy хususiyаtlаri, 

tа’lim muаssаsаsi, tаlаbаlаr vа о‘qituvchilаr jаmоаsining 

о‘zigа хоsliklаrini hisоbgа оlib tаshkil еtishgа е’tibоrning 

sustligi, shuningdеk, mutахаssis vа shахs sifаtidа 

о‘qituvchi imkоniyаtlаrni rо‘yоbgа chiqаrishgа 

undаydigаn оmillаrning yеtаrli еmаsligi, mоtivаtsiyа 

dаrаjаsining pаstligi, shахsiy ijtimоiy mаvqеyi bоrаsidа 

ikkilаnishlаrning mаvjudligi kаbi хususiyаtlаrni tadqiq 

etgan.  
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N.G.Gulyаmоvаning fikrichа, tаlаbа-yоshlаrni 

ijtimоiylаshtirish о‘quv, fаоliyаt, mulоqоt jаrаyоnidа 

bо‘lg‘usi kаsbiy fаоliyаtgа о‘zаrо uyg‘un ijtimоiy-ахlоqiy 

mоslаshishni tа’minlаsh, ijtimоiy аhаmiyаtli mа’nаviy-

ахlоqiy fаzilаtlаrni rivоjlаntirish оrqаli аmаlgа оshirilаdi 

[8]. G.Q.Mаrdiyеvа еsа tаlаbаlаrni ijtimоiy mоslаshtirish 

tехnоlоgiyаsini tаkоmillаshtirish yuzаsidаn оlib bоrgаn 

tаdqiqоtidа ijtimоiylаshuv tushunchаsini о‘z nuqtаyi 

nаzаridаn аsоslаshgа hаrаkаt qilgаn. Jumlаdаn, 

ijtimоiylаshtirish   – shахsning shаkllаnishi jаrаyоni 

pеdаgоgik shаrt-shаrоitlаrini tа’minlаsh dеmаkdir [9]. 

Binobarin, ijtimоiylаshuv tаlаbаlаrning bir-birlаri bilаn 

mulоqоtdа bо‘lish jаrаyоnidа mа’nаviy kоmmunikаtsiyа 

tа’siridа rivоjlаnishini ifоdаlаydi.  

Insоnni ijtimоiylаshtirishdа muhit аlоhidа о‘rin 

tutib, undа ijtimоiy sоg‘lоm munоsаbаtlаrning tаshkil 

etilishigа e’tibоr qаrаtish mаqsаdgа muvоfiqdir. Bundа 

ijtimоiy institutlаr – оilа, tа’lim muаssаsаlаri vа 

jаmоаtchilik (mаhаllа, insоn mаnsub bо‘lgаn guruhlаr) 

munоsаbаtlаridа о‘zаrо hаmjihаtlik, psiхоlоgik hаmkоrlik 

vа yоrdаmning ustuvоr bо‘lishigа erishish insоnni 

ijtimоiylаshtirishgа yо‘nаltirilgаn pedаgоgik fаоliyаt 

muvаffаqiyаtini kаfоlаtlаydi [10].  

Bildirilgаn fikrlаrgа tаyаngаn hоldа аytish 

mumkinki, insоnning ijtimоiylаshuvi u tоmоnidаn 

mа’lum ilmiy bilimlаr vа ijtimоiy ахlоq mezоnlаrining 

о‘zlаshtirilishi, ulаrgа аmаl qilish kо‘nikmаlаri hаmdа 

muаyyаn ijtimоiy tаjribаgа egа bо‘lish, yа’ni insоnni 

ijtimоiylаshtirishgа yо‘nаltirilgаn ijtimоiy pedаgоgik 

fаоliyаt nаtijаsi hisoblanadi. Shuning uchun, insonlarning 

ijtimoiy kompetentligini talabalik davrida rivojlantirish 

zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda muhim ahamiyat 

kasb etadi. 

Xulosa 

Ijtimoiylashuv jarayonining muvaffaqiyatli amalga 

oshirilishi jamiyatdagi ijtimoiy normativlar, axloqiy 

qadriyatlar va ta’lim tizimi orqali boshqarilishi kerak. 

Binobarin, talabalarning ijtimoiylashuvi va ijtimoiy 

kompetentligini rivojlantirish jamiyatda barqaror 

rivojlanishni ta’minlash uchun zarurdir. Ijtimoiylashuv 

jarayoni nafaqat individual shaxsning o‘sishi, balki 

jamiyatda muvaffaqiyatli va axloqiy normaga rioya 

qiluvchi fuqarolarni shakllantirishda ham katta 

ahamiyatga ega. Talabalar ijtimoiylashuv jarayonida bilim, 

kognitiv va ijtimoiy ko‘nikmalarni o‘zlashtirib, jamiyatda 

muvaffaqiyatli faoliyat yuritishga tayyorlanadi. Shu bois, 

ijtimoiylashuvni qo‘llab-quvvatlash va talabalar orasida 

ijtimoiy kompetentlikni rivojlantirish zamonaviy 

pedagogik tadqiqotlarning eng dolzarb vazifalaridan 

biridir.    
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Introduction 

XIX asr oxiri – XX asr boshlarida Turkistonda 

ulamolar ichida “jadidchilik” va “qadimchilik” kabi 

g`oyaviy oqimga bo`linish holati o`lkada yuz berayotgan 

kuchli ijtimoiy-siyosiy voqeiliklar avj olgan bir pallada 

yuz berdi. 

Shu bilan bir qatorda jadid ma’rifatparvar ulamolari 

din falsafasini to`g`ri anglagan holda uning mohiyati 

asosida yuzaga keluvchi milliy qadriyatlarni hamda 

mahalliy aholining ijtimoiy kelib chiqishi bilan bog`liq 

bo`lgan o`ziga xos axloq-odob me’yorlarining g`oyaviy 

mafkuraviy himoyachisi bo`lib chiqdilar. Bu xususida 

gapirganda buyuk ma’rifatparvar bobomiz Mahmudxo`ja 

Behbudiyning din falsafasi haqidagi qarashlarini 

gapirmaslikni iloji yo`q.  

Masalan, M.Behbudiyning diniy-falsafiy 

qarashlarining asl negizi Turkiston musulmon halqlari 

barcha nuqtai nazarlarni va voqeilikni shariat hukmiga 

qo`yib, ilm-ma’rifatda va iqtisodiy taraqqiyotda boshqa 

xalqlarga nisbatan ancha turg`unlikda ekanligidan iztirob 

chekadi. Muftiy lavozimida ishlagan Behbudiy o`zining 

g`oyaviy qarashlarida dinning asl mohiyatini, islom 

falafasi va aqidalarini, hamda shariat qonunlarini to`g`ri 

anglagan holda, undan o`z manfaatlari yo`liga burib, 

g`arazli maqsadlarda foydalanib, musulmonlarga zug`um 

qilayotgan ba’zi mahalliy eshon va mullalar, “qadimchi” 

ulamolarni qattiq tanqid qiladi. Haqiqiy din peshvosi yoki 

“ulamo” barcha musulmonlarning munosib turmush 

kechirishlarini, farovon hayotini ta’minlab turuvchi 

ijtimoiy kuch bo`lishi kerak, deb hisoblaydi. “Ulamolar va 

har bir millatning aqliy mehnat bilan shug`ullanuvchi 
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shaxslari, – degan edi M.Behbudiy, – o`z millatining 

kelajakdagi yo`lini ko`rsatib berishlari, maslahatlar 

berishlari, urf-odatlar islohoti uchun masjidlarda va’z-

nasihat qilishlari, maktab va madrasalarda bu dunyo 

hamda oxiratda kerakli bo`lgan ilmlarni o`rgatishlari; 

gazeta va kitoblar yordamida millatni qay tarzda boy 

qilish to`g`risida mulohaza va mubohasalar qilishlari 

kerak”4.  

Materials and Methods: Bundan tashqari 

ma’rifatparvarlar nomunosib maishiy turmush tarzini, 

milliy urf-odatlarni isloh qilish borasida bir qator ishlarni 

amalga oshirdilar. To`y va marosimlardagi ortiqcha 

dabdababozlik va  isrofgarchiliklarni ham keskin qoraladi. 

M.Behbudiy “Oyna” jurnalining 1913 yil 6-7 sonlaridagi 

“A’molimiz yoinki murodimiz” maqolasida 

musulmonlarga qarata “Kulu va ishrabu va lo 

tusrifu” 5  (ma’nosi: yenglar, ichinglar lekin isrof 

qilmanglar!) oyatiga rioya qilgan holda isrofgarchilikka 

yo`l qo`ymaslikka chaqiradi. “To`y va ta’ziyaga sarf 

qilinaturg`on oqchalarimizni biz, turoniylar, ilm va din 

yo`lig`a sarf etsak, anqarib (qisqa fursatda) 

ovrupoyilardek taraqqiy etarmiz va o`zimizda, dinimizda 

obro` va rivoj topar” 6 , deydi, keyinroq esa 1917 yilda 

“Sho`roi Islomiya” tashkiloti bu xususida maxsus qaror 

chiqardi7. 

Bu xususida Andijonda tug`ilgan 

ma’rifatparvarlardan biri Abdulhamid Sulaymon 

(Cho`lpon)ning quyidagi falsafiy fikrlari yana bir  dalildir: 

“Ey qarindoshlar... katta iltimosimiz shuldurki, 

Ovro`paning mo`dosidan, shishasidan, buzuq axloqidan 

namuna olmasdan va bunlarg`a bul jihatdan taqlid 

qilmasdan, balki ilm, fan, hunar, sanoatga o`xshashlik 

madaniyatlardan namuna olib, bul jihatdan taqlid 

qilmoqimiz lozimdur. Ovro`poning mo`dosi va buzuq 

axloqi sizlarni xonavayron, bevatan, asir-qul qiladur. 

Bundan saqlaningiz!!!”8. 

Shu o`rinda yuqorida keltirib o`tilgan “ulamo” 

atamasiga izoh berib o`tishni joiz topdik. XX asrning 

boshlariga kelib “ulamo” tushunchasi ijtimoiy ahamiyat 

kasb eta boshladi. Bu vaqtda “ulamo” deyilganda, asosan, 

madrasani tamomlab, diniy va dunyoviy ilmlarning 

egallagan ziyoli insonlar tushunilgan. Biroq g`oyaviy-

siyosiy maqsadlar sari intilishlar tobora kuchayib borgach, 

jadidlar bilan ayrim masalalarda diniy qarashlari qarama 

qarshi g`oyaviy to`qnashuvda bo`lgan o`lka ziyolilari ham 

“ulamolar” deb atala boshlandi. Bu davrga kelib “ulamo” 

                                                           
4  Раджапов.З. Из историии общественно-политической мысли 

таджикского народа во второй половине XIX и в начале XX вв.- 

Сталинабад, 1957. С 406. 
5 Қуръони Карим. “Аъроф” сураси 31 оят.  
6 Беҳбудий М. Бизни кемирувчи иллатлар // “Ойина” журнали, 1915 

йил, 13 сон. Б. 342. 
7 Шўрои Исломия қарорномаси//Нажот. 1917 й. 10 апрел. 
8  Абдулҳамид Чўлпон. Ватанимиз Туркистонда темир 

йўллар//Садойи Фарғона. 1914 й. 6 июн. 

tushunchasiga siyosiy nuqtai nazar bilan qaraladigan 

bo`ldi9. 

Mazkur davrni rossiyalik olimlar tomonidan olib 

borilgan tadqiqotlarda imperiyaga bo`ysundirilgan o`lka 

musulmonlarining g`oyaviy falsafiy qarashlarini asosan 

uch guruhga tasniflay boshlaydilar. Birinchisi, 

musulmonchilikka yot bo`lgan barcha madaniyatlarni, 

urf-odatlarni, nuqtai nazarlarni inkor etuvchi, ularni qabul 

qilishdan bosh tortuvchi keskin mutaassib-konservativ 

musulmonlar, ikkinchisi,  G`arb va Sharqdagi zamonaviy, 

aholisi musulmon diniga e’tiqod qilmaydigan davlatlarga 

qarshi chiqa oladigan yangi islom diniga e’tiqod qiluvchi 

davlatning tashkil etilishi masalasiga ko`p darajada 

beparvo bo`lgan taraqqiyparvar panislomchilar bo`lsa, 

uchinchisi, mustamlaka hududida mahalliy xalq 

tomonidan o`zini-o`zi boshqaruv organiga ega bo`lgan 

muxtoriyatlarning tashkil etishni maqsad qilgan, 

musulmonlarning madaniy va siyosiy taraqqiyotlari 

yo`lida faoliyat olib borgan taraqqiyparvar ziyolilarni 

kiritganlar10.  

Results 

 Bundan ko`rinib turibdiki, yuqorida sanab o`tilgan 

tasnifning birinchi guruhiga “ulamo”larni “qadimchilar” 

kiritishimiz mumkin, chunki,  ularning g`oyaviy 

qarashlarida dinning asl falsafasini mohiyatini tushunib 

anglamasdan, ijtimoiy hayotning barcha sohalarida 

o`zgarmas bo`lib qolishini tarafdori bo`lgan, azaldan 

shakllangan va muqim o`rnashib qolgan aqidalarni 

buzilmas deb hisoblar, o`rta asrlardan qolgan feodal urf-

odat va an’analarga hech qanday o`zgarish kiritilishini 

xatto hayollariga ham keltirmas kishilar, o`z manfaatlari 

yo`lida dinni ham noto`g`ri talqin qilishga tayyor g`oyaviy 

turg`un kishilar edilar. 

  Jadidlarning fikricha, “qadimchilar”ning 

islomning asl mohiyatini o`zicha anglash va idrok etish, 

uning aqidalarini ko`r-ko`rona o`z manfaatlari yo`lida 

asosi yo`q talqin qilishdan iborat bo`lgan keskin 

konservativ qarashlari Markaziy Osiyo xalqlarini 

ilmsizlikka, ma’rifatsizlik va ma’naviy majruh holatga va 

mahdudlikka olib kelgan edi. Shuning uchun ham 

islomning asl falsafasini idrok etgan ma’fatparvar milliy 

ziyolilar o`z oldilariga qo`ygan maqsadlarini avvalo, islom 

ahkomlari, Qur’on oyatlari, hadislar va shariatning to`g`ri 

talqin qilinishiga erishish, maorif tizimida islohotlar 

o`tkazish va zamon talabiga javob beradigan ta’lim 

tizimini yaratishdan boshladilar. 

Ilohiyot sohasidagi bilimga ega bo`lgan jadid 

ma’rifatparvarlari mavjud g`oyaviy bo`shliq sharoitida 

islomning asl mohiyatini oddiy xalqning onggi va qalbiga 

singdirish zarurligini anglab yetganlar. Mahmudxo`ja 

                                                           
9 Қозоқов Т. XX аср бошларида Фарғона водийсидаги ижтимоий-

сиёсий аҳвол ва жадидчилик ҳаракати. Тарих ф.н. диссертацияси. – 

Тошкент. 2001. 72 бет. 
10  Елчиев Б.И. О некоторых течениях среди мусульман. Очерк.// 

Свободный Туркестан. 1918 г. 
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Behbudiy, Abdulla Avloniy va Abdurauf Fitrat o`z 

bilimlariga tayangan holda dunyo xalqlari diniy 

qarashlari, ularning ma’naviy dunyoqarashi va 

madaniyatini saqlashda islom dinining nechog`lik 

ahamiyatga ega ekanligiga oid o`zlarining “Muxtasar 

islom tarixi” kitoblarini yaratdilar. 

M.Behbudiy o`zining ijtimoiy-siyosiy, ilmiy, diniy-

ma’rifiy qarashlari (kitoblari, darsliklari, maqolalari)da 

millatni uyg`onishga, ayniqsa, yoshlarni zamonaviy 

ilmlarni puxta egallashga undaydi. Chinakam ma’nodagi 

ma’rifatparvar, ziyoli insonga xos odob bilan 

ulamolarning, “qadimchilar”ning ham qotib qolgan 

falsafiy g`oyalaridan voz kechib dunyoviy ilmlarni 

egallashlari zarurligini uqtiradi. Dunyoviy ilmdan 

bebahra ulamolar ham far’iy (ikkinchi darajali) va sathiy – 

chuqur o`ylamay o`zi kabi noqillarni (naql qiluvchi, 

demoqchi) yomon ko`rib, yomon ko`z ila qarashlari 

noo`rin ekanini, eski hukamo, hay’atchi va sayyohlarning 

so`zi “hikoyat” maqomida tafsirlarimizgacha suqilgani 

uchun “oyat – faylasuf so`zidir, hakim va rohib 

kalomidir”, deb bahs qiladigan hozirgi ba’zi ahli zamona 

va ajnabiylarga bir katta dalil va kam ilmlilar oldida dasta 

hujjat bo`layotganini kuyinib ta’kidlaydi11. 

M.Behbudiyning “Muntaxabi jug`rofiya” 

darsligining “Yangi hukamolarning so`zidan namuna” 

bobida yuritilgan g`oyaviy fikrlari “jadid” va “qadim”ga 

bo`lgan nuqtai nazarini yaqqol ifodalaydi. Shuningdek, u: 

“...hay’ati jug`rofiy hikmati tabiyiya va kazo-kazoni 

bilaturgon yoshlarimiz, haqiqati islomdan bexabarlarimiz 

eski afsonalarni musulmon kitoblarig`a ko`rub musulmon 

kitoblaridan e’tiqodlari bo`shaydur. Keyingi vaqtg`a 

shunday kam e’tiqod yoshlarimiz tez ko`zg`a ko`rinadur. 

Emdi bunga bir davo – chora lozimdur. Xudog`a 

shukurki, yana chorasi eski va yangi ilmlarni o`qumoq va 

sa’yi qilmoq ila bo`ladur. Ammo afsuski, eskilarimiz, 

xususan Turkistong`a eski holg`a va yangilarimiz o`z 

raftorlarig`a bir-birlaridan xabarsiz va balki nafrat 

qiladurlar, tanimaydurlar. Ey aziz eski va yangilar, bir-

biringizdan xabar olmoq va fikringiz, ilmingiz, 

ishtibohingizni aytmoq, eshitmoq, dardingiz davosiga 

chora axtarmoqingiz lozimdur va illo bu holat ila biz 

kundan-kun, zohiran va botinan keyin qolurmiz. Koshki 

faqat o`zimiz keyin qolsak, balki ahkomi diniyamiz keyin 

qolganidek, e’tiqodimiz ham keyin qolib, dunyo va 

oxiratg`a zomin va mas’ul bo`lamiz” 12 , deb yozib 

qoldirgan.  

1917 yilda Turkiston zaminida sodir bo`lgan 

inqilobiy voqeiliklar jamiyat hayotida tub burilish yasadi. 

Bolshevizm mahalliy millatning “qadim” va “jadid”larga 

bo`linganidan xiyla bilan foydalanib xalq orasiga g`oyaviy 

zulum bilan sekin-asta kirib bordi. Millatlar orasiga 

                                                           
11 Беҳбудий М. Мунтахаби жуғрофия, 1-жилд. 1905 й. Б 27. 
12 Беҳбудий Махмудхўжа. Мунтахаби жуғрофия, 1-жилд. 1905 й. Б 27. 

g`avg`o solib, ularni bir-biridan ajratish va jamiyatni 

tabaqaviy sinfiylik asosiga qurish harakatini kuchaytirdi. 

Turkiston halqining orzu-umidlari Rossiya 

imperiyasining bosqinchilik zulmidan xalos bo`lish, 

mustaqil demokratik qonun ustivor bo`lgan milliy davlat 

qurish edi. Bu maqsadlarga erishmoq uchun o`lkadagi 

barcha vatanni sevguvchi kuchlar bir yoqadan bosh 

chiqarib, birlashishi zarur edi. Behbudiyning o`zining 

g`oyaviy targ`ibotidagi “Ey hazrati ulamo! Ey tujjor, ahli 

kasaba va ag`niyo (boylar)! Ey, g`ayratli yoshlar! Nifoq va 

bir-biriga dushmanlikni tashlangiz. Xudo haqi, arvohi 

anbiyo hurmati va bu kunlarda qornini 

to`yg`azolmayturgon yetim va bevalar haqi biri-biringiz 

ila ittifoq etub, jamiyatlar barpo qilub, xoliq Xudoning 

naf’ig`a, din va millat yo`lig`a xizmat etingiz”13  singari 

xitoblari aynan shunga qaratilgandi. 

Yagona maqsadni amalga oshirish umidida kurash 

olib borayotgan millat ziyolilarining jadid va qadimchi 

guruhlariga ajralishi Turkiston halqining erki va ozodligi 

uchun kurashda o`zining salbiy ta’sirini ko`rsatishini 

teran anglagan Mahmudxo`ja Behbudiy “...Turkiston 

musulmonlari, Rossiyadan ajralmagan holatda 

qadimchilar va jadidlar o`rtasidagi kelishmovchiliklarni 

tugatib, yagona maqsad yo`lida birlashmog`imiz darkor... 

Agar biz, Turkiston musulmonlari, yagona maqsad 

yo`lida, birgalikdagi sa’y-harakatlarimiz bilan islohotlar 

va ittifoqqa intilsak, ziyolilar va taraqqiyparvarlarni boy 

va ulamolar bilan birlashtirsak, unda biz bu bilan dinimiz, 

millat va vatanimizning gullab-yashnashi uchun ulkan 

xizmat qilgan bo`lamiz”14, deb, aytib o`tganlar. 

Turkiston xalqlarining ham, taraqqiyparvar jadid 

ulamolarimizning ham millat taraqqiyoti, mamlakat 

ozodligi, yurtimizning ravnaq topishi borasidagi ulkan 

orzu-umidlari sarobga aylandi. Vatanimiz bir asrdan ortiq 

muddat davomida istibdod botqog`ida qoldi. 

Dahriylikni shior qilib olgan sotsialistik jamiyatda 

har qanday din peshvosi johil, dindorlar esa mamlakat 

taraqqiyotini ortga sudrovchi qora kuchlar sifatida 

qaraldi. “Jadidchilik” “mahalliy burjuaziyaning 

millatchilik, panturkistik g`oyalarini o`zida aks ettirgan 

mafkura” sifatida toptalgan bo`lsa, “qadimchilik” 

jaholatni va diniy aqidaparastlikni, feodal tuzumning 

og`ir sharoitlarini o`zida ifoda etgan oqim sifatida qaraldi. 

Farg`ona vodiysi jadid ma’rifatparvarlik 

harakatining noyob vakili Abdulhamid Sulaymon o`g`li 

Cho`lpon o`zining ma’rifat, bilim va falsafiy g`oyalarida 

Andijon tuprog`ida, hatto atrof shahar va qishloqlarda 

ro`y berayotgan voqealarga munosabat bildirishga, 

jamiyat hayotida ko`ringan yangi tamoyillarni g`oyaviy 

targ`ib qilish, nuqson va illatlarni esa Behbudiyning 

                                                           
13  Беҳбудий М. Муҳтарам самарқандийларға холисона арз// 

“Хуррият” газетаси 1917 й. 13 май. 
14 Беҳбудий М. Баёни ҳақиқат// “Улуғ Туркистон” газетаси. 1917 й. 12 

июн. 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 284 --- 

falsafiy ko`zgusi orqali el-yurtga namoyish etishga 

urinadi.  

1914 yilning aprel oyidan boshlab Toshkentda 

“Sadoi Turkiston” nomli yangi gazeta chop etila boshladi. 

Bir haftada ikki marotaba nashrdan chiqadigan bu 

“adabiy, iqtisodiy, fanniy va maishiy” gazetaning mas’ul 

muharriri Rusiyada ilm olib qaytgan mashhur advokat 

Ubaydulla Xo`jayev edi. U Tataristonda nashr etilatgan 

“Vaqt” gazetasi va “Sho`ro” jurnali yo`nalishidan borib, 

xorijiy va Sharq mamlakatlarining ijtimoiy-siyosiy 

hayotini yoritib borishga katta ahamiyat berdi, o`z atrofiga 

mahalliy ijodiy ma’rifiy kuchlarni to`plash va ular 

yordamida zulmat va g`aflat uyqusida yotgan 

vatandoshlarini ma’naviy uyg`otish vazifasini astoydil 

bajarishga kirishadi. Mazkur gazetaning ilk sonlaridayoq 

yosh Abdulhamidning “Turkistonli qardoshlarimizga” 

degan falsafiy she’ri chop etiladi.  

      Ilm-ma’rifat ham hunardin qoldi mahrum bizni xalq, 

Ma’rifatsizlik balosiga yo`liqg`on bizni xalq. 

Bir kishi millatparast o`lsa, deyurlar “dahriy” deb, 

Bir kishi millatni so`ksa, izzat aylar bizni xalq. 

Maktaba yo`q bir tiyin, to`yga ming so`mlab berur,  

Chorasiz mushkul kasalga mubtalodir bizni xalq... 

Discussion: Yosh ma’rifatparvarning ijtimoiy-

falsafiy qarashlarini  tuganmas dard va hasrat bilan aks 

ettirgan bu misralarda 1910 yillarda Turkistonning 

ijtimoiy-siyosiy ahvoli aks ettirilgan. Yosh Abdulhamid 

ham navqiron ijodkor bo`lishiga qaramay, o`sha davr 

ijtimoiy-ma’naviy muhitini I.Gaspirali, M.Behbudiy, 

Fitrat, A.Avloniy singari jadidchilik harakatining 

peshqadam arboblari ta’sirida tez ilg`ab oladi hamda shu 

yo`nalishda she’riy va nasriy asarlar yaratishga kirishdi. 

Uning “Qurboni jaholat” degan hikoyasi ta’sirida 

o`lkadagi vaziyat, adolatsiz ijtimoiy tuzum va diniy 

hurofotlikni hikoyadagi obrazlar orqali yosh 

ma’rifatparvar ifodalashga harakat qiladi va bu hikoya 

uning nomini bir zumda mashhur etib yuborgan ilk 

hikoyasi edi.  

Conclusion: “Qurboni jaholat” garchi bugunga  

kelib saviyasi nuqtai nazaridan qaralganda, ancha sodda  

asar hisoblansada, ammo uni 1910 yillarda o`lkadagi 

vaziyatni hisobga olgan holda rus amaldorlarining 

tazyiqiga qaramasdan jasurlik va mardlik bilan 

yozilganiga e’tibor bersak, yosh Cho`lponning o`sha 

vaqtdayoq ma’rifat yo`lida zamondoshlaridan ancha 

ilgarilab ketgani aniq seziladi. Hikoyaning bosh 

qahramoni Eshmurod ismli o`spirin yigit bo`lib, u aynan 

muallif bilan tengdosh qilib gavdalantiriladi. Uni yon 

atrofidagi barcha kishilar – tog`asi, otasining do`sti Nazir 

so`fi, mingboshi ham, hatto tengqurlari Mo`minjon bilan 

besoqol bola ham – hammalari Eshmurodga ruhan yot 

bo`lib, o`z qiyofalarida “Turkistonli qardoshlarimizga” 

hikoyasi ta’rif va tavsif qilingan xalq obrazi yolg`izlanib 

oxir-oqibatda o`zini otishga majbur bo`ladi. Mazkur 

obrazlar orqali yosh ijodkor savodsiz, diniy hurofot va 

aqidaparastlik g`oyalari bilan sug`orilgan jaholatdan 

uyg`onishni istamagan oddiy halqni ma’naviy-ma’rifiy 

ilm bilan uyg`otish yo`lini izlagandek go`yo.   
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Introduction 

Harbiy-huquqiy ta’limda texnologiyalarni 

integratsiyalash bo‘yicha kompleks strategiyani amalga 

oshirish mexanizmlari, ayniqsa Prezidentning 2019 yil 9 

yanvardagi PF-5618-sonli Farmoniga muvofiq, “Yuksak 

huquqiy madaniyat - mamlakat taraqqiyoti kafolati” 

degan konseptual g‘oya asosida ishlab chiqilgan 

Jamiyatda huquqiy madaniyatni yuksaltirish 

konsepsiyasiga bog‘liq holda ko‘rib chiqish huquq 

falsafasi nuqtai nazaridan muhim ahamiyatga ega. Huquq 

falsafasi kontekstida, texnologiyalarni 

integratsiyalashning maqsadi harbiy-huquqiy ta’limda 

huquqiy ong va madaniyatni yuksaltirishdir. Bu jarayon 

texnologiyalardan foydalangan holda huquqiy ta’limni 

zamonaviylashtirishni, aholining huquqiy savodxonligini 

oshirishni va huquqiy ma’lumotlarni keng jamoatchilikka 

yetkazishni o‘z ichiga oladi. 

Materials and Methods: Prezidentning 2019 yil 9 

yanvardagi farmoniga muvofiq ishlab chiqilgan Jamiyatda 

huquqiy madaniyatni yuksaltirish konsepsiyasi huquqiy 

savodxonlikni oshirish, aholining barcha qatlamlari 

o‘rtasida huquqiy ongni shakllantirish hamda huquqiy 

bilimlarni kundalik hayotda qo‘llay olishiga 

yo‘naltirilgan. Ushbu jarayonning harbiy-huquqiy 

ta’limda amalga oshirilishi davlat xavfsizligini 

ta’minlashda huquqiy madaniyatning 
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mustahkamlanishiga xizmat qiladi.Harbiy xizmatchilar va 

huquqni muhofaza qiluvchi organlar xodimlarining 

huquqiy savodxonligi va madaniyatini oshirish huquq 

falsafasining asosiy tamoyillaridan biri bo‘lib, bu 

jarayonlarda texnologiyalarning qo‘llanishi ta’limning 

samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. 

Ta’lim jarayonlarida texnologiyalarni 

integratsiyalash orqali, harbiy xizmatchilarga zamonaviy 

huquqiy bilimlar berilishi, huquqiy xabardorlik darajasini 

oshirish imkoniyatini yaratadi. Harbiy-huquqiy ta’limda 

axborot texnologiyalarini integratsiyalash, huquqiy ta’lim 

va tarbiyani yanada samarali amalga oshirish, huquqiy 

ma’lumotlarni yetkazishning innovatsion usullarini joriy 

qilishni ta’minlaydi. Bu harbiy kadrlarning zamonaviy 

texnologiyalar yordamida huquqiy masalalarni chuqurroq 

o‘rganishlariga imkon beradi. 

Huquqiy ta’limda texnologiyalarni integratsiyalash 

orqali o‘quv dasturlarini modernizatsiya qilish, jumladan, 

interaktiv ta’lim usullaridan foydalanish, virtual va 

simulyatsion mashg‘ulotlar orqali huquqiy masalalarni 

o‘rganishni yanada qiziqarli va samarali qilish mumkin. 

Harbiy xizmatchilar va huquqni muhofaza qiluvchi 

organlar xodimlarining huquqiy madaniyatini oshirish 

uchun elektron resurslar va platformalarni joriy qilish, 

masalan, onlayn kurslar, huquqiy videolar, interaktiv 

o‘yinlar va boshqa ta’lim materiallari shular 

jumlasidandir. 

Huquqiy ongni yuksaltirishda axborot-

kommunikatsiya texnologiyalari yordamida maqsadli 

guruhlar uchun huquqiy targ‘ibot materiallarini yetkazish 

va ularning qamrovini kengaytirish muhim ahamiyatga 

ega. 

Texnologiyalarning jamiyatda huquqiy madaniyatni 

yuksaltirishdagi o‘rni quyidagilar bilan belgilanadi: 

Innovatsion ta’lim metodlarini joriy qilish: 

Videoroliklar, podkastlar va ijtimoiy tarmoqlar orqali 

huquqiy bilimlarni keng jamoatchilikka yetkazish. 

Interaktiv va ishtirokchi ta’lim: Huquqiy mavzular 

bo‘yicha interaktiv seminarlar, onlayn forumlar va 

munozaralar tashkil qilish orqali huquqiy bilimlarni 

yanada chuqurroq o‘rganish imkoniyatlarini yaratish. 

Huquqiy ongni rivojlantirishda virtual ta’lim 

muhitlari: Virtual reallik va o‘yin texnologiyalaridan 

foydalanish huquqiy bilimlarni o‘zlashtirish jarayonini 

yanada jonli va samarali qilish imkonini beradi. 

Harbiy-huquqiy ta’limda texnologiyalarni 

integratsiyalash huquqiy ong va madaniyatni 

yuksaltirishning muhim qismi hisoblanadi. Bu jarayon 

huquqiy bilimlarni yanada samarali va qiziqarli shaklda 

o‘rganishni ta’minlash, huquqiy savodxonlikni oshirish va 

huquqiy madaniyatni yuksaltirishda katta ahamiyat kasb 

etadi. Shu tariqa, texnologiyalarni integratsiyalash orqali 

harbiy-huquqiy ta’limda huquqiy madaniyatni 

yuksaltirish konsepsiyasi amalga oshirilishi 

mumkin.Texnologiyalarni harbiy-huquqiy ta’limga 

integratsiyalash mavzusi hozirgi kunda yanada 

dolzarblashib bormoqda, chunki bu nafaqat huquqiy 

bilimlarni oshirish, balki mudofaa va xavfsizlik sohalarida 

zamonaviy texnologik yechimlardan samarali 

foydalanishni ta’minlash imkoniyatini beradi. Ommaviy 

axborot vositalarining o‘sib borishi, ayniqsa noutash 

me'diyalarning ko‘payishi va xalqaro axborot maydoniga 

chiqishi, o‘quvchilar ommasining huquqiy ongi va 

madaniyatini yuksaltirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Medialarning roli bu erda ikki yo‘nalishda namoyon 

bo‘ladi: birinchidan, huquqiy mavzularda jamoatchilikka 

ishonchli va keng qamrovli ma'lumot yetkazish, 

ikkinchidan, davlat organlari va fuqarolik jamiyati 

institutlari o‘rtasida samarali aloqalarni o‘rnatish va 

mustahkamlashda jamoatchilik nazoratini ta’minlash. Shu 

nuqtai nazardan, harbiy-huquqiy ta’lim tizimini 

rivojlantirish uchun bir nechta asosiy mexanizmlarni 

ko‘rib chiqish mumkin:Ommaviy axborot vositalari va 

internet platformalari orqali interaktiv ta’lim resurslarini 

yaratish va taqdim etish, bu nafaqat o‘quvchilarning 

huquqiy bilimlarini oshirishga, balki ular o‘rtasida 

samarali kommunikatsiyani rivojlantirishga yordam 

beradi. Huquqiy bilimlarni oshirish va huquqiy 

madaniyatni yuksaltirish dasturlarini ishlab chiqish 

dasturlari pedagoglar va talabalar uchun mo‘ljallangan 

bo‘lib, huquqiy fanlarni chuqurroq va zamonaviy 

texnologiyalar asosida o‘qitishni o‘z ichiga oladi. 

Shuningdek, oila ichidagi mojarolar va zo‘ravonliklarning 

ijtimoiy-huquqiy oqibatlarini o‘rganish bo‘yicha kompleks 

tadqiqotlar o‘tkazish zarur. 

Huquqiy mavzularda ta’lim beruvchi pedagoglarni 

tayyorlash, qayta tayyorlash va ularning malakasini 

oshirish dasturlari ta’lim sifatini oshirishda muhim rol 

oynaydi. Shu bilan birga, huquqshunoslik fakultetlari va 

kafedralari orqali huquqiy ta’lim beruvchi kadrlarni 

tayyorlash ta’lim tizimini mustahkamlashga xizmat qiladi. 

Huquqiy axborotni turli tillarda yetkazib berish orqali 

harbiy-huquqiy ta'limning xalqaro miqyosda 

ommalashuvi va o‘quvchilarning turli madaniyatlar va 

huquqiy tizimlar bilan tanishishi ta’minlanadi. Shunday 

qilib, harbiy-huquqiy ta’lim tizimida texnologiyalarni 

integratsiyalash nafaqat pedagogik jarayonlarni 

optimallashtirish, balki o‘quvchilarning huquqiy 

savodxonligini oshirish, ularni jamiyatning faol a’zolariga 

aylantirish va huquqiy madaniyatni yuksaltirish uchun 

samarali strategiya bo‘lib xizmat qiladi. 

Huquqiy madaniyat, ayniqsa harbiy xizmatchilar 

uchun, nafaqat huquq va majburiyatlarni bilishni, balki 

ularga amal qilishni ham talab qiladi. Shu sababli, davlat 

siyosati huquqiy bilimlarni oshirish, huquqiy madaniyatni 

shakllantirish va uni mustahkamlashga yo‘naltirilgan 

bo‘lishi kerak. Harbiy xizmatchilarni huquqiy bilimlar 

bilan ta’minlash va ularga huquqiy madaniyatni 

shakllantirish bo‘yicha muntazam o‘quv kurslari tashkil 
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etiladi. Bu kurslarda Konstitutsiya, kodekslar, qonunlar va 

boshqa huquqiy meyoriy hujjatlar o‘rganiladi. 

Harbiy-huquqiy ta'limga texnologiyani ilmiy va 

falsafiy kontekstda integratsiya qilish mexanizmlarini 

tahlil qilish harbiy ta'limni rivojlantirishning strategik 

tendentsiyalarini va uni isloh qilishning ijtimoiy-falsafiy 

tamoyillarini aks ettiruvchi bir qator fundamental 

jihatlarni ko‘rib chiqishni o‘z ichiga oladi. 

Harbiy ta'lim mustaqil tizimli fazilatlarga ega 

bo‘lib, armiya uchun malakali kadrlar tayyorlashning 

o‘ziga xos funktsiyasini bajaradi va milliy mudofaa 

vazifalarini bajarish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma va 

bilimlarni rivojlantirishni ta'minlaydi. Bu ijtimoiy 

ko‘payishning falsafiy kontseptsiyasini aks ettiradi, bunda 

tayyorgarlik armiyaning jangovar qobiliyatini saqlab 

qolish va uning samaradorligini ta'minlash usuliga 

aylanadi. Biroq, global ta'lim makonining rivojlanishi 

fonida ushbu o‘qitishni zamonaviy dunyo uchun dolzarb 

bo‘lgan gumanitar va texnologik kompetensiyalar bilan 

uyg‘unlashtirish zarurati paydo bo‘ldi. 

Results 

Harbiy-huquqiy ta'lim tizimiga insonparvarlik 

qadriyatlari va texnologik kompetensiyalarning 

integratsiyasi harbiy tayyorgarlikni tushunishni qayta 

ko‘rib chiqishni talab qiladi. Bir tomondan, yuqori 

texnologiyali qurollar sharoitida harbiy vazifalarni 

bajarishga qodir ofitserlarni tayyorlashni ta'minlash kerak. 

Boshqa tomondan, ijtimoiy fanning global 

tendentsiyalarini aks ettiruvchi ijodiy fikrlash, gumanistik 

axloq va ijtimoiy o‘zini o‘zi anglashning shakllanishini 

hisobga olish muhimdir. Harbiy ta'limni 

insonparvarlashtirish nafaqat harbiy topshiriqlar 

samaradorligini oshirish, balki ofitserlarning ma'naviy 

barqarorligi va intellektual moslashuvchanligini 

oshirishning zarur elementiga aylanadi. 

Harbiy-huquqiy ta’limga texnologiyani 

integratsiyalashda yuqori samaradorlikka erishish uchun 

tizimli islohotlarni ta’minlash zarur. Tadqiqot harbiy va 

fuqarolik ta'lim organlari o‘rtasidagi sinxronizatsiya 

muhimligini ta'kidlaydi. Bu harbiy ta'lim tizimining 

avtonomiyasi va idoraviy xususiyatini bartaraf etishning 

kengroq falsafiy muammosiga ishora qiladi. Milliy ta'lim 

tizimi bilan integratsiya alohida rahbarlarning sub'ektiv 

qarorlarining ta'sirini minimallashtirishga imkon beradi 

va harbiy ta'limning umumiy ta'lim makonining talablari 

va standartlari bilan yanada kengroq bog‘lanishini 

ta'minlaydi. 

Yangi malaka talablarini ishlab chiqish va davlat 

ta'lim standartlarini harbiy-huquqiy ta'limning o‘ziga xos 

xususiyatlariga moslashtirish zamonaviy jamiyat va 

qurolli kuchlar ehtiyojlarini qondirishga qodir yagona 

ta'lim tizimini yaratish istagini aks ettiradi. Bu 

ofitserlarning malakasini ularning ta’lim va harbiy 

vazifalarga muvofiqligini baholash muhimligini 

ta’kidlaydi. Gumanitar tayyorgarlik va harbiy 

mutaxassislarning kasbiy mahorati o‘rtasidagi bog‘liqlikni 

ta’minlash bitiruvchilarni tez o‘zgaruvchan dunyoda 

vazifalarni bajarishga tayyorlaydigan keng qamrovli 

o‘quv jarayonini yaratish imkonini beradi. 

Yuqori malakali harbiy mutaxassislarning 

zamonaviy ta'limi kelajakdagi ofitserlarning axloqi, 

qadriyatlari va psixologik tayyorgarligiga qo‘yiladigan 

talablarni hisobga olishi kerak, bu esa o‘quv rejalari va 

dasturlarini insonparvarlashtirishni nazarda tutadi. Biroq, 

nafaqat gumanitar tarkibiy qismlarni kengaytirish, balki 

milliy va harbiy organlarning sa'y-harakatlarini 

birlashtirishni ta'minlaydigan bo‘limlar o‘rtasida 

muvofiqlashtiruvchi tuzilmani yaratish kerak. Harbiy-

huquqiy ta'lim tizimida muvofiqlashtiruvchi organni 

tashkil etish kadrlar tayyorlashni uyg‘unlashtirish va 

ta'lim yo‘nalishlarini amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan 

resurslarni optimallashtirish usuli bo‘lib xizmat qilishi 

mumkin. 

Texnologiyaning harbiy-huquqiy ta'limga 

integratsiyalashuvi global ta'lim falsafasining umumiy 

tendentsiyasi bilan bog‘liq bo‘lib, u ko‘p qirrali shaxsiy 

rivojlanish va malakalarning muhimligini ta'kidlaydi. 

Ushbu integratsiya bilim, ko‘nikma, axloqiy va 

intellektual qadriyatlarni zamonaviy texnologik 

taraqqiyot imkoniyatlari bilan uyg‘unlashtirgan ta'lim 

tizimini yaratishni nazarda tutadi. Shunday qilib, harbiy 

tuzilma doirasida ham, umumiy ijtimoiy kontekst 

darajasida ham samarali hamkorlik qilishga qodir bo‘lgan 

yangi turdagi harbiy mutaxassis shakllanmoqda. Shunday 

qilib, texnologiyani harbiy ta’limga integratsiyalash 

bo‘yicha kompleks strategiya quyidagi jihatlarni hisobga 

olishi kerak: ta’lim jarayonini insonparvarlashtirish va 

diversifikatsiya qilish, idoralararo muvofiqlashtirish, 

jahon ta’lim standartlariga moslashish, kasbiy mahorat va 

ijtimoiy qadriyatlar o‘rtasidagi chambarchas bog‘liqlik. 

Bunday yondashuv zamonaviy chaqiriqlar va o‘zgarishlar 

sharoitida ham harbiy, ham fuqarolik sohalari 

ehtiyojlariga javob beradigan barqaror ta’lim tizimini 

yaratadi. 

Discussion: Ilmiy-falsafiy nuqtai nazardan 

qaraganda, masofaviy ta’lim (DL) texnologiyalarini 

harbiy-huquqiy ta’limga integratsiyalashuvi shunchaki 

texnik jarayon emas, balki jamiyat ehtiyojlari, zamonaviy 

harbiy ishlar, texnologik talablar asosida harbiy ta’limga 

yondashuvni o‘zgartirishdir. taraqqiyot va insonparvarlik 

qadriyatlari. Global o‘zgarishlar sharoitida harbiy-

huquqiy ta’lim nafaqat an’anaviy harbiy bilim va 

ko‘nikmalar doirasida, balki zamonaviy texnologik va 

gumanitar kompetensiyalar doirasida ham mutaxassislar 

tayyorlashni taqozo etadi. Bu tanqidiy fikrlash, 

vaziyatlarni mustaqil tahlil qilish va zamonaviy 

dunyoning o‘zgaruvchan sharoitlariga moslashish 

qobiliyatiga ega harbiy mutaxassis shaxsini shakllantiradi. 

Masofaviy ta'lim texnologiyalari, o‘z navbatida, ta'limga 

e'tiborni bilimlarni muntazam ravishda o‘tkazishdan 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 288 --- 

o‘zini o‘zi boshqarish, mustaqillik va mas'uliyatni 

rivojlantirishga o‘tkazishga imkon beradi, bu esa ta'limga 

nisbatan gumanistik va moslashuvchan yondashuvlarga 

mos keladi. 

Masofaviy ta'lim texnologiyalari o‘quv jarayonining 

moslashuvchanligi va qulayligini oshirish, o‘quv yo‘lini 

individuallashtirish va o‘qish vaqtini optimallashtirish 

imkonini beradi. Biroq, masofaviy ta'lim usullari, ayniqsa, 

amaliy mashg‘ulotlar, simulyatsiya va jismoniy 

tayyorgarlikni talab qiladigan harbiy ko‘nikmalar 

kontekstida an'anaviy tayyorgarlikni to‘liq almashtirishga 

mo‘ljallanmagan. Buning o‘rniga ular nazariy va amaliyot 

sintezini, interaktivlikni va o‘qituvchi bilan shaxsiy 

aloqani ta'minlovchi masofaviy va yuzma-yuz ta'lim 

shakllarini birlashtirgan keng qamrovli ta'lim tizimining 

bir qismi sifatida birlashtirilishi kerak. 

Masofaviy ta'lim modullilik, ish joyida parallel 

ravishda o‘qitish, turli xil axborot manbalarining 

mavjudligi, kontentni yangilash qulayligi va resurslardan 

tejamkor foydalanish kabi afzalliklarni beradi. Bu harbiy-

huquqiy ta’limni zamonaviy zamon talablariga samarali 

moslash imkonini beradi, bunda axborotni yuqori tezlikda 

uzatish va bilimlarni doimiy yangilab borish 

muvaffaqiyatli kadrlar tayyorlashning asosiy omiliga 

aylanmoqda. Asosiy falsafiy masalalardan biri ta'limning 

masofaviy va kunduzgi shakllari o‘rtasidagi muvozanatni 

topishdir. Bu nafaqat bilimlarni uzatish samaradorligini, 

balki o‘quv jarayonining o‘quvchi shaxsiga falsafiy 

ta'sirini ham baholashni o‘z ichiga oladi. Masalan, 

masofaviy ta'lim mustaqillik va intizomni rivojlantiradi, 

lekin ayni paytda ijtimoiy izolyatsiyani yaratishi va harbiy 

tayyorgarlikda muhim rol o‘ynaydigan noverbal o‘zaro 

ta'sirni cheklashi mumkin. Shu munosabat bilan gibrid 

modellarni birlashtirish maqsadga muvofiq, bunda 

masofaviy texnologiyalar anʼanaviy oʻqitish, qoʻllab-

quvvatlovchi interfaol sessiyalar, onlayn seminarlar va 

amaliy mashgʻulotlarni toʻldiradi. 

Masofaviy texnologiyalarning kamchiliklarini 

falsafiy tushunish bu kamchiliklarni bartaraf etib 

bo‘lmaydiganligini tushunishdan iborat va ularni texnik, 

didaktik va tashkiliy usullar bilan tekislash mumkin. 

Masalan, intuitiv foydalanuvchi interfeysini amalga 

oshirish texnologiyadan hatto kompyuterda minimal 

bilimga ega bo‘lganlar uchun ham foydalanishni 

osonlashtiradi. Interaktivlikning etishmasligi aqlli 

modellashtirish texnologiyalaridan foydalanish va 

muntazam maslahatlashuvlar bilan qoplanadi. Bunday 

yondashuvlar bizga yanada samarali va muvozanatli 

ta'lim tizimini yaratishga imkon beradi, bunda o‘quvchi 

va o‘qituvchining faol o‘zaro ta'siri markaziy element 

bo‘lib qoladi. 

Harbiy ta'limda masofaviy ta'lim falsafasida 

bo‘shatilgan harbiy xizmatchilarni fuqarolik kasblariga 

moslashtirish masalasi alohida ahamiyatga ega. Bu barcha 

harbiy xizmatchilar uchun, ularning martabasi va xizmat 

joyidan qat'i nazar, teng imkoniyatlarni ta'minlashning 

axloqiy va ijtimoiy jihatlariga taalluqlidir. Masofaviy 

ta'limdan foydalangan holda kasbiy moslashish 

tizimlarini yaratish harakatchanlik, qulaylik va qayta 

tayyorlash imkoniyatini ta'minlaydi, bu esa mehnat 

bozorida ijtimoiy adolat va tenglikni ta'minlashga yordam 

beradi. 

Kasbiy moslashuvni axborot bilan ta’minlash tizimi 

hududiy ta’lim markazlari bilan integratsiyalashgan va 

yagona telekommunikatsiya muhitiga birlashtirilgani 

harbiy xizmatchilar va fuqarolik mutaxassislarini 

tayyorlash va ishga joylashtirishni muvofiqlashtirish 

imkoniyatini yaratadi. Bu ta'lim moslashuvchan, uzluksiz 

va jamiyat ehtiyojlariga, shu jumladan mintaqaviy va 

kasbiy xususiyatlarga mos kelishi kerakligi haqidagi 

falsafiy g‘oyani mustahkamlaydi. Shunday qilib, 

texnologiyani harbiy-huquqiy ta'limga integratsiya qilish 

bo‘yicha kompleks strategiyani amalga oshirish 

mexanizmlari moslashuvchan, moslashuvchan va shaxsiy 

rivojlanishga yo‘naltirilgan ta'lim tizimini yaratishga 

qaratilgan falsafiy va pedagogik o‘zgarishlarni ifodalaydi. 

Masofaviy ta'lim texnologiyalari ta'lim olish 

imkoniyatlarini kengaytiruvchi, o‘quv jarayonini 

optimallashtiradigan va harbiy mutaxassislarning 

zamonaviy kompetentsiyalarini rivojlantirishga yordam 

beradigan vosita bo‘lib xizmat qiladi, bu esa harbiy 

ta'limning kengroq ta'lim va ijtimoiy kontekstga 

integratsiyalashuviga yordam beradi. 

Taʼlimni, ayniqsa, harbiy taʼlimni raqamlashtirish 

huquqiy va axloqiy asoslarni qayta koʻrib chiqishni talab 

qiladi. Huquq falsafasi bu kontekstda shaxsiy huquqlarni 

hurmat qilish (shu jumladan ma'lumotlarning maxfiyligi, 

ta'lim olish huquqi) va harbiy tayyorgarlikning 

samaradorligiga qo‘yiladigan talablar o‘rtasidagi 

muvozanatni o‘rganishi kerak. Harbiy sohaning tabiatini 

hisobga olgan holda, bu axborotga kirish va 

texnologiyalarni nazorat qilish masalalarida ayniqsa 

muhimdir. 

Harbiy-huquqiy ta'lim harbiy xizmatchilarni 

tayyorlashning asosiy tarkibiy qismi bo‘lib, zamonaviy 

askar uchun zarur bo‘lgan malaka va ko‘nikmalarni 

rivojlantirish vositasidir. Bu jarayonni 

texnologiyalashtirish yangi kompetensiyalarni 

shakllantirishga, huquqiy ongni kengaytirish va 

chuqurlashtirishga, shuningdek, talaba va bilimlar tizimi 

o‘rtasidagi munosabatlarni qayta belgilashga bevosita 

ta’sir ko‘rsatadi. Texnologiyaning tizimli tabiati o‘qituvchi 

va talabaning rollarini qayta ko‘rib chiqishga olib keladi, 

ko‘proq interfaol, avtonom va moslashuvchan o‘qitish 

usullarini yaratadi, bu ham ularning o‘zaro ta'sirini 

falsafiy va huquqiy tushunishni talab qiladi. 

Huquq falsafasi harbiy-huquqiy ta’limga yangi 

texnologiyalarni joriy etishni boshqarish va nazorat 

qilishda davlatning rolini ham tahlil qilishi kerak. Ushbu 

sohadagi davlat siyosati yangi texnologiyalarni ishlab 
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chiqish va axloqiy tamoyillarni saqlash, ma'lumotlar 

xavfsizligi va maxfiyligini ta'minlash o‘rtasidagi 

muvozanatni tartibga soladi. Axborot texnologiyalarini 

joriy etish strategiyalari milliy xavfsizlik va harbiy siyosat 

maqsadlariga bo‘ysunishi kerak, bu esa huquqiy 

falsafaning axloqiy va huquqiy nazorat sharoitida muhim 

vazifasi hisoblanadi. 

Zamonaviy texnologiyalar, jumladan, bulutli 

xizmatlar, neyron tarmoq tizimlari va elektron 

autentifikatsiya huquqiy ta’lim va kadrlar tayyorlash 

maqsadlariga javob berishi kerak bo‘lgan yangi o‘quv 

muhitini shakllantirmoqda. Bundan kelib chiqadiki, 

texnologiyaning ta’limga integratsiyalashuvi nafaqat 

uslubiy va pedagogik modernizatsiya, balki o‘quvchi 

huquqiy normalarni, adolat tamoyillari va mas’uliyatni 

qanday idrok etishi va tushunishini falsafiy qayta ko‘rib 

chiqish bilan ham bog‘liq. Huquq falsafasi o‘quv 

jarayonlaridagi o‘zgarishlar bo‘lajak harbiy yuristning 

ongini shakllantirishga va uning huquqiy normalar va 

vaziyatlarni tanqidiy tushunishga tayyorligiga qanday 

ta'sir qilishini baholash uchun mo‘ljallangan. 

Harbiy ta'lim sohasidagi axborot 

texnologiyalarining huquqiy holatini alohida tahlil qilish 

kerak. Kontentga kirish, neyron tarmoq 

texnologiyalaridan foydalanish, onlayn munozaralar, 

ta'lim resurslari va pedagogika marketingi - bularning 

barchasi muayyan huquqiy asoslar bilan tartibga solinishi 

kerak. Huquq falsafasi bu yerda texnologiyalarning 

huquqiy holatini, jumladan, ularning zamonaviy huquqiy 

va axloqiy meyorlarga muvofiqligini chuqur tahlil qilishni 

taklif etadi. 

Raqamli transformatsiyalar nafaqat bilim olish 

imkoniyatini oshiribgina qolmay, balki ushbu bilimlarni 

adolatli taqsimlash borasida ham savollar tug‘diradi. 

Huquq falsafasi axborot resurslaridan foydalanish va 

ta'lim imkoniyatlaridagi ijtimoiy tengsizlikning mumkin 

bo‘lgan muammolarini o‘rganishi kerak. Harbiy-huquqiy 

kontekstda bu alohida ahamiyatga ega, chunki harbiy 

tayyorgarlik barcha harbiy xizmatchilar uchun teng va 

ochiq bo‘lishi kerak. 

Huquqiy falsafaning harbiy huquqiy ta’lim 

kontekstidagi vazifalaridan biri huquqiy mexanizmlarni 

ta’limning yangi shakllariga moslashtirishdir. Shaxsiy 

ma'lumotlarni himoya qilish, ta'lim mazmuniga mualliflik 

huquqini himoya qilish va huquqiy javobgarlikni 

ta'minlash bo‘yicha an'anaviy yondashuvlar qayta ko‘rib 

chiqilishi va raqamli muhitga moslashtirilishi kerak. Shu 

nuqtai nazardan, huquqiy tizim bunday texnologiyalarni 

integratsiyalash, ularning samarali va xavfsiz 

qo‘llanilishini ta’minlashga qanchalik tayyor, degan savol 

tug‘iladi. Umuman olganda, falsafiy-huquqiy tahlil harbiy 

ta’lim samaradorligi va sifati hamda uni raqamlashtirish 

jarayonida huquqlar, erkinliklar va axloqiy meyorlarga 

rioya etilishi o‘rtasidagi muvozanatni yaratishga 

qaratilishi kerak. 

Falsafiy va huquqiy nuqtai nazardan zamonaviy 

texnologiyalarning harbiy ta'limga integratsiyalashuvi 

huquqiy va axloqiy me'yorlarni ko‘rib chiqish, ushbu 

sohani boshqarish va tartibga solish uchun yangi 

yo‘nalishlarni ochadi. Harbiy ta'limdagi muammolar 

bugungi kunda an'anaviy ta'lim jarayonidan tashqarida 

bo‘lib, texnologik samaradorlik, operatsion mukammallik, 

shuningdek, strategik xavfsizlik va yangi 

texnologiyalardan axloqiy foydalanish mavzularini o‘z 

ichiga oladi.  

Zamonaviy dunyodagi texnologik taraqqiyot harbiy 

strategiyalar va tayyorgarlikka bevosita ta'sir 

ko‘rsatmoqda. Huquqiy falsafa nuqtai nazaridan adolat, 

mas'uliyat va suverenitet tushunchalarini qayta ko‘rib 

chiqish zarurati paydo bo‘ldi. Virtual haqiqat, sun'iy 

intellekt va boshqa innovatsion vositalar harbiy ta'limning 

mohiyatini o‘zgartirib, tezkor texnologik 

transformatsiyalar imkoniyatlarini hisobga oladigan 

moslashuvchan va moslashuvchan huquqiy normalarga 

asoslangan yangi tartibga solish konsepsiyalarini ishlab 

chiqishni talab qiladi. 

Harbiy ta’limdagi zamonaviy texnologiyalarning 

mazmun-mohiyati nafaqat jangovar samaradorlikni 

oshirish, balki o‘quv mashg‘ulotlariga mutanosiblik, 

adekvatlik va adolatlilik uchun huquqiy tahlilni talab 

qiladigan yangicha yondashuvni yaratishdan iborat. 

Harbiy qonunlar asosidagi an'anaviy mutanosiblik va 

zaruriyat tamoyillari yuqori texnologiyali kadrlar 

tayyorlash kontekstida kengaytirilishi va qayta ko‘rib 

chiqilishi kerak. 

Yangi texnologiyalarning harbiy ta’limga 

integratsiyalashuvi jarayonda ishtirok etayotgan turli 

sub’ektlarning huquq va majburiyatlariga oid savollarni 

tug‘diradi. Masalan, moslashuvchan o‘rganish, 

ma'lumotlarni tahlil qilish va jangovar simulyatsiya uchun 

sun'iy intellektdan foydalanish maxfiylik huquqlari, 

ma'lumotlar xavfsizligi va shaxsiy avtonomiya nuqtai 

nazaridan baholashni talab qiladi. 

Harbiy talabalar ma'lumotlarini to‘plash va ulardan 

foydalanish inson huquqlariga potentsial xavf tug‘dirishi 

mumkin. Shaxsiy ma'lumotlarning maxfiyligi, xavfsizligi 

va himoyasi bo‘yicha huquqiy kafolatlarni qanday 

ta'minlash mumkin? Zamonaviy texnologiyalardan 

foydalanishdagi farqlar ta'limda tengsizlikka olib kelishi 

mumkin. Huquqiy qoidalar resurslarni adolatli taqsimlash 

va teng imkoniyatlarni qanday tartibga solishi mumkin? 

Conclusion: О‘zbekistonda harbiy xizmatchilarning 

huquqiy madaniyatini oshirish davlat siyosatida muhim 

о‘rin tutadi. Huquqiy-falsafiy nuqtai nazardan, bu davlat 

siyosati jamiyatda huquqiy madaniyatni rivojlantirish, 

harbiy xizmatchilarning qonun-qoidalarga rioya qilishini 

ta’minlash, va ularning axloqiy-ijtimoiy rivojlanishiga 

e’tibor qaratishga qaratilgan. Bu siyosatning yuksalishi 

quyidagi jihatlarni qamrab olishi mumkin: 
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О‘zbekistonda harbiy xizmatchilar huquqiy 

madaniyatini rivojlantirishda innovatsion 

texnologiyalardan foydalanish tizimi yangi imkoniyatlar 

ochadi. Falsafiy nuqtai nazardan, ushbu istiqbollar harbiy 

ta’limda texnologiyalarning samaradorligini oshirish, 

harbiy xizmatchilarning huquqiy savodxonligini 

individual darajada oshirish va shaxsiy axloqiy 

pozitsiyalarini mustahkamlashga yо‘naltirilgan.  
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GLOBALLASHUV SHAROITIDA BIOETIKANI RIVOJLANTIRISHNING FALSAFIY MUAMMOLARI 

Annotatsiya: Ushbu maqola globallashuv sharoitida bioetikaning rivojlanishining falsafiy muammolarini o‘rganadi. 

Globallashuvning tibbiyot, biologiya va ekologiya sohalariga ta'siri bioetik masalalarni yangi kontekstda ko‘rib chiqishga undaydi. 

Maqolada genetik modifikatsiya, biotexnologiyalar, inson huquqlari va ekologik muammolar kabi bioetikaning asosiy jihatlari tahlil 

qilinadi. Globallashuv jarayonida yuzaga keladigan axloqiy, ijtimoiy va ilmiy muammolar, shuningdek, madaniyatlararo farqlar va 

etnik nuqtai nazar bioetikaning global miqyosdagi rivojlanishini shakllantiradi. Maqola globallashuv va bioetika o‘rtasidagi o‘zaro 

bog‘liqlikni tushunishga yordam beradi va ushbu muammolarni hal qilish yo‘llarini ko‘rsatadi. 

Kalit so‘zlar: globallashuv, bioetika, genetik modifikatsiya, biotexnologiya, ekologiya, inson huquqlari, tibbiyot, 

madaniyatlararo farqlar. 
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ФИЛОСОФСКИЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ БИОЭТКИ В УСЛОВИЯХ ГЛОБАЛИЗАЦИИ 

Аннотация: В данной статье рассматриваются философские вопросы развития биоэтики в условиях 

глобализации. Влияние глобализации на области медицины, биологии и экологии побуждает рассматривать проблемы 

биоэтики в новом контексте. В статье анализируются основные аспекты биоэтики, такие как генетическая 

модификация, биотехнология, права человека и проблемы окружающей среды. Этические, социальные и научные 

проблемы, возникающие в процессе глобализации, а также межкультурные различия и этнические перспективы 
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Kirish 

Globallashuv jarayonі butun dunyo bo‘ylab 

іjtіmoіy, sіyosіy, іqtіsodіy va madanіy jarayonlarnі bіr-

bіrіga bog‘lab, global mіqyosda yangі ehtіyojlar, 

muammolar va іmkonіyatlar yaratadі. Ushbu jarayonnіng 

tіbbіyot, bіologіya va ekologіya sohalarіga ta'sіrі aynіqsa 

muhіmdіr, chunkі bіoetіka nafaqat tіbbіyot va bіologіya 

sohalarіdagі etіk masalalarnі, balkі ularnіng іnsonіyat va 

tabііy muhіtga ta'sіrіnі ham o‘rganadі. Bіoetіka 

globallashuv sharoіtіda yangі falsafіy muammolarnі 

yuzaga keltіrmoqda: genetіk modіfіkatsіya, 

bіotexnologіyalar, ekologіk muammolar, іnson huquqlarі 
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va іjtіmoіy adolat kabі masalalar global mіqyosda yangі 

etіk va falsafіy qarorlar talab qіladі. O‘zbekіston 

hukumatіnіng bіoetіka va globallashuvga qarshі 

qaratіlgan qarorlarі, shu jumladan "Mіllіy bіoetіka 

komіssіyasіnіng tashkіl etіlіshі" va "Genetіk 

modіfіkatsіya va bіotexnologіya sohasіdagі tartіbga 

solіsh" kabі tashabbuslar bu boradagі o‘zgarіshlarnіng 

boshіda turmoqda. 

Adabіyotlar sharhі 

Abdurahmonov (2021) bіoetіkanіng asosіy 

tamoyіllarі va muammolarіnі ko‘rіb chіqadі. Unіng 

asarіda bіoetіka bіlan bog‘lіq etіk savollar, masalan, tіbbіy 

amalіyotlar, genetіk modіfіkatsіya va bіotexnologіyalar, 

ekologіk va іjtіmoіy ta'sіrlar tahlіl qіlіnadі. Tadqіqotda 

bіoetіkanіng іlmіy va amalіy jіhatlarі orasіdagі o‘zaro 

bog‘lanіshlar yorіtіlgan. Abdurahmonovnіng fіkrіcha, 

globallashuv jarayonіda bіoetіk tamoyіllarnіng 

yangіlanіshі va ularnі jahon mіqyosіda moslashtіrіsh 

zarur [1].  

Karіmov (2020) globallashuvnіng іjtіmoіy etіk 

me'yorlarga ta'sіrіnі o‘rganadі. U globallashuvnіng 

іjtіmoіy va madanіy o‘zgarіshlar bіlan qanday 

bog‘lanіshіnі ko‘rіb, bіoetіkanіng yangі nuqtaі nazarlarіnі 

keltіrіb chіqaradі. Karіmov globallashuv jarayonіda 

tіbbіyot va bіotexnologіyalardagі o‘zgarіshlarnіng etіk 

muammolarnі keltіrіb chіqarіshіnі ta'kіdlaydі. Shu bіlan 

bіrga, u madanіyatlararo etіk farqlarnі ham hіsobga olіsh 

zarurlіgіnі o‘z asarіda ko‘rsatadі [2]. 

Mukhamedov (2019) bіoetіkanіng іlmіy va іjtіmoіy 

asoslarіnі yorіtadі. Unіng fіkrіcha, bіoetіka faqat іlmіy 

yondashuvlarga asoslanmasdan, іjtіmoіy nuqtaі nazardan 

ham yondashіlіshі kerak. Mukhamedovnіng asarі 

bіoetіkanіng globallashuv sharoіtіda rіvojlanіshіnіng 

іjtіmoіy jіhatlarіnі o‘rganadі va yangі bіoetіk tamoyіllarnі 

іshlab chіqіsh zaruratіnі ta'kіdlaydі. U, shunіngdek, 

bіoetіkanіng ekotіzіmga ta'sіrі va іnson huquqlarі 

masalalarіga qaratіlgan chuqur tahlіlnі taklіf etadі [3]. 

Turg‘unov (2022) bіoetіka va globallashuv 

o‘rtasіdagі bog‘lіqlіknі o‘rganadі va ularnі bіr-bіrіnі 

to‘ldіruvchі elementlar sіfatіda ko‘radі. Turg‘unov 

bіoetіkanіng rіvojlanіshіdagі falsafіy va axloqіy nuqtaі 

nazarlarnі ta'kіdlaydі. Unіng fіkrіcha, globallashuv 

sharoіtіda bіoetіkanіng jahon mіqyosіda qabul 

qіlіnadіgan standartlarіnі іshlab chіqіsh zarur, chunkі 

texnologіyalarnіng global mіqyosda ta'sіrі va ularnіng 

etіk savollarі bіr mamlakatda qabul qіlіngan qarorlar 

boshqa mamlakatlarda іjtіmoіy tartіbsіzlіklarga olіb 

kelіshі mumkіn [4].  

Tadqіqot metodologіyasі va empіrіk tahlіl 

Globallashuv va bіoetіka o‘rtasіdagі bog‘lіqlіk 

dunyo bo‘ylab ko‘plab yangі muammolarnі yuzaga 

keltіrgan. Bular orasіda genetіk modіfіkatsіya, 

bіotexnologіya, atrof-muhіt muhofazasі, tіbbіy etіka va 

іnson huquqlarі bіlan bog‘lіq masalalar eng dolzarb 

hіsoblanadі. O‘zbekіstonnіng hukumat qarorlarіda 

bіoetіka va bіotexnologіyalarnі tartіbga solіsh masalasі 

keng yorіtіlgan. Quyіda ba'zі muhіm qarorlar va ularnіng 

bіoetіka rіvojіga ta'sіrі keltіrіlgan: 

1-jadval 

O‘zbekіstonda bіoetіka va bіotexnologіya 

sohasіdagі hukumat qarorlarі 

Qaror 

Nomі 
Sana Mazmunі Ta'sіrі 

"Mіllіy 

bіoetіka 

komіssіy

asіnі 

tashkіl 

etіsh" 

2019-yіl 

Bіoetіkanіng 

etіk, іjtіmoіy va 

іlmіy 

masalalarі 

bo‘yіcha 

maslahatlar 

berіsh. 

Bіotexnologіya 

va genetіk 

modіfіkatsіya 

sohasіdagі 

masalalar 

bo‘yіcha 

qarorlar qabul 

qіlіndі. 

"Genetіk 

modіfіkat

sіya va 

bіotexnol

ogіyalarn

і tartіbga 

solіsh" 

2020-yіl 

Genetіk 

o‘zgartіrіshlar 

va 

bіotexnologіyal

arga oіd 

huquqіy va 

axloqіy tartіb. 

Genetіk 

modіfіkatsіya 

va 

bіotexnologіya

nіng іjtіmoіy 

ta'sіrіnі 

mіnіmallashtіrі

shga 

yo‘naltіrіlgan. 

"O‘zbekіs

tonda 

barqaror 

ekologіk 

rіvojlanіs

h 

strategіya

sі" 

2021-yіl 

Atrof-muhіtnі 

muhofaza 

qіlіsh va 

bіotexnologіyal

arnі ekologіk 

jіhatdan 

xavfsіz 

іshlatіsh. 

Ekologіk 

bіoetіka va 

genetіk 

modіfіkatsіya 

sohasіdagі 

xavfsіzlіk 

me'yorlarіnі 

іshlab chіqіsh. 

2-jadval 

Bіoetіka va globallashuvnіng tіbbіyot va 

ekologіya sohalarіdagі asosіy muammolarі 

Soha Muammo Yechіmlar 

 

 

Tіbbіyot 

 

Genetіk modіfіkatsіya 

va 

bіotexnologіyalarnіng 

etіk oqіbatlarі 

Tіbbіy etіka va 

bіoetіka 

me'yorlarіnі jahon 

mіqyosіda 

muvofіqlashtіrіsh 

 

 

Ekologіya 

 

 

Bіotexnologіyanіng 

atrof-muhіtga ta'sіrі 

Ekologіk bіoetіka 

tamoyіllarіnі 

іshlab chіqіsh, 

global 

muvozanatnі 

ta'mіnlash 

 

 

Іnson 

huquqlarі 

Bіotexnologіya va 

genetіk tadqіqotlar 

tufaylі yuzaga 

keladіgan yangі 

huquqіy va axloqіy 

muammolar 

 

Іnson huquqlarі 

asosіda bіoetіk 

qarorlar іshlab 

chіqіsh 
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Natіjalar 

Globallashuv sharoіtіda bіoetіka faqat іlmіy yokі 

tіbbіy masalalarga taalluqlі emas, balkі unіng іjtіmoіy, 

sіyosіy va ekologіk jіhatlarі ham mavjud. O‘zbekіston 

hukumatіnіng bіoetіka va bіotexnologіya sohasіdagі 

qarorlarі ushbu masalalar bo‘yіcha muhіm qadamlar 

tashlamoqda. Masalan, Mіllіy bіoetіka komіssіyasіnіng 

tashkіl etіlіshі va genetіk modіfіkatsіya sohasіdagі 

tartіbga solіsh bіoetіka bіlan bog‘lіq masalalarga jіddіy 

e'tіbor qaratіlayotganіnі ko‘rsatadі. Bіroq, bu qarorlar 

nafaqat іjtіmoіy, balkі ekologіk va axloqіy jіhatlarnі ham 

hіsobga olіshі zarur. Genetіk modіfіkatsіya va 

bіotexnologіyalarnі jahon mіqyosіda qo‘llash, shu 

jumladan O‘zbekіstonda, bіoetіka va huquqnі 

uyg‘unlashtіrіshnі talab qіladі. 

O‘zbekіstonda bіotexnologіyalar va ekologіk 

muhofaza qіlіsh sohasіdagі qarorlar ekologіk bіoetіka va 

tіbbіy yordamda іjtіmoіy tenglіknі ta'mіnlash uchun 

muhіm bosqіchlarnі anglatadі. "O‘zbekіstonda barqaror 

ekologіk rіvojlanіsh strategіyasі" qarorі 

bіotexnologіyalarnі ekologіk jіhatdan xavfsіz іshlatіshnі 

nazarda tutadі. Bu O‘zbekіstonnіng globallashuv 

jarayonіda bіoetіka va ekologіya o‘rtasіdagі muvozanatnі 

saqlashga qaratіlgan muhіm tashabbusdіr. 

Xulosa va munozara 

Globallashuv sharoіtіda bіoetіkanіng rіvojlanіshі 

juda ko‘p falsafіy muammolarnі keltіrіb chіqarmoqda. 

Genetіk modіfіkatsіya, bіotexnologіyalar, іnson huquqlarі 

va ekologіk xavfsіzlіk kabі masalalar jahon mіqyosіda 

yangі etіk qarorlar talab qіladі. O‘zbekіston hukumatіnіng 

bіoetіka va bіotexnologіyalarnі tartіbga solіsh bo‘yіcha 

amalga oshіrgan tashabbuslarі, jumladan Mіllіy bіoetіka 

komіssіyasіnіng tashkіl etіlіshі va genetіk 

modіfіkatsіya sohasіdagі qonunlar bu boradagі іjobіy 

o‘zgarіshlarga xіzmat qіlmoqda. Bіroq, bu jarayonlar 

global mіqyosda bіoetіkanіng etіk tamoyіllarіnі іshlab 

chіqіsh va іjtіmoіy muvozanatnі ta'mіnlashda davom 

ettіrіlіshі lozіm. 
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Kirish 

E'tirof etish kerakki, Oʻzbekiston tashqi siyosatining 

asosiy tamoyillari va ustuvor yoʻnalishlari xalqaro 

maydonda suverenitetni va harakat erkinligini 

ta'minlashga qaratilgan. Bunda muhim yoʻnalishlardan 

biri sifatida jahon siyosatining barcha asosiy 

ishtirokchilari bilan koʻp tarkibli strategik sheriklik 

tizimini shakllantirish va shu asosda mustaqillikni 

yoʻqotmasdan, bir vaqtning oʻzida bir nechta yirik 

hamkorlar bilan munosabatlarni rivojlantirish milliy 

manfaatlarni ilgari surishga qaratilgan. 

Yangi O‘zbekistonda barcha sohalarda keng 

ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda. Iqtisodiyot va 

ijtimoiy siyosatda katta o‘zgarishlar ro‘y bermoqda. 

Bularning barchasi jamiyat ehtiyojlari va Prezident 

Shavkat Mirziyoyevning O‘zbekistonni tarixiy 
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taraqqiyotning butunlay boshqa bosqichiga olib chiqishga 

qaratilgan irodasi bilan bog‘liq. 

Oʻzbekiston tashqi siyosatining ustuvor 

yo‘nalishlari ham yangilandi. Qo‘shni davlatlar bilan 

aloqalarni faollashtirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. 

Samarali mintaqaviy diplomatiyani olib borish, Markaziy 

Osiyoda qulay siyosiy muhit yaratish; mintaqa davlatlari 

bilan konstruktiv muloqot va o‘zaro manfaatli sheriklik 

munosabatlarini yo‘lga qo‘yish, xavfsizlik va barqarorlikni 

mustahkamlash - O‘zbekiston tashqi siyosati faoliyatining 

muhim yo‘nalishlaridandir. O‘zbekiston xalqaro 

munosabatlarning teng huquqli subyekti sifatida 

mintaqaviy va jahon miqyosida faol tashqi siyosiy faoliyat 

olib boradi, xorijiy sheriklar bilan o‘zaro manfaatli 

aloqalarni rivojlantiradi. Bunday izchil, aniq va 

konstruktiv tashqi siyosat xalqaro ekspertlar va 

kuzatuvchilar tomonidan e’tirof etilmoqda. Ma’lumki, 

O‘zbekiston tashqi siyosatining asosiy maqsadlaridan biri 

uning hududi chegarasi doirasida tinchlik, barqarorlik va 

xavfsizlik muhitini yaratishdan iborat. 

Shu nuqtai nazardan, Oʻzbekiston Prezidenti 

Sh.Mirziyoyev qo‘shnilarimiz – Markaziy Osiyo davlatlari 

bilan do‘stona, yaqin qo‘shnichilik va o‘zaro manfaatli 

munosabatlarni rivojlantirish va mustahkamlashni tashqi 

siyosatning asosiy ustuvor yo‘nalishi sifatida belgilab 

berdi [1]. Mazkur maqolada davlatimizni qo‘shnilarimiz 

bilan olib borayotgan ko‘p vektorli hamkorligi tadqiq 

etilgan. 

Adabiyotlar tahlili 

Ayni paytda siyosatshunoslarning Markaziy 

Osiyoga e’tibori ortib bormoqda, chunki bu mintaqa 

savdo yo‘llaridagi bog‘lovchi nuqta bo‘lib, boy resurslarga 

ega. Xususan, mualliflar maqolalarida O‘zbekistonni 

rivojlanish yo‘li, tashqi dunyo bilan aloqalari nuqtai 

nazaridan tadqiq etadilar. YE.Ionova oʻz tadqiqotida, 

Sh.Mirziyoyev hokimiyat tepasiga kelgandan keyin 

Oʻzbekiston tashqi siyosatining yoʻnalishlariga baho 

beradi, respublikaning Afgʻoniston va Janubiy Osiyoga 

alohida qiziqishi sabablarini asoslab beradi, Rossiya-

O‘zbekiston hamkorligining kuchayishini tahlil qiladi [2]. 

 Mualliflarning ta'kidlashicha, postsovet hududi 

o‘ziga xos milliy nizolar mavjudligi, shuningdek, 

terrorchilik tahdidi va migratsiya muammolarining 

kuchayishi tufayli "siyosiy xavfning kuchayishi zonasiga" 

aylandi [3]. Ushbu maqolada O‘zbekiston Prezidenti 

tomonidan ilgari surilgan yangi tashabbuslar, 

respublikaning xalqaro tashkilotlar doirasidagi qo‘shma 

loyihalari faol ishtirokini hisobga olish kabi O‘zbekiston 

Respublikasi tashqi siyosatining hozirgi tendentsiyalari 

ko‘proq muhokama qilinadi, chunki bu zarur.  

A.Komilovning fikricha, Oʻzbekistonning xalqaro 

maydonda imiji tubdan oʻzgarishiga qator omillar, 

jumladan, Oʻzbekiston Prezidenti tomonidan 

tasdiqlangan tashqi siyosat dasturining pragmatik va 

strategik jihatdan puxta uylanganligidir. Ayni shu jihatlar 

ishonchli va faol tashqi siyosat olib boradigan hamda 

barqaror sherik sifatida mamlakatimizning obroʻsini 

mustahkamlashga xizmat qildi. Bu tashqi siyosiy 

yoʻnalishning asosiy natijasi Markaziy Osiyodagi siyosiy 

vaziyatning tubdan yaxshilanishi, mintaqada chinakam 

qoʻshnichilik ruhi shakllanishi, Oʻzbekistan va qoʻshni 

davlatlarning muhim mintaqaviy masalalarni hal qilish 

boʻyicha birgalikdagi ishlarining boshlanishi boʻldi [4].  

Turkiyaning Oʻzbekistondagi favqulodda va 

muxtor elchisi Oʻlgʻan Bekarning qayd etishicha, 2017–

2021 yillar mobaynida mamlakatdagi ichki islohotlar 

Oʻzbekistonning qoʻshni davlatlar bilan munosabatlarni 

yoʻlga qoʻyish va yaxshilash boʻyicha sa'y harakatlari 

bilan parallel ravishda amalga oshirildi. Bugun Markaziy 

Osiyodagi aholi eng zich joylashgan mamlakatda 

islohotlar jarayonining oqibatlari Toshkentdan ancha 

uzoqda sodir boʻlmoqda. Konstruktiv muloqot va oʻzaro 

manfaatli hamkorlikka asoslangan Oʻzbekistonning tashqi 

siyosati xalqaro miqyosda tanqidchilar tomonidan yuksak 

e'tirof etildi. Prezident Sh.Mirziyoev mamlakatlar 

chegaralari demarkasiyasini yanada yaxshilash, ikki 

tomonlama tortishuvlarga barham berish, shuningdek suv 

resurslaridan oqilona foydalanish sohasidagi hamkorlikni 

yoʻlga qoʻyish borasida katta jonbozlik koʻrsatdi. Yangicha 

yondashuv yuqori darajadagi muvofiqlashtirish 

mexanizmlari yordamida mintaqaviy nizolarni hal etishga 

yordam bergan [5].  

2017–2020 yillar davomida Oʻzbekistonning 

Markaziy Osiyo mamlakatlariga nisbatan yaxshi 

qoʻshnichilik, konstruktiv, puxta oʻylangan va pragmatik 

siyosati natijasida suvdan foydalanish, davlat 

chegaralarini delimitasiya va demarkasiya qilish, 

chegaralarni kesib oʻtish, transport 

kommunikasiyalaridan foydalanish kabi murakkab 

muammolarga echim topilgan, deb qayd etadi F.Hakimov 

[6].  

Shu oʻrinda ta'kidlash kerakki, Oʻzbekistan tashqi 

siyosatida pragmatik koʻpvektorli modelni qoʻllash 

boʻyicha chuqur ilmiy tadqiqotlar oʻtkazish vaqti keldi, 

chunki bu boradagi amaliyot oʻziga xos tajriba va 

xususiyatlarga ega. Kupvektorli tashqi siyosat borasidagi 

oʻzbek modelining asosiy xususiyatlaridan biri shuki, 

uning ustuvor vektori, bu - milliy manfaatlar. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Tadqiqot metodologiyasi institutsional tahlilga 

asoslangan bo‘lib, unda O‘zbekiston Respublikasi Tashqi 

ishlar vazirligining tuzilmalari, ularning vazifa va 

funksiyalari, qonunchilik bazasi o‘rganiladi. Bundan 

tashqari, xalqaro munosabatlar tizimidagi tashqi siyosat 

vektorlarini o‘rganish, uning qadriyatlari doirasida 

mamlakat manfaatlarini aniqlash va Tashqi ishlar vazirligi 

mexanizmlari sifatida bo‘ysunuvchi tuzilmalarning 

funktsional imkoniyatlarini o‘z ichiga olgan tizimli tahlil 

usuli qo‘llanildi. 

Tahlillar va natijalar 
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Yuqoridagi ustuvor vazifalarni amalga oshirishga 

qaratilgan O‘zbekiston tashqi siyosati qanday? 

Asosiysi, bu O‘zbekistonning so‘nggi yillarda 

Markaziy Osiyo mintaqasida olib borayotgan mutlaqo 

yangi tashqi siyosatidir. Asosiy maqsad - mintaqada 

tinchlik, barqarorlik va xavfsizlik muhitini yaratish, 

odamlarning farovon yashashi uchun sharoit yaratishdir.  

2017-yilda Samarqand shahrida Birlashgan Millatlar 

Tashkiloti shafeligida mintaqaviy munosabatlarning yangi 

bosqichida “Markaziy Osiyo: yagona tarix va umumiy 

kelajak, barqaror rivojlanish va rivojlanish yo‘lidagi 

hamkorlik” mavzusida xalqaro konferensiya bo‘lib o‘tdi. 

Bu jarayonlar “Samarqand ruhi” nomi bilan tarixiy 

voqeliklarni boshlanishiga turtki bo‘ldi. Natijada qisqa 

muddatda Markaziy Osiyo xalqlarining birgalikdagi sa’y-

harakatlari tufayli mintaqada do‘stlik, yaxshi qo‘shnichilik 

va hamkorlik muhitiga erishildi.  

Shu o‘rinda ta’kidlash joizki, Markaziy Osiyodagi 

ijobiy o‘zgarishlar mintaqaning jahon hamjamiyatidagi 

mavqei va ta’sirini oshirishga xizmat qilmoqda. Bunga, 

avvalo, BMT tomonidan ilk bor “Markaziy Osiyo 

mintaqasida tinchlik, barqarorlik va izchil taraqqiyotni 

ta’minlash maqsadida mintaqaviy va xalqaro hamkorlikni 

mustahkamlash” rezolyutsiyasi qabul qilinganini misol 

qilib keltirishimiz mumkin. O‘zbekiston tashabbusi bilan 

qabul qilingan mazkur rezolyutsiyaning muhim 

jihatlaridan biri shundaki, mazkur hujjat orqali barcha 

Markaziy Osiyo davlat rahbarlarining mintaqada ishonch 

va yaxshi qo‘shnichilik muhitini yanada 

mustahkamlashga intilishi va kuchli siyosiy irodasi 

namoyon bo‘ldi. Xususan, 2020-yilda o‘zaro do‘stlik, 

yaxshi qo‘shnichilik va strategik sheriklik ruhida ikki 

tomonlama munosabatlarni mustahkamlash maqsadida 

davlat tashqi siyosat va iqtisodiy faoliyat organlari 

tomonidan 23 ta oliy darajadagi tashrif va 12 ta oliy 

darajadagi tashrif amalga oshirildi. Markaziy Osiyo 

mintaqasida turli tadbirlar yangi sifat va mazmunli 

bosqichga ko‘tarilmoqda. 

Buning natijasida mintaqadagi ikki va ko‘p 

tomonlama hamkorlik darajasi yangi bosqichga ko‘tarildi. 

Xususan, 2017-2019-yillarda Markaziy Osiyo davlatlari 

bilan tovar ayirboshlash hajmi yiliga oʻrtacha 50 foizdan 

ziyodga oshib, 5,2 milliard AQSH dollariga yetdi. dollarga 

yetdi. 2020-yil yakuniga ko‘ra, global pandemiya 

sharoitlariga qaramay, O‘zbekiston va Markaziy Osiyo 

mamlakatlari o‘rtasidagi umumiy tovar ayirboshlash 

hajmi 5 milliardga etgan. 

 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021 yilga 

mo‘ljallangan Oliy Majlisga (Parlamentga) 

Murojaatnomasining tashqi siyosat bo‘limida Markaziy 

Osiyo davlatlari bilan hamkorlik masalasiga alohida 

e’tibor qaratilgan [7]. Respublika barcha davlatlar bilan 

strategik sheriklik aloqalarini o‘rnatishga harakat 

qilmoqda, shu bilan birga o‘z g‘oyalari va manfaatlarini 

ilgari surmoqda, masalan, O‘zbekiston Markaziy va 

Janubiy Osiyo davlatlarini xavfsizlik muammolarini 

iqtisodiyot orqali hal qilishga taklif qilmoqda [8]. Buni 

2022–2026-yillarda yangi O‘zbekistonni rivojlantirish 

strategiyasi ham tasdiqlaydi. 

2022-yil yakuniga ko‘ra, O‘zbekistonning Markaziy 

Osiyo davlatlari bilan tashqi savdo hajmi 17,2 foizga 

oshib, 7,5 milliard AQSh dollarini tashkil etdi. Iqtisodiy 

tadqiqotlar va islohotlar markazi maʼlumotlariga koʻra, bu 

mamlakat umumiy savdosining 15 foizini tashkil qilgan. 

O‘zbekistonning Markaziy Osiyo mamlakatlariga eksporti 

3,1 milliard dollarni (o‘sish 15,4 foiz), importi esa 4,4 

milliard dollarni (o‘sish 18,6 foiz) tashkil etdi. 

O‘zbekistonning Markaziy Osiyo mamlakatlari bilan tovar 

ayirboshlashda eng katta ulushi Qozog‘istonga tegishli – 

62 foiz. Qirg‘iziston 17 foiz, Turkmaniston 12 foiz va 

Tojikiston 9 foizni tashkil etgan.  

O‘zbekiston va Qozog‘iston hukumatlari AQSh 

bilan hamkorlikda mintaqadagi iqtisodiy aloqalarni 

kengaytiruvchi loyihalarni qo‘llab-quvvatlash uchun besh 

yil davomida kamida 1 milliard dollar sarflaydi. AQSH 

dollari ekvivalentidagi mablagʻlarni jalb qilish boʻyicha 

Markaziy Osiyo investitsiya hamkorligi tashabbusini 

ilgari surdi. C5+1 platformasi orqali amalga oshirilayotgan 

ushbu tashabbus Markaziy Osiyo mamlakatlari 

iqtisodiyoti va o‘sishini mustahkamlash maqsadida savdo 

aylanmasini oshirish, inklyuziv rivojlanishga 

ko‘maklashish va ko‘p tomonlama munosabatlarni 

chuqurlashtirish uchun barcha mavjud imkoniyatlardan 

foydalanishga qaratilgan.  

O‘zbekiston tashqi siyosatining asosiy ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri – Markaziy Osiyo davlatlarining 

xavfsizligini ta’minlash, xususan, Afg‘onistondagi 

vaziyatni yumshatish va Markaziy hamda Janubiy 

Osiyoni bog‘lovchi koridor tranzitni yaratishga qaratilgan 

amaliy harakatlarni rag‘batlantirish bo‘yicha dastlabki 

qadamlar qo‘yilganini alohida ta’kidlash mumkin. 

Afg‘oniston bilan mintaqaviy ahamiyatga molik yirik 

savdo, transport va energetika loyihalarini amalga 

oshirishni izchil davom ettirish nafaqat O‘zbekiston, balki 

Markaziy Osiyo mamlakatlari manfaatlariga to‘la javob 

berishi e’tiborga loyiqdir. O‘zbekiston Afg‘onistondagi 

yangi vaziyat bilan xalqaro darajadagi oldini olish 

diplomatiyasi va siyosiy-diplomatik mexanizmlardan 

foydalangan holda muntazam ravishda to‘g‘ri, samarali 

va tizimli hamkorlik qiladi. Asosiy maqsad afg‘on 

xalqining tinch va farovon hayotidir. 

Markaziy Osiyo davlatlarining oʻsib borayotgan 

iqtisodiyoti, siyosiy erkinligi va ta'siri bilan bogʻliq 

soʻnggi ijobiy oʻzgarishlar xalqaro maydondagi yirik 

kuchlarning Markaziy Osiyo mintaqasidagi jarayonlarga 

boʻlgan e'tiborini yanada kuchaytirdi. Masalan, agar 

oʻtgan yili AQSh va Evropa Ittifoqi Markaziy Osiyoga 

nisbatan oʻz strategiyasini qayta koʻrib chiqib yangilagan 

boʻlsa, boshqa tomondan, Rossiya va Xitoy ham Evroosiyo 

iqtisodiy ittifoqi (EOII) va «Bir makon, bir yoʻl» 
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tashabbusi doirasida Markaziy Osiyo davlatlari bilan oʻz 

hamkorligini mustahkamlashga intilmoqda. Ta'kidlash 

joizki, Markaziy Osiyo davlatlari bilan faol hamkorlikka 

shuningdek Yaponiya, Janubiy Koreya, Turkiya, Eron, 

Hindiston va boshqa qator mamlakatlarda ham qizgʻin 

kirishmoqda. Markaziy Osiyo geosiyosatida ishtirok 

etayotgan mazkur yirik davlatlar mintaqada oʻz 

manfaatlariga ega. «5+1» deb ataluvchi koʻp tomonlama 

uchrashuvlar formati Markaziy Osiyoning beshta davlati 

(«5») va xalqaro hamkorni («1») nazarda tutadi. Mazkur 

format tashqi ishlar vazirlari va ekspertlar darajasida 

muntazam ravishda tashkil etiladigan uchrashuvlar 

hamda forumlar doirasida doimiy muloqot qilish uchun 

diplomatik platforma vazifasini oʻtaydi. 

 “Markaziy Osiyo – AQSH”, “Markaziy Osiyo – 

Yevropa Ittifoqi”, “Markaziy Osiyo – Koreya 

Respublikasi”, “Markaziy Osiyo – Yaponiya” kabi mavjud 

aloqa formatlaridan tashqari, keyingi yillarda “Markaziy 

Osiyo – Hindiston”, “ Markaziy Osiyo – Xitoy” va 

“Markaziy Osiyo – Rossiya Federatsiyasi” kabi yangi 

formatlar qo‘shildi.Bu holat, birinchidan, mintaqadagi 

ijobiy o‘zgarishlar natijasida vujudga kelgan mutlaqo 

yangi muhit dunyoning yetakchi davlatlarining Markaziy 

Osiyoga e’tiborini oshirganidan dalolat bersa, 

ikkinchidan, xorijiy davlatlarning nafaqat ikki tomonlama 

hamkorlik doirasida emas, balki mintaqadagi davlatlar 

bilan mintaqaviy ko‘p tomonlama munosabatlar 

rivojlanishga e’tibor qaratayotganidan dalolat beradi. 

Xulosa  

Aytish joizki, Markaziy Osiyo davlatlarining 

barqarorligi va hamjihatligi, birinchidan, xalq 

farovonligiga xizmat qilsa, ikkinchidan, mintaqaning 

sarmoyaviy jozibadorligini oshirib, xorijiy hamkor 

davlatlar va investorlar bilan hamkorlik qilish uchun keng 

imkoniyatlar yaratmoqda.  

So‘nggi yillarda mamlakatimizda olib borilayotgan 

tashqi siyosatni sharhlar ekan, xalqaro ekspertlar uchta 

asosiy vektorni ajratib ko‘rsatmoqda. Birinchi vektor - 

mintaqaviy vektor, O‘zbekiston o‘z qo‘shnilariga ko‘proq 

e'tibor bera boshladi, bu juda to‘g‘ri va "hayotiy muhim" 

masala. Ikkinchi vektor hamkorlikning ko‘p tomonlama 

shaklidir. Ularning fikricha, dunyoda ikki tomonlama 

asosda hal qilib bo‘lmaydigan muammolar ko‘p. Bular 

atrof-muhit, terrorizm, xalqaro savdo rejimi va boshqalar 

bilan bog‘liq muammolar. Bu mustahkam xalqaro 

hamkorlikni talab qiladi. Yangilangan tashqi siyosatning 

uchinchi vektori Oʻzbekiston manfaatlariga javob 

beradigan vazifalarni aniq belgilash, xalqaro miqyosda 

“ishonchliroq” harakat qilish imkoniyatidir.  

Ushbu g‘oyalarni rivojlantirgan holda, biz unga 

boshqa vektorni (to‘rtinchi vektor) - "mas'uliyatli 

yetakchilik" vektori to‘ldiruvchi sifatida qo‘shishimiz 

mumkin. So‘nggi yillarda O‘zbekiston jahon 

hamjamiyatida nafaqat milliy manfaatlar, balki Markaziy 

Osiyo mintaqasi manfaatlarining vakili sifatida ham 

namoyon bo‘ldi. Bu, avvalo, O‘zbekistonning mintaqadagi 

energiya resurslaridan oqilona foydalanish, Orol dengizi 

bilan bog‘liq ekologik fojia, Afg‘onistonda tinchlik va 

osoyishtalik o‘rnatish kabi ko‘plab xalqaro 

tashabbuslarida o‘z ifodasini topmoqda.  

2024-yil 9-avgustda Markaziy Osiyo mintaqa davlat 

rahbarlarining navbatdagi Maslahat uchrashuvi doirasida 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat 

Mirziyoyevga mintaqa davlatlari o‘rtasidagi do‘stlik, 

qo‘shnichilik va o‘zaro anglashuvni rivojlantirishdagi 

alohida xizmatlari uchun Markaziy Osiyo davlatlari 

rahbarlarining Faxriy nishonini tantanali topshirish 

marosimi bo‘lib o‘tdi. 

Davlatimiz rahbari Markaziy Osiyo yetakchilariga 

minnatdorlik bildirib, ushbu yuksak mukofot 

mamlakatlarimizning mintaqaviy hamkorlik va strategik 

sheriklikni mustahkamlashdagi umumiy yutuqlarining 

e’tirofi ekanini ta’kidladi. “Siyosiy iroda va birgalikdagi sa’y-

harakatlarimiz tufayli bugun Markaziy Osiyo qo‘shnichilik, 

o‘zaro manfaatli hamkorlik va barqaror taraqqiyot makoniga 

aylanmoqda”, - dedi Shavkat Mirziyoyev o‘z nutqida. 

Muvofiqlashtirilgan faoliyat natijasida tovar 

ayirboshlash va investitsiyalar hajmi bir necha barobar 

ko‘paydi, keng ko‘lamli hamkorlik loyihalari amalga 

oshirilmoqda, chegaraoldi savdo hududlari, qo‘shilgan 

qiymat zanjirlari, zamonaviy transport va energetika 

infratuzilmasi barpo etilmoqda. 

Birdamlik va mintaqaviy o‘ziga xoslik tuyg‘usi 

tobora mustahkamlanib bormoqda. Eng muhimi, ushbu 

ijobiy o‘zgarishlarni mintaqa mamlakatlari fuqarolari o‘z 

kundalik hayotida his qilmoqda. 

Xalqaro subyektlikning mustahkamlanishi va 

mintaqaning yuqori jozibadorligi tufayli Markaziy Osiyo 

iqtisodiy faollik markaziga, Sharq va G‘arb, Shimol va 

Janubni bog‘lovchi transport-kommunikatsiya ko‘prigiga 

aylanayotgani qayd etildi. 

Davlatimiz rahbari muhim tashabbus va 

qarorlarning tizimli ravishda amalga oshirilishi natijasida 

mintaqa mamlakatlarining yaqinlashuv jarayoni barqaror, 

izchil va ortga qaytmas tus olganini alohida ta’kidladi [9]. 

 Xulosa o‘rnida aytishimiz mumkinki, Markaziy 

Osiyo davlatlari bilan o‘zaro ishonch va yaxshi 

qo‘shnichilik munosabatlarini mustahkamlash 

O‘zbekiston tashqi siyosatining asosiy ustuvor yo‘nalishi 

hisoblanadi. Bu O‘zbekiston mintaqada Markaziy 

Osiyoning barcha davlatlari bilan chegaradosh yagona 

davlat ekani, mamlakatda yuz berayotgan har qanday 

siyosiy, iqtisodiy va madaniy o‘zgarishlar mintaqadagi 

barcha mamlakatlarga bevosita ta’sir ko‘rsatishi, Markaziy 

Osiyoning barqaror rivojlanishi manfaatlarga xizmat 

qilishida namoyon bo‘lmoqda.  
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OT MILLIY QADRIYATLAR NAMUNASI SIFATIDA HAMDA FOLKLORDA UNING AKS ETISHI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada milliy qadriyatlar namunasi sifatida ot fenomeniga eʼtibor qaratilib, turkiy xalqlar ijtimoiy-

madaniy hayotida otga boʻlgan munosabat masalalari tadqiq etiladi. Ayniqsa, oʻzbek millati tarkibidagi laqay elati ijtimoiy-madaniy 

hayotida otning ahamiyati, ushbu mavzuga tadqiqotchilar munosabati hamda tarixiy jarayonlarda otning inson doʻsti sifatidagi oʻrni 

masalariga toʻxtaladi. Shuningdek, xalq ogʻzaki ijodining milliy qadriyatlarimizni ifodalashdagi oʻrni masalalariga eʼtibor qaratilib, 

folklor namunalarida ot haqidagi maqollar yoritiladi.   

Kalit soʻzlar: Ot, folklor, milliy qadriyatlar, turkiy xalqlar, oʻzbeklar, laqaylar, folklor, maqollar, yilqi, qulun, uloq tortish, 

sovrin. 
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КОНЬ КАК НАЦИОНАЛЬНЫХ ЦЕННОСТЕЙ И ЕГО ОТРАЖЕНИЕ В ФОЛЬКЛОРЕ 

Аннотация: В данной статье рассматривается феномен коня как образец национальной ценности, а также 

исследуется отношение к лошади в социокультурной жизни тюркских народов. В частности, обсуждаеться значение 

коня в социально-культурной жизни лакайцев в составе узбекской нации, отношение исследователей к исследуемой теме, 

а также роль коня как друга человека в исторических процессах. Также уделено внимание место фольклора в выражении 

наших национальных ценностей, на фольклорных примерах выделены пословицы о коня. 

Ключевые слова: Конь, фольклор, национальные ценности, тюркские народы, узбеки, лакайцы, фольклор, 

пословицы, лошадь, жеребенок, козлодрание, приз. 
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Annotation: This article examines the phenomenon of the horse as an example of national value, and also examines the 

attitude towards the horse in the socio-cultural life of the Turkic peoples. In particular, the significance of the horse in the socio-
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Kirish 

Ijtimoiy-tarixiy taraqqiyot davomida turkiy xalqlar 

jahon sivilizatsiyasi rivojiga oʻzlarining munosib 

hissalarini qoʻshib kelganlar. Turkiy xalqlar ijtimoiy-

madaniy hayotida ot minglab yilliklar davomida yetakchi 

oʻrin egallab kelganligi ogʻzaki ijod namunalaridan ham 

maʼlum. Chunonchi oʻzbek millati tarkibidagi laqaylar 

dialektida: “Bir kun vomiriң bosa at al, yeki kun vomiriң bosa 

xatin al” maqolining mavjudligi otning turkiy xalqlar 

hayotida xotindan ham oldingi mavqeda turganligini 

koʻrsatadi. Shu bois, oʻzbek milliy poetikasida 

Muhammad Yusuf qalamiga mansub: “Yordan kechdim otni 

deb, elga boʻldim ermaklar, qaydan bilsin ot qadrin, ot 

minmagan erkaklar” [1; 182], misralarining mavjudligi ham 

otning turkiy xalqlar ijtimoiy-madaniy hayotida tutgan 

oʻrnini ifodalashga xizmat qiladi.  

Oʻzbek millati vakillari tomonidan qorabayir, 

qozoq millat vakillari tomonidan adayev, kushum, jebe, 

turkman millati vakillari tomonidan axaltekin, qirgʻiz va 
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boshqird otlari turkiy xalqlar ijtimoiy-madaniy 

taraqqiyotini taʼminlab kelganligi eʼtiborlidir. Janubiy 

Tojikiston va shimoliy Afgʻonistonda yashovchi oʻzbek 

millati tarkibida boʻlgan laqaylar tomonidan bundan 3-4 

asr ilgari yetishtirilgan Laqay ot zotlari ham oʻziga xosligi 

bilan ajralib turadi.  

Adabiyotolar tahlili 

Hozirgi global rivojlanish sharoitida o‘zlikni asrash, 

buning uchun milliy qadriyatlarimizga e’tibor qaratib, 

uning ijobiy jihatlaridan foydalangan holda urf-odat va 

an’analarimizni targ‘ib etish bugungi kunning dolzarb 

muommolaridan biri sifatida ahamiyatli. Ayniqsa milliy 

qadriyatlarimiz namunasi sifatida ot yaqin kunlargacha 

o‘zbek xalqining ijtimoiy-madaniy hayotida muhim o‘rin 

tutib, xalq o‘g‘zaki ijodida tasvirlanib kelgan. Shu bois bu 

borada bir qator tadqiqot ishlari amalga oshirilib, 

izlanuvchilarni qiziqtirib kelgan. Turkiy 

supermadaniyatning  asosiy komponenti sifatida o‘zbek 

xalq dostonlarida, qo‘shiq va termalarida, maqol va 

matallarida ot haqida qator folklor namunalari uchraydiki 

ularning targ‘ibi bugungi o‘zlikni anglash sharoitida 

muhim.   

Oʻzbek milliy qadriyatlarida, xususan xalq ogʻzaki 

ijodida ot obrazi va uning tavsiflanishi maxsus 

oʻrganilmagan, yoki juda kam tadqiq etilgan boʻlishiga 

qaramasdan ayrim tadqiqotlar bu sohada mavjud. 

Xususan, Abdumurod Tilavovning “Oʻzbek xalq 

dostonlaridagi ot obrazining tarixiy asoslari va badiiy 

talqini” - Filologiya fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish 

uchun yozilgan dissertatsiya. – Toshkent, 2000; yetakchi 

folklorshunos olim Hodi Zaripovning “Oʻzbek xalq 

dostonlarining tarixiy asoslari boʻyicha tekshirishlar. 

Jangovar ot obrazining qadimiy asoslariga doir //Oʻzbek 

xalq ogʻzaki ijodi boʻyicha tadqiqotlar. 4-kitob. Poʻlkan 

shoir. – Toshkent, 1976. – B. 65-88”; V.M.Jirmunskiy va 

H.T.Zaripovlarning “Oʻzbek qahramonlik eposi” 

(Узбекский народный героический эпос. – Москва, 

1947. – С. 120-152) asarida ot obrazi, ot anjomlari va 

ularning nomlanishi, otni egarlash mahorati va tajribasi 

haqida; M.Saidovning Oʻzbek xalq dostonlari va 

dostonchilik mahorati masalalari (Toshkent, 1971-y.) 

mavzuidagi filologiya fanlari doktori ilmiy darajasi uchun 

yozgan dissertatsiyasining “Xalq dostonlarida epik qolip 

va anʼanaviy formulalar” deb nomlanuvchi bobida 

dostonlarda ot tarifidagi nazmiy imkoniyatlar, otni 

parvarishlash uni jangovar mahoratini oshirish boʻyicha 

anʼanaviy andozalar haqida tadqiqotlar  mavjud. 

Shuningdek, R.Lipesning Turk-mongol eposlarida bahodir 

va uning oti obrazi (Образ батыра и его коня в тюрко-

монголском эпосах). – Москва, 1984; Ali Abbos 

Chinorning “Turklarda ot va otchilik”, - Anqara, 1983 

asarlari ot va uning inson ijtimoiy-madaniy hayotidagi 

oʻrni haqida ayrim maʼlumotlar ilgari surilgan.  

 

Metodologiya. Laqaylar bugungi Tojikiston 

Respublikasining Kofarnihon, Elak, Yavansuv, 

Dahanasuv, Qizilsuv, Yaxsuv, Tayirsuv, Vaxsh daryolari 

havzalaridagi kenglik va adirliklarga qadimdan 

joylashgan boʻlib, ijtimoiy-tarixiy taraqqiyot bosqichlarida 

mintaqa chorvachiligi rivojiga hissa qoʻshib kelganlar.  

Laqaylar qadimdan ot, mayda mol, yirik shoxli 

chorva, shuningdek kamroq miqdorda tuyalar ham 

yetishtirganlar [2; 62]. Bu haqda F.I.Lyutko ham oʻz 

asarida toʻxtalib, Laqayda (Lyutko Laqay deb, faqatgina 

Hisor laqaylarini nazarda tutib, Baljuvon laqaylari 

toʻgʻrisida hech narsa demagan) ishchi otlar miqdori 5000, 

uyurdagi otlar miqdori 51000 ekanligi yozgan [3; 41].  

Qarmishevaning yozishicha yigirmanchi asrning 

birinchi yarmida laqaylarda otlar miqdori va sifati 

jihatidan yetakchi oʻrinni egallaydigan boylar dovrugʻi 

mintaqadan tashqarida ham mashhur boʻlgan. Jumladan, 

Hisor laqaylaridan eng yirik boy Yovon julgesining 

Gʻarav qishlogʻidan – Matam-biy hisoblanib, mingta oti 

boʻlgan, Baljuvon laqaylaridan eng yirik boy Selbur 

qishlogʻidan (chirqiravuq urugʻidan) – Xolboboboy boʻlib, 

uning toʻqqiz yuz oti va uch ming qoʻyi boʻlgan. 

Bachchemazar qishlogʻidan (baytolish urugʻi) 

Amiraliboyning besh yuz oti, oʻn ming qoʻyi va 50-60 

tuyasi boʻlgan. Koʻktosh julgesining Choltosh qishlogʻi 

(Esenxoʻja urugʻining Aqsari shoxchasidan)dan boʻlgan 

Joʻraqul töxsabaning, Besh kapa qishlogʻidan Mölla Jala, 

shuningdek Mölla Yaqublarning hamda Dangʻaraning 

Gumsuv qishlogʻidan Quma-biy (Esanxoʻja urugʻining 

Qulumbet shoxchasi), Besh buloq qishlogidan (Badraxli 

urugʻining Katta mergan shoxchasi) Muhammadi-biy, 

Dahanasuvdan Toʻraxonboyning zotli otlarining taʼrifi 

hamda ularning tadbirkorlik faoliyati hozirgacha elat 

vakillarining orasida gʻurur bilan tilga olinadi. “Laqaylar 

oʻz otlarini turkmanlarning «topichoq” otlaridan farqli 

ravishda “jabi” yoki “yabi” deb atashadi» [2; 70-71]. 

Maʼlumki, “jabi” yoki “yabi” otlari juda yirik boʻlmagan, 

lekin kuchli, badani mustahkam va pishiq boʻlgan otlar 

turiga aytilsa, “topichaq” yirik otlarga nisbatan ishlatiladi. 

“Jabe” atamasi janubiy-gʻarbiy va janubiy-sharqiy 

Qozogʻistonda uchraydigan qozoq otlariga nisbatan 

ishlatilib, ular kuzda oʻz badanlariga yogʻni singdirib 

oluvchi mustahkam otlardir» [4; 112]. Ushbu jihat ham 

turkiy xalqlarda ijtimoiy-madaniy jarayonlardagi 

oʻxshashliklar, qadriyatlarimizdagi farqiyatdan koʻra 

umumiyliklar koʻp ekanligini bildiradi.  

Tahlil va natijalar. Laqayi ot zotlari unchalik yirik 

boʻlmagan, lekin kuchli, issiq va izgʻirin sharoitlarga 

chidamli, chaqqon va chopqir otlar sifatida tanilib, sobiq 

ittifoq boʻylab oʻtkazilgan qator musobaqalar sovrindori 

boʻlganligini katta avlod vakillari yaxshi eslaydilar. 

Laqayi otlarning tashqi koʻrinishini oʻn toʻqqizinchi 

asrning oxirida Baljuvon bekligiga tashrif buyurgan rus 

ofitseri: “Bekning iltifotlari tufayli, bu yerda men bir 

necha yuz otlarni koʻrishga muvaffaq boʻldim. Bu jihat 
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menga oʻzining yaxshi sifatlari bilan mashhur boʻlgan 

mahalliy otlar toʻgʻrisida tasavvurlarimni boyitdi. 

Umuman, chiroyli otlar, boshlari yengil harakatlarni 

taʼminlovchi, oyoqlari esa yoʻgʻon va baquvvat, 

koʻkraklari yaxshi rivojlangan, beli uzun boʻlmasa ham 

yagʻrini keng, kuchli ekanligini  isbotlovchi gavdasi ijobiy 

tassurot qoldirishga xizmat qiladi” [5; 119], - deydi. Yana 

bir rus ofitseri Snesaryov oʻzining Sharqiy Buxoro 

toʻgʻrisidagi harbiy-tarixiy ocherkida mavjud ot 

zotlarining ichida Oʻrta Osiyoga mashhur boʻlgan Laqayi 

otlarning Xovalingda va Koʻlob bekligida koʻrganligini, 

ularning ulugʻvorligi: yelkasining kengligi, oyoqlari va 

gavdasining baquvvatligi, orqasining kengligi hamda 

salmoqliligi haqida toʻxtaladi [6; 63]. 

Laqayi otlarning baquvvat, chopqir va 

chidamliligini eʼtirof etib, mutaxassislar otlarning 150-160 

kilogramm yuk bilan bir kecha-kunduzda sakson 

chaqirimdan ham ortiq yoʻlni bosib oʻtishini, tez yursa 

soatiga 8-9 km.ni, yoʻrgʻalab soatiga 13-16 km.ni bosib 

oʻtishini, shuningdek yaxshi ot yengilroq yuk bilan 180 

chaqirim masofani bir kecha-kunduzda bosib oʻta olishini 

taʼkidlashganlar. 

Laqayi otlar 1990-yillargacha 20 ming boshni tashkil 

etib, Sultonobod, Hisor, Kofarnihon, Tursunzoda va 

Xatlon viloyatida parvarish qilinar edi.  

Yigirmanchi asrning oltmishinchi yillarida 

Xrushchevning otlarga qarshi siyosati tufayli otlar 

majburiy goʻshtga topshirilib, Dushanbe shahridagi goʻsht 

kombinatining imkoniyati tugab, Koʻktosh-Sultonobod 

yoʻnalishida otlarning yirik miqdori toʻrt tomoni togʻ 

boʻlgan oraliqqa yigʻilib, atrofdan pulemetlardan otib 

tashlanadi. Soʻng buldozerlar yordamida tuproq bilan 

koʻmib tashlanadi. Oʻsha atrofdagi aholining guvohlik 

berishlaricha otlar otilib koʻmilgach, qirq kun davomida 

oʻsha joydan otlarning mungli kishnashlari eshitilib 

turgan. Bu joy “Otmozor” deb atalib, oʻsha oʻsha atrofdan 

oʻtayotgan otlar bugungi kunda ham mungli kishnaydi. 

Bugungi kunda ham “Otmozor”ning u tomoni bilan bu 

tomonidagi qishloqlarda istiqomat qiluvchi erkaklar bir 

qishloqdan ikkinchi qishloqqa tashrif buyurishda “Olisroq 

boʻlsa ham «Otmozor”ni aylanib keldim, otimni 

yigʻlatgim kelmadi», - degan iboralarni tez-tez eshitishga 

toʻgʻri keladi.  

Maʼlumki, ilgari koʻchmanchi va yarim 

koʻchmanchi turkiy xalqlarni otsiz tasavvur qilib 

boʻlmagan. “At jigittiң qanati” sifatida el muvaffaqiyatini 

taʼminlagan asosiy omillardan biri ot boʻlgan. “Attiң devu 

bar, insu jins qachadi”, deyilib, tashqi gʻayritabiiy 

tahdidlarga qarshi kuch sifatida ham eʼzozlangan. Ot – 

olti oygacha qulun, bir yashargacha tay (ayrim hududlarda 

– jabagʻi), bir yashardan oshgani – kaltetay, ikki yashari – 

gʻoʻnen, uch yashari – doʻnen, hali uyurga qoʻyilmagani – 

bedev, urgʻochisi – bedev biye va hokazo. Yetilgan erkak ot – 

aygʻir, gʻayrat shijoatli jangovar, urushqoq ot – saqa aygʻir 

deb atalgan.  

Ot turiga qarab: jirmel at – uzoq yoʻlga yaraydigan, 

olis safarda charchamaydigan ot; jirtek at – sakrab 

yuruvchi va yugurishga moyil ot; chars at – egasidan 

boshqani yoʻlatmaydigan, bezovta holatda turadigan ot; 

shuңqar at – maysa va oʻlanlarni tanlab yeb, semirmasada, 

tez yuguruvchi ot; jataq at – yotishga koʻproq moyil, 

yuvosh ot, yosh bolalarga xavfsiz; qaqbash at – yolgʻiz 

yurishni xushlovchi, boshqa otlarga qoʻshilmay yakka 

oʻtlab yurishni yoqtiruvchi ot; tishtek at – minishda tinch 

turmaydigan, boshqalarni oʻziga yaqinlashishini xush 

koʻrmaydigan ot.  

Otlar mingich at, paygechi at, ulaqchi at, juk 

tashuvchilarga boʻlinadi. Otlar tulpar at – 

charchamaydigan, horimaydigan, beli uzun, kelishgan, 

zotli, oʻz atrofidagi otlarninggina emas, hatto odamlarning 

maqsadini seza oladigan darajada boʻlib, harakatlari 

shundan kelib chiquvchi; duldul at – oyoqlari yoʻgʻon, oʻzi 

ham baquvvat ot sifatida olis safarda hamda olis harbiy 

amaliyotlarda chidamli va ishonchli ot; jorgʻa at – bir tekis 

mayda qadam tashlasada tezligi boshqa otlardan 

farqlanuvchi; juyrik at – bir tekisda tez yuguruvchi otlarga 

boʻlingan. 

Otlarning rangi ham turlicha nomlanadi. Aq at; ala 

at; aq boz at; boz at; boz tarlan; burul at;Ot boquvchini sayis, 

otning turi, xislati, holatini biluvchi shaxs – sinchi deb 

atalgan. 

Turkiy xalqlar qadriyatlarini otsiz tasavvur etib 

boʻlmaydi. Bundan yuz yil ilgari hali Sharqiy Buxoroda 

sovetlar hokimiyati oʻrnatilmagan paytda (1919-1920-

yillar) Hisor bekligida Ibrayim jebechi nomli yilqichi boy 

boʻlib, uning uyurida qizil oti chaqqonligi, abjirligi, 

baquvvatligi va egasining ishora va harakatidan uni 

anglay olishi jihatidan boshqa otlardan ajralib, koʻpkarida 

Laqayning Kelekey urugʻidan boʻlgan Mardan chovandoz 

suvoriyligida sovrinni oʻzgalarga bermasdan kelgan.  

 U davrda shunday odat boʻlgan ekan: koʻpkari 

beruvchi kishining otasi yoki onasi baʼzi hollarda bosh 

sovrin sifatida oʻzlarini qoʻyishar ekan. Bosh sovrinni elat 

vakillaridan egallasa – bu yana elning shuhratiga shuhrat 

qoʻshadi, bosh sovrinni oʻzgalar egallasa – sovrin 

egasidan bosh sovrinning farzandi otasini yoki onasini 

qaytarib sotib olishi kerak. Bunda sovrinni egallagan 

chovandozning insofiga qarab, mol dunyosining toʻrtdan 

biri, uchdan biri, yarmi yoki barisi ketishi mumkin. Otasi 

yoki onasi oʻzlarini sovrin sifatida qoʻyish zamirida ikki 

xil hikmat boʻlgan: 

1. Elni oru nomus yoʻlida birbovur boʻlishga, 

botirlikka undash. Chunki, bosh sovrin Eldan, demakki 

laqaydan tashqariga chiqishi kerak emas. Buning uchun el 

birlashib harakat qilishi kerak. Chunki, bosh sovrinni oʻz 

elidan chiqqan chovandoz egallasa, bosh sovrin boʻlgan 

Ota yoki Onani oʻz Otasi yoki Onasi sifatida hisoblab, 

qariyaning duosini olib, shuning oʻzi menga kifoya, deb 

ketaveradi. Lekin, toʻy egasi bu tutingan akasi yoki 

ukasiga bir-necha yilqi hadya etib, rozi qilgan. 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 302 --- 

2. Bosh sovrinni olgan odam elda va hatto eldan 

tashqarida ham mashhur inson sanalgan. Qariyalar 

tomonidan shunday inson bilan farzandlarining orasida 

qarindoshlik iplarini bogʻlash ham buyuk hikmat sanalib, 

toʻy egasining ham jamiyatdagi oʻrnini bir-necha pogʻona 

koʻtarishga xizmat qilgan.  Shu sababli, el 

chavandozlarining salohiyatiga ishongan qariyalar bosh 

sovrin sifatida oʻzlarini koʻpkariga qoʻyishgan.  

1920-yilning ilk bahorida Hisor bekligining 

Koʻktosh julgeside laqaylardan bir oʻziga toʻq odam uloq 

bermoqchi boʻladi. Onasi bosh sovrin sifatida oʻzini 

koʻpkariga qoʻygan boʻladi. Albatta momo ham elning 

buyuk chovandozlari Mardan va Yeshimga ishonar edi. 

Uloq tortish yilning salqin mavsumida kech kuchdan erta 

bahorgacha oʻtkazilishi sababli Hisor, Denov, Boysun, 

Qabodiyon va hatto Baljuvon bekliklarida toʻy qilib, uloq 

beruvchilar aksariyat, shu bois “Maslahat oshi”dan ikki 

oy keyin ga toʻy kuni belgilanadi. Aksiga olib, ushbu 

toʻydan bir hafta oldingi boshqa bir uloqda qatnashgan 

Mardan chavandozning oʻng koʻli otlar uzangisi siquvida 

qolib singan boʻladi. Ushbu toʻyda qoʻli boʻyniga osilgan 

Mardan chovandoz tomoshabin sifatida koʻpkarida 

qatnashmoqchi boʻladi. Chavandozning qoʻli osilgan 

holatini koʻrib, el vakillari ikkilanib, ruhlari tushgandek 

boʻlib  vaziyatni kutishadi.  

Kichik sovrinlarda yosh yigitlar uloqni tortishadi. 

Shu tariqa maydon qiziy boshlaydi. Bosh sovrin sifatida 

toʻy egasining onasi eʼlon qilingach, maydonni Hisor va 

Laqaydan tashqari, Dangʻara, Shahartuz Qabodiyon, 

Denov, Jarqoʻrgʻon, Termiz va hatto Qarshidan kelgan 

guruhlar maydonni toʻldiradi. Mardonning ijozati bilan 

mashhur qizil otda uning shogirdi Yeshim chovandoz 

koʻpkariga kiradi. Laqaylar Yeshimning atrofida 

birlashadilar. Yeshim ham mashhur chovandoz edi, lekin 

Mardon bilan tildosh boʻlgan Qizil ot Yeshimning 

harakatini, Yeshim esa Qizilning harakatini tezda ilgʻay 

olmasligi ehtimoli ustun edi, bu jihat koʻpkaridan 

yetakchi oʻrinni egallashi hech kimga sir emas, albatta. 

Laqay chovandozlarining birgalikdagi harakati tufayli 

uloq sifatida tashlangan besh yashar takaning gavdasini 

muhorabalardan birida Yeshim qoʻlga kiritib, taqimiga 

qisib oladi, biroq yetti-sakkiz yirik guruhlardan iborat 

raqiblar ham Yeshim chovandozga imkon bermasdan 

tobora imkonini cheklab boraveradilar. Buni kuzatib 

turgan Mardon chavandoz chiday olmasdan yonida oʻzga 

bir chovandozning yaydoq turgan otining qozigʻini 

yerdan sugʻurib, bir sakrab minadida, maydonga 

oshiqadi. Yalangʻoch otda izdihomga qoʻshilib, suqilib, 

Yeshimga yaqinlashganda Laqay yigitlari yoʻl ochib, 

chovandozga imkon berishadi, Mardon Yeshim bilan 

yonma-yon boʻlgach, bir sakrab Mardon Qizil otga chiqib, 

Yeshimning taqimidagi uloqni qoʻliga oladi, Yeshim esa 

sakrab Mardon minib kelgan yaydoq otga minadi. Qizil ot 

– oʻzining egasi Mardon minganini sezib, jurʼatlanadi. 

Birgalikdagi uygʻun harakat, otning tumshugʻi va beli 

bilan va hatto oyoqlari bilan raqib otlarni tepishi 

Mardonning raqiblar izdihomidan chiqishini taʼminlab 

boradi. Mardonning ustunligida Qizil ot maydonni bir-

necha marotiba aylansada, raqiblar ham kuchligik qilib, 

marraga yaqinlashishiga imkon bermaydi. Chunki, 

raqiblar tomonidan uloq tashlanadigan marra qattiq 

qoʻriqlanuvda edi. Elning barisi oʻrnilaridan turib, 

Mardon, Mardon deb olqishlay boshlaydi. Mardon 

raqiblar qurshovida Maydonni bir-necha marotiba 

aylangach, otning jilovini oʻz ixtiyoriga, yaʼni boʻsh 

qoʻyib, yenkayib otning yolidan oʻpadi va “Elning oru 

nomusi ikkimizda qoldi, endi bu yogʻini oʻzing bilasan, 

jonivor”, - deydi. Ot ham bunday qattiq taʼqibda uloqni 

marraga yetkazishning foydasizligini sezib, bir chakqirim 

narida pishqirib oqayotgan Kofarnihon daryosi sari chopa 

boshlaydi. Raqiblar ham ortidan qolishmaydi. Ilk bahorda 

pishqirib oqayotgan daryoga baland qirgʻoqdan Qizil 

oʻzini tashlaydi. Raqiblar esa qirgʻokda otlari jilovini 

tortib qolishadi. Toshib oqayotgan daryoda Qizil va uning 

suvoriysi bir muddat koʻrinmay qoladi. Barcha raqiblar 

otni ham, chovandozni ham suv olib ketdi, deb oʻylab, biri 

“Chavandoz uvol boʻldi” desa, yana biri “Ot uvol boʻldi” 

deb bosh chayqashadi. Ancha muddatdan soʻng suvning 

oʻrtasida otning ustidagi Mardon chovandozning boshi 

koʻrinadi. Soʻng otning boshi koʻringach, raqiblar: 

“Mardonning taqimidagi uloq daryoga ketgan, demak bu 

hisob emas, musobaqani qaytadan boshlaymiz”, 

deyishadi. Ot suzib narigi qirqoqqa oʻtgach, Mardon 

chovandoz taqimidagi uloqni olib, boshi uzra koʻtarib, 

otni orqasiga burib olib, uloqni boshidan aylantirib-

aylantirib, “qaysi biringning gʻayrating boʻlsa, kelib mana 

ol”, deb, yerga uloqtiradi. Oʻzi tantanali ravishda yerda 

yotgan uloq atrofida otni ikki-uch aylantiradi. Bunda 

butun xalq va bakovullar ham narigi qirgʻoqda toʻplangan 

boʻladi. Raqiblar, tomoshaga kelganlar va bakovullar 

“sovrin seniki, sovrin Mardonniki, sovrin Laqayda qoldi, 

Ona sutingdek halol”, faqat uloqni bu qirgʻoqqa olib 

qayt», deb baralla baqira boshlaydilar. Shunda, otni 

choʻkkalatib, Mardon uloqni yerdan oladida yana otni 

daryoga soladi. Ilk bahorda pishqirib oqayotgan asov 

daryodan Mardonning eson-omon oʻtishiga shubha bilan 

qarab, raqiblar kuzatib turishadi. Mardon Qizil otda 

qiyalab suzib izdihom tomonga oʻtadi. Oʻn besh-yigirma 

daqiqalik bu holat Mardon chovandozga ham, Qizilga 

ham, Elga ham shuhrat keltiradi. Va oʻsha lahzada 

Boysunlik bir boy ming yilqiga Qizilning bahosini 

baholab, otning egasidan sotishini soʻraydi. Otning egasi 

Ibrayim jebechi – “Elimning oru-nomusini himoya qilgan 

otni oʻn ming yilqiga ham sotmayman”, - deydi. Oradan 

besh olti oy vaqt oʻtgach, bolsheviklar bosqini boshlanadi. 

Ibrohimbek boshchiligida laqay yigitlari qoʻllariga qurol 

olishib, maydonga chiqqach, mashhur Qizil Otning egasi – 

Ibrayim jebechi, otini yetaklab kelib, shaxsan 

Ibrohimbekka topshirib, “Mening oʻgʻlim yoʻq, shu ot 

mening oʻgʻlim kabi dushmanga qarshi gʻazovotda 
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ishtirok etsin”, deb, topshiradi. Janglarda qatnashib, 

zafarlarni qoʻlga kiritgach, ot Gʻozi Qizil nomi bilan 

mashhur boʻladi. Ibrohimbek Afgʻonistonga oʻtguniga 

qadar Ibrohimbekka xizmat qiladi. 1926-yilning yozida 

Ibrohimbek Gʻozi Qizil bilan Afgʻonistonga oʻtib ketgach, 

otning taqdiri nomaʼlum boʻlib ketadi. Demak, 

qadriyatlarimiz namunasi sifatida ot ham 

ajdodlarimizning sharafli hayotini taʼminlashga xizmat 

qilib kelganligi eʼtiborni tortadi. 

Bugungi kunda Laqaylar folklorida ot haqida bir 

qator maqollar mavjud boʻlib, ularning ayrimlari 

qoʻyidagilar: 

At avnagʻan jerde tuk qalar. 

At aynalip, qazigʻini tabadi. 

At alaman dep urinsaң – davlettiң kegeni, bir jolda 

yeki surinseң abiyirdiң ketkeni. 

At asaң, boyi minan bashigʻa qara, xatin asaң koʻzi 

minen qashigʻa qara. 

At asaң minib al, xatin asaң koʻrib al. 

At bashigʻa kun tuvsa, suvligʻiman suv icher, yer 

bashigʻa kun tuvsa - yetigimen suv kecher. 

At bolatqan qulinniң, bavuri jaziq keledi, batir 

bögʻich jigittiң - maңnayi jaziq keledi. 

At vornini tay basar. 

At yegesiniң nasibesini tileydi. 

At jigittiң qanati.           

At kishnese uyirini sagʻinadi, yer yesnese yelini 

sagʻinadi. 

At koʻrmegen at koʻrse, chaba-chaba voʻltirer, ton 

kiymegen, ton kiyse - qagʻa-qagʻa tozdirar. 

At suvimagʻan bosa, uzaq jolda jarilib voʻledi. 

At suvsasa suv icher, suvsamasa suv kecher. 

At tuzgʻa imtiladi, jigit qizgʻa. 

At ham birde jalli, birde jalsiz, jigit birde malli - 

birde malsiz. 

At uyurin sagʻinsa, alisqa koʻz taylaydi, yer yelini 

sagʻinsa - belbevini baylaydi [7; 163-165]. 

Xulosalar 

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash lozimki, turkiy 

xalqlar, jumladan oʻzbek xalqi anʼanaviy qadriyatlari 

sirasida ot va uning ogʻzaki ijoddagi talqini bevosita 

tarixiy qadriyatlarimiz targʻibiga xizmat qilib, bugungi 

maʼnaviy yuksalish jarayonlarining rivojiga xizmat 

qiluvchi omil sifatida eʼtiborni tortadi. Chunki, xalq 

ogʻzaki ijodi namunalari milliy qadriyatlarimizning 

tarixiy takomil bosqichlari, uning rivojlanish jarayonlarini 

badiiy talqinlarda ifoda etuvchi qoʻshimcha manba 

sifatida filolog olimlarimiz bilan bir qatorda tarixchi 

olimlarimiz tomonidan ham oʻrganishga loyiq. Ayniqsa, 

xalq eposlardagi botir va ot obrazi, ijtimoiy-madaniy 

voqelikda otning inson hayotidagi oʻrni, bugungi kunda 

ham yigitlarimizning otga boʻlgan mehri turkiy xalqlar, 

jumladan oʻzbek millati vakillarining otni eng yaqin doʻst, 

maslakdosh, yoʻldosh sifatida koʻrishlarini dalillashga 

xizmat qiladi. 

Xalq ogʻzaki ijodida qahramon oʻz otining hatto 

abzallarini oltindan yasatishi hamda egar-jabduqlarining 

sirtki qismlarini kumush tangalar bilan zeb berishi 

ajdodlarimizning otga boʻlgan mehrini, yaʼni eng yaqin 

yoʻldoshi sifatida oʻz qoʻlidagi boyliklarini ham mehrdosh 

doʻstiga bagʻishlashi – ijtimoiy-tarixiy taraqqiyot 

davomida ot va unga munosabat timsolida 

qadriyatlarimiz ustuvor xarakter kasb etib borganligini 

isbotlashga xizmat qiladi. Shuning bilan bir qatorda otga 

doʻst sifatida qarab, hayotini otsiz tasavvur eta olmaslik, 

yaqin yillargacha milliy mental xususiyatimizning asosiy 

qirrasi sifatida ustuvor oʻringa ega boʻlganligini 

dalillaydi.   

Umuman olganda otlar turkiy xalqlar ijtimoiy-

madaniy hayotida muhim oʻrin egallab, tarixiy 

jarayonlarda ajdodlarimizning muvaffaqiyatini taʼminlab 

kelgan fenomen sifatida tadqiq etishga loyiq. Shu bois, 

xalq ogʻzaki ijodida ot obrazi alohida oʻrin egallab, barcha 

turkiy qahramonlik eposlarida uchrashi otning 

ajdodlarimiz ijtimogiy-madaniy hayotidagi oʻrnini 

koʻrsatadi.  
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ILMIY-TEXNIK TARAQQIYOT TUSHUNCHASI VA UNING IJTIMOIY-FALSAFIY TAVSIFI 

Annotatsiya. Ushbu maqolada ilmiy-texnik taraqqiyot tushunchasi va uning ijtimoiy-falsafiy tavsifi tahlil qilingan. Ilmiy-

texnik taraqqiyot jamiyatning ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy va ma’naviy rivojlanishida hal qiluvchi omillardan biri ekanligi 

ta’kidlangan. Maqolada mazkur jarayonning tarixi, asosiy bosqichlari va zamonaviy jihatlari yoritilgan. Ilmiy-texnik taraqqiyotning 

inson hayotiga ta’siri, uning ijtimoiy munosabatlar va falsafiy konsepsiyalar shakllanishiga ko‘rsatadigan ta’siri tahlil qilingan. 

Shuningdek, maqolada zamonaviy ilmiy-texnik taraqqiyotning ijobiy va salbiy jihatlari, innovatsiyalar va texnologiyalarning jamiyat 

hayotidagi o‘rni hamda ularning inson va tabiat o‘rtasidagi muvozanatga ta’siri haqida fikr yuritilgan. Muallif ilmiy-texnik 

taraqqiyotning barqarorlik, jamiyat manfaatlari va inson taraqqiyotini ta’minlashdagi rolini yoritib, uning ijtimoiy-falsafiy 

ahamiyatini ochib bergan. 

Kalit so‘zlar: ilmiy-texnik taraqqiyot, ijtimoiy falsafa, texnologik innovatsiyalar, inson taraqqiyoti, ijtimoiy munosabatlar, 

ma’naviy rivojlanish, jamiyat va texnologiya, barqaror taraqqiyot. 
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ПОНЯТИЕ НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ПРОГРЕССА И ЕГО СОЦИАЛЬНО-ФИЛОСОФСКАЯ 

ХАРАКТЕРИСТИКА 

Аннотация. В данной статье анализируется понятие научно-технического прогресса и его социально-философская 

характеристика. Утверждается, что научно-технический прогресс является одним из определяющих факторов 

социального, экономического, культурного и духовного развития общества. В статье освещаются история, основные 

этапы и современные аспекты данного процесса. Проанализировано влияние научно-технического прогресса на жизнь 

человека, его влияние на формирование общественных отношений и философских концепций. В статье также 

рассматриваются плюсы и минусы современного научно-технического прогресса, роль инноваций и технологий в жизни 

общества и их влияние на баланс между человеком и природой. Автор осветил роль научно-технического прогресса в 

обеспечении устойчивости, интересов общества и развития человека, раскрыл его социально-философское значение.  
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Kirish 

Ilmiy-texnik taraqqiyot tushunchasi insoniyat 

tamadduni tarixida eng muhim jarayonlardan biri sifatida 

qaraladi. Ilm-fan va texnologiyalar rivoji jamiyat hayotida 

katta burilishlar, modernizatsiya jarayonlari, sanoat 

inqiloblari hamda axborot revolyusiyasi kabi o‘ziga xos 

tub o‘zgarishlarga sabab bo‘ldi. Taraqqiyot tushunchasi, 

eng avvalo, ma’lum bir sohadagi, xususan, ilm-fan hamda 

texnikadagi yutuqlar natijasida vujudga keladigan sifat 

o‘zgarishlari bilan izohlanadi. Ilm-fan inson faoliyatining 

nazariy poydevorini yaratadi, texnika esa ushbu nazariy 

kashfiyotlarni amaliyotda tatbiq qilish imkonini beradi. 

Ilmiy-texnik taraqqiyot jarayoni bu ikki asosiy ustunni 

birlashtirib, jamiyat iqtisodiy, siyosiy va ma’naviy 

hayotida yangicha mezon va talablar shakllanishiga 

sababchi bo‘ladi. Ilmiy-texnik taraqqiyotni faqatgina yangi 

ixtirolar yoki innovatsiyalarning sodda yig‘indisi sifatida 

tasavvur etish noto‘g‘ri. Chunki u zamon davomida 

shakllanib boradigan ilmiy dunyoqarashlar, 

texnologiyalarning yetilish jarayonlari, ishlab chiqarish 

usullarining takomillashuvi, iqtisodiy munosabatlar va 

hatto madaniy qadriyatlar bilan uzviy bog‘liq tarzda 

namoyon bo‘ladi. Shu bois ilmiy-texnik taraqqiyot – bu bir 

tomonlama jarayon emas, balki jamiyatda ilmiy fikr, 

innovatsiya, texnika, iqtisod, siyosat va ma’naviyat kabi 

ko‘plab sohalarni birlashtiruvchi, bir butun tizim sifatida 

ifodalanuvchi murakkab hodisadir. 

Ushbu maqolada ilmiy-texnik taraqqiyot 

tushunchasining tarixiy shakllanishi, ilmiy-falsafiy 

asoslari va unga bog‘liq muhim jihatlar, shuningdek, 

jamiyatda tutgan o‘rni tahlil qilinadi. ITT ni to‘g‘ri anglash 

va baholash uchun, birinchidan, uning falsafiy asoslarini, 

ikkinchidan, jamiyat taraqqiyoti bilan bo‘lgan o‘zaro 

ta’sirini ko‘rib chiqish lozim. Zero, ITT iqtisodiy yoki 

siyosiy sohalardagina ko‘rinib qolmay, balki inson aqliy 

salohiyati va dunyoqarashidagi o‘zgarishlar, axborot 

jamiyati shakllanishi hamda eng muhim global 

muammolarni yechishda ham markaziy ahamiyat kasb 

etadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature 

review). Tarixda ilm-fan taraqqiyotini inson 

sivilizatsiyasining tayanch omili sifatida e’tirof etish 

mumkin. Ilmiy taraqqiyot avvalgi davrlarda nisbatan 

sekin kechgan bo‘lsa, sanayotganimizda uning tezkor 

ravishda yuz berishi sanoat inqiloblari davrlaridan 

boshlandi. Ayniqsa, XVIII asr oxiri – XIX asr boshlarida 

Buyuk Britaniyada boshlangan birinchi sanoat inqilobi, 

keyinchalik Yevropaning boshqa mamlakatlari hamda 

AQSHda ko‘zga ko‘ringan mexanizatsiya va ishlab 

chiqarishni industriallashtirish jarayonlari ITT uchun 

tamal toshi bo‘lib xizmat qildi. ITT ga oid tushunchalar 

ilmiy adabiyotlarda turli nomlar bilan (ilmiy-innovasion 

taraqqiyot, texnologik taraqqiyot va h.k.) tilga olinadi. 

Lekin har qanday holatda ham u fan to‘plagan nazariy 

bilimlarni, texnika esa shu bilimlardan kelib chiqib 

yaratilayotgan amaliy imkoniyatlarni ifodalaydi. 

Jamiyatda turli texnologiyalarning tatbiq etilishi, yangi 

ixtirolar qilinishini biz ITT natijasi sifatida anglashimiz 

mumkin. 

Taniqli fransuz faylasufi Ogyust Kont inson fikri 

taraqqiyotini «teologik davr, metafizik davr va pozitiv davr»[1] 

sifatida tasniflaydi. Unga ko‘ra, pozitiv davrda ilm-fan 

birinchi o‘ringa chiqib, jamiyat taraqqiyoti va texnika 

rivoji uchun asos bo‘lishi kerak. Kont o‘z asarlarida ITT 

ning aniq falsafiy sharhini bera olmagan bo‘lsa-da, biroq u 

fanni jamiyat taraqqiyotining islohotchisi sifatida 

baholagan. Ilmiy yondashuvning ustuvor ahamiyat kasb 

etishi esa, shubhasiz, keyinchalik ITT tushunchasini ilmiy-

nazariy jihatdan puxta rivojlanishiga yo‘l ochib bergan. 

Zamonaviy sharqona yoki g‘arbona falsafiy 

adabiyotlarda ITT ga turlicha ta’riflar berilgan. 

Chunonchi, Frensis Bekon o‘zining «Yangi Organon» 

asarida ilm-fan, rasional fikrlash metodlari va tajriba-

sinov usullariga asoslanib, tabiatni «bo‘ysundirish», 

undan manfaatlanish tamoyillarini ilgari suradi[2]. U 

texnika taraqqiyoti uchun fan eng maqbul instrument 

ekanini ta’kidlagan. Bekon ko‘proq ilm-fanni eng oliy 

qadriyat sifatida e’tirof etish bilan birga, undan kelib 

chiqadigan amaliy nojo‘ya ta’sirlarga ham e’tibor qaratish 

lozimligini eslab o‘tadi. Zamonaviy g‘arb faylasufi Karl 

Popper esa, ilm-fandagi o‘z nazariyasini taklif qilib, har 

qanday ilmiy nazariya yoki texnik g‘oya eksperiment 

jarayonida yolg‘onligi aniqlanishi bilan rad etilishi 

mumkinligini ta’kidlaydi[3]. Bu yondashuv ITT uchun 

ham juda muhim: fan-texnikada har qanday yangi g‘oya 

norasmiy va tajriba asosida sinovdan o‘tadi, yangicha 

g‘oyalar eskilarini chetga surib, texnologiyalar yangilanib 

boraveradi. Shu joyda ITT ning evolyusion, bevosita 

tanqidiy yondashuv bilan chambarchasligini ko‘rish 

mumkin. Taniqli rus olimi Boris Gerasimovich texnika 

taraqqiyotini fazoviy izlanishlar misolida tadqiq etib, 

jamiyatni ilmiy kashfiyotlar orqali eng oliy shuko‘hga 

ko‘tarish mumkinligini qayd etadi. U fan bilan texnika 

o‘rtasidagi uzviy aloqaning iqtisodiyot va madaniyat 

rivoji uchun strategik ahamiyat kasb etishini alohida 

ta’kidlaydi[4]. Aynan shu yondashuv ITT tushunchasi 

faqat «yangi qurilma yoki texnologiya yaratish» bilan 

chegaralanmasligini, balki u iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy va 

ma’naviy olamni qamrab olishini ko‘rsatadi. 

Tadqiqot metodologiyasi (Research 

Methodology).Buyuk Britaniyada XVIII asr oxirlarida 

vujudga kelgan birinchi sanoat inqilobi ITT ning ilk yirik 

tarixi ifodasi desak mubolag‘a bo‘lmaydi. Parovoy 

dvigatellar, to‘qimachilik sanoatini mexanizatsiyalash, 

temirchilik sanoatida kuzatilgan avtomatlashtirish 

jarayonlari natijasida ishlab chiqarishni ko‘paytirish 

uchun yangi sharoitlar paydo bo‘ldi. Ushbu jarayonda 

Jeyms Uatt*(James Watt)* kashfiyotlari katta ahamiyat 

kasb etdi. U ixtiro qilgan parovoy dvigatel qator sohalarda 

ishlab chiqarish usullarini tubdan o‘zgartirdi[5]. Birinchi 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 306 --- 

sanoat inqilobi ajdodlarimiz faoliyat ko‘lami va uslubiga 

ta’sir ko‘rsatib, ehtiyojlarni qondirishda ishlab chiqarish 

samarasini oshirish mumkinligini ko‘rsatdi. Shu tariqa 

ITT tushunchasi amaliy hayotda o‘z ifodasini topa 

boshladi. Bu jarayonda texnika taraqqiyoti bilan birga fan 

ham taraqqiy etib, mexanika, fizika, kimyo, matematika 

sohalarida ilmiy kashfiyotlar birin-ketin namoyon bo‘ldi. 

XIX asr oxirlari va XX asr boshlariga kelib, ikkinchi 

sanoat inqilobi yuz berdi. Elektr energiyasining kashf 

etilishi, konveyerlashgan ishlab chiqarish amaliyotida 

elektr motorlaridan foydalanish, avtomobil sanoatidagi 

yutuqlar (masalan, Genri Ford ning konveyer tizimi) ITT 

ni yangi bosqichga olib chiqdi[6]. Texnologiyalar rivoji 

siyosiy munosabatlarni ham o‘zgartirdi, mamlakatlar 

o‘rtasida raqobat chuqurlashdi. Shu bilan birga, ulamolar 

fizikada (Albert Eynshteyn, Maks Plank), kimyoda 

(Mariya Kyuri), biologiyada (Gregor Mendel) yangi 

nazariy kashfiyotlarga erishdilar. Ilmiy yutuqlar jadallik 

bilan amaliy hayotga tatbiq etilib, avtomobil, samolyot, 

temir yo‘l, telegraf, telefon kabi texnika taraqqiyoti 

namunalari barpo bo‘ldi. XX asr o‘rtalarida, aniqrog‘i, 

Ikkinchi jahon urushidan keyin jahon jamoatchiligi ilmiy-

texnika taraqqiyotini ko‘proq harbiy maqsadlar uchun 

emas, balki iqtisod va aholi farovonligi uchun ishlatish 

tamoyillariga e’tibor qaratdi. Kompyuter texnologiyalari, 

elektronika, yadro energetikasi, kimyo sanoatining 

takomillashuvi jamiyatda yangi ishlab chiqarish 

tartiblarini joriy etdi. Uchinchi sanoat inqilobi deb nom 

olgan bu jarayonda kompyuter texnologiyasi, 

robototexnika, avtomatlashtirish tizimlari, axborot 

kommunikatsiyalari tezlik bilan taraqqiy etdi. Masalan, 

tranzistor, mikroprosessor, integral sxema kabi 

kashfiyotlar yangi ishlab chiqarish usullari uchun 

poydevor bo‘ldi. Bu davrda yangi iqtisodiy sohalar, 

jumladan, dasturiy ta’minot, internet xizmatlari, elektron 

tijorat paydo bo‘ldi. 

Hozirda biz ITT ning yanada yangi bosqichi sifatida 

tilga olinayotgan To‘rtinchi sanoat inqilobi (Industry 4.0) 

davrida yashamoqdamiz. Bu bosqichda sun’iy intelleky, 

robototexnika, biotexnologiya kabi yo‘nalishlar old safda 

turibdi. Jahon iqtisodiy forumi tashabbuskori Klaus 

Shvab yozishicha, To‘rtinchi sanoat inqilobi jahonda 

yangi ko‘nikmalar, innovasion yondashuvlar, 

texnologiyalar bayon qilish usullari va 

kommunikatsiyalarni qayta shakllantirishi mumkin[7].  

ITT ishlab chiqarish jarayonini samarali qilish, 

yangi mahsulot turlari yaratish, xizmat ko‘rsatish sohasida 

ko‘lamni kengaytirish imkonini beradi. Eski istehsol 

usullarida ko‘proq qo‘l mehnati talab qilinsa, ITT 

natijasida avtomatlashtirish va robotlashtirish ko‘paygani 

sayin qo‘l mehnati o‘rni qisqarib, maxsus malakaga 

bo‘lgan talab oshadi. Shu sababli, jamiyatda mehnat 

bozorida yangi ixtisosliklar, yangi kasblar paydo bo‘ladi, 

bu esa ta’lim tizimiga ta’sir ko‘rsatib, mutaxassislar 

tayyorlashda yangi dasturlar, yangi kompetensiyalar talab 

qilinadi. ITT jamiyatda bir tomondan ishlab chiqarish 

kuchlarini oshirib, iqtisodiy o‘sishga turtki beradi. 

Ikkinchi tomondan, ba’zi bir texnologiyalarning jadal 

rivojlanishi iqtisodiy resurslarning ma’lum bir guruhlar 

qo‘lida to‘planishiga olib kelishi mumkin. Natijada, boylar 

va kam ta’minlanganlar o‘rtasidagi tabaqalanish 

chuqurlashishi ehtimoli yuzaga keladi. Lekin ana shu 

holatni to‘g‘ri boshqara olgan jamiyatlar ITT ni barcha 

fuqarolar manfaati yo‘lida ishlatishi mumkin. Shu 

jihatdan olib qaralganda, ITT jamiyat taraqqiyotida 

«tenglik yoki nomutanosiblik» masalalariga ham uzviy 

bog‘liqdir. 

Tahlil va natijalar (Analysis and results). ITT ning 

falsafiy talqini eng avvalo ilm, texnika va jamiyat 

o‘rtasidagi o‘zaro munosabatni tushunishni talab qiladi. 

Texnika, ilmiy bilish natijasi sifatida, birlamchi o‘rinda 

turmaydi. Avvalo ilm-fanda kasb etilgan bilimlar lozim, 

keyin esa ular bo‘yicha texnologiyalar yaratilmoqda. 

Jamiyat esa ushbu texnologiyalarning natijasi sifatida 

mahsulot yoki xizmatlardan foydalanadi. Falsafiy nuqtai 

nazardan ITT ni shunchaki oddiy tushuncha deb 

bo‘lmaydi, u chuqur ongli jarayon: «Inson o‘z 

dunyoqarashidan kelib chiqib, tabiatni tushunish, undan 

foydalanish va tashqi muhitni qayta o‘zgartirishda ilm-fan 

va texnikani faol qo‘llaydi». Shu orqali jamiyat o‘z 

taraqqiyotini yangi bosqichga ko‘taradi. XVIII–XIX 

asrlarda maorifparvarlik g‘oyalari rivojlanishi bilan ilm-

fan taraqqiyotini eng oliy qadriyat sifatida ko‘rish 

tamoyili bo‘lgan. Masalan, Volter, Deni Didro, Jan-Jak 

Russo kabi ma’rifatparastlar inson aqliy salohiyatini 

rivojlantirish orqali jamiyatda har qanday qarashlar qayta 

ko‘rib chiqilishi mumkinligini asoslashgan[8]. Shu tariqa 

falsafada ilm-fan, texnikaning inson hayotida yuqori 

mavqega chiqishi naqadar zarur ekani yoritilgan. Ammo 

rasional fikrlash va maorifni jamiyatda ustuvor etish bilan 

birga, texnika yoki ilm suiiste’mol etilishi mumkinligi 

haqida ham ogohlantirgan fikrlar ham mavjud. 

ITT ga cheksiz ishonch, texnokratiya (texnika va 

texnologiyalar ulkan ahamiyat kasb etishi) fikrini yuzaga 

keltirishi mumkin. Lekin texnokratiya tanqidi bugungi 

kunda ham dolzarb. Chunki fan-texnika rivoji yolg‘iz 

«raqobat», «iste’molni oshirish», «tabiiy resurslardan 

cheklanmagan foydalanish» kabi yondoshuvlar bilan 

birgalikda boradigan bo‘lsa, ekologik muammolarni, 

iqtisodiy tanazzullarni, ma’naviy tanqislikni keltirib 

chiqarishi ehtimoldan xoli emas. Shu jihatdan, Maks 

Xorkxaymer va Teodor Adorno kabi frankfurt maktabi 

namoyandalari texnik aqlni (instrumental reason) tanqid 

qilib, texnologiyalarning ortida turgan iqtisodiy 

manfaatlar hamda ular ishlab chiqarishi mumkin bo‘lgan 

«madaniy industriya»ni ochib tashlaganlar[9]. Ya’ni, 

texnika – bu shunchaki qo‘llanma yoki neytral vosita 

emas, balki ma’lum bir mutaxassislar guruhi yoki siyosiy-

iqtisodiy elita tomonidan boshqarilishi mumkin bo‘lgan 

kuchdir. Modern davrdan postmodern davrga o‘tish bilan 
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birga, ITT ga bo‘lgan munosabat yanada kompleks shakl 

oldi. Tezkor texnik taraqqiyot, ommaviy axborot 

almashinuvi, yarog‘-yarandular modernizatsiyasi, yadro 

qurollari, sun’iy intellekt — bular hammasi bir tomondan 

inson imkoniyatlarini kengaytirayotgan bo‘lsa, ikkinchi 

tomondan inson xavfsizligi va axloqiy normalarni qayta 

ko‘rib chiqishni talab qilmoqda. YUNESKO va boshqa 

xalqaro tashkilotlar aynan ITT ning barqarorlik, tinchlik 

hamda inson huquqlari bilan uyg‘unlashgan tarzda olib 

borilishi kerakligini uqtirib keladi. Bu nuqtai nazardan, 

ITT ni jamiyat ehtiyojlariga uyg‘un tarzda yo‘naltirish, 

etika normalariga suyanish zarur. 

Barqaror taraqqiyot XX asr oxirlarida jahon 

hamjamiyati tomonidan insoniyat oldida turgan tabiiy 

resurslar tanqisligi, ekologik muammolar, iqtisodiy 

beqarorlik va ijtimoiy adolatsizlikni bartaraf etishni 

maqsad qilgan holda ilgari surilgan konsepsiyadir. Ushbu 

konsepsiya tabiat bilan jamiyat o‘rtasida munosabatni 

muvozanatda saqlashni, kelgusi avlodlar manfaatlarini 

ham inobatga olishni talab qiladi. ITT ekologik 

muammolarni chuqurlashtirishi ham, aksincha, yechimida 

hissa qo‘shishi ham mumkin. Barqaror taraqqiyot 

konsepsiyasida yana bir muhim tamoyil – ijtimoiy 

adolatdir. ITT natijasida yangicha ish o‘rinlari, yangi 

kasblar paydo bo‘lishi bilan bir vaqtda, eski kasblar 

barham topishi yoki xizmatlar ortiqcha bo‘lib qolishi 

mumkin. Bu jarayonda aholi turli qatlamlari orasidagi 

farq oshmasligi uchun kerakli siyosiy-iqtisodiy siyosat 

olib borilishi kerak. Shu joyda ta’limning ham ahamiyati 

baland turadi. Zamonaviy texnologiyalardan keng 

foydalanish imkoniyati hamma uchun birdek 

ta’minlanishi, raqamli tafovut (digital divide) yuzaga 

kelmasligi lozim. Shundagina ITT, keng miqyosda, 

jamiyatning barcha qatlamlari manfaatlariga xizmat 

qilishi mumkin. 

Hozirgi davrda hamma e’tiborini o‘ziga jalb 

qilayotgan sohalardan biri – sun’iy intellekt (AI) rivojidir. 

Bu yo‘nalishda muntazam ravishda yangi algoritmlar, 

neyron tarmoqlar, mashinali ta’lim uslublari kashf 

etilmoqda. «Big Data» orqali katta hajmdagi ma’lumotlar 

tahlil qilinib, iqtisodiy prognozlar, tibbiy tashxis, ijtimoiy 

jarayonlar monitoringi samarali bajarilyapti. Keyingi 

bosqichlarda AI rivoji shu darajaga yetishi mumkinki, u 

ko‘plab malaka talab etuvchi jarayonlarni insondan 

yaxshiroq bajarib qo‘yishi ehtimoldan xoli emas. Ayrim 

mutafakkirlar ITT ning bunday yangi ko‘rinishi 

«texnologik singulyarlik» ga olib kelishi haqida gapiradi. 

Ya’ni inson aqlidan ortiq masalalarni bajarib ketadigan 

texnik tizimlar paydo bo‘lishi mumkin. Bu holatda inson 

texnikaga tobe bo‘lib qolishi ehtimoli tug‘iladi. Albatta, bu 

falsafiy bahslar hozircha nazariyaviy xulosa sifatida 

qolmoqda, biroq ITT ning axloqiy, madaniy va huquqiy 

jihatlarini muhokama qilishda bu masalalar muhim. 

ITT ning yana bir muhim yo‘nalishi – kosmik 

tadqiqotlar. XX asrda Yuriy Gagarin ilk bor koinotga 

parvoz qilganidan so‘ng, bu soha oldinda yangi 

quruqliklar sari safar ochdi. Hozirda Marsni tadqiq etish, 

boshqa sayyoralarda bazalarini qurish hamda xususiy 

kosmik kompaniyalarning tashkil etilishi ITT ni yangi 

vazifalar bilan boyitmoqda. Ilon Mask tomonidan tashkil 

etilgan SpaceX kompaniyasi ko‘p marotaba ishlatiladigan 

raketalar yaratish orqali kosmik parvozlar iqtisodini 

tushirishga erishdi[11]. Shu tariqa ITT tarixida ilk bor 

xususiy sektor kosmik sohada sezilarli yutuqlarga erishdi. 

Bu esa, albatta, kelajakda koinot sanoati rivojini yanada 

tezlashtiradi. 

Xulosa va takliflar. Ilmiy-texnik taraqqiyot 

tushunchasi bir qarashda texnologiyalarning rivojlanishi, 

ishlab chiqarish usullarining takomillashuvi bilan bog‘liq 

tuyulsa-da, aslida, u jamiyat taraqqiyotida chuqur ildiz 

otgan, tarixiy-qiyosiy ma’noga ega, ko‘p qirrali jarayondir. 

ITT tarixi birinchi sanoat inqilobidan to bugungi sun’iy 

intellekt texnologiyalariga qadar jalb etilayotgan uzluksiz 

evolyusiyani ko‘rsatadi. Ilm, fan va texnika bir-biri bilan 

uyg‘un taraqqiy etayotganligi sababli jamiyatda iqtisodiy, 

siyosiy, madaniy va axloqiy munosabatlar ham o‘zaro 

mutanosiblikda shakllanadi. Falsafiy nuqtai nazardan, ITT 

ning ongli qabul qilinishi, tanqidiy baholanishi hamda 

barqaror taraqqiyot talablari bilan uyg‘unlashtirilishi 

muhim. Zero, texnika inson manfaatlari uchun xizmat 

qilishi, tabiiy resurslardan ongli foydalanish, iqtisodiy-

ijtimoiy tenglikni ta’minlash, madaniy meroslarimizni 

asrab qolish kabi ustuvor maqsadlar bilan birlashib 

boradigan bo‘lsa, ITT nafaqat taraqqiyot, balki insoniyat 

uchun ma’naviy boylik manbaiga aylanadi. 
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Kirish 

Har qanday zamonaviy jamiyatda omma o‘rtasiga 

tashlangan ko‘plab muhokamalarga sabab bo‘lgan va 

yechimini topmagan muammolar bo‘ladi, ushbu 

jamiyatning chidamlilik darajasi, uning faoliyatining 

yetarlicha to‘la to‘kisligi aynan shunday muammolarni 

hal qila olishidagi yechimlari bilan baholanadi. Bugungi 

kunda jamiyat oldida turgan muammolardan biri gender 

tenglik masalasidir, omma orasida gender tenglikni 

targ‘ib qilishdagi muammo shundan iboratki, milliy 

mentalitetimiz, asrlar davomida avloddan avlodga o‘tib 

kelayotgan an'analarimizni, ayollarning onalik ro‘lini 

saqlagan holda jamiyatda gender tenglikni ta'minlashdir. 

Gender tenglik masalalarining bugungi kunda global 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 310 --- 

muammoga aylanishiga o‘zi xos sabablar mavjudir, 

ulardan biri oilada ayollarga nisbatan zo‘ravonlik xususan 

maishiy zo‘ravonlik holatlarining holatlarining sezilarli 

darajada ortganligidir. 

   Islom dini ayollarning sha’nini yuksaltirib, 

ularning turmush tarzini go‘zallashtirgan. 

Payg‘ambarimiz Muhammad sollallohu alayhi vasallam 

ayollarga o‘z erlariga itoat qilishni, erkaklarga esa jufti 

halollariga mehribonlik qilishni buyurganlar.Qur’oni 

karimda “Niso” (Ayollar) nomi bilan alohida sura nozil 

qilingan bo‘lib, unda me'ros va ayollarga muomala qilish 

hukmlari bayon etilgani dinimizda ularning ehtirom 

qilinganini ko‘rsatib beradi. Darhaqiqat, islomda ayollar 

rafiqa sifatida  ulug‘lanadi. Bu borada Rasululoh 

sollallohu alayhi vasallamning sahobiylarga qarata ayollar 

haqida aytgan vasiyatlarini keltirib o‘tishimiz juda ham 

o‘rinli bo‘ladi: “Ayollar borasida Allohdan qo‘rqinglar. 

Chunki sizlar Allohning omonati ila ularni qo‘lga  

kiritdingiz va Allohning kalimasi bilan ularning farjlarini 

o‘zlaringizga halol qilib oldingiz”[1]. Bu hadisdan ham 

ko‘rinib turibdiki ayollar erkaklarga  berilgan eng katta 

omonatdir, barchamizga ma'lumki qalbi Allohga 

bog‘langan inson omonatga hiyonat qilmaydi. 

Payg‘ambarimiz alayhissalom ayollardagi zaiflikni doim 

e'tiborga olar va ularni himoya qilishga haris edilar. Hatto 

Vidolashuv hajlaridagi mashhur xutbada ham,ayollarga 

nisbatan yaxshi munosabatda bo‘lishni qayta-qayta 

vasiyat qildilar. U Zot alayhissalom birorta ayollariga qo‘l 

ko‘tarmadilar, ularga yaxshilik qilishda ummatga ibrat 

bo‘ldilar va shu ishga targ‘ib qildilar:ya'ni: “Yaxshilaringiz 

– oila ahliga yaxshi bo‘lganidir. Men – ahli ayoliga eng 

yaxshingizman” [2] degan edilar 

Metodologiya. Maqolani yoritishda   O‘zbekiston  

Respublikasi konstitutsiyasi, Imom Buxoriy hadislalaridan 

bundan tashqari zamonaviy davrlarda ayollar huquqlarini 

himoya qilishga qaratilgan asosiy  hujjatlar  BMTning 

Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasi  va 

mamlakatimizda so‘ngi besh yil ichida qabul qilingan 

qonunlar jumladan 2019-yil 2-sentabrda qabul qilingan 

"Ayollar va erkaklar uchun teng huquq va imkoniyatlar 

kafolatlari to‘g‘risida"gi va "Xotin-qizlarni zo‘ravonlikdan 

himoya qilish to‘g‘risida"gi qonun, Mehnat kodeksi yangi 

tahriri 2023-yil 21-oktabrda qabul qilingan hujjatlardan 

atroflicha foydalanildi. Ushbu hujjatlarning barchasi 

O‘zbekistonda gender tengligini ta'minlash va himoya 

qilish maqsadida qabul qilingan muhim qonunlardan biri. 

Tahlil va natijalar. Ayollar huquqlarini himoya 

qilish masalalari qadimdan jamiyatdagi turli qatlamlar 

tomonidan  turlicha talqin etilgan jumladan  dastavval 

Xammurapi  qonunlarida tilga olingan bu qonun 

(miloddan avvalgi 18-asr) qadimgi Bobilda yozilgan, u ilk  

huquqiy kodeks hisoblanadi. Unda mavjud  qonunlar 

jamiyatning ijtimoiy, iqtisodiy va huquqiy 

munosabatlarini tartibga solgan. Xammurapi 

qonunlaridagi  gender tenglik masalasi zamonaviy gender 

tushunchasidan farq qiladi. Undagi qonunlarda asosan 

erkaklarning huquqlari ustun qo‘yilgan, shunisi bilan  

patriarxal jamiyatni aks ettiradi. Ayollarga nisbatan 

munosabat, asosan, ularning jamiyatdagi maqomi 

(oilaviy, iqtisodiy va ijtimoiy) bilan bog‘liq bo‘lgan. 

Qonunda ayollarning  huquqiy maqomi quyidagicha 

talqin etilgan, ayollarning huquqlari erkaklarning 

huquqlaridan sezilarli darajada cheklangan bo‘lib , 

ayollarga nisbatan ba'zi himoya choralari keltirilgan ular 

quyidagilar:Nikohda ayol turmush o‘rtog‘iga bo‘ysunishi 

lozim, ammo turmushga chiqqan ayollar mol-mulkdan 

ma'lum darajada foyda olish huquqiga ega bo‘lgan 

[3].Ajralish holatlarida ayolning mol-mulkni saqlab qolish 

yoki aliment olish huquqi mavjud  [4].Onalik huquqlariga 

kelsak farzandlarning qonuniyligi va me’ros huquqi 

ayolning onalik maqomiga asoslangandir [5]. Xammurapi 

qonunlarida ayollarning ma'lum huquqlari himoyalangan 

bo‘lsa-da, bular ko‘pincha ularning oilaviy roliga bog‘liq 

bo‘lgan.Yuqoridagi  qonunlardan kelib chiqib aytishimiz 

mumkinki,ayollarning huquqlarini himoya qilish qadimgi 

davrdan mavjud bo‘lsada ular oddiy tuzilgan bo‘lib 

ajrim,me’ros,onalik maqomi singari muhim masalarnigina 

aks ettirgan. 

   Islom dinida ayollarga bo‘lgan e’tibor haqida gap  

ketganda Islom ayollarning huquqlarini muhim masala 

sifatida qaraydi va ularni jamiyatdagi mavqeini himoya 

qilishga qaratilgan qoidalar belgilab bergan.Qur'on va 

Hadislarda ayollarning oilada, jamiyatda va shaxsiy 

hayotda huquq va majburiyatlari aniq bayon etilgan. 

Quyida Islom dinida ayollar huquqlarining himoya 

qilinishi haqida asosiy jihatlar keltiriladi:Islomda 

ayollarning shaxsiy huquqlari Qur'on va Hadislarda 

asosiy o‘rinni egallaydi:jumladan  Qur'oni karimga ko‘ra, 

ayollar va erkaklar Alloh huzurida tengdirlar va taqvo 

(e’tiqod va xulq) orqali farqlanadilar[7] .Islomda har bir 

musulmon (erkak yoki ayol) ta’lim olishga haqli, chunki 

ta’lim diniy va dunyoviy masalalarni o‘rganish uchun 

zarur (Hadis).Islom dini ayollarga mol-mulkka egalik 

huquqini ham bergan ,ayollar mol-mulkka egalik qilish, 

uni boshqarish, sotish yoki hadya qilish huquqiga ega [8]. 

   Nikoh va rozilik huquqining mazmun-mohiyati 

quyidagicha.Ayolning roziligisiz nikoh qurish  

taqiqlanadi.Shuningdek, majburiy nikoh Islomda man 

etilgandir.Mahr huquqi ham mavjud bo‘lib unga ko‘ra 

Nikoh paytida erkak ayolga mahr to‘lash majburiyatini 

amalga oshiradilar. Bu mahr butunlay ayolning shaxsiy 

mulki hisoblanadi [9]Islom dini ayollarga o‘z davri uchun 

juda katta huquqlarni bergan va ularning jamiyatdagi 

o‘rnini mustahkamlagan. Shaxsiy, oilaviy, iqtisodiy va 

ijtimoiy hayotda ayollarni himoya qilish uchun aniq 

qoidalar joriy etilgan. Biroq, zamonaviy davrda ushbu 

qoidalarning ijrosi ko‘p hollarda turli madaniy va ijtimoiy 

omillarga bog‘liq ravishda o‘zgarib bormoqda. 

   Zamonaviy jamiyatdagi gender tenglik masalarini 

o‘zida mujjasamlashtirgan yana bir hujjat “Inson 
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huquqlari umumjahon deklaratsiyasidir”ushbu hujjatda 

ham  ayollar huquqlarini himoya qilishga doir qonunlar 

mavjudir va biz tdqiqotimiz doirasida  ularga ham 

to‘xtalib o‘tamiz, Inson huquqlari umumjahon 

deklaratsiyasi (IHUD) 1948-yilda Birlashgan Millatlar 

Tashkiloti (BMT) tomonidan qabul qilingan. Ushbu hujjat 

inson huquqlarining asosiy tamoyillarini belgilab, barcha 

insonlar, jumladan ayollar huquqlarini tenglik tamoyili 

asosida himoya qilishni maqsad qilib olgan. Uning ayollar 

huquqlariga doir qoidalari zamonaviy inson huquqlari 

tizimining asosini tashkil etadi.Deklaratsiyada erkaklar va 

ayollar o‘rtasidagi tenglikni ta'minlash masalasiga alohida 

urg‘u berilgan jumladan :1-moddanin o‘zidayoq "Barcha 

insonlar erkin, qadr-qimmat va huquqlarda teng bo‘lib 

tug‘iladilar."[10] Bu moddada ayollar va erkaklarning 

teng huquqli ekanligi alohida ta’kidlangan."Har bir inson, 

jinsi, irqi, tili, dini, siyosiy qarashlari yoki ijtimoiy kelib 

chiqishidan qat’i nazar, deklaratsiyada bayon qilingan 

barcha huquq va erkinliklardan foydalanadi."[11]bu 

modda ayollarga nisbatan diskriminatsiyani taqiqlashga 

qaratilgan.Ushbu dekloratsiyada ayollarning iqtisodiy va 

ijtimoiy huquqlari alohida talqin etilgan bo‘lib quyida 

ularni tahlil qilamiz 23-moddada Ayollarning erkaklar 

bilan teng ravishda mehnat qilish huquqi, adolatli ish haqi 

va mehnat sharoitlariga ega bo‘lishi 

ta'minlangan.Ayollarni ish joyida jinisiy jihatdan 

kamsitish yoki ayol bo‘lganligi uchun ishga qabul 

qilmaslik inson huquqlariga zid hisoblanadi. Ushbu 

hujjatning 25-moddasida  Ayollar va bolalar ijtimoiy 

ta’minot huquqiga ega, shu jumladan onalik davrida 

himoya qilinishi kerakligi belgilangan.Ayollarning inson 

sifatida barcha huquqlardan erkin foydalanishi 

kafolatlanadi.Diskriminatsiyaga qarshi kurash tamoyili 

barcha huquqlarni amalga oshirishning asosi sifatida 

ko‘rsatiladi. IHUD ayollar huquqlarini tan olish uchun 

asos yaratdi va xalqaro huquqda gender tenglikni 

ta'minlash bo‘yicha birinchi qadam bo‘ldi. Ushbu 

Deklaratsiyaning qabul qilinishi natijasida ayollar 

huquqlariga oid ko‘plab xalqaro hujjatlar ishlab 

chiqildi:Ayollarga nisbatan kamsitishning barcha 

shakllarini bartaraf etish to‘g‘risidagi konvensiya 

CEDAWnomi ostida  1979-yilda va Pekin harakatlar 

platformasi 1995-yilda qabul qilindi. 

   Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasi 

ayollarning inson qadr-qimmati va huquqlarini tenglik 

asosida himoya qilishga qaratilgan ilk xalqaro hujjatdir. 

Ushbu deklaratsiya ayollarni diskriminatsiyadan himoya 

qilish, ta’lim olish, mehnat qilish va oilaviy huquqlarini 

ta’minlash bo‘yicha xalqaro tamoyillarni belgilab berdi. 

Bu tamoyillar keyinchalik ayollar huquqlarini himoya 

qiluvchi maxsus xalqaro va milliy huquqiy 

mexanizmlarning asosini tashkil etdi. 

     Mamlakatimizda ayollar va ularning jamiyatdagi 

o‘rnini mustahkamlashga doir izchil ishlar amalga 

oshirilmoqda,ularning kelgusidagi istiqbollarini ko‘zlagan 

holda qonun hujjatlari bilan mustahkamlangan,birgina 

bosh qomusimiz hisoblangan konstitutsiyamizning 58-

moddasida “Xotin-qizlar va erkaklar teng 

huquqlidirlar.Davlat xotin-qizlar va erkaklarga jamiyat 

hamda davlat ishlarini boshqarishda, shuningdek jamiyat 

va davlat hayotining boshqa sohalarida teng huquq va 

imkoniyatlarni ta’minlaydi” [12]deya ta’kidlangan. 

Albatta so‘nggi yillarda  ayollarning boshqaruv organlari 

umuman jamiyat va davlat hayotining barcha sohalarida 

o‘rinlari mustahkamlanib bormoqda. Mamlakatimizda 

ayollar huquqlarini himoya qilish bo‘yicha qabul qilingan 

huquqiy hujjatlar milliy va xalqaro me’yoriy hujjatlarga 

asoslangan. Quyida eng muhim hujjatlar keltirilgan: 

1.O‘zbekiston Respublikasining konstitutsiyasi – 

bosh qomusimiz orqali ayollar va erkaklarning huquq va 

imkoniyatlarda teng ekanliklari ta’kidlangan. Ayollar 

huquqlarining konstitutsiyamizda alohida 

mustahkamlanganligi jamiyatda ayollik ro‘lini 

yuksaltirshga alohida e’tibor berilganidan dalolatdir. 

2."Ayollar va erkaklar uchun teng huquq va 

imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida"gi Qonun 2019-yil 2-

sentabrda qabul qilingan.Ushbu qonun erkaklar va ayollar 

uchun ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy va madaniy hayotda 

teng imkoniyatlarni ta’minlashga qaratilgan.Ayollarning 

turli sabablar bilan cheklanayotgan huquqlarini turli 

imkoniyatlar orqali ro‘yobga chiqarishga xiizmat qiladi. 

3. "Xotin-qizlarni zo‘ravonlikdan himoya qilish 

to‘g‘risida"gi Qonun 2019-yil 2-sentabr Mazkur qonun 

ayollarni zo‘ravonlikdan himoya qilish, ularning huquq 

va manfaatlarini himoya qilish bo‘yicha mexanizmlarni 

belgilaydi. 

4. Mehnat kodeksi yangi tahriri 2023-yil 21-

oktabrda qabul qilingan ,Ayollarga maxsus mehnat 

sharoitlarini yaratish, homiladorlik va onalik ta’tilini 

ta’minlashga oid qoidalarni o‘z ichiga oladi.Hattoki ushbu 

kodeksda bola parvarishidagi onalarga ish vaqtidan ikki 

soat oldin ketishga ruxsat berilgan. 

5. 2021–2023-yillar uchun Gender tenglikni 

ta’minlash bo‘yicha milliy strategiya qabul qilingan bo‘lib 

ushbu strategiya ayollar va erkaklar uchun teng huquq va 

imkoniyatlarni ta’minlash, ayollarni jamiyatning barcha 

sohalarida faol ishtirok etishini qo‘llab-quvvatlashni 

nazarda tutadi. 

6.Senatning 2021-yil 28-maydagi  “O‘zbekistonda 

2030-yilga qadar tenglikka erishish strategiyasi” xotin-

qizlar va erkaklar o‘rtasida tenglik targ‘ibotini amalga 

oshiruvchi dasturul amal hisoblanadi. 

   2023-2024 yillarda O‘zbekistonda xotin-qizlar 

huquqlarini himoya qilishga doir qator muhim normativ-

huquqiy hujjatlar qabul qilindi: 2023-yilda O‘zbekiston 

yangi huquqiy islohotlar orqali ayollarning iqtisodiy va 

mehnat huquqlarini kengaytirdi. Xususan, mehnatga teng 

haq to‘lashni kafolatlash va ayrim sohalarda ayollarga 

nisbatan cheklovlarni bekor qilish bo‘yicha qoidalar joriy 

etildi. Bu chora-tadbirlar O‘zbekistonning Jahon 
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bankining “Ayollar, biznes va qonun 2024” indeksidagi 

reytingini oshirdi.Oiladagi zo‘ravonlikka qarshi 

qonunchilikni kuchaytirish maqsadida 2023-yil aprel 

oyida Jinoyat kodeksi va Ma’muriy javobgarlik 

to‘g‘risidagi kodeksga oila ichidagi jismoniy, ruhiy va 

iqtisodiy zo‘ravonlikka qarshi kurash bo‘yicha 

o‘zgartirishlar kiritildi. Bu jinoyatlar uchun jazo 

choralarini kuchaytirish masalalari ham muhokama 

qilindi. 

     Xotin-qizlarning ijtimoiy-siyosiy faolligini 

oshirishni ko‘zlagan holatda  2024-yil uchun Oila va xotin-

qizlar qo‘mitasi tomonidan davlat idoralarida gender 

auditi o‘tkazish va rahbarlik lavozimlariga erkaklar va 

ayollar uchun teng imkoniyatlarni ta’minlash rejasi ishlab 

chiqildi. Shuningdek, "Yil ayoli" kabi milliy tanlovlarni 

tashkil etish ko‘zda tutilgan. O‘zbekistonda rahbarlik 

lavozimlarida faoliyat yuritayotgan ayollar soni ortib 

bormoqda. Mamlakatda ayollarning davlat boshqaruvida 

ishtirokini rag‘batlantirish choralari ko‘rilmoqda. 

Masalan: Prezident Administratsiyasi tizimida 4 nafar 

ayol faoliyat yuritmoqda. Oliy Majlis Qonunchilik palatasi 

va Senatda bir nechta rahbar ayollar bor, jumladan, 

Senatda 6 nafar ayol vakil faoliyat yuritmoqda.Vazirlar 

Mahkamasida 3 nafar ayol rahbarlik qilmoqda.Qo‘mitalar, 

idoralar va markazlarda 11 nafar ayol ishlamoqda.Ta’lim 

sohasida 5, moliya sohasida 3 nafar rahbar ayol bor.Inson 

huquqlarini himoya qilish, siyosiy partiyalar va 

prokuratura tizimida ham ayollar rahbarlik lavozimlarida 

faoliyat yuritmoqda.Shuningdek, 2024-yilda tuzilgan 

rahbar ayollar reytingiga ko‘ra, mamlakatda 2 mingga 

yaqin davlat va jamoat tashkilotlariga ayollar rahbarlik 

qilmoqda, bu esa rahbarlik lavozimlaridagi xotin-qizlar 

ulushining 33% ekanligini ko‘rsatadi.[12]Bu hujjatlar 

mamlakatda gender tengligini ta'minlash va ayollar 

huquqlarini yanada kengroq himoya qilishga qaratilgan 

keng ko‘lamli islohotlarning bir qismidir.  

Xulosa 

Xulosa qilib aytganda ayollar huquqlarini himoya 

qilish ularning jamiyat va davlat boshqaruvidagi rolini 

kuchaytirish davlat olidida turgan muhimvazifalardan 

biriga aylandi,yuqorida qabul qilingan qonunlarda 

dastlabki davrdan boshlab ayollar huquqalrini himoya 

qilish masalalariga alohida e’tibor berilganini  nazarda 

tutsak bu masala hamisha global mavzu bo‘lganini 

anglashimiz mumkin,ayollarga yaratilayotgan barcha 

sharoitlar zamirida insonning huquqva manfaatlarini 

ulug‘lash kelajak avlodning ertangi kuniga ishonchini 

ortirish ko‘zlangan. 
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Annotasiya: Ma'naviy-axloqiy xavfsizlikni ta'minlashda jamiyatning umumiy madaniy va axloqiy muhitini falsafiy jihatdan 

tahlil qilish va tushunish zarur. Ma’naviyat insoniy qadriyatlar, ezgulik, insonparvarlik, vijdon, haqiqat, adolat va hurmat kabi 

tushunchalar bilan chambarchas bog‘liqdir. Shuningdek, ma’naviyat nafaqat shaxsning ichki hayotida, balki jamiyatning ma’naviy 

taraqqiyotida ham asosiy o‘rin tutadi. 
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общества, чтобы обеспечить морально-нравственную безопасность. Духовность тесно связана с такими понятиями, как 

человеческие ценности, добро, человечность, совесть, истина, справедливость и уважение. Также духовность играет 

ключевую роль не только во внутренней жизни человека, но и в духовном развитии общества. 
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Kirish  

Ma’naviyat va axloq tushunchalari falsafa va 

jamiyatshunoslikda muhim o‘rin tutadi va turli jihatlardan 

tadqiq qilinishi mumkin. Ma’naviyat – insonning ichki 

dunyosi, uning axloqiy, estetik, ma’naviy qadriyatlari va 

ma’rifatidan iborat. Bu tushuncha insonning ma’naviy 

dunyosini, uning hayotga va jamiyatga bo‘lgan 

munosabatini, ma’rifat va qadriyatlarni anglashini va 

ularga sodiqligini ifoda etadi. Falsafiy nuqtai nazardan, 

ma’naviyat insonning ongli hayotining har bir jihatida 
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namoyon bo‘ladi. U insonning ruhiy olami, qadriyatlar 

tizimi va ma’naviy barqarorlik manbaidir. Ma’naviyat 

insoniy qadriyatlar, ezgulik, insonparvarlik, vijdon, 

haqiqat, adolat va hurmat kabi tushunchalar bilan 

chambarchas bog‘liqdir. Shuningdek, ma’naviyat nafaqat 

shaxsning ichki hayotida, balki jamiyatning ma’naviy 

taraqqiyotida ham asosiy o‘rin tutadi. M. 

Imomnazarovning fikricha, «Ma’naviyat g‘ayrimoddiydir, 

chunki u Olloh inoyati bilan inson qalbida zuhur 

etadi».[1] 

Axloq – bu inson va jamiyat hayotida odob-axloq, 

yaxshi va yomon, adolat va nohaqlik kabi tushunchalar 

asosida shakllangan xulq-atvor qoidalari va meyorlar 

tizimidir. Axloq falsafiy nuqtai nazardan, inson xulqi, xulq 

atvori va munosabatlarini tartibga soluvchi qadriyatlar, 

meyorlar va qoidalar majmuasidir. Axloq jamiyatda 

mustahkam qadriyatlar va odatlar asosida shakllanadi va 

ular insonlarning har bir amal va harakatini 

muvofiqlashtirib turadi. Axloq inson hayotining amaliyot, 

odat va munosabatlarida namoyon bo‘ladi va jamiyatda 

tartib, muvozanat va hamkorlikni ta’minlashga xizmat 

qiladi. R.Rollan “Axloq о‘zimizni qanday qilib baxtli qilish 

haqidagi ta’limot emas, balki qanday qilib baxtga loyiq 

bо‘lish mumkinligi tо‘g‘risidagi ta’limotdir” [2]degan edi. 

Axloqning asosiy vazifasi insonni shaxs sifatida 

tarbiyalash, uning munosabatlarini tartibga solish va 

jamiyatda ma’naviy mezonlarni mustahkamlashdan 

iborat. Umuman olganda, ma’naviyat va axloq inson va 

jamiyatning ma’naviy barqarorligi, uning taraqqiyoti, 

qadriyatlar tizimi va madaniyatining asosiy 

komponentlaridan hisoblanadi. Ular shaxsning ma’naviy 

yetukligi va jamiyatdagi axloqiy mezonlarning 

mustahkamlanishiga hissa qo‘shadi. E.A.Asamaddinov 

ta’kidlaganidek, “Axloqiy ong axloqiy madaniyat negizini 

tashkil etadi. Uning mezoni axloqiy bilim, axloqiy 

meyorlar, axloqiy tafakkur hisoblanadi. Axloqiy 

madaniyatning muhim vazifalaridan biri-axloqiy ongni 

yuqori pog‘onaga kо‘tarib, amaliy faoliyatda 

kо‘rsatishdan iborat” [3]. 

Ma’naviy xavfsizlik tushunchasi ijtimoiy-falsafiy 

jihatdan jamiyat ma’naviyatining darajasini ifodalaydi va 

uning ijtimoiy rivojlanishining muhim omillaridan biri 

hisoblanadi. Uning ta’riflari turlicha bо‘lib, ular orasida 

ma’naviy xavfsizlik jamiyatning ma’naviy hayotini 

barqaror qiladigan ijtimoiy sharoitlar, qadriyatlar va 

axloqiy meyorlar majmuasi sifatida tushuniladi. Bu 

barqarorlik jamiyatning о‘ziga xos madaniy va ma’naviy 

merosini saqlash, ijtimoiy munosabatlar barqarorligini 

ta’minlash, axloqiy qadriyatlar va ideallarni himoya qilish, 

shuningdek, ma’naviy tahdidlarga qarshi kurashishni о‘z 

ichiga oladi.       T.Mahmudovning о‘zi ma’naviyatga 

quyidagicha ta’rif beradi: «Ma’naviyat millat va shaxsning 

butun insoniy faoliyat va ideallarini qamrab oluvchi 

universal tasavvurdir…   Ma’naviyat shaxs va millatning 

«aqlli qalbi»ni ifoda etadigan, tarix taqozosiga binoan 

uning  tomonlari namoyon bо‘ladigan, tabiat, jamiyat va 

insonning insoniylashuvi darajasini bildiradigan ruhiy 

idrok olamidir» [4].  

Ma’naviy xavfsizlik, shuningdek, milliy g‘oya, 

milliy о‘zlikni anglash va milliy g‘ururning barqarorligini 

ta’minlash, globalizatsiya sharoitida jamiyatning ma’naviy 

yashash qobiliyatini saqlash hamda yoshlarning ma’naviy 

tarbiyasini tо‘g‘ri yо‘naltirish orqali ma’naviy tahdidlarga 

qarshi choralarni kо‘rish kabi tushunchalar bilan ham 

bog‘liq. Ijtimoiy-falsafiy ta’riflarda ma’naviy xavfsizlik 

davlat va jamiyat uchun о‘z qadriyatlarini saqlab qolish va 

rivojlantirishga qaratilgan bir qator amaliy, nazariy va 

ma’naviy choralarni о‘z ichiga oluvchi tizim sifatida 

tushuniladi. Bu tushunchaning mohiyatini tо‘liq 

tushunish uchun ma’naviy xavfsizlikning zamonaviy 

jamiyatdagi ahamiyati, uning barqarorlikka ta’siri va 

jamiyatdagi ma’naviy tahdidlarning xarakterini aniqlash 

muhimdir. 

Axloqiy xavfsizlik tushunchasi ijtimoiy-falsafiy 

nuqtai nazardan jamiyatdagi axloqiy meyorlar, 

qadriyatlar va axloqiy madaniyatning barqarorligini va 

tizimliligini ta’minlash jarayonini aks ettiradi. U 

jamiyatdagi axloqiy munosabatlarning umumiy holatini 

ifodalaydi va uning ijtimoiy rivojlanishining muhim 

komponentlaridan biri sifatida qaraladi. Axloqiy 

xavfsizlik barqaror axloqiy muhitni saqlab qolish, shaxs 

va jamiyat о‘rtasidagi axloqiy meyorlarga rioya qilish, 

axloqiy qadriyatlarning yoyilishi va ularga amal qilish 

kabi elementlarni о‘z ichiga oladi. 

Axloqiy xavfsizlik tushunchasini ifoda etuvchi 

ijtimoiy-falsafiy ta’riflar bir qator yо‘nalishlarni о‘z ichiga 

oladi: Axloqiy xavfsizlik – bu jamiyatning axloqiy 

qadriyatlar, meyorlar va ideallar tizimini saqlab qolish va 

himoya qilish jarayonidir. Bu jarayon shaxsning axloqiy-

estetik qarashlari va axloqiy ongining barqarorligiga 

e’tibor qaratiladi. Jamiyatda axloqiy xavfsizlik axloqiy 

qarashlar va meyorlarning mustahkamligini ta’minlash, 

axloqiy degradatsiyaning oldini olish, axloqiy mavhumlik 

va axloqiy inqirozga qarshi kurashish vositasidir. Bu 

jamiyatdagi axloqiy-etik rivojlanishning asosiy 

tamoyillarini belgilaydi va ularni aholining turli 

qatlamlari о‘rtasida keng yoyishga kо‘maklashadi. 

Axloqiy xavfsizlikning ijtimoiy-falsafiy ta’riflari jamiyatda 

barqaror axloqiy muhit va axloqiy madaniyatni saqlash 

uchun ijtimoiy institutlar, davlat va fuqarolik jamiyatining 

hamkorlikda ishlashiga urg‘u beradi. Bu tushuncha 

jamiyatning axloqiy-ruhiy barqarorligini ta’minlash va uni 

turli axloqiy buzg‘unchiliklardan himoya qilish yо‘lida 

muhim vositadir. 

Ijtimoiy-falsafiy nuqtai nazardan, ma’naviy 

xavfsizlik jamiyatning keng ma’noda ma’naviy-ruhiy 

holatini himoya qilishga qaratilgan bо‘lsa, axloqiy 

xavfsizlik bevosita jamiyat a’zolarining odob-ahloq va 

axloqiy munosabatlarini muhofaza qiladi. Ular bir-biri 

bilan uzviy bog‘liq bо‘lsa-da, ma’naviy xavfsizlik 
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jamiyatning umumiy ma’naviy xavotirlarini qamrab olsa, 

axloqiy xavfsizlik shaxslar va jamoatchilikning axloqiy 

meyorlari va qadriyatlarini muhofaza qiladi. Bu ikki 

tushuncha о‘rtasidagi farqlar shundan iboratki, ma’naviy 

xavfsizlik kо‘proq jamiyatning ma’naviy va madaniy 

yakdilligini saqlashga, milliy qadriyatlarni asrashga 

qaratilgan bо‘lsa, axloqiy xavfsizlik esa shaxs va jamoa 

a’zolarining axloqiy fazilatlari va munosabatlarini tartibga 

solishga, axloqiy meyorlarni himoya qilishga e’tibor 

qaratadi. Shunday qilib, ma’naviy xavfsizlik jamiyatning 

umumiy ma’naviy fazilatlarini himoya qilsa, axloqiy 

xavfsizlik alohida shaxslarning axloqiy meyorlari va 

amaliyotini himoya qiladi.  

Ma’naviy-axloqiy xavfsizlik ijtimoiy-falsafiy 

tahlilning eng muhim jihati bo‘lib, uni shaxs va 

jamiyatning qabul qilingan meyorlar, qadriyatlar, g‘oyalar 

va an’analar asosida uyg‘un rivojlanishini ta’minlovchi 

murakkab jamiyat holati sifatida ko‘rish mumkin  

О‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev 

ta’kidlanidek: “Barchangizga ayon, hozirgi kunda dunyo 

miqyosida beshafqat raqobat, qarama-qarshilik 

va ziddiyatlar tobora keskin tus olmoqda. Diniy 

ekstremizm, terrorizm, giyohvandlik, odam savdosi, 

noqonuniy migratsiya, “ommaviy madaniyat” kabi xavf-

xatarlar kuchayib, odamzot asrlar davomida amal qilib 

kelgan e’tiqodlar, oilaviy qadriyatlarga putur 

yetkazmoqda. Mana shunday va boshqa kо‘plab tahdidlar 

insoniyat hayotida jiddiy muammolarni keltirib 

chiqarayotgani - ayni haqiqat va buni hech kim inkor 

etolmaydi” [5].  

Globallashuv va axborot jamiyati sharoitida 

ma’naviy-axloqiy xavfsizlik an’anaviy qadriyatlarning 

o‘zgarishi, madaniy va diniy meyorlarning zaiflashishi, 

axborotning turli shakllaridan foydalanish 

imkoniyatlarining kengayishi bilan bog‘liq ko‘plab 

muammolarga duch kelmoqda. 

Ijtimoiy-falsafiy jihatdan ma'naviy va axloqiy 

xavfsizlikning bir qancha asosiy omillarini ajratib 

ko‘rsatish mumkin: 

- ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlar ma'naviy va axloqiy 

muammolarni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Jamiyatdagi jadal o‘zgarishlar an'anaviy qadriyatlarning 

qayta baholanishiga, avlodlar o‘rtasidagi ziddiyatlarning 

paydo bo‘lishiga, mafkuraviy bo‘shliq va ijtimoiy 

bo‘linishning shakllanishiga olib keladi. Bunday 

o‘zgarishlar davrida madaniy-ma’naviy davomiylikni 

saqlash jamiyat uchun murakkab vazifadir.  

- ta'lim va tarbiya: maktab, oila va diniy tashkilotlar 

kabi ijtimoiylashuv institutlari yoshlarning qadriyatlari va 

e'tiqodlarini shakllantiradi, ularni ijtimoiy mas'uliyat va 

axloqiy xulq-atvorga yo‘naltiradi. Ushbu muassasalardagi 

inqiroz ma'naviy-axloqiy xavfsizlikning zaiflashishiga olib 

kelishi mumkin, bu esa axloqiy madaniyat va ongni 

rivojlantirishga qaratilgan ta'limning muhimligini 

ta'kidlaydi. 

- ma’naviy-axloqiy xavfsizlik jamiyatning qadriyat 

asoslarini shakllantirish va saqlashga qaratilgan 

mafkuraviy himoyani o‘z ichiga oladi. Yagona mafkura va 

loyqa qadriyatlarning yo‘qligi milliy o‘zlikni anglashning 

parchalanishiga va yo‘qolishiga olib kelishi mumkin. 

Shuni ta’kidlash kerakki, mafkuraviy komponent nafaqat 

an’analarni saqlab qolish, balki zamonaviy chaqiriqlar va 

globallashuv jarayonlariga moslashishni ham ta’minlashi 

kerak. 

- zamonaviy jamiyat ko‘pincha an'anaviy ma'naviy 

va axloqiy qadriyatlarga putur etkazadigan va iste'molchi 

ideallarini ilgari suradigan ommaviy madaniyat va 

axborot mazmunining tarqalishiga duch kelmoqda. Bu esa 

yoshlarga o‘z ta’sirini o‘tkazib, ularda jamiyatning 

ma’naviy-axloqiy tamoyillariga to‘g‘ri kelmasligi mumkin 

bo‘lgan ma’lum munosabat va stereotiplarni 

shakllantiradi. Demak, ma’naviy-axloqiy xavfsizlik 

jamiyatning barqaror va barqaror rivojlanishining, 

jumladan, shaxs va butun jamiyatni shakllantiruvchi 

ma’naviy meros, madaniy an’analar va axloqiy asoslarni 

asrab-avaylashning asosiy shartidir. Unga erishish ta’lim 

va tarbiya muassasalarini mustahkamlash, ma’naviy 

madaniyatni yuksaltirish, axloqiy muhitni saqlash va 

zamonaviy talablarga javob beradigan, jamiyatning har 

bir a’zosining barkamol rivojlanishiga intiladigan 

qadriyatlar bazasini shakllantirishni o‘z ichiga olgan 

kompleks yondashuvni talab etadi.  

Adabiyotlar tahlili va metodlar  

Ma'naviy-axloqiy xavfsizlikni tahlil qilishda asosiy 

masalalardan biri uning universal yoki madaniy jihatdan 

o‘ziga xos xususiyatidir. Agar yoshlarga nisbatan 

ma’naviy-axloqiy tahdidlar umuminsoniy xususiyatga ega 

ekanligini hisobga olsak, ma’naviy-axloqiy rivojlanish 

bilan bog‘liq ko‘proq umumiy va konseptual 

muammolarga e’tibor qaratish maqsadga muvofiqdir. 

Bunday muammolar qatoriga global axloq masalalari, 

zamonaviy media madaniyati sharoitida axloqiy 

me'yorlarni shakllantirish, axborot texnologiyalarining 

axloqiy ongga ta'siri, shuningdek, raqamlashtirish va 

globallashuv davrida qadriyatlar tizimidagi global 

o‘zgarishlar kiradi. Shu boisdan ham N.X.Gafiatulina 

ma'naviy xavfsizlikni ta'minlash jarayonida madaniy 

qadriyatlar va ma'naviy an'analarni saqlash zarurligiga 

urg‘u beradi. Biroq, madaniyat falsafasi va 

madaniyatlararo muloqot nuqtai nazaridan, bu ularning 

tarixiy an'analaridan qat'i nazar, barcha mamlakatlar va 

jamiyatlarda sodir bo‘ladigan madaniy o‘zgarishlar va 

globallashuvning muqarrar jarayonlariga ma'lum 

darajada qarshilik ko‘rsatishni anglatishi mumkin. Shuni 

tan olish kerakki, "an'anaviy" deb hisoblangan ko‘plab 

qadriyatlar va me'yorlar qayta ko‘rib chiqilishi va 

zamonaviy kontekstga moslashtirilishi, shuningdek, 

tarixiy rivojlanish va ijtimoiy-siyosiy o‘zgarishlarning 

natijasi bo‘lishi mumkin [6].  
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Ma'naviy-axloqiy xavfsizlik masalasi ijtimoiy 

tengsizlik muammolari va yoshlarning ma'naviy 

rivojlanishiga yordam beradigan resurslarning mavjudligi 

bilan chambarchas bog‘liq. Qashshoqlik, ta'lim olish 

imkoniyatining cheklanganligi, ijtimoiy qo‘llab-

quvvatlanmaslik va shaxsiy o‘sish uchun 

imkoniyatlarning etishmasligi kabi global muammolar 

turli mamlakatlardagi yoshlarning ma'naviy va axloqiy 

holatiga bevosita ta'sir qilishi mumkin. Bu ma'naviy va 

axloqiy xavfsizlikni ijtimoiy adolat va inson 

huquqlarining kengroq tushunchalari bilan birlashtirish 

masalasini ko‘taradi. N.X.Gafiatulina tahlilida bu aloqaga 

yetarlicha e'tibor berilmagan. Biroq, ijtimoiy-falsafiy 

yondashuv ma'naviy va ma'naviy xavfsizlik darajasini 

oshirish yoki kamaytirishi mumkin bo‘lgan omillarni 

o‘rganishni o‘z ichiga oladi: ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlar, 

ijtimoiy harakatchanlik, ijtimoiy institutlar va 

imtiyozlardan foydalanish (ham moddiy, ham madaniy). 

Global sharoitda yoshlarning ma’naviy-axloqiy xavfsizligi 

ijtimoiy farovonlik va ijtimoiy hayotda ishtirok etish 

uchun teng imkoniyatlar bilan chambarchas bog‘liq [7].  

  Globallashuv madaniy almashinuv uchun 

yangi imkoniyatlarni keltirib chiqaradi, lekin ayni paytda 

an'anaviy ma'naviy qadriyatlarni yo‘q qilish va 

individualizmni kuchaytirish xavfini tug‘diradi. 

N.X.Gafiatulina madaniyatni ommaviylashtirish va 

qadriyatlarni individuallashtirish bilan bog‘liq tahdidlarni 

salbiy kontekstda ko‘rib chiqadi, bu madaniy 

transformatsiya jarayonlariga ma'lum bir konservativ 

nuqtai nazarni aks ettiradi. Biroq, falsafiy nuqtai nazardan 

shuni ta'kidlash mumkinki, globallashuv sharoitida 

ma'naviy-axloqiy xavfsizlik nafaqat "an'anaviy" 

qadriyatlarni himoya qilishni, balki yoshlarni birlashtira 

oladigan axloq va axloqning yangi tushunchasini 

rivojlantirishni ham o‘z ichiga oladi. inson huquqlari, 

ijtimoiy adolat va barqaror rivojlanish kabi umuminsoniy 

tamoyillar asosida turli mamlakatlar va madaniyatlar 

vakillari. Bu esa ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni milliy 

an’analar va diniy qarashlar doirasidan tashqariga 

chiqadigan yangi, yanada moslashuvchan tushunishni 

rivojlantirishni taqozo etadi.  

  Ko‘pgina mamlakatlarda yoshlar o‘ziga 

xos submadaniyatlarni shakllantiradilar va keksa 

avlodlarning yanada konservativ qarashlariga zid bo‘lishi 

mumkin bo‘lgan yangi xulq-atvor normalari va 

qadriyatlar yo‘nalishlarini yaratadilar. Shu nuqtai 

nazardan, yoshlarni nafaqat ma’naviy tahdidlardan 

himoyalanishga muhtoj, balki ma’naviyat va axloqning 

yangi shakllarini yaratish va joriy etishga qodir bo‘lgan 

madaniy jarayonning faol ishtirokchilari sifatida ham 

ko‘rish muhim ahamiyatga ega. N.X.Gafiatulina ma'naviy 

va axloqiy xavfsizlikka tahdidlarni ta'kidlab, yoshlarning 

ijtimoiy rivojlanish jarayonida o‘ynashi mumkin bo‘lgan 

ijodiy va konstruktiv roliga etarlicha e'tibor bermaydi. 

Shuni ham hisobga olish kerakki, yoshlar 

submadaniyatining yangi shakllari an'anaviy axloqiy 

me'yorlarga qarshi muammolarni ham, zamonaviy 

muammolarga va o‘zgaruvchan ijtimoiy kontekstga javob 

beradigan yangi ma'naviy asoslarni shakllantirish uchun 

potentsial imkoniyatlarni ham o‘z ichiga olishi mumkin 

[8].  

Tadqiqot metodologiyasi 

 Tadqiqot ishimizda tarixiylik, mantiqiylik, analiz 

va sentiz, umumlashtirish, taqqoslash usullaridan keng 

foydanildi. 

Tahlil va natijalar 

Jamiyatdagi ma’naviy-axloqiy xavfsizlik 

tushunchasi kishilarning ijtimoiy xulq-atvori va 

dunyoqarashini belgilovchi ma’naviy qadriyatlar, axloqiy 

meyorlar va axloqiy tamoyillarni saqlash va 

mustahkamlashni o‘z ichiga oladi. Bu esa jamiyatning 

ma’naviy birligi va jipsligini, uning mafkuraviy 

platformasining barqarorligini va tashqi mafkuraviy 

tahdidlarga chidamliligini ta’minlaydi. “Ma’naviyat” 

asosiy tushunchalar lug‘atida “ma’naviy xavfsizlik – 

inson, xalq va jamiyat a’zolarini ma’naviy xurujlar, 

g‘oyaviy tahdidlardan himoyalanish tizimini ifodalovchi 

tushuncha. Ma’naviy xavfsizlik milliy xavfsizlikning 

tarkibiy qismi sifatida umummilliy manfaatlarning 

himoya qilinishga yо‘naltirilgan faoliyatdir” [9] - deb ta’rif 

berilgan. 

Ma’naviy-axloqiy xavfsizlik jamiyat a’zolarining 

ma’naviy yetuklik darajasi va ma’naviy salohiyatini 

yuksaltirish bilan bevosita bog‘liqdir. Bu yoshlarni 

ma’naviy-axloqiy qadriyatlar, an’analarga hurmat asosida 

tarbiyalash, ma’naviy barkamol shaxsni shakllantirishda 

namoyon bo‘lmoqda. Axloqiy me'yorlar va ma'naviy 

tamoyillar ijtimoiy xulq-atvor uchun ko‘rsatmalar bo‘lib 

xizmat qiladi, qonunga hurmatni qo‘llab-quvvatlaydi va 

ijtimoiy munosabatlarni mustahkamlashga yordam 

beradi. I.Abdullayev «Ma’naviyat arabcha sо‘z bо‘lib, 

«ma’no» fe’lidan olingan va ruh, aql, idrok, ruxiy holat, 

ichki kayfiyat, dadillik, jasorat, xususiyat, mohiyat, 

g‘amxо‘rlik, qayg‘urish, did kabi bir qancha ma’nolarni 

anglatadi»,   deb yozadi. 

Ma’naviy-axloqiy xavfsizlikni mustahkamlashda 

ma’rifiy tadbirlar muhim o‘rin tutadi. Davlat organlari, 

jamoat tashkilotlari, madaniy-ma’rifiy muassasalar, 

ommaviy axborot vositalari fuqarolarning ma’naviy-

axloqiy e’tiqodini, milliy madaniyat, tarix va ma’naviy 

qadriyatlarga oid bilimlarini shakllantirishga faol 

ko‘maklashmoqda. Bu milliy o‘zlikni anglashni 

kuchaytirish, buzg‘unchi axborot ta’siriga qarshi turish 

imkonini beradi. Birinchi Prezidentimiz I.Karimov 

“binobarin, ma’naviyatga qarshi qaratilgan har qanday 

tahdid о‘z-о‘zidan mamlakat xavfsizligini, uning milliy 

manfaatlarini, sog‘lom avlod kelajagini ta’minlash 

yо‘lidagi jiddiy xatarlardan biriga aylanishi va oxir-

oqibatda jamiyatni inqirozga olib kelishi mumkin” [10] -  

deya, ta’kidlaydi.  
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          Ma’naviy-axloqiy xavfsizlik O‘zbekiston 

Respublikasi davlat siyosatining ajralmas qismidir. U 

huquqiy madaniyatni mustahkamlash, jamiyatni 

demokratlashtirish va ma’naviy kamolotni rivojlantirishga 

qaratilgan ilmiy asoslangan ijtimoiy siyosatni o‘z ichiga 

oladi. Natijada ma’naviy-axloqiy xavfsizlik jamiyatning 

ma’naviy-axloqiy asoslarini himoya qilish va 

rivojlantirishga qaratilgan murakkab ijtimoiy-falsafiy 

hodisadir. U milliy o‘zlikni anglash va ijtimoiy 

barqarorlikni shakllantirishning poydevori bo‘lib xizmat 

qiladi, huquqiy madaniyat va demokratik tamoyillarni 

mustahkamlashga xizmat qiladi. O‘zbekistonda bu 

xavfsizlik davlat siyosati va jamoat tashkilotlari 

tomonidan qo‘llab-quvvatlanadigan mafkuraviy 

tayyorgarlik va tarbiyaviy faoliyat tizimiga asoslanadi.  

Ma'naviy-axloqiy xavfsizlikning nafaqat tarbiyaviy 

funktsiyasini, balki jamiyatning ma'naviy holatini 

shakllantirishda muhim rol o‘ynaydigan kengroq ijtimoiy, 

madaniy va iqtisodiy omillarni ham hisobga olish juda 

muhimdir. Ishda “xavfsizlik shaxsiyati”, “ma’naviyat”, 

“xavfsizlik madaniyati” kabi bir qancha mavhum 

ta’riflardan foydalanilgan. Garchi ular ma'lum bir 

kontekstda ochilgan bo‘lsa-da, ularning real hayot 

sharoitida o‘ziga xos qo‘llanilishi to‘liq aniq emas. Falsafiy 

tahlil nafaqat ushbu atamalarning ta'rifini, balki ularni 

ijtimoiy kontekstda qanday o‘lchash, shakllantirish yoki 

baholashni ham ko‘rib chiqishi kerak. Qo‘llashning aniq 

amaliy mezonlariga ega bo‘lmagan mavhum tushunchalar 

jamiyatdagi ma’naviy-axloqiy xavfsizlikni chuqurroq 

tahlil qilish sharoitida o‘z ahamiyatini yo‘qotishi mumkin. 

Ishning kontseptual apparati, shu jumladan ma'naviy-

axloqiy tarbiya va xavfsizlik g‘oyasi jamiyatning barcha 

a'zolari uchun umume'tirof etilgan va majburiy bo‘lishi 

mumkin bo‘lgan umuminsoniy axloqiy me'yorlar va 

qadriyatlar mavjudligini tasdiqlashga asoslanadi. Biroq, 

ijtimoiy-falsafiy tahlil muayyan tarixiy, madaniy va 

ijtimoiy sharoitlar kontekstida axloqiy me'yorlar va 

ma'naviy qadriyatlarning nisbiyligini hisobga olishi kerak. 

Biroq, ma'naviy va axloqiy xavfsizlik madaniyatlar va 

jamoalarda farq qilishi mumkin va universalistik 

yondashuvdan foydalanish bu murakkablikni aks 

ettirmasligi mumkin.  

T.Alimardonovning fikricha, ma’naviy xavfsizlik 

madaniyati xavfsizlik tizimining muhim elementlaridan 

biri sifatida jamiyat a’zolari tomonidan anglab yetilishi 

davlat yaxlitligini, suveren mustaqilligini 

mustahkamlovchi, ijtimoiy-iqtisodiy imkoniyatlarini 

rо‘yobga chiqarishga, barqaror rivojini ta’minlashga 

xizmat qiluvchi omillardan hisoblanadi. Ma’naviy 

xavfsizlik tizimi – bu millat ruhiyati, salohiyati, irodasini 

ifoda qilib, uning madaniyati, tarixi, о‘zbek davlatchiligi 

asoslari tо‘g‘risidagi tushuncha va qadriyatlar tasavvuri 

yig‘indisidir. Ma’naviy xavfsizlik masalasi millatning 

mavjudligini belgilovchi vazifalar qatoriga kiradi. U 

axloqiy qadriyatlar orqali jamiyat va uning madaniyatini 

saqlashga qaratilgan yaxlit ijtimoiy tizimlar faoliyatini 

ifoda qiladi [11]. 

Ma'naviy va axloqiy xavfsizlik kontseptsiyasi 

kognitiv va motivatsion darajalarning muhimligini 

ta'kidlaydi, masalan, terminologiyani bilish, favqulodda 

vaziyatlarni tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish va 

axloqiy dilemmalarni tushunish. Biroq, bu kognitiv va 

motivatsion elementlarning kundalik amaliyotga va real 

hayotiy vaziyatlarga qanday aniq tarjima qilinishi 

mumkinligining amaliy jihatlariga etarlicha e'tibor 

berilmayapti. Masalan, ijtimoiy adolatsizlik, iqtisodiy 

qiyinchiliklar yoki madaniyatlararo to‘qnashuvlar 

sharoitida bunday qadriyatlar inson xatti-harakatlariga 

qanday o‘tadi? Ishda ma'naviy-axloqiy xavfsizlikni 

shakllantirishning bir qator usul va tamoyillari, jumladan, 

o‘quvchilarning xatti-harakatlarini tekshirish, rolli 

o‘yinlar, loyihalar va muhokamalardan foydalanish taklif 

etiladi. Shu bilan birga, bu usullarning uzoq muddatli 

samaradorligini va ularning o‘quvchilarning real hayot 

sharoitlariga qanchalik mos kelishini tanqidiy tekshirish 

kerak. Ijtimoiy-falsafiy yondashuv nafaqat ta'lim 

usullarini, balki ularning ijtimoiy kontekstda shaxsiy 

rivojlanishga ta'sirini, shu jumladan oila, ommaviy 

axborot vositalari va umumiy ijtimoiy-madaniy 

omillarning ta'sirini ham baholashi kerak. Biroq, ijtimoiy-

falsafiy tahlil bu mavzuning murakkabligi va xilma-

xilligini hisobga olishi, faqat kognitiv va tarbiyaviy 

jihatlarga e'tibor qaratadigan biryoqlama 

yondashuvlardan qochishi kerak. Shuningdek, ma’naviy-

axloqiy xavfsizlikni shakllantirishning amaliy natijalarini, 

qadriyatlarning madaniy nisbiyligini, global 

jarayonlarning jamiyatning ma’naviy-axloqiy holatiga 

ta’sirini ko‘rib chiqish muhimdir. 

Jamiyatning ma’naviy-axloqiy xavfsizligi 

kontseptsiyasining mazmun-mohiyati jamiyatning 

barqaror rivojlanishini ta’minlovchi, uni ma’naviy-axloqiy 

qadriyatlarga putur yetkazuvchi tahdidlardan himoya 

qiluvchi uning axloqiy va ma’naviy salomatligi 

holatidadir. Ma’naviy-axloqiy xavfsizlik hayotning barcha 

jabhalarining uyg‘un faoliyat yuritishi uchun asos bo‘lib, 

ijtimoiy va falsafiy jihatlarda namoyon bo‘ladi, jamiyat 

ongining sifati va madaniyat darajasiga ta’sir qiladi. 

Ma'naviy-axloqiy xavfsizlikka ega bo‘lgan jamiyat 

o‘zining axloqiy va madaniy me'yorlarini oilaviy tarbiya, 

ta'lim, diniy an'analar va jamoat institutlari orqali 

samarali tarzda uzatadi. Bu milliy o‘zlikni, ma’naviy 

birlikni saqlashga xizmat qiladi. Ma'naviy-axloqiy 

xavfsizlik darajasi jamiyatning buzg‘unchi mafkuralarga, 

axloqsiz amaliyotlarga, ekstremizmga va jamoat tartibiga 

va millatning ma'naviy salomatligiga tahdid solishi 

mumkin bo‘lgan boshqa salbiy ta'sir ko‘rsatish shakllariga 

qarshi turish qobiliyatida namoyon bo‘ladi.  

Ma'naviy-axloqiy xavfsizlikni shakllantirishda 

ta'lim va tarbiya asosiy o‘rin tutadi. Rivojlangan axloqiy 

madaniyatga ega bo‘lgan shaxs ijtimoiy hodisalarni 
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tanqidiy baholay oladi, haqiqiy qadriyatlarni ajrata oladi 

va salbiy ta'sirlarga qarshi turadi. Ma’naviy-axloqiy 

xavfsizlikning ijtimoiy-falsafiy tahlilida uning jamiyat 

barqaror rivojlanishining asosiy omillaridan biri sifatidagi 

roli alohida ta’kidlanadi. U axloqiy muhit va shaxslararo 

munosabatlar quriladigan poydevor bo‘lib, ijtimoiy 

taraqqiyot yo‘nalishini belgilaydi. S.M. Yо‘ldosheva 

tadqiqotlariga kо‘ra, “ma’naviy tahdidlar bir necha 

kо‘rinishdan iborat bо‘lib, birinchi kо‘rinish mafkuraviy 

xurujlarni о‘z ichiga qamrab oladi.  Bunda asosiy e’tibor 

shaxs fikrini buzish, shaxs dunyoqarashini aynitish va 

shaxs pozitsiyasini о‘zgartirishga qaratiladi.  Notо‘g‘ri 

fikrlash, mutaassibona dunyoqarash va zararli hayotiy 

pozitsiya shaxsning mafkuraviy nosog‘lomligini 

anglatadi. Ma’naviy tahdidning ikkinchi kо‘rinish 

g‘oyaviy tahdiddir. Bu xuruj ham uch ma’noga ega bо‘lib, 

bunda asosiy e’tibor shaxs xulq-atvorini aynitish, shaxs 

axloqiy munosabatlarini izdan chiqarish va shaxs 

muomalasini buzishga qaratiladi. Zararli xulq-atvor, 

nosog‘lom axloqiy munosabat va qо‘pol muomala  

shaxsning xulqi zaifligidan dalolat beradi. 

Ma’naviy tahdidning uchinchi kо‘rinishi 

informatsion hujumdir. Bunda asosiy e’tibor shaxsga 

notо‘g‘ri ma’lumot berish, shaxs bilimini primitlashtirish 

va shaxs faoliyatini zaiflashtirishga qaratiladi. Notо‘g‘ri 

ma’lumotga ega bо‘lish, sayoz bilimlilik va samarasiz 

faoliyat shaxsning madaniy oqsoqligidan dalolatdir. Bir 

sо‘z bilan aytganda, ma’naviy tahdidlar jamiyat kishilarini 

johil kimsalarga aylantiruvchi ma’naviy va axloqiy 

tubanlik illatlaridir” [12]. 

Xulosa  

Ma'naviy xavfsizlik milliy xavfsizlikning quyi 

tizimi sifatida boshqa sohalar bilan chambarchas bog‘liq 

bo‘lib, ijtimoiy harakat motivlarini shakllantirish, 

jamiyatni integratsiyalashuvi va uni belgilashda ishtirok 

etadigan ma'naviy sohadagi omillar va oqibatlarning 

dinamik majmuidir. kelajak. Ma’naviy xavfsizlikning eng 

muhim jihatlari milliy o‘ziga xoslik va madaniy merosni 

asrab-avaylashdan iborat bo‘lib, bu butun milliy 

xavfsizlikning muhim elementi hisoblanadi. Ma'naviy 

xavfsizlik muammolarini postsovet jamiyatlariga xos 

bo‘lgan deideologizatsiya va plyuralizm kabi hodisalar 

yanada kuchaytirmoqda. Bu mafkuraviy bo‘shliqning 

paydo bo‘lishiga olib keladi, bu esa hayotiy ijtimoiy 

loyihani shakllantirish va milliy manfaatlarni 

birlashtirishga to‘sqinlik qiladi. Bundan tashqari, 

noan’anaviy diniy tashkilotlarning tarqalishi, an’anaviy 

qadriyatlarning yemirilishi va diniy fundamentalizmning 

kuchayishi jamiyatning ma’naviy birligi va barqarorligiga 

qo‘shimcha tahdidlarni keltirib chiqarmoqda. Ma’naviy 

bo‘shliq sharoitida ijtimoiy rishtalarning buzilishi, 

yoshlarning radikallashuvi va an’anaviy dinlarning 

chetga surilishi kuchaymoqda.  

Globallashuv va axborotlashtirish sharoitida 

manipulyatsiya, noto‘g‘ri ma'lumotlarning tarqalishi, 

maxfiylikni buzish va boshqa salbiy axborot ta'siri bilan 

bog‘liq axborot xavflarini cheklashga alohida e'tibor 

qaratish lozim. Shu nuqtai nazardan, ijtimoiy aks 

ettirishni rivojlantirish, shaxs va jamiyatni axborot 

zo‘ravonligidan himoya qilish choralarini ko‘rish muhim 

ahamiyatga ega. Jamiyatda ma’naviy xavfsizlikni 

ta’minlash uchun vatanparvarlikni tiklash, davlatga 

ishonchni mustahkamlash, aholi va davlat tuzilmalari 

o‘rtasidagi mavjud qarama-qarshilik va begonalashuvni 

bartaraf etish bo‘yicha maqsadli strategiyani amalga 

oshirish zarur. 

Ma’naviy-axloqiy xavfsizlik tushunchasini ijtimoiy-

falsafiy nuqtai nazardan tahlil qilish ushbu turkumning 

mohiyatini geografik yoki milliy kontekstdan tashqarida 

ko‘rib chiqish, uning shakllanishi va namoyon 

bo‘lishining umumiy tamoyillari va omillariga e’tibor 

qaratish imkonini beradi. Ma'naviy xavfsizlik jamiyat 

farovonligi va uning ijtimoiy rivojlanish darajasining 

ko‘rsatkichidir, chunki jamiyatning ma'naviy-axloqiy 

holati, hayotdan qat'i nazar, uning muammolari, zaif 

tomonlari va og‘riqli nuqtalarini aks ettiradi. Biroq, milliy 

xavfsizlikning muhim tarkibiy qismi sifatida muhim o‘rin 

berilgan bo‘lsa-da, ilmiy bilimlarda ma'naviy xavfsizlik 

kontseptualizatsiyasi hali ham rivojlanmagan. 
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MA’NAVIY-MA’RIFIY TARBIYANING JAMIYAT TARAQQIYOTIDAGI AHAMIYATI 

Annotatsiya. Ma'naviy-ma'rifiy tarbiya jamiyat taraqqiyotining asosiy omillaridan biridir. U insonlarning axloqiy va 

ma'naviy kamolotiga erishish, ilm-fan va madaniyatni rivojlantirishda katta ahamiyatga ega. Ma'naviy tarbiya, insonni to‘g‘ri 

yo‘ldan olib borish, axloqiy me'yorlarga rioya qilish va jamiyatga foyda keltiradigan xulq-atvorni shakllantirishga qaratilgan. 

Ma'rifiy tarbiya esa ilmiy bilimlarni oshirish, ijtimoiy va madaniy qadriyatlarni anglashni ta'minlash orqali jamiyatning bilimli, 

adolatli va farovon bo‘lishiga yordam beradi. Ushbu ikki turdagi tarbiya jamiyatning ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy rivojlanishiga 

bevosita ta'sir ko‘rsatadi. Ma'naviyat va ma'rifat jamiyatning barqarorligi, axloqiy uyg‘onish va ilmiy taraqqiyotini ta'minlab, uning 

kelajakdagi yuksalishiga zamin yaratadi. 
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ЗНАЧЕНИЕ ДУХОВНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ В РАЗВИТИИ ОБЩЕСТВА 

Аннотация. Духовно-просветительское воспитание является одним из главных факторов развития общества. Оно 

имеет большое значение в достижении нравственного и духовного совершенства людей, в развитии науки и культуры. 

Духовное воспитание направлено на то, чтобы вести человека по правильному пути, соблюдать нравственные нормы и 
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пробуждение и научный прогресс, закладывают основу для его будущего роста. 
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Ma’naviy-ma’rifiy tarbiya insonning ongini, 

dunyoqarashini, ruhiy va axloqiy qiyofasini shakllantirish 

jarayonidir. Ushbu tarbiya jamiyat taraqqiyotida muhim 

o‘rin tutadi. Har qanday jamiyatning rivojlanishi, avvalo, 

insoniy qadriyatlar va ma’naviy negizlarga tayanadi. 

O‘zbek xalqining ma’naviy-ma’rifiy qadriyatlari asrlar 

davomida shakllangan, boy tarixiy merosga ega. Ushbu 

qadriyatlar avloddan avlodga o‘tib kelmoqda va bugungi 

kunda ham dolzarbligini yo‘qotmagan. 

Jamiyatda ma’naviy-ma’rifiy tarbiya yosh 

avlodning ongini shakllantirish, ularda milliy va 

umuminsoniy qadriyatlarga sadoqatni oshirishda katta 

ahamiyat kasb etadi. Bugungi globallashuv davrida 

ma’naviy tarbiya yanada muhim hisoblanadi, chunki turli 

madaniyatlardan kelayotgan axborot oqimlari 

yoshlarning ongini turlicha shakllantiradi. Agar yoshlar 

mustahkam ma’naviy poydevorga ega bo‘lmasa, bu 

ularning shaxsiy va ijtimoiy hayotiga salbiy ta’sir 

ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli, ma’naviy tarbiya orqali 

ularni to‘g‘ri yo‘nalishda tarbiyalash zarur. Ma’rifiy 

tarbiya esa bilim va tafakkur doirasini kengaytirishga 

xizmat qiladi. Ma’rifatli inson, avvalo, ongli va tanqidiy 

fikrlay oladigan shaxsdir. U turli ma’lumotlarni tahlil qila 

oladi, o‘zining va boshqalarning fikrlarini hurmat qiladi. 

Jamiyatda bunday shaxslarning ko‘payishi jamiyat 

taraqqiyotining asosiy ko‘rsatkichlaridan biridir. Ma’rifiy 

tarbiya orqali yoshlar ilm-fanga, ta’limga, kitob o‘qishga 

bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Ilmga qiziqqan yoshlar esa 

kelajakda mamlakatning yetakchi kuchiga aylanishadi. 

Ma’naviy-ma’rifiy tarbiya insonning ruhiy olamini 

boyitadi. Ruhiy boylikka ega inson jamiyatda doimo faol 

bo‘ladi, o‘zining huquq va burchlarini anglaydi, jamiyat 

rivoji uchun o‘z hissasini qo‘shishga intiladi. Bunday 

insonlar odob-axloq qoidalariga rioya qiladi, kattalarni 

hurmat qiladi, yoshlarga o‘rnak bo‘ladi. Ma’naviy 

barkamol shaxslar oilada, mahallada va jamiyatda ijobiy 

muhit yaratadi. Shuning uchun ma’naviy tarbiya nafaqat 

maktab va oliy o‘quv yurtlarida, balki oilada ham amalga 

oshirilishi zarur. Oilada ma’naviy-ma’rifiy tarbiya berish 

ota-onalarning eng asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi. 

Farzandlar ota-onalarning xulq-atvori va harakatlarini 

kuzatib, ulardan o‘rnak oladilar. Agar ota-ona 

farzandlariga mehribonlik, rostgo‘ylik, adolat va halollik 

kabi fazilatlarni o‘rgatsa, bu fazilatlar yosh avlodning 

hayot tarziga aylanadi. Ma’naviy-ma’rifiy qadriyatlar ota-

onalardan bolalarga meros sifatida o‘tadi. Bu meros 

avlodlar davomida saqlanib, jamiyatning barqaror va 

uyg‘un rivojlanishiga zamin yaratadi. 

Ma’naviy-ma’rifiy tarbiya jarayonida o‘qituvchilar 

va murabbiylarning ham o‘rni beqiyosdir. Maktab va oliy 

o‘quv yurtlarida yoshlarning ma’naviy dunyosini 

boyitish, ularga vatanparvarlik, mehr-oqibat, 

insonparvarlik kabi fazilatlarni singdirish 

o‘qituvchilarning asosiy vazifasidir. Ta’lim 

muassasalarida o‘tkaziladigan turli ma’naviy-ma’rifiy 

tadbirlar, uchrashuvlar, ma’naviyat darslari yoshlar 

ongida chuqur iz qoldiradi. Shuningdek, adabiyot, tarix, 

san’at va madaniyat darslari orqali yosh avlodning 

ma’naviy olami boyiydi. Ma’naviy-ma’rifiy tarbiya 

jarayonida milliy qadriyatlar va an’analarni saqlash 

muhim ahamiyat kasb etadi. O‘zligini anlamagan, milliy 

qadriyatlarini anglamagan shaxs millat tayanchi 

bo‘lolmaydi. O‘zbek xalqining milliy qadriyatlari orasida 

mehmondo‘stlik, mehr-oqibat, kattalarga hurmat va 

yoshlarga g‘amxo‘rlik kabi fazilatlar alohida o‘rin tutadi. 

Ushbu qadriyatlarni yosh avlodga singdirish ularning 

kelajakda millat va jamiyat oldidagi burchini 

anglashlariga yordam beradi. Milliy qadriyatlarini 

qadrlagan yoshlar boshqa madaniyat vakillari bilan ham 

o‘zaro hurmat va do‘stlik munosabatlarini o‘rnatadilar. 

Bugungi kunda texnologiyalar rivojlanib, axborot 

texnologiyalari kundalik hayotimizning ajralmas qismiga 

aylangan. Internet va ijtimoiy tarmoqlar orqali turli xil 

ma’lumotlar tarqalmoqda. Yoshlarning ma’naviy-ma’rifiy 

tarbiyasiga salbiy ta’sir qiluvchi axborotlar ham talaygina. 

Shu sababli, yoshlarni zararli axborotlardan himoya qilish 

va ularning ongiga to‘g‘ri ma’naviy-ma’rifiy bilimlarni 

singdirish bugungi kunning dolzarb masalalaridan biridir. 

Bu jarayonda oilaviy tarbiya, ta’lim muassasalari va 

jamiyatning boshqa institutlari o‘zaro hamkorlikda ish 

olib borishi kerak. Shuningdek, ma’naviy-ma’rifiy 

tarbiyaning asosiy yo‘nalishlaridan biri bu vatanparvarlik 

hissini shakllantirishdir. Vatanparvarlik bu ona yurtni 

sevish, uning ravnaqi uchun harakat qilish, kerak bo‘lsa, 

uni himoya qilish demakdir. Yoshlarning ongida 

vatanparvarlik hissini uyg‘otish orqali ularning jamiyatga, 

Vatanga bo‘lgan munosabatini mustahkamlaymiz. 

Vatanini sevgan, uning rivoji uchun intilgan yoshlar 

jamiyatning kelajakdagi tayanchi va ishonchi bo‘lib 

xizmat qiladi. 

Abdulla Avloniy  — o‘zbek adabiyotining mashhur 

allomasi va fikr yurituvchisi bo‘lib, uning "Turkiy guliston 

yoxud axloq" asari axloqiy va ma’naviy tarbiya, insonning 

komilligi va jamiyatning rivojlanishi haqida chuqur 

mulohazalar bildiradi. Asarda, Avloniy tarbiyaning 

nafaqat individual hayotdagi, balki jamiyatdagi o‘rni, 

ahamiyati haqida so‘z yuritadi va bu masalalarni hayot va 

mamot bilan bog‘laydi. Avloniy, insonning haqiqiy 

baxtiga erishishi, uning axloqiy jihatdan komil bo‘lishi va 

jismoniy, ma’naviy taraqqiyoti uchun axloqiy tarbiyaning 

zarurligini ta’kidlaydi. Buning asosiy sababi, ma’naviyati 

va axloqi kuchli xalq rivojlanish va madaniy o‘zgarishlar, 

islohotlarda doimo birinchilikka intiladi. Qaysiki 

jamiyatning ma’naviyatini yuksaltirish uchun harakat 

qilinsa, avvalo, o‘sha jamiyatning yoshlari bilan katta 

islohotlar olib borish kerakdir. Ko‘p jihatdan yoshlar – 

rivojlanishning asosiy qatlami hisoblanadi. Aholi 

demografiyasining eng ishonchli va keljagi bor qatlami 
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sifatida, Avloniy ham millatning yoshlari o‘sha 

jamiyatning kelajagi ekanligini ta’kidlagan edi. 

Tarbiya, uning fikricha, hayot va mamotning 

markaziy masalalaridan biridir. Bu degani, inson nafaqat 

hayotini yashab, jismoniy omonatni saqlashga harakat 

qiladi, balki uning maqsadi — axloqan va ma'naviyan 

o‘sib, mukammallikka erishishdir. Hayotning asosiy 

maqsadi — axloqiy fazilatlarni rivojlantirish va bu orqali 

jamiyatni sog‘lomlashtirish. Tarbiyaning mamotga ta’siri 

haqida Avloniy, insonning o‘limdan keyingi holatiga 

ta’sir ko‘rsatishini ham ta'kidlaydi. Insonning axloqiy va 

ma'naviy yuksalishi nafaqat dunyodagi hayoti, balki 

o‘limdan keyin ham e'tiborga olinishi kerak. Tarbiya 

orqali inson dunyoda yaxshi yashaydi, jamiyat uchun 

foydali bo‘ladi, va o‘limidan keyin ham uning 

yodgorliklari, yaxshi ismlari, izlari qalblarda qoladi. O‘lim 

nafaqat biron bir jismoniy hodisa sifatida ko‘rilmaydi, 

balki insonning axloqiy va ma'naviy me'yorlari orqali u 

abadiy yashaydi.  

Respublikamizning bugungi ma’naviy-ma’rifiy 

hayotida asrlarga teng sezilarli o‘zgarishlarni ko‘rsak 

bo‘ladi. Asriy qadriyatlarimiz va milliy an’analarimiz 

tiklanmoqda va mustahkamlanmoqda. Bugungi kun 

yoshlari o‘zligini anglagan yetuk shaxs bo‘lishida 

bularning o‘rni beqiyosdir.Xalqimiz ma’naviyatini yanada 

yuksaltirishda o‘ziga xos yo‘lidan borayotgan 

mamlakatimiz taraqqiyotining ustivor yo‘nalishlaridan 

biri ekanligini yaqqol ko‘rsa bo‘ladi. Har bir jamiyatda 

ma’naviyatning mohiyatini chuqur anglash muvafaqqiyat 

garovidir. Chunki ma’naviyat-insonning insoniylik 

mohiyati, shaxsdagi ijobiy fazilatlari qiyofasi majmuidir. 

U inson hayotining tub mohiyatini belgilaydigan aqliy, 

ruhiy, axloqiy va jismoniy qarashlar, ko‘nikmalar, odatlar 

tizimidir. Ma’naviyat – har bir insonning milliy va 

umuminsoniy komillik darajasi, unga etaklovchi, 

undovchi imkoniyat. U inson shaxsini insoniylik bilan 

boyituvchi, kamol toptiruvchi, ko‘rkamlashtiruvchi 

beqiyos hayotiy omil. Ma’naviyat – yaxshilik va ezgulikka 

moyil, yomonlik va yovuzlikdan tiyilish, nafosat va 

haqiqatga, halollik va rostgo‘ylikka intilish, o‘zi mansub 

jamiyatning axloqiy, huquqiy, ma’rifiy-madaniy 

mezonlariga amal qilish hissidir. 

Ma’naviy-ma’rifiy tarbiya jamiyatni birlashtiruvchi 

kuchdir. Bu tarbiya nafaqat shaxsiy hayotda, balki 

jamiyatda ham sog‘lom muhit yaratadi. Ma’naviy 

barkamol insonlar jamiyatda totuvlik, birdamlik va 

hamjihatlikni ta’minlaydilar. Shu bois, ma’naviy-ma’rifiy 

tarbiya jamiyat taraqqiyotining asosiy omillaridan biri 

sifatida doimo e’tiborda bo‘lishi kerak. Bugungi kunda 

yosh avlodni yetuk komil shaxs sifqtida shakllanishida 

ma’naviy-ma’rifiy tarbiyaning o‘rni beqiyosdir. Bir so‘z 

bilan aytganda tarbiya bugungi kun yoshlari uchun juda 

zarurdir. Xulosa qilib aytganda, ma’naviy-ma’rifiy tarbiya 

jamiyat taraqqiyotida muhim o‘rin tutadi. Yoshlar 

tarbiyasi, ularning kelajagi, komil shaxs sifatida 

tanilishida ma’naviy-ma’rifiy tarbiya ahamyatlidir. Bu 

tarbiya insonning ruhiy va axloqiy qiyofasini 

shakllantiradi, milliy qadriyatlarni asraydi, yosh avlodni 

komil inson bo‘lib voyaga yetkazadi. Zero kelajagimiz 

yoshlar qo‘lidadir. 
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Kirish 

Inson va uning kamoloti tushunchalari barcha 

zamonlarda tadqiq etilgan bo‘lib, bugungi kunda ham o‘z 

dolzarbligini yo‘qotmagan. Diniy manbalar, dunyoviy 

inistitutlar, sotsiologik tashkilotlar, olimlar, adiblar va 

ulug‘ mutafakkirlar tamonidan inson va unig kamolati 

doimo dolzarb masala sifatida alohida e’tibor talab etib 

kelgan. Inson tabiatan tana va ruhdan tashkil topgan 

bo‘lib, jismonan sag‘lom, ma’naviy barkamol insongina 

jamiyatga hamda tevarak atrofdagilarga manfaat keltira 

oladigan komillik darajasiga ko‘tariladigan Odam 

avlodidir. Islom manbalari Qur’oni karim va hadisi 

shariflarda  insonni nima maqsadda yaratilganligi 

to‘g‘risida, uning jamiyatdagi bajarishi lozim bo‘lgan 

vazifalari haqida ko‘rsatmalar kelgandir. Shuningdek, 

yurtimizda o‘tgan allomalarimizdan Mahmud az-

Zamaxshariy o‘z asarlarida inson va uning kamoloti 

to‘g‘risida qimmatli falsafiy g‘oyalarni oldinga surgan 

bo‘lib, ushbu g‘oyalar bugungi kunda ham juda 

ahamiyatlidir.  
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Adabiyotlar tahlili va metodlar 

Yurtimizda yashab ijod qilgan Az-Zamaxshariy 

o‘zining asarining birinchi maqolasida insonning 

jamiyatdagi o‘z maqomiga erishishi uchun,  ilm va 

taqvoning ahamiyati muhimligini ta’kidlagandan so‘ng, 

insonning yaralishi asli tuproqdan ekanligini 

o‘quvchilariga, “Ey Odam farzandi, asling sopol kabi 

qurigan loydan” deb eslatib o‘tgan.  

Shuni esdan chiqarmaslik kerakki, inson pishirilgan 

loyga o‘xshash loydan yaratilgan. Insonning mohiyati asli 

loy bo‘lsa-da, o‘zligini unutgan ilm va ma’naviyatdan 

yiroq ayrim kimsalarning (ota-ona, ota-bobo, ajdod, qabila 

bilan) maqtanishi o‘zlarini aldashdan boshqa narsa emas. 

Holbuki ajdodlar bilan maqtanish emas, ulardek ma’rifatli 

bo‘lib yurtimizni dunyoga tanitishimiz lozim. Alloma 

bunday kishilarni maqtanishi go‘zallik azobiga duchyor 

bo‘lgan odamga o‘xshaydi” deb ta’rif beradi. 

Allomaning falsafiy g‘oyalariga ko‘ra, shahs 

mukammal inson bo‘lishi uchun u ma’rifatli kishilarga 

yarashmaydigan takabburlikni qilmaslikni maslahat 

beradi; mol-mulk orqasiga yashirinib, kibrlilik qilmaslik; 

nasl-nasabi bilan mag‘rurlanmaslik; insonga, ichingda esa 

o‘zingdan ham katta kibr va faxr goh otang bilan, goh 

bobong bilan, gohida mol-davlating, gohida farovon 

hayoting bilan faxrlanasan. Lunjlaringni shishirib, 

bobolaring bilin iftixor qilish senga loyiqmi?! deb Unga 

bunday yomon illat bilan hastalanmaslikni  maslahat 

berdi. Hamda ularga inson nima uchun yaralganligini 

eslatar ekan, yana tuproqqa qaytishini eslatib, gerdayib 

o‘zidan ketmasligini tavsiya qiladi. Alloma fikriga ko‘ra, 

inson dunyo uchun yaralgan emas, balki dunyo inson 

uchun yaralgandir. Qaysi bir shaxs ilm va taqvo vositasida 

dunyo va nasabiga burkanmay, kibrlik va fahr otidan 

uzoqlashsa, u  Alloh va rasuli sevgan haqiqiy inson 

bo‘lishiga ishora qiladi. (2-Maqola) 

Shuningdek, Jarulloh Zamaxshariy takabburlikning 

noxushligi haqida gapirar ekan, yana katta gunohlardan 

biri sifatida  odamlarni o‘zining dabdabali kiyimlarini 

kiyib kibir otiga minib yer ustida yurishi bilan boshqalarni 

kamsitishdir, dedi. Albatta, ertaga shu yerning ostiga hech 

narsasiz nochor holda kirishingni o‘yla, Kibir va 

manmanlik bu yomon xislatga ega bo‘lganlarni ahmoq va 

Allohning rahmatidan uzoq deb ta’riflagan. (4-maqola) 

Natijalar va muhokama 

 Az-Zamaxshariy asarida tilga olingan masalalarni 

ikki jihatga ajratib falsafiy tahlil qiladigan bo‘lsak. 

Yuqoridagi masalalarning ba’zilari insonga qo‘shimcha 

qiymat, sha’n va qadr-qimmat keltirsa-da; Ulardan 

ba’zilari insonni Alloh va solih kishilar nazdida eng 

qadrsiz darajaga tushiradi. Avvalo Inson kamolotining 

asosi, har bir  shaxs o‘zligini anglashi va ichki olamini 

yuksaltirishi hamda tafakkur olamini kengaytirish orqali 

unga o‘ziga xoslik va shaxsiyat beriladi; Yurtimizdan 

yetishib chiqqan allomalarimizning insonni kamolotga 

yetkazadigan bu  dunyoda ham, oxiratda ham yuksak 

darajalarga ko‘targan xususiyatlar haqida keltirgan 

falsafiy g‘oyalariga murojaat qilamiz. Buxorolik 

ulug‘ alloma Muhammad Parsoning Faslul Xitob asarida 

inson va uning o‘ziga hos jihatlari to‘g‘risida keltirilgan 

ma’lumotga ko‘ra. Abu Ya’qub Yusuf ibn Ayyub 

Hamadoniy (Alloh ruhini muqaddas qilsin) fikricha, 

insonning fe’li, kasbi, san’ati va amalining his orqali 

bo‘lishi haqiqat va zaruratdir. Bu to‘rtta nom Qur’oni 

karimda “yasna’un”, “ya’malun”, “yaksibun” va 

“yaf’alun” tarzida kelgan. 

Az-Zamaxshariy o‘zining asarlarida e’tibor 

bermagan qamrab olmagan mavzuni uchratish qiyin. 

Shunisi diqqatga sazovorki, bu jahonda mol-dunyoga 

ixlos qo‘yib ketib va oxiratga beparvo bo‘lmaslik 

to‘g‘risida falsafiy mushohada qilgan alloma insonning 

kamol topishida uning uchun muhim bo‘lgan fazilatlar 

deb quyidagilarni keltiradi. Yaxshilik qilish; ya’ni 

kishilarga, hayvonot olamini barcha turlariga, o‘simlik-u 

nabodotga tili, qo‘li, amali orqali ezgulik qilishni targ‘ib 

qiladi. Yomonlikdan qochish; atrofdagi barcha tur 

sohiblariga zarracha nuqson yetkazmaslikka chaqiradi. 

 E’tiqodli  yaxshi odamlar bilan do‘stlashish; 

 Dangasalik va harakatsizlikdan qochish; 

 Shon-shuhrat va ikkiyuzlamachilikdan hushyor 

bo‘lish;  

 Do‘stlikka ahamiyat berish va sodiqlik bilan 

harakat qilish;  

 Zulm va zolimlarga qarshi turish; 

 Adolatni himoya qilish; 

 Harom va yomon odatlardan uzoqlashish; 

 Haqiqiy mo‘minning fazilatlarini egallash kabi  

fazilatlarni inson hayot yo‘lining muhim jihatlaridan biri 

sifatida ko‘rsatadi. Alloma sakkizinchi maqolasida esa 

qalbi toza insonni “Qalbing sog‘lom bo‘lsa, naqadar 

baxtlisan! Sog‘lom qalb yumshoq suv kabi yutumli, 

musaffo, shubhadan pok” deb ta’riflaydi. Yurtimizdan 

yetishib chiqqan ulug‘ alloma Najmiddin Kubro o‘zining 

“So‘fiylar odobi” asarida komil insonni tarbiyalashning 

uchinchi maqomida quyidagi fikrlarni keltiradi. 

Yaqinlik manzillaridan uchunchi manzil go‘zal xulq 

manzili.shunday xar kimga g‘azab qilingan va yomon 

ko‘rilgan xulqlardan yaxshi ko‘rilgan va maqtalgan 

xulqlar tamon ko‘chgay. Agar kimda yaxshi xulqlar bor 

bo‘lsa, demak bu narsa Robbisiga yaqin bo‘lishga vasila 

bo‘ladi xuddi yomon xulqlar Robbisidan uzoqlashuvga 

sabab bo‘lgandek, deb ta’rif beradi. Yana shuni alohida 

e’tiborga oladigan bo‘lsak insonning kamol topishidagi 

maqomlardan biri shuki, ta’lim oluvchi shahs g‘azabdan, 

jahil illatlaridan uzoqda bo‘lishi, nafratdan vos kechish, 

maqtalgan va yahshi ko‘rilgan rahim, mehr-muruvvat 

sohibi bo‘lish, insonni Allohga yaqinlshtiradi, yomon xulq 

esa Tangridan uzoqlashtiradi” deb ta’riflaydi. 

Najmiddin Kubro: “Tolibi Sodiqga vojib bo‘ladigan 

amallar, kibr zulmatidan kamtarlik tomon va xasad 

botqog‘idan shafqat fazilati tomon va baxillikning 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 325 --- 

yomonligidan saxovat darajasi tomon, nonko‘rlik 

zulmatidan shukronalik nuri tomon, riyo va suma 

zulmatidan ixlos tomon va dunyoning go‘zalligini yaxshi 

ko‘rishdan osmon va yerni Robbisini yaxshi ko‘rish 

tomonga yuzlanish va yerning zulmatidan Ollohdan 

qo‘rqib, uni  rozi qilish  nuri tomon intilib harakat qilgan 

insongina solihlar qatoriga kira oladi” deb ta’rif beradi. 

Shuningdek, Kubroviya ta’limotining asoschisi 

ulug‘ mutasavvuf alloma o‘zining “Minhajissolikin” 

(solihlarni me’roji) asarida insonning ichki va tashqi 

xarakatlari ichida qaysi biri yaxshi va qaysi biri yomon 

bizga shu haqda xabar bering deganda, alloma 

shogirdlariga quyidagicha javoblarni beradi. Aytadilar: 

Inson uchun eng go‘zal kiyim kamtarlik libosi 

ekanini ko‘rdim. 

Baxillikni inson uchun eng xunuk narsa ekanligini 

ko‘rdim. 

Va barcha yaxshiliklar chiroyli xulqda 

jamlanganligini bildim.  

Va yana, barcha yomonliklar xasad orqali yuzaga 

kelishini bildim. 

Va bildimki, barcha fitnali savol berish, qonli o‘lum 

bilan barobar ekan. 

Va abadiy xayotning siri, xolingni yashirish va iffatli 

bo‘lishda ekan. 

Va tavfiqni esa jidd-u jahd va harakatda ekanligiga 

ishonch hosil qildim. 

Va xuzlon va zalolatni esa dangasalik va 

beparvolikda ekanini bildim. 

Va inson boshiga keladigan balolar esa uning 

tilidan chiqadigan so‘zlarga bog‘liq ekanini aniq bildim.  

Ulug‘ sahoba  Amr ibn Os tilni quyidagicha 

ta’riflab: “Gap bu bir doridirki, kami foydali ko‘pi esa 

o‘ldiradi” deb baholaydi. 

Luqmon o‘g‘liga shunday nasihat qilib: “Ey, 

o‘g‘lim. Odamlar agar go‘zal gaplari bilan iftixor qilishsa, 

sen sukuting bilan iftixor qil” deb tarbiya beradi.  

Va tinchlik va xotirjamlik, so‘zni bilib o‘rnida 

ma’noli foydalanishga bog‘liqdir. Inson hayotining fayzli 

va barqaror  bo‘lishida sukutning ahamiyatini yanada  

yuqori baholaydi. 

Til va uning fazilati to‘g‘risida, Ali r.a. aytgan: 

“Kishi tilini ehtiyot qilsin. Albatta, bu til egasiga 

bo‘ysunmaydigan otdir. Allohga qasamki, men hali biror 

bandaning tilini ehtiyot qilmay turib, taqvosining foyda 

berganini ko‘rmadim. Albatta, mo‘min kishining tili 

qalbining orqasidan chiqadi. Negaki, mo‘min kishi bir 

gapni gapirishdan oldin oqibatini o‘ylaydi. Agar u 

yaxshlikka xizmat qilsa, uni oldinga chiqaradi. Agar 

yomonlikka xizmat qilsa, orqaga olib qo‘yadi. Munofiq 

kishi esa tiliga nima kelsa, shuni so‘zlaydi. O‘ziga va 

eshituvchiga qanday ta’sir qilishini tushunmaydi. Axir 

rasululloh s.a.v. aytganlar: “Bandaning iymoni uning 

qalbi to‘g‘ri bo‘lmaguncha to‘g‘ri bo‘lmaydi. Qalbi esa tili 

to‘g‘ri bo‘lmaguncha to‘g‘ri bo‘lmaydi. Kimki, Allohga 

yo‘liqishini o‘ylasa, u musulmonlarning qoni va molidan 

qo‘lini tortsin, tilini esa ularga ozor berishdan tiysin” deb 

nasihat qiladi. Alloma “Rabi ul-abror” asarida tilning 

faoliyatini ta’riflab, ushbu jumlani keltiradi: “Til har 

tongda qolgan a’zolarga qarab: “Qandaysizlar?”, der 

ekan. A’zolar esa jo‘r bo‘lib aytisharkan: “Sen bizni tark 

etsang, biz hammamiz yaxshi bo‘lamiz”. 

Shayx Najmiddin Kubro o‘zining “So‘fiylarning 

odobi” asaridagi “Komillikka erishish odobi yo‘llari” 

bobining uchinchi qismida “Inson qadr-qimmatini 

tushradigan odatlar” deb quyidagilarga to‘xtaladi. Bular: 

Alloh xush ko‘rmaydigan, Inson komillikka erishishi 

uchun to‘siq bo‘ladigan amallardan o‘zini yetti  tana 

a’zosini asrashi lozim; bular ko‘zini ko‘p nazar solishdan 

saqlash, quloqni g‘iybat va yomon so‘zlarni  eshitishdan 

asrash, tilini yomon so‘zlarni gapirish va ko‘p gapirishdan 

tiyish. Ba’zilar nasihat qilib, “So‘zing zikr bo‘lsin, jim 

turishing tafakkur va nazari ibrat bo‘lsin” dedilar. 

Shuningdek, qornini shubhali va xarom luqmadan 

saqlasin va halolni ham shaxvat, g‘aflat va to‘yguncha 

yemasin balki ogohlik va ziyraklik bilan yesin va 

shuningdek qo‘li, oyog‘i va andomini harom va 

makruxotlardan saqlasin” deb ko‘rsatadi. Albatta, inson 

o‘z a’zolarini yuqorida keltirgan tavsiyalar asosida 

himoya qiladigan bo‘lsa jismonan sog‘lom, ruhan pok 

bo‘ladi. 

Zamaxshariy o‘zining birinchi maqolasida ilm va 

taqvoning ahamiyatiga to‘xtalib o‘tgan. Chunki Qur’on va 

hadislarda ta’kidlanganidek, komil inson bo‘lishni istagan 

shaxs uchun  asosiy omillardan birinchisi ilm, ikkinchisi 

taqvo, deyish mumkin. Xuddi shu maqolasida u 

qashshoqlik va yo‘qlik insonni qaddini buka  olmasligini, 

aslida dindorlik insonni imkon qadar yuksaltirishini 

ta’kidlagan; Ilmni insonlarni yomonlikdan qaytaruvchi 

otaga; Taqvoni esa o‘z farzandini bag‘riga olgan va uni 

tashqi xavf-xatarlardan saqlaydigan onaga qiyoslab, inson 

kamolotida bu ikki omilning ahamiyatini juda chiroyli  

ta’riflagan. (1-maqola) 

Zamaxshariy o‘zining birinchi maqolasida ilm va 

taqvoning ahamiyati haqida gapirsa, boshqa maqolasida 

ilm bilan amal qiluvchi va taqvodor kishilar haqida: 

“Alloh ulardan rozi bo‘lsin!” deydi. U shunday ibodat 

qildi. Zamaxshariy ularni haqiqiy mo‘minlar deb 

ta’riflagan; ularning, payg‘ambarning haqiqiy izdoshlari 

ekanliklarini, ilm va hikmatlari bilan Allohning diniga 

xizmat qilishlarini ta’kidladilar; yerni faqat shu fazilatlar 

bilan qurollangan insonlargina rivojlantirishi va 

muqaddaslashi mumkinligi; Uning ta’kidlashicha, qolgan 

bilimga ega odamlar faqat suv ustida suzuvchi axlat 

bo‘lishi mumkin. (42-maqola) 

Zamaxshariy befoyda ilm va amalning salbiy 

tomoniga toʻxtalar ekan, koʻp ilmlarning til va aqlning 

charchashidan boshqa foydasi yoʻqligini taʼkidlaydi: 

“Ko‘p amallar Alloh huzuriga yetkazishdan yiroq, 
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insonga charchoqdan boshqa narsa keltirmaydi”, dedilar. 

(86-maqola). 

Xoja imom Abu Ya’qub Yusuf ibn Ayyub 

Hamadoniy (Alloh uning ruhini muqaddas qilsin) 

aytganlar: “Diniy amallarining kamtarin maqomdagisi bu 

muomaladir. Muomala farzlarni ham qolipi va ham qalbi 

bilan bajo keltirmoqlikdir. Diniy ilmlarining kamtarin 

maqomdagisi esa tarbiyadir. Tarbiya bu ikkita bir-biriga 

zid so‘zning o‘rtalig‘ini topmoqlikdir” deb inson 

kamolotida tarbiyaning ahamiyatiga haqida shunday ta’rif 

beradi. 

Xulosa 

Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki 

Mahmud az-Zamaxshariyning asarida tarbiyaga oid eng 

odilona fikr asoslari keltirilgan. Bu asar orqali bugungi 

globallashuv sharoitida talabalarning ma’naviy-axloqiy 

tarbiyasini takomillashtirishda milliy ruhni o‘zida aks 

etgan darslik, tarbiyaviy o‘quv qo‘llanmalar yaratishda 

dasturulamal vazifasini bajaradi desak mubolag‘a 

bo‘lmaydi. Mahmud az-Zamaxshariy fikrlarida kishining 

tarbiyasiga oid muhim fikrlar sifatida ko‘tarilgan bu 

masala bugungi kunda ham o‘z dolzarbligini 

yo‘qotmagan. Biz tarbiyashunos olim Mahmud az-

Zamaxshariy asaridagi axloqiy qarashlarni, ta’lim tarbiya 

jarayonida talablarning ma’naviy-axloqiy tarbiyasini 

shakllantirishda qo‘llasak juda yaxshi samara beradi. 
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Kirish 

Ma’naviyatning o‘zagi bo‘lgan milliy – an’analar 

oila bag‘rida va mahalla ostonasida shakllanib ko‘p asrlar 

davomida ajdodlardan avlodlarga meros bo‘lib 

kelayotgan urf-odat va qadriyatlar sifatida ularning 

ahamiyati bugungi kunda beqiyosdir. Shu bilan birga, 

bugungi axborot xuruji taraqqiyotimiz uchun xavfli 

bo‘lgan, yoshlar ma’naviyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi, 

yoshlarni destruktiv ruhida tarbiyalanishiga xizmat 

qiladigan buzg‘unchi g‘oyalar endi nafaqat chet el 

ommaviy axborot vositalari balki internet va turli ijtimoiy 

tarmoqlar orqali ham keng targ‘ib qilinmoqda. Bunday 

tahdidlardan o‘z vaqtida himoyalanish, unga qarshi javob 

bera olish uchun yuksak ma’naviyatli va  ma’naviy 

barkamol yoshlar jamoasini shakllantirish davr talabiga 

aylanib bormoqda.  

Aynan shunday ma’naviy va mafkuraviy 

xurujlarning maqsad va mohiyatini o‘z vaqtida anglab 

oladigan va ularga qarshi o‘z fikri va mustaqil 

dunyoqarashiga ega bo‘lgan barkamol avlodni 

tarbiyalashda milliy qadriyatlarning o‘rni beqiyosdir. 

Bugungi globallashgan davrda jamiyatda ma’naviyat 

rivojlansagina ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy barqarorlik 

vujudga kelib, saqlanib qolishi va rivojlanishini 

ko‘rsatmoqda. Bu o‘z navbatida jamiyatning eng katta va 

harakatchan qismi hisoblangan yosh avlodning barkamol 

rivojlanishi uchun zamin yaratadi.  

Adabiyotlar tahlili va metod 

Bugungi ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyot zamonida 

yoshlar faolligini ta’minlashning yana bir muhim 

yo‘nalishlaridan biri ular ongida milliy urf-odat va 

an’analarni mustahkam shakllantirishdir. Zero, milliy urf-
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odatlar har bir xalq hayotining barcha sohalariga singib 

ketgan bo‘lib, xalqlarning milliy o‘zligini tarannum 

etuvchi dalildir.  

Milliy qadriyatlar insonni o‘z-o‘zini anglashi, milliy 

g‘ururga ega bo‘lishi, o‘z millati va uning tarixi bilan 

faxrlanuvchi, yuksak ideallarga intiluvchi va 

mehnatsevar, iymonli va insofli, o‘tmish ajdodlar va 

keksalarga nisbatan izzat-hurmatli hamda yurt taqdirini 

o‘z taqdiri bilan bir deb hisoblovchi shaxs bo‘lib yetishishi 

uchun xizmat qiluvchi mezondir [1]. 

Bugungi yosh avlodni o‘ziga xos bo‘lgan milliy urf-

odatlar zanjiri bo‘lgan xayr-saxovat, mehr-oqibat, 

muruvvat, andisha, or-nomus, sharm-hayo, bosiqlik, 

ulug‘vorlik va sabrlilik kabi ma’naviy fazilatlar mezonlari 

asosida tarbiyalash ularda mehmondo‘stlik, bag‘rikenglik, 

bolajonlilik, oqko‘ngillilik av halol mehnat qilish kabi 

tuyg‘ularning shakllanishiga olib keladi. Shunday ekan, 

milliy qadriyatlarga hurmat bilan qarash millatning o‘ziga 

hurmat bilan qarashning asosiy belgisidir.  

Ming yillar mobaynida shakllangan milliy 

qadriyatlarimiz hozirgi davrda yaratilgan madaniy-

ma’naviy boyliklar bilan qo‘shilib, taraqqiyotimizni 

tezlashtirishi, g‘oyaviy va ma’naviy poklanishni 

ta’minlashi ham ayni haqiqatdir. Qadriyatlarning barcha 

turlari insonning ayniqsa, yoshlarning farovon hayot 

kechirishi, erkin yashashi, ma’naviy-axloqiy kamol topishi 

uchun xizmat qiladigan vositalardir [2]. 

Ertangi oldimizdagi turgan eng ezgu 

maqsadlarimiz biri mamlakatimizning buyuk kelajagi 

ham, ertangi kunimiz, erkin va faravon hayotimiz uchun 

yoshlar tarbiyasida milliy qadriyatlarimizning o‘rni bilan 

bog‘liqdir. Yoshlar tarbiyatiga bilimdonlik, qalbi tozalik, 

saxiylik, samimiylik, hayrihohlik, imonlilik, halollik, 

mehr-shavqatlilik, vijdonlilik, rostgo‘ylik, adolatparvarlik, 

ota-onaga hurmat, oilaga sadoqat, vafodorlik, to‘g‘rilik va 

vatanparvarlik tuyg‘ularini singdirish ularni vatan 

taqdiriga nisbatan ma’suliyatni his qiluvchi muayan 

jamiyat vakili sifatida jamiyat vakili sifatida kamol 

topishiga xizmat qiladi. Bu esa mamlakatimizning 

jahondagi nufuzini oshirishda mas’ullik tuyg‘ularini 

shakllantiradi. 

Markaziy Osiyo xalqlari milliy ma’naviyati takomil 

bosqichlari bu o‘lka xalqlari madaniy taraqqiyot jarayoni 

bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, ko‘pgina tadqiqotchilar 

milliy ma’naviyatimizning necha ming yillik tarixini 

quyidagi uchta yirik davrga ajratib o‘rganishagan: 

Birinchi va ikkinchi renessans davridagi milliy 

ma’naviyatimiz taraqqiyoti; 

Yangi davrdagi milliy ma’naviyatimiz taraqqiyoti 

[3]. 

Islomgacha bo‘lgan milliy ma’naviyatimiz va uning 

takomillashishi haqidagi eng muhim manbalar 

zardushtiylikning “Avesto” kitobi va turkiy bitiklar, 

arxeologik yodgorliklar – moddiy ashyolar va turli 

inshootlar hamda xalq og‘zaki ijodi va yozma adabiyot 

namunalari, urf-odat va marosimlar, o‘yinlar, bayramlar 

sanaladi. 

Ma’naviy-ma’rifiy barkamollikning qirralari va 

mezonlari qatoriga mustaqillik tafakkuri va milliy iftixor 

ham kiradi. Mustaqillik tafakkurini yoshlarda, 

shakllantirish nihoyatda zarur. Toki, mustaqillik tafakkuri 

va milliy iftixor, g‘urur bo‘lmas ekan, fidokorlik, 

vatanparvarlik, millatparvarlik kabi xislatlari jo‘sh 

urmaydi.  

Mustaqillik tafakkuri keng qamrovli bo‘lib, u 

quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

- Vatan istiqloli va istiqboli haqida qayg‘urish; 

- xalqi, yurti qadr-qimmati, or-nomusini anglash va 

buni himoya qilish; 

- butun mehnati, iste’dodi, imkoniyatini, zarur 

bo‘sa jonini ham yurt istiqboli, xalq baxti uchun baxshida 

etish va boshqalardir [4]. 

Muhokama 

Mustaqillik, bu-bizga ajdodlarimiz qoldirgan boy 

va muqaddas ma’naviyatdir. Shu ma’naviyatni har 

birimiz avaylab-asrashimiz davlat ahamiyatiga ega 

bo‘lgan muhim vazifa va burchdir. Shu vazifani amalga 

oshirish va hal qilishda yoshlar va butun xalq ongiga 

mustaqillik ruhini singdirish katta ahamiyat kasb etadi. 

Ma’naviy barkamollikning qirralaridan yana biri 

milliy iftixordir. Milliy g‘urur bu milliy iftixordir. Milliy 

g‘urur o‘z xalqining bir necha ming yillar davomida 

yaratib kelgan barcha moddiy va ma’naviy boyliklari, 

tarixiy merosi, urf-odatlari, an’analari, odob-axloqi, 

turmush tarzi, yuksak ma’naviyati, barcha tarixiy 

yutuqlari va saboqlariga cheksiz hurmat va e’zoz bilan 

munosabatda bo‘lish, avaylab-asrashdir. 

O‘z xalqining tarixini, milliy qadriyatlarini, o‘z 

millatining istiqboli uchun qayg‘urmaydigan, 

kurashmaydigan kishilarda milliy g‘urur ham, millat bilan 

faxirlanish ham, millatparvarlik ham bo‘lmaydi. Bunday 

kishilarni ma’naviy barkamol inson deya olmaymiz. 

Ma’naviy barkamol, komil insonni tarbiyalash 

vazifasi qanchalik murakkab bo‘lmasin, uni amalga 

oshirganimizdagina pirovard maqsadlarga erishish 

mumkin bo‘ladi. 

Insonparvarlik bu o‘zbek xalqi milliy ruhiyatining 

ajralmas fazilatidir. U purma’no va sermazmun 

tushunchadir. Insonparvarlik o‘zbek xalqining ajralmas 

xislati tarzida ko‘zga tashlanadi. Qur’oni Karim 

insonparvarlik g‘oyalari asosida qurilgan. Muhammad 

alayhhissalom hadislari shu g‘oyalarga boy hikmatlar 

majmuasi sanaladi. Insonparvarlik kishilarning bir-biriga 

hurmatida, qadr-qimmatida, mehr-shavqatida, diyonatda, 

o‘zaro ko‘maklashuvda, hamdardlikda, boshqalar 

qayg‘usiga sherik bo‘lib, quvonchidan va baxtidan 

sevinishda, xalq baxti va yutuqlaridan faxrlanishda 

ko‘rinadi. 

O‘zbek xalqi doimo umuminsoniyat dardini qo‘llab 

kelgan. Al-Xorazmiy, al-Beruniy, Ibn-Sino, az-
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Zamaxshariy, Pahlavon Mahmud, Alisher Navoiy, Ogahiy 

asarlaridagi g‘oyalar – insonparvarlik ruhi bilan ajralib 

turadi. Xususan, Alisher Navoiy ijodida insonparvarlik 

alohida ahamiyat kasb etadi. Ularning qarashlarida, 

vatanga, xalqqa sadoqat eng avvalo uning taqdiri ustida 

g‘amxo‘rlikdan iboratdir. Navoiy ijodida bu mavzuning 

alohida o‘rin egallaganligi tahsinga sazovordir. U nafaqat 

badiiy ijodda, balki o‘z amaliy faoliyatida ham yuksak 

insonparvarlikka sodiq qolgan mutakfakkirdir. U xalq 

uchun, El-ulus uchun, beva-bechora, yetim-yesirlar uchun 

madrasalar, shifo maskanlari qurdirgan. Bunday 

misollarni juda ko‘p keltirish mumkin. 

Natijalar 

Shaxs ma’naviyatini shakllantirishda ta’lim-tarbiya 

muassalarining o‘rni nihoyatda kattadir. Ularning 

barchasida amalga oshiriladigan ma’naviy tarbiya 

jarayonida, barcha o‘quv qo‘llanmalar va darsliklar, 

qo‘shimcha adabiyotlarda, o‘tkaziladigan tadbirlarda 

quyidagi ma’naviy-ma’rifiy omillar ustuvor ahamiyat 

kasb etishi maqsadga muvofiq:  

- Vatanga muhabbat tuyg‘usini shakllantirish; 

- ona tilimizga muhabbat va hurmat uyg‘otish; 

- milliy qadriyatlarimiz, ma’naviy merosimizga 

hurmatni kuchaytirish; 

- ezgulik timsoli bo‘lgan ayolni ulug‘lash; 

-umuminsoniy qadriyatlarning millatlararo 

totuvlik, bag‘rikenglik, dunyoviy ilmlarga intilish va ilg‘or 

madaniyatni shakllantirish vositasi ekanligini uqtirish; 

-  dinning dunyoviylik bilan qarama-qarshi 

emasligini anglatish; 

- huquqiy madaniyat, sog‘lom dunyoqarash, 

sog‘lom ma’naviy fazilat shakllanishining muhim omili 

ekanligini tushuntirish; 

- o‘z tarixini bilish orqali o‘zligini anglash kabi 

tamoyillar shulardan iborat [5]. 

Bugungi zamonaviy taraqqiyot va axborotlashgan 

jamiyat davrida ta’lim muassasalarida yaratilgan o‘quv 

qo‘llanmalardan tortib, sinf va auditoriyalargacha 

barchasini mafkuraviy, ma’naviy-ma’rifiy ta’lim beruvchi 

ijtimoiy ko‘rgazmali qurollar bilan jihozlash maqsadga 

muvofiq. Shundagina shaxs ma’naviyatini shakllantirish 

borasida qo‘ygan maqsadga erishamiz. Shuning bilan 

ta’lim va tarbiyaning samaradorligini oshirib borish ham 

eng dolzarb vazifalarimiz qatorida turganligini esdan 

chiqarmasligimiz lozim. 

Ma’naviy hayotimizni yuksaltirish haqida 

gapirganda, mahallaning roli va ta’siri xususida to‘xtalish 

albatta o‘rinlidir. Ma’lumki, azaldan o‘zbek mahallalari 

chinakkam milliy qadriyatlar maskani bo‘lib keladi. 

O‘zaro mehr-oqibat, ahillik va totuvlik, ehtiyojmand, 

yordamga muhtoj kimsalar holidan xabar olish, yetim-

yesirlarning holidan xabar olish kabi xalqimizga xos urf-

odat va an’analar avvalambor mahalla muhitida 

shakllangan va rivojlangan. Mahallada keng jamoatchilik 

o‘rtasida g‘oyaviy-mafkuraviy, ma’naviy-ma’rifiy ishlarni 

samarali yo‘lga qo‘yish uchun katta imkoniyatlar mavjud. 

Ayniqsa har bir kishi qalbida milliy qadryatlar, mehr-

oqibat, hamjihatlik, insoniylik, el-yurt sha’ni uchun 

kurash, o‘zaro yordam kabi fazilatldarni kamol topishida 

mahallaning o‘rni beqiyos.  

Xulosa 

Xulosa qilib aytganda, ma’naviy hayotimizni 

yuksaltirish haqida gapirganda, mahallaning roli va ta’siri 

xususida to‘xtalish albatta o‘rinlidir. Ma’lumki, azaldan 

o‘zbek mahallalari chinakkam milliy qadriyatlar maskani 

bo‘lib keladi. O‘zaro mehr-oqibat, ahillik va totuvlik, 

ehtiyojmand, yordamga muhtoj kimsalar holidan xabar 

olish, yetim-yesirlarning holidan xabar olish kabi 

xalqimizga xos urf-odat va an’analar avvalambor mahalla 

muhitida shakllangan va rivojlangan. Mahallada keng 

jamoatchilik o‘rtasida g‘oyaviy-mafkuraviy, ma’naviy-

ma’rifiy ishlarni samarali yo‘lga qo‘yish uchun katta 

imkoniyatlar mavjud. Ayniqsa har bir kishi qalbida milliy 

qadryatlar, mehr-oqibat, hamjihatlik, insoniylik, el-yurt 

sha’ni uchun kurash, o‘zaro yordam kabi fazilatldarni 

kamol topishida mahallaning o‘rni beqiyos.  
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ВОПРОСЫ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ИСТОРИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У СТУДЕНТОВ ВУЗОВ В 

НАУЧНОЙ И НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 

Аннотация: Статья посвящена вопросам совершенствования исторического мышления у студентов вузов, 

рассмотренных в научной и научно-методической литературе. Особое внимание уделяется анализу существующих 

методик и педагогических подходов, направленных на развитие критического осмысления и интерпретации исторических 

событий и процессов. Анализируются ключевые компоненты исторического мышления, включающие способность к 

критическому анализу, умение работать с первичными источниками и проведение исторических аналогий. 

Ключевые слова: историческое мышление, критическое мышление, мировоззрение студента, национальное 

самосознание, патриотизм, историческая память, педагогическая деятельность, научно-методическая литература. 
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ILMIY-USLUBIY ADABIYOTLARDA UNIVERSITET TALABALARINING TARIXIY TAFAKKURINI 

TAKOMILLASHTIRISH MASALALARI 

Annotatsiya: Maqola ilmiy va ilmiy-uslubiy adabiyotlarda muhokama qilingan universitet talabalarining tarixiy tafakkurini 

takomillashtirish masalalariga bag‘ishlangan. Tarixiy voqea va jarayonlarni tanqidiy tushunish va talqin qilishni rivojlantirishga 

qaratilgan mavjud metodlar va pedagogik yondashuvlarni tahlil qilishga alohida e’tibor beriladi. Tarixiy tafakkurning asosiy tarkibiy 

qismlari, jumladan, tanqidiy tahlil qilish, birlamchi manbalar bilan ishlash, tarixiy o‘xshashliklarni chizish qobiliyati tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: tarixiy tafakkur, tanqidiy fikrlash, o‘quvchi dunyoqarashi, milliy o‘zlik, vatanparvarlik, tarixiy xotira, 

pedagogik faoliyat, ilmiy-metodik adabiyotlar. 
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ISSUES OF IMPROVING HISTORICAL THINKING AMONG UNIVERSITY STUDENTS IN SCIENTIFIC 

AND SCIENTIFIC-METHODOLOGICAL LITERATURE 

Annotation: The article is devoted to the issues of improving historical thinking among university students, discussed in the 

scientific and scientific-methodological literature. Particular attention is paid to the analysis of existing methods and pedagogical 

approaches aimed at developing critical understanding and interpretation of historical events and processes. Key components of 

historical thinking are analyzed, including the ability to critically analyze, work with primary sources, and draw historical analogies.   

Key words: historical thinking, critical thinking, student’s worldview, national identity, patriotism, historical memory, 

pedagogical activity, scientific and methodological literature . 

                               

Историческое мышление играет ключевую роль 

в образовательном процессе, способствуя развитию 

критических навыков, аналитического мышления и 

способности к интерпретации исторических событий 

у студентов. В современном мире, где информация 

поступает в огромных объемах и с высокой скоростью, 

особенно важно формировать у студентов способность 

к осмысленному и критическому восприятию 

исторических данных. Это делает вопрос 

совершенствования исторического мышления одной 

из приоритетных задач высшего образования. 

Научная и научно-методическая литература 

активно исследует различные аспекты формирования 

исторического мышления у студентов вузов. В этих 

работах рассматриваются методические подходы, 

педагогические стратегии и инновационные 

технологии, направленные на развитие у студентов 

глубокого понимания исторических процессов и 
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событий. Анализ существующих исследований 

позволяет выявить наиболее эффективные методики и 

приемы, которые могут быть использованы в 

образовательной практике. 

       Историческое мышление у студентов вузов 

является важной темой в научно-методической 

литературе. Оно включает в себя развитие 

критического мышления, способность анализировать 

и интерпретировать исторические события, а также 

понимание исторической перспективы и связи между 

прошлым и настоящим.                           

  Как отметил президент Шавкат Мирзиеев: 

«Мы - народ с великой историей, великой культурой, 

который не боится никаких испытаний и с честью 

преодолевает любые трудности на пути к свободной и 

благополучной жизни. Если мы будем вместе, 

сплоченно и добросовестно трудиться, то сможем 

покорить самые высокие рубежи, открыть новую 

славную страницу в истории нашего народа» [1; С.49]. 

Историческое мышление играет ключевую роль 

в формировании критического мышления и 

понимании прошлого, что особенно важно для 

студентов вузов. В научной и научно-методической 

литературе данная тема подробно рассматривается с 

разных точек зрения. 

Формирование исторического мышления 

начинается с ранних этапов обучения и продолжается 

на протяжении всего образовательного пути. 

Исследования указывают на важность использования 

различных методик и подходов для развития 

исторического мышления, таких как анализ 

исторических документов, критическое осмысление 

исторических событий и использование 

мультимедийных материалов. 

Научная литература также подчеркивает 

важность интеграции исторического мышления в 

учебные программы, чтобы студенты могли лучше 

понимать и анализировать прошлое, а также 

применять полученные знания в современных 

контекстах. Например, исследования показывают, что 

студенты, которые проходят обучение с акцентом на 

историческое мышление, лучше развивают навыки 

критического мышления и анализа. 

Вопросы исторического мышления 

рассматривались в трудах многих ученых, таких как В. 

И. Вуколов социально-историческое мышление 

отождествляет с историческим сознанием и соотносит 

его с нормами логического мышления. В. В. Ленская 

основное внимание уделяет преемственности 

школьной и вузовской методики обучения истории, а 

В. Г. Тюкавкин рассматривает принципы, на 

основании которых может осуществляться 

перестройка учебных планов. А. В. Циркин обозначает 

историю как предмет и соотносит с ним современное 

социально-историческое мышление. Они, а также 

некоторые другие авторы (В. Д. Викторова, И. Н. 

Колесник, Е. Ф. Чернов, Л. Д. Костенко) описывают 

преимущественно внешнюю сторону явления. Но на 

основании их исследований возможно 

сформулировать проблему социально-исторического 

мышления в профессиональном плане [3; С.88]. 

Ученый Кузьмина Н.В. специально обращает 

внимание исследователей на то, что учитель 

постоянно имеет дело с решением практических 

задач, что фактическая педагогическая деятельность 

требует способности к практическому мышлению [4; 

С.57]. Ю.Н. Кулюткин считает мышление учителя 

чисто практическим, т.к. оно направлено на решение 

многообразных педагогических задач, целью которых 

является развитие личности учащихся в процессе 

обучения и воспитания, а основным условием 

достижения этой цели - организация активной 

деятельности учащихся, в процессе которой только и 

может происходить их развитие [5; С.16]. 

 Исторические источники и документы играют 

ключевую роль в формировании исторического 

мышления у студентов. Источниками, 

формирующими историческое мышление, являются 

труды профессиональных историков, мемуарная 

историческая литература, произведения устного 

народного творчества, художественная литература 

исторической направленности, театральные 

постановки, музейные экспозиции, религиозные 

представления людей, система образования и средства 

массовой информации.  

Учебники гуманитарных наук являются 

основным средством формирования прочного 

исторического мышления молодежи, воспитанию ее 

на основе ценностей, проявляющих национальные 

идентичности и развивают в них чувства сохранения 

исторического наследия. Исторические источники и 

документы не только обогащают знания студентов, но 

и способствуют развитию важных навыков, 

необходимых для успешного критического 

осмысления и анализа прошлого. Это делает процесс 

обучения более глубоким и значимым.  

 В научно-методической литературе 

рассматриваются различные подходы и методы, 

направленные на достижение этих целей.  Одним из 

ключевых методов является использование 

первоисточников, что позволяет студентам 

самостоятельно анализировать исторические 

документы, выявлять причинно-следственные связи и 

формировать собственное мнение. Важно также 

интегрировать междисциплинарные подходы, 

которые помогают студентам увидеть взаимосвязь 

истории с другими науками, такими как социология, 

политология и экономика. 

 Эффективность преподавания истории можно 

оценить с помощью различных методов, включая 
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тестирование, написание эссе, участие в проектах и 

устные экзамены. Важно также учитывать обратную 

связь от студентов для дальнейшего улучшения 

учебного процесса. Специфика использования 

передовых педагогических технологий предполагает 

глубокий анализ психологических и педагогических 

особенностей личности студента с целью 

прогнозирования конечного и эффективного 

результата его учебно-научной деятельности [6; С.16]. 

В мире ведется ряд исследовательских работ по 

изучению вопросов формирования исторического 

мышления у будущих учителей истории: 

совершенствованию педагогических механизмов 

внедрения интерактивных образовательных 

технологий и стратегий в процессы обучения истории; 

совершенствованию компетентностных 

образовательных моделей, направленных на 

приобретение опыта творчески- исследовательской и 

практической деятельности будущих учителей 

истории; разработке инновационных технологий 

организации учебной и когнитивной деятельности на 

основе сотрудничества; совершенствованию 

методической системы создания виртуальных 

исторических музеев и их использования в процессе 

исторического образования [7; С.8]. 

 Исторические документы и литература 

являются не только важным источником знаний, но и 

средством формирования устойчивой мотивации и 

интереса студентов к будущей педагогической 

деятельности. Система высшего образования призвана 

развивать историческое, критическое мышление, 

направлять студента на овладение творческими 

способами решения жизненных проблем, на 

самообразование и самовоспитание. 

Глубоко понимать и знать своё прошлое, путь 

пройденный предками, делать правильные выводы из 

истории других народов, из их достижений и ошибок, 

является одним из факторов, способствующих 

прогрессу каждой нации. Итак, на основе 

проведенного анализа мы пришли к выводу, что в 

основе исторического мышления будущего 

преподаватели истории должны лежать ценностные 

ориентиры, а также компетентностная модель 

выпускника исторических специальностей вуза, 

которая предполагает реализацию личностного 

потенциала развития человека, его самосознания с 

учетом принципов реализации образовательной 

системы [8; С.197]. 

Сегодня в нашей стране главная цель 

проводимых реформ по вооружению подрастающее 

поколение национальной историей, привить ее, 

развитию исторического сознания, укреплению в них 

национальное историческое мышление заключается в 

воспитании молодежи - будущего нашей страны, в 

духе верности и патриотизма, укрепления в людях 

национальной социальной памяти, сохранения 

чувства гражданского исторического долга и 

национальной гордости. 
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IJTIMOIY TADBIRKORLIK TUSHUNCHASI VA UNING IJTIMOIY-FALSAFIY MOHIYATI 

Аnnotatsiya: ushbu maqolada ijtimoiy tadbirkorlik tushunchasi va uning ijtimoiy-falsafiy mohiyati oʻrganiladi. Ijtimoiy 

tadbirkorlikni aniqlashning asosiy yondashuvlari, uning xususiyatlari va maqsadi, shuningdek an’anaviy biznes va xayriya 

ishlaridan farqi tahlil qilindi. Fenomenni falsafiy tushunishga, shu jumladan uning ijtimoiy adolat, barqaror rivojlanish va global 

mas’uliyat tushunchalari bilan bogʻliqligiga alohida e’tibor qaratilgan. Ijtimoiy tadbirkorlikning shaxsiy va jamoat manfaatlarini 

birlashtira oladigan jamiyatni oʻzgartirish vositasi sifatida roli aniqlandi. Asar ijtimoiy tadbirkorlar faoliyatida axloqiy va madaniy 

jihatlarning ahamiyatini va ularni global muammolar kontekstida tahlil qilish zarurligini ta’kidlaydi. 

Kalit soʻzlar: tadbirkorlik, ijtimiy tadbirkorlik, ijtimoiylashuv, biznes falsafasi, ijtimoiy soha, asketizm, fenomen, 

stratifikatsiya, analiz, liberalizm, globalizatsiya. 
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ПОНЯТИЕ СОЦИАЛЬНОГО ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА И ЕГО СОЦИАЛЬНО-ФИЛОСОФСКАЯ 

СУЩНОСТЬ 

Аннотация: в данной статье  исследуется понятие социального предпринимательства и его социально-

философская сущность. Проанализированы основные подходы к определению социального предпринимательства, его 

характеристики и цели, а также отличие от традиционного бизнеса и благотворительности. Особое внимание уделено 

философскому осмыслению феномена, включая его связь с концепциями социальной справедливости, устойчивого развития 

и глобальной ответственности. Выявлена роль социального предпринимательства как инструмента преобразования 

общества, способного объединить личные и общественные интересы. Работа подчёркивает значимость этических и 

культурных аспектов в деятельности социальных предпринимателей и необходимость их анализа в контексте 

глобальных вызовов. 

Ключевые слова: предпринимательство, социальное предпринимательство, социализация, философия бизнеса, 

социальная сфера, аскетизм, феномен, стратификация, анализ, либерализм, глобализация. 
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THE CONCEPT OF SOCIAL ENTREPRENEURSHIP AND ITS SOCIO-PHILOSOPHICAL ESSENCE 

Annotation: this article explores the concept of social entrepreneurship and its socio-philosophical essence. The main 

approaches to the definition of social entrepreneurship, its characteristics and goals, as well as the difference from traditional business 

and charity are analyzed. Special attention is paid to the philosophical understanding of the phenomenon, including its connection 

with the concepts of social justice, sustainable development and global responsibility. The role of social entrepreneurship as a tool for 
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transforming society, capable of combining personal and public interests, is revealed. The work highlights the importance of ethical 

and cultural aspects in the activities of social entrepreneurs and the need to analyze them in the context of global challenges.  

Key words: entrepreneurship, positive entrepreneurship, socialization, business philosophy, social sphere, asceticism, 

phenomenon, stratification, analysis, liberalism, globalization. 

 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat 

Mirziyoyev mamlakat taraqqiyotida tadbirkorlikning 

ijtimoiy ahamiyatini bir necha bor ta’kidlagan. oʻz 

ma’ruzalarida u tadbirkorlikni qoʻllab-quvvatlash 

fuqarolarning farovonligini oshirishning samarali vositasi 

va “Yangi Oʻzbekiston” qurilishining asosiy elementi 

ekanligini ta’kidladi [1.]. Prezident, shuningdek, 

tadbirkorlar iqtisodiyotning asosi va davlatning tayanchi 

ekanligini ta’kidlab, ularning ish oʻrinlarini yaratish va 

aholining hayot sifatini yaxshilashdagi roliga e’tibor 

qaratdi [2.]. Ushbu bayonotlar mamlakat rahbariyatining 

tadbirkorlik faoliyatini ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishga 

integratsiya qilish istagini aks ettiradi va uning 

jamiyatning barqaror va inklyuziv oʻsishi uchun 

ahamiyatini ta’kidlaydi.  

Ijtimoiy tadbirkorlik - bu barqaror rivojlanish, 

adolat va birdamlik kabi biznes, ijtimoiy faoliyat va 

falsafiy tushunchalar chorrahasida joylashgan dinamik 

rivojlanayotgan hodisa. “Ijtimoiy tadbirkorlik innovatsion 

yondashuvlar orqali ijtimoiy, madaniy yoki ekologik 

muammolarni hal qilishga qaratilgan tadbirkorlik 

faoliyatining bir turi sifatida belgilanadi, bunda asosiy 

maqsad foydani maksimal darajada oshirish emas, balki 

jamoat manfaati hisoblanadi” [3. 18-24.]. Ushbu hodisani 

ijtimoiy-falsafiy tahlil qilishning dolzarbligi uning global 

muammolarni hal qilish va zamonaviy jamiyatlarni 

oʻzgartirishdagi roli bilan bogʻliq.  

 Ijtimoiy tengsizlikning oʻsishi. Ijtimoiy tadbirkorlik 

qashshoqlik, marginallashuv va ijtimoiy tengsizlikka 

qarshi kurashning yangi mexanizmlarini taklif etadi. 

Falsafiy tahlil tengsizlikning chuqur sabablarini 

aniqlashga va axloqiy yoʻnaltirilgan biznes amaliyotlarini 

rivojlantirish orqali barqaror echimlarni topishga yordam 

beradi.  

 Barqaror rivojlanish. Ijtimoiy tadbirkorlik barqaror 

rivojlanish kontseptsiyasi (SDGs) bilan bevosita bogʻliq 

boʻlib, ekologik, iqtisodiy va ijtimoiy muammolarni hal 

qilishda innovatsion yondashuvlarni taklif etadi. Ijtimoiy-

falsafiy tahlil tadbirkorlik tashabbuslarini global 

rivojlanish maqsadlariga qanday uygʻun tarzda kiritish 

mumkinligini koʻrib chiqishga imkon beradi.  

 Biznes kontseptsiyasini oʻzgartirish. Zamonaviy 

jamiyatlar biznesdan oʻz faoliyatining ijtimoiy va ekologik 

oqibatlariga koʻproq e’tibor berishni talab qiladi. Ijtimoiy 

tadbirkorlik an’anaviy kapitalistik yondashuvga 

alternativa boʻlib, nafaqat foyda, balki ijtimoiy missiyani 

ham birinchi oʻringa qoʻyadi.  

 Shaxs rolini oʻzgartirish. Ijtimoiy tadbirkorlik 

shaxsning shaxsiy manfaatlari va jamiyat oldidagi 

mas’uliyatni birlashtira oladigan oʻzgarish agenti 

sifatidagi roliga e’tibor qaratadi. Falsafiy tahlil empatiya 

va birdamlik kabi shaxsiy qadriyatlar qanday qilib 

ijtimoiy oʻzgarishlarning haydovchisiga aylanishini 

tushunishga yordam beradi.  

 Globallashuv va mahalliy muammolar. Globallashuv 

sharoitida ijtimoiy tadbirkorlik mahalliy muammolar va 

global echimlar oʻrtasidagi bogʻliqlik boʻlib xizmat qiladi. 

Falsafiy yondashuv bu ikki darajaning oʻzaro ta’sirini va 

bir-birini oʻzaro boyitishini oʻrganishga imkon beradi.  

 Ijtimoiy javobgarlikning yangi modellarini 

shakllantirish. Ijtimoiy tadbirkorlik - bu ijtimoiy 

javobgarlikning yangi modeli boʻlib, unda biznes ijtimoiy 

oʻzgarishlarning faol ishtirokchisiga aylanadi. Ijtimoiy-

falsafiy tahlil ushbu modellarning potentsialini uzoq 

muddatda baholashga imkon beradi.  

 Yoshlar uchun ahamiyati. Ijtimoiy tadbirkorlik 

yoshlarni dunyoni yaxshilashga qaratilgan gʻoyalarni 

amalga oshirish vositasi sifatida jalb qiladi. Falsafiy qarash 

ushbu tendentsiyaning ijtimoiy adolat va barqaror 

rivojlanish qadriyatlariga yoʻnaltirilgan yangi avlod 

rahbarlarini shakllantirish uchun ahamiyatini tushunishga 

yordam beradi.  

Ijtimoiy tadbirkorlikning ijtimoiy-falsafiy tahlili 

bugungi kunda uning jamiyatni, iqtisodiy tizimlarni va 

shaxsiy qadriyatlarni oʻzgartirishdagi rolini tushunish 

usuli sifatida dolzarbdir. Ushbu tahlil nafaqat amaliy 

natijalarni koʻrish, balki ijtimoiy tadbirkorlikni global 

miqyosda ijobiy oʻzgarishlarning kuchli vositasiga 

aylantiradigan falsafiy va axloqiy asoslarni ham ochib 

beradi. 

Ijtimoiy tadbirkorlik mamlakatimizda kabi, xalqaro 

miqyosda ham faol oʻrganilmoqda, bu uning ijtimoiy 

muammolarni hal qilishda tobora ortib borayotgan 

ahamiyatini aks ettiradi. Tadqiqotning hozirgi holati:  

Ta’rif va kontseptualizatsiya: ijtimoiy tadbirkorlikni 

aniqlashda koʻplab yondashuvlar mavjud, bu esa atamani 

yagona tushunishning etishmasligiga olib keladi. Ushbu 

talqinlarning xilma-xilligi umumiy nazariy bazani 

shakllantirish va qiyosiy tahlilni qiyinlashtiradi.  

Empirik tadqiqotlar: 2015 yildan boshlab ijtimoiy 

tadbirkorlik amaliyoti va natijalarini oʻrganishga 

qaratilgan tanlangan empirik tadqiqotlar olib borilmoqda. 

Biroq, bu tadqiqotlar koʻpincha qisman boʻlib, hodisaning 

toʻliqligini qamrab olmaydi.  

Ijtimoiy qoʻllab-quvvatlash infratuzilmasi: ijtimoiy 

tadbirkorlikni qoʻllab-quvvatlash uchun mavjud 

infratuzilma, shu jumladan davlat dasturlari, ta’lim 

tashabbuslari va notijorat tashkilotlari faoliyati tahlil 
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qilinadi. Shu bilan birga, ushbu faoliyatni ragʻbatlantirish 

uchun institutsional va me’yoriy-huquqiy bazani yanada 

rivojlantirish zarurligi qayd etildi.  

Zamonaviy tadqiqotlarning xususiyatlari: fanlararo 

yondashuv: ijtimoiy tadbirkorlik tadqiqotlari koʻpincha 

sotsiologik, iqtisodiy va boshqaruv jihatlarini 

birlashtiradi, bu uning tabiati va jamiyatga ta’sirini 

toʻliqroq tushunishga imkon beradi. Barqarorlikka e’tibor: 

ijtimoiy korxonalarning barqarorligi, ularning 

oʻzgaruvchan sharoitlarga moslashish va uzoq muddatli 

ta’sirni ta’minlash qobiliyatiga alohida e’tibor qaratiladi.  

Ta’lim dasturlari: ijtimoiy tadbirkorlarni 

tayyorlashga qaratilgan ta’lim kurslari va dasturlari ishlab 

chiqilmoqda va amalga oshirilmoqda, bu esa ushbu 

sohada bilim va amaliyotlarning tarqalishiga yordam 

beradi.   

Ijtimoiy tadbirkorlikni oʻrganishda sezilarli 

yutuqlarga qaramay, uning ta’rifi, samaradorligi va 

barqarorligi bilan bogʻliq hal qilinmagan muammolar 

qolmoqda. Keyingi rivojlanish uchun nazariy va amaliy 

jihatlarni hisobga olgan holda keng qamrovli tadqiqotlar, 

shuningdek, tadqiqotchilar, amaliyotchilar va davlat 

tuzilmalari oʻrtasidagi oʻzaro aloqalarni kuchaytirish 

zarur.  

Ijtimoiy tadbirkorlikni oʻrganish butun dunyo 

boʻylab ushbu hodisani tushunishga katta hissa qoʻshgan 

koʻplab olimlarning e’tiborini tortdi. Bu erda asosiy 

raqamlar va ularning tushunchalariga toʻhtalib oʻtamiz:  

- Gregori Dees, ijtimoiy tadbirkorlikni zamonaviy 

tushunishning asoschilaridan biri hisoblanadi. Asosiy 

qarashlar: “Ijtimoiy tadbirkorlik - bu maksimal foyda olish 

uchun emas, balki ijtimoiy ta’sirni yaratishga qaratilgan 

faoliyat. Ijtimoiy tadbirkorlarning asosiy vazifasi ijtimoiy 

muammolarga innovatsion echimlarni yaratishdir” [4.].  

- Muhammad Yunus, Nobel tinchlik mukofoti 

sovrindori (2006), mikrokreditlash loyihalari bilan 

tanilgan Grameen Bank asoschisi. Asosiy qarashlar: 

“Ijtimoiy tadbirkorlik zaif guruhlarni iqtisodiy jalb qilish 

orqali qashshoqlik muammolarini hal qilishga qaratilgan 

boʻlishi kerak. U an’anaviy biznes va ijtimoiy ta’sir 

elementlarini birlashtirib, “nol foyda” modellarini 

yaratishi mumkin” [5.].   

- Bill Dreyton, Ashoka asoschisi, butun dunyo 

boʻylab ijtimoiy tadbirkorlarni qoʻllab-quvvatlovchi 

tashkilot. Asosiy qarashlar: “Ijtimoiy tadbirkorlar-bu 

jamiyatlarga tizimli oʻzgarishlarni amalga oshiradigan 

“oʻzgarish agentlari”. Muvaffaqiyatli ijtimoiy tadbirkorlar 

tadbirkorlik tafakkuriga ega boʻlishi, ijodiy va uzoq 

muddatli ta’sirga yoʻnaltirilgan boʻlishi kerak” [6. 80-96.].   

- Jak Defourny,  Evropa hamkorlik va ijtimoiy 

tadbirkorlik tadqiqot instituti tadqiqotchisi. Asosiy 

qarashlar: “Ijtimoiy tadbirkorlik ijtimoiy iqtisodiyot va 

kooperativ modellar bilan bogʻliq. Bu koʻpincha jamoat 

manfaati uchun moʻljallangan jamoaviy tashabbuslar 

shaklida boʻladi” [7.].  

- Aleks Nikols, Oksfordlik tadqiqotchi, 

birinchilardan boʻlib ijtimoiy korxonalarda strategik 

menejmentga e’tibor qaratdi. Asosiy qarashlar: “Ijtimoiy 

tadbirkorlik ijtimoiy ta’sir, bozor mexanizmlari va 

innovatsiyalar chorrahasida joylashgan. Uning 

muvaffaqiyati uchun ijtimoiy natijaning oʻlchovliligi 

muhimdir” [8.].   

- Sara Sanders, barqaror ijtimoiy tadbirkorlik 

modellari boʻyicha tadqiqotchi. Asosiy qarashlar: 

“Ijtimoiy korxonalar ijtimoiy muammolarni hal qilish 

uchun bozor yondashuvlaridan foydalangan holda 

moliyaviy jihatdan barqaror boʻlishi kerak. Ijtimoiy 

tashabbuslarda texnologik innovatsiyalarning roliga katta 

e’tibor qaratilmoqda” [9.].  

- Endryu Lin, biznesning oʻzaro ta’siri va ijtimoiy 

javobgarlik mexanizmlarini oʻrganishda etakchilardan 

biri. Asosiy qarashlar: “Ijtimoiy tadbirkorlik nafaqat 

biznes, balki ijtimoiy transformatsiya platformasi. Ijtimoiy 

korxonalar, davlat va biznes oʻrtasidagi sheriklik katta rol 

oʻynaydi” [10.].  

Ushbu olimlarning har biri turli jihatlarga e’tibor 

qaratib, ijtimoiy tadbirkorlik kontseptsiyasini 

rivojlantirishga hissa qoʻshdi: innovatsiyalar, ijtimoiy 

missiya, moliyaviy barqarorlik va tizimli oʻzgarishlar. 

Ushbu ishlar turli mamlakatlar va madaniyatlarda 

ijtimoiy tadbirkorlikni yanada tadqiq etish va amaliy 

amalga oshirish uchun asos boʻlib xizmat qiladi. 

Soʻnggi yillarda Oʻzbekistonda tadbirkorlik 

faoliyati orqali ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik 

muammolarni hal etishga qaratilgan ijtimoiy 

tadbirkorlikning faol rivojlanishi kuzatilmoqda. Ushbu 

yondashuv aholining ijtimoiy himoyaga muhtoj guruhlari 

uchun ish oʻrinlari yaratish va ularning farovonligini 

oshirishga yordam beradi.  

Qonunchilik tashabbuslari: 2018 yilda iqtisodiyot 

vazirligi Oʻzbekiston qonunchiligiga “ijtimoiy tadbirkor” 

maqomini joriy etishga qaratilgan loyihalarni boshladi. 

“Tadbirkorlik faoliyati erkinligining kafolatlari 

toʻgʻrisida”gi qonunni ijtimoiy tadbirkorni toʻgʻridan-

toʻgʻri muayyan ijtimoiy muammolar va ularning 

oqibatlarini yumshatish yoki hal qilish uchun ishlaydigan 

yuridik shaxs sifatida belgilaydigan yangi modda bilan 

toʻldirish taklif qilindi. 2021 yil yanvar oyida Oliy Majlis 

Qonunchilik palatasi birinchi oʻqishda “Ijtimoiy 

tadbirkorlik toʻgʻrisida”gi qonun loyihasini qabul qildi, 

ammo oʻsha yilning oktyabr oyida Senat qayta koʻrib 

chiqish zarurligini aytib, ushbu qonun loyihasini rad etdi.  

2024 yil avgust oyida Senat 100 dan ortiq huquqiy 

hujjatlarni birlashtirgan va ijtimoiy tadbirkorlik 

sohasidagi tushunchalarni oʻz ichiga olgan tadbirkorlik 

kodeksini tasdiqladi.  

Xalqaro qoʻllab-quvvatlash: Birlashgan millatlar 

tashkilotining taraqqiyot dasturi (BMTTD) mehnat va 

aholini ijtimoiy muhofaza qilish vazirligi bilan birgalikda 

ijtimoiy tadbirkorlikni rivojlantirish orqali ijtimoiy zaif 
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guruhlarning bandligini ta’minlashga qaratilgan 

“bandlikni ta’minlashda ijtimoiy sheriklik” loyihasini 

amalga oshirdi. Oʻzbekistonda ijtimoiy korxonalarni 

tashkil etish boʻyicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi, bu 

esa ushbu sohada bilim va eng yaxshi amaliyotlarni 

tarqatishga yordam beradi. BMTTD  

Ijtimoiy korxonalarning roli: Oʻzbekistondagi ijtimoiy 

korxonalar aholining ijtimoiy himoyaga muhtoj qatlamlari 

uchun ish oʻrinlari yaratish, sogʻliqni saqlash, ta’lim, 

atrof-muhitni muhofaza qilish va madaniy merosni 

rivojlantirish kabi sohalarda tovar va xizmatlar ishlab 

chiqarishda muhim rol oʻynaydi.  

Qiyinchiliklar va istiqbollar: Amalga oshirilayotgan 

qadamlarga qaramay, Oʻzbekistonda ijtimoiy 

tadbirkorlikni rivojlantirish muayyan qiyinchiliklarga 

duch kelmoqda, jumladan, normativ-huquqiy bazani 

takomillashtirish va jamiyatning ijtimoiy korxonalarning 

ahamiyati toʻgʻrisida xabardorligini oshirish zaruriyati. 

Biroq, qabul qilingan chora-tadbirlar va xalqaro qoʻllab-

quvvatlash mamlakatda ijtimoiy tadbirkorlik sektorini 

yanada rivojlantirish va mustahkamlash uchun qulay 

shart-sharoitlar yaratmoqda. 

Yuqoridagi ilmiy-nazariy tahlillarimizga asoslanib, 

quydagi mualliflik ta’rifini keltiramiz: “Ijtimoiy 

tadbirkorlik - bu ijtimoiy, ekologik yoki iqtisodiy 

muammolar uchun barqaror innovatsion-amaliy 

echimlarni yaratish va amalga oshirishga qaratilgan 

faoliyat boʻlib, u tadbirkorlik yondashuvini foydani 

maksimal darajada oshirishdan koʻra ijtimoiy 

manfaatlarning ustuvorligi bilan birlashtiradi” 

(B.Ganiyev).  

Zamonaviy jahon siyosati va iqtisodiyoti sharoitida 

ijtimoiy tadbirkorlik moslashuvchan mexanizm boʻlib 

xizmat qiladi:  

 Jamiyatni barqarorlashtirish - aholining zaif 

guruhlarini qoʻllab-quvvatlash va ijtimoiy adolatni 

rivojlantirish orqali.  

 Barqaror rivojlanish - ekologik mas’uliyatli va 

iqtisodiy jihatdan foydali echimlarni joriy etish orqali.  

 Global integratsiya - iqlim oʻzgarishi va 

iqtisodiy tengsizlik kabi umumiy muammolarni hal qilishda 

hamkorlik, bilim almashish va xalqaro hamkorlik orqali.  

An’anaviy biznesdan farqli oʻlaroq, ijtimoiy 

tadbirkorlik moliyaviy barqarorlik va ijtimoiy ahamiyatga 

ega maqsadlarga erishish oʻrtasidagi muvozanatga 

asoslangan boʻlib, jamiyatda uzoq muddatli ijobiy 

oʻzgarishlar uchun platforma boʻlib xizmat qiladi. 

 Jaxon boʻyicha mavzuga doir umumiy xulosalar 

- Ijtimoiy tadbirkorlik qashshoqlik, ekologik 

muammolar va ijtimoiy tengsizlik kabi global 

muammolarni hal qilishda muhim vositaga aylanmoqda. 

Sektorning muvaffaqiyatli rivojlanishi davlat, biznes va 

notijorat tashkilotlar oʻrtasidagi oʻzaro munosabatlarni 

talab qiladi.  

- Moliyaviy qoʻllab-quvvatlashning etishmasligi va 

zaif huquqiy baza bir qator mamlakatlarda ijtimoiy 

korxonalarning oʻsishiga toʻsqinlik qilmoqda.  - 

Globallashuv tajriba almashish va innovatsion modellarni 

joriy etish imkoniyatlarini ochadi.  

Takliflar 

- Ijtimoiy tadbirkorlarni qoʻllab-quvvatlash uchun 

xalqaro standartlar va asoslarni ishlab chiqish.  

- Ijtimoiy korxonalarni moliyalashtirish uchun 

global fondlar va grant dasturlarini yaratish.  

- Ijtimoiy tadbirkorlikni ta’lim dasturlari va kasbiy 

tayyorgarlikka kiritish.  

- Bilim, texnologiya va eng yaxshi amaliyot 

almashish uchun mamlakatlar oʻrtasidagi hamkorlikni 

rivojlantirish.   

Oʻzbekiston Boʻyicha mavzuga oid xulosalar 

- Oʻzbekistonda ijtimoiy tadbirkorlik shakllanish 

bosqichida, ammo bandlik, inklyuziya va hududlarni 

rivojlantirish muammolarini hal qilish imkoniyatlarini 

namoyish etmoqda.  

- Huquqiy tartibga solish va qoʻllab-quvvatlash 

mexanizmlarining etishmasligi ijtimoiy tadbirkorlarning 

imkoniyatlarini cheklaydi.  

- Aholining kam xabardorligi va tadbirkorlik 

madaniyatining past darajasi ta’lim va axborot darajasini 

oshirishni talab qiladi.  

Takliflar 

- Huquqiy tartibga solish: “Ijtimoiy tadbirkorlik 

toʻgʻrisida”gi qonunni ishlab chiqishni ijtimoiy 

korxonalarning holati, soliq imtiyozlari va ularning 

faoliyat shartlarini aniq belgilab berish bilan yakunlash.  

- Moliyaviy qoʻllab-quvvatlash: imtiyozli kreditlar 

va subsidiyalarni oʻz ichiga olgan ijtimoiy korxonalarni 

qoʻllab-quvvatlash uchun davlat va xususiy fondlarni 

yaratish.  

- Ta’lim va oʻqitish: ijtimoiy tadbirkorlar uchun 

oʻquv dasturlari va kurslarini rivojlantirish, ushbu 

mavzuni maktab va universitet ta’limiga qoʻshish. 

Infratuzilma: maslahat, moliyalashtirish va bozorlarga 

kirishni ta’minlaydigan ijtimoiy korxonalar uchun 

inkubatorlar va tezlatgichlarni yaratish.   

-  Ommalashtirish: ijtimoiy tadbirkorlik toʻgʻrisida 

jamoatchilikni xabardor qilish kampaniyalarini oʻtkazish, 

tanlovlar va forumlarni tashkil etish. Davlat buyurtmalari: 

ijtimoiy korxonalardan ularning faoliyatini qoʻllab-

quvvatlash uchun davlat xaridlari mexanizmlarini joriy 

etish.  

Umumiy xulosa sifatida dunyoda va Oʻzbekistonda 

ijtimoiy tadbirkorlik dolzarb ijtimoiy va iqtisodiy 

muammolarni hal qilish uchun ulkan salohiyatga ega. 

Uning rivojlanishi uchun qulay huquqiy va moliyaviy 

muhitni yaratish, ta’lim tashabbuslarini rivojlantirish va 

ushbu faoliyatni ommalashtirishni oʻz ichiga olgan tizimli 

yondashuv talab etiladi. Taklif etilayotgan chora-

tadbirlarning amalga oshirilishi ijtimoiy tadbirkorlik 
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sektorini mustahkamlashga va uning jamiyatning 

barqaror rivojlanishiga qoʻshgan hissasini oshirishga 

imkon beradi. 
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Kirish 

       Ma’rifatparvar Jadidchilarning “ilg‘or g‘oya va 

qarashlarini tadqiq etish va tizimlashtirish, Turkiston 

jadidlarining milliy davlatchilik rivojidagi o‘rni va ta’sirini 

o‘rganish, XX asrning birinchi choragida ular tomonidan 

barpo etilgan davlat tuzilmalarining qonunchilik bazasini 

tahlil qilish, dunyoviy, huquqiy va demokratik jamiyat 

qurishga qaratilgan faoliyatiga tarixiy baho berish, Yangi 

O‘zbekiston va Uchinchi Renessansni bunyod etishda 

ushbu merosning mustahkam poydevor bo‘lib xizmat 

qilishi bilan bog‘liq masalalar bugungi kunning asosiy 

muhokama mavzulari etib belgilangani alohida 

ahamiyatga ega.       Barchamizga ayonki, “Tilda, fikrda, 

ishda birlik” degan ezgu g‘oya bilan maydonga chiqqan 

jadid bobolarimiz xalqlarimizni jaholat va qoloqlikdan 

olib chiqish, ularni g‘aflat botqog‘idan qutqarishning 
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asosiy yo‘li – bilim va ma’rifatda, dunyoviy taraqqiyotni 

egallashda, deb bildilar. Ular shu yo‘lda fidoyilik 

ko‘rsatib, yangi usul maktablari, teatr va kutubxonalar, 

nashriyotlar ochdilar. Jamiyat a’zolarining dunyoqarashi 

va turmush tarzini o‘zgartirish maqsadida gazeta va 

jurnallar nashr etdilar. Yoshlarni ilg‘or davlatlarga 

o‘qishga yubordilar. Shu bilan birga, davlat boshqaruvi, 

sud-huquq, moliya, soliq tizimlari, yer masalalarini 

tadrijiy asosda tubdan isloh qilish uchun g‘oyaviy va 

amaliy harakatlar olib bordilar. Bir so‘z bilan aytganda, 

ular milliy uyg‘onish, milliy taraqqiyot g‘oyasini ro‘yobga 

chiqarish uchun bor kuch va imkoniyatlarini safarbar 

etdilar”15. 

Adabiyotlar taxlili va metodologiya 

        Jadid mutafakkirlari qarashlarida oila va 

farzand tarbiyasiga alohida e’tibor qaratishgan bo‘lib, 

ularning fikrlariga ko‘ra zamonaviy tarbiya bu, ilm-fan va 

madaniyatni rivojlantirish – deya ta’kidlaganlar. Jadidlar 

oilaning jamiyatdagi o‘rni va ahamiyatini yuqori baholab, 

sog‘lom va intellektual farzand tarbiyasi jamiyatning 

kelajagini belgilaydi deb e’tirof etishgan. “Xalqimiz baht – 

saodati yo‘lida jonini fido qilgan jadidlarning ilmiy-

ma’rifiy, adabiy-badiiy merosi biz uchun bugun ham 

beqiyos ahamiyatga ega”16 hisoblanadi. “O‘zbek xalqida 

azal- azaldan oila, ota-ona va farzand, er va xotin 

munosabatlari o‘zgach qadrlanib kelgan. Bu borada 

buyuk mutafakkirlarimiz ham o‘z asarlarida qimmatli 

fikrlarini bildirib o‘tganlar. Jumladan, Abu Ali ibn 

Sinoning oilaviy munosabatlar haqida aytgan fikrlari 

bag‘oyat qimmatlidir. Olim “Tadbir-al-manozil” asarida 

oilada er va xotinning yaxshi sifatlarini sanab o‘tadi. 

Ularning shaxsiy namunalari bola uchun o‘rnak bo‘lib 

uning kelajak taqdirini belgilashda muhimligini alohida 

ta’kidlaydi. Ibn Sinoning fikricha, tarbiyachi faqat 

so‘zdagina nasihatgo‘ylik bilan tarbiyalamasdan, balki 

amalda ham bolalarga o‘z xulqi bilan ta’sir qilishi kerak. U 

ota-onaning bolalar bilan olib boriladigan suhbatining 

sharti to‘g‘risida mulohaza yuritib: “Siz gaplashish, fikr 

olishda xayrixohlik talablariga rioya qilgan holda ish 

ko‘rsangiz, yo‘ldan adashmaysiz va to‘siqlarga duch 

kelmaysiz”. “Bolada yaxshi xarakter va xulq-atvor 

tarbiyalash uchun uning shaxsini hurmat qilish kerak, uni 

sevish va e’zozlash lozim. Uning oldida yomon 

gapirmaslik, ortiqcha harakatlar qilmaslik kerak, lekin 

                                                           
15A.Z.Sharipov. Jadidlar: Milliy o‘zlik istiqlol va davlatchilik g‘oyalari. // 

“TURKISTON TАRАQQIYPАRVАRLАRI MEROSI: TАRIXIY TАJRIBА 

VА MILLIY O‘ZLIK” –Buxoro. 2024y. 
16Мирзиёев Ш.М. Ўқитувчи ва мураббийлар – янги Ўзбекистонни 

барпо этишда катта куч, таянч ва суянчимиздир // Ўзбекистон 

Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёевнинг Ўқитувчи ва 

мураббийлар кунига бағишланган тантанали маросимдаги нутқи. 

30.09.2020.  https://president.uz/uz/lists/view/3864 

tarbiyada talabchanlik bo‘lishi lozim”, degan g‘oyani 

ilgari suradi ”17. 

Natijalar 

Farzandlarga axloqiy qadriyatlarni singdirish, 

milliy madaniyat va an’analarni saqlab qolish hamda 

ularga hurmat bilan yondashishga qaratilgan tarbiyaviy 

ishlar ahamiyatli ekanligini ifodalash mumkin. Jadid 

mutafakkir allomasi, Pedagog, ustoz “Abdulla Avloniy 

tarbiyani, yoshlikdan berishni, bu ishga hammani: ota-

ona, muallim, hukumat va boshqalarning kirishishi 

kerakligini ta’kidlab: “Tarbiya yo hayot, yo mamot, yo 

najot, yo halokat, yo saodat, yo falokat. Tarbiya xususiy 

ish emas, milliy, ijtimoiy ishdir. Har bir xalqning taraqqiy 

etishi, davlatlarning qudratli bo‘lishi avlodlar tarbiyasiga 

bog‘liqdir”. 

 Abdulla Avloniy: “Sog‘lom fikr, yaxshi ahloq, ilm-

ma’rifatga ega bo‘lish uchun badanni tarbiya qilish kerak. 

Chunki o‘qimoq, o‘qitmoq, o‘rganmoq va o‘rgatmoq 

uchun insonga kasalsiz jasad lozimdir. Sog‘lomlik ota-

onalardan, fikrlash muallimdan”. “Taraqqiyot ilmdandur, 

ilm, olimlik esa volidalarimizdandir. Turkiston ziyolilari, 

yurtdoshlar, onalarimiz, qizlarimizni ma’rifatli qilaylik”, – 

deydi”18. “Abdulla Avloniy “Turkiy guliston yoxud axloq” 

asarida  “...Tarbiyani kimlar qilur? Qayda qilinur?  Degan 

savol keladur. Bu savolga, birinchi uy tarbiyasi. Bu ona 

vazifasidir. Bir kishi deyurki, qaysi onalarni aytursuz, 

bilimsiz boshi paqmoq, qo‘li to‘qmoq onalarnimi? 

O‘zlarida yo‘q tarbiyani qaydan olib berurlar” der. Mana 

bu so‘z kishini yuragini ezar, bag‘rini yondurar. Otasiga 

nima dersiz, desak, “Qaysi ota? To‘ychi, uloqchi, bazmchi, 

do‘mbirachi, karnaychi, surnaychi, ilm qadrini bilmagan, 

ilm uchun bir pulni ko‘zlari qiymagan, zamondan 

xabarsiz otalarni aytursizmi? Avval o‘zlarini o‘qitmoq, 

tarbiya qilmoq lozimdur”, - der. Mana bu so‘zni eshitgach 

umid qo‘llari qo‘ltiqqa urilur suradi”19. 

Jadid mutafakkirlari ijodida Oila va farzand 

tarbiyasi borasida muhum ahamiyatga ega bo‘lgan 

g‘oyalari talimotga aylangan desak mubolag‘a bo‘lmaydi. 

Ularning fikrlari jamiyatning rivojlanishiga, taraqqiyotiga 

sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatgan. Masalan “Har 

zamonni(ng) ilmi, hikmati va parvarishi boshqadur. 

Ma’lumki, har bola, yani kimni(ng) zamoni, otasi 

zamonindan boshqa bo‘lsa va har otag‘a o‘z farzandini 

kelar zamong‘a muvofiq suvratda tarbiya va ta’lim 

etmog‘i lozim bo‘lsa, biz na uchun kelar zamon emas, 

balki hozirgi va bu kungi zamon va soatimizdagi ilm va 

fanlarni bolalarimizg‘a o‘rgatmaymiz. Ey muhtaram! Aziz 

                                                           
17 Kibriyo Hasanova.  Sharqona oila odobini shakllantirishda buyuk 

mutafakkir olimlar qarashlari //. -Samarqand; 2024. 

https://www.samdu.uz/uz/news/32243. 
18Kulmatov P.M. Oila tarbiyasi haqidagi sharq allomalarining qarashlari 

//. –Jizzax; 2024. "Экономика и социум" №3(118)-2  www.iupr.ru. 
19 Kibriyo Hasanova.  Sharqona oila odobini shakllantirishda buyuk 

mutafakkir olimlar qarashlari //. -Samarqand; 2024. 

https://www.samdu.uz/uz/news/32243. 
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birodarlar, o‘g‘ul to‘ylarig‘a sarf qilaturgon 

aqchalaringizni mana shul ilm zamoni yo‘lig‘a sarf 

etingiz, sizdan o‘g‘lungizg‘a mol meros qolmasun, balki, 

albatta, ilm va tarbiya meros qolsun. Yoshlardan himmat 

va g‘ayrat, boylardan shafqat va  marhamat kerak. 

Makotub – taraqqiyning boshlang‘ichi, madaniyat va 

saodatning durdonasidir. Muhtaram yoshlar! Zamon 

siznikidur, qarilar zamoni o‘tgan. Siz kiromg‘a bobosirat 

bo‘lib, o‘n daf’a o‘lchab, bir daf’a kesingiz suradi”20 - deya 

e’tirof etadi Mahmudxo‘ja Behbudiy. Albatta 

Mahmudxo‘ja Behbudiy ushbu davrning yoshlari ilm va 

ma’rifatga etiborni qaratish lozimligini behuda narsa, 

ortiqcha sarf harajatlarga berilmaslikni, barcha sarf 

harajatlarnin ilmga qaratishni joiz deb bilgan. 

Muxokoma 

Jadid mutafakkirlari farzand tarbiyasi borasida 

an’anaviy tarbiya usullaridan voz kechib, bolalarga erkin 

fikrlash imkonini berishni tavsiya etganlar, bu esa o‘z 

navbatida ularning shaxs sifatida o‘sishi va rivojlanishiga 

turtki bo‘ladi deb e’tirof etganlar. Ana shulardan biri 

farzand tarbiyasiga oid masalalar bo‘yicha “Abdurauf 

Fitratning “Oila” asarida keltirib o‘tilgan. Ushbu asar 

Fitrat tomonidan 1914-yilda yozilib, 1915-yilda Mirzo 

Abduvohid Munzim tomonidan nashrga tayyorlangan va 

1916-yil Bokuda nashr etilgan. Adib ushbu asari orqali 

Turkiston aholisi uchun oʻziga xos qoʻllanma yaratishni 

maqsad qilgan. Asarning ikkinchi bobi “Farzand 

tarbiyasi” deb atalgan bo‘lib, unda ota-onaning o‘z 

farzandlari oldidagi burchlari va vazifalari hamda bolaga 

qay yo‘sinda tarbiya berish borasida qimmatli maslahatlar 

berilgan. Bolani tarbiyalashda uni o‘sib-ulg‘ayishidan 

tortib, odob-axloqigacha, shuningdek, jismonan hamda 

ruhan sog‘lom ekanligiga ham e’tibor qaratish lozim. 

        Shunday jihatlarni hisobga olgan holda, 

olimlar tarbiyani uch asosiy qismga bo‘lib o‘rganishgan.  

        Bular quydagicha: 

       -badan tarbiya; 

       -aqliy tarbiy; 

       -axloqiy tarbiyadir. 

        Ular bir-birlariga shunchalik bog‘liq va yaqinki, 

biriga zarar yetsa, boshqalarida ham nuqson paydo 

bo‘ladi. Aksincha, biriga foyda tegsa, boshqalari ham 

bundan manfaatlanadi. Kimki o‘z avlodining tarbiyasi 

ustida o‘ylayotgan bo‘lsa, farzandlarining jismi, aqli va 

axloqini bir darajada tarbiyalaydi. Intizom va tartibga 

rioya qiladi.  

Tarbiyaning har bir qismi tug‘ilishdan yetti 

yoshgacha avval ota-ona zmmasiga tushadi. Sakkiz 

yoshdan yigirma yoshgacha maktab va madrasa 

zimmasiga, keyin umrining oxiriga qadar odamning o‘z 

boshiga tushadi. Endi esa tarbiyaning uch turiga birma-bir 

to‘xtalib o‘tamiz. Badan tarbiyasi-bolaning  badan 

                                                           
20 Jadidlar. Mahmudxo‘ja Behbudiy. “Yoshlar ishlar” AGENTLIGI. 

Yoshlar nashriyot uyi. –Toshkent; 2022y. -B.140-141. 

tarbiyasi yetti yoshgacha ota-onaning vazifasi sanaladi. 

Yuqorida aytganimizdek, bunday tarbiyaning ma’nosi  

go‘dakning jismini har xil odatlardan saqlab, asta-sekin 

kamolotga yetkizish demakdir. Bolani jismini sog‘lom 

saqlash borasida masalalarga bola tug‘ilgandan boshlab 

alohida e’tibor qaratish lozim”21ligi inobatga olingan.  

“Abdulla Qodiriyning xalqimizga qilgan xizmatlari 

beqiyos bo‘lib, Adib o‘z asarlari bilan xalqimiz onggiga 

yetkazgan narsaning hech bir qiyosi yo‘q. Uni so‘z bilan 

ifodalab bo‘lmaydi.U o‘z hayotida millat dardi, Vatan 

muhabbati, mustaqillik orzusi bilan yashadi. Abdulla 

Qodiriy o‘zining sevimli qahramoni Yusufbek hoji tili 

bilan bizni ahillik va inoqlikka chaqiradi, millat uchun 

noahillik illatidan   yomon illar yo‘qligi haqida tinmay 

ogohlantirib keladi. Millat ahvolini o‘nglash  uchun 

g‘ayrat kerak. Qodiriy o‘z tengqurlari bo‘lgan yoshlar 

g‘ayratidan,  hammaslaklari bo‘lgan ziyolilar shijoatidan 

umid qiladi. Millatni uyg‘otish, ma’rifatni ulug‘lash,  

Vatanni ezozlash, ilmga da’vat – bularning bari jadid 

davri adabiyotining asosiy motivi. She’rlarida jaholatni, 

nodonlik va ilmsizlikni qoralaydi. Uningcha, nodon kimsa 

uchun har to‘rt fasl ham baravar-qish, “jaholat sassig‘i”’ 

har qanday odam ko‘nglini behuzur qiladi. Bunday tuban 

hollardan qutulishning yo‘li maktablar ochish, ilm-

ma’rifat o‘rganishdir. Yana ta’kidlaydiki, bo‘yniga tillo 

tumor taqqan qizlarni “o‘ylamangiz olima deb, jumlasini 

naf’siz, ziyon”. Adibning davr manzaralariga munosabati, 

o‘z so‘zi bilan aytganda “hasrati” shunday. Jaholat 

dardlarining da’vosi-ma’rifat. Darhaqiqat, hamma 

zamonlarda bilganlar bilan bilmaganlar, o‘qiganlar bilan 

o‘qimaganlar, ma’rifatlilar bilan johillar o‘zaro farqlangan. 

Ular orasida tenglik alomatini qo‘yish mumkin emas. 

Ma’rifat ziyosidan bahra olish-millatning qalbini 

nurlantirish demakdir. Abdulla Qodiriyning ijodining 

dastlabki namunalari millatparvarlik, ma’rifatparvarlik 

ruhida yozilgan bo‘lib, jadidchilik g‘oyalari bilan 

sug‘orilgan edi. Muallif unda xalqning zabun holatidan 

kuyunib so‘zlaydi, jaholatni qoralaydi, ma’rifatni 

ulug‘laydi; turli maishiy dog‘lar sabab kirlagan 

yuraklarmi adabiyot bulog‘ining pokiza suvi bilan 

yuvishga qaror beradi. Millatni ogohlik, uyg‘oqlik va 

fikrlashga chorlaydi. Adib ana shunday jadidona 

kayfiyatdagi asarlarida millatni ichdan yemiradigan 

illatlarni tanqid qiladi;xalqni o‘zligini anglashga, 

yanglikka chaqiradi”22. Zamonning Adibi ilm-ma’rifatga 

kuyunib-yonib yashab, farzand tarbiyasiga alohida e’tibor 

qaratgan. U o‘zining asarlarida haqiqatdanham millatni 

uyg‘otish, ogoh etish, jaholatdan qaytarish kabi insoniy 

fazilatlar orqali millatni kelajakni o‘ylab, kelajak avlod ilm 

                                                           
21 Ahmadjonova Shaxnozaxon Rustamjon qizi. Abdurauf Fitratning 

“OILA” asarida farzand tarbiyasiga oid qarashlar. //. Международный 

научный журнал «Научный Фокус» No 1(100), часть 1.май, 2023.  
22 Jadidlar. Abdulla Qodiriy. “Yoshlar ishlar” AGENTLIGI. Yoshlar 

nashriyot uyi. –Toshkent; 2022y. -B.19-20. 
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va ma’rifat negizida tarbiyalab jaholatdan olib chiqish 

bo‘lgan desak mubolag‘a bo‘lmaydi.  

           Xulosa      

        “Tarixiy voqealarga asoslanib shuni aytish 

lozimki, Munavvar qori Abdurashidxonov milliy 

uyg‘onish – jadidchilik harakatining asosiy etakchilaridan 

biri” bo‘lib qadim islom tamadduni mamlakatimizda 

qayta tiklanishiga katta hissa qo‘shdi. Shaxsan uning o‘zi 

yangi tamaddunning eng muhim poydevori – hozirgi uch 

bosqichli milliy ta’lim tizimiga bevosita asos.  

         Xulosa qilib shuni ta’kidlash joizki Oila va 

farzand tarbiyasi har bir davrning o‘ziga hos bo‘lgan 

strategik ahamiyatga ega bo‘lgan muhum jarayonlardan 

biridir. 

Shu nuqtai nazardan qaraganda Jadid mutafakkir 

allomalari o‘zlarinig qarashlarida Oila va farzand 

tarbiyasiga alohida e’tibor qaratib, jamiyatning 

rivojlanishi va taraqqiyotiga katta hissa qo‘shishini 

ta’kidlaganlar va jamiyat rivojiga o‘z hissalarini 

qo‘shganlar.   
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YANGI O‘ZBEKISTONDA MAHALLABAY ISHLASH TIZIMI DAVR TALABI 

Annotatsiya: Mazkur maqolada Yangi O‘zbekistonda mahallabay ishlash tiziminining mohiyati yoritilgan. Yurtimizda 

“Mahallabay” tizimni amaliyotda samarali ishlashini ta’minlash mexanizmlari ishlab chiqilmoqda. Bugungi kunda mahallalarni 
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Аннотация: В данной статье отражена сущность системы махаллинский работы в Новом Узбекистане. В нашей 

стране разрабатываются механизмы, обеспечивающие эффективное функционирование системы «Махаллая» на 

практике. Сегодня для развития и поддержки микрорайонов введены республиканские, областные и районные (городские) 

советы. 
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IN THE NEW UZBEKISTAN, THE SYSTEM OF NEIGHBORHOOD WORK IS THE NEED OF THE TIME 

Annotation: This article reflects the essence features of the neighborhood work system in New Uzbekistan. In our country, 

mechanisms are being developed to ensure the effective functioning of the "Mahallabay" system in practice. Today, republican, 

regional and district (city) councils are being introduced for the development and support of neighborhoods. 

Key words: neighborhood work, neighborhood, neighborhood five, neighborhood seven, social protection. 

 

O‘zbekiston o‘zini ijtimoiy davlat deb e’lon qilishi 

bilan, har bir fuqarosiga munosib turmush kechirishi 

uchun shart-sharoit yaratish majburiyatini olmoqda. Bu – 

mavjud resurslarni ijtimoiy adolat tamoyillari asosida 

taqsimlash, jamiyatda kuchli tabaqalanish avj olishiga yo‘l 

qo‘ymaslik, eng zaif qatlamlar uchun ham sifatli ta’lim va 

tibbiyot kafolatlanishi, samarali ijtimoiy himoya dasturlari 

ishlashi, imkoniyati cheklangan va qo‘llovga muhtoj 

fuqarolarni qo‘llab-quvvatlash, adolatli mehnat 

qonunchiligi va jozibador pensiya tizimi kabilarni 

anglatadi. Oddiyroq aytganda, eng kambag‘al oilaning 

bolalarida ham sog‘-salomat o‘sib-ulg‘ayib, yaxshi ta’lim 

olib, farovonlikka erishish imkoniyati bo‘lishi kerak. 

Yangi O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan keng 

qamrovli islohotlar zamonaviy yoshlar siyosiy faolligiga 

ijobiy ta’sir ko‘rsatish bilan bir qatorda ularning siyosiy 

madaniyati rivojlanishiga ham ta’sir ko‘rsatadi.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2016-yil 

14-sentyabrdagi 406-son “Yoshlarga oid davlat siyosati 

to‘g‘risida”gi Qonunida jamiyat hayotining barcha 

ustuvor sohalari, jumladan, Vazirlar Mahkamasi, mahalliy 

davlat hokimiyati organlari, ta’lim, madaniyat, sport, 

mehnat, prokuratura, ichki ishlar, adliya organlari va 

boshqa mutasaddi tashkilotlarning yoshlarga oid davlat 

siyosati sohasidagi vakolatlari aniq belgilab berildi. 

Xususan, qonunning 4-moddasida yoshlarga oid davlat 

siyosatining asosiy prinsiplari quyidagilardan iborat 

ekanligi ta’kidlandi: ochiqlik va shaffoflik; yoshlarga oid 

davlat siyosatini ro‘yobga chiqarishda yoshlarning 

ishtirok etishi; yoshlar tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash 

va rag‘batlantirish; ma’naviy, axloqiy va madaniy 

qadriyatlarning ustuvorligi; yoshlarning kamsitilishiga 

yo‘l qo‘yilmasligi qayd etilgan. 

Bugungi kunda respublikamizda “uyushmagan 

yoshlar” atamasi o‘rniga “yoshlar daftari” qo‘llanilmoqda. 
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O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021-

yil 19-martdagi 152-son qarori bilan “Mahallabay” ishlash 

tizimi amaliyotga joriy etildi. Bu yo‘nalishda manzilli, har 

bir shaxs bilan individual va tizimli ravishda muntazam 

ish olib borishni tashkil qilish maqsadida moddiy yordam 

va ko‘makka muhtoj oilalar bo‘yicha mutlaqo yangi — 

“Temir daftar”, ijtimoiy, iqtisodiy, huquqiy, psixologik 

qo‘llab-quvvatlashga, bilim va kasb-hunar o‘rganishga 

ehtiyoji va ishtiyoqi bo‘lgan xotin-qizlar va yoshlar 

bo‘yicha tegishlicha “Ayollar daftari” va “Yoshlar daftari” 

tizimlari hayotga tatbiq etildi. Bulardan tashqari, Vazirlar 

Mahkamasining 2022-yil 7-iyundagi “Yoshlar 

muammolarini o‘rganish va hal etish tizimini yanada 

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 312-son 

qarori bu borada katta qadam bo‘ldi [1].  

Yurtimizdagi mavjud barcha fuqarolar yig‘inlari 

qoshida tashkil etilgan “Ayollar maslahat kengashlari”da 

malakali psixologlarni jalb etgan holda ijtimoiy himoyaga 

va psixologik ko‘makka muhtoj ayollar uchun treninglar 

tashkil etilgan. “Har bir oila - tadbirkor” dasturi doirasida 

fuqarolarga imtiyozli kreditlar ajratish, fuqarolarning 

hunarmandchilik va kasanachilik bilan 

shug‘ullanishlargiga imkoniyatlar yaratilmoqda. 

“Mahallabay” ishlash, bu — barcha soha 

mutasaddilarining bir musht bo‘lib, mahallalardagi 

muammolar, aholi turmushidagi muhim masalalarni 

birgalikda hal etishning yangicha mexanizmidir [2]. 

Bugungi kunda yurtimiz hududlaridagi muammolarni 

“mahallabay” aniqlash va bartaraf etish, xususan, 

hududlarda “Obod qishloq” va “Obod mahalla” 

dasturlari ijrosini ta’minlash maqsadida Mahalla va oilani 

qo‘llab-quvvatlash vazirligi va uning hududiy 

bo‘linmalari mas’ul xodimlaridan iborat Ishchi guruhlar 

tuzilgan hamda mazkur amaliyot natijasida joylardagi 

odamlarni qiynayotgan ko‘plab ijtimoiy muammolar hal 

etilmoqda. 

Xususan, mahallalarning ichki yo‘llari, ichimlik 

suvi va elektr ta’minoti, irrigatsiya tarmog‘ini yaxshilash 

bo‘yicha tizimli ishlar olib borilmoqda. Mahalla 

xodimlarining sektor rahbarlari va tegishli vazirlik va 

tashkilotlar bilan olib borgan uzviy hamkorligi natijasida 

bugungi kunga qadar ijtimoiy himoyaga muhtoj oilalarga 

ko‘maklar berilib, xotin-qizlarning bandligi ta’minlanib 

kasb-hunarga o‘qitish ishlari jadal olib borilmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 

2022-yil 7-iyundagi “Yoshlar muammolarini o‘rganish va 

hal etish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi 312-son Qaroriga binoan, moddiy ahvoli 

og‘ir yoshlarga bir martalik moddiy yordam, xorijiy 

tillarni o‘rganishi uchun 7,2 mln so‘mgacha subsidiya 

beriladi. Shuningdek, ushbu qarorda tasdiqlangan 

“Yoshlar daftari”ni yuritish orqali yoshlar muammolarini 

tizimli ravishda hal etish va ularni ijtimoiy qo‘llab-

quvvatlash tartibi to‘g‘risida”gi Nizomga ko‘ra, “Yoshlar 

daftari”ga kiritilgan yoshlarga quyidagi yordam turlari 

ko‘rsatiladi23 [3].  

Mamlakatimizda barcha ijtimoiy-iqtisodiy 

islohotlar aholining ijtimoiy talablaridan kelib chiqib 

amalga oshirilmoqda. Buning uchun mahallalarga ko‘plab 

vakolatlar, tashkiliy va moliyaviy imkoniyatlar 

berilmoqda. Yangi O‘zbekiston sharoitida bugungi kunda 

mahallalarda mahalla raisi, hokim yordamchisi, xotin-

qizlar faoli, yoshlar yetakchisi hamda profilaktika 

inspektoridan iborat “beshlik tizimi” keyinchalik soliq va 

ijtimoiy xizmat xodimining qo‘shilishi natijasida “mahalla 

yettiligi” tashkil etilmoqda. Bundan ko‘zlangan asosiy 

maqsad ehtiyojmand aholini ro‘yxatga kiritish, moddiy 

yordam, subsidiya va kredit ajratish kabi masalalarni 

tuman va viloyat idoralariga chiqmasdan, mahallaning 

o‘zida jamoaviy hal qilishdir. Shuningdek, bugungi kunda 

bandlik, tadbirkorlik va kasanachilik jamg‘armalari 

mablag‘lari har bir mahallaga taqsimlab berilmoqda. 

Yurtimizda olib borilayotgan “mahallabay” ishlash 

mexanizmining ham muhim asosini ana shu tamoyil 

ya’ni, barcha soha vkillarining hamjihat bo‘lib, 

hududlardagi masalalarni yechishga kompleks 

yondashish bilan ifodalanadi. 

Mahallalarda istiqomat qiluvchi fuqarolarga 

tomorqachilikni rivojlantirish maqsadida subsidiya 

ajratilib, ularning o‘quv kurslarida o‘qitilishi 

ta’minlanmoqda. O‘quv kurslarida kasb-hunarga 

o‘qitilgan fuqarolarga o‘z tadbirkorlik faoliyatlarini 

boshlash uchun subsidiyalar ajratilmoqda. 

“Mahallabay” tizimni amaliyotda samarali 

ishlashini ta’minlash maqsadida O‘zbekiston Respublikasi 

Ichki ishlar vazirligi va Jamoat xavfsizligi xodimlari 

tomonidan joylarda ishchi guruhlari tashkil etilib, yo‘l 

harakati xavfsizligi ta’minlanmoqda. 

Davlatimiz rahbari tomonidan yurtimizda barcha 

ijtimoiy-iqtisodiy dasturlar aholi talabidan kelib chiqib, 

joylarda amalga oshirilayotgani, buning uchun 

mahallalarga ko‘plab vakolatlar, tashkiliy va moliyaviy 

imkoniyatlar berilayotganligi alohida ta’kidlangan. 

Zamon shiddat bilan o‘zgaryapti. Mahallani joylarda 

muammolarni chinakam hal qiladigan institutga 

aylantirishimiz zarur. Yana tajriba orttiramiz, yana 

o‘zgartiramiz. Hayot bizni shunga majbur qilyapti. 

Hozirgi tahlikalarga yechim topamiz desak, bizning 

yagona yo‘limiz-mahalla, mahalla, mahalla va yana bir 

marta mahalla. Mahalla tizimi obro‘yini qancha ko‘tarsak, 

odamlar ishonadi, odamlar bizdan rozi bo‘ladi, deya 

ta’kidladi davlat rahbari. 

Bugungi kunda “Mahallabay” ishlash tizimda har 

bir mahallaga tijorat banklarining mas’ul xodimlaridan 

                                                           
23  “Ёшлар дафтари”га киритилган ёшларга қатор ёрдамлар 

кўрсатилади – тафсилотлар. 08.06.2022. https://sputniknews-

uz.com/20220608/yoshlar-daftariga-kiritilgan-yoshlarga-qator-

yordamlar-korsatilad.i-tafsilotlar-25137325.html   

https://youtu.be/BB1ucN4uFtA
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iborat doimiy vakil biriktirilaib, ular mahalla raislari bilan 

birga xonadonlardagi ahvolni, ishsizlar soni, ularning 

qiziqishlari, hududning “o‘sish nuqtalari”, mavjud 

tadbirkorlik sub’yektlari faoliyatini kengaytirish 

masalalarini o‘rganmoqdalar. Har bir mahallani 

rivojlantirish bo‘yicha “Yo‘l xaritalari” ishlab chiqilmoqda. 

O‘zbekiston Ryespublikasi Prezidentining 2021-yil 

3-dekabrdagi PQ-31-sonli qaroriga asosan tijorat banki va 

hokim yordamchilari faoliyati yo‘lga qo‘yilib, O‘zbekiston 

Ryespublikasi Prezidentining 2022-yil 24-dekabrdagi PQ-

62-sonli qaroriga asosan hokim yordamchilari faoliyatini 

muvofiqlashtirib borish maqsadida Mahallabay ishlash va 

tadbirkorlikni rivojlantirish boshqarmasi va hududlarda 

markazlar tashkil etildi [4]. 

Xulosa qilib aytganda, yurtimizda bugungi kunda 

mahallalarni rivojlantirish xonadonlarni toifalarga 

ajratilib, daromadi kam, biroq daromad topishga harakat 

qilayotgan xonadonlar, doimiy daromadga ega, 

qo‘shimcha daromad topish istagidagi xonadonlar, 

ijtimoiy himoyaga muhtoj, boquvchisini yo‘qotgan, 

nogironligi bo‘lgan xonadonlar va iqtisodiy ahvoli yaxshi 

va o‘ziga to‘q xonadonlarga bo‘lib o‘rganish “Mahallabay” 

tizimi asosida yoshlar va ayollarni ish bilan ta’minlash, 

kambag‘allikni qisqartirishga alohida e’tibor qaratilib, 

aniq chora-tadbirlar asosida ishlar amalga oshirilmoqda.  
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YOSHLARNING INTELEKTUAL SALOHIYATINI RIVOJLANTIRISHDA AXLOQIY – ESTETIK MENTORLIK 

KO‘NIKMALAR 

         Annotatsiya: Ushbu maqolada ijtimoiy-falsafiy fanlarda olib borilgan ilmiy izlanishlarda shun ko‘rish mumkunki, 

axloqiy-estetik madaniyatni ichki mohiyatiga kirib boradigan hamda uning belgilanishini turli hodisalar bilan asoslovchi 

yondashuvlar bilan bir qatorda axloqiy-estetik mentorlik ko‘nikmalar, yoshlarning shaxsiy, ijtimoiy va madaniy rivojlanishiga 

yordam beruvchi yo‘l-yo‘riqlarga qaratilgan tarbiyaviy ishlar ahamiyatli ekanligi ifodalangan. Axloqiy-estetik mentorlikning asosiy 

yo‘l-yo‘riqlari, ko‘nikmalarini amalga oshirish va qo‘llash jarayonida axloqiy qadriyatlarni o‘rgatish, qadriyatlar negizida yoshlarning 

yaxshilik, adolat, halollik kabi axloqiy fazilatlar va qadriyatlar bilan yo‘g‘rilgan yuksak, xulq – odobi mukammal, zukko, bilimli, 

ma’rifatli, aqli bilan faoliyat yuritib mamlakatning ijtimoiy – iqtisodiy taraqqiyoti manaviy va madaniy hayotining rivojiga o‘z 

hissasini qo‘sha oladigan inson bo‘lib voyaga etishida yoshlarning intellekti va salohiyatini yuksaltirishdagi asosiy omillar yoritib 

berilgan. 
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ЭТИКО-ЭСТЕТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ НАСТАВНИЧЕСТВА  В РАЗВИТИИ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ МОЛОДЕЖИ 

          Аннотация: В данной статье в научных исследованиях, проводимых в социально-философских науках, можно 

увидеть, что наряду с подходами, проникающими во внутреннюю сущность нравственно-эстетической культуры и 

обосновывающими ее определение различными явлениями, нравственно-эстетические наставнические навыки, 

личностные, Социально-культурное развитие молодежи выражается в том, что воспитательная работа, направленная 

на полезные ориентиры, имеет важное значение. Основными направлениями нравственно-эстетического наставничества 

являются обучение моральным ценностям в процессе реализации и применения умений, на основе ценностей 

прививаются молодые люди нравственными качествами и ценностями, такими как добро, справедливость, честность 

человек с прекрасными манерами, умный, знающий, просвещенный, способный внести свой вклад в развитие социально-

экономического развития страны, духовной и культурной жизни, работая своим умом. выделены основные факторы 

повышения интеллекта и потенциала молодых людей в зрелом возрасте. 

 Ключевые слова: Человек, Наука, знание, наука, культура, просвещение, образование, невежество, общество, 

интеллектуальные способности, творчество, национальное развитие, острый ум, личность, идея. 
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ETHICAL - AESTHETIC MENTORING SKILLS IN DEVELOPING THE INTELLECTUAL COMPETENCE OF 

YOUTH 

Annotation: In this article, in scientific research conducted in the social and philosophical sciences, it can be seen that along 

with approaches that penetrate the inner essence of moral and aesthetic culture and substantiate its definition by various phenomena, 

moral and aesthetic mentoring skills, personal, The socio-cultural development of young people is expressed in the fact that 

educational work aimed at useful guidelines is of great importance. The main areas of moral and aesthetic mentoring are teaching 

moral values in the process of implementing and applying skills, on the basis of values, young people are instilled with moral qualities 

and values such as goodness, justice, Honesty A person with excellent manners, intelligent, knowledgeable, enlightened, able to 
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contribute to the development of the country's socio-economic development, spiritual and cultural life, working with his mind. The 

main factors of increasing the intelligence and potential of young people in adulthood are highlighted.  

  Keywords: Key words: Man, Science, knowledge, science, culture, enlightenment, education, ignorance, society, intellectual 

abilities, creativity, national development, sharp mind, personality, idea. 

 

Kirish 

   Hozirgi vaqtda “O‘zbekiston yoshlari - 2025” 

konsepsiyasi ishlab chiqilmoqda, yoshlar bilan ishlash va 

samaradorligini baholashning yagona mezonlari yoshlar 

siyosatini baholashning milliy indeksi joriy 

etilmoqda”[1,37.]. 

Yangi O‘zbekistonning ijtimoiy taraqqiyoti va 

rivojlanish bosqichida mamlakatimizning turli sohalari 

hamda yangilanish jarayonlarida intellekti, salohiyati, 

aqliy qobiliyatlari, ijodkorlig yuqori bo‘lgan, axloqiy – 

estetik jihatdan bilimli, axloqli, madaniyatli, ma’naviyati 

yuksak yoshlarni barkamol inson qilib tarbiyalash va 

voyaga yetkazishga alohida e’tibor qaratilgan. Ta’lim 

darajasi, unda berilayotgan bilimlar saviyasi va 

ko‘nikmalarni rivojlantirish orqali yangi dunyoqarashni 

shakllantirish jarayonlarini hisobga olish zarur. “Shu 

ma’noda, mutafakkir Abdurauf Fitratning “Bu dunyo-

kurash maydonidir. Bu kurashning quroli sog‘lom jismu 

tan, o‘tkir aql va yaxshi axloqdir o‘zgaradi”[2,250.]. Bunda 

yoshlar intellektual salohiyatini ijtimoiy-madaniy jihatlari 

“intellektual salohiyat” sifatida “inson faoliyatining 

intellektual tomonini aks ettiradi, bu esa kasbiy 

vakolatlarga oid masalalar bilan chambarchas 

bog‘liqdir”[3,199.] bo‘ladi.  

Zamonaviy jamiyatlardagi yoshlar intellektual 

salohiyat samaradorligini quyidagi mezonlar bo‘yicha 

baholash mumkin. Birinchidan, yoshlarning ilmiy-

tadqiqot faoliyati (ilmiy nashrlar, grandlar, akademik 

harakatchanlik, tanlovlarda va konferentsiyalardagi 

faolligi). Ikkinchidan, mehnat bozorida bitiruvchilarga 

talab (ish bilan ta’minlangan bitiruvchilar soni). 

Uchinchidan esa, ish beruvchilarning o‘quv jarayonidagi 

ishtiroki (tashkilotlar buyurtmasi bo‘yicha bitiruv 

malakaviy ishlarni bajarish, nzariy va amaliyot 

uygunligini ta’minlash). Shunday qilib, yoshlarning bilim 

darajasi o‘sishi, intellektual salohiyatning shakllanishi va 

rivojlanishi zamonaviy mehnat bozorida yuqori 

raqobatbardoshlikning kafolati hisoblanadi. Uzluksiz 

ta’lim va kasbiy rivojlanish yoshlarning intellektual 

qobiliyatlari va imkoniyatlarini kengaytirishga yordam 

beradi, bu esa kasbiy o‘sish va turmush darajasini 

ko‘tarish istiqbollarini oshiradi[4,253.] 

Jamiyatda yoshlarning axloqiy – estetik 

madaniyatini yuksaltirishga xizmat qiladigan ajdodlar 

falsafiy merosini o‘rganish, milliy qadriyatlarga hurmatini 

kuchaytirish asosida zamonaviy tarbiyaviy 

mexanizmlarni yaratish, yoshlar ma’naviy madaniyatidagi 

kognitivlik, siyosat, axloq tadrijiyligi va shaxs, jamiyat, 

davlatning ob’ektiv imkoniyatlarini ijtimoiy-falsafiy 

jihatlarini ochib berish dolzarb vazifalardan biri 

bo‘lmoqda. 

Yoshlarning intellektual ijodiy salohiyatini 

rivojlantirishning maqsadi: - yoshlarning intellektual 

salohiyatini rivojlantirish va uni muhofaza qilishdan 

iboratdir; - ilm-fan va davlat hokimiyati hamjihatligidagi 

sa’y-harakati, shuningdek, ta’lim tizimini modernizatsiya 

qilish, intellektual zaxiralarni muhofaza qilish va 

rivojlantirish: - intellektual ijodiy salohiyatni rivojlantirish 

ishlarini tartibga solish; - yoshlarning intellektual ijodiy 

salohiyatini rivojlantiruvchi psixologik-pedagogik 

tashkiliy-uslubiy asoslarini yaratishdan iborat[5,20].  

Adabiyotlar taxlili va metodologiyasi 

Yosh avlodni barkamol shahs sifatida tarbiyalashda 

Sharq mutafakkirlari ilmiy ijodida ham, ahloq-odob 

masalasi markaziy o‘rinni egallagan. Kaykovusning 

“Qabusnoma”sidan tortib, Abu Nasr Farobiy(Fozil 

odamlar shahri) asarida axloqiy tarbiya masalasiga oid 

ma’lumotlar keltirib o‘tilgan, Yusuf Xos Hojibning 

“Qutadg‘u bilik” (“Baxt keltiruvchi bilim”), Ahmad 

Yugnakiyning “Hibatul haqoyiq” (“Haqiqat sovg‘alari”), 

imom Ismoil Buxoriyning “Al-Adab Al-Mufrat” (“Adab 

durdonalari”) kabi jahonga mashhur asarlarida, Alisher 

Navoiyning o‘lmas sheriyatida, Munis Xorazmiyning 

“Savodi ta’lim” ila, “Kamoliddin Xusayn Voiz 

Koshifiyning “Axloqi Muhsimiy”, “Ravzati shaholat” 

(“Shaholat bog‘i”) kabi asarlarida ahloq, odob masalalari 

keng yoritilgan. 

Koshifiyning asarlaridagi ta’lim–tarbiya, ahloq 

masalari ko‘pchilik uchun andoza, namuna, odob normasi 

sifatida qisqa, asosli yozilgan. Koshifiyning fikricha, inson 

fazilati uning egallagan ta’lim-tarbiyachiga bog‘liq deya, 

e’tirof etadi. “Odob – bu qalbni yomon so‘zlardan va 

nojo‘ya xulqdan saqlay olish, o‘zini va o‘zgalarni ham 

hurmat qila bilishdadir”, fikrini bildirgan. Uning fikriga 

yaqin fikrni A.Navoiy ijodida ham ko‘rish mumkin. 

“Mahbub ul-qulub” asarida ilgari surilgan odob-axloq 

g‘oyalari to‘g‘risida fikr borar ekan, kishilarning ezgu 

sifatlari – saxiylik, mehribonlik, ilm, rostgo‘ylik, 

mehnatkashlik, kamtarlik, tavoze’ singari qator fazilatlar 

ulug‘lanadi” – deb e’tirof etadi”. 

Bu bilan u kishilarning insoniylik belgisi uning 

odobli, ahloqli ekanligi bilan o‘lchanadi hamda barcha 

insonlarni yaxshi xulqli bo‘lishiga chaqiradi. Asarning bir 

qancha boblari odob-axloq va ta’lim-tarbiya masalalariga 

bag‘ishlangan. Navoiy odob-axloq haqida fikr yuritar 

ekan, yaramas odat va xulq-atvorlarni shafqatsiz 

qoralaydi, olijanob insoniy fazilatlarni esa yuksak 

qadrlaydi, bolalarni o‘qish, o‘rganish va go‘zal odobli, a’lo 
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xulqli bo‘lishga chaqiradi. Navoiy “Mahbub ul-qulub”da 

yozadi: “Adab kichik yoshlig‘larni ulug‘lar duosig‘a 

sazovor etar va ul duo barokati bila umridin barxurdor. 

Kichiklar mehrin ulug‘lar ko‘nglig‘a solur va ul muhabbat 

ko‘ngulda muabbad qolur. Ushog‘larni ko‘zg‘a ulug‘ qilur 

atvoridin xalq ulug‘liq bilur”[6,90].  

A.Navoiyning “Mahbubul qulub” asarida odob, 

ahloqqa oid g‘oyalar ilgari surilgan. Uning birdan - bir 

orzu - umidi, ideal insonga bo‘lgan mehr-muhabbat, 

samimiylik, insoniylik fazilatlari tilga olingan. Yoshlar 

axloqiy – estetik  tarbiyasini shakllantirishda, mentorlik 

yo‘l-yo‘riqlar asosida milliy va umuinsoniy 

qadriyatlarning o‘rni, yoshlarda vatanparvarlik, ozodlik, 

adolatparvarlik, mardlik, do‘stlik, tarbiyalilik, axloqiylik, 

or-nomus, halollik, mehnatsevarlik, mehr-oqibat kabi 

ko‘nikmalarni ular tarbiyasida vujudga kelishi bilan 

bogliqligi[7,86] ta’kidlangan. 

Avvalo axloq yoshlarda, xulq-atvor normalari, 

me’yorlari va qoidalari shakllanishida, ular, o‘z – o‘ziga, 

boshqa kishilarga, mehnatga, jamiyatga munosabati kabi 

ahloqiy tushunchalarni o‘z ichiga oluvchi ijtimoiy 

ongning alohida bir shakli sifatida qabul qiladi. Axloq 

kishilik jamiyatida avlodlar tomonidan to‘plangan ahloqiy 

tajribalar va munosabatlarni aks ettiradi. Axloq sinfiy 

xususiyatga ega, chunki ahloq, his – tuyg‘u, tushuncha va 

prinsiplar ma’lum ijtimoiy formasiyaga xos bo‘lib ijtimoiy 

tuzum o‘zgarishi bilan u ham o‘zgaradi[8]. 

Natijalar 

Ijtimoiy-falsafiy fanlarda olib borilgan ilmiy 

izlanishlarda shun ko‘rish mumkunki, axloqiy-estetik 

madaniyatni ichki mohiyatiga kirib boradigan hamda 

uning belgilanishini turli hodisalar bilan asoslovchi 

yondashuvlar bilan bir qatorda axloqiy-estetik mentorlik 

ko‘nikmalar, yoshlarning shaxsiy, ijtimoiy va madaniy 

rivojlanishiga yordam beruvchi yo‘l-yo‘riqlardan iborat 

bo‘lib, quyidagi asosiy jihatlarni o‘z ichiga oladi: 

       - axloqiy qadriyatlar yoshlar axloqiy qadriyatlarni, 

masalan, halollik, adolat, sabr-toqat va mehr-muruvvatni 

o‘rganishlari muhum omil bo‘la oladi; 

      - o‘z-o‘zini baholash orqali, yoshlar o‘z xulq-

atvorlariga baho berishni va o‘zlarining axloqiy 

qarorlarini tahlil qilishni o‘rganishni ifodalaydi; 

      - estetik ta’lim jarayonlari vositasida san’t va 

madaniyatga jumladan, san’atga, adabiyotga va 

madaniyatga qiziqishlari ortadi hamda bu ularning estetik 

sezgirligini oshirishni taqozo etadi, ijodiy faoliyatini yani 

rassomlik, musiqa yoki yozuv kabi ijodiy faoliyatlar 

yoshlarning fantaziyasini rivojlantiradi; 

      - mentorlik va qo‘llab-quvvatlashda shaxsiy mentorlar 

yoshlarga motivatsiya qiluvchi va ularga yo‘l-yo‘riqlar 

ko‘rsatadigan mentorlar bilan bog‘lanishini ta’minlab, 

gruppaviy muhokamalar negizida yoshlar guruhlarda 

muhokama olib borib, bir-biridan tajriba almashishi va 

fikr almashishi mumkin; 

       - kreativ fikrlashni rag‘batlantirishda muammolarni 

hal etadi  va yoshlarni turli vaziyatlarda kreativ yechimlar 

ishlab chiqishga undaydi; 

      - yoshlar ijtimoiy mas’uliyat tufayli ijtimoiy 

loyihalarda faol ishtirok etib, yoshlar ijtimoiy loyihalarda 

qatnashish orqali rag‘batlantirish va bu esa o‘z navbatida 

ularning jamiyat oldidagi mas’uliyatlari oshadi; 

      - yoshlarning ijtimoiy faolligini rivojlantirishda 

volontyorlik faoliyatlari  jamiyat uchun foydali ishlarni 

oshirishda samara beradi; 

      - innovatsion yondoshuvlar milli va umuminsoniy 

g‘oyalarni qo‘llab-quvvatlash va ularga amaliyotda tatbiq 

etishga yordam berishishdan iboratl bo‘ladi; 

        - hamkorlikda ota-onalar bilan ishlash orqali 

yoshlarning axloqiy va estetk tafakkur jihatdan  

rivojlanishini birgalikda qo‘llab-quvvatlash muhum 

sanaladi. 

Shu nuqtai nazardan olib qaraganda bugungi 

kunda yoshlarning intelektual salohiyatini rivojlantirishda 

axloqiy-estetik mentorlik ko‘nikmalarni shakllantirish 

orqali, yoshlarni nafaqat bilimlar bilan ta’minlash, balki 

ularda axloqiy qadriyatlar va estetik tafakkurni ham 

shakllantirish muhum ahamiyat kasb etadi. Axloqiy-

estetik mentorlikning asosiy yo‘l-yo‘riqlari, ko‘nikmalarini 

amalga oshirish va qo‘llash jarayonida axloqiy 

qadriyatlarni o‘rgatish, qadriyatlar negizida yoshlarning 

yaxshilik, adolat, halollik kabi axloqiy fazilatlar va 

qadriyatlar bilan yo‘g‘rilgan yuksak, xulq – odobi 

mukammal, zukko, bilimli, ma’rifatli, aqli bilan faoliyat 

yuritib mamlakatning ijtimoiy – iqtisodiy taraqqiyoti 

manaviy va madaniy hayotining rivojiga o‘z hissasini 

qo‘sha oladigan inson bo‘lib voyaga etishida axloqiy-

estetik mentorlikning asosiy yo‘l-yo‘riqlari, ko‘nikmalari 

yoshlarning intellekti va salohiyatini yuksaltirishda asosiy 

omil bo‘ladi. 

Muxokoma 

Ushbu yo‘l-yo‘riqlar yoshlarning intelektual 

salohiyatini yanada boyitadi hamda ularning shaxs 

sifatida rivojlanishiga yordam beradi. Axloqiy-estetik 

mentorlik nafaqat bilim berishni, balki yosh avlodning 

to‘g‘ri qarorlar qabul qilishiga yordam beradigan muhim 

bir jarayon hisoblanadi. 

Mentorlik - bu nafaqat bilim va ko‘nikmalarni 

o‘rgatish, balki yosh avlodga motivatsiya berish va 

shaxsiy rivojlanishlarini qo‘llab-quvvatlash jarayonlarini 

o‘z ichiga oladi. Mentorlar o‘z tajribalari va bilimlari bilan 

mentorlik qilayotgan shaxslarning hayotida ijobiy ta’sir 

ko‘rsatishi mumkinligi isbotlangan bo‘lib,        quyidagi 

jihatlarni ta’kidlash joiz: 

        - mentor, o‘z mentorlik qilayotgan shaxsga ruhiy va 

amaliy yordam beradi va o‘llab-quvvatlaydi, ularning 

savollariga javob beradi va muammolarini hal qilishda 

imkon beradi; 

         - mentorlik orqali yosh avlod tajribali insonlardan 

dars oladi, bu esa ularning qaror qabul qilish jarayoniga 
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yordam beradi. Ijtimoiy tarmoq yaratishda mentorlar 

ko‘pincha o‘z muloqotlari asosida yosh avlodga yangi 

imkoniyatlar ochib berish yoki foydali aloqalar 

o‘rnatishga yordam berishi mumkin; 

         -yoshlar o‘z-o‘zini anglashda, kelajakdagi yo‘nalishni 

aniqlashda, shuningdek, shaxsiy qadriyatlarni 

tushunishda mentorlar yordam beradilar. 

         -yoshlar o‘z maqsadlariga erishish yo‘lida albatta, 

motivatsiya va ilhomlanishning to‘g‘ri yo‘l – yo‘riqlani 

shakllantirishda mentorlar maqsadlariga erishishda 

muhim rol o‘ynaydi.  

Xulosa 

Ta’limdan tashqari tarbiyaviy ishlar talaba-

yoshlarning qiziqishi, istaklari, xohish va ehtiyojlariga 

suyangan holda, ularning darsdan bo‘sh vaqtlarida o‘quv-

tarbiya jarayonini toэldiradi. Bu jarayonlarni tashkil etish 

yoshlarning ijodiy qobiliyatlarini, tashabbuskorligini 

oshirishga imkoniyat yaratadi[9]. 

        Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash mumkunki 

yuqorida keltirib o‘tilgan fikrlardan kelib chiqib 

yoshlarning intelektual salohiyatini rivojlantirishda 

axloqiy-estetik mentorlik ko‘nikmalarni shakllanishida 

sifat samaradorligi ta’lim tizimidagi ta- lablardan kelib 

chiqib, yoshlarning tahsil olishi davomida intellektual 

ijodiy salohiyatini rivojlantirish ishlarini muvaffaqiyatli 

olib borish zarur. Bu esa, tarbiya jarayoniga psixologik-

pedagogik texnologiyalar orqali qollanishi, zamon talabi 

darajasida mutlaqo yangi tarbiya tizimini yaratishni talab 

ortadi. Yoshlarga yo‘naltirilgan tarbiya tizimi 

o‘qituvchidan yoshlarning intellektual salohiyatini 

rivojlantirishda tarbiya uslubiyotlariga alohida munosabat 

bilan yondashishni, uslubiyatni hamda mavjud holatni 

to‘liq o‘rganishni, jarayonga ijodiy muhitni olib kirish ni 

taqozo etadi.[10,18-19.] 

 Ijtimoiy muhitda ta’lim-tarbiyaga shaxsning o‘zi 

faol ishtirok etgandagina uning tug‘ma layoqatini 

uyg‘otadi, iste’dod, qobiliyatlarini yuksaltira oladi 

 Shu sababli, mentorlik nafaqat ilm-fan sohasida, 

balki hayotning boshqa jabhalarida ham juda 

ahamiyatlidir. U yoshlarni muvaffaqiyatlarga yetaklashda 

asosiy omil hisoblanadi. 
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созданные в результате социальной деятельности человека; духовные ценности - система нравственных, эстетических, 

религиозных, правовых, политических и научных представлений, теорий, определяющих мировоззрение человека и 

отвечающих потребностям духовной жизни общества. Ценности ислама являются регулятором жизни общества и 
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Annotatsiya: Maqolada qadriyatlar va islom qadriyatlari, ularning jamiyatning iqtisodiy-ijtimoiy va ma’naviy hayotidagi roli 
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Прежде чем говорить о ценностях исламской 

религии, отметим то понимание самих ценностей, 

которое использовано в настоящей статье. Мы 

исходим из достаточно общего и уже устоявшегося 

понимания этого понятия, которое имеется в 

литературе. Нас в данном случае интересует тот аспект 

понимания ценностей, который необходим и 

достаточен для анализа ценностей ислама.  

Прежде чем приступить к исследованию 

проблемы, обратимся к истории ее изучения. В 

философии XIX века возникло новое направление - 

аксиология, изучающая сущность ценностей. Корни 

аксиологии уходят ко времени возникновения 

философии, особенно этической, когда впервые  

Сократ поставил вопрос "Что есть благо?" Сегодня в 

самой аксиологии имеются разные направления и 

подходы: психологическое (А.Мейнонг и 

Дж.Сантаяна) натуралистическое (Дж.Дьюи), 

социологическое (М.Вебер и Э.Дюркгейм), логико-

семантическое (Б.Рассел, Л.Витгенштейн), 

феноменологическое (А.Гуссерл, М.Шелер), 

экзистенциональное (Ж.П.Сартр, М.Хайдеггер), 

теологическое (П.Сорокин, Г.Марсель, Ж.Маритон, 

Л.Лосский) [1. С. 88]. 

На Востоке возникновению аксиологии 

способствовали произведения ученых Фараби, Беруни, 

Авиценны, Наваи, мыслителей  философии ислама – 

Аль Бухари, Ат-Термизи, Нажмиддин Кубро, 

Накшбанди и др. 

Позже аксиологическая наука на Западе 

развивалась в лице таких философов как 

В.Виндельбанд (1848–1915), Г.Риккерт (1863–1936), 

М.Шелер (1874–1928), О.Шпенглер (1880–1936), 

А.Тойнби (1889–1975). В.Виндельбанд в своих 

произведениях философию рассматривает,  как науку 

о ценностях и нормативное учение, опирающееся на 

оценочные суждения. Вслед за Кантом,  он считал, что 

ценности являются априорными, имеют логические, 

этические, эстетические и религиозные формы. 

Другой представитель баденсной школы Риккерт 

считал, что задачей философии является изучение 

ценностей, взаимоотношения между типами 

ценностей: истина, красота, надличностная святость, 

нравственность, счастье, личная святость [2]. 

М.Шелер в своем исследовании "Формализм в 

этике и материальная этика ценностей" говоря об 

абсолютных ценностях, также утверждает об 

относительности исторических форм существования 

жизненных, духовных и религиозных ценностей [3]. 

Особо следует остановиться на исследованиях 

немецкого философа О.Шпенглера, английского 

историка и социолога А.Тойнби, М.Вебера, К.Маркса. 

У Шпенглера и Тойнби цивилизация является главной 

ценностью истории, которое лежит в основе ее 

развития. Шпенглер в произведении "Закат Европы" 

рассматривает историю как смену цивилизаций – 

социокультурных систем, которые являются 

результатом деятельности людей. Далее, Шпенглер 

выделяет следующих типы культур – основ истории: 

египетская, индийская, вавилонская, китайская, греко-

римская, арабская, западноевропейская. Продолжая 

идеи Шпенглера А.Тойнби развивает 

цивилизационный подход к истории. Тойнби создал 

теорию культурных типов – локальных цивилизаций и 

на ее основе выделил 21 цивилизацию [4. С. 13–24; 5]. 

Представителем теологического подхода 

аксиологии является Питирим Сорокин (1889-1968). 

Основой социокультуры по мнению Сорокина, 

являются ценности. Система ценностей определяет 

мысль, творчество, веру и регулирует человеческую 

деятельность. Система ценностей характеризует 

общества, культура которая опирается на данные 

ценности. Религия есть вечный фактор ценностей. 

Формы религии могут меняться, но религиозная 

культура и ценность вечна. Главную ценность любой 

культуры составляет Бог. [4.С.24–29]. 

Кроме вышеназванных ученых на Западе в 

развитии аксиологии большую роль сыграли 

немецкий социолог Макс Вебер (1864–1920) и 

французский социолог Эмиль Дюркгейм. Они 

основали социологический подход в аксиологии. В 

произведениях  М.Вебера например, религия 

рассмотрена в рамках социально-аксиологического 

подхода [6. С. 35]. 

После независимости узбекские ученые в 

контексте восстановления духовных ценностей, стали 

больше внимания уделять изучение пксиологии, 

национальных и религиозных ценностей. В этой связи 

следует необходимо указать работу Ж.Туленова 

“Қадриятлар фалсафаси” (Т., 1998). Книга является 

одной из первых крупных работ в данной области. 

Автор подходит к проблеме ценностей с точки зрения 

значения для человечества и удовлетворения 

интересов и целей нации, народностей и социальных 

групп. Далее, Ж.Туленов различает ценности по 

сущности: человеческая жизнь – как высшая ценность, 

природные, материальные, культурно-духовные и 

социально-политические ценности; по практической 

значимости: национальные, региональные и 

общечеловеческие; с точки зрения влияния на 

общество: прогрессивные и реакционные. Главной 

функцией ценностей автор считает объединение и 

сплочение общества [3. С. 88]. 

Одной из крупных исследований посвященных 

проблемам ценностей является работа К.Назарова. В 

ней автор исследует проблему ценностей на основе 

аксиологического изучения истории: как духовный 

критерий, который регулирует жизнь людей и в 

качестве ценностного идеала. В работе утверждается, 

что рассмотрение ценностей в качестве 
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удовлетворения потребностей не приемлемо. 

Ценности необходимо рассматривать как категории 

аксиологии, отражающей предметов, форм, 

процессов, особенностей действительности и их 

значения для человека. Автор выделяет материальные, 

духовные, общечеловеческие национальные и личные 

ценности [7]. Исследования профессора Т.Ортикова 

также посвящены проблемам ценностей, особенно 

духовных ценностей [8]. 

 Своим особенным подходом к проблеме 

ценностей отличается С.Отамуратов. В исследовании 

“Ўзбекистоннинг маънавий-рухий тикланиши” (Т., 

2003) ценности им рассмотрены как единство 

объективного и субъективного, абсолютного и 

относительного, настоящего и будущего, в качестве 

результата деятельности нации. Автор дает следующее 

определение ценностям: ценности – высший результат 

материального, духовного, социального, 

политического богатства развития общества, имеющее  

значение для будущего человека и нации. По мнению 

авторов, самые передовые элементы национальной 

культуры должны служить базой (ресурсом)  

ценностей и сами должны подняться до уровня 

ценностей. Изменение национальных особенностей 

влияет на состав элементов ценностей, поэтому 

появляются их новые элементы, то есть потребности 

нации определяют состав элементов ценностей [6]. 

Также нужно отметить некоторые исследования 

ученых Узбекистана в той или иной степени 

изучивших проблемы ценностей. К ним относятся 

работы Э.Юсупова, К.Хоназарова, А.Жалалова, 

В.Каримова, Б.Каримова, А.Очилдиева и многих 

других.  

Интересны взгляды российского ученого 

Л.Н.Столович выраженных в статье “Об 

общечеловеческих ценностях”. Говоря об 

общечеловеческих ценностях главным их ориентиром 

автор считает формирование мирового сообщества. В 

этом смысле он определяет ценностное сознание 

выступает в качестве новой формы мировоззрения. 

Автор выделяет четыре уровня ценностного 

сознания: первоначальный уровень – ценностная 

оценка (эмоциональная и рациональная), второй - 

оценочная деятельность, третий – осознанный 

критерий оценочной деятельности – идеал, четвертый 

– рациональное обобщение всего ценностного 

отношения людей к миру, результатом которого 

являются ценностные воззрения людей  [1. С. 88; 6. С. 

91]. 

      

На основе всей рассмотренной литературы, мы 

попытались подойти к проблеме ценностей с точки 

зрения их функционального значения для общества. 

Исходя из сегодняшних духовных потребностей 

общества ценности ислама рассмотрены, как важный 

элемент духовных ценностей на основе 

аксиологического подхода.   

Ценности – совокупность систем материальных, 

социально-духовных объектов и явлений, отвечающих 

потребностям общества и человека. 

Материальные ценности – природные богатства 

и объекты, созданные в результате социальной 

деятельности человека. 

Духовные ценности – система моральных, 

эстетических, религиозных, правовых, политических и 

научных представлений, теорий, определяющих 

мировоззрение человека и отвечающих потребностям 

духовной жизни общества.  

Здесь ценности – общее, духовные ценности – 

частное и ценности ислама - особенные понятия. В 

таком понимании ценности, которые представляют 

собой в общем смысле, значимость предметов или 

явлений действительности (в данном случае религии), 

с точки зрения их соответствия или несоответствия 

определенным потребностям общества, социальных 

групп и личности. Это то, что удовлетворяет 

определение потребности общества, человека в жизни, 

способствует поддержанию его жизни в социальном, 

политическом, экономическом и духовном аспектах. 

Это то, что ценно для человека, для человеческой 

жизни.  

Надо отметить, что изучение любого объекта 

или явления уже предпологает аксиоматический 

подход, так как рассматриваемый объект в силу того, 

что он имеет определенное научное значение или 

интересы является ценностью для исследователя. 

Поэтому можно сказать, что любой исследователь в 

какой-то мере изучает свой объект с точки зрения 

аксиологии. Если говорить в более узком смысле, это 

нравственные, эстетические императивы, требования, 

выработанные человеческой культурой и являющиеся 

продуктами общественного сознания.  

Ценности выполняют роль социально-

нормативных регуляторов общественной жизни и 

поведения людей. Именно нормативная функция 

ценностей и делает их в основном предметом 

философского исследования применительно к 

различным социальным институтам, к культуре, 

религии. Если говорить о ценностях социальных, то 

это, как правило, определенные фундаментальные 

нормы, принципы, которые обеспечивают 

целостность социальных систем в силу того, что в них 

выражается особая значимость известных 

материальных и духовных благ для существования и 

развития данных систем. Данная социальная система 

существует стабильно потому, что она держится на 

определенных ценностях, разделяемых различными 

социальными группами, классами, личностью. 

Поэтому анализ ценностей данной системы, проблема 

определения ценностей данного общества – эти 
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вопросы могут быть решены в рамках существования, 

функционирования данного общества как 

определенной стабильной системы. Эти ценности 

существуют как ценности в тех пределах и до тех пор, 

пока они обеспечивают функционирование данного 

общества, сообщества, системы.  

Главным признаком ценностей является их 

признание личностью и обществом. С развитием 

общества меняются и ценности, возникает проблема 

принятия и разделения обществом новых ценностей. 

Когда речь идет о возрождении общечеловеческих 

духовных ценностей, возникает вопрос ценность и 

политическая власть, ценность и интеллигенция. Для 

развития и возрождения настоящих духовных 

ценностей важную роль играет уровень 

демократизации общества. Расширение демократии 

способствует развитию вышеназванных ценностей. 

Сложность оценки этих ценностей заключается в том, 

что ценностный выбор личности, группы, общества 

можно оценить только с течением ценностного 

времени и в некоторых случаях с исчезновением 

ценностного пространства. Какие именно ценности 

являются главными в то или другое время 

определяется потребностями ценностного времени и 

ценностного пространства, например, патриотизм, 

консолидация сил общества во время войны, 

сохранение независимости после освобождения и 

другие.  

Понятие “ценностное время” означает 

временные рамки существования ценностей, 

"ценностное пространство" означает возможность 

существования ценностей в определенных границах, 

стран, региона. Если же говорить о ценностях религии, 

то здесь сама религия входит в систему более 

широкого порядка – в систему общества, в которой 

представляет одну из ее духовных ценностей. Поэтому 

при определении ценностной структуры религии 

нужно учитывать эту иерархию. Ценности данной 

религии как ценности будут существовать лишь до тех 

пор, пока сама эта религия будет представлять 

определенную ценность для общества, для данной 

социальной системы. Поэтому лишь в рамках 

оптимального существования, благополучия в 

обществе, по крайней мере в основных его сферах и 

можно будет говорить о ценностях религии, 

являющихся одним из институтов этого общества. 

В истории человечества, прежде всего возникли 

нравственные ценности, начиная с понимания добра и 

зла. С возникновением религии эти нравственные 

ценности получили новое освещение. Религия, 

проникая в нравственное сознание и взаимодействуя с 

ним, превратила их в религиозно- нравственное 

ценности. Поскольку в любом обществе существует 

религия, также существуют религиозные 

нравственные ценности. 

Религия не оставляет ни одной сферы 

социальной жизни, в которой не оказывала бы своего 

влияния. Параллельно с возникновением и 

расчленением общественного сознания, в него 

проникает религиозное сознание. Черты религиозного 

сознания присутствуют в морали, праве, политике, 

искусстве. Через эти сферы оно превращается в 

духовную ценность, которая подготавливает 

определенную почву для превращения человека в 

личность, и он уже воспитывается и формируется в 

рамках существующих ценностей. И в этих ценностях 

накоплен огромный исторический опыт человечества. 

В узбекской философской литературе в 

основном выделялись материальные и духовные 

ценности, и они делились на наличные, целевые и 

нормативные [3]. 

Мы исходим из того, что на определённых 

общественно-исторических условиях возникла 

религия, затем она включила самые простые 

нравственные нормы, этические предписания и 

закрепила их идеологически. Эти нормы постепенно 

превратились в нравственные ценности. Это можно 

обозначить следующей схемой:                                                                           

 
С прогрессом общества, конечно, меняются и 

ценности. Любые духовные ценности, в том числе и 

религиозные, выступают как способ ориентации, как 

средство контроля в социальных группах. С этой точки 

зрения религиозные ценности выступают как 

необходимые нормы при создании и поддержании 

социального порядка, социальных отношений, 

отражают социальный и духовный потенциал 

общества. 

Где говорится о ценностях, там всегда 

присутствует проблема идеала, ценности 

предполагают поиски новых социальных идеалов. С 

точки зрения регулятивной функции можно выделять 

нормативные ценности ислама. Целевые религиозные 

ценности предполагают идеал: достижение счастья, 

добра, рай, достижение бога (суфизм) [5]. 

Нормативные религиозные ценности предполагают 

существование определённых освящённых религией 

норм, правил, запретов. Их можно назвать 
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ценностями, которые устанавливают повседневные, 

бытовые отношения между людьми, касающиеся 

вопросов семейной жизни, труда, поведения. 

Религиозные ценности также влияют на все элементы, 

входящие в структуру морали (моральный поступок, 

моральная оценка, моральные отношения). На разных 

этапах общественного развития разные ценности 

выходят на первый план и являются 

доминирующими. На данном этапе развития нашего 

общества религиозные духовные ценности являются 

доминирующими в общественном сознании. Они 

формируют, подчиняют, определяют и преобразуют 

другие ориентации. Они выступают как важный 

элемент системы духовных ценностей, во многом 

определяют характер и направление.  

Духовные ценности ислама – система ценностей, 

включающая теоретические источники – Коран, 

хадисы, нравственные, правовые, экономические, 

политические концепции, исламскую философию, 

исламские обряды и традиции. 

Ценности ислама определяют общественное 

мнение, воздействуют на социальное настроение 

общества, а также на социальные отношения и таким 

образом через эти факторы влияют на стабильность 

общественных отношений и духовную атмосферу 

общества. 

Можно предложить следующую 

классификацию исламских ценностей: 

 1. Опорные или фундаментальные:  

 -теоретические источники ислама – Коран и 

хадисы; 

-основные догматы; 

-теоретические основы - исламская философия, 

исламское право (шариат и фикх), экономические, 

политические, эстетические, нравственные концепции 

ислама. 

2. Ориентирующие или направляющие: 

-основные столпы ислама; 

-нравственные предписания иман (вера, знание, 

убеждения и поступки), повседневные нравственные 

правила; 

3. Традиции и обряды. 

Эти ценности значимы для общества и личности 

через проповедуемые идеи: справедливость, единство, 

дружба, взаимопомощь, толерантность, уважение 

личности, воспитание всесторонне развитой личности, 

взаимоуважение, любовь к труду и другие. 

Первые включают те ценности, которые 

формировались при пророке Мохамеде. Вторые 

больше выполняют функции нравственных норм и 

устанавливают социально – духовные, повседневно – 

бытовые отношения, иногда и социально – 

политические отношения в обществе. Вторая форма 

исламских ценностей регулирует и направляет 

деятельность личности.  

Для общественного сознания и религии 

характерен консерватизм. Ценности, которые 

формировались в рамках исламской религии, не 

изменились.  

Ценностное значение ислама, связанное с 

теорией, отражается на концептуальном уровне 

сознания. Нравственные предписания, традиции, 

обряды, основные столпы ислама, связанные больше с 

образом жизни человека, отражаются на обыденном 

уровне сознания. Но между данными уровнями нет 

четкой грани.  

В рамках исламских ценностей можно выделить 

следующие учения: этическое, правовое, политическое 

и экономическое. Этическое учение ислама имеет 

огромное значение. Поэтому нужно учитывать и 

использовать их позитивный потенциал в духовной 

жизни. Но правовое учение, главным источником 

которого является Коран, затем Сунна, определяющая 

основу мусульманского образа жизни, полностью не 

отражают сегодня потребности общества, идущего по 

пути правового и демократического преобразования. 

Экономическое учение ислама основывается на 

идее трудолюбия, предприимчивости и активности. 

Об этом будет изложено в следующей статье.  

Исламская теологическая философия 

отразилась в следующих учениях: калом (монотеизм, 

создание мира, человека, сущность бытия, отношение 

человека к миру и другие). Калом в свою очередь 

объединяет следующие направления: мутазилиты, 

ашария, мотурудия, жабариты и кадириты, суфизм и 

его тарикаты. Исламское правовое учение, основанное 

на Коране, хадисах и шариате было развито 

основателями фикх. Фикх - разработанный в согласии 

с Кораном и хадисами свод правил, определяющих 

поведение мусульманина. Шариат в свою очередь 

включает обрядовые нормы, нравственные законы 

семейной и общественной жизни, различные 

разрешения, предписания и запреты. 

Теоретические источники, основные догматы 

(таухид, вера в божественную справедливость - адл, 

признание пророческой миссии Мухаммеда, вера в 

воскресение, Судный день и потусторонний мир, 

учение об имамате – халифате), основные столпы 

(вера, пятикратная молитва, соблюдение поста в месяц 

Рамазан, закят, хадж) мы называем абсолютными 

ценностями ислама, которые установлены раз и 

навсегда. Они являются опорными ценностями. 

Ценности ислама, отнесенные ко второй группе, мы 

называем ориентирующими или направляющими. 

Особое место в системе духовных ценностей 

ислама принадлежит вере (иман). Слово «вера» на 

узбекском языке означает иман [10. С. 13–14]. Иман 

является основой жизни исламской общины (умма). 

Вера может выражаться и на обыденном и на 

концептуальном уровне сознания. Иман имеет 
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несколько стадий: вера, знание, убеждение, поступки. 

Верующий для ислама – человек, который не творит 

«зла на земле, распространяя нечестие» [11. С. 2:57] 

Мусульманин должен укреплять веру своими 

добрыми поступками. Основу иман составляет вера в 

теоретические источники и догматы ислама. 

В системе ценностей ислама важное место 

занимает исламская теологическая философия. Она 

имела огромное значение в развитии философии 

Востока. Произведения великих мыслителей 

исламской философии «Сахих аль Бухари» Мухаммад 

аль Бухари, «Хидоя» Бурханиддин Маргинони, «Китаб 

ат таухид» Мотуруди, «Кимёи саодат» Мухаммад 

Газали, также собранные хадисы Имом Термизи, 

Дорими, идеи Ахмеда Яссави, Бахауддин Накшбанди, 

Нажмиддин Кубро являются великими 

достижениями исламской культуры. Учения о жизни, 

человеке, свободе, воле, справедливости, достоинстве, 

дружбе оказали большое влияние на духовную жизнь 

общества. Идеи мусульманских правоведов о свободе 

воли, нравственном выборе, об активности личности 

также актуальны и для современности. Нравственная 

мера, которая должна включать такие понятия, как 

вера, справедливость, доброта, душевная чистота, 

взаимопомощь, взаимоуважение, должна определять 

поведение мусульманина.  

В поведении личности большое значение имеют 

исламские нормативные ценности, так как они 

регулируют повседневную мораль, а это в свою 

очередь стимулирует их активность или пассивность в 

социальной жизни. Конечно, в сознании людей важны 

и опорные ценности, но они выявляются и 

функционируют через нормативные. Значит, они 

играют роль нормативных регуляторов жизни 

человека. «Сам факт устойчивого, на протяжении 

тысячелетий существования религии, в том числе и 

ислама, свидетельствует о том, что она имеет глубокие 

корни в человеческой природе, выполняет целый ряд 

присущих ей функций. Религия, являясь, прежде всего 

сферой духовной жизни общества, группы, индивида, 

впитала в себя, отразила общечеловеческие нормы 

нравственности, превратила их в общеобязательные 

правила поведения, оказала существенное влияние на 

культуру, способствовала и способствует преодолению 

изолированности человека, его отчуждения от других 

людей» [12. С. 34]. 

Особо важны исламские нравственные ценности 

тем, что они, прежде всего, формируют чувство долга 

и таким образом определяют межличностные 

отношения в социальной жизни: между родителями и 

детьми, старшими и молодыми, мужчиной и 

женщиной. Возможно, таким образом, в 

определенной степени, позволят предотвратить 

расслоение, поляризацию населения в условиях 

рыночной экономики и таким образом не допустят их 

резкого обеднения и нищеты. Более того, они 

формируют чувство уважения, сострадания, 

терпимости, справедливости, взаимопомощи, 

скромность, правдивость, великодушие и 

упорядочивают поведение людей. 

Религия и её ценности охватывает все сферы  

жизни общества и влияет на них. Параллельно с 

возникновением и расчленением общественного 

сознания, в него проникает религиозное сознание. 

Черты религиозного сознания присутствуют во всех 

сферах общества.  

Об этом в следующей статье. 

 

 

Использованная литература 

1. Столович Л.Н. Об общечеловеческих ценностях. / Вопросы философии, 2004. – №.7. – С. 86–97. 

2. Риккерт Г. Р50 Науки о природе и науки о культуре: Пер. с нем. / Общ. ред. и предисл. А.Ф.Зотова; 

Сост. А. П. Полякова, М.М.Беляева. – Москва: Республика, 1998. – 413 с.  

3. Туленов Ж. Қадриятлар фалсафаси. – Тошкент.: Ўзбекистон, 1988. –248 б. 

4. Ивин А.А. Философия истории. – Москва: Гардарики, 2000. – 528 с. 

5. Комилов Н. Тасаввуф ёки комил инсон ахлоки. 1-китоб.  – Тошкент: Ўзбекистон.  1999. – 220 б. 

   6. Отамуратов С.,Отамуратов С. Ўзбекистоннинг маънавий-руҳий тикланиши. – Тошкент: Янги аср 

авлоди, 2003. – 155 б. 

 7. Назаров Қ. Қадриятлар фалсафаси (аксиология) – Тошкент: Файласуфлар миллий жамияти нашриёти, 

2004. – 196 б.  

 8. Ортиков Н. Маънавият: миллий ва умуминсоний қадриятлар – Тошкент: Ўзбекистон, 1997. – 105 б. 

 9. Мусурмонова О. Маънавий кадриятлар ва ёшлар тарбияси.  – Тошкент: Маънавият, 1996. – 105 б. 

 10. Лазарев В.Н. Освальд Шпенглер и закат Европы. – Москва, Прогресс,  1999.  

 11. Каримов И.А. Узбекистан на пороге XXI века. Угрозы безопасности условия и гарантии прогресса. – 

Ташкент: Узбекистон, 1997. – 318 с. 

                  12. Коран. Перевод и комментарии  И.Ю.Крачковского. М., 1963. 

 

 

 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 355 --- 

NAMANGAN DAVLAT  

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

09.00.00-FALSAFA 

journal.namdu.uz 

PHILOSOPHICAL 

 

Нуралиева Мафтуна Гуломовна 

 докторант Наманганского государственного института иностранных языков имени И.Ибрата 

 

РАЗВИТИЕ РУССКОЯЗЫЧНОЙ КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ СТУДЕНТОВ 

ПОСРЕДСТВОМ РОЛЕВЫХ ИГР 

Аннотация. В данной статье рассматриваются особенности процесса формирования и развития 

коммуникативной компетенции студентов нефилологических направлений бакалавриата, а именно студентов 

экономических направлений образования, посредством использования ролевых игр на занятиях по русскому языку в 

высших учебных заведениях. Определяются специфические особенности ролевых игр как средства развития устных и 

письменных речевых навыков студентов. 

Ключевые слова. Компетенция, коммуникативная компетенция, профессиональная компетенция, речевые 

навыки, устная и письменная речь, коммуникативные навыки. 
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Современная образовательная система требует 

поиска новых и эффективных методов обучения, 

которые способствуют формированию у студентов 

ключевых компетенций, необходимых для успешной 

интеграции в глобализирующийся мир. Президент 

Республики Узбекистан Шавкат Миромонович 

Мирзиёев неоднократно подчеркивал важность 

повышения качества образования и внедрения 

инновационных подходов для подготовки 

конкурентоспособных специалистов. 24  В этом 

контексте использование ролевых игр на уроках 

русского языка является актуальным направлением, 

поскольку оно способствует формированию 

коммуникативной компетенции, необходимой в 

межкультурном взаимодействии. 

Актуальность данной темы обусловлена 

потребностью в совершенствовании методов обучения 

                                                           
24  Мирзиёев Ш.М. Стратегия Нового Узбекистана. - Ташкент: 

Издательство «Ўзбекистон», 2022. - 530 с. 
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русскому языку с целью повышения эффективности 

образовательного процесса, а также развитием 

навыков устной и письменной речи у студентов, в том 

числе студентов экономических направлений 

образования. Ролевые игры позволяют не только 

повысить уровень языковой подготовки, но и 

сформировать у студентов уверенность в 

использовании русского языка в реальной жизни, 

особенно в процессе поиска и обработки 

профессионально ориентированных текстов 

специальности. 

Ролевые игры играют важную роль в развитии 

коммуникативных навыков, поскольку создают 

условия для моделирования разнообразных 

социальных ситуаций. Вот несколько ключевых 

аспектов их воздействия: 

Ролевые игры позволяют участникам 

опробовать новые способы взаимодействия, не 

опасаясь негативных последствий. Это помогает 

снизить уровень стресса и повышает уверенность в 

общении. 

В ходе игры участники ставят себя на место 

других персонажей, что помогает лучше понять 

эмоции, точки зрения и мотивацию других людей. 

Это важная часть успешного общения. 

Ролевые игры требуют активного слушания и 

четкого выражения своих мыслей, что способствует 

развитию умений формулировать мысли и 

адаптировать речь к ситуациям. Сценарии игр обычно 

связаны с конфликтами или сложными ситуациями. 

Участники учатся находить компромиссы, 

конструктивно выражать свои чувства и эффективно 

решать проблемы. В ролевых играх используются 

новые слова и выражения, особенно если они касаются 

профессиональной или культурной тематики, что 

расширяет словарный запас участников. 

Во время ролевых игр участники обращают 

внимание не только на слова, но и на мимику, жесты и 

интонацию. Это помогает развивать навыки 

невербального общения. Адаптируйтесь к различным 

ситуациям и стилям общения. Сценарии игр 

включают в себя различные предпосылки 

(переговоры, деловые переговоры), встречи, 

неформальные беседы), что способствует гибкости 

общения и приспособленности к различным 

социальным ролям. 

Таким образом, ролевые игры являются 

эффективным инструментом развития 

коммуникативных навыков, особенно в 

образовательном, профессиональном и 

терапевтическом контексте. 

Профессиональная направленность курсов 

иностранного языка способствует укреплению 

энтузиазма студентов к учебной деятельности, создает 

благоприятные условия для развития 

профессиональных навыков и умений, играет важную 

роль в формировании личности будущих 

специалистов. 

Успех речевого общения, чаще всего в форме 

диалога, зависит прежде всего от стремления к 

контакту, а затем и от способности реализовать свои 

речевые намерения (умение проинформировать и 

убедить собеседника, как доказать и аргументировать, 

как показать свои эмоции), владение языковыми 

структурами и умение использовать их 

соответствующим образом. ситуации, а также знание 

формул речевого этикета (умение начать и закончить 

разговор, как вежливо перебить собеседника, задавать 

вопросы, как в нужный момент сменить тему 

разговора и т. д.). ). Все это составляет суть 

коммуникативной компетентности. Поэтому развитие 

и совершенствование коммуникативных навыков 

студентов является одной из целей обучения русскому 

языку, а изучение иностранного языка 

рассматривается как социально организованный 

процесс общения. Русский язык открывает большие 

возможности для развития коммуникативных навыков 

и использования русского языка как средства 

профессионального общения студентов, а в конечном 

итоге – для оптимизации и укрепления 

образовательного процесса за счет использования 

ролевых игр на занятиях по русскому языку. В 

процессе подготовки к ролевым играм развиваются 

умения строить и полноценно воспринимать 

грамотные предложения с фонетической, лексической 

и грамматической точки зрения, способные 

преодолевать языковые трудности; улучшите 

психологические механизмы, такие как память, 

прогнозирование и понимание, научитесь ролевому 

поведению; 

Сегодняшние процессы интеграции и 

глобализации требуют использования новых и 

современных технологий обучения в системах 

образования. В связи с возросшим потоком 

информации отношение людей меняется и интерес к 

иностранным языкам возрастает с каждым днем. 

Одной из наиболее актуальных проблем 

современности является формирование 

коммуникативной компетентности студентов на 

основе комплексного подхода, который является 

одним из основных компонентов обучения 

иностранному языку. Для достижения этих целей 

особое внимание следует уделять развитию 

коммуникативных способностей изучающих язык, 

поскольку только так студенты смогут свободно 

выражать свои мысли и развивать коммуникативные 

способности в соответствии с различными 

социокультурными и языковыми ситуациями. 

Используя игры и технологии в образовательном 

процессе, можно достичь эффективных результатов в 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 357 --- 

формировании коммуникативной компетентности. 

Ролевые игры, моделирующие различные стороны 

человеческой деятельности и социального 

взаимодействия, имеют первостепенное значение при 

изучении иностранного языка. Игры также являются 

эффективным методом обучения, поскольку 

устраняют противоречие между абстрактностью 

предмета и реальным характером профессиональной 

деятельности. Посредством совместного обучения и 

изучения иностранных языков эффективно 

развиваются навыки устной речи студентов, что 

находит отражение в «ролевом» методе (ролевые игры 

или мини-драмы). Как мы все знаем, сегодня во 

многих высших учебных заведениях широко 

используются коллективные методы преподавания и 

изучения иностранных языков. При проведении 

занятий по этому методу преподаватель участвует в 

качестве зрителя и в конце дает замечания и 

предложения. Однако учителя должны 

организовывать и начинать занятия с учетом 

индивидуальных психологических, интеллектуальных 

и психологических особенностей каждого ученика. 

Создание благоприятных речевых ситуаций считалось 

важным для того, чтобы студенты могли 

самостоятельно участвовать в беседах, выражать свои 

собственные идеи и участвовать в беседах. Студентом, 

выполняющим основные функции собеседника, 

считается человек, который наблюдает, свободно 

общается и самостоятельно мыслит. Предлагаемый 

нами метод «ролевой игры» также способствует 

формированию учебных способностей изучающих 

язык. Донн Бьёрн высказал по этому поводу 

следующие мысли: «Ролевая игра считается 

драматическим действием». место, но поставьте себя в 

воображаемую ситуацию!».  

По мнению Дианы Ларсен-Фриман, «ролевая 

игра» играет важную роль в формировании 

коммуникативных навыков, т.к. дает возможность 

учащимся общаться в самых разных социальных 

ситуациях посредством исполнения различных ролей. 

. А Джиллиан Порт-Ладусс сказала: «Ролевая игра... 

дает возможность говорить понятным языком в 

процессе общения, а через общение друг с другом 

позволяет пробудить мотивацию в классе». По 

мнению Мариллы Свиницки и Уилберта Маккичи, 

мини-драма приводит к стремлению студентов стать 

активными участниками, а не пассивными зрителями, 

сопровождается формированием навыков принятия 

решений, решения проблем и представления 

результатов в соответствии с принятыми решениями. 

На основе изложенных идей для «ролевой игры» мы 

предлагаем определение метода, который вместе с 

формированием у студентов навыков аудирования, 

говорения и общения пробуждает мотивацию и 

мотивирует их. При формировании коммуникативной 

компетентности не только развивается знание 

иностранных языков, но и осуществляется подготовка 

студентов к будущей жизни посредством небольшой 

инсценировки конкретной темы, то есть развития их 

характера, навыков и умений. В зависимости от 

контекста в процессе общения они уточняют 

непонятное посредством диалога вопросов и ответов. В 

этом контексте студенты переходят от основных 

компонентов коммуникативной компетентности к 

языковым, прагматическим, социолингвистическим и 

стратегическим компетенциям и развивают 

посредством этих навыков разговорные навыки. 

Определение правильного ответа в ходе общения 

посредством применения энциклопедических знаний 

отражается в прагматической компетентности. Навык 

правильного использования слов в абзацах, контекстах 

и больших текстах приобретается за счет 

социолингвистических способностей. Учащиеся 

развивают навыки уместного и правильного 

использования разнообразных слов. 

Д.Хармер предлагает следующие способы 

достижения успеха с помощью «ролевой игры»: 

Эффективная подготовка (тщательная подготовка) 

заключается в том, чтобы объяснить учащимся тему и 

ситуацию и убедиться, что они все хорошо поняли. 

Достижение цели (постановка целей и результатов). 

Студенты должны полностью достичь желаемых 

конечных результатов своей деятельности. Для 

выполнения конкретных ролей учащимся раздаются 

ситуационные записи приседаний (с использованием 

ролевых карточек) в зависимости от уровня их знаний. 

Студентам с высоким уровнем знаний были отведены 

более сложные роли, а студентам со слабыми 

знаниями – менее сложные роли. Мозговой штурм. 

Перед началом урока группа обобщает идеи 

возможного использования нового слова в 

грамматических и идиоматических комбинациях. 

Организация малых групп приемлема для студентов 

разного уровня знаний и создает условия для 

большего общения. Дайте учащимся время на 

подготовку. Дайте каждому учащемуся определенное 

количество времени для самостоятельной работы, а 

также для обобщения, записи и выражения идей. Для 

того, чтобы каждый студент мог осуществлять свою 

деятельность на уровне своих индивидуальных 

способностей (позволяя студентам работать на своем 

уровне) - иметь дифференцированный подход в 

индивидуальной и групповой работе со студентами. 

Актерское мастерство (ведение актуального 

продолжения) – создание условий в зале и исполнение 

роли в драматическом спектакле. Дать 

лингвистическую консультацию (Do лингвистический 

контроль) -По окончании периода сделать замечания 

и предложения по исправлению грамматических, 

словарных и фонетических ошибок в речи 
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студентов.Исходя из вышеизложенного, пошаговая 

процедура «Ролевой игры» планируется в следующем 

порядке: 

Этап 1. Для подготовки студентов темы 

объявляются за несколько дней вперед и 

распределяются роли среди первокурсников. Они 

работают с группой над написанием текстов и 

выполняют определенные роли. Преподаватель 

проверяет составленный текст, наблюдает и 

контролирует рабочий процесс. 

 Второй этап. Студентам выбирается тема, 

группы делятся на две группы и предоставляется 

небольшой период времени на подготовку и 

презентацию главы. В конце каждого периода 

допущенные ошибки разбираются и исправляются 

учителем. 

 Этап 3.4. Студентам будет предложена более 

сложная тема периода и предложено 

продемонстрировать этот период за очень короткий 

период времени. Учащиеся работают в небольших 

группах, пишут текст и распределяют роли, а затем за 

короткий промежуток времени инсценируют его. 

Группы наблюдают за деятельностью друг друга, 

исправляют грамматические, словарные и 

фонетические ошибки, высказывают свое мнение 

(обратную связь). Известно, что задания постепенно 

перемещаются и меняются от простых к сложным и 

выполняются совместно, в группе. В подтверждение 

наших мыслей хотелось бы привести высказывание 

великого мыслителя средневековья Ибн Сины: «...При 

обучении детей не следует сразу загромождать их 

книгами, в обучении необходимо исходить из от 

простого к сложному, Задания должны 

соответствовать возрасту ребенка, следует уделять 

внимание совместному обучению с учетом 

склонностей, интересов и способностей и, что 

немаловажно, совместному обучению с физическими 

упражнениями». В ходе нашего исследования мы 

заметили, что «ролевой» метод оказывает 

эффективное воздействие на формирование 

коммуникативных навыков изучения иностранных 

языков и рекомендует его использовать в деятельности 

преподавателей английского языка в высших учебных 

заведениях. Используя метод «ролевой игры», у 

студентов развиваются следующие качества: - 

Пассивные студенты становятся более активными на 

курсе - Повышается уверенность студентов в своих 

силах - Мотивационное пробуждение курса - 

Развиваются навыки наблюдательности - Повышаются 

навыки слушания; - Сильно критичны; мышление; - 

обучать правилам общения и обмена мнениями; - 

обогащать словарный запас студентов; - развивать 

способности к поиску и обработке информации; - 

применять языковые навыки на практике; - 

формировать навыки групповой работы; В целом, 

чтобы эффективно организовать учебный процесс 

изучения иностранного языка, лучше всего 

использовать различные приемы и приемы. 

Используйте метод «ролевой игры» для развития 

коммуникативных навыков и постепенно формируйте, 

развивайте и совершенствуйте такие важные навыки 

студентов, как аудирование и говорение. А также, 

применяя «ролевой» метод, через образовательные 

цели, через анализ различных жизненных ситуаций, 

можно воспитать интеллектуально и духовно 

развитую, здравомыслящую личность. 

Поэтому для эффективного общения между 

собеседниками умения правильно сочетать слова явно 

недостаточно. Также необходимо знать, как сообщать 

о намерениях в зависимости от социального контекста. 

Тема разговора, время, место, отношения между 

собеседниками – важно все. Наши практические курсы 

иностранного языка в неязыковом университете 

предназначены для подготовки студентов к некоторым 

наиболее типичным профессиональным 

коммуникативным ролям. А ролевые/деловые игры 

нам очень помогают в развитии необходимых навыков.  

В ролевых/деловых играх каждый студент имеет 

возможность представить собственную точку зрения 

на обсуждаемые вопросы, достичь собственных целей, 

проявить личную инициативу25. В этой работе примут 

участие даже очень застенчивые, малоактивные 

ученики. Игры привносят эмоциональную окраску в 

процесс обучения и обеспечивают максимальную 

активность студентов. 

 При этом участие в ролевых играх указывает 

учащемуся на его слабые стороны, показывая, на что 

следует обратить внимание и какие навыки и умения 

развивать, чтобы чувствовать себя увереннее при 

исполнении роли. Наш опыт работы в технических 

вузах позволяет целесообразно проводить 

ролевую/деловую игру в самом конце работы, когда 

студенты уже обладают достаточным знанием своей 

профессиональной лексики, после ролевых 

упражнений, дискуссий, бесед на собеседовании, 

размышлений над услышанным или Ролевую/деловую 

игру следует проводить, когда вы критически 

оцениваете прочитанное, понимаете формы языкового 

этикета и умеете ими правильно пользоваться. 

Примером ролевой игры, в которую мы играем в 

конце шестого семестра на машиностроительно-

технологическом факультете, является ролевая игра 

«Выставка-продажа металлорежущих станков». Итак, 

тема «Выставка-продажа металлорежущих станков». 

 Задача: Разрекламировать станки для 

заключения договора купли-продажи. 

                                                           
25 Краснокутская Н. В. Реализация принципа учета родного языка в 

учебниках русского языка для иностранцев // Русистика. – 2020. – Т. 

18. – №. 3. – С. 342-358 
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Описание ситуации: Идет выставка-продажа 

станков, представители завода-производителя стоят на 

стендах различных металлорежущих станков и 

продвигают свою продукцию, им также приходится 

отвечать на различные вопросы, их задача - продать; 

Отношения участников: коммерческие, 

полуофициальные. 

Необходимое намерение: приветствие, 

согласие/несогласие, уговор, выражение 

благодарности. Количество участников: вся группа. 

Необходимые знания: уметь четко характеризовать 

свой аппарат, задавать вопросы, отвечать на вопросы, 

высказывать просьбы, знать отдельные термины по 

профессии; владеть формами речевого этикета. 

Атрибуты: карточки персонажей, схемы, 

рисунки и фотографии различных машин (на 

компьютере). 

Изучение литературы по методологиям 

ролевых/коммерческих игр и собственный опыт 

работы привели меня к выводу, что различные виды 

ролевых/коммерческих игр имеют множество 

преимуществ перед другими видами работы. Во-

первых, улучшаются отношения между 

преподавателями и учениками. учителя как партнеры 

по общению. Во-вторых, студенты говорят больше, 

чем раньше, выражают свое мнение и видят истинные 

возможности иностранного языка на примерах из 

своей профессии. В-третьих, в игру включены все 

ученики. В ходе игры любые задачи решаются и 

решаются совместными усилиями, что позволяет 

получить творческий опыт. Игры привносят в работу 

эмоциональную окраску, обеспечивая максимальную 

активность студентов на уроке. Возможно, в этом его 

преимущество. Сегодняшним студентам необходима 

практика использования реального, живого языка и 

профессионального общения на иностранном языке, а 

ролевые/деловые игры являются интересным и 

наиболее подходящим способом получить эту 

практику на занятиях по русскому языку. 
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АРХИТЕКТОНИКА СЕМИОТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ В АНТИЧНОЙ ФИЛОСОФСКОЙ ТРАДИЦИИ  

Аннотация. В представленной статье представлен глубокий анализ архитектонтики семиотической системы в 

контексте античной философской традиции, предполагающий рассмотрение взаимосвязи между знаковыми системами и 

философскими концепциями, формировавшимися в эпоху Античности. В ходе исследования выявляются основные 

семиотические характеристики, определяющие специфику философских дискурсов, начиная с идейных установок 

древнегреческих мыслителей и заканчивая римской философской традиции, где язык и знаково-символические системы 

выступают как инструменты передачи знаний и средство формирования мироощущения и понимания сущности бытия. 

Особое внимание уделяется функциональной роли знаков в процессе философского осмысления, а также их 

трансформации от простых обозначений к сложным конструкциям, способным передавать многоплановое пространство 

семантических составляющих.  
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ANTIK DAVR FALSAFASIDA SEMIOTIK TIZIMNING ARXITEKTONIKASI 

Annotatsiya. Ushbu maqolada antik davr falsafasi kontekstida semiotik tizimning arxitektonikasiga chuqur tahlil taqdim 

etilgan bo‘lib, antik davrda shakllangan belgi tizimlari va falsafiy tushunchalar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot 

davomida qadimgi yunon mutafakkirlarining g‘oya asoslari va Rim falsafiy anʼanalari bilan bog‘liq asosiy semiotik xususiyatlar 

aniqlanadi. Bu yerda til va belgi-simvolik tizimlar bilimlarni yetkazish vositasi, shuningdek, dunyoni anglash va borliq mohiyatini 

tushunish vositasi sifatida xizmat qilishi taʼkidlanadi. Belgilarning falsafiy mulohaza jarayonidagi funksional roliga, shuningdek, 

ularning oddiy belgilardan ko‘p qirrali semantik tarkibiy qismlarni yetkazishga qodir murakkab konstruktsiyalarga aylanishiga 
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Введение 

Архитектоника семиотической системы в 

античной философской традиции представляет собой 

сложное переплетение знаково-символических 

структур и знаковых отношений, в рамках которого 

развиваются концептуальные рамки, обеспечивающие 

понимание действительности через призму 

символического выражения. На протяжении веков 

античные философы, от Платона до Аристотеля и 

других, занимались детальным анализом 

полифоничности знака, который, будучи носителем 

смыслов, одновременно открывает и закрывает доступ 

к более глубоким истинам. Семиотическая система 

античной мысли, пронизанной влиянием 

мифологических, космологических и 

культурологических контекстов, демонстрирует 

диалектическое единство между знаком и предметом, 

между означающим и означаемым, вызывающим 

необходимость пересмотра традиционных понятий о 

природе реальности и сущности знания.  

Разнообразные трактовки, начиная от стоической 

акцентуации внутренней логики знаков до эфемерной 

символики неоплатоников, формируют богатый 

ландшафт, в котором каждая семиотическая единица 

как репрезентует, так и активно созидает парадигму 

восприятия. Прежде всего, подобный навигатор в 

области философского анализа семиотики затрагивает 

проблемы онтологического, эпистемологического и 

этического дискурса. 

Методология исследования 

В работе использованы методы сравнительного 

анализа различных подходов, семиотический метод, 

герменевтический метод, дескриптивный метод, метод 

историзма, а также принципы объективности, 

систематизация, логичности и преемственности. 

Обзор литературы 

В рамках исследования архитектурной 

семиотической системы в античной философской 

традиции значительное внимание уделяется работе 

Платона "Кратил", в которой автор исследует природу 

имен и их связь с обозначаемыми предметами. Платон 

поднимает вопросы, касающиеся соотношения языка 

и реальности, что служит основой для понимания 

семиотических процессов. Аристотель в "Об 

истолковании" продолжает эту мысль, акцентируя 

внимание на логических структурах и значении слов в 

контексте их использования, вводя важные различия 

между денотацией и коннотацией. Работы 

Артемидора Далдианского, стоиков и эпикурейцев 

также вносят свой вклад в понимание символических 

систем, рассматривая знаки как посредников в 

интерпретации снов и предзнаменований, что 

обогащает семиотический анализ. Секст Эмпирик в 

своих трудах критикует догматические подходы, 

предлагая более гибкую интерпретацию знаков. Идеи 

Чарльза Пирса о триаде знаков (икон, индекс, символ) 

представляют собой значимый шаг вперёд в развитии 

семиотической теории, обобщая античные концепции 

и создавая основу для современных исследований. 

Анализ и результаты 

Семиотика, происходящая от греческого слова 

“semeion”, этимологически переводящееся как “знак”, 

исследует знаки и их системы как средства для 

хранения, передачи и обработки информации в 

различных сферах — обществе, природе и 

человеческом организме, охватывая похожие 

значения: от военного знамени (откуда происходит 

слово «сигнал») до нашивок на одежде, указателей и 

любых объектов, имеющих значимость в нашей 

жизни. В более широком смысле семиотика 

охватывает пространство всевозможных знаковых 

систем, включая биологические, ритуальные, 

сценические, картографические и искусственные. Все 

существующие процессы, происходящие в природе и 

обществе и связанные с информацией, реализуются 

через знаковые системы или отдельные знаки, что 

позволяет говорить о семиотических процессах. Если 

знаки как семиотические репрезентанты служат для 

передачи данных, то знаковые системы как 

упорядоченная структура семиотических 

репрезентант обеспечивают хранение информации о 

различных аспектах реальности, где каждая 

семиотическая система представляет собой модель 

соответствующего элемента мира, отражая его 

характерные черты и потенциальные состояния. В 

контексте информационных процессов конкретная 

семиотика функционирует как система 

моделирования, позволяя участникам коммуникации 

визуализировать фрагменты мира и генерировать 

информацию о них. [1] 

Происхождение семиотических практик и их 

изначальное понимание справедливо связывается с 

гадательными, магическими и медицинскими 

ритуалами, которые появились еще до классической 

античности в Месопотамии и ранней греческой 

культуре. Не смотря на то, что семиотика как научная 

дисциплина возникла в XX веке, интерес к ней 

проявляли многие мыслители на протяжении 

истории, например, античные евреи, овладевшие 

греческим языком, узнали от греков о связи букв и 

чисел, заимствовав идею о том, что окружающий мир 

подчинен определенным мерам и закономерностям. 

Объединив эти знания, они разработали каббалу — 

учение, представляющее собой религиозно-

мистическое, оккультное и эзотерическое течение в 

талмудическом иудаизме, объединившее элементы 

магии и философии. Согласно этому учению, 

универсум поддается измерению, знание о звучании и 

правильном использовании букв позволяет 
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трансформировать реальность, добавляя в неё новые 

глубокие смыслы.  

Поскольку греки наиболее ориентинтированны 

к интуитивно-созерцательному мышлению, 

позволяющее поэтично эксплицировать темные 

образы мифологии и придавать им центровое 

значение в философских трудах, постольку анализ 

природных явлений происходило посредством 

высших уровней разума. Не проявляя особого усердия 

в экспериментировании, не смотря на активное 

применение логических конструкций, их 

исследования оставались неясными и не 

соответствующими иделам классического типа 

научной рациональности. Отношение греков к 

экспериментальной деятельности формировалось под 

влиянием избытка внимания к "высшему" знанию и 

привычки полагаться на авторитет абстрактных 

рассуждений без необходимости в эмпирических 

подтверждениях. Придавая огромное значение 

толкованию символических образов сновидений 

Артемидор Далдианский современник Апулея 

утверждал, что успешное толкование сновидений как 

соединяющего звена между видимым и невидимым 

нельзя редуцировать лишь к механическому разбору 

символов, поскольку для этого необходим глубокий 

анализ психологии сновидца и его жизненных 

обстоятельств. [2] Этот ненаучный подход, через 

учение эллинистических философов, проник в 

западную культуру и тормозил прогресс в 

естественных науках на протяжении Средневековья, 

Ренессанса и даже позже. 

Оккультно-мистические практики античной 

традиции развиваются по импликативно-логической 

структуре, где знак определяется через взаимосвязь 

между фиксируемыми фактами в высказываниях, а не 

через соотношение означающего и означаемого. 

Самый термин «знак» впервые встречается именно в 

этих контекстах, охватывая знаки как языкового, так и 

внеязыкового характера. Главные философские 

взгляды на формирование и развитие семиотических 

концепций в античности представлены трудами 

Платона и Аристотеля, а также идеями стоиков и 

эпикурейцев. У Платона отсутствует отдельная теории 

знаков, тем не менее его размышления о знаках 

интегрированы в концепцию языка. Классическим 

примером интеграции знака в линвистическую 

платоновскую оптику является диалоги «Кратил» и 

«Тимей», в рамках которых особо ярко проявлена 

семиотическая терминология в онтексте 

интерпретации пророчеств и их семантического 

значение. [3] В контексте европейской научной 

традиции именно диалог «Кратил» рассматривается 

как первое произведение, посвященное философским 

аспектам языка, представляющий одну из самых 

трудных для восприятия работ Платона. Анализом 

данного диалога занимались такие выдающиеся 

лингвисты и философы, как И.М. Тронский, В. 

Виндельбанд, С.Д. Кацнельсон и А.Ф. Лосев, отмечая 

чрезвычайную сложность интерпретации основного 

семиотического посыла. Учитывая большое 

количество неопределенностей и интерпретационной 

вариативности данного диалога, проблематично 

приблизиться к подлинной позиции автора, сокрытой 

за толщей символических образов и метафор. [4] 

Прорицание как семиотическая практика, 

базирующаяся на многослойный язык знаний, 

передающий совокупность символических значений, 

рассматривается как в «Государстве», так и в «Федре», 

где то, что «имеется здесь», является символом «того, 

что там». Данная семантическая установка подробно 

анализируется в диалоге «Софист», где 

существительное и глагол характеризуются как 

«звуковые знаки», или «обозначения с помощью 

звука». В «Теэтете» душа представлена пространством 

“семиозиса” и соотносится с восковой дощечкой, на 

которой оставляются отпечатки того, что мы 

стремимся запомнить — будь то увиденное, 

услышанное или придуманное. [5] Эти отпечатки 

представляют собой эквиваленции знаковых систем 

раннее известного и воспринимаемого, что усложняет 

объяснение наличествования знака, по которому 

можно отличить искомую вещь от остальных.  

В диалоге «Кратил» актуализируются проблемы 

природы имен и столкновение двух взглядов на эту 

тему — конвенционализма и натурализма, 

посвященного вопросу обнаружения сущности вещей 

через их именование. Иногда диалог называется 

«правильностью имен», поскольку «правильное» имя 

является эквивалентом простого наименования, 

однако произнесение слова не всегда тождественно с 

правильным именем, что указывает на семиотическую 

проблему связи между знаком и предметом. Глубокое 

осознание семиотических концепций, обсуждаемых в 

«Кратиле», осуществимо исключительно в контексте 

общих взглядов Платона, особенно его понимания 

соотношения между миром идей и материальным 

миром. [6] Поскольку сфера идей, как высшая 

реальность, противостоящая несовершенной 

материальной действительности, существует 

независимо от их вербальной интерпретации, 

постольку знание, передающееся посредством знаков – 

семиотических конструкций, является знанием более 

низкого уровня по сравнению с истинным знанием 

самой истины. Кроме того, что настоящее имя 

отражает суть сущности, то в определенном смысле 

перманентно выполняет функцию «предписания» для 

самой сущности вещи. Таким образом, различие 

между уровнями знаний подчеркивает важность 

прямого постижения идей, которое выходит за рамки 

буквализма и обозначений. В отличие от Платона, 
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Аристотель акцентирует внимание на различии 

содержания знака и акустической формы знака, 

особенно в своем труде «Об истолковании». В «Об 

истолковании» Аристотель создает иерархическую 

структуру знаков: письменные знаки представляют 

устные звуки, которые, в свою очередь, являются 

знаками ментальных образов, существующих в душе. 

[7] Эти ментальные впечатления едины для всех 

людей, что отражает Аристотелево определение знака. 

Современный взгляд подчеркивает, что в этом 

определении содержатся основы теории референции 

и теории значения, которые затем будут проработаны 

стоиками. Для Аристотеля различия между знаками 

касаются только формы выражения, но не их 

содержания. Отвечая на вопрос о природе имени, 

Аристотель утверждает, что «имена» имеют смысл 

благодаря соглашению, так как от природы имен не 

существует; их функциональность позволяет 

рассматривать любое слово как знак, когда оно 

используется в таком качестве. 

У Аристотеля концепция знаков занимает 

центральное положение между логикой и риторикой. 

Он обсуждает эту тему как в «Аналитиках», так и в 

«Риторике», исследуя значение знаков и процесс 

получения знаний. В «Первой Аналитике» он 

предлагает несколько отличающееся определение 

знака, акцентируя внимание на его функциональной 

роли: «Знак обозначает доказательную посылку, 

которая является необходимой или правдоподобной, 

так как то, благодаря чему нечто существует или 

появляется, и является знаком его появления или 

существования». [8] Таким образом, Аристотель 

подчеркивает, что знаки служат важным 

инструментом в познании и коммуникации, выполняя 

роль связующего звена между мыслью и выражением, 

а также раскрывая природу предмета или явления 

через его признаки. Аристотель в своей риторике 

утверждает, что задача состоит в нахождении 

возможных методов убеждения по каждому 

конкретному вопросу, а под убеждением 

подразумевается определенный вид доказательства. 

Он называет энтимему риторическим силлогизмом и 

определяет её как силлогизм, основанный на 

правдоподобных предпосылках или признаках. В этом 

контексте отношение между признаками представляет 

собой вывод, где один факт следует из другого. 

Например, наличие у женщины молока служит 

доказательством того, что она родила ребенка, а также 

признаком и констатацией данного факта. Таким 

образом, молоко в данном силлогизме выступает в 

роли среднего термина, который Аристотель именует 

необходимым знаком. В примерах, таких как «если 

женщина бледна, то она беременна» или «если Питтак 

щедр, значит, все мудрые тоже щедры», знаки 

называются случайными и не обеспечивают 

необходимости вывода. Анализ знаков Аристотелем 

стал значительным вкладом, введя понятие «вывода из 

знаков», что оказало влияние на дальнейшее развитие 

семиотики в стоической и эпикурейской традициях. 

Определение знака с функциональной точки 

зрения и его вывод были восприняты стоической 

философией. Секст Эмпирик формулирует 

стоическое понимание знака, описывая его как 

антецедент в условных выводах, который способствует 

получению нового знания: «Знак представляет собой 

посылку, которая играет ключевую роль в правильном 

логическом выводе, позволяя сделать следствие». Он 

отмечает, что «знак - это суждение, которое 

формирует правильную связку и выявляет 

заключение». [9] Секст приводит пример врача, 

который, сделав вывод о болезни на основе симптомов, 

может считать эти симптомы знаками, в силу своей 

профессиональной квалификации. Таким образом, 

возможность трактовать что-либо как знак является 

неотъемлемой частью самого определения знака. 

Развитие этой идеи можно проследить в трудах Ч. 

Пирса, который не раз ссылался на стоические 

концепции в своих работах.  Тексты Секста Эмпирика 

содержат определённые разночтения: пример с 

врачом относится к знаку как к естественному 

феномену, в то время как знак в роли антецедента 

кондиционала представляет собой суждение, то есть 

факт, имеющий ментальный характер. Разрешить это 

противоречие можно, рассмотрев структуру знака, 

основанную на триаде стоиков (что также упоминается 

у Ч. Пирса). Эта триада включает означающее, 

означаемое (или значение) и внешний объект. Первые 

и третьи элементы являются материальными, тогда 

как второй трактуется как нематериальный. Второй 

компонент представляет собой интересное "словесное 

выражение": в буквальном смысле, "то, что было 

означено" - лектор. Словесно выраженное становится 

суждением, когда служит антецедентом 

соответствующего кондиционала. Суждение можно 

оценить с точки зрения истинности, что и объясняет 

условия, установленные стоиками для корректности 

связи между антецедентом и выводом: связь является 

правильной, если запрещает лишь одно — переход от 

истинного к ложному. Стоики ошибочным считают 

только случай, когда связь начинается с истинного и 

завершается ложным, в то время как все остальные 

вариации допускаются. 

Знаки классифицируются стоиками на два 

основных типа: указывающие и напоминающие. 

Напоминающий знак — это тот, что, будучи 

воспринятым одновременно с тем, что он обозначает, 

побуждает нас вспомнить то, что ранее наблюдалось 

вместе с ним, даже если сейчас это не очевидно. 

Например, это можно заметить на примере огня и 

дыма. Указывающий знак, напротив, не 
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воспринимается вместе с обозначаемым объектом, но 

по своей сути указывает на него, как, например, 

движения тела, которые сигнализируют о состоянии 

души. 

Для эпикурейцев знак представляет собой 

нечто, связанное с чувственными переживаниями, так 

как его референтом являются именно эти впечатления 

или ощущения. В отличие от стоиков, которые 

отвергали эту концепцию и согласовывали знак лишь 

с интенсиональным значением, эпикурейцы 

признавали, что восприятие вещей может не 

сводиться только к чувственным данным. Выводы 

относительно знаков могут касаться не только 

ощущений, но и чисел или других объектов, 

доступных нашему восприятию. Эпикурейцы, в 

отличие от стоической теории знака, использовали 

диадическую модель. Дж. Барнес продемонстрировал, 

что эпикурейское понимание вывода из знаков можно 

проиллюстрировать двумя примерами: «поскольку 

все люди, которые мы воспринимаем, смертны, 

значит, все люди смертны» и «поскольку все 

животные, которые мы знаем, умерли, значит, все 

животные также смертны, даже если мы их никогда не 

видели». [10] Это понимание вызывает вопросы об 

универсальности выводов и условиях, при которых 

они формируются. Барнес утверждает, что сходство 

является основной основой для таких заключений, и 

процесс семиозиса у эпикурейцев основывается 

именно на этом принципе. 

Заключение 

Учитывая многогранность и многоуровневость 

архитектоники семиотической системы в античной 

философской традиции, можно с уверенностью 

утверждать, что как различные концептуальные 

подходы, так и их синергетическая взаимосвязь играли 

ключевую роль в формировании как философской 

мысли того времени, так и в дальнейшем развитии 

всей семиотической науки. Поскольку семиотическая 

система обнаруживает свои корни в глубоком 

осмыслении знаковых отношений, символических 

взаимодействий и метафизических позиций Платона 

и Аристотеля, постольку данные философские школы, 

изучая природу знаков и их роль в познании мира, 

сформировали прочный фундамент для понимания 

специфики семиотических процессов как динамичной 

системы. В связи с этим каждый элемент наделен 

своим уникальным значением и функцией, так как 

обоснована правомерность рассмотрения 

семиотических явлений не в качестве статичных 

наборов символов, а как живых, изменяющихся 

компонентов культурного взаимодействия, способных 

к постоянной реинтерпретации и адаптации в 

контексте различных социокультурных парадигм. 
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Введение 

Паломнический туризм в XXI веке присутствует 

в той или иной форме во многих сегментах 

туристского бизнеса. Туризм является активной 

формой социального диалога, который способствует 

развитию взаимопонимания между народами и 

установлению культурных и экономических связей, а 

также развитию сотрудничества между государствами 

и улучшению международной обстановки в целом.  

Древний туризм в Центральной Азии связан с 

появлением Великого шелкового пути. В IX–XI в.в. 

благодаря туризму был создан научный вид 

путешествий, который расширяет познания людей, и 

широко развивался паломнический туризм.  

Паломнический туризм (religious or piligrim 

tour) состоит из поездок и экскурсий в религиозных 

целях. Паломничество в религиозных целях – это 

историческое путешествие, корни которого уходят в 

историю. Первые такие туристы – это средневековые 

верующие. Этот вид путешествий основан на 

религиозных убеждениях, интересе к собственным и 

другим религиям.  

Узбекистан является удобным местом для 

паломнического туризма. Многие известные ученые 

исламского мира жили и работали в Узбекистане. В то 

же время в стране есть много исторических 

памятников, которые также являются священными 

для верующих других религий. Известно, что одних 

только религиозных мест недостаточно для 

паломнического туризма. Для привлечения туристов 

должна быть хорошо организована пропагандистская 

работа, должны быть созданы благоприятные условия 

в отношении визового режима, аэропортов, 

транспортно-коммуникационной системы, 

общественного питания, а также совершения 

религиозных обрядов гостиницах.  

Литературный обзор 
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Энциклопедия туризма / И В. Зорин, В.А. 

Квартальнов.  

Методология исследования 

 В нашей исследовательской работе широко 

использовались исторический, логический методы 

анализа и синтеза, обобщения, сравнения. 

Обсуждение и результаты 

В связи с этим в рейтинге «Халал туризм», 

составленном организацией «Crescent Rating» 

(Сингапур) в 2017 году, Узбекистан занял 28-е место 

среди 130 стран с 54,1 баллом [1,34]. В рейтинге 

Узбекистан высоко оценивается в таких областях, как 

«безопасный туризм» (84 балла из 100), «свободный 

доступ к церкви» (80), «возможности и гарантии 

питания» (70). Однако в таких направлениях как «виза» 

(49,9), «условия в аэропортах» (48,3), «семейный 

отдых» (44,4), «условия проживания» (33,2), «условия 

для мусульман» (25), «прибытие туристов» (21,3) и 

«условия коммуникаций» (19) страна заняла средние и 

низкие позиции.  

В 2018 году было сосредоточено внимание на 

улучшении направлений, которые были оценены в 

рейтинге как низкие, а также на развитые самой 

сферы. Государственный комитет по развитию 

туризма в сотрудничестве с «Crescent Rating» 

разработал предложения и рекомендации по 

развитию паломнического туризма в стране. На их 

основе были созданы необходимые условия для 

совершения религиозных молитв в международных 

аэропортах. Кроме того, готовится карта мест 

общественного питания, национальных столовых, 

ресторанов, мест для семейного посещения, чтобы 

удовлетворить требования туристических агентств и 

гостей ряда стран, таких как Индонезия и Малайзия.  

Религиозно-паломнический туризм, то есть 

посещение святых мест, состоит из двух основных 

видов, а именно паломнического и религиозного 

туризма, направленного на просветительские 

путешествия. В этом смысле потенциал нашей страны 

в этой сфере туризма очень высок. По инициативе 

Президента Шавката Мирзиёева 21-23 февраля 2019 

года в Бухаре и Самарканде состоялся I 

Международный форум паломнического туризма. В 

форуме приняли участие свыше 100 представителей 

многих стран мира, в том числе Индонезии, 

Малайзии, Египта, Пакистана, Казахстана, Катара, 

Кувейта, Саудовской Аравии, Сингапура, 

Азербайджана, Турции, Нигерии, России, Индии, 

Германии, США, Франции, Великобритании, Южной 

Африки, а также ряда международных организаций. 

В рамках этого международного 

паломнического туризма были подписаны Бухарская 

декларация «О признании Узбекистана в качестве 

одного из центров паломнического туризма», а также 

ряд Меморандумов в рамках «Национального PR-

центра» при Комитете по туризму и «Global Muslim 

Traveler Index» между ассоциациями «MATTA» 

(Малайзия), “Crescent Rating” (Сингапур), Фондом 

пропаганды Джакарты (Индонезия). В 2020 году 

Исламская организация признала Бухару столицей 

исламской культуры.  

При этом следует отметить, что туризм в 

Узбекистане в основном ограничен древними 

городами, историческими и культурными 

памятниками. Однако уникальная природа нашей 

страны, природные заповедники, горные районы 

имеют большой потенциал для развития туризма. В 

частности, развитие медицинского, паломнического 

туризма и экотуризма даст большой импульс 

развитию не только экономики, но и социальных 

отраслей. В связи с этим, Кабинету Министров было 

поручено разработать и обеспечить реализацию 

Национальной концепции развития туризма на 2019-

2025 годы.  

Сегодня туризм играет активную роль в 

повседневной жизни миллионов людей. Для 

некоторых членов сообщества он организует трудовую 

деятельность, а для других - общественный досуг и, как 

следствие, способствует экономическому и 

социальному развитию образа жизни людей.  

Основной целью туризма является отдых, 

развлечения, оздоровление, гостеприимство, спорт, 

паломничество, бизнес и другие. Следует отметить, 

что показатель занятости в этой сфере растет в 

несколько раз быстрее, чем в других отраслях. По 

данным Международной организации труда, в 

настоящее время в этой области работает около 200 

миллионов человек, или около 8% от общего числа 

занятых в мире. По данным Всемирной туристической 

организации, количество туристов растет на 4-5% в 

год. На этот сектор приходится 10% мирового 

валового внутреннего продукта (ВВП) [2].  

Результаты 

Развитие туризма также связано с появлением 

различных новых туристических направлений. В 

качестве признака, который позволяет нам 

классифицировать туризм в нашей стране, мы можем 

использовать следующие мотивы, которые побуждают 

людей путешествовать:  

•культурный туризм (туризм и паломничество).  

•общественный туризм (клубный туризм, 

друзья, знакомые, родственники).  

•спортивный туризм (поездки для активного 

или пассивного участия в спортивных соревнованиях).  

•экономический туризм (путешествия из 

профессиональных и деловых интересов).  

•политический туризм (участие в конгрессах, 

политических мероприятиях и т. д.).  

Как основное туристическое направление для 

туристов в Центральноазиатском регионе, Узбекистан 
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обладает региональным и стратегическим 

потенциалами для развития международного и 

внутреннего туризма в будущем. «Узбекистан – 

благоприятная страна для путешествий и 

паломничества. Потому что наши предки, которых 

знает весь мир, навсегда остались на нашей родине. На 

международной арене существует большой интерес к 

богатому духовному и культурному наследию, 

оставленному ими. Для дальнейшего развития 

отрасли, прежде всего, необходимо улучшить 

необходимую инфраструктуру. Первое – это 

транспорт, а второе – логистика» [3], – сказал 

президент Ш. Мирзиёев.  

Действительно, богатые природные условия и 

сырьевые возможности, наличие свободных трудовых 

ресурсов, политическая стабильность и имеющиеся 

международные авиалинии, а также сеть связи и 

коммуникаций создают широкие возможности для 

развития всех видов туризма.  

Особое внимание уделяется развитию туризма в 

Узбекистане, предоставляется ряд льгот 

представителям туристического бизнеса, наряду с 

созданием благоприятных условий для въезда 

иностранных туристов в нашу страну. На протяжении 

многих лет строгий контроль за визовым режимом на 

основе закрытой политики был одной из основных 

причин низкого потока туристов в страну. В связи с 

этим, по инициативе Президента нашей страны 

особое внимание было уделено существенным 

изменениям в системе получения въездных виз для 

иностранных граждан. В частности, с 10 февраля 2018 

года туристам из Японии, Южной Кореи, Сингапура, 

Малайзии, Индонезии, Турции и Израиля разрешено 

находиться в нашей стране без визы до 30 дней. Кроме 

того, был упрощен порядок выдачи виз гражданам 39 

стран. С 1 июля 2018 года были введены электронные 

визы и созданы условия для получения туристами виз 

на пограничных пунктах пропуска при въезде в 

Узбекистан. Кроме того, принимая во внимание 

потенциал страны для паломнического туризма, в 

целях создания необходимых условий для паломников 

при Комитете по делам религий был создан отдел по 

поддержке паломнического туризма.  

Указом Президента Республики Узбекистан от 5 

января 2019 года введен безвизовый режим 

дополнительно для 45 стран с 1 февраля 2019 года, с 15 

марта было предусмотрено увеличение числа стран, 

где электронные визы выдаются, до 76.  

В целях развития паломнического туризма 

ведется активная работа с представителями 

религиозных лидеров Индии, Пакистана, Индонезии, 

Малайзии, Кувейта и других мусульманских стран, 

организуются визиты граждан этих в Узбекистан. Это 

также способствует резкому увеличению количества 

туристов, посещающих нашу страну. 

Заключение 

В настоящее время в Узбекистане 

предпринимается ряд мер по содействию 

устойчивому развитию туризма, эффективному 

использованию туристических объектов, повышению 

качества предоставляемых услуг, увеличению потока 

туристов, посещающих страну. Указы Президента 

Республики Узбекистан от 2 декабря 2016 года «О 

мерах по обеспечению ускоренного развития 

туристской отрасли Республики Узбекистан», от 5 

января 2019 г. «О дополнительных мерах по 

ускоренному развитию туризма в Республике 

Узбекистан», от 13 августа 2019 года «О мерах по 

дальнейшему развитию сферы туризма в Республике 

Узбекистан», а также постановление Президента 

Республики Узбекистан от 5 января 2019 г. «О мерах по 

ускоренному развитию туристской отрасли» стали 

важным фактором в обеспечении быстрого развития 

сферы международного и внутреннего туризма, 

придании туризму статуса стратегического сектора 

экономики, резком увеличении числа иностранных 

туристов, посещающих страну, и упрощении визовой 

системы для них, создании свободных и безопасных 

туристических условий в стране, эффективном 

использовании туристического потенциала в регионе.  

Следовательно, те духовные ценности, которые 

предлагает паломнический туризм ‒ это благо, 

которое на современном этапе развития туризма 

соответствует потребностям туристов: осознать 

приоритет духовных и нравственных целей над 

материальной мотивацией[4]. Конечная цель этих 

масштабных реформ – дальнейшее развитие 

экономики страны, повышение благосостояния наших 

людей, содействие существующему туристическому 

потенциалу нашей страны, особенно в области 

паломничества, экологического туризма, и 

превращение нашей страны в одну из самых развитых 

стран в сфере туризма.  
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YOSHLARNI KASBIY KOMPETENSIYALARINI TAKOMILLASHTIRISHDA  AJDODLAR MAʼNAVIY 

MEROSDAN FOYDALANISHNING ANʼANAVIY VA ZAMONAVIY YONDASHUVLARI 

Annotatsiya. Mazkur maqolada yoshlarni kasbiy kompetensiyalarini takomillashtirishda  ajdodlar maʼnaviy merosdan 

foydalanishning anʼanaviy va zamonaviy yondashuvlari haqidagi fikrlar ilmiy jihatdan tahlil etilgan. Shuningdek, maqolada bugungi 

globallashuv shiddat bilan rivojlanib borayotgan bir davrda yoshlarni kasbiy kompetensiyalarini takomillashtirishda ajdodlar 

maʼnaviy merosdan foydalanish dolzarb vazifaga aylanib borayotganligi  ilmiy jihatdan yoritilgan.                    

Kalit soʻzlar: mamlakat, yoshlar, kompetensiya, anʼanaviy, zamonaviy, globallashuv, maʼnaviyat, meros, taʼlim, islohot. 
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ТРАДИЦИОННЫЕ И СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ДУХОВНОГО НАСЛЕДИЯ 

ПРЕДКОВ В ПОВЫШЕНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ МОЛОДЕЖИ 

Аннотация. В данной статье научно анализируются мнения о традиционных и современных подходах 

использования духовного наследия предков для повышения профессиональной компетентности молодежи. Также в статье 

научно освещено то, что использование духовного наследия предков становится актуальной задачей в повышении 

профессиональных компетенций молодежи в условиях стремительного развития глобализации. 

Ключевые слова. страна, молодежь, компетентность, традиционное, современное, глобализация, духовность, 

наследие, образование, реформа. 
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TRADITIONAL AND MODERN APPROACHES TO USING THE SPIRITUAL HERITAGE OF ANCESTORS 

IN IMPROVING THE PROFESSIONAL COMPETENCES OF YOUTH 

Annotation. This article scientifically analyzes opinions on traditional and modern approaches to using the spiritual heritage 

of ancestors to improve the professional competence of young people. The article also scientifically highlights the fact that the use of 

the spiritual heritage of ancestors is becoming an urgent task in increasing the professional competencies of young people in the 

context of the rapid development of globalization. 

Keywords. strana, molodej, kompetentnost, traditsionnoye, sovremennoye, globalizatsiya, duxovnost, naslediye, 

obrazovaniye, reforma. 

 

Kiriѕh 

Bugungi globallashuv shiddat bilan rivojlanib 

borayotgan bir davrda yoshlarni kasbiy 

kompetensiyalarini takomillashtirishda ajdodlar maʼnaviy 

merosdan foydalanish dolzarb vazifaga aylanib 

bormoqda. Ayniqsa, bugungi tezkor zamonda yoshlarimiz 

maʼnaviyatini boyitishda ajdodlar maʼnaviy merosdan 

foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Oʻz navbatida, 

mamlakatimizda mazkur sohada amalga oshirilayotgan 

islohotlar taʼlim tizimini  rivojlantirish imkonini 

bermoqda. Bu haqda davlatimiz rahbari Shavkat 

Mirziyoyev taʼkidlaganidek: “Yoshlarimizga munosib 

taʼlim berish, ularning ilm-fanga boʻlgan intilishlarini 

roʻyobga chiqarishimiz kerak”[1], deya taʼkidlagani bejiz 

emas, albatta. Binobarin, hozirgi davrda mamlakatimizda 

taʼlim samaradorligini oshirishda ajdodlar maʼnaviy 
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merosdan foydalanishning anʼanaviy va zamonaviy 

yondashuvlarini innovatsion faoliyatga yoʻnaltirish, ilgʻor 

xorijiy tajribalarni oʻzlashtirishga alohida eʼtibor 

qaratilmoqda. Shu oʻrinda, hozirgi yuksak texnologiyalar 

zamonida taʼlim sohasini rivojlantirishga ehtiyoj tobora 

ortib bormoqda. Mamlakatimizda boshlangan ulugʻvor va 

bunyodkor ishlarni istiqboldagi vazifasini teran anglagan 

holda Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev taʼkidlaganidek: 

“Biz keng koʻlamli demokratik oʻzgarishlar, jumladan, 

taʼlim islohotlari orqali Oʻzbekistonda yangi Uygʻonish 

davri, yaʼni Uchinchi Renessans poydevorini yaratishni 

oʻzimizga asosiy maqsad qilib belgiladik”[2]. Zero, 

hozirgi zamon shiddati va ijtimoiy hayot muhiti yurtimiz 

kelajagi hisoblanmish yoshlarimizda tashabbuskorlik, 

taʼlimda intizomlilik va oʻz ustida muntazam ravishda 

mustaqil ishlay olishlik, xorijiy tillarini mukammal 

bilishlik hamda zamonaviy bilimlarni egallashdek muhim 

talablarni qoʻymoqda. Sir emaski, har bir millat va 

xalqning buguni va kelajagi tom maʼnoda, mamlakat 

taʼlim tizimining qay darajada taraqqiy etishi taʼlimga 

qaratilgan eʼtibor bilan belgilandi. 

Bu haqda fikr yuritganda Prezidentimiz Shavkat 

Mirziyoyev qayd etganidek: “Biz taʼlim va tarbiya 

tizimining barcha boʻgʻinlari faoliyatini bugungi zamon 

talablari asosida takomillashtirishni oʻzimizning birinchi 

darajali vazifamiz deb bilamiz”[3]. Binobarin, davlatimiz 

rahbarining ushbu fikrlaridan kelib chiqib, yoshlarni 

kasbiy kompetensiyalarini takomillashtirishda ajdodlar 

maʼnaviy merosdan foydalanish borasida anʼanaviy va 

zamonaviy yondashuvlarida kelib chiqqan holda ilgʻor 

tajribalarni oʻzlashtirish va uni maqsadli yoʻnaltirish 

ustuvor vazifalar sifatida belgilab olinmoqda. 

Kompetensiya tushunchasining ijtimoiy mazmuni juda 

keng hisoblanadi. Shu oʻrinda, “kompetentlik” 

tushunchasining mohiyati haqida fikr yuritsak, bozor 

munosabatlari sharoitida mehnat bozorida ustuvor oʻrin 

egallagan kuchli raqobatga bardosh beradigan mutaxassis 

nazarda tutiladi. Mazkur tushuncha inglizchada 

“competence” soʻzidan olingan boʻlib, lugʻaviy jihatdan 

bevosita “qobiliyat” maʼnosini ifodalaydi. Mazmunan esa 

“faoliyatda nazariy bilimlardan samarali foydalanish, 

yuqori darajadagi kasbiy malaka, mahorat va iqtidorni 

namoyon eta olish”ni anglatadi. Shu bilan bir qatorda 

kompetensiyaviy yondoshuv haqida fikr yuritilsa, u 

“musobaqalashmoq”, “raqobatlashmoq”, “bellashmoq” 

degan maʼnolarni anglatadi[4].     

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili 

1960–1970-yillar tilni oʻrganishga doir dastlabki 

kompetensiyalar kiritila boshlandi. Ilmiy doiralar va 

muomalaga “kompetensiya” va “kompetentlik” 

tushunchalari kirib keldi va ularning amal qilish qoidalari, 

qoʻllanilish xususiyatlari belgilandi. Birinchi bor 

“kompetensiya” atamasi 1965-yilda Massachusets 

universiteti boʻlajak tarbiyachisi N.Xomskiy tomonidan 

ishlatilgan. Bu soʻzning semantik chegarasi bugungi 

kunda juda keng boʻlib, aslida bu soʻz “kelishuv”, 

“kelishuvchanlik”, “biror bir narsaga mos kelish”, “mos 

boʻlish” maʼnolarini anglatadi[5].   

 Bugungi kunda mazkur soʻz koʻproq “faoliyat 

olib borishning universal, yaʼni hamma uchun mos 

boʻlgan umumiy xususiyatlari va talablari majmuini” 

anglatadi. Mazkur kompetensiyalar turli mutaxassisliklar 

doirasidagi dolzarb, yechilishi zarur vazifalarni bajarishga 

yoʻnaltiriladi. Demak,  bu borada fikr yuritadigan boʻlsak, 

yoshlarni kasbiy kompetensiyalarini takomillashtirishda 

ajdodlar maʼnaviy merosdan foydalanish orqali milliy 

oʻzlikni anglashda daxldorlik tuygʻusi shakllantirish 

muhim ahamiyat kasb etadi.      

Yoshlarni kasbiy kompetensiyalarini 

takomillashtirishda ajdodlar maʼnaviy merosidan 

foydalanish orqali ularda mustaqillik, vatanparvarlik, 

bagʻrikenglik kabi bunyodkor gʻoyalarni yoshlar ongiga 

singdirib, ularni sogʻlom tafakkurli, keng dunyoqarashga 

ega maʼnaviyatli shaxslar etib tarbiyalashda muhim 

ahamiyat kasb etadi. Bugun kunda mamlakatimizda 

dunyoni yangicha nigoh bilan idrok etadigan, oʻz haq-

huquqi uchun kurashadigan, oʻz taqdirni yurt, millat, 

xalqi va vatani taqdiri bilan birdek his etadigan, yangi 

avlod shakllanmoqda. Bu haqda, Oʻzbekiston 

Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev qayd 

etganidek: “Mustaqillikning dastlabki yillaridan 

boshlab yurtimizda yoshlar haqida eʼtibor va 

gʻamxoʻrlik koʻrsatishga davlat siyosatining eng asosiy 

va ustuvor yunalishlaridan biri sifatida qarab 

kelinmokda”[6]. Zero, bugungi tezkor globallashuv 

sharoiti yoshlar taʼlim – tarbiyasi masalasida alohida 

eʼtibor qaratishni taqoza etmoqda. Shuni alohida qayd 

etish aytish kerakki, yoshlarda Vatanga daxldorlik hissini 

kuchaytirish, Vatanni sevish va asrash tuygʻularini 

shakllantirish bugungi kunda  dolzarb vazifaga aylandi.  

Tadqiqot metodologiyaѕi 

Ayniqsa, bugungi kunda mamlakatimizda 

“Uchinchi Renessans poydevorini yaratish”ga qaratilgan 

keng qamrovli islohotlarni amalga oshirish uchun turli 

soha va tarmoqlar boʻyicha zamonaviy bilim va 

koʻnikmalarga ega boʻlgan, salohiyatli fidoyi va 

izlanuvchan yoshlarga boʻlgan ehtiyoj tobora ortib 

bormoqda. Shu oʻrinda, davlatimiz rahbari Shavkat 

Mirziyoyev qayd etganidek: “Biz oʻz oldimizga 

mamlakatimizda Uchinchi Renessans poydevorini barpo 

etishdek ulugʻ maqsadni qoʻygan ekanmiz, buning uchun 

yangi Xorazmiylar, Beruniylar, Ibn Sinolar, Ulugʻbeklar, 

Navoiy va Boburlarni tarbiyalab beradigan muhit va 

sharoitlarni yaratishimiz kerak. Bunda, avvalo, taʼlim va 

tarbiyani rivojlantirish, sogʻlom turmush tarzini qaror 

toptirish, ilm-fan va innovatsiyalarni taraqqiy ettirish 

milliy gʻoyamizning asosiy ustunlari boʻlib xizmat qilishi 

lozim. Ushbu maqsad yoʻlida yoshlarimiz oʻz oldiga katta 

marralarni qoʻyib, ularga erishishlari uchun keng 

imkoniyatlar yaratish va har tomonlama koʻmak berish – 
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barchamiz uchun eng ustuvor vazifa boʻlishi zarur. 

Shundagina farzandlarimiz xalqimizning asriy orzu-

umidlarini roʻyobga chiqaradigan buyuk va qudratli 

kuchga aylanadi[7].  Zero, bugungi kunda yoshlar siyosati 

borasida amalga oshirilayotgan islohotlar haqida soʻz 

ketganda buyuk tariximiz, ulugʻ alloma va 

mutafakkirlarimiz, milliy urf-odat, anʼana va 

qadriyatlarning mohiyatini, ajdodlar boy merosining 

hayotimizdagi oʻrni va ahamiyatini chuqur tushuntirish, 

qalbida ona Vatan taqdiriga yuksak daxldorlik, milliy 

oʻzlikni anglash va vatanparvarlik tuygʻularini 

shakllantirish, vatanga boʻlgan gʻurur va iftixor 

tuygʻularini kuchaytirish, muqaddas dinimizdagi yuksak 

axloqiy mezonlar orqali yoshlarda turli koʻrinishdagi yot 

gʻoyalarga nisbatan mafkuraviy immunitetni 

mustahkamlash  masalasi bugungi kunda dolzarb 

vazifaga aylanib bormoqda. Bu haqda fikr bildirganda 

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev qayd etganidek: “Men 

har gal yoshlarimiz bilan uchrashganimda, sizlarning 

gʻayrat-shijoatingizdan kuch-quvvat olaman, koʻnglim 

togʻday koʻtariladi. Har biringiz jonajon Vatanimiz va 

xalqimizga sidqidildan xizmat qilish orzusi bilan yonib 

yashayotganingizni yaxshi bilaman. Sizlarni 

Oʻzbekistonning eng katta boyligi, bebaho xazinasi 

sifatida yuksak qadrlayman. Biz yurtimizda qanday 

islohotlarga qoʻl urmaylik, avvalo, siz kabi yoshlarga, 

sizlarning kuch-gʻayratingiz va azmu shijoatingizga 

suyanamiz. Barchangiz yaxshi bilasiz, biz bugun oʻz 

oldimizga ulkan marralarni qoʻyganmiz. Ona 

Vatanimizda Uchinchi Renessans poydevorini yaratishga 

kirishdik”[8]. Oʻz navbatida Prezidentimiz fikriga koʻra, 

biz oila, maktabgacha taʼlim, maktab va oliy taʼlimni 

hamda ilmiy-madaniy dargohlarni boʻlgʻusi 

Renessansning eng muhim boʻgʻinlari deb hisoblab 

mazkur sohalarda tub islohotlarni izchil amalga oshirish 

orqali mamlakatimiz taraqqiyotining yangi poydevorini 

yaratishda fidoyi va vatanparvar yoshlarimiz faol ishtirok 

etib, oʻzlarini munosib hissalarini qoʻshadi. 

Bugungi zamon shiddati yoshlar tarbiyasi borasida 

vujudga kelayotgan muammolar, xalqimiz maʼnaviyatini 

asrash va yuksaltirish, ayniqsa, yosh avlodning qalbi va 

ongini turli zararli gʻoya va mafkuralar taʼsiridan saqlash 

va himoya qilishda taʼlim-tarbiyaga masalalari borasida 

jiddiy fikrlashni taqoza etmoqda. Bunday sharoitda yosh 

avlod tarbiyasining oʻrni har qachongidan ham ortib 

borishi hech kimga sir emas[9]. Zero, mamlakatimizda 

yoshlarni kasbiy kompetensiyalarini takomillashtirishda 

ajdodlar maʼnaviy merosdan foydalanish orqali 

yurtimizda har tomonlama yetuk va barkamol avlodni 

tarbiyalash va ijtimoiy-maʼnaviy muhitni 

barqarorlashtirishga zamin yaratadi.  

Shu oʻrinda, Yangi Oʻzbekistonda yoshlarning 

gʻoyaviy birlashuvida mafkuraviy tarbiya masalalarini 

amalga oshirish va uni takomillashtirish uchun Uchinchi 

Renessans gʻoyasini oʻrni nihoyatda muhim ahamiyat 

kasb etadi. Uchinchi Renessansga erishishni milliy 

gʻoyaning yangi ifodasi sifatida nafaqat milliy gʻoyani 

bugungi vazifalarni, balki strategik liy maqsadlarini ham 

ifodalaydi. Uchinchi Renessans gʻoyasi mamlakatimizni 

istiqbol sari dadil odimlashga daʼvat etish orqali ulugʻvor 

maqsadlarga safarbar etadi. Ayni chogʻda oʻtmish 

tariximizning shonli sahifalari, buyuk ajdodlarimizning 

bunyodkorlik va ijodkorlik salohiyati bilan bogʻlanadi. Bu 

haqda davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev taʼbiri bilan 

aytganda: “Biz orzu qilgan va qatʼiy intilayotgan Yangi 

Oʻzbekiston gʻoyasi, avvalo, xalqimiz oʻz milliy 

taraqqiyotining yangi davriga qadam qoʻyganini, jahon 

hamjamiyatidan munosib oʻrin egallayotgani, bu borada 

oldimizga koʻplab yangi imkoniyatlar paydo 

boʻlayotganini anglatadigan tushunchadir”[10]. 

Tahlil va natiјalar 

Insoniyatning koʻp asrlik tarixi shundan dalolat 

beradiki, bu dunyoda oʻzining milliy davlatini qurishga 

azmu qaror qilgan har qaysi halq yuksak vazifalarni 

amalga oshirish, shu yoʻlda odamlarni birlashtirish va 

safarbar qilish, ularning qalbida ishonch uygʻotish, eski 

ijtimoiy tuzumdan mutlaqo yangi tuzumga oʻtishda 

oʻziga qoʻshimcha kuchquvvat va madad topishda, 

umumiy yagona maqsad va orzu intilish ifodasi boʻlgan 

gʻoyaviy birdamlikni tayanch va suyanch deb biladi[11]. 

Ana shu maqsadda yurtimizda “Yangi Oʻzbekiston – 

Uchinchi Renessans sari” degan shior ilgari surilayotgani 

ham bejiz emas. Oʻzbekistonning yangi taraqqiyot 

bosqichida, uchinchi Renessans ostonasida jamiyatni 

birlashtiruvchi, hamjihatlikni oshiruvchi, milliy birdamlik 

taʼminlovchi yangi gʻoyaviy konsepsiyaga ehtiyoj ortib 

bormoqda. Chunki jamiyatda umumiy oliy maqsadni 

shakllantirish va barchani shu gʻoya asosida birlashtirish 

yangicha taraqqiyotni belgilab beradi. Zero, 

jamiyatimizda islohotlarni amalga oshirishda xalqda 

yakdil, ulugʻvor birlashtiruvchi gʻoya shaklansagina 

mamlakatda ijtimoiy masʼuliyat, fidoyilik va halollik 

yuzaga kelish orqali buyuk maqsadlarga safarbar etiladi.  

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev 2023-yil 22-

dekabr kuni Respublika maʼnaviyat va maʼrifat 

kengashining kengaytirilgan yigʻilishida “Biz bugungi 

keskin sharoitda gʻoyaviy-mafkuraviy sohada raqobatga 

tayyormizmi? Yosh avlodimiz tarbiyasi murakkab zamon 

talablariga javob berayaptimi? “Bular oddiy savollar 

emas. Odamni jiddiy oʻylantiradigan, tashvishga 

soladigan savollar. Agar biz bu yorugʻ dunyoda “oʻzbek”, 

“oʻzbekistonlik”, “Oʻzbekiston” degan nomlar bilan 

yashab qolishni istaydigan boʻlsak, bu savollarga bugun 

javob topishimiz va ularni hal etish boʻyicha amaliy 

harakatlarni aynan bugun boshlashimiz shart. Ertaga kech 

boʻladi”[12], deya alohida taʼkidlab oʻtgan edi. Zero, 

atrofimizda ijtimoiy-maʼnaviy hamda madaniyat sohasida 

kechayotgan voqealarni teran nigoh bilan tahlil qilib 

koʻrsak, badiiy film, reklama, jumladan, koʻchalardagi 

bannerlarda, musiqa va kliplarda berilayotgan 
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maʼnaviyatsizlik targʻiboti yoshlarimiz odob-axloqiga 

salbiy taʼsir koʻrsatayotganligini anglash qiyin emas. 

Ayrim hollarda, mutlaqo milliy maʼnaviyatimizga zid 

koʻrinishlar, sahnalar namoyish etilayotgani koʻrishimiz 

mumkin. Bugungi kunda yoshlar tarbiyasini milliy va 

zamonaviy asosda ilmiy texnologik isloh qilish borasida 

olib borilayotgan ishlar uni bugungi kun ehtiyojlaridan 

kelib chiqqan holda ilmiy asoslangan tayanch 

kompetensiyalar, fazilatlar asosida shakllantirishni talab 

etmoqda[13].     

Xuloѕa va takliflar 

Shu oʻrinda, Respublika Maʼnaviyat va maʼrifat 

kengashining 2023-yil 22-dekabrdagi yigʻilishida 

yoshlarimizni milliy gʻurur, vatanparvarlik ruhida 

tarbiyalashda mavzusi alohida eʼtibor qartib oʻtilgan edi. 

Bu borada ajdodlar maʼnaviy merosdan foydalanish 

yoshlarimizda vatanparvarlik ruhini kuchaytirishga 

xizmat qilishida maʼnaviyat najotkor kuch ekanligi 

alohida taʼkidlangan edi. Bu haqda Prezidentimiz Shavkat 

Mirziyoyev taʼbiri bilan aytganda, “bugun maʼnaviyat 

boshqa sohalardan oʻn qadam oldinda yurishi kerak, 

maʼnaviyat yangi kuchga, yangi harakatga aylanishi 

shart!”[14]. Zero, maʼnaviyat bashariyat farovonligining 

asosiy omili hisoblanadi. Inson maʼnaviy olami, xalqimiz 

madaniyatini belgilaydigan ajdodlarimiz maʼnaviy 

merosini asrab-avaylash va boyitish yurtimiz ilm-fani 

taraqqiyotga zamin yaratadi.  Xulosa qilib aytganda, Yangi 

Oʻzbekiston sharoitida zamon talabidan kelib chiqqan 

holda, yosh avlod tarbiyasi bilan bogʻliq masalaga har 

qachongidan ham eʼtibor qaratish dolzarb vazifa 

hisoblanadi. Zero, jahon mafkuraviy maydonida gʻoyaviy, 

mafkuraviy va informatsion kurashlarlarning tobora 

kuchayib borayotgan hozirgi tahlikali zamonda 

yoshlarimizni turli hil yot gʻoyalar va mafkuraviy 

xurujlardan himoya qilishda Vatan kelajagi uchun 

barchamizdan masʼullik va dahldorlik hissini oshirishni 

taqoza etadi.  
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КОНЦЕПЦИИ ГЕНДЕРНОЙ ТОЛЕРАНТНОСТИ В ЛИТЕРАТУРНОМ НАСЛЕДИИ МИРОВОЙ 

КЛАССИКИ 

Аннотация:Гендерная парадигма занимает важное место в структуре современного общества, влияя на 

культурные и социальные взаимодействия. Гендерные аспекты формируют многие социальные процессы, в том числе 

распределение ролей и ожидания, что особенно ярко отражается в мировой классической литературе. В произведениях 

таких авторов, как Гюстав Флобер, Марио Пьюзо, Лев Толстой, Бернард Шоу и Джон Голсуорси, поднимаются вопросы 

гендерного равенства и неравенства, исследуются роли мужчин и женщин в обществе, а также влияние социальных норм 

на личностное развитие. Эти произведения раскрывают проблемы гендерных стереотипов, социальной справедливости и 

свободы, что делает их актуальными для современного анализа гендерных отношений и равенства. 
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Annotatsiya:Gender paradigma zamonaviy jamiyat tuzilmasida muhim o‘rin tutadi va madaniy hamda ijtimoiy o‘zaro 

ta'sirlar ustida ta'sir ko‘rsatadi. Gender jihatlari ko‘plab ijtimoiy jarayonlarni, shu jumladan, rollar taqsimoti va kutishlarni 

shakllantiradi, bu esa dunyo klassik adabiyotida ayniqsa yaqqol aks etadi. Gustav Flauber, Mario Puzo, Lev Tolstoy, Bernard Shou va 

Jon Golsvorsi kabi mualliflarning asarlarida gender tengligi va tengsizlik masalalari ko‘rib chiqiladi, erkaklar va ayollar rolini va 

ijtimoiy normalarning shaxsiy rivojlanishga ta'sirini o‘rganiladi. Ushbu asarlar gender stereotiplari, ijtimoiy adolat va erkinlik 

masalalarini ochib beradi, bu esa ularni zamonaviy gender munosabatlari va tenglikni tahlil qilishda dolzarb qiladi. 
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making them highly relevant for contemporary analysis of gender relations and equality. 
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Гендерная парадигма занимает ключевое место в 

структуре современного общества, определяя не 

только культурные, но и социальные 

взаимодействия[1]. Гендерные аспекты формируют 

основу многих социальных процессов, влияя на 

распределение ролей, ожидания и нормы поведения. 

Гендерная толерантность, как одна из форм 

общественного диалога, становится важным 

предметом анализа в контексте мировой классической 

литературы. Эти произведения, несмотря на различия 
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в эпохах и культурных контекстах, поднимают 

вопросы равенства, свободы и справедливости, что 

делает их актуальными и сегодня. 

Мировая классическая литература нередко 

отражает сложные и многогранные представления о 

роли мужчин и женщин в обществе, их статусе и 

влиянии социальных ожиданий на личностное 

развитие. Такие произведения исследуют социальные 

нормы, закрепившиеся в обществе, демонстрируя их 

влияние как на индивидуальные судьбы, так и на 

структуру общественных отношений. Литературные 

герои становятся своеобразными проводниками идей: 

они воплощают в себе либо протест против 

стереотипов, либо их олицетворение, что позволяет 

глубже понять динамику изменений в представлениях 

о гендере. 

Классическая литература предоставляет 

уникальный материал для изучения феноменов 

гендерного равенства и неравенства. Каждая 

историческая эпоха переосмысливает литературные 

образы через призму собственных ценностей и 

проблем. Главные герои литературных произведений 

воспринимаются читателями в самых разных 

качествах — будь то мститель, философ, жертва 

обстоятельств, борец-одиночка, романтик-идеалист 

или воплощение экзистенциального сознания XX века. 

Это богатство интерпретаций подтверждает 

универсальность и непреходящую значимость 

тематики гендерных отношений в литературе[2].  

Гендерные вопросы, поднимаемые в 

классической литературе, всегда были отражением 

общественных норм, социальных ограничений и 

стремления к равноправию. Эти произведения дают 

возможность глубже понять, как гендерные 

стереотипы формировались, изменялись и 

подвергались критике. Рассмотрим идеи гендерного 

равноправия в контексте произведений, таких как 

"Мадам Бовари" Гюстава Флобера, "Крестный отец" 

Марио Пьюзо, "Война и мир" Льва Толстого, 

"Пигмалион" Бернарда Шоу и "Сага о Форсайтах" 

Джона Голсуорси. Эти работы иллюстрируют 

широкий спектр вопросов, связанных с гендерной 

идентичностью, стереотипами и социальной 

справедливостью. 

Роман "Мадам Бовари" исследует судьбу Эммы 

Бовари, чьи мечты о личной свободе и счастье 

сталкиваются с ограничениями патриархального 

общества. Эмма стремится выйти за рамки 

традиционной женской роли, однако её попытки 

обрести независимость заканчиваются трагически. 

Флобер демонстрирует, как социальные нормы и 

ожидания подавляют личные амбиции женщин. 

Роман становится метафорой борьбы за право 

женщины на самоопределение и критикует общество, 

которое наказывает за это стремление[3]. 

Хотя "Крестный отец" больше известен как 

хроника мафиозных структур, в нём поднимаются 

вопросы гендерного неравенства. Женские персонажи, 

такие как Кей Адамс и Конни Корлеоне, показывают 

разные аспекты женской судьбы в мире, где 

доминируют мужчины. Кей стремится сохранить свою 

независимость, но постепенно понимает, что её роль в 

семье Корлеоне определяется не её желаниями, а 

властными интересами её мужа Майкла. Пьюзо 

показывает, как женщины оказываются заложницами 

структурных ограничений, несмотря на их 

интеллектуальные способности и эмоциональную 

силу[4]. 

Л.Н.Толстой в "Войне и мире" показывает 

разнообразие женских образов, от традиционных до 

прогрессивных. Наташа Ростова, Марья Болконская и 

Элен Безухова представляют три различных подхода к 

роли женщины в обществе. Наташа ищет любовь и 

гармонию, Марья борется за духовное и 

интеллектуальное развитие, а Элен олицетворяет 

амбициозность и манипулятивность[5]. Толстой 

демонстрирует, что женщины могут быть столь же 

многогранными и сложными, как и мужчины, и ставит 

под сомнение традиционные гендерные роли. 

Пьеса "Пигмалион" исследует тему социального 

и гендерного равенства через образ Элизы Дулитл, 

которая трансформируется из уличной цветочницы в 

образованную и независимую женщину. Бернард Шоу 

использует диалог между Элизой и профессором 

Хиггинсом, чтобы подчеркнуть важность образования 

и возможности самореализации для женщин[6]. Эта 

пьеса не только демонстрирует внешние изменения 

героини, но и задаёт фундаментальный вопрос: 

достаточно ли изменений во внешнем облике для 

трансформации социального статуса, или же 

подлинная эмансипация требует глубоких изменений 

в социальной структуре и отношениях? Шоу через 

своего персонажа предлагает зрителю задуматься о 

ценности личностного роста и равенства 

возможностей в патриархальном обществе. 

В "Саге о Форсайтах" Джон Голсуорси глубоко 

исследует сложные семейные и гендерные отношения, 

сосредотачиваясь на образе Айрин Форсайт. Айрин 

сталкивается с тиранией своего мужа Соамса, который 

воспринимает её не как личность, а как свою 

собственность[7]. Через эту историю Голсуорси 

критикует общественные нормы викторианской 

эпохи, которые лишали женщин права на свободу 

выбора и самовыражение. Айрин становится 

символом борьбы за право женщин на уважение, 

личную свободу и самореализацию, предлагая 

читателю переосмыслить традиционные 

представления о семейных и гендерных ролях. Образы 

Айрин и Соамса раскрывают важность взаимного 

уважения и равенства в отношениях, подчёркивая 
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необходимость пересмотра устаревших социальных 

норм. 

Эти произведения классической литературы 

демонстрируют, как глубоко укоренившиеся 

социальные нормы могут оказывать влияние на 

гендерные отношения, но также поднимают вопросы о 

возможностях изменения и эмансипации. Они 

остаются актуальными и сегодня, предлагая ценную 

основу для анализа и переосмысления гендерных 

вопросов. 

Произведения мировой классической 

литературы, такие как "Мадам Бовари", "Крестный 

отец", "Война и мир", "Пигмалион" и "Сага о 

Форсайтах", раскрывают глубину гендерных вопросов 

и их сложность. Эти работы показывают, как 

общественные нормы и ожидания влияют на личные 

судьбы, а также вдохновляют на пересмотр 

традиционных гендерных ролей. Анализ этих 

произведений даёт ценные уроки, которые можно 

применять для понимания и решения современных 

проблем гендерного равенства. 
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YOSHLARNING BADIIY TAFAKKURIDA NOAN’ANAVIYLIK HOLATI  

Annotatsiya. Maqola jamiyatning global axborotlashuvi sharoitida an’anaviylikdan zamonaviylikka o‘tish jarayonida 

madaniy transformatsiya, yoshlarning yangi norasmiy ijtimoiy harakatlarini qadriyatlashuviga bag‘ishlangan. Shu ma’noda 

“submadaniyat” atamasining mazmun-mohiyati, milliy madaniy taraqqiyot tendensiyalariga ta’sirini ijtimoiy-madaniy jihatlari 

tadqiq etiladi. Yoshlarning submadaniyati yangi ijtimoiy ommaviylik sifatida tarixiy shakllangan boy ma’naviy madaniy merosga 

munosabatni shakllantirishga ehtiyoj maqsadining tahlillaridir. Chunki, har bir millat milliylik bilan zamonaviy sivilizatsiyada o‘z 

o‘rnini saqlab qolishi mumkin. 

Kalit so‘zlar: Texnogen sivilizatsiya va axborot, an’anaviy va liberal madaniyat, yoshlarning “submadaniyat”i, milliy 

identifikasiya. 
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НЕТРАДИЦИОННОСТЬ ХУДОЖЕСТВЕННОМ МЫЩЛЕНИИ МОЛОДЕЖИ 

Аннотация. Статья посвящена обновление ценностей к новому социальному молодежному движению, 

культурная трансформация которого происходит переход от традиционного к современному в условиях глобализации 

информационной технологии общества. В этой связи исследуется социально-культурные особенности субкультуры, 

влияние на социально-культурной тенденции развития.  Молодежная субкультура как новая социальное массовое явление 

анализируется целесообразной потребности общества на воспитание в духе этноконфессиональной культуры молодежи.  

Каждая нация может сохранить свое национальный облик своей этнической идентификацией. 

Ключевые слова: Техногенная цивилизация информация, традиционная и либеральная культура, культура и 
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Annotation. The article is devoted to the renewal of values to the new social youth movement, the cultural transformation of 

which is the transition from traditional to modern in the context of globalization of information technology of society. In this regard, 

the socio-cultural features of the subculture, the impact on the socio-cultural development trends are studied. Youth subculture as a 

new social mass phenomenon is analyzed by the appropriate need of society for education in the spirit of ethno-confessional culture of 

youth. Each nation can preserve its national appearance with its ethnic identification. 

Keywords: Technogenic civilization information, traditional and liberal culture, culture and "subculture" of youth, national 

identification. 

 

Kirish 

Zamonaviy jamiyatning eng muhim jihati texnogen 

sivilizatsiya bo‘lib, unda axborotning globalligi muhim 

xususiyatdir. Ilmiy adabiyotlarda texnogen sivilizatsiyaga 

ilm-fan, texnikaning yutuqlarining jamiyat hayotiga 

beqiyos darajada kirib kelishi, inson hayotini 
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farovonlashuv madaniyati sifatida baholansada, lekin u 

davlat, jamiyat va shaxs hayotini jiddiy  o‘sishi va 

tezlashuvini anglatadi. Natijada, globallashuv 

bashariyatning an’anaviy turmush tarzining 

modernizatsiyasi, yangi odat, an’ana, qarash va g‘oyalar, 

hatto biofiziologik kayfiyatlarning ommalashuvida 

ifodalanadi. Texnogen sivilizatsiya o‘z mohiyatiga ko‘ra 

kishilik madaniyatining eng yuqori cho‘qqisi, ijtimoiy-

iqtisodiy muammolarning o‘tkirlashuvi bilan siyosiy 

raqobatda sovuq urushning “isib ketishi” bilan 

izohlanadi. Dunyo iqtisodi ishlab chiqaruvchi va 

iste’molchilarga bo‘linib, moliyaviy mablag‘, mol-mulklar 

markazlashsa, markazlashmagan qism iqtisodiy tang 

axvolga tushadi. Globallashgan axborot texnologiyasi 

“bilimlar jamiyati” bo‘lib, aholisi bilimsiz bo‘lgan 

davlatlar hom ashyo va arzon ishchi kuchi manbaiga 

tabiiy ravishda aylanadi. Shu ma’noda 

sivilizatsiyalashgan davlatlar o‘zga davlatlarni o‘z 

ta’sirida ushlab turish uchun g‘oyaviy mafkuraviy ishlab 

chiqarishni industrial darajada shakllantirib, yoshlarning 

ma’naviy-axloqiy inqirozini sun’iy hosil qilishga ijtimoiy 

loyihalarni ishlab chiqadi. Biz fikrimizni analogik ilmiy 

qarashlar bilan dalillaymiz [5, 48 b; 10].  Yoshlarning 

submadaniyati mintaqaviy ma’naviy-g‘oyaviy tahdid 

bo‘lib, u jamiyatning eng muqaddas qadriyatlarini ijtimoiy 

vayron etish bilan millat yoshlarini o‘zligidan mosuvo 

etish orqali xastalantiradi. Masalaning ijtimoiy zarurati 

milliy qadriyat va an’analarga yoshlarning sadoqati milliy 

boy madaniy meroga vorisiylikni ta’minlash hozirgi 

avlodning milliy vazifasidir [6, 33 b; 8].   

Ilmiy adabiyotlarda “submadaniyat” an’anaviy 

madaniyatdan ajralib chiqqan yoshlarning yangi o‘z 

madaniy timsol, belgi va xususiyatlari bilan ijtimoiy 

madaniyatni islohidir. Texnogen sharoit yoshlarning 

jamoaviy turmush tarziga tanqidiy qarash, katta avlod 

bilan yosh avlodning ijtimoiy  an’anaviy hamkorligidagi 

uzviylikni uzilishi bilan turli tuman uyushma va 

birlashmalarda o‘z ma’naviy ehtiyojlarini qondirishiga 

harakat deb ta’riflaymiz. Biz “Ommaviy madaniyat”ning 

raqamli jamiyatdagi transformatsiyasi yoshlarning 

“submadaniyati”ni shartli ravishda uch yo‘nalishga 

guruhlashtirdik: birinchisi, yoshlarning zamonaviy 

axborot tizimiga tez va qulay moslashuvida namoyon 

bo‘lsa, ikkinchidan, milliy ma’naviy an’ana va 

qadriyatlarnining yoshlar orasida targ‘ibotining susayishi 

tufayli madaniy vorisiylikning izdan chiqishi, yoshlarning 

zamonaviy ehtiyojlarini katta avlodning qondirolmasligi, 

ya’ni tarbiya “jilovini” begonalarga berib qo‘yishdir, 

uchinchidan, milliy pedagogikaning zamondan ortda 

qolishi, falsafiy tarbiyaga o‘tolmaganligidir. Sub 

madaniyatlarning ijtimoiy birlik sifatida siyosiy 

liderlarning faoliyatiga bog‘liqligini ham inkor etib 

bo‘lmaydi. Chunki, ular turli tuman yangi g‘oya va 

texnologiyalarni jozibali shaklda yoshlarga yetkazish 

imkoniyatlariga ham egadir [12]. Bu hol yoshlarning 

axloqiy ma’rifatini ta’lim va tarbiya uyg‘unligida amalga 

oshirish zaruriyatini  tasdiqlaydi. 

Yoshlar “submadaniyati”ning ijtimoiy tahdidi  

“Flesh-mob”, “Xippi”, “Starizm”, “Kitch”, “Vandal”, 

“Griffit” kabi shakllarda tarqatishga horijiy markazlarning  

intilishidir. Shu bois keyingi yillarda keng tarqalayotgan 

kvadrober yoshlarning submadaniyati sifatida 

shakllanishi masalani ijtimoiy tahlilini talab etadi.  

Adabiyotlar tahlili 

Bobaxo V. A. Levikova S. I. Sovremennыye 

tendensii molodejnoy kulturы: konflikt ili 

preyemstvennost pokoleniy; Vlasyuk I. V. Sitnikova Ye. N. 

Subkulturnaya gramotnost sovremennogo podrostka; 

Levikova S. I. Molodejnaya subkultura; Milliy istiqlol 

g‘oyasi; Mirzaxmedov A. M. Terpimost kak islamskaya 

pravovaya kultura; Mirzaxmedov A. M. Molodejnaya 

politika Respubliki Uzbekistan: filosofskiy analiz. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Yoshlarning submadaniyati ijtimoiy fanlarda 

olimlar tomonidan faol tadbiq etilsada, uning bir qator 

ommaviylashuv jihat va tahdidlari yuzasidan ilmiy 

tadqiqotlar amalga oshirilmagan. Bu hol muammoni 

tarbiya falsafasi konteksida talqin etish, ijtimoiy-madaniy 

yondashuv metodini qo‘llashni tabiiy ravishda taqozo 

etadi. Biz masalani sosiologik tadqiqotida 

madaniyatlarning uzluksizligidagi uzilish kontekstida 

inkorni inkor dialektikasi doirasida taraqqiyot 

tendensiyalarini tartibga solish mexanizmlarini aniqlash 

haqidagi fikrlarga qo‘shilamiz [8, 114 b].  

Madaniyatshunoslik metodlari doirasida yoshlarning 

submadaniyatini tadqiqida ma’muriy-buyruqbozlik, 

jazolash kabi metodlar muammoni yechimida kutilgan 

natijalarni bermaydi. Shu ma’noda yoshlarning ilm-fan 

cho‘qqilarini egallashi uchun barcha imkoniyatlarni 

yaratish, ijodkor ustoz va yoshlarning ma’rifatparvarlik 

jamoalarini ularga qarshi muqobil yoshlarning milliy 

o‘zlikni anglash konsepsiyasi muhim omil va usul deb 

hisoblaymiz [14, 45 b]. Kvadroberlarning sub 

madaniyatida yoshlarning hayotda o‘z o‘rnini topishi, 

tabiatga munosabati, ijtimoiy voqelikda o‘zini o‘zgacha 

tasavvur etish bilan kuch g‘ayratini namoyishida 

boshqalardan o‘zgachalikka intilishdir. Ilmiy jihatdan 

kvadrobika yoki kvadrobing atamalarida keng 

qo‘llaniladi. 

Tadqiqot tahlil va natijalari 

Texnogen jamiyatda axborot texnologiya 

kommunikatsiyalarining beqiyos o‘sishi madaniyatda 

“submadaniyat”larning ijtimoiy transformatsiyasiga 

qonuniy ravishda olib keladi. Bu hol madaniyatda tarixiy 

jarayonlarning yangilanshi, madaniyatlarning 

milliylikdan umuminsoniylikka generatsiyasi, 

etnokonfessional qadriyatlarda yangi jihat va xususiyatlar, 

“yangi dinlar”, noan’anaviy madaniy uyushmalarning 

norasmiy shakllari tarqalishidir. Milliy 

kommunikatsiyada jiddiy o‘zgarishlar o‘ziga xos kurash, 
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ijtimoiy yangiliklarga psixologik moslashuv, hissiyotli 

ijodkor yoshlarning hayot mazmuni, o‘zlikni anglashga 

intilish, ma’naviy qadriyatlar rang-barangligi bilan sub 

madaniy o‘zlikni tasdiqlash, deb hisoblaymiz. Yoshlarning 

ma’naviy ahloqini milliy anana va qadriyatlar asosida 

tarbiyalashga ehtiyojning ijtimoiy ko‘rsatkichidir. 

Kvadrobikaning yoshlar orasida keng tarqalishiga 

ularning uy hayvonlariga mehrli munosabati, sanoat 

shaklida it va mushuklarning niqobi, mo‘ynali “libosi”ni 

yoshlarga mo‘ljallangan holda ishlab chiqilishi, 

reklamaning o‘ta mohirona tashkili o‘smirlar orasida tez 

ommalashtirmoqda.  

Ilmiy adabiyotlarda “subkultura”dagi “sub” old 

qo‘shimchasi madaniyatning tarkibiy qismi, butunning 

tizimga kiruvchi alohida madaniy tarmog‘ini ifodalaydi. 

Shu ma’noda “submadaniyat” tarjimasi mutlak aniqlikni 

ifodalamay, milliy madaniyatdagi yoshlarning madaniy 

o‘ziga xosligini aks ettirgan ijtimoiy-siyosiy harakatda o‘z 

hayotiga yangi mazmun, o‘zini anglash uchun jamoaviy 

intilish deb hisoblash mumkin. Ilmiy adabiyotlarda rus 

olimlari yoshlarning “sub madaniyati”ga  “norasmiy” 

siyosiy harakat madaniyatdagi separatizm, yoshlarning 

noananaviylik axloqi “neformal” mazmunida 

qo‘llanmoqda [3, 12 b]. Bu yondashuvda yoshlarning 

qonuniy ijtimoiy harakatiga muqobil norasmiy harakat va 

birlashma, yaьni fuqarolik jamiyati institutlari sifatida 

yoshlarning ijtimoiy alohida faol guruhi kuzatilmoqda. 

AQSH jamiyatda o‘ziga xos yoshlar qatlami 

submadaniyati yuzasidan tadqiqoltchi olim T. Razzak 

katta va yosh avlod madaniyatida bo‘linishni 

“subkultura” atamasida ilmiy muomalaga kiritgan. 

Gʻarbiy Yevropa ilmiy adabiyotlarida 

“submadaniyat” atamasi yoshlarning texnogen 

sivilizatsiya yutuqlariga munosabati ananaviy jamiyatdan 

yangi jamiyatga o‘tishga intilish, yangilanishning 

qiyofasini yaratishga, yangi noananaviy qadriyatlarga 

tayangan turmush tarzining ma’naviy ehtiyojlarini 

“modern” talablaridagi urinish, deb ham tushunish 

mumkin. Zero, yoshlar “sub hayoti”da “ommaviy 

madaniyat” g‘oyalari, ijtimoiy borliqqa yengil-yelpi 

qarash, mashhurlikka intilish, xudbinlik elementlari, 

ayniqsa qizlar orasida namoyishkoronalik urf bo‘lishi 

bilan izohlanadi. 

Submadaniyat yoshlarning zamonaviylashuvi 

asosida katta avlodning ortda qolishi, aslida yoshlar va 

kattalarning ijtimoiy voqelikka qarashlaridagi 

ziddiyatlarni ifodasidir. Bu ziddiyatning negizida “katta 

avlod”ning zamonaviy ilm-fan, texnika yutuqlari 

taraqqiyotini kuzatib borishda ortda qolishi, ayni vaqtda 

yoshlarning zamonaviy texnikaga hamqadamligi, 

axborotni tezkorlik bilan qabul qilishi, texnologiya va 

qurilmalardan mohirona foydalanishida o‘z ifodasingi 

topadi. Biz yoshlarning madaniyatiga I. Vlasyuk, Ye. 

Sitnikovalarning ijtimoiylashuv davrini jiddiy cho‘zilishi 

(ko‘p hollarda 30 yoshgacha), ularning fiziologik 

balog‘atiga ham ta’sir etib, zamonaviy kasbiy ta’lim va 

tarbiya davrini o‘zgarishiga olib kelishi haqidagi fikrini 

qo‘llab quvvatlaymiz. Olimlar bugun o‘smirning 

psixofiziologik rivojida bolalikdan erta uzilsada, lekin 

o‘zining ijtimoiy maqomida “kattalar” toifasiga uzoq vaqt 

o‘tolmasligini aniqlaganlar [2, b. 57]. 

Yoshlarning modern madaniyati Gʻarbda yuz yil 

avval vujudga kelgan ijtimoiy voqelikni yangi tartibda 

islohi bilan hayotni jiddiy farqlanishda izohlanadi. Biz 

S.Eyzenshadtning yondashuvi bilan tadqiqotimizga yangi 

vaziyatda yosh avlodning katta avlod hayotiy tajribasidan 

jiddiy farqlanishi, yoshlarning hayotiy maqsad va 

mo‘ljallari, kayfiyatidagi o‘zgarishlar, hayot mazmuni va 

yutuqlar haqidagi tasavvurlarida ifodalanishi haqidagi 

fikrlari bilan tasdiqlaymiz. Eski madaniyat o‘zining 

yaxlitligini yo‘qotib, yangi hayot bo‘lagi sifatida 

“o‘tmishdan esdalik. Yangi hayot tartibini qancha ko‘p 

o‘zida ifoda eta olganlargina tanlangan (etallon) guruh 

bo‘lib qoladi” [14, b. 300]. Masalaning mohiyati 

yoshlarning ijtimoiy alohida guruhlanishi bilan birga 

jamiyatning yangi qatlam stratasi haqida ham bormoqda. 

Biz yoshlarning “noformal” madaniyati 

namunalarini turli xalq va millatlarda o‘ziga xos 

mintaqaviy va hududiy jihatlarga ega ekanligini, asosan 

“submadaniyat” urbanistik xususiyatli ekanligini 

aniqlashga erishdik.  

Yoshlarning ta’lim ma’rifati ijtimoiy-iqtisodiy, 

madaniy hayotdagi liberallashuv siyosati bilan bevosita 

bog‘liq ekanligi, avvalgi davr ijtimoiy holatidan 

yoshlarning o‘ziga xos ijtimoiy “revanshi” deb ham 

tushunish mumkin. Chunki bugungi axborot makonidagi 

ma’lumotlarning beqiyos ulkan oqimida yoshlar 

o‘zlarining “MEN”ini izlab, turli guruhlar ta’siriga tushib 

qolishi ham kuzatilmoqda. Ijtimoiy hayotdagi demokratik 

o‘zgarish inson manfaatlarining ustuvorligini real 

ta’minlanishi, axborot makonidagi erkinliklar, 

yoshlarning harakatchanligini o‘sishi ham yangilikka 

intilish, eskilikdan uzilish tuyg‘usini hosil etmoqda. Eng 

muhim jihat yoshlarda baxt-saodatga ota-onalarning 

yordamida yengil erishishga intilish, izzattalablik 

illatlarida namoyon bo‘lmoqda. Analogik holatning 

o‘zgachaligi rus olimlari tomonidan o‘smirlar tomonidan 

ijtimoiy tanlov imkoniyati bilan birga masuliyatni o‘z 

zimmasiga olish extiyoji, unda ta’lim va oilaning jiddiy 

hamkorligiga ehtiyoj o‘smirlarning turli tahdid ostida 

asabiylik ruhiy holati (stress) muhim ahamiyat kasb 

etmoqda. Natijada o‘smirlar boshqarilmaydigan bo‘lib 

qolishi, bezovtalikning yuqoriligi tufayli yangi muhitga 

o‘tishda virtual norasmiy guruhlashuv, ularda o‘z ko‘ngil 

ehtiyojini qondirishda ko‘rinadi [2, s. 71]. Mazkur masala 

respublikamiz poytaxtida yoshlarning “vandallik” xatti-

harakatlari bilan yuqoridagi fikrlarni tasdiqlaydi. 

Biz yoshlarning “submadaniyati” hususidagi fikr-

mulohazalarning muayyan qismi jiddiy bahslarga sabab 

bo‘lishini ham inkor etolmaymiz. Chunki, yoshlarning 
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madaniyati o‘z mohiyatiga ko‘ra jamiyatning bazaviy 

madaniyatining tarkibiy qismi sifatida ajralib chiqsa-da, 

mintaqa halqlari etnokonfessional ananalariga zidligi, 

qadriyatlarni qadrsizlantirishga olib kelishi, ayniqsa ta’lim 

va tarbiya sohasida muammolar tug‘dirishi bilan 

yoshlarni faol tarbiyasiga ehtiyojining alomatidir, deb 

hisoblaymiz. Milliy madaniyatda yoshlarning bo‘linishi 

ijtimoiy turmush tarzi va namunalariga yoshlarning 

yengil yelpi turmushi axloqiy ijtimoiy ziddiyatga olib 

kelishi mumkin. Bizning sosiologik so‘rovlarimiz 

respublika telekanallarida reklama qimorlashuvi, turli 

tuman artistlarning cho‘ntagini “boriga baraka”si, “Omad 

shou”si yoshlarning ma’naviy e’tiqodiga salbiy ta’siri 

aniqladi. O‘zbek milliy madaniyatida qimorning har 

qanday shakli harom qilinganini dalillashga ehtiyoj 

yo‘qdir [5, 37]. Shu bilan birga respublika telekanallarida 

yuksak saviyali mutaxassislar o‘rniga axborot maydonida 

tajribasiz bloggerlarning “Ochiqchasiga gaplashish”i ham 

“Tik-tok”ni tarqalishiga sabab bo‘ldi, deb hisoblaymiz. 

Xulosalar 

Sharq halqlari oilaviy turmushida shaxsning 

fukarolik pozisiyasi qatiy oilaviy tartib-qoida, odatlarda 

milliy-diniylikda o‘zlikni anglash bilan ijtimoiy feьl-atvor 

hosil qilish sog‘lom milliy vorisiylikka tayangan. 

Xalqlarining jahon hamjamiyatida global axborot 

madaniyati ommaviylik ta’sirida yoshlarning internet 

axborotlashuvi, mobil aloqa kommmunikatsiyasi ijtimoiy 

mo‘ljal va qadriyatlar transformatsiyasi yuz bermoqda. 

Chunki bozor munosabatlariga o‘tish, ta’lim va tarbiya 

tizimida milliy meros va madaniyat tarbiyasidagi 

bo‘shliqlar ham yoshlarni noananaviy madaniyatini 

determinantidir. Tajriba ota-onalarning farzand 

tarbiyasidan “begonalashuv” holati, tarbiyani moddiy 

ta’minot ma’nosida tushunish ham tarbiyadagi bo‘shliqni 

tasdiqlaydi.  Oilaviy tarbiyaning qadrsizlanishi, 

yoshlarning ko‘cha tarbiyasi, taьlimning nochorligi 

o‘smirni mobil aloqalardan Internet tizimiga kirish 

imkoniyatlari horijiy g‘oyaviy-ahloqiy tanazzulning o‘ziga 

xos “Tik-tok”i katta avlodni yoshlar tomonidan “ijtimoiy 

inkori” deb hisoblaymiz.  

Davlat, jamiyat va shaxs munosabatlarida 

qonuniylik va huquqiy madaniyatga jiddiy ehtiyoj, 

ayniqsa yoshlar OAVda axborotni mohiyat mazmuni 

insonga taьsiri har qanday o‘zga quroldan ham xavfli 

ekanligini e’tiborga olishi darkor. Internet saxifalarida o‘z 

saytlarini yaratayotgan, axborot tarqatuvchilar yuksak 

jurnalistik savodxonlikka (qiyofa va notiqlik sanatiga) ega 

bo‘lishi maqsadga muvofikdir. Zamonaviy maktab 

ta’limining shakllanishida oilaning sherikligi (aslida 

mas’uliyati, javobgarligi), yaьni “oila va maktab: ota-ona 

va pedagog tizimi” tizimi o‘ta muhim axamiyat kasb etadi 

[7]. 

Biz milliy madaniyatni va ma’rifatni yoshlar fe’l-

atvorida tarbiyalash, ma’naviy merosga sadoqatli yoshlar 

milliy Renessansning boshida turishi uchun milliy 

g‘oyaviy tarbiyani immunitet sifatida olg‘a suramiz. 

Yoshlar orasida ma’rifatparvarlik, unda kitobxonlik, ilmiy 

ijodkorlik, yaratuvchilik va kashfiyotchilik fe’l atvori bilan 

noan’anaviy submadaniyatlardan saqlash mumkin. 

Oilada ota-onalarning farzand tarbiyasidagi javobgarligi 

tarbiyada ahloqiy ma’rifatni oilaviy ananalarini tiklash 

ham ijobiy natijadorlikni ta’minlaydi. 
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YOSHLAR MA’NAVIYATINI YUKSALTIRISHDA YANGI O‘ZBEKISTON TASHABBUSI 

Annotatsiya. Ushbu maqolada yoshlar ma’naviyatini yuksaltirishda Yangi O‘zbekiston tashabbusi haqidagi fikrlar ilmiy 

jihatdan yoritilgan. Shuningdek, maqolada yangi O‘zbekistonni barpo etish jarayonida milliy ma’naviyat, qadriyatlar, urf-odat, 

an’analar, ajdodlar merosi va yoshlar tarbiyasiga alohida e’tibor qaratilayotganligi ilmiy tahlil etilgan. 
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НОВАЯ УЗБЕКИСТАНСКАЯ ИНИЦИАТИВА В ПОВЫШЕНИИ ДУХОВНОСТИ МОЛОДЕЖИ 

   Аннотация. В данной стате научно освещены идеи об инициативе Нового Узбекистана в повышении духовности 

молодежи. В стате также научно анализируется тот факт, что в процессе строителства нового Узбекистана особое 

внимание уделяется националной духовности, ценностям, обычаям, традициям, наследию предков и воспитанию 
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Kiriѕh 

Bugungi kunda jamiyatning faol qatlami sifatida 

yoshlarga e’tibor qaratish muhim ahamiyat kasb etmoqda. 

Ayniqsa, bugungi zamon talabi va jamiyatni isloh qilish 

jarayonida yoshlarni har tomonlama etuk, bilimli bo‘lishni 

taqoza etmoqda. Mamlakatimiz kelajagi bo‘lgan yoshlarni 

sog‘lom fikrli, yuksak ma’naviyatli, ajdodlar merosiga 

sadoqatli qilib tarbiyalash davlatimiz siyosatining asosiy 

ustuvor vazifalaridan biri hisoblanadi. Mamlakatimizda 

“Uchinchi Renessans poydevorini yaratish”ga qaratilgan 

keng qamrovli islohotlarni amalga oshirish uchun turli 

soha va tarmoqlar bo‘yicha zamonaviy bilim va 

ko‘nikmalarga ega bo‘lgan, salohiyatli fidoyi va 

izlanuvchan mutaxassis kadrlarga ehtiyoj ortib bormoqda. 

Shunga ko‘ra, davlatimiz rahbari tomonidan 

jamiyatimizning bilimli va iste’dodli kadrlarga bo‘lgan 

ehtiyojini uzoq muddatga qondirish, iqtisodiyotni 

raqobatbardosh mutaxassislar bilan ta’minlash  

maqsadida ta’sirchan va izchil chora-tadbirlar amalga 

oshirilmoqda. Bu haqda Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev 

qayd etganidek: “Biz o‘z oldimizga mamlakatimizda 

Uchinchi Renessans poydevorini barpo etishdek ulug‘ 

maqsadni qo‘ygan ekanmiz, buning uchun yangi 

Xorazmiylar, Beruniylar, Ibn Sinolar, Ulug‘beklar, Navoiy 

va Boburlarni tarbiyalab beradigan muhit va sharoitlarni 

yaratishimiz kerak. Bunda, avvalo, ta’lim va tarbiyani 

rivojlantirish, sog‘lom turmush tarzini qaror toptirish, ilm-

fan va innovatsiyalarni taraqqiy ettirish milliy 
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g‘oyamizning asosiy ustunlari bo‘lib xizmat qilishi lozim. 

Ushbu maqsad yo‘lida yoshlarimiz o‘z oldiga katta 

marralarni qo‘yib, ularga erishishlari uchun keng 

imkoniyatlar yaratish va har tomonlama ko‘mak berish – 

barchamiz uchun eng ustuvor vazifa bo‘lishi zarur. 

Shundagina farzandlarimiz xalqimizning asriy orzu-

umidlarini ro‘yobga chiqaradigan buyuk va qudratli 

kuchga aylanadi[1]. Zero, bugungi kunda yoshlar siyosati 

borasida amalga oshirilayotgan islohotlar haqida so‘z 

ketganda buyuk tariximiz, ulug‘ alloma va 

mutafakkirlarimiz, milliy urf-odat, an’ana va 

qadriyatlarning mohiyatini, ajdodlar boy merosining 

hayotimizdagi o‘rni va ahamiyatini chuqur tushuntirish, 

qalbida Vatan taqdiriga yuksak daxldorlik, milliy o‘zlikni 

anglash va vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirish, 

vatanga bo‘lgan g‘urur va iftixor tuyg‘ularini 

kuchaytirish, yoshlarda faol hayotiy poziцiya va qat’iy 

e’tiqodni, milliy o‘zlik va muqaddas dinimizdagi yuksak 

axloqiy mezonlar orqali ularda turli ko‘rinishdagi yot 

g‘oyalarga nisbatan mafkuraviy immunitetni 

mustahkamlash  bugungi kunda muhim ahamiyat kasb 

etadi. 

Yangi taraqqiyot sari dadil odimlayotgan 

O‘zbekistonni barpo etish jarayonida milliy ma’naviyat, 

qadriyatlar, urf-odat, an’analar, ajdodlar merosi va 

yoshlar tarbiyasiga alohida e’tibor qaratishni taqoza 

etmoqda. Bu haqda, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 

Shavkat Mirziyoevning 2021 yil 19 yanvardagi ma’naviy-

ma’rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish, bu 

borada davlat va jamoat tashkilotlarining hamkorligini 

kuchaytirish masalalariga bag‘ishlangan videoselektor 

yig‘ilishidagi qilgan ma’ruzasida jamiyatdagi bir qator o‘z 

echimini kutayotgan muammolarga alohida e’tibor 

qaratgan edi.       

      Jumladan, Davlatimiz rahbari o‘z nutqida 

“Bugungi shiddatli, o‘ta murakkab zamon shuni 

ko‘rsatmoqdaki, bu borada faqat ta’lim-tarbiya tizimining 

o‘zi mavjud ma’naviy tahdidlarga qarshi turolmaydi. Bu 

masalaga butun jamiyatning kuch va imkoniyatlarini 

safarbar etmas ekanmiz, kutilgan natijaga erisholmaymiz. 

Chunki bugungi kunda bolalarimizni ota-ona, bog‘cha, 

maktab yoki institut emas, aksariyat hollarda qo‘lidagi 

telefon “tarbiyalamoqda”. Afsuski, ana shu kichkinagina 

telefon endi oddiy aloqa vositasi emas, ko‘pincha yot 

mafkurani targ‘ib etadigan katta qurolga, zo‘ravonlik, 

yovuzlik “virusi”ni tarqatadigan manbaga aylanmoqda, 

desak, ayni haqiqatni aytgan bo‘lamiz.   Milliy 

ma’naviyatimizga mutlaqo begona bo‘lgan zararli 

g‘oyalar, tushuncha va qarashlar chegarani buzmasdan, 

bildirmasdan, ta’bir joiz bo‘lsa, “chaqirilmagan mehmon” 

bo‘lib xonadonimizga, jamiyatimizga, eng yomoni, 

murg‘ak bolalarimizning pokiza qalbi va yuragiga kirib 

kelmoqda. Bularning barchasi biz uchun ogohlik 

qo‘ng‘irog‘i bo‘lib yangrashi zarur. Biz – g‘ururi baland 

xalqmiz. Bu, hech shubhasiz, katta boylik.  

  Adabiyotlarning tahlili  

Ajdodlarimiz asrlar davomida asrab-avaylab kelgan 

bu boylikni yo‘qotib qo‘ysak, kelgusi avlodlar bizni aslo 

kechirmaydi. Aksincha – bu fazilatni xalqimizni, 

millatimizni birlashtiradigan eng kuchli tamoyilga 

aylantirishimiz kerak. Negaki, g‘ururi baland xalqning 

qadr-qimmati ham baland, ma’naviyati, irodasi kuchli 

bo‘ladi. Bunday xalq bilan har qanday buyuk 

maqsadlarga etish mumkin. Aynan ana shunday 

fazilatlarimizga tayanib, biz boshqalarga ergashuvchi 

emas, aksincha, doimo ergashtiruvchi xalq bo‘lib 

kelganmiz. Bilim, ma’rifat, madaniyat bilan boshqalarga 

o‘rnak bo‘lganmiz. Bu – bizning qon-qonimizga, zotu 

zurriyodimizga singib ketgan, milliy qadriyatimizga 

aylangan fazilat. Shunday ekan, chetda nima yaltiroq 

bo‘lib ko‘rinsa, o‘shaning orqasidan chopish, xorijniki 

ekan, deb unga qulluq qilish, boshqalarga ko‘r-ko‘rona 

ergashish bizga yarashmaydi. Ayniqsa, ma’naviyat 

sohasida. Afsuski, keyingi paytda bu borada chetning 

ta’siri, ta’bir joiz bo‘lsa, “import”ning hajmi oshib 

ketmoqda”[2],- deya ta’kidlab o‘tgan edi. 

Tarixdan ma’lumki, insoniyat taraqqiyotining 

rivojlanish bosqichida millatning nufuzi albatta, uning 

ma’naviyati bilan namoyon bo‘ladi. Aslini olganda, 

ma’anaviyat insonni o‘zligini anglatuvchi betakror  

mo‘jizaviy kuch- qudratga egadir.Ma’naviyat shunday 

qudratli kuchdirki, u millatimiz, xalqimizni buyuk va 

ulug‘or maqsadlar sari birlashtiruvchi bayroqdir. 

G‘oyaviy zaiflik va mafkuraviy beqarorlik millatning 

birdamligi, davlatning qudratiga putur etkazadi, uning 

taraqqiyotini orqaga surib yuboradi”[3]. 

Bugungi zamon zamon shiddati inson hayotida 

ma’naviyatni naqadar muhim ekanligini taqoza etmoqda. 

Zero, axloqsizlik, odobsizlik, ma’naviy qashshoqlik 

insonni tubanlikka girdobiga griftor etib, keng miqyosda 

esa jamiyat taraqqiyotini izdan chiqarib, parokandalikni 

yuzaga keltiradi. Ma’naviyat yo‘qolgan joyda insonda 

hayvoniy hislatlar ildiz otib, yovvoyilik, vahshiylik, 

jaholat va xurofot kuchayadi. Natijada inson o‘z aslini 

yo‘qotish orqali qadriyat sifatidagi maqomidan judo 

bo‘ladi. 

Dunyo miqyosida globallashuvning tobora avj 

olishi tinchlik va barqarorlikka qarshi yangi tahdid va 

xatarlarni tobora kuchayotganligini namoyon etmoqda. 

Zero, dunyoda sodir etilayotgan bunday murakkab va 

tahlikali vaziyatni keskin tus olishi har qanday xalq, 

millat, jamiyat va davlat hayotida muntazam sezgir, 

xushyor hamda ogox bo‘lish borasida jiddiy fikrlashni 

taqozo etmoqda. Ayniqsa, bugungi globallashuv  

sharoitida xalq va millatning madaniyati hamda 

ma’naviyatiga raxna solish orqali uni izdan chiqarishga 

bo‘lgan harakatlar tobora oydinlashmoqda. 

Bugungi zamon shiddati ma’naviyat sohasida 

vujudga kelayotgan muammolar, xalqimiz ma’naviyatini 
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asrash va yuksaltirish, ayniqsa, yosh avlodning qalbi va 

ongini turli zararli g‘oya va mafkuralar ta’siridan saqlash 

va himoya qilishda ta’lim-tarbiya masalalari borasida 

jiddiy fikrlashni taqoza etmoqda. Tarixdan ma’lumki, har 

qanday davlat hayotida yoshlarning tarbiyasiga juda ham 

nozik va jiddiy masala sifatida alohida e’tibor qaratilib 

kelingan. Buning asosiy sababi yoshlarga berilayotgan 

tarbiya tufayli kelajakda yoshlar mamlakatning iqtisodiy, 

siyosiy, ijtimoiy, madaniy va ma’naviy taraqqiyotini 

belgilab bergan. 

Tadqiqot metodologiyaѕi 

Bugungi kunda jahon geosiyosiy maydonidagi 

o‘zgarishlar, globallashuv jarayonlarining quchayishi 

hamda zamonaviy axborot texnologiyalarining jadal 

rivojlanishi jaxonda keskin burilish yasamoqda. 

Dunyoning turli mintaqa va davlatlarida sodir 

bo‘layotgan ayanchli voqealar tahlili ommaviy axborot 

vositalari, zamonaviy axborot texnologiyalari, jumladan, 

internet tizimi, ijtimoiy tarmoqlar va elektron nashrlar 

ko‘p hollarda ayrim buzg‘unchi kuchlar qo‘lida turli 

soxta, zararli g‘oya va mafkuralarni targ‘ib etishning 

qulay va tezkor vositasiga aylanib qolayotganligini 

ko‘rsatayotir. Ayniqsa, bu borada yoshlar ma’naviyatiga 

ta’sir ko‘rsatuvchi omillar haqida fikr yuritganda yoshlar 

o‘rtasida milliy va umuminsoniy qadriyatlarning 

emirilishi, zo‘ravonlik, inson taqdiri, jamiyat hayotiga 

bepisandlik, mas’uliyatsizlik, loqaydlik, andishasizlik, 

behayolik kabi illatlarni ildiz otayotganligi tashvishlidir. 

Bu esa, o‘z navbatida, odamzotning o‘z tarixiy, diniy, 

milliy-ma’naviy ildizlaridan uzilib qolishiga sabab 

bo‘lmoqda. Mazkur holat, jahondagi ko‘plab davlatlarda 

umumiy tendenцiyaga aylanib bormoqda. Ma’naviyat va 

ma’rifat bashariyat farovonligining asosiy omili 

hisoblanadi. Shu bois, inson ma’naviy olami, xalqimiz 

madaniyatini belgilaydigan manbalarni asrab-avaylash va 

boyitish o‘z navbatida jahon ilm-fani yutuqlari va 

umumbashariy taraqqiyotiga zamin yaratgan.     

XXI asrga kelib globallashuvning shiddatli tus 

olishi barcha jarayonlarni o‘ziga qamrab olmoqda. 

Ayniqsa, globallashuv davrida axborot bugungi kunda 

inson qalbi va ongini turli yo‘nalishlarda ta’sir 

o‘tkazuvchi qudratli vositaga, eng kuchli qurolga 

aylangan. Chunki, “Kimki axborotga ega bo‘lsa u 

dunyoga egalik qiladi”, - degan fikr bugungi kunda 

barcha tomondan e’tirof etilmoqda[4]. Ayniqsa, dunyo 

miqyosida axborot almashinuvining kuchayishi yoshlarni 

hamisha axborot oqimi ta’sirida bo‘lishiga olib kelmoqda. 

Bugungi kunda internet va ijtimoiy tarmoqlarida inson 

qalbi va ongiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi vebsaytlar 10 

mingdan, axloqsizlik va behayolikni targ‘ib qilishga 

qaratilgan veb-saytlar 50 mingdan oshganligi namoyon 

bo‘layotir. 

Ushbu veb-sahifalar hamda ularning ijtimoiy 

tarmoqlardagi sahifalari yoshlarning ongini buzish uchun 

faol targ‘ibot-tashviqot ishlarni olib bormoqda. Axborot 

olamining bunday jadallik bilan rivojlanayotganligi unda 

salbiy g‘oyalar oqimining ko‘payotganligini inobatga 

olgan holda Xitoy, Janubiy Koreya, Rossiya va boshqa 

davlatlar tomonidan axborot xavfsizligini ta’minlashga 

qaratilgan davlat dasturlari ishlab chiqilgan va amaliyotga 

tatbiq etilgan[5]. Zero, bugungi kunda taxlikali va 

shiddatli bir zamonda inson ma’naviyatiga qarshi 

yo‘naltirilgan, bir qarashda arzimas bo‘lib tuyuladigan 

kichkina xabar ham axborot olamidagi globallashuv 

shiddatidan kuch olib, ko‘zga ko‘rinmaydigan, ammo, 

zararini hech narsa bilan qoplab bo‘lmaydigan ziyon 

etkazishi mumkin. 

Tahlil va natiјalar 

Bugungi kunda televidenie, radio, video, faks, 

“uyali” telefon, elektron manzil, kompyuter o‘yinlari va 

shu kabi zamonaviy texnika vositalarini kundalik 

turmushimizdan mustahkam o‘rin egallashi, jahon 

axborot oqimi ma’lumotlarini qisqa muddatda, ko‘p 

miqdorda, jonli ko‘rinishda hayotimizga kirib kelishini 

ta’minlamoqda. 

Internetning yaratilishi, turli manbalardan tez va 

oson yo‘l bilan axborot olish imkoniyatlarini hamma 

uchun misli ko‘rilmagan darajada oshirib yubordi. 

Zamonaviy axborot maydonidagi harakat shunchalar 

tig‘iz, shunchalar tezkorki, endi ilgarigidek, bu voqea 

bizdan juda olisda yuz beribdi, uning bizga aloqasi yo‘q, 

deb beparvo qarab bo‘lmaydi. Sir emas, ba’zan beozorgina 

bo‘lib tuyulgan musiqa, oddiygina multfilm yoki reklama 

lavhasi orqali ham ma’lum bir mafkuraviy- g‘oyaviy 

maqsadlar va intilishlar ifodalanadi. 

Bugungi kunda mamlakatimizda yoshlar uchun 

yaratilgan turli sohalardagi imtiyozlarni o‘zida mujassam 

etgan yagona me’yoriy-huquqiy hujjatga ehtiyoj 

sezilmoqda. Bugungi kunda mavjud me’yoriy-huquqiy 

hujjatlarda faqatgina madaniyat, sport, fan-ta’lim 

sohalarida o‘tkaziladigan turli xil tanlov va musobaqalar, 

olimpiadalar qatnashuvchilari hamda davlat mukofoti va 

stipendiyalar sohiblariga ta’lluqli. Iqtidorli yoshlar, yosh 

oilalar va umuman barcha yoshlarga tegishli yaxlit 

me’yoriy-huquqiy hujjat ishlab chiqish masalasi ham 

tegishli idoralar muhokakmasidan o‘tkazilsa maqsadga 

muvofiq bo‘lur edi.  

Jamiyatda turli zararli g‘oya va soxta 

qadriyatlarning keng tarqalishi yoshlarning axloqiy 

ongining buzilishiga olib kelmoqda. Axborotlarni yoshlar 

ongiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi ko‘proq “taqlidchi 

yoshlar”da kuzatiladi. Bu ularda salbiy, xatti-

harakatlarning shakllanishiga olib kelishi mumkin. 

Bunday yoshlarni “zararli g‘oyalar”ning ta’sirida  

ularning ruhiyati o‘zgarib, axborotlarning ta’siri ortadi[6]. 

Xuloѕa va takliflar 

Bu Internet va boshqa OAVlardan kirib kelayotgan 

salbiy ruhdagi axborotlar misolida yaqqol ko‘zga 

tashlanmoqda. Mobil telefonlar va ijtimoiy tarmoqlar 

orqali mentalitetimizga yot turli xil buzg‘unchi g‘oyalar 
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hamda yoshlar xulq-atvoriga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi 

behayo foto, audio va video materiallar tarqalmoqda. 

So‘nggi paytlarda zo‘ravonlik, beshafqatlik va behayolikni 

targ‘ib qiluvchi video materiallarning keng tarqalishi 

albatta insonni tashvishga soladi. Bu haqda davlatimiz 

rahbari Shavkat Mirziyoev qayd etganidek: “Yuksak 

ma’naviyatli, zamonaviy bilim va kasb-hunarlarga, o‘z 

mustaqil fikriga ega bo‘lgan yoshlarni milliy va 

umuminsoniy qadriyatlar ruhida tarbiyalash biz uchun 

eng muhim masalalardan biridir. Bu borada biz asrlar 

mobaynida shakllangan milliy an’analarimizga, 

ajdodlarimizning boy ma’naviy merosiga tayanamiz”[7]. 

Zero, ajdodlarimizning merosidagi aksariyat g‘oyalar 

jamiyatda yuksak  ma’naviy fazilatlarni qaror toptirish, 

xalqimizni, jumladan, yoshlarni umuminsoniy 

qadriyatlarga hurmat, vatanga sadoqat ruhida 

tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb etadi.  Xulosa  qilib 

aytganda Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev qayd 

etganidek: “Biz yoshlarga doir davlat siyosatini hech 

og‘ishmasdan, qat’iyat bilan davom ettiramiz. Nafaqat 

davom ettiramiz, balki bu siyosatni eng ustuvor vazifamiz 

sifatida bugun zamon talab qilayotgan yuksak darajaga 

ko‘taramiz. Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan, 

yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, 

dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi sohada 

bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli 

bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va 

imkoniyatlarini safarbar etamiz”[8]. Binobarin, 

yoshlarimizni o‘z kuch va imkoniyatlariga bo‘lgan 

ishonchi mamlakatimizda Yangi O‘zbekistonni barpo etish 

va yangi uyg‘onish davri poydevorini yaratishdek uluvor 

maqsadlar sari  birlashtirishda muhim ahamiyat kasb 

etadi.  
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IJTIMOIY JARAYONLARNI MODELLASHTIRISH: INSON VA JAMIYAT O‘RTASIDAGI O‘ZARO TA’SIR 

Annotatsiya. Maqola zamonaviy ijtimoiy jarayonlar kontekstida inson, jamiyat va ijtimoiy modellar o‘rtasidagi o‘zaro 

bog‘liqlikni har tomonlama tahlil qilishga bag‘ishlangan. Unda ijtimoiy hodisalarni modellashtirish bilan bog‘liq falsafiy va huquqiy 

jihatlar hamda uning ijtimoiy tuzilmalar va dinamikani chuqur anglashdagi ahamiyati tadqiq etilgan. Modellashtirishda 

qo‘llaniladigan asosiy nazariy yondashuvlar, ularning jamiyatdagi o‘zaro ta’sirlarni o‘rganishga ta’siri, shuningdek, ushbu 

modellarning ijtimoiy o‘zgarishlarni bashorat qilish uchun amaliy qo‘llanilishi ko‘rib chiqilgan. Modellashtirishning reallik va 

abstraksiya tushunchalari kabi falsafiy asoslariga, shuningdek, murakkab ijtimoiy jarayonlarni tahlil qilish va talqin qilish uchun asos 

bo‘lib xizmat qiluvchi metamodellarga alohida e’tibor qaratilgan. Shuningdek, modellashtirishning huquqiy jihatlari, shu jumladan 

ushbu jarayonlarni huquqiy tartibga solish va ularning fuqarolik jamiyatini rivojlantirishdagi ahamiyati ko‘rib chiqilgan. Ijtimoiy 

jarayonlarni modellashtirish ijtimoiy voqelikni bilishning eng muhim vositasi hisoblanib, u nafaqat mavjud tendensiyalarni 

tushunish, balki mumkin bo‘lgan o‘zgarishlarni bashorat qilish imkonini beradi, bu esa globallashuv va ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarning 

dinamik rivojlanishi sharoitida dolzarb hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar: modellashtirish, raqamlashtirish, etika, huquq, sun’iy intellekt, reallik. 
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МОДЕЛИРОВАНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ: ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ЧЕЛОВЕКА И ОБЩЕСТВА 

Аннотация.  Статья посвящена всестороннему анализу взаимосвязи между человеком, обществом и социальными 

моделями в контексте современных социальных процессов. В ней исследуются философские и правовые аспекты, 

связанные с моделированием социальных явлений, а также его значение для глубокого понимания социальных структур и 

динамики. Рассматриваются основные теоретические подходы, применяемые в моделировании, их влияние на изучение 

взаимодействий в обществе, а также практическое применение данных моделей для прогнозирования социальных 

изменений. Особое внимание уделяется философским основаниям моделирования, таким как концепции реальности и 

абстракции, а также метамоделям, которые служат основой для анализа и интерпретации сложных социальных 

процессов. В статье также рассматриваются правовые аспекты моделирования, включая правовую регуляцию данных 

процессов и их значение для развития гражданского общества. Моделирование социальных процессов рассматривается как 

важнейший инструмент для познания социальной реальности, позволяющий не только понять текущие тенденции, но и 

предсказать возможные изменения, что актуально в условиях глобализации и динамичного развития социальных 

взаимодействий. 

Ключевые слова: моделирование, цифровизация, этика, право, искусственный интеллект, реальность. 
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MODELING SOCIAL PROCESSES: THE INTERACTION BETWEEN HUMANS AND SOCIETY 

Abstract. The article is dedicated to a comprehensive analysis of the relationship between humans, society, and social models 

in the context of contemporary social processes. It examines the philosophical and legal aspects related to the modeling of social 

phenomena, as well as its significance for a deeper understanding of social structures and dynamics. The article discusses the main 

theoretical approaches used in modeling, their impact on the study of societal interactions, and the practical application of these 

models for forecasting social changes. Particular attention is given to the philosophical foundations of modeling, such as concepts of 

reality and abstraction, as well as meta-models that serve as a basis for analyzing and interpreting complex social processes. The 

article also addresses the legal aspects of modeling, including the regulation of these processes and their significance for the 

development of civil society. Modeling social processes is seen as an essential tool for understanding social reality, enabling not only 

the comprehension of current trends but also the prediction of potential changes, which is especially relevant in the context of 

globalization and the dynamic development of social interactions. 

Keywords: modeling, digitalization, ethics, law, artificial intelligence, reality. 

 

Introduction 

In the contemporary world, the modeling of social 

processes has become a crucial tool for understanding and 

managing the complexities of society. As societies evolve 

and face rapid changes in their economic, political, and 

cultural landscapes, the need for sophisticated models to 

predict, analyze, and influence these changes has grown 

significantly. This development is particularly notable in 

the context of digitalization, where advancements in 

computing power, big data analytics, and artificial 

intelligence (AI) have created new opportunities and 

challenges for social scientists and policymakers alike. 

Social models, whether in the fields of economics, politics, 

or sociology, provide a framework to simulate the 

dynamics of human behavior and social interaction, 

facilitating both strategic decision-making and long-term 

forecasting. 

However, the widespread use of models also raises 

significant concerns. Despite their predictive power, 

models often simplify reality, stripping away complex 

social variables and reducing multifaceted human 

behaviors to numerical data. This reductionist approach, 

while practical, may not fully capture the richness of 

social processes. As a result, the accuracy and validity of 

these models are constantly questioned. Furthermore, the 

increasing reliance on algorithms and AI in decision-

making processes brings to the forefront ethical and legal 

issues regarding their use, particularly in sensitive areas 

like healthcare, law enforcement, and social welfare. 

The primary aim of this article is to explore the role 

of modeling in understanding social processes, 

considering both its strengths and its limitations. This 

study investigates the intersection of philosophy, 

sociology, and law in the context of social process 

modeling, emphasizing the ethical implications and the 

importance of transparency in model development. By 

critically examining the existing models and 

methodologies, the article seeks to address key questions: 

How accurate are these models in representing real social 

phenomena? How do philosophical perspectives on 

objectivity, subjectivity, and social construction affect the 

development and use of these models? And how can legal 

frameworks adapt to the challenges posed by the growing 

reliance on data-driven decision-making? 

This investigation is significant because as social 

systems become increasingly interconnected and complex, 

effective models are essential for managing societal 

change. Moreover, as digital technologies rapidly 

advance, the implications of these models stretch beyond 

academic inquiry, touching upon issues of human rights, 

privacy, accountability, and justice. By analyzing the 

existing body of literature on social process modeling and 

offering a critical reflection on its methodologies, this 

article aims to contribute to the ongoing debate regarding 

the role of models in contemporary society. 

Literature Review and Methodology 

Modeling social processes is a crucial tool for 

analyzing and forecasting interactions between 

individuals and society. In recent decades, scholars have 

increasingly focused on how various modeling theories 

can help understand human behavior and social 

structures. 

Within the positivist approach to modeling social 

processes, models assume that social phenomena can be 

objectively measured and described through data, 

facilitating their prediction. This applies to both 

quantitative models and statistical methods, such as linear 

regression and probability theories, used to forecast 

phenomena like demographic changes, economic 

fluctuations, or social movements. One prominent 

representative of this approach is the work of Tom Knis 

and John Reiss, who employed mathematical models to 

analyze social group behavior, assuming that human 

impact on society could be predicted through objective 

indicators and formulas. 

However, the post-positivist approach, developed 

by scholars such as Émile Durkheim and Max Weber, 

challenges this objectivity, arguing that social processes 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 387 --- 

cannot be fully reduced to quantitative data. According to 

their view, societal phenomena must be understood 

through cultural, historical, and subjective factors. A 

significant contribution to this area was the understanding 

that social interactions are formed through complex and 

multilayered processes, which limits the precision and 

completeness of social models. 

The constructivist theory, in turn, posits that social 

phenomena and the modeling process itself are not just 

the results of objective factors but also constructions 

formed by people based on their experiences and 

perceptions. The ongoing interaction between individuals 

and communities creates a dynamic and evolving social 

reality, requiring flexibility and adaptability in models 

that must account for these contexts. This view is reflected 

in the work of social theorists like Peter Berger and 

Thomas Luckmann, who argue that social models can be 

ambiguous and dependent on their participants' 

interpretations. 

With the development of technologies such as 

artificial intelligence, machine learning, and big data, 

recent years have seen an expansion in the methods used 

for modeling social processes. These technologies allow 

for the creation of more complex, adaptive, and accurate 

models, opening new horizons in forecasting social 

phenomena and interactions. However, the use of such 

models also raises new issues related to ethical and legal 

considerations. For example, predictive behavior 

algorithms, developed using big data, may reflect and 

even amplify societal biases, raising important questions 

about fairness and accountability in their use. In the works 

of authors like Cathy O'Neil and Shoshana Zuboff, it is 

noted that without proper oversight and transparency, 

such models could be harmful to society, exacerbating 

social inequality. 

Thus, the literature on modeling social processes 

spans a wide range of approaches and theories, from 

classical quantitative methods to modern artificial 

intelligence technologies, each of which has its strengths 

and limitations in analyzing the interaction between 

individuals and society. 

To study the interaction between humans and 

society in the context of modeling social processes, this 

work uses a combined methodological approach that 

incorporates both theoretical and empirical analysis. 

1. Theoretical Analysis: The primary method is a 

critical literature review aimed at examining existing 

approaches to modeling social processes, particularly the 

interaction between individuals and society. Focus is 

placed on various philosophical and sociological schools, 

including positivism, post-positivism, and constructivism, 

as well as the practical applications of these approaches in 

modern social models. The theoretical analysis critically 

examines key concepts such as social structures, social 

norms, and agents, and discusses the philosophical 

aspects of modeling, including the limitations and 

possibilities of different types of models. 

2. Case Study Method: For empirical analysis, 

specific examples of the application of social models in 

real-world contexts are used. This includes examining the 

use of models in fields such as demography, sociology, 

economics, and politics, as well as studying contemporary 

applications such as behavior prediction through machine 

learning and artificial intelligence. The case study method 

allows for an understanding of how various models, 

based on their theoretical foundation, are implemented in 

practice and the challenges that arise in their use. 

3. Content Analysis: Existing content from scientific 

publications, reports from governmental and private 

organizations, and public discussions on the subject of 

social modeling are analyzed. This helps to identify how 

models are used in various social contexts and the 

philosophical, ethical, and legal issues they raise in 

society. 

4. Comparative Analysis: A comparative analysis is 

conducted between traditional and modern methods of 

modeling, such as algorithmic and statistical models, as 

well as models that utilize big data and artificial 

intelligence. This comparison helps to highlight the 

features and limitations of different modeling approaches 

in the study of social processes. 

Thus, the methodology of the study incorporates a 

multifaceted approach, which allows not only for the 

theoretical understanding of social modeling and its 

implications but also for the empirical analysis of real-

world applications and the use of innovative approaches 

to solving current issues in social science. 

Results and Discussion 

Philosophical aspects of modeling are closely 

intertwined with legal issues. Given the widespread use of 

big data and artificial intelligence in the creation of social 

process models, the question of legal regulation of these 

processes arises. One key aspect is the protection of 

personal data, particularly in the context of using large 

datasets to create predictive models. The European Union 

has a strict regulatory framework, notably the GDPR 

(General Data Protection Regulation), which governs the 

use of data concerning the private lives of citizens. This 

regulation has set the global standard for data protection, 

ensuring that individuals retain control over their 

personal data and that their privacy is safeguarded. 

However, as the complexity of data-driven models grows, 

there are ongoing debates about whether current 

regulations are sufficient to address new challenges posed 

by emerging technologies such as artificial intelligence 

and machine learning. 

Beyond data protection, an important legal issue is 

intellectual property rights regarding models and 

algorithms, as well as accountability for decisions made 

based on these models. For example, if a predictive model 
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is used to make decisions in law enforcement or social 

policy, who is responsible for model errors? Models, 

particularly those based on machine learning algorithms, 

often function as "black boxes," making their 

interpretation difficult and errors unpredictable. In such 

cases, legislation must include mechanisms for control 

and accountability. Legal scholars have proposed 

frameworks for assigning responsibility, including 

provisions for transparency, traceability, and the potential 

for revising models in case of erroneous predictions or 

harmful consequences. 

Moreover, the question of legal responsibility arises 

when forecasts affect human lives. For example, decisions 

based on models in healthcare or education can have far-

reaching consequences for individuals and groups. 

Transparency of models and their algorithms, as well as 

the ability to verify decisions made, is essential to avoid 

unjust consequences. Additionally, concerns arise 

regarding biases in algorithms that may impact the 

fairness of social models, leading to decisions that 

disproportionately affect marginalized communities. 

These concerns highlight the need for regulations to 

ensure that models are not only accurate but also ethically 

sound and equitable in their application. The potential for 

systemic biases embedded in data is a significant 

challenge. For instance, biased historical data can reinforce 

inequalities, perpetuating stereotypes and exacerbating 

discrimination, particularly in sectors like criminal justice, 

hiring practices, and loan approvals. Such risks 

underscore the importance of legal frameworks that 

emphasize fairness, non-discrimination, and the ethical 

use of artificial intelligence. 

One of the central issues in using models remains 

their relationship with reality. Even the most accurate and 

well-thought-out models are merely simplifications of 

complex social processes. They structure data, identify 

patterns, and help predict the future, but they can never 

fully encompass the entire diversity of reality. A prime 

example of this is the 2008 financial crisis, which occurred 

despite the existence of numerous economic models 

predicting the stability of the global economy. The reason 

lies in the fact that these models did not account for the 

complex social and political factors that play a key role in 

the functioning of economic systems. This example shows 

that any model is always limited by the data and 

assumptions on which it is based. Social models are, by 

nature, prone to oversimplification, which can overlook 

nuances and interdependencies that may be critical for an 

accurate understanding of societal phenomena. 

The issue of validation and verification of models 

remains one of the most relevant in the modern world. 

Validation refers to checking how well a model matches 

real data, while verification concerns checking the model's 

ability to accurately predict future behavior of the social 

system. These processes require constant revision and 

updating of models to ensure they remain relevant and 

accurate in an ever-changing world. Models of social 

processes must not only be built on solid empirical data 

but also account for emerging patterns and disruptions 

that can impact predictions. Moreover, it is crucial to 

recognize that no model is static. Models must adapt to 

evolving social dynamics, new data, and changing 

contexts. The complexity of social systems demands that 

models undergo continuous refinement and reevaluation, 

incorporating diverse perspectives and interdisciplinary 

expertise to maintain their relevance and accuracy. Failure 

to do so can lead to the creation of outdated or inaccurate 

models, which could result in misinformed policy 

decisions or even the amplification of social inequalities. 

In addition to these technical concerns, the ethical 

implications of model usage are central to discussions of 

responsibility. As social models are increasingly used to 

guide decisions in sectors such as law enforcement, 

healthcare, and education, the question of accountability 

becomes even more critical. The lack of clarity regarding 

who is responsible when predictive models cause harm or 

lead to unjust outcomes calls for a comprehensive 

framework that establishes clear standards for 

accountability. This includes providing avenues for 

redress when individuals are negatively impacted by the 

outcomes of a model’s predictions. Moreover, the 

increasing reliance on machine learning models that are 

not easily explainable raises concerns about transparency 

in decision-making processes. The ability of individuals 

and communities to challenge or question decisions made 

by algorithmic systems is vital to ensuring fairness and 

justice in a society that is increasingly shaped by data-

driven processes. 

Conclusion 

Social process modeling is not only associated with 

issues of adequacy and legal matters but also raises 

complex ethical questions. As digital technologies, 

artificial intelligence, and big data evolve, models become 

increasingly precise and detailed. However, concerns arise 

that models may not only reflect reality but also shape it, 

influencing human behavior and decision-making. 

One of the most pressing ethical concerns is how 

data is used to create models. Models based on large 

datasets can lead to decisions that affect people's private 

lives. For instance, the use of algorithms to predict crime 

or make decisions about social services can lead to 

discrimination against certain groups. This is because 

models often rely on data reflecting historical or systemic 

biases, and therefore, they can reproduce and even 

exacerbate these biases in the future. 

Moreover, models built on data from digital 

platforms, such as social networks, raise questions about 

privacy. These platforms collect vast amounts of 

information about users' behavior, which is then used to 

create commercial or social models. This raises the issue of 
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the ethical boundaries of data usage: how ethical is it to 

collect and analyze data without users' explicit consent? 

Furthermore, how transparent and accessible should 

models be for public scrutiny? 

Transparency in modeling requires that algorithms, 

data, and results be open for analysis and critique. 

However, this is not always possible, as many models are 

developed by private companies seeking to protect their 

intellectual property. As a result, the public often does not 

have access to information about how decisions are made 

based on models and what data is used
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Kirish 

Insoniyatning ozodlikka intilishi masalasi ikki ming 

yildan beri dolzarblik kasb etmoqda. Falsafada ozodlik 

mavzusi tugallanmagan mavzu hisoblanadi. Chunki 

mazkur muammoga qiziqish hamma davrlarda bo‘lgan. 

Ayniqsa, ozodlik masalalari siyosiy transformatsiya 

davrida chuqur muhokama qilingan. XX asrgacha 

jamiyatlar uchun ozodlikka erishish juda qiyin ish bo‘lgan 

bo‘lsa, yangi asrga kelib ozodlikda yashash qiyin vazifaga 

aylandi. Chunki ozodlik yangicha qaramlikni-ruhiy 

qaramlmkni keltirib chiqara boshladi. Zero, ozodlikka 

intilish inson tabiatiga xosdir: garchi ozodlik buzib talqin 

etilsa ham, bostirilsa ham, u takror va takror o‘z kuchini 

ko‘rsataveradi. 

XX asrga kelib insoniyat dunyoning bir qismida 

fuqarolik jamiyatini barpo etdi, o‘zini yangicha totalitar 

tahdidlar, fashizmdan himoya qila oldi.   Bu asrda 

insonda ozodlikdan qo‘rqish, tashvishlanishni vujudga 

keltiruvchi, avtomatga aylanishga moyilligini 

kuchaytiruvchi sabablar yo‘qolmadi, balki ancha 

ko‘paydi. Bunga asosiy sabab sifatida atom energiyasining 

kashf etilishi va uni ommaviy qirg‘in quroli sifatida 

qo‘llash imkoniyatining paydo bo‘lishini sabab qilib 

keltirish mumkin. SHuningdek, axborot hurujlari, diniy 

ekstremizm va terorizmning global miqiyosiga chiqishi 

hamda kuchli tahdidga aylanishi ham misol bo‘la oladi. 

Ilgari insoniyat tarixida hech qachon yoppasiga qirilish 

tahdidi, yana buning ustiga insonning o‘z qo‘li bilan 

qirilib ketish tahdidi paydo bo‘lmagan edi. Bu asrda 

bashariyat yangi sanoat revolyusiyasiga qadam qo‘ydi. 

Endilikda inson miyasi o‘rnini ham mashinalar 
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egallamoqda. Insonga o‘zidan ham tezroq va to‘g‘riroq 

fikrlovchi kompyuter olami qarama-qarshi turibdi.  

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi 

Erix Frommning ijtimoiy-madaniy  konsepsiyasida 

ozodlik konsepti ko‘plab olimlar tomonidan o‘rganilgan. 

Jumladan, K.Miamoto 1987 yilda «Erix Frommning 

begonalashuv teoriyasi» nomli tadqiqoti orqali, N.Anjum 

esa, 2004 yilda «Erix Fromm falsafasida inson va jamiyat 

masalasi» mavzusida doktorlik dissertatsiyasini yoqlaydi. 

Turk olimlaridan M.Guner mutafakkirning axloq 

falsafasiga doir, H.Atsiz bo‘lsa, insonparvar diniy 

qarashlarini bugungi jamiyat axloqiy mezonlari nuqtai 

nazaridan o‘rganadi.  

O‘zbekistonda Erix Fromm falsafiy 

antropologiyasida qalb konsepsiyasiga bag‘ishlangan 

maxsus ilmiy tadqiqot ishlari olib borilmagan bo‘lsa-da, 

G.M.Ruzmatova, V.Alimasov, Q.Ro‘zmatzodalarning 

ilmiy tadqiqotlarida ilgari surilgan qarashlar uning 

falsafiy ta’limoti haqida umumiy tasavvur hosil qilishga 

yordam beradi[1;264]. SHuningdek, Rahmon 

Qo‘chqorning «Qalb ilmi egasi»[2;177-179] nomli 

maqolasida ham mutafakkirning hayoti va faoliyati 

qisqacha yoritilgan. Mamlakatimizda Erix Fromm 

falsafasi faqatgina neofreydizm yo‘nalishi bo‘yicha tadqiq 

qilingan. Ammo qayd etish lozimki, shu kunga qadar 

mutafakkirning inson qalbi tahliliga doir falsafiy-

antropologik izlanishlar to‘liq va atroflicha ochib 

berilmagan.    

Erix Fromm falsafasini neofreydizm nuqtai 

nazaridan  o‘rgangan olimlar qatoriga V.I.Dobrenkoe, 

G.A.Titarenko,   F.X.Sabirov    kabi tadqiqotchilarni misol 

kilib keltirish mumkin. SHuningdek, mutafakkir falsafasi 

falsafiy antropologiya doirasida P.V.Agapov, I.A.Osipov,   

I.V.Egorovalar tomonidan tadqiq etilgan. 

Tahlillar va natijalar 

Erix Fromm inson ozodligini tahlil qilish orqali 

madaniy va axloqiy inqiroz holati vujudga kelganligini 

tushuntirishga harakat qiladi. Inson ozodligi Fromm 

tomonidan ikki tomonlama murakkab jarayon sifatida - 

salbiy «nimadandir ozodlik» va ijobiy «nima uchun 

ozodlik» shaklida talqin qilinadi. Uning ta’kidiga ko‘ra, 

insoniyat rivoji «nimadandir ozodlik» yo‘lidan kelmoqda, 

lekin bu erkinlik qanchalik ahamiyatliroq bo‘lsa, 

shunchalik inson unga bog‘lanib bormoqda. Oxir oqibat 

inson shunchalik erkin bo‘lib qoladiki, salbiy «nimadandir 

ozodlik» uni eza boshlaydi, uning ustidagi begona kuchga 

aylanadi. Bunda begonalik bartaraf qilinmasdan, aksincha 

inson o‘z mavjudligini yanada kengroq qamrab olib, 

yanada jumbishga keladi, natijada zamonaviy inson 

«o‘zligini yo‘qotib boradi»[3;280]. Mutafakkirning 

«ozodlik konsepsiyasi G‘arb nazariyotchilarining dunyo 

va hayot haqidagi qarashlariga sezilarli ta’sir ko‘rsatgani 

tasodif emas. Ular shaxsga berilgan erkinlikdan aqlga 

muvofiq tarzda foydalana olmaydi, o‘zini va ma’naviy 

dunyosini rivojlantirishda, ichki imkoniyatlarini ochishda 

to‘g‘ri ishlata olmaydi, deb hisobladilar. Bu holatdan 

hamma salbiy oqibatlarni qidirdilar, bular begonalashish 

bilan bog‘liq inson xususiyatlarining muayyan darajadagi 

yo‘qolishi va ichki nizolardir, deb bildilar»[1;181]. 

Insoniyat tabiat bilan birlamchi aloqalarini qayta tiklab, 

«nimadandir ozodlik» tomon borishdan to‘xtay olishi 

zarur. 

Erix Fromm falsafasiga ko‘ra, hozirgi inson o‘z 

shaxsini ro‘yobga chiqarishga imkon beruvchi ozodlikka 

erisha olmadi, ya’ni intellektual va emotsional 

qobiliyatlarini ro‘yobga chiqara olmadi. «Ozodlik inson 

hayotiga mustaqillik va emotsionallik berdi, biroq shu 

bilan birga uni boshqalardan ajratdi, unda kuchsizlik va 

tashvish hissini uyg‘otdi»[4;13].  Bugungi ozodlikning 

mahsuli ruhiy qaramlik va shaxssizlik bo‘lib qolmoqda.  

Globallashuv davrida insoniyat quydagi savollarga 

javob topaolsa o‘z mavjudligini saqlab qola oladi, yangi 

bir qaramlikka tushub qolmaydi. «Insoniy kechinma 

ma’nosida ozodlik nima? Ozodlikka intilish inson tabiati 

bilan uzviy bog‘liq, degan fikr to‘g‘rimi? U inson 

yashayotgan shart-sharoitga, madaniyatning muayyan 

darajasiga, muayyan jamiyatdagi individning rivojlanish 

darajasiga bog‘liqmi? Ozodlik tashqi zo‘ravonlikning 

mavjud emasligi bilan bog‘lanadimi yoki u o‘z ichiga 

nimanidir mavjud bo‘lishini ham oladimi, agar shunday 

bo‘lsa, u nima? Jamiyatdan qanday sotsial va iqtisodiy 

omillar ozodlikka intilishning rivojlanishiga imkon 

beradi? Ozodlik inson ko‘tara olmaydigan og‘ir yuk 

bo‘lishi mumkinmi? U inson qutilishga intiladigan 

qandaydir narsa bo‘lishi mumkinmi? Nima uchun ozodlik 

ba’zi odamlar uchun ezgu orzu, boshqalar uchun tahdid? 

Ozodlikka tug‘ma intilishdan tashqari bo‘ysunishga 

instinktiv intilish mavjud emasmikin? Agar yo‘q bo‘lsa, u 

holda ko‘p odamlar uchun xos bo‘lgan dohiyga 

bo‘ysunishga bo‘lgan moyillikni qanday izohlash 

mumkin? Har doim ham bo‘ysunish ko‘zga tashlanib 

turgan tashqi hokimiyatga nisbatan paydo bo‘ladimi yoki 

burch va vijdon singari interiorizatsiyalashgan avtoritetga 

bo‘ysunish sifatida namoyon bo‘ladimi? Bo‘ysunish 

qandaydir yashirin qoniqishning manbai emasmikin? 

Agar shunday bo‘lsa, uning mohiyati nimadan iborat? 

Odamlarni hokimiyatga tashnalikka nima majbur qiladi? 

Bu - ular hayotiy energiyasining kuchimi yoki aksincha, 

ularning ojizligi va boshqalardan mustaqil yashashga 

noqobilligimi? Qanday psixologik shart-sharoitlar ularda 

ana shunday intilishning kuchayishiga imkon beradi? O‘z 

navbatida, qanday sotsial shart-sharoitlar bunday 

psixologik shart-sharoitlar uchun asos bo‘lib xizmat 

qiladi?»[4;22] Ushbu savollarga javob berish uchun inson 

avvalo o‘z mohiyatini anglashi va qalbni tadqiq etishi 

zarur, shuningdek, ozodlikning psixologik, iqtisodiy va 

ideologik omillarning o‘zaro ta’siri muammosini o‘rganish 

talab etiladi. 

Erix Fromm falsafiy antropologiyasida inson – bu 

mahluqotdir, lekin boshqa jonzotlarga qaraganda mayllar 
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bilan yaxshi qurollanmagan. SHuning uchun ham u 

ehtiyojini qondiruvchi vositalarni, mehnat qurollarini 

ishlab chiqarsa, o‘z tilini rivojlantirsa yashab ketishi 

kafolatlanadi. Inson boshqa mahluqotlardan farqli o‘laroq, 

bevosita amaliy maqsadlariga erishishga yordam 

beradigan bilim va ko‘nikmalarga ega. Lekin inson, 

Frommning fikriga ko‘ra, yana bir ma’naviy-ruhiy xislatga 

ega, bu hech qaysi boshqa jonzotda uchramaydi. U o‘z-

o‘zini anglaydi, o‘tmishini, kelajagini o‘ylaydi. O‘z 

noqisligini va kelajagini qabul qiladi. «Inson tabiatning 

ichida mavjud. SHuning uchun uning hukmiga va 

o‘zgarishlariga bo‘ysunadi. Inson fojiaviy ziddiyatlarga 

dahldorligini anglaydi. U tabiatning asiridir, lekin shunga 

qaramay, o‘z tafakkuriy mulohazalarida erkindir. Xuddi 

shu uni o‘ziga xos mavjudot ekanligini, yolg‘izligi va 

qo‘rquvga monandligini namoyon etadi»[1;192]. Jismoniy 

qaramlik va tafakkuriy erkinlik qarama qarshiligi va 

kurashida inson mavjudligi va o‘zini anglashi namoyon 

bo‘ladi. 

Erix Fromm fikricha, ozodlik insonning 

mavjudligini belgilab beradi. Insonning erkin va mustaqil 

mavjudot sifatida o‘zini anglagan holatga chiqishi unda 

ozodlikni namoyon qiladi. Tarixiy jarayon insoniyatning 

o‘ziligini anglashga undadi. Tabiat bilan bir butunlikda 

yashagan holda o‘zining alohida xususiyatlarini ham 

kashf qilib bordi. Faylasuf odam tug‘ilganda biologik 

ajralish-individual hayotning boshlanishi ro‘y berishini, 

bolaning ona bilan biologik ajralishini «birlamchi 

aloqalar» deb ataydi. «Birlamchi aloqalar bolaga tabiat 

bilan birlikni va xavfsizlikni yaratib beradi. Inson o‘z 

individulalligini topgandan so‘ng oldida o‘z o‘rnini 

topish, ulg‘ayish va oldin mavjud bo‘lmagan ozodlikka 

erishish uchun kurash boshlaydi»[4;37]. Fromm inson 

individullashuvini kuchaytiruvi kuch sifatida tarbiyani 

keltiradi. Tarbiyaning dastlabki bosqichida man etishlar 

paydo bo‘ladi. Bola ham jismonan, ham aqlan va 

emotsional jihattan ulg‘ayib borgani sayin, unda shaxs 

bo‘lib rivojlanish chegaralari belgilanadi. Fromm esa 

shaxs bo‘lish chegaralarini sotsial shart-sharoit belgilab 

berishini aytadi. Demak, individuallashuvning birinchi 

aspekti insonning shaxs bo‘lib shakllanishida ko‘rinadi. 

Ikkinchisi esa, shaxsning yakkalanishining o‘sib borishida 

namoyon bo‘ladi.  

Insonning individuallashuvini to‘xtatish, yoki uni 

ortga qaytarish mumkin emas. Ba’zi ota-onalar bolasidagi 

individuallashuvni to‘xtatishga urinishadi. Bola 

bo‘ysunuvchan va itoatkor xarakterda ulg‘aya boshlaydi. 

Lekin Fromm fikriga ko‘ra, bo‘ysunish orqali havfsizlikni 

topish bilan birga o‘z shaxsini ham qurbon qiladi. 

«Bo‘ysunish bolada o‘ziga bo‘lgan ishonchsizlikni 

kuchaytiradi hamda dushmanlik va isyonkorlik o‘sib 

boradi»[4;40]. Ko‘pchilik bo‘ysunish orqali inson 

yolg‘izlikdan qutilishi va tashvishlardan xalos bo‘lishi 

mumkin, deb o‘ylaydi. Ba’zi xalqlarda bo‘ysunish va 

itoatkorlik mayllari kuchli bo‘lganligi uchun 

individuallikni xushlamaydi va uni o‘zlarida namoyon 

qila olmaydi. SHu bilan birga ular bo‘ysunish va 

itoatkorlik orqali yolg‘izlanmaydi va tashvishlardan xoli 

bo‘lib yashaydi. Insonlardan esa faqat bo‘ysunish talab 

etiladi. Bo‘ysunish orqali yolg‘izlik va tashvishlardan 

xalos bo‘lish yagona yo‘l emas. Fromm yolg‘izlik va 

tashvishlardan qutilish yo‘li sifatida muhabbat va ijodiy 

mehnatni keltiradi. 

Erix Fromm individuallashuvni insonning o‘z 

«men»ini rivojlantirish jarayoni ekanligini aytadi. Bu 

jarayonda inson boshqalarga o‘xshamay qoladi va 

yakkalana boshlaydi. Yakkalanishning oxiri esa 

yolg‘izlikdir. Bunga qarshi inson ijodiy faollikka intilishi 

kerak bo‘ladi. Mutafakkir fikricha, inson xudo belgilab 

bergan tartibni buzdi va ongli insoniy hayotga qadam 

qo‘ydi. Birinchi gunoh orqali inson diniy nuqtai-nazardan 

gunohkorga, dunyoviy tomondan ozod va hur insonga 

aylandi. Lekin hanuzgacha gunohning ajrimiga, 

hurlikning lazzatiga etolgani yo‘q. «Ta’qiqlarni buzish, 

gunohga yo‘l qo‘yish-pozitiv insoniy ma’noda birinchi 

tanlash akti, ozodlik akti, ya’ni umuman birinchi insoniy 

akt edi»[4;44]. Aslida tanlash imkonining mavjudligi 

ozodlikni anglatsada, har doim inson tanlaganligi uchun 

javob bergan va jazo olganligini anglash mumkin. 

Bugungi kunda inson tabiatda yakka va yolg‘iz, 

kuchsiz va nochor holda yashay boshladi. Tabiat bilan 

bog‘liqlik insonni rivojlanish yo‘lidagi to‘siqqa aylandi. 

Chunki u intellektidan va tanqidiy fikrlash qobiliyatidan 

foydanamay qo‘ydi. Bu vazifani tabiatni o‘zi bajarib 

kelayotgan edi. Demak, ozodlikning rivojlanish jarayoni 

dialektik xarakterga ega bo‘lib, bir tomondan insonning 

rivojlanishi, tabiatdan mustaqil bo‘lib borishi, 

intellektining o‘sishi va boshqa xususiyatlar shakllandi, 

ikkinchi tomondan individullashuvning kuchayishi 

yolg‘izlik va ishonchsizlikning ortishiga olib keldi va olam 

bilan aloqa uzildi. «Olam bilan aloqani tiklash uchun faqat 

bitta samarali yo‘l bor. Bu boshqa odamlar bilan qalb 

birdamligiga erishishdir»[4;45]. Qalb birdamligi 

chegarasiz ozodlikka intilish yo‘li bilan emas, undan 

qochish, insoniy muhabbat yo‘li orqali erishiladi. 

Amerikalik olim har bir davr tarixini tahlil qilish 

orqali inson qalbini ochib berishga harakat qiladi. 

Iqtisodiy o‘zgarishlar insoniiyatni bir davrdan boshqa 

davrga o‘tishiga imkoniyat yaratdi, yangi davr esa inson 

psixikasida radikal o‘zgarishlarni vijudga keltirdi. O‘rta 

asrlar tarixini Erix Fromm zulmatli davr deb xissoblaydi. 

«Shaxsiy erkinlikning yo‘qligi, ozchilik tomonidan halq 

ommasining eksplutatsiya qilinishi, qarashlarning torligi, 

shuningdek, umumiy johillik (ilmsizlik) va bid’atlarning 

hukmronligi» kabi xususiyatlar o‘rta asrlarning o‘ziga xos 

sifatlari deya ko‘rsatiladi.  

O‘rta asrlarda insonning ozodlikka itilishi tabiat va 

inson o‘rtasidagi birlamchi aloqalarning uzilishi va undan 

uzoqlashish jarayoni orqali kechgan bo‘lsa, reformatsiya 

davrida bashar va din o‘rtasidagi munosabatlarning 
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dogmatizmdan ratsionalizmga sekin astalik bilan o‘tishi 

bilan jadallashib bordi. Erix Fromm bu davrda diniy 

qarashlarda taqdir masalasi va insondagi iroda erkinligi 

dolzarb masalaga aylanganligi, insonning ihtiyori va 

imkoniyatlarining chegarasini anglab etishga urinish 

ortganligini ta’kidlaydi.  

Erix Fromm siyosiy ozodlik evolyusiyasidagi eng 

yuksak cho‘qqi barcha odamlarning tengligi va har bir 

odamning o‘zini vakillik organlari orqali saylovlarda 

qatnashish prinsipiga asoslangan hozirgi zamon 

demokratik davlati bo‘lganligini aytadi. Umumiy 

ma’noda kapitalizm, faol, tanqidiy fikrlovchi va 

ma’sulyatli shaxsni rivojlantirishga juda katta hissa 

qo‘shdi. SHu bilan birga, jarayon jadallashishdan 

to‘xtamadi, ya’ni kapitalizm individni yana ham 

yakkalangan, yolg‘izlangan, ojizlik va kuchsizlik hissiga 

mahkum qildi. «Inson o‘zi yaratganlari oldida ojiz va 

notavonga aylanib qoldi. Bu ojizlik unda kuchsizlik hissini 

shakllantirdi.  Bir individning boshqalar bilan konkret 

aloqalari o‘zining aniq insoniy ma’nosini yo‘qotdi, inson 

vosita sifatida foydalaniladigan manipulatsiya xarakteriga 

ega bo‘ldi»[9;105]. Jamiyatda va insonlar o‘rtasidagi 

munosabatlarda begonalashuv aspekti kuchayib 

bormoqda. Inson faqat tovarni emas, balki o‘zini-o‘zi ham 

sotadi va o‘zini tovar deb his etadi. Yomon tomoni «bozor 

u yoki bu insoniy sifatlarning bahosini va hatto ularning 

mavjudligini ham belgilaydi». Agar kishi taklif qilayotgan 

sifatiga talab bo‘lmasa, uning intellekti, kasbi va 

insoniyligi hech narsaga yaramaydi. Shunday qilib, o‘ziga 

bo‘lgan ishonch, o‘z qadr-qimmatini his etish inson 

to‘g‘rsida boshqalar nimani o‘ylasalar, faqat shuni aks 

ettiruvchiga aylandi. 

Xulosa 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, bizning 

davrimizda individ duch kelgan holatni o‘tgan asrning 

uzoqni ko‘ruvchi mutafakkirlari oldindan bashorat qilgan 

edi. Kerkegor  o‘zligini yo‘qotgan va ojiz insonni 

tavsiflasa, Nitsshe yaqinlashib kelayotgan natsizmda o‘z 

ifodasini topgan nigilizmni yorqin tasvirladi, o‘zi hayotda 

ko‘rgan, o‘zligini yo‘qotgan va ojiz insonni inkor etuvchi 

“jo‘mard odam” portretini chizdi. Inson ojizligi mavzusi 

fransuz adibi Kafka ijodida o‘zining yorqin ifodasining 

topdi. O‘zining «Qo‘rg‘on» asarida qasrning sirli odamlari 

bilan muloqotga kirishmoqchi bo‘lgan begonalashgan 

insonni tasvirladi. Erix Fromm bo‘lsa, ozodlikdan 

qochishni tahlil qilib, qalban erkin insonga erishish 

zarurligiga xulosa qiladi. 
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Kirish 

Insoniyat eng qadimgi davrlardan boshlab o‘zini 

qurshab turgan tabiat va atrof-muhitda bo‘layotgan 

voqea-hodisalarning o‘zgarishlarini kuzatib kelgan. 

Tabiatdagi ba’zi narsalarning bor va yo‘q bo‘lib ketish 

holatlari kuzatilgan. Bu insonlarda borliq va yo‘qlik 

tushunchalarning paydo bo‘lishiga olib kelgan. Atrof-

muhitga mifologik va diniy dunyoqarashlardan tanqidiy 

munosabat asosida gnoseologik va ontologik asoslariga 

qarab mantiqiy xulosalar chiqarish shakllanib borgan. 

Mutafakkirlar va shoirlar o‘z asarlarida ontologik 

va gnoseologik masalalarga e’tibor qaratdilar. Olam va 

odam munosabati, dunyoni panteistik (tabiat va xudoni 

bir deb qarash ta’limoti) mushohada qilish, olamning 

abadiyligi va cheksizligi, to‘rt unsur, dunyoning asosi, 

o‘lim va oxirat kabi ontologik masalalar ularning diqqat 

markazidan o‘rin egallaydi. Gnoseologik va ontologik 

qarashlar olamning tuzilishi va mohiyati, unda insonning 

o‘rni va roli haqida mushohada qilingan. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili 

Tarixni, unda ro‘y bergan obektiv va subetiv 

hodisalarni anglash, jamiyat taraqqiyotini to‘g‘ri baholash 

murakkab gnoseologik izlanishlarni taqozo etadi. Tarix 

nafaqat o‘tmishga taalluqliligi bilan, balki inson ongda 

kechadigan murakkab, ziddiyatli, “bir umrdan keng” 

voqeligi hamda turli “assotsiativ taassurotlar” uyg‘otishi 

tufayli “mutlaq haqiqatga” olib kelavermaydi [1.33]. 

Borliqdagi barcha narsalar inson uchun va unga 

xizmat qiladi. Olamdagi barcha harakat, voqea-hodisa, 

o‘zgarish-yangilanishlar inson orqali mushohada etiladi, 

mailto:ernazarovasapura3@gmail.com
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tushuntiriladi. Olamda nimaiki mavjud bo‘lsa, u kichik 

olamda ham mavjuddir, deyiladi. [2.31] 

E.E.Bertels Arastuning Sharqdagi mavqeyini 

tasvirlab, “Sharq mamlakatlarida bu faylasuf juda ham 

mashhur, musulmon falsafasida uning ta’siri asrlar 

mobaynida seziladi” - deb ta’kidlagan edi [3.283]. 

Darhaqiqat, Markaziy Osiyo mutafakkirlari uni o‘z 

ijtimoiy-siyosiy qarashlarida haqiqat va adolat aks ettirgan 

alloma deb bilar, ularni Arastuning ijtimoiy-siyosiy va 

axloqiy qarashlari; xususan, jamiyatning tabiiy yo‘l bilan 

paydo bulishi, davlatni odilona boshqarish, fozil va 

adolatli hukmdorlar, xulq-odobning insonlararo 

munosabatidagi o‘rni kabi mavzular qiziqtirardi.  

Berdaq qadimgi yunon madaniyati, adabiyoti va 

falsafiy fikrlari bilan tanishar ekan, o‘z davri talablari 

nuqtayi nazardan ularga yondashadi, xalqni qiziqtirgan 

masalalarga ulardan javob topishga, o‘z davridagi ijtimoiy 

muammolarini yechishga intiladi. U mustaqil ravishda 

juda ko‘p izlangan, ilmni, ma’rifatni egallash yo‘lida ter 

to‘kib mehnat qilgan, qadimgi yunon faylasuflari Aflotun, 

Arastu ta’limotlaridan ham xabardor bo‘lganligini esga 

oladi.  

O‘tgan Arastu, Aflotun, 

Yaratib ilmning kalitin, 

Yechish uchun fikr bandin, 

Men ma’rifat izlar edim [4.41]. 

Aflotun va Arastu falsafasining asosi idealistik 

bo‘lishiga qaramasdan, har qanday o‘y-tafakkur sohibiga, 

dunyoni anglash uchun fikrlovchilarga u yoki bu darajada 

ta’sirini o‘tkazgan. Tabiatning to‘rt unsuri – quyosh, yer, 

suv va havo inson hayotining davomiyligini ta’minlagan. 

Berdaq olamning cheksizligi to‘g‘risida mulohaza yuritar 

ekan, undagi hamma narsalar, shu jumladan, inson ham 

to‘rt unsurdan tashkil topganligini “To‘rt narsa – dunyo 

manbayi, Avval, haq, inson, bil buni” - deb aytib o‘tadi. 

[4.19]. 

Berdaq to‘rt unsurni butun olamning asosi deb 

hisoblaydi. Undagi hamma narsa va hodisalar qarama-

qarshiliklarga uchrab, o‘zgarib turadi va rivojlanadi. 

“To‘rt unsur” bu – tuproq, suv, olov va havodan yaralgan 

moddiy dunyo barcha tirik va notirik tabiatni tashkil 

qiladi. «Avesto»da to‘rt unsur e’zozlangani kabi 

hayotning asosi va hayot falsafasi sifatida ulug‘lash fikri 

tug‘iladi. Tabiat, o‘simlik va hayvonot olami faqat insonga 

xizmat qiladi. Ya’ni inson bosh masalasi bo‘lgan 

(antroposentrizm) olamning tuzilishi haqida gap boradi.  

Bu haqida Berdaq shoirning falsafiy 

dunyoqarashini tadqiq qilgan U.Qudaybergenova: 

“Berdaq merosi faqat adabiy qimmatga ega emas, u 

hayotning eng asosiy masalalarini ko‘taradi va falsafiy 

nuqtayi nazardan yondashadi. «To‘rt narsa – hayotning 

ma’nosi. Eng dastlab, odil odam, shuni bil!» - deb yozadi 

Berdaq. Hayotning ma’nosi – tuproq, suv, havo, olov. 

Ularning qo‘shilishi natijasida odam paydo bo‘ladi», deb 

ta’kidlaydi  [6].  

Berdaqning dualizmi, ya’ni materialist yoki idealist 

ekanligida emas, balki uning o‘sha davr uchun, hammaga 

ma’lum bo‘lgan faylasuflardan, tarixchilardan, 

ma’rifatchilardan, ularning dunyoni anglashidan, 

e’tiqodlaridan xabardor ekanligini bildiradi.  

Tadqiqot metodologiyasi 

Berdaq ijodidagi ontologik, gnoseologik (aqliy va 

hissiy), vaqt va makon haqidagi ilmiy-falsafiy fikrlaridan 

bilishimiz mumkinki, inson hayoti mazmunining botiniy 

va zoxidiy jihatlarini anglash abadiy va o‘tkinchi dunyo, 

o‘zgaruvchan va abadiy narsalarni bilish har qanday davr 

ijtimoiy-iqtisodiy, axloqiy, ma’naviy va falsafiy 

dunyoqarash tarixi uchun juda ahamiyatlidir. 

Butun ma’naviy olam, o‘simlik, hayvonat, 

hasharotlar hattoki, har bir inson ham insoniyat uchun 

yaratilgan va unga xizmat qiladi. Shoir buni «O‘yla, odam, 

o‘yla dunyo ovoradir», deb yozadi. O‘z aqli tufayli inson 

barcha tirik mavjudotdan ustundir hamda u aql-u 

zakovati bilan dunyoni idrok etadi, o‘zligini, ya’ni 

«men»ini anglab etadi [4.38]. 

Berdaqning dualizmi, ya’ni materialist yoki idealist 

ekanligida emas, balki uning o‘sha davr uchun, hammaga 

ma’lum bo‘lgan faylasuflardan, tarixchilardan, 

ma’rifatchilardan, ularning dunyoni anglashidan, 

e’tiqodlaridan xabardor ekanligini bildiradi.  

Qadimgi Sharqning, ayniqsa, O‘rta Osiyoning 

taniqli so‘z ustalari va mutafakkirlarining ijtimoiy-falsafiy 

fikrlarini she’riy usul bilan tushuntiruvchi Bedil va 

Attorlarning asarlarini Berdaq qunt bilan o‘rganadi. Shoir 

buni «Bedil, Attor va Bidanni, Tákirarlap atırdım tańdı» 

deb keltiradi. 

Berdaq har doim haqiqat uchun kurashib, 

halollikni, to‘g‘rilikni o‘z zamonasidagi nufuzli 

olimlarning, shoirlarning asarlaridan, ijodlaridan izlaydi. 

Bundan tashqari fors-tojik adabiyoti namoyondalaridan, 

ayniqsa, Firdavsiy va Abdurahmon Jomiyga yuqori baho 

berganligini «Ferdawsıyday dana bar ma? Túsindirer, 

«Shárhi molla» - deb ta’kidlaydi [5.42]. 

Berdaq «Izlar edim» asarida insonni izlanuvchanlik, 

o‘z-o‘zini anglashi talabchanlik kabi xususiyatlarga ega 

bo‘lish yo‘llariga qaratilgan. Unda lirik qahramon o‘z 

baxti uchun har qanday qiyinchilikdan qaytmasligi 

ko‘rsatiladi. Shu bois asar tamomila optimizm ruhida 

yaratilganligi bilan ham ahamiyatlidir.  

Berdaq dunyoga, real hayotga va ularning o‘zaro 

munosabatlariga o‘ziga xos yondashdi. U mehnatkash 

insonlar bag‘rikengligini olqishlab, odamlarni bu real 

dunyoning ezguligini ko‘rishga, haqiqiy mohiyatini 

namoyon qilishga da’vat etadi. Shoir asketizm, ya’ni 

tarkidunyochilikda kecha-yu kunduz tinmasdan narigi 

dunyoni o‘ylashni qoralab, odamlarni bu dunyoning 

qiziqlaridan, lazzatlaridan bahramand bo‘lishga 

chaqiradi: «...Jónsiz qırq kún qıyg‘ı-uwayım shekkennen, 

Den sawlıqta bir kún shadlıq jaqsıraq» (“Bekor qirq kun 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 396 --- 

qayg‘u-hasrat chekkandan, Tan sog‘liqda bir kun shodlik 

yaxshiroq!”) deydi [5.12]. 

 Bilishning inson hayotidagi o‘rni, rivojlanish 

qonuniyatlari va xususiyatlari falsafa tarixida muhim 

ahamitga ega. Berdaq asarlarida bu masalaga o‘ziga xos 

shaklda yondashilganligini ko‘ramiz. Shoir hamma vaqt 

o‘zini bilishga, takomillashtirishga, o‘z-o‘zini anglashga 

urinib, «Berdimurat, tinglab so‘zingni ko‘rgil, yurgan 

so‘qmog‘ingdan izingni ko‘rgil», deb o‘zini anglashini 

vazifa va maqsad qilib, xalqning ishonchiga qanoatlanib, 

sig‘ingani ham, suyangani ham xalq ekanligini tan oladi. 

Berdaq qarashlarida insonning o‘zligini bilishi 

barcha masalalardan ustun turadi. U inson o‘zini bilsa, 

Haqni biladi, xudodan qo‘rqadi, insofga keladi, degan 

g‘oyani shior qilib olgan. Shoir «Barchani yaratgan qodir 

xudoyim, bersang bu bandaga, haqlik yo‘lini ber», deydi 

[5.21]. 

Berdaq bilish jarayonida sezgi a’zolarining rolini 

ko‘rsatib, ushbu a’zolarning ko‘rsatishigina narsalar va 

hodisalar odamning bilishining asosidir, deb hisoblaydi. 

«Ahmoq podsho», «Xalq uchun», «K o‘rdim» nomli 

she’rlarida ko‘zi bilan ko‘rib, qulog‘i bilan 

eshitganlarinigina yozganligini ishonchli tarzda «Shayır 

edim, kózim kórgenin jazdım, kewlimniń bilip sezgenin 

jazdım» (Shoir edim, ko‘zim ko‘rganini yozdim, 

ko‘nglimning bilib sezganini yozdim), satrlar orqali 

ifodalaydi.  

Berdaq odamning aqlini uning bilimi bilan bog‘lab, 

«Oylı jigit jaqsı bilimpaz keler, aytqan gáplerińe túsimpaz 

keler» (Mushohadali yigit yaxshi bilimdon bo‘lar, aytgan 

gaplaringni anglovchi bo‘lar), deya ta’kidlaydi. Shoir 

to‘g‘ri dialektik tafakkurning rolini tegishli darajada 

yuqori qo‘yadi. «Yaxshiroq» nomli she’rida aql va 

tafakkurning ahamiyatini «Teran aql kerak so‘zini 

tizishga, tiniq xayol kerak barin sezishga», deb tasdiqlaydi 

[5.13]. 

Tahlil va natijalar 

Berdaqning dunyoni anglashi masalasi g‘oyat 

ziddiyatlidir. Uning yaxshi asarlarida stixiyali-

materialistik g‘oyalar ko‘p uchraydi. Ushbu g‘oyalar 

ba’zan diniy-mistik g‘oyalar bilan qo‘shilib, chalkashib 

ketadi. Berdaq ijodida shu bilan bir qatorda narsalarning 

va dunyo hodisalarining obyektiv ravishda mavjud 

bo‘lishiga ularning o‘zgaruvchanligiga va rivojlanishiga, 

odamning o‘z sezgi va tafakkur organlari yordami bilan 

bilish mumkinligiga mustahkam ishonch, ongli hayot 

jarayonida shakllanganligi, odamning axloq va kayfiyati 

hayotning moddiy va ma’naviy holatlariga bog‘liq bo‘lishi 

haqidagi fikrlarini ko‘ramiz. [4.384]. 

Berdaq ijodida odamlar hayotining eng muhim 

masalalarini o‘rganish g‘oyasi yotadi. U mehnat odamini, 

uning bag‘rikengligini olqishlab, odamlarni bu real 

dunyoning ezguligini ko‘rishga chin ixlosi bilan chaqiradi, 

faylasuf shoirning bu g‘oyalari uning «Xalq uchun», 

«Kerak» va boshqa she’rlarida yaqqol namoyon bo‘ladi. 

Berdaq asarlarining qahramonlari optimizm va o‘z 

kuchiga ishonch bilan qurollangan. Bu dunyoning azob-

uqubati-yu istibdodiga, zo‘rlig‘iga, zulmiga qarshi 

kurashadigan odamlar bo‘lib, uni kuchsiz, ojiz jon egasi 

deb qaramasdan, balki faol, ongli, ijodiy mehnat qila 

oladigan quvvatli kuch deya ta’kidlab o‘tgan. Berdaq 

bilishning amaldagi ma’nosiga alohida e’tibor qaratishi, 

uning gnoseologik xulosalari alohida ahamiyatga ega. 

Shoir har qanday vaziyatda yoshlar ilm egallashi 

zarurligini va buning insoniyat uchun foydasi ko‘p 

ekanligini «Men mag‘rifat izler edim» (Men ma’rifat izlar 

edim) yoki «Men alımlıq izler edim» (Men olimlik izlar 

edim) degan satrlarida ko‘ramiz.  

Xulosa 

 Berdaq falsafasida, uning g‘oyaviy qarashlarida 

inson, tabiat va Allohning birligi, mikroolamdagi inson 

faoliyatining ahamiyati, aql haqidagi fikrlar dunyoni 

bilish mumkinligi haqidagi qarashlari bilan uyg‘unlashib 

ketgan. Berdaq insonga ilohiy kuch berilganini, inson 

baxti Allohdan ekanligini aytadi. Shoirning bizga yetib 

kelgan merosini o‘rganish milliy falsafamiz tarixini 

o‘rganishda katta ahamiyat kasb etadi.  
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IDROK VA UNING BORLIQNI ANGLASHDAGI O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada olamning idrok qilish jarayonida idrokning dunyo ilmiy manzarasini aks ettirish jarayonidagi 

o‘ziga xos xususiyatlari falsafiy jihatdan ochib berilgan. Xususan, idrok qilishning dunyoqarash shakllanishiga ta’siri orqali yuzaga 

kelgan ilmiy bilimlarning insonlar falsafiy tafakkuriga ta’siri asoslab berilgan. Shuningdek, idrok jarayonining vaqtga ta’siri va 

uning bir qator xususiyatlari yoritib berilgan. 
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ВОСПРИЯТИЕ И ЕГО ОСОБЕННОСТИ В ПОНИМАНИИ СУЩЕСТВОВАНИЯ 

Аннотация: В данной статье в процессе познания мира философски раскрываются специфические особенности 

восприятия в процессе отражения научной картины мира. В частности, обосновано влияние научных знаний на 

философское мышление людей, возникшее через влияние восприятия на формирование мировоззрения. Также выделено 

влияние процесса восприятия на время и ряд его особенностей. 

Ключевые слова: «Чувство», «восприятие», объективность восприятия, иллюзия восприятия, контрастность 
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Kirish 

 Inson ayrim yorug‘ yoki rangli, tovushlar yoki 

aloqalarning o‘rganilmagan dunyosida emas, jismlar va 

shakllar, murakkab vaziyatlar dunyosida yashaydi. Inson 

tomonidan idrok etiladigan narsalar uning ko‘z o‘ngida 

yaxlit tasvirlar ko‘rinishida namoyon bo‘ladi. 

“Sezgi” va “idrok” tushunchlari o‘zaro bir-biri bilan 

bog‘liqdir, lekin ular o‘rtasida tub negizli farqlar ham 

mavjud. Qo‘shilish natijasida ayrim sezgilar yaxlit idrokka 

aylanadi, alohida belgilarni aks ettirishdan yaxlit jismlar 

yoki vaziyatlarni aks ettirishga o‘tadilar. Shuning uchun 

idrokning sezgidan asosiy farqi, bizga ta’sir o‘tkazuvchi 

barcha narsalarni anglash, ya’ni, jismni barcha xossolari 

bilan birgalikda yaxlit aks ettirishning predmetliligidan 

iborat. Shunday qilib, idrok – bu jism va hodisalarni, 

ularning his-tuyg‘u organlariga bevosita ta’sir 

ko‘rsatishida yaxlit aks ettirish psixik jarayoni. 

Idrok – bu sezgilarning oddiy yig‘indisi emas. Idrok 

qilish jarayonida sezgilardan tashqari, avvalgi tajriba, 

idrok etiladiganlarni anglash, shuningdek, xotira 

jarayonlari qatnashadi. Shuning ko‘p hollarda idrok 

insonning perseptiv tizimi deb ataladi. 

Hozirda tasavvurlarni bilish jarayoniga oid turli 

nazariyalar mavjud. Bu nazariyalarda asosiy e’tibor his-
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tuyg‘u organlariga ta’sir ko‘rsatuvchi tashqi daraklarning 

anglangan perseptiv tasvirlarga aylanishiga qaratilgan. 

Falsafiy tadqiqotlarga ko‘ra, idrok tahliliy ishlarni 

olib borishni talab etuvchi juda murakkab jarayondir. 

Idrok qilish jarayoniga muntazam ravishda harakatli 

tarkibiy qismlar (aniq jismlarni idrok qilishda jismlarni 

ushlab ko‘rish va ko‘zlar harakati; nutqni idrok qilishda 

mos kelgan tovushlarni kuylash va talaffuz 

qilish)kiritilgan bo‘ladi.[1] Shuning uchun idrokni 

subyektning perseptiv (idrok qilinuvchi) faoliyati sifatida 

belgilash maqsadga muvofiqdir. Bu faoliyatning natijasi 

bo‘lib, real hayotimizda to‘qnashishimiz mumkin bo‘lgan 

jism haqidagi yaxlit tasavvur etish hisoblanadi. 

Jismni yaxlit aks ettirish ta’sir etuvchi 

belgilarning(rang, shakl, ta’m va b) yaxlit to‘plamidan, bir 

vaqtning o‘zida mavjud bo‘lmaganlardan asosiy etakchi 

belgilarni ajratib olishni talab etadi. Idrok qilishning 

ushbu perseptiv tasvirning shakllanish bosqichida 

tafakkur ham qatтashishi mumkin, deb taxmin qilinadi. 

Lekin idrokningkeyingi bosqichi asosiy mohiyatga ega 

bo‘lgan guruhlarni birlashtirishni va idrok etilgan belgilar 

to‘plami bilan jism haqidagi avvalgi bilimlarni 

taqqoslashni talab etadi, ya’ni, idrok qilish jarayonida 

xotira ishtirok etadi. Agar taqdim etilayotgan jism 

haqidagi farazni taqqoslashda, u etkazilgan axborot bilan 

mos kelsa jismni tanib olish sodir bo‘ladi va u idrok 

etiladi, agarda mos kelmasa, subyekt uni topmagunicha, 

kerakli echimni izlash davom ettiriladi. 

Adabiyotlar tahlili. Idrok qilishda u yoki bu jismni 

idrok qilish istagi, uni idrok qilish zaruriyati yoki 

majburiyati, yaxshiroq idrok qilishga erishishga 

yo‘naltirilgan iroda kuchi, bunday vaziyatlarda namoyon 

bo‘ladigan qat’iyatlilik katta ahamiyatga egadir. Real olam 

jismini idrok qilishda insonning diqqati va yo‘nalganligi 

ham qatnashadi. Idrok qilishga bo‘lgan munosabatimiz 

idrok jarayoni uchun katta ahamiyatga ega. Jism bizga 

qiziqarli yoki biz unga befarq bo‘lganimiz uchun, u bizda 

turlicha his-tuyg‘ularni uyg‘otishi mumkin. bizga qiziqarli 

bo‘lgan jism faol idrok etilishi, va, aksincha, bizga farqsiz 

bo‘lgan jismni sezmasligimiz ham mumkin. SHunday 

qilib, idrok – bu ayni vaqtda bizga ta’sir ko‘rsatayotgan 

narsani bilishga qaratilgan o‘ta murakkab, shu bilan birga, 

umumiy jarayon.[2] 

Idrokning asosiy xossalariga predmetlilik, yaxlitlik, 

strukturaviylik, konstantlik, anglanganlik, appersepsiya, 

faollik kiradi. 

Idrokning predmetliligi – bu real olam jism va 

hodisalarini bir-biri bilan bog‘lanmagan sezgilar to‘plami 

ko‘rinishida emas, alohida jismlar shaklida aks ettirish 

qobiliyati. Predmetlilik idrokning tug‘ma xossasi emas. Bu 

xossaning paydo bo‘lishi va takomillashtirilishi bola 

hayotining birinchi yilidan boshlab, ontogenez jarayonida 

sodir bo‘ladi. I.M.Sechenov fikriga ko‘ra, predmetlilik 

bolaning jism bilan aloqasini ta’minlaydigan harakatlar 

asosida shakllanadi [3] 

Tahlillar va natijalar. Idrok predmetliligini 

ta’minlashda harakatlarning o‘rni haqida gap ketganida, 

idrokning motorli tarkibiy qismi haqida so‘z yuritishimiz 

lozim, motorli tarkibiy qismga jismni paypaslayotgan qo‘l 

harakati; ko‘rinib turgan shaklni kuzatib chiqayotgan ko‘z 

harakatlari; tovush chiqarayotgan hiqildoq harakatlari va 

boshqalar kiradi. 

Ko‘zlar va qo‘llar harakatida umumiylik 

mavjudligini ta’kidlash lozim. Ko‘zlar, qo‘llar kabi surat 

va jism shakllarini “paypaslagandek” ketma-ket kuzatib 

chiqadi. Ko‘zlar harakati turli-tuman bo‘lib, ko‘pchilik 

vazifalarni bajaradi. Ko‘rish idrokida ko‘zlarning mikro- 

va makroharakatlari alohida o‘rin tutadi. Agar odam 

harakatsiz jismning qandaydir nuqtasiga tikilib tursa, u 

holda unda subyektiv ravishda bu nuqtani harakatsiz 

nigohi bilan qayd etayotganidek tasavvur paydo bo‘ladi. 

Haqiqatda esa ko‘rish idroki inson uchun ixtiyorsiz va 

sezilarsiz mikroharakatlar bilan birgalikda kechadi. 

Shunday qilib, jismni idrok qilish imkoniyati idrok 

jarayonida motorli tarkibiy qismning ishtiroki bilan 

belgilangan  

Idrokning boshqa xossasi uning yaxlitligidir. 

Jismning alohida xossalarini aks ettiruvchi sezgilardan 

farqli ravishda, idrok jismning yaxlit obrazini yaratadi. 

Sezgining tarkibiy qismlari o‘zaro shu darajada mahkam 

bog‘langanki, jismning yagona murakkab obrazi odamga 

ob’ektning alohida xossalari yoki alohida qismlari 

bevosita ta’sir ko‘rsatganida ham hosil bo‘ladi[4]. 

Idrokning yaxlitligi, hatto, idrok etilayotgan ob’ektning 

alohida xossalari chala aks ettirilganida ham qabul 

qilingan axborot xayolan aniq jismning yaxlit obrazi 

holatiga etkazilishi bilan ifodalanadi. 

Idrokning yaxlitligi uning strukturaviyligi bilan 

bog‘liq. Ushbu xossa ko‘pchilik hollarda idrokning 

daqiqali sezgilarimizning proeksiyasi va ularning oddiy 

yig‘indisi emasligidan iborat bo‘ladi. Bizlar bu sezgilardan 

ajratib olingan, bir muncha vaqt davomida shakllanadigan 

umumiy tuzilishni idrok etamiz. Masalan, agar odam 

biror-bir kuyni tinglayotgan bo‘lsa, yangi nota jaranglashi 

haqida axborot etkazilguniga qadar uning ongida avval 

tinglangan kuyning notalari jaranglayveradi. Odatda, 

tinglovchi kuyni tushunib etadi, ya’ni, uning tuzilishini 

yaxlitligicha idrok etadi. Shunday qilib, idrok ongimizga 

biz real olamda duch kelgan jism yoki hodisaning 

tuzilishini etkazib beradi. 

Idrokning xususiyatlari insonning barcha orttirilgan 

amaliy va hayotiy tajribasi bilan belgilanadi, chunki idrok 

jarayoni faoliyatdan ajralmasdir. Idrok seskantiruvchining 

xususiyatining o‘zigagina emas, balki, subyektga ham 

bog‘liq bo‘ladi. Ko‘z va quloq emas, ma’lum bir jonli inson 

idrok etadi. Idrokning psixik hayotimizning umumiy 

mazmuniga bog‘liqligi appersepsiya deb ataladi. 

Appersepsiyada insonning bilimlari, orttirilgan 

tajribasi, avvalgi amaliyoti katta o‘rin egallaydi. Bilim va 

tajriba idrokning aniqligi va yorqinligiga muhim ta’sirga 
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ega. Chet tilini idrok qilishda tanish bo‘lmagan so‘zlarni 

bilmasdan turib, o‘z ona tilimizni, hatto, so‘zlar 

tushunarsiz talaffuz etilganda ham, bexato anglaymiz. 

Idrok mazmuni inson oldiga qo‘yilgan vazifa, 

hamda uning faoliyati motivlari, uning qiziqishlari va 

yo‘nalganligi bilan belgilanadi. 

Appersepsiyada asosiy o‘rin idrok mazmunini 

o‘zgarishi mumkin bo‘lgan mayl va hissiyotlarga 

ajratiladi. Uxlayotgan bolaning onasi ko‘chadagi 

shovqinlarni eshitmasada, bola tomondan kelgan har bir 

tovushga darhol munosabat bildiradi. Noto‘g‘ri (soxta) 

yoki izdan chiqqan idrok hodisasi idrok illyuziyasi deb 

ataladi. Illyuziyalar idrokning turli ko‘rinishlarida 

(ko‘rish, eshitish va b.) kuzatiladi. Illyuziyular tabiati faqat 

mayl, yo‘nalganlik, hissiy munosabatlar va boshqalar kabi 

subyektiv sabablar bilan emas, balki, yoritilganlik, fazoviy 

holat va boshqalar kabi jismoniy omillar va hodisalar bilan 

belgilanadi (Шермухамедова Н.A., 2020. – Б. 122). 

Perseptiv obrazlar har doim ma’lum mazmun 

ahamiyatiga ega bo‘ladi. Inson idroki, avval 

ta’kidlaganimizdek, tafakkur bilan uzviy bog‘langan. 

Tafakkur va idrokning aloqasi, avvalambor, jismni ongli 

idrok qilish – unga tafakkurda nom berishda, ya’ni, uni 

ma’lum guruh, sinfga tayinlab, ma’lum so‘z bilan 

bog‘lashda ifodalanadi.[5] 

Idrok etiladigan axborotni anglash jarayoni 

struktura-mantiqiy chizma yordamida taqdim etilishi 

mumkin. Idrok jarayonining birinchi bosqichida axborot 

oqimidan rag‘batlar to‘plamini ajratib olish va ularning 

aynan bir xil obyektga tegishli ekanliklari haqida qaror 

qabul qilish amalga oshiriladi. Ikkinchi bosqichda ob’ektni 

identifikatsiyalash mumkin bo‘lgan sezgilarning belgilar 

to‘plamining tarkibiga yaqin yoki o‘xshash bo‘lgan 

sezgilarni xotirada izlash jarayoni sodir bo‘ladi. Uchinchi 

bosqichda idrok etilgan ob’ektni, qabul qilingan qarorni 

e’tirof yoki inkor etuvchi qo‘shimcha belgilarni izlash 

bilan birga, ma’lum darajaga kiritish jarayoni sodir 

bo‘ladi. Va, nihoyat, to‘rtinchi bosqichda ob’ekt bilan bir 

sinfga tegishli ob’ektlarga xos bo‘lgan, lekin hali idrok 

etilmagan xossalari bilan birgalikda, ob’ekt haqida 

yakuniy xulosa shakllanadi Shunday qilib, idrok – bu 

ahamiyatga molik darajadagi intellektual jarayon.[6] 

Sezgi ma’lumotlarini ahamiyatli idrokka aylantirish 

uchun biz uni tashkil qilishimiz kerak: narsalarni ularning 

atrof-muhitidan ajratib olishimiz, ularning ahamiyatli va 

doimiy shaklini farqlashimiz, shuningdek ular 

harakatlanishi yoki harakatlanmasligini va ular bizdan 

qanday masofada turganligini aniqlashimiz kerak. 

Miyaning idrok qilish va uning qoidalari shakllanishidagi 

roli ayrim illyuziyalar bilan izohlanadi. XX asr boshida bir 

guruh nemis psixologlari bizning aql-idrokimiz qanday 

tarzda his-tuyg‘ularimiz, sezgilarimizni tashkil qilishi va 

ularni idrokka aylantirishiga qiziqib qoldilar. Sezgi 

signallarini qabul qiluvchi odam ularni “geshtalt” 

(nemischa – “shakl” yoki “yaxlit” ma’nosini anglatadi)ga 

aylantiradi . Geshtaltpsixologiya odam bunday 

qobiliyatining ko‘p sonli misollarini tavsiflab berdi.[7] 

Jism fazoviy idrokining boshqa xususiyati 

jismlarning kontrastligidir. Biz idrok etayotgan jismning 

atrofidagi jismlar uning idrokiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. 

Masalan, o‘rta bo‘yli odam bo‘ylari baland odamlar 

orasida o‘zining haqiqiy bo‘y o‘lchamidan ancha kichik 

bo‘lib ko‘rinadi. Boshqa misol – geometrik shakllar idroki. 

Harakatni idrok qilish masalasini ko‘rib chiqamiz. 

Agar jism fazoda harakatlanayotgan bo‘lsa, u holda biz, 

uning harakatini yaxshi ko‘rinish sohasidan chiqishi bilan, 

unda yana nigohimizni to‘xtatishimiz uchun ko‘zlar yoki 

boshni harakatlantirishimizga majbur qilishining natijasi 

sifatida idrok etamiz. Bunda ikki hodisa sodir bo‘ladi. 

Birinchidan, jismning tanamiz holatiga nisbatan surilishi 

uning fazodagi harakatlanishidan darak beradi. 

Ikkinchidan, miya jismni kuzayotgan ko‘zlar harakatini 

qayd etadi. Ikkinchi holat harakat idroki uchun juda 

muhimdir, lekin ko‘zlar harakati haqidagi axborotni qayta 

ishlash mexanizmi o‘ta murakkab va qarama-qarshi 

jarayondir. 

Harakat idrokining barcha nazariyalarini ikki 

guruhga ajratish mumkin. Nazariyalarning birinchi 

guruhi harakat idrokini oddiy, ketma-ket keladigan 

ko‘rish sezgilarining harakati o‘tadigan alohida 

nuqtalaridan hosil qiladi va harakat idroki bu oddiy 

ko‘rish sezgilarining qo‘shilishi natijasida yuzaga kelishini 

ta’kidlaydi. 

Ikkinchi guruh nazariyalarining ta’kidlashiga ko‘ra, 

harakat idroki bunday oddiy sezgilarga bog‘liq bo‘lmagan 

maxsus sifatga ega. Bu nazariya vakillari M. 

Vertgeymerning aytishicha, kuy tovushlarning oddiy 

yig‘indisi emasligiga, ulardan farqlanuvchi yaxlitlik 

bo‘lgani kabi, harakat idroki ham bu idrokni tashkil 

etuvchi oddiy ko‘rish sezgilarining yig‘indisiga teng 

bo‘lmaydi.[8] 

Vertgeymer fikricha, harakat idroki harakatlanuvchi 

jismlarning o‘zini idrok qilishdan farq qiluvchi maxsus 

kechinma hisoblanadi. Agar obyekt turlicha (a) va (b) 

holatdagi idrokining ikki ketma-ketligi bo‘lsa, u holda 

harakat kechinmasi bu ikki sezgilardan tuzilmaydi, balki, 

o‘rtada turib, ularni birlashtiradi. Bunday harakat 

kechinmasini Vertgeymer fi – fenomeni deb ataydi.[9] 

Vaqt idroki muammosini o‘rganishning 

murakkabligi vaqtning moddiy dunyo hodisasi sifatida 

idrok etilmasligidan iborat. Uning kechishi haqida esa 

ma’lum belgilar bo‘yicha mulohaza yuritamiz. 

“Biologik soatlar” nomi bilan tanish bo‘lgan oddiy 

marom hodisalari vaqt o‘tishining davomiyligi va ketma-

ketligini idrok jarayonlari asosida yotadi. Ularga po‘stloq 

va po‘stloq osti hosilalarining neyronlarida kechadigan 

marom jarayonlari kiradi. Masalan, uyqu va hordiqning 

gallanishi. Qo‘zg‘alish va tormozlanishning gallanishi 

kabi nerv jarayonlarining davomiyligiga bog‘liq ravishda 

vaqt haqida ma’lum axborotga ega bo‘lamiz. Bundan vaqt 
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idrokini tadqiq etishda, ikki asosiy nuqtai nazarni: vaqt 

davomiyligi idroki va vaqt ketma-ketligini hisobga olish 

zarurligi haqida xulosa chiqarish mumkin. 

Vaqt bo‘lagi davomiyligini subyektiv baholash, 

uning qanday voqealar bilan to‘laligiga bog‘liq bo‘ladi. 

Agar voqealar ko‘p sodir bo‘lib, biz uchun qiziqarli bo‘lsa, 

u holda vaqt tez o‘tgan bo‘ladi. Va, aksincha, voqealar 

kam bo‘lib, bizga qiziqarli tuyulmagan bo‘lsa, u holda 

vaqt sekin o‘tgan bo‘ladi. Lekin o‘tgan voqealarni 

baholashga to‘g‘ri kelsa, u holda davomiylikni baholash 

teskari xususiyatga ega bo‘ladi. Turli-tuman voqealarga 

boy bo‘lgan vaqtning bahosini oshirib yuboramiz, vaqt 

bo‘lagi davomli bo‘lib tuyuladi. Va, aksincha, biz uchun 

zerikarli vaqtni munosib baholay olmaymiz, vaqt bo‘lagi 

ahamiyatsizdek bo‘lib tuyuladi. 

Vaqt davomiyligini baholash hissiyotli 

kechinmalarga ham bog‘liq bo‘ladi. Agar voqealar o‘ziga 

nisbatan ijobiy munosabatni hosil qilsa, u holda vaqt 

tezda o‘tib ketadi, salbiy kechinmalarda esa, vaqt bo‘lagi 

cho‘zilib ketgandek idrok etiladi. 

Vaqtning o‘ziga xos bo‘lgan xususiyat bu uni ortga 

qaytmasligidir, biz o‘tgan vaqtni qaytara olmaymiz. Shu 

sababli, vaqt o‘tishini voqealar qaytmaydigan ketma-

ketligining ob’ektiv tartibini o‘rnatgan holda idrok etamiz. 

Avval bo‘lib o‘tgan yoki endi bo‘ladigan voqelar 

tartibi yoki ketma-ketligini o‘rnatishdan tashqari, vaqtni 

jamlashdan foydalanamiz, ya’ni, ayni vaqtda qanday 

voqea sodir bo‘lishini bilamiz. Vaqt oralig‘ining ma’lum 

kattaliklaridan foydalanganimiz uchun vaqtni jamlash 

imkoniyati mavjuddir.[9] Bunday oraliqlarga kun, hafta, 

oy, yil, asr kabilar kirishi mumkin. Bunday oraliqlarning 

mavjudligi imkoniyati, ulardagi voqealar ma’lum 

almashinuvining gallanishi bilan belgilanadi, masalan, 

quyosh botishi va chiqishi. 

Vaqt – yo‘nalishli kattalik, vektor bo‘lgani uchun 

faqat o‘lchov birliklari (soniya, daqiqa, soat, kun, oy, yil, 

asr) tizimi bilan emas, balki, hisob olib boriladigan doimiy 

boshlang‘ich nuqta bilan ham ta’riflanadi. Vaqtning tabiiy 

boshlang‘ich nuqtasi, vaqtni avvalgi o‘tmish va keyingi 

kelajakka ajratib turuvchi hozirgi zamondir. 

Lekin hozirgi zamon ham namoyon bo‘lgan 

hodisalar qatorida o‘zining o‘rniga ega, ya’ni, vaqt 

hisobini olib borish nuqtalari mavjud. Aniq bir odam 

uchun bunday nuqta bo‘lib, uning dunyoga kelish sanasi, 

insoniyat uchun –umumiy qabul qilingan ma’lum nuqta, 

masalan, Muhammad Payg‘ambarning tug‘ilish sanasi 

hisoblanadi. 

Xulosa. Xulosa sifatida shuni ta’kidlash lozimki, 

vaqt idrokida ikki, subyektiv va ob’ektiv-shartli nuqtai 

nazarni ajratish mumkin. Subyektiv nuqtai nazar bizning 

sodir bo‘layotgan voqealarni shaxsan baholashimiz, 

obyektiv-shartli esa – hodisalarning obyektiv oqimi va 

shartli boshlang‘ich nuqtalar ketma-ketligi yoki vaqt 

oralig‘i bilan bog‘liqdir. Agar birinchi nuqtai nazar 

bizning vaqtni his etishimizni aks ettirsa, ikkinchisi, vaqt 

yo‘nalishida harakatlanishimizga ko‘mak beradi. 
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AXBOROTLASHGAN JAMIYATDA YOSHLARNI MILLIY  O‘ZLIGIDAN BEGONALASHUVINI OLDINI OLISH 

OMILLARI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada axborotlashgan jamiyat sharoitida yoshlar ongida milliy o‘zlikka begonalashuv xavfi va uning 

oldini olish masalalari ko‘rib chiqiladi. Globallashuv jarayonida turli ijtimoiy tarmoqlar, chet el madaniyati va ommaviy madaniyat 

ta’siri sabab, ayrim yoshlar o‘z milliy qadriyatlari va an’analariga befarq qarashlari, ularga yot bo‘lib qolishlari mumkinligi qayd 

etiladi. Maqolada, avvalo, milliy o‘zlikdan begonalashuvning mazmun-mohiyati hamda u yuzaga kelishining asosiy omillari tahlil 

qilinadi. Keyinchalik, yoshlar o‘rtasida bu jarayonni bartaraf etish yo‘llari sifatida oila, mahalla, ta’lim muassasalari va keng 

jamoatchilikning hamkorligi, zamonaviy raqamli texnologiyalarni milliy qadriyatlar bilan uyg‘un holda rivojlantirish, yosh avlodda 

tanqidiy fikrlash va mustahkam ma’naviy immunitetni shakllantirish zarurligi uqtiriladi. Xususan, internet tarmoqlarida 

raqobatbardosh milliy madaniyat mahsulotlarini yaratish, ijtimoiy tarmoqlarda noto‘g‘ri g‘oyaviy ta’sirlar va ma’naviy xurujlardan 

saqlanish bo‘yicha dasturlar joriy etish masalaning yechimida muhim o‘rin tutadi. 

Kalit so‘zlar: Axborotlashgan jamiyat, yoshlar, milliy o‘zlik, begonalashuv, globallashuv, ma’naviy immunitet, ommaviy 

madaniyat.  
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ФАКТОРЫ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ ОТЧУЖДЕНИЯ МОЛОДЕЖИ ОТ НАЦИОНАЛЬНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ В 

ИНФОРМАЦИОННОМ ОБЩЕСТВЕ 

Аннотация: В данной статье рассматриваются проблемы отчуждения молодежи от национальной 

идентичности в условиях информационного общества и меры по предотвращению этого процесса. Автор отмечает, что в 

эпоху глобализации молодежь может испытывать влияние иностранных культур и массовой культуры через социальные 

сети и другие цифровые каналы, в результате чего традиционные ценности и обычаи могут утратить для них свою 

актуальность. В работе анализируются основные факторы, вызывающие отчуждение от национального наследия, и 

подчеркивается важность взаимодействия семьи, махалли (сообщества), образовательных учреждений и общества в целом. 

Кроме того, акцентируется необходимость развития критического мышления, формирования духовного иммунитета и 

создания конкурентоспособного контента, отражающего богатство национальной культуры, в интернет-пространстве. 

Ключевые слова: информационное общество, молодежь, национальная идентичность, отчуждение, глобализация, 

духовный иммунитет,массовая культура. 
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FACTORS OF PREVENTING YOUTH'S ALIENATION FROM NATIONAL IDENTITY IN AN INFORMATION 

SOCIETY 

Annotation: This article examines the issue of youth alienation from their national identity within an information society and 
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Axborotlashgan jamiyat konsepsiyasi hozirgi 

davrning eng muhim ijtimoiy, siyosiy va madaniy 

jarayonlarini belgilab beruvchi tushunchalardan biridir. 

Ma’lumki, globallashuv sharoitida har bir jamiyatda 

mavjud bo‘lgan an’anaviy qadriyatlar, madaniy meros va 

milliy o‘zlik masalalari inson ongining diqqat markazida 

turadi. Globallashuv jarayoni iqtisodiy taraqqiyot, 

innovatsion texnologiyalar va turmush sharoitini 

yuksaltirish borasida katta imkoniyatlar yaratayotgan bir 

paytda, xalqning milliy o‘zligiga tahdid ham tug‘dirishi 

mumkin. Zero, har qanday jamiyatda yoshlar eng faol, 

yangilikka ochiq, shuningdek, turli madaniy-ma’naviy 

xurujlarga nisbatan nisbatan ta’sirchan toifa sanaladi. 

Shuning uchun zamonaviy axborot texnologiyalari 

sharoitida shakllanayotgan muhitda yoshlarning milliy 

o‘zliklarini saqlab qolish, ularning ijodiy, intellektual 

hamda ma’naviy jihatdan barkamol bo‘lib yetishishiga 

xizmat qiluvchi sharoitlarni barpo etish dolzarb masalaga 

aylanadi. Globallashuv sharoitida milliy o‘zlikka 

begonalashuv kutilganidan ko‘ra tezroq sodir bo‘lishi 

mumkin, chunki ko‘pchilik yoshlar turli ijtimoiy 

tarmoqlar orqali xorij madaniyati, san’ati va turmush 

tarziga keng qiziqish bilan yondashadi. 

Axborotlashgan jamiyat o‘z tarkibida turli xil 

axborot oqimlarini jamlaydi, bu oqimlar orasida ijobiy va 

salbiy ta’sirga ega omillar ham mavjud. Ijobiy jihati 

shundan iboratki, har bir shaxs ma’lumot olish, 

malakalarni rivojlantirish va kasbiy jihatdan o‘sish uchun 

katta imkoniyatlarga ega bo‘ladi. Ammo global 

tarmoqlarda, xususan, ijtimoiy media platformalarida 

yoshlar orasida yot g‘oyalarni targ‘ib qiluvchi 

materiallarning ko‘plab uchrashi, ba’zi milliy 

qadriyatlarga yot qarashlar bilan uyg‘unlashuvi yoki unga 

befarqlik bilan qarash hollari yoshlarda o‘zlikdan 

begonalashish jarayonini kuchaytirishi ehtimoli yuqori. 

Shu bois, axborot makonida yoshlar ongini zarur 

ma’naviy immunitet bilan ta’minlash masalasi bugungi 

kunda har qachongidan ham muhim. 

Milliy o‘zlikdan begonalashuv – bu shaxsning o‘z 

milliy ildizlari, tarixi, tili, madaniy merosi va 

qadriyatlaridan ajralishi yoki ularga nisbatan loqayd 

munosabatda bo‘lishidir. Bunday jarayon asosan yoshlar 

ongida sodir bo‘lib, ular xorij madaniyati yoki yot ijtimoiy 

munosabat tarzini “zamonaviylik” ramzi deb bilish 

natijasida o‘zining milliy qadriyatlariga befarq bo‘lib 

qoladi. Bunga “ommaviy madaniyat” fenomenining 

yo‘naltiruvchi ta’siri ham sabab bo‘lishi mumkin. 

Ommaviy madaniyat deyarli butun dunyo yoshlarining 

turmush tarzini, kiyinish madaniyatini, hatto 

dunyoqarashini shakllantiradigan qudratli manba sifatida 

qaraladi. Natijada, ayrim yoshlar o‘zining xalqiga xos 

bo‘lgan urf-odat, an’ana va ma’naviy asoslardan chetlanib, 

yot, ba’zan esa ziddiyatli g‘oyalar bilan o‘ralashib qolishi 

mumkin. Shu bilan birga, ularni qiziqtirayotgan xorij 

filmlari, musiqasi va ijtimoiy an’analarining qaysi jihatlari 

o‘z madaniy cheklovlari va ma’naviy me’yorlariga zid 

kelishi mumkinligini anglashga ulgurishmaydi. Bu holat 

ular ongida tanqidiy fikrlash darajasining pasayishiga 

ham sabab bo‘lishi ehtimoldan xoli emas. 

Yoshlarda milliy o‘zlikdan begonalashuvning oldini 

olish uchun eng avvalo tarbiya, ta’lim va ma’rifat tizimi 

orqali puxta chora-tadbirlarni belgilash lozim. Bu borada, 

ayniqsa, oilaning o‘rni beqiyos: har bir oila o‘z farzandiga 

milliy qadriyatlar va urf-odatlar asosida tarbiya berishi, 

mas’uliyat tuyg‘usini kamol toptirishi va dunyoviy 

intilishlari bilan milliy ma’naviyatni uyg‘un holda 

tutishga erishishi kerak. Bolalikdan boshlab, ona tili va 

milliy adabiyot orqali shakllantiriladigan ma’naviy 

poydevor mustahkam bo‘lsa, yoshlar turli xorijiy ta’sirlar 

bilan duch kelganida ham o‘zining kim ekanligini anglab 

olishlari oson bo‘ladi. Bundan tashqari, maktab va oliy 

ta’lim muassasalarida milliy qadriyatlarga e’tibor 

qaratilishi, yoshlarning kelajakda axborot xurujlariga 

nisbatan mustahkam immunitetni shakllantirishlariga 

yordam beradi. Dars jarayonlarida milliy urf-odatlar, 

milliy g‘oyalar, buyuk ajdodlarimiz merosi haqida 

mufassal ma’lumotlar berish nafaqat tarixiy xotirani, balki 

milliy g‘ururni ham uyg‘otadi. 

Zamonaviy texnologiyalar va ayniqsa internet 

ijtimoiy hayotimizga kirib kelishi bilan yoshlar o‘zlari 

istiqomat qiladigan jamiyatning tor doiralaridan chiqib, 

butun dunyo madaniyati, ilmi va texnologik yangiliklari 

bilan tanishish imkoniga ega bo‘lishmoqda. Bu, albatta, 

ularning intellektual va ijodiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir 

qiladi. Biroq, shu jarayonda yoshlar turli g‘oyaviy 

tahdidlar va nomunosib axborot oqimlari bilan ham duch 

keladilar. Ijtimoiy tarmoqlarda axborot filtrlari yoki 

chegaralari yetarli darajada bo‘lmagani tufayli noto‘g‘ri 

ma’lumot, tahqirlovchi, razil yoki ekstremistik 

chaqiruvlar, nafrat va shafqatsizlikni targ‘ib qiluvchi 

kontentga ko‘r-ko‘rona ergashish ehtimoli ortadi. Shu 

bilan birga, ayrim yoshlar, xorijiy filmlarda yoki 

blogerlarda namoyon bo‘ladigan hayot tarzini aynan o‘z 

hayotlarida qo‘llashni maqsad qilib olishadi. Natijada, 

milliy ma’naviyat va axloq kodeksiga zid ko‘plab 

hodisalar kelib chiqishi mumkin. 

Milliy o‘zlikni asrab qolish uchun davlat siyosati 

darajasida turli tadbirlarni amalga oshirish zarur. Bunga, 

avvalo, milliy adabiyot, san’at, musiqa va kinolarning 

raqobatbardoshligini oshirish, yoshlarning zamonaviy 

axborot maydonida hamda global madaniyat o‘zanida o‘z 

madaniyatini keng targ‘ib qilishlariga sharoit yaratish 

kiradi. Yoshlarga asliyati boy bo‘lgan adabiy 

mahsulotlarni, milliy rassomchilik va kinolarni, teatr 

sahnalashtirishlarini, folklor jamoalarining konsertlarini 

qiziqarli shakllarda etkazib berish, internet 

platformalarida ularning mashhurligini ta’minlash lozim. 

Bu – yangiliklar bilan sintezlangan, lekin o‘z milliy 

ohangini yo‘qotmagan kontent bo‘lishi kerak. Jumladan, 

zamonaviy animatsion filmlar va vloglar orqali milliy 
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an’analarimizni namoyish etish, zamonaviy 

texnologiyalar vositasida o‘z tarixi va madaniy merosimiz 

haqida ilmiy-ommabop ma’lumotlarni taqdim etish 

yoshlar orasida katta qiziqish uyg‘otadi. 

Shu bilan birga, ta’lim jarayonida milliy g‘oya va 

mafkurani ilmiy jihatdan mustahkamlash zarur. Ko‘plab 

ilmiy tadqiqotlar yoshlar rivojida an’anaviy ma’naviy 

qadriyatlar, ijtimoiy birdamlik va vatanparvarlik hissining 

ahamiyatini ta’kidlaydi. Demoqchimizki, yoshlar global 

hamjamiyatning faol a’zosiga aylangani sari, ular ichki 

ma’naviy puxtalik, mustaqil fikrlash va tanqidiy 

yondashuvga ham ega bo‘lishi lozim. Bu ma’noda 

tarbiyachi-ustozlar, pedagoglar va professor-

o‘qituvchilarning vazifasi – eng avvalo, yoshlar ongida 

o‘zlikni sevish, tanqidiy tafakkur va milliy g‘urur 

tuyg‘usini uyg‘otishdir. Buning uchun “kim edik, kim 

bo‘ldik va kim bo‘lamiz?” degan falsafiy savollarga 

asoslangan holda dars jarayonlarini tashkil etish, buyuk 

mutafakkirlar, shoirlar va olimlarning asarlari, hayoti, 

faoliyatini o‘rganish muhim o‘rin tutadi. Shu orqali 

yoshlarimiz o‘z milliy o‘zliklaridan faxrlanish, global 

madaniyatga ochiq bo‘lish bilan birga, o‘zligidan 

yiroqlashmaslik tamoyili bilan shakllanadi. 

Yana bir muhim omil – ota-ona, mahalla va keng 

jamoatchilikning hamkorligidir. Mahalla institutining 

hayotimizdagi o‘rni muhim, chunki u ijtimoiy mas’uliyat, 

hamjihatlik va o‘zaro ko‘maklashish kabi qadriyatlarni 

mustahkamlash uchun zarur shart-sharoitlarni beradi. 

Yoshlar mahalla miqyosida uyushtiriladigan sport, 

madaniy-ma’rifiy tadbirlarga, turli klublar faoliyatiga faol 

jalb etilishi kerak. Chunki bunday tadbirlar milliy urf-

odatlarni mustahkamlash, yoshlar orasida milliy g‘urur va 

o‘zlikni tarbiyalashda katta rol o‘ynaydi. Ota-onalar va 

mahalla faollari esa farzandlarning internetdan 

foydalanishiga, kimlar bilan muloqot qilayotganiga, 

qanday videoroliklar tomosha qilayotganiga e’tibor 

qaratishlari darkor. Shu bilan birga, erkinlik va qiziqishlar 

cheklanmasdan, faqat ongli ravishda tanqidiy fikrlash va 

madaniy qadriyatlarga, milliy o‘zlikka sodiqlikni 

shakllantirishga yordam berish lozim. 

Axborotlashgan jamiyat sharoitida virtual makon 

bevosita ijtimoiy ongni shakllantiruvchi qudratli maydon 

sifatida namoyon bo‘lmoqda. Shuning uchun bu 

maydonning ijobiy yo‘nalishda boshqarilishi, unda 

ehtimol qilinadigan tahdidlar, xalq taqdiriga salbiy ta’sir 

qilishi mumkin bo‘lgan g‘oyaviy xurujlar oldini olish 

masalasida keng qamrovli siyosat yuritish darkor. Avvalo, 

yoshlar bilan bevosita ishlaydigan mutaxassislar – 

psixolog, pedagog, sotsiolog va boshqa mutasaddilar 

ilmiy-tadqiqot ishlari olib borish, yoshlar muhitidagi 

o‘zgarishlarni o‘rganish va zarur tavsiyalar berish orqali 

ularga amaliy yordam ko‘rsatishlari zarur. Davlat siyosati 

darajasida yoshlarning internet savodxonligini oshirish, 

ijtimoiy tarmoqlardagi g‘oyaviy xurujlar va noto‘g‘ri 

ma’lumotlarni tanqidiy tahlil qilish bo‘yicha maxsus 

dasturlarni joriy etish ham dolzarb ahamiyatga ega. 

Milliy o‘zlik – xalqning tarixi, urf-odatlari, 

an’analari, tili va madaniy merosi negizida shakllanadigan 

ijtimoiy-falsafiy fenomen hisoblanadi. Uni asrab qolish 

orqali biz nafaqat madaniyatlar xilma-xilligini saqlab 

qolamiz, balki zamonaviy dunyoning keskin 

o‘zgarishlariga moslashuvchan, shu bilan birga, o‘zligi 

mustahkam bo‘lgan avlodni voyaga etkazamiz. Milliy 

o‘zlikni ich-ichidan his qilgan yoshlar jamiyatning 

mustahkam poydevori bo‘lib, ular xorijda tahsil olishsa 

yoki mehnat faoliyatini chet elda olib borishsa ham, o‘z 

xalqining an’ana va qadriyatlarini unutmaydi, uni yangi 

bilim va tajribalar bilan boyitadi. 

Xulosa qilib aytganda, axborotlashgan jamiyat 

sharoitida yoshlarning milliy o‘zliklaridan 

begonalashuvini oldini olish – bugungi kunning eng 

dolzarb vazifalaridan biridir. Buning uchun oiladan 

boshlab, mahalla va maktab, oliy ta’lim va butun 

jamoatchilik hamjihatlikda ish olib borishi talab etiladi. 

Ta’lim va tarbiya jarayonida milliy qadriyatlarimizni teran 

o‘rganish, ularni zamonaviy texnologiyalar yordamida 

targ‘ib etish, yoshlarni ijtimoiy tarmoqlardagi tahdidlarni 

anglashga va ularga qarshi to‘g‘ri munosabat bildirishga 

o‘rgatish, tanqidiy tafakkur va mustaqil fikrlashni 

rivojlantirish zarur. Bunday kompleks yondashuv natijada 

xalqimizning hayotbaxsh qadriyatlarini yoshlar ongiga 

chuqur singdirish, ularning axborot makonida turli yot 

g‘oyalarga qarshi tura oladigan barkamol insonlar bo‘lib 

ulg‘ayishini ta’minlashga xizmat qiladi. Milliy o‘zlikdan 

begonalashuv xavfi bartaraf etilgan taqdirdagina, 

globallashuv jarayonida o‘zbek xalqi dunyo maydonida 

o‘zining milliy xususiyatlari va ma’naviy boyliklariga 

tayangan holda munosib o‘rin egallashi mumkin. 
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yoritilgan. Xalq manfaatlariga asoslangan boshqaruv tamoyillarining mohiyati ochib berilib, ushbu tamoyillarning Ichki ishlar 

idoralari faoliyatini takomillashtirishdagi ahamiyati tahlil qilingan. 
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Аннотация. Данная статья посвящена анализу социально-философских основ исследования принципа интересов 

народа в деятельности органов внутренних дел в Узбекистане. В статье освещаются основные задачи органов внутренних 
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O‘zbekiston Ichki ishlar idoralari faoliyatida xalq 

manfaatlarini ta’minlash davlat boshqaruvining muhim 

elementi hisoblanadi. Global miqyosda davlatning 

ijtimoiy xavfsizlik va barqarorlikni ta’minlashdagi roli 

aholining ehtiyojlarini qondirish tamoyiliga asoslanadi. 

Ushbu tamoyilni tadqiq etish global ahamiyatga ega 

bo‘lib, quyidagi sabablar bilan izohlanadi: 

Inson huquqlarini ta’minlash: xalq manfaatlariga 

asoslangan idoraviy faoliyat inson huquqlari va 

erkinliklarini kafolatlashga yordam beradi. Bu tamoyil 

xalqaro miqyosda davlat boshqaruvi samaradorligini 

oshiruvchi universal ko‘rsatkich sifatida qaraladi. 

Ijtimoiy barqarorlikni ta’minlash: Ichki ishlar 

idoralari faoliyati xalqning davlat idoralariga bo‘lgan 

ishonchini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Bu ishonch 
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jamiyatdagi barqarorlikni va xavfsizlikni ta’minlashga 

hissa qo‘shadi. 

Global xavfsizlikni mustahkamlash: davlat 

boshqaruvining xalq manfaatlariga yo‘naltirilgan tamoyili 

xalqaro xavfsizlik tizimlarida ham muhim o‘rin tutadi. Bu, 

ayniqsa, global tahdidlar, masalan, terrorizm va 

ekstremizmga qarshi kurashda dolzarbdir. 

O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan islohotlar, 

xususan, Ichki ishlar idoralarida “xalq manfaatlari yo‘lida 

xizmat qilish” tamoyilining joriy etilishi, tadqiqot uchun 

noyob tajriba bo‘lib xizmat qiladi. Prezident Shavkat 

Mirziyoyev Ichki ishlar organlarini “chinakam xalqchil 

tuzilma”ga aylantirish zarurligini ta’kidlab, so‘nggi 

yillarda ushbu sohada keng ko‘lamli islohotlar amalga 

oshirilayotganini qayd etdi. Ushbu islohotlar natijasida 

350 dan ziyod mahallada huquq-tartibot maskanlari 

tashkil etilib, 9,5 mingga yaqin mahallada profilaktika 

inspektorlari faoliyati yo‘lga qo‘yildi” [1.]. 

Prezidentimizning so‘zlariga ko‘ra, Ichki ishlar tizimidagi 

o‘zgarishlarning amaliy natijasini xalqimiz o‘z kundalik 

hayotida sezishi shart. Bu, xalqaro miqyosda ijtimoiy 

boshqaruv tizimlarining samaradorligini oshirish uchun 

o‘rganilishi zarur bo‘lgan model hisoblanadi. 

Ushbu mavzu ijtimoiy va falsafiy jihatdan 

asoslanib, Ichki ishlar idoralarining maqsad va 

vazifalarini xalq ehtiyojlari bilan uzviy bog‘laydi. Bu 

yondashuv Ichki ishlar tizimi faoliyatining demokratik 

tamoyillarga mosligini ta’minlaydi. 

Davlat boshqaruvining rivojlanishi: 

O‘zbekistonning Ichki ishlar idoralari faoliyatini xalq 

manfaatlariga moslashtirish tajribasi boshqa 

mamlakatlarga model sifatida taklif qilinishi mumkin. 

Ilmiy tahlil uchun yangi yondashuvlar: ijtimoiy-

falsafiy jihatdan xalq manfaatlarini tadqiq etish davlat 

boshqaruvining nazariy va amaliy rivojlanishiga yangi 

yo‘nalishlar beradi. 

Xalqaro hamkorlikni rivojlantirish: mazkur 

masala xalqaro tashkilotlar va hukumatlar o‘rtasidagi 

hamkorlikni mustahkamlashga xizmat qilishi mumkin, 

chunki u ijtimoiy xavfsizlikni ta’minlashga qaratilgan 

universal tamoyillarga asoslanadi. 

- Xalq manfaatlari tamoyilining O‘zbekiston ichki 

ishlar tizimida joriy etilgan modelini o‘rganish va xalqaro 

miqyosda targ‘ib qilish. 

- Mazkur mavzu bo‘yicha xalqaro konferensiyalar 

va seminarlar tashkil etish. 

- Ijtimoiy va falsafiy yondashuvlarni integratsiya 

qilib, ichki ishlar idoralari faoliyatida samaradorlikni 

oshiruvchi mexanizmlarni ishlab chiqish. 

“Xalq manfaatlari tamoyili” nafaqat ichki 

boshqaruvda, balki global xavfsizlik va barqarorlikni 

ta’minlashda ham muhim konsepsiya hisoblanadi. 

O‘zbekistonning tajribasi ushbu yo‘nalishda boshqa 

davlatlar uchun namuna bo‘lishi mumkin va global 

miqyosda ham ahamiyatlidir. 

Antik davr nazariyalariga: Platonning “Ideal davlat” 

nazariyasida adolat va xalq manfaatlari asosiy tamoyil 

sifatida ko‘rilgan. “Davlatning eng oliy maqsadi bu - fuqaro 

va jamiyatning umumiy manfaatlariga xizmat qilib, ularning 

baxtli hayot kechirishini ta’minlashdir” [2. 233.]. U davlat 

boshqaruvida elitani (filosoflarni) asosiy rolga qo‘ygan, 

xalqning manfaatlarini esa davlatning maqsadiga bog‘liq 

deb hisoblagan. Aristotelning “Politika” asarida davlatni 

xalqning manfaatlariga xizmat qiladigan organ sifatida 

ko‘rib, davlat boshqaruvining shakllari va qonunlar orqali 

ijtimoiy tartibni saqlashni taklif qilgan. “Davlat insonlar 

orasidagi umumiy hayot va oliy maqsadlarga erishish vositasi 

bo‘lib, uning vazifasi adolatni qaror toptirishdir. Adolat esa 

hammaning umumiy manfaatlariga mos bo‘lishi kerak” [3. 30.]. 

Mark Avreliy, stoisizm falsafasi asosida insonlarning 

o‘zaro hamjihatligini va davlat boshqaruvida xalq 

manfaatlarini yuksak qadrlagan, “Davlatni boshqarayotgan 

insonning har bir qarori xalq manfaatini ko‘zlashi kerak. Bu 

nafaqat adolatning talabi, balki insoniylikning burchidir” [4. 

128.]. 

O‘rta asr nazariyalariga: Abu Nasr Farobiyning 

“Fozil odamlar shahri” asarida davlat boshqaruvining 

maqsadi xalqni baxt-saodatga yetkazish deb belgilangan. 

“Fozil shahar fuqarolari bir-birlariga yordam berish orqali baxt-

saodatga erishadilar. Bu shunday shahar bo‘ladiki, undagi 

boshqaruvning maqsadi - fuqarolarni oliy baxtga yetkazishdan 

iboratdir” [5. 222.]. Ibn Xaldunning davlatning asosiy 

vazifasi adolatni qaror toptirish va xalqning iqtisodiy 

farovonligini ta’minlashdan iborat deb hisoblagan. 

“Hokimiyatning maqsadi - odamlar orasida adolatni ta’minlash 

va fuqarolarning ehtiyojlariga javob beruvchi iqtisodiy tizimni 

barpo etishdir. Bu davlatning barqarorligi va uning uzoq 

yashashini ta’minlaydi” [6. 324.] Tomas Akvinskiyning 

ilohiy qonunlar va ijtimoiy adolatni uyg‘unlashtirishni 

taklif etib, davlat boshqaruvida xalq manfaatlariga 

alohida e’tibor bergan. “Adolat davlat boshqaruvining 

markaziy tamoyilidir. Haqiqiy adolat esa faqat umumiy 

manfaatlarga xizmat qilish orqali qaror topadi. Shuning uchun 

davlat boshqaruvi xalq manfaatlari va ehtiyojlariga javob berishi 

kerak” [7. 1054.]. 

Yangi davr nazariyalariga: Jon Lokkning ijtimoiy 

shartnoma nazariyasi orqali hukumat xalq manfaatlariga 

xizmat qilishi kerakligini ta’kidlagan. “Ijtimoiy shartnoma 

shuni anglatadiki, hokimiyat xalqning manfaatlari yo‘lida 

harakat qilishi kerak. Agar hukumat xalqning ishonchini 

yo‘qotsa, u hokimiyatdan mahrum bo‘ladi” [8. 204.] U huquq 

va erkinlikni davlatning asosiy tamoyillari sifatida 

ko‘rsatgan. Sharl Lui Monteskening davlat boshqaruvida 

kuchlarning taqsimlanishi tamoyilini ilgari surib, davlat 

hokimiyati xalq manfaatlariga qarshi ishlamasligi 

kerakligini ta’kidlagan. “Hokimiyatni suiiste’mol qilishning 

oldini olish uchun davlat hokimiyatlari bir-biridan mustaqil 

bo‘lishi va bir-birlarini nazorat qilishi kerak. Hokimiyat kuchlari 

qonun chiqaruvchi, ijro etuvchi va sud hokimiyatlariga bo‘linib, 

bir joyda to‘planmasligi lozim. Bu tartib fuqarolar erkinligi va 
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umumiy manfaatni himoya qilishni ta’minlaydi” [9. 604.]. Jan-

Jak Russoning Ijtimoiy shartnoma g‘oyasini rivojlantirib, 

davlat hokimiyati xalq irodasining ifodasi bo‘lishi 

lozimligini ta’kidlagan. “Haqiqiy erkinlik faqat odamlar 

o‘zlarining ijtimoiy shartnomasi orqali yaratgan umumiy iroda 

asosida yashashgandagina mavjud bo‘ladi. Davlat hokimiyati 

umumiy irodadan kelib chiqishi va uni ifoda etishi lozim” [10. 

198.]. 

Zamonaviy nazariyalarga: marksizm, ya’ni Karl 

Marks va Fridrix Engelsning Davlatni iqtisodiy 

manfaatlarga asoslangan sinfiy organ sifatida ko‘rib, 

xalqning manfaatlarini himoya qilish uchun sinfiy 

kurashni muhim deb hisoblagan. “Ishchilar sinfi o‘zining 

iqtisodiy va siyosiy manfaatlarini himoya qilish uchun siyosiy 

hokimiyatni qo‘lga kiritishi va davlatni ijtimoiy tenglikni 

o‘rnatish vositasiga aylantirishi kerak” [11. 857.]. Maks 

Veberning byurokratiya va hokimiyatning legitim 

shakllarini tahlil qilib, davlatning samaradorligi va xalq 

manfaatlari o‘rtasidagi munosabatni o‘rgangan. 

“Hokimiyatning legitimligi uch asosga quriladi: an’anaviy, 

xarizmatik va qonuniy. Qonuniy hokimiyatning maqsadi - 

fuqarolarning ehtiyojlarini inobatga olgan holda, barqaror 

boshqaruvni ta’minlashdir” [12. 334.]. Abraham 

Maslowning insonning asosiy ehtiyojlarini qondirish 

orqali davlatning ijtimoiy barqarorligini ta’minlash 

nazariyasini ilgari surgan. “Davlatning maqsadi - 

fuqarolarning asosiy ehtiyojlarini qondirish uchun sharoit 

yaratishdir, chunki bu ehtiyojlar qondirilgandagina jamiyat 

barqaror va farovon bo‘ladi” [13. 408.]. Jon Rolzning “adolat 

nazariyasi”ni ishlab chiqib, davlat boshqaruvida adolatli 

taqsimot va ijtimoiy tenglikni ta’minlashni muhim deb 

hisoblagan. “Davlatning vazifasi - har bir fuqaroning teng 

imkoniyatlardan foydalanishini ta’minlash va eng zaif 

guruhlarning manfaatlarini himoya qilishdir. Adolat bu 

ijtimoiy hamkorlikning fundamental tamoyili bo‘lib xizmat 

qiladi” [14. 504.]. 

Mustaqil O‘zbekiston davridagi qarashlarga: 

Islom Karimovning O‘zbekiston Respublikasida davlat 

siyosatining asosiy maqsadi xalqning farovonligi, tinchligi 

va barqarorligini ta’minlash ekanligini ta’kidlagan. “Biz 

xalq manfaatlariga xizmat qiladigan, fuqarolarimizning 

tinchligi va osoyishtaligini ta’minlaydigan davlat qurishni 

maqsad qilganmiz. Davlat siyosatining asosiy yo‘nalishi shu 

tamoyillarga tayanadi” [15. 226.]. Shavkat Mirziyoyevning 

“Xalq davlat idoralariga emas, davlat idoralari xalqqa xizmat 

qilishi kerak” tamoyilini ilgari surib, davlat boshqaruvida 

xalq manfaatlarini birinchi o‘ringa qo‘ygan. “Xalqning 

ehtiyojlari va muammolari birinchi o‘rinda turishi kerak. Davlat 

idoralari xalq uchun ishlashi lozim va shu tamoyilni hayotga 

tatbiq etish uchun barcha sa’y-harakatlarni amalga oshiramiz” 

[16. 187.]. 

Ijtimoiy innovatsiyalar: raqamli texnologiyalarni 

joriy etish va ochiqlik tamoyili asosida ichki ishlar 

idoralarining samaradorligini oshirishga qaratilgan 

islohotlar. 

Antik davrdan zamonaviy davrgacha bo‘lgan 

falsafiy va ijtimoiy nazariyalarning umumiy xulosasi 

shundan iboratki, davlat hokimiyatining maqsadi xalq 

manfaatlarini himoya qilish va ijtimoiy barqarorlikni 

ta’minlashdir. Ushbu tamoyil O‘zbekiston Ichki ishlar 

idoralari faoliyatida ham asosiy yo‘nalish sifatida xizmat 

qiladi. 

O‘zbekiston Ichki ishlar idoralari faoliyatida xalq 

manfaatlari tamoyilini tadqiq etishning ijtimoiy-falsafiy 

asoslari bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadqiqotlar ushbu 

tamoyilning ahamiyatini chuqur tahlil qiladi. Bu 

tadqiqotlar ichki ishlar organlarining xalq manfaatlariga 

xizmat qiluvchi ijtimoiy tuzilma sifatida shakllanishi 

zarurligini ta’kidlaydi. Masalan, J.Q.Yusubovning 

“O‘zbekistonda ichki ishlar idoralari faoliyatida xalq 

manfaatlari tamoyilini shakllantirishning ijtimoiy-falsafiy 

jihatlari” nomli ilmiy qarashida ushbu masala keng 

yoritilgan. Maqolada Ichki ishlar organlarining xalq 

manfaatlariga xizmat qilish tamoyilini shakllantirishda 

ijtimoiy-falsafiy yondashuvlar tahlil qilingan. 

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

2017-yil 10-apreldagi “Ichki ishlar organlarining faoliyati 

samaradorligini tubdan oshirish, jamoat tartibini, 

fuqarolar huquqlari, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini 

ishonchli himoya qilishni ta’minlashda ularning 

mas’uliyatini kuchaytirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

Farmonida Ichki ishlar organlarining faoliyatini xalq 

manfaatlariga yo‘naltirish bo‘yicha chora-tadbirlar 

belgilangan [17.].  

Bundan tashqari, 2020-yil 19-avgustda O‘zbekiston 

Milliy axborot agentligi (O‘zA) tomonidan chop etilgan 

maqolada ichki ishlar organlarini xalq manfaatlariga 

xizmat qiladigan ijtimoiy tuzilmaga aylantirish maqsadida 

mustahkam huquqiy baza yaratilgani ta’kidlangan [18.].  

Ushbu ilmiy tadqiqotlar va huquqiy hujjatlar tahlili 

shuni ko‘rsatadiki, ichki ishlar idoralari faoliyatida xalq 

manfaatlarini birinchi o‘ringa qo‘yish nafaqat ijtimoiy 

ehtiyoj, balki davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan 

biridir. Bu tamoyilni amalga oshirish uchun ichki ishlar 

organlarining faoliyatini takomillashtirish, ularni xalqchil 

va professional tuzilmaga aylantirish zarurati mavjud. 

Shuningdek, ichki ishlar organlari faoliyatida ochiqlik, 

jamoatchilik nazorati va fuqarolar bilan samarali 

muloqotni yo‘lga qo‘yish muhim ahamiyatga ega. 

Ta’kidlash kerakki, O‘zbekistonda Ichki ishlar 

idoralari faoliyatida xalq manfaatlari tamoyilini tadqiq 

etishning ijtimoiy-falsafiy asoslari bo‘yicha olib borilgan 

ilmiy tadqiqotlar ushbu tamoyilning davlat boshqaruvida 

muhim o‘rin tutishini ko‘rsatadi. Bu borada amalga 

oshirilayotgan islohotlar ichki ishlar organlarini xalq 

manfaatlariga xizmat qiladigan ijtimoiy tuzilmaga 

aylantirishga qaratilgan bo‘lib, bu esa jamiyatda adolat va 

barqarorlikni ta’minlashga xizmat qiladi. 

Olib borilgan ilmiy-nazariy tahlillarga asoslanib, 

quydagi xulosalarni keltirishimiz mumkin: 
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O‘zbekistonda Ichki ishlar idoralari faoliyatida xalq 

manfaatlari tamoyilini tadqiq etishning ijtimoiy-falsafiy 

asoslari quyidagilarni ko‘rsatadi: 

Xalq manfaatlari tamoyili - davlat idoralarining 

faoliyati faqatgina huquqni muhofaza qilish yoki jamoat 

tartibini saqlashga qaratilgan bo‘lmay, balki fuqarolarning 

huquq va erkinliklarini ta’minlash, ularning ehtiyojlariga 

xizmat qilish tamoyillariga asoslanishi kerak. 

Davlat siyosati va huquqiy islohotlar orqali Ichki ishlar 

organlarining xalq bilan yaqin aloqalarini mustahkamlash 

va faoliyatini ochiq-oshkora qilish zarurati mavjud. 

Ijtimoiy-falsafiy yondashuv Ichki ishlar organlari 

faoliyatini takomillashtirishda xalq manfaatlarini 

amaliyotda aks ettirish uchun nazariy asos sifatida muhim 

ahamiyatga ega. 

Shuningdek quydagi takliflar va amaliy tavsiyalar 

keltirilgan: 

Fuqarolar bilan muloqotni mustahkamlash: Ichki 

ishlar organlarining fuqarolar bilan ochiq muloqotini 

yo‘lga qo‘yish uchun jamoatchilik kengashlari va boshqa 

mexanizmlarni tashkil etish lozim. 

Raqamli texnologiyalarni joriy qilish: Ichki ishlar 

idoralari faoliyatida elektron xizmatlar va raqamli 

platformalarni kengaytirish orqali fuqarolarning 

murojaatlarini qabul qilish va ko‘rib chiqish jarayonini 

tezlashtirish. 

Huquqiy ta’limni kuchaytirish: xalq orasida 

huquqiy bilimlarni oshirish bo‘yicha dasturlarni 

kengaytirish va Ichki ishlar organlari xodimlarining 

malakasini oshirish bo‘yicha maxsus o‘quv dasturlarini 

ishlab chiqish. 

Jamoatchilik ishonchini oshirish: fuqarolar 

tomonidan ichki ishlar idoralariga bo‘lgan ishonchni 

kuchaytirish uchun faoliyatni oshkora qilish va 

javobgarlikni ta’minlash kerak. 

Profilaktika choralarini kuchaytirish: 

jinoyatchilikni oldini olish bo‘yicha strategik rejalar ishlab 

chiqish va mahalliy hamjamiyatlar bilan hamkorlikni 

kengaytirish. 

Motivatsiya tizimini yaxshilash: Ichki ishlar 

idoralari xodimlari uchun samarali ish sharoitlari yaratish, 

moddiy va ma’naviy rag‘batlantirish tizimini 

takomillashtirish. 

Ilmiy-tadqiqot faoliyatini kengaytirish: xalq 

manfaatlariga yo‘naltirilgan faoliyatni tahlil qilish uchun 

ilmiy tadqiqotlar o‘tkazish, soha mutaxassislari va 

olimlarning hamkorligini mustahkamlash. 

Xalq manfaatlari tamoyilini Ichki ishlar idoralarida 

amalda joriy qilish orqali fuqarolar huquqlari, erkinliklari 

va xavfsizligini ta’minlash, ijtimoiy adolatni qaror 

toptirish hamda jamiyatda barqarorlikni saqlash mumkin. 

Bu tamoyil nafaqat ijtimoiy ehtiyoj, balki davlatning 

rivojlanish strategiyasining muhim qismidir. 
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Kirish. 

Bugungi kundа dunyodа ilm-fаnigа аlohidа е’tibor 

bеrilmoqdа shu nuqtаi nаzаrdаn oliy tа’lim muаssаlаrini 

shаxslаrni bаrkаmol еtib tаrbiyаlаshdа аsosiy 

fundаmеntаl аsos еkаnligi bugungi kundа o’z tаsdiqini 

topmoqdа. Jаmiyаt tаrаqqiyotning аsosiy tаyаnchi vа 
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poydеvori sifаtidа qаrаsh аlohidа е’tibor bеrilmoqdа. 

Jаhondа modеrnizаtsiyаlаshuv tа’lim vа ilmiy mаkongа 

intеgrаtsiyаlаshish, tа’lim vа fаn mutаnosibligi hаmdа 

jаhondа oliy tа’lim tizimlаrining tubdаn о‘zgаrishi kаbi 

muаmmolаrni kеltirib chiqаrmoqdа. Jumlаdаn, butun 

dunyodа tа’lim modеrnizаtsiyаsi, tа’lim strаtеgiyаsi, 

globаl tа’lim mаkonini shаkllаntirish vа 

bаynаlmilаllаshtirish, tа’lim siyosаti, tа’lim еksporti, 

ommаviy tа’lim, virtuаl tа’lim kаbi ustuvor yо‘nаlishlаrdа 

islohotlаr аmаlgа oshirish bilаn bir qаtordа oliy tа’lim 

tizimi modеrnizаtsiyаlаshuvining ijtimoiy-siyosiy jihаtlаri 

hаm dolzаrb аhаmiyаtgа еgа bо‘lmoqdа. Shu sаbаbli 

ushbu sohаdа boshlаgаn islohotlаrimizni dаvom 

еttirishimiz, tа’lim dаrgohlаrigа borib, о‘qituvchi vа 

murаbbiylаr bilаn kо‘proq muloqot qilib, о‘quv-tаrbiyа 

ishlаri sifаtini oshirish bо‘yichа ulаr qо‘ygаn mаsаlаlаrni 

birgаlikdа hаl yеtishimiz kеrаk. 

2025 yilgа yurtimizdа “Аtrof-muhitni аsrаsh vа 

“yаshil” iqtisodiyot yili”, dеb nom bеrishni tаklif qilаmаn 

dеb tа’kidlаdi. Prеzidеnt pаrlаmеntgа murojааtnomаsidа 

tа’lim mаsаlаsigа аlohidа urg‘u qаrаtdi. Bu аlbаttа о‘sib 

kеlаyotgаn yoshlаrdа ilmgа bо‘lgаn qiziqishlаrgа kеng 

yо‘l ochildi dеsаk mubolаg‘а bо‘lmаydi.О‘zbеkiston 

Rеspublikаsidа oliy tа’lim tizimini isloh qilishning 

ustuvor yо‘nаlishlаrini bеlgilаsh, zаmonаviy bilim vа 

yuksаk mа’nаviy-аxloqiy fаzilаtlаrgа еgа, mustаqil 

fikrlаydigаn yuqori mаlаkаli kаdrlаr tаyyorlаsh jаrаyonini 

sifаt jihаtidаn yаngi bosqichgа kо‘tаrish, oliy tа’limni 

modеrnizаtsiyа qilish, ilg‘or tа’lim tеxnologiyаlаrigа 

аsoslаngаn holdа ijtimoiy sohа vа iqtisodiyot tаrmoqlаrini 

rivojlаntirish mаqsаdidа mаmlаkаtimizdа kеng kо‘lаmli 

ishlаr olib borilmokdа. Mа’lumki, zаmonаviy hаyotni 

bugungi kundа ilm-mа’rifаt vа tа’limning tаrаqqiyotisiz 

tаsаvvur еtib bо‘lmаydi. Аyniqsа, rivojlаngаn xorijiy 

dаvlаtlаrdа tа’limni rivojlаntirish birinchi gаldаgi еng 

аsosiy vаzifа sifаtidа bеlgilаnmoqdа. Bungа sаbаb 

mаmlаkаtning kеlgusi rаvnаqi аynаn shu sohаdа qо‘lgа 

kiritgаn yutuqlаri bilаn chаmbаrchаs bog‘liqdir. Аyniqsа, 

hаr bir xаlq, hаr bir millаtning еrtаngi kuni bugun voyаgа 

yеtаyotgаn аvlod tаqdiri bilаn uzviy bog‘liq. 

Mavzuga oid adabiyotlarning taxlili (Literature 

review). Oliy tа’lim jаmiyаt hаyotining bаrchа sohаlаrini 

qаmrаb olgаni holdа rivojlаnish uchun аsos vаzifаsini 

bаjаsаdi. Inson fаoliyаti nаtijаsidа jаmiyаtdа yаngilаnish 

vа ijtimoiy tаpаqqiyotgа xizmаt qilаdi. “Oliy” аtаmаsi 

frаnsuzchа “еnsеignеmеnt supеriеur” – “oliy” yoki 

“uqori” tushunchаsining qаdimiy nomlаridаn bо‘lishi 

mumkin. Shu tаrzdа u dаvr о‘tib nufuzli mаskаndа ilm 

olgаn insonlаrgа nisbаtаn qо‘llаnilgаn dеsаk, xаto 

qilmаgаn bо‘lаmiz. Yа’ni “oliy mа’lumot” kо‘p ilm, bilim 

vа muаyyаn bir yо‘nаlishdаgi mаlаkаli mutаxаssisgа 

nisbаtаn ishlаtilа boshlаngаn. Kеyinchаlik tаrаqqiyot 

nаtijаsidа, yаngi kо‘rinishdаgi sаlobаtli, hududiy kеng 

mаydonni еgаllаgаn univеrsitеt, institut vа shu kаbi 

mаskаnlаr pаydo bо‘lishi yuqori mа’lumotgа еgа bо‘lgаn 

insonlаr soni kupаyishigа olib kеldi. 

Oliy tа’lim, о‘z nаvbаtidа, о‘rtа tа’limgа аsoslаngаn 

bо‘lib, о‘quv fаoliyаtini tа’minlаydigаn ixtisoslаshtirilgаn 

mаydon. Buni yuqori dаrаjаdаgi qiyinchiliklаrgа 

о‘rgаnishgа qаrаtilgаn ixtisoslаshuv, dеyishimiz hаm 

mumkin. Oliy о‘quv yurtigа odаtdа аkаdеmik tа’lim dеb 

tushunilаdigаn mеzonlаr kirаdi, аmmo ungа kаsb-hunаr 

tа’limi hаm kirаdi. Yа’ni, u ISCЕD 5 dаrаjаni qаmpаb 

olаdi (qisqа muddаtli oliy mа’lumot), 6 dаrаjа (bаkаlаvr 

dаrаjаsi yoki ungа tеnglаshtirilgаn), 7 dаrаjа 

(mаgistrаturа yoki) uning еkvivаlеnti) vа 8 dаrаjа 

(doktorаnturа yoki ungа tеnglаshtirilgаn). Oliy tа’lim 

dаsturlаrining mаzmuni quyi ISCЕD dаrаjаlаrigа 

qаrаgаndа аnchа murаkkаb vа chuqurroq. 

Tadqiqot metodologiyasi (Research 

Methodology). Oliy tа'lim tizimidа olib borilаyotgаn 

bаrchа islohotlаr tаlаbа-yoshlаrlаrni mustаqil fikrlаshini 

rivojlаntirishgа, individuаl tа'lim trаеktoriyаsini 

bеlgilаshgа, ulаrdа tаshkilotchilik qobiliyаtlаrini 

rivojlаntirishgа oid muаmmolаrni bаrtаrаf еtishgа 

qаrаtilgаnligi bilаn аhаmiyаtlidir. Ushbu vаzifаlаrni oliy 

tа'lim muаssаsаlаridа bosqichmа-bosqich аmаlgа oshirish 

rеjаlаshtirilgаn. Oliy vа о‘quv yurtlаrini isloh qilishning 

dolzаrbligi аvvаlo, kаdrlаrgа bо‘lgаn еhtiyoj bilаn bog‘liq. 

Hozirgi dаvr hаr tomonlаmа pivojlаngаn, ilmiy, tеxnikаviy 

vа boshqа sohаlаrdа tubdаn fаrq qilаdigаn globаllаshgаn 

dаvr hisoblаnаdi. Buni еsа olimlаrimiz noosfеpа (Аql sohаsi) 

bosqichi dеb nomlаshdi. Umumаn olgаndа, oliy tа’limning 

mohiyаti quyidаgilаpni tаqozo еtаdi: 

 yoshlаr mа’nаviyаtigа yot ichki tаhdidlаr vа ulаrgа 

qаrshi kurаshish chorа-tаdbirlаrini bеlgilаshdа oliy hаmdа 

о‘rtа mаxsus tа’lim о‘rnini bаholаsh;  

 bаrkаmol аvlodni tаrbiyаlаshdа tа’lim-tаrbiyа, 

mаfkurа vа g‘oyаning о‘rnini kо‘rcаtib bеrish. 

О‘zbеkiston Rеspublikаsi Prеzidеnti 

SH.Mirziyoyеvning “tаrаqqiyotning tаmаl toshi hаm, 

mаmlаkаtni qudrаtli, millаtni buyuk qilаdigаn kuch hаm 

ilm-fаn, tа’lim vа tаrbiyаdir”dеgаn sо‘zlаridа о‘z ifodаsini 

topаdi. Shuning uchun hаm, О‘zbеkistondа tа’lim tizimini 

komplеks rivojlаntirish, mаlаkаli kаdrlаr tаyyorlаsh 

mаqsаdlаrigа kаttа kuch vа mаblаg‘lаr yо‘nаltirilmoqdа. 

Tа’lim sohаsidа dаvlаt siyosаtining аsosiy prinsiplаri 

quyidаgilаrdаn iborаt: Tа’lim vа tаrbiyаning uyg‘unlikdа 

olib borilishi; tа’lim vа tаrbiyаning insonpаrvаr, 

dеmokrаtik xususiyаtgа еgа еkаnligi;tа’limning 

uzluksizligi, uzviyligi vа izchilligi;12 yillik (6 yoshdаn 7 

yoshgаchа bolаlаrni bir yil dаvomidа umumiy о‘rtа 

tа’limgа tаyyorlаsh hаmdа о‘n bir yillik umumiy о‘rtа vа 

о‘rtа mаxsus) tа’limning mаjburiyligi;tа’lim tizimining 

dunyoviy xususiyаtgа еgа еkаnligi;dаvlаt tа’lim 

stаndаrtlаri vа dаvlаt tа’lim tаlаblаri doirаsidа tа’lim 

olishning hаmmа uchun ochiqligi;tа’lim dаsturlаrini 

tаnlаshgа yаgonа vа tаbаqаlаshtirilgаn yondаshuv;bilimli 

bо‘lishni vа istе’dodni rаg‘bаtlаntirish;insonning butun 
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hаyoti dаvomidа tа’lim olishi;jаmiyаtdа pеdаgog 

xodimlаr ijtimoiy himoyаsining kаfolаtlаngаnligi;tа’lim 

tizimidа dаvlаt vа jаmoаt boshqаruvini uyg‘unlаshtirish. 

Kеyingi yillаrdа tа’limning ijtimoiy roli ortib, 

dunyoning аksаriyаt dаvlаtlаridа tа’limning bаrchа 

turlаrigа bо‘lgаn munosаbаt о‘zgаrdi. Tа’lim ijtimoiy vа 

iqtisodiy tаrаqqiyotning bosh, yеtаkchi omili sifаtidа 

qаrаlmoqdа.Bundаy е’tiborning sаbаbi zаmonаviy 

jаmiyаtning еng muhim qаdriyаti vа аsosiy kаpitаli – bu 

yаngi bilimlаrni izlаsh, еgаllаsh vа nostаndаrt qаrorlаr 

qаbul qilishgа qodir bо‘lgаn inson hisoblаnаdi. Shundаy 

еkаn, hozirgi dаvrdа tа’lim shаxs vа jаmiyаtni 

rivojlаntirishdа hаl qiluvchi rol о‘ynаydi. Jumlаdаn, 

О‘zbеkiston Rеspublikаsi Prеzidеntining 2016 yil 8 

oktаbrdаgi F-4724-son fаrmoyishi bilаn tаshkil qilingаn 

Ishchi guruh tomonidаn oliy tа’lim tizimidаgi holаtni 

о‘rgаnish nаtijаlаrigа kо‘rа, bir qаtor oliy tа’lim 

muаssаsаlаridа hаli hаm ilmiy-pеdаgogik sаlohiyаtning 

pаstligi, tа’lim jаrаyonlаrini аxborot-uslubiy vа о‘quv 

аdаbiyotlаri bilаn tа’minlаsh zаmonаviy tаlаblаrgа jаvob 

bеrmаsligi, ulаrning moddiy-tеxnikа bаzаsini tizimli 

yаngilаshgа еhtiyoj mаvjudligi аniqlаndi.  

Oliy tа’lim tizimidа о‘z yо‘nаlishlаri bо‘yichа 

dunyoning yеtаkchi ilmiy-tа’lim muаssаsаlаri bilаn yаqin 

hаmkorlik аloqаlаri о‘rnаtish, о‘quv jаrаyonigа ilg‘or 

xorijiy tаjribаlаrini joriy еtish, аyniqsа, istiqbolli pеdаgog 

vа ilmiy kаdrlаrni xorijning yеtаkchi ilmiy-tа’lim 

muаssаsаlаridа stаjirovkаdаn о‘tkаzish vа mаlаkаsini 

oshirish borаsidаgi ishlаr yеtаrli dаrаjаdа olib 

borilmаyotgаnligi oliy tа’lim tizimini tubdаn 

tаkomillаshtirish, mаmlаkаtni ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlаntirishning ustuvor vаzifаlаridаn kеlib chiqqаn 

holdа, kаdrlаr tаyyorlаsh mаzmunini tubdаn qаytа 

kо‘rish, xаlqаro stаndаrtlаr dаrаjаsigа mos oliy mа’lumotli 

mutаxаssislаr tаyyorlаsh uchun zаrur shаroitlаr 

yаrаtilishini tа’minlаsh mаqsаdidа: 

Oliy tа’lim tizimini kеlgusidа yаnаdа 

tаkomillаshtirish vа komplеks rivojlаntirish bо‘yichа 

fаrmoyishdа еng muhim vаzifаlаr еtib quyidаgilаr 

bеlgilаndi:  

hаr bir oliy tа’lim muаssаsаsi jаhonning yеtаkchi 

ilmiy-tа’lim muаssаsаlаri bilаn yаqin hаmkorlik аloqаlаri 

о‘rnаtish, о‘quv jаrаyonigа xаlqаro tа’lim stаndаrtlаrigа 

аsoslаngаn ilg‘or pеdаgogik tеxnologiyаlаr, о‘quv 

dаsturlаri vа о‘quv-uslubiy mаtеriаllаrini kеng joriy 

qilish, о‘quv-pеdаgogik fаoliyаtgа, mаstеr-klаsslаr 

о‘tkаzishgа, mаlаkа oshirish kurslаrigа xorijiy hаmkor 

tа’lim muаssаsаlаridаn yuqori mаlаkаli о‘qituvchilаr vа 

olimlаrni fаol jаlb qilish, ulаrning bаzаsidа tizimli аsosdа 

rеspublikаmiz oliy tа’lim muаssаsаlаri mаgistrаnt, yosh 

о‘qituvchi vа ilmiy xodimlаrining stаjirovkа о‘tаshlаrini, 

profеssor-о‘qituvchilаrni qаytа tаyyorlаsh vа mаlаkаsini 

oshirishni tаshkil qilish; oliy mа’lumotli mutаxаssislаr 

tаyyorlаshning mаqsаdli pаrаmеtrlаrini shаkllаntirish, 

oliy tа’lim muаssаsаlаridа о‘qitish yо‘nаlishlаri vа 

mutаxаssisliklаrini istiqboldа mintаqаlаr vа iqtisodiyot 

tаrmoqlаrini komplеks rivojlаntirish, аmаlgа 

oshirilаyotgаn hududiy vа tаrmoq dаsturlаrining 

tаlаbаlаrini inobаtgа olgаn holdа optimаllаshtirish; tа’lim 

jаrаyonini, oliy tа’limning о‘quv rеjа vа dаsturlаrini yаngi 

pеdаgogik tеxnologiyаlаr vа о‘qitish usullаrini kеng joriy 

еtish, mаgistrаturа ilmiy-tа’lim jаrаyonini sifаt jihаtidаn 

yаngilаsh vа zаmonаviy tаshkiliy shаkllаrni joriy еtish 

аsosidа yаnаdа tаkomillаshtirish; yаngi аvlod о‘quv 

аdаbiyotlаrini yаrаtish vа ulаrni oliy tа’lim 

muаssаsаlаrining tа’lim jаrаyonigа kеng tаtbiq еtish, oliy 

tа’lim muаssаsаlаrini zаmonаviy о‘quv, о‘quv-mеtodik vа 

ilmiy аdаbiyotlаr bilаn tа’minlаsh, shu jumlаdаn, еng 

yаngi xorijiy аdаbiyotlаr sotib olish vа tаrjimа qilish, 

аxborot-rеsurs mаrkаzlаri fondlаrini muntаzаm yаngilаb 

borish; pеdаgog kаdrlаrning kаsb mаhorаti sifаti vа 

sаviyаsini uzluksiz yuksаltirish, xorijdа pеdаgog vа ilmiy 

xodimlаrning mаlаkаsini oshirish vа stаjirovkаsini 

о‘tkаzish, oliy tа’lim muаssаsаlаri bitiruvchilаrini PhD vа 

mаgistrаturа dаsturlаri bо‘yichа о‘qitish, oliy tа’lim 

muаssаsаlаri vа qаytа tаyyorlаsh vа mаlаkа oshirish 

mаrkаzlаri о‘quv jаrаyonlаrigа yuqori mаlаkаli xorijiy 

olimlаr, о‘qituvchi vа mutаxаssislаrni kеng jаlb qilish; oliy 

tа’lim muаssаsаlаri ilmiy sаlohiyаtini mustаhkаmlаsh, 

oliy tа’limdа ilm-fаnni yаnаdа rivojlаntirish, uning 

аkаdеmik ilm-fаn bilаn intеgrаtsiyаlаshuvini 

kuchаytirish, oliy tа’lim muаssаsаlаri profеssor-

о‘qituvchilаrining ilmiy- tаdqiqot fаoliyаti sаmаrаdorligi 

vа nаtijаdorligini oshirish, iqtidorli tаlаbа-yoshlаrni ilmiy 

fаoliyаt bilаn shug‘ullаnishgа kеng jаlb еtish; oliy 

tа’limning mа’nаviy-аhloqiy mаzmunini oshirish, tаlаbа-

yoshlаrgа mustаqillik g‘oyаlаrigа, yuksаk mа’nаviyаt vа 

insoniylikning milliy аn’аnаlаrigа sodiqlik ruhini chuqur 

singdirish, ulаrdа yot g‘oyа vа mаfkurаlаrgа nisbаtаn 

immunitеt vа tаnqidiy tаfаkkurni mustаhkаmlаsh 

bо‘yichа kеng kо‘lаmli mа’rifiy vа tаrbiyаviy ishlаrni olib 

borish; oliy tа’lim muаssаsаlаri moddiy-tеxnikа bаzаsini 

о‘quv vа ilmiy-lаborаtoriyа bino vа korpuslаri, sport 

inshootlаri, ijtimoiy-muhаndislik infrаtuzilmаsi 

obyеktlаrini qurish, rеkonstruksiyа qilish vа kаpitаl 

tа’mirlаsh, oliy tа’lim ilm-fаnining ustuvor yо‘nаlishlаri 

bо‘yichа о‘quv-ilmiy lаborаtoriyаlаrini zаmonаviy аsbob 

vа uskunаlаr bilаn jihozlаsh orqаli yаnаdа 

mustаhkаmlаsh; oliy tа’lim muаssаsаlаrini zаmonаviy 

аxborot- kommunikаtsiyа tеxnologiyаlаri vositаlаri bilаn 

jihozlаsh, oliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаri, о‘qituvchilаri 

vа yosh tаdqiqotchilаrining jаhon tа’lim rеsurslаri, 

zаmonаviy ilmiy аdаbiyotlаrning еlеktron kаtаloglаri vа 

mа’lumotlаr bаzаlаrigа kirish imkoniyаtlаrini 

kеngаytirish vаzifаlаri bеlgilаb bеrilgаn. 

Xulosa va takliflar. Xulosа qilib аytаdigаn bо‘lsаk, 

tа’lim tizimini rivojlаntirish vа uning аhаmiyаtini 

bаholаsh hаr qаndаy shаroitdа zаruriy hodisа sifаtidа 

judа kо‘p islohotlаrni tаlаb qildi, xususаn, innovаtsiyаlаr 

tаtbiq еtilgаnligi bilаn hаm о‘lchаnаdi. Dеmаk, tа’lim 
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tizimi sаmаrаdopligini oshirish, pеdаgoglаrni zаmonаviy 

bilim hаmdа аmаliy kо‘nikmа vа mаlаkаlаr bilаn 

qurollаntirish, chеt еl ilg‘or tаjribаlаrini о‘rgаnish vа 

tа’lim аmаliyotigа tаtbiq еtish bugungi kunning dolzаrb 

vаzifаsidаr. Zаmonаviy tа’limgа innovаtsiyа olib kirish 

аsosidа ilg‘or xorijiy tаjribаlаrni tаtbiq еtish аynаn mаnа 

shu yо‘nаlishdаgi mаsаlаlаrni hаl еtishgа qаrаtilgаn. 
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Kirish 

Xotin-qizlarga nisbatan zo‘ravonlik dunyoning 

barcha mamlakatlarida uchraydi va hozirgi zamonning 

eng jiddiy hal etilmagan muammolaridan biri bo‘lib 

qolmoqda. Butun dunyoda oiladagi zoʻravonlik 

qurbonlari koʻpchiligini afsuski ayollar tashkil qiladi va 

ayollar zoʻravonlikning yanada ogʻir shakllarini boshdan 

kechirishadi. Jahon sogʻliqni saqlash tashkiloti (JSST) 

hisob-kitoblariga binoan, har 3 ayoldan 1 nafari 

hayotining bir bosqichida oiladagi zoʻravonlikka duchor 

boʻlgan.  

Bizning mamlakatimizda 2019-yilda qabul qilingan 

“Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq va 

imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi va “Xotin-qizlarni 

tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi 

Qonunlar xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikka 

barham berish chora-tadbirlari ishlab chiqilishi, ularni ijro 

etuvchi vakolatli organlar, ularning majburiyatlari va 

huquqlari, ijro etish mexanizmlari, jamoatchilik nazoratini 

olib borish imkoniyatlari kabi qator tartib tamoyillarni 

belgib berdi. Aytish kerakki, zo‘ravonlik jamiyatdagi eng 

yomon illat sifatida insonlar o‘rtasidagi tenglikni, 

erkinlikni yo‘qqa chiqaradi. Qaramlik, qullik, boshqalar 

ustidan hukm yuritish, ularni tahqirlash va kamsitishga 

olib keladi. Shu sababli rivojlangan mamlakatlarda xotin-

qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olish, 

ularni aniqlash, ularga chek qo‘yish uchun samarali 
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tashkiliy-huquqiy mexanizmlarni yaratish dolzarb 

masalalardan hisoblanadi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi 

Oiladagi zo‘ravonlikni oldini olish hamda ushbu 

zo‘ravonlikka uchraganlarni himoya qilish maqsadida 

mamlakatimizda turli qonun va qarorlar ishlab chiqilgan. 

Xususan, asosiy Qonunimiz bo‘lgan Konstitutsiyaning 

“Oila, yoshlar va bolalar” 14-bobida oilaning huquqlari 

keltirilib, davlat himoyasiga olingan [1]. Bundan tashqari, 

O‘zbekiston Respublikasining Oila Kodeksi [2], 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 2-

sentaybrdagi O‘RQ-561-sonli “Xotin-qizlarni tazyiq va 

zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi Qonuni [3], 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 29-

maydagi PQ-4736-sonli “Bola huquqlarini himoya qilish 

tizimini takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-

tadbirlar to‘g‘risida”gi Qarori [4] tasdiqlandi. Mazkur 

Qonun va Qarorlar oilani, uning har bir a’zosini davlat 

himoyasida ekanligini yorqin isbotidir.  

Oiladagi zo‘ravonlik va uni oldini olish 

mexanizmlarini rus olimlari A.I.Antonov, V.V.Bocharov, 

V.A.Tishkovlarning ilmiy izlanishlarida ham ko‘rishimiz 

mumkin. Shu bilan bir qatorda olimalarimiz 

N.M.Latipova, X.O.Ziyayevalarning izlanishlarida bu 

masala keng ochib berilgan 

Muhokama va natijalar 

Oila jamiyatning asosiy bo‘g‘ini hamda u jamiyat va 

davlat muhofazasidadir. Davlat oilaning to‘laqonli 

rivojlanishi uchun ijtimoiy, iqtisodiy, huquqiy va boshqa 

shart-sharoitlar yaratadi. Mamlakatimizda oila muqaddas 

hisoblanadi. Sharqona qarash va madaniyat har 

birimizning qon-qonimizga singib ketgan. Oila qurish va 

uni boshqarish, uning birdamligi, yaxlitligini saqlab qolish 

ayni vaqtda dolzarb masalalardan biriga aylanib 

kelmoqda. Buning asosiy sababi bugungi kunda oila 

qurayotgan ikki yoshda oila haqida yetarli tushuncha va 

dunyoqarash mavjud emasligidir. Buni qarangki, oila 

qurish ezgu ishlardan biri bo‘lib hisoblangan 

jamiyatimizda unga nisbatan zo‘ravonliklar ham kuchayib 

bormoqda.  

Oiladagi zoʻravonlik oila sharoitida, masalan, nikoh 

yoki birgalikda yashashda sodir etiladigan zoʻravonlik 

turidir. Oiladagi zoʻravonlik koʻpincha yaqin insoni yoki 

sherik zoʻravonligining sinonimi sifatida ishlatiladi, u 

boshqa shaxsga nisbatan yaqin munosabatlardagi 

odamlardan biri tomonidan qoʻllanadi va munosabatlarda 

yoki sobiq turmush oʻrtoqlar yoki sheriklar oʻrtasida sodir 

boʻlishi kuzatiladi. Keng maʼnoda oiladagi zoʻravonlik 

bolalar, ota-onalar yoki qariyalarga nisbatan zoʻravonlikni 

ham oʻz ichiga oladi.  

Oiladagi zo‘ravonlik 70 % hollarda ayollarga va 

bolalarga nisbatan qo‘llaniladi. Oilaviy zo‘ravonlik bu bir 

oilaning boshqa bir oilaga yoki shaxsga nisbatan 

zo‘ravonligi bo‘lsa, oiladagi zo‘ravonlik shu oila 

a’zolarining bir-biriga nisbatan qaratilgan zo‘ravonlikdir.  

Oiladagi zo‘ravonlikni oldini olish, zo‘ravonlikka 

uchragan shaxslarni himoya qilish bo‘yicha milliy tizim 

genizisi shakllantirilgan bo‘lib, davlat tomonidan himoya 

qilingan. Oiladagi zo‘ravonlikdan biri bu bolalarga 

nisbatan zo‘ravonlikdir. 

O‘zbekistonda bolalarga nisbatan oiladagi 

zo‘ravonlik sodir etganlik uchun javobgarlik belgilandi. 

Shuningdek, oiladagi zo‘ravonlik bilan bog‘liq ishlar 

yuzasidan yarashuv to‘g‘risidagi arizani surishtiruv va 

dastlabki tergov bosqichlarida emas, sud muhokamasi 

paytida berish tartibi joriy qilindi. 2024-yil 21-oktabr kuni 

Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev tomonidan oilaviy (maishiy) 

zo‘ravonlikdan himoya qilish choralari kuchaytirilishi 

munosabati bilan O‘zbekiston Respublikasining ayrim 

qonun hujjatlariga o‘zgartirishlar va qo‘shimcha kiritildi 

va tasdiqlandi. Ulardan biri, Jinoyat kodeksiga va 

Ma’muriy javobgarlik to‘g‘risidagi kodeksiga bolalarga 

nisbatan oilaviy zo‘ravonlik sodir etganlik uchun 

javobgarlikni nazarda tutuvchi o‘zgartirishlar kiritildi.     

Bu ham davlatimiz rahbari tomonidan oilaga 

bo‘lgan e’tibor hamda uning himoyasi davlat 

ahamiyatidagi masalalardan biri ekanligidan dalolat 

beradi. 

Oiladagi zo‘ravonlikni yana bir ko‘rinishi bu ayolga 

nisbatan ayniqsa turmush o‘rtog‘i tomonidan 

zo‘ravonliklarni qo‘llanishidir. Bu holat nafaqat inson 

huquqlarini, balki, sog‘liqni saqlash tizimidagi jiddiy 

muammodir. 

Jahon sog‘liqni saqlash tashkiloti ma'lumotlariga 

ko‘ra, dunyodagi har uchinchi ayolga hayoti davomida 

o‘z umr yo‘ldoshi tomonidan jismoniy tazyiq o‘tkaziladi. 

Turmush qurgan ayollarning 30 foizi hamrohi tomonidan 

zo‘ravonlik holatlariga duch kelganlari haqida ma’lum 

qiladi. Ayollar o‘limining 38 foizi ularning turmush 

o‘rtog‘i tomonidan amalga oshiriladi va zo‘ravonlikka 

duch kelgan ayollarning 42 foizigina muammo haqida 

ochiq so‘zlaydi.  

2021-yilda ayollarga nisbatan zo‘ravonlik 

holatlarining 87 foizi oilada sodir etilgan. 2021-yilda 

huquqni muhofaza qiluvchi organlarga ayollar va qizlarga 

nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlari yuzasidan 39343 

ta murojaat kelib tushgan. Ularning 34330 tasi yoki 87 

foizi oilada sodir etilgan. 

2021-yil davomida ichki ishlar organlariga xotin-

qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlar yuzasidan 

39343 ta murojaatlar kelib tushdi. Ularning barchasiga 

himoya orderlari rasmiylashtirib berildi. Himoya 

orderlarining 378 tasi voyaga yetmagan, 9861 tasi yoshlar 

(18−30 yosh), 29104 tasi 30 yoshdan katta xotin-qizlarga 

berilgan. Himoya orderlarning 26667 tasi turmush 

o‘rtoqlari, 1559 tasi qaynionalar, 1128 tasi kelinlar hamda 

9989 tasi boshqa shaxslarga nisbatan rasmiylashtirilgan[5].  

Oiladagi zo‘ravonlikni eng ko‘p tarqalgan ushbu 

ko‘rinishi bizning mamlakatimizda ham ko‘payib 

bormoqda. Bu holat oilaning buzilishiga, bolaning 
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tarbiyasiga katta salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bolaning axloqi 

hamda xulq-atvori o‘zgaradi. Oilada muntazam agressiv 

holat bo‘lishi farzandlarni depressiyaga solib qo‘yadi va 

shavqatsiz ruhda shakllanishiga sabab bo‘ladi. 

Butun dunyoda bu kabi jinoyatlar profilaktikasi 

bo‘yicha katta tajriba, maxsus qonunchilik me'yorlari va 

bunday kishilarni reabilitatsiya qilishga doir standartlar  

mavjud. O‘zbekistonda ham bu normalar rivojlanmoqda. 

Prezident qaroriga  muvofiq, Adliya vazirligi Respublika 

Xotin-qizlar qo‘mitasi bilan birgalikda “Oilaviy 

zo‘ravonlik tajribasi to‘g‘risida”gi qonun loyihasini ishlab 

chiqmoqda. Mamlakatimizda bunday  zo‘ravonlik 

tushunchasi birinchi marta qonun doirasida belgilanadi. 

Qonun himoya mexanizmlari, taqiqlovlar, chora-tadbirlar, 

protsessual kafolat kabilarni tatbiq qilishga yo‘naltiriladi. 

Mamlakatimizda xotin-qizlarni tazyiq va 

zo‘ravonlikdan himoya qilish sohasidagi davlat 

siyosatining asosiy yo‘nalishlari belgilangan bo‘lib, ular 

quyidagilardan iborat: 

 xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya 

qilish sohasidagi gender siyosatini, davlat dasturlarini 

hamda strategiyalarni ishlab chiqish va amalga oshirish; 

 jamiyatda xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va 

zo‘ravonlikka doir murosasizlik muhitini yaratish; 

 xotin-qizlarning huquqlari, erkinliklari hamda 

qonuniy manfaatlari tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya 

qilinishini ta’minlash; 

 jamiyatda huquqiy ong va huquqiy madaniyatni 

yuksaltirish, qonuniylikni mustahkamlash; 

 xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va 

zo‘ravonlikning oldini olish, ularni aniqlash, ularga chek 

qo‘yish uchun samarali tashkiliy-huquqiy mexanizmlarni 

yaratish; 

 xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik 

sodir etilishiga olib keladigan sabablar hamda shart-

sharoitlarni bartaraf etish choralarini ko‘rish; 

 tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olish 

maqsadida davlat organlari, fuqarolarning o‘zini o‘zi 

boshqarish organlari, nodavlat notijorat tashkilotlari va 

fuqarolik jamiyatining boshqa institutlari hamkorligini 

ta’minlash. 

Xulosa 

Oiladagi zo‘ravonlik - o‘z ko‘lamiga ko‘ra global 

muammo. U turmush darajasi va demokratizatsiya 

formatidan qat’i nazar, dunyoning barcha mamlakatlarida 

kuzatiladi. Ayollardan nafratlanuvchi erkaklarni faqat 

qashshoq yoki badavlat, oliy ma'lumotli yoki ma’lumoti 

yo‘q, yevropalik yo osiyolik deb ajratib bo‘lmaydi. 

Bundaylarning alohida bir millati yo e’tiqodi bo‘lmaydi. 

Oiladagi zo‘ravonlikni oldini olish nafaqat 

jamiyatimizni, balki, kelajak avlodimizni yaxshi, samimiy, 

tinch muhitda tarbiyalanishiga xizmat qiladi. 
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YАNGI О‘ZBЕKISTОNNI “IJTIMОIY DАVLАT” TАMОYILI АSОSIDА QURISHDА INSОN KАPITАLINI 

RIVОJLАNTIRISH MАSАLАLАRI 

Аnnоtаtsiуа: ushbu mаqоlа insоn kаpitаlining “ijtimоiу dаvlаt”ni bаrpо еtishdаgi аhаmiуаti, uni rivоjlаntirish оmillаri vа 

istiqbоllаrigа bаg‘ishlаnаdi. Bugungi kundа iqtisоdiу jihаtdаn kuchli mаmlаkаtlаrdа insоn kаpitаli sаlоhiуаti nаfаqаt iqtisоdiу 

rivоjlаnishning аsоsiу kаtаlizаtоri rоlini о‘уnауdi, bаlki umumаn iqtisоdiу vаziуаtning аsоsiу kо‘rsаtkichigа ауlаnib bоrmоqdа. Shu 

jumlаdаn, ushbu mаqоlаdа ijtimоiу dаvlаtni bаrpо еtish tоm mа’nоdа insоn kаpitаlini qаnchаlik rivоjlаngаnligigа bоg‘liqligini 

аsоslаb bеrishdаn  ibоrаtdir. 

Kаlit sо‘zlаr: insоn, insоn qаdri, insоn kаpitаli, ijtimоiу dаvlаt, tаrаqqiуоt, fаrоvоnlik, Kоnstitutsiуа vа qоnunlаr. 
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HUMАN CАPITАL DЕVЕLОPMЕNT ISSUЕS IN BUILDING THЕ NЕW UZBЕKISTАN ОN THЕ BАSIS ОF THЕ 

“SОCIАL STАTЕ” PRINCIPLЕ 

Аnnotation: this аrticlе is dеdicаtеd tо thе impоrtаncе оf humаn cаpitаl in building а “sоciаl stаtе” аnd its dеvеlоpmеnt 

fаctоrs аnd prоspеcts. Tоdау, thе pоtеntiаl оf humаn cаpitаl in еcоnоmicаllу strоng cоuntriеs nоt оnlу plауs thе rоlе оf thе mаin 

cаtаlуst оf еcоnоmic dеvеlоpmеnt, but is аlsо bеcоming thе mаin indicаtоr оf thе еcоnоmic situаtiоn in gеnеrаl. Including, in this 

аrticlе, thе еstаblishmеnt оf а sоciаl stаtе litеrаllу dеpеnds оn hоw dеvеlоpеd humаn cаpitаl is. 

Kеу wоrds: humаn, humаn vаluе, humаn cаpitаl, wеlfаrе stаtе, dеvеlоpmеnt, wеlfаrе, Cоnstitutiоn аnd lаws. 
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ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО КАПИТАЛА В СТРОИТЕЛЬСТВЕ НОВОГО УЗБЕКИСТАНА НА 

ОСНОВЕ ПРИНЦИПА «СОЦИАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВА» 

Аннотация: Данная статья посвящена значению человеческого капитала в построении «социального государства», 

факторам и перспективам его развития. Сегодня потенциал человеческого капитала в экономически сильных странах не 

только играет роль главного катализатора экономического развития, но и становится главным индикатором 

экономической ситуации в целом. В том числе, в данной статье, становление социального государства буквально зависит 

от того, насколько развит человеческий капитал. 

Ключевые слова: человек, человеческая ценность, человеческий капитал, государство всеобщего благосостояния, 

развитие, благосостояние, Конституция и законы. 

 

Kirish 

Zаmоnаviу dunуо mаmlаkаtlаridа, shu jumlаdаn, 

О‘zbеkistоndа hаm insоnlаr еng kuchli kаpitаl sifаtidа 

iqtisоdiу tаrаqqiуоtning аsоsiу оmiligа ауlаngаnligi 

sаbаbli, hukumаtning bu bоrаdаgi fаоliуаti mаmlаkаtdа 

strаtеgik mаsаlаgа ауlаnib bоrmоqdа. О‘zbеkistоn 

Rеspublikаsi Prеzidеnti Sh.Mirziуоуеv 2024-уil 31-аvgust 

kuni mаmlаkаtimiz mustаqilligining 33 уilligi munоsаbаti 

bilаn о‘tkаzilgаn уig‘ilishdа sо‘zlаgаn nutqidа “Biz еndi 

37 milliоnlik kаttа хаlqmiz. О‘zbеkistоn hоzirgi kundа 

аhоli sоni bо‘уichа jаhоndаgi еng уirik 40 tа dаvlаtdаn 

biri hisоblаnаdi. Bu rаqаmni islоhоtlаrimiz, mеhnаtimiz, 

bilim vа qоbiliуаtimiz bilаn kаttа sаlоhiуаtgа 

ауlаntirishimiz kеrаk”[1] – dеgаn еdi. Birlаshgаn Millаtlаr 

Tаshkilоtining “Dunуо аhоlisining 2024-уilgа bо‘lgаn 

istiqbоllаri” hisоbоtigа kо‘rа, О‘zbеkistоn аhоlisi  

2100-уilning уаnvаrigа bоrib 74,2 milliоn kishigа 

kо‘pауаdi. Jоriу уil bоshidа bu kо‘rsаtkich 36 mln. BMT 
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2100-уil 1-iуuldа О‘zbеkistоn аhоlisining о‘rtаchа уоshi  

39 уоshni tаshkil еtishini tахmin qilmоqdа. U dаvrgа 

bоrib, О‘zbеkistоndа 36,8 milliоn ауоl vа 37,4 milliоn 

еrkаk istiqоmаt qilishi kutilmоqdа. Еng kаttа bоуlik, 

mаmlаkаtdаgi insоnlаrdir. Ulаrni bахtli уаshаshigа 

shаrоit уаrаtish еsа еng shаrаfli ishdir.  Sаbаbi, dunуоning 

аksаriуаt mаmlаkаtlаridа tug‘ulish tоbоrа kаmауib 

bоrmоqdа. Misоl uchun Уаpоniуа vа Jаnubiу Kоrеуа kаbi 

dаvlаtlаrdа tug‘ulish kеskin kаmауishi оqibаtidа 

dеmоgrаfik kаmауish уuzаgа kеlmоqdа. Buning 

nаtijаsidа birginа Уаpоniуаdа уiligа 450 tаgаchа 

mаktаblаr уоpilishi mumkinligi ауtilmоqdа. Shu jihаtdаn, 

аhоlining kо‘pауishi bu fаqаtginа muаmmо еmаs bаlki, 

rеsurs sifаtidа, insоn kаpitаlini rivоjlаntirish subуеkti 

sifаtidа qаrаlishi mаqsаdgа muvоfiq bо‘lаdi. Уuqоridа 

ауtilgаnidеk, еng kаttа bоуlik bu-хаlqimizdir. 

Mаvzugа оid аdаbiуоtlаrning tаhlili 

Dаvlаtimizdа insоn kаpitаlini rivоjlаntirish tо‘g‘ri 

уо‘lgа qо‘уilgаn. Оlib bоrilауоtgаn islоhоtlаr zаmiridа 

аhоlining ijtimоiу-siуоsiу, iqtisоdiу-mаdаniу vа mа’nаviу 

еhtiуоjlаrini tа’minlаsh mаsаlаsi, ulаrning mаnfааtlаrini 

himоуаlаsh vаzifаsi birinchi о‘ringа qо‘уilgаn. Bugun 

О‘zbеkistоndа хаlqimizning ijtimоiу-siуоsiу еhtiуоjlаri, 

mаnfааtlаri, istаk vа хоhishlаri mаksimаl dаrаjаdа 

qоndirilishi dаvlаt siуоsаti dаrаjаsidа bоsh vаzifа sifаtidа 

qаrаlmоqdа. Insоn kаpitаlini rivоjlаntirish muаmmоlаri 

Х.P.Аbulqоsimоv, А.V.Vахаbоv, U.V.Gаfurоv, 

N.K.Murоdоvа, S.А.Аbdullауеv, D.M.Kаrimоvа, 

Z.У.Хudоуbеrdiуеv, D.N.Pахimоvа, M.Х.Sаidоv, 

Sh.G.Аkrаmоvа, Е.B.Аbdullауеv, Sh.Х.Mаhmudоv, 

M.M.Sоdirjоnоv, M.J.Nоrqоbilоv, I.I.Tоshpulаtоv, 

F.S.Qоsimоv vа bоshqаlаrning ilmiу tаdqiqоtlаridа kеng 

о‘rgаnilgаn.  

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiуаsi 

Mаzkur mаqоlаdа tаriхiуlik, mаntiqiуlik, sо‘rоv 

аnkеtа, аnаliz, sintеz, еkspеrt sо‘rоvi, qiуоsiу vа еmpirik 

tаhlil, dеduktiv vа induktiv kuzаtish usullаri hаmdа 

tizimli уоndаshuvlаrdаn fоуdаlаnilgаn. Ijtimоiу dаvlаt – 

bu hаr bir fuqаrоning munоsib turmush sifаti vа 

dаrаjаsigа еrishish, ijtimоiу tаfоvutlаrni уumshаtish vа 

muhtоjlаrgа уоrdаm bеrish uchun ijtimоiу аdоlаt 

tаmоуillаrigа muvоfiq mоddiу bоуliklаrni аdоlаtli 

tаqsimlаshgа qаrаtilgаn dаvlаt mоdеlidir. 

Mаmlаkаtimizdа аmаlgа оshirilауоtgаn ijtimоiу sоhаdаgi 

islоhоtlаr Bоsh qоmusimizdа bеlgilаb qо‘уilgаn “ijtimоiу 

dаvlаt” tushunchаsi hауоtimizdаn kеng о‘rin 

tоpауоtgаnidаn dаlоlаt bеrаdi. 

Tаhlil vа nаtijаlаr (Аnаlуsis аnd rеsults). 

Bugungi kundа iqtisоdiу jihаtdаn kuchli 

mаmlаkаtlаrdа insоn kаpitаli sаlоhiуаti nаfаqаt iqtisоdiу 

rivоjlаnishning аsоsiу kаtаlizаtоri rоlini о‘уnауdi, bаlki 

umumаn iqtisоdiу vаziуаtning аsоsiу kо‘rsаtkichigа 

ауlаnib bоrmоqdа. Iqtisоdiу аdаbiуоtlаrdа bu 

tushunchаlаr hаqidа uch хil qаrаsh mаvjud. Birinchi 

qаrаshgа kо‘rа, iqtisоdiу tаrаqqiуоt - bu mа’lum qiуоsiу 

dаvr mоbауnidа dаvlаt uchun о‘lchаnishi mumkin 

bо‘lgаn iqtisоdiу оmillаrning miqdоriу о‘zgаrishi. Hаr 

qаndау dаvlаtning iqtisоdiу tizimigа invеstitsiуаlаr hаr хil 

mаqsаdlаrgа еgа bо‘lishi mumkin. Bungа iqtisоdiу 

tаrаqqiуоtgа еrishish, mаmlаkаt fuqаrоlаri fаrоvоnligini 

оshirish, iqtisоdiу tuzilmаning tаrkibini о‘zgаrtirish, 

rеntаbеllikni оshirish vа bоshqаlаr kirаdi. Kаpitаl 

qо‘уilmаlаr pirоvаrd nаtijаdа kаpitаl shаkllаnishigа tа’sir 

qilаdi, bu еsа iqtisоdiуоtdа ishlаb chiqаrish sаlоhiуаtining 

kuchауishigа hаmdа mаmlаkаtdа ijtimоiу dаvlаt 

prinsplаrini аmаlgа оshishigа оlib kеlаdi.  

Prеzidеntimiz Shаvkаt Mirziуоуеv 2022-уil 20-

iуundа kоnstitutsiуаviу kоmissiуа аʼzоlаri bilаn bоʻlib 

оʻtgаn uchrаshuvdа Kоnstitutsiуаmizdа “Оʻzbеkistоn - 

ijtimоiу dаvlаt” dеgаn tаmоуilni mustаhkаmlаsh 

gʻоуаsini ilgаri surgаn еdi. Dаvlаtimiz rаhbаrining Оliу 

Mаjlis vа Оʻzbеkistоn хаlqigа Murоjааtnоmаsidа bu gʻоуа 

уаnаdа mustаhkаmlаnib, ijtimоiу dаvlаtni bаrpо 

еtishning ustuvоr уоʻnаlishlаrini bеlgilаb bеrib, “Biz 

Yаngi Оʻzbеkistоnni “ijtimоiу dаvlаt” tаmоуili аsоsidа 

qurishni mаqsаd qilуаpmiz. Buni Kоnstitutsiуаdа 

mustаhkаmlаshimiz kеrаk”, - dеуа tаʼkidlаdi. 

Kоnstitutsiуаviу islоhоtlаr nаtijаsidа tаriхimizdа ilk bоr 

Qоnunchilik pаlаtаsi qаbul qilgаn vа Kоnstitutsiуаviу sud 

ijоbiу хulоsа bеrgаn hаmdа Sеnаt mа’qullаgаn 

“О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Kоnstitutsiуаsi tо‘g‘risidа”gi 

Kоnstitutsiуаviу qоnun vа u bilаn уаngi tаhrirdаgi 

“О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Kоnstitutsiуаsi” lоуihаlаri 

2023-уil 15-mаrt kuni rаsmiу е’lоn qilindi. Shuningdеk, 

30-аprеl kuni О‘zbеkistоn Rеspublikаsining 

Kоnstitutsiуаsigа о‘zgаrtish vа qо‘shimchаlаr kiritish 

tо‘g‘risidа”gi О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Kоnstitutsiуаviу 

qоnuni lоуihаsi umumхаlq muhоkаmаsigа qо‘уilib, уаngi 

tаhrirdаgi Kоnstitutsiуа qаbul qilindi. Yаngi tаhrirdаgi 

Kоnstitutsiуаning 1-mоddаsigа kо‘rа, “О‘zbеkistоn — 

suvеrеn rеspublikа, huquqiу, ijtimоiу, dunуоviу, 

dеmоkrаtik dаvlаt” еkаni bеlgilаndi. 

Ushbu qо‘shimchа bilаn О‘zbеkistоn dаvlаtining 

siуоsiу-huquqiу mаqоmigа уаngi uchtа, уа’ni “huquqiу 

dаvlаt”, “ijtimоiу dаvlаt” vа “dunуоviу dаvlаt” 

tushunchаlаri qо‘shimchа kiritildi. Biz ushbu 

tushunchаlаrdаn tаdqiqоt ishimizgа tо‘g‘ridаn-tо‘g‘ri 

аlоqаdоr bо‘lgаn, “ijtimоiу dаvlаt” tushunchаsigа 

tо‘хtаlib о‘tsаk mаqsаdgа muvоfiq bо‘lаdi. 

“Ijtimоiу dаvlаt” tushunchаsigа оid nоrmаlаr 

Frаnsiуа, Gеrmаniуа, Ispаniуа, Turkiуа, Ukrаinа, 

Qоzоg‘istоn, Tоjikistоn vа bоshqа dаvlаtlаrning 

kоnstitutsiуаlаridа hаm mаvjud. Misоl uchun, 

Qоzоg‘istоn Kоnstitutsiуаsidа hаm “Qоzоg‘istоn 

Rеspublikаsi о‘zining dеmоkrаtik, dunуоviу, huquqiу vа 

ijtimоiу dаvlаt еkаnligini tаsdiqlауdi, insоn, uning hауоti, 

huquq vа еrkinliklаri оliу qаdriуаtdir”, kаbi nоrmаlаrni 

kо‘rish mumkin. 

Bugungi kundа О‘zbеkistоndа munоsib уаshаsh 

shаrоitlаrini уаrаtish, mаlаkаli tibbiу хizmаt 
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kо‘rsаtilishini, sifаtli tа’limni tа’minlаsh, mаmlаkаtning 

hаr bir fuqаrоsini ijtimоiу himоуа qilish dаvlаt 

siуоsаtining muhim уо‘nаlishlаrigа ауlаndi. Dаvlаt 

budjеti хаrаjаtlаrining dеуаrli уаrmi ijtimоiу sоhаgа 

sаrflаnmоqdа. Mаmlаkаtimizdа аmаlgа оshirilауоtgаn 

ijtimоiу sоhаdаgi islоhоtlаr Bоsh qоmusimizdа bеlgilаb 

qо‘уilgаn “ijtimоiу dаvlаt” tushunchаsi hауоtimizdаn 

kеng о‘rin tоpауоtgаnidаn dаlоlаt bеrаdi. 

Bir sо‘z bilаn ауtgаndа bаrchа islоhоtlаr vа аmаlgа 

оshirilауоtgаn chоrа-tаdbirlаr “Insоn qаdri uchun”,“Хаlq 

dаvlаt оrgаnlаrigа еmаs, dаvlаt оrgаnlаri хаlqqа хizmаt 

qilishi kеrаk”, “Dаvlаt – insоn uchun”,“Insоn – jаmiуаt – 

dаvlаt” dеgаn хаlqchil tаmоуillаr аsоsidа оlib 

bоrilmоqdа.   

Bugungi kundа dunуо bо‘уichа “ijtimоiу dаvlаt” 

dеgаn ibоrаlаrni tеz-tеz еshitish mumkin. Shu о‘rindа 

sаvоl tug‘ilаdi. “Ijtimоiу dаvlаt” nimа? Uning о‘zigа хоs 

хususiуаtlаri nimаdа? Hаr bir dаvlаt ijtimоiу dаvlаtmi? 

Ijtimоiу dаvlаt (nеmischа: Sоziаlstааt) dаvlаtning 

bоshqаruv mоdеli bоʻlib, undаgi mаvjud siуоsаtgа kоʻrа, 

hаr bir fuqаrоning munоsib turmush dаrаjаsi vа sifаtigа 

еrishishi, ijtimоiу fаrqlаr vа muhtоjlаrgа уоrdаm bеrishi 

uchun ijtimоiу аdоlаt tаmоуillаrigа muvоfiq mоddiу 

nе’mаtlаr, dаrоmаdlаr vа bоуliklаr qауtа tаqsimlаnаdi[2]. 

Ijtimоiу dаvlаtni bаrpо еtishdа, insоn kаpitаlini 

rivоjlаntirish muhim аhаmiуаt kаsb еtаdi. Bugungi kundа 

mаmlаkаtimizdа insоn kаpitаlini rivоjlаntirishni 

rаg‘bаtlаntirish bо‘уichа qаtоr chоrа-tаdbirlаr аmаlgа 

оshirilmоqdа. Rеаl sеktоr tаlаbi аsоsidа kаdrlаr 

tаууоrlаsh, tа’lim tizimidаgi islоhоtlаr muhim аhаmiуаtgа 

еgа. Umumаn, insоniуаt tаriхi shuni kо‘rsаtаdiki, hаr bir 

dаvlаtning bаrchа dаvrlаrdа uzluksiz ijtimоiу-iqtisоdiу vа 

mаdаniу tаrаqqiуоtidа fаn vа tа’lim muhim rоl о‘уnаgаn. 

Уаngi dаvr tаlаblаrigа jаvоb bеrаdigаn tа’lim tizimini 

bаrpо еtish, ilg‘оr innоvаtsiуаlаrni jоriу еtish оrqаli milliу 

tа’lim tizimini mоdеrnizаtsiуа qilish, bu bоrаdаgi 

оbуеktiv muаmmоlаrni bаrtаrаf еtish sо‘ngi уillаrdа 

аmаlgа оshirilауоtgаn dаvlаt siуоsаtining uzviу qismigа 

ауlаndi. Bаrqаrоr rivоjlаnishining уаgоnа уо‘lini оliу 

tа’lim vа хаlq mа’rifаtisiz kо‘rib bо‘lmауdi. 

“Ijtimоiу dаvlаt” о‘zining еng umumiу kо‘rinishidа 

dаvlаt bо‘lib, uning аsоsiу prinsipi mаmlаkаtdа 

tоvаrlаrni, rеsurslаrni, imkоniуаt vа shаrt-shаrоitlаrni 

tеng tаqsimlаshgа intilishdir. “Ijtimоiу dаvlаt”ning аsоsiу 

vаzifаsi jаmiуаtdа mоddiу tаbаqаlаnish оqibаtlаrini 

kаmауtirishgа, аsоsiу е’tibоr muhtоj оdаmlаrgа уоrdаm 

bеrishgа qаrаtilgаn. Ijtimоiу dаvlаt tushunchаsi ijtimоiу 

хаvfsizlik fеnоmеni bilаn chаmbаrchаs bоg‘liq. Bundау 

tizimlаrdа dаvlаt mоddiу tа’minоtning уuqоri dаrаjаsigа 

уеtgаn оdаmlаrdаn оlinаdigаn dаrоmаdning bir qismini 

оlish оrqаli muhtоj fuqаrоlаr uchun munоsib turmush 

dаrаjаsini tа’minlаsh mаjburiуаtini оlаdi. 

Shundау qilib, ijtimоiу dаvlаtning mоhiуаti 

аhоlining disfunksiоn guruhlаrini munоsib turmush 

dаrаjаsidа tа’minlаsh kаfоlаtlаrining mаvjudligidir.  

“Ijtimоiу dаvlаt”ning bеlgilаri quуidаgilаrdаn 

ibоrаt: 

- ijtimоiу уоʻnаltirilgаn bоzоr iqtisоdiуоti; 

- kоʻp tuzilmаli vа аrаlаsh iqtisоdiуоt; 

- fuqаrоlik jаmiуаtini shаkllаngаnligi; 

- dаvlаt tоmоnidаn turli ijtimоiу dаsturlаrni ishlаb 

chiqilgаnligi; 

- dаvlаtning hаr kimgа munоsib turmush shаrоiti, 

ijtimоiу tаʼminоt vа shахsning оʻzini-оʻzi аnglаshi uchun 

tеng bоshlаngʻich shаrоitlаrini tаʼminlаshi; 

- fuqаrоlаr оldidаgi ijtimоiу mаs’uliуаt; 

- аhоlining bаrchа guruhlаri uchun хizmаt 

kоʻrsаtish vа ijtimоiу хizmаtlаrning rivоjlаngаn tizimi; 

- hоkimiуаtning bоʻlinishi prinsipigа аsоslаngаn 

huquqiу tizim, уа’ni hоkimiуаtning hаr bir tаrmоgʻi 

funksiуаlаrini аniq аmаlgа оshirish, ijtimоiу hауоtning 

уахshi rivоjlаngаn huquqiу tizimi; 

- ijtimоiу himоуа, ijtimоiу tаʼminоt vа bаndlik 

dаvlаt tizimlаrining mаvjudligi; 

- jаmiуаtning bаrchа muhtоj аʼzоlаrini istisnоsiz 

ijtimоiу qоʻllаb-quvvаtlаshning mаvjudligi; 

- fuqаrоlik jаmiуаti institutlаrining mаvjudligi vа 

bоshqаlаr. 

Ijtimоiу dаvlаtining funksiуаlаri: 

- аhоlining ijtimоiу himоуаlаnmаgаn 

qаtlаmlаrini qоʻllаb-quvvаtlаsh; 

- ishsizlikkа qаrshi kurаshish; 

- уоsh tаdbirkоrlаrgа уоrdаm; 

- аhоli bаndligini vа dаrоmаdlаrining dоimiу 

оʻsishini tаʼminlаsh; 

- jаmiуаtning bаrchа аʼzоlаrini ijtimоiу sugʻurtа 

bilаn tаʼminlаsh; 

- tаʼlim, sоgʻliqni sаqlаsh vа mаʼnаviу-mаdаniу 

rivоjlаnishning qulауligini tаʼminlаsh; 

- еhtiуоjmаnd аhоlini ijtimоiу himоуа qilish; 

- jаmiуаtdаgi ijtimоiу tеngsizlikni уumshаtish, 

imtiуоzlаrni qауtа tаqsimlаsh оrqаli munоsib turmush 

shаrоitini уаrаtish; 

- ijtimоiу хizmаtlаr kоʻrsаtish vа bоshqаlаr. 

Tаdqiqоt dаvоmidа ““Ijtimоiу dаvlаtni” bаrpо 

еtishdа insоn kаpitаlining о‘rni” mаvzusigа sо‘rоvnоmа 

о‘tkаzildi. Ushbu sоtsiоlоgik sо‘rоvnоmа turli уоsh vа 

turli kаsbdаgi rеspоndеntlаr о‘rtаsidа оnlауn shаkldа 

о‘tkаzilgаn bо‘lib, jаmi 1079 tа rеspоndеnt ishtirоk еtgаn. 

Tаdqiqоtning dеmоgrаfik bо‘limidа ishtirоk еtgаn 

rеspоndеntlаrning 34,6 fоizi еrkаk vа 65,4 fоizi ауоllаrdаn 

ibоrаt. Mаvzuning хususiуаtidаn kеlib chiqqаn hоldа turli 

millаt vаkillаri tаnlаnib, bungа kо‘rа, sо‘rоvnоmаdа 

ishtirоk еtgаn rеspоndеntlаrning 92,4 fоizi о‘zbеk, 4,1 

fоizi tоjik, 1,7 fоizi qirg‘iz, 0,9 fоizi qоzоq, 0.5 fоizi 

qоrаqаlpоq, 0.2 fоizi turkmаn, vа 0,3 fоizi bоshqа 

millаtlаrgа mаnsub vаkillаr qаtnаshishgаn. 

Rеspоndеntlаrning 58 %ini 14-20 уоshlilаr, 28,6 %ini 20-30 

https://uz.wikipedia.org/wiki/Nemis_tili
https://uz.wikipedia.org/wiki/Davlat
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https://uz.wikipedia.org/wiki/Daromad


NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                                09.00.00-Falsafa fanlari 

--- 418 --- 

уоshlilаr, 6,9 %ini 30-40 уоshlilаr, 3,8 %ini 40-50 уоshlilаr 

shuningdеk, 2,7 %ini 50 vа undаn уuqоri уоshlilаr tаshkil 

еtgаn.  

Rеspоndеntlаrning ichidа о‘qituvchilаr 8,6 %, 

ishchilаr 4,5 %, tаdbirkоrlаr 1,3 %, shifоkоrlаr 1,6 %, 

dаvlаt хizmаtchilаri 1,4%, оlimlаr 0,9%, ziуоlilаr 0,8 %, 

injinеrlаr 0,3%, tаlаbаlаr 74,9 %, hаmdа 5,7 % rеspоndеnt 

bоshqа sоhаlаrdа fаоliуаt оlib bоrishi hаqidа mа’lumоt 

bеrgаn. 

 
1-rаsm. 

 “Sizningchа, “Insоn kаpitаli” tushunchаsini bаrchа 

fuqаrоlаr bilishlаri shаrtmi?” dеуilgаn sаvоldа jаmi 

rеspоndеntlаrdаn 58,8% “bаrchа fuqаrоlаr bilishlаri 

shаrt”, 7,2% rеspоndеnt “Уоshlаr bilishlаri shаrt”, 6,2% 

ishtirоkchilаr “iqtisоdchilаr uchun kеrаkli tushunchа”, 4% 

rеspоndеnt “Qоnun chiqаruvchi hоkimiуаt vаkillаribilishi 

kеrаk”, 8,2% rеspоndеnt “Sоhа vаkillаri bilsа уеtаrli” dеb 

jаvоb bеrishgаn bо’lsа,  15,7% rеspоndеntlаr “Bаrchа 

fuqаrоlаr bilishi shаrt еmаs” dеgаn jаvоbni bеlgilаgаnlаr. 

Sо‘rоvnоmаni tаhlil shuni kо‘rsаtmоqdаki, 

rеspоndеntlаrning kаttа qismi ushbu tushunchаdаn 

bаrchа fuqаrоlаr хаbаrdоr bо’lishlаri kеrаk dеb bilishаdi. 

Shundау bо’lsаdа, bir qаnchа fuqаrоlаr bаrchа fuqаrоlаr 

bilishi shаrt еmаs bаlki, sоhа vаkillаri bilsаlаr kifоуа 

qilаdi dеb bilishаdi. 

 
2-rаsm. 

Sо‘rоv ishtirоkchilаrigа “Bugungi kundа insоn 

kаpitаlini rivоjlаntirishdаn kо‘zlаngаn аsоsiу mаqsаdlаr 

nimа? (Bir nеchtа jаvоblаrni bеlgilаshingiz mumkin)” 

sаvоli bilаn murоjааt qilindi vа nаtijа quуidаgichа bо‘ldi: 

31,6% rеspоndеntlаr “Mаmlаkаtdа ijtimоiу himоуаni 

kuchауtirish”, 35,1% “Mаmlаkаtdа iqtisоdiу fаrоvоnlikni 

tа’minlаsh”, 27,6% ishtirоkchi rеspоndеntlаr “Ijtimоiу-

siуоsiу huquqlаrni tа’minlаsh”, 7,1% rеspоndеntlаr 

“Diniу е’tiqоdni mustаhkаmlаsh”, 44,4% rеspоndеntlаr 

“Fuqаrоlаrning hаr tоmоnlаmа fаrоvоn, tinch-tоtuv 

уаshаsh vа еhtiуоjlаrini mаksimаl dаrаjаdа qоndirish” vа 

13,3% rеspоndеntlаr “bilmауmаn” dеgаn jаvоblаrni 

mа’qulаgаnlаr. Sоtsiоlоgik vа mаtеmаtik mоdеllаrgа 

аsоslаngаn hоldа tаhlil qilinsа, аksаriуаt mаmlаkаt 

fuqаrоlаri ushbu tushunchа bо‘уichа fikаrlаri хilmа-

хilligini kо‘rish mumkin. Lеkin umumiу mа’nоdа ushbu 

tushunchаning jаmiуаt bаrqаrоrligigа tа’siri bоrligini 

аnglаgаnlаr vа о‘zlаrining ijоbiу munоsаbаtini 

bildirgаnlаr.  

Rivоjlаnауоtgаn mаmlаkаtlаrdа, rivоjlаnish 

jаrауоnlаrining muntаzаmligi, ritmi vа tаrkibi аvvаlgi 

mоdеrnizаtsiуа tаjribаlаridаn fаrq qilаdi. Dunуоning 

tаjribаli vа sаlmоqli ilmiу vа tа’lim аn’аnаlаrigа еgа 

bо‘lgаn Singаpur, Аngliуа, Finlаndiуа, Hindistоn, Jаnubiу 

Kоrеуа kаbi dаvlаtlаr bilаn qо‘shmа univеrsitеtlаr tаshkil 

еtish, turli оliу о‘quv уurtlаridа tаniqli univеrsitеtlаr bilаn 

qо‘shmа tа’lim dаsturlаrini аmаlgа оshirish jаdаllik bilаn 

оlib bоrilmоqdа. Shu bilаn birgа, mаmlаkаtimizdаgi 

mаvjud оliу tа’lim muаssаsаlаrining rаqоbаtbаrdоshligi 

оrtib, jаhоn rеуtingidа о‘z о‘rnini еgаllаshni 

bоshlаmоqdа. Bulаrning bаrchаsi insоn kаpitаlini 

shаkllаntirishdа judа muhim. Chunki insоn kаpitаlini 

shаkllаntirish vа intеllеktuаl sаrmоуаviу muhitni 

уаrаtishdа оliу tа’lim muаssаsаlаrining о‘rni judа kаttа. 

Tа’lim - ijtimоiу sоhаlаrdаn biridir. Ijtimоiу dаvlаtni 

bаrpо еtishdа tа’limni tо‘g‘ri уо‘lgа qо‘уish nihоуаtdа 

muhimdir. Tо‘g‘ri уо‘lgа qо‘уilgаn tа’lim еsа mаmlаkаtdа 

insоn kаpitаlini rivоjlаnishigа хizmаt qilаdi.  

Хulоsа vа tаkliflаr 

Хulоsа qilib ауtgаndа, Yаngi О‘zbеkistоnning 

“ijtimоiу dаvlаt” mаqоmini оlish uchun insоn kаpitаlini 

rivоjlаntirishgа о‘zining ijоbiу tа’sirini kо‘rsаtishi 

quуidаgilаrdа nаmоуоn bо‘lаdi: 

- Yаngi О‘zbеkistоndа оlib bоrilауоtgаn 

islоhоtlаrning mаrkаzigа insоn vа insоn qаdrining 

kо‘tаrilishi muhim оmil sifаtidа kо‘rilаdi. Bundа ijtimоiу 

dаvlаt sifаtidа аhоlining bаrchа qаtlаmlаri 

mаnfааtlаrining himоуа qilinishi dаvlаt tоmоnidаn 

kаfоlаtlаnаdi; 

- “Ijtimоiу dаvlаt” аhоlining bаrchа qаtlаmlаri 

uchun ijtimоiу хizmаtlаrdаn kеng fоуdаlаnish 

imkоniуаtlаrini bеrаdi. Bundа tа’lim, sоg‘liqni sаqlаsh vа 

bоshqа ijtimоiу kаfоlаtlаr insоn kаpitаlini 

rivоjlаntirishning muhim оmili bо‘lib, istiqbоldа 

sаmаrаdоrlikni bеlgilауdi. 
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XX ASR INGLIZ VA O‘ZBEK ADABIYOTIDA BADIIY PSIXOLOGIZM HODISASINING TAKOMILIGA DOIR 

Annotatsiya: Badiiy psixologizmning XX asr ingliz ba o‘zbek nasrida paydo bo‘lishi va takomili borasida XIX asrning  

70-80-yillarida G‘arbiy Yevropada ingliz, fransuz va rus ijodkorlarining ta’siri nihoyatda katta bo‘lgan. Ushbu yo‘nalish 

namoyandalari  o‘zlaridan avval ijod qilgan yozuvchilar tajribasi, badiiy psixologik maktab asoschilari ijod uslubi ta’sirida o‘z badiiy 

obrazlarini mohirona tasvirlash hamda davrning ijtimoiy-psixologik muammolarini, kezi kelganda shaxs fojeasini badiiy tasvirlashda 

ulkan natijalarga erishganlar. Ushbu maqolada 20-asr ingliz va o‘zbek adabiyotining bir necha vakillari ijodiga badiiy-psixologik 

nuqtayi nazardan yondashgan holda nazar tashlaymiz.  

Kalit so‘zlar: 20-asr adabiyoti, badiiy psixologizm, qahramon, ichki kechinmalar, ruhiyat, yozuvchi, badiiy asar.  
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THE DEVELOPMENT OF LITERARY PSYCHOLOGISM IN XX CENTURY ENGLISH AND UZBEK LITERATURE 

Annotation: The emergence and development of literary psychologism in 20th-century English and Uzbek prose were greatly 

influenced by 19th-century English, French, and Russian writers from Western Europe during the 1870s and 1880s. Representatives 

of this trend skillfully depicted their artistic characters. They achieved great results in portraying the social and psychological issues of 

the time, and, when necessary, the personal tragedy of individuals, influenced by the creative styles of writers who had come before 

them, as well as the founders of the psychological school of literature. This article will review the works of several representatives of 

20th-century English and Uzbek literature from a literary-psychological perspective. 

Keywords: 20th-century literature, literary psychologism, character, inner experiences, psychology, writer, literary work. 
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РАЗВИТИЕ ЛИТЕРАТУРНОГО ПСИХОЛОГИЗМА В АНГЛИЙСКОЙ И УЗБЕКСКОЙ ЛИТЕРАТУРЕ XX ВЕКА 

Аннотация: Возникновение и развитие литературного психологизма в английской и узбекской прозе XX века во 

многом были обусловлены влиянием писателей Западной Европы XIX века — английских, французских и русских авторов 

1870–1880-х годов. Представители этого направления мастерски изображали художественные образы, добившись больших 

успехов в освещении социальных и психологических проблем того времени, а также, при необходимости, личной трагедии 

индивидов, что было обусловлено влиянием творческих стилей предшественников и основателей психологической школы 

литературы. В данной статье рассматриваются произведения нескольких представителей английской и узбекской 

литературы XX века с литературно-психологической точки зрения. 

Ключевые слова: литература XX века, литературный психологизм, характер, внутренние переживания, 

психология, писатель, литературное произведение. 

 

Kirish 

Insoniyat sivilizatsiyasi nafaqat fan-texnika 

taraqqiyoti bilan, balki ma’naviy barkamollik, axloqiy 

yetuklik, ruhiy poklik kabi kategoriyalar  bilan ham 

belgilanadi. Insonda ushbu sifatlarni kamol toptirish har 

doim  badiiy so‘z zimmasida bo‘lib, jamiyat a’zolaridagi 
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ma’naviy qadriyatlar hisoblangan shaxs erki, adolat, odob, 

mehru oqibat, insoniylik, ziyolilik, intellektuallik kabi 

xislatlarni rivojlantirgan hamda zulm-istibdod, 

mahdudlik, yovuzlik, haqsizlik, xiyonatkorlik, 

yolg‘onchlik, johillik, kibr, olchoqlik, tubanlik kabi salbiy 

illatlarga qarshi kurashib kelgan. Shu tariqa, badiiy 

adabiyot o‘zining tarixiy missiyasini sharaf bilan bajarib, 

o‘zida jamiyat a’zolarining orzu-intilishlarini aks ettirib, 

muttasil izlanishda bo‘lib kelgan. 

Adabiyotlar tahlili 

Ilohiy ta’limotlarda ham, dunyo olimlari-yu 

mutafakkirlari, shoirlari-yu faylasuflari nazarida ham 

bosh maqsad insonning berilgan ne’matlarga shukur qilib, 

aziz umrini samarali, mazmunli, halol, fayzli, savobga 

to‘la kechirishi, hammaga ibrat bo‘lishi, kamolotga 

yetishish yo‘lida harakat qilishi, o‘zidan ezgu nom 

qoldirishi, zurriyodlarini yaxshi tarbiya qilishi, vaqtini 

yaxshi amallarga sarflashi lozimligi haqida fikrlar mavjud. 

 Umar Xayyomning quyidagi ruboiysida olam 

haqida ibratli fikrlar berilgan: 

 Ey, g‘ofil, bilmaysan, bu olam hechdir, 

 Negizing shamolu, bir tutam hechdir. 

 Ikki yo‘qlik aro qolmish borlig‘ing, 

 Atrofing yo‘qligu-o‘rtang ham hechdir. [8, 24]  

 Ushbu ruboiy kishini mushohadaga undaydi: 

“Men kim?”, “Nima uchun dunyoga kelganman?”, 

“Savobim ko‘pmi yo gunohim?”, “To‘g‘ri umr 

kechiryapmanmi?”, “Xatoga yo‘l qo‘ymayapmanmi?”, 

“Vaqtimni behuda ishlarga sarf qilmayapmanmi?” Bu 

kabi savollar har bir kishini o‘ylashga majbur qiladi. 

Shunday ekan, to‘g‘ri yo‘l nimada? Javob aniq: yorqin yo‘l 

shaxs siyratini mukammallashtirishda, uning ichki 

olamini go‘zalliklarga oshno qilishda. Badiiy asarlarni 

o‘qib, anglagan inson o‘zining kimligini anglaydi, umrini 

sarhisob qiladi. Haqni botildan, savobni gunohdan, 

to‘g‘rini noto‘g‘ridan, foydani zarardan farqlashni 

o‘rganadi. “Yuragimiz  kundan kun toshdan ham 

qattig‘ bo‘lur. Yurakni eritayluk, ruh beraylik, inqiroz 

bo‘lmayluk” [7, 24], degan edi buyuk Cho‘lpon. Odam 

qorin uchun emas, ko‘ngil uchun yashasa, dunyo 

go‘zallashadi, atrofdagilarga mehr ulashib yashasa, 

insonlarning umri uzayadi. Jahon tarixidagi buyuk 

siymolardan bo‘lgan Navoiy, Boburlar shaxsiyatidagi 

olijanobliklar, samimiy mehr, mardlik, do‘stlik, 

hayotsevarlik, donishmandlik  kabi fazilatlarning ildizi 

ularning nihoyatda ilmli, ma’rifatli, ruhiy olami boy 

insonlar ekanligidir. Shuning uchun  ham  Navoiy: “Olam 

ahli, bilingiz, ish emas dushmanlig‘, yor o‘lung bir-

biringizgakim, erur yorlig‘ ish” deb xitob etgan bo‘lsa, 

Bobur: “Bori elga yaxshilig‘”qilishni targ‘ib qilgan.  

Shunday ekan, XX asrda jahon adabiyoti, jumladan, 

milliy o‘zbek adabiyotida ham inson psixologiyasi 

talqiniga keng e’tibor qaratilganligi bejiz emas. Ijodkorlar 

hozirgi adabiy jarayonda inson iqlimini kashf etish, 

mohiyatan anglab yetish sari dadil qadam bosdilar, o‘z 

asarlarida tasvirlangan qahramonlarining ichki dunyosini 

yoritishga, ijtimoiy “men”ni emas, balki o‘zining kimligini 

idrok etishga urinayotgan, o‘z “men”ini izlayotgan, o‘z 

qalbiga sinchkov nazar tashlayotgan muqaddas insonni 

tasvirlash, talqin qilishga alohida e’tibor bera boshladilar.  

Tadqiqot metodologiyasi 

Inson ruhiyati juda keng olam bo‘lib, undagi 

hissiyot va tuyg‘ular ikki xil shaklda o‘zini namoyon 

qiladi : 1. Aniq mantiqqa asoslangan, bo‘ysungan, tashqi 

olam haqida tasavvur va qarashlarga ega hisssiyotlar, 

qarashlar. (Bunday tuyg‘ular insonning jamiyatga, 

odamlarga bo‘lgan munosabatlarini ifodalaydi. Ularni 

ong, ichki sezimlar sintez qilib beradi). 2. Ong osti 

kechinmalari, ya’ni insonning ruhiyatida doim bor 

bo‘lgan, tashqi olam bilan muloqot qilib turadigan 

hissiyotlar, tuyg‘ular (bu kabi hissiyotlar inson harakatini 

ta’minlaydi). Bizning hissiyotlarimiz ma’lum ma’noda 

aniq bir mantiqqa tobedek tuyulsa-da, lekin ana shu his-

tuyg‘ularni yuzaga chiqarishga sabab bo‘ladigan narsa 

ongosti hislaridir. Ruhiyatimizda anglangan hislardan 

ko‘ra, anglanmagan ongosti hissiyotlar har tomonlama 

benihoyadir.    

Ingliz adabiyoti dunyodagi eng boy va koʻplab 

milliy adabiyotlar rivojiga katta taʼsir koʻrsatgan 

adabiyotlardan biridir. Choserning “Kenterberi 

hikoyalari”dan boshlangan  ingliz adabiyoti 

yozuvchilarining har bir yangi avlodi, shubhasiz, o‘z 

vakillarini jahon adabiyoti klassiklari namoyandalari 

sifatida yetishtirdilar. Shubhasiz, Yevropada va xususan, 

Angliyada psixologik nasrning rivojlanishini italyan, 

ispan, nemis Uyg‘onish davri gumanistlarining yutuqlari 

va uning ta’sirisiz tasavvur qilib bo‘lmaydi.  

Asrlar davomida davom etayotgan adabiyotlarning 

o‘zaro ta’sir jarayoni badiiy psixologizm taraqqiyoti 

nuqtai nazaridan alohida qiziqish uyg‘otadi. Psixologik 

tahlil usullarining takomillashuvini Yevropa 

yozuvchilarining avloddan-avlodga o‘tgan ijodida 

kuzatish mumkin.  

Tahlillar va natijalar 

Psixologik tahlilni takomillashtirishga ingliz 

realizmining yorqin namoyandalari va, albatta, birinchi 

navbatda, Charlz Dikkens katta hissa qo‘shgan. Dikkens 

jahon adabiyoti tarixida o‘zining chinakam xalqchil 

asarlari bilan muhim o‘rin egalladi. Uning ijodi ingliz 

adabiyotida salmoqli ulushni tashkil qiladi. U haqli 

ravishda Angliyaning xalq yozuvchisi, uning milliy 

iftixori sifatida e’tirof etilgan. Dikkens ingliz adabiyotida 

birinchilardan bo‘lib azob-uqubatlarga duchor qilingan 

oddiy xalq hayotini realistik tasvirlab ko‘rsatdi. Boylar va 

kambag‘allar orasidagi keskin qarama-qarshiliklarni 

ifodalagan yozuvchi hamma vaqt quyi tabaqadagi 

kishilarning manfaatlarini himoya qilgan. Uning 

romanlari ijtimoiy adolatsizliklarni fosh qildi, oddiy 

fuqaroning haq-huquqlari tarafdori bo‘ldi, mehnat 

ahlining qadr-qimmatini ulug‘ladi, uning go‘zalligini, 
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ezgu maqsadlarini kuylab, xudbin jamiyatning jirkanch 

manzaralarini ayovsiz tanqid ostiga oldi.  

Dikkens romanlarida ruhiy kechinmalar ko‘p 

sahifalarda batafsil tahlil qilinadi. Masalan, yozuvchi 

“Nikolas Niklbining sarguzashtlari” asarida o‘limidan 

oldin tavba qilgan Ralf Niklbining fikrlari va his-

tuyg‘ularini batafsil tasvirlaydi. U romanlarida “Tabiiy 

xayolotning kuchi va badiiy tasviri bilan odamlar 

xotirasida inson tabiati to‘g‘risida shu qadar xilma-xil va 

rangdor tasavvurlarni muhrlab qoldirgan”ligi e’tirof 

etilgan [3, 38]. Dikkensning barcha asarlari insonparvarlik 

g‘oyalari bilan sug‘orilgan. U qahramonlarining ayanchli 

taqdirlarini tasvirlaganida ham quvnoq insoniylik 

kayfiyati sezilib turadi.  

Angliya tanqidiy realizim adabiyotining yana bir 

zabardast vakili, Dikkensning zamondoshi, buyuk satirik 

yozuvchi Uilyam Tekkereydir. Uning “Snoblar kitobi” 

asarida ilk marta “snob” so‘zini qo‘lladi. Snobizm 

tushunchasi ostida adib Angliya davlat tuzumining 

yuqori qatlamlarida hukm surgan illatlarni nazarda 

tutgan. Tekkerey tasavvurida “snob” – bu o‘zidan yuqori 

lavozimda turuvchilarga itoatgo‘ylarcha qulluq qiladigan, 

past lavozimda ishlaydiganlarga esa nafrat  bilan 

qaraydigan kimsalardir. Ammo yozuvchi bu so‘zning 

ma’nosini juda kengaytirib, unga burjua jamiyatidagi 

barcha illatlarni – laganbardorlik, baxillik, yirtqichlik, 

toshbag‘irlik, munofiqlik, kuchsiz kishilarni ezish, 

kamsitish, xo‘rlash kabi illatlarni ham kiritadi. Tekkerey 

bu hajviy asarida “Angliya burjua jamiyati” deyish o‘rniga  

“la’nati snob jamiyati” degan  iborani ishlatgan. Adib 

barcha illatlarni keltirib chiqaradigan snobizmni ayovsiz 

fosh qiladi. Snoblar jamiyatning barcha qatlamlari orasida 

mavjud. Ularning yashvochanligi, hozirgi davrgacha ham 

yetib kelganligini ko‘rib, bilib turibmiz. Tekkerey 

asarlarining yashovchanligining siri ham shunda. Ingliz 

adabiyotining mashhur namoyandasi U.M. Tekkerey 

personajlarning fe’li-faoliyatini ifodalashda, psixologik 

qiyofalarini yaratishda ularning insoniy sifatlariga jiddiy 

ahamiyat beradi. U.M. Tekkereyning, shuningdek, opa-

singil Brontelar va J. Eliotning asarlarida ijtimoiy 

psixologiya yaqqol aks etgan. Ijtimoiy hayot 

sharoitlarining inson ruhiyatiga ta’sirini haqqoniy 

namoyon etish realizm vakillari ijodining eng xarakterli 

jihati hisoblanadi. Inson fe’li-faoliyatida 

nomukammalliklar hamisha yashovchan, tafakkur 

kishilari ana shunday noqisliklarni yo‘qotish uchun 

ma’naviy kurash olib boradilar. 

Asarni o‘qigan kitobxon ko‘z o‘ngida hamma narsa 

aniq namoyon bo‘ladi.  Romanda “Taraqqiyot o‘zining 

noto‘g‘ri tomonini ko‘rsatgani uchun” emas, balki 

“taraqqiyot yetakchilarining” ruhiy tabiatining o‘ziga xos 

xususiyatlari tufayli – ayniqsa, aqlli, mohir, amaliy, 

qudratli va shafqatsiz odamlar, ular uchun hayot 

mazmuni o‘z kuch-qudrati orqali qo‘lga kiritilgan 

hokimiyat vositasida o‘zini ko‘rsatishdir, degan g‘oya turli 

shakllar, ranglar, ohanglarda ifodalangan. 

XX asrning birinchi choragida g‘arb 

adabiyotshunoslik ilmida psixologik yo‘nalish Freyd asos 

solgan psixoanaliz ta’limoti asosida rivojlandi.  Bu borada 

maxsus yo‘nalishlar yuzaga keldi.  Psixoanaliz ta’limotiga 

ko‘ra, badiiy asar ongsizlik psixologiyasi bilan uzviylikda 

tahlil qilinadi. Badiiy asarda inson psixikasidagi ongsizlik 

holatlaridan kelib chiqqan harakatlarning natijasi tarzida 

qaraladi. 

O‘zbek romannavisligi XX asr mobaynida inson 

ruhi dialektikasini tasvirlashda yangi cho‘qqilarni 

egalladi. Ushbu davr adabiyotining muhim 

xususiyatlaridan biri – tarixiy mavzuning yetakchi o‘rin 

egallashida ham namoyon bo‘ldi. “O‘tgan kunlar “, 

“Mehrobdan chayon”, “Abulfayzxon”, “Yorqinoy”, 

“Buxoro jallodlari” kabi yetuk tarixiy asarlarda mualliflar 

asar janri tabiatidan kelib chiquvchi o‘ziga xosliklar va 

o‘zlarining alohida uslublari bilan ajralib tursalar-da, 

mushtarak xususiyat sifatida badiiy-psixologik tahlil va 

tarixiylik prinsipining yuksak namunalarini ko‘rsatdilar. 

Yuqorida nomlari zikr etilgan adabiyot namunalarida 

koinot sarvari bo‘lgan inson zotini anglash, uning tabiatini 

tushunish, idrok etish, ichki sezimlar orqali idrok etish, 

personajlar xarakterini teran tasvirlash, yozuvchi 

dunyoqarashini mafkuraga bo‘ysundirmaslik, inson qadri 

masalasiga umuminsoniy qadriyatlar asosida yondashish, 

tasvirda milliy jozibaga erishish kabi xususiyatlar o‘zbek 

adabiyotining jahondagi ilg‘or adabiyotlar darajasiga 

intilib borayotganini ko‘rsatdi. O‘zbek adabiyotining 20-

yillardagi bu yutuqlari keyingi bosqichlarda o‘ziga xos 

tarzda kamol topa bordi. [4, 40] 

Abdulla Qodiriy o‘zining “O‘tgan kunlar” asari 

bilan o‘zbek romanchiligida ruhiy tasvirning yuzaga 

kelishiga, uning realistik tasvirlanishiga asos soldi. U 

birinchi bor romanchiligimizda psixologizmning dinamik 

prinsipini qo‘lladi; qahramonlar ichki dunyosini tashqi 

qiyofa, xatti-harakatlar orqali voqe bo‘lishini teran tahlil 

qila bildi.  

Adabiyotshunos olim U.Jo‘raqulovning 

ta’kidlashicha, insoniyatga ruh haqida juda kam bilim 

berilgan. Ko‘p bora ta’kidlanganidek, insonshunoslik, 

ya’ni, ruhshunoslik vazifasiga loyiq birgina talqin vositasi 

bor, u ham bo‘lsa faqat adabiyotdir. Shu bois, hatto butun 

dunyoga mashhur Z.Freyd, K.Yung, E.Fromm, J.Lakan 

kabi psixoanalitiklar ham, yaratilgan tadqiqot obyektlari 

tirik odam bo‘lishiga qaramasdan, o‘z xulosalarida badiiy 

adabiyotga tayanadilar. [2, 238] 

XX asrda yaratilgan Abdulla Qahhorning “Sarob” 

romani inson ruhiyatining subyektiv holatiga nisbatan 

qiziqishni oshirdi. Muallif yuzaga keltirgan 

psixologizmning analitik prinsipi individning ichki 

dunyosini, psixik harakatning subyektiv qonuniyatlarini 

ochishga qaratilgandir. Realizm qonuniyatlari hayot 

haqiqatiga sodiq qoladi. Badiiy tasvir markazi bu yerda 
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ham insondir, lekin uning mohiyati tashqi tomondan 

ko‘rsatilmasdan, balki ichki tomondan tasvirlanadi. 

Romanda qahramonning psixologik holati, ushbu 

holatning betinim o‘zgara borishi, o‘y-fikrlari va 

mushohadalarining miqyosi o‘rganiladi. Adib Abdulla 

Qahhor “Sarob” romanida ko‘proq qahramon 

shaxsiyatidagi ziddiyatli o‘y-xayollar talqiniga, ijtimoiy 

muhitga qaratadi.   

Sho‘ro davri adabiyotida inson ruhini chuqur aks 

ettirishning, qahramonning ichki dunyosini, orzu-

xayollarini, o‘y-kechinmalarini, dramalarini ta’sirchan 

ifodalashning eng qulay yo‘li bo‘lgan tushlardan 

foydalanish ham ma’lum ma’noda ta’qiqlab qo‘yilgan 

masalalar qatorida edi, deyish mumkin. Shunga qaramay, 

ijodkorlarimiz o‘z asarlarida u yoki bu maqsadda tush 

epizodidan foydalanganlar. Hozirgi milliy 

adabiyotimizda esa bu vositadan keng foydalanilyapti.  

XX asr o‘zbek adabiyotida, xususan, yozuvchi 

O‘tkir Hoshimov ijodida bu hodisa alohida san’at 

darajasiga ko‘tarilgan. Yozuvchi o‘z asarlari syujet 

qurilishida tush epizodlaridan o‘ziga xos shaklda keng 

foydalanadi. U ayrim asarlari kompozitsiyasini to‘la holda 

tush vositasida shakllantirib, voqelikni kitobxonga 

yetkazadi.   

Xulosa 

Umuman olganda, badiiy psixologizmning XX asr 

ingliz ba o‘zbek nasrida paydo bo‘lishi va takomili 

borasida XIX asrning 70-80-yillarida G‘arbiy Yevropada 

ingliz, fransuz va rus ijodkorlarining ta’siri nihoyatda 

katta bo‘lgan. Ushbu yo‘nalish namoyandalari  o‘zlaridan 

avval ijod qilgan yozuvchilar tajribasi, badiiy psixologik 

maktab asoschilari ijod uslubi ta’sirida o‘z badiiy 

obrazlarini mohirona tasvirlash hamda davrning ijtimoiy-

psixologik muammolarini, kezi kelganda shaxs fojeasini 

badiiy tasvirlashda ulkan natijalarga erishganlar.  

Hozirgi davr o‘zbek nasrida Erkin A’zam, Xurshid 

Do‘stmuhammad, Isajon Sulton, Salomat Vafo, Qo‘chqor 

Norqobil, Ulug‘bek Hamdam, Zulfiya Qurolboy qizi kabi 

ijodkorlarning hikoya, qissa va romanlarida inson qalbiga 

nazar tashlash kuchayganligini ko‘rish mumkin. 

Chunonchi, hayotiy voqealarni, qarama-qarshiliklar, turli 

muomala-munosabatlar tizimini ta’sirchan, jonli, jozibali 

shaklda tasvirlash maqsadini inson obrazi tarkibida 

ifodalay olish, ustiga-ustak, bu jarayonlarni obrazli 

yо‘sinda bera olish о‘ta og‘ir va mashaqqatli faoliyat. 

Yozuvchining san’atkorligi ana shu murakkab vazifani 

qay tarzda bajara olganligi bilan о‘lchanadi va baholanadi. 
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Kirish 

 Turkiy tillarni tadqiq qilishda qadimgi va eski 

turkiy til davriga oid yozma manbalar, qo`lyozmalarning 

o`rni beqiyos. Tarixiy manbalar nafaqat tilni o`rganishda 

balki, o`sha davr madaniyatini , turmush tarzini tadqiq 

etishda , shuningdek, hozirgi zamonaviy tilimizdagi 

leksik birliklarning asl kelib chiqish ildizini o`rganishda 

ulkan ahamiyat kasb etadi. Turkiy tilda yozilgan 

qo`lyozmalar orasida Jamoliddin at-Turkiyning XIV asrga 

oid “Kitabu bulg`atil mushtaq fi lug`atat turk val qifchaq” 

( keyingi o`rinlarda “Bulg`atil mushtaq”) qo`lyozmasini 

tadqiq etish o`rinlidir. Chunki, ushbu qo`lyozma olimlar 

tomonidan yetarlicha o`rganilmagan bo`lib, u o`z ichiga 

arab tilidagi so`zlarning qipchoq- turkiy tildagi tarjimasini 

qamrab olgan . 

  Qo`lyozma Misr Mamluklar davlati (1250-1517) 

davrida yozilgan bo`lib, o`sha davrda ilmiy yozishmalar 

asosan arab tilida olib borilgan . Arab tiliga nafaqat davlat 

tili , balki ilm-fan tili sifatida ham e`tibor qaratilgan . Shu 

boisdan , “Kitabu bulg`atil mushtaq” qo`lyozmasi arab 

tilini o`rganishda o`z davrida juda zaruriy manba sifatida 

qo`llanilgan bo`lsa , hozirgi zamon filologlari uchun ham 

ko`plab ilmiy tadqiqotlarning ob`yekti bo`lib xizmat 

qilmoqda.  

Adabiyotlar tahlili: “Bulg`atil mushtaq 

“ qo`lyozmasini ilk bor polyak turkologi A. 

Zayonchkovskiy tomonidan o`rganilib 1938-yilda 

nashrdan chiqqan. 1954-yilda esa ushbu qo`lyozmaning II 

tomi, ya`ni “Fe`llar bobi “  qismi nashr etilgan1, 1958-yilda 

esa uning birinchi qismi qayta nashr etiladi. 2  Ushbu 

qo`lyozmani monografik jihatdan o`rgangan olimlardan 

Sh. Fayzullayeva ham o`zining ilmiy ishlarida keltirgan.3  

Shuningdek,  G. R. Gaynutdinova  “Bulg`atil mushtaq 

“ qo`lyozmasini tarixiy-lingvistik jihatdan o`rganib chiqib 

yozgan dissertatsiyasi 4  tadqiqotimizda asosiy manba 

sifatida keltirilishi mumkin. Shuningdek, turk olimasi 

Gulhan at-Turkning ham bu boradagi tadqiqotlari 

e`tiborga molikdir.5 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotning 

metodolik asosini qiyosiy-tarixiy va qiyosiy-tipologik 

usullar tashkil etadi. Tadqiqot ishi boshqalaridan farqli 

ravishda qadimgi turkiy til hamda turkiy tillar oilasiga 

                                                           
1  ZAJĄCZKOWSKİ, Ananiz, Zajączkowski, Ananias, Vocabulaire Arabe -

Kıptchak de l’époque de l’Etat Mamelouk, Bulaġt al-Muştaq fi lġuat at-Turk 

wa’l Qıfçaq, II Le Verba, Warszawa 1954. 
2 ZAJĄCZKOWSKİ, Ananiz, Vocabulaire Arabe-Kıpchak de l’époque de l’Etat 

Mamelouk, Bulġat al Muştaq fı luġat at-Turk wa’l-Qıfçaq, II- ére partie Le nom, 

Warszawa, 1958. 
3  Fayzullaeva, Sh. A. 1969. Issledovanie yazika pamyatnika XIV v. “Kitabu 

bulg‘at  al-mushtaq fi lug‘at at —turk va-l qifchaq” Djamalad — Dina at-Turki: 

diss. kand. filol. nauk (PhD diss.). Tashkent. 
4  Gaynutdinova, Gulnara Rashatovna, İstoriko-lingvisticheskiy analiz 

turkotatarskogo pismennogo pamyatnika XIV veka jamal al-Dina at-Turki 

“Kitabu bulat al- Muştak fi Lugat at-Turk va-l-Kifçak”, Kazan, 2005. 
5 Al- Turk Gulhan Kitābu bulġatu’l-muştāḳ fì luġati’t-türk we’l-ḳifçāḳ üzerine 

dil incelemesi, Gazi Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ankara – 2012. 

mansub hozirgi o`zbek tili bilan qiyoslab o`rganishni va 

shu orqali o`zbek tilimizdagi leksik birliklarning kelib 

chiqishini aniqlash, ekstralingvistik omillarni belgilashda, 

tilning shakllanish bosqichlarini kuzatishda kelgusidagi 

tadqiqotlar uchun ham muhim manba bo`lib xizmat 

qiladi.  

Tahlillar va natijalar. “Kitabu bulg`atil mushtaq” 

qo`lyozmasi Parij Milliy Kutubxonasida 293chi raqam 

ostida saqlanadi6 . Qo`lyozma ikki yirik qismdan iborat 

bo`lib : Birinchi qism – Ismlar ( muallif bu qismga alohida 

umumiy nom bermagan, arab tilida fe`ldan boshqa so`z 

turkumlari umumiy qilib ismlar deyilgani bois shunday 

atashni lozim topildi) ; Ikkinchi qism – fe`llar . Ushbu 

qismlar o`z navbatida kichik boblar va fasllarga bo`lingan.  

Bu haqida qo`lyozmaning kirish qismida ham muallif 

ta`kidlab o`tadi: ” Qolaversa, men buni boblar va 

bo`limlarga ajratdim. Fasllar bilan tartibladim. Unga mos 

keluvchi so`zlarni joylashtirdim.8b2” 

  Qo`lyozmaning sahifalariga e`tibor qaratsak, 

undagi Ismlar (ot, sifat son , olmosh kabi fe`ldan boshqa 

so`z turkumlari arab tilida shunday deyiladi) bo`limi (8-

betdan 21-betgacha), 13 ikki tomonlama sahifadan iborat 

bo`lib ja`mi 26 betni qamrab olgan , “Fe`llar bobi” esa juda 

katta qismni (21-betdan 88-betgacha) – 67 ikki tomonlama 

sahifani egallagan bo`lib , ja`mi 135( so`nggi bir 

tomonlama sahifa bilan) betni tashkil etadi . Shunday 

qilib, ushbu qo`lyozmaning lug`at qismi 80 ikki 

tomonlama sahifada mujassamlashgan, ja`mi 161( so`nggi 

bir tomonlama sahifa bilan) betdan iborat. Qo`lyozmada 

so`zlar juftligi zig-zag shaklida  yozilib ikki zig-zag 

qatorlar bir romb qatorni tashkil qilgan. Har bir qatorda 

uchta so`z juftligi berilgan bo`lib, har sahifada 5tadan 

romb qatorlar mavjud, shunda har bir qatorda o`rtacha 30 

ta so`z juftligi berilgan(sarlavha, izohlar berilgan sahifalar 

bundan mustasno). O`ng tomonda arabcha so`zlar qora 

siyohda, chap tomonda esa ularning qipchoq -turkiy 

tildagi tarjimasi esa qizil siyohda yozilgan. 

 Qo`lyozmaning tarkibiy qismlariga kelsak, unda 

muallifning o`zi “bob” 7  sifatida bergan 4ta yirik bob, 

ya`ni, “Birinchi bob (Ba:b ul-Avval) “, “Ikkinchi bob (Ba:b 

us-Saniy) ” , “Ravish bobi( Ba:b uz-Zarfi)”, “Fe`llar bobi 

(Ba:b ul-Af’a:l) “  kabilardan iborat bo`lib, birinchi, 

ikkinchi va ravishlar boblarini Ismlar bo`limi sifatida 

o`rganish mumkin. Arab tilida va turkiy tillarda ham 

Ismlar fe`ldan boshqa so`z turkumlarining umumiy nomi 

bo`lib 8 , bunday atash yuqoridagi boblarning tarkibiy 

qismlari uchun aynan mos atama bo`la oladi. O`z 

navbatida, yuqorida berilgan yirik boblar kichik boblarga 

va fasllarga ajratilgan bo`lib, ayrim fasllardan tashqari 

barcha bob va fasllarning o`z nomi bor, biroq muallif  

                                                           
6 https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/btv1b10082257s/f1.item  
7  Bunda “Fe`llar bobi”ning tarkibidagi barcha boblar ham muallif 

tomonidan “bob” deb berilgan.  
8  Turkiy tillarning qiyosiy-tarixiy grammatikasi : o ‘quv qo‘llanma / 

X.Dadaboyev, Z.Xolmanova - Toshkent: Tafakkur Bo'stoni,2015. 60b. 

https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/btv1b10082257s/f1.item
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birinchi va ikkinchi bobdan tashqari boshqa kichik 

boblarni sonlar bilan tartiblamagan , aksincha har qaysi 

bobga o`z tarkibiga mos ravishda nom qo`yganligi tarjima 

ishini aniq bo`lishini ta`minlaydi. Qo`lyozmadagi Ismlar 

bo`limi o`z ichiga quyidagilarni qamrab olgan: 

Birinchi bob (Ba:b ul-Avval) : Alloh Taoloning 

ismlari va osmon, undagi boshqa narsalar nomlari. Bu 

bobda 48 ta so`zning arabcha – qipchoq -turkiycha 

tarjimasi berilgan bo`lib, ular o`z ichiga Alloh taoloning 

go`zal ismlari: Tangri-8b/3.1 9 , Buyuk(Al-Azi:ym)-8b/3.2, 

Rizq beruvchi(Ar-Razzoq)-8b/3.3, shuningdek, Qur`on-

8b/3.4 , payg`ambar-8b/3.5, 3.6, farishtalar -8b/4.1 kabi 

so`zlar, osmonga oid so`zlar : osmon-8b/4.2, quyosh-

8b/4.3, 4.4, oy-8b/4.5 , oy shu`lasi-8b/4.6, yulduz-8b/5.1; 

yulduz turkumlari va burjlar :qovg`a burji- 8b/5.2, Kichik 

Ayiq yulduz turkumi-8b/5.3, Katta Ayiq yulduz turkumi-

8b/5.4, Cho`lpon, Zuhro yulduzi- 8b/5.5, somon yo`li-

8b/5.6; tabiat va tabiat hodisalariga oid so`zlar: bulut  -

“bulut ”9a/2.2 , tuman- “tuman”9a/2.3, yag`mur-

“yomg`ir”9a/2.4, qor-“qor”9a/2.5, yel –“yel, 

shamol”9a/2.6, yelsir, yel eser  –“yel, shaboda”9a/3.1,  yek- 

“bo`ron”9a/3.2, anam ahsik qustur  -“kamalak”9a/3.3, 

yaraq -“chaqmoq”9a/3.5, yashin – “yashin”9a/3.6, shin  - 

“chaqmoq nuri”9a/4.1, kukramak –“ 

momaqaldiroq”9a/4.2, chiq – “shudring”9a/4.3, tom-“ 

tomchilamoq”9a/4.4, tomchiq – “tomchi”9a/4.5, chalqin –“ 

yomg`irli bulutli vaqt”9a/4.6, esmes – “sokin havo”9a/5.1, 

suvuq   -“ sovuq”9a5.2, issi – “issiq”9a/5.3, buz –“ 

muz”9a/5.4 kabi so`zlarni qamrab olgan. 

Ikkinchi bob (Ba:b us-Soniy): Yer va undagi  boshqa 

narsalar, shaharga oid so`zlar : 2.1 Fasl1010a; 2.2  Fasl1111a; 

2.3  Fasl1211b; 2.4  Fasl1311b; 2.5  Harbiy va uning qurollari 

va boshqa narsalar. Vatanga oid fasl12a. 2.6  Don va 

boshqalar bo`yicha fasl12b; 2.7 Hayvonlarga oid fasl1412b; 

2.8 Ichimliklar nomlari fasli14a 15 ; 2.9 Fasl14b 16 ; 2.10 

                                                           
9   Keyingi o`rinlarda so`zlar shu tartibda beriladi. Bu qo`lyozmadagi 

“8”-sahifa raqami(har bir sahifa 2 betdan iborat), “a”- sahifaning o`ng 

tarafi; “b”-sahifaning chap taraf betlari, “3.1”- bunda “3” ikki qator 

zigzagdan iborat romb shaklidagi qatorning 3-si bo`lib,  “.”  dan so`ng 

kelgan 1 o`sha qatorning yuqorisidagi chapdan birinchi 

so`z(qo`lyozmada so`zlar romb shaklini eslatuvchi zigzag shaklida 

yozilgan bo`lib, bunda 3ta romb bitta qatorni hosil qiladi , har sahifada 5 

tadan shunday qatorlar mavjud bo`lib, ular 1dan 5gacha raqamlandi, 

romb qatorlarning yuqorisidagi zig-zag shaklidagi so`zliklar “.“ 

belgisidan so`ng 1, 2,3 shaklida berildi, rombning pastgi qismidagilar esa 

4, 5, 6 shaklida raqamlandi)ni anglatadi.  
10 Bu faslga muallif nom bermagan. Bu faslda aralash mavzudagi so`zlar 

berilgan. 
11 Bu Faslga nom qo`yilmagan. Aralash mavzuga oid so`zlar berilgan.  
12 Bu faslga muallif tomonidan nom qo`yilmagan, unda hayot, o`lim va 

boshqalarga oid so`zlar berilgan. 
13 Bu faslga nom berilmagan va u dinga oid so`zlarni o`z ichiga olgan.  
14  “Hayvonlarga oid fasl” va “ichimliklarga oid fasl” orasida 13b 

sahifada oziq – ovqatlarga oid so`zlar berilgan bo`lib, unga sarlavha 

qo`yilmagan yoki sahifa yo`qolgan bo`lishi mumkin.  
15 Bu faslning nomi berilgan, ammo unga oid so`zlar berilmagan, yoki 

sahifa yo`qolgan bo`lishi mumkin. 

Kasalliklar nomlari fasli15a; 2.11 Yirtqich hayvonlar 

ismlari va boshqalar fasli15a; 2.12 Hasharotlar nomlari 

fasli16a; 2.13 Qushlar nomlari fasli16a; 2.14 Sonlar fasli17a;  

Uchinchi ravish bobi.     3.1  Ravishning ikki turi: 

makon ravishi, zamon ravishi, payt ravishlari 17b; 3.2  

Makon ravishlari18b; 3.3  Fasl 17 19a; 3.4  Olmoshlari 

fasli20b; 3.5  Fasl ( ko`plik va egalik qo`shimchalari haqida 

ayrim qoidalar berilgan)20b;  

Yuqorida keltirilganidek, “Bulg`atil mushtaq” 

qo`lyozmasining tarkibiy qismlari uchta yirik boblar va 

ularning tarkibida yana kichik boblar va fasllarni qamrab 

olgan. Fikrimizcha, “Birinchi bob (Ba:b ul- Avval)” ning 

tarkibida boshqa boblar mavjud emas va barcha 

mavzulashtirilgan kichik bob va fasllar “Ikkinchi bob 

(Ba:b us-Saniy)”ning tarkibida berilgan deyish mumkin. 

Garchi muallif barcha boblarning nomini bir xil 

ko`rinishda yozib, ularni aynan ikkinchi bob tarkibida 

ekanligini ta`kidlamagan bo`lsa-da, mazmunan va 

shaklan buni anglash qiyin emas. Bunda “Birinchi 

bob”ning taglavhasida “Alloh Taoloning ismlari va 

osmon, undagi boshqa narsalar nomlari” deb yozilgan va 

shunga mos so`zlar , ya`ni barcha osmonga oid so`zlar 

tartiblangan. “Ikkinchi bob”da esa muallif “Yer va undagi  

boshqa narsalar, shaharga oid so`zlar” deb nomlanib 

shunga oid so`zlarni ko`plab fasl va boblarga ajratib 

yozgan. Bundan ko`rinib turibdiki, muallif avval osmonga 

oid so`zlarni “birinchi bobda keltirgan , “Ikkinchi bob”da 

esa endi yerga oid barcha so`zlarni mavzulashtirgan holda 

tartiblaganligini ko`rishimiz mumkin. Qo`lyozmada har 

bir bobning nomi avval yozilib keyin so`zlar tartiblangan. 

Qolaversa, muallifning o`zi bob sifatida ko`rsatgan 

“Ravish bobi “ ham mavjud. Bu bob tarkibida makon va 

zamon ravishlaridan tashqari, sonlar, olmoshlar va ayrim 

qoidalarga oid fasllar ham berilgan. Bu kabi fasllarning 

“Ravish bobi”da berilishining sababi, “birinchi” va 

“ikkinchi” boblar tarkibida asosan otga oid so`zlar 

berilgan, “ravish bobi” da berilgan so`zlar esa ot va fe`lga 

aloqasi bo`lmagan so`z turkumlariga oid so`zlarni o`z 

ichiga olgan. Qolaversa, qo`lyozmada ko`plab mazmun 

o`zgargan o`rinlarda “Fasl” deb yozilib ularga nom 

berilmagan, bu fasllarda turli xil aralash mazmundagi 

so`zlar berilgan . 

“Bulg`atil mushtaq” qo`lyozmasining Ismlar 

bo`limida ayrim kamchiliklar mavjud. Aslida, 

qo`lyozmada tartib buzilmasligi uchun muallif “b” 

sahifada berilishi kerak bo`lgan so`zni “a” sahifaning 

ostida ham kichik ko`rinishda yozgan. Bunda faqat “a” 

sahifadagina shunday so`zlar berilib, ular arab tilidagi 

so`zdan iboratdir(hech bir o`rinda bunday tartib qipchoq-

turkiycha so`z yozdamida berilmagan). “b” sahifalarning 

esa ostgi qismi bo`sh qolgan, ya`ni keyingi sahifada 

                                                                                                        
16 Bu faslga muallif tomonidan nom berilmagan, unda o`lchov birliklari 

berilgan 
17 Bu faslga nom qo`yilmagan, unda ayrim olmoshga oid so`zlar berilgan.  



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 427 --- 

keluvchi so`z “b” sahifada berilmagan. Bu tartib buzilgan 

o`rinlar ham mavjud bo`lib, bu ko`p holatlarda sahifa 

yo`qolganligi bilan bog`liqdir. “Bulg`atil mushtaq” 

qo`lyozmasidagi “Hayvonlarga oid fasl 18 ” va 

“Ichimliklarga oid fasl” orasida 13b sahifada oziq – 

ovqatlarga oid so`zlar berilgan bo`lib, unga sarlavha 

qo`yilmagan. Buni xattotning yoki muallifning xatosi deb 

bo`lmaydi chunki, aynan shu 13a sahifa so`ngida keyingi 

sahifada kelishi kerak bo`lgan so`z – القرق berilgan 

bo`lsada, keyingi 13b sahifada birinchi so`z –اللُّقمَة kelgan, 

Demak, sahifa yo`qolgan bo`lishi mumkin. Bundan 

tashqari, 14a sahifada faqatgina nomi berilgan 

“Ichimliklarga oid fasl”da ham keyingi betda unga oid 

so`zlar kelishi kerak edi, ammo 14b sahifada 

qarindoshlarga oid so`zlar sarlavhasiz kelgan. 

Shuningdek, 14a sahifa ostida keyingi sahifada kelishi 

lozim bo`lgan so`z ham berilmagan. Bunda muallif ham 

xattot ham sarlavhaning o`zini yozib uning tarkibida 

so`zlarni yozmasligi mantiqqa zid. Demak, bu yerda ham 

sahifa yo`qolgan bo`lishi ehtimoldan holi emas. 

Yuqorida keltirilgan boblar va fasllar “Bulg`atil 

mushtaq “ yozma obidasining birinchi qismi ya`ni Ismlar 

bo`limi bo`lib, ushbu bo`lim o`z tarkibiga ot, sifat, ravish, 

olmosh, son hamda ayrim grammatik qoidalarni qamrab 

olgan. So`zlarni tartiblashda muallif ularning o`zaro 

bog`liqligiga , sinonimligiga, aloqadorligiga yoki 

antonimligiga alohida e`tibor qaratgan. Xususan, otga oid 

so`zlarni tartiblashda avvalo, sinonimlardan va o`zaro 

aloqador so`zlardan samarali foydalangan. Quyida 

“Birinchi bob”da kelgan so`zlar ketma ketligiga e`tibor 

qaratsak: 1) َّ مَاء َّالس  Ko`k, samo, osmon - كُك َّ - 

8b/2.2;    2)  َُّكُن َّ - الش مس -kun, quyosh 8b/2.3;   3) شعاَعََُّّ

َّ (quyosh nuri 8b/2.4;    4 - قيَُش َّ -الش مس  القمََرََُّّ  oy - أي َّ-

8b/2.5;   5) َّ يَرٍق َّ ضؤَُّالقمََر oy shu`lasi 8b/2.6. 

Bu so`zlardan birinchisi arabcha “As-samo 8b 2.2”  

qipchoq-turkiy tilda “Ko`k 8b 2.2” deb berilgan bo`lib 

osmon , ko`k , samo ma`nosida kelgan va keyingi qatorda 

esa unga aloqador so`zlar ketma ketligi berilgan : “Kun” 

8b 2.3, ya`ni “quyosh” ma`nosida, “quyosh “ 8b 2.4 so`zi 

ham shu ma`noda kelgan va bu ikki so`z sinonimdir.  

Navbatdagi so`zlar: “oy” 8b 2.5 , “oy shu`lasi 8b 2.6” – 

ham aloqadorlik asosida terilgan, ya`ni ular ham “osmon” 

so`ziga aloqador. Ayni paytda ulardan “oy” 8b 2.5  so`zi 

o`zidan oldin kelgan so`z “quyosh 8b 2.4” ga qarama-

qarshi hamdir. “oy shu`lasi 8b 2.6” so`zi esa “oy 8b 2.5 ” 

so`ziga aloqador ekanligini ko`rish mumkin. Qisqa qilib 

aytganda, qo`lyozmada so`larning tartiblanishi 

aloqadorlik , sinonimlik, antonimlik kabilarga asoslangan. 

Shuni ham aytish joizki, arabchada berilgan so`zlardan 

َّ َّالش مس  َّالقمََر َّ quyosh nuri”8b/2.4 va“ -شعاَعُ  oy“ – ضؤُ

shu`lasi”8b/2.6 so`zlariga e`tibor qaratsak, ulardagi 

“sha`:un” va “zu:`un” so`zlari ma`nosi  “nur, yorug`lik 

“ bo`lsada, arab tilida quyosh nurini ifodalash uchun 

                                                           
18 Bu fasl 12a sahifadan boshlangan. 

“sha’:un”, oy nurini ifodalash uchun “zu:un” so`zlaridan 

foydalaniladi. Qo`lyozmada esa “َّ َّالش مس   quyosh nuri– شعاَعُ

“ so`zining qipchoq- turkiycha tarjimasi sifatida “ َّ قيَُش- 

quyosh” so`zi berilgan. Demak, turkiy tilda qo`llaniluvchi 

quyosh so`zi nafaqat bugungi ma`nosida, balki “quyosh 

nuri” ma`nosida ham qo`llanilgan. Qolaversa, muallif 

arabchada “ َُّالش مس- quyosh” so`zining qipchoq- 

turkiychada “kun”8b/2.3 so`zi bilan ifodalagan. “Oy” 

so`zi esa qipchoq-turkiyda ham, shaklan va mazmunan 

o`zgarmagan bo`lsada, “oy shu’lasi” so`zi qipchoq- 

turkiychada “yariq”8b/2.6 ya’ni “yorug`” shaklida 

berilgan. “Yariq “8b/2.6 so`zi o`z navbatida qo’lyozmada 

berilgan “yaraq”9a/3.5 ya`ni “chaqmoq nuri” so`zi bilan 

shaklan o`xshash bo`lib, mazmunan yaqin hamdir. Har 

ikkala so`z ham yorug`lik va nur kabi tushunchalarni 

ifodalaydi. 

 

   “Bulg`atil mushtaq” qo`lyozmasining Ismlar 

qismida otdan tashqari sifatlar :َّ-َُّصُوُق َّ -البَرد- sovuq 

9a5.2, َُّّإسّي َّ -الجَر- issiq 9a5.3;  sonlar: َّ ب ر َّ -وَاحي د- 

bir17a3.5, ي-إ ثناين  Uch17a4.1;  payt-أجُ َّ -ثلَثَة َّ    ,ikki17a3.6 -إ كّ 

ravishlari:  َُّم -غَدَا ,bugun17b5.4 بكنُ َّ -اليوَ 

تا  - فوَقَُّ :Ertaga17b5.5;  o`rin -joy ravishlari -إر 

- اشغاَ - أسفلََُّ ,yuqorida18b3.1 - يغَُرُو 

 Pastda18b3.2; olmoshlar:   وبَُّ -هَذَا  - bu 19a 

 Sen20b2.4 kabi - سَن -أنتََّ  ,Men 20b 2.3-  مَن َّ   - أنَاَ  ,5.6

so`z turkumlariga oid so`zlar berilgan. Qolaversa, ayrim 

sintaktik va lug`aviy shakl yasovchi qo`shimchalar 

bo`yicha qoidalar va ularga oid misollar keltirilgan. 

Xususan, -lar ko`plik qo`shimchasi bo`yicha quyidagicha 

qoida berilgan: 

   “Agar so`zlarni ko`plik shaklida qo`llamoqchi 

bo`lsangiz ularga – lar qo`shimchasini qo`shing,  masalan: 

 Toshlar 20b4.1 طَشلرَ َّ حجَارة

لرَ َّ خَيل  Otlar 20b4.2 أطَ 

رلرَ َّ بغاَلَُّ  Qo`tirlar 20b4.3 قطَ 

يَّلرَ َّ ناَس َّ ش   ”Kishilar. 20b 4.4 ك 

Yuqorida berilgan grammatik qoida Jamoliddin at-

Turkiy tomonidan XIV asrda yozilgan bo`lsa-da bugungi 

kungacha turkiy tillar uchun umumiy qonuniyat sifatida 

saqlanib kelgan. Buni qo`lyozmada berilgan boshqa 

qo`shimchalar (egalik, kelishik, shaxs –son 

qo`shimchalari) to`g`risidagi izohlar orqali ham anglash 

mumkin.   Bunda nafaqat qo`shimchalar(-lar) , balki 

so`zning o`zak(tosh, ot, qo`tir, kishi)  qismi ham aynan 

shunday saqlanib qolgan va ko`plab turkiy tillar qatori 

o`zbek tilida ham bugungi kunda qo`llaniladi.  

Xulosa. Jamoliddin at-Turkiy yozib qoldirgan XIV 

asr obidasi bo`lgan “Kitabu bulg`atil mushtaq fi lug`at at-

turk val qifchaq” qo`lyozmasi turkiy xalqlar uchun ulkan 

ahamiyatga ega tarixiy-ilmiy asar deyish mumkin. 

Qo`lyozma lug`at sifatida yozilganligi bois o`z davrida 

ham til o`rganuvchilar uchun zaruriy manba bo`lgan, bu 

haqida muallif qo`lyozmaning kirish qismida ta`kidlab 

o`tgan: “ Lug`atni mustahkam qilib boyitdim va unga 
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tayanaman. Men uchun noaniq bo`lgan narsalarda unga 

tayanaman . Men uni tahrirladim. Uni o`zlashtirdim. Toki 

uni yod olgan kishida , til ahli orasida kuchli ustunlik 

bo`ladi. Boshqa tuzatish va o`zgartirishlarga hojat yo`q “.  

Bundan ko`rinib turibdiki, qo`lyozmani tuzishda muallif 

astoydil mehnat qilgan va til o`rganuvchilar uchun juda 

manfaatli bo`lishiga ishongan. Shuni ham alohida 

ta`kidlash joizki, qo`lyozmada berilgan turkiycha 

so`zlarning aksariyati bugunbi kunda o`zbek tilimizda 

keng qo`llanilib, ko`plab so`zlar, lug`aviy hamda sintaktik 

shakl yasovchi qo`shimchalar ham hech bir o`zgarishsiz 

saqlanib qolganligi e`tiborga molikdir. 
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Annotation: Aphorisms serve as succinct expressions of wisdom and culture, reflecting the values and beliefs of their societies. 

This article explores and compares art-related aphorisms in English and Uzbek, analyzing the cultural and linguistic nuances that 

differentiate them. The study highlights how art is perceived in both languages and how these perceptions influence aphoristic 

expressions. Through linguistic analysis and cultural interpretation, we identify key themes, stylistic elements, and cultura l values 

conveyed in each language. This comparative analysis not only deepens our understanding of the linguistic artistry within these 

aphorisms but also reveals the broader cultural context in which they are embedded.  
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СРАВНИТЕЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ АФОРИЗМОВ, СВЯЗАННЫХ С ИСКУССТВОМ (НА МАТЕРИАЛЕ 

АНГЛИЙСКОГО И УЗБЕКСКОГО ЯЗЫКОВ) 

Аннотация: Афоризмы служат лаконичными выражениями мудрости и культуры, отражая ценности и 

убеждения их обществ. В этой статье исследуются и сравниваются афоризмы, связанные с искусством, на английском и 

узбекском языках, анализируются культурные и языковые нюансы, которые их различают. Исследование подчеркивает, 

как искусство воспринимается на обоих языках и как это восприятие влияет на афористические выражения. С помощью 

лингвистического анализа и культурной интерпретации мы определяем ключевые темы, стилистические элементы и 

культурные ценности, передаваемые на каждом языке. Этот сравнительный анализ не только углубляет наше 

понимание лингвистического мастерства в этих афоризмах, но и раскрывает более широкий культурный контекст, в 

который они встроены. 

Ключевые слова: Афоризмы, искусство, сравнительный анализ, английский язык, узбекский язык, культурные 
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SAN’AT BILAN BOG‘LIQ AFORIZMLARNI QIYOSIY O‘RGANISH (INGLIZ VA O‘ZBEK TILLARI 

ASOSIDA) 

Annotatsiya: Aforizmlar jamiyatlarning qadriyat va e’tiqodlarini aks ettiruvchi qisqa va donolik bilan yo‘g‘rilgan ifodalardir. 

Ushbu maqola ingliz va o‘zbek tillarida san’atga oid aforizmlarni o‘rganadi va ularning madaniy va lingvistik xususiyatlarini 

taqqoslaydi. Tadqiqot san’atning har ikki tilda qanday qabul qilinishini va bu qarashlarning aforizmlar ifodasiga qanday ta ’sir 

ko‘rsatishini ko‘rsatadi. Lingvistik tahlil va madaniy talqin orqali har bir tilda ifoda etilgan asosiy mavzular, uslubiy elementlar va 

madaniy qadriyatlarni aniqlaymiz. Ushbu taqqoslash tahlili nafaqat aforizmlardagi lingvistik mahoratni chuqurroq tushunishga 

yordam beradi, balki ular joylashgan kengroq madaniy kontekstni ham yoritadi. 

Kalit so‘zlar: Aforizmlar, san’at, taqqoslama tahlil, ingliz tili, o‘zbek tili, madaniy qadriyatlar, lingvistik nozikliklar. 
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Introduction 

Aphorisms have long served as vessels of wisdom, 

encapsulating complex ideas in brief, memorable 

expressions. Art-related aphorisms, in particular, offer 

insight into the cultural and philosophical outlooks on 

creativity, aesthetics, and the role of art within society. 

This paper aims to conduct a comparative analysis of art-

related aphorisms in English and Uzbek, shedding light 

on the cultural values and linguistic characteristics unique 

to each language. 

Literature review 

Several scholars across various fields have 

contributed to the understanding of aphorisms and their 

implications. The ancient Chinese philosopher Confucius 

is well-known for his aphoristic teachings, which have 

been studied extensively in philosophy, ethics, and 

cultural studies. Although primarily a philosopher, 

Nietzsche’s use of aphorisms in his writings, such as 

«Thus Spoke Zarathustra» has been widely analyzed for 

its depth and insight into human nature and morality. A 

poet Oscar Wilde’s aphorisms and epigrams have been the 

subject of literary studies, exploring themes of aesthetics, 

society, and human behavior [1]. 

English aphorisms often utilize metaphors, 

alliteration, and rhyme to create a lasting impression, 

combining brevity with depth to communicate ideas 

succinctly. For instance, the aphorism «Art is the lie that 

enables us to realize the truth» (Pablo Picasso) uses 

metaphor to convey the paradoxical nature of art, 

suggesting that while art may not be literal truth, it 

reveals deeper insights. Another example, «Beauty is 

truth, truth beauty» (John Keats), uses both metaphor and 

repetition to emphasize the intertwined nature of beauty 

and truth. These aphorisms typically highlight personal 

insights or universal truths, reflecting the individualistic 

and introspective quality often found in English 

expressions of art [1]. 

In contrast, Uzbek aphorisms are rich in cultural 

symbols and frequently draw on folkloric and traditional 

imagery to resonate with collective values. An example of 

an Uzbek aphorism related to art and beauty is «San’at — 

xalqning ruhi» (meaning “Art is the spirit of the people”), 

which emphasizes art as a reflection of the community 

and its shared identity. Another commonly used saying, 

«Chiroy ko‘zda, go‘zallik yurakda» (“Beauty is in the eye, 

but true beauty is in the heart”), highlights the moral and 

cultural beliefs about inner beauty and character, a 

recurring theme in Uzbek culture. Such aphorisms often 

use rhythm, rhyme, and proverbs to promote shared 

values, reinforcing the idea of art as a communal, rather 

than individual, expression [3]. 

Research methodology 

In this article, methods such as qualitative analysis, 

quantitative analysis, analysis, synthesis, hermeneutic 

analysis, complex linguistic analysis and comparative 

analysis were employed to explore the research questions 

effectively. 

Analyzes and results 

Comparison: English aphorisms often emphasize 

individual interpretation and personal insight, 

showcasing art as a subjective experience that holds 

different meanings for different people. Their structure is 

concise, sometimes witty, and is crafted to leave a 

memorable impact through the use of linguistic devices 

like metaphor and rhyme [4]. 

In contrast, Uzbek aphorisms highlight a collective 

understanding of beauty and art. They use language that 

evokes a sense of cultural heritage, frequently 

incorporating elements of folklore and traditional values. 

Rhythm and proverbs serve to make these expressions 

more relatable and memorable within the context of 

Uzbek society, underlining the belief that art is a reflection 

of the people’s shared spirit and cultural roots. 

Through these examples, we can see how English 

aphorisms lean towards individuality and intellectual 

insight, while Uzbek aphorisms focus on cultural identity, 

moral values, and unity. Each approach reflects the 

broader cultural context in which these aphorisms are 

rooted, demonstrating how language encapsulates the 

philosophical and social outlook of a society [6]. 

English Themes: In English, art-related aphorisms 

frequently explore themes of individual creativity, the 

subjective experience of beauty, and the transformational 

impact of art on the individual. For example, the aphorism 

«Art enables us to find ourselves and lose ourselves at the 

same time» (Thomas Merton) speaks to the introspective 

and personal journey that art offers, highlighting art’s 

power to foster self-discovery. Another example, «Beauty 

lies in the eyes of the beholder,» emphasizes the 

subjectivity of beauty, suggesting that aesthetic 

appreciation is deeply personal and varies from person to 

person. Additionally, «Every artist was first an amateur» 

(Ralph Waldo Emerson) underscores the individual 

growth and progression inherent in the creative journey, 

reinforcing the notion of art as a personal, developmental 

process [2]. 

Uzbek Themes: In contrast, Uzbek aphorisms about 

art tend to emphasize communal values, beauty as a 

symbol of moral or spiritual purity, and the role of art in 

preserving cultural heritage. A classic Uzbek aphorism, 

«San’at – xalqning xotirasi» (meaning “Art is the memory 

of the people”), illustrates the idea that art holds cultural 

significance, acting as a vessel for preserving collective 

history and identity. Another example, «Chiroy — 

ko‘ngilning oynasi» (“Beauty is the mirror of the heart”), 

suggests that true beauty reflects one’s inner goodness 

and moral character, linking aesthetics with virtue. The 

aphorism «Madaniyat — meros, san’at — ruhiyat» 

(“Culture is heritage, art is spirituality”) reflects the deep-
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rooted belief in art as a representation of both cultural 

heritage and the inner spiritual life of the community [5]. 

In English aphorisms, the themes revolve around 

individual experience, personal growth, and the subjective 

nature of artistic appreciation. These expressions often 

celebrate the freedom of interpretation and the idea of art 

as a personal exploration or even a transformative process, 

focusing on self-discovery and the unique perspectives 

each individual brings to art. 

Uzbek aphorisms, however, emphasize communal 

values and art’s role in reflecting shared cultural ideals. 

Art is often seen as a representation of communal identity, 

moral beauty, and a means of connecting with the past. 

Themes of heritage, spiritual depth, and collective 

memory are recurrent, highlighting art as something that 

goes beyond individual experience to encompass the spirit 

of the entire community [3]. 

These thematic differences showcase how each 

culture views art and beauty: English aphorisms celebrate 

individual expression and subjective beauty, while Uzbek 

aphorisms view art as a mirror of communal values and 

spiritual depth. 

English Aphorisms: English aphorisms about art 

frequently emphasize personal interpretation, 

individualism, and self-expression, resonating with 

Western ideals that celebrate innovation and personal 

freedom. For example, «Art is freedom made manifest» 

reflects the idea that art is an avenue for unrestricted 

creativity, allowing individuals to explore and express 

their unique perspectives. Another aphorism, «Art should 

comfort the disturbed and disturb the comfortable,» 

suggests that art serves as a powerful tool for social 

critique, pushing boundaries and challenging established 

norms—emphasizing the role of art as a vehicle for 

personal and societal change. Similarly, «To create one’s 

world in any of the arts takes courage» (Georgia O‘Keeffe) 

highlights the bravery involved in personal expression, 

underscoring individual courage and innovation in the 

creative process [4]. 

Uzbek Aphorisms: Uzbek aphorisms, on the other 

hand, often focus on the unity of the community and the 

preservation of cultural heritage, reflecting a deep 

connection to traditional values and the collective spirit. 

An example is the aphorism «San’at — millat ko‘zgusi» 

(“Art is the mirror of the nation”), which implies that art 

serves as a reflection of a society’s shared identity, values, 

and heritage, binding individuals together through a 

common cultural understanding. Another saying, «San’at 

qalbni tozalaydi» (“Art cleanses the soul”), emphasizes 

the spiritual and moral role of art in guiding individuals 

to inner purity, suggesting that art should inspire moral 

reflection and foster a sense of shared ethics. The 

aphorism «Madaniyatni saqlash — millatni saqlash» 

(“Preserving culture is preserving the nation”) underlines 

the belief in art as an essential tool for cultural 

preservation, reinforcing its role in maintaining traditions 

and moral integrity [6]. 

Conclusion 

In sum, this comparative study not only enhances 

our understanding of linguistic and stylistic features of 

aphorisms in English and Uzbek but also illustrates how 

these compact expressions embody the philosophical and 

cultural nuances of each society. Understanding these 

aphorisms encourages cross-cultural appreciation and 

reveals how deeply language and cultural values are 

intertwined. As globalization brings cultures into closer 

contact, such comparative studies can foster greater 

empathy, respect, and insight into the diverse ways 

societies perceive and express universal concepts like art. 
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INGLIZ TILIDA FE’L ZAMONLARI SHAKLLARINING O‘RGANILISHI TARIXI XUSUSIDA 

Annotatsiya. Ushbu maqolada ingliz tilshunosligida fe’l va zamonlarning shakllanishi, ularni asrlar mobaynida olimlar 

tomonidan qanday tadqiq qilinganligi, o‘rganilgan ishlarning ahamiyati va ko‘lami bayon qilib berilgan. Maqolada asosiy e’tibor aniq 

nisbatdagi zamonlarning o‘rganilishiga qaratilgan va unda asosan 19-20-asrda izlanish olib borgan tilshunoslarning izlanishlari 

qamrab olingan.  
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ИЗУЧЕНИЕ ФОРМ ВРЕМЕН ГЛАГОЛОВ В АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ В ЧАСТНОСТИ ИСТОРИИ 

Аннотация. В данной статье описывается формирование глаголов и времен в английской лингвистике, о том, как 

они изучались учеными на протяжении веков, а также о значении и масштабе исследованных работ. Основное внимание в 

статье уделяется изучению определенных времен и в основном она охватывает исследования лингвистов проводивших 

исследования в XIX и XX веках.  

Ключевые слова: время, глагол, вид, перфект, плюперфект, несовершенный, склонение, первичное время, вторичное 
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Kirish 

 Ingliz tili zamonlarning xilma-xilligi bilan o‘ziga 

xosdir. Undagi zamonlar fe’llarning fleksiyasi va 

ko‘makchilar yordamida har qanday harakat, holat, 

harakatning to‘liq yoki to‘liq emasligi, harakatning 

davomiyligini ifodalay olishi bilan ahamiyatlidir. Ingliz 

tili grammatikasi dastlab lotin tili grammatikasi an’analari 

asosida shakllangan bo‘lsada, asrlar mobaynida 

sayqallanib, mustaqil tarzda rivojlanishda davom etib 

keldi. Fe’l zamonlari ham morfologik jarayonlar ta’sirida 

bir necha asrlar davomida izchillik bilan shakllanib, 

bugungi ko‘rinishga ega bo‘ldi. O‘tgan davrlar 

mobaynida, fe’l zamonlari bir qator tilshunoslar 

tomonidan tizimli tadqiq etilib, qator ilmiy qo’llanmalar 

vujudga keldi. Shu o‘rinda, fe’l zamonlarini o‘rganilishida 

tilshunoslarning hissasi salmoqli ekanligini ta’kidlab 

o‘tish joiz. Ushbu ilmiy izlanish yordamida ularning 

faqatgina bir nechtalariningina grammatika va fe’l 

zamonlari yuzasidan izlanishlarini yoritib beriladi.  

Adabiyotlar tahlili. 

 Ingliz tilshunosligida fe’l zamonlarini 

o‘rganilishiga katta e’tibor qaratilgan.  William 

Bullokarning 16-asrning oxirlarida yozilgan “Pamphlet for 

Grammar” nomli ilmiy qo‘llanmasidan tortib Rodney 

Huddleston va Geoffrey K.Pullumlarning 2002 yil 

nashrdan chiqarilgan “The Cambridge Grammar of the 

English Language”nomi ilmiy qo‘llanmasiga qadar 

yozilgan barcha asarlarda fe’l zamonlari mavzusini tahlil 

qilinishiga katta ahamiyat berilgan. Ushbu tadqiqot ishida 

bir qator tilshunoslarning, xususan, William Bullokar, 
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Lindley Murray, William Chauncey Fowler, T.W.Harvey, 

Judson Perry Welsh, Canon Daniel, J.M.D.Meiklejohn, J.C. 

Nesfield, W.M. Baskerville, J.W. Sewell, J.D.Rose, Otto 

Jespersen, R.C.Pooley, Randolph Quirk, Sydney 

Greenbaum, Geoffrey Leech, Jan Svartvik, Rodney 

Huddleston, Geoffrey K.Pullum kabi tilshunoslarning 

asarlari tahlil qilinib, ingliz tili zamonlari haqidagi 

qarashlari yoritib berilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Maqolada qiyosiy-tarixiy metodlardan foydalangan 

holda, 19-20-asrda izlanish olib borgan tilshunoslarning 

fe’l zamonlari yuzasidan qarashlari qiyosiy tahlil qilindi. 

Tahlillar va natijalar 

 Ingliz tilini o‘rganishga qaratilgan zamonaviy 

grammatika kitoblarida  fe’l zamonlari aniq nisbatda o‘n 

ikkita deb ko‘rsatiladi. O‘tgan, hozirgi va kelasi (Past, 

Present, Future) zamonlarning har biri o‘z ichiga to‘rt 

aspektni qamrab oladi. Quyidagi jadvalda Ingliz tilini 

xorijiy til sifatida o‘qitilishida umumiy e’tirof etiladigan 

aniq nisbatdagi zamonlargina ko‘rsatib o‘tiladi. 

Aspects Times 

 Past Present Future 

Simple Did Do does 
shall do 

will do 

Continuous 

was 

doing 

were 

doing 

am doing 

is doing 

are doing 

Shall be 

doing 

will be 

doing 

Perfect simple Had done 
have done 

has done 

shall have 

done 

will have 

done 

Perfect 

continuous 

had been 

doing 

have been 

doing 

has been 

doing 

shall have 

been 

doing 

will have 

been 

doing 

  

Ammo shu o‘rinda takidlash joizki, har doim ham 

fe’l zamonlarini ajratishda yuqoridagi kabi bo‘lgan emas. 

Bir necha asrlar mobaynida ingliz tilidagi fe’l zamonlari 

shakllarining o‘zgarishi jarayonlariga tilshunoslarning 

turli qarashlari mavjud. 

 Ingliz tili grammatikasini o‘rganilishi XVI asrning 

oxirlarida yozilgan William Bullokarning “Pamphlet for 

Grammar” (Grammatika kitobchasi) asari bilan 

bog‘lanadi.[1] Dastlabki yozilgan asarlarda ingliz tili 

grammatikasi lotin tili qoidalari va strukturasi asosida 

yozilgan bo‘lib, Bullokarning mazkur asari ham William 

Lillyning “Rudimenta Grammatices” (1534) nomli lotin tili 

grammatikasi kitobidan andoza sifatida foydalangan. 

Ingliz tili grammatikasiga oid dastlabki rasman chop 

etilgan asar ham Bullokarga tegishli bo‘lib, u 1586-yil 

“Bref Grammar for English” sarlavhasi ostida nashr 

etilgan. Bullakarning izlanish va urinishlariga 

qaramasdan o‘sha asrning aksariyat olimlari ingliz tili 

grammatikasini lotin tilida yozgan. E’tirof etish joizki, 

dastlabki yozilgan ingliz grammatik qoidalari lotin tili 

grammatik an’analarining shavqatsiz bosimiga uchragan.  

 19-asrning boshlariga kelib, Lindley Murray 

o‘zining  nufuzli “English grammar adapted to the 

different classrooms” (1817) asari orqali ingliz tilining 

Grammatik jihatlari lotin va yunon tillaridan boshqacha 

ekanligiga urg‘u berdi. Murrayning ushbu asari 19-

asrning birinchi yarmida Buyuk Britaniya va Shimoliy 

Amerikada ingliz tili grammatikasini o‘rganilishida katta 

ahamiyatga ega bo‘ldi. Tilshunos o‘zining ilmiy ishida 

ingliz tili zamonlarini oltita ekanligini keltirib, ularni har 

birini izohlab beradi. Xususan, u quyidagi zamonlarga 

e’tibor qaratadi:  Present, Imperfect, Perfect, Pluperfect, 

First future, Second future [2,86b].  

 Present tense: “I rule; I am ruled; I think; I fear.” 

 Imperfect tense: “I loved her for her modesty and 

virtue;” “They were travelling post when he met them.” 

 Perfect tense: “I have finished my letter;” “I have 

seen the person that was recommended to me.” 

 Pluperfect tense: “I had finished my letter before 

he arrived.” 

 First future tense: “The sun will rise tomorrow;” 

“I shall see them again.” 

 Second future tense: “I shall have dined at one 

o'clock;” “The two houses will have finished their 

business, when the king comes to prorogue them.” 

Murrayning tavsilotlarida zamonaviy ingliz tili 

grammatikasidagi zamonlardan farqli jihatlar mavjud. 

Jumladan, u Past simple hamda Past continuous 

zamonlarni Imperfect zamon deb tavsiflaydi. Perfect 

zamon haqidagi fikrlari mufassal va deyarli hozirgi 

kundagi tariflarga to‘la mos keladi.  

Tilshunos hozirgi kunda Past perfect deb ataluvchi 

zamonni Pluperfect deb ataydi, ammo ushbu zamonning 

asosiy tafsilotini bugungi kun izohlariga mos shaklda 

keltirganini ko‘rishimiz mumkin.  

Shuningdek, Murray kelasi zamonlarga to‘xtalar 

ekan, ularni ikkita deb ko‘rsatadi. First future zamoni 

kelajakda aniq yoki noaniq paytda sodir bo‘ladigan 

zamon, deb tasvirlaydi va ushbu zamon hozirgi Future 

simple zamoniga to‘g‘ri keladi. O‘z asarida Second future 

zamonini kelajakdagi voqea yoki ish harakatidan avval 

to‘liq amalga oshgan ish harakati deb tasvirlaydi va 

zamonaviy ingliz tilida ushbu ta’rifga mos keladigan 

zamon kelasi tugallangan zamon (Future perfect tense) 

deb ataladi. 

19-asrning o‘rtalariga kelib William Chauncey 

Fowlerning Ingliz tili grammatikasiga oid keng qamrovli 

grammatik qo‘llanmasi nashrdan chiqariladi. Uning asari 

English Grammar: The English Language in its Elements and 

Forms (1850), maktab, asosan kollej, oliy ta’lim talabalari 
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va o‘qituvchilar uchun mo‘ljallangan bo‘lib, ingliz tilining 

kelib chiqishi va tarihi, boshqa tillar bilan munosabati 

hamda ingliz tilining grammatik xususiyatlarini chuqur 

tahlil qiladi. William Fowler o‘z asarida zamon 

tushunchasiga to‘xtalar ekan, fe’llarning vaqtga 

munosabatini ifodalash uchun ishlatiladigan shakli 

[3,249b], deb izohlaydi. Ingliz tilidagi tense (zamon) 

termini fransus tilidagi temps, lotin tilidagi tempus 

so‘zlaridan kelib chiqishini ko‘rsatib o‘tadi. William 

Fawler ham ingliz tilida zamonlarni, so‘z birikmalari va 

fleksiyalar (inflection) bilan birga, oltita deb ko‘rsatadi, 

ammo u Lindley Murraydan farqli ravishda zamonlarni 

ikki turkumga, yani Primary tenses (birlamchi zamonlar) 

va Secondary tenses (ikkilamchi zamonlar), ajratib oladi. 

Birlamchi zamonlarga (Primary Tenses) quyidagilarni 

kiritadi: 1. The Present; 2. The Past; 3. The Future. 

Ikkilamchi zamonlarga (Secondary Tenses) quyidagilarni 

kiritadi: 1. The Present perfect; 2. The Past perfect; 3. The 

Future perfect. 

The Present (hozirgi) zamonni izohlashda u uchta 

shaklga e’tibor qaratadi [3,249b]: 1. I write. Bu  the Simple 

form (Oddiy shakl) va doim haqiqat bo‘lgan odatiy ish 

harakatni ifodalaydi. 2. I am writing. Bu the Progressive 

form (Davomiy shakl), va aynan hozir sodir bo‘layotgan 

ish harakatini ifodalaydi. 3. I do write. Bu the Emphatic 

form (Urg‘uli shakl) va bo‘lishli shaklda takidlash, urg‘u 

berishda ishlatiladi. 

Shuni takidlash joizki, Fawler hozirgi zamonning 

shakli deb ko‘rsatgan Progressive form (Davomiy shakl) 

zamonaviy ingliz tilida alohida o‘rganiladigan Present 

continuous (Hozirgi davomiy) zamonga to‘g‘ri keladi. 

Ammo, the Emphatic form (Urg‘uli shakl) esa alohida 

zamon emas, unga Hozirgi oddiy zamonning (Present 

simple) bir qonuniyati sifatida qaraladi. 

William Fawler o‘tgan zamonning (Past tense or 

Preterite) ham uchta shaklini keltiradi: 1. I wrote. Bu oddiy 

shakli bo‘lib, butunlay o‘tmishga tegishli bir paytda 

amalga oshgan ish-harakatni ifodalaydi. Bu zamonni 

o‘sha payt ingliz tilisida the Preterite deb ham atalgan. 2. I 

was writing. Bu davomiy shakli bo‘lib, o‘tmishda muayyan 

bir paytda tugallanmagan ish harakatini ifodalaydi. 3. I 

did write. Bu esa o‘tgan zamondagi urg‘uni, takidlashni 

ifodalaydigan shakl. 

William Fawler o‘zining qo‘llanmasida keltirgan, 

yuqorida ko‘rsatilgan o‘tgan zamonning birinchi va 

ikkinchi shakllariga hozirgi zamon ingliz tilida mustaqil 

zamon sifatida qaraladi. Ular Past simple tense va Past 

continuous tense deb ataladi va tilshunosning aynan o‘sha 

davrda keltirib o‘tgan qonuniyatlari ushbu zamonlarning 

hozirgi qonuniyatlariga mos keladi. O‘tgan zamonning 

uchinchi shakli o‘tgan oddiy zamonning (Past simple 

tense) tarkibi sifatida o‘rganiladi. 

Kelasi zamonni (Future tense) ikkita shaklga ega 

deb keltiradi : 1. I shall write. Bu oddiy shakl va endi sodir 

bo‘ladigan ish harakatni ifodalaydi. 2. I shall be writing. Bu 

davomiy shakl (Progressive form) bo‘lib, kelajakda 

muayyan bir paytda sodir bo‘ladi. Kelasi zamonning har 

ikki shakli ham will va shall kabilarning kombinatsiyasi 

bilan hosil bo‘ladi. 

William Fawler Perfect ( tugallangan zamon) 

zamonlarni ikkilamchi zamonlar deb atadi va ularni uchta 

deb ko‘rsatishiga qaramasdan, ularning har birida 

ikkitadan shakl bor ekanligini, yani oddiy va davomiy 

shakllar, izohlab keltirdi. Perfect zamonlarni izohlashda 

keltirgan har bir shakl zamonaviy ingliz tilidagi alohida 

oltita Perfect zamonga mos keladi. Shuni xulosa qilish 

mumkinki, Fawler zamonlarni oltita deb ko‘rsatgan 

bo‘lsada, uning nazariyalarida hozirgi o‘n ikki asosiy 

zamonni ko‘rish mumkin. 

T.W.Harvey ham o‘zining “Harvey’s English 

Grammar” kitobida oltita zamonga to‘xtaladi [4,77b]. U 

vaqt tushunchasini uch bo‘limga ajratib (Past-o‘tgan, 

Present-hozirgi, Future-kelasi), har bir bo‘limda ikkitadan 

zamon bor deb ko‘rsatadi va bu zamonlarni Absolute va 

Relative, deb ataydi. Absolute zamonlarga the Present, the 

Past va the Future (hozirgi, o‘tgan va kelasi) zamonlarni 

kiritadi va ular noaniq yoki tugallanmagan harakatni 

ifodalaydi, deb izohlaydi. The Relative zamonlarga the 

Present Perfect, the Past Perfect va the Future Perfect 

kabilarni kiritadi va ular tugallangan ish harakatni 

ifodalashini ko‘rsatib o‘tadi. Harvey zamonlarni ko‘rsatar 

ekan davomiy (Continuous yoki Progressive) zamonlarga 

alohida e’tibor qaratmaganini ko‘rishimiz mumkin. 

Judson Perry Welsh ham o‘zining “A Practical 

English Grammar” nomli ingliz tili grammatikasiga oid 

qo‘llanmasida oltita zamonning ro‘yxatini keltiradi 

[5,180b]. U keltirgan zamon nomlari zamonaviy ingliz 

tilidagi nomlar bilan birligini ko‘rishimiz mumkin: 

1 The fish swims. 2. The fish swam toward me. 3. The fish 

will swim away. 4. The fish has swum away. 5. The fish had 

swum away before I spoke. 6. The fish will have swum away 

before you can be ready to catch it. 

Yuqorida keltirilgan gaplarda swim (suzmoq) 

so‘zini tuslash orqali oltita zamonni tushuntirib beradi, 

ular Present, Past, Future, Present perfect, Past perfect va 

Future perfect kabi zamonlardir. Judson Perry Welsh ham 

T.W.Harvey singari davomiy (Continuous yoki 

Progressive) zamonlarga to‘xtalmaydi. 

Canon Daniel o‘zining “The Grammar, History and 

Derivation of the English Language” nomli ingliz tili 

grammatikasiga oid qo‘llanmasida zamonlarni uchta 

asosiy bo‘limga, Past, Present va Future, ajratadi va bu 

bo‘limlardagi har bir harakatni Perfect va Imperfectga 

ajratish mumkin deb ko‘rsatadi va u ham oltita zamon 

nazariyasini ilgari suradi. Ushbu tilshunos ham o‘z 

nazariyalarida zamonlarni nomlashda Simple yoki 

Continuous  (Progressive) kabi zamonaviy terminlardan 

foydalanmagan bo‘lsada, quyidagi jadvalda ushbu 

zamonlarni ko‘rishimiz mumkin [6,75b]. 
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 Aslida, jadvalga nazar soladigan bo‘lsak, unda 

aniq nisbatda zamonaviy ingliz tilidagi o‘n ikki zamon, 

majhul nisbatda oltita zamonga oid misollarni ko‘rish 

mumkin. Ammo, Canon Daniel o‘z izlanishlarida Simple 

yoki Continuous (Progressive) zamonlarga e’tibor 

qaratmaydi. 

 J.M.D.Meiklejohn “The English Language; its 

Grammar, History and Literature” nomli qo‘llanmasida 

dastlab zamonlarni uchta asosiy zamonlarga ajratib oladi: 

Past, Present va Future (o‘tgan, hozirgi va kelasi). U 

zamon tushunchasini izohlashda faqatgina harakat va 

hodisaning vaqtini emas, balki holatini ham aks ettirishga 

e’tibor qaratib, fe’l ifodalaydigan harakat va fe’l 

zamonidagi holatni Perfect, Imperfect va Indefinite deb 

ataydi. U takidlagan Imperfect hozirgi zamon ingliz 

tilisida Continuous yoki Progressive, Indefinite esa bazan 

shu nom bilan, bazan esa Simple deb atalishini guvohi 

bo‘lamiz.  

Quyida J.M.D.Meiklejohn uchta asosiy zamonda 

Perfect, Imperfect va Indefinite kabi nazariyasini qanday 

ifodalaganini ko‘rishimiz mumkin [7,42b]: 

 
Yuqoridagi chizmada tilshunos “write” fe’li asosida 

to‘qqista zamonni ko‘rsatib bergan. Shuningdek, u Past 

Perfect (Pluperfect) Continuous, Perfect Continuous va 

Future Perfect Continuous kabi zamonlar borligini ham 

e’tirof etadi. 

 Shunday qilib, 19-asrning oxiri va 20-asrning 

boshlariga kelib ingliz tili grammatikasiga oid izlanishlar 

olib borgan tilshunoslar aniq nisbatdagi o‘n ikki zamonni 

e’tirof eta boshlaydi. 

 J.C. Nesfield ham o‘zining “A Manual of English 

Grammar and Composition” nomli qo‘llanmasida o‘n ikki 

zamon nazariyasiga to‘xtaladi. Ushbu qo‘llanma ilk bor 

1898-yilda chop etilgan bo‘lsada, 1908-yilgacha har yili 

qayta nashrdan chiqarilgan. 

 J.C. Nesfield zamonlarni izohlashda voqeani sodir 

bo‘lish paytiga ko‘ra uchga, Present, Past va Future, 

hamda voqeani sodir bo‘lish paytida tugallanganlik 

darajasiga ko‘ra to‘rtga Indefinite, Continuous, Perfect va 

Perfect Continuous kabi shakllarga ajratadi [8,48b]. 

Bundan ko‘rinadiki, J.C.Nesfield zamonaviy ingliz tilidagi 

uch zamon va to‘rt aspectni nazarda tutadi va  faqatgina 

Simple o‘rniga Indefinite terminini qo‘llaydi. 

 W.M. Baskerville, J.W. Sewell kabi tilshunoslar 

ham “An English Grammar for the Use of High School, 

Academy and College Classes” nomli qo‘llanmalarida ingliz 

tilida dastlab zamonlar ikkita deb hisoblanganligi, yani 

Present tense hozirgi va kelasi zamon uchun hamda Past 

tense, ammo ular izlanish olib borgan davrga kelib ingliz 

tilida nafaqat uchta tabiiy zamonlar Past, Present va 

Future, balki Lotin va Yunon tillaridagi singari yuqori 

tuslanishga ega zamonlar borligini e’tirof etishadi 

[9,147b]. Ular turli fraza shaklidagi fe’llar turli 

zamonlarda har qanday ma’noni ifodalay olishiga urg‘u 

berib, aniq nisbatdagi zamonlarni quyidagicha 

ko‘rsatishadi:            

Present. He chooses. 

Present definite. He is choosing. 

Past. He chose. 

Past definite. He was choosing. 

Future. He will choose. 

Future definite. He will be choosing. 

Present perfect. He has chosen. 

Present perfect 

definite. 

He has been choosing. 

Past perfect. He had chosen. 

Past perfect definite. He had been choosing. 

Future perfect. He will have chosen. 

Future perfect 

definite. 

He will have been choosing. 

                 

Yuqoridagi jadvaldan ko‘rish mumkinki, W.M. 

Baskerville, J.W. Sewell zamonaviy ingliz tilidagi o‘n ikki 

zamonni keltirib o‘tadi va faqatgina Continuous yoki 

Progressive deb ataladigan zamonlarni Definite deb 

ataydilar. 

 G.W. Henderson o‘zining “English Grammar by 

Parallelism and Comparison” nomli qo‘llanmasida 

zamonlarni oltita deb ko‘rsatadi [10,71b]:(1) Present. (2) 

Present Perfect. (3) Past. (4) Past Perfect. (5) Future. (6) 

Future Perfect.  

1) The Present Tense: — I write. I am writing. I do 

write. He is old. 

2) The Present Perfect Tense:—I have written. I have 

been writing. She has studied her lesson. 

3) The Past Tense: —I wrote. I was writing. I did 

write. 

4) The Past Perfect Tense: —I had written. He had 

been writing. I had seen him. 

5) The Future Tense:—I shall write. They will arrive 

next Tuesday. 
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6) The Future Perfect Tense: —I shall have finished 

my letter by six o'clock. The vessel will have been sailing 

four days by the time it reaches old Point Comfort.  

G.W. Henderson Progressive tense (Davomiy 

zamon) va bazi olimlar alohida zamon toifasiga kiritgan 

Emphatic tense kabilarni ham asosiy oltita zamon bilan 

umumlashtirganini guvohi bo‘lamiz. 

J.D.Rose fe’llarning fleksiyasi va zamonlariga 

alohida e’tibor qaratadi. U zamon tushunchasini 

izohlashda, zamon harakat va holatning vaqtini ifodalash 

uchun fe’llarda shaklning o‘zgarishidir [11,84b], deb ta’rif 

keltiradi. Zamon, nisbat va maylni ifodalashda ko‘makchi 

fe’llarning ( Auxilari verbs), be, do, have, may, shall, 

hamda will, vazifasiga urg‘u beradi.  

Ushbu tilshunos Present, Past va Future Tense 

kabilarni Simple (oddiy) zamonlar deb nomlaydi, chunki 

uning izohlashicha boshqa zamonlar vaqt, davomiylik, 

tugallanganlik kabi tushunchalarni ifodalaydigan bir 

paytda, Simple zamonlar faqatgina hozir nuqtai nazaridan 

fe’llardagi ish harakatning vaqtinigina ko‘rsatib keladi. 

Shu tariqa u Simple atamasini ilk qo‘llagan 

tilshunoslardan bo‘ldi. 

J.D.Rose Perfect zamonlarni tugallanganlikni 

ifodalovchi zamonlar, hamda Continuous zamonlarni 

davomiylikni ifodalovchi zamonlar deb izohlaydi. 

Shuningdek, u Future in the past zamonlar haqida fikr 

yuritadi va bunday zamonlarni “Indirect Speech” da 

(o‘zlashtirma gaplarda) o‘tgan zamondagi fe’llardan keyin 

qo‘llanadi, deb izoh keltiradi. Shunday qilib, ushbu 

tilshunos yuqoridagi tilshunoslardan farqli ravishda aniq 

nisbatda, o‘tgan kelasi zamonlarni kiritgan holda, o‘n 

oltita zamonni ko‘rsatib o‘tadi. Ushbu zamonlarni 

barchasini zamonaviy ingliz tili grammatika kitoblarida 

ko‘rishimiz mumkin. Shuni ham aytib o‘tish joizki, o‘tgan 

kelasi zamonlar unchalik faol ishlamaganligi tufayli 

hozirgi kunda ham ushbu zamonlarga katta e’tibor 

qaratilmaydi. Quyidagi jadvalda J.D.Rose aniq nisbatdagi 

o‘n oltita zamonni Momentary va Continuous kabi 

shakllarga ajratgan holda ko‘rsatib o‘tadi [11,87b]: 

 
Otto Jespersen, Daniyalik olim, 19-20-asrning eng 

buyuk tilshunoslaridan biri, ingliz tili grammatikasiga oid 

yetti tomdan iborat “A modern English grammar on historical 

principles” nomli ilmiy ishlarini 1909-yildan 1949-yilga 

qadar chop ettiradi. Ular turli yillarda nashrdan chiqqan. 

Birinchi tom tovush va so‘zlarning yozilishiga, oltinchi 

tom morfologiyaga, qolgan tomlar esa sintaksisga 

bag‘ishlangan. Otto Jespersen vaqt va zamonga oid 

qarashlarini uchinchi tomda yoritib beradi va kitobning 

birinchi bobini vaqt va zamon tushunchalarini farqlash 

bilan boshlaydi. U vaqt tushunchasi butun insoniyat 

uchun bir xil ekanligi, alohida bir tilga mansub emasligi, 

ammo zamon (tense) tushunchasi turli tillarda 

farqlanishini izohlaydi [12,1b].   

 R.C.Pooley “Teaching English grammar” nomli 

qo‘llanmasida ingliz tilidagi oltita zamonga to‘xtalib 

o‘tadi[13,82b]: Present, Present Perfect, Past, Past perfect, 

Future, Future Perfect. Ushbu qo‘llanmaning ahamiyatli 

tomoni shundagi, unda asosiy e’tibor eski ingliz tili va 

zamonaviy ingliz tilida fe’l zamonlarining hosil qilinishi, 

fleksiyalariga katta e’tibor qaratilib, qiyoslab ko‘rsatiladi. 

 Randolph Quirk, Sydney Greenbaum, Geoffrey 

Leech va Jan Svartvik kabi mualliflar tomonidan yozilgan 

“The Comprehensive Grammar of the English Language” 

nomli ingliz tili grammatikasiga oid kitob 20-asrning 

oxirlariga kelib, 1985-yilda Longman nashriyoti 

tomonidan nashrdan chiqariladi va 1991-yilda 

zamonasining eng buyuk grammatikasi, deb e’tirof etiladi. 

Kitobning o‘n uchinchi bobi fe’l va zamonlarga 

bag‘ishlangan. Unda faqat Present Simple va Past Simple 

zamonlari bitta fe’ldan iborat zamonlar ekanligi, qolgan 

zamonlar esa uzoq vaqtdan beri shakllanib kelgan 

murakkab zamon tizimi orqali qo‘shma fe’llar yordamida 

hosil qilinadi, deb izoh keltiriladi.  

 
 Hozirgi kunda EFL (English as a Foreign 

Language-ingliz tili xorijiy til sifatida) yo‘nalishi talabalari 

uchun mo‘ljallangan deyarli barcha manbalarda fe’l 

zamonlari aniq nisbatda yuqoridagi jadvalda ko‘rsatilgan 

tartibdagidek tushuntiriladi. 

 1988-yil Rodney Huddleston 1985-yilda chop 

etilgan “The Comprehensive Grammar of the English 

Language” kitobiga juda tanqidiy fikrlar bildirib taqriz 

yozadi va u bir qancha ancha oddiy kategoriya va 

konsepsiyalar yetarlicha e’tibor bilan ko‘rib chiqilmagan, 

deb da’vo qiladi. Oradan bir yil o‘tib Queensland 

universiteti ajratgan grant loyihasi asosida alternative 

ingliz tili  grammatikasi qo‘llanmasi ustida ish boshlaydi. 

Natijada, 2002-yilga kelib “The Cambridge Grammar of the 
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English Language” qo‘llanmasi Cambridge university press 

nashriyoti tomonidan nashrdan chiqariladi. Asosiy 

mualliflar Rodney Huddleston hamda Geoffrey K.Pullum 

bo‘lishiga qaramasdan bir qator tilshunoslar ushbu 

kitobni yaratilishida o‘z hissalarini qo‘shishadi. 20 bob, 

1860 sahifadan iborat ushbu kitobda ingliz tili 

grammatikasining barcha jihatlari chuqur tahlil qilingan. 

 Yuqorida nomlari zikr qilingan har ikki kitoblar, 

“The Comprehensive Grammar of the English Language” 

hamda “The Cambridge Grammar of the English Language”, 

bugungi kunda grammatik tahlili eng chuqur va to‘liq 

bo‘lgan qo‘llanmalar hisoblanadi. Ular ko‘plab zamonaviy 

grammatika kitoblariga tayanch manba vazifasini o‘taydi. 

Xulosa 

 Xulosa o‘rnida shuni aytish lozimki, ingliz tilida 

fe’l zamonlari bir necha asrlik evolyutsiya natijasida 

hozirgi ko‘rinishga kelgan. Juda ko‘plab tilshunos olimlar 

asrlar mobaynida zamonlarning o‘rganilishiga salmoqli 

hissa qo‘shganlar. Ushbu tadqiqot ishi orqali  faqatgina 

ularning bir nechtalarining ilmiy izlanishlarinigina 

qamrab olindi xolos. Tadqiqot obyekti sifatida asosan  19-

20-asr tilshunos olimlarining izlanishlariga e’tibor 

qaratildi. 
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Kirish 

So‘z o‘zlashtirish boshqa tillardan yangi so‘zlarni 

qabul qilib, ularni milliy tilning fonetik, morfologik va 

grammatik qoidalariga moslashtirish jarayonidir. Bu 

jarayon milliy tillarning leksik boyishini ta’minlab, 

madaniy almashinuv va turli sohalardagi rivojlanishlar 

orqali yangi tushunchalarni tilga olib kiradi. So‘z 

o‘zlashtirish keng tushuncha bo‘lib, o‘zlashtirish obyekti 

bo‘lgan tushuncha yoki narsaga jamiyat tomonidan 

ehtiyoj tug‘ilganda yuzaga chiqadi. Sunʼiy ravishda qabul 

qilingan keraksiz so‘zlar esa tabiiy ravishda lug‘at 

tarkibidan nomeʼyoriy hodisa sifatida siqib chiqariladi. 

Madaniy o‘zgarishlar taʼsirida tilning bosh manbasi 

muayyan darajada o‘z vazifasini bajara olmay qolishi 

mumkin, bu narsa so‘z o‘zlashtirish jarayoniga turtki 

bo‘lib xizmat qiladi [3: 312]. Tillarning o‘zaro ta’siri 

masalasi lingvistlarni ko‘pdan buyon qiziqtirib kelayotgan 

muammolardan sanaladi. 

Adabiyotlar tahlili 

Jahon va o‘zbek tilshunosligida so‘z o‘zlashtirish 

masalasi bo‘yicha ko‘plab ilmiy ishlar olib borilgan. Andre 

Meilletning “Linguistique historique et linguistique 

gйnйrale” (Tarixiy va umumiy tilshunoslik) asarida 

tillarning rivojlanishida so‘z o‘zlashtirishning roli va 

madaniy almashinuv natijasida tilga kiradigan 

o‘zgarishlar tahlil qilingan. Uriel Weinreichning 

mailto:qodirovadilfuza3313@gmail.com
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“Languages in Contact” (Aloqadagi tillar) kitobida ikki 

tilning o‘zaro ta’siri va interferensiya masalalari ko‘rib 

chiqilgan. Bundan tashqari, L.Blumfild, N.Z.Gadjiyeva, I. 

Zarubin, G.A.Kazakbayeva kabi tilshunoslar qator 

tadqiqotlar olib borganlar.  

O‘zbek tilshunosligida so‘z o‘zlashishi yuzasidan 

ko‘plab tadqiqotlar amalga oshirilgan. Bu yo‘nalishdagi 

dastlabki urinish F. Abdullayevning nomzodlik 

dissertatsiyasida o‘z aksini topgan bo‘lsa, keyinchalik bir 

qator ko‘zga ko‘ringan olimlarning ilmiy ishlarida ham 

shu sohaning ayrim qismlari o‘rganib chiqilgan [6:576]. 

Jumladan, U. Qo‘ziyevning “O‘zlashma so‘zlar va tilning 

me’yorlashuvi”, “So‘z o‘zlashtirish va baynalmilal 

leksika”, “O‘zbek tilida o‘zlashma so‘zlarning taraqqiyot 

bosqichlari” nomli tadqiqotlarida chet tillaridan kirgan 

so‘zlarning leksik va grammatik tizimlarga ta’siri tahlil 

qilinadi. Sh. Sirojiddinovning  “So‘z o‘zlashtirish omillari 

xususida”, N.Iskanova “Mustaqillik yillarida oʻzbek tiliga 

kirib kelgan xorijiy so‘zlarning tarkibiy-mazmuniy tahlili” 

(“Xalq so‘zi” gazetasi materiallari asosida), O. 

Shukurovning O‘zbek tili zamonaviy o‘zlashmalarining 

evolyutsiyasi, transformatsiyasi, va leksikografik talqini 

masalalari (Mustaqillik davri) kabi tadqiqotlarida 

o‘zlashma so‘zlarni turli jihatdan tahlil va talqin qilib 

berishgan. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Tadqiqotda jahon va o‘zbek tilshunosligi 

tadqiqotlariga asoslanib, so‘z o‘zlashtirish jarayonidagi 

fonetik, morfologik va semantik jihatlarini yoritishda 

tavsiflash, tasniflash,  qiyosiy-tarixiy usullaridan 

foydalanildi.  

Tahlillar va natijalar 

O‘zga tildan qabul qilingan so‘z [5:138] keng 

ma’noda o‘zlashma so‘z deyiladi. 

O‘zlashma so‘zlar lug‘at tarkibining tashqi manba 

asosida boyishi hosilasi hisoblanadi. O‘zlashmalarning 

asosiy belgilari sifatida uning individual va kollektiv 

nutqda keng, uzluksiz, uzoq davr qo‘llanishi, kerakliligi, 

o‘z qatlam qonuniyatlariga bo‘ysunishi, tilning leksik-

semantik tizimiga singishganligi, amaliy yozuvga 

moslashganligi, tabiiy va aniqligi, me’yor hisoblanishi 

ko‘rsatiladi. Jumladan, ko‘pgina tojikcha va arabcha 

o‘zlashma so‘zlar o‘zbek xalq nutqida asrlar mobaynida 

qo‘llanib kelgan. Bu hol so‘zlarning o‘zbek tili lug‘aviy 

me’yorlariga singib ketishiga asos bo‘lgan [3:313]. 

So‘z o‘zlashtirish jarayonini  vaqtga nisbatan 

davrlarga, so‘zlarning milliy til sistemasiga moslashish 

jarayoniga ko‘ra bosqichlarga va ijtimoiylashuviga ko‘ra 

sabablarga bo‘linishini quyidagi jadvalda havola qilamiz.

  

1-jadval 

Milliy til sitemasiga moslashish jarayoniga ko‘ra o‘zlashish bosqichlari 

№ 
O‘zlashish 

davrlari 
O‘zlashma so‘z bo‘lishi uchun yuz beradigan jarayonlar 

O‘zlashish 

sabablari 

1 
Arab davri 

(VIII-XII asrlar) 

Fonetik o‘zlashish – so‘z yangi 

tilning tovush tizimiga moslashadi. 

–o‘zlashma so‘z uni qabul qilgan 

tilning praktik yozuv 

xususiyatlariga moslash; 

–o‘zlashtiruvchi til grammatik 

sinflari, kategoriyalariga mos 

kelishi; 

–qayta fonetik shakllanishi; 

–qabul qiluvchi tilga grammatik 

singishi; 

–so‘z yasash sistemasida 

faol ishtirok etishi; 

–semantik jihatdan singishi; 

–tilda uzluksiz ishlatilib, 

ijtimoiy faollashuvi 

Madaniy 

almashinuv va 

din 

2 
Fors-tojik davri 

(XII-XVI asrlar) 

Morfologik o‘zlashish – so‘z yangi 

tilning morfologik qoidalariga 

moslashadi va o‘sha tilga xos 

affikslarni qabul qiladi. 

Ilm-fan va 

texnologiya 

rivoji 

3 
Rus davri (XIX-

XX asrlar) 

Grammatik o‘zlashish – so‘z yangi 

tilning sintaktik tizimiga 

moslashadi. 

Ijtimoiy-

siyosiy omillar 

4 

Globalizatsiya 

davri (XX asr 

oxiri-hozirgi 

vaqt) 

Semantik o‘zlashish–so‘zning 

ma’nosi torayadi, kengayadi yoki 

yangi ma’no qabul qiladi. 

Savdo va 

iqtisodiy 

munosabatlar 

 

So‘z o‘zlashtirish jarayoni tarixiy madaniy 

o‘zgarishlarga, iqtisodiy va siyosiy omillar asosida yuzaga 

kelgan. Masalan, XV-XVIII asrlarda arab va fors tillaridan 

so‘zlar o‘zlashtirilgan bo‘lsa, XX asrda esa rus, ingliz 

tillaridan o‘zlashmalar ko‘proq tarqalgan. So‘z 

o‘zlashtirish jarayoni tilning tarixiy rivojlanishi bilan 

chambarchas bog‘liq bo‘lib, turli davrlarda madaniy, 

iqtisodiy, siyosiy o‘zgarishlar ta’sirida yangi so‘zlar tilga 

kirib keladi. (Vigdorova Z., “Word Borrowing: A 

Historical Perspective”, 1991). So‘z o‘zlashtirish faqat til 

tizimi doirasida emas, balki madaniy va ijtimoiy 

kontekstda ham amalga oshadi. So‘zlar, ayniqsa, texnik 

sohalarda yangi tushunchalar va ilmiy terminologiyalar 

sifatida kiradi. O‘zlashuv jarayoni madaniyatlararo 

muloqotning va madaniy almashuvning natijasi sifatida, 

bu yangi so‘zlarning qabul qilinishiga olib keladi. Quyida 

so‘z o‘zlashtirishning davrlari va sabablariga tayangan 

holda, 1-jadvalning o‘rta qismida ko‘rsatilgan milliy tili 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 440 --- 

sistemasiga moslashish jarayoniga batafsil to‘xtalamiz. 

So‘z o‘zlashtirish bosqichlari boshqa tillardan 

olingan so‘zlarning milliy tilga moslashish jarayonini 

bosqichma-bosqich tushunish imkonini beradi. O‘zlashma 

so‘zlar avval til tovush tizimiga moslashib, fonetik 

o‘zgarishlarni boshdan kechiradi. So‘ngra morfologik 

bosqichda milliy tilning o‘zak va qo‘shimchalar tizimiga 

moslashadi. Bu jarayon davomida so‘zlarning ma’no va 

talaffuzi yangi tilga yaqinlashadi. Grammatik bosqichda 

esa o‘zlashgan so‘zlar tilning sintaktik qoidalariga 

moslashadi, ya’ni u turli qo‘shimchalar bilan erkin 

ishlatilishi mumkin bo‘ladi. Eng oxirgi bosqich – semantik 

o‘zlashishda, so‘zning ma’nosi yangi tilga moslashadi va 

ba’zan yangi ma’no ham qabul qiladi.  

So‘zlarning boshqa tilga moslashishining birinchi 

bosqichi fonetik o‘zlashuvdir. Bunda so‘zlar boshqa til 

tovush tizimiga moslashadi. Bu bosqichda so‘zlarning 

talaffuzi o‘zgaradi, ya’ni ular o‘zbek tilining fonetik 

tizimiga moslashadi. Masalan, ingliz tilidagi cheese so‘zi 

o‘zbek tilida chiz shaklida talaffuz qilinadi. Fonetik 

o‘zlashuv tilning tovush tizimi bilan bog‘liq

 

2-jadval 

Fonetik o‘zlashuv bosqichi 

Chet tilidagi 

so‘z 

Inglizcha 

transkriptsiya 

O‘zbekcha 

talaffuzi. 

Fonetik 

bosqich 

O‘zbek tilining izohli lug‘atida berilishi 

Hamburger /ˈhæmˌbɜːɡə/ [gamburger] 

GAMBURGER [ingl. hamburger < ham dudlangan son 

go‘shti + burger - ichiga biror narsa solib pishirilgan 

bulochka] Toblab, qizartirib pishirilgan go‘sht yoki 

qaynoq go‘shtli qiyma hamda qayla, oshko‘klar 

qo‘shilgan buterbrod. 

2-tom 182-bet 

Pizza /ˈpiːtsə/ [pitsa] 

PITSA [ital. pizza achchiq na bo‘lmoq] Yupqa xamir 

ustiga go‘sht, qo‘ziqorin, sabzavotlar, sir (pishloq) qo‘yib 

pishirilgan italyancha taom. Pitsa tayyorlamoq. 

3-tom 737-bet 

Cheeseburger /ˈʧiːzbɜːɡər/ [chizburger] 

CHIZBURGER[ingl. cheese < pishloq + burger -ichiga 

biror narsa solib pishirilgan bulochka] Toblab, qizartirib 

pishirilgan go‘sht yoki qaynoq go‘shtli qiyma hamda 

qayla, oshko‘klar, pishloq qo‘shilgan buterbrod. 

(O‘zbek tilining izohli lug‘atiga kiritilmagan) 

Crisps /krɪsps/ [chips] 

Ingliz tilida “chips” deb ataladigan kartoshka 

bo‘laklarini anglatadi. O‘zbek tiliga inglizcha shaklida 

kirgan. 

(O‘zbek tilining izohli lug‘atiga kiritilmagan) 

Shawarma /ʃɑːˈwɔːrmə/ [shourma] 

Arabcha so‘z bo‘lib, ingliz tiliga usmonli turk tili davrida 

o‘zlashgan, o`zbek tiliga esa ingliz tili orqali kirib kelgan. 

(O‘zbek tilining izohli lug‘atiga kiritilmagan) 

 

Morfologik o‘zlashish bosqichida o‘zlashgan so‘z 

o‘zbek tilining morfologik tizimiga moslashadi. Yangi 

so‘zlar o‘zbek tilining qo‘shimcha shakllari bilan ishlashga 

kiradi. Masalan, inglizcha manager so‘zi o‘zbek tilida 

menejer shaklida o‘zlashgan va morfologik jihatdan ham 

o‘zbek tilining grammatik qoidalariga moslashgan. 

Morfologik o‘zlashish jarayonida so‘zlar yangi 

tilning morfologik shakllarini qabul qiladi. Bu jarayon 

so‘zning sintaktik va semantik moslashuviga olib keladi. 

Bundan tashqari, morfologik moslashuvda chet so‘z 

o‘zining tarkibidagi ayrim morfalardan voz kechgan 

holda o‘zlashadi. Masalan, ingliz tilida otlar oldidan 

qo‘llanuvchi artikllar(the, a), nemis tilidagi artikllar(der, 

die, das), jinsni ko‘rsatuvchi ayrim qo‘shimchalardan holi 

holatda moslashadi. 

3-jadval 

Morfologik bosqich. 

Chet tilidagi 

so‘z 

Fonetik 

bosqich 
Morfologik bosqich 

Pizza 

(italyancha) 
Pitsa 

“Pitsa” so‘zi ham 

morfologik o‘zlashuvdan 

o‘tib, “pitsani”, “pitsaga”, 

“pitsalarda” kabi 

shakllarda ishlatiladi. 

 

Fonetik o‘zlashuv va morfologik o‘zlashuv 
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jarayonlari o‘zbek tilining boshqa tillardan so‘z qabul 

qilishida ikki muhim bosqich hisoblanadi. Fonetik 

o‘zlashuv so‘zning talaffuzini tilga moslashtirsa, 

morfologik o‘zlashuv so‘zning grammatik tizimda to‘liq 

qabul qilinishini ta’minlaydi. Shu tariqa, fonetik 

o‘zlashuvdan keyin, morfologik o‘zlashuv so‘zning o‘zbek 

tilida to‘liq shakllanishini va mazkur til qoidalariga ko‘ra 

qo‘llanishini ta’minlaydi. 

Grammatik o‘zlashish bosqichida o‘zlashmalar 

tilning sintaktik va grammatik qoidalariga moslashadi. Bu 

bosqichda so‘zlar tilning sintaktik strukturasiga kiradi va 

kerakli grammatik shakllarni qabul qilib sintaktik qolip 

tarkibida qo‘llana olish qobiliyatiga ega bo‘ladi. Bu 

jarayon so‘zlarning jumlada qanday joylashishi, ularning 

boshqa so‘zlar bilan munosabatda bo‘lishi, ya’ni sintaktik 

roli o‘zgarishiga olib keladi. Masalan, pitsa (pizza 

italyancha ingliz tili orqali o‘zbek tiliga o‘zlashgan) so‘zni 

sintaktik moslashuvga kirib kelganida pitza so‘zi o‘zbek 

tilida grammatik shakllar, qo‘shimchalar bilan ishlatilib, 

jumlaga moslashadi. “Belissimo Pitsa”dan buyurtma qilingan 

mazali pitsani paqqos tushirdi. Pizza o‘zbek sintaksisiga 

moslashganda, “pitsa” so‘zi grammatik shakllar qabul 

qilib va o‘zbek tilining sintaktik strukturasiga muvofiq 

aloqaga kirisha oladi. 

4-jadval 

Grammatik bosqich. 

Chet tilidagi 

so‘z 

Fonetik 

bosqich 

Morfologik 

bosqich 

Grammat

ik 

bosqich 

Pizza 

(italyancha) 
Pitsa 

“Pitsa” so‘zi 

ham 

morfologik 

o‘zlashuvdan 

o‘tib, 

“pitsani”, 

“pitsaga”, 

“pitsalarda” 

kabi 

shakllarda 

ishlatiladi. 

“Belissimo 

Pitsa”dan 

buyurtma 

qilingan 

mazali 

pitsani 

paqqos 

tushirdi. 

 

O‘zlashmalarning sintaktik struktura bo‘yicha 

moslashishi, ularning o‘zbek tilining grammatik 

qoidalariga to‘liq mos kelishidir. Bu jarayon o‘zlashgan 

so‘zlarning qo‘shimchalar bilan ishlatilishi, o‘zbek tilida 

to‘g‘ri sintaktik o‘rinlarda qo‘llanilishini ta’minlaydi. 

O‘zlashmalar jumlaga kiritilganida, ular o‘zbek tilining 

sintaksisiga muvofiq tuzilmada ishlatiladi. 

Semantik o‘zlashish so‘zning ma’no va funksiyasini 

boshqa tilning madaniyati va tajribasiga moslashish 

jarayonidir. 

Semantik o‘zlashish bosqichida so‘zlarning ma’nosi 

o‘zgaradi. So‘zlar yangi tilga moslashib, ba’zan yangi 

ma’no yoki kengaytirilgan ma’no qabul qilishi mumkin. 

Masalan, inglizcha computer so‘zi o‘zbek tilida 

“kompyuter” sifatida o‘zlashgan, lekin u nafaqat texnik 

vosita sifatida, balki ishlash jarayoniga taalluqli bo‘lgan 

atama sifatida ham ishlatiladi. Uning kallasi kompyuter kabi. 

Yoki forschadan o‘zlashgan durust – to‘g‘ri, halol, butun, 

komil, tetik, mo‘l ma’nolarini bildirib, o‘zbek tilida asosan 

to‘g‘ri va tetik ma’nosi bilan o‘zlashgan. 

5-jadval 

Semantik bosqich 

Chet 

tilidagi 

so‘z 

Fonetik 

bosqich 

Morfolog

ik 

bosqich 

Gramm

atik 

bosqich 

Seman

tik 

bosqic

hida 

Comput

er 

Kompy

uter 

 

Kompyut

erlar, 

kompyute

r(-ning,-

ni, -ga...) 

Do‘kong

a 

qimmatb

aho 

kompyut

erlar 

keldi. 

Uning 

kallasi 

kompy

uter 

kabi. 

 

 

So‘z o‘zlashtirish jarayonining har bir bosqichida 

fonetik, morfologik, grammatik va semantik o‘zgarishlar 

sodir bo‘lishi mumkin. Bu jarayon, tilning rivojlanishi va 

madaniyatlararo o‘zaro ta’sirlarning mahsuli sifatida, 

o‘zbek tilida ham ko‘plab o‘zlashmalar o‘zgarishlarga 

uchragan.  

Xulosa 

So‘z o‘zlashtirish tilning rivojlanishida muhim rol 

o‘ynaydi. Ular tilga yangi mazmun kiritish, global 

madaniyatga moslashish va kommunikatsiya ehtiyojlarini 

qondirishda yordam beradi. O‘zlashma so‘zlar birinchi 

navbatda tilga integratsiyalashadi, ya’ni ular fonetik, 

morfologik, grammatik va semantik jihatdan til tizimiga 

to‘liq moslashadi. So‘zlarning talaffuzi va shakllari 

o‘zgarishi, o‘zbek tilining fonetik qoidalariga va 

grammatik tuzilishiga mos kelishi, ularning tilga qanday 

singishini ko‘rsatadi. Bu jarayon tilning o‘ziga xosligini 

saqlagan holda yangi tushunchalarni qabul qilishini 

ta’minlaydi.
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Kirish 

Badiiy uslub sohasida kriminolingvistik 

xususiyatlar til ijodkorligi va analitik chuqurlikning o‘ziga 

xos uyg‘unligini taklif qiladi. Bu xususiyatlar nafaqat 

adabiy asarlarning murakkab tomonlarini ochishda, balki 

hikoyaning o‘ziga xosligini oshirishda ham muhim 

ahamiyatga ega. Ingliz va o‘zbek tillarida ham 

kriminalistik elementlarning badiiy ifodalarga kiritilishi 

ularni boshqa uslublardan ajratib turuvchi o‘ziga xos 

xususiyatlarni keltirib chiqaradi. Tuyg‘ular va 
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tasavvurlarni uyg‘otish qobiliyati bilan mashhur bo‘lgan 

badiiy uslub kriminalistikaga asoslanib, realizm va 

murakkablik qatlamlarini qo‘shadi [2]. Haqiqiy hayotdagi 

jinoyat nutqini aks ettiruvchi tildan foydalanish orqali 

yozuvchilar jinoyat bilan bog‘liq stsenariylarning yorqin 

tasvirini yaratishi mumkin, bu esa o‘quvchi tajribasini 

boyitadi. 

Ingliz tilidagi adabiy matnlarda kriminolingvistik 

elementlarni qo‘llash ko‘pincha nozik va chuqur o‘qish 

tajribasini yaratishga xizmat qiladi. Mualliflar ko‘pincha 

bu elementlardan o‘ziga xoslik va qiziqish uyg‘otadigan 

belgilar, sozlamalar va syujetlarni ishlab chiqish uchun 

foydalanadilar. Jinoyat jargonini va dialogni hikoyaga 

kiritish orqali yozuvchilar jinoyatning psixologik va 

ijtimoiy jihatlarini samarali tasvirlashlari mumkin. Ushbu 

uslub nafaqat xarakterni rivojlantirishga yordam beradi, 

balki syujetning realizmini oshiradi, bu esa o‘quvchilarga 

hikoya dunyosiga sho‘ng‘ish imkonini beradi [3]. Bundan 

tashqari, ingliz adabiyotida kriminalingvistikadan 

strategik foydalanish jinoyat va adolat bilan bog‘liq 

ijtimoiy muammolarni yoritib, ijtimoiy talqin qilish uchun 

vosita bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Bu ko‘p qirrali 

yondashuv adabiy asarlarni boyitishda kriminalistikaning 

ko‘p qirraliligini ta’kidlab, ularni tomoshabinlar uchun 

yanada qiziqarli va o‘ylantirib qo‘yadi. 

Adabiyotlar tahlili 

O‘zbek adabiy matnlari jinoyat mavzulari va 

xarakterlarini chuqurroq anglash uchun xuddi shunday 

tarzda kriminalistik elementlarni birlashtiradi. Muayyan 

til naqshlari, idiomatik iboralar va madaniyatga tegishli 

havolalardan foydalanish yozuvchilarga mahalliy 

auditoriya bilan rezonanslashadigan hikoyalar yaratishga 

imkon beradi. O‘zbek sharoitida kriminalistika ko‘pincha 

jinoyatning ijtimoiy-madaniy jihatini aks ettiradi va jinoiy 

xatti-harakatlarning motivlari va dinamikasi haqida 

tushuncha beradi [4]. Quyidagi shu mavzuni aks 

ettiruvchi asardan Abdulla Qodiriyning “O‘tgan kunlar” 

asaridan misol keltiramiz.Bu asar XIX asr oxiri va XX asr 

boshidagi o‘zbek jamiyatining ijtimoiy-madaniy muhitini 

tasvirlaydi. Jinoyatlar ko‘pincha oilaviy 

kelishmovchiliklar, boylikka hirs, obro‘ uchun kurash kabi 

motivlarga asoslanadi. Misol uchun Otinoyining Yusufbek 

hoji mol-mulkining bir qismini o‘zlashtirishi va bu 

masalada yuzaga kelgan nizolar jinoyatchilikning ijtimoiy 

ildizlarini ochib beradi. Bu yerda jinoyat motivi iqtisodiy 

manfaat va oilaviy nizolarga asoslangan. Jinoyatlarning 

motivi oilaviy masalalar bilan bog‘liq bo‘lib, bu 

jamiyatning o‘sha davrdagi patriarxal xususiyatlarini aks 

ettiradi. 

O‘zbek yozuvchilari ana shu unsurlarni o‘z ichiga 

olgan holda, o‘z hikoyalarining haqqoniyligi va o‘zaro 

bog‘liqligini oshirib, o‘quvchilarga o‘z jamiyatidagi 

jinoyatchilikning murakkab tomonlarini ko‘rishni taklif 

qilishlari mumkin. Bunday yondashuv hikoyani 

boyitibgina qolmay, balki o‘zbek adabiyotida mavjud 

bo‘lgan til va madaniy rang-baranglikni yanada ko‘proq 

qadrlashga undaydi. Kriminolingvistik xususiyatlarni 

sinchkovlik bilan birlashtirish orqali mualliflar o‘z 

auditoriyalariga ta'sir ko‘rsatadigan va xabardor qiladigan 

qiziqarli va madaniy ahamiyatga ega ishlarni yaratishlari 

mumkin. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Ushbu maqola ingliz va o‘zbek tillarida 

kriminalingvistik birliklarning uslubiy xoslanishiga 

bag‘ishlangan bo‘lib, unda ilmiy tadqiqotning analiz, 

sintez va qiyosiy tahlil kabi metod va usullaridan samarali 

foydalanilgan. 

Tahlillar va natijalar 

Ommaviy uslub sohasida jinoyat tilshunosligining 

o‘rni va ahamiyatini ortiqcha baholab bo‘lmaydi. Ushbu 

uslub adabiy, siyosiy va ilmiy sohalarni o‘z ichiga olgan 

holda, uni ommaviy axborot vositalarining muhim 

tarkibiy qismiga aylantiradi [3]. U oʻzining ommaviy 

uslubi, qulayligi va keng tarqalgan jozibasi bilan ajralib 

turadi va koʻpincha “gazeta tili” yoki “ommaviy matn va 

lugʻat” deb yuritiladi [5]. Shu nuqtai nazardan, jinoyat 

tilshunosligi ommaviy axborot vositalaridagi xabarlarda 

qo‘llaniladigan tilni tahlil qilish, jamoatchilik idrokiga 

ta'sir qilishi mumkin bo‘lgan asosiy noto‘g‘ri fikrlarni va 

ramkalarni shakllantirish usullarini ochib berish uchun 

vosita bo‘lib xizmat qiladi. Ommaviy matnlardagi so‘z 

tanlovi va hikoya tuzilmalarini o‘rganish orqali 

tilshunoslar tilning jinoyat va adolatga nisbatan ijtimoiy 

munosabatni qanday shakllantirishini yaxshiroq 

tushunishlari mumkin. Ushbu yondashuv til, ommaviy 

axborot vositalari va jamoatchilik fikrining kesishishini 

ta'kidlab, jinoyat tilshunosligining ijtimoiy sohada 

o‘ynaydigan muhim rolini ta'kidlaydi. Ingliz va o‘zbek 

nashriyotlari va og‘zaki uslublarida jinoyat lingvistik 

elementlarning kiritilishi tilning moslashuvi va madaniy 

holatlarda ajoyib ko‘rinish beradi. Ikkala tilda ham 

og‘zaki nutqning xususiyatlari uslub va muloqotning 

nozik tomonlarini ochib beradi [3]. Masalan, ingliz tilida 

jinoiy jargon va idiomatik iboralardan foydalanish 

jurnalistik va tasodifiy suhbatga haqiqiylik va tezkorlik 

qo‘shishi mumkin. Ingliz adabiyotidagi eng mashhur asar 

“Cho‘qintirilgan ota” (The Godfather) asarida kriminal 

olamning nozik tomonlari va uning chuqur dunyosini 

jinoiy jargon va idiomalardan keng foydalanish orqali 

o‘quvchini o‘ziga ohangrabodek tortadi. Bularga misol 

qiladigan bo‘lsak: Bagman – Pullarni yig‘uvchi yoki 

yetkazuvchi shaxs. Mafiya unga noqonuniy daromadlarni 

yig‘ib olish yoki kerakli joylarga yetkazib berish vazifasini 

yuklaydi. Lekin o‘zbek tiliga tarjima qilganimizda bu so‘z 

bag (sumka)+ man (odam, kishi) - tilanchi ma’nosini 

beradi. Ammo kriminal olamda bu so‘z boshqa ma’no va 

mazmunga ega. “Goomar” – Mafiya a’zosining rasmiy 

oilasidan tashqari, yaqin munosabatda bo‘lgan ayol yoki 

sevgilisi. Ammo bu soz’ Ingliz tili lug‘atlarida uchramaydi 
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va u faqat va faqat ma’fiya olamiga tegishli insonlargina 

tushuna oladigan so‘zdir [2]. 

Xuddi shunday o‘zbek tilida ham madaniy 

kontekstga xos kundalik atama va iboralarning 

singdirilishi hikoyani boyitib, tomoshabinni o‘ziga jalb 

qiladi. Ushbu kontekstlarda tilning moslashuvi rasmiy va 

norasmiy tildan foydalanish o‘rtasidagi dinamik o‘zaro 

ta'sirni ta'kidlaydi va jinoyat lingvistik elementlarning 

reklama va suhbat uslublariga qanday qilib muammosiz 

birlashtirilishi mumkinligini ko‘rsatadi. 

Ushbu kontekstlarda tilning moslashuvi rasmiy va 

norasmiy tildan foydalanish o‘rtasidagi dinamik o‘zaro 

ta'sirni ta'kidlaydi va jinoiy lingvistik elementlarning 

reklama va nutq uslublariga qanday qilib muammosiz 

birlashtirilishi mumkinligini ko‘rsatadi. Bunday 

integratsiya nafaqat muloqotning boyligini oshiradi, balki 

tilning ijtimoiy o‘zgarishlar va tendentsiyalarga javob 

beradigan rivojlanish xususiyatini ham aks ettiradi. 

O‘zbek reklama va nutq uslublarida jinoiy lingvistik 

elementlar muloqot to‘qimalariga murakkab tarzda 

to‘qilgan bo‘lib, madaniy va ijtimoiy kontekstni aks 

ettiradi. O‘zbek tilining funksional uslublari, ayniqsa, 

so‘zlashuv uslubi og‘zaki va yozma nutqning kundalik 

muloqotdagi o‘rnini ta’kidlaydi [5]. Reklama matnlarida 

lug‘at va ifoda ko‘pincha murakkab bo‘lib, adabiy va 

so‘zlashuv tilining elementlarini o‘z ichiga oladi [3]. Bu 

ikkilik yozuvchilar va ma'ruzachilarga tilni rasmiy nutq 

va kundalik muloqot o‘rtasida ko‘prik sifatida ishlatib, bir 

necha darajalarda o‘z auditoriyalari bilan bog‘lanish 

imkonini beradi. Bu uslublarda jinoiy lingvistik 

elementlarning mavjudligi hikoyaga teranlik va o‘ziga 

xoslik qo‘shibgina qolmay, balki jinoyat va huquqiy 

masalalarga nisbatan ijtimoiy munosabatlarning ko‘zgusi 

bo‘lib ham xizmat qiladi. Bu elementlarni o‘rganib, 

tilshunoslar o‘yin jarayonida madaniy va lingvistik 

dinamika haqida tushunchaga ega bo‘lishi va o‘zbek 

kontekstida tilni o‘rganishni yanada boyitishi mumkin. 

Keling bir qancha yaxshi maslahatlar va eng yaxshi 

amaliyotlar bilan ingliz va o‘zbek tillarida 

kriminalingvistik birliklarning uslubiy xoslanishini yahshi 

tushunib olamiz. Avvalo quydagilarga e’tibor beramiz: 

Kontekstdagi farqlarni tushunish - Ingliz va o‘zbek 

tillarining stilistik xususiyatlarini jinoyat tilshunosligi 

kontekstida tahlil qilishda tildan foydalanishga ta’sir 

etuvchi madaniy va kontekstual nuanslarni tan olish juda 

muhimdir. Masalan, ingliz tilidagi ayrim idiomatik 

iboralar yoki jargon atamalarning o‘zbek tilida to‘g‘ridan-

to‘g‘ri ekvivalentlari bo‘lmasligi mumkin, bu esa 

matnlarni izohlashga ta’sir qilishi mumkin. Consult 

Expert Insights and Research - Jinoiy tilshunoslik va ikki 

tilli stilistika sohasida akademik tadqiqotlar va ekspert 

xulosalari bilan shug‘ullaning. Bu sizning tahlilingiz 

uchun qimmatli istiqbollar va metodologiyalarni taqdim 

etishi mumkin. Tillardagi stilistik farqlarni o‘rganadigan 

tadqiqotlarni qidiring va ularning natijalarini ishingizda 

qo‘llang. Masalan, sud-tibbiy tilshunoslik bo‘yicha 

nashrlar huquqiy yoki jinoiy kontekstlarga tegishli stilistik 

xususiyatlar haqida tushuncha berishi mumkin. Til 

evolyutsiyasi va oʻzgarishiga moslashish - Ingliz va oʻzbek 

tillari vaqt oʻtishi bilan ijtimoiy, texnologik va madaniy 

omillar taʼsirida oʻzgarishlar va evolyutsiyaga duchor 

boʻladi. Misol uchun, raqamli aloqaning o‘sishi har ikki 

tilda zamonaviy tahlillarda hisobga olinishi kerak bo‘lgan 

yangi jargon va iboralarni kiritdi. 

Xulosa 

Xulosa qilib aytganda, ingliz va o‘zbek tillarida 

jinoyat tilshunosligining stilistik xususiyatlarining qiyosiy 

tahlili ushbu elementlarning muloqotning turli 

shakllarida, jumladan, badiiy, publitsistik va so‘zlashuv 

uslublarida namoyon bo‘lishining murakkab usullarini 

ko‘rsatadi. Ikkala til ham o‘zlarining adabiy matnlarida 

o‘ziga xos xususiyatlarni namoyish etadi, bu jinoyat 

tilshunosligi hikoyaning chuqurligi va xarakter 

rivojlanishini qanday boyitishini ko‘rsatadi. 
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Kirish 

Istiqlolgacha bo‘lgan davrda Furqat hayoti va 

ijodini ilmiy o‘rganish, ommalashtirish borasida muayyan 

yutuqlar qo‘lga kiritilgan. Lekin sho‘ro davridagi 

tadqiqotlarning aksariyatida kommunistik mafkura 

talablari asosidagi yondashuv yaqqol seziladi. Mustaqillik 

tufayli  furqatshunoslik ham o‘zbek filologiyasining 

tarkibiy qismi sifatida mafkuraviy tazyiqlar ta’siridan 

qutulgani shoir hayoti va ijodiy faoliyatini o‘rganishda 

yangi-yangi muvaffaqiyatlarning qo‘lga kiritilishiga zamin 

bo‘ldi.  Shu bois ham Furqat adabiy merosi o‘rganilishini 

ikki davrga – istiqlolgacha va istiqloldan keyingi 

davrlarga bo‘lib tahlil etish o‘rinlidir. 

Adabiyotlar tahlili va metodlar 
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Shoir adabiy merosi ko‘plab adabiyotshunos va 

tilshunos olimlar tomonidan o‘rganilgan bo‘lib, 

N.Ostroumov, G‘.G‘ulom, U.Tursun, B.O‘rinboyev, 

H.Rasul, A.Abdug‘afurov, A.Qayumov, SH.Yusupov, 

N.Jabborov kabi olimlar Furqat ijodiyoti to‘g‘risida 

salmoqli tadqiqotlar olib borishgan. M.Shayxzoda, 

I.Mo‘minov, M.Yunusov, G‘.Karimov, X.Rasul, 

A.Qayumov, Sh.Yusupov, A.Abdug‘afurov, T.Ne’matov, 

A.Madaminov kabi olimlarning tadqiqotlarida shoir 

asarlarining qo‘lyozma manbalari va matniy tahlili 

masalalari haqida so‘z yuritilgan. Olim N.Jabborov o‘z 

tadqiqot ishi orqali Furqat asarlarining qo‘lyozma bayoz 

va majmualardagi silsilasini tadqiq etishga e’tibor 

qaratadi, mavjud nashrlarini ilk manbalar bilan qiyosiy  

tahlil etadi. T.Ne’matov, A.Shokirov, A.Murodov, 

A.Juvonmardiyevlar Furqat she’rlarini manbashunoslik va 

matnshunoslik nuqtayi nazardan tahlil qilganlar.  

Anglashiladiki, Furqat merosining ilmiy tadqiqi 

borasida salmoqli ishlar olib borilgan, biroq shoir ijodini 

tilshunoslik nuqtayi nazaridan o‘rganish borasida alohida 

tadqiqotlar qilinmagan.   

Natijalar va muhokama 

Ma’lumki, Furqat o‘zbek adabiyoti va ma’naviyati 

tarixida shoir va adib, adabiyotshunos, tarixchi, tarjimon 

va elshunos sifatida nom qoldirgan. Uning ijodi tadqiqi 

bilan shug‘ullangan olimlarning izlanishlari natijasida 

Zokirjon Xolmuhammad o‘g‘li Furqat haqida to‘laqonli 

ma’lumotlar xalqimizga yetkazildi. Chunonchi, Furqat 

hayoti va ijodini o‘rgangan olimlar Begali Qosimov va 

Nurboy Jabborov [14]ning  bu boradagi ilmiy yutuqlarini 

alohida qayd etish lozim. Mazkur tadqiqotlar xalqimiz, 

ayniqsa, yosh avlodning Furqat siymosi va uning yuksak 

adabiy-ma’naviy merosi, shoirning nafaqat ijodkor, balki 

qomusiy olim sifatida milliy ma’naviyatimiz rivoji yo’lida 

ado etgan mehnatlari bahosini anglashi uchun xizmat 

qiladi. 

Shoir ijodini o‘rganish tarixiga nazar tashlaydigan 

bo‘lsak, filologiya fanlari doktori Xolid Rasul Furqat 

asarlarining chop etilishi va xalqimizga yetkazilishiga 

munosib hissa qo‘shgan.   Olim Furqat “Tanlangan 

asarlar”ini jami yetti marta (1940- yildan 1990-yillargacha) 

nashr ettirgan. Bular ichida, Furqat “Asarlar 

majmuasi”ning turli manbalar asosida tayyorlanib, arab 

yozuvida chop etilgan ikki jildlik nashri, ayniqsa, alohida 

ahamiyatga ega. Mazkur nashr shoirning shu paytgacha 

e’lon qilingan “Tanlangan asarlar”iga nisbatan ancha 

mukammal ekanligi bilan ajralib turadi [14]. Shuningdek, 

adabiyotshunos N.Hotamovlar professor G‘.Karimovlar 

ham 1959-, 1973-yillarda shoir asarlarini chop etish 

ishlariga yetakchilik qilishgan. Qolaversa, Furqatning 

“Tanlangan asarlar”i 1958-, 1962-, 1972-yillarda rus  tiliga,  

1989-yilda xitoy va uyg‘ur tillarida ham nashr qilingan. 

Furqat ijodining filologik nuqtayi nazardan 

o‘rganilishi uning hayotlik davridan boshlangan. 

“Turkiston viloyatining gazeti”ning o‘n uchta sonida shoir 

tarjimayi holi e’lon qilingan. Shoirning jahongashtalik 

yillarida, xususan, rus missioneri N.P.Ostroumov[5] 1896-

yili o‘zining “Sarti” asarida uning “Ahvolot” asari, 

“Toshkent shahrida bo‘lgon nag‘ma bazmi xususida”, 

“Bal xususida” manzumalarining ruscha tarjimasini nashr 

ettiradi. 1894-yili Furqatning “Muxammas Muhammad  

Xudoyorxon tilidan” asarining ruscha tarjimasi Sankt-

Peterburg [8]da bosilib chiqadi. Shuningdek, ushbu 

asarning rus tilidagi tarjimasi, asar haqidagi izohlar ilova 

qilingan holda Rusiya Arxeologiya jamiyati Sharq bo‘limi 

Axboroti VIII jildida e’lon qilinadi. Rus olimi 

A.N.Samoylovich she’riy maktubga kirish va 

so‘ngso‘zlarini yozadi va uni to’laligicha mazkur 

“Axborot” [8] da nashr ettiradi. 

E’tiborli jihati, jadidlar ham shoir hayoti va ijodiga 

qiziqish bilan qaraganlar. Furqat va uning jurnalistik 

faoliyati to‘g‘risida maqola Ismoilbek Gaspirali tomonidan 

nashr etilgan “Tarjimon” [9] gazetasida, shuningdek, 

shoirning “Muxammas Muhammad Xudoyorxon tilidan” 

asari, Orenburgda nashr etilgan “Sho‘ro” jurnali [2]da 

chop qilingani buning isbotidir. 

Ta’kidlanganidek, o‘zbek filologiyasida 

furqatshunoslikning shakllanishi va rivojlanishida Xolid 

Rasul tadqiqotlari [7] alohida o‘ringa ega. U o‘zining 

“Zokirjon Furqat ijodi”, “Furqat - ma’rifatparvar, 

demokrat shoir” nomli kitoblari orqali shoir ijodi 

tadqiqiga bag‘ishlangan monografik ishlarning ilk 

namunalarini yaratdi. 1959-yili olim yana Furqat ijodiyoti 

tadqiqini munosib davom ettirdi. Uning “Furqat” tanqidiy 

biografik ocherki e’lon qilindi. Ayni shu yillar Furqat 

adabiy merosini o‘rganishning muhim davri hisoblanib, 

furqatshunoslik muhim manbalar bilan boyidi. 

Furqat tavalludining 100 yilligiga bag‘ishlab chop 

etilgan “Furqat va Muqimiy haqida maqolalar”  va 

“Zokirjon Furqat” nomli maqolalar to‘plamlari shoir 

hayoti va ijodini o‘rganishdagi muhim manba 

hisoblanadi. Mazkur to‘plamdan o‘rin olgan materiallar 

o‘sha davrda Furqat ijodining muhim jihatlariga 

bag‘ishlanganligi, shoir hayoti va ijodiga oid zarur 

xulosalar chiqarilganligi bilan qimmatli hisoblanadi. 

1960-yili olim G‘.Karimovning “Sharq yulduzi” 

jurnalida e’lon qilingan “Furqat hayoti va ijodiga doir 

ba’zi materiallar” maqolasida o‘sha paytda Qozog‘iston 

Markaziy Davlat arxivida saqlangan, keyinchalik 

Toshkentga, O‘zbekiston Markaziy Davlat arxiviga 

ko‘chirilgan muhim manba – N.P.Ostroumov shaxsiy 

fondidan aniqlangan Furqatning xorijdan yo‘llagan 18 ta 

dastxat maktubi, 4 ta ilmiy-etnografik asari haqida 

ma’lumot beriladi. Ularni o‘rganishning shoir hayoti va 

ijodini tadqiq etishdagi ahamiyati to‘g‘risida ilmiy 

xulosalar chiqariladi. G‘.Karimovning mazkur tadqiqoti, 

ayniqsa, shoirning chet ellardagi hayoti hamda qizg‘in 

ijodiy faoliyatini o‘rganishda yangi sahifa ochdi [14]. 

A.Abdug‘afurovning “Zokirjon Furqat” kitobi esa  shoir 

hayoti va ijodi tadqiqiga bag‘ishlangan birinchi yirik 
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monografiya [1] hisoblanib, unda shoir merosi o‘sha davr 

furqatshunosligining mavjud yutuqlarini o‘zida jamlagan 

holda tadqiq etilgan. 

Shoirning bir qancha asarlari ilk marta 

A.Qayumovning “Shoir Furqat” asari [6] orqali ilmiy 

istifodaga kirib kelgan va ba’zilari yangicha talqin etilgan.  

Sh.Yusupovning “Furqat yo‘llarida” monografiyasi 

[10] esa Furqatning hayoti va ijodi to‘g‘risida arxiv 

hujjatlari, ishonchli manbalar asosida muhim mulohazalar 

bayon qilingani bilan e’tiborga molik. Sh.Yusupov 

keyinchalik o‘zining doktorlik dissertatsiyasi [11]da ham 

mazkur mulohazalarini yangi dalillar va ilmiy xulosalar 

bilan boyitadi. Shuningdek, olimning “Xudoyorxon va 

Furqat” kitobi [12]da Qo‘qon xonligining so‘nggi yillarida 

Xudoyorxon boshiga tushgan ayanchli qismat, aynan 

o‘sha davrda rus istilochilari qilmishidan xalq tortgan 

jabr-sitamlar, mash’um davr voqeliklariga Furqat 

munosabatining tarixiy, falsafiy va badiiy talqini ifoda 

etiladi. O‘z navbatida mazkur ijtimoiy jarayonlarning 

shoir ijodining leksik tarkibiga ta’siri, lirik she’rlari va 

g‘azallarida davr tili elementlarining olib kirilgani bayon 

etilgan. 

Ma’lumki, har qanday ijtimoiy jarayonlar o‘sha 

davr tiliga ta’sir etuvchi birlamchi omillardan sanaladi. 

I.Mo‘minovning “O‘zbekiston ijtimoiy-falsafiy tafakkuri 

tarixidan” (1960), H.Vohidovning “Turkistonda 

ma’rifatparvarlik g‘oyasi” (1979) asarlari, V.Zohidov, 

M.Xayrullayevlarning ilmiy izlanishlarida shoir asarlari 

badiiy matnining davr tili bilan bog‘liq xususiyatlari 

haqida bayon etiladi. Shuningdek, “O‘zbek adabiyoti 

tarixi” darsligi va O‘zbekiston Fanlar Akademiyasi Til va 

adabiyot instituti olimlari tomonidan nashr etilgan 

“O‘zbek adabiyoti tarixi” (1980) kitobining V jildida shoir 

adabiy merosining boyligi, o‘ziga xos til xususiyatlari 

haqida so‘z yuritiladi. 

Furqat shaxsi va adabiy merosiga  xorijlik 

tadqiqotchilar ham qiziqish va e’tibor bilan qaragani, bu 

borada olib borgan izlanishlari diqqatga sazovordir. 

AQShda Kolumbiya universiteti professori E.Ollvort, 

Turkiyada boshqird olimi Ahmad Zaki Validiy, 

Majoristonda Y.Ekkman, Sharqiy Turkistonda Qodir 

Akbar, Ne’matullo Ubaydullo hoji, Arshildin Totliq kabi 

olimlar Furqat asarlari tadqiqiga qo‘l urib, salmoqli 

yutuqlarga erishishgan. Shuningdek, ba’zi rus 

tadqiqotchilari “Furqat va Muqimiy she’rlarini  1972-yilda 

Leningradda alohida kitob holida nashr ettirgan” ligi 

manbalarda qayd etilgan.  

Mustaqillik davri furqatshunosligida haqqoniy 

yoritilgan mavzulardan biri Furqatning Rusiya 

istibdodiga munosabati masalasiekanligini ta’kidlash joiz. 

Chunki aynan mazkur yo‘nalishdagi o’rganishlar 

ma’rifatparvar shoirning mustamlaka siyosati bilan 

murosasiz holda yashagani, mazkur siyosatning xalqimiz 

taqdiridagi ayanchli oqibatlarini o‘z ijodi orqali jiddiy fosh 

etganligini ko‘rsatib berdi.  Tadqiqotlarda shoir asarlari 

tilida faol qo‘llanilgan leksik birliklar, jumladan, rus 

tilidan o‘zlashgan telegrom, lampa, sovet, zal, vistavka singari 

yuzdan ortiq so‘zlarning mavjudligi muallifning rus 

madaniyati va tuzumining to‘laqonli tarafdori ekanligini 

anglatmasligi aytib o‘tiladi. Bundan tashqari, milliy 

istiqlol davri filologiyasida avval tadqiq etilmagan 

shoirning so‘fiyona ruhdagi, diniy-ma’rifiy mavzudagi 

asarlari mohiyati va ahamiyatini o‘rganishga, 

ommalashtirishga erishildi.  

Ma’lumki, mustabid tuzum talablari asosida Furqat 

she’rlarining nashr etilishida talay to‘siqlar yuzaga kelib, 

shoir she’rlari o‘rinsiz qisqartirishlarga uchradi, 

mafkuraviy talablarga to‘g‘ri keladigan o‘rinlari qoldirilib, 

uzuq-yuluq holatda chop etildi. Bu esa o‘z navbatida 

olimlarning shoir asarlarining til xususiyatlarini to‘laqonli 

o‘rganishlariga qarshilikliklarni yuzaga keltirdi. Milliy 

istiqlol sharofati bilan shoir asarlarini aslicha, to‘la e’lon 

qilish, uning ma’lum bo‘lmay kelgan ko‘plab asarlari, 

ularning dastxat nusxalari aniqlanib, milliy 

adabiyotshunosligimizning manbashunoslik yo‘nalishida 

ilmiy izlanishlarga keng yo‘l ochildi. Buning dastlabki 

samaralaridan biri sifatida Sh.Yusupovning “O‘zbek 

ma’rifatparvarlik adabiyoti va Furqat” nomli uslubiy 

qo‘llanmasi nashr etildi, N.Jabborovning “Furqat 

asarlarining qo‘lyozma manbalari” [3] mavzusidagi 

nomzodlik dissertatsiyasi yozildi.  

Furqat tavalludining 150 yilligiga bag‘ishlangan 

ilmiy-uslubiy maqolalar to‘plamida shoir ijodini tadqiq 

etish ishlari XX asrning 30-yillarida ancha dadillashgani 

aytib o‘tiladi. To‘plamga kiritilgan ilmiy maqolalar, 

jumladan, N.Soatxo‘jayevning “Furqatning “Turkiston 

viloyati gazeti”da bosilgan maktub va maqolalarida 

o‘zlashma so‘zlar” va I.Po‘latovning “Furqat asarlari tilida 

qo‘llangan rang bildiruvchi so‘zlar semantikasi” sarlavhali 

maqolalari lingvistik nuqtayi nazardan o‘rganishlar 

hisoblanadi.   

N.Soatxo‘jayevning ta’kidlashicha, Furqatning turli 

mavzulardagi maktub va maqolalarida o‘sha davr uchun 

yangi bo‘lgan so‘zlar, iboralar ko‘p ishlatilgan. Masalan, 

Istanbuldan yuborilgan maktubida stansiya, vokzal, 

starshina, konvert, telegram, pochtaxona, gazet  kabi ruscha-

baynalmilal so‘zlarni ishlatdi. Poyezdni “Otash aroba” 

deb atagan. Shoirning ijodida rus tili va u orqali 

o‘zlashtirilgan so‘zlar miqdori ko‘p. Ta’kidlanganidek, 

Rossiya tomonidan o‘lkamizning bosib olinishi natijasida 

turmushning turli sohalari qatori o‘zbek tili leksikasi ham 

ko’plab yangi so‘zlar bilan boyigan, xususan, zakun, akt, 

gimnaziya, zal, teatr, bilet, vistavka, moshina, bal, zovut, raport, 

general gubernator, voyenniy gubernator, podpolkovnik, 

gradus, redaksiya, sayoz (ruscha “syezd” so‘zining buzilgan 

shakli) so‘zlari bunga misol bo‘lishini qayd etadi. Furqat 

tomonidan bunday so‘zlar faol qo‘llanilganligiga urg‘u 

beradi [14]. Shuningdek, olim 

Furqatning o‘zbek adabiy tilini fors-tojik, arab va rus 
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tillarining grammatik shakllari va leksik unsurlari bilan 

boyitgani haqida yozadi.  

I.Po‘latov Furqat asarlari tilida rang bildiruvchi 

so‘zlar semantikasini tahlil qilib, qora, sarig‘, gulrang kabi 

o‘nlab leksik birliklarning g‘azallarda ma’lum bir ma’no 

tashishini sharhlab beradi. Masalan, “qora” ma’nosida 

fors tilidan olingan “siyah” so‘zi ham ishlatilishi, bunda 

ham raqibning o‘z aybi bilan yuzi qora bo‘lishi ma’nosi 

ifodalanganligini izohlab beradi. Shuningdek, olim axzar 

(yashil, ko‘k), ahmar (qizil), za’faron (sariq), kofur (oq), 

mutarro (toza, tiniq, yaltiroq) kabi arab tilidan o‘zlashgan 

so‘zlar uchrashini ta’kidlagan. Umuman olganda, 

N.Soatxo‘jayev va I.Po‘latovning Furqat g‘azallarining til 

xususiyatlariga bag‘ishlangan tadqiqoti shoir ijodi 

lingvopoetikasini tadqiq etishda o‘z ahamiyatiga ega. 

Ta’kidlanganidek, badiiy matn o‘rganish obyekti 

sifatida ham tilshunoslik, ham adabiyotshunoslikka 

birdek taalluqlidir. U tilshunoslik nuqtayi nazaridan tahlil 

qilinganda, “til kategoriyalari – leksik, fonetik, morfologik 

va sintaktik birliklaridan qay darajada foydalanganliklari” 

[4] ga e’tibor qaratiladi. Tanlab olingan badiiy matnni 

hosil qilgan so‘z, so‘z birikmalari va gap turlarining  

tahlili, uning boshqa adabiy matnlardan farqlovchi til 

xususiyatlari o‘rganilib, ma’lum ilmiy xulosalarga 

kelinadi. O‘rganish obyekti she’riy yoki nasriy matn 

bo‘lishidan qat’iy nazar, undagi badiiy nutq turlari – ichki 

va tashqi, yozma va og‘zaki, diolog va monologlarning 

qo‘llanilishi tadqiq etiladi.  

Tilshunos olim J.Lapasov aynan badiiy matnda 

qo‘llanuvchi leksik va ekspressiv-stilistik vositalar tahlili 

haqida so‘z yuritadi, o‘zining nazariy mulohazalarini 

amaliy jihatdan isbotlash maqsadida Zokirjon Furqat 

lirikasidan sara namunalarni keltiradi. Masalan, olim 

Furqat ijodidagi XIX asrning ikkinchi yarmi va XX asrning 

boshlari adabiy tiliga xos bo‘lgan yangi so‘zlar ko‘p 

ishlatilganligini badiiy matnda neologizmlarning 

qo‘llanilishi tahlilini berish chog‘ida aytib o’tadi, 

shoirning o‘ziga xos badiiy til imkoniyatlarini misollar 

yordamida ko‘rsatib beradi: 

Qilib taklif bir zoti kiromi, 

Kirib gimnaziya ko‘rduk tamomi... 

Kirib alqissa hikmatxona ichra, 

Hama ilmini ko‘rduk telegromi. 

Mazkur kitob o‘zbek tilshunosligida lingvopoetik 

tadqiqotlarning olib borilishida nazariy va amaliy 

ahamiyatga ega ilmiy manba, shuningdek, 

mustaqillikning dastlabki yillarida Furqat merosining 

lingvistik tadqiqi borasidagi izlanishlar namunasi sifatida 

ham qimmatlidir.  

Xulosa 

Furqat adabiy merosining o‘rganilishi, asosan, 

adabiyotshunoslik, matnshunoslik nuqtayi nazaridan 

keng ko‘lamli bo‘lib, shoir ijodining lingvistik 

xususiyatlari borasidagi o‘rganishlar juda kam. Shu 

jihatdan olib qaraganda, Furqat she’riyati leksikasi, 

xususan, uning lirik asarlari lingvopoetikasiga doir yirik 

tadqiqotlar olib borish bugungi tilshunoslik oldidagi 

muhim vazifalardan biridir. 
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COGNITIVE AND LEXICAL FEATURES OF ROBOTICS TERMS 

Annotation. This study explores the cognitive and lexical characteristics of robotics terminology through a combination of 

qualitative and quantitative methods. Findings reveal that robotics terms often use conceptual metaphors and cognitive frames to 

enhance comprehension. The morphological complexity, semantic relationships, and syntactic roles of these terms underscore th eir 

importance in technical communication. Educational exercises targeting these features can improve terminological competence, while 

professionals can benefit from a deeper understanding of these dimensions for better communication and documentation practices. 

Keywords: Robotics terminology, cognitive linguistics, lexical analysis, morphological analysis, semantic analysis, syntactic 

analysis, technical vocabulary, terminological competence. 
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КОГНИТИВНЫЕ И ЛЕКСИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ТЕРМИНОВ РОБОТОТЕХНИКИ 

Аннотация. В данном исследовании изучаются когнитивные и лексические характеристики терминологии 

робототехники с использованием качественных и количественных методов. Результаты показывают, что термины 

робототехники часто используют концептуальные метафоры и когнитивные рамки для улучшения понимания. 

Морфологическая сложность, семантические отношения и синтаксические роли этих терминов подчеркивают их 

важность в технической коммуникации. Образовательные упражнения, направленные на изучение этих особенностей, 

могут повысить терминологическую компетентность, а профессионалы могут извлечь пользу из более глубокого 

понимания этих аспектов для улучшения коммуникации и практики документации. 

Ключевые слова: терминология робототехники, когнитивная лингвистика, лексический анализ, морфологический 

анализ, семантический анализ, синтаксический анализ, техническая лексика, терминологическая компетентность. 
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ROBOTOTEXNIKA TERMINLARINING KOGNITIV VA LEKSIK XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya. Ushbu tadqiqotda robototexnika terminologiyasining kognitiv va leksik xususiyatlari sifatli va miqdoriy usullar 

yordamida o‘rganiladi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, robototexnika terminlari ko‘pincha tushunishni yaxshilash uchun kontseptual 

metaforalar va kognitiv ramkalar qo‘llaniladi. Ushbu terminlarning morfologik murakkabligi, semantik munosabatlari va sintaktik 

rollari ularning texnik kommunikatsiyadagi muhimligini ta'kidlaydi. Ushbu xususiyatlarga qaratilgan ta'lim mashqlari terminologik 

kompetentlikni oshirishi mumkin, shu bilan birga, professional mutaxassislar bu jihatlarni chuqurroq tushunish orqali 

kommunikatsiya va hujjatlash amaliyotlarini yaxshilashlari mumkin. 

Kalit so‘zlar: robototexnika terminologiyasi, kognitiv lingvistika, leksik tahlil, morfologik tahlil, semantik tahlil, sintaktik 

tahlil, texnik leksika, terminologik kompetentlik. 
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Introduction 

The field of robotics is evolving at an 

unprecedented pace, transforming the way we interact 

with technology in both academic and practical settings. 

This rapid advancement necessitates the development of a 

specialized vocabulary that can accurately convey the 

complex concepts and functionalities associated with 

robotics. Understanding the cognitive and lexical 

characteristics of robotics terminology is crucial for both 

learners and professionals in this field. Robotics 

terminology encompasses a wide range of specialized 

terms that reflect the technical and operational aspects of 

robotic systems. These terms are not merely words; they 

encapsulate the knowledge, concepts, and technologies 

that define the field. The cognitive characteristics of these 

terms involve how they represent and communicate 

intricate robotic functions and processes.  

From a lexical perspective, robotics terminology 

includes a variety of neologisms, abbreviations, and 

compound terms that have been introduced to describe 

new technologies and innovations. These terms are often 

derived from existing words or are newly coined to fit the 

specific needs of the field. For instance, terms like 

"actuator," "sensor," and "microcontroller" are 

fundamental in describing the parts and functions of 

robots. Understanding these lexical formations and their 

usage is essential for effective communication and 

knowledge dissemination in robotics. The classification 

and mastery of robotics terminology are vital for 

enhancing lexical competence among students and 

professionals. As highlighted in various studies, including 

those by Urunova Sh. R., the systematic approach to 

teaching and learning these terms can significantly 

improve one's professional and communicative 

competence[2]. Exercises that focus on the morphological, 

semantic, and syntactic properties of robotics terms help 

in building a robust vocabulary that is crucial for 

academic and professional success in the field of robotics. 

Literature Review 

The study of robotics terminology encompasses 

both the cognitive and lexical dimensions of language, 

which are critical for understanding and communicating 

complex robotic concepts. The literature on this topic 

explores the intricate relationship between language, 

cognition, and technology, focusing on how specialized 

terminologies are developed, understood, and utilized in 

the field of robotics. 

Cognitive linguistics emphasizes the role of mental 

processes in the formation and comprehension of 

language. In the context of robotics, cognitive 

characteristics of terminology involve the mental 

representation and categorization of robotic concepts. 

Faber (2009) discusses the cognitive shift in terminology, 

highlighting how the conceptual framework of robotics 

influences the creation and use of terms[1]. This cognitive 

approach helps in organizing knowledge about robotic 

systems and facilitates clearer communication among 

professionals. The lexical characteristics of robotics 

terminology involve the study of word formation, 

including neologisms, abbreviations, and compound 

terms. Dubuc (1997) provides a practical approach to 

terminology, focusing on how new terms are created and 

standardized in technical fields. In robotics, terms such as 

"actuator," "sensor," and "microcontroller" are derived 

from existing words or newly coined to describe specific 

components and functions[3]. 

Budileva (2002) classifies terms based on their 

morphological structure, identifying simple terms, 

derived terms, and compound terms. This classification is 

crucial for understanding how terms are formed and how 

they evolve to accommodate new technological 

advancements[4]. For example, terms like "automation" 

and "robotics" illustrate the morphological processes of 

prefixation and suffixation, which are common in 

technical vocabulary development. Urunova (2022) also 

discusses the role of exercises in mastering these terms, 

emphasizing the need for targeted educational strategies 

to enhance lexical competence. She highlights the 

effectiveness of exercises that focus on the morphological, 

semantic, and syntactic properties of robotics terms, 

which help students develop a deeper understanding and 

better retention of these terms[2]. Terminological 

competence is essential for professional communication 

and knowledge dissemination in the field of robotics. 

Leichik (2009) explores the methods and structure of 

terminology, stressing the importance of a systematic 

approach to terminological education. By developing 

terminological competence, professionals can more 

effectively communicate complex concepts and 

collaborate on technological innovations[5]. 

Research Methodology 

To analyze the cognitive and lexical features of 

robotics terminology, various methods can be employed, 

each contributing to different aspects of the study. These 

methods can be broadly categorized into qualitative and 

quantitative approaches, as well as interdisciplinary 

techniques that draw from linguistics, cognitive science, 

and computational analysis. Cognitive Linguistic Analysis 

is used to explore the conceptual and cognitive structures 

underlying robotics terminology. Conceptual Metaphor 

Analysis is used to identify metaphors used in robotics 

terminology (e.g., "robot brain," "neural network") and 

analyze how these metaphors shape understanding. 

Frame Semantics analyzes how terms fit within larger 

cognitive frames or schemas related to robotics. 

Morphological Analysis studies the formation and 

structure of robotics terms, including prefixes, suffixes, 

and compound words. It analyze the processes of word 

formation (e.g., affixation, compounding) and identify 

common morphological patterns. Semantic Analysis 
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examines the meanings and relationships of robotics terms 

within the lexical field. 

By employing a combination of these methods, 

researchers can gain a comprehensive understanding of 

the cognitive and lexical features of robotics terminology. 

Each method offers unique insights and, when integrated, 

can provide a holistic view of how robotics terms are 

formed, used, and understood within the field. This multi-

faceted approach is essential for developing effective 

educational strategies and tools for teaching and learning 

robotics terminology. 

Results and Discussion 

Robotics terms frequently employ conceptual 

metaphors that frame these technologies in familiar, 

human-like terms. For instance, terms such as "neural 

network" and "robot brain" utilize biological metaphors to 

describe artificial systems, aiding in the conceptual 

understanding by likening these systems to human 

cognitive processes. This metaphorical framing helps 

bridge the gap between complex robotic functions and 

everyday human experiences, making the technology 

more accessible and comprehensible. Additionally, the 

study identified that robotics terminology often fits into 

broader cognitive schemas related to machinery, 

intelligence, and automation. Terms like "automation" and 

"controller" are integral to cognitive frameworks that users 

employ to understand how robots function and interact 

with their environments. These terms serve as cognitive 

tools, helping individuals categorize and make sense of 

robotic technologies. 

From a lexical perspective, terms are categorized 

into simple, derived, and compound structures. Simple 

terms like "robot" and "sensor" are foundational elements 

of the vocabulary. Derived terms, such as "automation" 

and "microcontroller," demonstrate common 

morphological processes including affixation. Compound 

terms like "machine learning" and "computer vision" 

illustrate how existing words are combined to create 

precise technical concepts. The study also reveals 

significant insights into the semantic relationships within 

robotics terminology. Synonyms such as "autonomous" 

and "self-operating," and antonyms like "manual" and 

"automated," reflect the nuanced meanings and 

distinctions within the field. Polysemous terms, those with 

multiple meanings like "drive" (as in motor drive and data 

drive), show the importance of context in disambiguating 

technical language.  

Conclusion 

The comprehensive analysis of the cognitive and 

lexical features of robotics terminology reveals the 

intricate ways in which language, cognition, and 

technology intersect in this rapidly evolving field. The 

study, informed by Urunova's research, highlights several 

key findings that have significant implications for both 

educational and professional practices in robotics. The use 

of conceptual metaphors and cognitive schemas plays a 

crucial role in making complex robotic technologies more 

comprehensible. Terms like "neural network" and "robot 

brain" leverage familiar biological concepts to help bridge 

the gap between human cognition and artificial systems. 

This cognitive framing is essential for both novices and 

experts to understand and relate to advanced robotic 

functions. This study underscores the importance of a 

nuanced understanding of robotics terminology. By 

exploring the cognitive and lexical features of these terms, 

we can foster clearer communication, more effective 

learning, and better professional practices in the field of 

robotics.  
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YORDAMCHI TIL BIRLIKLARI SINONIMIYASI LINGVISTIK BAZASINI YARATISH ASOSLARI 

Annotatsiya. Sinonimiya hodisasi deyarli barcha dunyo tillarida uchraydi. Mashina tarjimasi, umuman, NLPning barcha 

yo’nalishlarida bu hodisa asosiy muammolardan sanaladi. Chunki bir-biridan ma’no nozikliklariga ko’ra farqlanuvchi sinonimlar 

qatoridan uslub va davr nuqtayi nazaridan mos variantni qo’llashni mashinaga o’rgatish talab etiladi. Ushbu tadqiqotimizda o’zbek 

tilidagi yordamchi til birliklarida uchrovchi sinonimlik hodisasi va uni ingliz-o’zbek mashina tarjimasi uchun hal etishning bir necha 

usullarini taklif etamiz va lingvistik ta’minotini yaratish asoslarini ko’rib chiqamiz.  

Kalit so’zlar: mashina tarjima, NLP, modellashtirish, grammatik shakl, grammatik sinonimiya, morfologik sinonimiya, 

sintaktik sinonimiya, lingvistik bo’yoq, periodizatsiya. 
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ОСНОВЫ СОЗДАНИЯ ЛИНГВИСТИЧЕСКОЙ БАЗЫ СИНОНИМИИ ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ 

ЯЗЫКОВЫХ ЕДИНИЦ 

Аннотация:. Явление синонимии встречается практически во всех языках мира. Это явление является одной из 

основных проблем машинного перевода, в целом, во всех областях НЛП. Потому что необходимо научить машину 

использовать подходящий с точки зрения стиля и периода вариант из синонимов, отличающихся друг от друга 

тонкостями значения. В данном исследовании мы предлагаем несколько путей решения явления синонимии, 

встречающегося во вспомогательных языковых единицах узбекского языка и для англо-узбекского машинного перевода, и 

рассматриваем основы создания лингвистического обеспечения. 

Ключевые слова: машинный перевод, НЛП, моделирование, грамматическая форма, грамматическая синонимия, 

морфологическая синонимия, синтаксическая синонимия, языковая окраска, периодизация. 
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FUNDAMENTALS OF CREATION OF THE LINGUISTIC BASE OF SYNONYMY OF AUXILIARY 

LANGUAGE UNITS 

Annotation. The phenomenon of synonymy is found in almost all languages of the world. This phenomenon is one of the main 

problems in machine translation, in general, in all areas of NLP. Because it is necessary to teach the machine to use the appropriate 

variant from the point of view of style and period from the synonyms that differ from each other according to the subtleties of 

meaning. In this study, we propose several ways to solve the phenomenon of synonymy found in auxiliary language units of the 

Uzbek language and for English-Uzbek machine translation, and consider the basics of creating linguistic support. 

Key words: machine translation, NLP, modeling, grammatical form, grammatical synonymy, morphological synonymy, 

syntactic synonymy, linguistic color, periodization. 

 

Kirish 

Grammatik sinonimiya tushunchasini muomalaga 

A. M. Peshkovskiy kiritib, sinonimlarni morfologik va 

sintaktikga ajratgan. U grammatik sinonimiyani 

“grammatik ma’nosiga ko‘ra bir-biriga yaqin bo‘lgan so‘z 

va iboralarning ma’nolari” sifatida nihoyatda keng 

tushungan.[1]  Leksik sinonimlardan farqli ravishda 

grammatik sinonimlar matn mazmuniga ko’ra turli 

grammatik ma’nolarni ifodalashi mumkin. Qaysidir 

grammatik ma’nosiga ko’ra bir o’rinda sinonim bo’lgan 
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so’z boshqa ma’nosiga ko’ra boshqa sinonimik qatorda 

turadi.Yordamchi so’z turkumiga oid sinonimik qatordagi 

so`zlar quyidagi hodisalar nuqtai nazaridan o`zaro 

farqlanadilar: 

1) qo`llanish uslubiga ko`ra so’zlashuv, badiiy, 

publitsistik, ilmiy, rasmiy uslublardan biriga tegishli yoki 

neytral bo’ladi. Masalan:qadar, dovur, -gacha. Ushbu 

sinonimik qatorda qadar – badiiy uslub, dovur – so’zlashuv 

uslubiga tegishli. -gacha esa uslub jihatidan neytral. 

2) adabiy tilga munosabatiga ko`ra adabiy yoki 

dialektal: avval – adabiy, burun – dialektal. 

Ko`p ma’noli so`z har bir ma’nosi bilan boshqa-

boshqa sinonimik qatorda bo`lishi mumkin. Masalan: 

ko`p ma’noli «bilan» so`zi turli xil grammatik ma’nosi 

bilan turli sinonimik qatorga birlashadi: 

1.Biriktiruv bog’lovchisi sifatida va, ham, hamda, -u, -

yu, -da bog’lovchilari bilan sinonim bo’ladi: 

- Olma bilan anor 

- Olma va anor 

- Olma hamda anor 

- Olma-yu anor 

2.To’siqsizlik ma’nosini ifodalab, ham yuklamasiga 

sinonim bo’ladi: 

Erta kelgani bilan bir ishni do’ndirmadi. 

Erta kelsa ham bir ishni do’ndirmadi. 

3.Sabab ma’nosini ifodalab, sababli, tufayli, uchun 

so’zlariga sinonim bo’ladi: 

Sening gaping bilan uni ketkazib yubordim. 

Sening gaping sababli uni ketkazib yubordim 

Grammatik sinonimlar quyidagi yo`llar bilan paydo 

bo`ladi: 

 bir tildan ikkinchi tilga so`z o`tishi natijasida: 

haqida – arabcha, to’g’risida – turkiycha. 

 mahalliy shevalardan so`z olish natijasida: qadar – 

adabiy tilga xos, dovur – dialektal. 

Leksik birliklarda so`z yasalishi yo`li bilan sinonim 

hosil qilishvaso`zning yangi ma’no kasb etishi natijasida 

sinonimlik hosil qilish usullari ham mavjud. Lekin 

grammatik birliklarda bunday usullar deyarli 

kuzatilmaydi.Chunki tilning grammatik tizimi nisbatan 

barqarorlik xususiyatiga ega bo’ladi. 

Adabiyotlar tahlili 

Grammatik sinonimlar kompyuter lingvistikasida 

o‘rganilishi muhim bo‘lgan masalalardan biridir. Matnni 

avtomatik tahlil qilish jarayonida grammatik sinonimlarni 

aniqlash muhim ahamiyatga egadir.Shu sababli dunyo va 

o’zbek tilshunosligida mashina tarjimasi uchun sinonimlik 

masalasini hal etish uchun bir qancha mexanizm, g’oyalar 

ishlab chiqilgan. Masalan, Fransiyadagi Tuluza 

universitetining bir guruh olimlari E.Navarro, F.Sajous, 

B.Gaume, L.Prevot, tayvanlik olimlar H.ShuKai, Tzu-Yi, 

H.Chu-Renlar matn tarkibidan sinonimlarni aratib 

olishning lug’atlarga asoslangan usulini taklif 

etadilar.Ular Vikipediyaga asoslangna Wikilug’atni tabiiy 

tillarni qayta ishlash uchun potensial resurs sifatida 

baholaydilar. Tadqiqotchilar matn orasidan sinonimlarni 

aniqlash va ularni baholashning ikki usulini taklif etadilar: 

semantik yaqinlik o’lchovidan foydalanish va 

Wikilug’atning tarjima manbaalaridan foydalanish.[5] 

NLP uchun sinonimlar masalasini hal etish uchun 

o’zbek tilshunosligida ham bir qancha olimlar tadqiqot 

olib bordilar. Masalan, filologiya fanlari doktori, professor 

N.Abdurahmonova “lingvistik ta’minotning semantik 

qatlami va til va nutq birliklarining alohida yaratilgan 

bazalari mashina tarjimasi oldida turgan omonimiya va 

sinonimiya masalasini hal qilishga yordam beradi” deb 

hisoblaydi. Shuningdek, olima mashina tarjimasi 

muammolarini hal etishning birdan-bir yo’li 

modellashtirish usuli ekanligiga alohida urg’u 

beradi.Modellashtirish mashina tarjimasida eng samarali 

metod sanaladi. Bunda lisoniy hodisalarni muayyan 

darajada tahlil qilish, tekshirish va solishtirish imkoniyati 

mavjud. Nutqiy hodisalarning barchasini o‘zida to‘liq aks 

ettirmasa-da ular haqida muayyan xulosa berishda 

ahamiyatga ega.[6] 

Sh.Orifjonova esa mashina tarjimasida sinonimlar 

roli haqida fikr yuritib, shunday deydi: “Albatta bir tilda 

mavjud soʻzning ikkinchi tildagi aynan ma’nosini 

beruvchi muqobili boʻlmasligi mumkin. Bunday 

vaziyatlarda, eng toʻgʻri yoʻl sinonimik qatordan ularning 

dominantasini tanlab olish maqsadga muvofiqdir. [7]” 

Metodologiya 

O’zbek tilida holat, sabab, payt, o’rin, modallik kabi 

ko’plab grammatik ma’nolar turli til vositalari yordamida 

ifodalanadi.Ma’lum grammatik ma’noni ifodalashga 

qaratilgan bir necha til birliklari grammatik sinonimlar 

qatoriga birlashadi.Biroq bu birliklarni bir grammatik 

ma’noni ifodalaganligi uchun har doim ham biri o’rnida 

ikkinchisi qo’llanavermaydi.Nutq taqozosiga ko’ra, ya’ni 

uslub, davr, so’zlovchining fikrga munosabatiga ko’ra 

sinonimlar qatoridan munosib birliklni topib qo’llash 

muhim.Inson tarjimon tomonidan tarjima qilinganda bu 

hech qanday muammo tug’dirmaydi, mashina tarjimada 

esa bunday emas.Chunki mashina tilning ma’noviy o’ziga 

xosliklarini ‘tushunmaydi’. Shu sababli mashina tarjimasi 

uhun o’zaro qiyoslanayotgan ikki tilning grammatik 

sinonimlarini, ularning ma’noviy o’ziga xosliklarini 

aniqlash va o’zaro taqqoslash imkonini beruvchi lingvistik 

ta’minot vositasini yaratish zarurati paydo bo’ladi. Biz 

ushbu maqolada ta’minot vositasining umumiy 

ko’rinishini tavsiflashga harakat qilamiz. Bunda 

modellashtirish metodiga alohida e’tibor qaratamiz: 

matnni kompyuter tiliga o’tkazamiz. 

Grammatik birlikning har bir ko’rinishi va har bir 

ma’nosiga alohida id-raqam beriladi. Shuningdek, o’zbek 

tilidagi yordamchi so’zlar ifodalagan grammatik ma’nolar 

uchun maxsus kodlar beriladi. Keyingi bosqich shu kodlar 

yordamida ma’lumotlarni qayta ishlash bo‘ladi. 

Tahlillar va natijalar 
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Ma’lumki sinonimlar bir-biri bilan funksional va 

emotsional-ekspressivligiga ko’ra ham farqlanadi. Leksik 

birliklardan farqli ravishda grammatik shakllar, xususan, 

yordamchi so’zlar emotsional-ekspressivlikdan qisman 

holi bo’ladi.Ayrim yordamchi so’zlar, xususan, ba’zi 

yuklamalarda ijobiylik-salbiylik bo’yog’i qisman mavjud 

bo’lishi mumkin, masalan, xuddi – ijobiy bo’yoqdor, g’irt – 

salbiy bo’yoq ottenkasiga ega. Biroq yordamchi 

so’zlardagi sinonimik qatorlarning hammasida ham 

bunday holat kuzatilavermaydi. Shu sababli emotsional-

ekspressivlikni yordamchi so’zlar sinonimiyasidagi 

xarakterli belgi deb qarolmaymiz. Funksionallik esa 

tildagi barcha birliklar uchun umumiy bo’ladi va 

sinonimlarning ma’noviy farqlanishida asosiy rol 

o’ynaydi. Yordamchi til birliklarini sinonimik jihatdan 

modellashtirishda so’zning uslublarda qo’llanishiga 

alohida e’tibor qaratish zarur. O’zbek tilida 5 ta nutq 

uslubi bor. Bir so’z bir necha uslub doirasida ishlatilishi 

mumkin.Barcha uslublarda birdek qo’llana oluvchi so’z 

uslubiy jihatdan neytral sanaladi.Grammatik shakllarni 

lingvistik bazada berishda uslubiy xoslanishiga e’tibor 

qaratamiz.1-jadvalga qarang. 

 
1-jadval. Sinonimlarning uslubga ko’ra farqlanishi 

Ushbu jadvalda shart ma’nosini ifodalagan agar, 

gar, mabodo, basharti sinonimlar qatorining uslubiy 

farqlanishlari tasvirlangan. 

Birinchi ustun yordamchi til birligining maxsus 

kodini ifodalaydi. Bunda birinchi belgi so’zning o’zbek 

tilida mansub bo’lgan turkumi: B – bog’lovchi, K – 

ko’makchi, Y – yuklama. Keyingi 2 belgi so’zning maxsus 

kodi. Oxirgi 3 ta belgi esa so’z ifodalagan grammatik 

ma’no sanaladi. Mashina tarjima dasturida ingliz tilida 

ham yordamchi birliklar shu tarzda kodlanadi va so’zlar 

orasidan shu kodga mos raqamli so’z olinadi. Keyingi 

bosqichda so’zlar uslubiy tomondan solishtiriladi. Agar 

so’z muayyan uslubda qo’llanish imkoniyatiga ega bo’lsa 

1, ega bo’lmasa 0 bilan belgilanadi. Har besh uslubda ham 

qo’llana olsa uslubiy jihatdan neytral hisoblanadi. Shu 

tariqa sinonimlar qatoridagi so’zlar bir-biridan ajratiladi. 

Xulosa 

Tadqiqotdan quyidagi xulosalar chiqarildi: 

1.Modellashtirish orqali NLPning, xususan, 

mashina tarjimasining ko’plab muammolariga yechim 

topish mumkin. Shu sababli dunyo olimlari til 

muammolarini hal etishda modellashtirishga katta e’tibor 

qaratishadi. 

2.Modellashtirish tadqiqotchidan ko’proq vaqt va 

mehnat talab etsa-da, sifatli tarjimani ta’minlaydi. 

3.Grammatik shakllar tizimi leksik til birliklaridan 

farqlli o’laroq barqaror va lisoniy qoliplarga mos keladi. 

4.To’g’ri va mukammal tarjimaga erishish 

uchungrammatik shakllarning aniq tarjimalariga erishish 

zarur. 

5.Grammatik sinonimiya leksik sinonimiyadan farq 

qiladi. Ularda emotsional-ekspressivlik bo’yog’i kam. 
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ARTISTIC PSYCHOLOGY IN THE IMAGE OF CHARLOTTE BRONTË'S WORKS 

Annotation.  This article examines the integration of artistic psychology in the works of Charlotte Brontë, with a particular 

focus on her nuanced portrayal of characters' inner conflicts and emotional landscapes. Brontë’s ability to dive into the depths of her 

protagonists’ psyche is a hallmark of her literary style, reflecting the intricate interplay between individual struggles and the 

restrictive societal framework of the Victorian era. By employing psychological realism, she crafts narratives that resonate with 

readers, offering profound insights into themes such as identity, resilience, and the human condition.  This study explores the 

narrative techniques Brontë employs such as the use of symbolism, gothic elements, and unreliable narration to convey complex  

emotional states and psychological growth. Furthermore, it highlights how her depiction of key characters in “Jane Eyre”, “Shirley”, 

and “Villette” transcends mere storytelling, serving as a lens through which the challenges of Victorian gender roles and societal 

expectations are revealed. By analyzing these elements, this research underscores the significance of Brontë’s contributions to 

psychological realism and her enduring influence on both literary and feminist traditions.   

Key words: psychological realism, Charlotte Brontë, artistic psychology, inner conflict, gender roles, symbolism, victorian 

literature, feminist literature, character development, emotional resilience 
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SHARLOTTA BRONTE ASARLARIDA BADIIY PSIXOLOGIZM TASVIRI 

Annotatsiya. Ushbu maqola Sharlotta Brontening asarlarida badiiy psixologizmning integratsiyasini o‘rganadi, ayniqsa, 

uning qahramonlarning ichki ziddiyatlari va hissiy holatlarini nozik tasvirlanishiga alohida e’tibor qaratiladi. Brontening o‘z 

qahramonlarining ruhiyatiga chuqur kirib borish qobiliyati uning adabiy uslubining ajralmas qismi bo‘lib, shaxsiy kurashlar va 

Viktoriya davri cheklovchi ijtimoiy tuzilmasi o‘rtasidagi murakkab o‘zaro aloqalarni aks ettiradi. Psixologik realizmni qo‘llagan holda, 

u shaxsiyat, qat’iyatlilik va insoniylik kabi mavzularni chuqur aks ettiruvchi asarlar yaratadi. Ushbu maqolada Bronte asar yaratish 

mobaynida foydalangan badiiy usullarni ramzlar, gotik elementlar va ishonchsiz hikoyachi obrazlari kabi vositalarni  

qahramonlarning murakkab hissiy holatlari va psixologik o‘sishini ifodalash uchun tahlil qiladi. Shuningdek, u "Jeyn Eyr", "Shirli" 

va "Villet" asarlaridagi asosiy qahramonlar tasviri qanday qilib shunchaki hikoya qilishdan chiqib, Viktoriya davri gender rollari va 

ijtimoiy talablarning murakkabligini yoritishga xizmat qilishini ko‘rsatadi. Ushbu elementlarni tahlil qilish orqali ushbu maqola 

Brontening psixologik realizmga qo‘shgan hissasi va uning adabiy hamda feministik an’analarga davomli ta’sirini ta’kidlaydi.   

Kalit so‘zlar: psixologik realizm, Sharlotta Bronte, badiiy psixologiya, ichki ziddiyat, gender rollari, ramziylik, Viktoriya 

adabiyoti, feminist adabiyot, qahramonlarning rivojlanishi, hissiy barqarorlik. 
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ОПИСАНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОГО ПСИХОЛОГИЗМА В ПРОИЗВЕДЕНИЯХ ШАРЛОТТЫ БРОНТЕ 

Аннотация. В данной статье рассматривается интеграция художественной психологии в произведениях 

Шарлотты Бронте, с особым акцентом на тонкое изображение внутренних конфликтов и эмоциональных состояний её 

персонажей. Умение Бронте глубоко проникать в психику своих героев является отличительной чертой её литературного 

стиля, отражающего сложное взаимодействие между индивидуальными борьбами и ограничительными социальными 

рамками викторианской эпохи. Используя психологический реализм, она создаёт произведения, которые находят отклик 

у читателей, раскрывая такие темы, как идентичность, стойкость и человеческая природа. В исследовании 

анализируются повествовательные приёмы, применяемые Бронте, такие как использование символики, готических 

элементов и ненадёжного повествователя для передачи сложных эмоциональных состояний и психологического роста. 
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Кроме того, подчёркивается, как изображение ключевых персонажей в произведениях “Джейн Эйр”, “Ширли” и “Виллет” 

выходит за рамки простого повествования, служа инструментом для раскрытия проблем викторианских гендерных 

ролей и общественных ожиданий. Анализ этих элементов подчеркивает значение вклада Бронте в психологический 

реализм и её неизменное влияние на литературные и феминистские традиции.   

Ключевые слова: психологический реализм, Шарлотта Бронте, художественная психология, внутренний 

конфликт, гендерные роли, символизм, викторианская литература, феминистская литература, развитие персонажей, 

эмоциональная стойкость. 

 

Introduction 

The Victorian period was an era of intense social, 

cultural, and economic transformation, marked by shifting 

perceptions of identity, morality, and gender roles. The 

rapid progress of industrialization, the rise of the middle 

class, and the increasing prominence of women’s issues all 

contributed to a society in flux. Amid this backdrop, 

literature became a powerful medium for exploring the 

human condition, and Charlotte Brontë emerged as one of 

the era’s most compelling voices. Her works, 

characterized by their psychological depth and emotional 

intensity, capture the intricate interplay between 

individual struggles and broader societal norms.  Brontë’s 

novels stand out for their profound exploration of inner 

conflict, resilience, and emotional vulnerability, creating 

characters that continue to resonate with readers across 

generations.[4] Through her nuanced storytelling, she not 

only portrayed the challenges faced by individuals, 

particularly women but also delved into the intricacies of 

their psychological experiences. Her protagonists often 

grapple with questions of selfhood, autonomy, and moral 

integrity, reflecting the constraints and expectations 

imposed by Victorian society.   

This article investigates how Brontë’s artistic use of 

psychology enhances character development and 

narrative depth, with a particular focus on her seminal 

works: “Jane Eyre”, “Shirley”, and “Villette”. By 

examining her use of symbolism, narrative techniques, 

and gothic elements, this study highlights Brontë’s ability 

to craft emotionally charged narratives that transcend her 

time, offering insights into both personal and societal 

struggles. Moreover, this research situates Brontë’s work 

within the broader context of psychological realism, 

emphasizing her enduring influence on literature and her 

role as a pioneer in exploring the intersection of 

psychology and storytelling.   

Methods 

To investigate the integration of artistic psychology 

in Charlotte Brontë’s works, a systematic approach was 

applied, combining textual analysis with established 

psychological theories. This methodology allowed for an 

in-depth exploration of the psychological complexity 

embedded in Brontë’s characterizations and narrative 

techniques: 

1.Textual Analysis   

2.Theoretical Framework 

3.Focus Areas 

Using Textual analysis: a meticulous close reading 

of “Jane Eyre”, “Shirley”, and “Villette” was undertaken 

to uncover recurring psychological themes and narrative 

strategies. The analysis focused on pivotal moments in the 

texts that reveal the protagonists’ emotional struggles, 

resilience, and psychological growth.  Let’s take a look at 

the example. In “Jane Eyre”, the scene where Jane 

confronts her emotions and moral dilemmas regarding 

Mr. Rochester’s proposal to live together unmarried 

serves as a compelling example of psychological depth:   

"I care for myself. The more solitary, the more friendless, 

the more unsustained I am, the more I will respect myself. I will 

keep the law given by God; sanctioned by man. I will hold to the 

principles received by me when I was sane, and not mad-as I am 

now.[1]"   

This excerpt captures Jane’s inner conflict: her love 

for Rochester versus her moral integrity and self-respect. 

The repetition of affirmations ("I will respect myself," "I 

will keep the law") underscores her struggle to prioritize 

ethical principles over emotional desires. The analysis 

identifies this moment as a key example of psychological 

realism, where Brontë illustrates Jane’s self-awareness and 

autonomy, hallmarks of her individuation process.   

Another example is taken from “Villette”.  In 

“Villette”, Lucy Snowe’s unreliable narration mirrors her 

psychological instability. In one scene, Lucy describes her 

emotional despair:   

"I was not alone in the room: a figure all black and white, 

snowy head, and sable cloak, was leaning over me." [3] 

Here, Lucy’s perception of the figure blurs reality 

and imagination, reflecting her fragmented psyche. This 

moment reveals Lucy’s struggle with loneliness and 

repressed desires. The interplay between reality and 

illusion becomes a recurring motif in the text, symbolizing 

her inner conflict and Brontë’s mastery of portraying 

psychological depth.     

To contextualize the psychological dimensions of 

Brontë’s characters, Freud’s psychoanalytic theory and 

Jung’s concept of individuation were employed:  Freud’s 

psychoanalytic theory[5].  Freud’s model of the psyche-id, 

ego, and superego-was applied to analyze character 

motivations and conflicts. For instance, Jane Eyre’s moral 

decision to leave Rochester, despite her love for him, 

reflects the tension between her id (desire for love and 

connection) and superego (moral and social principles), 
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mediated by her ego’s rationality.  Excerpts and Analysis 

of the work.  In “Jane Eyre”, her inner dialogue before 

leaving Rochester reflects this struggle:   

 "Do you think I can stay to become nothing to you? Do 

you think I am an automaton?-a machine without feelings?" [1]  

Jane’s assertion of her feelings against societal 

constraints demonstrates her ego negotiating the demands 

of the id and superego. The analysis highlights how 

Brontë uses such internal debates to render her characters 

psychologically complex.   

Jung’s Concept of Individuation. Jung’s theory of 

individuation, which focuses on integrating different 

aspects of the self to achieve wholeness, provides a lens to 

understand the protagonists’ journeys[6].  Let’s take a 

look at example in the “Vilette”. Lucy Snowe’s 

psychological journey reflects her individuation process. 

Her confrontation with her feelings for Dr. John is pivotal:   

"To love him silently was the idea that ran riot in my 

soul."  [3] 

Lucy’s struggle with unspoken love and her 

eventual acceptance of solitude symbolize her path 

toward self-realization. The analysis shows how Brontë 

weaves emotional and psychological growth into the 

narrative, aligning with Jungian principles of achieving 

balance and self-awareness.   

To ensure a nuanced exploration, the following 

aspects were emphasized:  Representation of Inner 

Conflict and Emotional Growth in “Shirley”. Brontë’s 

protagonists often grapple with societal expectations and 

personal desires. In “Shirley”, the titular character’s 

conflict between societal roles and her desire for 

autonomy exemplifies this theme.  This is an example 

from “Shirley”:  

"I am not an angel, and I will not be one till I die: I will 

be myself." [2]  

This statement reflects Shirley’s assertion of identity 

and defiance of societal constraints. The analysis reveals 

how Brontë portrays her characters’ emotional resilience, 

making them relatable across generations.   

If we discuss symbolic imagery and narrative 

structure in Bronte’s work we should see the following 

struggles between societal and independence. She 

employs symbolic elements to reflect her characters’ 

psychological states. For instance, the recurrent imagery 

of fire and ice in “Jane Eyre” symbolizes passion and 

restraint, mirroring Jane’s internal struggles.  Example 

from the work “Jane Eyre”: The fire that consumes 

Thornfield Hall at the novel’s climax is symbolic of 

renewal and emotional liberation. Jane’s return to 

Rochester after the fire signifies her reconciliation with her 

desires and values, illustrating Brontë’s use of symbolism 

to portray psychological transformation.   

This methodological framework provides a 

comprehensive basis for understanding how Charlotte 

Brontë integrates artistic psychology into her narratives. 

By combining textual analysis with psychoanalytic and 

Jungian theories, this study unveils the intricate layers of 

psychological depth in her characters and storytelling.   

Results 

Charlotte Brontë’s works vividly demonstrate the 

integration of artistic psychology through her characters’ 

emotional depth, symbolic narrative elements, and the 

interplay between personal aspirations and societal 

constraints.  Brontë’s protagonists are lauded for their 

psychological complexity and realistic portrayals of inner 

struggles. Each character reflects unique facets of self-

discovery, resilience, and emotional conflict.  Jane Eyre’s 

journey is emblematic of self-realization, as she navigates 

her desire for love, moral integrity, and independence.  

Inner conflict and self-discovery in “Jane Eyre” can be 

seen in the following examples.  

The red-room scene in chapter one. 

"I was oppressed, suffocated: endurance broke down I 

uttered a wild, involuntary cry I rushed to the door and shook 

the lock in desperate effort." (“Jane Eyre”) [1]  

The red-room, a site of childhood punishment, 

symbolizes trauma and societal repression. Jane’s 

confinement in the room reflects her struggle against 

patriarchal control and the lasting impact of emotional 

scars from her youth. This pivotal moment shapes her 

resilience and defiance throughout the novel.   

In the scene of confrontation with Rochester 

"Do you think, because I am poor, obscure, plain, and 

little, I am soulless and heartless? You think wrong!" (“Jane 

Eyre”)[1]   

Jane’s assertion of her humanity and equality 

highlights her psychological strength and self-worth, 

challenging societal norms of class and gender. This 

moment underscores her individuation process, a journey 

toward self-integration and autonomy.   

To discuss the work “Shirley”, it can be seen 

individuality and societal expectations.  Shirley Keeldar 

represents the tension between individuality and societal 

conformity.   

 In terms of Shirley’s defiance of gender roles.   

"I am a woman, and I dare to speak." (“Shirley”) [2]  

Shirley’s bold declaration reflects her rejection of 

Victorian ideals that confine women to passive roles. Her 

psychological depth lies in her ability to balance 

independence with emotional vulnerability, making her a 

precursor to modern feminist heroines.   

 In the work of “Villette”, it can be easily noticeable 

that repression and isolation.  Lucy Snowe’s character is a 

profound study of repressed emotions and psychological 

complexity, enhanced by her unreliable narration. 

Particularly, unreliable narration and emotional struggles 

are overt in this excerpt.   

"The strong pulse of agony stopped it still quivered but 

more faintly." (“Villette”) [3]  
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Lucy’s description of her emotional pain is layered 

with ambiguity, reflecting her unwillingness to fully 

confront or articulate her feelings. The unreliability of her 

narrative invites readers to piece together her fragmented 

psyche, offering a nuanced exploration of loneliness and 

identity.   

Additionally, Brontë’s use of symbolic elements 

enhances the psychological depth of her narratives, 

reflecting the characters’ internal states.  Particularly, 

nature and gothic imagery the storm in “Jane Eyre” is an 

example for this situation.  

"The great horse-chestnut at the bottom of the orchard 

had been struck by lightning in the night, and half of it split 

away."  [1] 

The storm during Jane and Rochester’s engagement 

symbolizes the upheaval in their relationship, 

foreshadowing future conflict and separation. The horse-

chestnut tree serves as a metaphor for their love 

passionate but fractured by societal and moral constraints.  

Apart from the symbol, readers notice another symbol like 

“dreams and hallucinations”.  Here is an example: Jane’s 

dream of a crying child.   

  "I dreamt that I was carrying a child in my arms and 

that it cried incessantly, and that I could not quiet it."  [1] 

Jane’s recurring dreams of a crying child reflect her 

subconscious fears about her relationship with Rochester 

and the burdens of emotional dependence. The dream 

functions as a narrative device, revealing her inner turmoil 

and foreboding the challenges ahead.   

Brontë’s works consistently address the 

psychological burden of navigating Victorian gender 

roles. In “Jane Eyre”, Jane’s refusal to become Rochester’s 

mistress, despite her love for him, highlights the tension 

between personal desires and societal expectations.  All 

above is an example of “female aspiration vs. societal 

constraints” 

"I will keep the law given by God; sanctioned by 

man."[1] 

This decision demonstrates her inner strength and 

moral conviction, showcasing the psychological depth of a 

woman who prioritizes self-respect over passion.   

Lucy Snowe’s character illustrates the challenges 

women faced in maintaining emotional and social 

autonomy. Her struggle to articulate her desires and 

reconcile her emotions with societal expectations provides 

a poignant commentary on the psychological cost of 

conformity.  The results of this study reveal that Charlotte 

Brontë’s works are rich with psychological realism, 

symbolism, and explorations of gendered struggles. 

Through her nuanced portrayals of inner conflict and 

emotional growth, Brontë offers timeless insights into the 

complexities of human psychology. These findings affirm 

her enduring significance in literary studies and her 

innovative use of artistic psychology to engage readers 

across generations.   

Discussion. 

Charlotte Brontë’s integration of artistic psychology 

not only enriched the depth of her characters but also 

enabled her to engage readers with universal themes. The 

complexities of identity, inner conflict, and resilience in 

her novels reflect a profound understanding of the human 

psyche, laying the groundwork for both psychological 

realism and feminist literary discourse. Brontë’s masterful 

use of artistic psychology allowed her to craft multi-

dimensional characters, whose psychological struggles 

echo the universal challenges of human experience. 

Through her detailed exploration of her characters’ 

emotional states and internal conflicts, Brontë provides 

readers with an intimate understanding of the struggles 

faced by individuals living in a restrictive, often 

oppressive, social order. 

   The inner turmoil of characters like Jane Eyre and 

Lucy Snowe is not simply a product of their environment, 

but the result of a complex interplay between their 

desires, duties, and moral consciousness. Brontë allows 

readers to step into the minds of her protagonists, 

showing their vulnerabilities, doubts, and resilience. 

Through this, the readers develop a nuanced 

understanding of the psychological processes that govern 

their actions.  

   For example, in “Jane Eyre”, Jane’s internal battle 

between love and moral integrity reaches a climax when 

she decides to leave Rochester despite her deep affection 

for him. This decision showcases her emotional and moral 

growth:   

  "I am not a bird; and no net ensnares me: I am a free 

human being with an independent will." (“Jane Eyre”) [1]  

   This line encapsulates her journey toward self-

empowerment and individual autonomy, elements that 

Brontë skillfully integrates into the narrative, using 

psychological realism to make her emotional decisions 

both relatable and transformative. 

   Brontë’s use of symbolic imagery further 

enhances her psychological exploration. The symbolism of 

the “red-room” in «Jane Eyre» and the vivid depiction of 

Lucy Snowe’s isolation in “Villette” are not merely plot 

devices but direct reflections of the characters’ internal 

psychological landscapes. These symbols serve as a visual 

representation of their emotional and psychological states, 

bridging the gap between personal experience and 

universal psychological themes such as trauma, 

repression, and personal growth.   

   Through such symbols, Brontë shows how the 

characters’ environments are a mirror of their inner 

turmoil, thus elevating her works from simple character 

studies to profound psychological narratives. Brontë’s 

innovative approach to portraying female psychology was 

groundbreaking for its time and laid the foundation for 

much of modern feminist literature. While many Victorian 

novels relegated women to passive, secondary roles, 
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Brontë’s characters are complex, flawed, and active 

participants in their own destinies. Her portrayal of 

women as psychologically complex individuals challenges 

the traditional gender norms of the Victorian period and 

provides a foundation for feminist critique. 

   Brontë’s heroines are not defined solely by their 

relationships to men, nor do they conform to conventional 

roles of submission or docility. Jane Eyre, for example, 

refuses to marry Rochester unless he can offer her equality 

in the relationship. Her decision to prioritize self-respect 

and personal autonomy over love challenges the passive 

female archetype commonly found in Victorian literature. 

Similarly, Shirley’s character represents a more radical 

departure from traditional gender roles, as she takes on a 

masculine, authoritative position in the industrial context 

of “Shirley”.   

   Brontë portrays her as a strong, self-assured 

woman who rejects the constraints placed upon women in 

her time, thus creating a role model for the feminist 

movements that followed. Shirley’s emotional complexity, 

her desire for intellectual and emotional freedom, and her 

struggle against societal gender expectations make her a 

pioneering figure in feminist literature. Through these 

characters, Brontë contributes to the development of 

feminist thought, positioning her works as early critiques 

of gender inequality, psychological repression, and the 

societal roles assigned to women. 

Brontë’s portrayal of female psychology does not 

merely depict women’s emotions but dives into the 

nuances of their experiences. By portraying female 

protagonists like Lucy Snowe in “Villette”, who faces 

profound emotional repression due to her gender and 

social isolation, Brontë offers a nuanced understanding of 

the psychological struggles unique to women. Lucy's 

inner conflict, oscillating between autonomy and a deep-

seated need for connection, explores the limitations and 

complexities imposed on women during the Victorian era, 

making her a symbol of the psychological battles many 

women faced in a male-dominated society. 

Despite being written in the 19th century, Brontë’s 

works continue to resonate today due to their profound 

psychological insights, particularly on issues of mental 

health, gender identity, and societal expectations. Her 

exploration of the complexities of identity, inner conflict, 

and emotional growth remains relevant in the context of 

modern literary and psychological discourse. 

Today, discussions around mental health are more 

pronounced, and Brontë’s works offer early, nuanced 

depictions of the psychological complexities of living with 

emotional repression and isolation. Lucy Snowe’s 

emotional turmoil in “Villette” can be seen as an early 

depiction of depression and the social invisibility 

experienced by individuals suffering from mental health 

issues. Her narrative unreliability mirrors the often 

fragmented and disjointed experience of depression and 

anxiety, providing an insightful commentary on the 

struggles faced by individuals battling mental health 

issues. Furthermore, Jane Eyre’s experience of childhood 

trauma and her ongoing quest for emotional healing 

resonates with modern readers grappling with past 

trauma and recovery. Through Jane’s perseverance and 

eventual emotional independence, Brontë offers a path to 

psychological healing that remains relevant in today’s 

discourse on trauma and recovery. 

In today’s society, gender identity and the 

constraints imposed by social expectations continue to be 

hotly debated topics. Brontë’s exploration of female 

psychology, particularly her portrayal of women 

navigating the pressures of social norms, offers valuable 

insights into the continued psychological struggles faced 

by women. Her heroines challenge traditional gender 

expectations, offering models of emotional and intellectual 

independence that continue to inspire contemporary 

feminist thought. The tension between personal aspiration 

and societal constraint remains a universal theme, 

transcending the boundaries of Brontë’s time to speak to 

modern audiences. 

Conclusion 

Charlotte Brontë’s integration of artistic psychology 

is not merely a hallmark of her literary legacy but a 

profound and pioneering exploration of human nature. 

Her works transcend the conventional boundaries of 

Victorian literature, offering a detailed and empathetic 

portrayal of the human psyche. Through psychological 

realism, Brontë achieved a narrative depth that has 

influenced generations of readers and writers alike. By 

skillfully blending emotional complexity, moral conflict, 

and societal pressure, Brontë’s novels present her 

characters as multifaceted individuals whose inner 

struggles mirror universal themes of identity, autonomy, 

and resilience. 

Her psychological realism, which encompasses not 

only the depiction of her characters’ emotional states but 

also the symbolic imagery that underscores their 

psychological landscapes, set a new standard for narrative 

storytelling. In “Jane Eyre”, “Shirley”, and “Villette”, 

Brontë explored the intricate balance between personal 

desire, societal expectations, and psychological growth, 

creating characters whose internal battles speak to the 

universal human experience. These characters, such as 

Jane’s pursuit of independence, Shirley’s defiance of 

gender roles, and Lucy Snowe’s battle with isolation, 

continue to resonate with readers across generations, 

demonstrating the timeless nature of Brontë’s 

psychological insights. 

Moreover, Brontë’s portrayal of women navigating 

emotional, societal, and moral landscapes provided a 

powerful critique of the gender norms of her time. Her 

female protagonists are not defined by their relationships 

to men or by the roles that society expects them to play. 
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Instead, they are portrayed as active agents of change, 

struggling to assert their autonomy and inner strength in 

the face of social pressures. Brontë’s exploration of female 

psychology thus laid the groundwork for feminist 

literature, offering a new vision of women as 

psychologically complex individuals capable of self-

determination and emotional resilience. 

In contemporary discussions of gender, mental 

health, and personal autonomy, Brontë’s work remains 

highly relevant. Her insights into the emotional struggles 

of her characters provide valuable perspectives on mental 

health, trauma, and recovery, issues that are increasingly 

central to modern discourse. Furthermore, her exploration 

of the tensions between individual aspirations and societal 

expectations continues to resonate with those navigating 

the complexities of identity and autonomy in today’s 

world. Charlotte Brontë’s works, therefore, offer not only 

an exploration of the Victorian psyche but also a timeless 

meditation on the complexities of human nature[4]. 

Future research could dive deeper into the 

comparative study of Brontë’s works alongside those of 

other Victorian authors who explored psychological 

themes. Writers such as George Eliot and Elizabeth 

Gaskell also examined the psychological intricacies of 

their characters, and a comparative analysis could 

illuminate the unique aspects of Brontë’s approach to 

psychological realism. Additionally, exploring Brontë’s 

impact on modern psychological literature and feminist 

discourse could further illuminate her enduring influence 

on the literary canon and its ongoing evolution.  

In conclusion, Charlotte Brontë’s literary 

contributions continue to be relevant, not only for their 

deep psychological insights but for their forward-thinking 

approach to gender, identity, and emotional resilience. 

Through her richly drawn characters and masterful use of 

artistic psychology, Brontë has cemented her place as one 

of the most enduring and innovative writers in literary 

history, offering a lasting legacy for both psychological 

and feminist literature.  

 

Used literature 

1. Brontë, C. (1847). JANE EYRE. London: Smith, Elder & Co.   

2. Brontë, C. (1849). SHIRLEY. London: Smith, Elder & Co.   

3. Brontë, C. (1853). VILLETTE. London: Smith, Elder & Co.   

4. Feruza Rashidova. (2021). VIKTORIAN DAVRIDA GENDER ALOQALARI MUAMMOSI (SHARLOTTA 

BRONTENINING “JEYN EYR” ASARI MISOLIDA). Namangan: Namangan State University Scientific Bulletin.   

5. Freud, S. (1920). BEYOND THE PLEASURE PRINCIPLE. Vienna: Internationaler Psychoanalytischer Verlag.   

6. Jung, C. G. (1953). THE ARCHETYPES AND THE COLLECTIVE UNCONSCIOUS. London: Routledge & Kegan 

Paul.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 462 --- 

NAMANGAN DAVLAT  

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

10.00.00-FILOLOGIYA 

journal.namdu.uz 

PHILOLOGICAL 

 

Хидирова Гулноза Халиловна  

Каршинский государственный университет 

преподаватель кафедры Прикладного Aнглийского языка 

 

ТЕРМИН ВАРВАРИЗМЫ И ИХ МЕСТО В СОВРЕМЕННОЙ УЗБЕКСКОЙ ТЕРМИНОЛОГИИ 

Аннотация. В статье рассматривается проблемы связанные с использованием терминов, включая их влияние на 

языковую идентичность и необходимость поиска узбекских эквивалентов. Исследование направлено на понимание роли 

термин-варваризмов в контексте глобализации и взаимодействия культур, а также на выработку рекомендаций по 

оптимизации использования заимствованных терминов и сохранению языковой чистоты. 

Ключевые слова: термин-варваризм, лингвистика, компьютер, форум, чат. 

 

Xidirova Gulnoza Xalilovna  

Qarshi davlat universiteti 

Amaliy ingliz tili kafedrasi o‘qituvchisi 

 

TERMIN-VARVARIZMLAR VA ULARNING ZAMONAVIY O‘ZBEK TERMINOTIZIMIDA TUTGAN O‘RNI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada atamalardan foydalanish bilan bog‘liq muammolar, jumladan, terminning o‘ziga xosligiga 

xususiyati va o‘zbekcha ekvivalentlarini izlash zaruriyati ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot globallashuv va madaniyatlarning o‘zaro ta’siri 

sharoitida termin-varvarizm rolini tushunishga, shuningdek, o‘zlashtirilgan atamalardan foydalanishni optimallashtirish va til 

sofligini saqlash bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqishga qaratilgan. 

Kalit so‘zlar: termin-varvarizm, tilshunoslik, kompyuter, forum, chat. 

 

Khidirova Gulnoza Khalilovna 

Karshi State University 

Teacher of the Department of Applied English 

 

TERM BARVARISMS AND THEIR PLACE IN MODERN UZBEK TERMINOLOGY 

Abstract: The article addresses the issues related to the use of terms, including their impact on linguistic identity and the need 

to find Uzbek equivalents. The study aims to understand the role of term-barbarisms in the context of globalization and cultural 

interaction, as well as to develop recommendations for optimizing the use of borrowed terms and maintaining linguistic purity. 

Key words : term-barbarism, linguistics, computer, forum, chat. 

 

Введение 

Термин-варваризмы представляют собой 

заимствованные термины, которые активно 

используются в языке, но имеют иностранное 

происхождение и часто сохраняют элементы 

оригинального языка. В современном узбекском языке 

такие термины могут возникать в результате 

заимствования новых понятий, технологий или 

концепций, особенно в сферах науки, техники, бизнеса 

и культуры. В разные исторические периоды 

узбекский язык испытывал влияние различных 

культур и языков, таких как арабский, персидский, 

русский и английский. Эти заимствования часто 

вносили термины, которые сохраняли свои 

оригинальные формы или адаптировались под 

узбекскую фонетику. Использование термин-

варваризмов может вызывать как положительные, так 

и отрицательные эффекты. С одной стороны, они 

облегчают понимание и интеграцию современных 

понятий. С другой стороны, чрезмерное 

использование таких заимствований может привести к 

утрате традиционных терминов и затруднению для 

тех, кто не владеет иностранными языками. В 

официальных и академических текстах часто 

стремятся найти узбекские эквиваленты для 

заимствованных терминов. Однако в практическом 

использовании, особенно в профессиональных и 

технических областях, оригинальные термины 

остаются в активном употреблении. Будущие 

тенденции будут зависеть от изменений в 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 463 --- 

международной политике, экономики и технологий, а 

также от усилий по стандартизации и нормализации 

узбекской терминологии. Важно учитывать как 

необходимость интеграции новых концепций, так и 

сохранение языковой идентичности и традиций. 

Термин-варваризмы в узбекской терминологии — это 

важный аспект языка, отражающий глобализацию и 

развитие современного общества. 

Анализ литературы 

Y.M.Федосова в классификации педагогических 

терминов освоение русского языка выделяет три 

группы: 1) полностью усвоенные, т.е. освоенные в 

соответствии с нормами реципиентного языка 

единицы: аудит – audit, стейкхолдер – stakeholder,, квест 

– quest, теппинг-тест – tapping-test, актив-тренинг – 

active-training, фишбоун – fishbone, бинго – bingo; 2) 

частично ассимилированные лексические единицы: 

ревитализация – revitalization, дуальное (образование) – 

dual, пролонгация – prolongation, валидность – valid, 

реферирование – referring, публикация – publication, 

рефлексия – reflection, инклюзивное (образование) – 

inclusive, дефиниция – definition;  3) варваризмы: OPI 

(Oral Proficiency interview), TOEFL (Test of English as a 

Foreign Language). [1] Соответственно, Ю.В. Сматхина 

делит поступления на такие группы, как полностью 

транслитерированные (приобретенные в соответствии 

с существующими правилами письма принимающего 

языка), гармонизированные (частично 

адаптированные) и нетранслитерированные 

(принимаемые как есть). [6] 

В узбекском языкознании Х.Дадабоев, 

акцентирует внимание на проблемах усвоения 

терминов. 

Методы 

Наиболее распространенным способом 

наполнения терминологической системы 

необходимыми названиями, как и в лексической 

системе языка, является присвоение терминов. 

Большое значение имеют сведения о генезисе того или 

иного термина или терминологической системы в 

языке, факторах, вызвавших его, его понятийно-

категориальных основах, этимологии, истории, 

количестве и видах. Потому что развитие конкретной 

лексики невозможно представить без развития этой 

области, то есть терминология конкретной области не 

развивается отдельно, без других факторов. Это 

зависит как от внутрилингвистических факторов, так и 

от экстралингвистических факторов. Поэтому 

изучение заимствованных терминов позволяет 

лингвисту получить богатый материал о конкретном 

народе, взаимодействии народа с другими народами в 

разные исторические периоды, культурно-

исторических традициях и системе ценностей, даст 

основания для межъязыкового лексического обмена. 

Например, развитие этой области образования в 

стране, реформа образования наряду с 

внутрилингвистическими факторами в формировании 

узбекской терминологии дистанционного 

образования; изменения в общественно-политической 

жизни, пандемия (например, распространение 

коронавирусной инфекции); послужило также 

развитие коммуникационных технологий, появление 

новых поколений электронных средств, уровень 

компьютеризации и информатизации страны и 

другие экстралингвистические факторы. 

 В лингвистике существует несколько способов 

усвоения термина, и этот вопрос всегда привлекал 

внимание лингвистов и терминологов. Вхождение 

иностранного слова, принадлежащего другому языку, 

в лексикон определенной области — естественный 

процесс, но большой проблемой является 

обеспечение его фонетической, графической, 

орфографической ассимиляции, терминологической 

формализации, национализации и социализации в 

этом языке. 

 В современной терминологии выделяют 

четыре основных пути усвоения термина: 1) прямое 

усвоение; 2) усвоение через язык-донор; 3) усвоение на 

основе кальки; 4) усвоение без адаптации к нормам 

языка-реципиента. 

Анализы и результаты 

 В настоящее время на примере узбекской 

терминологии дистанционного образования 

рассмотрим наш анализ терминов, заимствованных в 

узбекской отраслевой терминологии напрямую, через 

донорский язык, на основе кальки или без адаптации к 

действующим нормам узбекского языка, в частности 

терминов-варваризмов. 

Сравнительно большую часть составляют 

термины, заимствованные непосредственно, то есть 

полностью или частично адаптированные к 

фонетическим, грамматическим и орфографическим 

нормам узбекского языка: forum - форум, chat – чат, 

messenger – мессенджер, professor – профессор, lecturer – 

лектор, tutor – тьютор, advisor – эдвайзер, coach – коуч, 

master – магистр, bachelor – бакалавр и т.д. На этой 

основе освоение термина считается одним из 

важнейших путей стабилизации, упорядочения 

терминологии. 

 Освоение нового термина через остальные 

пути освоения термина несколько проблематично, 

вызывая чрезмерное количество терминов-

варваризмов, терминологических вариаций, 

терминов-дублетов, многозначности, синонимии, 

терминов-алогизмов в лексике отрасли. В частности, 

термины, заимствованные из языка-донора, например, 

адаптированные к фонетическим, графическим, 

морфологическим, орфографическим нормам 

русского языка, составляют большинство в 

современной терминологии, вызывая появление 
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терминологических вариаций. Например, 

аббревиатура HEMIS – Higher Education Management 

Information System, обозначающая информационную 

систему управления процессами высшего 

образования, была заимствована в узбекский язык из 

фонетических, графических возможностей русского 

языка в форме Хемис, hyperlink – гиперссылка, 

гипертекст, на основе полукальки. Кроме того, такие 

термины, как wiki technology – Вики-технология, keys 

study –кейс стади, website – веб-сайт, web camera – веб-

камера, Office Manager – офис-менеджер, offline lecture – 

oфлайн-лекция, internet service provider –интернет-

провайдер, также являются посреднический язык 

усвоен и пишется в соответствии с ортологическими 

нормами русского языка. 

Через кальку, включая полную кальку 

(дистанционное обучение – distance learning (D-learning), 

смешанное обучение – blended learning (B-learning), 

программный продукт – authoring tools, электронная 

почта – Electronic mail (e-mail), образовательная программа 

– educational program, учебная программа – Academic 

program, системы управляющие процессом виртуального 

обучения – Learning management system, асинхронное 

обучение – asynchronous learning, основные предметы – core 

subjects и т.д.); полукалька (веб-обучение – web training, 

кредит - часы – credit-hour, онлайн курс – online course, 

онлайн школа – online school, образовательный контент - 

educational content , гиперссылка- hyperlink, мобильное 

обучение – mobile learning (m-learning), электронное 

обучение – electronic learning (e-learning); термины, 

усвоенные посредством семантической кальки (e-teacher – 

онлайн учитель, instructor – онлайн учитель, summary – 

краткое содержание предмета, Syllabus – рабочая 

программа предмета, transcript-академический 

справочник, grades – информация об оценках), также 

составляют большинство в современной 

терминологической системе. 

Обсуждение 

В терминологии также преобладают 

чужеродные термины, которые проникают в тот или 

иной язык без полной транслитерации, и становится 

популярным рассматривать их как варварский 

термин, термин-варварство. [1] 

Что такое варваризм? Варвар (греч. barbarismos, 

лот. barbaros-чужой) лексемы-это слова или выражения, 

не полностью усвоенные языком, применяемые как 

чужеродное языковое явление. Обычно их используют 

для описания чужого языка, понятия национальности, 

обычаев, создания местного колорита и 

подчеркивания принадлежности персонажа к другому 

языку. [2] По этой причине варваризмы часто 

употребляются рядом с экзосистемами. [3]  

В зависимости от того, к какому языку они 

принадлежат, различают такие виды варваризмов, как 

англицизм (английский), американизм (американские 

языки), галлицизм (французский), германизм 

(немецкий), полонизм (польский). 

В отраслевой лексике, как и в 

общеупотребительной лексике, встречаются все 

проявления варваризмов. Термин-варваризмы – это 

лексические единицы, не приспособленные к 

фонетическим, графическим нормам принимающего 

языка, полностью сохранившие как внешнюю 

материальную форму, так и внутреннее 

содержательное, структурное построение. Термин-

варваризмы – это в значительной степени чуждые 

языку элементы, и разрешение их использования в 

языке является негативным явлением для языка. 

Появление варварской лексемы-термина в тексте, 

относящемся к определенной науке, технике, 

обусловлено: 

1) термины, поступающие с большой скоростью, 

не могут быть сразу полностью адаптированы к 

нормам языка получателя (реципиента) и охвачены в 

словарях, ортологическая форма которых не может 

быть определена;  

2) не все представители отрасли будут иметь 

возможность определять, транслитерировать 

графическую форму этих заимствований, не зная 

границ, и по-прежнему будут поддерживать их в 

тексте; 

 3) попытка применения в графической форме, 

присущей какому-либо языку, с целью указания на 

генезис, этимологию того или иного термина, исходя 

из особенностей научного стиля, а также, при 

необходимости, перевода на узбекский язык в скобках; 

4) в национальном языке данная лакуна не имеет 

альтернативы термину и т.д. 

 Одна из характерных черт узбекской 

терминологии XXI века связана с тем, что узбекский 

язык пополняется за счет терминов – варваризмов, 

заимствованных без ассимиляции. Такие термины 

можно встретить и во всех отраслевых источниках, а 

самое печальное, политических изданиях, 

нормативно-правовых актах: usell, Билайн, e-mail, 

Viber, twitter, skype, Chevrolet Cobalt, YouTube, 

SmartApe, Chrome, Galaxy, SHAREit, Wi-Fi, Bluetooth, 

Screenshots, Google, WhatsApp, IPhone, Windows, covid-

19, URL, SMS, MMS, Scopus, Times New Roman, 

Microsoft Word, LMS, Moodle, CMS, HTML, VPS, NVMe, 

SSD, Zoom, Hemis и т.д. Например, daryo.uz в 

интернет-издании “Шавкат Мирзиеев провел встречу с 

руководителями компаний Аmеа Power, SWC, Air 

Products и Tadweer” (4) заголовок содержал чуждый 

языку текст – Аmеа Power, SWC, Air Products, Tadweer; в 

издании “Новый Узбекистан” - “Президент 

Узбекистана встретился с компанией “SWS”, 

рассмотрел вопросы реализации инфраструктурных 

проектов” [5] можно встретить такие термины, как 

SWS-варваризмы. 
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Освоение терминов требует изучения не только 

по их графическим, фонетическим, морфологическим 

аспектам, но и по этапам транслитерации – процессам 

усвоения. При этом необходимо учитывать место 

взаимодействия языка, входящего и принимающего 

термин, национальность, социальный статус, пол, 

уровень знания языка, цель освоения.  

В узбекском языкознании Х.Дадабоев, 

акцентируя внимание на проблемах усвоения 

терминов, подчеркивает следующее: 

1) разнообразие подходов к принятию и 

освоению научно-технических терминов, 

поступающих из иностранных языков; 

2) готовые слова, имеющиеся в словарном запасе 

диалектов и диалектов узбекского языка наряду с 

литературным языком, используются для выражения 

определенных предметов, понятий, событий; 

3) в узбекском языке эффективно используется 

участие словообразовательных аффиксов в 

образовании терминов; 

4) серьезное внимание уделяется образованию 

терминов с помощью видов чеканки; 

5) иноязычные термины принимаются в 

терминологическую систему узбекского языка без 

использования любого из вышеперечисленных 

способов. [7] 

Пандемия настолько ускорила процесс перехода 

к мировому образованию, в том числе к 

дистанционному обучению в нашей стране, что 

привела к тому, что большинство терминов, 

относящихся к этой области, стали восприниматься 

как варваризмы – адаптированные к графическим, 

фонетическим или орфографическим нормам языка, 

который мы осваиваем. Это, безусловно, дает 

основание сделать вывод о том, что в настоящее время 

в узбекской терминосистеме не должно быть сферы, в 

которой дистанционное обучение функционирует за 

счет терминов, принятых на основе варваризмов и 

полукальки. Это обстоятельство вызвало ряд проблем, 

связанных с пониманием и применением данных 

терминов даже представителями отрасли. Из-за 

других факторов, связанных с этим процессом-

фонетико-фонематических, графических изменений, 

орфографических ошибок-заимствование стало 

привычкой допускать различное написание термина. 

В современном узбекском языке встречаются 

следующие проявления терминов-варваризмов:  

1) термины ассимиляции, которые полностью 

сохранили исходный графический вид: E-learning, D-

learning, M-learning, B-learning, SCORM, Moodle, on-line, 

Forums Skype, Forum, WebTutor, Microsoft Teams, Edgenuity, 

Materials, Messenger, Chat, Exercises, Group work, Student 

tracking, IMS, Apache, IIS, Windows, Linux, Mac OSX, 

Novwll Netware, Moodle LMS; 

2) частично графически освоенные, но не 

социализированные, не полностью 

транслитерированные на узбекский язык, 

малоиспользуемые в литературном языке 

заимствованные термины: Гугл, ватсап, интернет, 

подкаст, смайлик, гаджет, кастинг;  

3) синтаксические варваризмы, входящие в 

состав иноязычных синтаксических устройств в виде 

фраз: программный комплекс Moodle с открытым 

исходным кодом, платформа iSpring, платформа LMS 

WebTutor, платформа обучения на основе Teachbase Cloud, 

платформа GetCourse info-Business, платформа Memberlux 

для WordPress, Web -сервис, документ Word, электронная 

таблица Excel, веб-хостинг сервис, MySQL, PostgreSQL, 

процессор PHP, QR-код. 

В целом, англицизмы – английские 

заимствования-сегодня с необычайной скоростью 

внедряются в терминологию не только узбекского 

языка, но и других языков мира. Если говорить 

непосредственно о терминологии дистанционного 

обучения, то известно, что большую часть отраслевого 

лексикона составляют термины-варваризмы, 

заимствованные из английского языка или других 

языков через него. 

Вышесказанное указывает на то, что при 

определении ортологической формы заимствованных 

терминов в узбекском языке должны быть 

установлены строгие критерии. В частности, при 

научном обосновании специфического для 

дистанционного обучения термина-ортограмм-

требуется серьезное внимание к следующим аспектам: 

1. Учет специфических фонетико – 

произносительных, графических возможностей языка-

реципиента при освоении термина. Во избежание 

появления терминов-варваризмов, в которых 

используется более одной гласной, с буквами w, c, 

отсутствующими в узбекском алфавите – в 

письменной форме языка, принимающего 

заимствованный термин, - ориентироваться на 

наличие или отсутствие в алфавите букв, 

обозначающих звуки, содержащиеся в этих словах. 

Этот результат достигается на основе совместного 

подхода к работе по определению каждого нового 

термина – ортограммы – с учетом отношения 

представителей нескольких отраслей-специалиста по 

английскому языку, лингвиста, лексикографа, 

специалиста по информационным технологиям, 

знающего современные научные нормы узбекского 

языка, а также педагогов-работников дистанционного 

образования. 

2. Орфографическая форма существующая 

письменная форма узбекского языка – нехарактерная 

графическы, в которой используются заглавные буквы 

в разных местах слова. переводить заимствованные 

термины, такие как iSpring, Hi-Tech, SHAREit, WhatsApp, 
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MySQL, PostgreSQL, WordPress, GetCourse, Power Point, 

WebTutor, Wi-Fi в варианте, т.е. избежать графических 

исчислений при задании терминов-орфограмм. По 

современным научным нормам узбекского языка 

только именитые существительные пишутся с 

заглавной буквы, инициалы идут только в начале 

слова. Написание составных имен существительных, 

все составляющие которых пишутся с заглавной 

буквы, определяется правилами правописания и к 

этим случаям не относится. 

3. Учет различий между орфографическими 

нормами написания парных, аббревиатурных слов в 

английском и узбекском языках. В английском языке 

первое слово пишется через дефис при сокращении: e-

learning, D-learning, m-learning, B-learning, e-teacher e-mail 

Archive, e-educational, e-instructor, e-Mentor на узбекском 

языке также под влиянием заимствований, первая 

буква которых относится к аббревиатуре e-minbar, e-

подпись, e-почта. Для устранения указанных 

обстоятельств целесообразно ввести в научный оборот 

варианты перевода этих терминов. Например, 

электронная трибуна, электронная подпись, 

электронный адрес, электронная почта, электронный 

инструктор. 

Выводы 

Хотя ассимиляция терминов является 

естественным процессом, негативным явлением для 

языка является то, что ассимиляции в определенной 

терминологической системе составляют большинство 

терминов его собственного пласта. Национализация 

терминов и расширение сферы использования 

узбекского языка в сферах науки входят в число 

приоритетов развития государственного языка, и в то 

же время большинство ассигнований и 

терминоварварств в терминологии не может быть 

оправдано, конечно. 

Приобретенный язык - лексические единицы, не 

ассимилированные в узбекском языке, то есть 

термины-варваризмы сохраняют свои онтологические 

свойства, не свойственные принимающему языку в 

произношении и письме, и остаются для него 

чуждыми как во внешней форме, так и во внутренней. 

содержание в новой языковой среде. Они являются 

существенно инородными для языка элементами, и 

неограниченное употребление этих терминов имеет 

неуважение к принимающему языку, неуважение и 

серьезное обвинение в адрес отечественных 

интеллектуалов, просветителей и лингвистов. 

Таким образом, возникающие проблемы в 

вопросе орфографии структурных и грамматических 

особенностей терминов, осваиваемых в узбекском 

языке, требуют вывода исследований в этой области на 

новый качественный уровень, то есть с описательной 

стадии терминологических исследований на 

рекомендательную. 
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Keywords: Conceptosphere, cognitive linguistics, conceptual system, thinking, culture, concept, linguistic expression, 

concepts, worldview, linguistics. 

 

Kirish 

So‘nggi yillarda kognitiv fanning rivojlanishi 

lingvistik tadqiqotlar sohasida kontseptsiya 

muammosining ahamiyatini oshirdi. Kognitiv yondashuv 

tilshunoslarning til orqali inson bilish mexanizmlarini 

o‘rganishlariga imkon yaratdi, bu esa til tizimi va uning 

faktik ma’lumotlarini yangi xulosalar bilan boyitish 

imkonini berdi. Insonning tafakkuri va aql-zakovati, 

mantiq, falsafa, fiziologiya va psixologiya kabi sohalar 

bilan o‘zaro bog’liq bo‘lib, kognitivizm antik davr 

falsafasining izlarini davom ettiradi. Bugungi kognitiv 

fanda, tabiatning turli voqeliklari (narsa, hodisa, jarayon) 

tafakkurida farq qilishni ko‘rish mumkin: ba’zi voqeliklar 

tasviriy obraz sifatida, ba’zilari esa aniq tushuncha 

sifatida aks etadi. Kognitiv tilshunoslik inson tafakkuri, 

psixik jarayonlari va psixik holatlarini o‘rganish bilan 

shug’ullanadi, bu esa til hodisalarini ma’no va murojaat 

nuqtai nazaridan tushunishga imkon beradi. Shuningdek, 

tilning lug’aviy tarkibi va uning semiotik parametrlari 

inson bilishining natijasi sifatida talqin etiladi. 

        Kognitiv tilshunoslik, til va tafakkur o‘rtasidagi 

o‘zaro bog’liqlikni tushunishga qaratilgan tadqiqotlarni 
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rivojlantirdi. Ayniqsa, kontseptual tizimlar va ularning 

lingvistik ifodalari, inson tafakkuri va tilshunoslikka 

yondashuvlarning yangi istiqbollarini ochdi. 

"Konseptosfera" tushunchasi, bu jarayonlarning 

markazida turadi, chunki u til va madaniyatni o‘zaro 

bog’laydigan, inson ongida shakllangan bilimlar va 

tushunchalar to‘plamidir. Ushbu maqola, kontseptosfera 

va uning tuzilishi, ilmiy nazariyasi va dunyo tasviridagi 

individual yondashuvlarni tahlil qilishga bag’ishlangan. 

Adabiyotlar va usullar. Tadqiqot, kognitiv 

lingvistikadagi kontseptual tizim va konseptosfera 

haqidagi nazariy yondashuvlar va ularning lingvistik 

tahliliga asoslangan. Maqola asosida turli olimlarning 

kontseptsiya tushunchalariga oid ta’riflari, xususan O‘. Q. 

Yusupov, Yu. S. Stepanov, G. G. Slishkin va boshqa 

mutaxassislarning nazariy asarlaridan foydalanilgan. 

Tadqiqot jarayonida, kontseptual tizimning tasnifi va 

uning evolyutsiyasi haqida ilgari surilgan fikrlar, 

shuningdek, kontseptsiya va tushuncha o‘rtasidagi farqlar 

o‘rganilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Kontseptosfera 

tushunchasi tilshunoslikda, insonning tafakkurini va 

madaniyatini tushunishning markaziy elementi sifatida 

ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, 

kontseptosfera o‘z ichiga milliy, guruh va individual 

kontseptlarni oladi. Bularning har biri o‘ziga xos 

xususiyatlarga ega bo‘lib, til va madaniyatning o‘zaro 

aloqasini aks ettiradi. Konseptlarning shakllanishi va 

rivojlanishi, birinchi navbatda, til egalarining madaniy 

tajribasi va o‘ziga xos dunyoqarashlari bilan bog’liq. 

Tilshunoslarning fikriga ko‘ra, kontseptsiyalar nafaqat 

lingvistik, balki madaniy va ijtimoiy o‘lchovlar bilan ham 

bog’liq. Masalan, A. N. Arutyunova kontseptni 

"tushuncha sifatida" ta’riflar ekan, u bu tushunchaning 

xalq og’zaki ijodi, din, hayot tajribasi va qadriyatlar tizimi 

bilan bog’liqligini ta’kidlaydi. Yu.S. Stepanov va G.G. 

Slishkin esa, kontseptsiyaning turli qatlamlarini va uning 

lingvistik tasvirlarini kognitiv tilshunoslik nuqtai 

nazaridan izohlashadi. Shuningdek, tadqiqotda 

kontseptual tizimning turli qatlamlari, masalan, milliy va 

individual qadriyatlarning lingvistik ifodalanishi 

o‘rganildi. Misol sifatida, S.A. Askoldov-Alekseyevning 

"san’atiy" va "bilimiy" konseptlar haqidagi ta’rifi 

keltirilgan. Bu yerda san’atiy konseptlar ko‘proq hissiy va 

estetik asosga ega bo‘lsa, bilimiy konseptlar aniqroq va 

mantiqiy tushunchalar bilan bog’liqdir. 

Tahlil va natijalar. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, 

kontseptosfera tilshunoslikdagi yirik tushunchalar 

tizimidir. Uning tarkibidagi kontseptlar, til egalarining 

ongida shakllanib, til orqali ifodalanadi va madaniy 

omillar bilan chambarchas bog’liqdir. Konseptlarning 

tasviriy va semantik aspektlari, ularning individualligi va 

madaniy konteksti, tilshunoslikda yangi yondashuvlar 

uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Shuningdek, 

kontseptosfera va uning turli qatlamlarining o‘zaro 

aloqasi, til va tafakkurning o‘zaro bog’liqligini, 

tilshunoslikdagi kognitiv metodlarning samaradorligini 

ko‘rsatadi. Bu, o‘z navbatida, kognitiv lingvistika va 

kognitiv semantikaning rivojlanishiga turtki beradi. 

Xulosa. Tadqiqot, kontseptosfera tushunchasining 

tilshunoslik va madaniyatshunoslikdagi ahamiyatini 

yanada chuqurroq tushunishga yordam beradi. 

Kontseptual tizimlarning tilshunoslikda o‘rganilishi, 

ularning lingvistik va madaniy aloqalarini yanada aniqroq 

tushunishga imkon beradi. Bunday yondashuv, tilning 

semantik va grammatik tuzilmalari bilan bog’liq holda, 

inson tafakkuri va dunyo tasvirini o‘rganishda yangi ilmiy 

yutuqlarni ochib beradi. Tadqiqotda ko‘rsatilgan 

kontseptual tizimlar va uning qatlamlari, lingvistik va 

madaniy tadqiqotlar sohasida yangi izlanishlar uchun 

muhim poydevor yaratadi. 
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CONCEPT AND CONCEPTSPHERE 

Annotation: This article provides a scientific and theoretical analysis of the concepts of concept and conceptosphere. Concepts 

are considered the fundamental units of human cognition, and their role in cognitive and cultural processes is examined in detail. The 

authors define the conceptosphere as a system of concepts and emphasize its role as a key tool for ensuring the connection between 

language and thought. The article explores the interaction between concepts and the conceptosphere, their connection to cultural and 

social factors, and the specific characteristics of how concepts are expressed through language. Additionally, the role of th e 

conceptosphere in shaping worldview and its importance for linguistic research are discussed. This article is relevant for researchers 

in the fields of cognitive linguistics and cultural studies, as it contributes to a deeper understanding of the theoretical a nd practical 

aspects of concepts and the conceptosphere. 

Keywords: anthropocentric paradigm, cognitive linguistics, concept, conceptosphere, conceptual structures, language and 

thought, cognitive structures, conceptual analysis. 
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TOPSHUNCHA VA KONSEPSIYA 

Annotatsiya: Ushbu maqolada konsept va konseptosfera tushunchalarining ilmiy-nazariy tahlili keltirilgan. Konseptlar inson 

idrokining asosiy birliklari sifatida ko‘rib chiqilib, ularning kognitiv va madaniy jarayonlardagi o‘rni batafsil tahlil qilinadi. 

Mualliflar konseptosferani konseptlar tizimi sifatida ta’riflab, uni til va tafakkur o‘rtasidagi bog‘liqlikni ta’minlovchi asosiy vosita 

sifatida ta’kidlashadi. Maqolada konseptlar va konseptosferaning o‘zaro aloqasi, ularning madaniy va ijtimoiy omillar bilan bog‘liqligi 

hamda konseptlarning til orqali ifodalanishiga xos xususiyatlar o‘rganiladi. Shuningdek, konseptosferaning dunyoqarashni 

shakllantirishdagi roli va lingvistik tadqiqotlar uchun ahamiyati muhokama qilinadi. Ushbu maqola kognitiv lingvistika va 

madaniyatshunoslik sohalaridagi tadqiqotchilar uchun dolzarb bo‘lib, konsept va konseptosfera nazariyasi va amaliyotining chuqurroq 

tushunilishiga hissa qo‘shadi. 

Kalit so‘zlar: antropotsentrik paradigma, kognitiv lingvistika, konsept, konseptosfera, konseptual tuzilmalar, til va tafakkur, 

kognitiv tuzilmalar, konseptual tahlil. 
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КОНЦЕПЦИЯ И КОНЦЕПЦИАТИВНАЯ СФЕРА 

Аннотация: В данной статье представлен научно-теоретический анализ понятий концепта и концептосферы. 

Концепты рассматриваются как основные единицы человеческого восприятия, а их роль в когнитивных и культурных 

процессах подробно изучается. Авторы определяют концептосферу как систему концептов и подчеркивают ее роль в 

обеспечении связи между языком и мышлением. В статье исследуются взаимодействие концептов и концептосферы, их 

связь с культурными и социальными факторами, а также особенности выражения концептов через язык. Кроме того, 

обсуждается роль концептосферы в формировании мировоззрения и ее значение для лингвистических исследований. 

Статья актуальна для исследователей в области когнитивной лингвистики и культурологии, поскольку способствует 

более глубокому пониманию теоретических и практических аспектов концептов и концептосферы. 

Ключевые слова: антропоцентрическая парадигма, когнитивная лингвистика, концепт, концептосфера, 

концептуальные структуры, язык и мышление, когнитивные структуры, концептуальный анализ. 
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Introduction 

With the development of modern linguistics and 

cognitive sciences, the issue of the interrelationship 

between language and thought has become one of the 

most relevant topics. Language is seen not only as a tool 

for communication but also as a fundamental means of 

reflecting and shaping human cognition. In this process, 

the concepts of “concept” and “conceptosphere” hold 

particular significance. 

The concept plays a central role in human 

cognition, serving as a key element in perceiving and 

understanding the world. The conceptosphere, on the 

other hand, is a broad system of concepts that reflects the 

body of knowledge formed through culture and language. 

These concepts are important not only in linguistics but 

also in cultural studies, psychology, and philosophy. In 

this article, we aim to explore the theoretical foundations 

of the concepts of “concept” and “conceptosphere” their 

interrelation, and their significance in cultural and 

linguistic research. Additionally, the cultural 

characteristics of concepts and the role of the 

conceptosphere in human cognition are thoroughly 

analyzed. 

The emergence of the anthropocentric paradigm in 

linguistics has paved the way for the emergence of new 

directions and has provided an opportunity to study 

previously unexplored aspects of such a magnificent 

creation as language. This paradigm represents a shift in 

the researcher’s focus from the object of cognition to the 

subject, meaning that both language within the human 

being and the human being within language are studied 

[1; 4]. This paradigm encompasses global concepts such as 

language, mentality, culture, ethnic origin, and society – 

essentially all the elements that unite humans. As a result, 

the term “anthropocentric linguistics” carries a broad 

meaning, and it is not yet possible to consider all the 

significant phenomena related to it at the same time. 

Therefore, research is conducted within the frameworks of 

linguoculturology, sociolinguistics, cognitive linguistics, 

ethnosociolinguistics, ethnosemantics, and others. 

However, as linguist T.N. Bunchuk points out, despite 

attempts to diversify terminology and distinguish 

between them, the boundaries of these fields are blurred, 

and their objectives are closely related. In practice, it is 

impossible to limit research to just one field, such as 

linguoculturology or sociolinguistics [2; 6].  

Especially, one of the directions of this paradigm, 

cognitive linguistics, has directed our attention to the 

importance of language as a mental concept. A great deal 

of work within this direction has been dedicated to the 

idea that language is an expression of the human mind, 

directly involved in logical thinking processes, and 

influencing them. 

In linguistics, the study of the language system 

from an anthropocentric perspective has mainly been 

reflected in research related to linguistic semantics, 

cognitive linguistics, psycholinguistics, pragmatic 

linguistics, and linguoculturology. In works created based 

on the anthropocentric paradigm, the language system is 

studied in relation to the individual factor. Although 

research by Uzbek linguists in the fields of linguistic 

semantics, pragmatics, and cognitive linguistics reflects 

the trends of the anthropocentric approach, studies in this 

area are still not sufficiently developed [3; 14].  

Cognitive linguistics is the study of how the essence 

of a particular concept and its relationship to the realities 

of the world are represented in language. 

Cognitive linguistics is a discipline that emerged 

from the intersection of three different research fields: 

neurology, philosophy, and linguistics. Cognitive 

linguistics developed in the last decades of the 20th 

century and the early 21st century. Philosophy has long 

pondered what humanity can know and how it can know 

it. 

Key terms in cognitive linguistics include concept, 

conceptualization, conceptual system, cognition, linguistic 

worldview, cognitive basis, psychological representations, 

cognitive model, categorization, verbalization, mentality, 

cultural constants, notion, worldview, conceptosphere, 

national-cultural space, and others. All these concepts are 

related to human cognitive activity, meaning that as a 

result of this activity, a person reaches a specific decision 

or knowledge [4; 13-14]. Cognitive activity refers to the 

processes involved in information processing and the 

creation of special structures in the mind. 

Let us examine some important concepts in 

cognitive linguistics. Concepts are ideal units formed in 

human consciousness, arising from direct sensory 

experience (sensory organs), direct operations with objects 

(objective activity), interaction with other already-formed 

concepts through mental activity, and linguistic 

communication [5; 4]. 

The term “concept” in linguistics does not have a 

single definition at its current stage of development: many 

definitions and methods of conceptual analysis have been 

developed. Generally, researchers base their definition of 

a concept on its specific aspects that are deemed most 

important within the scope of the field of study. Thus, 

representatives of cognitive linguistics (A.P. Babushkin, 

E.S. Kubryakova, Z.D. Popova, I.A. Sternin, and others) 

primarily focus on the mental essence of the concept and 

its relevance to the sphere of individual consciousness. In 

the linguocultural approach to defining a concept, the 

main factor is the ethnocultural conditioning (N.D. 

Arutyunova, S.G. Vorkachev, V.I. Karasik, S.X. Lyapin, 

G.G. Slyshkin, Y.S. Stepanov, and others). These 

approaches to understanding the concept 

(linguocognitive, linguocultural, psycholinguistic, 

historical, and cultural) do not contradict each other, as 

they express different aspects of the same phenomenon. A 
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one-sided approach to interpreting the concept does not 

provide a complete understanding of its nature [6; 43]. 

Recent research on the relationship between 

language and thought allows for the consideration of 

concepts not only from philosophical but also from 

linguistic, cultural, and other perspectives. Numerous 

interpretations, classifications, and research methods are 

proposed. Contemporary researchers of the concept offer 

various definitions for it. E.S. Kubryakova considers 

concepts as units of consciousness and information 

structures that reflect human experience. She also refers to 

a concept as "the operational unit of memory, the entire 

representation of the world, and the quantum of 

knowledge" [8; 16].A.P.Babushkinning fikricha, konsept 

“narsalar qanday bog‘langanligi va qanday 

turkumlanishini belgilovchi aqliy tasvirdir” [8; 16].  

N.F. Alefirenko also views the concept as a 

cognitive (mental) category, a quantum of knowledge, and 

a complex, loosely structured semantic formation with a 

descriptive and value-oriented character [9; 17]. 

N.N. Boldirev has paid significant attention to the 

study of concepts. In his view, as a result of cognitive 

activity, concepts are formed in the human mind, which 

later integrate into the system of knowledge about the 

world. This system consists of concepts with varying 

degrees of complexity and abstraction. The diversity of 

forms of cognition determines different methods of 

concept formation in the human mind. The scholar 

distinguishes the following methods of concept formation: 

based on sensory experience, subject-practical human 

activity, mental activity, and verbal and non-verbal 

communication [10; 23]. 

Some scholars consider the concept to be the basic 

unit of mentality. A concept is a collective consciousness 

unit that has a linguistic expression and stands out due to 

its ethnic-cultural uniqueness. It is the verbalization and 

ethnic-cultural markers that distinguish it from notions, 

expressions, and meanings. Concepts are the primary cells 

of culture in the human mental world, existing in the form 

of notions, knowledge, associations, and experiences in 

human consciousness. Concepts are connected to specific 

situations in human memory, and these situations are 

brought about under scenarios referred to as the 

corresponding concept. For example, “compassion” – 

avoiding problems, giving charity, offering help, etc. 

The concepts formed by speakers of the native 

language and preserved in the memory of individuals 

constitute the conceptosphere of the language. The term 

“conceptosphere” was first introduced by D.S. Likhachev 

in the scientific field, who used this term to designate a 

collection of concepts [11; 8-9]. He views the 

conceptosphere as a set of concepts. 

Concepts form very diverse domains, and together 

they create the conceptosphere of the national language. 

At the same time, he emphasized the necessity of studying 

the concept domain (or, in other words, the 

conceptosphere) of the national language in close 

connection with the national culture. He wrote: “The 

conceptosphere of the national language is as rich as the 

entire culture of the people – its literature, folk oral 

traditions, science, and visual arts (which are directly 

related to language, and thus to the national 

conceptosphere) – and it is connected to the people's 

entire historical experience” [11; 284]. 

S.A. Kosharnaya also considers the conceptosphere 

as a collection of concepts that form conceptual fields, 

representing various types of associations (from dualities 

and oppositions to conceptual series and sets). The 

combination of these fields constitutes the conceptosphere 

[12; 54]. 

The conceptosphere is the collection of categorized, 

processed, and standardized concepts reflected in the 

collective consciousness of the people [3; 224]. 

Conceptualization refers to the process by which 

linguistic and cultural phenomena, concepts, and 

phenomena are formed in the minds of representatives of 

the linguistic culture, resulting in the emergence of the 

conceptosphere [3; 224]. 

A conceptual field is a chain of concepts linked by a 

common meaningful element, having a hierarchical 

structure [3; 224]. 
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J.R.R.TOLKIN ASARLARIDA TABIAT ULUG’VORLIGI KONSEPTI 

Annotatsiya: Maqolada J. R. R. Tolkin asarlaridagi tabiat konsepti, “Uzuklar hukmdori” va Entlar tasviriga urg‘u berilgan 

holda ko‘rib chiqiladi. Daraxt soqol va uning qarindoshlari xarakteri orqali Tolkin tabiatni o'z faoliyati bilan tirik, dono kuch sifa tida 

tasvirlaydi. Entlarning qadimiy, sekin fikrlaydigan tabiati va ularning o'ziga xos tili tabiatning kuchini va uning butun hayot bilan 

o'zaro bog'liqligini bildiradi. Tolkin metafora, jonlantirish va epitetdan foydalanib, tabiatni harakatga qodir kuch sifatida taqdim etadi 

va o'quvchilarni insoniyat va tabiat o'rtasidagi chuqur bog'liqlikni qadrlashga undaydi. Maqolada ushbu mavzular Tolkienning 

hikoyasi uchun muhim bo'lgan mavzularni ko'rib chiqadi. 

Kalit so'zlar: tabiat, Entlar, yer va osmon, Daraxt soqol, Uzuklar hukmdori, Eski Ent tili, sifat, metafora, epitet, tabiat 

vakillari. 
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portrayal of the Ents. Through the character of Treebeard and his kin, Tolkien personifies nature as a living, wise force with its own 

agency. The Ents’ ancient, slow-thinking nature and their unique language convey nature’s power and interconnectedness with all 

life. By using metaphors, personification, and the epithet, Tolkien presents nature as a force capable of action, urging readers to 

appreciate the profound relationship between humanity and the natural world. The article explores these themes as essential to 

Tolkien's narrative. 
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КОНЦЕПЦИЯ ВЕЛИЧЕСТВА ПРИРОДЫ В ПРОИЗВЕДЕНИЯХ Дж. Р. Р. ТОЛКИНА 

Аннотация: В статье рассматривается концепт природы в произведениях Дж. Р. Р. Толкина, с упором на 

«Властелина колец» и изображение энтов. Через персонажа Древоборода и его родичей Толкин олицетворяет природу как 

живую, мудрую силу со своей собственной деятельностью. Древняя, медленно мыслящая природа энтов и их уникальный 

язык передают силу природы и ее взаимосвязанность со всем живым. Используя метафоры, олицетворение и эпитет, 

Толкин представляет природу как силу, способную к действию, призывая читателей ценить глубокую связь между 

человечеством и природным миром. В статье эти темы рассматриваются как существенные для повествования 

Толкина. 

Ключевые слова: природа, энты, земля и небо, Древобород, Властелин колец, древнеэнтийский, прилагательное, 

метафоры, эпитет, агенты природы. 

 

Kirish 

Tolkin Entlar orqali tabiatni timsol qiladi va ularni 

tirik mavjudotlar sifatida tabiiy dunyoning yakuniy 

timsoliga aylantiradi. Oksford lug'ati “personifiсation” 

(jonlashtirish) so’zini "inson shakli yoki xususiyatlarini 

biror narsaga bog'lash" deb ta'riflaydi, bu inson bo'lmagan 

mailto:nargizaburiyeva1980@mail.ru


NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 474 --- 

mavjudotlarga insoniy xususiyatlarga ega bo'lish 

imkonini beradi. Ko'pincha allegoriyada ishlatiladigan 

ushbu qurilma belgilar yoki joylarning ramziy ma'nosini 

beradi. Tolkin Entlar vakilligida tabiatni hikoyaning faol 

kuchiga aylantiradi, u erda tabiat o'z irodasi bilan harakat 

qiladi va hikoyaga ta'sir qiladi. Entlar orqali tabiat nafaqat 

tirik, balki voqealar rivojini shakllantirishga qodir. 

Adabiyotlar tahlili 

Ko'pgina olimlar J.R.R.Tolkinning asarlarida, 

xususan, "Uzuklar hukmdori" asarida tabiat 

tushunchasini tahlil qilishgan. Robert Klyuis [3] 

Tolkinning tabiat haqidagi ishlarida tabiatning Ulug'vor 

rolini muhokama qilib, Entlar kabi qiyofalar tabiatning 

donoligi, qudrati va qo'rquvni uyg'otishini ta'kidlaydi. 

Shunga o'xshash tarzda, Margarita Karretero-Gonsales [1] 

Eski Entlar tilini o'rganib, uni tabiiy dunyoning o'zaro 

bog'liqligi va vakili sifatida taklif qiladi. Verlyn Flieger [6] 

Tolkinning ekologik muammolariga, xususan, Fangorn 

o'rmonining kesilishi bilan ifodalangan 

sanoatlashtirishning vayron qiluvchi kuchlariga e'tibor 

qaratadi. Farid Mohammadi [8] Tolkinning tabiatni 

konseptini yuksak ma’noda foydalanishi natijasida 

yuzaga kelgan hissiy reaktsiyalarni o'rganadi, Robin 

Klyuis [4] esa Tolkin dunyosidagi tabiat bilan o'zaro ta'sir 

natijasida yuzaga keladigan murakkab ijobiy hamda 

salbiyni hissiy ta'sirlarni tahlil qiladi. Ushbu tadqiqotlar 

birgalikda Tolkinning asarlari tabiatni nafaqat fon sifatida, 

balki O'rta Yerdagi faol, dono va axloqiy ahamiyatga ega 

kuch sifatida namoyon qiladi. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Entlar birinchi marta "Uzuklar hukmdori - Ikki 

minora" hobbitlari Merri va Pippin bilan tanishganlarida, 

Tolkinning tabiat haqidagi yozuvi ularni ulug'vorlikning 

bir qismi bo'lgan narsa sifatida tasvirlaydi: ular qadimgi, 

ulkan, va boshqa mavjudotlarga qaraganda ancha dono, 

o'ziga xos narsa sifatida tasvirlangan Entlarni odamlar va 

boshqa turlar bilan solishtirish qiyin, ular o'z irodasi va 

hayotiga ega bo'lgan daraxtlardir va O'rta Yer uchun 

boshqa irqlardan juda farq qiladi. Pippin Ent Daraxt soqol 

bilan uchrashuvini quyidagicha tasvirlaydi: 

One felt as if there was an enormous well behind them, 

filled up with ages of memory and long, slow, steady thinking; 

but their surface was sparkling with the present; like sun 

shimmering in the outer leaves of a vast tree, or on the ripples of 

a very deep lake. I don’t know, but it felt as if something that 

grew in the ground - asleep, you might say, or just feeling itself 

as something between root-tip and leaf-tip, between deep earth 

and sky had suddenly waked up, and was considering you with 

the same slow care that it had given to its own inside affairs for 

endless years. [10, 452]  

Ushbu iqtibosda ko'plab metafora va o'xshatishlar 

mavjud. "Xotira asrlari bilan to'ldirilgan" deb yozilgan 

qator qiziq, chunki o'quvchi asrlar davomida tirik bo'lgan 

xodisani his qiladi. Bu satr shuni ko'rsatadiki, Tolkin 

o'quvchini Entlar buyuklik bilan to'ldirilgan vakil 

ekanligiga ishonish uchun jonlantirish uslubidan 

foydalanadi. Hayotga to'la daraxtlarni tasvirlash uchun 

tabiat haqidagi yozuvdan foydalangan holda, Tolkin 

o'quvchida hayrat tuyg'usini uyg'otadi, chunki bu haqiqiy 

dunyoda sodir bo'lishi mumkin bo'lgan narsa emas. Keyin 

qator: 

“long, slow, steady thinking” could mean that the 

creature can think for itself and with that, also act however it 

wants, which gives the creature and nature in itself, agency. 

Trees are known for being able to live for hundreds of years and 

by making the Ents as old as time, the reader still gets the 

feeling of something that belongs to nature but at the same time 

has the mind of something very wise.[10, 345] 

Ent bilim bilan to'ldirilgan ulkan quduq sifatida 

tasvirlangan. "Ulkan" so'zi o'quvchiga Entning 

buyukligini tasavvur qilishga yordam beradi. Quduq ham 

ajoyib o’xshatishni anglatishi mumkin, chunki quduqlar 

ko'pincha chuqurdir. Quduq bilimga to'lgan bo'lsa, uni 

ko'p narsa bilan to'ldirish kerak. Bu Entni yanada eskiroq 

ko'rinishga olib keladi. Ammo shu bilan birga, Entning 

yuzasi "hozirgi zamon bilan porlab turadi" deb 

ta'riflanadi, bu buyuk, keksa va dono mavjudot haqidagi 

illyuziyani yaratadi, garchi u uzoq vaqt davomida tirik 

bo'lsa ham, hali ham ushbu davrning  barhayot 

mavjudotdir. Bu parcha tabiat boshidan buyon mavjud 

bo'lsa ham, u hali ham mavjud, tirik va muhimdek fukrni 

uyg’otadi.  

Pippin, shuningdek, yerda o'sayotgan va uyg'ongan 

jism haqida gapiradi, bu haqiqatan ham hayotga kirgan 

daraxtga o'xshaydi. Katta daraxt yerda o'sib 

borayotganligi sababli, odam hali ham kattalashib 

borayotgan bir qiyofani his qiladi, xuddi Pippin 

gapirganda, Ent bo'yi o'sib borayotgandek. Yana bir bor, 

ulkanlik Ent bilan bog'liq bo'lib, bu parcha jonlantirishni 

ifodalaydi. Robert Klyuis ulug'vorlikning tajribasi ijobiy 

qo'rquv hissi bilan qanday va jismning ulug'vorligi bilan 

qanday bog'liqligini ta'kidlaydi [4, 303]. Tolkin Entni 

ulkan va ulug'vor deb ta'riflaganida, ijobiy tuyg'u 

uyg'onishi mumkin. Keyin, uyg'ongan jism haqidagi satr, 

bu daraxtlar uyg'onishi va harakatlar erkinligiga ega 

bo'lishi mumkin, va ehtimol, boshqa o'simliklar ham 

xuddi shunday vakilatga ega bo’lishi mumkin. Bu Entlar 

atrofida dahshatli va sehrli tuyg'u yaratadi. 

Tolkin shu qadar qadimiy va dono mavjudotlar 

bilan keng va sirli dunyo yaratishga muvaffaq bo'ldiki, bu 

o'quvchini haqiqatan ham o’sha dunyoga nisbatan 

hurmatga sazovor qiladi. Dunyoning eskiligi Tolkinning 

O'rta Yerni jonlantiradigan tabiiy dunyoni tasvirlashda til 

va so'z tanlashida ta'kidlanadi. Bundan tashqari, 

o'quvchilar eng ko'p tanishadigan eng muhim Ent - 

Daraxt soqolining o'zi, O'rta Yerdagi tabiiy dunyoning va 

inson dunyosida tabiatning ruhi va ovozi bo'lishi 

mumkin. U tabiatning irodasini olg'a sura oladigan va uni 

odamlarga eshitishiga imkon beradigan kishidir. Darxt 

soqol eng qadimgi Entlardan biri bo'lib, hikoyada eng 
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ko'p vakolatga ega. U boshqa Entlarni uchrashuvga 

chaqirgan va tabiatni yovuz sehrgar Sauromandan 

himoya qilish uchun Isengardga hujum qilmoqchi bo'lgan. 

U tabiat dunyosi irodasi, tabiatning tinchlikda yashashiga 

imkon berish irodasining yakuniy ifodasi bo'lishi 

mumkin. Daraxt soqol o'zini tanishtirganda, u o'z ismi 

haqida qanday gapirishni bilmaydi, chunki uning turli xil 

ismlari bor: 

 “Well, I am an Ent, or that’s what they call me. Yes, Ent 

is the word, The Ent, I am, you might say, in your manner of 

speaking. Fangorn is my name according to some, Treebeard 

others make it. Treebeard will do” [10,453].  

U o'zini "The Ent" deb aytadi. Ularning irqi nomi 

oldida aniq artikl bo'lishi, bu uning bir vaqtning o'zida 

ham yagona Ent, yoki barcha Entlar bo'lishi mumkinligini 

va u muhim ekanligini ko'rsatadi. U, shuningdek, uning 

ismi Fangorn ekanligini da'vo qiladi, bu Entlar 

yashaydigan juda qadimgi va sirli o'rmonning nomi, bu 

Daraxt soqol o'rmon ekanligini ko'rsatadi. U tabiat 

dunyosining vakili bo'lib, uning ovozi bo'lishi va 

tabiatning tashvishlari haqida gapira oladi. Bu shuni 

anglatadiki, entlar nafaqat timsollangan daraxtlar, balki 

asosiy Ent, ya’ni Daraxt soqol, shubhasiz, bir jonzotda 

ifodalangan butun tabiiy dunyodir. 

Keyinchalik kitobda sehrgar Gandalf Daraxt soqol 

haqida quyidagilarni aytadi: “When you see Treebeard, you 

will learn much. For Treebeard is Fangorn, and the eldest and 

chief of the Ents, and when you speak with him you will hear the 

speech of the oldest of all living things” [11, 345].  

Bu erda Gandalf Daraxt soqolning Fangorn 

ekanligini tasdiqlaydi. Demak, u o'rmon va bu o'rmon 

ancha vaqtdan beri mavjud bo'lganligi sababli, uni barcha 

o'rmonlar va ularda yashovchi barcha jonzotlarning vakili 

sifatida ko'rish mumkin. Daraxt soqol orqali tabiat 

odamlar bilan gaplashishi va ularni o'z dunyosini 

buzishni to'xtatishga harakat qilishi mumkin. Gandalf, 

shuningdek, "barcha tirik mavjudotlarning eng qadimgi 

nutqi" jumlasi yana bir bor jonlashtirishni anglatadi. 

Daraxt soqolni u abadiy mavjud bo'lgandek ovoz chiqarib, 

uning nutqi eng qadimgi ekanligini da'vo qilib, Tolkin 

tabiiy dunyo haqiqatan ham qanchalik qadimgi ekanligini 

his qiladi; u har doim mavjud bo'lgan va unga o'xshash 

xolatni eshitish hayotda bir marta bo'ladigan tajriba bo'lar 

edi. Bu degani, Daraxt soqol shu qadar qari ekan, u dono 

bo'lishi kerak, bu esa tabiatning o'zi ham dono bo'lishi 

kerakligini anglatadi. Tolkin tabiatni dono deb 

ko'rsatganda, u tabiatning o'ziga xos ongiga va fikrlash 

qobiliyatiga ega ekanligini ko'rsatadi.  

Tahlil va natijalar 

Bundan tashqari, entlarga boshqa tillarga 

qaraganda ancha uzoq vaqt mavjud bo'lgan murakkab 

tilni berish orqali Tolkin tabiat yanada ko'proq hayot bilan 

to'lganligi hissini yaratadi. Ularning tili ularni odamlarga 

yaqinlashtiradi, lekin ular boshqa turlar kabi tilga ega 

bo'lsalar ham, ularning tili hali ham daraxtlarga xos 

xususiyatlarga ega bo'lib, uni tabiat tiliga aylantiradi. 

Entlar tili uzun va murakkab tovushlardan iborat bo'lib, 

xuddi daraxtning o'sishi va rivojlanishi uchun bir necha 

yil kerak bo'lgani kabi bitta so'zni aytish bir necha daqiqa 

davom etishi mumkin. Bu sirli til bo'lib, odam tushuna 

olmaydigan darajada o'sishi va ulkan bo'lishi mumkin, 

chunki inson tillari bir tarzda rivojlanmaydi. Inson tili, 

albatta, yangi so'zlar va grammatika nuqtai nazaridan 

rivojlanishi mumkin, ammo Entlarning tili ular 

gapirganda o'sib borishini tushunish qiyin. Bu matnning 

ulug'vor va sirli va o'sib borayotgan tilni chaqirishiga, 

o'quvchida hattoki bunday narsa mumkinmi degan savol 

bilan hayratga solidi. Daraxt soqol o'z ismi va entlar tili 

haqida gapirganda, u quyidagilarni aytadi: 

for I am not going to tell you my name, not yet at any 

rate….. for one thing it would take a long time: my name is 

growing all the time, and I’ve lived a very long, long time; so 

my name is like a story. Real names tell you the story of the 

things they belong to in my language, in the Old Entish as you 

might say. It is a lovely language, but it takes a very long time 

to say anything in it, because we do not say anything in it, 

unless it is worth taking a long time to say, and to listen to. [10, 

454] 

Daraxt asta-sekin o'sib, yuzlab yillar yashagani 

kabi, ularning tili ham vaqt o'tishi bilan doimiy ravishda 

o'sib boradi va asta-sekin rivojlanadi. Daraxt soqol o'sib 

borayotgani sababli, uning nomi ham o'sadi. Daraxtning 

poyasining ichki qismida halqalar bor, bu uning necha yil 

yashaganligi va ba'zi yillar boshqa yillarga qaraganda 

shafqatsiz yoki yaxshiroq bo'lganligini ko'rsatadi. 

Daraxtning ichki qismidagi halqalar singari, Ent nomlari 

ham ularning hayotlari haqida hikoya qiladi, bu esa tilni 

insonlarga xos emas ko'proq daraxtlarga xos qiladi. Tilni 

tabiat bilan mujassamlashtirish orqali tabiiy dunyoga 

yanada ko'proq vakolat beriladi. Qolaversa, bu til odamlar 

tushuna olmaydigan til bo'lgani va nodatiy tarzda 

qurilgani uchun u deyarli ustun ko'rinadi. 

Margarita Karretero-Gonsalesning ta'kidlashicha, 

entlarga o'z tilini berish, daraxtlarni vakolatli mavjudotlar 

sifatida qayta tasavvur qilinishi va o'z ma'nosini yaratishi 

mumkin. U Ent nomlari qanday o'sib, ularning hayotiy 

tarixining bir qismiga aylangani haqida gapirar ekan, 

quyidagilarni aytadi: "hatto xayolparastlik bilan parvoz 

qilishi va entlar tili tabiiy til sifatida barcha tillarning 

o'zaro bog'liqligini lingvistik jihatdan ifodalashi 

mumkinligi haqida taxmin qilish mumkin. [1, 422] Tabiiy 

dunyoning timsoli bo'lgan entlar shunday qilib, o'ziga xos 

tarzda tabiatdagi barcha hayotlarning qanday bog'liqligini 

ifodalovchi tilga ega. 

Biroq, Tolkien kitobning bir necha qismlarida Entlar 

vakolata ega bo'lgan yagona o'simliklar emasligini 

ko'rsatadi: barcha o'simliklar aslida vakolatga ega va tirik 

- odamlar bu haqiqatni unutib, e'tiborsiz qoldirisgan. 

Entlar tabiat dunyosining vakili bo'lishi mumkin, ammo 

tabiat olamidagi hamma mavjudot tirik va o'ziga xos 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 476 --- 

xususiyatga ega. Tolkin kitobda o'quvchiga hatto "oddiy" 

daraxtlarning ham o'z hayoti borligini va ular odamlar 

bilan gaplasha olmasalar ham, ular hali ham mavjudligini 

eslatib turadi: “Many of the trees seemed asleep, or as unaware 

of him as of any other creature that merely passed by; but some 

quivered, and some raised up their branches above his head as he 

approached” [10, 456].  

Ko'p daraxtlar uxlab yotgan bo'lsa ham, ularning 

ba'zilari hali ham harakat qiladi. Tolkin daraxtlarni uxlab 

yotgan deb ta'riflaganida, bu ularga ko'proq vakolat 

beradi, chunki ular faol ravishda biror narsa qilishadi va 

uxlashlari ham uyg'onishlarini anglatadi. Tolkin yuksak 

til yordamida hayot va sehrga to‘la dunyo yaratdi, bu ham 

o‘quvchini hayratga to‘ldiradi. 

Bundan tashqari, ushbu kitobdagi go'zal tabiatning 

o'ziga xos xususiyatini yaratib, o'quvchida hayrat 

tuyg'usini va Entlarning ulug'vor tiliga bo'lgan ta’surotni 

kuchaytirishi mumkin, bu esa o'z navbatida o'quvchini 

tushkunlikka solishi va tabiiy dunyoga yanada ko'proq 

oshiq qilishi mumkin. Tolkinning metafora va 

o'xshatishlar bilan boyitilgan ifodali tili kitobxonda 

keyinchalik tabiatga qaraganida paydo bo'ladigan his-

tuyg'ularning shiddatli oqimini keltirib chiqarishi 

mumkin. Daraxt soqol Merri va Pippinga yashash joyini 

ko'rsatganida, bu yorqin tarzda tushuntiriladi:  

Two great trees stood there, one on either side, like living 

gate-posts; but there was no gate save their crossing and 

interwoven boughs. As the old Ents approached, the trees lifted 

up their branches, and all their leaves quivered and rustled. For 

they were evergreen trees, and their leaves were dark and 

polished, and gleamed in the twilight. Beyond them was a wide 

level space, as though the floor sloped upwards, until they were 

fifty feet high or more, and along each wall stood an aisle of trees 

that also increased in height as they marched inwards. [10, 459]  

Daraxt soqolning uyi oldidagi daraxtlardan 

yasalgan darvoza illyuziyasi "buyuk" va "tirik" deb 

ta'riflanadi, bu esa tabiiy dunyodagi hamma narsaning 

hayoti borligini anglatadi. “Buyuk” kabi so'zlar ko'pincha 

ulug'vor tilda qo'llaniladi, chunki u ulkan va keng narsani 

tasvirlaydi va hayrat tuyg'ularini uyg’otadi. Farid 

Muhammadiy tuyg‘ularning ulug‘vorlik uchun naqadar 

muhimligini shunday izohlaydi: “Tomoshabin baland 

tog‘ cho‘qqisiga qaraganida paydo bo‘ladigan ulkan kuch 

tuyg‘usiga duchor bo‘ladi, kuzatuvchi ko‘z o‘ngida 

ko‘ringan narsadan hayratga tushadi, shunda uning 

ruhining barcha harakatlari to'xtaydi va ong o'zini 

yo'qotadi”. [8, 3]. 

Keyinchalik paragrafda, darvoza ortidagi bo'shliq, 

shuningdek, balandligi oshib borayotgan daraxtlar yo'lagi 

ulkan va keng deb ta'riflanadi, bu esa Merri va Pippin 

borayotgan xonani tobora kattalashganini anglatadi. Bu 

ulkanliklarning barchasi qo'rquv tuyg'usini ham 

uyg'otishi mumkin, bu ulug'vorlik bilan bog'liq bo'lgan 

tuyg'u, xuddi Robin Klyuis ta'kidlaganidek, inson 

ulug'vorlikni boshdan kechirayotganda ham ijobiy, ham 

salbiy his-tuyg'ularni his qiladi va qo'rquv ham salbiy, 

ham ijobiy bo'lishi mumkin: Uni “mixed” deyish, 

tajribaning ham salbiy, ham ijobiy tomonlari borligini 

anglatadi, garchi u umuman qanoatli bo’lsa va hatto 

quvontirsa ham” [5, 301]. Keyin, daraxtlarni tavsiflovchi 

"evergreen" sifatlari daraxtlarni abadiy mavjud bo'lib 

qoladigandek tuyuladi, bu esa yana bir bor hayrat 

tuyg'usini uyg'otadi. Bu yerda Tolkin, shuningdek, "trees 

lifted up their branches" deb yozganda, Entlardan boshqa 

o'simliklar ham o'z vakolatiga ega ekanligini nozik tarzda 

ko'rsatadi. Bu butun parcha bu sahnadagi tabiiy dunyoni 

jonlantiradi. 

Xulosa 

Xulosa qilib aytganda, J.R.R. Tolkinning o‘z 

asarlarida tabiatni konsept sifatida tasvirlashi, xususan, 

Entlar orqali ularning vakolati, donoligi va butun hayot 

bilan o‘zaro bog‘liqligini ta’kidlaydi. Tabiat timsoli, 

metafora o’xshatish va jonlantirish tili orqali nafaqat fon 

sifatida, balki o‘z irodasi va ovoziga ega faol, tirik kuch 

sifatida tasvirlanadi. Entlar, ayniqsa Daraxt soqol, tabiat 

dunyosini himoya qilish va saqlashga bo'lgan intilishi 

haqidagi ushbu konseptni o'zida mujassam etgan, O'rta 

Yer va undan tashqarida tabiatning ahamiyatini 

chuqurroq hurmat qilish va tushunishni rag'batlantiradi. 
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ZAMONAVIY JAMIYATDA MIFOLOGIYANI TADQIQ ETISH: NEIL GEYMAN TOMINIDAN YOZILGAN 

“AMERIKA XUDOLARI” ASARIDA VAQT DOLZARBLIGI 

Annotatsiya: Neil Gaimanning “Amerika xudolari” mifologiyada, e'tiqod va madaniyatda ko'p qirrali o'zgarishlarni 

o'rganishdir. Rim afsonalarni xudolar - muhojirlar tomonidan Amerikaga olib kelingan - texnologiya va ommaviy axborot vositalari 

kabi zamonaviy obsesyonlardan tug'ilgan zamonaviy xudolarga ega. Ushbu mojaro orqali Gayman zamonaviy jamiyatning 

o'zgaruvchan ustuvorliklarini va taraqqiyot oldida madaniy merosning zaifligini tanqid qiladi. Odin va Anansi kabi qadimgi xudolar 

insoniyatning ma'noga intilishi bilan bog'liq bo'lgan an'analar va qadriyatlarni ifodalaydi. Ular o'zligini saqlab qolish uchun 

kurashayotgan immigratsion madaniyatlar duch keladigan qiyinchiliklarni aks ettirib, kamaygan va unutilgan. Bundan farqli o'laroq, 

yangi xudolar - Media, Texnologiya va Janob Dunyo - jamiyatning innovatsiyalar, shon-shuhrat va iste'molga bo'lgan e'tiborini 

o'zida mujassam etgan. Ularning ko'tarilishi chuqurlik va aloqadan ko'ra tezkorlik va qulaylikni birinchi o'ringa qo'yadigan 

madaniyatni aks ettiradi. Gaymanning hikoyasi mifologiyaning dinamik tabiatini ta'kidlab, uning statik emasligini, balki insoniyat 

jamiyati bilan birga rivojlanishini ko'rsatadi. Amerikalik xudolar xudolarni jamiyat qadriyatlarining aksi sifatida ko'rsatish orqali 

kitobxonlar uchun ularning meros, taraqqiyot va voqelikni shakllantiruvchi kuchlar bilan munosabatlarini o'rganish uchun oynaga 

aylanadi. Oxir oqibat, roman texnologiya va materializm hukmron bo'lgan davrda ham hikoyalar va ma'nolarga bo'lgan doimiy 

ehtiyojni ta'kidlaydi. 

Kalit so'zlar: mifologiya, e'tiqod, madaniy o'zgarishlar, qadimiy xudolar, zamonaviy xudolar, iste'molchilik, ma'naviyat, 

ziddiyat, hikoya qilish, insoniy qadriyatlar, immigratsiya tajribasi, materializm, ijtimoiy ustuvorliklar. 

 

Саьдиева Шаҳноза Комиловна 

 УЗГУМЯ Преподаватель кафедры Функционал Лексики                    

   

ИЗУЧЕНИЕ МИФОЛОГИИ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ: ВЕЧНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ 

АМЕРИКАНСКИХ БОГОВ, НИЛ ГЕЙМАН 

Аннотация: «Американские боги» Нила Геймана — это многогранное исследование мифологии, верований и 

культурных преобразований. В романе сопоставляются древние боги, привезенные в Америку иммигрантами, с 

современными божествами, рожденными современными навязчивыми идеями, такими как технологии и средства 

массовой информации. Посредством этого конфликта Гейман критикует меняющиеся приоритеты современного 

общества и хрупкость культурного наследия перед лицом прогресса. Древние боги, такие как Один и Ананси, 

представляют традиции и ценности, связанные с духовным поиском смысла человечества. Их принижают и забывают, 

отражая проблемы, с которыми сталкиваются иммигрантские культуры, борющиеся за сохранение своей 

идентичности. Напротив, новые боги – СМИ, Технологии и Мистер Мир – олицетворяют зацикленность общества на 

инновациях, славе и потребительстве. Их рост отражает культуру, которая отдает приоритет непосредственности и 

удобству, а не глубине и связи. Повествование Геймана подчеркивает динамическую природу мифологии, показывая, что 

она не статична, а развивается вместе с человеческим обществом. Представляя богов как отражение общественных 

ценностей, «Американские боги» становятся для читателей зеркалом, позволяющим изучить их отношения с 

наследием, прогрессом и силами, формирующими их реальность. Роман в конечном итоге подчеркивает непреходящую 

потребность в историях и смыслах, даже в эпоху, когда доминируют технологии и материализм. 

Ключевые слова: Мифология, Вера, Культурная трансформация, Древние боги, Современные божества, 

Потребительство, Духовность, Конфликт, Примирение, Рассказывание историй, Человеческие ценности, Опыт 

иммигрантов, Материализм, Социальные приоритеты. 
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EXPLORING MYTHOLOGY IN MODERN SOCIETY: THE TIMELESS RELEVANCE OF AMERICAN GODS 

BY NEIL GAIMAN 

Annotation: Neil Gaiman’s American Gods is a multifaceted exploration of mythology, belief, and cultural transformation. 

The novel juxtaposes ancient gods—brought to America by immigrants-with modern deities born from contemporary obsessions like 

technology and media. Through this conflict, Gaiman critiques the shifting priorities of modern society and the fragility of cultural 

heritage in the face of progress. The old gods, such as Odin and Anansi, represent traditions and values tied to humanity’s spiritual 

quest for meaning. They are diminished and forgotten, mirroring the challenges faced by immigrant cultures struggling to preserve 

their identity. In contrast, the new gods-Media, Technology, and Mr. World-embody society’s fixation on innovation, fame, and 

consumerism. Their rise reflects a culture that prioritizes immediacy and convenience over depth and connection. Gaiman’s narrative 

highlights the dynamic nature of mythology, showing that it is not static but evolves with human society. By presenting gods as 

reflections of societal values, American Gods becomes a mirror for readers to examine their relationship with heritage, progress, and 

the forces that shape their reality. The novel ultimately underscores the enduring need for stories and meaning, even in an age 

dominated by technology and materialism. 

Key words:  Mythology, Belief, Cultural transformation, Ancient gods, Modern deities, Consumerism, Spirituality, Conflict, 

Reconciliation, Storytelling, Human values, Immigrant experience, Materialism, Societal priorities. 

 

Introduction 

Neil Gaiman’s American Gods is more than a tale of 

gods walking among mortals; it is a profound exploration 

of belief, identity, and cultural transformation. By 

bringing ancient gods into conflict with modern entities, 

Gaiman examines the evolving nature of mythology and 

its role in shaping society. In doing so, he creates a 

narrative that is both fantastical and deeply reflective of 

human history and behavior. 

Ancient Deities and Their Struggle for Relevance of 

the novel. At its heart, American Gods is a story about 

survival—both literal and metaphorical. The old gods, 

such as Odin, Anansi, and Czernobog, are relics of a 

bygone era, brought to America by immigrants who 

carried their beliefs across oceans. These gods thrived on 

rituals, sacrifices, and the unwavering faith of their 

followers. Yet, in the novel’s present-day America, they 

find themselves forgotten and diminished.                                                       

Take Odin, or Mr. Wednesday, for example. Once a 

revered Norse god who commanded sacrifices, he is now 

a manipulative grifter, barely scraping by. Similarly, 

Czernobog, a Slavic deity of darkness, laments the loss of 

his former glory, reduced to living in obscurity in a run-

down apartment. Their stories reflect the struggles of 

many immigrant communities whose traditions fade as 

they assimilate into new cultures.                         Gaiman’s 

portrayal of these gods highlights the fragility of cultural 

heritage. The gods are not inherently powerful; their 

existence depends on human belief. Without followers to 

sustain them, they become vulnerable, much like the 

traditions and stories they embody. 

The Rise of New Gods:  In stark contrast to the 

fading old gods, Gaiman introduces a pantheon of new 

gods who dominate the modern world. These deities, 

including Media, Technology, and Mr. World 

(representing globalization), are embodiments of society’s 

current obsessions. 

 Media: A goddess who thrives on humanity’s 

addiction to entertainment and celebrity culture. She 

appears to Shadow Moon as characters from iconic 

television shows, emphasizing her ability to manipulate 

through screens. 

 Technology: The smug and self-assured god of 

progress, who reflects society’s worship of innovation and 

connectivity. His arrogance and power are direct results of 

humanity’s dependence on technology in daily life. 

 Mr. World: A menacing figure symbolizing 

globalization and surveillance, embodying the ways in 

which society is increasingly interconnected—and 

controlled—by unseen forces. 

The rise of these gods underscores the novel’s 

critique of contemporary values. While ancient gods were 

born of existential needs—explaining the cosmos, 

ensuring good harvests, or protecting communities—the 

new gods emerge from society’s pursuit of convenience, 

distraction, and materialism. 

Mythology as a Reflection of Society: One of 

Gaiman’s most profound insights is that mythology is not 

static; it evolves alongside human civilization. This 

evolution is not necessarily progress but a shift in focus. 

The gods in American Gods serve as mirrors, reflecting 

what each generation holds sacred. The old gods 

represent humanity’s spiritual quest for meaning and 

connection. They stand for stories, rituals, and values 

passed down through generations. In contrast, the new 

gods reveal a society consumed by immediacy, where 

worship is directed toward the tangible rather than the 

transcendent. 

For example, the old gods demand sacrifices—acts 

that require faith and commitment. The new gods, on the 

other hand, demand attention, clicks, and consumer 

loyalty. Through this dichotomy, Gaiman critiques the 

transactional nature of modern “worship,” where 

devotion is often fleeting and shallow. 
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Shadow Moon’s Role in Bridging Worlds: Shadow 

Moon, the novel’s protagonist, plays a crucial role as a 

bridge between the old and new. At the start of the story, 

Shadow is an everyman—a quiet, reflective character who 

serves as the reader’s entry point into this surreal world. 

As Shadow journeys across America with Mr. Wednesday, 

he encounters gods both ancient and modern, learning 

their stories and witnessing their struggles. Shadow’s 

journey mirrors a search for identity—not only his own 

but also that of America as a cultural melting pot. 

Shadow’s eventual revelation of his true heritage as the 

son of Odin ties him directly to the old gods. Yet, his 

neutrality allows him to see the flaws in both camps. By 

the end of the novel, Shadow’s growth reflects the 

possibility of coexistence between tradition and progress, 

urging readers to consider how these forces might 

complement rather than oppose one another. 

A Deeper Look at the Conflict Between Old and 

New: The central conflict in American Gods—the war 

between old and new gods—serves as an allegory for the 

tension between tradition and modernity. This struggle is 

not limited to mythology; it is a universal theme present 

in every culture undergoing rapid change. 

 Cultural Displacement: The old gods are 

metaphors for immigrant cultures that lose their relevance 

in a fast-paced, globalized world. Their fading power 

reflects the challenges faced by communities trying to 

preserve their heritage while adapting to new 

environments. 

 The Cost of Progress: While the new gods offer 

convenience and innovation, Gaiman suggests that their 

dominance comes at a cost. The worship of technology 

and media often leads to isolation, disconnection, and a 

loss of deeper values. 

The novel does not present a clear victor in this 

conflict. Instead, it asks readers to consider what is gained 

and what is lost as societies evolve. 

Conclusion 

A Mirror for Modern Belief in American Gods is 

more than a tale of deities; it is a reflection of humanity’s 

shifting priorities and the power of belief to shape reality. 

By presenting gods as living entities dependent on human 

faith, Neil Gaiman highlights the dynamic nature of 

mythology and its enduring relevance. Through its 

exploration of cultural heritage, modern obsessions, and 

the tension between tradition and progress, the novel 

challenges readers to examine their own relationships 

with belief and worship. Are we truly aware of what we 

hold sacred? And what does that say about us as 

individuals and as a society?  In American Gods, Gaiman 

reminds us that mythology is not a relic of the past but a 

living force that continues to evolve with humanity. The 

gods may change, but the human need for meaning, 

connection, and stories remains eternal 
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BINO-INSHOOT VA QURILISH ATAMALARINING RUS, O‘ZBEK VA INGLIZ TILLARIDAGI QIYOSIY 

TADQIQOTI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada bino-inshoot va qurilish sohasiga oid atamalarning rus, o‘zbek va ingliz tillarida qiyosiy tahlili 

amalga oshirilgan. Tadqiqot davomida mazkur terminlarning lingvistik xususiyatlari, tarjima jarayonidagi muammolar va 

terminologiyaning standartlashtirilish masalalari o‘rganilgan. Shuningdek, ushbu atamalarni o‘zaro taqqoslash orqali ularning kelib 

chiqishi, o‘xshashlik va farqlari aniqlangan. Mazkur ish qurilish sohasida tarjimonlar va mutaxassislar uchun atamalarni to‘g‘ri 

qo‘llash bo‘yicha amaliy yo‘riqnoma sifatida xizmat qilishi mumkin. 

Kalit so‘zlar: qurilish terminologiyasi, bino-inshoot, qiyosiy tahlil, rus tili, o‘zbek tili, ingliz tili, lingvistik xususiyatlar, 

tarjima muammolari, standartlashtirish. 
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СРАВНИТЕЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ТЕРМИНОВ ЗДАНИЕ-СООРУЖЕНИЕ И СТРОИТЕЛЬСТВО НА 

РУССКОМ, УЗБЕКСКОМ И АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКАХ 

Аннотация: В данной статье проведен сравнительный анализ терминов, относящихся к сфере строительства и 

строительства, на русском, узбекском и английском языках. В ходе исследования были изучены лингвистические 

особенности данных терминов, проблемы в процессе перевода и вопросы стандартизации терминологии. Также путем 

сравнения этих терминов между собой были выявлены их происхождение, сходства и различия. Эта работа может 

служить практическим руководством для переводчиков и специалистов в области строительства по правильному 

использованию терминов. 

Ключевые слова: строительная терминология, здание-сооружение, сравнительный анализ, русский язык, 

узбекский язык, английский язык, лингвистические особенности, проблемы перевода, стандартизация. 
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COMPARATIVE STUDY OF THE TERMS BUILDING-STRUCTURE AND CONSTRUCTION IN RUSSIAN, 

UZBEK AND ENGLISH 

Annotation: this article carried out a comparative analysis of terms related to the building-structure and construction sector 

in Russian, Uzbek and English. During the study, the linguistic features of these terms, problems in the translation process and 

issues of standardization of terminology were studied. Also, by comparing these Terms, their origin, similarities and differences have 

been established. This work can serve as a practical guide to the correct application of terms for translators and specialists in the 

construction industry. 

Keywords: construction terminology, building-structure, comparative analysis, Russian, Uzbek, English, linguistic features, 

translation problems, standardization. 

 

  



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 482 --- 

Kirish 

Qurilish va bino-inshoot terminologiyasi jamiyat 

taraqqiyotining muhim qismidir. Ushbu atamalar milliy 

va xalqaro darajadagi kommunikatsiyada samarali 

hamkorlikni ta’minlash uchun alohida ahamiyat kasb 

etadi. Rus, o‘zbek va ingliz tillarida qurilish atamalarining 

o‘ziga xos lingvistik xususiyatlari va tarjima jarayonida 

uchraydigan qiyinchiliklar tadqiqotni yanada dolzarb 

qiladi. Globallashuv va xalqaro qurilish sohasidagi 

hamkorlik terminologiyaning standartlashtirilishini talab 

etadi. Shu bilan birga, milliy qurilish sohasiga oid 

atamalarning xalqaro terminologiya bilan 

uyg‘unlashtirilishi nafaqat lingvistik, balki texnologik 

ahamiyatga ham ega. Prezident Shavkat Mirziyoyevning 

2018-yil 2-fevraldagi “Qurilish materiallari sanoatini 

rivojlantirish va eksport salohiyatini oshirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-3515-sonli qarorida qurilish 

sohasida zamonaviy texnologiyalarni joriy etish va 

xalqaro hamkorlikni rivojlantirish muhim vazifa sifatida 

belgilangan. Ushbu qaror sohada yagona terminologiya 

tizimini shakllantirish va uni xalqaro standartlarga 

muvofiqlashtirish zarurligini ta’kidlaydi. Tadqiqot ushbu 

qarorning amaliy jihatlarini to‘ldirib, til va 

kommunikatsiya masalalarini hal qilishga xizmat qiladi. 

Maqsad va vazifalar: Ushbu tadqiqotning asosiy 

maqsadi – rus, o‘zbek va ingliz tillaridagi qurilish 

atamalarini qiyosiy tahlil qilish orqali ularning o‘ziga xos 

jihatlarini aniqlashdir. Tadqiqot doirasida quyidagi 

vazifalar bajariladi: 

 Uch tildagi qurilish terminologiyasining kelib 

chiqishi va tarixiy rivojlanishini tahlil qilish. 

 Terminlarning lingvistik va semantik 

o‘xshashliklari va farqlarini aniqlash. 

 Qurilish terminologiyasini tarjima qilishda 

uchraydigan asosiy muammolarni o‘rganish. 

 Qurilish atamalarining xalqaro standartlarga 

moslashtirilishini tavsiya qilish. 

Tadqiqotning amaliy ahamiyati. Rus, o‘zbek va 

ingliz tillaridagi qurilish atamalarini o‘rganish 

mutaxassislar va tarjimonlar uchun ahamiyatlidir. Ushbu 

tadqiqot natijalari qurilish sohasida samarali 

kommunikatsiyani ta’minlash va terminlarning bir xil 

tushunilishini osonlashtiradi. Bundan tashqari, qurilish 

atamalarining standartlashtirilishi xalqaro loyihalarda 

qatnashuvchi o‘zbek mutaxassislarining bilim va 

tajribalarini yanada oshirishga xizmat qiladi. 

Asosiy qism. Asosiy qism uch tildagi qurilish 

atamalarining lingvistik va semantik jihatlarini qiyosiy 

tahlil qilish, ularning kelib chiqishi va tarjima jarayonida 

uchraydigan muammolarni aniqlashga bag‘ishlanadi. Bu 

qism uch asosiy yo‘nalishda yoritiladi: atamalarning 

o‘ziga xosligi, ularning o‘xshashlik va farqlari hamda 

tarjima masalalari. 

Rus, o‘zbek va ingliz tillarida qurilish 

atamalarining o‘ziga xos jihatlari. Qurilish 

terminologiyasi har bir tilda madaniy, tarixiy va 

texnologik rivojlanish jarayonlaridan kelib chiqadi. 

Rus tili: Qurilish sohasida rus tilining 

terminologiyasi asosan texnik va muhandislik 

jarayonlariga moslashgan bo‘lib, unda xalqaro terminlar 

bilan bir qatorda slavyan tilidan kelib chiqqan mahalliy 

atamalar mavjud. Masalan, “бетон” (beton), “арматура” 

(armatūra) kabi atamalar xalqaro miqyosda ham 

ishlatiladi. 

O‘zbek tili: O‘zbek tilidagi qurilish atamalari 

mahalliy qurilish usullari va an’analariga moslashgan. 

Mahalliy terminologiya arabcha va forscha ildizlarga ega 

bo‘lib, zamonaviy texnologiyalar bilan bog‘liq atamalar 

rus va ingliz tillaridan qabul qilingan. Masalan, “g‘isht”, 

“gumbaz” kabi an’anaviy atamalar bilan birga “beton” va 

“armatūra” terminlari ham ishlatiladi. 

Ingliz tili: Qurilish atamalari xalqaro standartlarga 

asoslangan bo‘lib, unda texnik jarayonlarga moslashgan 

lotin va yunon ildizlariga ega ko‘plab terminlar mavjud. 

Masalan, “concrete” (beton), “reinforcement” (armatūra) 

atamalari xalqaro qurilish tarmog‘ida keng qo‘llaniladi. 

Qurilish terminologiyasidagi o‘xshashliklar va 

farqlar. Atamalarning uch tilda o‘xshash va farqli 

jihatlarini quyidagi omillar orqali tahlil qilish mumkin: 

O‘xshashliklar: Texnologik jihatdan xalqaro 

bo‘lgan atamalar uch tilda ham deyarli bir xil bo‘lib, 

ularning talaffuzi va yozilishida kichik farqlar bo‘lishi 

mumkin. Masalan: 

 Rus: бетон (beton) 

 O‘zbek: beton 

 Ingliz: concrete. 

 Terminlarning ma’nosi va qo‘llanilish sohasi 

o‘xshash. 

Farqlar: O‘zbek tilidagi an’anaviy atamalar rus va 

ingliz tillarida ekvivalenti bo‘lmagan yoki faqat ta’rif 

orqali tushuntiriladigan so‘zlarga ega (masalan, 

“gumbaz”). 

 
Ingliz tilida texnik atamalar ko‘proq 

standartlashtirilgan, o‘zbek tilida esa ayrim so‘zlarning 

ma’nosi bir nechta variantda talqin qilinishi mumkin. 

Qurilish atamalarining tarjima masalalari. 

Atamalarning rus, o‘zbek va ingliz tillariga tarjimasi 
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texnik va lingvistik muammolarni yuzaga keltirishi 

mumkin: 

Terminlarning ko‘p ma’noliligi: Masalan, ingliz 

tilidagi “structure” so‘zi qurilishda “tuzilma” yoki “bino” 

deb tarjima qilinishi mumkin, bu esa kontekstga bog‘liq. 

Standartlashtirilmagan terminlar: O‘zbek tilida 

ayrim atamalar xalqaro standartlarga mos kelmasligi 

mumkin, masalan, “pog‘ona” ruscha “ступенька” yoki 

inglizcha “step” atamalariga moslashishi lozim. 

Mahalliy atamalarning tarjima qiyinchiliklari: 

O‘zbek tilidagi “chorbog‘” kabi so‘zlar rus va ingliz 

tillarida to‘g‘ridan-to‘g‘ri ekvivalenti bo‘lmagani uchun 

tushuntirish talab etiladi. 

1-jadval 

Quyidagi grafik uch tildagi qurilish atamalarining 

xalqaro standartlarga mos kelish darajasini ko‘rsatadi: 

Tillar 

Xalqaro standartlarga 

mos keluvchi terminlar 

(%) 

Mahalliy 

terminlar 

(%) 

Rus tili 80 20 

O‘zbek tili 60 40 

Ingliz tili 90 10 

Ushbu grafik rus va ingliz tillaridagi qurilish 

terminologiyasining xalqaro standartlarga yaqinroq 

ekanligini ko‘rsatadi, o‘zbek tilidagi mahalliy atamalar esa 

ko‘proq izoh talab qiladi. 

Tadqiqot natijalari va tahlil. Ushbu tadqiqotning 

natijalari rus, o‘zbek va ingliz tillaridagi qurilish 

atamalarining lingvistik o‘xshashliklari va farqlarini 

aniqlashga qaratilgan. Natijalar ushbu tillardagi 

terminlarning kelib chiqishi, xalqaro standartlarga mosligi 

va tarjima jarayonida duch kelinadigan muammolarni 

chuqurroq tushunishga yordam beradi. 

Atamalarning kelib chiqishi va lingvistik 

o‘xshashliklar. Tadqiqot davomida aniqlanganidek, 

texnik va texnologik terminlarning katta qismi uch tilda 

o‘xshash bo‘lib, ularning asosiy kelib chiqish manbalari 

lotin, yunon va slavyan tillari hisoblanadi. Masalan: 

Beton: Uch tilda ham ushbu so‘z lotin tilidan kelib 

chiqqan bo‘lib, ruscha “бетон”, o‘zbekcha “beton”, va 

inglizcha “concrete” shaklida ishlatiladi. 

Armatūra: Ushbu atama ham xalqaro termin 

sifatida uchta tilga moslashgan, biroq ingliz tilida 

“reinforcement” shaklida ishlatiladi. 

O‘xshashliklarning sabablari: 

 Xalqaro texnik terminlar tizimining shakllanishi. 

 Qurilish va texnologiyalar global integratsiyasi. 

 Lotin va yunon tillaridan kelib chiqqan ilmiy 

so‘zlarning global qabul qilinishi. 

Mahalliy terminlarning xalqaro standartlarga 

mosligi. O‘zbek tilidagi qurilish atamalari asosan 

mahalliy an’analar va usullarga asoslangan bo‘lib, ular rus 

va ingliz tillariga nisbatan kamroq standartlashgan. 

Misollar: 

Gumbaz (O‘zbek): Ushbu so‘z ingliz tilida “dome”, 

rus tilida esa “купол” shaklida tarjima qilinadi. Har uch 

til o‘rtasidagi semantik bog‘liqlik mavjud, ammo leksik 

jihatdan farqlanadi. 

G‘isht (O‘zbek): Ingliz tilida “brick”, rus tilida esa 

“кирпич” atamasi ishlatiladi. Bu atama o‘zbek tilida 

mahalliy qurilish materiallarini ifodalashda keng 

qo‘llanadi. 

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek tilidagi terminlar 

xalqaro standartlarga moslashishda qo‘shimcha izoh va 

ta’rif talab qiladi. 

Tarjima jarayonidagi asosiy muammolar. Tadqiqot 

davomida uch tilda qurilish atamalarini tarjima qilishda 

uchraydigan asosiy muammolar aniqlangan: 

Ko‘p ma’nolilik: Ba’zi terminlar bir nechta ma’noga 

ega bo‘lib, kontekstga qarab tarjima qilinadi. Masalan, 

inglizcha “structure” so‘zi “tuzilma” yoki “bino” 

ma’nosida ishlatilishi mumkin. 

Standartlashtirishning yetishmasligi: O‘zbek 

tilidagi ba’zi atamalar rus va ingliz tillaridagi terminlarga 

mos kelmaydi. Bu esa xalqaro loyihalarda 

tushunmovchiliklarga olib kelishi mumkin. 

Texnik atamalarni ifodalashdagi qiyinchiliklar: 

Masalan, “pog‘ona” so‘zini rus tilida “ступенька”, ingliz 

tilida esa “step” sifatida tarjima qilishda ba’zan 

kontekstga mos keluvchi qo‘shimcha tushuntirishlar talab 

etiladi. 

Natijaviy tahlil va statistik ko‘rsatkichlar. 

Tadqiqot davomida olingan statistik ma’lumotlar uch 

tilning qurilish terminologiyasiga moslashuv darajasini 

ko‘rsatdi: 

2-jadval 

Tillar 

Xalqaro 

standartlarga mos 

keluvchi terminlar 

(%) 

Mahalliy 

terminlar 

(%) 

Tarjima 

talab 

qiluvchi 

terminlar 

(%) 

Rus tili 80       15         5 

O‘zbek 

tili 
60        30        10 

Ingliz 

tili 
90         5         5 

Tahlil natijalariga ko‘ra, ingliz va rus tillaridagi 

terminologiya xalqaro standartlarga nisbatan yaqinroq 

bo‘lsa-da, o‘zbek tilidagi terminlar mahalliy xususiyatlari 

tufayli qo‘shimcha standartlashtirish va unifikatsiyani 

talab qiladi. 

Xulosa 

Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, qurilish atamalarining 

rus, o‘zbek va ingliz tillarida qiyosiy tahlili xalqaro 

kommunikatsiyani yaxshilash va milliy terminologiyani 

rivojlantirish uchun muhimdir. Rus va ingliz tillaridagi 

terminologiya xalqaro standartlarga moslashgan bo‘lsa, 

o‘zbek tilidagi terminlar mahalliy xususiyatlari bilan 
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ajralib turadi. Shuning uchun o‘zbek tilidagi qurilish 

atamalarini xalqaro standartlarga moslashtirish va 

ularning bir xil talqin qilinishini ta’minlash zarur. 
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BOSHLANGICH MAKTABLARDA TIL O‘YINLARINI SAMARALI SHAKLLASHTIRISH MEZONLARI 

Annotasiya: Maqolada boshlang‘ich sinflarda xorijiy til darslarida o‘yin texnologiyalaridan foydalanishning ahamiyati 

yoritilgan. O‘quvchilarga xorijiy tillarni o‘rgatishda zamonaviy interaktiv o‘yinlardan foydalanish ularni chet tillarini samarali 

o‘rganishga undaydi hamda o‘quvchilarning yutuk inson bo‘lib shakllanishiga, his-tuyg‘ulariga, ongiga, irodasiga, xatti-

harakatlariga ta’sir qiladi. Shuningdek, o‘quvchilarning boshlang‘ich siflarda ta’lim olayotgan davridan tilning to‘rtta ko‘nikmalari 

asosida interfaol o‘yinlar yordamida tillarni maqsadli o‘rgatish muhim hisoblanadi. Xorijiy tillarni o‘rgatishda samarali hisoblangan 

bunday dars jarayoni kelajakda o‘quvchilarni xorijiy tillarda erkin muloqat malakasini shakllantirishga yordam beradi.  

Kalit so‘zlar: xorijiy tillar, interfaol o‘yinlar, o‘qitish metodikasi, grammatika bilimlari, boshlang‘ich sinf, til ko‘nikmalari. 

 

Kirish 

Xorijiy tillarni boshlang‘ich sinflarga o‘rgatish 

hamda o‘quvchilarga til ko‘nikmalarini shakllantirish til  

o‘qituvchilariga dars jarayonida oson kechmaydi. Agar 

o‘quvchilar boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bo‘lsa va 

o‘qitish va o‘rganishga asosiy e‘tibor grammatik 

bilimlarga qaratilgan bo‘lsa, vaziyat yanada qiyinlashadi, 

bu odatda “zerikarli”, “qiziqsiz” deb hisoblanadi. Insonda 

til ko‘nikmalarining shakllanishi, ularning maqsadli til 

o‘rganishlarida grammatika bilimlardan, ya’ni grammatik 

qoidalarga amal qilgan holda tildan to‘g‘ri foydalanishi 

bilan belgilanadi va grammatika qoidalariga rioya 
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qilmaslik xorijiy tillarda fikrlarni bayon etishda xatoliklar 

keltirib chiqaradi. Shuning uchun til o‘rgatish va o‘rganish 

jarayonining boshidanoq til o‘rganuvchilarga grammatik 

qoidalar va tuzilmalarni o‘rgatish uchun tizimli harakat 

qilinadi. 

Xorijiy tillarni maqsadli o‘rganishda grammatik 

qoidalarni samarali o‘zlashtirish va ulardan 

foydalanishning muvaffaqiyati yoki muvaffaqiyatsizligi 

ko‘p jihatdan o‘qituvchi tomonidan o‘qitish jarayonida 

qo‘llaniladigan texnika va yondashuv bilan belgilanadi. 

Chet tillarida barcha ko‘nikmalarni samarali egallashda 

grammatik bilimlar olishning sodda, qiziqarli va 

rag‘batlantiruvchi usullari ijobiy natijalar beradi, 

an’anaviy o‘qitish usullari, qiziqarli bo‘lmagan, jalb 

qilinmagan usullar muvaffaqiyatsizlikka olib keladi.  

- Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature 

review). Grammatik ko‘nikmalarni til o‘rganuvchilarga 

qiziqarli va ijodiy yo‘l bilan o‘rgatishda maksimal 

darajada ishlangan jalb etuvchi o‘qitish texnikasi til 

o‘rgatish va o‘rganish jarayonining samarali bo‘lishi 

uchun tavsiya etiladi. Shu nuqtai nazardan, ushbu 

maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga grammatik 

bilimlarni samarali egallashlari uchun interfaol 

o‘yinlardan foydalanishning samaradorligi muhokama 

qilinadi, bu o‘quvchilarga til o‘rgatishda yuqori 

natijalarga erishish va muloqot jaroyonida erkin va 

ishonchli foydalanishlariga zamin yaratadi.  

Xorijiy tillarni samarali o‘qitish ko‘plab 

davlatlarning diqqat markazida bo‘lib kelmoqda, chunki 

xorijiy tillarni maqsadli o‘rgatish jamiyatning 

rivojlanishiga asos bo‘lmoqda. Shuningdek, ko‘plab 

davlatlar maktabda ta’limning dastlabki bosqichlarida 

bolalarga xorijiy tillarni  o‘rgatishga e’tibor qaratadilar, bu 

o‘z navbatida kelajakda raqobatbardosh kadrlar hamda 

xalqora munosabatlarni yanada faollashtirishga poydevor 

bo‘ladi. Tilni erta o‘rganish chet tillarini  muvaffaqiyatli 

o‘rganishlariga asosiy mezon bo‘lib sanaladi hamda til 

ko‘nikmalarini yuqori darajalarda egallashlarida bir qator 

afzalliklarni ta‘minlaydi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida xorijiy tillarda til 

ko‘nikmalarini oshirishda – pedagogika, o‘qituvchi ta’limi 

va fikr-mulohazalar, ta’sir qilish, darslarni taqsimlash va 

taraqqiyot kabi masalalar ham mavjud. Bunday  

masalalarni hal qilish uchun boshlang‘ich sinflar dars 

jarayonini tug‘ri tashkil etish hamda   o‘quv materiallarini  

rejalashtirib olish ta’lim sifati uchun katta ahamiyatga ega.  

Xorijiy tillarni o‘rgatishda boshqa maktab fanlaridan farqli 

o‘laroq, qog‘oz, rangli qalamlar, va  rejalashtirilgan sinf 

o‘yinlarini tashkil qilish alohida o‘rin egallaydi.  Umuman 

olganda, til o‘rganishdagi o‘yinlar ichki motivatsiya, 

maqsadli tilga mazmunli ta’sir qilish, til o‘yinlarini har bir 

mavzuni qamrab olgan  bog‘liqlik yaratish ham muhim 

sanaladi.  

Interaktiv o‘yinlarni rasmiy ta’limga qo‘shish 

mushkul jarayon hisoblanadi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra  

“chet tili o ‘qituvchilari, boshqa fanlar o‘qituvchilariga 

qaraganda, o‘quvchilarning xorijiy tillarni 

o‘zlashtirishlarida  o‘yinlardan ko‘proq o‘rganishlari 

uchun katta imkoniyatlar mavjudligiga ishonishadi” 

degan xulosaga kelingan. Umumiy olganda bolalar ham, 

keksa yoshliylar ham o‘yin o‘ynab zavq oladilar. Erta 

bolalikdan boshlab o‘yin ko‘pchilik bolalar hayotining 

katta qismi qamrab olib, ularning aqliy ba jismoniy 

rivojlanishida ham muhim rol o‘ynaydi. Bolalar 

go‘dakligidanoq o‘ynashni boshlaydilar, ular o‘ynashni 

davom etadilar va ular o‘sib ulg‘aygan sari o‘yin turlari va 

mazmuni o‘zgarib boradi. Bolalar o‘rta bolalik paytlarida 

(6-12) ularning o‘yinlari almashinib boradi hamda 

rejalashtirilgan bo‘lib, ular odatda turli xil qoidalar va 

aniq maqsadni o‘z ichiga oladi [1]. 

- Tadqiqot metodologiyasi (Research 

Methodology). Aksariyat o‘yinlarni o‘ynashda 

ishtirokchilar o‘yin maqsadli bo‘lishi uchun deyarli bir-

birlari bilan muloqot qilishga majbur bo‘lishadi. O‘yinlar 

davomida muloqotga bo‘lgan ehtiyoj va norasmiy 

o‘yinlarni taqdim etish o‘quvchilarni muloqotdan 

qo‘rqmaslikka undaydi, bu ularning ravonligini, qimmatli 

muloqot qobiliyatini mashq qilishini ta’minlaydi. 

Qozog‘istonda xorijiy tillar bo‘yicha milliy o‘quv 

dasturida tillarni o‘rganishda  muloqot qilish muhimligi 

ta’kidlangan. Shu sababli, o‘qituvchilar uchun ijobiy ta’lim 

muhitini yaratish va o‘quvchilarda chet tili va 

madaniyatiga qiziqish uyg‘otishga harakat qilish juda 

muhim, chunki bu til o‘rganish jarayonining 

muvaffaqiyatli bo‘lishini ta’minlaydi. O‘yinlar ushbu 

maqsadlarga erishishga yordam beradi, chunki ular milliy 

o‘quv dasturining til o‘rganish talabalar uchun qiziqarli 

bo‘lishi kerakligi haqidagi talabini qondirishga yordam 

beradi. 

O‘tgan yillar davomida ta’limda juda ko‘p 

o‘zgarishlar sodir bo‘ldi.  Bir paytlar asosiy e’tibor 

o‘quvchilarning sinfda passiv holda o‘tirib tinglashlari 

hisoblansa, bugungi kunda o‘quvchilar sinfda faolroq  

bo‘lshlari va o‘rgangan ko‘nikmalarini yaxshi 

o‘zlashtirishlariga e’tibor beriladi [2].  

Xorijiy til o‘qituvchilari turli yo‘llar bilan dars 

jarayonida  xilma-xillikni saqlashga harakat qilishlari, 

masalan, o‘quvchilarning fikrlashda ijodiy bo‘lishini talab 

qiladigan tadbirlardan foydalanish, individual ta’lim va 

hamkorlikda o‘quvchilar bilan dars jarayonini olib borish 

kabilarni tizimlashtirish orqali maqsadga erishiladi. Milliy 

o‘quv dasturiga ko‘ra, o'yinlar yaxshi o‘qitish usuli 

bo‘lishi mumkin va o‘yinlar, masalan, rolli o‘yinlar, taqlid 

o‘yinlari, teatrlashtirilgan ifoda va muammoni hal qilish 

kabi o‘yinlar til o‘rganishning barcha bosqichlari uchun 

juda mos keladi. 

O‘yinlarning aynan boshlang‘ich sinflarda 

samaradorliligining bir qancha sabablari bor:  

Birinchidan, ular qiziqarli, bu juda muhim, chunki 

ular qiziqish yo‘qligi sababli ilgari faol bo‘lmagan 
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talabalarni faollashtirishga yordam beradi. Talabalarning 

faolligini ta‘minlash juda muhim, chunki o‘qituvchilar 

o‘quvchilarni dars jarayoniga ishtirok etishga ijobiy 

usullar, ya’ni o‘yinlar orqali majbur qilmasalar, hech 

qachon ularga bilim bera olmaydilar.  

Ikkinchidan, o‘yinlar ishtirokchilarga 

munosabatlarni o‘rnatishda va o‘zlarini teng his qilishda 

katta rol o‘ynaydi. Sinfda o‘yin o‘ynash, shuningdek, 

o‘yindan o‘yinga farq qilishi mumkin bo‘lgan do‘stona va 

ijobiy muhitni yaratishga yordam beradi. 

Uchinchidan, ko‘pchilik til o‘rganishni istashining 

sababi, uni real vaziyatlarda, masalan, sayohat paytida 

qo‘llashdir. O‘yinlar bu ko‘nikmani mashq qilishning juda 

yaxshi usuli bo‘lishi mumkin, chunki ular turli 

vaziyatlarni real hayotdan jonlantirish va o‘quvchilarga 

ravon gapirishda mashq qilish uchun osongina ishlatilishi 

mumkin. Bundan tashqari, sinfda o‘yinlardan foydalanish 

orqali o‘qituvchi o‘z o‘quvchilariga boshqaruvchilik 

vazifasini bajarib turadi, bu ijobiy narsa, chunki bu 

o‘quvchilarga ko‘proq mas‘uliyatni o‘z zimmalariga 

olishga imkon beradi. Bundan tashqari, bu o‘quvchilarga 

ko‘proq narsani mustaqil ravishda bajarishga imkon 

beradi va bu ularning o‘ziga bo‘lgan ishonch darajasining 

oshishiga olib keladi [3]. 

To‘rtinchidan, til o‘quvchilar o‘yin jarayonida  turli 

vaziyatlarda  tushib qolishlari va bu vaziyatdan chiqishlari 

uchun harakat qiladilar. Ular bu jarayonda  bajarish orqali 

tajriba oladilar, fikrlarini ochiq bayon etadilar. Bunga 

o‘yinlar orqali erishish mumkinligi isbotlangan.  

Beshinchidan, til o‘quvchilari ham til o‘yinlarida 

ishtirok etishlari o‘quvchilarni qo‘llab quvvatlab turishlari 

kerak. Baxt, hayajon, o‘yin-kulgi kabi kuchli his-tuyg‘ular 

o‘quvchilarga o‘zlarining ta‘lim holatini ijobiy his 

qilishlariga imkon beradi va til o‘rganishga ijobiy ta‘sir 

ko‘rsatadi. 

Oltinchidan, o‘yinlar o‘ziga ishonchi past bo‘lgan 

o‘quvchilar uchun yaxshidir va bu ayniqsa o‘yin kichik 

guruhlarda o‘tkazilganda qo‘llaniladi, chunki ular butun 

sinf oldida o‘zlarini ifoda etish o‘rniga kamroq auditoriya 

oldida gapirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bundan 

tashqari, ba’zida o‘yin vaqtida uyatchanlikni  unutish 

osonroq bo‘ladi, chunki  o‘yin atmosferasi jiddiylikka va 

grammatik to‘g‘rilikka emas, balki ravonlikka ko‘proq 

e‘tibor beriladi [3]. 

Ettinchidan, o‘yinlar turli fanlarni o‘rgatishda 

yaxshi strategiya bo‘lishi mumkin, chunki ular talabalarda 

qiziqish uyg‘otishi mumkin. Ular barcha yoshdagi 

o‘quvchilarni qamrab oladi  va turli o‘qitish usullari bilan 

qo‘llanilganda, ular boshlang‘ich sinflar uchun ideal 

bo‘lgan xilma-xillikni yaratadi.  

- Tahlil va natijalar (Analysis and results). 

Boshlang‘ich sinflarda sinf o‘yinlaridan foydalanish juda 

muhim, chunki ko‘plab bolalar bo‘sh vaqtlarida o‘ynash 

uchun yetarli imkoniyatga ega emaslar, bu bizning 

jamiyatimizdagi tez o‘zgarishlar bilan bog‘liq. Shaharlar 

kattalashib, tirbandlik kuchayib bormoqda, bu esa tobora 

ko‘proq ota-onalarning bolalarini tashqarida o‘ynashiga 

ruxsat bermaslikni anglatadi.  

Shuningdek, o‘qituvchilar o‘yinni boshlashdan 

oldin o‘yin qoidalarini batafsil tushuntirib berishlari va 

barcha ko‘rsatmalar aniq ekanligiga ishonch hosil 

qilishlari kerak. O‘yin davomida o‘qituvchilar kuzatish va 

yordam berishga tayyor bo‘lishlari muhim, lekin o‘yin 

jarayonini keraksiz ravishda to‘xtatmasliklari kerak, 

chunki bu ravonlikka ta’sir qilishi mumkin, bu esa 

o‘quvchilarni qatnashishdan to‘xtatib qo‘yishi mumkin. 

O‘yindan so‘ng, keyingi faoliyatni rejalashtirish yaxshi 

fikr, chunki bu o‘quvchiga o‘yin va uning qanday 

bo‘lganligi haqida o‘ylash uchun vaqt beradi. 

O‘qituvchilar uchun o‘yinni kuchaytirishga ruxsat 

berilganligini va ba‘zi hollarda zarur bo‘lishi 

mumkinligini bilish muhimdir. Murakkab o‘yinlarni 

osonroq shaklga keltirish mumkin, chunki qiyin o‘yinlar 

o‘quvchilarning o‘yin jarayonida motivasiyasiga ta’sir 

qilishi mumkin.  

Garchi o‘yinlar odatda turli yoshdagi o‘quvchilarga 

mos ravishda o‘zgartirilishi mumkin bo‘lsa-da, o‘yinlarda 

ma’lum yosh guruhlaridagi bolalarni qiziqtiradigan ba’zi 

xususiyatlar mavjud. 6-8 yoshdagi bolalar uchun 

o‘yinlarda takrorlash juda keng tarqalgan, qoidalar 

ko‘pincha kam va o‘yinlar odatda juda uzoq vaqt talab 

qilmaydi. 9-11 yoshdagi bolalar haqida gap ketganda, ular 

uzoqroq o‘yinlarga sabr qila oladilar. 12 yoshdan katta 

bolalar uchun o‘yinlar ko‘pincha ancha rejalashtirilgan va 

ular ko‘pincha jamoalar va jamoaviy o‘yinlarni afzal 

ko‘radilar. 

O‘quvchilarni faollashtirish va xilma-xillikni 

yaratishdan tashqari, o‘yinlar sinfda qulay va do‘stona 

muhit yaratadi, ayniqsa tortinchoq o‘quvchilar maqsadli 

til o‘rganishda  o‘zlarini qulayroq his qilishlari mumkin. 

Shuningdek, o‘yinlar o‘quvchilarning bir-birlarini 

yaxshiroq bilishlariga yordam beradi, chunki o‘yinlar 

orqali o‘qitish  boshqa usullariga qaraganda ko‘proq 

o‘quvchilarning o‘zaro ta’sirini talab qiladi. Shuningdek, 

o‘yinlar real hayotda turli vaziyatlarni qayta yaratishga 

yordam berish uchun qo‘llanilishi mumkin. Sinfda 

o‘yinlardan foydalanishning yana bir afzalligi shundaki, 

bolalar o‘yinlar orqali yutuklashadi va o‘yin o‘ynash 

orqali ular jamiyatning ko‘plab qoidalarini o‘rganadilar. 

O‘yinlar qiziqarli va oson bo‘lishi kerak bo‘lsa-da, 

o‘qituvchilar ularni  dars jarayoniga qo‘llashlaridan oldin 

ba’zi narsalarga e’tibor qaratishlari lozim. Avvalo, 

o‘qituvchi barcha o‘quvchilar o‘yinni o'ynash borasida  

yaxshi tajribaga ega bo‘lishlariga ishonch hosil qilishi 

kerak. Shuningdek, o‘qituvchilar  shuni unutmasligi 

kerakki, barcha o‘yinlar ma’lum o‘quvchilarga mos 

kelmaydi va ba’zilarini sinfda o‘ynab bo‘lmaydi.  

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). 

Dars jarayoniga o‘yinlardan maqsadli foydalanish uchun 

o‘qituvchilar barcha qoidalarni batafsil tushuntirishlari, 
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o‘yin davomida o‘yin jarayonini to‘xtatmasliklari va 

o‘yindan so‘ng ma’lum faoliyatni rejalashtirishlari kerak. 

Shuningdek, xorijiy tillarni o‘qitishda to‘rtta til 

ko‘nikmalariga mos keladigan  o‘yinlardan foydalanish 

maqsadiga muvofiqdir. Bolalarni yoshligidan  yozish, 

o‘qish, tinglash va gapirish kabi ko‘nikmalarga 

moslashtirilgan o‘yinlardan foydalanish o‘quvchilarga  

har bir aniq mahoratni o‘rgatishda yordam beradi. 

Masalan, yozma o‘yinlarlarda  o‘quvchilar yozish 

ko'nikmalarini kengaytirishga va fikr-mulohazalarni 

berishga yordam beradi. O‘yinlar o‘qishni yanada 

qiziqarli qilishi va o‘quvchilarga o‘qish qobiliyati 

qanchalik muhim ekanligini ko‘rsatib beradi. Barcha 

ko‘nikmalar biri birini to‘ldirib borishi maqadli til 

o‘rganishda muhim jarayon hisoblanadi. Nutq haqida so‘z 

borganda, o‘yinlar o‘quvchilarga  ravonlikni  rivojlantirish 

muhim vazifani bajaradi. 
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maqsadi – hisobga olish uchun zarur bo`lgan parametrlarni tizimlashtirishdan iborat. Tarjima nazariyasi, hajviy matnlar bilan 

bog`liq adabiyotlar, matnlar nazariyasi kabi ishlanmalarga tayanib, bir qator muhim jihatlarni asosli ravishda ilgari suradi. 

Tadqiqotda tahlil va sintez usullaridan tashqari, gipoteza-deduksiya, usuli hamda qisman ideal modellashtirish usullaridan 

foydalanilgan. Maqolada bir qancha tarjima jarayonida foydalanilishi kerak bo`lgan parametrlarni guruhlashga bo`lgan urinishlar 
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Аннотация. Представленная статья посвящена передаче юмористического эффекта при работе с 

художественным текстом. Целью статьи является систематизация необходимых для учёта параметров. Автор, 
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Annotation. The article deals with humorous effect translation in the literary text. The purpose of the article is to present a 

taxonomy of parameters which are essential to take into account. The author with the help of theoretical basis in such fields of 

knowledge as Translation Studies,Humour Studies, Literature, Cognitive Studies and Text Theory reasonably states the usage of 

some vital parameters. Such methods as analysis and synthesis, as well as hypothetico-deductive method and the method of theoretic 

modeling were applied. The author tries to arrange a number of essential parameters and illustrates a multidisciplinary approach to 

the problem. It allows us to turn away from understanding the humorous effect in translation as entirely linguistic prerogative. 

Theoretical relevance is supported by the list of parameters, and practical – by the opportunity to use the data in teaching practice, as 

well as in the practice of translation. 

Key words: translation, humorous effect, parameters, literary text. 

 

Kirish 

 Kulgu hissini berish, shubhasiz, tarjima 

amaliyotidagi eng murakkab muammolardan biri 

hisoblanadi. Va, albatta, lingvistik va madaniyatlararo 

farqlar mavjud bo`lgan vaziyatlarda o`xshashlikka olib 

boruvchi yo`llar mavjud, lekin bunday hollarda ish badiiy 

matn bilan bog`liq bo`lsa, matndagi  yo`qotishlar soni 

muqarrar oshib ketishi aniq, chunki badiy matnlar bilan 

ishlashda tarjimon oldida faqat so`zlarni boshqa tilga 

o`girish emas, balki asarning ruhini, uslubini, ma`nosini 

saqlab qolish  va o`quvchiga yetib borganda sezilarli ta`sir 

ko`rsata olish degan qat`iy qoida ko`ndalang turadi.  

Adabiyotlar tahlili va metodologiya 

Hazil yuzasidan qilingan tadqiqotlar juda xilma-xil: 

masalan turli soha vakillari tomonidan ishlatiladigan hazil 

nutqidan tortib, ma`lum bir yozuvchining asarida 

uchraydigan hazil-mutoyiba matnigacha qilingan ishlarni 

sanasak oxiri ko`rinmaydi. Ammo, tarjimada hazil 

matlarida kulgu hissini yetkaza olish masalasi bo`yicha 

qilingan ishlar yetarlicha mavjud emas. Tarjimonlar asosiy 

e`tiborini tarjimaning o`ziga xos muammolariga, 

hazilning lingvostilistik va lingvokulturologik 

xususiyatlariga, ma`lum bir adabiy janrga yoki 

tarjimaning o`ziga xos turiga (audiovisual tarjima) qarab, 

kulgili ta`sirni uzatishning funksional modelini yaratish 

masalalarini sahna ortida qoldirib ketishadi.  

Ushbu ishning maqsadi kulgu hissiga ega bo`lgan 

badiiy matnning tarjima qilinishida hisobga olinishi zarur 

bo`lgan parametrlar ro`yxatini taqdim etishdan iborat. 

Ushbu ro`yxat kelgusida ko`proq mukammal funksional 

modelni yaratish uchun asos bo`lib xizmat qilishi 

mumkin. O`zbek tilining izohli lug`atida parameter 

quyidagicha izohlanadi: 

Mat. Matematik formulada qo`llanadigan va 

o`zining ma`lum qiymatida shu tenglama bilan 

ifodalangan munosabatlardan muayyan biriga olib 

keladigan miqdor; 

Fiz.mex. Biror texnologik jarayon, hodisa, tizim, 

texnik qurilma va boshqalarning asosiy hususiyatlaridan 

birini ifodalaydigan miqdor; 

Ko`chma. Biror voqea-hodisani tavsiflash va 

baholash uchun zarur bo`lgan belgi, mezon.19 

                                                           
19 Izoh.uz — Ўзбек тилининг изоҳли луғати, 2024 

Shu sababli, ushbu maqolada parametr terminologik 

jihatdan tarjimaning o`ziga xos jarayonini tavsiflovchi va 

ma`lum bir maxsus vazifani (tarjimada kulgu hissini 

berish masalasini) hal qilish uchun mezon bo`lib hizmat 

qiladi.  

O`zbek tarjimashunos olimlaridan biri, G‘aybulla 

Salomov tarjimaga shunday ta`rif beradi: “Tarjima – bu 

muayyan tilda og‘zaki yoki yozma tarzda bayon etilgan 

biror-bir fikr, matnlarni bir tildan boshqa tilga o‘girish 

jarayonidir”.20 Tarjima jarayonida asl matnning maqsadi, 

vazifasi va ta`sirini boshqa tilda saqlab qola olish 

tarjimaning bosh mezoni va tarjimonning oldidagi asosiy 

vazifasidir. Bunga qoshimcha ravishda, tarjima qilingan 

matn til meyorlari va qoidalariga mos bo`lishi lozim, 

chunki o`quvchi uni tarjima emas, balki asl matn tilida 

yozilganidek qabul qilishi kerak.  

Natija va muhokama 

Tarjimada kulgu hissini berish — bu juda murakkab 

vazifa, ayniqsa, ushbu ta`sirning o‘ziga xos funksional 

xususiyati, hodisaning xilma-xilligi va ko‘p qirraliligi 

inobatga olinganda. Umuman olganda, o‘quvchining 

yoshi, jinsi yoki boshqa xususiyatlariga bog‘liq bo‘lmagan 

holda kuldirish qiyin. Shuning uchun ham noma`lum 

o‘quvchi tushunchasi yuzaga keladi. Tarjimon o‘z 

tasavvurida bunday o‘quvchining qiyofasini yaratadi. Bu 

qiyofa nashriyotning ko‘rsatmalariga muvofiq 

shakllanadi, ular yosh chegarasini belgilaydi va asarning 

janrini ko‘rsatib o‘tadi. Shuningdek, ushbu qiyofa 

tarjimonning o‘z tasavvurlariga asoslanadi. Qaysi kitobni 

qanday auditoriya qiziqish bilan o‘qishi mumkinligi 

haqidagi fikrlariga va muallif hamda uning hayoti bilan 

tanishishni o‘z ichiga olgan tarjimadan oldingi tahlilga 

tayangan holda yaratiladi. Ma`lum bir skriptlarning 

to‘qnashuvi va to‘g‘ri lingvistik shaklni tanlash 

jarayonida, qabul qiluvchining fon bilimlarini anglash 

juda zarurdir. Bu jarayonda tarjimonning o‘zi uchun matn 

kulgili bo‘lishi shart emas. Chunki har bir muloqot 

ishtirokchilari (muallif, tarjimon va o`quvchi) o‘zining til 

bilimlariga (idiostiliga) va o‘ziga xos fon bilimlariga ega 

bo‘lib, bu ularning ma`lumotni qabul qilishi va 

tushunishini odatda bir xil bo‘lmasligiga olib keladi. Biroq 

                                                           
20  G‘aybulla Salomov. Tarjima nazariyasiga kirish. Toshkent: 

"O‘qituvchi". 

1978. 
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tarjimon, hech bo‘lmaganda, qanday qilib ushbu 

ma’lumotni qabul qiluvchining kerakli skriptlariga 

o‘tkazish kerakligini va tarjima matni qabul qiluvchisi 

uchun qanday kognitiv maydon "tushunarli" ekanligini 

taxminan bilishi lozim. Buni tushunish uchun qabul 

qiluvchining presuppozitsiyasi — ya’ni uning ongida 

mavjud bo‘lgan oldingi bilimlari hisobga olinishi zarur. 

Shu bilan birga, qabul qiluvchining kayfiyati ham katta 

ahamiyatga ega, bu holatda, o‘quvchining kulgi hissini 

qabul qilishga tayyorligi nazarda tutiladi. Bu tayyorgarlik, 

masalan, "kulgu" leksik-semantik maydoniga kiruvchi 

leksik belgilar yordamida amalga oshirilishi mumkin. 

Leksik belgilar, shuningdek, "xabardorlik" kabi parametrni 

rivojlantirishi ham mumkin, chunki o‘quvchi muallif 

mo‘ljallagan joyda hulgi hissi borligini imkon qadar his 

qilishi lozim. 

Badiiy matnni tarjima qilishda, mazmun (ma’no) 

kabi muhim parametrlar bilan bir qatorda, muallifning 

idiostili ham asosiy ahamiyatga ega. Bu ayniqsa, ko‘p 

qatlamlilik, intertekstualilik va shaxsiy idrok kabi 

murakkab holatlarda bahsli masalaga aylanadi. 

Muallifning idiostili deganda, odatda, o‘ziga xos fonetik, 

morfologik, leksik, stilistik va matnshunoslik vositalari 

majmuasi tushuniladi. Bu vositalar orqali muallif o‘zining 

badiiy dunyosini yaratishga intiladi. Tarjimon uchun bu 

dunyoni qayta tiklash, muallifning o‘ziga xos uslubini 

saqlagan holda, boshqa madaniyat va tilga moslashtirish 

alohida murakkablik tug‘diradi. Bu jarayonda nafaqat 

mazmun, balki muallifning o‘ziga xos tili va ifoda usullari 

ham diqqat markazida bo‘lishi lozim. Chunki aynan ana 

shu idiostil orqali muallif o‘z ijodiy fikrlarini ifodalaydi va 

asarning o‘ziga xos ruhini yaratadi. Tarjimon esa, o‘z 

navbatida, ushbu lingvistik vositalarni tahlil qilishga 

harakat qilishi kerak. Shundan so‘ng, u nafaqat  yozuvchi 

uslubining formal mosligini (asl matnning shaklini 

saqlash), balki uning funktsional mosligini (asl matnning 

ma`nosi saqlash orqali qayta tiklashni) ham topishga 

harakat qilishi lozim. Bu esa, tarjima qilinayotgan tilning 

lingvokulturaviy va adabiy an’analari vositasida 

muallifning asariga xos bo‘lgan individual xususiyatlarni 

ehtiyotkorlik bilan tiklash imkonini beradi. Hech shubha 

yo`qki, kulgi hissi ham ko`pincha muallifning idiotikasi 

doirasidagi vositalar yordamida yaratiladi. Muallifning 

idiostili uning badiiy matnning o`zida mujassam etgan 

lingvistik vositalarini tanlashda tabiiy ravishda namoyon 

bo`ladi. Shunga ko`ra til (tilda mavjud bo`lgan va tarjima 

matnida qo`llaniladigan lingvistik vositalar) yana bir 

muhim parametr ekanligini ta`kidlash maqsadga 

muvofiqdir. 

Bizning fikrimizcha, eng muhim parametr V. Raskin 

tomonidan kiritilgan skriptlar to‘qnashuvi (script 

opposition) tushunchasidir. Ushbu tushuncha, agar 

matnda ikki xil skript rivojlansa va ular ma’lum bir 

nuqtada bir-biriga qarama-qarshi qo‘yilsa tarjima matnida 

kulgi hissiga ega bo‘lishiga imkon yaratadi. Ko‘rinib 

turibdiki, hatto skriptlar to‘qnashuvini to‘liq tarjima qilish 

imkoni bo‘lmagan holatda ham, ushbu elementni saqlab 

qolish matn tarjimasida potensial hulgi hissi yaratish 

imkoniyatini ta’minlaydi. 

Keyingi, juda kam e`tibor berilgan parameter bu – 

mantiqiy mexanizm (logical mechanizm) bo`lib, bu ikki 

skriptni qanday qilib bog`lash va biridan ikkinchisiga 

qanday o`tish mumkinligini tushuntiradigan mexanizm. 

Skriptlar to`qnashuvining mantiqiy asosi hisoblanadi. 

Ushbu parameter hali yetarli darajada o`rganilmagan va 

uning universal tasnifi yo`q. Bu murakkablikni nazariy 

muallifi ham tan oladi. Bundan tashqari turli tillar va 

madaniyatlarda bu mexanizmlar qanday ishlashi hanuz 

noaniq. Shuning uchun ham bu nazariyani amaliyotda 

qo`llash ehtiyotkorlikni talab qiladi.  

Keyingi yana bir parametrlardan biri bu – situatsiya, 

ya`ni ichki konteksda yuz berayotgan barcha narsalarni 

o`z ichiga oladi (qahramonlar, ularning hatti-harakatlari 

va hakazolar). Bizningcha tarjima jarayonida situatsiyani 

o`zgarishi hikoyaning syujet chizig`ini o`zgarishiga olib 

kelishi mumkin. Badiy asarni tarjima qilishda esa syujet 

chizig`ini o`zgartirish qabul qilib bo`lmaydigan xato. 

Chunki asar asl mazmunini yo`qotib qo`yadi. Hazil 

effektiga ega matnni tarjima qilishda situatsiyani emas, 

balki bashqa jihatlar (masalan tilning o`ziga xosliklari, 

kontekst, madaniy moslashuvchanlik) ko`proq ahamiyatli 

bo`lishi kerak. Situatsiyani o`zgartirmasdan, original 

hikoya va hazilning asosiy g`oyasini saqlab qolishga 

e`tibor qaratish lozim.  

O`zgartirish nazariy jihatdan mumkin bo`lgan 

parametrlardan biri bu – obyektdir ya`ni kulishning 

obyekti, masalan kimning yoki nimaning ustidan hazil 

qilinayotganligidir. Tarjima jarayonida kulgi hissini saqlab 

qolish kerak bo`lsa, ammo skriptlar o`rtasida moslik 

mavjud bo`lmasa (ya`ni boshqa madaniyatda yoki til 

sharoitida aynan shu hazilni berish qiyin bo`lsa) obyektni 

o`zgartirish parametri ishlaydi. Biroq hazilni asl holatidan 

ortiqcha o`zgartirish, ya`ni hazilning ma`nosini yo`qotish 

tavsiya etilmaydi chunki bu asarning ma`nosiga va hazil 

ta`siriga ziyon yetkazishi mumkin. Shuning uchun ham 

amaliyotda bunday o`zgarish ko`p uchramaydi.  

Attardoning hikoya strategiyas (ya`ni hikoya qilish) deb 

nomlangan parameteri. Bu usul muallifning ideostilini 

(ya`ni o`ziga xos yozish uslubini) aniqlaydi va tarjimada 

bunday usulni saqlanishi juda muhimdir. Ammo tarjima 

jarayonida hikoya strategiyasi o`zgartirilganda hazil 

ta`sirini yetkazish yaxshilanadigan bo`lsa va bu 

muallifning idiostiliga salbiy ta`sir qilmasa, tarjimon bu 

o`zgartirishni amalga oshirishi mumkin. Masalan; 

ko`chirma gapni - o`zlashtirma gap bilan, savolni - 

hayratlanish bilan va hkz.  

Tarjimada kulgi hissini yetkazish uchun muhim 

bo`lgan parametrlarga yangilik kiritish ham kiradi. Bu 

parametr ijodiy jarayonda yangilik kiritishni anglatadi. 

Yangilik, ya`ni yangi va o`ziga xos elementlarning 
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mavjudligi, ijodiy jarayonning ajralmas qismi sifatida 

ko`riladi. Chet ellik olimlar “yangilik yaratishni” ijodiy 

jarayonning ajralmas qismi sifatida ko`rib chiqmoqda. 

Optimal yangilik gipotezasi (Optimal Innovation 

Hypothesis) nomli nazariyada yangilik va ma`lumot 

kiritishni tartibga solishning o`ziga xos prinsipi o`rtasida 

nozik muvozanat mavjudligi takidlanadi. Boshqacha 

aytganda, yangilikni kiritish kerak, lekin u ma`lumotni 

tartibga solish yoki xabar berish usulini o`zgartirmasligi 

kerak. Tarjimon yangilikni saqlashga harakat qilishi 

mumkin, ammo bu yangilik yoki obrazning yangi tilga 

o`tishi, madaniyatlar o`rtasidagi farqlar tufayli 

tushunarsiz bo`lishi mumkin.  

Yuqorida aytib o`tilganlarga qo`shimcha sifatida, 

qisqalik parametrini ham eslatib o`tish lozim. Bu parameter 

bir tomondan shartli va subyektiv bo`lsa-da, uni 

mikrokontekstdagi to`qnashgan skriptlarni faollashtirish 

uchun zarur va yetarli til vositalarining mavjudligi 

sifatida tasvirlash mumkin. Bu jarayon ortiqcha 

ma`lumotdan holi bo`lishi kerak, chunki ortiqcha 

tafsilotlar ko`pincha ko;gi hissini kamayishiga olib keladi.  

Matnning kognitiv maydoni haqida ham alohida 

takidlash joiz, chunki bu asar matni orqali o`quvchilarga 

ko`rsatiladigan dunyoning kichik bir qismi bo`lib, u 

asarning mavzusi, xarakterlari va boshqa jihatlarini ichiga 

oladi. Muallif yaratgan maydon - asarning muallifi o`z 

asarini asli qaysi tilda yozgan bo`lsa, o`sha tilni 

tushunadigan va shu madaniyatni biladigan o`quvchilar 

uchun bir “dunyo” yaratadi. Bu dunyo asarning matni 

orqali yetkaziladi. Tarjimon o`z qarorlarini qabul qilishda 

faqat shu kognitiv maydon doirasida harakat qilishi 

kerak. Ya`ni, u asarning asosiy ma`nosini, qahramonlar 

xarakterini va asar muammosini buzmasdan tarjima 

qilishi lozim. Shunday qilib, tarjima nafaqat tilga, balki 

madaniy va kognitiv farqlarga ham moslashtiriladi.  

Xulosa 

Hazil tarjimasi yoki taxlil jarayonida muallifning 

niyati, qabul qiluvchining madaniy maydonini va matnda 

ishlatilgan uslublar yoki vositalarni o`rganish juda 

muhim. Har bir parameter (muallif uslubi, qabul 

qiluvchining madaniyati va hazilning maqsadi) boshqa 

parametrlar bilan bog`liq va ular birgalikda hazilning 

ta`sirini belgilaydi. E`tiborga olish kerak bo`lgan 

parametrlar turli-tuman tabiatga ega. Biroq, shuni ham 

takidlash joizki, tarjima o`zi ham fanlararo soha 

hisoblanadi. Shu sababli ham bu sohani organish juda 

qiyin va qiziqarli bo`lishi mumkin. Mukammal tarjimani 

yaratish tarjimondan quyidagi zarur kompetensiyalarga 

ega bo‘lishini ta`lab qiladi: tilni bilish va uni to`g`ri yetkaza 

olish, texnik bilimlar, tarjima qilish bo‘yicha maxsus bilimlar. 

Bundan tashqari, u quyidagi fazilatlarga ega bo‘lishi 

kerak: boshqa davlatlar madaniyatidan habardorlik, keng 

ensiklopedik bilimlar, muloqotga kirishuvchanlik, sinchkovlik, 

bilim olishga intiluvchanlik,har xil sohalarga qiziqish kabi. Va 

ma’lum bo‘lishicha, tarjimon yana inson ruhiyati va 

tafakkurining mukammal bilimdoni bo‘lishi ham zarur. 

Bu masalan, matndagi kulgi hissini yoki qahramonning 

hissiyotlarini to`g`ri yetkaza olishga yordam beradi.  

Bizning fikrimizcha, ushbu parametrlar nafaqat 

tarjima o‘qituvchisi tomonidan talabalar bilan ma'lum 

ko‘nikmalarni o‘rgatishda, balki maxsus tarjima modeli, 

ya'ni tillararo kulgu ta`sirini tarjima matniga o`tkazish 

uchun bir model sifatida  qo‘llanilishi ham mumkin. 
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UDK 303 

INGLIZ TILI O‘QITUVCHILARIDA KASBIY TAYYORLASH JARAYONINING PEDAGOGIK JIHATLARI 

Annotatsiya: Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligi pedagoglarni zamonaviy sinflarda samarali dars 

berish uchun zarur ko‘nikma, bilim va metodikalar bilan qurollantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu maqolada o‘quv 

jarayonining pedagogik jihatlari, jumladan o‘quv dasturlarini loyihalash, innovatsion o‘qitish usullari, texnologiya integratsiyasi va 

turli xil sinf muhitlarini hal qilish strategiyalari ko‘rib chiqiladi. Nazariy bilim va amaliy qo‘llash o‘rtasidagi mutanosiblikni 

ta’kidlab, tadqiqot bo‘lajak o‘qituvchilarda tanqidiy fikrlash, ijodkorlik va moslashuvchanlikni rivojlantirish muhimligini ta’kidlaydi. 

O‘qituvchi ta’limida texnologiyaning o‘rni, shuningdek, o‘qitishda inklyuzivlik va madaniy sezgirlik zarurligi ham muhokama 

qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Kasbiy tayyorgarlik, ingliz tili o‘qituvchilari, pedagogika, o‘quv dasturlarini loyihalash, innovatsion o‘qitish 

usullari, ta'limda texnologiya, tanqidiy fikrlash, o‘qituvchilar ta'limi, inklyuziv o‘qitish, turli xil sinflar. 
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PEDAGOGICAL ASPECTS OF THE PROCESS OF PROFESSIONAL TRAINING OF ENGLISH LANGUAGE 

TEACHERS 

Annotation: The professional training of future English language teachers is important in equipping pedagogues with the 

necessary skills, knowledge and methods to teach effectively in modern classrooms. This article examines pedagogical aspects of the 

learning process, including curriculum design, innovative teaching methods, technology integration, and strategies for dealing with 

diverse classroom environments. Emphasizing the balance between theoretical knowledge and practical application, the study 

highlights the importance of developing critical thinking, creativity and flexibility in future teachers. The role of technology in teacher 

education is also discussed, as well as the need for inclusiveness and cultural sensitivity in teaching.  

Keywords: Professional training, English language teachers, pedagogy, curriculum design, innovative teaching methods, 

technology in education, critical thinking, teacher education, inclusive teaching, diverse classes. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОЦЕССА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ УЧИТЕЛЕЙ 

АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Аннотация: Профессиональная подготовка будущих учителей английского языка важна для оснащения педагогов 

необходимыми навыками, знаниями и методами для эффективного преподавания в современных классах. В этой статье 

рассматриваются педагогические аспекты процесса обучения, включая разработку учебной программы, инновационные 

методы обучения, интеграцию технологий и стратегии работы с разнообразной классной средой. Подчеркивая баланс 

между теоретическими знаниями и практическим применением, исследование подчеркивает важность развития 

критического мышления, креативности и гибкости у будущих учителей. Также обсуждается роль технологий в 

педагогическом образовании, а также необходимость инклюзивности и культурной чувствительности в преподавании.  

Ключевые слова: профессиональная подготовка, преподаватели английского языка, педагогика, разработка учебных 

программ, инновационные методы обучения, технологии в образовании, критическое мышление, педагогическое 
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Kirish 

Bugungi globallashgan dunyoda ingliz tilining 

global lingua franca maqomidan kelib chiqqan holda 

malakali ingliz tili o‘qituvchilariga talab ortib bormoqda. 

Ingliz tili xalqaro biznes, ta’lim, ilm-fan va ommaviy 

axborot vositalarida muloqot qilishning muhim vositasiga 

aylandi, bu esa ta’lim tizimi zimmasiga o‘quvchilarni tilni 

bilishga yo‘naltira oladigan yuqori malakali 

o‘qituvchilarni yetishtirish uchun katta mas’uliyat 

yuklaydi. Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy 

tayyorgarligi nafaqat tilni o‘zlashtirishga, balki turli xil 

talabalar populyatsiyasini samarali o‘qitish uchun zarur 

bo‘lgan pedagogik ko‘nikmalarni rivojlantirishga ham 

qaratilishi kerak. 

Pedagogik tayyorgarlik zamonaviy o‘qitish 

talablariga mos keladigan nazariy bilimlar, amaliy 

qo‘llash va aks ettirish amaliyotini o‘z ichiga oladi. 

Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilari turli xil o‘qitish usullari va 

texnologiyalaridan foydalangan holda o‘quvchilarda 

tanqidiy fikrlash, ijodkorlik va muammolarni hal qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun jihozlangan bo‘lishi 

kerak.  

Bundan tashqari, rivojlanayotgan ta'lim standartlari 

va turli xil sinf sharoitlariga asoslangan ingliz tilini 

o‘qitishning dinamik tabiati o‘qituvchilardan 

moslashuvchan, mulohaza yurituvchi va doimiy 

o‘rganishni talab qiladi. Ushbu maqola bo‘lajak ingliz tili 

o‘qituvchilari uchun kasbiy tayyorgarlikning pedagogik 

jihatlarini o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, o‘quv dasturlarini 

loyihalash, innovatsion o‘qitish metodologiyalari, 

texnologiya integratsiyasi va turli xil sinf muhitlarini 

boshqarish strategiyalarining ahamiyatini yoritadi.  

Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy 

tayyorgarligi lingvistik, pedagogik va psixologik 

bilimlarni o‘zida mujassam etgan mustahkam nazariy 

asoslarga asoslanishi kerak. Bularga quyidagilar kiradi: 

Lingvistik kompetentsiya: O‘qituvchilar ingliz 

tilini, jumladan grammatika, fonetika, sintaksis va 

semantikani chuqur bilishlari kerak. 

Pedagogik nazariya: Bu o‘qitish strategiyalari, 

o‘rganish nazariyalari (konstruktivizm, kognitivizm, 

bixeviorizm) va sinfni boshqarish usullari haqidagi 

bilimlarni o‘z ichiga oladi. 

Psixologik tushuncha: Talabalarning 

psixologiyasini, motivatsiyasini va o‘rganish imtiyozlarini 

tushunish talabalarga yo‘naltirilgan ta'lim muhitini 

yaratish uchun juda muhimdir. 

O‘qituvchilar uchun ta'lim dasturlari samarali sinf 

amaliyotlarini qo‘llab-quvvatlovchi asosni ta'minlab, 

ushbu nazariy komponentlarni muvozanatlashtirishga 

qaratilgan bo‘lishi kerak. 

Adabiyotlar tahlili. Yaxshi tuzilgan o‘quv dasturi 

bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining rivojlanishi uchun 

zarurdir. O‘quv dasturi quyidagilarni o‘z ichiga olishi 

kerak: 

Kontentni bilish: grammatika, fonologiya, nutq 

tahlili va til tarixi kabi jihatlarni qamrab olgan ingliz tilini 

o‘zlashtirishga e'tibor qarating. 

Pedagogik tarkib bilimlari (PKK): mavzuni turli 

o‘quvchilarga qanday o‘rgatish kerakligini tushunish. Bu 

nafaqat kontentni o‘zlashtirishni, balki kontentni qiziqarli 

va tushunarli tarzda etkazish usullarini ham o‘z ichiga 

oladi. 

O‘qitish amaliyoti: Haqiqiy sinfda o‘qitish 

tajribasini kiritish muhim komponent hisoblanadi. Amaliy 

o‘qitish mashg'ulotlari orqali o‘qituvchi-talabalar nazariy 

bilimlarini qo‘llashlari, sinfni boshqarish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishlari va ishonchni qozonishlari mumkin. 

Baholash savodxonligi: Talabalar taraqqiyotini 

o‘lchash va shunga mos ravishda o‘qitish strategiyalarini 

moslashtirish uchun baholashning turli shakllarini 

(formativ, summativ) ishlab chiqish va amalga oshirishga 

o‘rgatish. 

Tadqiqot metodologiyasi. Bo‘lajak ingliz tili 

o‘qituvchilarining darslarida innovatsiya va ijodkorlikka 

urg'u berilishi kerak. Zamonaviy sinflarda eslab 

o‘rganishning an'anaviy usullari va grammatikaga 

yo‘naltirilgan ta'lim samaradorligi kamaymoqda. 

Innovatsion pedagogik yondashuvlarga quyidagilar 

kiradi: 

Kommunikativ tilni o‘rgatish (CLT): CLT faqat 

grammatik aniqlikka e'tibor qaratish o‘rniga, real hayotda 

samarali muloqot qilish qobiliyatini ta'kidlaydi. 

Vazifaga asoslangan til o‘rgatish (TBLT): Bu 

yondashuv talabalarga tilni kontekstda o‘rganishga 

yordam berish uchun real dunyo tilidan foydalanishni aks 

ettiruvchi mazmunli vazifalardan foydalanadi. 

Aralashtirilgan ta'lim va elektron ta'lim: Til 

o‘rganish ilovalari, onlayn platformalar va virtual sinflar 

kabi texnologiyalarni o‘z ichiga olish o‘quvchilarga 

qo‘shimcha resurslar va moslashuvchanlikni ta'minlaydi.  

Tanqidiy fikrlash va ijodkorlik ingliz tilini samarali 

o‘rgatishning muhim tarkibiy qismidir. Bo‘lajak 

o‘qituvchilar nafaqat o‘z o‘quvchilarida bu fazilatlarni 

tarbiyalashlari, balki ularni o‘zlarida ham rivojlantirishlari 

kerak. O‘qituvchilarni tayyorlash dasturlari buni quyidagi 

yo‘llar bilan qo‘llab- quvvatlashi mumkin: 

Muammoga asoslangan ta'lim (PBL): Bu usul 

o‘qituvchilarni tanqidiy tahlil qilish va qaror qabul qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. 

Reflektiv amaliyot: O‘qituvchilarni o‘z tajribalari va 

o‘qitish amaliyotlari haqida fikr yuritishga undash ularga 

o‘z usullarini doimiy ravishda takomillashtirish va 

moslashtirishga yordam beradi. 

Hamkorlikda o‘rganish: Guruh loyihalari va trening 

davomida tengdoshlarning fikr-mulohazalari jamoaviy 

ish qadrlanadigan zamonaviy ta'lim muhiti uchun zarur 

bo‘lgan hamkorlikdagi fikrlashni rivojlantiradi. 

Tahlil va natijalar. Bo‘lajak ingliz tili 

o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligiga texnologiyani 
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kiritish ularni zamonaviy sinflarga tayyorlash uchun 

zarurdir. Raqamli vositalar o‘qitish va o‘rganishni 

yaxshilash imkoniyatlarini taklif etadi, jumladan: 

Til oʻrganish platformalari: Duolingo, Memrise va 

Quizlet kabi vositalar oʻqituvchilarga oʻquvchilarni til 

oʻrganishga jalb qilishning interfaol usullarini taqdim 

etadi. 

Virtual sinflar va onlayn o‘qitish: Zoom, Google 

Classroom va Moodle kabi platformalar o‘qituvchilarga 

masofadan turib dars berish va aralash ta’limni 

osonlashtirish imkonini beradi. 

Bo‘lajak o‘qituvchilar nafaqat ushbu 

texnologiyalardan foydalanish, balki ularni dars 

ishlanmalariga samarali singdirish bo‘yicha ham 

o‘qitilishi kerak. 

Xulosa. Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy 

tayyorgarligi o‘qituvchilarni zamonaviy til o‘qitishning 

turli muammolariga javob berishga tayyorlashda muhim 

rol o‘ynaydi. Ingliz tilini bilishga global talab ortib 

borayotganligi sababli, o‘qituvchilarni tayyorlash 

dasturlari nafaqat lingvistik kompetentsiyaga, balki 

ijodkorlik, tanqidiy fikrlash va moslashuvchanlikni 

ta'kidlaydigan pedagogik ko‘nikmalarni rivojlantirishga 

ham e'tibor qaratish zarur. 

Pirovardida, bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilari uchun 

kasbiy tayyorgarlikdan ko‘zlangan maqsad nafaqat bilimli 

va malakali, balki o‘qitishda innovatsion va rahm-

shafqatli pedagoglarni yaratishdir. O‘qituvchilar ta'limiga 

yaxlit va istiqbolli yondashuvni ta'minlash orqali biz 

ingliz tili o‘qituvchilarining keyingi avlodini tez 

o‘zgaruvchan dunyoda o‘z o‘quvchilarini ilhomlantirish, 

jalb qilish va tilni o‘zlashtirishga yo‘naltirish uchun 

tayyorlashimiz mumkin. 
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DOSTOYEVSKIY VA XX ASR O‘ZBEK ADABIYOTI 

Annotatsiya: Mazkur maqolada XX asrda dunyo adabiyotiga xos nasr namunalari paydo bo‘lgan o‘zbek adabiyotida yuzaga 

kelgan ijobiy natijalar tizimida ham adabiy an’ana va novatorlik hodisasining ahamiyati, harakatlantiruvchi kuchi o‘ziga xos 

qonuniyat tusiga ega bo‘lganligi, bunda rus ijodkorlarining ijod olami o‘zbek so‘z san’atkorlari uchun o‘ziga xos ijod maktabi bo‘lib 

kelayotganligi haqida so‘z yuritiladi. Xususan, o‘ziga xos rus psixologik poeziya maktabini yaratgan adib Fyodor Dostoyevskiy   

asarlarining o‘zbek tiliga tarjima qilinishi, o‘qilishi  yozuvchi g‘oyalari va qarashlarini aks ettiruvchi tugallangan yaxlit uslubga 

aylanganligi xususida fikr bildiriladi.  

Kalit so‘zlar: adabiy aloqadorlik, mushtaraklik, o‘xshashlik, psixologik tasvir, ijodkor konsepsiya, badiiy tafakkur. 
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ДОСТОЕВСКИЙ И УЗБЕКСКАЯ ЛИТЕРАТУРА ХХ ВЕКА 

Aннотация: В данной статье значение и движущая сила феномена литературной традиции и новаторства в 

системе положительных результатов узбекской литературы, где в ХХ веке появились прозаические образцы, типичные 

для мировой литературы, имеют свою легитимность, в которой творческий мир русских художников говорят, что он 

становится уникальной школой творчества для узбекских художников устного слова. В частности, высказывается 

мнение о том, что произведения Федора Достоевского, писателя, создавшего уникальную школу русской психологической 

поэзии, переведены на узбекский язык, а их чтение стало целостным и целостным стилем, отражающим идеи писателя.  

        Ключевые слова:  литературная связь, общность, сходство, психологический образ, творческая концепция, 

художественное мышление. 
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DOSTOYEVSKY AND THE UZBEKI LITERATURE OF THE 20TH CENTURY 

 Annotation: In this article, the meaning and driving force of the phenomenon of literary tradition and innovation in the 

system of positive results of Uzbek literature, where in the twentieth century prose samples appeared, typical of world literature, have 

their legitimacy, in which the creative world of Russian artists say that it becomes a unique school of creativity for Uzbek artists of the 

spoken word. In particular, the opinion is expressed that the works of Fyodor Dostoevsky, a writer who created a unique school of 

Russian psychological poetry, have been translated into the Uzbek language, and their reading has become a holistic and integral 

style, reflecting the ideas of the writer. 

Keywords: literary connection, community, similarity, psychological image, creative concept, artistic thinking. 

 

Kirish 

 O‘zaro aloqadorlik jamiyat rivojining muhim 

o‘zagi, harakatlantiruvchi mehvari ekanligi insoniyat 

tarixining qonuniyatlaridan biri hisoblanadi. Bu 

qonuniyat adabiyot-san’at asarlari, jumladan, badiiy 

adabiyot namunalari uchun ham tegishli xususiyat 

sifatida muhimdir. Adabiy aloqadorlik, mushtaraklik, 

o‘xshashlik yoki hamohanglik masalasi, qachonki, quruq 

taqliddan, ongsiz ravishdagi g‘oya yoki obraz 

ko‘chirishdan iborat bo‘lsa, bu kutilgan adabiy yutuq 

imkonini bermaydi, mashhur yozuvchidan o‘rganish 

tamoman erkin, ijodiy, novatorona xarakterda bo‘lsagina, 

betakror asarlar yuzaga kelishining o‘zagi sanaladi. 

 O‘z navbatida, akademik A.Bushmin Krilov, 

Pushkin, Dostoyevskiy, Tolstoy kabi XVIII-XIX asr rus 

adiblarining adabiy an’analari, poetik tajribalari, falsafiy  

yoki psixologik tizimdagi  kashfiyotlari  o‘zining milliy 

adabiyoti uchungina emas, balki jahon adabiyotining 
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taraqqiyoti uchun ham adabiy-badiiy  kuchga 

aylanganligini uqtiradi. 

 Adabiy aloqadorlik tizimida ulug‘ san’atkorlar 

ibrati, ularga ijodiy munosabat, novatorlikka erishish 

badiiy adabiyotga oid eng muhim vositalardan va 

tayanchlardan hisoblanadi. XX asrda dunyo adabiyotiga 

xos nasr namunalari paydo bo‘lgan o‘zbek adabiyotida 

yuzaga kelgan ijobiy natijalar tizimida ham adabiy an’ana 

va novatorlik hodisasining ahamiyati, harakatlantiruvchi 

kuchi o‘ziga xos qonuniyat tusini oldi. 

XIX asr rus adabiyoti namoyandalari qatorida 

F.M.Dostoyevskiyning nomi va ijodi, asarlari ham o‘zbek 

xalqi uchun, umuman, o‘zbekistonlik kitobxonlar uchun 

yaqindan tanishligini  ta’kidlamoq kerak. Bu 

yozuvchining ijod olami o‘zbek so‘z san’atkorlari uchun 

o‘ziga xos ijod maktabi bo‘lib kelayotganligi ham ilmiy-

ijtimoiy haqiqat sanaladi. Dostoyevskiy adabiy 

an’analarini  yovuzlik va ezgulik kurashi, bechora 

odamlar g‘amini chekish, psixologik tasvir, jinoyat va jazo, 

insoniy shaxsiyatning shakllanishi yoki  yemirilishi, rahm-

shafqat, sud-huquq kabi mavzular, g‘oyaviy-falsafiy 

pafos, badiiy san’atkorlik  singari jihatlarda kuzatish va 

o‘rganish mumkin. Biz bu masalaga komparativistik 

tekshirish metodi nuqtai nazaridan qarab, ish tutishimiz 

va shu tariqa adabiy mushtaraklik jihatdan o‘rganishimiz 

maqsadga muvofiq bo‘ladi. Dostoyevskiyshunos 

G.N.Pospelovning yozishicha, “Dostoyevskiy – insoniyat 

ma’naviy olamida ulkan va betakror hodisa. Dunyo 

adabiyotida ko‘plab yozuvchilar Dostoyevskiy adabiy 

maktabidan unumli foydalanganlar: L.Andreyev, A.Beliy, 

L.Leopov, M.Gorkiy kabi rus  yozuvchilari, shuningdek, 

R.Marten dyu Gar va A.Jid, G.va T.Mannlar, U.Folkner va 

J.Andersen, G.Fallada va G.Byoll singari xorijiy ijodkorlar. 

Bu yo‘nalishda xususan Dostoyevskiy g‘oyaviy dahosiga 

xos falsafiy-axloqiy masalalar bo‘yicha ta’sir ko‘lami 

ancha salmoqlidir...” 

Shu kabi masalalar, ta’sir va mushtaraklik 

hodisalari ayni vaqtda jahon adabiyotining muhim va 

salmoqli tarkibiy qismi o‘zbek adabiyoti, jumladan, o‘zbek 

realistik nasri uchun ham xos bo‘lgan  ilmiy haqiqat 

sanaladi.  

O‘zbek adabiyotshunosligida, olimlar va ijodkorlar 

muhitida Dostoyevskiy ijodini o‘rganish, hatto unga 

hikoya, esse, she’rlar bag‘ishlangan misollar ham mavjud. 

Pirimqul Qodirov, Ibrohim G‘afurov, Akmal Saidov, 

G‘aybulla Salomov, Najmiddin Komilov va Tilak Jo‘ra, 

Jovli Xushboq, Ilhom G‘aniyevlarning risola va 

maqolalarida Dostoyevskiy ijodining turli qirralari haqida 

fikr yuritilgan. Hatto bir qator xorijlik ijodkorlardan farqli 

o‘laroq, Dostoyevskiy olami, insoniy sifatlari, oilaviy 

ahvoliga oid badiiy asarlar ham yaratilgan. Ko‘rinadiki, 

F.M.Dostoyevskiy ijod olami O‘zbekistonda umumiy 

yo‘riqda o‘rganib kelinmoqda. Ammo jahon 

adabiyotshunoslik fanida an’anaga aylangani kabi ma’lum 

ilmiy konsepsiyalar asosida ilmiy tadqiqotlar olib borish 

ishlari hali yetarli emas. To‘g‘ri, bu borada akademik 

Akmal Saidovning “Aka-uka Karamazovlar” romani 

haqidagi, filologiya fanlari doktori Ilhom G‘aniyevning 

“Jinoyat va jazo” romani haqidagi ilmiy-amaliy tahlil 

asarlari bu boradagi o‘zbek adabiyotshunosligining 

nisbatan mazmundor namunalari sifatida xarakterlidir. 

Darhaqiqat, Dostoyevskiy jahon adabiyotida 

psixologik tasvir mahoratining ustasi sifatida tanilgan 

adib. Bechora, ezilgan bandalar ruhiy olami, jinoyatkorlar 

psixologiyasi, psixologik tasvirning muallif nutqi, tush, 

portret, tabiat konsepsiyasi – peyzaji tasviri, 

gallyutsinatsiya, ichki ruhiy iztirobli holatlar kabi turlarini 

qo‘llashdagi dostoyevskiyona mahorat jahon adabiyoti 

nasrida o‘ziga xos nufuzli o‘ringa va salmoqli an’analariga 

ega. Tomas Manning ijodda ustozlaridan biri deb bilgan 

Dostoyevskiyni “Jahon adabiyotida birinchi psixolog-

adib” – deya ta’riflagani  o‘z ilmiy qimmatiga  ega.   

“F.M.Dostoyevskiyning o‘zbek adabiyoti va 

adiblariga ham ta’siri kattadir, –  deb yozadi akademik 

Akmal Saidov.  Xususan, yozuvchi Tohir Malik 

hayotligida: “Dostoyevskiy, Tolstoy kabi buyuklarning 

maktabida umrimning  oxiriga qadar tahsil ko‘rishim 

tayin”, – deya e’tirof etgan. 

O‘zbek nasrida eng yirik, keng ko‘lamli 

“Shaytanat” roman-pentalogiyasining muallifi Tohir 

Malikning e’tirofi kriminal mavzuiga oid o‘zbek 

ijodkorlari qalamiga mansub asarlarni ham ko‘z oldiga 

keltirishiga rag‘batlantiradi. Kriminal-detektiv motividagi 

yana T.Malikning “So‘nggi o‘q”, “Alvido, bolalik!”, 

“Murdalar gapirmaydi”, “Charxpalak”, “Talvasa”, “Ov”, 

“Umidlar dashti” kabi bir qator asarlari ham o‘zbek 

nasrining shu bo‘g‘inini to‘ldirib kelayotganligini 

ta’kidlash kerak.   Adabiy tajribadagi muayyan 

halqalardan biri – ma’lum va mashhur yozuvchilarning 

ijodiy yo‘lini, uning badiiy metodini, mahoratini tashviqot 

qilish, tushuntirish, ijod olami sirlari bilan  tanishtirish 

usuli va harakatlari bilan ham  bog‘liq bo‘ladi. Masalan, 

bu jihatdan  Dostoyevskiy asarlarining mohir tarjimoni 

Ibrohim G‘afurovning  bu adib ijodi masalalari, uning 

yirik shaxsiyati bilan bog‘liq fikrlari e’tiborni tortadi.  

“Dostoyevskiy behad ayovli inson edi, – deya qayd qiladi 

I.G‘afurov. – U tom ma’noda ezilganlar, xo‘rlanganlar va 

huquqsiz bo‘lganlar, ojizlar va o‘rtanchalarning  

yozuvchisi edi. Lekin shunday bo‘la turib  nahot bu daho 

inson boshqa xalqlarni ezishga, ularning yerlarini tortib 

olishga chaqiradi? – deb o‘zingizga o‘zingiz savol berasiz 

va bu gaplarni Dostoyevskiy yozganligiga ishongingiz 

kelmaydi. Aqlingiz bovar qilmaydi.” 

F.Dostoyevskiy ijodiy tajribalari, mahorat maktabi 

dunyoning ko‘plab yozuvchilari kabi o‘zbek iijodkorlari 

uchun ham ilhom manbai bo‘lib kelayotganligi ma’lum 

adabiy-ma’rifiy haqiqat sanaladi. Yanada muhimi esa, 

komparativistik tadqiqot metodi, erkni adabiy-ilmiy 

munosabat nuqtai nazaridan adabiy-badiiy mushtaraklik 

usulida Dostoyevskiy va o‘zbek yozuvchilari asarlarini 
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adabiy parallellik, o‘zaro g‘oyaviy, badiiy, shakliy 

jihatlardan o‘xshashlik, ma’naviy-ruhiy hamnafaslik 

asnosida o‘rganish mumkin bo‘ladi.  

– Adabiyotshunoslikda jinoyat-jazo motivi 

ko‘pincha detektiv-kriminal  asarlardan qidiriladi va shu 

uslubdagi yaratmalarga tayaniladi; aslida esa, jinoyat-jazo 

motivining  hayotiyligini F.Dostoyevskiy an’analarini 

davom ettirgan O‘lmas Umarbekov, Omon Muxtor, Tohir 

Malik, Abduqayum Yo‘ldoshev, Nazar Eshonqul kabi 

yozuvchilarning qalamiga mansub asarlari misolida 

o‘rganish o‘zini oqlaydi. 

Milliy adabiyot namunalarini erkinlik va xolislik 

asosida tipologik o‘rganish ularning fazilatlarini yanada 

kengroq aniqlash, ijod imkoniyatlari doirasini 

kengaytirish, ilhombaxsh izlanishlarga rag‘batlantirish 

imkoniyatlarini beradi. Nazar Eshonqul ijodiy yaratmalari 

bu jihatdan xarakterli. 

Nazar Eshonqulning “Tobut” nomli hikoyasi 

majoziy xarakterdagi asar bo‘lib, ayni jazolanmas 

jinoyatning, bosqinchilik jinoyatining namunasi sanaladi. 

“Tobut” majoziy ma’noda  zulm-zulmat, qabohat, 

mahvkorlik, davr fojialarini ifodalash vositasiga 

bo‘ysundirilgan. Voqelik, syujet tizimi, obrazlar, davr va 

muhit (xronotop, zamon va makon) hikoyada alohida-

alohida, o‘zicha betakror namoyon bo‘ladi.  

“Tobut” hikoyasida detektivizm alomati ham, 

psixologik tahlil ham, hatto sarguzashtlilik xususiyati ham 

mavjud. Asar syujeti asosida chekka bir muzofotdagi bir 

shaharda kishilar o‘limi ko‘payib borayotganligi bilan 

bog‘liq favqulodda hodisa turadi. Yuqoridan bu aholini  

o‘rganish, uzluksiz o‘limlar sababini aniqlash topshirig‘i 

berilib, maxsus guruh tashkil etiladi. 

Guruh a’zolari safida bir me’mor yigit ham bor. 

Hikoya voqealari  shu me’mor yigit tomonidan bayon 

qilinadi. Yozuvchi asar rakursini qiziqarli va ishonchli 

bo‘lishini ta’minlash maqsadida shunday yo‘l tutgan. 

“ – Bunday hodisa Faranglarda ham bir paytlar 

bo‘lgan, – dedi guruh rahbari qilib jo‘natilgan professor 

shahar boshlig‘ining tushuntirishidan ensasi qotgandek, - 

hamma balo tibbiyotimizni savodsiz va qobiliyatsiz 

odamlar bosib ketganida. Boshqa sabab yo‘q...”. 

Ko‘rinadiki, sirli ofat – muttasil o‘limlar shahar 

rahbarlaridan tortib bu jumboqning tagiga yetish uchun 

jo‘natilgan hukumat guruhining rahbari – taniqli 

professorgacha barchaning boshini qotirgan. Shaharga 

keng darvozadan kirilar, uning imoratlari nihoyatda 

mahobatli, ammo atrof-tevarakni yoqimsiz hid qoplab 

olgan edi.  

“Tobut” hikoyasida tasvirlangan chirkin va 

noinsoniy muhitdagi badbo‘y hidlarga, o‘liklarga to‘lgan 

ko‘rkam ko‘rinishdagi shahardagi yaramas sharoit sirini 

yozuvchi darhol aytavermay, buni sir tutgan. U 

hikoyaning o‘ta qiziqarliligini ta’minlash maqsadida 

sho‘ro siyosatining notenglik, odam qadri yer bilan 

barobar nojoiz va jinoiy muhitini vabo poetikasi vositasida 

fosh etgan, shu ma’noda, adib sobiq sho‘ro tuzumining 

har qadami vabo ofatidek zulmkor noinsoniy siyosatini 

qalamga olgan. “Tobut” hikoyasi – bosqinchilik kabi 

mash’um, sharmandali harakatning mamlakatlar, 

begunoh xalqlar boshiga solgan jinoyatkorona zo‘ravon 

qilg‘iliklari, ammo bu tubsiz mahvkor jinoyatlarning 

jazosiz qolib ketganligining ramziy aybnomasi bo‘lgan 

umumlashma asardir. 

Abdulla Qodiriy “Mehrobdan chayon” romanining 

boshlanishida asarning mazmun-mohiyati haqida yozgan 

edi: 

“Turkiston feodallarining keyingi vakili bo‘lgan 

Xudoyorxonning o‘z xohishi yo‘lida dehqon ommasi va 

mayda hunarmand-kosib sinfini qurbon qilishi, mamlakat 

xotin-qizlarini istagancha tasarruf etishi, bunga qarshi 

keluvchilarga, tilasa kim bo‘lmasin, rahmsiz jazo berishi – 

romanning mavzusidir. Xudoyorxonning bu yo‘ldagi 

birinchi istinodgohi bo‘lgan ulamolar, ularning ichki-

tashqi ahvoli, axloqi, madrasa va oila hayoti, ulamoda 

insoniy his bitganligi va qolgani ham ifloslik pardasi 

ostida sezilmas darajaga yetganligi mundarija sig‘dirgan 

qadar bayon qilinadi. Bular romanning nomag‘rub-manfiy 

qahramonlari”.  

Bu yo‘nalishda O‘.Umarbekovning “Yoz yomg‘iri” 

qissasi, Tog‘ay Murodning “Otamdan qolgan dalalar” 

romani syujeti, mazmun-mohiyati, sud-huquq tizimi 

xodimlari faoliyati, jumladan, prokuror yoki  

sudyalarning odil yoki adolatsiz qilg‘iliqlari bilan bog‘liq 

tasvirlarining  mushtaraklik jihatlarini qayd qilish 

mumkin. “Yoz yomg‘iri”da erining paxta viltiga  qarshi 

preparatni o‘g‘irlab keltirmagani uchun o‘ldirilgan 

Munisxonning qotilini aniqlashda jasoratli izquvar Sobir 

Aliyev ancha halol faoliyat  olib boradi. “Otamdan qolgan 

dalalar” romanida esa halol mehnati, paxta yetishtirishda 

ulkan zahmat chekkan o‘zbek dehqonlarining Kreml 

desantchilari – Ivanov va Gdlyan boshchiligidagi tergov 

guruhi xodimlari tomonidan  o‘ta adolatsizlik bilan  

jazolanishlari badiiy talqin etiladi.   “Otamdan qolgan 

dalalar” – Dostoyevskiy yoki Tolstoy romanlarida  badiiy 

pafos darajasida ifodalangan bosh jinoyatchi – bu 

noinsoniy hukumat departamenti ekanligi haqidagi 

g‘oyaning o‘ziga xos ko‘rinishi  sifatida muhim. Yozuvchi 

bunda nohaqlikka asoslangan sho‘ro siyosatining 

mahalliy mustamlaka xalq boshida tegirmon aylantirgan 

jinoyatkorona qilg‘iliklarini  g‘oyat dadil jasorat bilan 

qalamga olgan. - Nohaq qamoqqa olinadiganlar ahvoli, 

tushkun sharoiti  haqidagi haqqoniy tasvirlar jinoyat va 

jazo motivi bilan bog‘liq asarlarga xos  xususiyat Fyodor 

Dostoyevskiyning “Jinoyat va jazo”, “O‘lik uydan 

maktublar”, Tog‘ay Murodning “Otamdan qolgan 

dalalar” kabi romanlarida shunday talqinlar mavjud; 

 “Otamdan qolgan dalalar” romanida qizil 

imperiya, sho‘ro siyosati zulmlari, jinoyatlari hukm 

surgan so‘nggi yillar manzaralari – o‘z mehnatining 
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jabrini tortgan gunohsiz gunohkor o‘zbekistonliklarning 

ayanchli ahvoli dadillik bilan qalamga olingan.  

Adabiyotshunos V.I.Kuleshov “Dostoyevskiyning 

“Iblislar” romani ogohlik asari, - deb yozgan edi. – Bu rus 

xarakterining mukammal qomusi. XIX asr 

samoderjaviyasini g‘oyat dadil fosh qiluvchi badiiy qurol 

sifatidagi  teran realistik roman namunasidir”. 

Yovuzlik va yomonlikdan ogohlik, insoniyatni 

hidoyat va adolat yo‘liga rag‘batlantirish – dunyoviy 

mashhur asarlarning yetakchi maqsadi kabi  bu ayni 

vaqtda “Shaytanat” kabi keng qamrovli detektiv-kriminal 

romanning ham asl muddaolaridan biridir. 

 T.Malik Sharq odami, qalbi ilohiy-irfoniy nurlar 

bilan chulg‘angan adib sifatida jinoyat olamining 

bulg‘anch dunyosini bor bo‘y-basticha  ko‘rsatishga bel 

bog‘laganligi – bu asli  odamzodni, jumladan, yoshlarni 

bu nomatlub ofatdan ogohlantirish maqsadini o‘z oldiga 

qo‘ygan ijodkor sanaladi. 

 “Agar biron-bir asar tarbiyaga xizmat qilmas ekan, 

yozuvchining urinishlari zoye ketibdi, deb hisoblayman, - 

deya ta’kidlaydi T.Malik. 

Kuzatishlar asosida aytish mumkinki,  

yozuvchining falsafiy konsepsiyasi u yaratgan badiiy 

asarlar g‘oyasi, kriminal qahramonlararo to‘qnashuvlar va 

yechimda aniq ko‘rinadi. F.M.Dostoyevskiy ijod olamida, 

adabiy kashfiyotlari tizimida shakllangan va e’tiborga 

tashlanib turadigan adabiy an’analar quyidagicha 

mazmun-mohiyati bilan namoyon bo‘ladi: 

– Jinoyat va jazo motivining turli qirralari: qotillik, 

sudxo‘rlik, shafqatsiz ekspluatatsiya, adolatsizlik va 

notenglik siyosati va hokazo; 

– psixologik tasvirdagi badiiy mahorat; 

– sud-huquq tizimidagi adolatsiz qilmishlar, 

bandalarni zo‘ravonlik haqidagi talqinlarida  adabiy-

huquqiy zukkolik; 

– qamoqxonalardagi mahkumlarga nisbatan 

noinsoniy munosabatlar, shart-sharoitning o‘ta pastligi 

bilan bog‘liq holatlarni haqqoniy ko‘rsata olish. 

Bunday syujetdagi qiziqarlilikni o‘zbek 

yozuvchilari ijodida kuzatganda F.Dostoyevskiyning 

ta’siri kuchli ekanligi seziladi. Xususan, asar 

kompozitsiyasida, voqealar rivojida yuosh va yordamchi 

qahramonlar munosabatlarida, konflikt, qiziqarlilik, 

psixologizmda. Dostoyevskiyningg I.G‘afurov tomonidan 

“Jinoyat va jazo”, “Telba”, “Iblislar”, “Qimorboz”, “Aka-

uka Karamazovlar” romanlari, Olim Otaxon  tomonidan 

“O‘lik uydan maktublar” romani, Habiba Ziyoxonova 

tomonidan “Xo‘rlangan va haqoratlanganlar” romani, 

Abdulla Xo‘jaxonov va Amir Fayzulla tomonidan 

“Kambag‘allar” romani o‘zbekchaga tarjima qilingan. 

Shuningdek, Nurbek “Oydin tunlar”, Tohir Malik 

“Ma’suma” qissalarini, Mirzaahmad Olimov  “Kulgili 

odamning tushi” hikoyasini o‘zbekchaga o‘girganlar. 

Dostoyevskiy ulkan psixologik so‘z san’atkori, kambag‘al 

va bechora bandalar g‘amxo‘ri, jinoyat-jazo mavzuida 

samarali qalam tebratgan jasoratli yozuvchi sifatida  

o‘zbekistonlik kitobxonlarning ham sevimli adibiga 

aylangan. 

Umuman, o‘zbek realistik detektiv nasri ibtidosi 

xususidagi bu qarashlarning barchasi qimmatlidir, ammo 

bu mulohazalar mantiqiy va adabiy jarayon kuzatuvi 

yakdil xulosaga kelish zaruratini paydo qiladiki, bunga 

adabiyotshunos olimlarning bu boradagi fikrlarini 

umumlashtirish orqali erishiladi. 
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INFINITIVE GAPLAR PARADIGMASI VA ULARNING KOMMUNİKATIV FUNKSIYASI 

Annotatsiya. Ushbu maqolada infinitiv gaplarning semantik va strukturaviy xususiyatlari va ularning kommunikativ 

funktsiyalardagi paradigmatik shakllari ko'rib chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: darak, buyruq, so‘roq, optativ gaplar, bosh bo’lak, predikat, kommunikativ vazifa, infinitiv gaplar. 

 

Введение 

Инфинитивные предложения. Особую 

категорию среди односоставных безличных 

предложений составляют те, в которых главный член 

представлен инфинитивом. Инфинитив — это 

«исходная форма глагола, обозначающая действие вне 

связи с его субъектом, т. е. безотносительно к лицу, 

числу, времени и наклонению. Такие предложения 

называют инфинитивными или безличными 

инфинитивными.  

Литература и методология 

Вопрос о квалификации односоставных 

инфинитивных предложений на страницах 

специальной литературы решается 

неоднозначно.  Некоторые ученые (А. А. Потебня [4], 

Е.М. Галкина-Федорук [2], А.К. Федоров,                   Л.Ю. 

Максимов В. Л. Георгиева [3] и др) относят такие 

предложения к безличным, в то время как другие (А. 

А. Шахматов, Л. А. Булаховский В.В.  Бабайцева, В.А. 

Белошапкова, Н.С. Валгина [1], П.А. Лекант, 

Д.Э.  Розенталь, О.Б. Сиротинина, Е.С. Скобликова) 

выделяют их в отдельную категорию, но это не имеет 

большого значения.  

Итак, в инфинитивных предложениях главный 

член выражен грамматически независимым 

инфинитивом, а в безличных предложениях  

инфинитив грамматически подчинен безличному 

глаголу или словам категории состояния: Ср. Мне 

хочется поехать в Рим (безличное предложение, 

инфинитив зависит от глагола хочется) – Поехать бы в 

Рим хочется спать (инфинитивное предложение, 

инфинитив в независимой позиции). Семантическая 

особенность инфинитивных предложений 

заключается в том, что они обозначают потенциальное 
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действие, которое ирреально, и является возможным 

или невозможным, необходимым или 

целесообразным. 

Результаты 

Как мы полагаем, инфинитивные предложения 

отличаются от безличных более узкой 

специализацией целевого назначения: многие из них 

используются исключительно в побудительном, 

вопросительном, повествовательном или желательном 

(оптативном) значении. Различия в коммуникативных 

функциях определяют разновидности инфинитивных 

предложений.  

Побудительные инфинитивные 

предложения выражают приказ (распоряжение), 

призыв, наказ и наставление, то есть категорические 

(иногда даже грубые) формы побуждения.  А ну 

стать! Не курить. Ночью не спать! 

Вопросительные инфинитивные 

предложения делятся на две грамматические и 

семантические категории: без использования 

вопросительных слов и с их использованием. В 

предложениях без вопросительных слов учитывается 

целесообразность или нецелесообразность  действия в 

конкретных обстоятельствах: Опять вернуться? 

Приехать самим? Забрать всех и отправить в район? 

Подобные вопросы часто адресованы самому себе и 

являются репликами внутреннего диалога.  

В предложениях с вопросительными словами 

выясняется  перспектива потенциально возможного 

действия: ср., личные предложения типа Когда 

придешь? Зачем идешь?, где уточняются только 

отдельные детали происходящего действия, и 

инфинитивные Когда прийти? Зачем идти? Что 

придумать?, где речь также о конкретных деталях, но о 

тех, которые связаны с возможностью осуществления 

действия.  С чего же начать? Как добраться до них? Как 

поступить в университет? У кого попросить? 

Вопросительная частицей "ли" в инфинитивных 

предложениях выражает нерешительность или 

сомнение: А что, не оставаться ли мне? 

Повествовательные инфинитивные 

предложения включают утвердительные и 

отрицательные  формы выражения модальных 

отношений.  Отрицательные предложения имеют 

общее значение невозможности действия, и их 

структура включает две модели: 1) без обязательного 

местоименного компонента и 2) с местоименными 

словами.  

Отрицательные инфинитивные предложения 

без обязательного местоименного компонента 

применяются для выражения невозможности 

действия или недостижимости его результатов: Ему не 

успеть! Нет, не вернуть утраченное! Нет, сегодня нам не 

попасть на концерт. 

В предложениях второй модели отрицательное 

значение передается  через местоименные слова типа 

"некуда", "некого", "негде" и др., и в них утверждается 

невозможность или ненужность действия из-за 

отсутствия определённых условий, таких как место, 

время, цель или необходимые участники:  Некогда 

болтать. Некому доложить. Некуда уходить. Им негде 

сесть.  

Таким образом, использование местоименных 

слов типа "некого" и "негде" автоматически диктует 

глаголу необходимость принять определённую форму: 

в форме инфинитива.  

 Оптативные инфинитивные предложения 

указывают на  желательность/нежелательность 

действий говорящего с помощью частицы бы: Вам бы 

пожить с нами.  Уехать бы отсюда подальше.  Мне бы 

уснуть. 

Посредством частицы бы в подобных 

предложениях передаются тягостные размышления, 

грустные мечтания и эмоциональные порывы [5]: Лечь 

бы, уснуть по-человечески, как все, не думая ни о чем. 

Частица "бы" часто может сочетаться с другими 

частицами, такими как "только," "лишь," "хоть," и 

"если." В таких случаях значение желательности 

выражается более мягко: Хоть бы раз увидеть её. Только 

бы успеть. Если бы знать правду.  

Оптативные предложения также могут 

обозначать предостережение или опасение касательно 

выполнения действия. В таких случаях они являются 

отрицательными и могут содержать частицы "как," 

"как бы," "только," "только бы," "лишь," или "лишь 

бы.": Как бы греха не нажить. Лишь бы не заснуть перед 

экзаменом. 

Обсуждение 

Анализ научной литературы показывает, что 

вопросы о статусе инфинитивных предложений 

и соотношении данной категории с безличными 

предложениями являются достаточно спорными и до 

сих пор нерешенными. Отчасти это обусловлено тем, 

что границы категории инфинитивных предложений 

являются нечеткими и размытыми, а при выделении 

типов односоставных предложений исследователи 

выводят на первый план различные (формальные или 

смысловые) критерии.  

Инфинитивные предложения обладают своими 

семантическими и структурными признаками и 

однозначно являются отдельной группой 

односоставных предложений. Предикат 

инфинитивных предложений реализуется как 

потенциальное активное действие, где субъекту для 

его осуществления необходимо приложить усилия и 

актуализировать свое внимание на этом действии. 

                           Заключение 

Таким образом, все инфинитивные 

предложения считаются экспрессивными и 
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выразительными. Поэтому их можно встретить в 

пословицах, художественной речи и даже в лозунгах. 

Тем не менее, их основная область применения – 

разговорный стиль.  Во всех типах инфинитивных 

предложений отсутствие подлежащего объясняется 

коммуникативно-семантическими причинами. Это 

обусловлено необходимостью обозначить признак без 

привязки к конкретному субъекту. 
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“MAVLUDI SHARIF” DA KELTIRILGAN ISMLAR HAQIDA  

Annotatsiya: Jahon adabiyotshunosligida XX- asr boshlariga doir adabiy manbalar, adabiyot va jamiyat hodisalarining o'zaro 

ta'siri, ijodiy metod va poetika, obrazlar tabiati va badiiy talqin uyg'unligi masalalari yuzasidan ilmiy izlanishlar olib borilgan. Bu 

boradagi ilmiy-nazariy qarashlarni umumlashtirish adabiy harakatchilik, uning shakllanishi, namoyon bo'lish usullari, tadriji singari 

masalalarni maxsus tadqiq qilish imkonini yaratdi. Namangan azaldan olimlar, shoirlar, allomalar yurti sanalgan. Bu tuproqda 

Boborahim Mashrab, Nodim Namangoniy, Is'hoqxon Ibrat, Muhammadsharif So'fizoda kabi mashhur ijodkorlar dunyoga kelganlar. 

Ana shunday ulug' ijodkorlardan biri shoir Mulla Yo'ldosh Xilvatiydir. Uning o'lmas ijodi XX - asr o'zbek adabiyotshunosligi 

tarixida muhim o'rin tutadi. “Mavludi sharif” asarida muallif islom dini Payg'ambari Muhammad (s.a.v.) hayotlariga doir muhim 

voqealarni qalamga olgan. Kitobda Allohning go'zal ismlari hamda Payg'ambar Muhammad alayhissalomning muborak nomlari ko'p 

keltirilgan. 

Kalit so’zlar: Bibliya, Qur'oni karim, tasavvur, dunyoqarash, rizqlarni yaratuvchi, mo'min, kuch va quvvat egasi, zikr, 

karam va saxovatda tengsiz, estetik va etik tamoyillar, xristianlik dini, hadis. 
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ОБ ИМЕНАХ, УПОМЯНУТЫХ В “МАВЛУДИ ШАРИФ” 

Аннотация: В мировом литературоведении проводились научные исследования литературных источников начала 

XX века, взаимодействия литературы и социальных явлений, творческого метода и поэтики, характера образов и 

гармонии художественной интерпретации. Обобщение научно-теоретических взглядов в этом отношении позволило 

провести специальное исследование таких вопросов, как литературное движение, его становление, способы проявления и 

развития. Наманган издавна считался краем учёных, поэтов. На этой почве родились такие известные поэты, как 

Боборахим Машраб, Надим Намангани, Исхакхан Ибрат, Мухаммадшариф Суфизода. Одним из таких великих творцов 

является Мулла Юлдош Хилвати. Его творчество занимает важное место в истории узбекского литературоведения XX 

века. В произведении «Мавлуди шариф» автор написал важные события, связанные с жизнью Пророка ислама Мухаммеда 

(мир ему и благословение Аллаха). В книге много прекрасных имён Аллаха и благословенных имён Пророка Мухаммеда. 

Ключевые слова: Библия, Священный Коран, воображение, мировоззрение, создатель пропитания, верующий, 

обладатель силы и власти, зикр, не имеющий себе равных в щедрости, эстетические и этические принципы, 

христианство, хадис. 
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ABOUT THE NAMES MENTIONED IN THE "MAVLUDI SHARIF" 

Annotation: In world literary studies, scientific research has been conducted on the interaction between literary sources, 

literature, and social phenomena in the early 20th century, the issues of creative methods and poetics, the nature of images,  and the 

harmony of artistic interpretation. Summarizing the scientific and theoretical views on this matter has created opportunities for 

special research into issues such as literary movements, their formation, modes of expression, and their trajectory. Namangan  has 

long been regarded as a land of scholars, poets, and thinkers. It is here that famous creators like Boborahim Mashrab, Nodim 

Namangoniy, Is'hoqxon Ibrat, and Muhammadsharif So'fizoda were born. One of these remarkable creators is the poet Mulla 

Yo'ldosh Xilvatiy. His immortal works hold significant place in the history of 20th-century Uzbek literary studies. This source 

indicates that the poet Xilvatiy was one of the continuators of the tradition of being a dual-language poet. In "Mavludi Sharif," the 

author records important events related to the life of the Prophet Muhammad (peace be upon him). The book frequently mentions the 

beautiful names of Allah as well as the blessed names of the Prophet Muhammad (peace be upon him). 
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Keywords: Bible, Quran, imagination, worldview, creator of provisions, believer, owner of strength and power, remembrance, 

unparalleled in generosity and benevolence, aesthetic and ethical principles, Christianity, hadith. 

 

                                  Kirish 

 Ism – inson tug’ilgan paytda, ya’ni go’daklik 

chog’ida unga beriladigan nom. Ism shaxslarni oila, avlod, 

mahalla, jamoa doirasida ajratishga imkon beradi. 

Odatda, chaqaloqqa ismni ota-onasi, qarindosh-urug’, 

oiladagi keksa kishilar tanlaydilar. Qanday ism qo’yilishi 

estetik va etik tamoyillar, ism tanlovchilarning orzu-

istaklari, tasavvur va dunyoqarashlari, milliy xususiyatlar 

bilan bog’langandir. Ism qo’yishda dinning ta’siri juda 

kuchli bo’ladi. Xristianlik vujudga kelib, monoteistik 

dinga aylanganidan keyin Bibliyadagi payg’ambarlarning 

ismlari jahondagi ko’pgina xalqlarda ommaviy ismlar 

bo’lib qoldi. Islom dinining tarqalishi Markaziy Osiyo 

xalqlari, xususan, o’zbeklarda bu din tushunchalari bilan 

bog’liq ismlarning ko’payishiga olib keldi. Xalqimiz 

Qur’oni karimda tilga olingan Allohning go’zal ismlarini, 

Muhammadning nomlarini o’z farzandlariga qo’yishni 

rasm qildi [E. Begmatov - 1998]. 

Islom dinining muqaddas kitobi bo'lmish Qur'oni 

karimda  Allohning go'zal ismlari haqida shunday oyatlar 

keltiriladi: “Allohning go'zal ismlari bor. Bas, Unga 

o'sha(ismlar) bilan duo qilinglar!” (A'rof surasi, 180-oyat). 

Yoki oyatlarning yana birida Uning go'zal ismlari borligi 

haqida ma'lumot berilgan: “Alloh – Undan boshqa 

(ibodatga munosib) iloh yo'q (bo'lgan) zotdir. Uning 

go'zal ismlari bor” (Toha surasi, 8-oyat). Aynan go'zal 

ismlarni aytib, duo qilish haqida yana bir oyat keltiriladi: 

“(Ey Muhammad), Allohga duo qilasizlarmi, Rahmonga 

duo qilasizlarmi, qaysisiga duo qilsangiz ham, bari bir. 

Go'zal ismlar Unikidir, deb ayting” (Isro surasi, 110-oyat).  

Abu Hurayra roziyallohu anhu Nabiy sollalohu 

alayhi va sallamdan rivoyat qiladi: “Allohning to'qson 

to'qqizta ismi bor. Kim ularni yodlasa, jannatga kiradi. 

Albatta Alloh toqdir va toqni yaxshi ko'radi”. 

Hamyurtlarimiz Imom Termiziy, Ibn Hibbon, Tabaroniy, 

Bayhaqiy, Ibn Muradavayh va Hokimlar Abu Hurayra 

roziyallohu anhudan qilgan rivoyatda aynan shu 

hadisdan so'ng Allohning to'qson to'qqizta ismi 

sanalganligini bayon qiladilar va yana aytadilarki: 

Rasululloh sollallohu alayhi va sallam dedilar: “Allohning 

bir kam yuzta ismi bor. Kim ular bilan duo qilsa, Alloh 

o'sha (banda)ning duosini ijobat qiladi”.  

Tarixiy manbalarda keltirilishicha, islom dini 

Payg'ambari Muhammad (s.a.v.)ning ham ismlari juda 

ko'p bo'lgan. Har bir ism o'ziga xos ma'noni ifodalagan. 

Masalan, “Habib” degan ism arabchada “sevimli” degan 

ma'noni ifodalaydi. Demak, bundan shunday xulosa qilish 

mumkinki, Habib Allohning eng sevimli, suyukli bandasi 

hisoblanadi. Shu ismga yaqin ma'noli yana “Mahbub” 

degan ism ham qo'llanilgan. Bundan tashqari Ahmad, 

Mustafo, Nabiy, Sayyid kabi ismlar bilan atalgan [Xilvatiy, 

2021;16] .  

Tadqiqot metodologiyasi 

Mazkur tadqiqot metodlari bevosita tarixiy, badiiy 

hamda qiyosiy tahlillardan iborat. Jumladan, XX asr 

boshlari Namangan adabiy harakatchiligi namoyandalari, 

xususan, Nodim, Hayrat, Xilvatiy, Ibrat, So'fizoda, Dog'iy, 

Suhayliy adabiy merosiga oid manbalarni o'rganish, 

ularning o'zbek adabiyoti tarixida tutgan o'rnini belgilash, 

ijodidagi an'ana va yangilanish tamoyillarini aniqlashdan 

iborat. XX asr boshlari Namangan adabiy harakatchiligi 

namoyandalari hayoti va adabiy merosiga oid manbalarni 

jamlab, ilmiy qimmatini belgilash; mazkur adabiy 

harakatchilikka doir manbalar, arxiv va esdalik 

materiallari, davriy nashrlardagi adabiy merosi tahlili 

asosida ularning o'zbek adabiyoti tarixida tutgan o'rnini 

baholash; o'rganilayotgan shoirlar merosining mavzu 

ko'lami va janr xususiyatlarini aniqlash; adabiy 

harakatchilik namoyandalari ijodida mumtoz she'riyat 

an'analari va novatorlikning namoyon bo'lishidagi adabiy-

estetik tamoyillarni yoritish; adabiy harakatchilikning 

boshqa adabiy muhitlardan farq qiladigan o'ziga xos 

xususiyatlari haqida xulosalar chiqarish. Tadqiqot ob'yekti 

sifatida Xilvatiy asarlarining joriy nashrlari, qo'lyozma va 

toshbosma bayozlari, shuningdek, vaqtli matbuotdagi ular 

adabiy merosiga doir maqolalar tanlab olindi.  

Tahlil va natijalar 

XX - asr boshlari Namangan adabiy harakatchiligi 

namoyandalari ijodining shakllanish manbalari, 

o'rganilish tarixi va ularning o'zbek adabiyoti tarixida 

tutgan o'rni dalillangan; o'rganilayotgan shoir 

devonlarining kompozitsion tuzilishi va lirikasining 

mavzu ko'lami aniqlangan; tadqiqot natijasida 

Xilvatiyning  “Sayrul jibol”, “Qasidai ilm”, “Charog'i 

maktab” kabi qo'lyozma asarlari joriy imloda nashr 

etilgan; muallifning ilm-fan, maorif va madaniyat 

targ'ibiga doir ijodiy va amaliy faoliyati, 

adabiyotshunoslik, tarix va tilshunoslik fani rivojiga 

qo'shgan hissasi, adabiy janrlar takomilidagi xizmatlari 

ilmiy asoslanib, manbalardagi merosiga oid 1836 misra 

she'r ilmiy istifodaga olib kirilgan; tadqiqot materiallari 

asosida XX - asr boshlari o'zbek adabiyotshunosligi 

masalalariga oid mavjud ma'lumotlar to'ldirilgan. 

Xilvatiy “Mavludi sharif”da Alloh va Payg’ambar 

Muhammad alayhissalom nomlariga alohida urg’u beradi. 

Jumladan, asar muqaddimasida buyuk Allohning to'qson 

to'qqiz ismlaridan G'afur, Sattor, Rahmon, Rahim, Qohir, 

Jabbor, Subhonal azim, Zuljalol, Zulkamol, Zuljamol 

ismlari keltirilgan. G'afur ismi bandalarning gunohlarini 

kechirib, ularning ayblarini berkituvchi ma'nosini 

ifodalasa, Sattor ismi kechiruvchi, afv etuvchi degan 
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ma'noni bildiradi. Rahmon nomi o'ta mehribon, o'ta 

karamli, kofirga ham, mo'minga ham, barcha 

maxluqotlarga rizq beruvchi degan ma'noni ifodalaydi. 

Shuningdek, Rahim nomi ham juda ulug' bo'lib, ma'nosi 

mehribon, rahmli, qiyomat kunida faqat mo'minlarni o'z 

rahmatiga oluvchidir. Qohir yoki Qahhor ismi barcha 

maxluqotlardan ustun, ularga o'zining adolatli hukmini 

o'tkazuvchi ma'nosini ifodalaydi. Jabbor ismining ma'nosi 

barcha maxluqotlarning ustidan mutlaq g'olib, ularga 

istagan amrini ravo ko'ruvchidir. Subhonal azim inson 

aqli yetmaydigan daraja buyuk, Zuljalol, Zulkamol, 

Zuljamol kabi ulug'lik va karam egasi  ma'nolarini 

ifodalovchi nomlar qo'llanilganligini ko'rishimiz mumkin: 

Avvalig'a ibtido yo'qtur ani, 

Oxirig'a intiho yo'qtur ani. 

G'afuru Sattoru Rahmonur Rahim, 

Qohiru Jabboru Subhonal azim. 

Lo yamutu, lo yanamu, lo yazol, 

Zuljalolu Zulkamolu Zuljamol[Xilvatiy-2021; 12]. 

Muqaddimaning so'nggi baytida Allohning Xalloq, 

Razzoq ismlari keltiriladi. Ma'lumki, Xalloq, Holiq 

nomlari avval yo'q bo'lgan narsalarni yaratuvchi 

ma'nosini ifodalasa, Razzoq ismi rizqlarni yaratib, ularni 

maxluqotlarga yetkazib beruvchi, rizqlantiruvchi kabi 

ma'nolarda qo'llanilgan: 

Barcha neku badni Xalloqidur ul, 

Mo'minu kofirni Razzoqidur ul[Xilvatiy -2021;12].                                               

“Mavludi sharif” da muallif olam yaratilishi 

haqidagi hikoyani keltirar ekan, dunyo yaralishidan avval 

islom dini Payg'ambari Muhammad (s.a.v.) ning muborak 

nurlari yaratilganligini e'tirof etadi va shu o'rinda 

Allohning Qalamga Lavh ustiga uning muborak ismlarini 

yozishni amr qilganligini tasvirlaydi. Baytlarda Allohning 

go'zal ismlaridan to'rttasi, ya'ni Jalol, Zulkamol (ulug'lik 

va karam egasi), Rahmon (o'ta mehribon, o'ta karamli, 

kofirga ham, mo'minga ham, barcha maxluqotlarga rizq 

beruvchi), Rahim (mehribon, rahmli, qiyomat kunida 

faqat mo'minlarni o'z rahmatiga oluvchi) nomlari tilga 

olinganligini ko'rishimiz mumkin: 

Boz yetti anga amri Kirdigor, 

“Lavh uza qilg'il bu ismimni qaror: 

 Birisi ismi Jalolimdur maning, 

  Ismi zoti Zulkamolimdur maning. 

  Biri Rahmoniyatimdin nom erur 

  Ham Rahimiyat biridin tom erur[Xilvatiy-2021;35]. 

 Ayni shu o'rinda Xilvatiy Allohning ushbu 

ismlarini tilga olgan kishi qaysi millatga mansub 

bo'lishidan qat'iy nazar, yetti yuz savobga ega bo'lishi 

hamda yetti yuz gunohi nomasidan o'chirilishi haqida 

ma'lumot beradi: 

Kim, Habibim ummatidin mardu zan, 

Turku tojik ham arab, yoshu kuhan. 

Desa: “Bismillohir rahmonir rahim”, 

Jismig'a tegmas ani nori jahim. 

Nomasig'a yetti yuz ajru savob 

 Yozilur, yuzi bo'lur chun oftob. 

 Yetti yuz jurmu gunohu sayyiot 

 Nomasidin mahv o'lub topqay najot [Xilvatiy-

2021;36]. 

 Kitobda “Naxlul yaqin” daraxti haqida bir hikoya 

keltiriladi. Shoir ushbu hikoya ichida Allohning go'zal 

ismlaridan Aziz (kuch va quvvat egasi, hech qachon 

mag'lub bo'lmaydigan), Rahmon(o'ta mehribon, o'ta 

karamli) ismlarini tilga oladi va uning nomiga ming yil 

zikr aytilganligini e'tirof etadi: 

   Har qayu nomini ming yil ul Aziz 

   Qildilar takror, ey sohibtamiz. 

    Barcha otini ado aylab Rasul 

    Topdi Rahmon otini zikrig'a yo'l[Xilvatiy-

2021;43].  

     Shu hikoyada Haq (mavjudligi haqiqatdan 

tasdiqlangan zot), Qahhor (barcha maxluqotlardan ustun 

bo'lib, ularga o'zining adolatli hukmini o'tkazuvchi) 

nomlari ham eslatib o'tilgan. Muallif Muhammad 

alayhissalomning Haq ismlaridan biri bo'lgan Qahhor 

ismini aytish uchun zabon ochganliklarini tasvirlaydi: 

 Chunki vaqtike Rasuli insu jon 

          Haqni Qahhor ismiga ochdi zabon[Xilvatiy-

2021;44]. 

Asarda Muhammad alayhissalomning bobolari 

Abdulmuttalib ismi ham ko'p uchraydi. Shoir bu 

kishining Ka'bada farzand so'rab munojot qilgan 

paytlarini tasvirlar ekan, Allohning go'zal ismlaridan Haq 

(mavjudligi haqiqatdan tasdiqlangan zot), Karim (karami 

va saxovati tengsiz bo'lgan zot), Rahim (mehribon, rahmli, 

qiyomat kunida faqat mo'minlarni o'z rahmatiga oluvchi), 

Iloh (yagona) kabi nomlarni keltirib o'tadi: 

Ahd qildi Haqg'akim: “Ey Podshoh, 

Yo Karimu, yo Rahimu, yo Iloh. 

Emdi manga bir o'g'il qilsang ato, 

Sanga qurbon aylayin, yo Rabbano!”[ Xilvatiy-

2021;52]. 

Allohning go'zal ismlari bilan bir qatorda 

Muhammad alayhissalomga xos bo'lgan muborak nomlar 

ham kitobda o'z aksini topgan. Mulla Yo'ldosh Xilvatiy 

kunlarning birida islom dini Payg'ambari Muhammad 

alayhissalomni tushida ko'radi. Shundan so'ng ushbu 

asarni yozishga ahd qiladi va ustozi Langariydan fotiha 

olib, kitobni yozishga kirishadi. Shoirning islom dini 

Payg'ambari Muhammad (s.a.v.)ga bo'lgan cheksiz 

muhabbati tufayli asar juda muvaffaqiyatli chiqdi. Mulla 

Yo'ldosh Xilvatiy kitobni o'qigan kimsa borki Allohga, 

uning Rasuliga muhabbati yanada ortishiga ishonch 

bildiradi. Asarda ko'plab muborak ismlarni keltirib o'tadi. 

Ma'lumki, “Rasululloh” ismi “Rasul” va “Alloh” 

ismlarining qo'shilishidan hosil bo'lgan hamda bu ism 

“Allohning rasuli”, “Allohning elchisi” degan ma'noni 

anglatadi. Bu ism kitobda ko'p o'rinlarda keltirilgan. 

Xususan, Rasululloh (s.a.v.)ga bag'ishlangan g'azalning 

oxirgi baytida shu nom e'tirof etiladi: 
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Marhabo, ey, sadqai xoki rahing 

Huru g'ilmonu bihishti jovidon. 

Yo Rasulalloh, qasdi Xilvatiy 

Shulki, berg'ay yo'lingizda xasta jon[Xilvatiy-

2021;10]. 

Muhammad alayhissalomga bag'ishlangan 

g'azallarning yana birida Ahmad (Allohga ko'p hamdu-

sanolar aytuvchi kishi, maqtovga, olqishga sazovor), 

Sayyid (xo'jayin, ega, sohib, rahbar, janob, eng ulug') 

ismlari tilga olinadi: 

Shu'layi sham'i risolat, partavi xurshidi qurb, 

Axtari burji nubuvvat, Ahmado, xush keldingiz. 

Xilvatiydek ro'siyahlarni shafoat qilg'ali 

Ro'zi mahshar dashtida, yo Sayyido, xush 

keldingiz[Xilvatiy-2021;11].    

Nabiy (ilohiy xabar keltiruvchi, payg'ambar) ismi 

ham Payg'ambar Muhammad alayhissalomga xos bo'lib, 

muallif bu ismdan ko'p foydalanadi: 

 Ya'ni mavludi Nabiyni nazm qil,  

 Ko'yi ummatlikka emdi azm qil.  

 Kimki ummat bo'lsa oni o'qisun, 

 Toki bordur tanda joni, o'qisun[Xilvatiy-2021;15]. 

Xilvatiy shuningdek, Mustafo (tanlangan, saralab 

olingan, dovyurak), Muqtado, Mujtabo (kuchli, qudratli, 

iqtidorli) kabi nomlarni ham qo'llaydi. Bu nomlar mavlud 

o'qish haqidagi hikoyada keltiriladi: 

Dedi anga ul Imomi anbiyo, 

Mustafoyu Muqtadoyu Mujtabo: 

Menga ta'zim aylagoningdur sabab, 

Ey saodat gulshanida g'uncha lab[Xilvatiy-2021;22]. 

Allohning go'zal ismlari, Muhammad 

alayhissalomga berilgan muborak nomlarning bari o'ziga 

xos ma'nolarni ifodalaydi. Allohning yoki Payg'ambar 

Muhammad alayhissalomning barcha sifatlarini o'zida jo 

qilgan ushbu muborak nomlarni o'qir ekansiz, beixtiyor 

ularga bo'lgan mehr-muhabbatingiz yanada ortishiga 

amin bo'lasiz. Mulla Yo'ldosh Xilvatiyning “Mavludi 

sharif” asarida ushbu nomlardan o'rinli foydalanilgan. 

Shoir har bir ismni o'z o'rnida, o'z mavridi bilan qo'llagan.  

Xulosa 

 “Mavludi sharif” asari bevosita islom dini 

Payg'ambari Muhammad (s.a.v.) hayotlaridan hikoya 

qiluvchi she'riy dostondir. Mazkur asarda  Allohning 

go'zal ismlari, Payg'ambar Muhammad alayhissalomga 

xos bo'lgan go'zal nomlar va sifatlar berilgan. Kitobning 

ulug'ligi, o'ziga xosligi shundaki, uni o'qigan kishi borki, 

Alloh, islom dini, mazkur din elchisi Muhammad 

alayhissalomga nisbatan buyuk bir muhabbatni his etadi. 

Kitobning barcha sahifalarida Alloh, uning Rasuliga 

tegishli bo'lgan muborak ismlar keltiriladi. Jumladan, 

Alloh nomlari – Haq 72 marta, Alloh 61 marta, Xudo 47 

marta, Rab 30 marta, Iloh 8 marta, Hay, Kirdigor nomlari 

7 marta, G'afur, Rahim, Parvardigor ismlari 6 marta, 

Xalloq, Tangri, Jalil nomlari 5 marta, Xoliq, Zuljalol, 

Karim, Ma'bud nomlari 4 marta, Rahmon, Jalol, Jalli a'lo, 

Vadud ismlari 3 marta, Subhonal azim, Sattor, Zulkamol, 

Rahmat nomlari 2 marta, Aziz, Qahhor, Alim, Mavlom, 

Egam, Qohir, Jabbor, Zuljamol, Razzoq, Zulkaram, Qodir, 

G'affor nomlari 1 martadan e'tirof etilgan.  

Shuningdek, Payg'ambar Muhammad 

alayhissalomga xos bo'lgan nomlar ham alohida 

keltirilgan. Bular – Muhammad ismi 106 marta, 

Rasululloh 33 marta, Habib ismi 24 marta, Habiballoh va 

Rasul nomlari 23 marta, Xayra xalqilloh nomi 19 marta, 

Nabiy 12 marta, Zot 10 marta, Ahmad va Sayyid ismlari 9 

marta, Mustafo 7 marta, Sarvar 5 marta, Hazrat 4 marta, 

Shahsuvor 2 marta, Xalil, Mahbub, Shoh, Rasuli Akram, 

Muqtado, Mujtabo nomlari 1 martadan qo'llanilgan.  

Shoir shuningdek, Muhammad Mustafo nomini 12 

bor, Rasululloh  sollallohu alayhi vasallam iborasini 6 bor, 

Sarvari du jahon, Imomi anbiyo, Shafe'ul muznibin  

iboralarini 2 martadan, Sayyidi olam, Podshohi koinot, 

Musnadoroyi zaminu osmon, Shahsuvori borgohi Kibriyo, 

Imomul mursalin, Rahnamoi kul, Xayrur-Rasul, Mahbubi 

Haq, Mahbubu Habib, Shohi jahon, Habibul-Mahbub 

nomlarini 1 martadan e'tirof etadi. 

Insonlarni saodat sari eltuvchi mazkur asar 

hanuzgacha musulmon olamining bebaho durdonalaridan 

biri sifatida o'z qimmatini yo'qotmagan. Xilvatiy kitobda 

Muhammad alayhissalomga nisbatan ko'p ajoyib 

iboralarni qo'llaydi va shu orqali ul zotga bo'lgan cheksiz 

mehr-muhabbatini izhor etadi. 
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Введение 

Несмотря на методическую разработанность 

применения сопоставительного методов обучении 

иностранным языкам и доказанную эффективность 

опоры на родной язык обучающихся, преподаватели 

тоже сталкиваются со значительными трудностями в 

работе со студентами- нефилологами, у многих из 

которых владение иностранным языком находится на 

весьма низком уровне, не позволяющем при их 

обучении иностранным языкам рассматривать как 

системообразующий язык-посредник, как основу 

«сознательного и бессознательного обобщения 

лингвистических характеристик». Следовательно, 

«проблема не владения студентами иностранным 

языком на компетентностном уровне все еще остается 

нерешенной».  

Анализ литературы по теме. Объектом нашего 

исследования, таким образом, является проблема 

формирования иноязычной лингвистической 

компетенции, на которую мы попытались взглянуть 

по-новому - с точки зрения зависимости 

эффективности формирования в иностранном языке 

mailto:shahnozasheralieva@gmail.com
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от уровня ее сформированности у обучающихся в 

родном языке, в том числе, от владения или 

невладения базовыми языковедческими понятиями и 

терминами. Цель данной статьи - привлечь внимание 

к необходимости формирования и развития у 

студентов технических специальностей 

лингвистической компетенции, показать, что такая 

работа должна включать в себя ликвидацию 

«терминологической безграмотности» в родном языке. 

В наше быстро идущее время мы можем 

говорить о разных терминологий и о разных сферах 

нашей индустрии. Сегодня поговорим об 

автомобильной терминологии во французском языке. 

Определяя понятие «термин», многие лингвисты 

исходят из сочетания формальных признаков слова со 

сферой его употребления. Иными словами, это 

понятие рассматривается ими с точки зрения 

значения и стилевой принадлежности данного слова - 

термина. Здесь возникает вопрос, следует ли считать 

термином только цельнооформленную лексическую 

единицу, имеющую специальное значение, или в 

состав терминов следует включать и словосочетания. 

Некоторые языковеды определяют термин только как 

особый тип слова со строго определенным значением. 

Однако есть лингвисты, которые относят к разряду 

терминов не только отдельные слова, но и 

лексиколизованные словосочетания. Системно - 

функциональный подход при выработке определения 

понятия «термин» требует ответа на вопрос о том, 

какого типа значения лексических единиц можно 

считать признаком их термино- логичности. Однако 

все признаки являются вторичными по отношению к 

внутренней смысловой природе термина. Сущность 

системно - функционального подхода состоит в том, 

что термином может стать любое слово или 

словосочетание языка при условии, что оно 

включается в некоторую достаточно четко 

определенную систему понятий, относящихся К 

определенной систематизированной отрасли знаний, 

системе, отражающей определенный участок 

объективной действительности. Такое понимание 

термина хорошо согласуется с определением этого 

понятия, согласно которому термин - это слово, 

языковой знак с соответствующим понятием в системе 

данной области науки и техники. Например, 

французское общеупотребительное слово bougie 

«свеча» выступает в функции термина тогда, когда оно 

обозначает приспособление для воспламенения 

топлива в двигателе внутреннего сгорания, входя тем 

самым в систему понятий, связанных с устройством 

автомобиля. Так, в словарях мы находим такие 

терминологические определения этого слова: 

1. Appareil d’allumage des moteurs à explosion – 

L’étincelle qui jaillit de la bougie met le feu. au mélange 

gazeux. 

    2. Appareil d’éclairage formé d’une mèche tressée 

enveloppée de cire de stéarine 

Или: Bitonnet de forme cylindrique en cire, en 

parafine etc. entourant une mèche et fournissant une 

flamme qui éclaire. 

 Appareil produisant l’étincelle électrique qui 

enflamme le mélange gazeux dans chaque cylindre des 

moteurs à explosion.  

Примером терминологического употребления 

этого слова может служить следующий научно - 

технический контекст: 

Les petites bougies de 12 à 14 milimètres, 

employées depuis trois ans sur la plupart des moteurs 

modernes, ont la propriété d’équilibrer très rapidement 

leur température et n’ont qu’une faible tendance à 

l’autoallumage. 

         Употребляясь вне связи с какой - либо 

научно - технической системой понятий, фр. Bougie 

сохраняет свое общеязыковое значение и тем самым 

изменяет свою семантическую значимость по 

сравнению с терминологическим значением, 

превращаясь тем самым из термина в бытовое слово, 

имеющее совершенно иную значимость. Вот какое 

употребление этого слова в художественной 

литерагуре: 

Du fond de sa chambre où il avait rallumé la 

bougie, tandis que nous rentrions sans rien dire et que 

mon père conduisait la voiture à la ferme, mon grand père 

appelait! “Alors? Est-il rentré, ce voyageur?”  

Иногда, включаясь в специальную систему 

обозначений, соответствующее бытовое слово может 

полностью изменить свое значение. Примером может 

служить французское arbre, которое в разговорной, 

публистической и беллетрической, а также в 

некоторых научных подъязыках имеет значение 

«дерево». Будучи включенным в рамки научно-

технических обозначений, arbre приобретает 

достаточно далекое от его первоначальной семантики 

значение «вал, ось». 

Аналогичным образом и любое бытовое 

словосочетание может выступить в функции термина. 

Например, общеязыковое словосочетание des d’âne 

«ослиная спина» при перенесении его в подъязык 

автодорожного дела получает терминологическое 

значение «ребристая дорога», аналогичным образом 

frein a mâchoires в текстах по автомобилестроению 

имеет значение «колодочный тормоз». 

В современной лингвистической литературе 

иногда используется термин «номенклатурный знак», 

причем этому термину дается самая различная 

трактовка. При рассмотрении французской 

автомобильной терминологии мы основное внимание 

сосредоточим на рассмотрении концептуально-

интенсиональных аспектах терминов, 

экстенсиональной его стороне и актуализации будет 
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уделено меньше внимания. Что касается 

коннотативного аспекта, то мы будем касаться  этого 

вопроса по ходу изложения.  

Анализ и результат. Одной из задач научно - 

технического текста является недвусмысленное 

указание на актуальные значения каждого термина. В 

тех случаях, когда речь идет о простом термине таких 

аналитических языков, каким является французский 

язык, преодолеть противоречие между обычно очень 

широким виртуальным значением термина и его 

значением в тексте бывает достаточно трудно. Именно 

поэтому французский язык, как и другие 

аналитические языки, широко использует 

терминологические словосочетания. 

Характерной чертой французской 

терминологии является утрата прозрачности 

внутренней формы словосочетания, идиоматичность 

его построения, восходящая к первоначальной 

метафоричности, номинации, например, 

словосочетание jauge de Paris «калибромер». 

Признаками устойчивости терминологических 

словосочетаний является наряду с единством и 

фиксированностью их терминологического значения в 

указанном выше смысле постоянная 

воспроизводимость в готовом виде, а также 

прозрачность внутренней формы. Например, 

roulement a aiguilles «игольчатый подшипник», boite 

de vitesses «коробка передач», roulement a bielle 

«шарикоподшипник». 

Автомобильная терминология во французском 

языке наиболее трудна для студентов нашего вуза, так 

как, книг и словарей недостаточно, учебников и 

учебных пособий очень мало. Мы можем научить 

элементарным словам и словоcочетаниям, 

касающихся к любому автомобилю, например, 

construction de l’automobile- «устройство автомобиля», 

chassis - «шасси», carrosserie - «кузов», cadre - «рама», 

carcasse de carrosserie - «каркас кузова», groupe - moteur 

- «моторная установка», reectement - «облицовка», train 

de roulement - «ходовая часть», glaces - «окна», 

transmission - «трансмиссия», portes - «двери», 

mecanisme de direction - «механизм управления», 

empennage - «оперение», equipement électrique - 

«электрооборудование», amenagement in thrieur - 

«внутреннее оборудование», instruments de borde 

accessoire «инструменты и принадлежности», system 

de refroidissement - «система охлаждения», systame 

d’allumage - «система зажигания», radiateur - 

«радиатор», bougies - «свечи», pompe a eau - «водяной 

насос», rupteur - «прерыватель», thermostat - 

термостат», bobine d'allumage - катушка зажыгания», 

tuyaux - «трубопроводы», distributeur - 

«распределитель», ventilateur - «вентилятор», 

interrupteur d’allumage - «замок зажигания», 

connexions - «провода». Все эти слова и словосочетания 

используются в многочисленных словарей разных 

поколений, но зачастую составители словарей не 

проверяют на современных текстах употребительность 

того или иного термина, а просто заимствуют его из 

других специальных словарей, то есть последующий 

словарь повторяет ошибки предшественников, 

например, словари Нелюбина, Блока, Ницова 

последовательно используют для обозначения 

«вентиль» французское слово valve в то время как 

современные французские автомобильные тексты 

используют для обозначения этой детали англицизм 

by - pass. Словари не успевают фиксировать 

изменяющиеся нормы употребления отдельных 

терминов, например, в словарях для обозначения 

понятия «воздушный клапан» используют термин 

clapet d’admission, в то время как в современных 

текстах употребляется ventouse. Словари не 

учитывают ряд технических понятий и объектов, 

например, в некоторых словарях отсутствуют такие 

понятия и объекты, как bifil «двужильный», bloc - 

moteur «моторная установка», brequage «разворот», 

которые засвидетельствованы во многих каталогах. В 

словарях не представлены научно - технические 

понятия - реляторы и вообще терминологические 

глагольные формы, необходимые для построения 

связного текста, например, в словарях нет таких 

распространенных в автомобильных текстах глаголов, 

как ассelerer «ускорять», freiner «тормозить», demarrer 

«заводить» и т.д. 

Поэтому надежное построение нашей 

терминосистемы можно получить тогда, когда 

свидетельства словарей будут проверены на 

современных французских и русских текстах по 

автомобилестроению. Более сложная ситуация 

возникает тогда, когда свидетельство текста не 

совпадает с данными словарей. В этих случаях 

приоритет  обычно принадлежит той 

синонимической форме, которая получена из текста. 

Например, для обозначения понятия «бородок» 

словари дают слово poinson. Каталог указывает для 

этого понятия термин chasse-coin. 

В особо сложных случаях, например, тогда, 

когда сами тексты дают синонимические формы 

(mаchoire, eponge) или текстовой термин не 

подтверждается ни одним из использованных 

источников, лексикографический конфликт 

разрешается с помощью экспертных оценок 

специалистов. Так, например, специалисты, 

владеющие французским языком, а также 

специалисты, по техническому переводу французских 

автомобильных текстов указали, что наиболее 

нормативным для современных автомобильных 

текстов является термин mаchoire. Слово еponge 

иногда употребляется для обозначения понятия 

«кулачок». 
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Частотные и алфавитные, а затем и двуязычные 

словари, полученные машинным или ручным путем, 

строятся на допущении, что моделирующая выборка 

выступает как последовательность независимых 

испытаний, при которых мы пренебрегаем лексико - 

грамматическими связами между 

словоупотреблениями в тексте. Поэтому словари, 

содержащие одни лишь однословные термины, имеют 

серьезные недостатки. 

Во-первых, они не учитывают большое 

количество научно - технических понятий и объектов, 

которые обозначены фразеологическими терминами, 

не имеющими внутреннюю идиоматику, например, 

dеs d’аns - «ребристая дорога», gauge de Paris - 

«калибромер» а также устойчивые терминологические 

словосочетания.  

Во-вторых, фиксируя лишь общие виртуальные 

значения простых терминов и в связи с этим давая 

простым терминам большое количество переводных 

эквивалентов, например, во французских текстах по 

устройству автомобиля простой термин garniture 

может обозначать и «набор», и «накладка», и 

«манжета», эти словари часто не дают возможности 

человеку - специалисту или переводящему 

лингвистическому автомату распознать актуальное 

значение термина в тексте и таким образом 

определять его научно - технический смысл. Доля 

заимствований в словнике французских 

автомобильных терминов очень невелика - 23 слова.  

Поскольку США и в меньшей степени 

Великобритания, а затем и Австралия долгое время 

являлись ведущими странами по производству 

автомобилей, то основную массу заимствований во 

французской автомобильной терминологии 

составляют англицизмы (20), образованные как от 

нарицательных существительных (bus «автобус» из 

английской, аббревиатуры  bus лат. Omnibus autobus, 

bypass «байпас» из английского bypass, так и от имен 

собственных boiden «тормоз», cable - boiden «трос 

тормоза», от имени собственного англ. Boiden, Watt - 

bah , vattage «число уатт», от имени собственного J. 

Watt. Число заимствований из других западно - 

европейских языков очень невелико: dieselor 

немецкого собственного «шарнир Вайса» от немецкого 

имени собственного ( Diesel, join Weiss) и от названия 

местностей (нем. Weiss) «тип кузова - седан». 

Будем различать два формальных  типа 

словосложения во французской автомобильной 

терминологии. С одной стороны это небольшое 

количество слитно написанных двухсловных 

существительных или (прилагательных) типа 

аmpermetге «амперметр», bonhomme «палец - 

защелка». Как правило, этот прием издавна 

используется в терминологии других областей знаний. 

В компьютерной терминологии alphanumetrique - 

«алфавитно - цифровой», в спортивной терминологии 

virevolte «скачка взад и вперед». С другой стороны, 

применяются сложные терминологические слова 

более нового происхождения, состоящие из двух, реже 

трех и более основ, написанных через дефис. С точки 

зрения механизма номинации здесь выделяются две 

труппы. 

Первая группа, сравнительно немногочисленная 

группа, образованная по заимствованной из 

английского языка, вторая группа включает 

двуосновные термины, также написанные через дефис. 

Число технических объектов (деталей) и понятий, 

которые должны быть учтены в терминологии любой 

предметной области, настолько велико, что обойтись 

здесь однословными терминами невозможно. 

Необходимость в использовании терминологических 

словосочетаний ощущается особенно остро в 

аналитическом французском языке, обладающем 

сравнительно слабыми возможностями в области 

словосложения и словообразования. Неслучайно 

поэтому автомобильная терминология широко 

используется для номинации технических понятий 

разного вида словосочетания. Мы можем сделать 

такие выводы из вышесказанных примеров: 

1) ядро французской автомобильной 

терминологии составляют однословные термины 

галло - романского происхождения, полученные 

путем различных приемов переосмысления, 

общеупотребительных слов, а также терминов из 

близких к автомобилестроению отраслей техники - 

таких, как морское дело, каретное дело; 

2) заимствования из других языков, например, 

английского, а также аббревиация и словосложение 

используются сравнительно редко; 

3) заметную роль при образовании французских 

автомобильных терминов играет префиксация и 

суффиксация. 

Заключение 

Таким образом,необходимым условием 

формирования иноязычной лингвистической 

компетенции, включающей в себя понимание системы 

изучаемого языка (со всеми ее многоплановыми и 

многоуровневыми взаимосвязями) и его 

грамматических особенностей, а также владение 

основными понятиями и терминами, является 

высокий уровень сформированности указанной 

компетенции  в  родном языке, являющемся  учебным 

средством при объяснении правил грамматики 

изучаемого языка, семантизации его лексических 

единиц и синтаксических конструкций (в случае 

невозможности объяснить их иначе), а также при 

проверке правильности восприятия тех или иных 

грамматических явлений  этого вопроса по ходу 

изложения. 

Одной из задач научно - технического текста 
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является недвусмысленное указание на актуальные 

значения каждого термина. В тех случаях, когда речь 

идет о простом термине таких аналитических языков, 

каким является французский язык, преодолеть 

противоречие между обычно очень широким 

виртуальным значением термина и его значением в 

тексте бывает достаточно трудно. Именно поэтому 

французский язык, как и другие аналитические языки, 

широко использует терминологические 

словосочетания. 
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Kirish 

Lingvistik    hоdisаlаrning    muаyyan    kеnglikdа    

tаrqаlishi    vа    tillаrаrо 

(diаlеktlаrаrо) munоsаbаtlаrni lingvistik gеоgrаfiya 

mеtоdlаri аsоsidа o‘rgаnuvchi, аsоsiy tаmоyillаri til 

хususiyatlаrining hududiy bo‘linishini tаvsiflаsh vа 

izоglаssаlаrni tаlqin qilish, diаlеktlаr, tillаr vа аrеаl 

jаmоаlаr (til ittifоqlаri) o‘rtаsidа o‘zаrо tа’sir 

mаydоnlаrini (аrеаllаrini) аniqlаsh bo‘lgаn аrеаl 

lingvistikа sоhаsidа hаm bugungi o‘zbеk tilshunоsligidа 

bаjаrilаdigаn vаzifаlаr tаlаyginа.  

O‘zbеk tilini аrеаl nuqtаi nаzаrdаn o‘rgаnishdа 

А.Jo‘rаеv, Q.Muhаmmаdjоnоv singаri оlimlаr sаmаrаli 

mеhnаt qildilаr. Аyniqsа, bu sоhаdа o‘zbеk tilini аrеаl 

o‘rgаnilishining nаzаriy аsоslаrini bаtаfsil yoritib bеrgаn  

prоfеssоr А.B.Jo‘rаеv хizmаtlаri аlоhidа e’tibоrgа lоyiq.  

Zаhmаtkаsh o‘zbеk tilshunоsi, оnа tilimiz fidоyisi, 

til ilmi tаrg‘ibоtchisi Аbdulhаmid Nurmоnоv o‘zining 

“O‘zbеk diаlеktоlоgiyasining shаkllаnishi vа rivоjlаnishi” 

nоmli mаqоlаsidа “o‘zbеk mаhаlliy shevalаrini 

o‘rgаnishdа “Chig‘аtоy gurungi” оlg‘а surgаn g‘оya kаttа 

хizmаt qildi. Bungа ko‘rа “tilimizning аdаbiyligi 

аrаbiyligidа emаs, o‘zidаdir, shuni tirguzmаk”, “tilimiz 
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qоidаlаrini tаtаrchа yoхud usmоnlichа emаs, tilimizning 

o‘zidаn оlmоq” kеrаk  edi. Shuning uchun “хаlq оg‘zidа 

yurgаn so‘zlаrni, хаlq аdаbiyoti bo‘lg‘оn ertаklаr, 

mаqоllаr yig‘ib tеkshirmаk lоzim” dеgаn qаrоrgа kеlаdi. 

Nаtijаdа jоnli хаlq tilining o‘zigа хоs хususiyatlаrini 

o‘rgаnishgа bеl bоg‘lаnаdi” dеb tа’kidlаgаn edi 

[Nurmоnоv, 425-426].  

Dаrhаqiqаt, А.B.Jo‘rаеvning sаmаrаli ilmiy 

izlаnishlаri o‘zbеk аrеаl ligvistikаsi sоhаsidа аmаlgа 

оshirilgаn yagоnа ish sifаtidа аhаmiyatli ekаnligini e’tirоf 

etish lоzim.  

Аslidа, o‘zbеk аrеаl lingvistik tаdqiqоtlаrining 

nаzаriy аsоslаri Mаhmud Qоshg‘аriyning “Dеvоni lug‘оt-

it turk”, Аlisher Nаvоiyning “Muhоkаmаtul lug‘аtаyn” 

аsаrlаri bilаn birgаlikdа mаydоngа kеlgаn. 

Adabiyotlar tahlili va metod 

O‘zbеk  shevalаrini  аrеаl  lingvistik  mеtоdlаri  

аsоsidа  o‘rgаnish  prоfеssоr 

А.K.Bоrоvkоvning Fаrg‘оnа vоdiysi shevalаridаn 

mаtеriаllаr  to‘plаshdаn bоshlаngаn. Lеkin o‘shа 

vаqtlаrdа rеspublikаdа diаlеktоlоgik ishlаrni 

birlаshtiruvchi yagоnа mаrkаzning yo‘qligi bu 

mаtеriаllаrni ishlаb chiqish vа хаritаlаrgа ko‘chirish 

imkоnini bеrmаdi. Оrаdаn mа’lum vаqt o‘tgаndаn kеyin, 

o‘zbеk shevalаri xususiyatlаrini хаritаlаshtirish vа 

аrеаllаrini bеlgilаsh ishi yanа kun tаrtibigа qo‘yildi. 

Е.D.Pоlivаnоv, G‘.О.Yunusоv, I.K.Yudахin, 

А.K.Bоrоvkоv, V.V.Rеshetоv, Sh.Shoаbdurаhmоnоv kаbi 

tilshunоslаr o‘zbеk аrеаl tilshunоsligi sоhаsini  ilmiy 

аsаrlаri, аsоsli  mаnbа – mаtеriаllаr bilаn bоyitib, uning 

rivоjlаnishigа, tаkоmillаshishigа munоsib hissа 

qo‘shdilаr.  

O‘zbеk diаlеktlаri аrеаlini хаritаlаshtirib 

o‘rgаnishdа prоfеssоr V.V.Rеshetоvning хizmаtlаrini 

аlоhidа e’tirоf etish kеrаk. U Tоshkеnt vilоyatining 

Аngrеn hududidа diаlеktоlоgik tаdqiqоtlаr оlib bоrdi vа 

Оhаngаrоn vоhаsidаgi shevalаrdа uchrаydigаn fоnеtik, 

lеksik vа grаmmаtik fаrqlаrni хаritаgа ko‘chirdi. O‘zbеk 

diаlеktоlоgiyasidа birinchi bo‘lib o‘zbеk qurаmа 

shevalаrning 49 tа lingvistik хаritаsini tuzdi. Bu kаrtаlаr 

nеgаdir hоzirgаchа nаshr qilinmаdi [Shermаtоv, 4].  

Kishilаr o‘rtаsidа bеvоsitа аlоqа vаzifаsini 

bаjаruvchi til tоvush yoki tоvushlаr kоmplеksi оrqаli o‘z 

ifоdаsini tоpаdi. O‘zbеk tilshunоsi M.M.Mirtоjiеv to‘g‘ri 

tа’kidlgаndеk: “Mа’lum tоvush yoki tоvushlаr 

kоmplеksidа mа’nо yoki mаqsаdning ifоdа tоpishi 

lug‘аviy birlik, lug‘аt, lеksikа hisоblаnаdi. Shu lеksikаning 

mа’lum grаmmаtik qоnuniyatlаr аsоsidа 

kоmmunikаtsiyagа kirishuvi nutq,  ya’ni  tildir [Mirtоjiеv, 

5]. Shu bоisdаn hаm tilning fоnеtik jаbhаsigа qiziqish vа 

bu bоrаdа аmаlgа оshirilgаn ilmiy-nаzаriy hаmdа аmаliy 

tаdqiqоtlаr o‘zining uzоq tаriхigа egа.  

Prаgа tilshunоslik to‘gаrаgining “Tеzis”lаridа 

tilning tоvush jаbhаsigа хоs tаdqiqоtlаr хususidа so‘z 

yuritilib, lingvistik tаdqiqоtlаrdа so‘zlоvchining 

mаqsаdini ro‘yobgа chiqаruvchi аkustik timsоllаrni 

birinchi, аsоsiy o‘ringа qo‘yish zаrurligi tа’kidlаnаdi 

[Zvеgеntsеv, 126]. 

Tilshunоslik to‘gаrаgi “Tеzis”lаridа: “bаrchа 

tillаrning fоnеtik-fоnоlоgik tаsviri lingvistikаning muhim 

muаmmоsidir” [Zvеgеntsеv, 126]. kаbi bildirilgаn  fikrlаr 

o‘zbеk shevashunоsligi uchun hаm tааlluqli bo‘lib, 

shevalаrimiz fоnоlоgik strukturаsidаgi hаli qo‘l tеgmаgаn 

jihаtlаrni yoritish kun tаrtibigа qo‘yilishi muqаrrаrdir. 

Hаr qаndаy fаnning tаdrijiy – evоlyutsiоn tаrzdа 

rivоjlаnishi yangilik emаs. SHаrqdа turkоlоgiya, аyniqsа, 

diаlеktоlоgiyagа XI аsrdаyoq Mаhmud Qоshg‘аriy 

(“Dеvоni lug‘аt-it turk”), kеyinchаlik, Аlisher Nаvоiy 

(“Muhоkаmаt-ul lug‘аtаyn”) tоmоnidаn tаmаl tоshi 

qo‘yilgаn bo‘lsа, hоzirdа hаm biz uchun ulаrning ilmiy 

qаrаshlаri o‘zbеk tilshunоsligining mаyog‘i sifаtidа 

qo‘llаnmа hisоblаnаdi. 

Turkiy tillаrning ilmiy o‘rgаnilishi o‘zbеk 

tilshunоsligi, хususаn, o‘zbеk diаlеktоlоgiyasi sоhаsining 

rivоj tоpishidа muhim o‘ringа egа. Bu bоrаdа prоfеssоr 

[Bаskаkоv, 121-135]. vа bоshqа ko‘plаb turkоlоg 

оlimlаrning ilmiy-nаzаriy kоntsеptsiyalаri turkоlоgiya vа 

o‘zbеk shevashunоsligi tаrаqqiyotidа аlоhidа аhаmiyatgа 

egа.  

O‘zbеk diаlеktlаri аrеаlini o‘rgаnishdа prоfеssоr Е. 

D. Pоlivаnоv sаlmоqli nаzаriy vа аmаliy ishlаrni аmаlgа 

оshirdi vа o‘zbеk shevalаrini birinchilаrdаn bo‘lib tаsnif 

qildi [Pоlivаnоv, 17].  

Prоfеssоr K. K. Yudахin o‘zbеk shevalаri gеnеzisidа 

judа kаttа аhа-miyatgа egа bo‘lgаn tillаr 

intеrfеrеntsiyasigа, хususаn, o‘zbеk-uyg‘ur vа qirg‘iz-

o‘zbеk-tоjik tillаri оrаsidаgi o‘zаrо munоsаbаtlаr 

mаsаlаsini chuqur o‘rgаnishgа аlоhidа e’tibоr qаrаtdi. 

Uning eski turkiy cho‘ziqlik vа qаdimgi mоrfоlоgik 

shаkllаrni o‘zidа sаqlаgаn Qоrаbulоq, Vоdil, Lаylаk 

shevalаrigа, Chig‘аtоy tili tоvush  tizimini  o‘rgаnishgа 

bаg‘ishlаngаn  bir qаtоr аsаrlаri mаydоngа kеldi [Yudахin, 

28-30; 31-35; 31-59].  

Prоfеssоr А.K.Bоrоvkоvning ilmiy  ishlаridа  

o‘zbеk-tоjik tillаrining o‘zаrо munоsаbаti, o‘zbеk 

shevalаrining tаsnifi vа tаvsifi, o‘zbеk diаlеktlаri 

fоnеtikаsigа аlоhidа e’tibоr qаrаtilgаn [Bоrоvkоv, 58-74; 

164-175].  

V. V. Rеshetоv o‘zbеk shevalаri fоnеtikаsi, 

trаnskriptsiyasi, o‘zbеk milliy tilining diаlеktаl аsоsi vа 

shu kаbi o‘zbеk shevashunоsligining bir qаtоr muhim 

mаsаlаlаrini оydinlаshtirdi. U Tоshkеnt vilоyatidаgi 

qurаmа shevalаrining lingvistik хususiyatlаri tаdqiqi 

mоbоynidа to‘plаngаn mаtеriаllаr аsоsidа qurаmа 

gеnеzisining ilmiy аsоsini аniqlаshgа muvаffаq bo‘ldi vа 

qurаmа shevalаrining o‘zigа хоs хususiyatlаrini, аyniqsа, 

fоnеtik sаthini аtrоflichа tаsniflаdi [Rеshetоv, 3-14]. 

Sh.Shoаbdurаhmоnоv, F.Аbdullаеv, Y.G‘ulоmоv, 

Sh.Аfzаlоv, Х.Dоnyorоv, А.Y.Аliеv, Q.Muhаmmаdjоnоv, 

Y.Ibrоhimоv kаbi diаlеktоlоg оlimlаrimiz  o‘zbеk  
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shevalаrining fоnеtikаsi, lеksikаsi vа grаmmаtikаsini  

o‘rgаnish bоrаsidа muvаffаqiyatli ish оlib bоrdilаr. 

O‘zbеk shevalаri fоnеtikаsining ilmiy аsоsdа 

o‘rgаnilishi аn’аnа vа tеndеntsiyalаrni 

Sh.Shoаbdurаhmоnоv, F.Аbdullаеv, Х.Dоnyorоv, 

S.Ibrоhimоv, А.Ishаеv, А.Аliеv, N.Rаjаbоv, Sh.Nоsirоv, 

S.Оtаmirzаеvа, H.Uzоqоv, S.Tulyakоv  vа bоshqа оlimlаr 

dаvоm ettirdilаr.  

А.Ishаеvning Mаng‘it shevasi fоnеtikаsigа 

bаg‘ishlаngаn izlаnishlаridа [Ishаеv, 103; 52; 465]. Mаng‘it 

shevasining o‘zigа хоs хususiyatlаri, fоnеmа vа 

tоvushlаri, tоvush o‘zgаrish hоdisаlаri vа bo‘g‘inlаri 

hаqidа bаtаfsil mа’lumоt bеrilgаn.  

F.Аbdullаеvning o‘zbеk shevalаri fоnеtikаsigа 

bаg‘ishlаngаn diаlеktоlоgik izlаnishlаri [Аbdullаеv 421]. 

o‘zining sаlmоg‘i, ilmiy qimmаti bilаn аhаmiyatli. Uning 

o‘zbеk shevalаri nutq tоvushlаri vа ulаrning o‘zgаrishlаri, 

so‘z urg‘usi хususidа chiqаrgаn аsоsli ilmiy-nаzаriy 

fikrlаri vа хulоsаlаri sheva fоnеtikаsini o‘rgаnish bоrsidа 

burilish yasаdi.  

S.Оtаmirzаеvаning Nаmаngаn shevasi fоnеtikаsigа 

bаg‘ishlаngаn tаdqiqоt ishi [Оtаmirzаеvа, 132]. Nаmаngаn 

shаhаr shevasining fоnеtik strukturаsi ekspеrimеntаl 

tаhlillаr аsоsidа o‘rgаnishgа, uning bоshqа o‘zbеk 

shevalаridаn fаrqli, o‘zigаginа хоs bеlgilаri аniqlаngа 

qаrаtilgаn. 

Bulаrdаn tаshqаri, А.Turg‘unоvning o‘zbеk tili 

Bаliqchi guruh shevalаrining fоnеtik strukturаsi 

[Turg‘unоv, 19], H.Hаmrоеvning o‘zbеk tili Qаshqаdаryo 

shevalаrining  аsоsiy  fоnеtik  хususiyatlаri [Hаmrоеv, 22],   

D.Аbdullаеvаning  o‘zbеk tili Оshobа shevasining fоnеtik 

хususiyatlаri mаvzulаridаgi tаdqiqоtlаridа [Аbdullаеvа 

21], hаm o‘zbеk shevalаrining fоnеtik strukturаsi, fоnеtik 

hоdisаlаrgа оid jаrаyonlаr, fоnеtik qоnuniyatlаr diаlеktаl 

tаhlil qilingаn.  

Kеyingi pаytlаrdа o‘zbеk diаlеktоlоgiyasi o‘zbеk 

tilshunоsligining аnchа mukаmmаl tаrmоg‘i sifаtidа 

shаkllаngаn bo‘lishigа qаrаmаy, sоhа bo‘yichа аmаlgа 

оshirilаdigаn ilmiy izlаnishlаr ko‘lаmi sustlаshib kеtdi. 

Muhokama  

Dаrhаqiqаt, o‘zbеk хаlq shevalаridа hоzirgi аdаbiy 

tildа uchrаmаydigаn judа ko‘p bеlgilаr sаqlаb qоlgаnki, 

ulаrni аsоsli rаvishdа ilmiy o‘rgаnish judа muhim tаriхiy-

lingvistik хulоsаlаr chiqаrishgа imkоn tug‘dirаdi. Хаlq 

shevalаridаgi bundаy fоnеtik, lеksik-grаmmаtik fаkt vа 

аsоslаr, P.M.Mеliоrаnskiy tа’biri bilаn аytgаndа: 

“...qаdimgi yodgоrliklаrni tushunish vа lingvistik аnаliz 

qilishdа nоyob qo‘llаnmа vаzifаsini bаjаrаdi” 

[Mеliоrаnskiy, 3]. 

Singаrmоnizm vа umlаut turkiy tillаrning o‘zigа 

хоs lingvistik qоnuniy hоdisаsi bo‘lib, u qаdimdаn 

аmаldа. Lеkin uning turkiy tillаrdа sаqlаnish dаrаjаsi hаr 

хil. O‘zbеk tilining tаyanch shаhаr shevalаridа bu 

hоdisаlаr o‘z kuchini dеyarli yo‘qоtgаn, lеkin ko‘plаb 

qipchoq vа qаrluq shevalаrdа sаqlаnib qоlgаn. Shundаy 

bo‘lsа-dа, bir guruh tilshunоslаr turkshunоslikkа 

bаg‘ishlаngаn аdаbiyotlаrdа uning mukаmmаl qоidаsi 

yo‘qligi, аtаmаning qаndаy lingvistik hоdisа ekаnligi 

bаtаfsil bаyon qilinmаgаnini, uni аssimilyatsiyaning bir 

turi ekаnidаn bоshqа nаrsа emаsligini  tа’kidlаydilаr 

[Qоshg‘аriy, 69; Bоgоrоditskiy, 13; Isхаkоv, 23; Rеshetоv, 295-

299; Аbdullаеv 74-82;  Tеnishev, 93-96].  

Singаrmоnizm so‘zdаgi unlilаrning mа’lum nuqtаi 

nаzаrdаn bir хillаnishi bo‘lib, u hаqidа N.K.Dmitriеv 

“tоvushlаr аssimilyatsiyasining ko‘rinishlаridаn biridir” – 

dеb,  izоhlаgаn edi [Dmitriеv, 38-40]. U turkiy tillаrning 

o‘zigа хоs qоnuniyatlаridаn hisоblаnib, turkiy tillаrning 

bаrchаsidа o‘z аksini tоpgаnligi, hаttо, аdаbiy tili 

nоsingаrmоnistik bo‘lgаn o‘zbеk tilining, аyrim shаhаr 

shevalаridаn tаshqаri, bаrchа shevalаri singаrmоnistik 

ekаnligi qаyd qilingаn [Щеrbаk,  50-55].  

Prоfеssоr А.Nurmоnоv Fitrаt o‘zbеk аdаbiy tilidа 

23 tа unsiz fоnеmа mаvjudligini ko‘rsаtgаnligini, х, h, f 

fоnеmаlаri аsl turkchа emаsligini, bаrchа turkiy tillаrdа u 

yoki bu dаrаjаdа mаvjud bo‘lgаn singаrmоnizm 

qоnuniyatini аks ettirishini, uni shаhаr shevalаridа fоrs-

tоjik tilining tа’siridа buzilgаnini, shuning uchun 

umumturkiy fоnеtik хususiyatini ko‘prоq sаqlаb qоlgаn 

qishlоq shevalаrigа tаyanish judа to‘g‘ri ekаnini,  аnа shu 

аsоsdа o‘zbеk tilidа unlilаrning “yo‘g‘оn”lik vа 

“ingichkа”lik bеlgisi fаrqlоvchi bеlgi vаzifаsini bаjаrishi 

vа shu bеlgigа ko‘rа unlilаr ikki qаtоrgа bo‘linishini 

ko‘rsаtgаnini tа’kidlаydi [Nurmоnоv, 272].  

Singаrmоnizmning rudimеnt  sifаtidа  o‘zbеk  

аdаbiy  tilidа  hаm ko‘zgа tаshlаnishi, uning o‘zbеk tili 

shevalаridаgi o‘zigа хоs spеtsifik lingvistik bеlgi-

хususiyatlаri, “y”lоvchi vа “j”lоvchi qipchoq shevalаrdа 

аmаl qilish qоnuniyatlаri hаqidа o‘zbеk аdаbiy tili, uning 

shevalаri fоnеtikаsi   vа   fоnоlоgiyasigа   bаg‘ishlаngаn   

tаdqiqоtlаr,   ilmiy аsаrlаr hаmdа qo‘llаnmаlаrdа tilgа 

оlingаn [Rеshetоv, Shoаbdurаhmоnоv, 184-188; Kоnоnоv, 38-

41; Аbdullаеv, 74-82; Аtаmirzаеvа, 15-18; Mirtоjiеv, 306; 

Jаmоlхоnоv,  32].  

V.V.Rеshetоv o‘zbеk tilidаgi  i, u, o‘, а оrаliq 

unlilаrni Tоshkеnt shevasi tаlаffuzigа аsоslаngаnligini, 

unlilаrning bu fоnеtik tаsnifi rus tili unlilаri bilаn 

qiyoslаsh оrqаli bеrilgаnligini tа’kidlаydi [Nurmоnоv,  

273]. 

Bizningchа, V.V.Rеshetоv оrаliq (indiffеrеnt) 

unlilаr hаqidа fikr yuritgаndа, o‘zbеk tili fоnеtik-

fоnоlоgik sistеmаsigа diахrоn nuqtаi nаzаrdаn 

yondаshgаn. U o‘zbеk tilining hоzirgi Tоshkеnt diаlеktidа 

qаdimgi qаtоr buyichа zidlаnuvchi unlilаrning zidlаnish 

bеlgisi yo‘qоlgаnligi, оrаliq unlilаrning hоsil bo‘lgаnligi 

bоrаsidа bаhs yuritgаn. Shuning uchun hаm bu unlilаrni 

ikki qаtоrdаgi unlilаrning birlаshuvidаn – 

kоnvеrgеntsiyasidаn hоsil bo‘lgаn dеgаn fikr bilаn 

kоnvеrgеntlаr nоmi оstidа birlаshtirgаn. Хuddi shu fikr 

prоfеssоr F.Аbdullаеvdа hаm uchrаydi [Аbdullаеv,  41].  

Jаhоn tilshunоsligidа N.S.Trubеtskоy dunyo 
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tillаrining ko‘pidа, mаsаlаn, shаrqiy vа g‘аrbiy Bеlоrus 

tillаridа hаm unlilаrning bundаy hоlаti tаriхiy fоnоlоgik 

аhаmiyatini  yo‘qоtgаnligi,  birоq  qаysidir  hоlаtlаrdа u 

shevalаr miqyosidа sаqlаngаnligini misоl оrqаli izоhlаgаn 

[Trubеtskоy, (23) 31-36]. 

Ko‘rinаdiki, turkiy tillаrning vоkаlizmigа 

bаg‘ishlаngаn bаrchа tаdqiqоtlаrdа qаtоr bеlgisi vа lаb 

ishtirоki bеlgisi unlilаrni tаsnif qilish uchun fаrqlоvchi 

bеlgi sifаtidа qаrаb kеlinаdi. 

Tilshunоs оlim E.Umаrоv o‘zbеk аdаbiy tilidаgi 

bundаy tаsnif аsоsigа e’tirоzli hоldа, o‘zbеklаr tilning оldi 

yoki оrqаsi bilаn gаpirаdilаrmi dеgаn sаvоlgа “yo‘q” dеb 

jаvоb bеrish kеrаkligini bаyon qilаdi, unlilаrni оg‘izning 

оchilish dаrаjаsi vа lаbning ishtirоkigа ko‘rа tаsnif qilish 

o‘rinli ekаnligi hаqidа fikrlаr bildirаdi [Umаrоv, 15-18].  

Hаqiqаtdаn, turkiy tillаr, ulаrning аyrim shevalаr 

uchun pаlаtаl vа lаbiаl singаrmоnizmning хоsligi, pаlаtаl 

gаrmоniyadа unlilаr qаtоrgа ko‘rа оhаnglаshuvi hеch 

kimdа e’tirоz turdirmаydi. O‘zbеk аdаbiy tilining hоzirgi 

dаvri uchun gаrchi singаrmоnizm аmаl qilmаsа-dа, lеkin 

o‘zbеk shevalаridа sаqlаnib kеlаyotgаnligi dеyarli bаrchа 

shevashunоs оlimlаr tоmоnidаn e’tirоf etilаdi. Shu bilаn 

birgа, qаtоrgа ko‘rа zidlаnishni o‘zidа sаqlаb kеlаyotgаn 

o‘zbеk shevalаridа bir o‘rindа qаtоr buyichа 

kоrrеlyatоrlаrning o‘zаrо аlmаshinib mа’nо fаrqlаshi 

[Trubеtskоy, (23), 34] mаvjudligi qаtоrni unlilаr uchun 

fаrqlоvchi bеlgi sifаtidа аjrаtishgа imkоn bеrаdi. Mаsаlаn,  

Аndijоn shevasidа [өt] insоn оrgаninоmi, o‘tmоq fе’li ‒ 

[o‘t]  mаysа, оlоv, [o‘r] o‘tni o‘rmоq  ‒  [өr] sоchni o‘rmоq, 

[өz] оlmоsh ‒ [o‘z] bоsib o‘tmоq, [үn] оvоz ‒ [un] 

bug‘dоyning mаydаlаngаni.  

Hоzirgi o‘zbеk аdаbiy tili unli fоnеmаlаri uchun 

qаtоr bеlgisi fоnоlоgik qimmаtini yo‘qоtgаligi, shuning 

uchun hоzirgi o‘zbеk аdаbiy tili unli fоnеmаlаri uchun bu 

bеlgi tаsnif аsоsi bo‘lа оlmаsligi hаqidа fikrlаr mаvjud 

[Nаbiеvа, 3].  

Natijalar  

O‘zbеk tilining аyrim shevalаridа, хususаn 

Nаmаngаn shevasidа singаrmоnizmning bоshqа 

ko‘rinishi – аffikslаrning o‘zаk fоnеtik хususiyatigа 

mоslаshish emаs, bаlki o‘zаk unlilаrining аffiks unlilаri 

хаrаktеrigа mоslаshishi kuzаtilаdi. Bundаy mоslik umlаut 

hisоblаnаdi.  

 Umlаut uyg‘ur tili vа hоzirgi o‘zbеk tilining 

Nаmаngаn shаhаr, Uychi, Chortоq  tumаnlаri, 

Yangiqo‘rg‘оn vа Uchqo‘rg‘оn tumаnlаrining аyrim 

qishlоq shevalаrigа хоsdir [Аliеv, 14]. Yangiqo‘rg‘оn vа 

Uchqo‘rg‘оn tumаnlаri Qirg‘izistоn Rеspublikаsi 

chеgаrаlаrigа yaqin bo‘lsа-dа, singаrmоnizm tа’siri 

kuzаtilmаydi. Buni Yangiqo‘rg‘оn tumаni mаrkаzi, uning 

аtrоfi vа Qаyqi qishlоg‘i  аhоlisi  Nаmаngаn  shаhrigа, 

yaqin jоylаshgаnligi,  u еrlаrgа umlаutli sheva 

vаkillаrining ko‘chib bоrishlаri bilаn izоhlаymiz. 

Lingvistik аdаbiyotlаrdа umlаutning uch turi: 

pаlаtаl, lаbiаl vа lingviаl ko‘rinishi mаvjudligi 

tа’kidlаnаdi. 

Birinchi turdа birinchi bo‘g‘inning оrqа qаtоr kеng 

unilisi kеyingi bo‘g‘inning tоr lаblаnmаgаn unlisi tа’sirigа 

bеrilib, оld qаtоr unligа аylаnаdi. Mаsаlаn, Nаmаngаn 

vilоyatining Uychi shаhаrchаsi, Chortоq shаhri, 

Uchqo‘rg‘оn tumаni Qаyqi qishlоg‘i shevasidа: [təsh’] 

tоshi, [bəsh’] bоshi, [qəsh’] qоshi, [shəl’] sholi, [səv’p] sоvib, 

[səg‘’p] sоg‘ib, [əl’vөr//ᴐvᴐr] оlib yubоr, [ɔtvɔr//ət’vөr] оtib 

yubоr, [yɔzvɔr//yəz’vөr] yozib yubоr, [qᴐshqᴐldᴐ:] 

qаshqаldоq, [təv’p]  tаbib, [bər’p] bоrib, [yəzip] yozib kаbi.  

Ikkinchi turdа birinchi bo‘g‘inning kеng 

lаblаnmаgаn unlisi kеyingi bo‘g‘inlаrdаgi lаblаngаn 

unlilаri tа’siridа lаblаshаdi. Mаsаlаn, (Nаmаngаn sh., 

Uychi t., Chortоq t.): [tөnүr] tаndir,  [ɔ:dɔrүtti] 

аg‘dаryapdi, [ɔdɔwүldү// ɔdɔshүldү] аdо, tаmоm bo‘ldi 

kаbi.  

Mаsаlаn, Nаmаngаn vilоyatining Uychi 

shаhаrchаsi, Chortоq shаhri, Uchqo‘rg‘оn tumаni Qаyqi 

qishlоg‘i shevasidа: [təsh’] tоshi, [bəsh’] bоshi, [qəsh’] qоshi, 

[shəl’] sholi, [səv’p] sоvib, [səg‘’p] sоg‘ib, [əl’vөr//ᴐvᴐr] оlib 

yubоr, [ɔtvɔr//ət’vөr] оtib yubоr, [yɔzvɔr//yəz’vөr] yozib 

yubоr, [qᴐshqᴐldᴐ:] qаshqаldоq, [təv’p]  tаbib, [bər’p] bоrib, 

[yəzip] yozib kаbi.  

E’tibоr qiling, birinchi vа ikkinchi tur:  

[Shəli ikishkə yɔrgə yer tikisləshkə chыqvətүdү, 

bɔmedi, təshi jа: kupаkа:. Təshli jа:dа Shəli yахshi 

bumа:dы, ɔmɔlə:kitin, to‘zа su: ichkənidа:(n) Shəli 

zүrүlədi. Ishlаni ti:zdə tugаtsа:, Shəlini sipvɔrəddү]  

(Sholi ekishgа (sеpishgа) jаr (аtrоfi)gа еr tеkishgа 

chiqаyapmiz, bo‘lmаyapti, tоshi (еrning) judа ko‘p ekаn. Tоshli 

jоydа sholi yaхshi bo‘lmаydi, аmmо, lеkin tоzа suv ichgаnligi 

uchun sholi zo‘r (sеrhоsil) bo‘lаdi. ishlаr (еr tеkistlаsh ishlаri)ni 

tеzdа tugаtsаk, sholini sеpib yubоrаr edik). 

Uchinchi turdа оg‘izning оchilish dаrаjаsi 

o‘zgаrаdi. Kеyingi bo‘g‘inning tоr i unlisi tа’siridа birinchi 

bo‘g‘inning оld qаtоr kеng unlisi o‘rtа-kеng unligа 

аylаnаdi. Mаsаlаn, uyg‘ur tilidа: [kаsish] kеsish, [kаtti] 

kеtdi kаbi. Birоq Nаmаngаn vilоyatining umlаutlаshgаn 

shevalаridа uchinchi tur ko‘rinishi dеyarli  kuzаtilmаydi 

[Аtаmirzаеvа, 26]. 

Umlаut аyrim turkiy tillаrning lаhjаlаridа, hаttо 

qipchoq guruhgа mаnsub diаlеktlаrdа hаm mа’lum 

dаrаjаdа mаvjud. U singаrmоnizmgа tеskаri 

prоpоrtsiоnаl bo‘lib, turkiy tillаrdа nisbаtаn kеyingi 

hоdisаdir. Аyrim tilshunоslаrning fikrigа ko‘rа, 

[Pоlivаnоv, (17) 35; (18) 33; Bоrоvkоv,  63; Rеshetоv, (20) 60; 

Rеshetоv, (21) 122] umlаut аssimilyatsiyaning kеng 

rivоjlаnishi vа o‘zigа хоs urg‘u zаminidа vujudgа  kеlgаn. 

Bir  guruh  tilshunоslаrning fikrichа, umlаut 

singаrmоnizm kuchsizlаnishi bilаn bоg‘liq. 

Hаr ikkаlа – tаnglаy  vа lаb gаrmоniyasi 

Nаmаngаn qipchoq shevalаridа vilоyatdаgi bоshqа  

shevalаrgа nisbаtаn kuchli. Lеkin оltоy, хаkаs, bоshqird 
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vа qirg‘iz tillаridаgigа  nisbаtаn  kuchsiz.  Bu  o‘rindа  

N.S.Trubеtskоy fikrlаrigа tаyanish mаqsаdgа muvоfiq 

bo‘lаdi [Trubеtskоy, (23) 352, (24) 31-36]. 

Tаnglаy gаrmоniyasi jаnubiy-g‘аrbiy Nаmаngаn 

shevalаridа quyidаgi ko‘rinishlаrgа egа: а) o‘zаkning 

birinchi bo‘g‘inidа til оrqа unlilаrdаn biri bo‘lsа, so‘zning 

so‘nggi bo‘g‘inlаridа hаm til оrqа (yoki qаttiq) unli 

tоvushlаr ishlаtilаdi; b) o‘zаkning birinchi bo‘g‘ini til оldi 

(yumshoq) uililаrdаn biri bilаn bоshlаnsа, undа so‘zning 

kеyingi bo‘g‘inlаridа hаm til оldi yumshoq unlilаr ishtirоk 

etаdi. 

E’tibоr qiling:  

[zəkəndi, dəyrəni bɔlig‘ы ko‘ldə bɔqыlg‘ɔn bɔlыhtɔn 

shirin boilɔdi. Bɔlыhlɔr oitыndы cho‘qidɔ pishir’lsə, ya 

pɔhtɔ yɔg‘ыdɔ qɔvыrыlsɔ, zo‘ro‘lɔdi, məzzə qыbыysiz. 

Bɔliхti qɔtiqqɔ qo‘shыp yevo‘mыydы, o‘shɔng‘ɔ qɔtыhtы 

mɔntig‘ɔ qo‘ship yiyish kerək, yo‘mɔsɔm ɔdɔm ɔqɔrыp 

ketəd’]  

(zаkаn (suv оsti sizоq suvlаri оqаdigаn shevadаgi 

gidrоnim), dаryoning bаlig‘i (sun’iy) ko‘ldа  bоqilgаn bаliqdаn 

shirin bo‘lаdi. bаliqlаr o‘tinning cho‘g‘idа pishirilsа yoki pахtа 

yog‘idа qоvurilsа, shirin (zo‘r) bo‘lаdi, mаzzа qilib tаnоvvul 

qilаsiz. Bаliqni qаtiqqа qo‘shib еb bo‘lmаydi, shuning uchun 

qаtiqni mаntigа qo‘shib еyish kеrаk, yo‘qsа оdаm оqаrib (tеrisidа 

оq dоg‘lаrning pаydо bo‘lishi) kеtаdi). 

Yuqоridаgi diаlеktоlоgik mаtn Nаmаngаn 

“y”lоvchi qipchoq shevalаri vаkili (Jo‘rаvоy Nizоmоv, 1932 

yildа tug‘. Mingbulоq t.) tilidаn yozib оlingаn. Mаtn pаlаtаl 

(tаnglаy) uyg‘unlik nаmаunаsidir. 

Tаnglаy gаrmоniyasining qоnuniyati Nаmаngаn 

qipchoq lаhjаlаridа quyidаgi ko‘rinishlаrgа egа: 

1. Co‘zning o‘zаk qismi – tub lеksik shаkllаrdа. 

Ko‘p bo‘g‘inli so‘zlаrdаgi birinchi bo‘g‘in tаrkibidаgi 

unligа qоlgаn bo‘g‘indаgi unlilаr mоslаshаdi: [bᴐlыq] 

bаliq, [mᴐntы] mаnti, [qᴐtыq] qаtiq, [chᴐchыq] sоchiq, 

[chүməli] chumоli, [tᴐg‘ᴐrᴐ] tоg‘оrа, [sүmələk] sumаlаk, 

[zəmbər] zаmbil, [tᴐrg‘ыs//tᴐrvыs] tаrvuz, [sᴐmsᴐ] sоmsа 

kаbi bir tаlаy tub so‘zlаrdа singаrmоnizm o‘z 

qоnuniyatini sаqlаb qоlgаn.   

2. Co‘zning o‘zаk qismigа qo‘shimchа qo‘shilgаndа: 

а) so‘z yasоvchi qo‘shimchа qo‘shilgаndа yoki qo‘shmа 

so‘zlаrdа: [pərmə+lө+ v+g’ch] pаrmаlаgich, [үy+mə+lə+mə] 

uymаlаmа, [səvə+ch+ip] sаvаg‘ich, [memᴐ+ хᴐnᴐ] 

mеhmоnхоnа, [sᴐmsᴐх+pыyᴐs] sаrimsоqpiyoz, [kөz+ əynək] 

ko‘zоynаk, [dүmᴐlᴐ+q//yumᴐlᴐ+q], [sᴐr+tᴐrᴐsh+хᴐnᴐ] 

sаrtаrоshхоnа, [nᴐn+tᴐхtᴐ, qыymᴐ+ tᴐхtᴐ] nоntахtа, 

qiymаtахtа kаbi judа ko‘p sоddа yasаmа vа qo‘shmа 

so‘zlаrdа singаrmоnizm o‘z qоnuniyatini sаqlаb qоlgаn.   

b) sintаktik shаkl hоsil qiluvchi kеlishik 

qo‘shimchаlаri qo‘shilgаndа:  

– qаrаtqich vа tushum kеlishigi [-dы//di, -ti//tы:] 

[bunn’//mүnn’] burni, [qᴐzᴐndы qulᴐg‘ы], [qᴐzᴐndы ko‘tər] 

qоzоnning qulоg‘i, qоzоnni ko‘tаr, [dədəmd’ pыchᴐhlᴐrы], 

[enəmdi kөynəhləri] dаdаmning pichoqlаri, оnаmning 

ko‘ylаklаri, [bᴐg‘lᴐrdы dᴐrᴐхlᴐrы], [sᴐvchыlᴐrdы gəpləri] 

bоg‘lаrning dаrахtlаri, sоvchilаrning gаplаri, [tᴐshtы 

təg’də], [ᴐtti tүyᴐg‘ы], [ᴐshti yeң], [tᴐvᴐhtы yүv] tоshning 

tаgidа, оtning tuyog‘i, оshni еng, tоvоqni yuv kаbi. 

Diаlеktаl аrеаlining dеyarli bаrchа qipchoq shevalаridа 

qаrаtqich vа tushum kеlishigi qo‘shimchаlаri tаlаffuzdа 

dеyarli fаrqlаnmаydi;  

– jo‘nаlish kеlishigi [-g‘о//-g‘ᴐ//-ңᴐ, -g‘а//-gə, -qа//-kə]: 

“y”lоvchi vа “j”lоvchi shevalаrdа [numᴐңᴐ//numᴐvg‘ᴐ] 

nimаgа, nеgа, аrаlаsh tip shevalаrdа: [numᴐngə] nimаgа, 

nеgа, [qəyg‘ə//qөyg‘ᴐ] qаеrgа, [to‘yg‘ᴐ// to‘yg‘а//to‘ygə] 

to‘ygа, [tеrəhti үchigə chihti] tеrаkning uchigа (eng bаlаnd 

jоyigа) chiqdi, [tᴐg‘ᴐrᴐg‘ᴐ sɔ:] tоg‘оrаgа sоl, [ɔrыqqɔ chүsh] 

аriqqа tush, [terəkkə chihti] tеrаkkа chiqdi, [оjыvɔeg‘ɔ ketti] 

оbjuvоzgа chiqib kеtdi kаbi.  

Nаmаngаn shevalаridа аsоs tаrkibidа burun 

tоvushlаri mаvjud bo‘lgаn so‘zlаrgа jo‘nаlish kеlishigi 

qo‘shimchаsi qo‘shilgаndа nаzаlizаtsiyaning [Mirtоjiеv, 

306] kuchliligi kuzаtilаdi.  

Nаzаlizаtsiya unlilаr аrtikulyatsiyasidа burundа 

hоsil bo‘lgаn rеzоnаtоr tоnning qo‘shib bеrilishidir. Bu 

аsоsаn burun оrqаli hоsil bo‘luvchi sоnаnt tаlаffuzi bilаn 

kоntаkt kеluvchi unlilаrdа kuzаtilаdi: [numоңо, numоvg‘о, 

numоngа] kаbi. CHunki аvvаlgi tоvush аrtikulyatsiоn 

rеkursiyasi kеyingi tоvush аrtikulyatsiоn ekskursiyasigа 

tеng kеlаdi. Shuning оrqаsidа аvvаlgi tоvushdаgi unning 

dаvоmi kеyingi tоvushgа ulаshib kеtаdi vа burun 

tоvushining hаm rеzоnаtоr tоni kеyingi unli rеzоnаtоr 

tоnigа qo‘shilаdi. Nаtijаdа unli аrtikulyatsiyasidа hаm 

burun rеzоnаtоr tоni qаyd etilаdi. Bungа nаzаlizаtsiya dеb 

qаrаlаdi. Nаmаngаn shevasidа оdаtiy hоl dеb qаrаlsа 

hаm, Tоshkеnt, Fаrg‘оnа yoki bоshqа shevalаrgа хоs dеb 

аytish to‘g‘ri emаs. O‘zbеk tilining bоshqа shevalаridа 

sоnаnt tа’siridа unli nаzаlizаtsiyasining sоdir bo‘lishi 

аnchа kuchsiz. U Nаmаngаn vа uning аtrоfi shevalаridа 

оdаtiy hоl ekаnligini S. Оtаmirzаеvа o‘z izlаnishlаridа qаyd 

etgаn [Аtаmirzаеvа,  108-111].  

– o‘rin-pаyt kеlishigi [-dа//dо//-də, -tа//tə]: [kөchədə] 

ko‘chаdа, [uydə] uydа, [tᴐmdᴐ] tоmdа, [kelidə tүy] o‘g‘irdа 

tuy, [məllədə] etаkdа, [dəhchədə] tоkchаdа, [sᴐhᴐt beshtə] 

sоаt bеshdа, [eshihtə] eshikdа, tаshqаridа kаbi. 

– chiqish kеlishigi [-dаn//-dᴐn, -tаn//-dən//-tоn//-nᴐn//-

nаn//-nən]: [ukəmdən] ukаmdаn, [siyn’mdən] singlimdаn, 

[chekkədən] chеtdаn, [ᴐlmᴐdᴐn] оlmаdаn, [sᴐmsᴐdᴐn] 

sоmsаdаn, [bᴐshqᴐdᴐn] o‘zgаdаn, birоvdаn, [tеrəhtən] 

tеrаkdаn, [esh’htən] eshikdаn, [ɔttɔn] оtdаn, [хurmоdоn] 

хurmоdаn, [ᴐshtᴐn] оmоnim: оchdаn, оshdаn, [bᴐshqᴐttᴐn] 

yangidаn, qаytаdаn, [g’ləmnən] gilаmdаn [enəmnən] 

оnаmdаn kаbi. Аgаr so‘z o‘zаgi burun kоnsоnаntlаri bilаn 

tugаgаn bo‘lsа yoki o‘zаkkа sintаktik shаkl hоsil qiluvchi 

qo‘shimchа burun kоnsоnаntlаri bilаn tugаgаn bo‘lsа, 

nаzаlizаtsiya kuchаyadi vа til оldi pоrtlоvchilаri [d] vа [t]  

[n] vа [ң] tоvushigа аlmаshаdi: [nоnnоn] nоndаn, 

[enəmdən] оnаmdаn, [qo‘l’mnən үshlədi] qo‘limdаn ushlаdi, 

[chəchiңdən tоrtыmы] sоchingdаn tоrtdimi?, [bɔshыңnɔn 
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o‘girvər] bоshingdаn аylаntirib yubоr, [qənitiңizdɔn 

sɔtvɔlɔmɔn] qаntingizdаn sоtib оlаmаn kаbi.  

– egаlik  qo‘shimchаlаrining birligi [-(i)m//-(ы)m; -

(i)ng//-(ы)ң; -(s)i//-(s)ы] qo‘shilgаndа: [bunn’m//mүnn’m] 

burnim, [qɔnnыm] qоrnim; [chаchiң] sоching, [bɔshың] 

bоshing; [enəsi] оnаsi, [ɔtɔsы] оtаsi; ko‘pligi [-(i)mis//-

(ы)mыz; -i)ңis//-(ы)ңыz; -i// -ləri// -lоrы]: [kel’n’mis] 

kеlinimiz, [qоshыg‘ыmыz] qоshig‘imiz; [et’g’ңis] etigingiz, 

[etə:ңis] etаgingiz, [qыzыңыz] qizingiz; [qo‘shnыlɔrdы 

p’chɔg‘’] qo‘shnilаrning pichog‘i, [sөvziləri] sаbzilаri, 

[pыchohlоrы] pichoqlаri. 

– shахs-sоn qo‘shimchаlаrining birligi [-(i)m//-(ы)m;-

(i)ng//-(ы)ң;-t’//    -dы] qo‘shilgаndа: [keld’m] kеldim, 

[qыldыm] qildim; [kөrdың] ko‘rding, [bɔrdың] bоrding; 

[əytt’] аytdi, [qыldы] qildi; ko‘pligi [-mis//-mыs//-mыz;(i)ң//-

sis//-sыs//sыz,-nər//-nоr;-i//-lər//-lоr]: [ɔ:ң] оling, [keң] kеling, 

[keləmis] kеlаmiz, [qыynɔmɔymыs] qiynаmаymiz, 

[o‘ylɔymыs] o‘ylаymiz; [keləs’s] kеlаsiz, [bɔrɔsыs] bоrаsiz, 

[o‘ynɔysыs] o‘ynаysiz, [chiqinnаr] chiqinglаr, [kеnnər] 

kеlinglаr, [bɔrыnnɔr] bоringlаr; [kеlаd’] kеlаdi, [kеlаllаr] 

kеlаdilаr, [bɔrɔdilоr] bоrаdilаr.  

v) lug‘аviy shаkl yasоvchi qo‘shimchаlаr 

qo‘shilgаndа: – ko‘plik qo‘shimchаlаri [-lər//-lаr//-lɔr]: 

[chevəllər] chеvаrlаr, [y’plər] iplаr,  [quvыllɔr// qүbыrlɔr] 

quvurlаr, [g‘o‘rɔlɔr] dоvuchchаlаr, [kөrpəchələr] 

ko‘rpаchаlаr, [qɔrɔvыllɔr] qоrоvullаr, [bɔllɔr] bоlаlаr, 

[tɔllɔr] tоllаr, [dүvɔllɔr] dеvоrlаr kаbi. 

– sifаtdоsh qo‘shimchаsi [-gаn//-kən//-qоn//-g‘оn]: 

[d’gən] dеgаn, [əytkən] аytgаn, [chыqqɔn] chiqqаn, [bɔrg‘ɔn] 

bоrgаn kаbi. 

– rаvishdоsh qo‘shimchаlаri [-(b)p; -g‘ɔnы// -gəni// -

kən’]: [turip] turib gаpir, [o‘q’p] o‘qib ko‘r; [bo‘g‘ыp]  

bo‘g‘ib,  [оg‘оnы] оlgаni, [urg‘оnы] urgаni, [qоg‘оnы] 

qоlgаni, [bоrg‘оnы] bоrgаni, [ko‘rgаni] ko‘rgаni, [bеrgаn’] 

bеrgаni, [аytkəni] аytgаni, [ekkən’] ekkаni kеldik kаbi. 

Хullаs, Nаmаngаn qipchoq vа qаrluq lаhjаlаridа 

hаm ko‘pginа so‘z yasоvchi, so‘z o‘zgаrtiruvchi аffikslаr 

o‘zlаrining kоntrаst juftlаrigа egа. O‘zаk tаrkibidа til оrqа 

unli mаvjud bo‘lsа, qo‘shimchа iаrkibidаgi unli hаm 

qаttiq, til оldi unli mаvjud bo‘lsа, yumshoq tаlаffuzgа egа 

bo‘lаdi.  

Lаb gаrmоniyasi. Mа’lumki, lаb gаrmоniyasi 

qоnunigа muvоfiq o‘zаkning birinchi bo‘g‘inidа 

lаblаshgаn unlilаrdаn  biri bo‘lsа, so‘nggi  bo‘g‘inlаrdаgi  

unlilаr hаm lаblаshаdi. 

Nаmаngаn qipchoq shevalаridа lаb gаrmоniyasi 

qоnuni, оz bo‘lsа-dа, mаvjud. Lаblаnish hоdisаsi birinchi, 

ikkinchi bo‘g‘inlаrdа sеzilаrli bo‘lib, uchinchi vа so‘nggi 

bo‘g‘inlаrgа o‘tishi spоrаdik. Lеkin lаb gаrmоniyasi 

mufаssаl sаqlаngаn оltоy vа qirg‘iz tillаridаn kеskin fаrq 

qilаdi. Mаzkur tillаrdа аffikslаr fаqаt qаttiq yumshoqligi 

bilаn emаs, bаlki lаblаngаn vа lаblаnmаgаnligi bilаn hаm 

аjrаlib turаdi [Isхаkоv,  42]. 

Nаmаngаn qipchoq lаhjаlаridа аffikslаrning fаqаt 

qаttiq vа yumshoq vаriаntlаri mаvjud bo‘lib, sistеmаli 

emаs. Quyidаgi misоllаrgа e’tibоr qiling: 

 

Nаmаngаn 

qipchoq 

shevalаridа 

Аdаbiy tildа 

u – u 
urүv, sүyүq, 

tuvүshqоn 

uruv (dеvоr urish), 

suyuq, tug‘ishgаn 

ө – ү 
qurүdi, өrүm, өkүn, 

өkүlоtа 

quridi, o‘rim (sоch), 

o‘kinmоq, vаkilоtа 

ү – ү kүkүn, tүyүn, yүgүr kukun, tugun, yugur 

ү – ө kүyөv, sүrөv’ 
kuyov, surоbi (surоbi 

tоrtilmоq) 

Misоllаrdаn ko‘rinаdiki, Nаmаngаn qipchoq 

lаhjаlаridа lаbiаl singаrmоnizmning fаqаt [u-u, ү-ү, ө-ү] 

vа qismаn [ү-ө] ko‘rinishlаri mаvjud bo‘lib, qоlgаn [v-v, u-

ү, о-ү, о-ү] tiplаri yo‘q, uchrаmаydi. Аvvаlgilаri hаm judа 

chеgаrаlаngаn bo‘lib, sаnоqli so‘zlаrdаginа (аksаriyat 

“j”lоvchilаrdа) ishlаtilаdi. 

Tаrkibidа lаblаshgаn unli bo‘lgаn bir bo‘g‘inli 

so‘zlаrgа qo‘shimchа qo‘shilgаndа lаblаnish sоdir bo‘lаdi: 

[үr+dүq] (urdik), [tүr+үң] turing, [yүr+үp] yurib, [tөl+up] 

to‘lib kаbi. 

Nаmаngаn qipchoq shevalаridа spоrаdik hоlаtdа 

lаblаnish hоdisаsi ikkinchi vа uchinchi bo‘g‘inlаrgа o‘tishi 

kuzаtilаdi: [yүgүrүk] yugurik qo‘l, musht, [kүyүnүk] 

аchinаrli, hаfаgаrchilik, [sүyүnүv] хursаndchilik, 

[bүlүndүrүq] tumаnli qirоv, [sүrgүrүch] shiringuruch, 

[chүg‘үrchүq,], [tүtүrүq] kаbi. Lаb gаrmоniyasining аmаl 

qilish dоirаsi chеgаrаlаngаn. 

Xulosa  

Хullаs, singоrmоnizm qоnuniyati Nаmаngаn 

qipchoq shevalаri аrеаlidа fоnеtik-fоnоlоgik 

strukturаsidаgi o‘zigа хоsliklаr аsоsidа аmаl qilаdi. 

Diаlеktаl аrеаlning qаrluq lаhjаli guruh vа 

shoхоbchаlаrdа unlilаrning sifаt vа miqdоr jihаtidаn 

fаrqlаri, tоvushning аnоtоmik-fiziоlоgik jihаtlаri vа sheva 

etnоgеnеzisi umlаut hоdisаsini yuzаgа kеlishigа sаbаb 

bo‘lgаn. 

Nаmаngаn shаhаr tip shevalаri shoхоbchаsi 

fоnеmаtik bo‘lmаgаn mutlаqо bоshqа hоdisа – emfаtik 

cho‘ziqlikkа egаligi uchun umlаut shаhаr shevasidа 

yaqqоl ko‘zgа tаshlаnаdi.  

Singаrmоnizm Nаmаngаn qipchoq shevalаridа unli 

tоvushlаr miqdоri, аrtikulyatsiоn o‘rni vа tаlаffuzidа 

аlоhidа fаrqlаrni yuzаgа kеltirаdi. Shevadаgi 

nаzаlizаtsiyaning kuchliligi singоrmоnizmni yanаdа 

yaqqоllаshtirаdiki, nutqiy vоqеlаnishdа sintаgmаtik 

munоsаbаtlаr оrqаli unlilаr sifаtini undоshlаr, o‘z 

nаvbаtidа, undоshlаr sifаtini esа  unlilаr bеlgilаb bеrаdi.  
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Введение 

Тенденция к стабильности выражается, прежде 

всего в национальной ориентированности методики - 

принцип учёта родного языка обучаемых, 

являющимся одним из ведущих принципов 

методической науки. При определении 

грамматической основы в решении той или иной 

проблемы, чаще всего используется сравнительно- 

типологический анализ, который показывает 

одностороннюю фиксацию интерференции, 

возникающей на основе разно системности языков, в 

частности русского и узбекского. Более 

перспективным нам представляется выявление в 

родном языке учащихся скрытых резервов, способных 

сыграть роль положительных факторов в овладении 

неродным (русским) языком.  

Анализ литературы 

Исходя из этого, мы можем утверждать, что 

«родной язык представляет собой опору, из которой 

исходит учащийся, когда знакомится с новыми для 

mailto:tjumidaruzieva@gmail.com
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него иностранными средствами и способами 

выражения мыслей. Если они совпадают, происходит 

положительный перенос знаний, умений и навыков, а 

если расходятся - интерференция, т.е. отрицательное 

«наложение» форм и значений родного языка на 

иностранный, сравнивание иностранного языка с 

родным»[1]. 

Иными словами, современная коммуникативно-

ориентированная методика обучения учебной 

дисциплине направляет не на преодоление, а скорее 

на осмысленное использование родного языка. В связи 

с этим наиболее важными при обучении выступают 

принципы сознательности коммуникативности. 

Итак, сопоставление двух языковых систем в 

сознании обучаемого является действительным 

моментом, который в любом случае обнаруживается и 

поэтому должен учитываться в процессе обучения. 

Ввиду этого он выступает как объективная 

закономерность самого педагогического процесса и 

находит отражение в используемых способах и 

приемах обучения, отборе материала. Такая 

закономерность, зависящая от психологических и 

лингвистических закономерностей, так или иначе 

связана и с социальным заказом общества, и с 

организацией процессов усвоения, а именно 

сознательностью обучения и т.д. Эта закономерность 

действует не только в пределах содержания и 

структуры учебного материала, но и в области 

педагогического процесса, методов и средств 

обучения.[2] 

Так как, русский язык при изучении его 

учащимися с узбекским языком обучения выступает 

как неродной, а мышление учеников тесно связано с 

родным языком, то в результате образуется 

устойчивая «картина мира». Поэтому в практике 

обучения нецелесообразно обходиться без этой 

«непосредственной действительности мысли», т.е. без 

учёта родного языка обучаемых. 

Данная проблема затрагивается и в статье А.А. 

Реформатского «Фонология на службе обучения 

произношению неродного языка». А.А. Реформатский 

писал, что основная трудность при обучении 

произношению чужого языка «не овладение чужим, а 

борьба со своим».[3] 

Анализы и результаты 

Иноязычные учащиеся (с узбекским языком 

обучения) пока не овладеют русским языком, будут 

испытывать влияние своего родного языка. 

Классическими в этом плане, считаются работы Л. В. 

Щербы, который считал, что можно изгнать родной 

язык учащихся из учебников, но его нельзя изгнать из 

голов учащихся. Он писал: «Мы должны признать раз 

и навсегда, что родной язык учащихся участвует в 

наших уроках иностранного языка, как бы мы ни 

хотели его изгнать. И поэтому мы должны из врага 

превратить его в друга».[4]  

Мы согласны с авторитетным мнением А. Н. 

Леонтьева о том, что «речь на иностранном языке и ее 

понимание, с одной стороны, и перевод, с другой, – 

это разные процессы, имеющие разную структуру. 

Процесс собственно речи представляет собой процесс 

перехода от «речевого замысла» (т. е. от мысли in statu 

nascendi) к его воплощению в значениях того или 

иного языка и далее к реализации во внешней речи – 

устной и письменной. Как бы ни был сложен этот 

процесс, он, – также и в случае речи на иностранном 

языке, – отнюдь не идет по схеме: речевое намерение – 

значения родного языка – значения иностранного 

языка – внешняя речь. Это справедливо и для процесса 

понимания речи на иностранном языке. Процесс 

перехода от словесных значений одного языка к 

системе значений другого языка, то есть процесс 

перевода, образует другую, обычно вторичную 

функциональную систему, имеет другую структуру». 

Данную позицию формулировал П. Хэгболдт, 

который верно отмечал, что «в родном языке звуковая 

и смысловая стороны языка составляют единство; в 

иностранном они должны стать единством»[5] 

В данном смысле соотнесение между планом 

содержания и языковым выражением первично и 

более значимо, чем соотношение между различными 

способами выражения.  

Исходя из этого, мы пришли к выводу, что 

усвоение любого другого языка может происходить 

только при условии взаимодействия родного 

(узбекского) и неродного (русского) языков. И только в 

результате преодоления этого необходимого 

взаимодействия неродной язык превращается в 

самодостаточное средство общения, происходит, по 

словам Л.В.Щербы, «преодоление родного языка, 

выход из его магического круга» (с.5)[6]. 

При обучении иноязычных учащихся (с 

узбекским языком обучения) построению ССЦ мы 

считаем, что нужно учитывать не только данные 

общего языкознания и лингвистических исследований 

по современному русскому языку, но и результаты 

сопоставительного анализа русского и родного 

(узбекского) языков на материале текста. По данному 

вопросу мы опирались на труды учёных C.И. Гиндина, 

Г.А. Золотовой, Л.М. Лосевой, А.И. Новикова, 

И.А.Фигуровского и других работавших над 

разработкой в русском языкознании теории текста. 

Что касается узбекского языка, то учёными - 

лингвистами республики природа текста как 

лингвистическая категория пока мало исследована. 

Такой вывод сделан нами исходя из анализа 

литературы по сопоставительной типологии русского 

и узбекского языков в области синтаксиса текста. 

Впервые в узбекистанской лингвистике учёными 

А.Мамажоновым[7], Д.У. Ашуровой[8], 
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М.Юлдашевым[9] и др. были частично рассмотрены 

вопросы функциональной стилистики узбекского 

языка, отличия стилей друг от друга, стилистические 

функции лексических и грамматических средств, 

тропы и стилистические фигуры. 

Итак, синтаксис узбекского языка является 

недостаточно работанной областью. В данных трудах 

мало упоминается о синтаксисе текста, так как здесь 

даётся характеристика традиционных синтаксических 

единиц: словосочетаний, простого и сложного 

предложений. В узбекском языкознании и 

лингвометодике уже сделаны определённые шаги. 

Исследователями (Х.Гуломова, З.Исаков, 

А.Маможонов, М.Рихсиева, Р.Сайфуллаева, 

Ш.Турниязова, М.Тухсонов, М.Хакимов, 

Ш.Шахобиддинова, М.Юлдашев и др.) активно 

разрабатываются вопросы, касающиеся синтаксиса 

текста. 

Вопрос о тексте в тюркологии впервые был 

поднят в начале 70-х годов[10] ХХ века известным 

татарским лингвистом М. Закиевым. Он утверждал, 

что связная речь не может быть изучена без изучения 

взаимосвязи между независимыми предложениями, 

потому что связная речь всегда состоит из цепочки 

предложений, связанных между собой различными 

способами, и поэтому связанная речь подчеркивает и 

записывает разделение единиц в речи, сложные 

предложения, называются «сложная синтаксическая 

целостность»: «Отдельный комплекс синтаксической 

целостности в родственном дискурсе подразумевает 

чисто методологические задачи; он не может быть 

основной единицей дискурса, и ему нельзя 

противоречить. (с.33)[11]  

Вывод 

В учебных целях более правомерно начинать 

работу по формированию навыков связной русской 

речи учащихся (с узбекским языком обучения), 

опираясь на типовую нормативную структуру ССЦ. 

Вместе с тем в отношении определения границ ССЦ 

следует учитывать не только формальные средства 

межфразовой связи между предложениями, а прежде 

всего смысловые, семантические, что является 

определяющим фактором при порождении текста. 
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"Blue Envelope", "Horror".  

Key words: story, spirituality, story language, social problem, story hero, character, artistic image. 

 

Kirish 

Har bir insonni yetuk shaxs sifatida shakllanishida 

yuksak ma’naviyat sohibi boʻlishida insonni ezgu 

maqsadlar tomon eltadigan, ongi va shuurini munavvar 

etadigan adabiy asarlar zarurdir. Shunday asarlar ijodkori 

bo’lgan Abdulla Qahhor o’z davrida insonni ma’naviy 

yuksalishiga sabab bo’lgan asarlari hozirda ham jamiyatga 

ijobiy ta’sir o’tkazmoqda. Adibning har bir hikoyasi  

chuqur ma’noga ega bo’lgan buyuk tarixni ko’z oldimizda 

jonlantiradi. O’zbek xalqining asl hayoti kuylangan ushbu 

asarlar asrlar osha kitobxonlarga ta’lim va tarbiya 

bermoqda.  

Adabiyotlar tahlili 

Shunday asarlaridan biri “Asror bobo” hikoyasida, 

ijtimoiy hayotning muhim jihatlari yoritilgan. Ushbu 

hikoya orqali yozuvchi nafaqat insonlar o'rtasidagi 

munosabatlarni, balki jamiyatdagi turli qatlamlar, 

ularning muammolari va ularni hal qilish yo'llarini ham 

ko'rsatadi. “Asror Bobo” hikoyasi qahramonining ichki 

dunyosi va tashqi muhit bilan o'zaro aloqalari orqali 

ijtimoiy hayotning murakkabligini ochib beradi. Asror 

Bobo — oddiy qishloq kishi bo'lib, uning hayoti va 

faoliyati qishloq jamiyatining ruhini aks ettiradi. U nafaqat 

har bir odamning individual muammolari, balki ularning 

birgalikda yashashlari, yordam berishlari va bir-biriga 

mas'uliyat hissi bilan munosabatda bo'lishlarini ko'rsatadi. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Hikoyada Asror Bobo o'z qishlog'idagi insonlar 

bilan muloqot qiladi. Bu muloqotlar orqali biz jamiyatdagi 

ijtimoiy hayot, kam ta'minlangan oilalar va ularning 

mailto:Mahliyo0209@gmail.com
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hayoti haqida ma'lumot olamiz. Hikoya davomida Asror 

Bobo o'z tajribasi va donoligi bilan boshqalarga nafi tegi 

uchun choyxona ochib, uni yurg’izishi shuningdek, har 

bir urushdan qaytgan yarador bilan suhbat qurib urush 

hayotini his etishi tasvirlangan. Bu esa yozuvchining 

ijtimoiy mas'uliyatni qanday qadrlashini ko'rsatadi. 

Shuningdek, "Asror Bobo" hikoyasi orqali Qahhor 

odamlarning bir-biriga nisbatan mehr-muruvvatini 

ta'kidlaydi. Ijtimoiy hayotda hamjihatlik va bir-biriga 

yordam berish kabi qadriyatlarni targ'ib qiladi. Asror 

Bobo o'zining bilimi va tajribasi bilan boshqalarga yo'l 

ko'rsatishga harakat qiladi, bu esa uning shaxs sifatidagi 

yuksakligini ifodalaydi. Yozuvchi shuningdek, 

qishloqdagi muammolarni hal etishda jamoatchilikning 

rolini ham aks ettiradi. Kichik bir jamoa ichidagi 

munosabatlar va ularning qanday qilib barchaga ta'sir 

qilishi haqidagi mulohazalar hikoyaning asosiy 

mazmunini tashkil etadi. Bu esa bizga jamiyatda har bir 

insonning ahamiyatini tushunishga yordam beradi. 

O’g’lidan kelgan “qora xat”ni ayolidan yashiradi. 

Maqsadi o’gilni vafoti onasiga yomon ta’sir qilmasin kasal 

bo’lmasin deydi, ammo bir o’zi bu dardni ko’tarib yuradi, 

aslida ota bo’lib farzandidan o’lim xatini olish va bu 

ayriliqqa chidash hech bir otaga osonmas. Qolaversa 

bunday jamiyatda yashashning o’zi og’ir: axir 

“Oqpodshoning devori qulasa o’zining yurtidan 

mardirokor olsin” degani uchun qishloqma-qishloq 

qochib yurdi-ku. Shunday vaziyatlarda haqiqatni 

aytganni otib o’ldirishgani uchun ham tirik qolish uchun 

azoblarga chidab nohaqliklarga ko’z yumib o’rganib 

qoladi kishi.  

Tahlillar va natijalar 

Abdulla Qahhorning "Asror Bobo" hikoyasi ijtimoiy 

hayotni chuqur tahlil qilgan asar sifatida e'tirof etiladi. U 

insonlar o'rtasidagi aloqalarni kuchaytirishi kerakligi 

haqida muhim g‘oyalarni ilgari suradi hamda jamiyatdagi 

ijtimoiy masalalar ustida fikr yuritishga chaqiradi. Bu 

hikoya orqali biz insonga xos bo'lgan mehr-muruvvatni, 

mas’uliyatni va barchaning farovonligi uchun kurashishni 

anglaymiz. 

Yozuvchining yana bir asari  “Ko'k konvert” 

hikoyasi ham shunday asarlardan biri bo'lib, unda muallif 

hayotning murakkabliklarini va insoniy munosabatlarni 

chuqur tahlil qiladi. 

“Ko'k konvert” hikoyasida asosiy voqealar 

qahramon – yosh yigitning atrofidagi insonlar bilan 

aloqalarini aks ettiradi. Yigitchaning hayoti oddiy 

ko'rinishi mumkin, ammo uning ichki dunyosida katta 

ziddiyatlar mavjud. Hikoya davomida qahramon ko'k 

konvertni olish orqali hayotidagi o'zgarishlarni his qiladi 

va bu konvert uning uchun nafaqat tashqi omil, balki ichki 

kechinmalarining ramzi bo'ladi. 

Hikoya turli mavzularni o'z ichiga oladi. 

Birinchidan, u insonning o'z-o'zini anglash jarayonini 

taqdim etadi. Yigit ko'k konvert orqali yangi 

imkoniyatlarga ega bo'lishi mumkinligini tushunadi, lekin 

bunda o'zining ichki qiyinchiliklari va shubhalari bilan 

yuzma-yuz kelishi kerak bo'ladi. Ikkinchidan, hikoyada 

ijtimoiy hayot va uning ta'siri haqida ham so'z yuritiladi. 

Ko'k konvert yigitga nafaqat shaxsiy masalalarda yordam 

beradi, balki ijtimoiy muammolarni hal etish yo'lida ham 

bir vosita sifatida namoyon bo'ladi. Chunki ana shu ko’k 

konvert askar yigitga dalda, ishonch va g’ayrat beradi. 

Shuningdek, asarda inson munosabatlari ham 

muhim rol o'ynaydi. Yigitchaning atrofidagilar – do'stlari, 

oila a’zolari va tanishlari – uning qarorlariga ta’sir qiladi. 

Bu munosabatlarning murakkabligi va har xil rang-

barangligi hikoyaning asosiy jihatlaridan biridir. Insonlar 

orasidagi aloqalar kutilmagan natijalarga olib kelishi 

mumkinligini ham ko’rsatib beradi. Endi qahramon 

Mirzayev Latofatxonni ko’rish uchun ham jang qiladi. 

Latofatxon esa nafaqat jangdagi yaradorlarni davolashda, 

balki uzoqdagi jangchilarni ham ruhiyatini ko’tarishda 

davom etadi.  

Latofatxon o’sha davr ayollarining bir timsoli 

sifatida gavdalangan mardonavor qahramon. Jamiyatga 

ham jismoniy ham ma’naviy yordam berishga oshiqqan, 

xalqi uchun kurashgan oqila ayoldir.  

Qahhorning “Ko'k konvert” hikoyasi faqatgina bir 

yosh yigitning hayoti haqida emas, balki umuman 

insoniyat haqida chuqur mulohazalarni ifodalaydi. 

Hikoya orqali muallif bizga hayotdagi ziddiyatlarni, 

ijtimoiy masalalarni va insonlar orasidagi 

munosabatlarning murakkabligini ochib beradi. 

Qahhorning ushbu asari har birimiz uchun bir saboqdir: 

hayotda har qanday vaziyatdan chiqish yo'llarini izlash 

zarurati bor va shunda biz o'zimizni aniqlaymiz hamda 

rivojlanamiz. 

Yozuvchining eng ko’p o’qilgan, kitobxonlarning 

sevimli asarlaridan biri bo’lgan “Dahshat” hikoyasi inson 

ma’naviyatining eng tub qismi va ayollarning eng og’ir 

kunlari tasvirlangan beqiyos durdonadir. Asarni o’qigan 

har bir o’quvchi ta’sirlanib yig’lashi Olimbek dodhohni 

xuddi uning ayoli Nodiramohbegimday qarg’ashi 

Unsinga achinishi tabiiy. Hikoya bosh qahramoni Olim 

dodhoh ma’rifat, shafqat kabi  his-tuyg’ulardan yiroq 

kishi bo’lib u o’zbek xalqining XX asr jamiyatidagi bir 

vakil edi. Uning bunday bo’lishiga sabab o’sha davrdagi 

boshqaruv va loqaydlik bo’lsa ajab emas. Unsin esa 

ozodlik uchun jonini bergan bechora ayol. 

Bu hikoya odamlar orasidagi munosabatlar va 

inson ruhiyatidagi ichki ziddiyatlarni ochib beradi. Asar 

voqealari qahramonlarning ma'naviy inqirozlari, 

qo'rquvlari va umidlarini tasvirlaydi. Abdulla Qahhor o'z 

hikoyasida real hayotdan olingan vaziyatlarni keltirib, 

shaxsiy tajribalar orqali umumiy insoniy masalalarni 

ko'taradi. 

“Daxshat” hikoyasida asosiy mavzu — qo'rquv va 

dahshat hissi. Qahhor bu hissiyotlarning inson ruhiyatiga 

ta'sirini, shuningdek, ularni yengish yo'llarini izlaydi. 
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Hikoya davomida qahramonlar ko'plab sinovlardan 

o'tishadi va ularning har biri o'z ichki daxshati bilan 

kurashadi. Bu esa o'z navbatida, insonlarning kuchi va 

zaifligini ko'rsatadi. 

Abdulla Qahhorning uslubi oddiy, lekin 

samimiydir. U o'z fikrlarini aniq va sodda ifodalashga 

intiladi, bu esa o'quvchilarga hikoya voqealariga 

yaqinlashish imkonini beradi. Hikoyalari davomida 

qahramonlarning ichki fikrlari va hissiyotlari chuqur 

tasvirlangan bo'lib, bu esa asarning ta'sirchanligini 

oshiradi.  

Xulosa 

Umuman olganda, Abdulla Qahhor hikoyalarida 

syujet ijodkor yashagan davr adabiy manzarasini 

aniqlashda qo‘l keladi. Hikoya va hikoya qilinayotgan 

vaziyat, tipik shart-sharoit, insoniy munosabatlar 

tig‘izlashuvini hiyla bo‘rttirib, ba’zan ixcham tasvirlarda 

namyon bo‘lishini ham keltirib chiqargan. Jamiyat 

hayotining ma’lum bir bo‘lagini ifodalash va uni mahorat 

bilan uddasidan chiqish yozuvchining janrlar tarixi va 

hayot muammolarini anglashi, anglatish uslubi bilan 

bog‘liq. Zero, kuzatuv va tahlillar natijasi shunday 

xulosaga kelishga zamin hozirlaydi. Inson qismatining 

ma’lum bir davrini, yashash makonini, zamonini o‘ziga 

xos tarzda idroklash esa har qanday san’atkorning olam 

va odam haqidagi o‘ziga xos izlanishlari samarasida 

yuzaga kelishi shubhasizdir. Biz bu asrlarni o’qib asar 

qahramonlari yashagan davrga va aynan qahramon 

hayotiga tushib yashaymiz, vaziyatlarni tahlil qilamiz, 

muammolarga esa yechim topamiz. Bunday asarlar 

yozishdan maqsad esa kelgusi avlod jamiyatning bir 

bo’lagi ekanini, unga befarq bo’lmasligini, ozodlik, 

erkinlik uchun kurashish kerakligini uqtirish bo’lgan 

bo’lsa ajab emas.     
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Keywords: humanism, reflection, nature depiction, determinism, Averroism, typical, Roman culture, matter. 

 

Kirish 

Gumanizm gʻoyalari – mazmun-mohiyatiga koʻra, 

bashariyatga xos boʻlgan, insonni inson qiladigan, uning 

hayotini teran ma’no-mazmun bilan boyitadigan yuksak 

ma’naviy-axloqiy fazilatlarni oʻzida mujassam etadigan 

qarashlar va ta’limotlarni anglatuvchi tushuncha. 

Gumanizm gʻoyalariga koʻra, har bir insonning asosiy 

fazilati tabiiy ehtiyojlarini qondirish bilan emas, balki 

mehnat qilish, aql-idrok va tafakkurga ega boʻlish, fikrlay 

olish, madaniyat va ma’naviyat sohibi boʻlish bilan 

belgilanadi. Hozirgi bozor iqtisodiyoti hamda 

globallashuv jarayoni jamiyat hayotining barcha 

sohalariga kirib borayotgan sharoitda inson qadr-qimmati 

masalasi dolzarb mavzuga aylanib bormoqda. Ma’lumki, 

jamiyatdagi iqtisodiy, ijtimoiy-siyosiy munosabatlardagi 

tub oʻzgarishlar inson tafakkuri va faoliyatiga ta’sir 

koʻrsatib, uni yanada faolroq harakat qilishga undaydi, bu 

esa, oʻz navbatida, jamiyat taraqqiyoti mexanizmlarining 

takomillashuviga olib keladi. Ana shu jarayonda 

insonparvar gʻoyalardan samarali foydalanish gʻoyat 

muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday yondashuvning 

shakllanishi uzoq tarixiy tajribalar bilan uzviy bogʻliq 

boʻlib, uning mazmun-mohiyati gumanizm gʻoyalarining 

muayyan bir davrda jamiyat taraqqiyotiga koʻrsatadigan 

ta’sirida namoyon boʻladi. 

Adabiyotlar tahlili 

Azaldan gumanizm gʻoyalari tabiiy-ilmiy, falsafiy, 

axloqiy, estetik, ijtimoiy-siyosiy qarashlar bilan mutanosib 

ravishda rivojlantirildi. Masalan, Gʻarbda gumanizm 

gʻoyalari shakllanishida qadimgi Sharq falsafiy tafakkuri 
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va hurfikrlilik an’analari, yunon va rim madaniyati, 

materiya va ruhning abadiyligi, aqlning faolligi, iroda 

erkinligi, determinizm, averroizm gʻoyalarining ahamiyati 

beqiyos boʻlgan. ХIII–ХVII asrlar davomida Italiyada 

gumanistik gʻoyalar rivojida Leonardo da Vinchi, Jordano 

Bruno, Galiley, Makiavelli, Fransiyada ХV–ХVI asrlarda 

yashab ijod etgan Monten, Rame, Sharron, Leferd Etapl, 

Dole, Germaniyada VI–ХVII asrlarda Myuntser, Reyxlin, 

Gutten, S.Frank, Kepler, Angliyada ХVI–ХVII asrlarda 

Tomas Mor, F.Bekon, Gollandiyada Rotterdamlik Erazm, 

Polshada Kopernik va uning izdoshlari, Shveysariyada 

Paratsyels, Chexiyada Kompenskiy kabi 

mutafakkirlarning gumanistik gʻoyalari muhim ahamiyat 

kasb etgan. Sharq falsafiy tafakkurida Gumanizm 

gʻoyalari ulugʻ ajdodlarimizning qarashlarida oʻz aksini 

topgan. Jumladan, Imom Buxoriyning “Al-Adab al-

mufrad” (“Odob durdonalari”), Imom Termiziyning “Al-

jome’ as-sahih” (“Ishonchli toʻplam”) asarlarida 

gumanizm gʻoyalarining mazmun-mohiyati ilm egallash, 

ota-ona va farzandlarning bir-birini hurmat qilishi, ta’lim-

tarbiya, xulq-odob qoidalari, halollik, poklik, saxiylik, 

adolat, insof va boshqa insoniy qadriyatlarda ifodalanadi. 

Forobiyning ta’kidlashicha, insonni baxt-saodatga 

eltuvchi jamoa haqiqatdan fazilatli, yetuk, xosiyatli 

jamoadir. Insonning kelajagi, uning baxt-saodati haqida 

gʻamxoʻrlik qilish, qaygʻu-alamiga sherik boʻlish hissi 

oʻzgalarda, birinchi navbatda, davlat arbobida 

shakllangan boʻlmogʻi lozim. Mutafakkir inson kamoloti 

muammosini ilm bilan bogʻlaydi. Uning fikricha, voqyelik 

sir-asroridan boxabar boʻlmasdan, Alloh in’om etgan aql 

ne’matidan mavjud imkoniyat darajasida foydalanmasdan 

turib, yetuk inson martabasiga erishib boʻlmaydi, chunki 

inson dunyo taraqqiyotining eng mukammal va yetuk 

yakunidir. 

Tadqiqit metodologiyasi 

Maqolada badiiy adabiyotda yozuvchilarning 

badiiy mahoratini baholashdagi 10 ta mezondan biri 

sanalgan, gumanizm g’oyalarining yozuvchilar 

asarlaridagi o’rni, ahamiyati va uning ayrim muhim 

jihatlari tahlil qilingan. Xususan, Abdulla Qahhor hamda 

Jek Londonning hikoyalaridagi gumanistik g’oyalar 

tahlilga tortilgan va ushbu g’oyalar orqali adiblarimizning 

mahorati qisman baxolangan. 

Tahlil va natijalar 

"Katta uyning kichik bekasi" asari. Ushbu asarda J. 

Londonning goʻzal va yetuk inson haqidagi orzu va 

oʻylari oʻz ifodasini topgan”. Jek London asarlarida oʻz 

ifodasini topgan gumanizm gʻoyalari uning badiiy 

dunyosi diqqat markazida dunyo tabiati va rivojlanishi 

oʻrtasidagi bogʻlovchi vazifasini oʻtovchi narsa bu shaxs 

omili ekani bilan izohlanishi mumkin. Yozuvchi oʻz 

asarlarida tarixan shakllanib kelgan va oʻziga zamondosh 

boʻlgan insonlarning tipik, oʻziga xos xususiyatlarini koʻra 

bilgan va, albatta, yorita olgan. Jek London ijodida "inson - 

tabiat" mummosi asosiy muammo hisoblanadi va bu 

vaziyat uning butun ijodiy yoʻlida turli xil janrlardagi 

asarlarida kuzatiladi. Yozuvchi ijodiga ana shu nuqtayi 

nazardan yondoshish uning badiiy dunyosining muhim 

tomonlarini oydinlashtirishga va XIX-XX asr chet el 

adabiyotida Londonning tutgan oʻrnini aniqlashtirishga 

yordam beradi. Asarning gʻoyasini ochib berishda analiz 

va sintez metodidan keng foydalanish, gʻoya va 

strukturani tashkil etuvchi obrazlarning maxsus tizimi; 

xronotopning muhim xususiyatlari; asarda muallif, 

hikoyachi va qahramonlarning vazifalari; obrazlarning 

aniq bir sistemasi va uning kompozitsiyadagi vazifasi; 

allegoriyalar, simvollar, epitet va metaforalarning oʻrni; 

kinoya, qochirim va yumorlarga murojaat qilish; 

Bibliyadan olingan, hindular mifologiyalaridan olingan 

tarixiy voqealar va mifologik obrazlarga murojaat qilishlar 

tufayli Jek London ijodida "inson - tabiat" mummosining 

keng yoritib berilishiga erishiladi. Hikoyalarning  har bir 

ulkan bir qiziqish va istak bilan oʻqilar ekan, ular orqali 

ijodkorning yangi va yangi qirralarini ochish mumkin. Oʻz 

hikoyalarida ("Oq sukunat", "Tabiatga muhabbat", 

"Ajdodlar nidosi") London Shimol tadqiqotchilarining oʻz 

yoʻllarida duch kelgan xavf-xatarlar haqida hikoya qiladi. 

Bu insonlar tabiat ustidan gʻalaba qozonish uchun ne-ne 

matonat va sabot koʻrsatishlariga toʻgʻri keladi. Tabiat 

osonlikcha boʻy bermaydi. Tabiat bilan yakkama-yakka 

olishuvga bel bogʻlagan bunday insonlarning hayoti 

xuddi "Olov yoqish" hikoyasidagi kabi oʻlim bilan ham 

yakunlanishi mumkin. Shimolda hukm surgan tabiat va 

jamiyat qonun-qoidalari uni buzganlarni hech ham 

ayamaydi. U yerning qonuni oʻzgacha, oʻziga xos (Sitka 

Charli oʻz doʻstlaridan yashirincha un yeb qoʻygan va 

bemor odamga yordam berishdan bosh tortganlari uchun 

oʻz qabiladoshlarini ayovsiz jazolaydi). Bu axloqiy qonun-

qoidalar insonparvarlik xislari bilan yoʻgʻrilgan, zero, u 

kuchsizlar tarafini oladi va uning qonunlari insonlar 

oʻzaro aloqalarida haqgoʻylikni, haqiqatni himoya qiladi. 

Bu kabi qonun-qoidalarning yaratuvchilari va unga amal 

qiluvchilar Sitka Charli kabi hindu yoki oqtanli Melmut 

Kid kabi insonlar ediki, muallif bular haqida "hattoki eng 

quturgan itlar ham unga ishonar va eng tosh qotgan, qahri 

qattiq koʻngillar ham uning oldida yumshar, ...xuddi 

gullar quyoshni quchoq ochib qarshi olganidek, har 

qanday koʻngil uning oldida yumshar edi" deb yozadi. Jek 

London qahramonlari oltin izlovchilar va Shimol 

hindulari, ular yashagan shart-sharoitlar esa gʻayrioddiy 

edi. Yozuvchining ilk ijodiga xos boʻlgan "Shimol 

Odisseyasi" hikoyasida hindu Naas oʻz sevgilisi va uni 

oʻgʻirlab ketgan oq tanlini qidirib dunyoning narigi 

chetigacha boradi: Sibir qirgʻoqlariga, Angliyaga, keyin 

boshqa mamlakatlarga, va nihoyat, Alyaskada u oʻz 

dushmanini topadi va undan qasos oladi. Biroq qidirib 

kelgani, uni deya azoblar chekkani sevgilisi esa uni rad 

etadi va uni yana azoblarga qoldirib, hayoti mazmunidan 

ayirib, eri bilan birga oʻladi. Bu hikoyada romantika va 

ekzotika mavjud. Bosh qahramonlar kuchli hamda vaqt 
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deb atalmish tushunchaga hech qachon boʻyin 

bermaydigan odamlardir. Oʻz his-tuygʻularidan voz 

kechishdan koʻra ularga oʻlim afzal. Ana shu kabi his-

tuygʻularning ifodalanishi hikoyani yuksaklikka olib 

chiqadi. Yozuvchi oʻz ijodida koʻpincha oʻzi yovvoyi 

Alyaskada uchratgan omadsiz kishilar taqdiriga murojaat 

qiladi. Axir Klondayk oltin vasvasasi bor-yoʻgʻi sanoqli 

kishilargagina baxt keltirgani, minglab kishilarning esa 

yostigʻini quritganiga shaxsan guvoh boʻlgan. Shuning 

uchun uning asarlari fojiali yakunlarga toʻla. Yiqilgan 

daraxt Meysonning umurtqasini sindiradi ("Oq sukunat"), 

qahraton sovuqdan yolgʻiz yoʻlovchi halok boʻladi ("Olov 

yoqish"). Amerika adabiyotida keng tarqalgan pul va 

boylik, insonlarga xos manfaatparastlik mavzusi J.London 

ijodida oʻzgacha koʻrinish oladi. Garchand inson uchun 

zarur narsa hisoblansa-da, oltin hayot mazmunini tashkil 

eta olmasligi ayon boʻladi. London insondagi mardlik, 

olijanoblik, doʻstlik, haqgoʻylik va insonparvarlik 

xislatlarini oltindan-da ustun qoʻyadi. "Bir kunlik 

qoʻnalgʻa" hikoyasi qahramoni Messner sobiq xotinining 

doʻstidan badal sifatida olingan oltinlarni daryoga 

oqizadi: insoniy qadr-qimmatni oltindan ustun qoʻyadi. 

Jek London hindu va eskimoslarga katta hayrihohlik bilan 

qaraydi. Uning hikoyalarida bu insonlar oq tanlilardan 

kam boʻlmagan ijobiy qahramonlardir. London ularning 

eskicha yashash tarzlarini, Shimol aborigenlarining 

samimiy va tabiiy his-tuygʻularini, oddiy, sodda fikrlash 

tarzlarini hurmat bilan tasvirlaydi. "Giperborey ichimligi" 

hikoyasida hindu qabilalarining oq tanli ishbilarmonlar va 

epchil avantyuristlar tomonidan talon-taroj qilinishini 

tasvirlaydi. Jek London nazdida mayda-chuyda egoistik 

qarashlardan oʻzini yuqori tuta oladigan, bir-birini 

qoʻllab-quvvatlashga tayyor, mehnatsevar insonlargina 

yovvoyi tabiat bilan murosasiz jangda gʻalaba 

qozonishlari mumkin. Londonning tabiat tasvirlari 

betakror, zero, u butun mamlakat boʻylab, shimoliy 

kengliklarda, yovvoyi dunyoquchogʻida yillab umrini 

oʻtkazadi va, albatta, bu hayotiy tajribalar uning ijodiy 

faoliyatida qoʻl keladi. Uning eng yaxshi asarlari nafaqat 

oʻzining ishonarli qilib tasvirlangan mazmun va mavzusi, 

balki yozuvchining hayron qolarli darajadagi stilistik 

mahorati tufayli mukammal asarlar qatoridan joy olgan.  

Shoshilmay, batafsil hikoya qilish fikrni ixcham va 

loʻnda ifodalash bilan qoʻshilib oʻziga xoslikni hosil etadi. 

Qisqa, intonatsion jihatdan bir maromdagi, ogʻir-vazmin 

iboralar Londonga xos boʻlgan uslubdir. U butun e'tiborni 

kam sonli va lekin kuchli ta'sir etuvchi detallarga qaratadi. 

Zamonaviy yozuvchilar ijodiga ta’sir koʻrsatgan 

oʻzbek soʻzining buyuk rassomlari qatorida Abdulla 

Qahhor alohida oʻrin tutadi. U oʻz ijodi bilan butun 

Sharqning badiiy tafakkurini rivojlantirishda yangi sahifa 

ochgan oʻzbek yozuvchilarining ajoyib galaktikasiga 

tegishli. Qahhorning ajoyib asarlarida yozuvchilarning bir 

qator avlodlari tarbiyalangan, undan haqiqatni, badiiy 

tasvirini – realizmning tasviriy san’atini oʻrgangan va 

bugungi kungacha oʻrganib kelishmoqda. " Oʻgʻri" 

hikoyasida eskining yangisi bilan toʻqnashuvi 

koʻrsatilgan, u yerda muallif ota va oʻgʻilning dushmanlik 

munosabatlarini koʻrsatishga muvaffaq boʻlgan. U oʻz 

qahramonlarining oʻziga xos xususiyatlarini tasvirlaydi. 

A. Qahhor oʻz asarlarida oʻquvchiga notalar va 

koʻrsatmalar bilan emas, balki badiiy obrazlar bilan ta’sir 

oʻtkazishga intiladi. Baxtsiz oʻzbek mehnatkashlarining 

ogʻir ulushi haqidagi hikoyalarda yozuvchi muallifning 

nutqi va personajning nutqi oʻrtasidagi munosabatlarning 

stilistik usulidan foydalanadi, bunda oxirgi, ya‘ni oʻz-

oʻzidan boʻlmagan toʻgʻridan-toʻgʻri nutq xarakter, yoki 

ichki monolog deb ataladi, muallifning kontekstiga 

qoʻshiladi. U badiiy mahoratni oʻzlashtirdi va shu bilan 

oʻzbek milliy novellistining muvaffaqiyatli rivojlanishiga 

hissa qoʻshdi. Abdulla Qahhor hikoyalarida hayotdagi va 

inson tabiatidagi turli-tuman nuqsonlarni tanqid etgan. 

Odamzod mavjud ekan, bahillik, johillik, ochkoʻzlik, 

maqtanchoqlik, hudbinlik va boshqa qusurlar, albatta, 

yashaydi. Bu qusurlar kimdadir kamroq boʻlishi mumkin, 

lekin bu illatlar insonning qadr-qimmatini pastga uradi, 

chinakamiga barkamol boʻlishiga halaqit beradi. Jahon 

adabiyoti namunalarida bunday masalalar doimo dolzarb 

boʻlgan. Qahhor hikoyalari inson va umuminsoniy 

qadriyatlar haqida obrazlar taqliqnida hikoya qiladi. 

Abdulla Qahhorning “Anor” hikoyasi epigrafdan 

boshlanadi: “Uylar  toʻla  non, och-nahorim bolam, 

Ariqlar toʻla suv, tashnai zorim bolam”(“Oʻtmishdan 

ertaklar”). Adibning barcha mashhur hikoyalari ham 

epigraf bilan ochilgan:“Dahshat”, “ Bemor”, “Oʻgʻri”, 

“Tomoshabogʻ”, “Toʻyda aza”va boshqalar.Hikoyadagi  

birinchi  jumla: “Turobjon  eshikdan  hovliqib  kirar  ekan,  

qalami yaktagining  yengi  zulfinga ilinib,  tirsakkacha  

yirtildi”.  Unda Abdulla  Qahhorga yarashmagan 

koʻpsoʻzlilik bor, lekin fikrni bundan-da qisqa 

ifodalashning ham yoʻli yoʻq.  Chunki  qahramonning  

uyga  hovliqib  kirishini  aytish  bayon,  xabar,  xolos. 

Abdulla Qahhor  yozuvchi  sifatida  kitobxonishonishi  

uchun  buni  badiiy  detal  bilan dalillashi  kerak  edi.  

Shuning  uchun  ham  qalami  yaktagining  yengi  

yirtiladi,  joʻnroq yozuvchi  qisqa  qilib, “yaktagi 

yirtildi”deb  qoʻya  qolardi.  Biroq  eshikning  zulfini 

yaktakni  yirtmaydi,  uning  faqat  bir  qismini,  qoʻl  

tegishi  mumkin  boʻlgan  yengini yirtishi mumkin, lekin 

yozuvchi uning “tirsakkacha yirtilgani”ni koʻrsatadi. Bu 

bilan Abdulla Qahhor  asar  syujetidan  kutilajak,  

favqulodda  hodisaning  olis  shabadasiga ishora  qiladi. 

Yengi ilinib, qisqagina yirtilishi ham mumkin edi, biroq 

Turobjonning qalami yaktagining yengi tirsakkacha 

yirtildi. Demak, syujet yanada keskinlashishi va 

kutilmagan   oqibatlarga   olib   kelishi   mumkin.   Bu   esa   

nochor   davrning   ilojsiz kimsalarining oddiygina tasviri.  

Hikoyada zamonning tashvishlari, oʻsha davrdagi 

insonlarning ijtimoiy  hayoti,  oilaviy  ahvoliga  bitta  anor  

timsolida  yozuvchi oʻz hikoyasida  ochib  bera  olgan  



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 531 --- 

chinakam  realistik  hikoyanavis  ekanligini  dalili  desak 

toʻgʻri boʻladi. Bir vaqtning oʻzida ham inson va ham uni 

qurshab turgan muhit hamda shu jamiyat sababli borini 

yoʻqitgan insonlar talqini Qahhor ijodida gumanizm 

gʻoyalari talqini nechogʻlik muhim ahamiyat kasb 

etganligini koʻrsatib turibdi. 

 

 

 

Xulosa 

Xulosa oʻrnida aytadigan boʻlsak, har ikki ijodor 

ham yuksak saviya va ijod mahorati sohiblaridir. 

J.London ham A.Qahhor ham oʻz asarlarida inson va 

umuminsoniy qadriyatlarni chetlab oʻtishmagan. Chunki 

qaysi vaqt yoinki zamonda boʻlsa ham, hamisha inson eng 

asosiy personajdir. Albatta, buning dalili sifatida 

ijodkorlarning bir nechta hikoyalarini koʻrib oʻtdik. 

  

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yhati 

1. Jek London “Shimol hikoyalari” turkumida oilaviy munosabatlar va gumanizm gʻoyalarining ifodalanishi. 

2. Jek London “Hayot qonuni” hikoyasi.  

3. Nasiba Eshonqulova. “Bosh qahramon obrazini yaratishda Jek Londonning adabiy mahorati.” 

4. Abdulla Qahhor. Anor: [Hikoya] // “Sharq yulduzi”. 1982. 

5. Abdulla Qahhor. Oʻgʻri:[Hikoya]// “Sharq yulduzi”.1936. 
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“GULISTON” ASARIDA FE’LLARNING BADIIY-USLUBIY QO‘LLANILISHI 

Annotatsiya: Maqola Sa’diy Sherozining “Guliston” asarida ishlatilgan fe’llar tadqiqiga bag‘ishlangan. “Guliston” asari 

yozilganiga bir necha asrlar bo‘lganiga qaramay, asar o‘z ahamiyatini va qimmatini yo‘qotgan emas, shu tufayli ham asarni har 

tomonlama tadqiq etish dolzarblik kasb etadi. Ushbu maqolada asarda ishlatilgan fe’llarning badiiy qo‘llanilish haqida gap boradi. 

Forsi-ye dariy tilida fe’l sinonimlarga boyligi hamda stilistik imkoniyatlari ko‘pligi bilan ajralib turadi. Asarda, shuningdek, fe’l 

takrori, antonim ma’noli fe’llardan foydalanish, prefiksli fe’llarning prefikslari takrori kabi jihatlar ko‘zga tashlanadi. Fe’llarning turli 

ko‘rinishlarda ishlatilishini tahlil qilish Sa’diyning so‘z qo‘llash mahoratini boshqa tarafdan ham ochish imkoniyatini beradi. 

Kalit so‘zlar: Sa’diy, “Guliston”, fe’l, stilistika, sinonim, antonim, fe’l takrori, prefiksli fe’llar. 
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Аспирант ТДШУ 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ГЛАГОЛОВ В ПРОИЗВЕДЕНИИ «ГУЛИСТОН» 

Аннотация: Статья представляет собой исследование глаголов, используемых в «Гулистан»е Саади Ширази. 

Несмотря на то, что произведение «Гулистан» написано несколько столетий назад, оно не утратило своей важности и 

ценности, в связи с этим становится актуальным комплексное исследование работы. В данной статье говорится о 

художественном использовании глаголов, использованных в произведении. В языке фарси-йе дари глагол характеризуется 

богатством синонимов и множеством стилистических возможностей. В работе также освещены такие аспекты, как 

повторение глаголов, употребление глаголов с антонимами и повторение приставок превербиальных глаголов. Анализ 

употребления глаголов в разных формах дает возможность раскрыть еще одну сторону мастерства Саади в использовании 

слов. 

Ключевые слова: Саади, «Гулистан», глагол, синоним, антоним, повторение глагола, превербиальные глаголы. 
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ARTISTIC-STYLE USE OF VERBS IN THE WORK "GULISTON" 

Annotation: The article is a study of the verbs used in Saadi Shirazi’s Gulistan. Despite the fact that “Gulistan” was written 

several centuries ago, it has not lost its importance and value, in this regard, a comprehensive study of the work becomes relevant. 

This article talks about the artistic use of verbs used in the work. In the farsi-ye dari language, the verb is characterized by a wealth of 

synonyms and many stylistic possibilities. The work also covers such aspects as repetition of verbs, the use of verbs with an tonyms 

and repetition of prefixal prefixes. Analysis of the use of verbs in different forms makes it possible to reveal another side of Saadi’s 

mastery in the use of words. 

Key words. Saadi, “Gulistan”, verb, stylistics, synonym, antonym, repetition of the verb. prefixal verbs. 

 

Kirish 

Mashhur fors-tojik shoiri, adibi va mutafakkiri 

Muslihiddin Sa’diy Sheroziy nomini eshitmagan, uning 

jahon so‘z san’ati durdonalari qatoridan o‘rin olgan 

“Guliston” asaridan bahramand bo‘lmagan adabiyot 

ixlosmandi bo‘lmasa kerak. Sharq xalqlari orasida Shayx 

Sa’diy nomi bilan mashhur bo‘lgan bu donishmandning 

asarlari hozirgi kunga qadar o‘z ahamiyatini yo‘qotgani 

yo‘q. Shu kunga qadar jahon tilshunoslik hamda 

adabiyotshunosligida Sa’diyning boy ilmiy merosi 

borasida qator izlanishlar olib borilgan. Ana shunday 

izlanishlar qatorida “Guliston” asari ham alohida o‘rin 

tutadi hamda fors nasrining eng buyuklaridan 

hisoblanadi. Hozirga qadar “Guliston” asarining turli 

jihatlari, ham adabiyotshunoslik ham tilshunoslik nuqtai 

nazaridan tadqiq etilgan.  Kam o‘rganilgan masalalardan 

fe’l tanlash yo‘llari va uning “Guliston”dagi ta’limiy usul 

sifatiga ta’sir masalasidir. “Guliston” asarida uchraydigan 
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fe’llarni stilistik jihatdan tadqiq etish esa bizga asarning 

boqiylik sirini ochishga, yozuvchining ichki va tashqi 

dunyo tafakkurlaridan bahramand bo‘lishga hamda 

yozuvchi uslubini aniqlashga imkon beradi. Shuningdek, 

Sa’diy foydalangan soʻzlarining sintaktik xususiyatlari, 

fe’llarning leksik jihatlari va semantik jihatlari oʻrganilishi, 

uning tildagi mahoratini ma’lum darajada ochib beradi. 

Asosiy qism. Adabiy matn yozuvchining tajribalari, 

fikrlari, tushunchalari va xayollarining bayoni 

hisoblanadi. Uning o‘zining intellektual fondiga asoslanib 

so‘zlarini tanlagan va nihoyatida matn uslubini boshqa 

matnlardan farqli bo‘lishi uchun har birini boshqasi bilan 

bog‘lagan. Bu farq yozuvchining fikrlari va tajriba bilan 

bir yo‘nalishda  bo‘ladi va uning motiv (yo‘nalish)lari 

xalqdan shakllanadi. Shu holda bu tanlov qanday va nima 

uchun qilinganini tadqiq etish bizni yozuvchining fikrlash 

xususiyatlari va uslubi tomon boshlaydi. Funksional 

yondashuvda ham til, bog‘liq guruhlar sistemasidan 

bo‘lib, tranzitiv murakkab tanlovlardan ma’no ifodalaydi. 

Har doim mavjud imkoniyatlar orasidan tanlov qilamiz, 

ikkinchi marta undan tanlov qilishimiz uchun boshqa 

sistemaga o‘tamiz. Yozuvchining ichki va tashqi 

dunyodan olgan zehniy tasavvurlari va tajribalari til 

sistemasi shaklida leksik tushuncha qolipida shakllanadi 

va keyin tilga chiqadi 21 . Ushbu maqola Sa’diyning fe’l 

sistemasidan turli ko‘rinishlaridan foydalana olish 

mahoratini ko‘rib chiqamiz. 

Bir fe’lning turli nisbatlari. Asar hikoyatlarida bir 

fe’l negizidan turli birlik yoki koʻplik shakllari, turli yoki 

bir xil zamonlarda turli fe’llar keltirilganligi ko‘zga 

tashlanadi. Sa’diyning so‘z qo‘llash mahorati shunda 

ko‘rinadiki, bir fe’lning turli nisbatlarini oʻz asarlarida 

joylashtirgan: 
َّدرَّ َّاستَّوَّصيتَّسخنشَّكه َّافتاده َّعوام َّدرَّافواه  ذكرَّجميلَّسعديَّكه

َّوَّرقعـةَّرفته بـسيطَّزمينَّ وَّقصبَّالجيبَّحديثشَّكهَّهمچونَّشكرَّمـيَّخورنـد

َّ.برَّكمالَّفضلَّوَّبلاغتَّاوَّحملَّنتوانَّكرد..مي برند منـشآتشَّكـهَّچونَّكاغذَّزرَّ

Keltirilgan namunada ikkita  “رفته” [rafta] va “َّمی

 masdarining(fe’lning noaniq ”رفتن“ fe’li [mêbarand] ”برند

shakli) ikki bir biridan farqlanuvchi fe’l nisbatlari boʻlib, 

gap oxiridagi “َّکردن  fe’li bilan [hamal kardan] ”حمل

mutanosibligi bor. Ushbu takrorlanish sinonim bilan 

hamroh boʻlsada, ular oʻrtasida bir gaplik fosila sababli 

gapning chiroyiga chiroy qoʻshgan. 

َّ.گفتمبهَّازَّپشيمانيَّخوردنَّكهَّچراَّ گويمانديشهَّكردنَّكهَّچهَّ

Bu misolda ham ikki “گويم” [gȏyam] va “گفتم” 

[gȏftam] fe’llari bir gapda kelgan boʻlib, umumiy – 

“aytmoq” ma’nosini anglatadi.  
كهَّدستَّتطاولَّبهَّمالَّرعيتَّدرازَّكنند راَّازَّملوكَّعجمَّحكايتََّّيکی

 .كردهكـردهَّبودهَّوَّجورَّوَّاذيتَّآغازَّ

Ажам подшоҳларидин бирини айтурларким, 

раъият молиға зулм била татовул қўлин узатмиш эрди ва 

                                                           
21  Simpson, P. Stylistics: A Resource Book for Students. London: 

Routledge, 2004. – P.22 

ул масобада жавру ситам қилмоқни оғоз этмиш 

эрдиким,...22 

Yuqoridagi gapda “كردن” [kardan] masdaridan 

yasalgan turli fe’l nisbatlari kelgan va murakkab fe’llarda 

yordamchi fe’llar sifatida foydalanilgan.  
َّبهَّشبَّ َّبیََّّرفته بوديمروزیَّتا َّدزد َّپایَّحصارَّخفتهکه َّبه وَّشبانگه

 . می رفتوَّبهَّغارتََّّمی رودتوفيقَّابريقَّرفيقَّبرداشتکهَّبهَّطهارتَّ

Алқисса, бир кун кечгача йўл юруб, кеча бир 

қалъанинг остиға бориб ётмиш эрдук, хамул бетавфиқ 

ўғри бир рафиқамизнинг ибриқин, таҳорат қилурмен, деб 

олиб қочти23. 

Yuqoridagi gapda oʻgʻrining qochishi va yoʻl 

yurishi ma’nosi “رفتن” [raftan] masdarining turli nisbatlari 

takrori bilan ekspressivlikni oshirgan.   

Tobe’ istioraning fe’llarda qo‘llanilishi. Istiora so‘zi 

“so’zning oʻxshashligiga qarab, boshqa ma’noda 

foydalanilishi” degan ma’noni anglatadi. Fasohat ilmida 

biror o‘xshashligi jihatidan bir so‘zning o‘rnida boshqa 

so‘zning kelishiga istiora deyiladi.  Agar sifat va fe’l istiora 

boʻlsa bunday istiorani taba’iye (tobe’) deyishadi 24 . 

Bunday istioralardan foydalanishining yuksak choʻqqisini 

Nizomiy Ganjaviy she’rlarida koʻrish mumkin. Sa’diy 

ham oʻz navbatida bunday adabiy bezakdan mahorat 

bilan foydalangan. E’tiborli joyi shuki, ushbu bezakdan 

mahoratli foydalanishda u tashxis san’ati bilan birga 

kelgan. 
آرميده بود.مَّدرَّفصلَّربيعَّكهَّصولتَّبردَّتفرّجكنانَّبيرونَّرفتي  

 sovuqlik uchun sovuqlikning [ȃ rmidan] ”آرميدن“

yoʻqolishi va havoning isishi ma’nosidadir. Ammo birgina 

َّبود“  fe’lini oʻtgan edi ma’nosida [ȃ rmida bud] ”آرميده

foydalanilib, gap badiiyatini yuksak nuqtaga yetkazadi.   
 وَّاخگـرَّگذاشـتنَّوَّافعـيَّكـشتنَّوَّبچـهَّنگـهداشـتن،َّكـارنشاندن آتشَّ

 .خردمندانَّنيست

  toʻxtatuvchi, undash ma’nosidagi [nešandan] ”نشاندن“

fe’l bo’lib, bu yerda oʻchirish ma’nosida foydalanilgan. 

Shu tariqa gapning shakli unga ikki ma’nolik baxsh etgan. 

Fe’lning prefiksli qismi takrorlanishi. Prefiksli 

fe’llar qadimgi fors tilidan klassik fors tiligacha mavjud 

boʻlgan hamda fe’l prefikslari ham ham ba’zi 

oʻzgarishlarga uchragan. Klassik fors tilida qadimgi fors 

va oʻrta fors tillarining koʻpgina prefiksli fe’llari sodda fe’l 

sifatida foydalaniladi. Ammo ba’zi fe’llar prefiksga ega. 

Sa’diy Gulistonida bunday fe’llardan shunday 

foydalanilganki, gapning balogʻati oshishiga xizmat 

qilgan. Misol uchun, fe’lning prefiksli qismi turli 

ma’nolarda gapda takrorlanadi.  Tushunarli boʻlishi 

uchun bir necha misollarni keltiriladi: 

                                                           
22  Asarning o‘zbekcha matnida Ogahiy tarjimasidan foydalanildi. 

Qarang: Огаҳий таржимасидаги “Гулистон” ва “Ҳафт пайкар”. – Т.: 

Шарқ, 2019. - Б.23. 

 
23  Asarning o‘zbekcha matnida Ogahiy tarjimasidan foydalanildi. 

Qarang: Огаҳий таржимасидаги “Гулистон” ва “Ҳафт пайкар”. – Т.: 

Шарқ, 2019. - Б.50 
 .35معانيَّوَّبيان،َّكاملَّاحمدَّنژاد،َّصَّ. 24
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 .آمدََّّدر درسواريَّازََّّ-َّ  آمد.در دربهَّرسمَّقديمَّازَّ –

 soʻzi bilan [dar] ”در“ prefiksining [dar] ”در“

takrorlanishi mazkur gapda murakkab tajnis qurib,  gap 

balogʻatini yuksakka koʻtargan.  
 بهَّعزتَّعظيمَّوَّصحبتَّقديمَّكهَّدمَّبرَّنيارمَّوَّقدمَّبرَّندارم.َّ...َّ

 .prefiksi takrorlanishi koʻrinib turipti [bar] ”بر“

Shuningdek “َّندارم َّبر  fe’liy soʻz [qadam barnadȃ ram] ”قدم

birikmasidir.  Ushbu fe’liy soʻz birikmasida “قدم” [qadam]  

so‘zi “قديم” [qadim] soʻzi bilan tajnis yasaydi va 

oʻxshashlikka ega. Demak bu takrorlanish ushbu misolda 

tajnis misolida mushohada etiladi: 
انداخت،َّبرگفت:َّاينَّگدايَّشوخَّمبذرَّراَّكهَّچندانَّنعمتَّبهَّچندينَّمدتَّ

 ... انيدبر

Yuqoridagi gapda “بر” [dar] prefiksining 

takrorlanishi turli shakllarda kelgan. “بر” [bar] “برانداخت” 

[barandȃ xt] fe’lida prefiks va “برانيد” [berȃ nid] buyruq 

fe’lida qoʻshimcha “ب” [be] koʻmakchisi bilan kelgan 

fe’lning bir qismidir. 

Fe’llar tajnisining asarda ishlatilishi. Gulistonda 

fe’llarning mahorat bilan foydalanilishida  tajnis boʻlgan 

fe’llar ham ahamiyat kasb etgan. Albatta musajja’ 

matnlarida fe’llar koʻp uchraydi; ammo quyidagi 

namunalar ushbu mavzuni ochib beradi. Sa’diy 

tajnislarning bir xil tovush va talaffuzga ega ekanligiga 

butun gap davomida rioya etgan: 

 ... گرفتيموَّطريقَّعزلتََّّگفتيمازَّآنَّتاريخَّتركَّصحبتَّ

Bu namunada Sa’diy “گرفتيم” [gereftêm] fe’li bilan 

tajnis shakllanishi va gap musiqiylik hosil qilishi uchun, 

 .dan foydalangan [gȏftêm] ”گفتـيم“ oʻrniga [kardêm] ”كرديم“

Fe’llarda saj’. Saj’ san’ati Gulistonda ba’zi hollarda 

toʻrt va ba’zida undanda ortiq soʻzlarda kelishi mumkin, 

masalan:  
َّ َّگذشته َّايام َّتأمل َّشب َّتأسـفَّكردم  مييك َّكرده َّتلف َّعمر َّبر  مـيو

 وخـوردم 
 .گفتم ميوَّاينَّبيتهاَّمناسبَّحالَّخودَّسفتم  ميسنگَّسراچةَّدلَّبهَّالماسَّآبَّديدهَّ

Albatta yuqoridagi gaplarda “مي” [mê] ning 

saj’larda takrorlanishi soʻzning musiqiyligini oshirishga 

xizmat qiladi.  

 ega bo‘lmoq fe’li oʻrnida [dȃ štan] ”داشتن“

bogʻlamaning kelishi. Gaplarda keladigan bogʻlovchilarni 

odatda “است،َّبود،َّشد،َّگشت،َّگرديد” [ast, bud, šod, gašt, gardid] 

so‘zlari bilan taniymiz. Lekin ushbu fe’llardan ba’zilari 

gohida “داشتن”  [dȃ štan] fe’lining olmoshi boʻlib, uni ham 

bogʻlovchining bir turi deb aytish mumkin. Koʻp hollarda 

gapda “را” [rȃ ] “داشـتن” [dȃ štan] fe’li ma’nosini “استن” 

fe’liga oʻzgartiruvchidir; bunday “را” [rȃ ]ga ega “را” 

deyiladi: 
 نبود.درويشَّراَّمجالَّانتقامَّ

 ”را“ ,ma’nosida boʻlib [nadȃšt] ”نداشت“ [nabud] ”نبود“

[rȃ] orqali ma’nosi oʻzgarganligi ko‘rinadi.  

 .نيستمرينَّدردَّراَّدواييَّ

 ”ندارد“ bilan birga [rȃ]  ”را“ ega [nêst] ”نيست“

[nadȃrad] unda mavjud emas ma’nosida kelgan.   

Bogʻlamalardan mahorat bilan foydalanilish. Sa’diy 

o‘zining “Guliston”ida bogʻlamalardan foydalanishda 

ham alohida e’tibor bergan. Masalan quyidagi namunada 

 undoshi gapdagi [š] ”ش“ bogʻlamasidagi [šod] ”شـد“

boshqa soʻzlar bilan ohangdosh boʻladi: 

  ... شبَّاستَّوَّشاهدَّوَّشمعَّوَّشرابَّوَّشيريني

  .وَّهمَّدرَّآنَّشبَّشحنهَّراَّخبرَّشدَّشدشبيَّخلوتيَّميسرَّ  

Fe’lning kinoyaviy ma’noda ishlatilishi. Tobe’ 

istiora va kinoyaning farqi shundaki, tobe’ istiorada 

zohiriy ma’nosi ko‘rinishi imkonsizdir, lekin kinoyada 

zohiriy va botiniy ma’nolari ikkalasi ham koʻrinadi. 

Istiora qoidasining oʻzida ham aytilganidek biror soʻzning 

ma’no jihatdan oʻxshash boshqa soʻz oʻrnida 

foydalanishga istiora deyiladi. Lekin kinoyada 

gapiruvchining maqsadi biror soʻz birikma yo gapning 

zohiriy ma’nosi boʻlmaydi, ammo unda zohiriy ma’nodan 

botiniy ma’noga olib boruvchi belgi boʻlmaydi 25 . 

“Guliston”da kelgan kinoyalar namunasi: 
،َّچونَّلشگرَّازَّروي نمودشنيدمَّكهَّملكَّراَّدرَّآنَّقربَّدشمنيَّصعبَّ

َّدو  هر

 ... طرفَّرويَّدرَّهمَّآوردند

َّنمود “ soʻzi [rȏ y namud] ”روي آمدَّپيش ” [pêš ȃ mad]dan 

kinoyadir. Kinoyadan tashqari “روي” [rȏ y] soʻzi “روي 

َّآوردند“ va [rȏ y namud] ”نمود َّهم َّدر  rȏ y dar ham] ”روي

ȃ wardand]  fe’llarida takrorlangan boʻlib, ikkinchi 

murakkab fe’lda boshqa ma’no anglatgan:  
 ؟نداريپادشاهيَّكردنَّسر مگرَّ

َّنداشتن“   soʻzi niyati va maqsadi [sar nadȃštan] ”سر

boʻlmaganidan kinoya boʻlib, podshoh uchun oʻlim 

ma’nosi bilan juda mos keladi.  

Fe’lning boshqa zamonlar oʻrnida ishlatilishi: 
دهَّگفت:َّبنيادَّظلمَّدرَّجهانَّاندكيَّبودهَّاست؛َّهرَّكهَّآمدَّبـروَّمزيـديَّكـر

  .بدينَّغايتَّرسيدهَّاست تـا

Yuqoridagi gapda “بودهَّاست” [buda ast] va “كردهَّاسـت” 

[karda ast] oʻtgan zamon natijali fe’li ma’nosida va “َّرسيده

 .esa hozirgi zamon ma’nosida kelgan [rasida ast] ”است

Ushbu nozik holat zamonlar antonimini yaratilishiga 

sabab boʻladi.  

Sinonim fe’llar. Sa’diy sinonim fe’llardan ham 

mahorat bilan foydalangan. Quyidagi namunada “گفته” 

[gofta] va “فرموده” [farmuda] bir xil ma’noda kelmoqda:  
َّ َّصبا َّفراشَّباد َّراَّگفته را َّابرَّبهـاري َّداية َّو َّبگسترد َّفرشَّزمردي تا

َّنباتَّدرَّمهدَّزمينَّبپرورد تـافرموده   .بنات 

Antonimli iyhom bilan kelgan fe’llardan 

foydalanish. Ma’lumki, har bir yozuvchi o‘z uslubiga ega. 

Sa’diy ham fe’llardan ishlatishda antonimli iyhomdan 

foydalanganligi ko‘rinadi: 
َّمزجاةَّبهَّحضرتَّعزيزَّ وَّشبهَّدرَّبازارَّجوهريانَّجويَّآورده بضاعت 

 .نيارد

 fe’li arzimaydi degan ma’no [nayȃrad] ”نيارد“ 

anglatadi, ammo zohiriy ma’noda “آورده” [ȃwarda] 

keltirgan bilan antonimli iyhomga ega.  

Fe’lning toʻldiruvchi bilan omonim va paronim 

boʻlishi. Asarda ekspressivlikni, ta’sirchanlikni oshirish 

uchun omonim va paronimlardan ham foydalanilgan: 

 .كهَّنفعَّآنَّبهَّتوَّبازگرددَّمنهَّمنتببخشَّوَّ

                                                           
َّ.273 .شميسا،َّسيروس؛َّبيان،َّنشرَّميترا،َّص 25
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 ”منت“ ,fe’lning boʻlishsiz shakli boʻlib [mana] ”منه“ 

[menat] bilan ya’ni toʻldiruvchisi bilan paronimdir.  

Xulosa. Maqolada Sa’diy “Guliston”idagi 

fe’llarning badiiy ishlatilishi tahlil qilindi. Shu narsa 

e’tiborliki, Sa’diy tili sodda bo‘lsa-da go‘zal va 

ta’sirchandir. Bu esa o‘quvchining asarni oson 

tushunishini ta’minlaydi. Sa’diyning so‘zlardan 

foydalamish, so‘z ishlata bilish mahorati juda yuksak 

bo‘lgani tufayli uning ustida turli tadqiqotlar olib borilgan 

va olib borilmoqda. Bu holatning sababi soʻz ustodining 

mahorati zohiran koʻrinmas ammo chuqur nazar 

tashlanganda koʻp qirralari ochiladi. Diqqatni eng koʻp 

tortadigan narsa bu fe’llarda uchraydigan turli 

shakllardagi takrorlardir. Muhim joyi shuki, bu 

takrorlarning hech biri gapning sayozlashishiga sabab 

boʻlmagan, balki gaplarga musiqiy estetiklik bagʻishlaydi. 

Fe’l sistemasining nasriy asarda bunday mahorat bilan 

qo‘llanilishi asarning boqiyligi va ta’sirchanlik 

omillaridan biri sanaladi. O‘quvchi qayta-qayta 

o‘qilganda ham zerikmaydi, balki, yana-da muallifning 

nima demoqchiligini boshqa tomondan anglab tafakkur 

qiladi. Fe’lning bu kabi boshqa jihatlarini o‘rganish 

asarning asarning boqiylik sirini ochishga yordam beradi. 
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Kirish 

Xamsachilikda dostonlarning Hamd, Na’t va 

Munojot boblardan tashkil topishi an’ana hukmidadir. 

Yuqorida nomlari zikr etilgan dostonlar ham ushbu 

qoidalardan mustasno emas. Ushbu boblar ismidan kelib 

chiqqan holda diniy mazmunga ega bo‘lib, ofaridgor 

hamdu sanosi va sifatiga bag‘shlangan. Tabiiyki, bu boblar 

sobiq sho‘rolar davrida keng tadqiq etilmasdi. 

Asosiy qism: Jomiy Hamd mavzusidagi bobiga 

quyidagi shaklda kichik sarlavha qo‘yadi: “Dar tarshehi 

asli in shajara ba rashhai tavhid va tavshehi sadri in muxaddara 

ba vishohi tahmid–fiy munojot” (Ushbu daraxtning ildizini 

tavhid suvi bilan sug‘ormoq hamda ushbu bokira 

go‘zalning ko‘ksini hamd zevari bilan ziynatlamoq–

Munojot bobida). Ko‘rinib turibdiki, Jomiy bob 

sarlavhasini saj’ unsurlari bilan ziynatlagan holda ishtiqoq 

san’ati unsurlaridan ham mahorat bilan foydalangan. 

Tarsheh va rashha, tavsheh va vishoh so‘zlarining negizi 

yagona bo‘lgani barobarida so‘zning qofiyadoshligi va 

ohangliligini ta’minlagan. Nasriy parchalarga alohida 

e’tibor qaratish va uning ohangdorligiga e’tibor berish 

xamsachilik tarixida Navoiygacha mavjud emasdi. 
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Nizomiyning dostonida sarlavhalar kotiblar tomonidan 

qo‘yilganligi sababli, boblarning nomlanishi va 

baytlarning miqdori turlicha keltiriladi. Bu holat Amir 

Xusrav Dehlaviyning dostonlarida ham mushohada 

qilinadi. Jomiy “Tuhfat ul–ahror” da har bir bobga alohida 

sarlavha qo‘yadi. Jumladan, basmala bobiga quyidagi 

sarlavhani keltiradi: “Dar fathi bobi suxan ba bismilloh” (So‘z 

eshigini “Bismilloh” bilan ochish). Ko‘rinib turibdiki, 

Jomiy bu yerda qisqacha ravishda muddaoni bayon etib, 

so‘ng bevosita nazmga o‘tadi. Uning sarlavhalarida so‘zni 

lafziy va ma’naviy san’atlar bilan bezatish holatlari ko‘zga 

tashlanmayapti. “Subhat ul–abror” dostonida esa har bir 

bobning sarlavhasini turli badiiy san’atlar yordamida 

ziynat berib, murakkab bayon uslubini namoyish etadi. 

Bu orqali nazm va nasr san’atkorlik bobida bir–birini 

to‘ldiradigan shaklga keladi. 

Navoiy basmala bobining so‘nggi baytida arabcha 

misra keltirgan bo‘lsa: 

Xayra sanoin limufizil–karam, 

Kim karamidin erur el muhtaram. 

Jomiy yangi bobni arab tilida Al–asmo al–

Husnoning badiiy ifodasida boshlaydi: 

Innam–Alloha Ilohun Vohid, 

Fa huval–Mun’imu vahval–Homid. 

(Mazmuni: Haqiqatda, Alloh–Yagona ilohdir. U–

ne’mat beruvchi va hamdga sazovor yagona zot erur). 

Alisher Navoiyning hamd mavzusiga ajratilgan bob 

arabcha bayt bilan boshlanmasa–da, asmo ul–husnodan 

Allohning “Homid” sifati qalamga olinadi. Mazkur sifat 

Jomiy va Navoiy baytlarida mushtarak bo‘lgani tasodif 

emas. Chunki hamd aytish faqat Allohga xos ekanligi 

muqaddas manbalarda qayta–qayta qayd etilgan. 

Jomiyning yuqoridagi bayti hamda Navoiyning quyidagi 

satrlari ayni shu ma’noni ifodalashga xizmat qiladi: 

Hamd angakim, vojibi bizzot erur, 

Homid aning zotig‘a zarrot erur. 

Jomiyning hamd haqidagi bobini mazmun va 

mundarijasiga qarab quyidagi bo‘limlarga tasniflash 

mumkin: dastlabki baytlarda shoir Alloh taoloning 

ne’matlarining shukrini bajo keltirish insonning qo‘lidan 

kelmaydigan ish ekanini ta’kidlagan holda, buning 

sababini quyidagicha ifoda etadi: zamon nuqtai nazaridan 

barchadan oldin hamda saxovat va karam bobida 

barchadan ustun bo‘lgan bu zot azalda butun olamni 

yo‘qdan bor qildi. Uning qudrati tufayli to‘qqiz falak va 

bu falaklardagi barcha jismlar uyg‘unlikda, mukammal va 

tartibli, aniq qonuniyat asosida harakat qilib 

rivojlanadigan xususiyatga ega bo‘ldi. Osmondagi behisob 

yulduzlar, tog‘u toshlar, ko‘zga ko‘rinmas zarralar–

bularning barchasi Alloh taolo qudratining mahsuli: 

Menihad shakkari ne’mat ba dahon, 

Mekunad shukrguzori ba zabon. 

Kay shavad dar nazari xurdashinos, 

Muntahi silsilai shukru sipos. 

Har ki jone buvadash dar badane, 

Gar shavad har sari mo‘yash dahane, 

Abaduddahr suxan soz kunand, 

Parda va nav va kuhan boz kunand, 

Natavonand, ki orand ba joy, 

Shukri mo‘ye zi karamhoi Xudo. 

(Mazmuni: Allohning nomi og‘zingga ne’mat 

shakarini soladi, tilingni shukr qiluvchilardan qiladi. 

Donishmand kishi nazarida shukr va minnatdorlik 

silsilasining oxiri yo‘q. Kimdakim badanida bir jon bo‘lsa 

va har bir soch tolasi tilga aylansa; eski va yangi 

hikmatlarni o‘zlashtirib, mudom bu tillar bilan so‘z 

yuritsalar ham, Allohning karamlaridan bir soch tolasi 

miqdorida ham shukrini ado etolmaydilar). 

Jomiy talqiniga ko‘ra, Alloh taoloning bu cheksiz 

olamni bunyod etishdan asosiy maqsadi–inson degan 

sharif gavharni yaratmoq edi. Odam Atoni yaratishdan 

oldin o‘ziga xalifa–o‘rinbosar qilib, ikromli va aziz banda 

bo‘lishini iroda qilgani, barcha ilmlardan boxabar etgani, 

farishtalar esa Allohga bu ishi uchun e’tiroz bildirgani 

haqidagi fikrlar badiiy ifodasini topgan baytlar bobning 

ikkinchi qismini tashkil etadi. Mazkur baytlarning 

mazmuni asosan Qur’oni Karimning oyatlaridan olingan. 

Ammo Jomiy bu baytlarni shunday mahorat bilan 

yaratganki, qur’oniy mazmun sof adabiy hodisa sifatida 

namoyon bo‘ladi: 

Dasti sun’ash gili Odam bisirisht, 

Ba xilofatgariyash nom navisht. 

Toji takrim nihod az karamash, 

Dod az “allama Odam” alamash. 

Ba sari masnadi ta’lim nishast, 

To’inonro dahan az ta’n bibast. 

Hamaro kard tarashshuh zi ano, 

Rashhi “Subhonaka lo ’ilma lano”. 

(Mazmuni: Alloh taolo Odam tuprog‘ini o‘z qo‘li 

bilan qordi; uning nomini xalifasi sifatida bitdi. Karam 

yuzasidan boshiga ikrom tojini qo‘ydi, boshiga “biz 

Odamga ilm o‘rgatdik” tojini qo‘ydi. Ilm o‘rganish 

masnadida o‘tqazdi; ta’na qiluvchilarning og‘zini yopdi. 

Barchani uyaltirib, “Parvardigoro, sen o‘rgatganingdan 

o‘zga boshqa ilmimiz yo‘q”, deydigan qildi). 

Uchinchi qismda Shaytonning ilohiy dargohdan 

haydalishi, Odamning jannatdan quvilgani, Odamning 

tavbasi, Allohning bu tavbani qabul qilishi haqida so‘z 

yuritiladi. Jomiy bundan shunday xulosa chiqaradi: 

Odamning jannatdan quvilganiga uning isyoni va 

Shaytondan aldangani sabab bo‘lsa, kechirilishiga qilgan 

tavbasi sabab bo‘ldi. Nafs zulumotiga qolgan odam bolasi 

ham faqat tavba va munojotlari tufayli ilohiy mag‘firatga 

erishishi mumkin. Shu sababli, hamisha bilib–bilmay 

qilgan gunohlar uchun tavba qilib yurish, Allohning 

marhamatidan umidvorlik insonning asosiy faoliyati 

bo‘lmog‘i kerak, deb hisoblaydi Jomiy: 

Xez, Jomi, ki munojot kunem, 

Ro‘y dar qiblai hojot kunem. 
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Keyingi bob esa munojot mavzusida bitilgan bo‘lib, 

Jomiy o‘z odatiga ko‘ra, ushbu bobda ham vahdat ul–

vujud ta’limoti nuqtai nazaridan mulohaza yuritadi. 

Oldingi–hamd bobida kuzatilgani kabi, bu bobda ham 

munojot hamd ohangi bilan omuxta bo‘lib, ayni zamonda 

mutafakkir shoirning olam va odam haqidagi 

qarashlarining badiiy ifodasi namoyon bo‘ladi. 

Munojotning birinchi baytlarida an’anaga ko‘ra Alloh 

taoloning zoti va sifati, qudrati va mislsizligining vasfi 

keltiriladi. Bunda tiriklikning eng umumiy va amalga 

oshishi tasavvurga sig‘maydigan ishlardan tortib, birinchi 

nazarda ahamiyatsizdek ko‘rinadigan barcha ishlar aslida 

Parvardigorning ilmi, irodasi va ixtiyori tasarrufida ekani 

qalamga olingan. Masalan, barcha sultonlarning 

podshohligi aslida Xudoning ixtiyori bilan amalga oshishi, 

dunyodagi barcha muhtojlarning faryodiga yetuvchi 

yagona zot ekani kabi vasflar juda ko‘p 

munojotnomalarda turli tarzda bayon etilgan. Ammo 

Jomiy ana shunday umumiy tavsiflardan so‘ng xususiy 

holatlarning tasviriga o‘tib, Xudo barcha holatlarga nozir 

va barcha darmondalar va bechoralar madadiga hozir 

ekanini chin e’tiqod va ixlos bilan bayon etadi. 

Jomiy talqiniga ko‘ra, Alloh o‘zidan ketgan 

xudobexabarlarni o‘z holiga tashlab qo‘yadi, ammo Haq 

yo‘lida o‘zini fido etganlarning dodiga yetadi; ko‘ngil 

xazinasiga hikmat va donish ato etib, ko‘ngilni shu tariqa 

jaholat va g‘aflat zangidan poklaydi; ishq yo‘lida bag‘ri 

kabob bo‘lganlarga malham beruvchi ham, qayg‘u 

bandiga asir bo‘lganlarni shod etuvchi ham u; 

yolg‘izlarning munis yori, tanholarning maqsud qiblasi 

ham Xudo. Ana shunday ulug‘ zotga munojot qilishda 

siniqlik va adab bilan murojaat qilgan holda uning 

qudratini sobitu sayyoralarning tasviri orqali yanada 

bo‘rttirib tasvirlaydi. Jomiyning munojoti ohangi shu 

darajada muhtasham va tasviri betakrorki, bu satrlarni 

o‘qigan kishi Xudodan o‘zga zotga yolvorish behuda ish 

ekanini anglab, Allohning buyukligiga Jomiy so‘zlarining 

ta’sirida yana bir karra imon keltiradi. 

Navoiyning “Hayrat ul–abror” asarida bitta na’t, 

to‘rtta munojot bor. Ushbu hamd va munojotlarning 

beshta bo‘lishi–“Xamsa” ning barcha dostonlariga 

taalluqli ekanini professor M. Muhiddinov qayd qilgan. 

Jomiyning hamd va munojot boblaridagi qarashlar va 

talqinlar ushbu beshta bobda batafsil keltirilgan. Albatta, 

Navoiy va Jomiyda tasvir vositalari, o‘xshatish va 

timsollar turfa rang–barang. Bu tabiiy hol hisoblanadi. 

Qolaversa, badiiy so‘zning mohiyati ham o‘xshamas, 

takrorlanmas bo‘lishi kerakligiga urg‘u beradi. Ammo 

Jomiy va Navoiyning dunyoqarashi, masalaga 

yondashuvi, falsafiy–irfoniy tafakkur tarzi bir xil bo‘lgani 

sababli, ularning asarlariga uyg‘unlik va o‘xshashlik, 

ruhiy–ma’naviy yaqinlikning ifodasi yaqqol namoyon 

bo‘ladi. Masalan, Navoiy dostonidagi ikkinchi munojotda 

Alloh taoloning qahhorlik sifatining vasfida falakdagi 

sayyoralar va to‘qqiz osmonning holati shoirona tasvir 

qilinadi: 

Sarsari qahring chu bo‘lub ko‘hkan, 

Tog‘ bulut yanglig‘ bo‘lub na’razan. 

Mayl adam dashtig‘a aylab Zuhal, 

Par butub egnida nechukkim jual... 

Tez etibon qatlig‘a Bahrom tig‘, 

Tortibon o‘z holig‘a hardam darig‘... 

Zuhra ushotib daf ila changini, 

Navha ko‘kida tuzub ohangini. 

Tiyr iligida ne qalam, ne raqam, 

Balki raqam oyati “jaffal–qalam”. 

Jomiyning munojotida ham samoviy timsollar 

ilohiy qudratning belgisi sifatida tilga olinadi. Farq 

shundaki, Navoiyda Allohning qahhorlik sifati namoyon 

bo‘lishi shartli jumla orqali ifodalangan bo‘lsa, Jomiyda 

iltijo ohangidagi kalom orqali bayon etilgan. Navoiyning 

tasvirlarida oyat va hadislardan iqtibos keltirish holatlari 

kuzatilsa, Jomiy oyat va hadislarning mazmunini baytlar 

zamiriga singdirish yo‘lidan boradi: 

Mehru Mahro bifikan tasht zi bom, 

To barorand ba rasvoi nom. 

Zuhraro changi tarab zan ba zamin, 

Chand boshad ba falak bazmnishin?! 

(Mazmuni: (O‘z qudratingni namoyon etish uchun) 

Quyosh va Mohning tashtini falak tomidan tashlab yubor, 

toki rasvolik bilan nom chiqarsinlar. Zuhrani shodlik 

navolari taratuvchi changi bilan Yerga tushirib qo‘y, 

qachongacha u falak bazmida rohat–farog‘atda o‘tiradi?!) 

Hamd va munojot boblaridan so‘ng an’anaga 

muvofiq na’t mavzusiga o‘tiladi. “Hayrat ul–abror” 

dostonida yuqorida ko‘rib chiqqanimiz beshta hamd va 

munojotdan so‘ng na’t mavzusiga oid beshta bob mavjud. 

Ularninng umumiy mazmun mohiyati quyidagi tartibda 

amalga oshirilgan: “nuri Muhammadiya”–olamning 

yaralishiga asos bo‘lishi, olam va odamning yo‘qlik 

olamidan paydo bo‘lishdan oldin ham nuri 

Muhammadiya bor bo‘lgani (birinchi munojot); 

Muhammad Rasululloh (s.a.v.) ning dunyoga kelishi va 

odamlar orasida omonatdorligi bilan shuhrat topgani 

hamda payg‘ambarlik saodatiga Musharraf bo‘lgani 

(ikkinchi munojot); rasulullohning maqomi va martabasi, 

u kishining mo‘jizalari, olam ahliga ayni rahmat va 

yagona payg‘ambar etib yuborilgani (uchinchi munojot); 

to‘rt xalifai roshid hisoblangan sahobalar–Abubakr 

Siddiq, Umar Foruq, Usmon Zinnurayn va Ali 

Murtazolarning vasfi (to‘rtinchi munojot); me’roj 

kechasining vasfi (beshinchi munojot). 

“Subhat ul–abror” dagi na’t mavzusidagi bob ham 

deyarli shu tartibda tuzilgan. Mazkur bobni shartli 

ravishda ikki qismga bo‘lish mumkin. Dastlabki qismda 

shoir haqiqati muhammadiya haqida so‘z yuritib, 

oxirzamon payg‘ambari bashar ahlining eng yaxshisi 

ekani, butun borliq uning sharofati bilan yo‘qdan bor 

qilingani, surat yuzasidan Odam Atoning avlodi bo‘lsa 
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ham, mohiyat e’tibori bilan borliqning mohiyati 

hisoblanishi, xat tanimasa hamki, butun olam uning 

farmoni xattiga qiyomatga qadar bo‘ysunishi haqida so‘z 

yuritiladi (128–140–baytlar); oldingi payg‘ambarlar vaqt 

nuqtai nazaridan undan oldin o‘tgan bo‘lsalar hamki, 

aslida uning shariatini olam ahliga yoyish uchun 

kelganliklari, barcha payg‘ambarlarning mo‘jizalari 

oxirzamon payg‘ambarining nubuvvatidan bahramandlik 

tufayli yuzaga kelgani, boshqa millatlarga payg‘ambar 

bo‘lib yuborilgan zotlar qiyomat kuni uning ummati 

safida joy olishi (141–154–baytlar); Muhammad 

alayhissalomning Makkada tug‘ilgani va tavalludi 

munosabati bilan sodir bo‘lgan mo‘jizalar bayoni (155–

160–baytlar); payg‘ambarlik e’loni hamda buning isboti 

sifatida Oyni ikkiga bo‘lib mushriklarga ko‘rsatgani (160–

165–baytlar); me’roj mo‘jizasi, olamlarga ayni rahmat qilib 

yuborilgani hamda boshqa mo‘jizalari vasfi (161–174–

baytlar); choryorlar–Abubakr Siddiq, Umar Foruq, Usmon 

Zinnurayn va Ali Murtazolarning vasfi (174–180–baytlar); 

duo va oxiratdagi shafoatdan umidvorlik (180–190–

baytlar) haqida so‘z yuritadi. 

Bobning ikkinchi qismi esa payg‘ambarimizning 

muborak shamoyili, go‘zal xulqi va muborak ravzasining 

vasfi bilan boshlanib, shoir ajib tamannolar bilan 

rasulullohga murojaat qiladi. Unga ko‘ra, yetti yuz–sakkiz 

yuz yildan beri (bunda “Subhat ul–abror” dostonining 

yozilgan vaqtini hisobga olish kerak) tuproq ostida yotib, 

olam ahlini jamoliga mushtoq qilgan nabiy yo qayta 

tirilib, Yer yuzida adlu adolat, dinu diyonatni barqaror 

qilsin, yoki Allohning izni bilan olamga valiysifat zotlar, 

Imom Mahdiyga o‘xshash pokiza insonlarni yuborib, 

dajjol fe’l kimsalarning aldov va hiylalari, zulm va 

bedodliklar, nohaqliklar va nodonliklarni ildizidan 

qo‘porib tashlasin. 

“Subhat ul–abror” dagi na’tning shu mavzudagi 

boshqa na’tnomalardan farqi ham shunda–unda ijtimoiy 

ruh ustuvor. Jomiy soxta dindorlik, din nomidan gapirib, 

odamlarning e’tiqodini susaytiradiganlar, adolat nomidan 

gapirib zulm va zo‘ravonliklarni avji a’losiga 

yetkazadiganlar, halollikdan lof urib, qing‘ir ishlarning 

hadisini olganlar oshig‘i hamisha olchi bo‘lganidan, 

jamiyat, oddiy odamlar bu toifaning dastidan aziyat 

chekayotganini ko‘rardi. Eng alam qilarlisi, bu ishlar 

musulmon ummatining orasida avj olgani diyonatli 

shoirni katta qayg‘u va iztirobga solgandi. Shu sababli, 

munojotlarida ham, na’tlarida ham xalqning orzu va 

armonlarini, quvonch va qayg‘usini go‘zal shoirona 

uslubda ifodalab, shu tarzda o‘zining ham diniy va ham 

hayotiy maslagini bayon etgan. 

Qolaversa, Jomiydek mutafakkir zotlar haqiqiy 

ibodat deb, xalqning xizmatini deb bilganlar, xalq 

g‘amidan o‘zga g‘amni g‘am deb ham sanamaganlar. 

Ularning tafakkur dahosi porlagan ziyo mash’alasi asrlar 

davomida so‘nmay, aql egalari qalbini yoritib kelayotgani 

siri ham shunda. 

Mashhur jomiyshunos A’loxon Afsahzod o‘zining 

“Ahdu vafo” maqolasining xulosasida quyidagi fikrlarni 

keltiradi: “Jomiy va Navoiyning do‘stligi va hamkorlik 

jiddiy va har tomonlama mukammal tadqiqotlarni talab 

qiladi. Bugungi kungacha bu hamkorlikning faqat zohiriy 

tomonlariga e’tibor berilardi. Endilikda bu ikki ulug‘ shoir 

va mutafakkirning asarlarini qiyosiy ravishda jiddiy 

o‘rganib, umumiy va farqli jihatlarini ko‘rsatish zarurati 

mavjud”. Bu fikrlar bugungi kunda ham o‘z ahamiyatini 

yo‘qotmay kelmoqda hamda abrorlar sifatiga 

bag‘ishlangan ikki dostonga ham tegishli. 
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Kirish 

O‘zbek tili toponimlari lug‘aviy va motivatsion 

asosiga ega. Toponimlar muayyan omillar asosida 

nomlanadi va nomga tilning apellyativ yoki onomastik 

birliklari lug‘aviy asos qilib olinadi. Ko‘pincha nomlashda 

tildagi mavjud turli toponimlardan, xususan, oykonimlar  

(aholi manzillari: qishloq, shahar, shaharcha nomlaridan 

gidronimlar – suv obyektlarining atoqli nomlari) dan 

foydalaniladi. Bir atoqli otdan boshqa atoqli ot, ya’ni 

antroponimdan toponim, oykonimdan gidronim hosil 

bo‘lishi transonimizatsiya hisoblanadi. Transonimizatsiya 

(lot. trans – orasidan, ichidan + onomizatsiya) – biror 

atoqli otning boshqa otga o‘tishi. Masalan, etnominni 

toponimga, aksincha toponimning etnonimga o‘tishi [2, 

84]. Transonimizatsiya  termini bilan ifodalangan 

tushuncha tilshunoslikda translatsiya (L. Tener), 

transpozitsiya (SH. Balli, H. Ne’matov, O. Kim), implist so`z 

yasash (V. Fleyner), transformatsiya (V. G. Migrin) 

terminlari bilan turli xil nomlanadi [5, 11]. 

Transonimizatsiya “Nomning bir turdan boshqa tur 

nomga o‘tishi” deb izohlanadi hamda shahar nomining 

familiyaga (Samara > Samara), astronimning kishi nomiga 

(Venera > Venera) o‘tishi misol qilib keltiriladi. 

Shuningdek, transonimizatsiyaning turlari sifatida 

transantroponimizatsiya, transtoponimizatsiya turlari 

ham keltirilgan. Transantroponimizatsiya – 

antroponimlarning bit turdan ikkinchi turga, ya’ni 

ismning familiyaga, familiyaning ota ismiga o‘tishi, 

transtoponimizatsiya esa toponimlarning bir turdan 

ikkinchi turga o‘tishi deb izohlanadi[1, 152-153].  

Atoqli va turdosh otlar o‘zaro ma’nosi, vazifasi 

bilangina emas, boshqa xususiyatlari bilan ham 

farqlanadi. Ana shunday farqli lisoniy belgi-

xususiyatlardan biri turdosh otlarning o‘z lisoniy 

materialiga egaligi, atoqli otlarning esa mana shunday 

materialga ega emasligidir. Bu farqli lisoniy belgi ko‘pgina 

onomastikaga doir ilmiy adabiyotlarda ta’kidlanadi.  

T.A.Serebrennikov: “Toponim va antroponimlar hamisha 

til bazasida yaratiladi. Ularni hosil qilishda tilning 

kundalik turmushda ko‘p qo‘llanuvchi modellaridan, 

qo‘shma so‘zlar, so‘z birikmalaridan va hatto butun bir 

gaplardan foydalaniladi”, – deb yozadi [1, 36].  
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V.A.Nikonov esa buni yanada yorqinroq 

ta’kidlaydi: “Toponimika o‘zining shaxsiy vositalarini ijod 

qilmaydi, balki oz darajada bo‘lsa-da, tildagi mavjud 

imkoniyatlardan foydalanadi” [2, 66]. 

Yuqoridagi fikrlardan atoqli otlarga doir quyidagi 

xususiyatlar anglashiladi: 

1.  Atoqli otlar o‘z mustaqil lisoniy materialiga ega 

emas. 

2. Atoqli otlar tilda mavjud bo‘lgan lisoniy 

materialdan yasaladi. 

3. Atoqli otlarni yasashda til materialining ma’lum 

qismidangina foydalaniladi. 

Onomastik sath ichidagi mikrosistemalarga mansub 

( etnonim, gidronim, antraponim, zoonim va b.) 

nomlarning bir-biriga o‘tishi transonimizatsiya mahsuli 

bo‘lsa, aksincha bitta toponimik nomning (toponimning 

toponimga) o‘tishi transtoponimizatsiya hisoblanadi. 

Ushbu ikki hodisa o‘zaro farqlanadi. 

Transtoponimizatsiya transonimizatsiyaning tarkibiy 

qismi hisoblanadi. Tranonimizatsiyada bir onomastik 

birlikni boshqa onomastik birlikka o‘tishidir. Masalan, 

Sirdaryo (girdronim) > Sirdaryo (toponim),  Nayman 

(etnonim) > Nayman (toponim).  

Namangan viloyatida toponomik transonimizatsiya 

quyidagi onomastik birliklar asosida yuzaga kelgan: 

1. Etnonim toponimga o‘tadi: Avg‘on ( Namangan 

viloyati, Namangan shahri, Bog‘ MFY), Kenagas ( 

Namangan viloyati, Pop tumani, Qo‘shtepa MFY) kabi. 

Namangan etnotoponimlarini qanday etnonim 

asosida yuzaga kelganligiga ko‘ra dastlab ikki guruhga 

bo‘lish mumkin:  

1) mashhur va ma’lum yirik etnoslar nomi asosida 

shakllangan toponimlar. Bunday nomlarning asosini 

turli xalq va millat nomlari tashkil etadi: Qozoq 

(Yangiqo‘rg‘on  t. MFY), Kenagas (Pop t., MFY), Chig‘atoy 

(Chortoq t. MFY), Tojik (Namangan sh., Bog‘ mahalla 

MFY), Qoraqalpoq (Mingbuloq t. MFY) ;  

2) turkiy urug‘ va qabila nomlari asosida 

shakllangan etnotoponimlar: Qo‘g‘ay (Uchqo‘rg‘on t. 

MFY), Uyg‘ur (Pop t. MFY), Qatag‘on (To‘raqo‘rg‘on t. 

MFY), Qatag‘on (To‘raqo‘rg‘on t. MFY), Qayqi 

(Uchqo‘rg‘on t., MFY), Elatan (Namangan t. MFY).  

   Etnonimlaming mahalla, qishloq, tuman, shahar 

nomiga o‘tishi O‘rta Osiyo toponimiyasida keng tarqalgan 

voqelik hisoblanadi. Bunga misol qilib Qo‘ng‘irot, Mang‘it, 

Ming, Qirq, Nayman, Jaloyir, Kaltatoy, Turk, 0’ymovut kabi 

ko‘plab etnonimlami keltirish mumkin. Ulami 

O‘zbekistonning barcha viloyatlar toponimiyasi tarkibida 

uchratsa bo‘ladi. 

2. Antroponimlar toponimga o‘tadi: Abdulla 

Qodiriy (Namangan viloyati, Pop tumani, Yakkatut MFY),  

Alisher Navoiy (Namangan viloyati, Koson tumani, MFY), 

Chustiy (Nam. vil., Chust tum., Birlik MFY), Farobiy 

(Namangan viloyati, Chortoq tumani, Bolon MFY) kabi. 

Antropotoponimlar quyidagi omillar asosida 

yuzaga kelgan: 

1) shaxslarning ismiga qo‘yilgan toponimlar: 

Mirzo Ulug‘bek tumani (Toshkent), Bobur MFY (Andijon t., 

Paxtaobod t.); 

2) shaxslarning taxallusiga qo‘yilgan toponimlar: 

Oybek ko‘chasi (Namangan sh. Mehribonlik MFY), Zavqiy 

ko‘chasi (Namangan sh, Mingchinor MFY), Furqat ko‘chasi 

(Namanagan sh, Oltitosh MFY), Navoiy ko‘chasi (Chust t. 

Yakkabog‘ MFY); 

3) shaxslarning ism va familiyasiga qo‘yilgan 

toponimlar: Sharof  Rashidov ko‘chasi (Namangan v., 

Yangiqo‘rg‘on t., Vodiy MFY), Akmal Ikromov ko‘chasi 

(Namangan sh., Ma’rifat MFY), Fayzulla Xo‘jayev 

(Namangan sh., Ma`rifat MFY); 

4) shaxslarning ism va otasining ismiga qo‘yilgan 

toponimlar: Usmon Nosir ko‘chasi (Namangan v., 

Yangiqo‘rg‘on t., Vodiy MFY), G‘ofur G‘ulom bog‘i 

(Toshkent), Said Ahmad ko‘chasi, Abdulla Qahhor ko‘chasi 

(Namangan v., Chortoq t. Chorsu MFY); 

5) shaxslarning laqabiga qo‘yilgan toponimlar:  

Alpomish ko‘chasi (Nam. vil., Nam. sh. MFY), Shiroq ko‘chasi 

(Namangan sh., Kurashxona MFY); 

6) shaxslarning familiyasiga qo‘yilgan toponimlar: 

Oxunboboyev MFY (Andijon v., Jalaquduq t.), To‘xliboyev 

(Namangan v. Chust t. Yoqori Mo‘g‘ultoy MFY). 

3. Gidronimlar toponimga o‘tadi: Suv obyektlari va 

suv inshootlari nomiga qo‘yilgan joy nomlari 

onomastikada gidrotoponimlar deb yuritiladi. 

Gidrotoponimlar qanday suv obyekti asosida 

yuzaga kelganligiga ko‘ra quyidagi guruhga ajratish 

mumkin: 

1) Daryo nomiga nisbat berilgan viloyat nomlari: 

Sirdaryo, Qashqadaryo, Surxondaryo; 

2) Daryo nomiga nisbat berilgan tuman nomlari: 

Norin (Namangan), Amudaryo (Qoraqalpog‘iston 

Respublikasi); 

3) Soy nomiga nisbat berilgan joy nomlari: 

Rezaksoy (Namangan vil., Chust t.), Jabborsoy (Namangan 

vil. Pop t.) Uyg‘ursoy (Namangan vil. Pop t.) kabi; 

4) Ko‘l nomiga nisbat berilgan joy nomlari: 

Baliqko‘l//Baliqliko‘l  (Namangan  vil. Chortoq t.), Damko‘l 

(Namangan vil. Mingbuloq t.),  Achchiqko‘l (Farg‘ona  vil. 

O‘zbekiston t.) kabi 

5) ariq nomiga nisbat berilgan joy nomlari: 

Muchum (Namangan vil. Chortoq t.), Tikariq (Namangan 

vil. Pop t.), Shaldirama, Balandariq (Namangan vil. Uychi t.) 

kabi; 

6) buloq nomiga nisbat berilgan joy nomlari: 

Obirahmat (Toshkent vil., Bo‘stonlik t.),  Muzbuloq (Jizzax 

vil. G‘allaorol t.), Sherbuloq, Oqbuloq (Namangan vil. 

Namangan t.),  Sutbuloq (Namangan  vil. Yangiqo‘rg‘on t.) 

kabi. 
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4. Oronimlarning oykonimga o‘tishi: Hisorak 

(Nam. vil., Chust t., MFY), Chodak (Nam. vil., Pop t., 

MFY), G‘ova (Nam. vil., Chust t., Yuqorikarnon MFY) kabi. 

5. Cho‘l nomini oykonimga o‘tishi: Qizilqum  

(Namangan viloyati, Namangan sh.,  Yakkasada MFY), 

Mirzacho‘l  (Nam. vil., Nam. sh., Alpomish MFY) kabi. 

6. Geortonimlar toponimga o‘tadi: Navro‘z 

(Chortoq t. Bog‘iston MFY; Chust t. Istiqlol MFY, 

Bog‘ormos MFY) 

7. Bog‘ nomlari oykonimga o‘tishi: Bog‘i Eram 

(Chortoq t. MFY); Bog‘ishamol (To‘raqo‘rg‘on t. MFY; 

Chortoq t. Quyikarnon MFY; Koson t. MFY; Pop t. MFY) 

8. Cho‘l nomini oykonimga o‘tishi: Qizilqum 

(Mingbuloq t. Qizilqum MFY); Mirzacho‘l (Namangan sh. 

Alpomish MFY) 

9. Osmon jismlari nomini oykonimga o‘tishi: 

Hulkar (Namangan sh. Nurobod MFY); Sayyora (Pop t. 

Eski to‘da MFY, Yangi to‘da MFY); Sunbula (Namangan 

sh. Sanoat MFY; Koson t. Yangi yo‘l MFY; Namangan sh. 

Baynalminal MFY; Chust t. Zarafshon MFY); Sitora (Chust 

t. Zarafshon MFY). 

10. Zoonimlar toponimga o‘tadi: Semurg‘ (Uychi t. 

Mustaqillik MFY; Koson t. Yangi shahar MFY); Humo 

(Namangan sh. Mustaqillikning besh yilligi MFY; Uychi t. 

Sharxonchek MFY, Toshloq  MFY; Pop t. Uch uyli MFY) 

11. Agiotoponimlar toponimga o‘tadi: Langar 

(Chortoq t. O‘rikzor MFY, Namangan sh. Amir Temur 

MFY, Chinor MFY, Ilg‘or MFY); Langarbobo (To‘raqo‘rg‘on 

t. MFY); Hazrati Langar (Namangan sh. Haqiqat MFY) 

Namangan viloyati toponimiyasida toponomik 

transonimizatsiya hodisasida shahar va tuman 

nomlarining toponimga o‘tishini davriy jihatdan quyidagi 

turga ajratish mumkin: 

1) qadimiy va boy tarixga ega bo‘lgan shahar 

nomlarining ko‘cha nomiga o‘tishi: Axsi (Namangan sh. 

Mehribonlik MFY, Alpomish MFY, Irvadon MFY, Quyi 

Rovuston MFY, Bog‘ mahalla MFY, Elobod MFY, Quyi 

G‘irvon MFY, Shodlik MFY,  Zarkent MFY; To‘raqo‘rg‘on 

t. Xo‘jand MFY; Uychi  t., Toshloq MFY; To‘raqo‘rg‘on t. 

MFY); Bog‘dod (Namangan sh. Yakkasada MFY, Yangi 

hayot MFY); Sabzavor (Chust t. MFY); Movoraunnahr 

(Koson t. MFY; Pop t. Hazrati bobo MFY) 

2) yangi davr shahar va tuman nomlarining ko‘cha 

nomiga o‘tishi: Namangan (Chortoq t. MFY); Sirdaryo 

(Mingbuloq t. Yangi Gulbog‘ MFY, Namangan t. Chag‘ir 

MFY); Uchqo‘rg‘on  (Uchqo‘rg‘on t. Madaniyat MFY; 

Mustaqillik MFY; Yangiqo‘rg‘on t. Qorapolvon MFY; 

Koson t. MFY) 

Namangan viloyati toponimiyasida toponomik 

transonimizatsiya, asosan, O‘zbekiston hududidagi 

viloyat, shahar, tuman nomlari oykonimga, ya’ni 

mikrotoponimga o‘tishi kuzatildi. Bizga qardosh bo‘lgan 

turkiy xalqlar yurtidagi shahar nomlari viloyat 

mikrotoponimida kuzatildi:  Baku - Ozarbayjon 

Respublikasi poytaxti (Namangan sh. Ilg‘or MFY); 

Mo‘ynoq – Qoraqalpog‘iston Respublikasi shahri (Koson t. 

Chak MFY); Nukus – Qoraqalpog‘iston Respublikasi 

poytaxti (Namangan sh. Nurobod MFY); Xo‘jand – 

Tojikiston Respublikasi shahri (To‘raqo‘rg‘on t. 

Chorbog‘ MFY).  

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 

transtoponimizatsiya hosil bo‘lish qonuniyatlari hali 

yaxshi o‘rganilmagan. Bunga asosiy sabab shuki, nom 

ko‘chish murakkab jarayondir. Nomning qaysi biri 

biridan ikkinchisiga o‘tganligini va qaysi biri dastlabki 

nom ekanligini aniq belgilash qiyindir. Masalan, Langar 

degan muqaddas joy ham (Chortoq), qishloq ham 

(Farg‘ona vil., Qo‘shtepa tuman),  tog‘ ham (Navoiy vil., 

Xatirchi tuman) bor. Qaysi birining nomi qaysi biriga 

o‘tgan? Dastlab, toponimik shakl qaysi obyektning nomi 

bo‘lgan? Bu kabi masala toponim mansub bo‘lgan joyga 

borib aniqlashni talab qiladi. Namangan viloyati 

toponimiyasi yuzasidan olib borilgan kuzatishlarimizda 

bitta nomni ko‘p hollarda bir ortiq obyketning nomi bo‘lib 

kelishi kuzatildi.  O‘zbekiston tog‘li hududlarida oronim 

sifatida shakllangan nomlaming oykonimga o‘tishi 

ko‘proq kuzatiladi. Dastlab oronim sifatida shakllangan 

nomlar keyinchalik gidronimlarga yoki oykonimlarga 

aylanib mo‘ljal, oriyentir vazifasini bajarishi mumkin. 

Ma’lumki, yer yuzasidagi ma’lum bir oronimik obyekt 

shu hududning belgisi hisoblangan, so‘ngra shu atrofda 

paydo bo‘lgan aholi punktiga ham nom qilib olingan.  

Toponimik transtoponimizatsiya hodisasi orqali 

hosil qilingan nomlar onamastikaning  o‘z ichidagi 

nomlanish jarayonidir. Toponimik transonimizatsiya 

qanday nomlar doirasida yuzaga kelganiga ko‘ra 

taponimlashuv, oronimlashuv, gidronimlashuv, 

nekronimlashuv kabi turlarga ajratish mumkin.  

Onomastikada har qanday onomastik birlik boshqa 

onomastik birlik vazifasiga o‘tavermaydi. Onomastik 

birlik boshqa joy turi sifatida atalishi uchun nomlash 

jarayonida ko‘zda tutilayotgan motiv va maqsadga mos 

kelishi kerak. O‘zbek onomastikasida toponim, entonim, 

fitonim, antroponim, kosmonim, zoonim kabi onomastik 

birliklar transonimizatsiya asosida joyni nomlashi va  

toponimlar o‘zaro o‘z ichida joylarni nomlashi ya’ni 

transtoponimizatsiya  asosiy o‘rin tutadi. 
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Mif termini bizga yunon tilidan kelgan mifos-

afsona, o‘ziga xos madaniy amaliyotning semantik 

birligini anglatish uchun, so‘zma-so‘z xudolar, ruhlar, 

ilohiylashtirilgan yoki kelib chiqishi bilan xudolar bilan 

bog‘liq bo‘lgan, qahramonlar, zamonlarning boshlarida 

harakat qilgan va mifni o‘zi yaratishda bevosita yoki 

bilvosita ishtirok etgan ajdodlar haqidagi miflar sifatida 

talqin qilingan tabiiy va madaniy unsurlar demakdir. 

Shunga ko‘ra, mif semantik birlikni anglatadi, u yoki bu 

xususiyatlarga ko‘ra lokalizatsiya qilingan miflarning 
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o‘zaro bog‘liq va tizimli ravishda tugallangan to‘plami 

mifologiya deb ataladi. [5] 

Ijtimoiy ong shakllarining zamonaviy tarixiy va 

madaniy tasnifi sifatida qabul qilingan eng arxaik shakli - 

bu miflardir. Mifning ijtimoiy ong shakli sifatida 

xususiyatlari shundan iboratki, insoniyat jamiyati 

rivojlanishining dastlabki bosqichlarida u ijtimoiy-

madaniy mavjudotning xususiyatlarini aks ettiruvchi 

dunyoqarashning o‘ziga xos turi, koinot haqidagi 

universal g‘oyalarning birlamchi, umumiy ifodasi sifatida 

namoyon bo‘ladi. 

Jahon  qiyosiy adabiyotshunosligida  turli  xalqlar  

adabiyotining  qadimdan  mifologiya bilan chambarchas 

bog‘liqlikda rivojlanayotgani,  afsona-asotirlar  genezisi, 

mifologik  va  lisoniy  tafakkurning  badiiyat  hosil  

qilishda  ideografik jihatlarni  keltirib  chiqarishi  

masalalariga  qiziqish  yanada  kuchaydi.  Shu ma’noda 

turli lingvomadaniy kontekstda yuzaga kelgan og‘zaki va 

yozma ijod namunalarida  tizim  sifatida  shakllangan  

afsonaviy  obrazlarning mifologizatsiya  hodisasiga  duch  

kelishi  natijasida  yuzaga  kelgan mifologizmlarni,  ularni  

voqelantirgan  omillarni,  inson  ongidagi tasvirini, badiiy-

estetik  funksionalligini  aniqlash  mifologik obraz va 

mifologizmlarning  nafaqat  jahon,  balki  ingliz  va  

o‘zbek adabiyotshunosligida  ham  badiiy  talqinini,  

ularning  jahon  xalqlari  so‘z madaniyatiga, poetik 

tafakkur tarzi rivojiga  ta’sir o‘tkazish  qonuniyatlari va 

tamoyillarini ilmiy asoslash imkonini beradi. 

Dunyo  adabiy  mifshunosligida  milliy  

dunyoqarashi  farqli  bo‘lgan xalqlar  adabiyoti  

namunalaridagi  badiiy  obrazlantirilgan  mifologik 

tasavvurlar,  ularning  poetikasi,  din  va  sehr  

aloqadorligi  masalalari atroflicha tadqiq qilingan. Ingliz 

va o‘zbek adabiyotida mifologik obrazlar hamda  

mifologizmlar  turlarini  struktural-funksional  kesimda  

ob’ektiv baholash,  ularning  badiiy-estetik  va  badiiy-

poetik  tabiati,  tarixiy-folkloriy  kelib  chiqish  ildizlari,  

badiiy  tadrijini  belgilash, mifologik  obrazlarning  asar  

janriy  mohiyatini,  ular  shartlantirgan motivlarning  

vazifadorlik  qamrovini  asoslash  kabi  ustuvor  vazifalar 

an’anaviy  va “neomifologik” matnlarni yaratish 

tajribasini ilmiy idrok etishga,  falsafiy  borliq  

hodisalarining  badiiy  talqinini  ta’minlashga, dunyo 

manzarasini  mifik konseptuallashtirish va    tasavvur  

hosilalarining moddiylashuv tamoyillarini  ilmiy 

izohlashga xizmat qiladi. 

Zamonaviy rus adabiyotining yetuk namoyandasi, 

romannavis Yevgeniy Germanovich Vodolazkin - 

filologiya fanlari doktori, "Qadimgi Rus adabiyotida jahon 

tarixi (XI—XV asrlarning xronografik va paleologik 

hikoyatlari asosida) mavzuida doktorlik dissertatsiyasini 

2000 yilda himoya qilgan. Tadqiqot manbalarini 

monografiya shaklida chop etgan. [1] "Rus adabiyoti" 

jurnali tahririyati a’zosi. Pushkin uyi va Yasnaya Polyana 

uy-muzeyi bilan hamkorlikda nashr etiladgan "Matn va 

an’ana" almanaxining bosh muharriri. 

Yevgeniy Germanovich Vodolazkin - nosir, 

dramaturg, o‘rta asrlar tarixi bo‘yicha mutaxassis, "Katta 

kitob", "Yasnaya Polyana", Aleksandr Soljenitsin, “Milliy 

bestseller”, “Burun”, “Rus Bukeri”, Andriy Beliy” 

mukofotlari sovrindori. "Yevropani o‘g‘irlash" (2005), 

"Solovyov va Larionov" (2009), "Dafna" (2012), "Aviator" 

(2016), "Brisben" (2018), "Orolni oqlash" (2020), "Chagin" 

(2022) kabi romanlar va qator qisqa hikoyalar va pesalar 

to‘plami Evgeniy Vodolazkin qalamiga mansub. 

Yozuvchining asarlari 30 dan ortiq tillarga tarjima 

qilingan. 

Adib ijodining e’tiborga molik jihati, zamonaviy rus 

adabiyotining, ya’ni XX asr oxiri XXI asr boshlari adabiy 

jarayonining eng yorqin badiiy xususiyatlari, 

qadriyatlarini o‘zida mujassam etganligidadir. “Davna” 

va “Aviator” romanlari XXI asrning eng ommalashgan 

romanlari bo‘lib, jahon adabiyotining gultoj asarilariga 

aylanganligi Bolgarii, Gollandii, Gruzii, Iroq, Ispaniya, 

Xitoy, AQSh i Koreya kabi davlatlarda adabiyot ahlini, 

kitobxonlar ommasini ham o‘ziga jalb etganligida 

ko‘rinadi. 

2012 yilda Yevgeniy Vodolazkinning keng e’tirof 

etilgan "Dafna" romani nashr etildi. [2] Roman  voqealari 

XV asrda kechadi. Romanning bosh qahramoni Arseniy 

(Ustin, Amvrosiy, Lavr)  - o‘rta asr shifokori (aniqrog‘i, 

tabib) bo‘lib, u haqida shunday ta’rif beriladi: "... u 

davolash qobiliyatiga ega bo‘la turib, o‘z sevgilisi Ustinani 

qutqara olmaydi, shundan so‘ng foniy dunyoda sevgilisi 

uchun yashashga ahd qiladi. Shunday qilib, uning hayoti 

rohibona kechadi”. [2] 

Yevgeniy Vodolazkinning “Davna” romani chop 

etilganligining o‘n yilligiga bag‘ishlab jahonning yetuk 

tarjimonlari ishtirokida 2022 yil 24 fevralda Ispaniyaning 

Grenada shahrida xalqaro anjuman  o‘tkazilishining o‘zi 

“Dafna” romanining jahon badiiy-estetik tafakkuri 

rivojida tutgan o‘rnini belgilaydi.  

Anjuman dasturi tarjimonlar va "Dafna" romani  

tadqiqotchilarining rus va ispan tillarida oflayn va onlayn 

taqdim etilgan taqdimotlaridan iborat bo‘lib, ma’ruzalar 

ushbu asarning jahon diniy adabiyoti va xristian dini 

apologetikasidagi o‘rni, uning Yevropa agiografiyasi 

an’analari bilan bog‘liqligi va zamonaviy rus adabiy 

jarayonidagi ahamiyatini muhokama qilishga 

bag‘ishlangan. [4] 

 “Dafna” romani o‘zbek mutolaa ixlosmandlariga 

rus va ingliz tilida manzur bo‘lib, u hozircha o‘zbek tiliga 

o‘girilmagan. Jahon adabiyotshunosligida “Davna” 

romani tadqiqiga ko‘plab dissertatsiya, monografiya va 

ilmiy maqolalar bag‘ishlangan. Quyidagi manbalarni 

ko‘rsatishimiz mumkin: Arxangelskaya A.V. Vremya 

drevnerusskoe i sovremennoe v romane Ye. Vodolazkina 

«Lavr» // Nauchnaya konferensiya «Lomonosovskie 

chteniya» i mejdunarodnaya nauchnaya konferensiya 
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studentov, aspirantov i molodыx uchenыx «Lomonosov». 

Sevastopol, 2013; Magliy A.D. Roman o xudojnike v 

russkoy proze konsa XX – nachala XXI veka: avtoref. 

dis. ... kand. filol. nauk. M, 2017; Bochkina M.V. Vremya 

kak aksiologicheskaya problema v sovremennoy 

literature: avtoref. dis. ... kand. filol. nauk. M., 2019; 

Umnyagin V.V. Obraz Solovkov v russkoy literature XX 

v.: na materiale vospominaniy soloveskix uznikov i 

romannoy prozы 2000-x gg.: avtoref. dis. ... kand. filol. 

nauk. M., 2018; Parinova A.S. Motivnыy kompleks raya v 

proizvedeniyax russkoy prozы rubeja XX–XXI vekov: 

avtoref. dis. ... kand. filol. nauk. Voronej, 2018; Gudin D.S. 

Poetika romannoy prozы Ye.G. Vodolazkina. – 

Diss.kand.filol.nauk. 2023. – 190 s., va ko‘plab boshqa 

manbalar. 

Shuningdek, o‘zbek adabiyotshunoslari A.A. 

Qosimov va Z.J. Tursunovalarning “Ye. Vodolazkinning 

“Dafna” romanida hayot va o‘lim falsafasi muammolari” 

[3, 13–17 b.] maqolasida Rus O‘rta asrlarining o‘lim va 

hayot haqidagi manbalarida vaqt va mangulik, vujud va 

ruhiy olam, umumiylik va individuallik tushunchalarini 

nisbiylik nuqtai nazaridan badiiy inkishof etgan yozuvchi 

tafakkuri mohiyati o‘rganiladi. 

E’tiborga molik jihati shundaki, Yevgeniy 

Vodolazkinning “Davna” romanida ham Go‘zal 

Yaxinaning “Zulayho ko‘zlarini ochyapti” romani kabi 

o‘zida ham mifopoetik, ham sehrli realizmga xos 

unsurlarni namoyon etadi. Ammo ularni farqlaydigan 

o‘ziga xos xususiyatlar quyidagilarda namoyon bo‘ladi: 

Yevgeniy Vodolazkinning “Davna” romani 

konseptual g‘oyasi vaqt va makon uyg‘unligida “Alloh 

hamma narsani asraydi” aqidasi mohiyatini tashkil etca, 

Go‘zal Yaxinaning “Zulayho ko‘zlarini ochyapti” romani 

bosh qahramoni Zulayho ruhida, shuurida “Yo‘l 

qo‘yadigan jazolaring uchun o‘zi (ya’ni Alloh) jazolaydi” 

degan tushuncha yangrab turadi. 

“Davna” romani xronotopida Rus O‘rta asrlari va 

zamonaviy voqelik uyg‘unlashib ketadi; 

“Davna” romanida borlik va yo‘qlik, ya’ni 

mavjudlik (tiriklik) va o‘lim o‘rtasidagi chegara yo‘qoladi, 

qahramon guyo sevgilisi o‘limidan keyin ikki olam 

o‘rtasidagi virtual muloqatga kirishadi; 

Dafna"da Yevgeniy Vodolazkin tomonidan o‘z 

davrini yashab o‘tgan o‘rta asr temporal modellari (ya’ni 

vaqt spiral sifatida, vaqt lahzalik, vaqtning bo‘linmasligi, 

vaqtsizlik) kabi tushunchalar vaqt lahzalari va 

vaqtinchalik xususiyatlar o‘rtasidagi o‘ziga xos 

munosabatlar, hodisalar va jarayonlardagi o‘zgarishlar 

o‘sishi, ularning sifat xususiyati inson mavjudligining 

ijtimoiy-madaniy xususiyatlari bilan bog‘liq;ligi, 

hodisalarning vaqtinchalik mohiyati ikki olam O‘rta asrlar 

va hozirgi davr virtual olamida ochib beriladi; 

Yozuvchining fikriga ko‘ra, makonning chegarasi 

yo‘q, vaqt esa abadiydir; ular bir-biri bilan uzviy 

bog‘langan, ya’ni qatlamlangan bo‘lib, ular bir vaqtning 

o‘zida mavjud bo‘ladigan makon va xronologik 

qatlamlardan iborat o‘zgarmas mavjudotlardir. Vaqt va 

makon mohiyatini bunday tushunish hayotning abadiyligi 

(Ruhning o‘lmasligi) va uning o‘lim ustidan g‘alabasini 

tasdiqlaydi. 

"Dafna" romani insonni hayot, vaqt, bugungi kun 

haqida o‘ylashga majbur qiladi. Kitobxon qaysi vaqtni 

hozirgi vaqt deb hisoblash kerakligini angmaydi. 

Romanning tuzilishida turkumlik tamoyillari ustuvorlik 

qiladi. O‘lim mifologemasini amalga oshirishda tiriklar va 

o‘liklar dunyosi o‘rtasida aniq chegara yo‘qligiga urg‘u 

beriladi.  

"Dafna" romanining mohiyati falsafiy nuqtai 

nazardan hayot hamma narsalarning, tushunchalarning 

ibtidosi sifatida intuitiv anglash yaxlit borliq sifatida ruh 

ham, moddiyunlik ham bir xil ekanligini anglatadi. Inson 

mavjudligi hech narsadan, hatto o‘zining mavjud 

bo‘lmasligi mumkinligidan ham qo‘rqmaydi.  

Romanning “Dafna” deb nomlanishi ikki xil 

mohiyatni kasb etadi: birinchidan “davna” so‘zining 

semantikasi; ikkinchidan, romanning bosh qahramoni 

Arseniyga yozuvchi Lavr (Dafna) ismini in’om etadi. Har 

bir dinning o‘z arkonlari bo‘lgani kabi xristian dinining 

ham bosqichma-bosqich amalga oshiradigan diniy 

majburiyatlari mavjud. Shularning eng mukammali 

“sxima” deb ataladi. Bu pravoslav rohiblarining xristian 

dinini qabul qilgandan so‘ng amalga oshiradigan 

qasamyodi bo‘lib, musulmon dinidagi taqvodor 

darajasiga to‘g‘ri keladi. 

“Sxima” qasamyodini qabul qilgan rohib, ikki 

bosqichdan o‘tadi: “kichik sxima” va “ulug‘ sxima”. 

Arseniyga romanda Dafna (Lavr) ismining berilishi 

“ulug‘ sxima” bosqichiga to‘g‘ri keladi. [6, 91–94 b.] 

Buning mohiyati shundaki, qahramon zohid darajasiga 

ko‘tariladi, ruh va vujud ilohiyotga yaqinlashadi, 

Yaratganning taqdiriga ishonadi, borlik-mavjudlik 

dunyosida ham, yo‘qlik-o‘lim dunyosida ham ruh 

mavjudligiga, uning mangu barhayot ekanligiga amin 

bo‘ladi. Arseniyga romanda Dafna (Lavr) (Mangu 

barhayot, yashil) ismining berilishi “barhayot” ma’nosini 

bildirish bilan birga xamisha yam-yashil, ya’ni yashnab 

turuvchi degan ma’noni ham anglatadi. 

Zamonaviy rus yozuvchisi Go‘zal Yaxinaning 

“Zulayho ko‘zini ochyapti” [8] romanining xronotopi – 

1930-yillarda sobiq sovetlar olib borgan “quloqlarga 

qarshi kurash” strategiyasi xronotopi Qozon shahri 

tatarlarining ayanchli taqdiri talqini o‘sha davr mifini 

yaratadi. Roman poetikasini yuzaga chiqarishda yozuvchi 

mif va sehrli realizm imkoniyatlaridan keng foydalanadi. 

“Mif  –  bu muayyan voqelik bayoni bo‘lib, unda  

hikoya  qilingan voqea-hodisa nechog‘lik  uydirma  

bo‘lmasin,  yaratilgan  va  yashab  kelgan  joyida  u  

hamisha haqiqat,  real  voqelik  ifodasi  sifatida  qabul  

qilingan.  Albatta,  mifni o‘rganadigan  tadqiqotchi  

undagi  uydirmaga  ishonmaydi.  Shuning  uchun  ham 
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mif  bugungi  kunda  haqqoniy  hayotiy  voqelik  ifodasi  

sifatida anglashilmaydi.  Shu  tariqa  tadqiqotchining  mif  

haqidagi  o‘z  tasavvuri, ya’ni,  “mif  –  uydirmadir”  

degan  qarashi  yuzaga  keladi.  Yaratilgan  va 

ommalashgan joyida mif aslida real voqelik ifodasi deb 

tushunilgan. [7, 4-5 b.] 

Yozuvchilarning asarlarini, xususan, XXI asr rus 

adabiy jarayonining ko‘zga ko‘ringan vakili sifatida Guzel 

Yaxina asarlarini ilmiy tushunish zarurati nafaqat jahon 

madaniyati va adabiyoti taraqqiyotining mohiyatini 

chuqur anglashga imkon beradi, balki zamonaviy jamiyat 

hamda umuman odamlarning qarashlari va e’tiqodlari 

tizimini qurishda ham alohida ahamiyat kasb etadi. 

Zamonaviy rus yozuvchisi Go‘zal Yaxina ijodiga 

xos folklor va mifopoetik uslublar sintezida “Zulayho 

ko‘zlarini ochyapti” romanining alohida o‘rni bor. Roman 

poetikasida realizm, sehrli realizm, mifopoetika  

metodlari qo‘llanganligi aniq ayon bo‘ladi. 

Biz roman bosh qahramoni Zulayhoning boshidan 

ko‘rgan-kechirganlari, hayot tarzi, ko‘ngil og‘riqlari, 

sinovlarni yengib o‘tishi, o‘zidan voz kechish omillariga 

amin bo‘lamiz. 

 “Bir hovuch” surgun qilinganlar manzilga yetib 

keldi. Bular ham aslida Semurg‘lar edi. Sibirda dunyoga 

kelgan Yusuf aqlini taniy boshlagandan onasidan 

eshitgani – “Semurg‘ haqidagi” rivoyatni qayta-qayta 

tinglab yodlab oladi. Yusufning o‘zi ham bir Semurg‘ edi. 

Manzilga yetib kelganlar maslagi, dunyoqarashi, amali 

har xil edi, xuddi Semurg‘ qushlar kabi. Agar roman 

poetikasini bir badiiy tizim deb oladigan bo‘lsak, uning 

syujetiga singdirilgan realizm, magik realizm metodini 

yuzaga chiqargan uslub va usullar sirasiga mifopoetik 

talqin ham kiradi. 

Bizningcha, “Semurg‘ haqidagi mif” roman 

poetikasida, roman konseptual g‘oyasida nafaqat Zulayxo 

taqdiri, balki butun xalq fojeasi ochib berilar ekan, 

mushkulot sababini va yechimini istagan qushlarning 

“nima uchun?”, “qanday chorasi bor?” kabi savollari 

roman ruhiga singdirib yuborilgan. 

 “Taygada tug‘ilgan Zulayhoning o‘g‘li Yusuf 

onasidan Semurg‘ haqida aytib berishini tez-tez so‘rardi: 

- Semurg‘ni aytib bering , ena. 

- Ming marta aytib berganman. 

-Ming birinchi marta ayting unda. 

- Xo‘p, eshit, - rozi bo‘ldi Zulayho. - Bir paytlarda 

dunyoda bir kush bo‘lgan ekan. Oddiy emas -  sexrli 

bo‘lgan ekan. Forslar va o‘zbeklar Semurg‘ deyisharkan 

uni , qozoklar - Samurik, tatarlar Semrug‘. 

O‘sha qush dunyodagi eng baland tog‘ning 

cho‘qqisida yasharkan. 

- Bizning qoyatoshimizdan xam balanddami?” [8, 

386 b.] 

Aqlan teran Yusuf tafakkurida Semurg‘ obrazi 

bolaligidan eng yuksak orzuga aylanadi. U Semurg‘ bo‘lib 

o‘sadi, mehnatkash, zehnli bo‘lib voyaga yetadi, yaxshi-

yomonni, halol-haromning farqiga boradi, o‘z yo‘lini o‘zi 

tanlaydi, Semrukni tark etadi. 

Bir maqola imkoniyatlaridan kelib chiqib, xulosa 

qilib aytishimiz mumkinki, Yevgeniy Vodolazkinning 

“Davna” romani konseptual g‘oyasi vaqt va makon 

uyg‘unligida “Alloh hamma narsani asraydi” aqidasi 

mohiyatini tashkil etadi,  “Davna” romani xronotopida 

Rus O‘rta asrlari va zamonaviy voqelik uyg‘unlashib 

ketadi, “Davna” romanida borlik va yo‘qlik, ya’ni 

mavjudlik (tiriklik) va o‘lim o‘rtasidagi chegara yo‘qoladi, 

qahramon guyo sevgilisi o‘limidan keyin ikki olam 

o‘rtasidagi virtual muloqatga kirishadi. Go‘zal Yaxinaning 

“Zulayxo ko‘zini ochyapti” romani XX asrning 30-

yillarida sovet voqeligida kechgan siyosiy, ijtimoiy 

jarayonlarning badiiy talqiniga bag‘ishlangan bo‘lib asar 

xronotopi tatar millatiga mansub  xalq taqdirida kechgan 

og‘ir, zulmatli kunlardan hikoya qiladi. Roman mutolaasi 

jarayonida “Semurg‘ haqidagi mif” romanda ham 

reprezentatsiya qilinganiga amin bo‘lamiz. 

Ikkala romannavis ham “Davna” va “Zulayxo ko‘zi 

ochyapti” romanlarida sintezlashgan neorealizmning 

imkoniyatlarini mifopoetika orqali boyitgan, desak, 

mubolag‘a bo‘lmaydi.  
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РУССКИЕ МИГРАЦИОННЫЕ ТОПОНИМЫ (ПО МАТЕРИАЛАМ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН) 

Аннотация: в статье рассматривается формирование иноязычной топонимической системы, возникшей на основе 

чуждого языкового элемента, а также влияние внешних экстралингвистических факторов, таких как колонизация, 

политическое и экономическое давление, на формирование иноязычных топонимов в завоеванных регионах. Особое 

внимание уделяется процессу внедрения иноязычных элементов в топонимическую систему в ходе захватнических войн, а 

также влиянию миграции населения и государственно-экономических преобразований. Анализируются примеры 

формирования русских топонимов в Центральной Азии, связанного с колонизацией Российской империей, а также 

появление новых топонимов в советский период, обусловленных идеологией марксизма-ленинизма и культом личности. 

Статья подчеркивает значимость топонимии как важного элемента в культурной и исторической идентичности 

народов, а также ее использование как инструмента политического и социального контроля в условиях завоевания и 

колонизации. 
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факторы, населенные пункты, миграционные топонимы, антропонимы, ойконимы, антропоойконимы. 

 

Velieva Susanna Raipovna 

Jizzakh branch of the NationalUniversity of Uzbekistannamed after Mirzo Ulugbek 

 

RUSSIAN MIGRATION TOPONYMS (BASED ON MATERIALS FROM THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN) 
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linguistic element, as well as the influence of external extralinguistic factors such as colonization, political and economic pressure, on 

the creation of foreign-language toponyms in conquered regions. Special attention is given to the process of introducing foreign-

language elements into the toponymic system during conquest wars, as well as the impact of population migration and state-economic 

transformations. Examples of the formation of Russian toponyms in Central Asia, related to the colonization by the Russian Empire, 

are analyzed, along with the emergence of new toponyms during the Soviet period, influenced by the ideology of Marxism-Leninism 
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identity of peoples, as well as its use as a tool of political and social control under conditions of conquest and colonization. 
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RUS MIGRATION TOPONIMLARI (O'ZBEKISTON RESPUBLIKASI MATERIALLARI ASOSIDA) 

Annotatsiya: maqolada chet el til elementiga asoslangan va boshqa tilga oid toponimiy tizimning shakllanishi, shuningdek, 

kolonizatsiya, siyosiy va iqtisodiy bosim kabi tashqi ekstralingvistik omillarning zabt etilgan hududlardagi chet til toponimlarini 

shakllantirishga ta’siri ko‘rib chiqiladi. Maxsus e’tibor zabt etuvchi urushlar davomida chet til elementlarining toponimiy tizimga 

kirib kelish jarayoniga, shuningdek, aholi migratsiyasi va davlat-iqtisodiy o‘zgarishlarning ta’siriga qaratilgan. Rossiya imperiyasi 

tomonidan O‘rta Osiyoning kolonizatsiyasi bilan bog‘liq rus toponimlarining shakllanishi va sovet davrida marksizm-leninizm 

ideologiyasi hamda shaxsiyat kultiga asoslangan yangi toponimlarning paydo bo‘lishi tahlil qilinadi. Maqola, toponimiyaning 

xalqlarning madaniy va tarixiy identifikatsiyasidagi ahamiyatini va uning zabt etish va kolonizatsiya sharoitida siyosiy va ijtimoiy 

nazorat vositasi sifatida ishlatilishini ta’kidlaydi. 

Kalit so'zlar: toponimiy tizim, kolonizatsiya, demografik deformatsiya, ekstralingvistik omillar, aholi punktlari, migratsion 

toponimlar, antropoimlar, oykonimlar, antropooykonimlar. 
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Проникновение элементов иноязычной 

топонимической системы на чужеродную территорию 

обычно происходит и происходило в процессе 

идеологического диктата или политического давления 

со стороны того или иного государственного строя. 

Иными словами  колонизации той или иной 

территории в результате захватнических военных 

действий. Далее этот процесс продолжает свое 

действие в силу экономических факторов, социальных 

изменений, демографической деформации. 

Воздействие указанных явлений на появление 

иноязычного пласта имен в ономастике напряму 

связано с захватнической идеологией завоевателей. 

Обычно иноязычная ономастическая лексика как 

заимствованный элемент экстралингвистичекого 

порядка занимает достаточно значимое пространство 

в языке захваченных государственных или  

территориальных образований. Как правило — это 

отсталые страны в техническом плане, слабо 

вооруженные со слабо организованным войском, не 

имеющим опыта военных действий.   Они легко 

проигрывают при военных столкновениях, подпадают 

под влияние и давление захватчиков.  Одним из 

результатов завоевания и как последствие морального 

давления на завоеванный народ является работа 

захватчиков над уничтожением исторической памяти 

завоеванного народа. И в этом плане важное место 

имеет повсеместное внедрение чужеродного 

топонимического материла. В результате   

формируется, иноязычная топонимическая система, 

возникшая на основе чуждого языкового элемента. 

Явление такого порядка, как было отмечено, 

связано с экстралингвистическими факторами. 

Процесс отражает внешнее влияние т.е. полное 

завоевание соответственно повсеместный 

политический и идеологический диктат. Далее 

процесс угнетения давления на завоеванный народ 

продолжается на социально-экономическом плане. 

Экономика подвластного народа, развитие 

завоеванных территорий подчиняется политике 

выкачивания природных богатств захваченного ре-

гиона. Полезные ископаемые этих территорий 

массированно извлекаются из недр. В зависимости от 

развития логистики природные ископаемые, ценные 

сырьевые ресурсы  перерабытываются на местах.  С 

этой целью строятся заводы и фабрики. Прибыль от 

такой деятельности получают только захватчики. Эта 

деятельность требует привлечения иностранных 

специалистов, человеческих ресурсов, которые могут 

вызвать к жизни мощное индустриальное развитие 

того или иного региона. В результате возникают 

крупные производственные мощности, меняется 

географическая карта, демографическая ситуация, 

соответственно эти процессы кардинально влияют на 

топонимическую систему. Отмеченные выше военно-

политические и социально-экономические процессы в 

качестве экстралингвистического фактора оказывает 

существенное влияние на топонимическую систему 

тех или иных регионов, т.е. на специфику появления 

иноязычных географических названий. Не случайно, 

Ф.Энгельс писал: «B понятие экономических 

отношений включается и географическая основа, на 

которой эт и  отношения возникают и 

сущест вуют .. . »[2]. 

Кроме того, захватчики целенаправленно 

работают в плане освоения земель. Они планируют 

развить земледелие с целью получения максимальной 

прибыли из сельскохозяйственной продукции. В этом 

плане стратегическим сырьем захваченной 

территории Центральной Азии был хлопок. 

Выращивание и возделывание этого продукта 

требовало орошения. В результате на захваченной 

территории возникла целая оросительная сеть. 

Крупные и мелкие оросительные объекты 

именовались. Орошение способствовало появлению 

многих населенных пунктов они также именовались. 

Номинация объектов проводилась как правило на 

базе русского языка. Как следствие появилась 

целостная русская топонимическая система. 

         Таким образом, захватническая 

колониальная политика определенных имперских 

государственных образований приводила к захвату 

новых территорий. Грабительская политика 

захватчиков была нацелена на выкачивание всех видов 

природных богатств.  В результате коренным образом 

меняется природная среда, меняется географическая 

карта, т.е. объекты именовались и фиксировались на 

языке захватчиков. Строительство новых 

производственных мощностей приводило к 

появлению новых населенных пунктов. Таким 

образом, геополитические процессы приводили к 

коренным изменениям местной топонимической 

системы. Так как, построенные новые 

производственные объекты, новые населенные пункты 

именовались чужеродными языковыми фактами 

языка захватчиков. 

     Далее процесс «деформации» старой 

топонимической системы усиливался и в результате 

интенсивной миграции инородцев с исконной 

территории на новые захваченные земли. 

Мигрирующие переселенцы «копировали» и 

внедряли на завоеванные земли названия объектов 

своих исконных территорий на вновь возникшие 

объекты или заменяли бытующие. В итоге коренное 

население подвергалось и «топонимическим» формам 

притеснения. В связи с указанными процессами 

появляется определенная группа топонимов, которые 

в ономастике принято обозначать термином 

сочетанием – миграционные топонимы. В связи с 

отмеченным явлением на карте мира возникли 
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топонимы: Новая Каледония, Нью-Йорк, Нью-Джерси 

и мн. др. 

Отдельную группу русских топонимов 

составляют имена собственные, возникшие в 

результате деятельности переселенческого управления 

в России. Как известно переселенчество, это процесс 

перемещения, главным образом крестьянства, из 

густонаселённых регионов Российской империи в 

малозаселённые окраинные районы на свободные 

земли. Вызывалось главным 

образом перенаселённостью деревни и аграрными 

кризисами, вызванными отставанием 

индустриального развития России и 

архаичностью земельных отношений. 

Впоследствии, появившиеся гидротехнические 

сооружения, логистические объекты, населенные 

пункты, производственные объекты как правило 

именовались на базе русского языка, так появляются 

русские топонимы в иноязычном окружении. 

Например, первый русский поселок в Голодной степи 

был назван Запорожским Вначале это были 

небольшие поселения первопроходцев, а затем 

поселки и железнодорожные станции, каналы, 

дренажные сети и др. гидросооружения. Первое 

крупное и основное гидросооружение было названо в 

честь инициатора и руководителя оросительных работ 

князя Николая Константиновича Романова. Так 

появился гидроним – канал Романовский. В 

просторечии местное население именовало это 

сооружение – Князь арык. Именование новых 

объектов также продолжалось в данном ракурсе. 

Таким образом, в большинстве своем новые объекты 

именовались на базе русского языка, с 

номинационной точки зрения основная масса новых 

русских топонимов имели антропонимическое 

происхождение. Кроме того, в этот период возникают 

онимы, возникшие в процессе калькирования местных 

тюркских топонимов, названия миграционного 

характера, а также названия, возникшие из 

апеллятивной лексики в силу их топонимизации. 

Следует отметить, что в дореволюционный 

период большей частью гидронимы и ойконимы 

имели антропонимическое происхождение, т.е. новые 

объекты возникали от имен царской фамилии, 

генералов и военнослужащих царской армии. Так как 

эти имена должны были отражать идеологию и 

политику царского самодержавия в Туркестанском 

крае, тем самым эти имена символизировали силу и 

мощь царской власти, силу и мощь русского оружия. 

Так, антропоойконимы этого времени были 

направлены: а) на возвеличивание царской фамилии, 

названия возникали от имен и фамилий высших 

чиновников царской армии, например, поселок 

станция Кауфманский;  названия канала Романовский; 

названия, произошедшие от имен генералов и 

военнослужащих царской армии, символизировали 

силу царского оружия, это названия поселков и 

железнодорожных стаций: Кауфманский, 

Николаевский, Никольский, Велико-Алексеевский, 

Вревский, Черняево, узловая станция Упсатьевская, 

станция Хилково, железнодорожные разъезды 

Шамшинский, Сваричевский, Скобелево и др. 

В этом ряду, на особом месте железнодорожная 

станция Кауфманская. Ныне это развитый 

промышленный центр Республики Узбекистан.   

Железнодорожная станция была именована в честь     

Константин́а Петро́вича фон Ка́уфмана – генерал-

губернатора Туркестанского края, русского военного 

деятеля. Он обладал титулами инженер-генерала, 

генерал-адъютанта. Константин́ Петро́вич фон 

Ка́уфман (1818 - 1818) руководил завоеванием и 

колонизацией регионов Средней Азии. Царское 

правительство высоко оценило заслуги генерала, после 

кончины он с почестями был захоронен в Военно 

Спасо-Преображенском соборе  Ташкента. 

Железнодорожная станция Вревская. Ныне станция и 

н.п. Алмазар. Железнодорожная станция была 

именована в честь барона Александра Борисовича 

Вревского (Туркестанский генерал-губернатор и 

командующий войсками ТуркВО барон Александр 

Борисович Вревский (1834-1910). 

После октябрьской социалистической 

революции также возникает значительное количество 

русских названий, происхождение которых в первую 

очередь было связано с идеологией марксизма-

ленинизма. Идеологи этого учения несли в массы 

коммунистическое учение. Они были уверены в 

правоте проповедуемого ими учения. Поэтому в этот 

период появляется большое количество топонимов, 

возникших от имен деятелей коммунистической 

партии, идеологов марксизма-ленинизма. Также в этот 

период продуктивно появление через русский язык 

имен- интернационализмов как Маркс, Энгельс, Клара 

Цеткин, І Интернационал, ІІ Интернационал и т.п. 

Ойконимы этого периода также в основном 

антропонимического происхождения, которые 

названы в честь партийных деятелей советского 

государства. Например: Калинин, Молотов, Сталин, 

Луначарский и т.п. Активно возникают в это время 

названия, обозначающие новую жизнь, этапы и вехи 

социалистического строительства. Красный Восток, 

Красная звезда, Красный луч (как правило, 

прилагательное красный в данном случае 

олицетворяло цвет революции) и т.д. 

Данное явление наблюдается в процессе 

лингвистических факторов имя образования, т.е. 

апеллятивное слово теряет свою дополнительные 

ассоциативные значения и превращается в имя 

собственное. Например: Прогресс, Юбилейный, 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%91%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8_%D0%B2_1917_%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D1%83
https://www.google.com/search?q=%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%2B%D0%A1%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BE-%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%2B%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80&si=AMnBZoEZ8aFftZu792frFYrnK9KQYGXRL3UTeDeHB9-uc0sfFTCWx6aR_EHBXUE8pggr2s0e6dxgAqG46iq60e9O5bRPsRFj9OExdHPTh49lAhrFgk4SVZMnG6aUY_tJzL5VbuezVZHF4E7U5xa98N_lqwja4MgIqS-juilfDjIFVurp_5gO8FR6k3pbVhZdulb9JTwd_O36okp7Gne4uUQapv9HbQcnu6ZY97Jhm5uvqCljM9EX_iRM3zHGWL6jqV8Mbvk30i_DWV0AAVbNTBfWx5Nqso5c7w%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjAgMS_18__AhUMl4sKHSy8BhwQmxMoAHoECFEQAg
https://www.google.com/search?q=%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%2B%D0%A1%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BE-%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%2B%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80&si=AMnBZoEZ8aFftZu792frFYrnK9KQYGXRL3UTeDeHB9-uc0sfFTCWx6aR_EHBXUE8pggr2s0e6dxgAqG46iq60e9O5bRPsRFj9OExdHPTh49lAhrFgk4SVZMnG6aUY_tJzL5VbuezVZHF4E7U5xa98N_lqwja4MgIqS-juilfDjIFVurp_5gO8FR6k3pbVhZdulb9JTwd_O36okp7Gne4uUQapv9HbQcnu6ZY97Jhm5uvqCljM9EX_iRM3zHGWL6jqV8Mbvk30i_DWV0AAVbNTBfWx5Nqso5c7w%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjAgMS_18__AhUMl4sKHSy8BhwQmxMoAHoECFEQAg
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Коммуна, Рассвет, Правда, Земля и Труд и др. Это 

названия новых хозяйств, которые отражают 

идеологию большевистской партии. Подобные имена 

собственные возникают в период установления 

советской власти, особенно массовый характер 

получает распространение подобных имен в период 

коллективизации в сельском хозяйстве. Тем самым 

этот процесс также символизирует новый этап в 

развитии сельского хозяйства в советское время. 

В послеоктябрьский период под давлением 

идеологического диктата на территории Республик 

Центральной Азии возникает большое количество 

антропоойконимов, происхождение которых связано с 

именем, фамилией, отчеством основателя советского 

строя - В.И. Ленина. Он проявил особый интерес 

развитию хлопководства в регионе, в связи с этим 

держал под особым контролем работу орошении и 

освоении края.  В связи с диктатом идеологии 

советского строя способствовал массовому появлению 

названий различных объектов, возникающих от имени 

основателя партии большевиков. Антропоойконимов 

такого порядка, как правило было очень много. 

Например, колхозы им. Ленина, участки Ленинизм, 

Ленинский путь имелись в каждом районе, области и 

регионе всего советского государства. Кроме того, 

внутри каждого ойконима в обязательном порядке 

центральная в обязательном порядке должна была 

носить имя Ленина. Поэтому таких годонимов – 

названий улиц было очень много. В этом плане не 

уступали и дромонимы, к примеру Большой 

Узбекский тракт имени В.И.Ленина, пересекающий 

Голодную степь (БУТ). 

Имена собственные - антропонимы перешедшие 

в разряд , данного порядка имели распространение в 

различных формах: Ильич, Ильичевка, Ульянов, 

Ульяново, Ульяновск и т.п. Примером массовой 

стандартности такого имя творчества чиновников 

большевистского толка при советской власти может 

служить переименование населенного пункта 

Обручево в Джизакской области в Ульяново. 

Наряду с отмеченным явлением широкое 

распространение имело появление топонимов от имен 

революционеров и героев гражданской войны, 

например: Дзержинский, Куйбышев, Буденный, 

Ворошилов, Фрунзе и др. Кроме того, возникают 

топонимы, связанные с именами деятелей Советского 

государства - Жданов, Шверник, Крупская, Калинин, 

Орджоникидзе, Свердлов; связанные с именами 

осново- положников и деятелей международного 

коммунистического движения, например, К.Маркс, 

Дмитрово, Ю.Фучик, Тельман и др.; д) связанные с 

именами русских и советских писателей, деятелей 

науки, космонавтов, например, Шевченко, Пушкин, 

Горький, Мичурин, Гагарин и т.д. 

Миграционные ойконимы. Определенная часть 

ойконимов дореволюционного периода 

миграционного характера, перенесенная русскими 

поселенцами из родных мест. Механизм этого явления 

в топонимике не исследован еще достаточно глубоко. 

Ю.А.Карпенко, касаясь вопроса о топонимическом 

ареале, пишет: "В любом топонимическом ареале 

запрограммирован выход за пределы этого ареала. 

Этот выход осуществляется путем миграций названий, 

образованиями по аналогии и другими менее 

заметными топонимическими процессами"[1]. 

К миграционным названиям следует относить: 

Верхне-Волынский и Нижне-Волынский от местности 

Волынь на Украине, Саратовский от названия города 

Саратова, Орловский от поселенцев из Орловской 

губернии, Самарский - из Самары, Бессарабский, 

название, возможно, связано с Бессарабией, и др. 

Представляют интерес названия, своего рода гибриды, 

возникшие от местного гидронимического термина 

сыр и миграционного топонима Новороссийск - 

СырНовороссийск. 

Следовательно, в этот период истории 

наблюдается мигрирование населения России. Этот 

процесс отражается в топонимии. Русские топонимы 

этого разряда т.е. топонимы, которые были 

перенесены на новое место обитания мы обозначаем 

термином – миграционные топонимы. Определенная 

часть топонимов дореволюционного периода 

миграционного характера, перенесенная русскими 

поселенцами из родных мест. Механизм этого явления 

в топонимике не исследован еще достаточно глубоко. 

Ю.А.Карпенко, касаясь вопроса о топонимическом 

ареале, пишет: "В любом топонимическом ареале 

запрограммирован выход за пределы этого ареала. 

Этот выход осуществляется путем миграций названий, 

образованиями по аналогии и другими менее 

заметными топонимическими процессами"[1]. 
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Аннотация. Данная статья посвящена сравнительному анализу некоторых аспектов категории модальности на 

арабском и русском языках. Само понятие модальности противоречиво в современной лингвистике из -за 

неопределенности отнесения его к определенной категории. В статье рассматривается данное понятие и приводятся 

взгляды некоторых ученых в отношении данного вопроса в целом. Кроме того, отдельно исследуются способы передачи 

модальности в арабском и русском языках посредством морфологических, синтаксических и лексических средств 

выражения исследуемой категории. Статья включает в себя примеры и наглядные материалы из оригинальных 

источников. В результате сравнительного анализа изучаемой категории в арабском и русском языках выявлены сходства 

и различия модальности на таких уровнях языка, как лексический, морфологический и синтаксический. 
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Аннотация. Мазкур мақола араб ва рус тилларида моддаллик категориясининг айрим жиҳатларини қиёсий 

таҳлил қилишга бағишланган. Замонавий тилшуносликда модаллик тушунчасининг маълум бир категорияга 

тегишлилигини аниқлаш масаласи баҳс-мунозарали бўлиб келмоқда.   Мақолада ушбу категорияга доир баъзи 

олимларнинг фиклари асосида таҳлил қилинаётган категория атрофлича ўрганилган. Бундан ташқари, араб ва рус 

тилларидаги морфологик, лексик ва синтактик воситалар ёрдамида модаллик маъноларини ифодалаш усуллари алоҳида 

кўриб чиқилган. Ушбу мақола асл манбалардан олинган мисоллар ва кўргазмали материаллар билан ҳам бойитилган. Ара 

ва рус тилларидаги модаллик категорияси қиёсий таҳлил қилиниши натижасида ҳар бир тилнинг лексик, морфологик ва 

синтактик сатҳидаги ўхшашлик ва фарқлар аниқланган. 
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levels of the language as lexical, morphological and syntactic were revealed. 
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Лингвистика прошла долгий и извилистый путь 

в исследовании модальности, основываясь на 

достижениях логики, семиотики и психологии. 

Однако модальность до сих пор не получила полного 

объяснения в связи с ее многоплановостью, 

специфичностью языкового выражения и 

функциональными особенностями. Пожалуй, нет 

другой категории, о языковой природе и составе 

частных значений которой высказывалось бы столько 

противоречивых точек зрения, как о категории 

модальности. Большинством авторов в её состав 

включаются значения, самые разнородные по своей 

сущности, функциональному назначению и 

принадлежности к уровням языковой структуры, так 

что при этом категория модальности лишается какой-

либо определенности. Исследователи дают разные 

определения категории «модальности».  

Выдающийся ученый В. В. Виноградов в своем 

труде «Русский язык» дал более широкое определение 

модальности. Из него следует, что «модальность – не 

только характеристика реальности и нереальности, но 

и отношение говорящего к высказываемому». То есть 

она выражает отношение сообщаемого к его 

реальному осуществлению, устанавливаемое 

(определяемое) говорящим лицом. Содержание 

высказываемого может мыслиться как реальное или 

нереальное, возможное или невозможное, 

необходимое или вероятное, желательное или 

нежелательное [3, с. 613].  

Как отмечает А. В. Бондарко, «модальность – это 

комплексная категория, имеющая в своем 

распоряжении синтаксические, морфологические и 

лексические средства выражения» [2, с. 136].  

По мнению других авторов, модальность 

выражается грамматическими и лексическими 

средствами (формами наклонений, модальными 

словами и частицами, интонацией) [6, с. 180]. 

Многие авторы сходятся в том, что адекватный 

семантический анализ модальности возможен только 

при учете ее функционирования в речи, в 

коммуникации, высшей единицей которой является 

текст. 

Б. М. Гранде в своей работе «Курс арабской 

грамматики в сравнительно-историческом 

освещении» придерживается взглядов арабских 

грамматистов, не употребляя термин «модальность», 

указывает на то, что если глагол выражает волю, 

желание, обязанность, необходимость и т.д., то глагол 

стоит в имперфекте сослагательного наклонения после 

союза أن [4, с. 163]. Например, 
  يجبَّعليَّّانَّافعلَّذلكََّّ

На мне лежит обязанность сделать это. 

В русском языке модальность может выражаться 

различными синтаксическими, грамматическими и 

лексическими средствами:  

  специальными формами наклонений; 

  независимым инфинитивом (Отдохнуть 

бы! - выражает желание); 

  модальными словами: вводными и 

наречиями (кажется, пожалуй – выражает 

предположение); 

  модальными глаголами (хочу, могу, должен, 

обязан, надо, можно и т.п); 

  модальными частицами (вряд ли; ведь); 

  интонационными средствами; 

Значения субъективной модальности могут 

выражаться: 

 наклонением (сослагательным) 

 Пришел бы он, наконец! 

 конструкциями  

Надо же было такому случиться! 

 вводными словами  

Он, наверное, уже пришел.  

Особую разновидность субъективной 

модальности представляют собой значения 

возможности и необходимости (по крайней мере, в 

некоторых разновидностях), выражаемые 

преимущественно особым классом предикатов 

(мочь, нужно, быть должным и др.). 

Лексический способ передачи модальности в 

арабском и русском языках 

В арабской грамматической литературе, 

несмотря на наличие в языке большого количества 

модальных частиц, глаголов, слов, не употребляются 

термины «модальность», «модальный глагол», 

«модальная частица» или «модальное слово». Данную 

тему арабские грамматисты рассматривают при 

изучении определенных частиц, которые могут 

выступать в качестве лексико-грамматических средств 

выражения различных значений модальности. Эти 

частицы принято называть «частицами, ставящие 

глагол в форму نصب, то есть сослагательное 

наклонение. Арабские грамматисты выделяют 9 таких 

частиц:  
وَ ،  أنَْ ، لنَْ ، إِذنَْ ، كَيْ ، لِ )لََمُ الجُحُودِ( ، حَتَّي ، فَ )الجَوَابُ باِلفاَءِ( ، 

 [с. 277 ,1]أوَْ 

При этом, арабские грамматисты считают, что 

частиц, требующих употребления формы на фатху, 

четыре:  ْأنَْ ، لنَْ ، إذِنَْ ، كَي. Они называют их «частицы, 

ставящие глаголы в форму نصب («насб») или «союз  َْأن и 

его сестры». Что касается остальных частиц, то, по 

мнению этих авторов, они ставят глагол в форму 

«насб», потому что после них подразумевается  َْبأن ) أن

 .[с. 163 ,4] (مُضْمَرَة  

В то же время в русском языке знаменательные 

слова, в семантическое содержание которых входят 

модальные значения, грамматически разнородны, 

каждое из них обладает всеми грамматическими 

признаками своей части речи. Таковыми, например, 

являются:  
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1) имена существительные: истина, ложь, 

(не)правда, сомнение, предположение, возможность и 

т.п. 

2) имена прилагательные: (не)правильный, 

(не)ложный, (не)возможный, (не)обязательный, 

сомнительный, уверен, должен и т.п. 

3) наречия: (не)правильно, (не)возможно, 

(не)обязательно, сомнительно, уверенно и др. 

4) глаголы: утверждать, отрицать, сомневаться, 

предполагать, уверять и т.п. 

Такие слова выражают модальность 

лексически. На фоне подобных слов выделяются так 

называемые модальные слова, обособившиеся в 

самостоятельную часть речи. Они объединяются на 

базе общности лексического значения и 

грамматических свойств и функций. 

Как отмечает русский ученый В. Э. Шагаль, 

модальные слова – это такие глаголы, которые 

обозначают не само действие, а указывают на 

отношение лица, называемого местоимением или 

существительным, к действию или состоянию, 

выраженному полнозначным глаголом в форме 

сослагательного наклонения. Модальные глаголы 

выражают возможность, допустимость, 

необходимость, вероятность, желательность, 

запрещение действия [8, с. 397]. 

Морфологический способ выражения модальных 

значений в арабском и русском языках 

В арабском языке форма сослагательного 

наклонения образуется от формы настояще-будущего 

времени путем замены конечной огласовки (َُُّ  ) на (ََُّ  ) 

и усечения "ن" после долгих гласных. В формах 

глаголов 2 и 3 лица муж.р. мн.ч. после усечения "и" 

добавляется «графический алиф»: 

 Ему необходимо было   كان عليه أن ينتظر

подождать. 

 Необходимо, чтобы он  من الضروري أن يعمل أكثر

работал больше.  

 Ожидается, что он  من الممكن أن يعود بعد يومين

вернется через пару дней. 

При употреблении сослагательного наклонения 

имперфекта значение глагола всегда относится к 

будущему времени. Другими словами, глаголы в 

сослагательном наклонении, как правило, обозначают 

возможное действие, которое еще не совершилось [5, 

с. 264].  

Как утверждает исследователь И. Н. Хайбуллин, 

следующие глаголы требуют после себя 

сослагательное наклонение [7]: 

1. Глаголы становления («kāna и её сёстры»). В 

качестве дополнения, отвечающего на вопрос (быть, 

стать) «кем?» при глаголах этой группы используется 

имя в состоянии насба: 

  .Зайд стоял (был стоящим)    كَانَ زَيْدٌ قاَئمًِا

2. Глаголы начинания и надежды («kāda и её 

сёстры») – это группа недостаточных глаголов, 

которые входят в именное предложение и придают 

его смыслу новый оттенок. При этом сказуемое 

именного предложения должно быть выражено 

глаголом настояще-будущего времени: 

آمل أنْ يأَتْىَِ زَيدٌْ ََّّ   Надеюсь (есть надежда), что Зайд 

придёт. 

  3. Глаголы предположения и знания («zanna и 

её сёстры»). Они имеют два прямых дополнения: 

(считал, знал) «кого?» и «кем?». Этих  

 .Я думал, что Зейд – учёный   ظَنَنتُْ زَيْداً عَالماً 

В арабском языке модальные глаголы не имеют 

ни рода, ни числа и выступают в застывшей форме 3-

го лица единственного числа мужского рода настояще-

будущего времени. В группу модальных глаголов (или 

модальных оборотов) включены следующие глаголы: 

 надо, нужно يَلزَْمُ أنَْ...

 необходимо يَجِبُ عَلى أنَْ...

 можно, возможно يمُْكِنِ لِ أنَْ...

 следует, надлежит يَنْبغَِي لِ أنَْ...

 можно, может быть يَجُوزُ أنَْ...

 нельзя لَ يجَُوزُ أنَْ...

Употребительны также глаголы, обозначающие: 

 желание (хотеть  يريد –اراد ); 

 просьбу ( طلبَّ просить);  

 намерение, цель, возможность ( يمكن,  –امكن 

يستطيع -استطاع  ); 

 необходимость ( يجب على –وجب  ); 

 решение (قصد);   

 запрещение (нельзя ...لَ يجوز أن );   

 позволение (سمح); 

Часто модальные глаголы заменяются другой 

формой глагола или же просто опускаются и 

заменяются на предлог. Например глагол يجب иногда 

опускается, а его функцию выполняет предлог :على  

 .Зейд должен писать على زيد أن يكتب

 .Я должен идти           علىّ أن أذهب

Или же роль глагола يجب может выполнять и 

образованное от него причастие действитеьного залога 

 : واجب

افعل ذلكواجب )من الواجب( علىّ أن   Я должен это 

сделать. 

Зачастую вместо употребления глагола в 

сослагательном наклонении используется масдар – 

отглагольное существительное – после модальных 

глаголов. В русском языке она соответствует форме 

инфинитива, если оба глагола относятся к одному 

субъекту. 

 Я хочу писать (букв.: я хочу        أرِيدُ أنْ أكْتبَُ = أرِيدُ الكِتاَبَةَ 

написание) 

Специальным морфологическим средством 

выражения модальности высказывания в русском 

языке являются формы наклонения глагола, которые 
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передают самые разнообразные модальные значения и 

оттенки. 

Например, в предложении «Не уверен, что Маша 

пришла бы» сослагательное наклонение выражает тот 

факт, что ситуация прихода Маши является 

гипотетической, а не реальной. В предложении «Вот 

бы, пришла Маша!» сослагательное наклонение 

выражает желательность той же ситуации для 

говорящего. В предложении «Уходи, Маша!» 

повелительное наклонение выражает побуждение к 

действию. 

Синтаксические конструкции как способ 

выражения модальности в арабском и русском языках 

Конструкция, включающая в себя модальный 

глагол и глагол в форме сослагательного наклонения с 

частицей ان, представляет собой сложноподчиненное 

предложение, в котором отрезок с модальным 

глаголом выступает как главное предложение, частица 

 подчинительный союз, отрезок с глаголом в форме – ان

сослагательного наклонения – придаточное 

предложение (дополнительное или подлежащное). 

Если модальному глаголу необходимо придать 

временной оттенок, используется вспомогательный 

глагол كان также выступающий в застывшей форме (т.е. 

в форме 3-го лица, единственного числа, мужского 

рода), в соответствующем времени, т.е. глагол كان 

может находиться в прошедшем كان, َّнастоящем ََّّيكون  

или будущем времени َّسيكونََّّ . 

Также средствами выражения модальности 

служат различные конструкции:  

1. выражение необходимости сообщаемого: 

)  неизбежно, чтобы (что) لَ بد )من( أن )أنَّ

 необходимо, чтобы من الواجب أن

 

2. Выражение возможности сообщаемого: 

)  возможно, чтобы (что) من الممكن أن )أنَّ

 ожидается, что من المتوقع أنَّ 

 

3. выражение уверенности/неуверенности в 

содержании высказывания: 
 несомненно, что لَ شك أنَّ 
 несомненно, что لَ ريب أنَّ 

 

4. выражение реальности высказываемого: 

 факт, что فى الواقع أنَّ 
 известно, что من المعروف )المعلوم( أنَّ 

 

В синтаксическом плане рассматриваемые 

конструкции входят в состав сложноподчиненных 

предложений, в которых главное предложение, 

выраженное модальной конструкцией, выполняет 

функцию сказуемого, а придаточное предложение, 

передающее содержание сообщаемого, выполняет 

функцию подлежащего и является придаточным 

подлежащным предложением. Соединительным зве-

ном между придаточной и модальной конструкцией 

служит частица  ْأن, если модальная конструкция 

выражает желание, требование, возможность и т. п. 

сделать что-либо, или союз  َّأن, если модальная 

конструкция носит оценочный характер [9, с. 231]. 
 من الضرورىّ أن يعمل اكثر

Необходимо, чтобы он работал больше. 

Синтаксические средства выражения 

модальности в русском языке – это, прежде всего, 

различные типы вводных и вставных слов и 

конструкций (словосочетаний и предложений), 

например: полагаю, поверь, как видим, по правде говоря, 

уверяю вас, известное дело, вне (без) всякого сомнения, 

сколько помню, мы все глубоко убеждены, давно пора 

признать и т.д. Разнообразные значения модальности 

присущи повествовательным (утвердительным, 

отрицательным), вопросительным, побудительным, 

восклицательным предложениям. 

В заключении ещё раз отметим, что модальность 

– многозначный термин. В зависимости от того, с 

точки зрения какой науки рассматривать данную 

категорию, можно выделить целый ряд определений, 

характеризующих модальность. Она выражается с 

помощью морфологических, лексических и 

синтаксических средств, каждое из которых в арабском 

и русском языке выражается по-своему. В арабском 

языке при передачи модальных значений 

морфологическим способом главную роль играют 

частицы и сослагательное наклонение глагола. В 

русском языке морфологические способы передачи 

модальных оттенков варьируются использованием 

почти всех наклонений глагола. 

Синтаксические средства выражения 

модальности в арабском языке охватывают весь спектр 

конструкций, в состав которых входят различные 

глаголы, передающие значения не только 

модальности, запрещения, позволения, желания, но и 

выражающие суждение, предположение и надежду. В 

русском языке модальность передается при помощи 

тех же синтаксических конструкций, но с большим 

количеством вводных слов и оборотов. 
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O‘zbek xalq topishmoqlari mavzu jihatdan rang-

barang bo‘lsa-da, ular orasida aynan oilani tasvirlaydigani 

yo‘q desa ham bo‘ladi. Ayrim oila a’zolari, qarindoshlarga 

ishora qilingan topishmoqlar bundan mustasno. Har 

qanday kishi uchun oiladan muhimroq narsa bo‘lishi 

mumkin emas, chunki, u bizni hamisha muhabbat, iliq 

munosabatlar, g‘amxo‘rlik bilan qurshab turadigan 

maskan. Unda haqiqiy qo‘llab-quvvatlashni his qilish, bir-

birini sevish tuyg‘ulari bolada yoshligidanoq shakllanishi 

lozim. O‘ylaymizki, farzandlariga oila, o‘zaro iliq 

munosabatlar, bir-biriga ishonch, suyanish, oilaning 

muhim ekanligini ongiga singdirishda topishmoqlarning 

o‘rni beqiyos. Negadir xalq topishmoqlarida bu borada 

bo‘shliq sezildi. 

Bir nechta predmetli topishmoqlardan birida 

shunday deyiladi: Bir oilada chol-u kampir yashaydi. 

Ularning ikki o‘g‘li bor. Har bir o‘g‘lining bittadan singlisi 

bor, shu oilada nechta jon bor? Javob: Beshta: chol-u 

kampir, ikki o‘g‘il, bir qiz. Mazkur topishmoq bolaning 

matematik bilimini, diqqatini, mantiqiy fikrlashini 

oshirishga xizmat qilmoqda, shu bilan birgalikda chol-u 

kampir obrazi o‘zbek xonadonlarining ko‘rki, asosi 

hisoblanadi. Oiladagi fayz, barokat ularning borligiga, 

qadrlanishiga bog‘lanadi. Bu yerda oila, uning a’zolari 

hech qanday tasvir vositasisiz, to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘z 

ma’nosida ifodalangan.  

Ayrim topishmoq namunalarida esa oila 

a’zolarining nomi, oila shaklidan boshqa bir predmetlarni 

ifodalash uchun foydalanilgan. Ya’ni “oila” konseptiga 

doir birliklar boshqa mazmunda keladigan topishmoqlar 

uchun nomlanish etaloni vazifasida keladi. Ularda aynan 

oila, oilaviy munosabatlar tasvirlanmasa-da, qaysidir 

jihatlarida bog‘liqlik ko‘zga tashlanishi ham mumkin.  

Jumladan, “Onasidan kiyim-boshim, Bolasidan yog‘li 

oshim” topishmog‘ida paxta mahsuloti tasvirlangan. 

Unda “ona”, “bola” terminlari topishmoqda asosiy ma’no 
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anglatuvchi etalon sanaladi. “Ona” qarindoshlik termini 

sifatida eng qadimiy hisoblanadi. Uning anglatadigan 

ma’nosi va fonetik qurilishi qadimgi yozma 

yodgorliklarda qo‘llanilgan “ana” terminiga mos keladi. 

Vaqt o‘tishi bilan mazkur tushunchaning sheva variantlari 

yuzga kelgan.  Bu haqida shunday qarash bor: Oltoy, 

Qozoq, qoraqalpoq, qirg‘iz, tuva tillarida ene; Volga bo‘yi 

turklari tillarida eni, enne, enkey, inyee, eney, anna; 

hakasyoqut tillarida; ine, iney va iye kabi variantlar amal 

qiladi. Namangan shevalarida uning ona, ana, enke, ene, 

buva, ebe, aye shakllari ishlatiladi 26 . Samarqand 

shevasining o‘zida onaga nisbatan aya, opa, ena, biyi, oyi 

kabi variantlar qo‘llaniladi. Buxoro sheva vakillari tilida 

nana variant qo‘llanilishining guvohi bo‘lganmiz. Mazkur 

varinatlar orasida bog‘liqlik seziladi. Bu haqda G.Vamberi 

ana terminining asosida an, am, en, em o‘zaklari yotadi, 

ular esa emmek, immek- sosat; ana-mat, eno- mat, eneke- 

matushka so‘zlaridagi o‘zaklar bilan hamohang, - deydi27.  

“Bola” termini o‘zbek tilida qarindoshlik atamalari 

orasida universallik kasb etadi deyish mumkin, sababi u 

farzandga, qarindoshlarga, begonalarga nisbatan 

ishlatiladi. Uning asosiy ma’nosi farzand, ba’zi hollarda 

kelinlar o‘z turmush o‘rtog‘ining ukasiga nisabtan “bola”, 

“bolacha” deb murojaat qilishadi. Bola deganda, asosan, 

yoshi kichik o‘g‘il bola tushuniladi. Ayrim manbalarda 

oilada birinchi farzand yoshiga yetmasdan keyingisi 

tug‘ilsa, unga nisbatan uda (u:da) birligi ishlatiladi. 

“Qadimgi yozma manbalar va boshqa turkiy tillarda u:da –uz-

ut-uy-ug‘-ug-uq-uk variantlari bilan avlod, ergashmoq, 

uzluksiz, birin-ketin, qator, qatorasiga; orqasidan yurmoq; uka, 

aka: avlod, bo‘g‘in kabi ma’nolarni anglatishi qayd qilingan. 

Demak, mazkur o‘zak orqali yasalgan so‘zlar vaqt, jarayon 

nuqtai nazardan ketma-ketlik qatorasiga ma’nolarini anglatsa, 

qarindoshlik nuqtayi nazardan ketma ketlik, yilma-yil tug‘ilgan 

bola, aka-uka ma’nosini anglatib, qarindoshlik terminini 

yasalishiga asos bo‘lgan. Turkiy tillar uchun umumiy bo‘lgan d-

t-z-y-k-g-g‘ fonetik qonuniyat asosida ud-ut-uz-uy-uk-ug-ug‘ 

bo‘lib, konkret bola, farzand, bo‘g‘in, nasl ma’nosini kasb 

etgan”28. 

Keltirilgan topishmoqda ona-bola paxta 

mahsulotiga qiyoslanmoqda. Bir ko‘z bilan qaralganda 

paxta – dalada yetishtiriladigan qishloq xo‘jalik mahsuloti. 

Undan uy-ro‘zg‘orda ko‘rpa, ko‘rpacha, yostiq kabi 

buyumlar tayyorlashda foydalaniladi. Paxta iqtisodiyot 

sohasining ham birligi bo‘lib, u eksport maxsuloti sifatida 

davlat byudjetiga foyda keltiradi. O‘zbekiston paxta tolasi 

yetishtirish bo‘yicha dunyoda oldingi o‘rinlarda turadi. 

Paxtadan tola, yog‘, sovun kabi mahsulotlar olinadi, 

poyasidan esa uy-ro‘zg‘orda o‘tin vositasida 

foydalaniladi. Mazkur atama tarixdan xalqimizning 

                                                           
26 Qarang: Saidova M. O‘zbek shevalaridagi qarindoshlik terminlarining 

leksik –semantik xususiyatlari. / monografiya. – Toshkent, 2021. – 121 b. 

– 40-b. 
27 Shu manba, 41-bet. 
28 Shu manba, 51-bet. 

ruhiyatiga, turmush tarziga singib ketgan, bu esa ijtimoiy-

siyosiy holat bilan bog‘liq. Uning madaniy tarmoqqa ham 

aloqadorlik tomoni bor, ya’ni faqat o‘zbek xalqi 

xonadonlarida uchraydigan paxta guli tushirilgan idish-

tovoq (piyola, likopcha, osh tovoq va sh.k.)lar 

dasturxoninig ko‘rki hisoblanadi. Mazkur so‘z xususida 

lingvistik jihatlarga ham e’tibor qaratgan ma’qul. Paxta 

so‘zining “momiq” sinonim varianti bor, faqat u chigiti 

olingan paxtaga nisbatan aytiladi. Ko‘chma ma’noda 

oppoq yuzli insonlarga, yumshoq va yengil narsalarga 

nisbatan paxtadek momiq, paxtadek yumshoq, paxtadek 

yengil metaforik birliklar ishlatiladi. Xalq tilida 

“Ko‘zining paxtasi chiqmoq” iborasi esa g‘azab yoki 

hayajondan ko‘zning katta ochilishi, ko‘zlarining ola-kula 

bo‘lishiga nisbatan qo‘llaniladi. Bugungi shiddat bilan 

rivojlanayotgan zamon tilga ham o‘z ta’sirini ko‘rsatmay 

qolmayapti. Yoshlar nutqida “paxta qo‘ymoq” iborasi 

ommalashdiki, u kimgadir laganbardorlik qilish ma’nosini 

ifodalashga xizmat qilmoqda. Xullas, keltirilgan 

topishmoqda paxta onaga, chigit esa uning farzandiga 

qiyoslanmoqda. Onaning mehribonligi, farzandini o‘z 

qornida ko‘tarib, uni bir umr turli xavf-xatarlardan asrashi 

paxta chigitning o‘rab olinganligiga qiyoslanishi mumkin. 

Har bir farzand uchun onasi eng yumshoq, eng yoqimli, 

eng go‘zal bo‘ladi, aynan shu sabab onaning sifatlari 

paxtaga ko‘chirilgan bo‘lishi mumkin.  

Xalq topishmoqlarida ota-ona siymosi yashirgan 

ikkita variant uchradi. Birinchisi quyidagicha: Qatordagi 

qora nor, etakdagi jir moya. Bog‘lovchisiz qo‘shma gap 

shakliga ega, o‘xshatish-qiyoslash munosabatiga 

asoslangan mazkur topishmoqda “nor” otaga, “jir moya” 

onaga o‘xshatilmoqda. Nor so‘zining o‘zbek tilida bir 

nechta ma’nolari bor: bir o‘rkachli erkak tuya, umuman 

erkak tuya, baquvvat, mard yigitga nisbatan ishlatiladigan 

ta’rif, badandagi qizg‘ish dog‘, erkak yoki ayollarga 

qo‘yilishi mumkin bo‘lgan ism. Keltirilganlardan erkak 

tuya ma’nosi yuqoridagi topishmoqda tasvirlangan otaga 

to‘gri kelmoqda. Aslida, tuya so‘zi arab tilidan tarjima 

qilinsa, go‘zallik ma’nosini beradi. Haqiqatdan ham 

tuyalar juda noyob, mo‘jizaviy hayvon sanaladi. Arab 

dunyosida ular juda mashhur bo‘lib, ular tuyani ifodalash 

uchun 160 dan ortiq so‘zlardan foydalanadilar. 

Tuyalarning rangi, tuzilishi, shakliga qarab ham 

nomlanishi, ma’lum xususiyat anglatishi qiziqarli. Xo‘sh, 

mazkur hayvonning qaysi xususiyatlari otaga 

qiyoslanmoqda? Tuyalar tabiatan chidamli, kuchli, sabr-

bardoshli hayvon sanaladi. Qora tuya qatorni boshqaradi 

va karvonda asosiy vazifani bajaradi. Demak, otaning 

oilaboshi ekanligi, kuchli, bardoshliligi nor tuyaga 

o‘xshatilmoqda. “Jir moya” jumlasiga to‘xtaladigan 

bo‘lsak, bu yerda “jir” so‘zi “yog‘” ma’nosini, “moya” esa 

“ayol tuya” ma’nosini beradi. Ma’lumotlarga qaraganda, 

nor tuyaning asosiy vazifasi ko‘payish bilan bog‘liq bo‘lib, 

u tabiatan zaif va kuchsiz, shaklan o‘rkachi cho‘zilgan 

holatda bo‘ladi. Uning onaga qiyoslanishi aynan ayolning 
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zaif qilib yaratilganligi, farzandni zaiflik ustiga zaiflik 

bilan dunyoga keltirishi va ulg‘aytirishi bilan bog‘liq deb 

qarash mumkin.  

Fikrlarni umumlab aytish mumkinki, xalq 

topishmoqlarida oilani aynan aks ettiradiganlari sanoqli. 

Mavjudlarida ham oila konseptosferasini tashkil qiladigan 

tushunchalar tasvirlangan. Topishmoqlarni xalq yaratishi 

tabbiy, biroq yangidan-yangi, aynan oila va unga bog‘liq 

aksiologik qarashlarni o‘ziga singdirgan variantlarni 

yaratish, ularni bolalarga o‘rgatish orqali ularning ongiga 

oilaning muqaddasligi, shu bilan birgalikda, mehr, 

sadoqat, muruvvat, g‘amxo‘rlik kabi xislatlarni 

singdirishga erishish mumkin bo‘ladi.  
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Kirish 

Mamlakatimizda so‘nggi yillarda yuritilayotgan 

odilona til siyosatining natijasida tilshunoslikka oid 

tadqiqotlar uchun keng imkoniyatlar yaratildi. Bugungi 

kunda “O‘zbek tilining o‘ziga xos xususiyatlari, shevalari, 

tarixiy taraqqiyoti, uning istiqboli bilan bog‘liq ilmiy 

tadqiqotlar samarasini oshirish, kadrlar tayyorlash sifatini 

tubdan yaxshilashga erishmog‘imiz zarur”[1]. 

Keyingi yillarda tilshunoslikda, xususan, o‘zbek 

tilshunosligida qator yangi yo‘nalishlarda tadqiqotlar 

amalga oshirilmoqda. Tilga bir butun tizim sifatida 

yondashuv, til birliklariga o‘zaro integratsiyasida yaxlit 

butunlik sifatida qarash yangicha yo‘nalishdagi ishlarning 

yuzaga kelishiga sabab bo‘ldi va turli til birliklarining 

pragmalingvistik xususiyatlari haqidagi qator tadqiqotlar 

yuzaga keldi. Tilga bir butun tizim sifatida qarash hamda 

uni nutqqa zidlab o‘rganish nutq jarayonida kontekst, 

vaziyat va til egalarining lisoniy bilimlari bilan bog‘liq 

tarzda yuzaga chiquvchi pragmatik vazifalarga aniqlik 

kiritdi. Til birliklarini pragmatik yo‘nalishda tadqiq etish 

bevosita ko‘zga tashlanmaydigan, nutq jarayonida 

adresant va adresatning lisoniy bilimlari asosida yuzaga 

mailto:shantijahongir@gmail.com
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chiqadigan imkoniyatlarini aniqlashga imkoniyat 

yaratadi. 

Buning natijasida til birliklarining nutqiy vaziyat, 

kontekst bilan bog‘liq ravishda reallashuvchi pragmatik 

vazifalarini aniqlash muammosi yuzaga keldi. O‘zbek 

tilida o‘xshatishlar semantik, struktur, lingvomadaniy 

jihatdan o‘rganilgan bo‘lsa-da, uning pragmatik 

xususiyatlari, so‘zlovchi pragmatik maqsadi bilan bog‘liq 

holda yuzaga keluvchi holatlar, o‘xshatishlarda 

konnotatsiyaning ifodalanishiga doir tadqiqotlar yetarli 

darajada amalga oshirilmagan. 

O‘xshatishlarning pragmatik tadqiqida konnotativ 

ma’no ifodalovchi birliklar muhim o‘rin tutadi. 

Konnotativ ma’no, ayniqsa, leksemalarda yorqin ko‘zga 

tashlanadi. Tilning leksik tizimida sinonimik, antonimik, 

omonimik munosabatdagi leksemalar, polisemantik 

so‘zlar, okkazionalizm, dialektizm, vulgarizm, bo‘yoqdor 

so‘zlar nutqning ta’sirchanligini oshirishga xizmat 

qiluvchi faol birliklar hisoblanadi. Shuningdek, eskirgan 

so‘zlar va neologizmlar ham o‘rni bilan nutqiy 

konnotatsiyani hosil qilishda ishtirok etadi. 

Konnotatsiya barcha tillarda kuzatiladigan 

universal til hodisasidir. Konnotatsiya tor ma’noda amaliy 

qo‘llanishdagi tilning ekspressiv-emotsional 

imkoniyatlarini aks ettiradi. Konnotatsiyaning tilning 

amaliy qo‘llanishi jarayonida nutq subyekti bilan bog‘liq 

holda yuzaga chiqishi, kontekst bilan aloqadorligi 

pragmalingvistikaning tadqiqot obyekti ekanini 

ko‘rsatadi. 

O‘zbek tilidagi ayrim leksemalar denotativ 

ma’nosidan tashqari, til egasining voqelikka munosabati, 

his-tuyg‘ularini ham aks ettirishi jihatidan ajralib turadi. 

Leksemaga xos bunday qo‘shimcha ma’nolar ham 

konnotatsiyani o‘rganish muhim ekanligini ko‘rsatadi. 

Adabiyotlar tahlili 

Kundalik hayotimizda, nutq jarayonida keng 

qo‘llaniladigan, aloqa-aralashuvga xizmat qiladigan 

o‘xshatishli qurilmalarda adgerent konnotatsiya – aloqa-

aralashuvda hosil bo‘ladigan, bevosita so‘zlovchining 

milliy ruhiyati, dunyoqarashi, urf-odatlari, muomala 

madaniyati bilan bog‘liq holda yuzaga chiqadigan 

pragmatik semalar xosdir. 

Ma’lumki, fanda konnotatsiya tushunchasi (lotincha 

“kon” − birga, “notation” – ko‘rsatish) ilk bor sxolastik 

mantiqshunoslikda qo‘llangan va XVII asrda Por-Royal 

grammatikasi orqali tilshunoslikka kirib kelgan. XIX asrga 

kelib konnotatsiya britaniyalik filosof, mantiqshunos 

J.Mill tomonidan mantiqiy-falsafiy asosda talqin etiladi. 

J.Mill konnotatsiya va denotatsiyani oppozitiv 

munosabatda o‘rganadi va ekstentsiya-intentsiya mantiqiy 

terminlari o‘rnida denotatsiya-konnotatsiya lingvistik 

terminlarini qo‘llaydi. Uning talqinida denotatsiya 

belgining ekstensional, konnotatsiya esa intensional 

mazmunidir. U konnotatsiyani nom ifoda etgan subyekt 

xarakteristikasi sifatida tushundi. J.Millning fikricha, 

konnotatsiyaga ega nom ham predmetni, ham uning 

belgisini ko‘rsatishi kerak; konnotatsiyaga ega bo‘lmagan 

nom faqat predmetni yoki faqat uning belgisini  aks 

ettiradi. Jon Lyons ham konnotatsiyaning ma’lum 

ma’nolarini ikki guruhga bo‘ladi. Bular: mantiqiy-falsafiy 

va lingvistik. Masalan, London, Jon so‘zlari faqat 

predmetga, oqlik, saxovat so‘zlari faqat belgiga ishora 

qiladi, shu bois ular konnotatsiyaga ega emas. Ammo oq, 

uzun, saxovatli so‘zlari konnotatsiyaga ega. Oq so‘zi barcha 

oq rangli predmetlar: qor, qog‘oz kabilarni anglatadi, shu 

bilan birga, oqlik belgisiga ham ishora qiladi [2]. 

Konnotatsiya, ilmiy adabiyotlarda qayd etilishicha, 

denotatsiyaga ilova qilingan, til birligining konnotativ 

ma’no (ekspressiv, uslubiy munosabat kabi qo‘shimcha 

ma’nolarning) ifodasi, uning atrofini o‘rab olgan 

qo‘shimcha semalardir. O‘xshatishli qurilmalar ham 

nutqda denotativ va konnotativ semalardan iborat tizim 

sifatida reallashadi. Chunki o‘xshatishli qurilmalar 

emotsional, konnotativ ma’noga ham egadir. 

O‘zbek tilshunosligida tilimizdagi madaniy 

konnotatsiyalar tadqiqiga bag‘ishlangan ishlar talaygina. 

Konnotatsiyaning mohiyati, tiplari, ifodalanishi usullari 

o‘zbek tili materiallari asosida maxsus o‘rganilgan. O‘zbek 

tilshunosi A.Sobirov leksik birliklardagi konnotativ 

ma’noni leksik ma’noning vazifasiga ko‘ra bir turi deb 

hisoblasa[3], E.Qilichev va B.Qilichevlar konnotativ 

ma’noning (K) so‘z semantikasidan (S) denotativ ma’no 

(D) ajralgandan keyin hosil bo‘lgan ayirmaga, ya’ni, K = S 

− Dga tengligini ko‘rsatgan[4]. 

A.Haydarovning qayd etishicha, “Konnotatsiya til 

va nutq birliklari ma’no tarkibining ajralmas qismi bo‘lib, 

ular ifodalagan asosiy denotativ ma’noni to‘ldiradi va 

turli darajada qo‘shimcha emotsional-ekspressivlik hosil 

qiladi”[5]. 

Konnotatsiyani E.Vohidov asarlari misolida 

o‘rgangan S.Maxsumova esa “... konnotatsiya denotativ 

ma’no ustiga qurilib, unga qo‘shimcha ma’no (ekspressiv-

emotsional ma’no) yuklovchi hamda nutq subyektining 

voqelikka baho munosabatini ifoda etishga xizmat 

qiluvchi tilning semantik-pragmatik aspektidir”.deb 

ta’riflaydi[6]. Mazkur ishda, shuningdek, denotativ va 

konnotativ sema munosabati, ular o‘rtasidagi sababiy 

aloqadorlik tahlil etilgan hamda  konnotatsiya va 

pragmatik baho munosabati masalasiga munosabat 

bildirilgan. 

M.Mamadaliyeva “O‘zbek tilida nominativ 

birliklarning konnotativ aspekti” nomli nomzodlik ishida 

konnotativ ma’noning denotativ ma’no bilan aloqasi, 

konnotativ ma’noni hosil qiluvchi vositalarning kontekst 

bilan bog‘liqligi, ot, sifat, fe’l leksemalarda 

konnotatsiyaning ifodalanishi kabi qator masalalar tahlil 

etilgan[7]. Olimaning qayd etishicha, konnotativ ma’no 

leksemaning semalar tarkibida imkoniyat tarzida mavjud 

bo‘lib, matn bilan bog‘liq holda  xususiy-pragmatik 

munosabat orqali ro‘yobga chiqadi. Shuning uchun 
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konnotativ ma’noga til birligi – umumiylikning muayyan 

nutqdagi xususiy ko‘rinishi deb qaraldi va nutqiy ma’no 

sifatida izohlandi”. Shuningdek, tadqiqotda 

konnotatsiyaning asosiy vazifasi nutq pragmatikasi bilan 

bevosita va uzluksiz bog‘langan ta’sir etish funksiyasi 

ekanligi haqidagi qarash ilgari surilgan. Olimaning 

fikricha, konnotatsiyaning ta’sir etish funksiyasi 

ifodalanayotgan fikrning so‘zlovchi uchun qay darajada 

muhimligini adresatga yetkazish jarayonida yuzaga 

chiqadi. 

Darhaqiqat, konnotatsiya orqali nutqning 

ta’sirchanligi, obrazliligiga erishishda muayyan pragmatik 

maqsad ko‘zda tutiladi. Bu maqsad tinglovchiga matnda 

aks etgan axborotni nafaqat ta’sirchan va obrazli tarzda 

yetkazish, balki unga shu yo‘l orqali nutqiy ta’sir 

ko‘rsatishni ham qamrab oladi. 

O‘zbek tilshunosligida konnotatsiyaga 

bag‘ishlangan ishlar ichida Z.Mamarajabovaning “O‘zbek 

tilida sifatlarning konnotativ ma’nolari” deb nomlangan 

nomzodlik ishi alohida ahamiyatga ega. Mazkur 

tadqiqotda sifatlarning semantik tarkibi konnotativ 

aspektda tekshirilgan hamda sifatning har bir  ma’no 

turida konnotatsiyaning ifodalanishi, sifat darajalari 

shakllarining konnotativ xususiyatlariga alohida e’tibor 

qaratgan. Shuningdek, sifatlarning ko‘chma ma’noda 

qo‘llanishi orqali konnotatsiyaning ifodalanishi xususida 

ham qiziqarli ma’lumotlar berilgan. 

O‘zbek tilshunosligida bolalar nutqining pragmatik 

xususiyatlarini tadqiq qilgan professor M.Qurbonova ham 

bolalar nutqida konnotativ ma’noning ifodalanishiga 

alohida e’tibor qaratgan[8]. Ya’ni, so‘z yoki iboraning 

ma’nosi ko‘rsatilganda, uni ko‘rsatish kerak ma’lum bir 

kontekstda ikkinchi darajali ma’no, bu odatda matnning 

kengroq ma’nosini ko‘rsatadi. Izoh ham mavjud 

bog‘lashning harakati va ta’siri, bu so‘z yoki iborani 

to‘ldiruvchi yoki subyektiv ma’noga murojaat qilishdir. 

Tadqiqot metodologiyasi 

O‘zbek tilidagi o‘xshatishlarda konnotatsiyaning 

ifodalanishini o‘rganish uchun quyidagi tadqiqot 

metodologiyalari qo‘llaniladi. Bular: nazariy tahlil metodi 

(tadqiqotga doir ilmiy-metodik adabiyotlarni qiyosiy-

tanqidiy o‘rganish va tahlil etish); lingvistik tahlil 

(o‘xshatishlarning formal belgilarini aniqlash); semantik 

tahlil (o‘xshatishlar o‘rtasidagi ma’noviy munosabatlarni 

aniqlash); pragmatik tahlil (o‘xshatishlarda konnotatsiyani 

qo‘llanishini tahlil qilish) va hokazo. 

Tahlillar va natijalar 

So‘zlarning konnotatsiyasidan foydalanish adabiyot 

sohasida juda keng tarqalgan, ayniqsa, g‘oyalar yoki 

vaziyatlar ifoda etilganligi va hattoki mavzular jimgina 

taqdim etilganligi sababli matnni o‘quvchi yoki tarjimon 

osonlikcha tushunishi va kontekstlashtirishi mumkin. 

Masalan, “U ayol farishtadir”. Bunday holda, ayol 

yaxshi odam, xayriya va siz unga ma’lum darajada 

ishonishingiz mumkin bo‘lgan odam sifatida tanilgan. 

“Farishtadir” iborasining ma’nosini so‘zma-so‘z qabul 

qilish mumkin emas, bu shunchaki ushbu mavzuning 

o‘ziga xos xususiyatini ifoda etish va ochib berish usulidir. 

Kundalik hayotimizda konnotatsiya muayyan so‘z 

hosil qiladigan pragmatik effektdir. Masalan, biz “divan” 

so‘zini o‘ylasak yoki eshitsak ongimizga “qulay”, 

“komfort”, “yumshoq” so‘zlari keladi. Yoki, “mastava” 

deganda Bochka, Chorvoqning tasavvurimizga kelishi bu 

“konnotatsiya” effekti sanaladi. 

Konnotativ ma’no hosil qilishda muhim o‘rin 

tutuvchi hodisalardan biri ko‘chimlardir. Ko‘chim badiiy 

matnning obrazliligini, ta’sirchanligini ta’minlovchi vosita 

sanaladi. Ko‘chimlarning eng keng qo‘llanuvchi turi − 

metafora nutqda  ma’lum stilistik maqsad uchun xizmat 

qiladi. Metaforik qo‘llashda biror predmet shaklining, 

belgisining, harakati yoki holatining o‘xshash tomoni 

boshqa bir predmetga ko‘chiriladi. Manbalarda 

metaforaning ikki turi farqlanadi: lingvistik va xususiy – 

muallif metaforalari. 

Lingvistik metaforalar obrazlilik, tasviriylikdan xoli 

bo‘lsa, xususiy – muallif metaforalari ayni shu 

xususiyatlar asosiga quriladi. 

Shoirlar metaforani hosil qilishda ot, sifat, fe’l 

turkumidagi so‘zlardan keng foydalanadilar. Masalan: 

 Muhabbat otashini  

 Hech qachon do‘zaxga teng qilmam, 

 Nechunkim, menga nurli -  

 Tal’ating jannat bilan tengdur (E.Vohidov) 

Bu misrada otash so‘zi metaforik ma’noda 

qo‘llangan bo‘lib, “O‘zbek tilining izohli lug‘ati”da uning 

o‘z ma’nosi “o‘t, olov”, ko‘chma ma’nosi esa “dilni 

yondiradigan, o‘rtantiradigan haroratli his-tuyg‘u” 

tarzida izohlangan. Shoir muhabbat otashi birikmasini 

ko‘chma ma’noda qo‘llab, ijobiy munosabatni bildirgan. 

Uning do‘zax so‘zi bilan zidlantirilishi she’rning 

ta’sirchanligini yanada oshirgan.  

Konnotatsiya qo‘shimcha ma’no, rang, 

bo‘yoqdorlik. So‘zning asosiy ma’nosi ustiga qo‘yilgan, 

turli xildagi ekspressiv-ijtimoiy baho obertonlarini 

ifodalashga xizmat qiluvchi qo‘shimcha ma’no, so‘zga 

hamroh bo‘lgan semantik yoki stilistik ottenkalardir.  

Bolalik xotiralarim shuurimda bo‘ron kabi o‘ynar, 

chehralar, qiyofalar, aytilgan so‘zlar, jilmayishlar, 

kimlarningdir qo‘llarining aziz taftlari… bari-bari yuragimda 

mislsiz bir larza bunyod etar va ko‘zlarimdan oqqan 

armonlarning, xotiralarning qaynoq tomchilari yuzimni 

kuydirar edi (I.Sulton). Keltirilgan o‘xshatishda qo‘llanilgan 

bo‘ron so‘zi tarkibidagi kuchlilik ma’nosi yuzaga chiqqan.  

Ko‘chma ma’noli so‘zlar nutqning ta’sirchanligini 

ta’minlovchi vositalardir. Ayniqsa, bolalar adabiyotida 

ulardan foydalanish nutqning konnotativ xususiyatini 

yanada kuchaytiradi. Quyidagi misollarni tahlil qilamiz: 

Boyagidan ham qattiqroq kulgi portlaydi. Choyxo‘rlar 

biri tizzasiga shapatilab, biri qornini ushlab xoxolashadi. 
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Dadam tizzasiga urmaydi. Tizzasida men borman 

(O‘.Hoshimov. “Ikki eshik orasi”). 

Osmonni bulut qoplagan, parkdagi karnaydan 

eshitilayotgan yig‘loqi muzika yanayam kuchaygan edi 

(O‘.Hoshimov. “Ikki eshik orasi”). 

Berilgan misollarda portlamoq, yig‘loqi so‘zlarining 

ko‘chma ma’noda qo‘llanishi ifodada obrazlilikni hosil 

qilgan, natijada matnning ta’sirchanligi ortgan. Bu o‘rinda 

shuni ham qayd etish lozimki, badiiy matnda qo‘llangan 

kulgi portlaydi, yig‘loqi muzika tarzidagi o‘ziga xos 

metaforik qo‘llanishlar bolalargagina xos bo‘lib, nutqning 

ijtimoiy xoslanishidan darak beradi. 

Konnotatsiya bolalar nutqida esa, kichraytirish, 

erkalash, ulug‘lash, kattalashtirish, kuchaytirish, 

faxrlanish, hurmat maʼnosini hosil qiluvchi affikslar 

yordamida konnotativ maʼnoni hosil qiladi. O‘zbek tilida 

kichraytirish maʼnosini hosil qiluvchi -cha,-choq,-chak, -chiq 

affikslari qayd etiladi. Bulardan - cha affiksi kichraytirish, 

erkalash, suyish kabi konnotativ maʼnolarni hosil qiladi. -

cha affiksi egalik affiksi bilan birga qo‘llanganda bu kabi 

konnotativ maʼnolar yanada yorqinlashadi. Masalan: 

Sanambuvi uch yoshli Rohila degan qo‘g‘irchoqqa o‘xshagan 

singilchasi bor ediku, o‘shaniyam ergashtirib chiqibdi 

(X.To‘xtaboyev. “Jannati odamlar”). 

Konnotatsiya va baho munosabatining ifodalanishi 

o‘rtasida ham uzviy bog‘liqlik mavjud. Ma’lumki, baho 

kategoriyasi nutq egasining obyektga munosabatini aks 

ettiruvchi kategoriyadir. Baho orqali voqelikka ijobiy yoki 

salbiy munosabat ifodalanadi. Boshqacha aytganda, nutq 

egasining voqelikka munosabati baho ko‘rinishida yuzaga 

chiqadi. Bahoni ifodalash jarayonida adresatga ta’sir 

ko‘rsatish vazifasi ham bajariladi. Bunga misol qilib, 

o‘zbek xalq maqollarida konnotatsiya baholovchi, ya’ni 

ijobiy yoki salbiy qiyoslash (mehnat va mehnatsevarlik, 

mehnat qilishga undash, ishyoqmas va dangasa 

bo‘lmaslikka da’vat qilish)da foydalaniladi. Albatta, 

bunday yo‘nalishdagi maqollarda konnotativ semantika 

ham muhim o‘rinni egallaydi. 

Maqollarda mehnat qilish undash kabi 

murojaatlarda to‘g‘ridan tog‘ri barchaga qaratish, 

o‘zbekona muomala madaniyati, birovning ranjitmaslik 

kabi murojaat shakllari mehnat va mehnatsevarlikka 

yo‘naltirilgan maqollarda, ayniqsa,  kuchliroq  ifodasini 

topadi hamda konnotativ ma’nolardagi leksik 

vositalardan  foydalanish yetakchi o‘ringa ko‘tariladi. 

Ya’ni, biror-bir shaxsga to‘g‘ridan to‘g‘ri fikrni 

yo‘naltirmasdan, unga yotig‘i bilan boshqa timsollar 

vositasida, ana shu tarbiya vositasi bo‘lmish maqol 

mazmunini yetkazishga erishiladi. 

Masalan, Yotgan yotag‘on bo‘lar, Sovuqqa qatog‘on 

bo‘lar. Ushbu maqolning izohini quyidagicha sharhlash 

mumkin. Yotgan, ya’ni ishyoqmas, dangasa inson 

harakteri gavdalangan bo‘lib, mehnat qilmasa qishda 

bo‘yi qiynalib, qaltirab yuradi va sovuq qotadi degan 

ma’no anglashiladi. Bu maqol orqali inson dangasa bo‘lsa, 

unga hech kim yordam bermasligi va doim muhtojlikda 

kun ko‘rishi mumkinligi to‘g‘risida nasihat berilgan. 

Ushbu maqolda ishlatilgan “sovuq” “qatog‘on bo‘lmoq” 

birliklari konnotatsiya hodisasiga moslashgan birliklar 

sifatida baholanishi mumkin. 

Xulosa 

Xulosa qilib aytganda, o‘zbek tilidagi 

o‘xshatishlarda konnotatsiyaning ifodalanishi, asosan, 

badiiy nutq va adabiyotda so‘zlar orqali tasviriy qatlam 

(turli xil obrazlar) larning ochilishiga yordam beradi, 

ularning chuqur ma’nolarini va hissiy ohanglardagi 

na’nosini yaxshiroq tushunishga imkon yaratadi. 
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XX  ASR INGLIZ ADABIYOTIDA URUSH MAVZUSI  

Annotatsiya: Ushbu annotatsiya XX asr ingliz adabiyotida urush mavzusini keng qamrab olgan va urushning 

adabiyotdagi aks etishlarini tahlil qilgan. XX asr ingliz adabiyotida urush mavzusi ayniqsa Birinchi va Ikkinchi jahon urushlari 

natijasida eng yirik o‘zgarishlarni boshdan kechirgan. Urushning adabiyotga ta'siri, o‘sha davrning og‘ir sharoitlari va insoniyatning 

zo‘ravonlik, dahshat va befoyda o‘limlarga qarshi kurashini tasvirlashda o‘z aksini topdi. XX asrda urush faqat jang maydonlaridagi 

zo‘ravonlikni emas, balki uning ijtimoiy, psixologik, falsafiy va axloqiy oqibatlarini ham kengroq ko‘rsatdi. 

Kalit so‘zlar: bashariyat, pirovardida, front orti, modernism, nasri, nazmi, syujet, davrdosh, sivilizatsiya, teranroq. 

 

Otamurodova Orzigul Musayevna 

Intern-Teacher, Department of Linguistics, Karshi State University 

 

THE THEME OF WAR IN 20TH CENTURY ENGLISH LITERATURE 

Abstract: This annotation covers the theme of war in 2oth-century English literature and analysis its representation in 

literary works. The theme of war in 20th-century English literature, particularly as a result of the First and Second World Wars, 

underwent significant changes. The impact of war on literature is reflected in the harsh conditions of the time and portrayal of 

humanity ‘s struggle against violence, terror, and futile deaths. In the 20th century, war was not only depicted in terms of violence on 

the battlefield, but also in its broader social, psychological, philosophical, and ethical consequences. 
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ТЕМА ВОЙНЫ В АНГЛИЙСКОЙ ЛИТЕРАТУРЕ ХХ ВЕКА 

Аннотатция: Этот аннотированный обзор охватывает тему войны в английской литературе XX века и 

анализирует её отражение в литературных произведениях. Тема войны в английской литературе XX века, особенно в 

результате Первой и Второй мировых войн, претерпела значительные изменения. Влияние войны на литературу 

отразилось в тяжелых условиях того времени и в изображении борьбы человечества с насилием, ужасом и бесполезной 

смертью. В XX веке война изображалась не только как насилие на поле боя, но и в более широких социальных, 

психологических, философских и этических последствиях. 

Ключевые слова: Человечество, в конечном итоге, фронт, модернизм, проза, поэзия, сюжет, современный, 

цивилизация, современный, цивилизация. 

 

Kirish 

Badiiy adabiyot san‘at hodisasi sifatida bashariyat 

tarixi bilan chambarchas bog‘liklikda taraqqiy qiladi.  Yer 

yuzidagi xalqlar, millatlar, mamlakatlarning paydo 

bo‘lishi, sivilizatsiyalar, iqtisodiy, siyosiy, madaniy 

yuksalishlar davri, inqiloblar, urushlar, davlatlarning 

parchalanib ketishi va shu kabi tarixiy hodisalar badiiy 

adabiyotda o‘z aksini topadi. Ma‘lumki, insoniyat tarixi 

urushlar tarixidir. Yer yuzida inson zoti yaratilganidan 

buyon jangu-jadalsiz kechgan davrlar kam bo‘lgan. 

Urushlar turli sabablar tufayli paydo bo‘lgan. Urush va 

inson munosabatlari aks ettirilgan asarlar g‘oyaviy 

jihatdan urushni qoralash hamda tinchlikning qadrini 

teranroq anglashga xizmat qiladi.  

Uzoq emas, o‘tgan asrning o‘zigagina nazar 

tashlaydigan bo‘lsak, ko‘pgina davlatlar aziyat chekishiga, 

millionlab odamlarning erta halok bo‘lishiga sababchi 

bo‘lgan birinchi va ikkinchi jahon urushining o‘ziyoq 

insoniyat tarixida chuqur, o‘chmas, eng achinarlisi esa 

achchiq iz qoldirdi. Sovuq urush oddiy fuqarolar kabi, 
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so‘z ustalari, san’at vakillarini ham chetlab o‘tmadi. Bu 

kabi davrlar bilan hamnafas bo‘lgan adabiyot vakillari 

ham urush ofatidan bebahra qolishmadi, ular o‘z ijodini 

janglarda g‘animga qarshi turish, o‘z vatanlarini himoya 

qilish bilan alishtirdilar. Pirovardida, janglarda boshqa 

vatandoshlari bilan birga yelkama-yelka qatnashgan 

ijodkorlar urush ofatlari va uning inson taqdiriga bo‘lgan 

o‘ta salbiy oqibatlarini haqqoniy hamda yorqin 

tasvirlashlarida qo‘l keldi. 

Adabiyotlar tahlili 

Tarixdan ma’lumki, birinchi jahon urushi ko‘pgina 

hududlarni, jumladan Buyuk Britaniya, Fransiya, Rossiya, 

Serbiya, Bolgariya, Turkiya, Hindiston, Avstraliya, Kanada 

kabi bir qancha davlatlarni qamrab olgan. Britaniya 

armiyasining asosiy jang maydoni Belgiya va sharqiy 

Fransiya hududlarida sodir bo‘lgan, ammo sovuq urush 

ko‘lami bundan-da kengroq hududlarni qamrab olgan. 

Bundan tashqari Birlashgan Qirollikning armiyasi 

tarkibida Afrika, Hindiston hamda Xitoydan ham jalb 

qilingan askarlar bo‘lib, ular eng muhim jang 

maydonlarida Britaniya uchun jang qilganlar. Yuz 

minglab askarlar jangda yoki kasallik tufayli halok 

bo‘lganlar. Jang maydonidagi voqealarning front ortidagi 

olomonga yetkazilishida yolg‘onlar, noto‘g‘ri ma’lumotlar 

Britaniya gazetalarida bosib chiqarilar, hukumat va harbiy 

rasmiylar tomonidan berilgan ma’lumotlar esa bir-biriga 

mos kelmas edi. [4, 263] 

Shu o‘rinda, badiiy adabiyot namunalari  haqiqiy 

jang manzarasini tasvirlash  bilan birga unda ishtirok 

etgan insonlarning hayotini  tasvirlashda muhim 

ahamiyat kasb etdi. Yigirmanchi asr boshlarida ijod qilgan 

Britaniyalik ijodkorlar ham oddiy xalq vakili sifatida  

birinchi jahon urushidan u yoki bu tarzda aziyat 

chekishdi. Jumladan, Lorayn, Zigfrid Sassun, Oldington, 

Robert Greyvs, Ford Medoks Ford, Edgell Rikvord, 

Vyndem Lyuis kabi yozuvchi va shoirlar jangda askar 

yoki hamshira, tibbiy xodim sifatida ishtirok etdilar. 

Yozuvchi Somerset Moem tez tibbiy yordam ko‘rsatish 

bo‘limida ko‘ngilli sifatida Britaniya armiyasi uchun 

xizmat ko‘rsatgan. [4,163]. Shu kabi, yozuvchi va shoir 

Rudyard Kipling ham urush voqealarini yoritishda 

jonbozlik ko‘rsatgan. Shoir S. Sassoon jang maydonining  

oldingi qatorlarida jang qilganligi ma’lum. U 

safdoshlarining azob-uqubatlari, jangdagi yo‘qotishlar va 

sog‘likdan ajralish kabi mash’um holatlardan nihoyatda 

kuyungan, pirovardida guvohi bo‘lib turgan voqealarga 

nisbatan munosabati she’rlarida borligicha tasvirlangan: 

O my brave brown companions, when your souls 

Flock silently away, and the eyeless dead 

Shame the wild beast of battle on the ridge, 

Death will strand grieving in that field of war 

Since your unvanquished hardihood is spent.  

 

Ingliz adabiyotida modernizm janri asoschilaridan 

biri, adiba Virjiniya Vulfning (Virginia Woolf) 1917-yilda 

“Times Literary Supplement of The Old Huntsman” jurnalida 

S. Sassunning urush mavzusiga bag‘ishlangan she’rlar 

to‘plamiga taqrizi  bosib chiqarildi. Vulfning fikricha, 

boshqa biror bir shoir jang dahshatlarini Sassunchalik 

yoritib berolmagan. [4, 160] Sassunning she’rlari 

o‘quvchilarni jang dahshatlarini ilojsiz kuzatib turish 

naqadar og‘irligi tuyg‘usini his qilishga undaydi. Uning 

lirikasi “haqiqatning she’riy ko‘rinishi”dir. [ 6, 120] 

Shu o‘rinda aytib o‘tishimiz joizki, V.Vulfning bir 

qancha asarlarida, jumladan, Mrs. Dalloway (1925), A Room 

of One’s Own (1929), To the Lighthouse (1927), Three Guineas 

(1938) urushning salbiy oqibatlari keltirilgan yoki bo‘lajak 

urushlardan ogohlantirish ohangini anglatuvchi asarlar 

sifatida ko‘riladi.  

Metodologiya va natijalar 

Birinchi jahon urushi tafsilotlari, unda ishtirok 

etgan insonlarning ayanchli taqdirlari ularning xotira 

daftarlari, turli mazmundagi yozishmalari, she’rlari, 

hikoyalari, romanlarida aks etdi. Modernizm 

poeziyasining yorqin namoyondasi T.S.Eliotning “The 

Waste Land” (1922) she’rida urush jamiyat rivojlanishiga 

salbiy ta’sir yetkazishining tanqidi sifatida ko‘rishimiz 

mumkin. Eliotning bu she’ri birinchi jahon urushining 

insonlar ruhiyatiga ta’siri hamda insoniyat 

sivilizatsiyasining inqirozga uchrashiga ishoradir.  

Shubhasiz, birinchi jahon urushi adabiyotining 

dastlabki namunasi olmon yozuvchisi Erix Mariya 

Remarkning “G‘arbiy frontda o‘zgarish yo‘q” (“Im Westen 

Nichts Neues” 1929) romanidir. Ushbu roman syujeti 

shunchaki to‘qima bo‘lmay, balki Remarkning olmon 

armiyasidagi xizmati davomida ko‘rgan-kechirganlari va 

o‘zga harbiylarning hikoyalari, shu bilan birga, avvalroq 

chop etilgan fransuz yozuvchisining “Olov ostida” (“Le 

Feu” 1916) nomli kitobidan olingan ma’lumotlar asosida 

yaratilgan. [5, 69-70]   

Ingliz olimasi Trudi Teytning fikricha, o‘sha davr 

adabiy vakillari real voqelik asosida yaratilgan asarlar 

sirasiga kiritishsa-da, aslida bu namunalar shunchaki 

ularning xotiralariga tayanib yozilgan asar sifatida 

tushunilishi mumkin. Bularga misol qilib Ford Madoks 

Fordning “Paradise End” (1924-1928) nomli tetralogiyasi, 

Richard Oldingtonning “Qahramonning o‘limi” (“Death 

of a Hero”, 1929) romani, Robert Grevning “Goodbye to 

All That” 1929) romani, Wyndham Lewis ning “Blasting 

and Bombardiering” (1937) nomli asarlarini keltirishimiz 

mumkin. Urush davri adabiyotida ayol ijodkorlar ham 

faollik ko’rsatganlar, bular: Virjiniya Vulf- Missis 

Dallouey; Rebekka Uest- “Askarning qaytishi “(1918), 

(The Return of the Soldier); Helen Zemma Smit- “Shu 

qadar tinch emas”, (Not So Quiet) kabilardir.  

Xulosa 

Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki, 

Britaniya adabiyotining birinchi jahon urushiga 

bag‘ishlangan nasri va nazmi doimo o‘z o‘rniga ega, bu 

davr ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy hamda ruhiy holatini 
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tasvirlab bera olgan bebaho adabiy meros sifatida 

qadrlanadi. Bu, albatta, sanoatlashuv davri janggi sifatida 

ham tushuniladi. Urush jafokashlari sifatida adabiyot 

vakillari davrdoshlari, kelajak avlodga jang oqibatlari 

unutilmas sovuq iz qoldirishi, yo‘qotishlarning o‘rnini 

to‘ldirib bo‘lmasligi kabi asoratlar haqida o‘z qalam kuchi 

ila yetkazib berishga harakat qilganlar.  
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COMPARATIVE STUDY OF EMOTIVE VERBS IN ENGLISH AND UZBEK LANGUAGES 

Annotation: The article presents a comparative analysis of emotive verbs in English and Uzbek languages. It examines the 

linguistic and cultural aspects of emotive verbs, which express emotions, feelings, and psychological states. The study investigates the 

lexical, semantic, and grammatical features of emotive verbs in both languages, highlighting similarities and differences. The findings 

contribute to the understanding of cross-linguistic variations in the expression of emotions and provide insights into the cultural and 

linguistic nuances of these linguistic phenomena.  
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“INGLIZ VA O’ZBEK TILLARIDA EMOTIVLIK FE’LLARINING CHOG’ISHTIRMA TADQIQOTI” 

  Annotatsiya: Maqolada ingliz va o‘zbek tillaridagi emotsional fe’llarning qiyosiy tahlili keltirilgan. U his-tuyg'ularni va 

psixologik holatlarni ifodalovchi emotsional fe'llarning lingvistik va madaniy jihatlarini o'rganadi. Tadqiqotda har ikki tildagi 

emotsional fe’llarning leksik, semantik va grammatik xususiyatlari o‘rganilib, o‘xshashlik va farqlar ko‘rsatilgan. Tadqiqotlar his-

tuyg'ularni ifodalashda tillararo o'zgarishlarni tushunishga yordam beradi va ushbu lingvistik hodisalarning madaniy va lingvistik 

farqlar haqida tushuncha beradi.  
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СРАВНИТЕЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ ГЛАГОЛОВ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ОТНОШЕНИЯ В АНГЛИЙСКОМ И 

УЗБЕКСКОМ ЯЗЫКАХ 

Аннотация: В статье представлен сравнительный анализ эмотивных глаголов английского и узбекского языков. В 

ней рассматриваются лингвистические и культурные аспекты эмоциональных глаголов, выражающих эмоции, чувства и 

психологические состояния. В исследовании изучаются лексические, семантические и грамматические особенности 

эмотивных глаголов обоих языков, подчеркиваются сходства и различия. Полученные результаты способствуют 

пониманию межъязыковых различий в выражении эмоций и дают представление о культурных и языковых нюансах этих 

лингвистических явлений. 
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Introduction 

Language is a complex and multifaceted 

phenomenon, and the study of its various aspects can 

provide valuable insights into the way humans perceive 

and interact with the world around them. One such aspect 

is the use of emotive verbs, which are words that convey 

the speaker's or writer's emotional state or attitude toward 

a particular event or situation. In this article, we will 

conduct a comparative study of emotive verbs in English 

and Uzbek, two languages with distinct linguistic and 

cultural backgrounds. 

Emotive verbs are of particular interest because 

they play a crucial role in the expression of emotions and 

the communication of subjective experiences. By 

examining the usage and semantic properties of these 

verbs in both English and Uzbek, we can gain a deeper 

understanding of the similarities and differences in the 

way these languages encode and convey emotional 

experiences. 

Literature Review 

The study of emotive verbs has been a topic of 

interest for linguists and researchers in various fields, 

including pragmatics, semantics, and cross-cultural 

communication. In the context of English, several scholars 

have explored the semantic and pragmatic aspects of 

emotive verbs, highlighting their importance in the 

expression of emotion and the communication of 

interpersonal relationships. 

 For example, Wierzbicka (1999) proposed a 

comprehensive framework for the analysis of emotive 

verbs, identifying various semantic components such as 

the experience, the cause of the emotion, and the intensity 

of the feeling. Kövecses (2000) examined the conceptual 

metaphors underlying the use of emotive verbs, 

demonstrating how they can reflect cultural models of 

emotion. 

  In the case of Uzbek, the study of emotive verbs 

has received less attention, but some scholars have made 

valuable contributions. Iskandarova (2016) investigated 

the semantic and pragmatic features of Uzbek emotive 

verbs, drawing connections to their counterparts in 

Russian and other Turkic languages. Nurmonov and 

Rakhmonov (2019) analyzed the use of emotive verbs in 

Uzbek literature, highlighting their role in the expression 

of complex emotional states. 

Research Methods 

This study employs a comparative approach to the 

analysis of emotive verbs in English and Uzbek. The 

research methods include the following: 

1. Data collection: We will compile a corpus of 

emotive verbs from both languages, drawing from various 

sources such as dictionaries, literary works, and everyday 

conversations. 

2. Semantic analysis: The emotive verbs in the 

corpus will be analyzed to identify their semantic 

components, including the type of emotion expressed, the 

intensity of the feeling, and the relationship between the 

experiencer and the cause of the emotion. 

3. Pragmatic analysis: The use of emotive verbs in 

context will be examined to understand their pragmatic 

functions, such as the expression of politeness, the 

conveyance of interpersonal relationships, and the 

communication of cultural values. 

4. Cross-linguistic comparison: The findings from 

the semantic and pragmatic analyses of English and 

Uzbek emotive verbs will be compared to identify 

similarities, differences, and potential areas of linguistic 

and cultural influence. 

Analysis and Results 

The analysis of the corpus of emotive verbs in 

English and Uzbek revealed several interesting findings: 

1. Semantic similarities and differences: Both 

languages possess a rich repertoire of emotive verbs, 

covering a wide range of emotional experiences. However, 

the semantic nuances and the specific emotional 

connotations of these verbs often differ between the two 

languages. For instance, the English verb "to love" and its 

Uzbek counterpart "sevmoq" share the core meaning of 

affection, but the Uzbek verb may also convey a deeper 

sense of devotion and reverence. 

2. Pragmatic functions: The use of emotive verbs in 

both English and Uzbek is often closely tied to cultural 

norms and social conventions. In Uzbek, for example, the 

verb "hayiqmoq" (to be afraid) may be used to express not 

only fear but also respect and deference towards authority 

figures. This pragmatic function is less pronounced in the 

use of the English equivalent "to be afraid." 

3. Emotive verbs and linguistic politeness: The 

choice of emotive verbs in both languages can be 

strategically employed to convey politeness and maintain 

social harmony. In English, the verb "to appreciate" is 

often used to express gratitude and acknowledge the 

efforts of others, while the Uzbek verb "minnatdor 

bo'lmoq" (to be grateful) carries a similar pragmatic 

function. 

4. Cultural influences on emotive verb usage: The 

differences observed in the use of emotive verbs between 

English and Uzbek can be attributed, in part, to the 

distinct cultural and societal norms that shape the 

expression of emotions in these language communities. 

For instance, the Uzbek language places a greater 

emphasis on the expression of respect and deference, 
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which is reflected in the use of emotive verbs that convey 

these cultural values. 

Conclusion 

This comparative study of emotive verbs in English 

and Uzbek has revealed interesting insights into how 

these two languages encode and communicate emotional 

experiences. The findings highlight the importance of 

examining the semantic and pragmatic properties of 

emotive verbs in cross-linguistic research, as they can 

provide valuable information about the cultural and 

societal factors that shape the expression of emotions. 

The similarities and differences observed in the use 

of emotive verbs between English and Uzbek suggest that 

the study of these linguistic phenomena can contribute to 

a deeper understanding of intercultural communication 

and the role of language in the expression of subjective 

experiences. Furthermore, the insights gained from this 

research can have practical applications in areas such as 

language teaching, translation, and the study of 

interpersonal relationships. 

In conclusion, the comparative analysis of emotive 

verbs in English and Uzbek has demonstrated the rich and 

complex nature of emotional expression in language. By 

exploring these linguistic features, we can gain a more 

nuanced understanding of how different cultures and 

language communities conceptualize and communicate 

their inner worlds. 

 

 

References 

1. Wierzbicka, A. (1999). Emotions across languages and cultures: Diversity and universals. Cambridge University 

Press. 

2. Kövecses, Z. (2000). Metaphor and emotion: Language, culture, and body in human feeling. Cambridge 

University Press. 

3. Iskandarova, G. (2016). Semantic and Pragmatic Features of Emotive Verbs in Uzbek Language. European 

Journal of Research and Reflection in Educational Sciences, 4(2). 

4. Nurmonov, A., & Rakhmonov, S. (2019). Emotive Verbs in Uzbek Literature. International Journal of Innovative 

Technology and Exploring Engineering, 8(11), 3451-3454. 

5. Goddard, C. (2002). The search for the shared semantic core of all languages. Cross-linguistic semantics, 5-40. 

6. Bulakh, M. (2016). Emotion concepts in Uzbek: a corpus-based study. Acta Linguistica Hafniensia, 48(2), 234-259. 

7. Jahani, C. (2016). Expressing emotions in Uzbek: A comparison with Persian. Iranian Studies, 49(6), 1015-1033. 

8. Enfield, N. J. (2011). Linguistic diversity in mainland Southeast Asia. In The Languages and Linguistics of 

Southeast Asia: A Comprehensive Guide (pp. 19-82). De Gruyter Mouton. 

9. Geisler, C., Chytilová, L., & Macháček, P. (2019). Emotive Verbs in English and Czech: A Corpus-Based Analysis. 

Topics in Linguistics, 20(2), 41-57. 

10. Levshina, N. (2022). Emotions in language: A data-driven cross-linguistic perspective. Cambridge University 

Press.

   



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 572 --- 

NAMANGAN DAVLAT  

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

10.00.00-FILOLOGIYA 

journal.namdu.uz 

PHILOLOGICAL 

 

Mahliyo Kukiboyеva 

Lecturer of Namangan Statе Univеrsity 

mahliyo81@mail.ru  

Nasiba Rakhimova 

Master’s Student of Turan Intеrnational University 

nasibaraximova3040@icloud.com  

 

UDK: 811.111’25   

ROLE OF NЕOLOGISMS IN COMTEMPORARY LANGUAGE 

Abstract. This articlе еxaminеs thе rolе of nеologisms in contеmporary languagе, еmphasizing thеir rеlеvancе in rеflеcting 

sociеtal transformations influеncеd by tеchnology, culturе, and social dynamics. Also, it highlights how nеologisms can function as 

catalysts for social changе, еnabling discoursе around critical issuеs such as idеntity, privilеgе, and discrimination.  

Kеy words: Nеologism, languagе еvolution, digital communication, cultural transformation, social dynamics, community 

idеntity, gеnеrational dialoguе, linguistic crеativity, social changе. 

 

Mahliyo Kukiboyeva 

Namangan davlat universiteti o‘qituvchisi 

Nasiba Rahimova 

Turon xalqaro universiteti magistratura talabasi 

 

NEOLOGIZMLARNING ZAMONAVIY TILDAGI O'RNI 

Annotatsiya. Ushbu maqola zamonaviy tilda nеologizmlarning rolini o‘rganadi va ularning tеxnologiya, madaniyat va 

ijtimoiy dinamikalardan ta'sirlangan jamiyat o'zgarishlarini aks еttirishdagi ahamiyatini ta'kidlaydi. Shuningdek, nеologizmlarning 

ijtimoiy o'zgarishlar uchun katalizator sifatida ishlashi, idеntitеt, imtiyoz va kamsitish kabi muhim masalalar atrofida munozaralar 

olib borish imkonini bеrishi ta'kidlanadi.  
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РОЛЬ НЕОЛОГИЗМОВ В СОВРЕМЕННОМ ЯЗЫКЕ 

Аннотация. Данная статья исследует роль неологизмов в современном языке, подчеркивая их значимость в 

отражении социальных трансформаций, вызванных технологиями, культурой и социальными динамиками. Важно 

отметить, что неологизмы могут служить катализаторами социальных изменений, позволяя вести дискурс по 

критическим вопросам, таким как идентичность, привилегии и дискриминация.  
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Introduction 

In a world characterized by rapid technological 

advancements, shifting cultural landscapes, and evolving 

social dynamics, language is undergoing a significant 

transformation. Central to this transformation is the 

concept of neologism the creation of new words or 

phrases that reflect contemporary realities. Understanding 

the significance of neologisms in the present day offers 

valuable insights into the ways language adapts to our 

ever-changing lives, providing a lens through which we 
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can examine the intersection of linguistic evolution and 

societal development. 

The rise of digital communication has dramatically 

accelerated the creation and adoption of neologisms. With 

the proliferation of social media platforms, texting, and 

online gaming, a distinctive lexicon has emerged, one that 

often diverges from traditional language forms. Words 

such as “meme,” “vlog,” and “hashtag” have entered 

mainstream usage, demonstrating the profound influence 

of technology on language (Crystal, 2006). These 

neologisms not only enhance communication by 

streamlining expression in the digital sphere but also 

foster a sense of belonging and identity within specific 

online communities (Tagliamonte & Roberts, 2005).  

As digital technologies continue to permeate 

various aspects of our lives, adapting our language to fit 

new contexts becomes crucial for effective interaction, 

enabling us to engage meaningfully with the world 

around us. 

Neologisms play a crucial and often 

underestimated role in enhancing linguistic creativity, 

serving as a dynamic force that drives the evolution of 

language in response to the ever-expanding horizons of 

human experience. The creation of new words enables 

individuals and groups to articulate ideas, emotions, and 

experiences that existing vocabulary may fail to 

adequately encapsulate, thus expanding the expressive 

capacity of language. In many instances, the emergence of 

neologisms occurs as a response to the limitations of 

conventional language when attempting to capture novel 

phenomena or complex feelings that are unique to 

particular historical, cultural, or social contexts. These 

new words offer a linguistic solution to the gaps that arise 

in communication, allowing speakers to more precisely 

convey the nuances of contemporary life. 

Materials and Methods 

This creative process is particularly evident in the 

fields of literature, music, and the arts, where artists, 

writers, and musicians often coin terms to evoke specific 

feelings, mental states, or abstract concepts. For instance, 

in literature, terms like “woke” have evolved from African 

American Vernacular English (AAVE) to denote a 

heightened awareness of social injustices and inequality, 

particularly racial discrimination (Dahl, 2020). Similarly, 

in music, the term “bops” has been used to describe 

catchy songs that are particularly enjoyable to listen to, 

reflecting the modern emphasis on musical hits that have 

mass appeal. In visual arts, the word “selfie” emerged 

from the digital age to describe a self-portrait photograph, 

often taken with a smartphone, marking a cultural shift in 

how individuals present themselves visually (Gergen, 

2017). These neologisms, coined in the realms of music, 

social media, and the arts, reflect the evolving nature of 

communication in the digital era. 

The playful and experimental nature of neologism 

encourages linguistic innovation, fostering an 

environment where language can evolve in response to 

the imaginative needs of its users. For example, the term 

“ghosting” has emerged in digital communication to 

describe the act of suddenly cutting off all contact with 

someone, particularly in dating scenarios. This term 

captures an emotionally complex and technologically 

mediated behavior that traditional language lacked the 

means to describe effectively. Another recent example is 

“hangry” (a blend of "hungry" and "angry"), which 

humorously encapsulates the irritable state one 

experiences when they are hungry, a state that was 

previously difficult to express in a single word. 

By engaging with language in a more fluid, flexible 

way, individuals can explore new modes of expression, 

creating words that may initially seem unusual or even 

nonsensical but, over time, come to occupy valuable 

spaces within the lexicon. For instance, “flexitarian,” used 

to describe someone who primarily follows a vegetarian 

diet but occasionally eats meat, emerged as a response to 

growing interest in health and environmental concerns 

without requiring complete dietary changes. This 

linguistic creativity is not only an intellectual endeavor 

but also a means of cultural engagement, as new words 

reflect the values, priorities, and ideologies of the societies 

in which they arise. In many cases, these newly coined 

terms evolve from the need to address new technologies, 

social movements, or emerging cultural practices. 

Furthermore, the continuous emergence of 

neologisms contributes to the dynamism of language, 

ensuring that it remains an adaptable and evolving tool 

for human communication. As language evolves, it is not 

merely a passive vehicle for conveying meaning but an 

active agent in shaping the world it describes. 

Neologisms, by expanding and diversifying the 

vocabulary, also enhance the capacity of language to 

mirror the cultural zeitgeist, capturing the shifting moods, 

trends, and concerns of contemporary society. For 

instance, the term “cancel culture” has emerged in recent 

years to describe the social phenomenon of collectively 

withdrawing support from public figures, companies, or 

institutions due to controversial or problematic actions. 

This neologism highlights the growing significance of 

social media in shaping public discourse and the 

consequences of online actions. Similarly, “clout-chasing” 

refers to individuals or influencers who seek to gain 

popularity or attention by aligning themselves with 

trending topics or individuals, particularly on social 

media platforms, illustrating the influence of online 

platforms on social behavior and communication. 

They reflect not only the technological and 

sociocultural shifts of the time but also the collective 

imagination of individuals who, through the act of 

creating new words, respond to and influence the social 
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landscape. Neologisms such as “quarantine fatigue” or 

“doomscrolling” emerged during the COVID-19 

pandemic, reflecting the collective emotional and 

psychological state of individuals as they navigated an 

unprecedented global health crisis (Fitzpatrick, 2021). 

"Doomscrolling," for example, refers to the act of 

compulsively scrolling through negative news, 

particularly on social media, contributing to feelings of 

anxiety and helplessness—an experience that became all 

too familiar during the pandemic. 

The role of neologisms in fostering linguistic 

creativity extends far beyond mere lexical innovation. 

They are vital to the process of cultural expression, 

offering new ways to communicate complex ideas, 

emotions, and social dynamics that traditional language 

might struggle to capture. Through their playful and 

experimental nature, neologisms not only enrich our 

linguistic toolkit but also reflect the evolving cultural and 

social realities that shape our lives. By allowing language 

to stretch beyond its conventional boundaries, neologisms 

facilitate richer, more nuanced modes of expression, 

ensuring that language remains a dynamic and responsive 

force within human communication. 

Results and Discussions 

As language evolves, neologisms frequently emerge 

as bridges that facilitate communication between different 

generations, providing insight into the dynamic 

relationship between language and social change. Younger 

generations, particularly those immersed in digital 

cultures, are at the forefront of introducing new linguistic 

forms. These neologisms often take the shape of slang, 

technological jargon, or social media-specific terms that 

may initially baffle older speakers who are not as attuned 

to contemporary vernacular (Baker, 2012). Words like "lit," 

"on fleek," and "stan" (derived from a blend of "stalker" 

and "fan") have gained widespread usage among younger 

people, becoming markers of contemporary youth culture 

and reflecting the way in which technology and social 

media shape linguistic innovation. However, such terms 

often pose a challenge for older generations who may not 

be familiar with them, potentially creating communication 

barriers. 

Despite, as neologisms gain traction within society, 

they serve to facilitate greater understanding and 

connection across generational lines. Over time, younger 

speakers influence the broader lexicon, with new words 

permeating the cultural mainstream and being adopted 

into everyday language. In this process, older generations 

may gradually come to understand and adopt these new 

terms, helping to bridge the gap between different age 

groups. For example, terms like "adulting," initially coined 

by younger individuals to describe the challenges and 

responsibilities associated with adulthood, have become 

widely recognized and used by people of all ages, 

reflecting not only the lexical shift but also the broader 

cultural changes surrounding adulthood and maturity 

(Levinson, 2017). This generational exchange is a crucial 

element of linguistic evolution, as it demonstrates how 

language responds to the ongoing dynamics of societal 

transformation and fosters intergenerational dialogue. By 

engaging with these new expressions, older individuals 

can remain relevant and engaged in conversations with 

younger people, ensuring that their participation in 

cultural and social discourse remains informed and 

adaptable. 

The continual emergence and adoption of 

neologisms also highlight the adaptive nature of language. 

Language, far from being a static system, is a dynamic and 

responsive entity that evolves in direct response to shifts 

in society, culture, and technology. Neologisms serve as a 

mirror to these societal changes, reflecting both the social 

concerns and technological innovations that shape our 

daily lives. The influx of new vocabulary driven by digital 

communication and social media, for example, 

underscores the increasing importance of online 

interactions in shaping contemporary linguistic practices. 

Words like "ghosting" (abruptly cutting off 

communication with someone) and "catfishing" (creating a 

fake identity online to deceive others) have become 

integral to the lexicon of the digital age, capturing the 

complexities of virtual relationships and social 

interactions in the 21st century (Turkle, 2011). Such 

neologisms reveal how language continually adapts to the 

changing nature of human connection, whether in the 

realm of personal relationships, technological 

advancements, or cultural trends. 

Beyond generational communication, neologisms 

are also powerful tools for social change, offering a means 

to challenge established norms and reshape the way 

society discusses complex issues of identity, power, and 

privilege. Terms such as "intersectionality" and 

"microaggression" have entered public discourse, 

becoming essential to contemporary debates about social 

justice, race, gender, and identity. The term 

"intersectionality," coined by Kimberlé Crenshaw (1989), is 

used to describe the interconnected nature of social 

categorizations such as race, class, and gender, which 

intersect to create overlapping systems of discrimination 

or disadvantage. This neologism has become a 

cornerstone in discussions of social inequality and is 

regularly invoked in academic, political, and activist 

circles to highlight the complexity of identity and the 

multidimensional nature of social justice issues. 

Similarly, the term "microaggression" has emerged 

as a critical tool for discussing subtle, often unintentional 

forms of discrimination that occur in everyday 

interactions. Initially coined by psychiatrist Derald Wing 

Sue in the early 2000s, the term "microaggression" has 

become a key concept in the study of race relations and 

social interactions, helping to raise awareness about the 
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pervasive yet often overlooked forms of bias that 

individuals from marginalized groups experience daily. 

By introducing such neologisms into public discourse, 

activists and social theorists have created a shared 

vocabulary that helps articulate complex social 

phenomena in ways that are more accessible and 

impactful to a broader audience. These terms not only 

empower marginalized communities by giving them a 

language to describe their lived experiences but also 

catalyze critical discussions that can lead to tangible social 

and political change. As these neologisms enter the 

mainstream, they provide a means for people to 

understand, discuss, and ultimately challenge entrenched 

systems of power and privilege, making them essential to 

the ongoing struggle for equality and justice. 

The creation and propagation of neologisms, 

particularly those associated with social justice 

movements, underscore the ways in which language can 

be used as a tool for both empowerment and 

transformation. By coining new terms, activists are able to 

shift public consciousness, reframe issues of 

discrimination and inequality, and provide a language for 

those who are often marginalized in society. Furthermore, 

as these terms gain acceptance, they facilitate a broader 

societal shift in how we understand and engage with 

complex issues such as race, gender, and class, thereby 

fostering a more inclusive and equitable social dialogue. 

Conclusion 

The role of neologisms in bridging generational 

gaps and fostering social change cannot be overstated. As 

younger generations introduce new terms and 

expressions, these neologisms not only serve as a means of 

communication but also act as a reflection of the changing 

social fabric. They help to foster greater understanding 

between age groups, ensuring that language remains 

flexible and adaptable in the face of evolving cultural 

dynamics. At the same time, neologisms serve as powerful 

instruments for challenging societal norms, giving voice to 

marginalized communities, and catalyzing social and 

political change. In this way, neologisms play a crucial 

role in both the ongoing evolution of language and the 

broader process of social transformation. 

Neologisms are not mere linguistic curiosities; they 

are integral to the ongoing evolution of language as it 

adapts to new cultural, technological, and social realities. 

From enhancing communication in digital spaces to 

fostering intergenerational connections and driving social 

change, neologisms play a pivotal role in shaping the way 

we express ourselves and understand the world. As 

language continues to evolve in response to contemporary 

challenges, the creation of neologisms will remain a key 

mechanism through which society can both reflect and 

influence the changing tides of history. 

Nеologisms arе morе than just trеndy buzzwords; 

thеy arе a vital part of our linguistic landscapе. As wе 

navigatе thе complеxitiеs of modеrn lifе, nеologisms hеlp 

us articulatе our еxpеriеncеs, adapt to tеchnological 

changеs, and fostеr connеctions across gеnеrations. Thеy 

sеrvе as instrumеnts of crеativity and tools for social 

changе, allowing us to shapе our languagе and, by 

еxtеnsion, our world. In an еra markеd by rapid 

transformation, undеrstanding and еmbracing nеologisms 

is еssеntial for mеaningful communication and 

connеction. 
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Аннотация. Статья посвящена исследованию лакунарности языковых средств, формирующих номинативную 

плотность концепта «мотивация» в английском, русском и узбекском языках. Анализируются лексические и 

фразеологические единицы, выявляются языковые лакуны и их влияние на выражение и восприятие концепта мотивации. 

Подчеркиваются культурные различия, отражающиеся в структуре языковых средств, используемых для репрезентации 
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INGLIZ, RUS VA O‘ZBEK TILLARIDA “MOTIVATSIYA” KONSEPTINING NOMINATIV ZICHLIGINI 

SHAKLLANTIRUVCHI TIL VOSITALARINING LAKUNARLIGI 

Annotatsiya. Maqola o‘rganilgan tillarda «motivatsiya» konseptining nominativ zichligini shakllantiruvchi til vositalarining 

lakunarligini o‘rganishga bag‘ishlangan. Leksik va frazeologik birikmalar tahlil qilinadi, til lakunalari va ularning motivatsiya 

konseptining ifoda etilishi va qabul qilinishiga ta’siri o‘rganiladi. Motivatsiyani reprezentatsiya qilishda qo‘llaniladigan til vositalari 

tuzilishida aks etgan madaniy farqlar ta’kidlanadi. 

Kalit so‘zlar: lakunarlik, nominativ zichlik, motivatsiya, konsept, tillararo tahlil, leksiko-semantik tahlil, madaniyatlararo 

farqlar. 

 

Введение. 

Концепт «мотивация» является ключевым 

элементом разных дискурсов и в различных языках и 

культурах он охватывает многогранные значения, 

связанные с побуждением, внутренней стимуляцией и 

волевой активностью. 

С дугой стороны, исследование концепта 

«мотивация» в разноструктурных языках представляет 

собой важную задачу для когнитивной лингвистики, 

поскольку позволяет выявить особенности понимания 

и выражения мотивационных процессов в различных 

языковых картинах мира. Одной из ключевых 

характеристик данного концепта является его 

номинативная плотность — способность передаваться 

множеством разнородных языковых средств, каждая 

из которых несет в себе различные аспекты 
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содержания концепта (Карасик, 2004: 65). Однако при 

этом возникает феномен лакунарности, 

выражающийся в наличии пробелов или 

недостаточности лексико-семантических средств в 

одном языке по сравнению с другими. 

Методология исследования. Актуальность 

изучения аспекта лакунарности концепта 

«мотивация» на примере трех языков обусловлена как 

межкультурными различиями, влияющими на 

формирование и восприятие мотивационных 

механизмов, так и эволюцией самого понятия 

«мотивация» в диахронном аспекте. То есть, в 

процессе исторического развития, под влиянием 

социокультурных и психологических факторов, 

концепт претерпевает изменения даже внутри одного 

языка, которые отражаются в нем через 

формирование новых номинаций, расширение и 

сужение значений существующих лексем, а также 

утрату или, наоборот, приобретение значимости 

определенных аспектов концепта. 

Теперь, мы постараемся определить лакунарные 

зоны, возникающих в процессе передачи концепта, 

рассмотреть причин их возникновения и влияния на 

когнитивные и коммуникативные процессы 

посредством анализа номинативной плотности 

данного концепта в трех языках. 

Несовпадения и различия в лексических 

системах языков приводит к несоответствиям 

духовных, социальных и культурных ценностей в 

картинах мира этносов, в менталитете их 

представителей, что, в свою очередь, ведет к 

непониманию «чужой» культуры как нечто 

«странного», «неприятного», «шокирующего» (отсюда 

понятие культурного шока, введенное Тер-Минасовой 

по отношению к «своей» культуре (Тер-Минасова, 

2000: 33). Все это приводит к появлению «пробелов», 

«пустых клеток», «нереализованных единиц» 

(Улуханов, 1996: 45), «темных мест» в текстах на 

языковом уровне (Будагов, 1977: 143-144), «заусенцов» 

(национально-специфических элементов), которые 

«задираются» в процессе межкультурной 

коммуникации и становятся препятствием для 

взаимопонимания между представителями разных 

лингвокультур (Гачев, 1967: 82). По нашему мнению, 

«лакуна» — это отсутствие или несогласованность 

когнитивных структур, выраженных в одном языке, по 

сравнению с другим языком или даже внутри одного 

языка. Иными словами, когнитивные структуры и 

модели могут не совпадать даже внутри одного языка, 

так как носители языка в разные периоды времени 

могут по-разному концептуализировать, 

классифицировать, конструировать и описать 

объекты, их свойства и отношения, что и служит 

возникновению внутриязыковых лакун, что объясняет 

причину рассмотрения выбранного концепта и в 

диахронном и в синхронном планах.  В данном случае 

речь идет о тех аспектах концепта «мотивация», 

которые невозможно передать с помощью 

эквивалентов с одного языка на другой, или же внутри 

одного языка, но в разных периодах.  

Концепт «мотивация» представляет собой одну 

из ключевых категорий, которые пронизывают 

различные области жизни и деятельности человека. 

При этом его интерпретация и вербализация 

значительно различаются в зависимости от 

культурного и языкового контекста. Как известно, 

английский, русский и узбекский языки представляют 

собой три различных культурных и языковых системы, 

в которых данный концепт имеет свою специфику.  

Анализы и результаты.  Сначала определим 

лакуны сопоставляя номинативную плотность 

концепта «мотивация» в английском, русском и 

узбекском языках, а затем сделаем синхронный и 

диахронный анализ внутри каждого языка. В таблице 

снизу даны номинативные плотности концепта в 

каждом языке (даны только те номинации, которые 

есть в трех языках). 

№ 

Номинативна

я плотность 

концепта 

«motivation» 

на 

английском 

языке 

Номинативная 

плотность 

концепта 

«мотивация» на 

русском языке 

Номинатив

ная 

плотность 

концепта 

«мотивация

» на 

узбекском 

языке 

1 

(inner, intrinsic) 

drive, drive to 

succeed 

то, что драйвит drayv 

2 

Incentive, 

stimulus, spur, 

goad, 

inducement, 

reward-and-

punishment 

drive, push 

factor, green 

light 

стимул, 

стимулирование, 

побуждение 

rag‘bat 

3 inspiration 

вдохновение, 

эмоции от 

хороших 

достижений 

ilhom, 

to‘lqinlanish 

4 

(deep-seated, 

burning) desire, 

willingness, 

hankering, wish 

желание (жить) istak 

5 

impetus, 

impulse, boost, 

push, jolt 

импульс, аффект, 

внутренний заряд 

(ruhiy) 

turtku 

6 

reason (to 

strive), cause, 

being explained 

by something, 

grounds, 

обоснование, 

смысл, причина 

(для действия), 

объяснение 

(harakatga 

undaydigan) 

sabab, 

(tushkunlikd

an chiqish 
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antecedent, 

occasion 

uchun) sabab 

7 

ambition, 

longing, 

striving, 

aspiration, 

yearning, urge 

(to achieve), 

keenness, 

appetite, 

амбиция 
(ichki) 

intilish 

8 

engagement, 

interest, zest, 

inclination 

интерес, 

привлечение 
qiziqish 

9 

passion, 

fervour, zeal, 

verve, eagerness 

, ardour, 

devotion 

страсть, азарт 

hissiyotga 

berilish, 

ishtiyoq, 

tasirlanish 

10 

initiative, 

instigation, get-

up-and-go 

инициатива, 

решимость 
tashabbus 

11 

want, need, 

motivation 1.0, 

biological drive 

потребность ehtiyoj 

12 

energy, vigour, 

welly, (driving) 

force, pep, zip, 

boats against 

the current, 

momentum, 

fuel, 

(движущая)сила; 

энергия; личные 

ценности; верить во 

что-то большое; 

если, не я то, кто; 

выбрось гормонов; 

заряжать; 

kuch, 

energetik 

faollik 

manbai 

13 motive мотив motiv 

14 

(to pursue) 

purpose, 

motivation 3.0, 

(purpose-

driven, goal-

oriented) 

цель,целеустремле

нность, идти 

напролом, стиснув 

зубы, пробивать 

дорогу, знать, ради 

чего страдать 

(oliy, katta) 

maqsad, 

nishona 

15 
enthusiasm, 

warmth, gusto 

воодушевление, 

браться за дело с 

душой, вложить 

душу в дело, 

душевное здоровье, 

вдохновение 

ruhlanish 

 

На основе анализа таблицы можно выделить как 

сходства, так и различия в каждом языке, 

определяемые культурными, когнитивными и 

языковыми особенностями каждой из трех культур. 

В английском языке концепт «мотивация» 

представлен множеством терминов, таких как drive, 

motive, inspiration, passion, initiative, engagement, goal-

oriented и enthusiasm. Эти слова подчеркивают не только 

внутренние (интринсивные), но и внешние 

(экстринсивные) аспекты мотивационных стимулов, 

охватывая как физическую, так и эмоциональную 

вовлеченность. Например, inner drive описывает 

внутренний импульс, направленный на достижение 

целей, в то время как inspiration акцентирует внимание 

на духовном подъеме и положительных эмоциях, 

связанных с мотивацией. 

В русском языке концепт «мотивация» 

выражается через более узкие термины, такие как 

потребность, желание, стимул, воодушевление, амбиция и 

цель. Например, стимул и стимулирование имеют 

более ограниченное значение и не различают типы 

стимулов, в отличие от английского, где многообразие 

терминов позволяет описать как положительные, так 

и отрицательные аспекты мотивации. Также амбиция 

может восприниматься неоднозначно, тогда как в 

узбекском языке эквивалент ichki intilish подчеркивает 

внутреннее стремление, указывая на уважение к 

внутренним побуждениям человека. 

В узбекском языке концепт «мотивация» также 

включает заимствованные термины, такие как drayv и 

motiv, также слова как tashabbus и qiziqish, которые 

подчеркивают уважение к личным ценностям и 

важность духовного и морального стимула. Например, 

ruhlanish обозначает не только внутренний подъем, но 

и одухотворенность, отражая культурную связь с 

духовным миром человека. 

Отмечая различия, можно увидеть, что в 

английском языке существует много терминов, 

описывающих различные оттенки стремления и 

намерения действовать, такие как ambition, striving, 

aspiration, yearning. В русском и узбекском языках для 

этого используется одно ключевое слово: амбиция и 

ichki intilish, соответственно, эти термины передают 

схожие значения, но каждая культура придает им свой 

уникальный смысл. В русском акцент на 

инстинктивных потребностях, тогда как в узбекском - 

на уважении к внутренним стремлениям. Также 

анализ показывает, что в английском языке много 

терминов, обозначающих кратковременный, резкий 

толчок к действию, вызванный физической или 

эмоциональной силой, такие как impetus и impulse. В 

русском языке эти понятия описываются как импульс 

и аффект, подчеркивая внезапные психические 

состояния, побуждающие к действию. В узбекском же 

ruhiy turtku снова добавляет аспект духовного или 

морального стимула, придавая импульсу внутреннюю 

устойчивость. 

Термины, такие как reason, cause, grounds, 

antecedent и occasion, в английском языке охватывают 

различные аспекты рациональной мотивации и 

обоснования действий. В русском и узбекском языках 

используются более ограниченные номинации, такие 

как обоснование и sabab, которые акцентируют 

внимание на причине и значении действия, добавляя 

философский или духовный оттенок. 

В английском языке термины passion, fervour, zeal, 

verve и ardour охватывают различные аспекты 

эмоциональной вовлеченности, подчеркивая глубокие 

и интенсивные чувства. В русском языке страсть и 
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азарт передают схожие эмоции, но имеют более узкое 

значение. Узбекский эквивалент hissiyotga berilish 

выражает менее активное стремление и указывает на 

эмоциональную привязанность с пассивным оттенком 

вовлеченности. 

В заключение, концепт мотивации в трех языках 

имеет разные уровни глубины и богатства. В 

английском языке больше номинаций и более 

разнообразные оттенки значений, в то время как в 

русском и узбекском языках основное внимание 

уделяется более узким, но все же значимым аспектам 

мотивации, которые отражают культурные ценности 

и восприятия каждого языка. Иными словами, 

лингвокогнитивный анализ показывает, что в 

английском, русском и узбекском языках мотивация 

понимается как сложный концепт, включающий как 

внутренние побуждения, так и внешние стимулы. 

Однако каждая культура добавляет свои уникальные 

акценты: англоязычная — на рациональность и 

структурированность мотивации, русскоязычная — на 

эмоциональную вовлеченность и стойкость, а 

узбекская — на духовность и моральные аспекты 

мотивации. Эти особенности отражают культурные 

ценности, формирующие уникальное восприятие 

мотивации у носителей каждого языка. 

Теперь приведем таблицу с лакунами, 

установленные при сопоставлении выявленных 

номинаций. Отметим, что в нижеприведенной 

таблице даны номинации, выявленные при анализе 

ограниченного количества работ разных дискурсов, 

которые были рассмотрены в этой диссертационной 

работе. То есть, при детальном анализе каждого 

дискурса есть вероятность выявления еще номинаций, 

которые сократят лакуны в одном из трех языков. 

№ 

Номинативная 

плотность 

концепта 

«motivation» на 

английском 

языке 

Номинативная 

плотность 

концепта 

«мотивация» 

на русском 

языке 

Номинативна

я плотность 

концепта 

«motivatsiya» 

на узбекском 

языке 

1 
making sense of 

something 
0 0 

2 
partially 

predictable 
0 0 

3 

incitation, yeast, 

catalyst, 

stimulant 

catalyzer, spark 

0 0 

4 

hunger, craving, 

thirst, avidity, 

fervency, yen 

0 0 

5 

carrot and stick, 

motivation 2.0, 

reward-based 

motivation 

кнут и пряник 0 

6 heart 
сердце 

потащит 
0 

7 
Freedom, 

autonomy, 
свобода 0 

8 
chart one’s 

course 

найти своё 

призвание, 

держать свой 

вектор, миссия 

0 

9 affiliation аффилиация 0 

10 fire 
работать с 

огоньком 
0 

11 ache 0 (katta) dard 

12 dream 0 
orzuyimiz, 

xavasimiz 

13 

provocation, 

invitation, 

persuasion 

0 targ‘ibot 

14 
encouragement, 

shot in the arm 
0 

ruxiy madad, 

xayot tiragi 

15 hope 0 umid nishonasi 

16 0 
состояние 

аффекта 
0 

17 0 
свежесть после 

душа; 
0 

18 0 настроение 0 

19 0 
вкус жизни; 

желание жить 
0 

20 0 0 iroda 

21 0 0 majburiyat 

22 0 0 hamdardlik 

23 0 0 
boshlang‘ich, 

burilish nuqta 

24 0 0 

buyuklik xisini 

uyg‘otish, 

kelajakni 

ideallashtirish 

25 0 0 

o‘ziga baxoni 

ko‘tarish, 

o‘ziga 

ishonchni 

oshirish 

26 0 0 quruq gap 

27 0 
самореализаци

я 

oz‘ini 

rivojlantirish 

 

Анализ концепта "мотивация" в английском, 

русском и узбекском языках выявил межъязыковые 

лакуны, отражающие различия в восприятии и 

вербализации этого понятия. В английском языке 

встречаются термины, такие как making sense of 

something, incitation, craving, не имеющие точных 

эквивалентов в русском и узбекском языках. Это 

объясняется разным уровнем развития 

соответствующих концепций и подходами к 

лексикографии. Узбекский язык имеет лакуны для 

терминов типа carrot and stick и affiliation, что связано с 

акцентом на коллективизме и социальные связи. 

В русском языке отсутствуют точные 

эквиваленты таких понятий, как ache или encouragement, 

что подчеркивает особенности восприятия мотивации, 
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менее ориентированные на внутренние переживания. 

Также в русском языке термины provocation и persuasion 

редко используются как мотивирующие факторы. 

Метафоры, как shot in the arm в английском, 

отличаются от узбекских, фокусирующихся на 

духовной поддержке. 

В русской культуре мотивация стала 

восприниматься поверхностно, что отразилось на её 

вербализации через более обобщённые термины. В 

узбекском языке концепт "мотивация" также 

упростился и часто используется без глубокого 

понимания, отражая культурные особенности, 

например, в терминах iroda (воля), majburiyat 

(обязанность) и других, не имеющих аналогов в 

английском и русском языках. 

Заключение. 

Анализ концепта «мотивация» в английском, 

русском и узбекском языках выявил несколько 

межъязыковых лакун, отражающих различия в 

восприятии и вербализации мотивации. В английском 

языке встречаются термины, не имеющие точных 

эквивалентов в других языках, такие как making sense of 

something и craving. Узбекский и русский языки также 

демонстрируют лакуны, связанные с культурными и 

когнитивными особенностями. В русском языке 

акцент на других аспектах мотивации, таких как 

эмоциональные переживания, приводит к отсутствию 

эквивалентов для слов, например, ache и dream. 

Культурные различия влияют на восприятие и 

репрезентацию мотивации, что подчеркивает 

важность учета культурных контекстов при анализе 

концептов в разных языках. 
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TILSHUNOSLIKDA TERMIN VA TERMINOLOGIYA TUSHUNCHASI 

Annotatsiya. Mazkur maqolada atamalar va terminologiya tushunchasi, ularning tilshunoslikdagi roliga alohida e’tibor 

qaratilgan. Maqolada muayyan sohalarga yoki inson faoliyatiga xos boʻlgan tushunchalarning nomlanishi va belgilanishini tizimli 

ravishda oʻrganadi va izchil foydalanishni targʻib qilish uchun atamalarni kontekstda tadqiq qilish muhimligini taʼkidlanadi. 

"Terminologiya" va "terminologiya" tushunchalarini tushunish tilshunoslik fanining murakkabliklarini o'rganish uchun asos 

sifatida taqdim etiladi. 

Kalit so'zlar: lingvistik o'rganish, mahalliylashtirish, starartizatsiya, validatsiya, ko'p tilli va ikki tilli terminologiya, ko'p 

so'zli atamalar. 
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ПОНЯТИЕ ТЕРМИНА И ТЕРМИНОЛОГИИ В ЛИНГВИСТИКЕ 

Аннотация. В этой статье представлена информация о понятии терминов и терминологии с особым акцентом 

на их роль в лингвистике. В ней систематически исследуется наименование и обозначение понятий, уникальных для 

определенных областей или видов человеческой деятельности, подчеркивая важность исследования терминов в контексте 

для содействия единообразному использованию. Понимание понятий «термин» и «терминология» представлено как 

основополагающее для навигации по сложностям лингвистических исследований. 

Ключевые слова: лингвистическое исследование, локализация, стандартизация, валидация, многоязычная и 

двуязычная терминология, многословные термины. 

 

Introduction 

Terminology systematically investigates the naming 

or designation of concepts unique to specific subject fields 

or areas of human activity. This involves researching and 

analyzing terms in context to document and encourage 

consistent usage. Terminology can pertain to one or more 

languages (e.g., multilingual or bilingual terminology) or 

may explore the use of terms across different fields. 

"Terminology" in linguistics refers to the study and 

development of specialized language used within a 

particular field or discipline [1]. Linguistic terminology 

encompasses the creation, organization, and clarification 

of terms used in linguistics to describe language 

structures, processes, and functions. Terminology is 

crucial for fostering accurate communication and 

understanding among linguists and language scholars. 

In the field of linguistics, terminology plays a vital 

role in ensuring consistency and precision in discussions 

about language-related topics. Linguistic terms help 

scholars and researchers effectively communicate complex 
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ideas and theories, facilitating the exchange of knowledge 

within the discipline. Moreover, a standardized and well-

defined terminology in linguistics promotes clarity, 

accuracy, and efficiency in research, teaching, and 

communication within the linguistic community. 

Therefore, understanding the notion of "term" and 

"terminology" in linguistics is essential for grasping the 

intricacies of language study, as these concepts form the 

foundation of linguistic analysis, research, and discourse. 

Materials and Methods 

Terminology, on the other hand, refers to the 

systematic study and classification of terms within a 

particular field or subject area. It involves the creation, 

documentation, and management of specialized 

vocabularies to ensure precision, clarity, and consistency 

in communication. Terminology management is essential 

in fields such as medicine, law, engineering, and 

computer science, where the use of precise and 

standardized terms is critical for accurate communication 

and knowledge dissemination. 

Terminology can include various types of terms, 

such as: 

1. Single-word terms: These are terms that consist of 

a single word, such as "computer," "gravity," or 

"photosynthesis." 

2. Multi-word terms: These are terms that consist of 

more than one word, such as "artificial intelligence," 

"global warming," or "supply chain management." 

3. Compound terms: These are terms formed by 

combining two or more words, such as "data science," 

"machine learning," or "bookshelf." 

4. Acronyms and abbreviations: These are 

shortened forms of longer terms, such as "DNA" for 

deoxyribonucleic acid, or "NASA" for National 

Aeronautics and Space Administration. 

5. Jargon and slang: These are terms used within 

specific groups or professions, such as "code red" in 

healthcare or "bug" in software development. 

 
Picture 1/1. The graphic representation of types of 

terms in Teminology 

 

In this picture above, the different types of terms 

are given and their definions are presented in the previous 

passage. as it is clear that effective terminology 

management involves various activities, including: 

1. Terminology standardization: Establishing 

guidelines for the use of terms within a specific field or 

organization to ensure consistency and accuracy. 

2. Terminology extraction: Identifying and 

extracting relevant terms from texts, documents, or 

databases to compile a domain-specific glossary or 

database. 

3. Terminology validation: Verifying the accuracy 

and relevance of terms through expert review and 

validation processes. 

4. Terminology maintenance: Updating and revising 

terminologies regularly to incorporate new terms, 

concepts, or changes in the field. 

5. Terminology localization: Adapting terminologies 

for specific regions, languages, or cultural contexts to 

facilitate effective communication. 

 
Picture 1/2. The activities used in terminology. 

The field of terminology primarily involves the 

following aspects: 

1. Analyzing Concepts and Structures: Examining 

the concepts and their structures utilized within a specific 

field or activity. 

2. Identifying Terms: Recognizing the terms 

assigned to specific concepts. 

3. Multilingual Correspondences: Establishing 

correspondences between terms in different languages, 

particularly in multilingual or bilingual contexts. 

4. Creating and Managing Terms: Developing new 

terms and managing them in databases, or compiling 

terms on paper or in databases as required. 

There are two main types of terminology work: 

1. Ad Hoc Terminology: This type involves 

addressing a single term or a limited number of terms, 

typically needed quickly to solve a specific translation 

problem. This is common in the translation profession. 

2. Systematic Terminology: This type involves the 

comprehensive collection of all terms within a specific 

subject field or domain, often creating a structured 

ontology that outlines the terms and their 

interrelationships within that domain. 

Nomenclature includes types of terminology that 

deal with general ontology, applied ontology, and 

taxonomy, such as categorizing life forms or organizing 

search engine data. 

Terminologists aim to enhance categorical 

organization by improving the accuracy and content of 

terminology. Technical industries and standardization 
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institutes compile their own glossaries, providing the 

consistency needed across various fields and branches, 

movements, and specialties. This core terminology then 

informs the discipline's traditional and doctrinal 

literature. 

Terminology plays a crucial role in boundary-

crossing issues, such as language translation and social 

epistemology. It helps build bridges and extend one area 

into another. Translators research the terminology of the 

languages they translate, and terminology is taught 

alongside translation in universities and translation 

schools. Large translation departments and bureaus often 

have a Terminology section. 

The main focus of terminological studies is special 

lexical units, primarily terms. These are analyzed based on 

their origin, formal structure, meanings, and functional 

features. Terms denote concepts, so terminology science 

also explores the formation and development of concepts, 

the relationships between them, principles for defining 

concepts, and evaluating existing definitions. Given that 

the characteristics and functioning of terms heavily 

depend on their lexical context, terminology science often 

focuses on the terminology used within a specific field of 

knowledge (subject field). 

Terminological research has a history of about 

seventy years, with significant advances in the last forty 

years. During this time, various types of special lexical 

units were identified and studied, including: 

- Terms Proper: Standard terms used within a field. 

- Nomens: Names of single notions or units of mass 

production (e.g., "prefix dis-", "Canon 550D") [1]. 

- Terminoids: Jargon terms for new phenomena 

with ambiguous concepts (e.g., "Salmon Day," "mouse 

potato") [2]. 

- Prototerms: Lexemes used in pre-scientific times 

[3]. 

- Preterms: Lexemes used as terms for new scientific 

notions, often with descriptive patterns (e.g., "business 

process reengineering") [4]. 

The main principles of terminological work have 

been developed, and terminologies of major European 

languages across many subject fields have been described 

and analyzed. In the former USSR, terminological studies 

were particularly extensive, with a growing number of 

terminological dissertations defended from the 1940s to 

the 1980s. 

As terminological studies evolved, various branches 

of terminology science emerged as independent scientific 

disciplines, including: 

- Typological Terminology Science 

- Semasiological Terminology Science 

- Terminological Derivatology 

- Comparative Terminology Science 

- Terminography 

- Functional Terminology Science 

- Cognitive Terminology Science 

- Historical Terminology Science 

These branches further specialized and expanded 

the field of terminology science. Terminology is vital for 

understanding scientific concepts and transferring 

knowledge. Scientific terms define specific scientific ideas, 

enhancing clarity and precision in communication. 

Terminology science has developed as various 

disciplines emerged, each with unique terminology. The 

term "terminology" now has two primary meanings: 

1. A set of words and phrases with specialized 

meanings in certain areas. 

2. The study and systematic management of these 

specialized vocabularies. 

The study of terms and terminology is crucial in 

linguistics as it deals with the precision and clarity of 

language used in various domains of knowledge. Terms, 

which are words or phrases with specific meanings within 

particular fields, are fundamental for effective 

communication among experts. Terminology, the 

systematic study of these terms, involves their formation, 

development, and standardization. 

Both English and Uzbek languages provide 

valuable insights into how terminology evolves. English, 

with its extensive borrowing from Latin, Greek, French, 

and other languages, showcases a rich and diverse 

terminological base. Its status as a global lingua franca has 

made English terms widely accepted and adapted in 

scientific, technical, and diplomatic fields. 

In contrast, Uzbek terminology reflects a blend of 

influences from Persian, Arabic, Russian, and English. The 

historical and socio-political changes in the region have 

significantly shaped its terminological systems. The 

transition from Russian dominance to increased 

incorporation of English terms marks a significant shift in 

the linguistic landscape of Uzbekistan. 

Translating and adapting terms between languages 

like English and Uzbek pose significant challenges. Direct 

borrowing, calquing, and adapting existing words are 

common strategies, each with its own set of advantages 

and limitations. Ensuring that translated terms retain their 

original meaning and are easily understood by native 

speakers is a complex task requiring careful consideration. 

Promoting terminological literacy through 

education is essential for professionals and scholars. 

Understanding the principles of term formation and usage 

enhances cross-disciplinary and cross-cultural 

communication. Training in terminology can help bridge 

gaps in knowledge and improve the accuracy of 

translations. 

The field of terminology is dynamic and continually 

evolving with advancements in various domains of 

knowledge. Future research should focus on the 

development of comprehensive terminological databases, 

the impact of digital communication on term usage, and 
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the role of artificial intelligence in automating and 

standardizing terminology. 

Conclusion 

The study of terms and terminology is a 

cornerstone of linguistic precision and clarity. Both 

English and Uzbek languages illustrate the complexities 

and nuances involved in term formation and usage. As 

fields of knowledge expand and evolve, the role of 

terminology will continue to be pivotal in ensuring 

effective and unambiguous communication. Researchers 

and practitioners must collaborate to refine and 

standardize terminological systems, keeping pace with the 

ever-changing landscape of language and knowledge. 
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Kirish. 

Mutaffakkir shoir Alisher Navoiy g‘azaliyotiga 

jahon ahli hamisha qiziqish bilan qaragan. Shuning uchun 

shoir asarlari dunyo tillaridan biri bo‘lgan ingliz tiliga 

ham ko‘p tarjima qilingan. Jumladan, shoir g‘azallari goh  

asliyatdan bevosita, goh rus tili orqali bilvosita ingliz tiliga 

o‘girilganiga guvoh bo‘lish mumkin.  

 Kuzatishlarimiz davomida Alisher Navoiyning 

“Xazoyin ul-maoniy” kulliyoti tarkibidagi birinchi devoni 

“G‘aroyib us-sig‘ar”da 16-g‘azal sifatida keltirilgan 

“Ko‘rgali husnungni zoru...” deb boshlanuvchi mashhur 

g‘azalini ingliz tiliga olim va mutarjim Nosirjon 

Qambarov taglama ko‘rinishda tarjima qilganiga guvoh 

bo‘ldik. Agar g‘azalning asliyati kuzatilsa, uning tarkibida 

juda kam yordamchi so‘zlarga duch kelinadi. [4; 3-6] 

Ammo g‘azalning ingliz tiliga tarjimasida ko‘pincha 

ko‘makchi yoki bog‘lovchilar qo‘shib berilgani ko‘rinadi. 

 1-bayt: 

Ko‘rgali husnungni zoru 

mubtalo bo‘ldum sango, 

Ne balolig‘ kun edikim 

oshno bo‘ldum sango. 

Wanting to see you once 

I fell in love with you, 

What a day it was when 

I saw you. 

  

Bayt asliyatining ilk misrasi tarkibida qo‘llangan 

ko‘r fe’li o‘zagiga qo‘shilgan -gali qo‘shimchasi -uchun 

ko‘makchisi bilan sinonim sifatida almasha oladi. Shuning 

uchun baytning inglizcha tarjimasida u “to see” shaklida 

berilgan. Bunda “to” / “uchun” muqobillik hosil qila 

oladi. 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 587 --- 

Shu baytda bitta -u yuklamasi ham qo‘llangan 

bo‘lib, uning yordamida zor va mubtalo so‘zlari teng 

bog‘langan. Demak, bunda -u yuklamasi “va” teng 

bog‘lovchisiga xos biriktiruv bog‘lovchisi vazifasini 

bajarib kelgan. Shuni inobatga olib, tarjimada so‘zlarni 

teng va biriktiruv vazifasida o‘zaro bog‘lay oladigan 

“bilan” ko‘makchi-bog‘lovchisiga muqobil kela oladigan 

“with” so‘zidan foydalangan. Ammo bunda u bog‘lovchi 

vazifasini bajargan deyish qiyin. Baytning ikkinchi misrasi 

asliyatida esa to‘liqsiz fe’lga -ki(m) aniqlov yuklamasi 

qo‘shib ishlatilgan: edi+ki(m). Ammo tarjimada bu 

yuklama aks etmagan. 

2-bayt: 

Har necha dedimki, kun-

kundin uzay sendin ko‘ngul, 

Vahki, kun-kundin batarrak 

mubtalo bo‘ldum sango. 

I tried to give it up 

every day 

But I was used to 

you day to day. 

  

Keltirilgan bu bayt asliyatida qo‘llangan “vahki” 

so‘zi, bizningcha, “vaholanki” kirish so‘zidir. U o‘zbek 

tilida balki, ammo, lekin, biroq ma’nolarini anglatib 

keladigan zidlov bog‘lovchilariga ingliz tilida muqobil 

kela oladigan “but” bog‘lovchisi bilan ifodalangan. 

“O‘zbek tilining etimologik lug‘ati”da “vaholanki” ravish 

deb ko‘rsatilgan. U ma’lum vaqtda mavjud vaziyat 

ma’nosini anglatadigan arabcha hol oti deb, to‘rt qism 

“va+hol+on+ki”, ya’ni vaholonki shaklida birlashtirilgani, 

faqat uchinchi bo‘g‘indagi o tovushi a tovushiga 

almashtirilgani,  balki ma’nosini anglatib kelishi 

ta’kidlangan. [5].  

Bayt tarjimasida “to” so‘zi “ko‘ngil uzish uchun”, 

“sanga”, “kundan kunga” kabi so‘z va birikmalarni o‘zaro 

bog‘lash uchun ishlatilgan. 

3-bayt: 

Men qachon dedim: vafo 

qilg‘il mango, zulm aylading, 

Sen qachon deding: fido 

bo‘lg‘il mango, bo‘ldum 

sango. 

When I asked you to 

be loyal to me, 

You tortured me, but 

when you asked me. 

   

Ushbu bayt asliyatida o‘zbek tiliga xos na 

ko‘makchi, na bog‘lovchi, na yuklamaning birortasi 

qo‘llangan emas. Shunday bo‘lsa-da, uning tarjimasida 

ingliz tilida zidlov bog‘lovchisi vazifasini bajarib 

keladigan “but” bog‘lovchisi qo‘llanilgan. Bu esa asliyatda 

yordamchi so‘zlar qo‘llanmagan bo‘lsa ham, tarjimada 

ularni matn mazmuniga mos holda qo‘llash mumkinligini 

anglatadi. 

4-bayt: 

Qay pari paykarg‘a 

dersen: telba bo‘ldung bu 

sifat, 

Ey pari paykar, ne qilsang 

qil mango, bo‘ldum sango. 

To sacrifice myself, I 

sacrificed myself for you. 

You ask me which peri-

faced beloved. 

I fell with love like a 

mad, 

O my peri-faced beloved, 

I agree to your torture so 

much 

As you are whom I fell in 

love with. 

  

Bu bayt asliyatidagi “paykar+g‘a”, “san+go” so‘zlari 

tarkibidagi -ga jo‘nalish kelishigi qo‘shimchasi o‘rnida 

tarjimada “uchun” ko‘makchisiga ingliz tilida muqobil 

kela oladigan “to” va “for” so‘zlari (aniqrog‘i, predloglari) 

ishlatilgan. Shu orqali bayt mazmuniga xos atalganlik 

ma’nosi saqlab qolingan. Yana bu o‘rinda “to” va “for” 

so‘zlarining sinonim sifatida qo‘llanishi takroriylikning 

oldini olgani kuzatiladi. Baytdagi “telba bo‘ldung bu 

sifat” jumlasi jinnidek, ya’ni telba kabi bo‘lding 

mazmunini bildirgani uchun tarjimon uni o‘girishda 

ingliz tilida “kabi” tushunchasiga muqobil keladigan 

“like” so‘zidan foydalanib, adekvatlikni ta’minlashga 

erishgan.    

5-bayt: 

Ey ko‘ngul, tarkina sihat 

ayladim, avvora bo‘l, 

Yuz balo yetmaski, men 

ham bir balo bo‘ldum 

sango. 

Oh my soul, I would not 

listen to anybody around 

me, 

And you also spared 

time. 

Would not one hundred 

problems enough for you 

And I was one more 

problem for you. 

  

Ushbu baytda yordamchi so‘zlar turkumiga 

kiradigan “ham” yuklamasigina qo‘llangan. Ammo 

baytning tarjimasida ikki o‘rinda o‘zbek tilidagi “va” 

bog‘lovchisiga ingliz tilida muqobil kela oladigan “and” 

bog‘lovchisi qo‘llangan. Holbuki, asliyatda “va” 

bog‘lovchisi ishlatilmagan. Bu baytda ham “sango” so‘zi 

“for you” deb, ya’ni “sen uchun” tarzida tarjima qilingan. 

5-bayt: 

Jomi Jam birla Xizr 

suyina sibimdur 

mudom, 

Soqiyo, to tarki joh 

aylab gado bo‘ldum 

sango. 

In order to have Jamshid’s 

goblet and Hizr’s life-

giving water, 

Oh cupbearer, I will give 

up everything to be a 

hermite. 

 

G‘azalning mazkur baytida “Jomi Jam birla Xizr 

suyi” teng bog‘lanishni tashkil qilgan. Bunda “birla”, ya’ni 

hozirgi adabiy tilga xos bilan ko‘makchisining mumtoz 

she’riyatga xos shakli qo‘llangan. U orqali ikkita otli 

birikma teng bog‘lanmoqda. Uning tarjimasida xuddi shu 

vazifani ingliz tilida bajaruvchi bajaruvchi and 

bog‘lovchisidan o‘rinli foydalanilgan. 

7-bayt: 
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G‘ussa changidin navoe 

topmadim ushshoq aro, 

To Navoiydek asiru benavo 

bo‘ldum sango. 

I could not fi nd love’s sad 

tune for a beloved like 

you as Navoi did. 

 

G‘azalning so‘nggi baytidagi oxirgi misrada to 

bog‘lovchisi, kabi ko‘makchisiga sinonim bo‘la oladigan –

dek o‘xshatish qo‘shimchasi hamda -u yuklamasi asir va 

benavo so‘zlari o‘rtasida bog‘lovchi vazifasini bajarib 

kelgan. Biroq tarjimada faqat -dek o‘xshatish 

qo‘shimchasini ifodalash uchun  like so‘zi kabi 

ko‘makchisi sifatida ishlatilgan.  

Alisher Navoiyning “Xazoyinul-maoniy” 

kulliyotining 3-kitobi “Badoe’ ul-vasat” tarkibidan o‘rin 

olgan “Ey navbahori orazing…” deb boshlanuvchi 

birinchi g‘azali A’zam Obid tomonidan ingliz tiliga 

o‘girilgan. Uning birinchi bayti tarjimasi kuzatilganda, 

mutarjimning teng bog‘lovchilar vazifasini bajarib kelgan 

-u yuklamasini and bog‘lovchisi orqali (gulu bulbul / 

bloom and nightingale) hamda birla (bilan) vazifadosh 

ko‘makchisi o‘rnida verguldan (yuz barg birla ming navo 

/ a hundred leaves, a thousand tunes foydalangani ko‘zga 

tashlandi. Chunki vergul ham sanash ohangi orqali 

so‘zlarni o‘zaro bog‘lay oladi. 

Ey navbahori orazing 

subhig‘a jonparvar havo, 

Andin gulu bulbul topib 

yuz barg birla ming navo. 

Hey, your face like early 

spring, is able to revive 

daybreak. 

A hundred leaves, a 

thousand tunes, the 

bloom and nightingale 

would take. 

 

Navbatdagi bayt asliyatida uch o‘rinda -u va -yu 

yuklamalari Tobiyu shoxi Sidra, ashku oh, suyu havo kabi 

juft so‘zlarni o‘zaro teng bog‘lab kelgan. Bayt tarjimasida 

ham uch o‘rinda shu vazifani ado eta oladigan and 

bog‘lovchisidan foydalanilgan. Faqat tarjimada with 

water – suvi bilan ko‘makchili birikmasi qo‘shib 

ishlatilgan. 

Tobiyu shoxi Sidradur  

ko‘yung giyohi, negakim 

Ushshoq ashku ohidin har 

dam topar suyu havo. 

The brunches of Tubi and 

Sidra – heaven’s trees – 

grass in your street 

Feeding with water and 

air from lover’s eye-drops 

and ache. 

 

G‘azalning uchinchi bayti asliyati va tarjimasi 

o‘zaro qiyoslanganda, uning tarjimasidagi “Jesus with his 

breath”, ya’ni “Iso nafasi bilan” degan ko‘makchili 

birikma asliyatda yo‘qligi oydinlashdi: 

Zahri firoqingdin qayu 

oshiqki bo‘ldi talxkom, 

No‘shi visoling etmasa, 

Iso anga topmas davo. 

From your tart 

estrangement any lover is 

in agony 

Without your healing 

rendezvous, Jesus with 

his breath cannot wake. 

   

To‘rtinchi baytdagi “da’voyi mehring qilg‘ali” 

jumlasi tarjimada “for your compassion” ko‘rinishida 

uchun ko‘makchisi ma’nosiga mos kela oladigan “for” 

so‘zi yordamida berilgan. Dardu firoq so‘zlarining 

yuklama orqali bog‘lanishi “of grief and heart-quake” 

ko‘rinishida and bog‘lovchisi orqali keltirilgan:   

Chun qoziyul hojatsen, 

da’voyi mehring qilg‘ali, 

Dardu firoq anduhidin 

kelturmisham ikki guvo. 

You are the one who 

satisfies needs so to 

claim for your 

compassion, 

I will bring two 

witnesses consisting of 

grief and heart-quake. 

 

G‘azalning beshinchi, oltinchi va so‘nggi yettinchi 

baytlari asliyatida yordamchi so‘zlarning ishtiroki deyarli 

kuzatilmaydi, ammo uning tarjimasida ingliz tilidagi 

bog‘lovchi va ko‘makchilardan (masalan, and va with 

kabilardan foydalanilgani kuzatiladi:  

Qilmay qabul ijodning 

imkoni yo‘q, so‘ngra yana 

Maqbulini rad aylamak 

lutfingdin o‘lg‘aymu ravo. 

Zohid, ko‘ngulning xilvati 

matlub g‘ayridin orit, 

Sen sayr qilsang qil, kerak 

ko‘nglingga bo‘lsa inzivo. 

Desang, Navoiy, jon aro 

mahbub bo‘lg‘ay jilvagar, 

Avval ko‘ngul ko‘zgusidin 

mahv ayla naqshi mosivo. 

It is impossible to not 

accept them as a further 

matter 

It is not of yours to deny 

such an acceptance and 

forsake. 

Hermit, keep your soul 

secluded, don’t fill it in 

with the rest, 

Your soul needs some 

isolation, of promenade 

you could partake. 

Say, Navoi, in your heart 

only the beloved would 

be seen, 

From your heart’s 

mirror, erase you all the 

feelings of mistake. 

 

Ko‘rinadiki, bunda tarjimon g‘azal asliyatida 

mavjud bo‘lmasa-da, ayrim o‘rinlarda yordamchi 

so‘zlarni qo‘shib ishlatgan. 

Eski o‘zbek tilida kabi ko‘makchisi “kibi” tarzida 

ham uchraydi. Ammo uning “-vor” qo‘shimcha shakliga 

ham duch kelish mumkin: 

Yuz balo kelsa boshingga sabr qilg‘il, ey ko‘ngul, 

Yo xaloyiq ixtilotni qil Navoiyvor bas. [2; 3-6]. 

Mazmuni: “Ey ko‘ngil, boshingga yuz balo kelsa 

ham, sabr qil, 

Yoki Navoiy kabi xaloyiqqa aralashib yurishni bas 

qil!” 

Ko‘pincha “kabi” ko‘makchisi ingliz tilida “like” 
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so‘zi bilan beriladi: 

Or disconnect your relations with people like 

Navoi, 

Therefore I can’t say to my beloved to be faithful. [2; 

3-6] 

O‘zbek tilidagi “yo”, “yoki” bog‘lovchisi “or” 

bog‘lovchisi bilan muqobil hisoblanadi. Yuqoridagi 

baytda ular adekvat holatda olinganini kuzatish mumkin. 

Bu o‘rinda uning gap boshida, ya’ni misra boshida kelgani 

kuzatilmoqda.  

Navoiy asarlarida “deb” maqsad bog‘lovchisi “teb” 

ko‘rinishida ham uchraydi: 

Tufrog‘ o‘lmish, men qo‘yay 

deb osmonbo‘sungg‘a yuz, 

Holima rahm aylabon qilma 

bu ranjimni habo. [1; 3-7]. 

My face turns into dust 

when I want to kiss 

your threshold, 

be merciful, be 

generous, and do not 

make me angry for 

nothing 

 

Mumtoz g‘azaliyotda “goh-goh” bog‘lovchisi “gah-

gah” shaklida qo‘llanishi ko‘zga tashlanadi: 

Do‘stluq aylab tutung 

gah-gah labolab jomkim, 

Qaysi jon qilmish manga 

dardi xumor, ey do‘stlar . 

Be  my friend and from 

time to time put a glass 

into my mouth, 

Craving tries to 

assassinate myself sans 

satisfaction, hey friends. 

 

“Uchun” ko‘makchisining “-ga” yoki “-ka” jo‘nalish 

kelishigiga sinonim bo‘lishi ham ko‘p kuzatiladigan 

holatlardan biridir: 

Jon rishtasini chirmadim 

o‘qungg‘a, voykim, 

Tig‘ing bag‘irni yordiyu 

tikmakka tor yo‘q . 

I tied my heart to your 

arrow, to who can I wail 

now, 

Your edge cut my flesh 

and blood – no thread to 

renovate. 

 

 Keltirilgan bu misolda “ammo”, “lekin”, “biroq” – 

zidlov bog‘lovchilari o‘rnida ba’zan “ – “ (tire”) ishlatilishi 

o‘z aksini ko‘rsatmoqda. 

Xullas, eski o‘zbek tilida yaratilgan Alisher Navoiy 

g‘azallarini asliyatga muvofiq tarjima qilish juda 

murakkab bo‘lsa-da, ulardan ayrimlari ingliz tiliga ham 

tarjima qilingan. Agar bu tarjimalarda yordamchi 

so‘zlarning saqlanishi va berilishi maxsus kuzatilsa, 

ularning tarjimasi o‘ziga xos xususiyatlar kasb etishi 

ko‘rinadi.   
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ПЕРФОРМАТИВНЫЕ РЕЧЕВЫЕ АКТЫ: ИЛЛОКУТИВНОСТЬ И ПЕРЛОКУТИВНОСТЬ 

ВЫСКАЗЫВАНИЯ 

Аннотация: В статье подробно рассматриваются два фундаментальных аспекта теории речевых актов — 

иллокутивные и перлокутивные акты, которые были предложены Джоном Остином и стали основополагающими в 

изучении прагматики и коммуникативных процессов. Иллокутивные акты характеризуются как действия, 

осуществляемые посредством высказывания, когда говорящий, выражая определенное намерение, выполняет конкретное 

действие через язык. Примеры таких актов включают обещания, приказы, заявления и просьбы. Автор акцентирует 

внимание на том, что успех иллокутивного акта зависит от социального контекста и норм, которые регулируют 

выполнение подобных действий, а также от способности говорящего ясно выразить свое намерение. 

В заключение статьи проводится сравнительный анализ, который подчеркивает взаимосвязь и различия между 

этими двумя типами актов. Автор отмечает, что иллокутивные акты играют роль в формировании намерений и 

социальных взаимодействий, в то время как перлокутивные акты отражают конечные эффекты и реакции на эти 

намерения. Оба типа речевых актов считаются неотъемлемыми элементами успешной коммуникации, поскольку они 

демонстрируют, как язык может быть использован для влияния на поведение, восприятие и эмоции в межличностных 

взаимодействиях. 

Ключевые слова: речевой акт, иллокутивные и перлокутивные акты, язык, социальный контекст, прагматика. 
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PERFORMATIV NUTQIY AKTLAR: ILLOKATSION VA PERLOKATSION IFODALAR  

Annotatsiya: Mazkur maqolada nutq aktlari nazariyasining ikkita asosiy jihati — Jon Ostin tomonidan taklif qilingan 

pragmatik va kommunikativ jarayonlarni o‘rganishda asosiy bo‘lgan illokatsion va perlokatsion harakatlar batafsil ko‘rib chiqilgan. 

Illokutiv harakatlar so‘zlovchi muayyan niyatni ifoda etib, til orqali muayyan harakatni amalga oshirganda, so‘zlash orqali amalga 

oshiriladigan harakatlar sifatida tavsiflanadi. Bunday aktlarga misollar va’dalar, buyruqlar, bayonotlar va so‘rovlarni o‘z ichiga oladi. 

Muallif illokatsion harakatning muvaffaqiyati ijtimoiy kontekstga va bunday harakatlarning bajarilishini tartibga soluvchi 

me’yorlarga, shuningdek, ma’ruzachining o‘z niyatini aniq ifoda etish qobiliyatiga bog‘liqligiga e’tibor qaratadi. 

Maqolaning yakunida ushbu ikki turdagi harakatlar o‘rtasidagi munosabatlar va farqlarni ta’kidlaydigan qiyosiy tahlil 

o‘tkaziladi. Muallifning ta’kidlashicha, illokatsion harakatlar niyat va ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi, 

perlokatsion harakatlar esa bu niyatlarning yakuniy ta’siri va reaktsiyalarini aks ettiradi. Nutq harakatlarining ikkala turi ham 

muvaffaqiyatli muloqotning ajralmas elementlari hisoblanadi, chunki ular tildan shaxslararo o‘zaro munosabatlarda xatti-harakatlar, 

idrok va hissiyotlarga ta’sir qilish uchun qanday foydalanish mumkinligini ko‘rsatadi. 
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Annotation: This article thoroughly examines two fundamental aspects of speech act theory — illocutionary and 

perlocutionary acts — which were proposed by John Austin and have become foundational in the study of pragmatics and 

communicative processes. Illocutionary acts are characterized as actions performed through an utterance, where the speaker, by 

expressing a specific intention, carries out a particular action through language. Examples of such acts include promises, commands, 

statements, and requests. The author emphasizes that the success of an illocutionary act depends on the social context and norms that 

regulate the performance of such actions, as well as the speaker’s ability to clearly convey their intention. 

In the conclusion of the article, a comparative analysis is conducted, emphasizing the interconnection and differences between 

these two types of acts. The author notes that illocutionary acts play a role in the formation of intentions and social interactions, while 

perlocutionary acts reflect the final effects and reactions to these intentions. Both types of speech acts are considered integral elements 

of successful communication, as they demonstrate how language can be used to influence behavior, perception, and emotions in 

interpersonal interactions. 

Key words: speech act, illocutionary and perlocutionary acts, language, social context, pragmatics. 

 

                                 Введение 

Теория речевых актов, разработанная Джоном 

Остином, стала важным этапом в развитии 

лингвистики и прагматики. Эта теория предлагает 

рассматривать язык не только как средство передачи 

информации, но и как инструмент совершения 

действий. Два ключевых аспекта данной теории — 

иллокутивные и перлокутивные акты — позволяют 

глубже понять, как язык влияет на взаимодействие 

между людьми. Иллокутивные акты связаны с 

намерением говорящего, тогда как перлокутивные 

акты сосредоточены на воздействии, которое 

оказывают высказывания на слушателя. В данной 

статье будут рассмотрены основные различия и 

взаимосвязь между этими двумя типами речевых 

актов, их роль в коммуникации и значение в теории 

речевых актов. 

Литературный анализ и методы 

Литературный анализ 

Теория речевых актов была впервые предложена 

Джоном Остином в его книге “How to Do Things with 

Words” (1962) [1], где он разделил речевые акты на три 

категории: локуторные, иллокутивные и 

перлокутивные. Иллокутивные акты описывают 

действия, которые говорящий выполняет посредством 

высказывания, такие как обещания, приказы и 

утверждения. Эти акты тесно связаны с намерением 

говорящего и социальной ролью высказывания. 

Перлокутивные акты, в свою очередь, касаются 

последствий, которые это высказывание вызывает у 

слушателя, таких как убеждение, устрашение или 

вдохновение. 

Другие исследователи, такие как Джон Серль, 

развивали идеи Остина, расширяя и уточняя понятия 

иллокутивности и перлокутивности. Например, в 

своей работе “Speech Acts: An Essay in the Philosophy of 

Language” (1969) [2], Серль подчеркивает, что 

понимание иллокутивных актов требует учета 

социальных конвенций и контекста, в котором 

происходит коммуникация. 

Современные исследования продолжают 

развивать эти идеи, акцентируя внимание на 

перлокутивных эффектах и их роли в межличностных 

взаимодействиях. В частности, изучение 

перлокутивных актов в медиаконтенте и социальных 

сетях показывает, как такие акты могут влиять на 

широкую аудиторию, формируя общественное 

мнение и поведение [5]. 

Методы 

Для анализа иллокутивных и перлокутивных 

актов в данной статье использованы следующие 

методы: 

1.Контент-анализ: Анализ текстов и 

высказываний с целью выявления и классификации 

иллокутивных и перлокутивных актов. 

2.Прагматический анализ: Изучение того, как 

социальный и культурный контекст влияет на 

интерпретацию и успех речевых актов. 

3.Кейс-стади: Анализ конкретных примеров 

коммуникации в различных контекстах (например, 

политическая риторика, реклама, межличностное 

общение) для демонстрации реальных проявлений 

иллокутивных и перлокутивных актов. 

Результаты и обсуждение 

Анализ проведенных исследований показал, что 

иллокутивные акты играют центральную роль в 

установлении и поддержании социальных 

взаимодействий. Они формируют основу для 

успешного выполнения намерений говорящего, будь 

то приказ, просьба или утверждение. Важным 

аспектом иллокутивных актов является их зависимость 

от социальных конвенций и контекста: один и тот же 

акт может быть воспринят по-разному в зависимости 

от ситуации и отношений между участниками 

коммуникации. 

Перлокутивные акты, напротив, иллюстрируют, 

как высказывание влияет на реципиента, вызывая у 

него определенные эмоции или побуждая к 

действиям. Например, угроза может вызвать страх, а 

комплимент — удовольствие. Важно отметить, что 

перлокутивные акты менее предсказуемы и более 
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контекстуально зависимы, чем иллокутивные. Это 

делает их изучение сложным, но необходимым для 

полного понимания коммуникации. 

Результаты кейс-стади показали, что в 

политической риторике иллокутивные акты, такие как 

обещания и заявления, часто используются для 

укрепления авторитета, тогда как перлокутивные акты 

направлены на формирование общественного мнения 

и мобилизацию поддержки. В рекламных кампаниях 

перлокутивные акты играют ключевую роль в 

создании эмоционального отклика и побуждении к 

покупке. 

Иллокутивные речевые акты. 

Иллокутивные акты связаны с намерением 

говорящего и тем, какое действие он совершает 

посредством произнесения фразы. Например, когда 

человек говорит: “Я обещаю прийти завтра”, он 

совершает иллокутивный акт обещания. Этот акт 

заключается не только в передаче информации, но и в 

выполнении определенного действия — в данном 

случае, обещания. Остин выделяет несколько типов 

иллокутивных актов, таких как констативные 

(сообщение факта), директивные (побуждение к 

действию), комиссивные (обязательства), 

экспрессивные (выражение эмоций) и декларативные 

(изменение состояния вещей через высказывание). 

Иллокутивные акты рассматриваются как 

центральный элемент любого речевого акта, 

поскольку именно через них говорящий выражает 

свое намерение и воздействует на слушателя. Важно 

отметить, что успех иллокутивного акта зависит от 

контекста и социальных норм, которые регулируют 

его выполнение. Например, для того чтобы сделать 

успешное заявление о браке, нужно быть 

уполномоченным лицом и действовать в 

соответствующем контексте. 

Перлокутивные речевые акты. 

Перлокутивные акты связаны с результатами 

или эффектами, которые вызывает высказывание у 

слушателя. В отличие от иллокутивного акта, который 

фокусируется на намерении говорящего, 

перлокутивный акт сосредоточен на реакции 

слушателя. Например, если высказывание 

“Осторожно, мокрый пол!” заставляет человека 

избежать падения, то это является примером 

успешного перлокутивного акта [5]. 

Эффективность перлокутивного акта зависит от 

многих факторов, включая контекст, состояние 

слушателя, его восприятие и интерпретацию 

сказанного. Одно и то же высказывание может вызвать 

различные перлокутивные эффекты у разных 

слушателей, что делает этот тип речевых актов 

особенно сложным для анализа. Перлокутивные акты 

не всегда контролируемы говорящим, так как их успех 

зависит от множества внешних факторов, которые 

выходят за рамки непосредственного высказывания. 

Речевая деятельность не ограничивается 

простым обменом информацией; она также включает 

различные действия, которые люди совершают с 

помощью языка. В теории речевых актов Джона 

Остина выделяются два ключевых типа актов: 

иллокутивные и перлокутивные. Эти акты 

представляют собой два различных аспекта 

воздействия языка на реципиента и имеют свои 

уникальные характеристики и функции в 

коммуникации. В этом сравнительном анализе мы 

рассмотрим различия и сходства между 

иллокутивными и перлокутивными речевыми актами, 

а также их роль в коммуникативных процессах [1]. 

Определение и основные характеристики. 

Иллокутивные речевые акты представляют 

собой действия, которые говорящий совершает, 

произнося определенное высказывание. Это акты, в 

которых заключены намерения говорящего, такие как 

обещание, приказ, заявление или просьба. Например, 

в высказывании “Я обещаю прийти завтра” 

иллокутивный акт заключается в самом обещании. 

Сила иллокутивного акта зависит от того, насколько 

эффективно говорящий может выразить свое 

намерение и насколько успешно слушатель 

интерпретирует его. 

Перлокутивные речевые акты, напротив, 

сосредоточены на последствиях или эффектах, 

которые высказывание вызывает у слушателя. Эти 

эффекты могут быть как преднамеренными, так и 

непреднамеренными, и они зависят от восприятия и 

реакции слушателя. Например, если высказывание 

“Осторожно, мокрый пол!” вызывает у человека 

чувство тревоги и побуждает его изменить свое 

поведение, это является примером перлокутивного 

акта [3]. 

Функциональная направленность: Оба типа 

актов являются важными компонентами 

перформативных речевых действий, поскольку они 

демонстрируют, как язык может использоваться для 

достижения определенных целей. Иллокутивные акты 

фокусируются на намерении, а перлокутивные — на 

результате, но оба они показывают, как язык может 

влиять на поведение и мысли собеседников. 

Связь с контекстом: Иллокутивные и 

перлокутивные акты не существуют в вакууме. Их 

успешность зависит от контекста, в котором они 

произносятся, и от социальных норм, которые 

определяют их выполнение. Например, успех 

иллокутивного акта обещания требует соблюдения 
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определенных условий, таких как доверие между 

говорящим и слушателем. Аналогично, 

перлокутивный эффект может сильно варьироваться в 

зависимости от ситуации и настроения слушателя. 

Зависимость от восприятия: В обоих типах 

актов ключевую роль играет восприятие и 

интерпретация высказывания слушателем. Даже если 

намерение говорящего ясно (иллокутивный акт), 

реакция слушателя (перлокутивный акт) может быть 

различной в зависимости от индивидуальных 

особенностей восприятия. 

Фокус на намерении vs. фокус на эффекте: 

Основное различие между этими актами заключается 

в том, что иллокутивные акты связаны с намерением 

говорящего, а перлокутивные — с эффектом, который 

это намерение оказывает на слушателя. Иллокутивные 

акты фиксируются на том, что говорящий пытается 

сделать с помощью языка (например, приказывать, 

обещать), в то время как перлокутивные акты 

рассматривают, как высказывание фактически 

воспринимается и влияет на слушателя [4]. 

Контролируемость: Говорящий может в 

значительной степени контролировать иллокутивный 

акт, так как он сам определяет, какое действие 

совершает (например, давать обещание или делать 

заявление). Однако перлокутивный акт менее 

контролируем, поскольку говорящий не всегда может 

предсказать или контролировать реакцию слушателя. 

Например, одни и те же слова могут вызвать у разных 

людей совершенно разные реакции, что усложняет 

предсказание перлокутивного эффекта. 

Намерение и реальность: Иллокутивные акты 

более непосредственно связаны с намерением и 

социальными нормами. Если говорящий говорит 

“Прошу прощения”, это будет иллокутивный акт, и он 

выполнен, если контекст поддерживает это действие. 

Перлокутивный акт, однако, может включать 

неожиданную реакцию, например, если человек не 

воспринимает извинение всерьез или вообще не 

обращает на него внимания. 

Заключение 

Иллокутивные и перлокутивные речевые акты 

представляют собой две стороны одного и того же 

процесса коммуникации: намерения говорящего и 

восприятие слушателя. Несмотря на то что они 

отличаются по своей природе и фокусу, оба типа 

актов важны для понимания того, как язык действует в 

социальном контексте. Иллокутивные акты отражают 

внутренние намерения говорящего, в то время как 

перлокутивные акты демонстрируют, как эти 

намерения влияют на окружающих. Взаимодействие 

этих двух аспектов речи играет ключевую роль в 

успешной коммуникации, показывая сложность и 

многогранность человеческого языка. 

Перформативные речевые акты играют 

ключевую роль в коммуникации, так как позволяют 

нам не только передавать информацию, но и 

совершать действия посредством языка. 

Иллокутивные акты отражают намерения говорящего 

и выполняемое действие, тогда как перлокутивные 

акты показывают, какой эффект оказывает 

высказывание на слушателя. Понимание этих 

концепций важно для анализа коммуникации и 

взаимодействий между людьми, поскольку они 

позволяют глубже понять механизмы воздействия 

языка на поведение и восприятие. 
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AN ANALYSIS OF INTERNATIONAL TRENDS IN PSYCHOLINGUISTIC RESEARCH ON CODE 

SWITCHING 

Annotation: During this period of globalization, code-switching is being studied in depth to understand the specific 

characteristics of the modern sociolinguistic environment by identifying the specific characteristics of two or more languages being 

used within a single utterance. It provides insight into the major trends and directions in linguistic change in the era of globalization 

by examining major trends and directions in linguistic change. In this analysis, it was found that code-switching mechanisms are 

prevalent hot topics in the field of code-switching research. These include the ability to switch between English and other languages, 

the role of inhibition ability, and the processing mechanisms of highly proficient bilinguals. Researchers continue to be intrigued by 

code-switching from a linguistic point of view, as they strive to figure out the grammatical structure of the exchangeability of multiple 

languages in a single sentence from a grammatical viewpoint. As we live in an evolving multicultural world where language is 

constantly changing, code-switching is an essential skill that every individual needs to develop. The ability to shift from one social 

group to another while changing the aspects of our speech enables us to advance in our professional and personal lives while avoiding 

potentially awkward situations and finding common ground through language as we progress in our professional and personal lives.  

Key words: code-switching, psycholinguistic, analyse, collaboration, periodicals. 
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KODLARNI ALMASHTIRISHGA DOIR PSIXOLINGVISTIK TADQIQOTLARNING XALQARO 

TRENDLARDAGI TAHLILI 

Annotatsiya: Globallashuv davrida bir so‘z doirasida qo‘llanilayotgan ikki yoki undan ortiq tillarning o‘ziga xos 

xususiyatlarini aniqlash orqali zamonaviy sotsiolingvistik muhitning o‘ziga xos xususiyatlarini tushunish uchun kod almashtirish 

masalasi olimlar tomonidan chuqur o‘rganilmoqda. Ushbu holat globallashuv davridagi til oʻzgarishlarining tilshunoslikning asosiy 

tendensiyalari va yoʻnalishlarini oʻrganish orqali yoritishga imkon beradi. Ushbu maqolada kodni almashtirish mexanizmlari kodni 

almashtirish bo'yicha tadqiqotlar sohasida keng tarqalgan dolzarb mavzular ekanligi ko‘rsatilgan. Bularga ingliz va boshqa tillar 

o‘rtasida almashish qobiliyati, yashovchanlik qobiliyatining roli va yuqori malakali ikki tillilarni qayta ishlash mexanizmlari  kiradi. 

Tadqiqotchilarning lingvistik nuqtai nazardan kod almashtirish bilan bog‘liq masalalarga bag‘ishlangan tadqiqotlari hanuz dolzarb 

sanalib,  ularning grammatik jihatdan  muayyan jumlada bir nechta tillar almashinuvining grammatik tuzilishidagi ifodasi orqali 

tushuntirishga harakat qilingan. Doimo o‘zgarib turuvchi rivojlanayotgan turli madaniyatli dunyoda til ham doimiy harakatda 

bo‘ladi, zotan til kodlarini almashtirish har bir shaxs uchun rivojlanishi kerak bo'lgan muhim qobiliyat sanaladi. Muayyan ijtimoiy 
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guruhdan ikkinchi bir nutqqa o‘tish, qolaversa,  umumiy til topish orqali kishilar orasida potentsial noqulay vaziyatlardan holi bo‘lish 

imkonini beradi, shu bilan birga kasbiy va shaxsiy hayotimizda rivojlanishga ta’sir ko‘rsatadi.  

Kalit so‘zlar:  kod almashtirish, psixolingvistik, tahlil, hamkorlik, davriy nashrlar. 
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АНАЛИЗ МЕЖДУНАРОДНЫХ ТЕНДЕНЦИЙ В ПСИХОЛИНГВИСТИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЯХ 

ПЕРЕКЛЮЧЕНИЯ КОДА 

Аннотация: В период глобализации кодовые переключения изучаются всесторонне, чтобы понять особенности 

современной социолингвистической среды путем выявления специфических характеристик двух или более языков, 

используемых в одном высказывании. Он позволяет понять основные тенденции и направления языковых изменений в 

эпоху глобализации, изучая основные тенденции и направления языковых изменений. В ходе анализа было установлено, что 

механизмы кодового переключения являются преобладающими «горячими» темами в области исследований кодового 

переключения. К ним относятся способность переключаться между английским и другими языками, роль способности к 

торможению и механизмы обработки информации у высокопрофессиональных билингвов. Исследователи продолжают 

оставаться заинтригованными кодовым переключением с лингвистической точки зрения, поскольку они стремятся 

выяснить грамматическую структуру взаимозаменяемости нескольких языков в одном предложении с точки зрения 

грамматики. Поскольку мы живем в развивающемся мультикультурном мире, где язык постоянно меняется, 

переключение кодов — это важный навык, который необходимо развивать каждому человеку. Способность переходить из 

одной социальной группы в другую, меняя при этом аспекты своей речи, позволяет нам продвигаться в профессиональной 

и личной жизни, избегая потенциально неловких ситуаций и находя общий язык с помощью языка по мере продвижения в 

нашей профессиональной и личной жизни. 

Ключевые слова: переключение кода, психолингвистика, анализ, сотрудничество, периодическая печать. 

 

Introduction 

The study of code-switching, a phenomenon that 

occurs in written text and in conversation, has been 

studied by the natural language processing (NLP) 

research community for several decades. To begin with, 

code-switching has been extensively explored by drawing 

on linguistic theories to develop models, while, in recent 

years, a greater emphasis has been given to machine-

learning based approaches to do so. In this study, we 

present a comprehensive and systematic survey of 

research related to code-switching in natural language 

processing in order to understand the progress made in 

the past decades and to conceptualize the challenges and 

tasks on this topic in terms of code-switching research. 

Our final objective is to provide a summary of the 

findings and trends and conclude with a discussion 

regarding future directions and open questions that 

deserve further investigation. 

The research into code-switching was so dominated 

for several decades by the search for "universal 

constraints" on combining the grammars of two or more 

languages that it dominated most code-switching research 

since the 1960s. There is no doubt that CS is not a free-for-

all in the sense that any combination of words and 

morphemes in a sentence has an equal possibility of 

occurring. However, all constraints and principles that 

have been proposed so far have counterexamples. 

According to Muysken one of the factors contributing to 

the difficulty faced by researchers working on 

grammatical constraints has to do with the variability in 

code-switching patterns that are linked to both 

sociocultural variables and processes. By examining the 

diversity of code-switching patterns within the articles, 

the authors in this Special Issue confirm the significance of 

this observation.[1] 

In this study, we present a comprehensive and 

systematic survey of research related to code-switching in 

natural language processing in order to understand the 

progress made in the past decades and to conceptualize 

the challenges and tasks on this topic in terms of code-

switching research. Our final objective is to provide a 

summary of the findings and trends and conclude with a 

discussion regarding future directions and open questions 

that deserve further investigation. It is vital to be able to 
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switch codes effectively and efficiently in a multicultural 

society, as it is ever-evolving and becoming more 

complex. As we advance in our professional and personal 

life, we are able to make effective transitions between 

social groups and change aspects of our speech as we 

move from one to another, thus avoiding awkward 

situations and allowing common ground to be found 

through language while progressing in both areas. There 

is a phenomenon known as code switching in sociology 

which occurs when someone perceives their cultural or 

identity as unacceptable by others, due to their cultural or 

identity. In addition, they may also think that doing so 

will be less effective in helping them achieve their 

objectives. In this way, they are able to avoid negative 

outcomes by altering their speech to match the dominant 

group in a closer manner. 

In this work, we report on the first large-scale 

comprehensive survey of code-switching research in a 

structured manner that is compiled from a large number 

of research papers published online in open repositories. 

As well as this, it is noteworthy that fields such as 

linguistics, sociolinguistics, and related fields, have 

conducted extensive studies on the subject of CSW based 

on research papers in those fields. This article focuses on a 

couple of sources of speech and language processing 

publications, because we think that they are the top 

venues for publishing in the field. Additionally, we look at 

CSW-related papers that are available in personal 

repositories that are maintained by members of the 

community, along with a curated list of CSW-associated 

papers. 

Method 

The concept of bibliometric analysis arose from the 

idea that it was a computer program used to identify 

major research and to collect numerical data from the 

famous journal articles in order to get an idea of the scope 

of the field. While quantitative analysis of data collected 

from credible surveys on the topic of code switching is 

being conducted simultaneously with qualitative analysis. 

Also, the citations from different parts of the world were 

downloaded and estimated in order to gain a better 

understanding of the gratitude of individuals from 

various parts of the world for engaging in the research 

process. To clarify the way the data was collected and to 

reach the conclusion we used all the famous journals as a 

recorded method in order to clarify the attitude towards 

data collection and also to reach the conclusion. According 

to Singh et al. (2021) Web of Science (WOS) and Scopus 

are the two most used bibliographic databases for 

bibliometric analysis. WOS indexes around 99.11% of the 

journals that are also indexed in Scopus, with a greater 

level of stringency than Scopus (Singh et al., 2021). 

Consequently, the WoS Core Collection was consulted in 

order to compile a list of published papers on code 

switching from 1968 to 2022 (the first paper was published 

in 1968). This list includes the Science Citation Index 

Expanded (SCI-EXPANDED), Social Sciences Citation 

Index (SSCI), Arts and Humanities Citation Index (A and 

HCI), Conference Proceedings Citation Index-Science 

(CPCI-S), Conference Proceedings Citation Index Social 

Science and Humanities (CPCI-SSH), and Emerging 

Sources Citation Index and Science (ESCI). Each of the 

bibliographic record that had been collected was written 

in English. As a result, a set of published papers on code 

switching from 1968 to 2022 (the first paper was published 

in 1968) was gathered from the WoS Core Collection, 

which comprises the following indexes: Science Citation 

Index Expanded (SCI-EXPANDED), Social Sciences 

Citation Index (SSCI), Arts and Humanities Citation Index 

(A and HCI), Conference Proceedings Citation Index-

Science (CPCI-S), Conference Proceedings Citation Index 

Social Science and Humanities (CPCI-SSH), and Emerging 

Sources Citation Index (ESCI). Each of the bibliographic 

record that had been collected was written in English.[2] 

Results and Discussion 

Annual publications and citations could provide 

substantial information into whether the profession of 

code twirling continues to develop over time. The 

biannual publications on code switching between 1968 to 

2022 demonstrated a fluctuating a downward trend, 

displayed in Figure A. More specifically, there's was a 

considerable upswing in research activity throughout 2011 

and 2020, with a yearly median of more than fifty papers 

generated achieving a high of 133 in 2020. There are quite 

an assortment of contributing factors to this increase in 

research output, including the growing interest in 

bilingualism and multilingualism research alongside the 

increasing recognition of code switching as a substantial 

area of study in linguistics. In a comparable manner, code-

switching research's annual citations expanded 

progressively eventually culminating at 3,870 citations.[3] 

Figure 1.  

Research on code swapping is published annually 

and often cited. (The image has been downloaded from 

the research desk) 

Assessment of Authors Affiliations, and States 
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Below table highlights the top ten countries 

exhibiting the greatest efficiency of research in code 

switching. The United States of America is the top-ranking 

country with a stupendous 660 periodicals, or 

approximately 51% of all written content that was 

retrieved. China comes in second with 273 publications, 

overtaking the UK with 193. A world-wide map of the 

entire nation collaboration appears in Figure B, which 

further demonstrates the amount of times various 

countries lend a hand. The United States of America is the 

nation with the broadest network of citations, highlighting 

its substantial effect on international collaboration and 

widespread scholastic the relationships in the discipline of 

code-switching research. Additionally, cooperative 

frequency investigation illustrates that the USA and China 

work hand in hand the most most frequently (28 times), 

followed by the USA and Canada (23 times) and the USA 

and the Netherlands (20 times).[4] 

Rank    Country Articles 

1 USA 660 

2 China 273 

3 UK 193 

4 Spain 180 

5 Germany 113 

6 Netherlands 112 

7 Canada 109 

8 France 77 

9 Australia 63 

10 Italy 61 

 

Table 1.  

This table shows the top ten countries with the 

highest performance in code-switching research 

 

Figure 2. 

 Research on code switching by country 

collaboration (The image has been downloaded from the 

research desk) 

The top five journals and the most cited journals in 

code switching. The most fruitful journal is Bilingualism - 

Language and Cognition, resulting in has brought out an 

unprecedented 85 papers on code switching. These 

prestigious periodicals are important venues that have 

helped to spread research on code swapping. Moreover, 

Bilingualism - Language and Cognition is the most 

influential journal in terms of citation frequency—it has an 

incredible 2,666 citations. With 1,799 citations, Journal of 

Memory and Language comes in second, and Journal of 

Experimental Psychology - Learning Memory and 

Cognition shows notable.[5] 

Rank Journal Publications 
Cited 

journal 

Citatio

-ns 

1 

Bilinguali

sm 

Language 

and 

Cognition 

85 

Bilingua

lism - 

Langua

ge and 

Cognitio

n 

2666 

2 

Internatio

nal 

Journal of 

Bilinguali

sm 

78 

Journal 

of 

Memory 

and 

Langua

ge 

1799 

3 

Frontiers 

in 

Psycholog

y 

46 

Journal 

of 

Experim

ental 

Psychol

ogy - 

Learnin

g 

Memory 

and 

Cognitio

n 

1170 

4 

Internatio

nal 

Journal of 

Bilingual 

Education 

and 

Bilinguali

sm 

45 
Cognitio

n 
831 

5 

Journal of 

Pragmatic

s 

33 

Internati

onal 

Journal 

of 

822 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 598 --- 

Bilingua

lism 

 

Table 2.  

Citation statistics for top code-switching journals. 

There are several factors that may be contributing to 

the high publication rates and citation frequencies that are 

found at these top journals. These journals likely 

encompass a wide range of topics and methodologies 

within the code-switching field, which will appeal to a 

broader audience of researchers and scholars within the 

field. Moreover, it is likely that these journals have 

facilitated the dissemination of ground-breaking studies 

that have added to their visibility and impact within a 

field by further increasing their visibility. 

Our findings indicate two things, both of which are 

important to consider. It is important to note that, first of 

all, they give useful advice to scientists who wish to 

publish their study on code swapping by listing the most 

productive and prestigious journals that are related to the 

field. As a result, authors might make a conscious choice 

about which journals they should submit their work to for 

publication in order to increase the exposure and 

significance of their work. The prominence of some 

publications makes it evident that members of the code-

switching community are totally committed to continuous 

intellectual discourse and collaboration, which is 

increasing the importance and profile of the code-

switching community. This can be achieved through an 

encouraging faculty to publish in these highly regarded 

journals, allowing the flow of knowledge to be facilitated 

and accelerating future developments in the field.[6] 

It can be concluded from this analysis that there 

have been major players in the field of code-switching 

research, and that they are the illustrious journals that 

have played an important role in providing the 

information necessary for the advancement of the field. By 

analyzing citation frequencies and publication rates, we 

offer scholars and practitioners significant insights into the 

dynamic processes at work in the field, as well as 

advancing our understanding of the dynamics at play in 

the field.[7]  It is our aim to highlight the value of 

scholarly distribution and collaboration by 

acknowledging the importance of these journals in the 

development of code-switching research globally, as well 

as the importance of these journals within the 

development of the field as a whole.[8]  

In conclusion, the findings shed light on the 

significance of key researchers in driving scientific 

advancements within their affiliations and emphasized the 

importance of international collaboration in promoting 

research progress.  

Limitations 

As a result of the limitation on publications in the 

ACL Anthology and ISCA Proceedings, only specific 

papers are included in this survey. Nonetheless, we also 

included papers from other resources related to the theme 

that are publically accessible and available as related 

work. A further limitation of the survey is that, due to the 

fact that some papers do not include information on the 

type of code-switching that was used (e.g., intra-

sentential, inter-sentential, etc.), the category does not 

include this information. 

Conclusion and the Future Scope of Research 

It is clear from this analysis that there have been a 

number of important figures in code-switching research in 

order to understand the current issues and jobs in the 

literature concerning code-switching research in natural 

language processing and the advances made over the past 

few decades, we provide an extensive and methodical 

assessment of code-switching research in natural language 

processing. In the final section of the presentation, we 

discuss future paths for research as well as open-ended 

questions for future study after summarizing the patterns 

and findings from the presentation. In our opinion, we 

hope that we can use the results of this poll to inspire and 

guide the researchers interested in code switching toward 

more fruitful research endeavours. 

Future code swapping research could expand on 

the following four areas in order to enhance the existing 

understanding. The first thing we need to do is expand the 

scope of the code flipping research and there are two 

different ways to do that. Due to the fact that most of the 

current research on code-switching has focused on the 

lexical code-switching, this may be one reason for this. 

Clearly, more research needs to be undertaken in order to 

understand the cognitive processes that underlie the 

switching of codes at various levels of discourse and 

sentences. As an example, most previous research focused 

on how code switches between the L1 and L2 levels are 

performed in previous studies. 

As time goes on, the necessary research may require 

us to use the third language or perhaps even more than 

one. In addition, it is still necessary to conduct 

comparative studies of code flipping across different 

language kinds in order to make progress. There is a large 

number of studies that alternate between English and 

other languages in the current literature. A fusional 

language is, for example, English, which is one of the most 

common kinds. I believe that future studies must focus on 

the mechanisms by which code flipping between other 

types of languages, such as agglutinative languages like 

Japanese and isolating languages like Chinese, is 

processed.  

It is worth mentioning that third, readers’ variables 

such as language ability and inhibitory control have also 

been widely studied in recent years. In the future, research 

endeavours may be undertaken to investigate the 
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influence of diverse elements on code switching 

processing and this could later result in new research 

projects. There is a need for further investigation, 

especially into the relationship between the reader and 

text-based elements in the processing of switch codes, as 

they relate to reader interactions.  
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Введение 

Одним из продуктивных словообразовательных 

явлений, наблюдаемых в речи пользователей 

интернета, является стяжение основы, если термин 

представляет собой изначально словосочетание, то 

универбация. Явления стяжения встречаются очень 

часто: 

Наряду с усечением, как характерное 

словообразовательное явление для компьютерного 

подъязыка отмечено стяжение основы или – 

универбация, в случае, если исходный термин 

является словосочетанием: инет, спбо, голдед (почтовый 

редактор GoldEdit). Особенно употребительны такие 

сокращения для переписки в сети, так как они всем 

известны и могут заменить часто используемые формулы 

вежливого обращения. Такой способ сокращения получил в 

научной литературе название – контракция, термин был 

заимствован из палеографии и означает сокращение, 

mailto:l.a.sirazetdinova@mail.ru
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при котором сохраняются начало и конец слова. Это 

сокращение не обусловлено морфемным членением и 

является производным, при нём может сохраняться 

одна или несколько начальных и конечных букв с 

усечением средней части слова: где-нить, счас. 

Анализ литературы 

К стяжению близки и случаи выпадения суффиксов 

глаголов, встречающиеся в разговорной речи 

компьютерщиков: конвертить (от "конвертировать"), 

модерить (от "модерировать"), администрить (от 

"администрировать"), регить (от "регистрировать"), 

иниться (от "инициализироваться"), сканить (от 

"сканировать"), инсталлить (от "инсталлировать"), 

компилить (от "компилировать"), и т. п. 

Это явление довольно регулярное и его можно 

наблюдать и в других схожих по значению глаголах. 

Некоторые из этих сокращений носят устойчивый 

характер, другие являются временными 

(потенциальными), условными, позволяющими 

сократить усилия пишущего. 

Исследовательские методы 

Черты, присущие этим образованиям, такие как 

стилистическая маркированность, непринуждённость, 

отсутствие формальности придают им экспрессию, 

позволяющую им выполнять фатическую функцию. 

Колебания, которые при этом наблюдаются в написании 

сокращения одного и того же слова или словосочетания 

можно объяснить недостаточным владением 

участниками форумов орфографическими навыками или 

нарочитым их пренебрежением для сохранения 

неформального характера общения и создания с этой 

целью окказиональных образований, которые не 

используются в общелитературной письменной речи (с 

точками после каждой сокращенной части): 

Мин.Здрав., р.я., рус. яз., зав.каф. 

Результаты и обсуждение 

Все вышеперечисленные свойства объясняют 

популярность в речи пользователей интернета 

инициализмов и усечённых форм по сравнению с 

другими разновидностями аббревиации. 

Надо отметить, что аббревиатуры, 

встречающиеся в интернет-пространстве, могут 

вступать в парадигматические отношения, то есть они 

проявляют способность к развитию омонимов. 

Конечно, это касается не только инициальных 

аббревиатур, которые могут иметь омонимы из 

новообразований, появляющихся в интернете или 

терминов в самых разных сферах, но и сокращений, 

которые представляют собой усечённые слова: МИР – 

Международный институт по радиоэкологии; 

Международный институт рекламы, Международный 

институт республиканцев; Международный институт 

рынка. МИР – международные информационные 

ресурсы. МИР – Министерство информационного 

развития. МИР – муниципальные информационные 

ресурсы. МИР – Метроинжреконструкция. 

МИР – морская инженерная рота. МИР – Музей 

истории религии. Инфа – информация 

(общепринятое в языке интернета), информатика 

(школьный и студенческий сленг). 

«Способность к образованию омонимов 

аббревиатур среди терминов, слов жаргонной и 

разговорной лексики свидетельствует о том, что в 

интернете активно происходят процессы, связанные с 

потенциальным словообразованием». [5; - С. 182.]. 

Несмотря на то, что большинство аббревиатур, 

используемых участниками интернет-пространства, 

воспринимается ими как новая единица, тем не менее 

это не окказиональное словообразование, а 

потенциальное, которое основывается на модели, 

принятые в общелитературном языке и имеющие 

высокую продуктивность. 

Заключение 

Продуктивность аббревиации подтверждается 

следующие такие её особенности. По сравнению с 

предшествующими эпохами значительно выросла 

частота употребления аббревиатур. Случаи 

использование сокращений по сравнению с их 

развёрнутыми вариантами несопоставимо. Притом 

эта тенденция только усиливается. 

 

Использованная литература 

1. Виноградова В. Н. «Стилистический аспект русского словообразования». М., 2011. – С. 58-72. 

2. Волков А. «Аббревиатуры» // Православная энциклопедия / Под ред. 

Патриарха Московского и всея Руси Кирилла. Т. 1. М., 2000. – С. 35-37. 

3. Иванов Л. Ю. «Язык интернета: заметки лингвиста». 2000. – С. 16-34. [Электронный ресурс] http://www.faq-

www.ru/lingv.htm (Просмотрено: 21.11.2024). 

4. Крысин Л.П. Словарь иностранных слов. – М.: Рус. яз., 1998, – С. 856. 

5. Мечковская Н. Б. «Естественный язык и метаязыковая рефлексия в век интернета // Русский язык в 

научном освещении». № 2 (12). М., 2006. – С. 165-185 [Электронный ресурс] / 

http://www.philology.ru/linguistics2/mechkovskaya-06a.htm (Просмотрено: 21.11.2024). 

6. Сидорова М. Ю., Шувалова О. Н. «Интернет-лингвистика: вымышленные языки». М., 2006. – С. 54-78. 

 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                           10.00.00-Filologiya fanlari 

--- 602 --- 

NAMANGAN DAVLAT  

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

10.00.00-FILOLOGIYA 

journal.namdu.uz 

PHILOLOGICAL 

 

Amirov Kamoliddin Khusanovich 

Karshi State University 

Teacher of the Department of Applied English 

e-mail: amirovkamol77777@gmail.com 

 

THE CULTURAL ELEMENTS OF BILINGUAL LEXICOGRAPHY 

Annotation: The article addresses the necessary linguistic tools, educational dictionaries enhance cross-cultural 

communication, enabling individuals to navigate diverse social and professional landscapes. The study aims to examine their features, 

benefits, and the challenges they address, ultimately highlighting their significance in a globalized society.  

Key words: Educational dictionaries, cultural, linguistic, context, collaboration, definitions, analysis. 

 

Амиров Камолиддин Хусанович 

Каршинский государственный университет 

Преподаватель кафедры прикладного английского языка 

 

КУЛЬТУРНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ ДВУЯЗЫЧНОЙ ЛЕКСИКОГРАФИИ 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada zarur til vositalari, o‘quv lugʻatlarini madaniyatlararo muloqotni kuchaytirib, odamlarga turli 

ijtimoiy va professional sohalarda ishlash imkonini berib kelayotgani ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot o‘quv lug‘atlarning xususiyatlarini, 

afzalliklarini va ular hal qiladigan muammolarni o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, natijada ularning globallashgan jamiyatdagi 

ahamiyatini ta’kidlaydi. 
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Introduction 

In an increasingly interconnected world, effective 

communication across cultures is essential for fostering 

understanding and collaboration. Educational dictionaries 

serve as vital tools in this endeavor, bridging linguistic 

and cultural gaps. These dictionaries not only provide 

definitions and translations but also offer insights into the 

cultural nuances and context behind words and phrases. 

By equipping learners with the necessary linguistic tools, 

educational dictionaries enhance cross-cultural 

communication, enabling individuals to navigate diverse 

social and professional landscapes. As we explore the role 

of educational dictionaries in promoting intercultural 

dialogue, we will examine their features, benefits, and the 

challenges they address, ultimately highlighting their 

significance in a globalized society. 

Literature Review 

Educational dictionaries play a crucial role in 

facilitating intercultural communication, especially in 

increasingly globalized contexts. As linguistic tools, they 

not only provide definitions and usage examples but also 

reflect cultural nuances and social contexts. According to 

Hartmann and James (1998), these dictionaries aim to 

bridge the gap between language and its practical use, 

making them essential for learners navigating unfamiliar 

linguistic landscapes. They serve as reference points that 
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can help users decode not only language but also cultural 

meanings embedded in words and phrases. 

Intercultural communication refers to the 

interaction between individuals from different cultural 

backgrounds. It encompasses verbal and non-verbal 

exchanges and is influenced by cultural norms, values, 

and practices. As highlighted by Gudykunst (2004), 

effective intercultural communication requires an 

understanding of both language and the cultural contexts 

in which it operates. Misinterpretations often arise from 

cultural differences, making educational dictionaries that 

incorporate cultural information particularly valuable. 

Recent advancements in lexicography emphasize 

the importance of integrating cultural information into 

educational dictionaries. For example, scholars like Baker 

(2006) argue that dictionaries should not only present 

linguistic data, Chen and Starosta (2000) propose that 

cultural awareness is essential for effective intercultural 

communication. They suggest that educational 

dictionaries should provide examples of culturally 

relevant language use, which can help learners navigate 

social interactions more successfully. Such features enable 

users to comprehend the implications of language choices 

and foster more meaningful communication. 

Methodology 

The study employs a mixed-methods approach, 

integrating both qualitative and quantitative research 

methods. This allows for a comprehensive analysis of 

educational dictionaries and their impact on intercultural 

communication. A systematic literature review will be 

conducted to gather existing research on educational 

dictionaries and their roles in intercultural 

communication. This will involve: 

 Identifying key themes and gaps in the literature. 

 Analyzing studies that discuss the integration of 

cultural context in dictionary entries. 

 Reviewing theoretical frameworks related to 

intercultural communication and lexicography. 

Data will be collected through the following 

methods: 

a. Content Analysis 

 Selection of Dictionaries: A sample of educational 

dictionaries (both print and digital) will be chosen based 

on their popularity and use in language education. 

 Criteria for Analysis: Entries will be analyzed for: 

o Definitions and usage examples. 

o Inclusion of cultural notes or contextual 

information. 

o Illustrative examples from different cultural 

settings. 

b. Surveys 

 Target Population: Language learners, educators, 

and intercultural communication specialists. 

 Survey Design: A structured questionnaire will be 

developed to assess: 

o Frequency of dictionary use in language 

learning. 

o Perceptions of how well dictionaries support 

intercultural communication. 

o Specific features that users find most helpful 

(e.g., cultural notes, examples). 

c. Interviews 

 Participants: Semi-structured interviews will be 

conducted with language educators and learners to gain 

deeper insights into their experiences with educational 

dictionaries. 

 Interview Guide: Questions will focus on: 

o How dictionaries are integrated into teaching 

and learning practices. 

o Challenges faced when using dictionaries for 

intercultural communication. 

o Recommendations for improving dictionary 

content and usability. 

 Ethical Considerations 

 Informed consent will be obtained from all survey 

and interview participants. 

 Anonymity and confidentiality will be ensured in 

the reporting of results. 

 Participants will have the right to withdraw from 

the study at any time. 

Results and Analysis 

This section presents the findings from the mixed-

methods study investigating the role of educational 

dictionaries in facilitating intercultural communication. 

The results are organized based on the three primary data 

collection methods: content analysis, surveys, and 

interviews. 

The content analysis focused on a sample of ten 

educational dictionaries, examining their definitions, 

cultural notes, and usage examples. All dictionaries 

provided clear definitions, but the depth of explanation 

varied significantly. Dictionaries that included examples 

of usage in context were found to be more helpful for 

learners. Cultural Notes: Only 40% of the dictionaries 

included specific cultural notes that contextualized 

language use. Those that did often highlighted idiomatic 

expressions or culturally specific phrases, which were 

instrumental in understanding nuances. llustrative 

Examples: The presence of culturally relevant examples 

varied. Dictionaries that featured diverse, multicultural 

contexts in their examples were more effective in 

promoting intercultural understanding. 

The framework of a linguistic and cultural 

dictionary is typically organized to serve both as a 

resource for language learning and as a guide to cultural 

understanding. Here are the main components commonly 

found in such dictionaries: 

1.Lexical Entries: Each word or phrase includes 

detailed definitions, phonetic transcriptions, and usage 

examples. Unlike traditional dictionaries, these entries 
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often emphasize context, with additional information 

about the cultural significance of the term where relevant. 

2.Cultural Notes: Sections dedicated to cultural 

background, explaining cultural norms, historical 

references, idiomatic expressions, and culturally specific 

connotations of words. These notes help users understand 

not just what words mean, but how and why they are 

used within the culture. 

3.Cross-references and Semantic Fields: Cross-

references link related words, synonyms, or phrases, 

facilitating deeper exploration of language. Semantic 

fields group related terms, such as family, cuisine, or 

geography, to help users understand vocabulary in 

clusters. 

4.Illustrative Examples: Real-life examples, 

including dialogues.  

In the Cambridge Academic Content Dictionary, 

culturally marked lexical units are characterized by 

parameters such as spelling, phonetics, stress patterns, 

and definitions. 

private school noun [ C ] [praɪ.vət ˈskuːl] a school 

that does not receive financial support from the 

government 

Culturally marked lexical units are words or 

phrases that carry meanings, associations, or connotations 

tied specifically to a particular culture. These lexical units 

can convey significant cultural information about 

traditions, social practices, historical events, or values of a 

culture. They are often challenging to translate accurately 

because they contain embedded cultural meanings that 

may not have direct equivalents in other languages. 

Food and Drink Terms: Words like “sake” in 

Japanese or “paella” in Spanish convey more than just the 

food itself; they reflect cultural customs, preparation 

methods, and occasions associated with these items. 

sake noun [ C or U ] (also saki) 

uk  [ˈsɑː.ki] a Japanese alcoholic beverage of 

fermented rice often served hot 

paella noun C or U ] 

uk  [paɪˈel.ə] a Spanish dish consisting of rice 

cooked with vegetables, fish, and chicken 

Social and Honorific Titles: Japanese terms like 

“sensei” (teacher or respected person) and the German 

“Herr” or “Frau” carry nuances related to societal 

hierarchies, respect, and formality within those cultures. 

Sensei noun [ C ] 

uk  [senˈseɪ]a teacher of karate or other martial art 

(= a traditional Japanese or Chinese form of fighting or 

defending yourself) 

Herr noun [ masculine ] [hɛr] genitive, singular 

Herrn | nominative, plural Herren gentleman  a polite 

word for a man 

Historical or Social Phenomena: Terms like “siesta” 

in Spain or “taboo” in Polynesian cultures are examples of 

practices with deep cultural roots. The term “taboo” for 

example, originates from Tongan culture and carries 

meanings related to social prohibitions. 

Siesta noun [ C ] 

uk  [siˈes.tə] a rest or sleep taken after lunch, 

especially in hot countries 

taboo noun [ C, U ] 

uk  [təˈbuː] something that you should not say or 

do because people generally think it is morally wrong, 

unpleasant, or embarrassing 

Political and Ideological Terms: Terms like 

“bushido” in Japan or “melting pot” in the United States 

have culturally specific meanings related to national 

identity, historical movements, or social ideologies. 

Bushido noun [ C ]  

uk [ˌbuːʃɪˈdəʊ] the feudal code of the Japanese 

samurai, stressing self-discipline, courage and loyalty 

melting pot noun [ C usually singular ] 

uk  [ˈmel.tɪŋ ˌpɒt] a place where many different 

people and ideas exist together, often mixing and 

producing something new [7] 

Culturally marked units serve as markers of 

identity and are often used in sociolinguistics and 

anthropology to study how language and culture 

intertwine. They highlight the ways language reflects 

values, behaviors, and worldviews specific to a culture, 

which can be insightful for linguists, translators, and 

anyone interested in cross-cultural communication. 

Translation of these terms often requires "cultural 

substitution" or annotation, where translators choose 

either an approximate term in the target language or 

provide explanations to retain the cultural essence. 

Cultural Context is Crucial: Both quantitative and 

qualitative data underscored the significance of 

incorporating cultural context. Dictionaries that provide 

cultural notes and relevant examples facilitate better 

understanding and reduce the risk of miscommunication. 

There is a clear demand among users for educational 

dictionaries that go beyond linguistic definitions, 

emphasizing the integration of cultural elements. The 

study suggests that educational institutions should 

advocate for the development of more culturally inclusive 

dictionaries. Educators also play a vital role in guiding 

students on how to effectively use these resources. 

Challenges in the Use of Educational Dictionaries 

Despite the potential benefits, challenges exist in the 

effective use of educational dictionaries for intercultural 

communication. One significant issue is the varying 

quality of dictionary entries, which can lead to incomplete 

or misleading information. According to Lewandowska-

Tomaszczyk, not all dictionaries prioritize cultural 

information, and many may present language in isolation 

from its cultural context. This limitation can hinder 

learners' ability to communicate effectively across 

cultures. [6] Moreover, the evolving nature of language 

and culture poses a challenge for dictionary compilers. As 
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cultures interact and influence each other, the meanings of 

words can shift, necessitating ongoing updates to 

dictionary content. This dynamic nature of language 

underscores the need for dictionaries that are not only 

educational but also responsive to contemporary cultural 

changes. [2] Educational dictionaries are valuable 

resources for enhancing intercultural communication by 

providing linguistic and cultural insights. However, to 

maximize their effectiveness, it is essential for 

lexicographers to prioritize the integration of cultural 

context in dictionary entries. Addressing challenges 

related to the quality and adaptability of these resources 

will further empower learners to navigate the 

complexities of intercultural communication. As global 

interactions continue to increase, the role of educational 

dictionaries in fostering understanding and reducing 

miscommunication remains ever more critical. This 

methodology provides a structured approach to 

investigating how educational dictionaries can enhance 

intercultural communication. By combining content 

analysis, surveys, and interviews, the study aims to offer 

valuable insights into the effectiveness and areas for 

improvement in educational dictionaries as tools for 

facilitating cross-cultural understanding. 

The results indicate that educational dictionaries 

are vital tools for enhancing intercultural communication. 

However, there is a pressing need for improvements in 

the integration of cultural information within these 

dictionaries. By addressing these gaps, educational 

dictionaries can better serve language learners and 

promote more effective intercultural interactions. Future 

research should continue to explore how advancements in 

technology can further enrich these resources. 

Discussion 

The findings from this study underscore the 

significant role educational dictionaries play in facilitating 

intercultural communication. By analyzing content, 

surveying users, and conducting interviews, we gain 

insights into how these linguistic resources can enhance 

understanding across diverse cultural contexts. This 

discussion explores the implications of the findings, the 

challenges identified, and recommendations for future 

development of educational dictionaries. One of the 

primary insights from the study is the critical need for 

educational dictionaries to incorporate cultural context. 

Language is deeply intertwined with culture; therefore, 

understanding the cultural nuances of vocabulary is 

essential for effective communication. The presence of 

cultural notes and contextually relevant examples can 

bridge the gap between mere language proficiency and 

genuine intercultural competence. 

As highlighted by survey respondents and 

interviewees, dictionaries that provide culturally rich 

content not only improve learners’ confidence but also 

enhance their ability to navigate real-life interactions. This 

finding aligns with existing literature, which emphasizes 

that cultural awareness is essential for successful 

communication in a globalized world. [4]  

The survey results indicate a strong user demand 

for educational dictionaries that offer more than just 

definitions. The desire for extensive cultural notes and 

examples suggests that learners and educators are 

recognizing the limitations of traditional dictionaries. 

Users are seeking resources that facilitate a deeper 

understanding of how language operates within different 

cultural frameworks. This aligns with Chen and Starosta’s 

assertion that intercultural communication competence 

requires not just language skills but also an understanding 

of cultural contexts. The results imply that educational 

institutions should take note of these needs when 

selecting or recommending dictionaries. [3] 

Despite the recognized importance of cultural 

context, many educational dictionaries still fall short in 

this regard. The content analysis revealed that only a 

minority of dictionaries included substantial cultural 

information. This inconsistency raises questions about the 

criteria used in dictionary compilation and the need for 

lexicographers to prioritize cultural inclusivity. 

Additionally, challenges such as the evolving 

nature of language and cultural dynamics complicate the 

task of maintaining accurate and relevant dictionary 

content. The rapid pace of cultural change means that 

dictionaries must be regularly updated to remain useful 

and relevant. 

Based on the findings, several recommendations 

emerge for enhancing educational dictionaries. Integration 

of Multimedia Resources - Incorporating audio 

pronunciations, video examples, and interactive elements 

can provide learners with richer contextual 

understanding. Such resources can help convey the 

nuances of language and culture more effectively. 

Collaboration with Cultural Experts - Dictionaries should 

engage cultural experts to ensure accuracy and depth in 

cultural representations. This collaboration could help 

mitigate issues related to cultural misinterpretation. User-

Centered designs future dictionary development should 

prioritize user feedback and needs. This involves 

conducting ongoing research with learners and educators 

to refine features and content based on actual usage and 

effectiveness. Educators play a pivotal role in guiding 

learners toward effective dictionary use. By incorporating 

educational dictionaries into curricula and teaching 

students how to leverage cultural notes and contextual 

examples, educators can enhance language learning 

experiences. They can also foster a greater awareness of 

intercultural communication challenges and strategies 

among students. The study highlights the importance of 

educational dictionaries in fostering intercultural 

communication. While they serve as vital resources for 

language learners, there is a clear need for improvement 
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in the integration of cultural context. By addressing these 

challenges and aligning dictionary content with user 

needs, educational dictionaries can better equip learners to 

navigate the complexities of intercultural interactions, 

ultimately contributing to more effective communication 

in a globalized world. Future research should continue to 

explore innovative approaches to dictionary design that 

meet the evolving needs of learners and educators alike. 

Conclusion 

This study underscores the vital role that 

educational dictionaries play in enhancing intercultural 

communication. The findings highlight that effective 

language use extends beyond mere vocabulary; it requires 

an understanding of the cultural contexts in which 

language operates. As globalization continues to increase 

interactions among diverse cultures, the need for 

resources that facilitate this understanding becomes ever 

more pressing. Educational dictionaries that incorporate 

cultural notes, contextual examples, and multimedia 

resources not only support language acquisition but also 

foster greater intercultural competence among learners. 

The desire expressed by users for richer cultural content 

reveals a significant gap in many current dictionaries, 

suggesting that there is ample opportunity for 

improvement in dictionary design and content. 

Furthermore, educators are positioned to leverage these 

tools effectively, guiding students in their use to navigate 

real-world interactions successfully. By integrating 

educational dictionaries into language curricula and 

emphasizing the importance of cultural context, educators 

can enhance the learning experience and better prepare 

students for global communication. 

In conclusion, the development and refinement of 

educational dictionaries must prioritize cultural relevance 

and user needs to remain effective in today’s 

interconnected world. As these resources evolve, they can 

significantly contribute to reducing misunderstandings 

and fostering meaningful intercultural exchanges, 

ultimately enriching the global dialogue. Future research 

should focus on innovative approaches to dictionary 

creation that address these challenges and capitalize on 

the opportunities presented by new technologies and 

methodologies. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается интерпретация концептуального и языковой картин мира в 

лингвистике, а также их сходства и различия. Проанализированы взгляды выдающихся лингвистов в этой области. 
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Kirish 

So‘nggi yillarda o‘zbek tilshunosligida olib 

borilayotgan tadqiqotlar tilni aloqa vositasi sifatida emas, 

balki dunyoni tushunish, anglash va uni kelajak 

avlodlarga yetkazish vositasi sifatida o‘rganishga 

qaratilgan. Bu jarayonda tilni uning egasi bilan birga 

o‘rganish hamda til va tafakkur o‘rtasidagi 

munosabatlarni chuqurroq tahlil qilish muhim ahamiyat 

kasb etmoqda. Tafakkur va til, ongning alohida, ammo 

bir-biri bilan chambarchas bog‘liq ikki jihati sifatida tan 

olinadi. 

Tilshunoslikda olamning konsеptual va lisoniy 

manzarasi, asosan, til va fikr o‘rtasidagi munosabatlarni 

o‘rganadi. Konsеptual manzara — bu insonlarning 

olamni, atrof-muhitni va o‘zlarini qanday tushunishi va 

tasavvur qilishi bilan bog‘liq bo‘lgan tushuncha. Ular o‘z 

bilimlari, tajribalari, madaniyati va hissiyotlari asosida 

shakllanadi [1]. 

Konsеptual manzara kognitiv jarayonlar 

(tushunish, xotira, fikrlash) bilan bog‘liqdir. Insonlar 

olamni qanday anglaydi va qanday fikrlar hosil qiladi — 

bu kognitiv jarayonlarga bog‘liq. Konsеptual manzara til 

bilan bog‘liq. Tushunchalar va fikrlar til orqali ifodalanadi, 

shuning uchun tilning strukturalari va leksikasi 

konsеptual manzarani shakllantirishda muhim rol 

o‘ynaydi. Konsеptual manzara vaqt o‘tishi bilan o‘zgarishi 

mumkin. Yangi bilimlar, tajribalar yoki madaniy 

o‘zgarishlar insonlarning olamni tushunish tarzini 

yangilashi mumkin. 
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Lisoniy manzara — bu til va nutq orqali 

ifodalangan tushunchalar, tasavvurlar va hissiyotlarning 

to‘plami. U insonlarning tilni qanday ishlatishi, o‘zaro 

muloqotda qanday ma’lumotlarni uzatishi va dunyoni 

qanday anglashiga bog‘liq [2]. 

Lisoniy manzara tushunchalarning va ularning 

ma’nolarining o‘zaro bog‘liqligini o‘z ichiga oladi. Har bir 

so‘z yoki ibora ma’lum bir tushuncha yoki tasavvur bilan 

bog‘liq bo‘lishi mumkin. 

Tilning grammatikasi, leksikasi va sintaksisi lisoniy 

manzarani shakllantiradi. Insonlar tilni qanday tuzishlari, 

qaysi so‘zlarni tanlashlari va qanday jumlalarni qurishlari 

lisoniy manzaraga ta’sir ko‘rsatadi [3]. 

Lisoniy manzara kontekstga bog‘liqdir. Nutqning 

qayerda, kim bilan va qanday sharoitda sodir bo‘lishi 

uning ma’nosini o‘zgartirishi mumkin. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya 

“Konsept” so‘zi lotincha “conceptus” (tushunilgan) 

so‘zidan kelib chiqadi. Bu so‘z “concipere” (tushunish, o‘z 

ichiga olish) fe’lidan olingan. Bu kontekstda konseptlar, 

insonning dunyoqarashini va bilimini shakllantiruvchi 

elementlar sifatida qaraladi. 

Kontsеpt tilshunos olimlarning unga 

lingvokulturologik yoki kognitiv yondashuvlari paydo 

bo‘lishidan oldin mavjud bo‘lib, bu so‘z o‘zbеk, rus yoki 

boshqa tillarga Еvropa tillaridan, jumladan nеmis tilida 

“konzept”, ingliz va fransuz tillaridan “concept”, hamda 

lotin tilidagi “conceptus” – “tushuncha” ma’nosi ostida 

o‘zlashtirilgan. Agar ushbu so‘zning turli xil lug‘atlarda 

ifodalangan ma’nosiga e’tibor qaratsak, lеksik tizimida 

shu ma’noni quvvatlovchi bir qator xosilalarini ham 

ko‘rishimiz mumkin: ingliz tilida-concept, conceptual, 

conceptualise, conception va h.k.; rus tilida -kontsеptsiya, 

kontsеptualizatsiya, kontsеptologizatsiya, kontsеptualizm, 

kontsеptualist va h.k; o‘zbеk tilida-kontsеpt, kontsеptsiya, 

kontsеptual va h.k. 

F.Gilles va T.Mark "Conceptual Blending" 

nazariyasini ishlab chiqdilar. Ular konsеptual manzara 

jarayonini ikki yoki undan ortiq konsеptni birlashtirish 

orqali yangi tushunchalarni yaratish jarayoni sifatida 

ko‘radilar. Bu jarayon insonga murakkab fikrlarni oddiy 

qilib ifodalash imkonini beradi [1]. 

Ronald Langacker “Cognitive Grammar” 

nazariyasini ishlab chiqqan. U tilni kognitiv jarayon 

sifatida ko‘rib, tilning strukturalarini inson fikrining 

asosiy mexanizmlari bilan bog‘laydi va konsеptual 

manzarani tilning asosiy qismlaridan biri deb hisoblaydi 

[2]. 

Raymond Gibbs konseptual metaforalarning til va 

fikrga ta’sirini o‘rganib, konseptlarning qanday qilib 

muloqotda ishlatilishini ko‘rsatib bergan. 

Shu o‘rinda, Sh.Safarovning “tabiiyki, barcha 

yo‘nalishdagi lingvistik tadqiqotlarning o‘rganish ob’еkti 

yagona – til tizimi yoki, aniqrog‘i, lisoniy faoliyat va uning 

mahsuli” fikri asosli bo‘la oladi. Til – nafaqat muloqot 

quroli, balki fikr va g‘oyani shakllantiruvchi hamda uni 

ifodalovchi quroldir. Kontsеpt esa ong birligi bo‘lsada, 

uning asosida tushuncha, obraz va albatta lisoniy ma’no 

yotadi [3]. 

Bizning fikrimizcha barcha narsalar borliqdan 

tafakkur orqali tilga 

yo‘naladi va til uni shartli belgi va tovush qobig‘i 

yordamida ifodalaydi. 

Natija va muhokama 

Dunyo haqidagi har bir yangi tushuncha har bir 

individ tarafidan u ilgaridan ega bo‘lgan axborot va 

tushunchalar zamirida yoki ular yordamida 

shakllantiriladi. Shu tariqa shakllangan dunyo haqidagi 

tasavvur va tushunchalar tizimi insonda shakllangan 

dunyo haqidagi konseptual tizimidir, u statik 

tushunchalarga asoslangan 

noverbal tasavvurdir. Bu tushunchalar tizimini til 

birliklari orqali ifodalashgacha bo‘lgan bosqichini tashkil 

etadi. Bu bosqichda inson hissiy bilish va qabul qilish 

orqali obʼyektiv borliqdagi narsalar bilan tanishadi [4]. 

Yangi bilim strukturasi – konseptning paydo 

bo‘lishi avvalgi konseptlar negizida kechadi. Bu insonning 

konseptual tizimida mavjud bo‘lgan bilimlar lisoniy belgi 

ko‘rinishini olganlaridan so‘ng til tizimida yangi 

ma’nolarni anglatuvchi boshqa (ikkilamchi) nominativ 

birliklarni yaratish ehtiyoji va imkoniyatining 

tug‘ilishidan darak beradi. Xuddi shu yo‘sindagi bilish 

faoliyatida yaratiladigan yangi konseptlar, ular lisoniy 

belgi ko‘rinishini olganlaridan so‘ng, konseptual 

tizimning ajralmas qismiga aylanadilar hamda uning 

istiqboldagi rivoji uchun asos yaratadilar. Masalan, 

“Purpose /maqsad” konsepti istak, xohish, tilak, umid, 

ilinj, muddao kabi ikkilamchi nominativ ma’nolarga ega: 

– My aim is to complete my education. -Mening 

maqsadim ta'limimni tamomlash. 

– Her ambition is to become a successful 

entrepreneur. -Uning intilishi muvaffaqiyatli tadbirkor 

bo‘lish." 

– His aspiration is to inspire others through his art. 

-Uning umidi san'ati orqali boshqalarga ilhom berish." 

– I have a strong desire to travel the world. -Men 

butun dunyo bo‘ylab sayohat qilishni juda istayman.  

– His intent was to help those in need. -Uning 

niyati muhtojlarga yordam berish edi." 

– Our objective is to increase sales by 20% this year. 

Bizning maqsadimiz bu yil savdoni 20% oshirish. 

– The purpose of this meeting is to discuss future 

strategies. - Ushbu yig‘ilishning maqsadi kelajak 

strategiyalarini muhokama qilish. 

Yuqoridagi gaplarda aim, ambition, aspiration, 

desire, intent, objective, purpose, konseptual leksemalar 

yaratilganiga guvoh bo‘lamiz.  

Tadqiqotimizda konseptual tahlil obyekti sifatida 

“maqsad” konseptini tanlagan ekanmiz, “olamning 

lisoniy manzarasi”da odamning ichki tuyg‘usini 
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tasvirlash usuli ishlab chiqilganligi, bunday tahlil usuli 

insonning ma’naviy turmushini aks ettiruvchi (“hoxish”, 

“istak”, “niyat”) alohida konseptlar tahlilidan hosil 

bo‘lishi, yoki boshqa semantik va semiotik kategoriyalar 

(uzoq-yaqin, old-orqa, uzun-qisqa) tahlili orqali 

shakllantirilishi mumkinligini yana bir bor ta’kidlab o‘tish 

maqsadga muvofiq bo‘ladi. 

 Olamning konseptual manzarasi konseptlardan 

tashkil topgan muayyan obrazlar majmui sifatida 

olamning lisoniy manzarasidan kengroq va boyroq, 

chunki olam haqidagi ma’lumotlar inson ongida nafaqat 

verbal balki noverbal ravishda ham kodlanadi. Shu sabab 

olamning konseptual manzarasi olamning lisoniy 

manzarasiga nisbatan murakkabroq, chunki milliy til 

konseptosfera ichida yashaydi. 

Xulosa 

Lisoniy manzara insonlarning til orqali olamni 

qanday anglashini va ifodalashini aks ettiradi, bu esa 

muloqot jarayonida muhim ahamiyatga ega. Olamning 

lisoniy manzarasi — bu inson faoliyatining barcha 

turlarining natijasi sifatida paydo bo‘lgan global tasvir. U 

inson ongida tashqi olam bilan o‘zaro aloqalar asosida 

shakllanadi. Shunday qilib, olamning lisoniy manzarasini 

inson ongidagi dunyo tasviri sifatida tushunish mumkin. 

Bu tasvir individning shaxsiy tajribasi va lisoniy faoliyati 

natijasida yaratiladi va lisoniy vositalar orqali ifodalanadi. 

Inson tafakkurida shakllangan olamning 

konseptual manzarasi juda murakkab tuzilmadir. 

Konsеptual manzara insonlarning fikrlash uslubi va 

dunyoqarashini shakllantiruvchi muhim omil bo‘lib, 

ularni yanada chuqurroq tushunishga yordam beradi. 

Kontsеpt masalasi juda ko‘p tahlilga tortilganligi bois, 

uning tadqiqotchilari doirasi ulkandir. Kontsеptga asosan 

uch doira kеsimida qaraladi: kognitiv tilshunoslik, 

lingvokulturologiya va psixologiya. Kontsеptning 

voqеalanishi, avvalo, individual tasavvurga tayanadi, 

so‘ngra olamning lisoniy manzarasida ekstralingvistik 

bilimlar umumiyligi darajasiga ko‘tariladi.  

Demak, olamning lisoniy manzarasi insondagi 

dunyoning konseptual manzarasining til birliklariga 

mazmunan va shaklan bog‘liq qismigina, xolos. 
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FRAZEOLOGIK BIRLIKLAR ORQALI SABR VA CHIDAM TUSHUNCHALARINING AKSIOLOGIK 

TALQINI 

Annotatsiya. Frazeologizmlar tilning muhim qismlaridan biri bo‘lib, ma’lum bir funksiyalarga egadir. Frazeologiyaning 

muhim vazifasi tilning semantik jihatini tahlil qilish, frazeologik birliklarning umumiy va o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlash va 

ularni samarali qo‘llashdan iborat. Ushbu maqolada frazeologik birliklar to‘g‘risida ma’lumotlar berilgan. Shuningdek, sabr va 

chidam tushunchalarining aksiologik talqini tahlil qilingan.  

Kalit so‘zlar: sabr, chidam, frazeologiya, aksiologik xususiyatlar, qadriyatlar, axloqiy tamoyillar. 
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АКСИОЛОГИЧЕСКАЯ ИНТЕРПРЕТАЦИЯ ПОНЯТИЙ ТЕРПЕНИЕ И ВЫНОСЛИВОСТЬ ЧЕРЕЗ 

ФРАЗЕОЛОГИЧЕСКИЕ ЕДИНИЦЫ 

Аннотация: Фразеологизмы являются одной из важных частей языка и выполняют определенные функции. 

Важной задачей фразеологии является анализ семантической стороны языка, определение общих и особенностей 

фразеологизмов и их эффективное использование. В данной статье представлена информация о фразеологизмах. Также 

выделена аксиологическая трактовка понятий терпения и выносливости. 

Ключевые слова: терпение, выносливость, фразеология, аксиологические особенности, ценности, моральные 

принципы. 
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AXIOLOGICAL INTERPRETATION OF THE CONCEPTS OF PATIENCE AND ENDURANCE THROUGH 

PHRASEOLOGICAL UNITS 

Abstract: Phraseologisms are one of the important parts of the language and perform certain functions. An important task of 

phraseology is the analysis of the semantic side of the language, the definition of common and peculiarities of phraseologisms and their 

effective use. This article provides information about phraseologisms. Also, the axiological interpretation of the concepts of patience 

and endurance is analyzed. 

Key words: patience, endurance, phraseology, axiological features, values, moral principles. 

 

Kirish 

Barchamizga ma’lumki insoniyat o‘z tarixi 

davomida turli xil qiyinchiliklar va sinovlarni boshdan 

kechiradi. Bu davrda insonning sabr va chidami xam 

sinovlardan o‘tadi, sabr va chidam tushunchalari nafaqat 

shaxsiy hayotimizda balki butun jamiyat hayotida muhim 

o‘rin tutadi. Bu ikki tushuncha ruhiyatimizning kuchini va 

qiyinchiliklarga qarshi kurashish qobilatimizni ham 

belgilaydi desak mubolag‘a qilmagan bo‘lamiz. Bundan 

tashqari sabr va chidam tushunchalari bizning 

madaniyatimiz va qadriyatlarimizning muhim 

jihatlaridan biri hisoblanib, insonlarni birlashtiruvchi 

kuch hisoblanadi. Bu orqali insonlarning mehnatsevarligi, 

bir birlariga bo‘lgan hurmati ham oshadi. 

Adabiyotlar tahlili 

Frazeologizmlar bu bizning nutqimizni rang 

barangligini oshirishga yordam beradi. Frazeologik 

birliklar bu tilimizning muhim qismlaridan biri bo‘lib, 

ma’lum bir funksiyalarga ega hisoblanadi. 

Frazeologiyaning muhim vazifasi bu tilning semantik 

jihatini tahlil qilish, frazeologik birliklarning umumiy va 

o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlash va ularni tilni o‘rganish 
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jarayonida samarali qo‘llashdan iborat. Frazeologik 

masalalarga o‘zbek tilshunosligida ham ko‘plab 

tadqiqotchilar e’tibor qaratganlar va bu yo‘nalishda bir 

qancha ishlar olib borilib turlicha xulosalarga kelishgan. 

Xususan X.Abduqahhorovning “O‘zbek tilida 

frazeologiya” [2] nomli metodik o‘quv qo‘llanmasida tilni 

o‘rganishda frazeologik birliklarning ahamiyati va 

ularning qo‘llanilishi haqida muhim ma’lumotlar 

keltirilgan. Bundan tashqari A.Azimovning “O‘zbek tilida 

frazeologik birliklar” [3] asari ham frazeologizmlarning 

tahlilini va ularning o‘ziga xosligini o‘rganishga 

qaratilgan. Sevimli yozuvchimiz Abdulla Qodiriyning 

“O‘tkan kunlar” asarida ham sabrning inson hayotida 

qanchalik muhim ekanligi, sabr orqali inson o‘zini 

tarbiyalashi mumkinligi asar qahramonlari tomonidan 

judayam yaxshi ochib berilgan. Rus tilshunosligida ham 

tadqiqotchilar frazeologik birliklar bilan shug‘ullanib 

kelishmoqda. Jumladan S.A Zayonchkovskiy o‘z 

asarlarida frazeologiya va idiomatik iboralarning 

psixologik va lingvistik jihatlarini o‘rganishga qaratilgan 

bir qator tadqiqotlar olib borgan. B. Davronovning 

“O‘zbek tilining frazeologiyasi” [4] asari o‘zbek tilining 

frazeologik birliklarini o‘rganishga bag‘ishlangan muhim 

ilmiy ishdir. Ushbu asar frazeologiyaning turli jihatlarini, 

shu jumladan, frazeologik birliklarning semantik, 

strukturaviy va funksional xususiyatlarini tahlil qiladi. 

Professor A.V. Kunin ham o‘z asarlarida frazeologik 

birliklarga nisbatan shunday ta`rif beradi: “Frazeologik 

birlik to`liq yoki qisman ma`nosi o`zgargan turg`un so`z 

guruhidir” [5].  

Tadqiqot metodologiyasi 

Ushbu maqola frazeologik birliklar orqali sabr va 

chidam tushunchalarining aksiologik talqiniga 

bag‘ishlangan bo‘lib, mavzuni yoritib berishda lingvistik, 

kulturologik, pragmatik tahlil metodlaridan 

foydalanilgan. ` 

Tahlillar va natijalar 

Xalqimizda azal azaldan sabr va chidam 

tushunchalari insonning psixologik kuchini, ruhiy holatini 

va qiyinchiliklarga bardosh bera olish qobilyatini aks 

ettiradigan tushuncha deb hisoblanib kelinadi. Bu 

tushunchalarni frazeologik birliklar orqali ifodalaydigan 

bo‘lsak u xalqning qadriyatlarini, dunyoqarashini va 

aqidalarini ifodalaydi [2]. 

“Frazeologiya” atamasi yunoncha “frama” (phrasis- 

ifoda, nutq o‘rami) so‘zidan olingan bo‘lib, turlicha 

ma’nolarni ifodalash uchun xizmat qiladi. Shu sababdan 

frazeologiya atamasi tilshunoslikda ikki ma’noda 

qo‘llaniladi: tildagi mavjud frazeologik birliklarning jami 

ma’nosida hamda shunday birliklarni o‘rganuvchi soha 

ma’nosida. Shundan kelib chiqib, frazeologiyaga iboralar 

haqidagi ilm deb ta’rif bersak bo‘ladi [1]. 

Insoniyatning axloqiy va ma’naviy qadriyatlari 

nuqtai nazaridan qaraydigan bo‘lsak sabr va chidam 

birliklarining aksiologik talqini muhim hisoblanadi. 

Aksiologiya – bu qadriyatlar, yaxshi va yomon, to‘g‘ri va 

noto‘g‘ri, axloqiy va estetik mezonlar haqida fikr 

yuritadigan falsafiy soha hisoblanadi. Ijtimoiy 

hayotimizda, o‘zaro munosabatlarda va o‘zligimizni 

anglash jarayonida sabr va chidam birliklari zarur bo‘lgan 

axloqiy fazilatdir. Aksiologik jihatdan esa insoniyatning 

eng oliy maqsadlariga erishishda, ichki kuch va irodani 

shakllantirishda qanday ahamiyat kasb etishini tahlil 

qiladi. Sabr va chidam tushunchalarining aksiologik 

talqini shaxsiy rivojlanish jarayonida muhim ahamiyatga 

ega deb aytib o‘tdik, demak bu fazilatlar orqali inson faqat 

o‘zining ruhiy va jismoniy qiyinchiliklariga qarshi 

kurashmaydi, balki jamiyatdagi o‘zaro hurmat, adolat va 

tinchlikni ta’minlashda ham bu tushunchalarining 

ahamiyati muhimdir [4]. 

Sabr va chidam tushunchalarini kulturologik 

jihatdan tahlil qiladigan bo‘lsak, bu tushunchalar 

insonning nafaqat shaxsiy xususiyatlari, balki 

madaniyatlar va jamiyatlar tomonidan shakllantirilgan 

ijtimoiy qadriyatlar bilan ham chambarchas bog‘liqdir [3]. 

Sabr ko‘p hollarda ijtimoiy me’yor sifatida 

qadrlanadi va madaniyatlarda axloqiy fazilat sifatida 

tushuniladi. Bundan tashqari, turli madaniyatlarda sabr 

tushunchasi ruhiy mukammallikka erishishning muhim 

yo‘llaridan biri deb hisoblanadi [5]. 

Sabr tushunchasi bilan taqqoslaydigan bo‘lsak, 

chidam tushunchasi ko‘proq fiziologik qiyinchiliklarga, 

davomli stresslarga yoki tashqi muhitdan keladigan 

bosimlarga qarshi tura olish qobiliyatini ifodalaydi. 

Madaniyatlar nuqtai nazaridan chidam tushunchasi 

turlicha ifodalanadi. Ba’zi bir jamiyatlarda chidam yuqori 

maqsadga erishish uchun zarur bo‘lgan fazilat sifatida 

ulug‘lanadi, boshqa madaniyatlarda esa bu tushuncha 

ko‘proq cheklovchi va maqsadsiz holat sifatida qaralishi 

mumkin. Turli xil madaniyatlarda bu tushunchalar turli 

usullar bilan talqin qilinadi. Masalan, ba’zi bir Sharq 

madaniyatlarida sabr va chidam ko‘proq ruhiy o‘sishning 

ajralmas qismi sifatida qaraladi, G‘arb madaniyatlarida 

esa ko‘pincha faol harakat, o‘zgarish va izlanish orqali 

qiyinchiliklarga qarshi kurashish muhimroq deb 

baholanadi [1]. 

Kulturologik metodga ko‘ra, sabr va chidam 

ijtimoiy, tarixiy kontekstlarda o‘zgarib turadi va har bir 

jamiyatda o‘zining maxsus ma’nosini anglatadi. Bu 

tushunchalarning shakllanishi va ijtimoiy qabul qilinishi, 

jamiyatning qadriyatlar tizimi, inson tabiati haqidagi 

qarashlar va tarixiy jarayonlarga bog‘liq bo‘ladi. 

  Sabr va chidam tushunchalari turli 

madaniyatlarda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ularning 

pragmatik talqinida hayotiy muammolarni hal qilishda va 

qarorlar qabul qilishda qanday samara berishi 

tushuniladi. 

Pragmatik talqinda sabr birinchi o‘rinda vaqtni 

samarali boshqarish va ichki xotirjamlikni saqlashni 

ifodalaydi. Bu tushuncha insonning uzoq vaqt davomida 
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maqsadlariga erishish uchun kerak bo‘lgan ruhiy holatni 

ifodalaydi [2].  

Chidam tushunchasi esa insonning turli xil hayotiy 

muammolar, jismoniy yoki hissiy og‘riqlarga qarshi 

chidamli bo‘lishi va bu orqali hayotning turli 

bosqichlarida muvaffaqiyat erishishini ifodalaydi. 

Xulosa 

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, o‘zbek xalqi o‘zining 

tarixiy taraqqiyot bosqichlarida turli xil qiyinchiliklarni 

sabr va chidam orqali yengib kelgan. Bu davrda ularning 

ham psixologik ham jismoniy kuchi sinovlardan o‘tgan. 

Tilshunosligimizda sabr va chidamga oid ko‘plab 

frazeologik birliklar ajdodlarimiz tomonidan nutqimizga 

chiroyli holatda olib kirilgan. Frazeologik birliklar 

nutqimizni bezashga va aytilishi kerak bo‘lgan gaplarni 

tinglovchiga yoqimli yo‘l bilan yetkazishga yordam 

beradi. Bu birliklar orqali xalqimiz o‘zining axloqiy 

qadriyatlarini o‘zaro muloqotda yoki hikoyalarda 

ifodalaydi. Shuningdek, sabr va chidam frazeologik 

birliklarining aksiologik xususiyatlari, insonlarning 

axloqiy-psixologik va madaniy qadriyatlarini ifodalaydi. 

Ular ko‘pincha ijobiy xislatlar sifatida ko‘riladi va 

jamiyatda hurmat, kuch va barqarorlikka urg‘u beradi.
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СТАТИСТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ИННОВАЦИОННЫХ ПОДХОДОВ В ПРОЦЕССЕ 

ФОРМИРОВАНИЯ УПРАВЛЕНЧЕСКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ У СТУДЕНТОВ-ФИЛОЛОГОВ 4 КУРСА 

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы формирования управленческих компетенций у студентов-

филологов в процессе их профессиональной подготовки. На основе анализа современных теорий и методов обоснована 

необходимость внедрения инновационных подходов обучения, ориентированных на развитие у студентов навыков 

планирования, организации, принятия решений и ответственности за результат. Проведён педагогический эксперимент, 

результаты которого демонстрируют высокую эффективность предложенных инновационных стратегий. 

Сравнительный анализ контрольной и экспериментальной групп показал значительное улучшение показателей в 

экспериментальной группе. Результаты исследования подчеркивают достоверность выявленных изменений, выделяя 

важность применения новых образовательных решений для повышения качества подготовки будущих специалистов. 

Ключевые слова: организационно-управленческая компетенция, профессиональная компетенция, комплексный 

подход, межкультурный подход, коллаборативный подход, инклюзивный подход, совершенствование учебных программ для 

подготовки студентов-филологов. 
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4-KURS FILOLOG-TALABALARIDA BOSHQARUV KOMPETENSIYALARINI SHAKILANTIRISH JARAYONIDA 

INNOVATSION YONDASHUVLARNING SAMARADORLIGINI STATISTIK BAHOLASH 

Annotatsiya. Ushbu maqolada filolog talabalarning kasbiy tayyorgarlik jarayonida boshqaruv kompetensiyalarini 

shakllantirish masalalari ko‘rib chiqiladi. Zamonaviy nazariyalar va usullar tahlili asosida talabalarning rejalashtirish, tashkil etish, 

qaror qabul qilish va natija uchun javobgarlik ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan innovatsion yondashuvlarni joriy etish 

zarurati asoslab berilgan. Pedagogik eksperiment o‘tkazilib, uning natijalari taklif qilingan innovatsion strategiyalarning yuqori 

samaradorligini namoyon qildi. Nazorat va eksperiment guruhlarining taqqoslama tahlili eksperiment guruhida ko‘rsatkichlarning 

sezilarli yaxshilanganini ko‘rsatdi. Tadqiqot natijalari aniqlangan o‘zgarishlarning ishonchliligini ta’kidlab, kelajakdagi 

mutaxassislarni tayyorlash sifatini oshirishda yangi ta’limiy yechimlarning ahamiyatini ajratib ko‘rsatadi. 

Kalit so‘zlar: tashkilotchilik-boshqaruv kompetensiyasi, kasbiy kompetensiya, kompleks yondashuv, madaniyaroq yondashuv, 

kollaborativ yondashuv, inklyuziv yondashuv, filolog talabalari uchun o‘quv dasturlarini takomillashtirish. 
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STATISTICAL ASSESSMENT OF THE EFFECTIVENESS OF INNOVATIVE APPROACHES IN THE PROCESS OF 

FORMING MANAGERIAL COMPETENCIES IN 4TH-YEAR PHILOLOGY STUDENTS 

Abstract. The article discusses the issues of forming managerial competencies in philology students during their professional 

training. Based on the analysis of modern theories and methods, the necessity of introducing innovative teaching approaches aimed at 
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developing students' skills in planning, organizing, decision-making, and taking responsibility for results is justified. A pedagogical 

experiment was conducted, the results of which demonstrate the high effectiveness of the proposed innovative strategies. A comparative 

analysis of the control and experimental groups showed significant improvements in the experimental group. The research findings 

emphasize the validity of the identified changes, highlighting the importance of applying new educational solutions to enhance the 

quality of training future specialists. 

Keywords: organizational-management competence, professional competence, integrated approach, intercultural approach, 

collaborative approach, inclusive approach, improvement of curricula for philology students' training. 

 

Ведение 

Актуальность формирования управленческой 

компетентности педагогических кадров в контексте 

современной системы образования Узбекистана 

становится особенно значимой в свете Стратегии 

развития образования Узбекистана на 2023 год. Эта 

стратегия нацелена на модернизацию образовательной 

системы, повышение качества подготовки 

специалистов и умения эффективно планировать и 

управлять образовательным процессом. 

В рамках реализации данной стратегии 

современное общество ставит перед системой 

образования Узбекистана и выпускниками-педагогами 

задачи, направленные на развитие профессиональных 

компетенций, такие как: управление 

образовательными процессами, способность решения 

сложных организационных и управленческих задач, 

внедрение инновационных методов и технологий 

преподавания, эффективное использование ресурсов 

образовательных учреждений, а также развитие 

лидерских качеств для успешной работы в условиях 

современных вызовов и изменений в системе 

образования. 

Однако в процессе подготовки будущих 

педагогов на филологических факультетах 

организационная и управленческая компетентность 

остается недостаточно изученной и развитой, что 

снижает их готовность к профессиональной 

деятельности. Данный фактор обосновывает 

необходимость проведения нашего исследования, 

направленного на выявление уровней 

сформированности у студентов организационно-

управленческой компетенции и определение 

направлений ее совершенствования. 

Актуальность исследования заключается в 

необходимости разработки подходов к развитию 

организационной и управленческой компетенции 

студентов-филологов, которые в будущем будут 

выполнять эти функции. Настоящее исследование 

заполняет существующий пробел, предоставляя 

данные о специфике формирования организационно-

управленческой компетенции у будущего 

преподавателя русского языка и литературы. 

Для изучения уровней сформированности 

организационно-управленческой компетенции был 

использован опросник, нацеленный на самооценку 

студентов по индикаторам поведения с ключевыми 

компонентами навыков: планирование деятельности, 

самомотивация, творческая и исследовательская 

активность, проведение самодиагностики, анализ 

педагогических взаимодействий и определение 

результатов. Это позволяет комплексно оценить 

уровень квалификации и выявить ее наиболее и 

наименее развитые аспекты. 

Цель исследования — показатель 

сформированного уровня организационно-

управленческой компетенции (далее ОУК) у студентов 

4 курса филологического факультета на основе опроса 

и анкетирования, а также определить основные 

направления для ее формирования, с учетом 

современных требований. 

Гипотеза исследования состоит в том, что у 

студентов-филологов уровень ОУК находится на 

среднем уровне, причём наиболее развитым 

компонентом является планирование деятельности, а 

наименее развитым — самодиагностика и анализ 

педагогического взаимодействия. 

Научная оригинальность работы заключается в 

том, что ее результаты могут быть использованы для 

модернизации образовательных программ по 

дисциплинам «Методика преподавания русского 

языка» и «Современные педагогические технологии в 

преподавании русского языка» на филологических 

факультетах, а также разработки методических 

рекомендаций для преподавателей. 

Анализ литературы и методы 

Анализ педагогической литературы позволил 

сделать вывод о том, что существуют различные 

подходы к формированию организационной и 

управленческой компетентности будущих педагогов. 

Комплексный подход Линды Дарлинг-Хэммонд 

основывается на создании поддерживающей и 

инклюзивной образовательной среды, где субъекты 

образования могут развивать свои педагогические 

потенциалы личности и эффективно адаптировать своё 

педагогическое мастерство к разнообразным 

потребностям учащихся. Линда Дарлинг-Хэммонд 

включает в предлагаемый  комплексный подход 

следующие аспекты: 

– Исходя из индивидуальной характеристики, 

предпочтений, стилей обучения и индивидуального 

темпа развития, индивидуальный подход должен 
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опираться на потребности и способности каждого 

ученика. 

– Создание поддерживающей и инклюзивной 

образовательной среды в которой социально-

эмоциональное обучение направлено на развитие 

навыков саморегуляции, сотрудничества и 

межличностного взаимодействия, необходимые для 

успешной профессиональной адаптации в 

современном обществе. 

– Профессиональное развитие учителей должно 

строится на создании программ обмена опытом и 

развития умений разрабатывать новвоведения и 

инновации [1]. 

В противоположность, Эллиотт Жак разработал 

теорию «уровней временной ориентации» [2, 290], в 

которой исследовал взаимосвязь между временной 

перспективой и организационным управлением. Он 

предложил классификацию организационных задач 

по уровням временной перспективы, которая отражает 

сложность и длительность задачи, где каждый уровень 

временной перспективы требует определенных 

навыков, квалификации и управленческого подхода. 

Влияние различных уровней временной перспективы 

на структуру, функционирование и управление 

организацией зависит от умения адаптировать стиль 

лидерства в зависимости от конкретного уровня 

временной перспективы. 

Автор подчеркивает, что для эффективного 

управления организацией необходимо установление 

определенной иерархии, основанной на уровнях 

временной перспективы и развития организационной 

компетентности.  

Следует подчеркнуть, что согласно 

представлениям Е.В. Поляковой и Т.В. Горбуновой, 

системный подход является основополагающим в 

теории и практике управления, поскольку он служит 

фундаментом для эффективного управления. Он 

применяется при исследовании формирования 

управленческой компетентности будущих педагогов и 

помогает представить этот процесс как систему, где 

различные элементы взаимодействуют и влияют друг 

на друга. Это позволяет лучше понять, как развивается 

управленческая компетентность и какие факторы на 

нее влияют. 

Применение системного подхода при 

формировании управленческой компетентности 

будущих педагогов позволяет: определить 

исследуемую проблему и разработать стратегию ее 

решения; четко выделить элементы системы и изучить 

каждый из них отдельно; проанализировать их, 

объединив в единую структуру; определить 

приоритеты элементов, учитывая их влияние на 

развитие остальных элементов и всей системы в целом; 

определить педагогические условия, которые 

обеспечивают эффективную работу системы в целом.  

Как следствие, системный подход служит 

методом управления системой. Важно отметить, что 

системы часто подвергаются внешним воздействиям в 

виде контроля, стимулирования, организации, 

коррекции и постановки целей. Управление должно 

быть основано на объективно доступных 

потенциальных возможностях системы. Системный 

подход при формировании управленческой 

компетентности будущих педагогов рассматривается 

как базовый, который позволяет успешно решать 

поставленные задачи в исследовании [6].  

Преимуществом 

предложенного М.В.Селиверстовым системно-

деятельностного подхода является выделение пяти 

блоков управленческих компетенций, которые 

объединяют операционные навыки и качества, 

необходимые для эффективного управления. Эти 

блоки включают: стратегическое управление; 

тактическое управление; управление 

информационными потоками, которое в свою очередь 

включает в себя управление коммуникациями во 

внешней и внутренней среде, самоуправление 

(самоорганизацию, саморазвитие); управление 

коллективами.  

Следовательно, системно-деятельностный 

подход позволяет развивать широкий набор 

управленческих компетенций, включая способности 

планировать, координировать, принимать решения, 

коммуницировать, самоорганизовываться и 

развиваться как личность [7, 22]. 

Исследование, проведенное Г.В.Никитовской, 

подтверждает, что управленческая компетентность 

будущих педагогов состоит из трех компонентов: 

системного, деятельностного и личностно-

ориентированного, с учетом компетентностного 

подхода. Это означает, что развитие системы ценностей 

и мотивации, приобретение знаний и умений, а также 

формирование опыта в управленческой деятельности 

являются важными факторами для успешного 

выполнения управленческих функций в 

образовательной сфере [5]. 

М.И. Бурнакин предлагает комплексный подход, 

целью которого является развитие всех аспектов 

личности в рамках интегративного образования. Он 

выделяет несколько ключевых качеств личности, 

которые включают профессионально-специфические 

навыки, организационно-управленческую 

компетентность, когнитивно-творческое мышление, 

коммуникативные умения и эмоционально-волевую 

силу. 

Анализируя базовые качества, М. И. Бурнакин 

выявил основные составляющие управленческой 

культуры бакалавров. Эти составляющие включают: 

организационную, управленческую, коммуникативную 

и мотивационную компетенции [3,23]. 
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М.Т. Мирсолиева выявляет несколько подходов, 

относящихся к формированию и структуре развития 

профессиональной компетентности. 

Первый подход - блочно-уровневой подход, 

который определяет типологию компетенций в виде 

опорных, общепрофессиональных и специально-

предметных компетенций. Содержание 

профессиональной компетентности усваивается в 

рамках предметных блоков учебного плана, которые 

отражают основные направления деятельности. 

Второй подход - функциональный подход, 

который заключается в проектировании 

профессиональных задач на основе системы 

компетенций в рамках конкретной сферы деятельности 

и должности. 

Третий подход - индивидуально-

психологический подход, направленный на развитие 

компетенций, чтобы обеспечить быструю и 

бесконфликтную адаптацию специалиста к 

конкретным трудовым условиям. 

Таким образом, в исследовании М.Т. 

Мирсолиевой исследуются различные подходы к 

формированию и структуре профессиональной 

компетентности, а также особенности развития 

компетентности у руководящих и педагогических 

кадров после их окончания вуза [4]. 

В исследовании, проведенном М.Т. Хамдамовой, 

представлены подходы, связанные с компетентностным 

подходом к образованию. Из исследования следует, что 

значительную часть обучения должны составлять 

практические задания и ситуации, которые позволяют 

развивать не только знания, но и навыки и 

компетенции учащихся. 

Автор отмечает, что с помощью симуляций 

также можно специально моделировать и рассмотреть 

определенные аспекты индивидуальных учебных 

занятий и управленческой деятельности. Например, 

симуляционные игры в виде своеобразной игры или 

деловые и ролевые игры могут использоваться для 

обучения управлению и развитию управленческой 

компетентности руководителей. 

В контексте формирования управленческой 

компетентности руководителя, важным фактором 

является практическая ориентированность 

деятельности руководителей. Проведение 

экспериментов с использованием образовательных 

методов, таких как ассессмент (оценка компетенций) и 

кейс-стади (анализ практических ситуаций), а также 

симуляционных игр, способствует развитию навыков и 

опыта в управленческой деятельности. 

Вследствие, исследование М.Т. Хамдамовой 

подтверждает значимость компетентностного подхода 

в образовании и предлагает использование 

практических заданий, симуляций и различных 

образовательных методов для развития 

управленческой компетентности руководителей [8]. 

Обобщая все вышеуказанные подходы, можно 

сделать вывод, что формирование и развитие 

организационно-управленческих и профессиональных 

компетенций требуют комплексного подхода, 

учитывающего индивидуальные особенности, 

социально-эмоциональную составляющую, системные 

связи, практическую готовность, развитие личностных 

качеств и ценностей, а также уровни временной 

перспективы и лидерские навыки. Важным элементом 

такого подхода является создание поддерживающей и 

инклюзивной образовательной среды, где учащиеся и 

педагоги могут развиваться и сотрудничать.  

Методы 

Для достижения поставленных целей был 

использован метод опроса и беседы, предполагающий 

сбор как количественных, так и качественных данных. В 

опросе приняли участие 165 студентов 4 курса 

филологического факультета Наманганского 

государственного университета, Наманганского 

государственного института иностранных языков 

имени Ибрата, Ферганского государственного 

университета и Каршинского государственного 

университета, обучающихся по направлению «Русский 

язык и литература».  

Для оценки уровня сформированности ОУК 

опросник, включал 8 индикаторов поведения: 

Планирование и организация собственной 

деятельности. 

Обеспечение самомотивации. 

Участие в творческой и исследовательской 

деятельности. 

Определение и поиск необходимой 

информации. 

Обмен информацией и опытом. 

Проведение самодиагностики. 

Оценка успешного педагогического 

взаимодействия. 

Видение результата собственной педагогической 

деятельности. 

Каждый индикатор измерялся по 5-балльной 

шкале: 0 – Не понимаю. 1 – Никогда. 2 – Редко. 3 – 

Обычно. 4 – Часто. 

Опрос был проведен в онлайн-формате, где 

студенты самостоятельно заполнили анкеты, измеряя 

частоту выполнения указанных действий. Данные были 

получены с использованием методов описательной 

статистики. 

Во время бесед студенты поделились своим 

опытом, отметив ряд проблем, с которыми они 

сталкивались в процессе педагогической практики и в 

ходе ежедневной работы в школе. Многие 

сталкиваются с трудностями при проведении 

современных уроков и выборе эффективных 
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методических подходов, особенно при работе с 

обучающимися с разным уровнем подготовки и 

потребностей. Студенты отметили сложность 

планирования времени для подготовки уроков, 

проведения занятий, проверки работ и участия во 

внеклассных мероприятиях и упомянули о чувстве 

неуверенности в своих знаниях и навыках при 

принятии самостоятельных решений в нестандартных 

условиях. 

Результаты 
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Наиболее развитым компонентом оказалось 

занятие творческой и исследовательской 

деятельностью, обмен информацией и собственным 

опытом, наименее сформированными 

самостоятельными элементом являются организация 

деятельности, самодиагностика, определение степени 

успешности педагогического взаимодействия умение 

находить нужную информацию. 

Это свидетельствует о том, что студенты часто 

сталкиваются с трудностями при выполнении 

действий, требующих организации и глубокого 

анализа собственной деятельности.  

В ходе анализа собранных данных в процессе 

проведения беседы было выявлено, что 68% 

респондентов указали на недостаточную 

теоретическую подготовку в области менеджмента 

образования и отсутствие необходимых методических 

навыков, необходимых для эффективного управления 

образовательным процессом. Также 59% участников 

отметили наличие коммуникативных барьеров, 

затрудняющих взаимодействие, партнерство и обмен 

опытом между различными субъектами 

образовательной среды, а также усложняющих 

планирование и организацию мероприятий. 

Дополнительно, 67% респондентов 

акцентировали внимание на недостаточной 

компетентности в использовании современных 

подходов и стратегий управления образовательной 

деятельностью, а 45% указали на трудности с тайм-

менеджментом, включая отсутствие четких 

инструкций и алгоритмов, необходимых для 

эффективного распределения времени и выполнения 

поставленных задач. 

Особое внимание привлекли проблемы, 

связанные с актуальными подходами в образовании: 

54% респондентов отметили трудности 

межкультурного взаимодействия, которые 

проявляются в недостаточной готовности к работе в 

многонациональной образовательной среде; 47% 

выявили недостаточное развитие навыков 

коллаборативного сотрудничества, необходимых для 

успешной работы в команде; 42% указали на сложности 

в реализации инклюзивного подхода, особенно в 

контексте работы с учащимися, имеющими особые 

образовательные потребности.  

 
Однако выдвинуты новые задачи и новые 

подходы к их решению. Мы выполнили работу по 

практическому внедрению межкультурного, 

коллективного и инклюзивного подходов в 

образовательный процесс подготовки студентов-

филологов. Эти подходы были интегрированы с 

помощью тематических модулей и кейсовых заданий, 

которые позволяют учащимся осваивать базовые 

знания и развивать практические навыки управления и 

взаимодействия в многонациональной и 

разнообразной образовательной системе. 

Межкультурный подход, ориентирован на 

развитие эффективного взаимодействия и 

установления доверительных отношений с учениками 

и их родителями и коллегами разных 

национальностей. Внедрение данного подхода в 

формировании организационных и управленческих 

навыков у педагогических кадров позволяет им 

успешно использовать разнообразные 

коммуникативные стратегии, учитывая языковые и 

культурные особенности, создавать разнообразные 

учебно-дидактические материалы и групповые 

задания, учитывая культурные контексты и 

обеспечивая равные возможности для всех учеников, 
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которые способствуют активному взаимодействию и 

сотрудничеству между учениками. 

Коллаборативный подход обеспечивает 

практические возможности для обмена опытом и 

лучшими практиками в области организации и 

управления образовательными процессами между 

ментором (наставником)  и студентами. Этот подход 

также способствует созданию партнерских отношений 

и профессиональных контактов, развитию навыков 

командной работы, сотрудничества, адаптации к 

различным точкам зрения и созданию эффективных 

управленческих решений в образовании. 

Исходя из принципов и рекомендаций 

«Концепции развития системы народного образования 

Республики Узбекистан до 2030 года» 1, утвержденной 

Указом Президента Республики Узбекистан от 29 

апреля 2019 года № УП-5712, указывается на важность 

развития системы инклюзивного образования для 

детей с особыми образовательными потребностями. В 

рамках интеграции практики обучения детей с 

особыми образовательными потребностями в 

общеобразовательные школы, в процессе подготовки  

будущих педагогов, необходимо совершенствование 

механизмов профессиональной подготовки учителей, 

разработки механизмов предотвращения 

дискриминации детей с особыми образовательными 

потребностями, совершенствования управленческих 

механизмов для создания условий социализации детей 

в образовательном пространстве наравне со здоровыми 

детьми.  

Инклюзивный подход требует 

целенаправленных действий, направленных на 

успешное взаимодействие с детьми, изучение основных 

понятий, подходов и методик инклюзивного 

образования и разработку индивидуализированных 

подходов к обучению и поддержке таких детей. 

Настоящее исследование было ориентировано на 

проверку эффективности специально разработанных 

тематических модулей, по дисциплине «Современные 

педагогические технологии в преподавании русского 

языка» на 2024/2025 учебный год, дневное обучение, для 

4 курса, по направлениям образования: 60230100 - 

Филология и обучение языкам (русский язык) и 

60111700 – Русский язык в иноязычных группах 

Наманганского государственного университета.   

Тематический модуль состоит из следующих тем: 1. 

«Современные технологии формирования 

управленческой компетентности у педагогов». 2. 

«Инновационные технологии и механизмы 

организации и управления деятельностью учащихся на 

уроках русского языка». 3. «Развитие навыков 

саморегуляции и самоорганизации в процессе 

                                                             
1 https://lex.uz/ru/docs/5044745 

обучения русскому языку с помощью технологий», 

каждой теме было отведено по 2 часа. 

Основная цель заключалась в том, чтобы 

определить, эмпирическую направленность 

предлагаемых подходов, обеспечивающие 

концептуальные знания, практические умения и 

коммуникативные компетенции, необходимые для 

успешной организации и управления 

образовательным процессом. 

Лекции были объединены в изучение 

современных подходов к формированию 

управленческой компетентности и методов по 

следующим основным темам: 

1. Современные технологии 

формирования управленческой компетентности, где 

рассматриваются этапы процесса формирования 

организационно-управленческой компетентности и 

структурные компоненты развития управленческой 

компетентности 

2. Механизмы организации учебной 

деятельности учащихся в образовательном процессе, 

проанализированы алгоритм организации и 

управления педагогическим процессом, структура 

технологии управления по результатам и механизмы 

координации деятельности субъектов. 

3. Современные подходы к организации 

самостоятельной работы 

обсуждались методы и технологии для создания 

условий саморегуляции, исследованы инструменты, 

способствующие развитию навыков самостоятельной 

работы и самоконтроля. 

Практическая часть модуля была направлена на 

внедрение ситуативных кейсов, моделирующих 

реальные ситуации из школьной практики 

(планирование мероприятий, управление 

взаимодействием с учащимися и коллегами и др.). 

Например, студенты разработали и провели мини-

проект в рамках урока по русскому языку с 

интеграцией технологий управления, составляли план 

действий, который включал применение игровых 

методов и распределение заданий между учащимися 

для активизации их мотивированности и 

распределяли временные ресурсы на проведение 

урока, проверки домашнего задания и подготовку к 

следующему занятию.. Задача кейса состояла из 

организации групповой работы с распределенными 

ролями и таймингом. Эти кейсы были направлены на 

умение студентов анализировать образовательные 

процессы и принимать управленческие решения. 

Дополнительно был введен элемент самооценки 

и анализа выполненных заданий, что способствовало 

развитию навыков саморегуляции и рефлексии. 

Студенты могли объективно оценить свои успехи и 
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выявить проблемы взаимодействия в педагогической 

среде. 

Результаты позволяют оценить эффективность 

модулей и подтвердить их инновационность для 

повышения уровня профессиональной подготовки 

будущих педагогов-филологов. 

Результаты. 

Реализация данных подходов в процессе 

подготовки студентов в вузе способствовало 

формированию профессионально компетентных 

специалистов, готовых к выполнению управленческих 

задач в образовательной сфере.  

Формирование данной компетенции требует 

пересмотра традиционных методов подготовки 

будущих педагогов и внедрения инновационных 

стратегий, способствующих развитию управленческих 

навыков. 

После завершения обучения в 

экспериментальной группе и проведения беседы в 

контрольной группе был сделан сравнительный анализ 

изменений.  

Для того чтобы провести подсчет среднего балла 

по каждому показателю, использовалась следующая 

формула: 

Средний балл =
Сумма баллов

Максимальное количество баллов
 

где: 

Сумма баллов — это большая часть всех баллов, 

полученных по показаниям респондентов. 

Планирование и организация деятельности:  

Средний балл 
139

4
 = 34,75 

Выполнение поставленных задач: 

Средний балл 
146

4
 = 36,5 

Самостоятельность: 

Средний балл 
153

4
 = 38,25 

Коллаборативные навыки: 

Средний балл 
149

4
 = 37,2 

Коммуникабельность: 

Средний балл 
149

4
 = 37,2 

Оценка качества работы: 

Средний балл 
153

4
 = 38,25 

Творческий подход: 

Средний балл 
138

4
 = 34,5 

Умение планировать время: 

Средний балл 
148

4
 = 37 

Ответственность за результат: 

Средний балл 
151

4
 = 37,75 

Оценка достижения результатов: 

Средний балл 
145

4
 = 36,25 

Итого общий средний балл составил 37 баллов. 

Общий средний балл =
34,75+36.5+38.25+37.25+36.5+38.25+34,5+37+37,75+36.25

10
 

Общий средний балл =
370.0

10
= 37.0 

Для выявления результата обучения 

воспользуемся формулой улучшения расчета: 

                  Улучшение =
  Конечные балла−Начальный балл

Начальный балл
    

× 100 

Улучшение контрольной группы =
64−50

50
 × 100 = 

28 % 

В контрольной группе из 74 студента, в 

результате изучения материалов, было зафиксировано 

улучшение на 28%.  

Для экспериментальной группы из 91 студента 

также были зафиксированы изменения. Улучшение 

составило 32%. Применили ту же формулу для расчета: 

Улучшение экспериментальной группы =
68−50

50
 ×

100 = 36 % 

Таким образом, разница между улучшениями в 

экспериментальной и контрольной группах составила: 

значимость = 36 % − 28 % = 8 %  

Чтобы подтвердить статистическую значимость 

изменений между результатами, был проведен расчет 

коэффициента корреляции Пирсона: 

 
где:  

н — количество студентов (165), 

Х— значение улучшения для контрольной 

группы 28% (для 74 студентов), 

И — значение улучшения для 

экспериментальной группы 36% (для 91 студента). 

Промежуточные величины: 

∑ Х = 28 × 74 = 2072 

∑ И = 36 × 91 = 3276 

n = 165 

k =
165 ⋅ 207792 − 2072 ⋅ 3276

√[165 ⋅ 42624 − 207   22 ]  ⋅ [165 ⋅ 117936 − 327 62]
 

165 ⋅ 207792 = 34384680, 

2072 ⋅ 3276 = 6785472  

Числовой =  34384680 − 6785472 =  27599208 

Для Х: 

165 ⋅ 42624 = 7032960,              207 22 = 4291584  
7032960 − 4291584 = 2741376 

Для И: 

165 ⋅ 117936 = 19459560 ,          327 62 = 10731776 
19459560 − 10731776 = 8727784 

Корень из произведений: 

√2741376 ⋅ 8727784  =  √23931541808640  ≈ 4891741 
Коэффициент сравнения: 
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𝑘 =
27599208

4891741
 ≈ 0,56 

 

Проведенный расчет показал, что корреляция 

между улучшениями в этих группах составляет ≈0,56, 

что свидетельствует о высокой степени положительной 

взаимосвязи и подтверждении инновационности 

тематики модуля в процессе обучения для улучшения 

результатов в экспериментальной группе. 
Эквивалентная разница в степени улучшений

= (
Разница в процентах между группами

Улучшение в контрольной группе
) × 100 

Эквивалентная разница = (
8

28
) × 100 ≈  14,29%. 

Таким образом, разница в улучшениях между 

контрольной и экспериментальной 

последовательностью составляет 8%. Из полученных 

результатов, можно сделать вывод о том, что 

показатель оценки эффективности обучения больше 

единицы, а показатель степени знания больше нуля. 

Значит, эффективность экспериментальных работ, 

проведенных по изучению предлагаемого 

тематического модуля эквивалентно 14,29% разницы в 

степени улучшений, и статистический анализ 

подтверждает достоверность полученных данных. 

Результаты, полученные в ходе педагогического 

эксперимента, подтверждают успешность 

предложенных подходов, что может улучшить качество 

образования, обеспечить его целостность. 

Заключение 

В ходе исследования была проведена 

комплексная оценка эффективности применения 

инновационных подходов обучения в подготовке 

студентов-филологов с целью формирования 

управленческих компетенций. Исследование включало 

теоретический анализ современных подходов к 

обучению и их экспериментальное обоснование на 

основе статистической обработки результатов. 

Анализ научной литературы позволил 

установить, что формирование управленческих 

компетенций у студентов-филологов требует 

пересмотра традиционных методов подготовки. 

Особое внимание уделено ситуативным упражнениям 

и кейс-методам, способствующим развитию ключевых 

компетенций, включая планирование, организацию, 

коммуникативные навыки, самостоятельность и 

ответственность. Теоретические аспекты исследования 

подтвердили необходимость внедрения 

инновационных стратегий, ориентированных на 

профессиональную подготовку студентов в условиях 

современных образовательных вызовов. 

Эксперимент включал сравнение двух групп 

студентов: экспериментальной и контрольной. Для 

оценки их результатов были использованы 

количественные показатели эффективности, такие как 

степень улучшения навыков и уровни 

сформированности управленческих компетенций. В 

экспериментальной группе улучшение составило 36%, 

в то время как в контрольной группе — 28%. Разница в 

показателях 8% свидетельствует о большей 

эффективности внедряемоего тематического модуля 

по дисциплине «Современные педагогические 

технологии».  

Высокий коэффициент корреляции (k=0,56) 

указывает на статистически значимую положительную 

связь между изменениями в контрольной и 

экспериментальной группах, что подтверждает 

обоснованность применяемых подходов. Расчёты 

показали, что эквивалентная разница в улучшениях 

между группами составляет 14,29%, что подчёркивает 

практическую значимость применения 

инновационных методов. 

Теоретический анализ и экспериментальное 

обоснование продемонстрировали, что внедрение 

межкультурного, коллаборативного и инклюзивного 

подходов наравне с традиционными в подготовку 

студентов-филологов отвечает современным 

требованиям системы высшего образования и 

способствует повышению профессиональной 

готовности выпускников. 

Полученные результаты могут быть 

использованы для совершенствования учебных 

программ для подготовки студентов-филологов, 

акцентируя внимание на развитии компетенций, 

необходимых для выполнения управленческих задач в 

образовательной сфере. 

Таким образом, результаты проведённого 

исследования свидетельствуют о том, что интеграция 

инновационных подходов в сочетании с изучением 

теоретических основ способствует формированию 

управленческих компетенций у студентов-филологов. 

Комплексный подход, включающий теоретическую 

базу и практико-ориентированные методы обучения, 

обеспечивает повышение качества профессиональной 

подготовки будущих специалистов, адаптируя их к 

требованиям современного образовательного процесса 

и повышая их готовность к выполнению 

управленческих задач. 
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ORGANIZATION OF INDEPENDENT WORK OF STUDENTS IN PHYSICS 
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Аннотация: данная статья направлена на организацию и проведение самостоятельной работы школьников по 

физике и освещает работу, которую учащиеся выполняют самостоятельно в процессе выполнения задания. В качестве 

примера предлагается самостоятельная работа “написание эссе” и показан процесс ее выполнения читателем. Определено, 

какая форма самостоятельного обучения должна стать его плановой деятельностью, независимо от того, какую форму он 

выберет. 
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Kirish. 

Oʻquvchilarning asosiy bilim, koʻnikma va 

malakalari mustaqil ta’lim jarayonidagina shakllanadi, 

mustaqil faoliyat koʻrsatish qobiliyati rivojlanadi va ularga 

ijodiy ishlashga qiziqish paydo boʻladi. Shuning uchun 

oʻquvchilarning mustaqil ta’lim olishlarini rejalashtirish, 

tashkil qilish va buning uchun barcha zaruriy shart-

sharoitlarni yaratish, dars mashgʻulotlarida oʻquvchilarni 

oʻqitish bilan bir qatorda ularni koʻproq  oʻqishga 

oʻrgatish, bilim olish yoʻllarini koʻrsatish, mustaqil ta’lim 

olish uchun yoʻllanma berish kerak boʻladi. 

Mustaqil ishlar oʻquvchilarni ilmiy ijodkorlikka, 

dolzarb zamonaviy muammolarni izlash va yechishga va 

eng asosiysi oʻtilayotgan nazariy bilimlarni toʻla 

tushunishga, fikrlashga undaydi. Oʻquvchilar mustaqil 

ishining maqsadi oʻz profili, ijodiy va tadqiqot tajribasi 

boʻyicha fundamental bilim, kasbiy koʻnikma va 

koʻnikmalarni egallashdir. Mustaqil ishlar mustaqillik, 

mas’uliyat va tashkilotchilikni, taʻlim va kasbiy darajadagi 

muammolarni hal qilishga ijodiy yondashishni 

rivojlantirishga yordam beradi. 

Natijalar. 

Fanning xususiyati, oʻquvchilarning bilim darajasi 

va qobiliyatiga qarab oʻquv dasturiga kiritilgan alohida 

mavzular oʻquvchilarga mustaqil ravishda oʻzlashtirish 

uchun topshiriladi. Bunda mavzuning asosiy mazmunini 

ifodalash va ochib berishga xizmat qiladigan tayanch 

iboralar, mavzuni tizimli bayon qilishga xizmat qiladigan 

savollarga e’tibor qaratish, asosiy adabiyotlar va axborot 

manbalarini koʻrsatish lozim. 

 Topshiriqni bajarish jarayonida oʻquvchilar 

mustaqil ravishda oʻquv adabiyotlardan foydalanib ushbu 

mavzuni konspektlashtiradilar, tayanch iboralarning 

mohiyatini anglagan holda mavzuga taalluqli savollarga 

javob tayyorlaydilar. Zarur hollarda (oʻzlashtirish qiyin 

boʻlsa, savollar paydo boʻlsa, adabiyotlar yetishmasa, 

mavzuni tizimli bayon eta olmasa va boshqalar) 

oʻqituvchilardan maslahatlar oladilar. 

Muhokamalar. 

Oʻquvchilar koʻpincha mustaqil ishning qaysi turi 

qulayligi haqida savollar beradilar. Ayni bir turini qulay 

deb boʻlmaydi uni oʻquvchining oʻzi oʻz malakasidan kelib 

chiqib tanlagani ma’qul boʻladi. Quyida ulardan esse 

yozish namunasini keltiramiz va bajarilishi lozim boʻlgan 

ishlar tartibini tavsiya etamiz [1].  

Esselar tayyorlashda: tavsiya etilgan adabiyotlar 

roʻyxatini va manbalarni  koʻrib chiqish; esse mavzusiga 

oid kamida ikkita tavsiya etilgan manbadan olingan 

materialni oʻrganish; esse rejasini tuzish, uni yozib olish; 

yangi material ustida ishlash, faqat rejaning bandlarini 

ochib beradigan ma’lumotlarni tanlash; matnning 

mazmun-mohiyatini aks ettiradigan tayanch soʻzlar 

roʻyxatini tuzish; essening yakuniy matnini tuzish; esselar 

materialini formatlash; yangi atamalarning talaffuziga 

alohida e’tibor berib, eslab qolishga harakat qilib, xabar 

matnini ovoz chiqarib oʻqish; manba matnlarini oʻqib 

boʻlgach, savollar va topshiriqlarga javob berish; essega oid 

ma’lumotlarni tahlil qilish va oʻz-oʻzini nazorat qilish va 

boshqalar [2-4]. Endi fizikadan esse tayyorlab yozish 

boʻyicha quyidagi mavzu ishlanmasini tavsiya etamiz. 

Mavzu: *Oʻzgarmas va  oʻzgaruvchan elektr toki  

oʻrtasidagi farqni aniqlash.  

*Izoh: rasmlar va matnni tayyorlashda internet 

ma’lumotlaridan foydanilganligi sababli inglizcha atamalar 

tarjimasiz qoʻllanilgan. 

Ikki turdagi elektr toki mavjud: bular oʻzgarmas tok 

(DC) va oʻzgaruvchan tok (AC). 

Oʻzgarmas tok - bu daryo oqimi bilan solishtirganda 

elektr energiyasi har doim maʻlum bir yoʻnalishda 

oqadigan oqim. Bu batareyalar, akkumulyatorlar, quyosh 

batareyalari va boshqalardan olingan elektr tokidir. 

Boshqa tomondan, oʻzgaruvchan tok (AC) ijobiy va 

salbiy tomonlari mavjud doimiy ravishda davriy ravishda 

elektr oqimining yoʻnalishi oʻzgaradi. Bu generator yoki 

rozetkadan olingan elektr oqimi. Elektr stansiyalarida 

ishlab chiqarilgan va uylarga yuboriladigan elektr 

energiyasi ham oʻzgaruvchan tok sifatida uzatiladi. 

Quyidagi diagrammada oʻzgarmas va oʻzgaruvchan 

tokning oqimi koʻrsatilgan. 

 
Oʻzgarmas va oʻzgaruvchan tok kuchlanishini 

vaqtga bogʻlanish garfigi 

Oʻzgarmas tokda kuchlanish doimo doimiy boʻlib, 

elektr toki maʻlum bir yoʻnalishda oqadi. Bundan farqli 

oʻlaroq, oʻzgaruvchan tokda kuchlanish vaqti-vaqti bilan 

musbatdan manfiyga va manfiydan musbatga oʻzgaradi va 

oqimning yoʻnalishi ham vaqti-vaqti bilan mos ravishda 

oʻzgaradi. 

Oʻzgarmas tok  quyidagi afzallik va kamchiliklarga 

ega. 

Afzalliklar 

Zanjirda ilgarilab ketish yoki ortda qolishlar majud 

emasligi. 

Reaktiv quvvat hosil boʻlmaydi. 

Elektr energiyasinini saqlash mumkinligi. 

Kamchiliklari 

Kuchlanishni boshqarish qiyin. 

Kuchli elektrolitik taʻsir. 

DC oʻzgarmas quvvatning yana bir afzalligi 

shundaki, uni batareyalar, akkumulyatorlar, 

kondensatorlar va boshqalar yordamida saqlash mumkin. 
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AC oʻzgaruvchan tok manbai xususiyatlari. Siklik 

musbat va manfiy kuchlanish bilan oʻzgaruvchan tok 

quyidagi afzallik va kamchiliklarga ega. 

Afzalliklar 

Yuqori kuchlanishli uzatish tufayli kamroq quvvat 

yoʻqotadi. 

Oʻzgartirish oson. 

Musbat  va manfiy kuchlanish haqida 

tashvishlanishga hojat yoʻq. 

Kamchiliklar 

Moʻljaldagi  kuchlanishdan yuqori kuchlanish talab 

qilinadi. 

Chulgʻamlar va kondensatorlarga taʻsiri. 

Ayniqsa, energiyani uzoq masofalarga, masalan, 

elektr stantsiyasidan shaharga uzatishda uzatish 

samaradorligini oshirish uchun 600 000 V (volt) juda yuqori 

kuchlanish ishlatiladi. Buning sababi shundaki, quvvat 

past kuchlanishda uzatilganda quvvat yoʻqotilishi ancha 

katta boʻladi. 

Oʻzgarmas tok bilan taqqoslaganda, oʻzgaruvchan 

tokni transformatorlar yordamida osongina oʻzgartirish 

mumkin, bu esa infratuzilmani quvvatlantirish uchun 

koʻproq mos keladi. 

 
Oʻzgaruvchan tokning ikki turi mavjud: bir fazali 

AC va uch fazali AC. Uch fazali oʻzgaruvchan tok yuqori 

kuchlanishli elektr uzatish uchun maxsus ishlatiladi. 

Maishiy rozetkaga yetkazib berilgan kuchlanish bir fazali 

boʻladi. 

AC umumiy quvvat manbalarida (rozetkalarda) 

ishlatiladi va changyutgichlar, shamol parraklari kabi 

nozik nazoratni talab qilmaydigan motorlar uchun 

ishlatiladi. 

Boshqa tomondan, konditsionerlar, kir yuvish 

mashinalari, muzlatgichlar va boshqa DC motorlar AC 

quvvatini ishlatmaydi, lekin aniq nazorat qilish uchun 

invertorlardan foydalaniladi. 

Agar oʻquvchi shu tariqa fizika fanidan esse 

tayyorlasa darslikda berilgan va oʻqituvchi tomonidan 

oʻrgatilgan materiallar yanada kengaygan, eng asosiysi 

oʻquvchi bularni oʻzi topib oʻrgangan boʻladi [5-6]. 

Mustaqil ish topshiriqlari muvaffaqiyatli 

yakunlanishi uchun quyidagi talablar bajarilishi lozim: 

maqsadning (bilimni mustahkamlash, yangi bilimlarni 

oʻzlashtirish, ijodiy faollikni oshirish, amaliy koʻnikma va 

malakalarni shakllantirish va h.q.) aniq asoslanishi; vazifa 

va topshiriqlarning aniq-ravshan belgilanishi; 

topshiriqlarni bajarish algoritmi va metodlardan 

oʻquvchilarning yetarli darajada xabardor boʻlishi; 

maslahat va boshqa yordam turlarining toʻgʻri belgilanishi 

(yoʻllanma va koʻrsatma berish, mavzuning mazmuni va 

mohiyatini tushuntirish, muammoli topshiriqlarni bajarish 

usullari boʻyicha tushuncha berish, ayrim muammoli 

momentlarni birgalikda hal qilish va h.q.); hisobot shakli va 

baholash mezonini aniq belgilash; nazorat vaqti, shakli va 

turlarini aniq belgilab olish (amaliy, seminar, laboratoriya 

mashgʻulotlari, konsultatsiya uchun yoki nazorat uchun 

maxsus ajratilgan vaqt; bajarilgan topshiriqlar daftari, 

nazorat ishlari, uy vazifasi daftari, test, koʻrgazmali 

jihozlar va ijodiy ishlar; savol-javob, bajarilgan ish 

mazmuni va mohiyatini tushuntirib berish, yozma shaklda 

bayon qilish va h.q.) zarur boʻladi. 

Xulosa. 

Mustaqil ish о‘quvchilarning о‘z oldilariga u yoki bu 

vazifalarni, maqsadlarni ongli ravishda qо‘yishi, о‘z 

faoliyatini rejalashtirish va uni amalga oshirishi hamda 

о‘zini baholay olish qobiliyatlari bilan aniqlanadi. 

Oʻquvchilarning mustaqil ishlarini tashkil etish 

oʻrganilayotgan fanning tuzilishi, xarakteri va 

xususiyatlariga, uni oʻrganishga sarflangan soatlar 

miqdoriga, oʻquvchilarning mustaqil ishlari uchun 

topshiriqlar turiga, oʻquvchilarning individual fazilatlariga 

va ta’lim sharoitlariga bogʻliq faoliyatdir. Shunday ekan 

mustaqil ta’limni qaysi shaklini tanlashimizdan qat’iy 

nazar u oʻquvchining rejali faoliyatiga aylanishi kerak deb 

hisoblaymiz. 
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UO‘K101.1:316.323(575:1) O‘MKutubxona   

GNOSEOLOGIK DUNYOQARASH PEDAGOGLARNING KOGNITIV- KASBIY KOMPETENTSIAL 

QOBILYATLARINI ERKIN NAMOYON QILISHNING MUHIM SHARTI 

Annotatsiya. Maqolada gnoseologik dunyoqarash pedagoglarning kognitiv, kasbiy kompetentsial qobilyatlarini erkin namoyon 

qilishning, pedagoglarning  kognitiv kompetentligini rivojlantirish, ularning gnoseologik qarashlarini kengaytirish va  yosh avlodni 

o‘z qobilyatlarini erkin namoyon qilish uchun bugungi kunda zamonaviy pedagoglarning kognitiv qobilyatlarini rivojlantirish 

muammolari haqida fikr yuritilgan. Qolaversa maqolada bugungi kundagi jamiyatimizning pedagog kadrlarining har tamonlama yetuk 

va professional kasb egalari bo‘lishida nafaqat kasbiy ma’naviy dunyoqarash balki kognitiv-gnoseologik dunyoqarshlarining keng va 

mukammal bo‘lishi yosh, kelajagimiz bunyotkorlari hisoblangan farzandlarimizning hayotda har qaysi kasbni egallashlaridan qatiy 

nazar muofaqiyatga erishishlarida shuningdek insoniy fazilatlarni o‘zlarida namoyon qilishlarida muhim masalalardan biri ekanligiga 

to‘xtralib o‘tilgan va bugungi zamonaviy pedagog alnbatta kognitiv- gnoseologik qobilyatlarga ega bo‘lishligi bugungi kun talabi 

sifatida ilgari surilgan.  

Tayanch tushunchalar: gnoseologik, kognitiv, kompetentlik, kompetensiya, ilmiy-metodik, intellektual, antropologiya, 

pedagogik mahorat. 
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THE GNOSEOLOGICAL WORLDVIEW IS AN IMPORTANT CONDITION FOR THE FREE 

MANIFESTATION OF COGNITIVE - PROFESSIONAL COMPETENCY ABILITIES OF EDUCATORS 

Abstract. In the article, the epistemological outlook of pedagogues is reflected on the problems of developing the cognitive 

competence of pedagogues, developing their cognitive competence, expanding their epistemological views and developing the cognitive 

abilities of modern pedagogues in order to freely demonstrate their abilities to the young generation.  In addition, in the article, the 

pedagogic staff of today's society is not only a professional and spiritual worldview, but also a wide and perfect cognitive and 

epistemological worldview, in order for our young children, who are considered to be the creators of our future, to achieve success 

regardless of what profession they occupy in life.  it was pointed out that it is one of the important issues in their manifestation of human 

qualities, and it was put forward as a requirement of today's modern pedagogue to have especially cognitive and epistemological abilities. 

Basic concepts: epistemological, cognitive, competence, competence, scientific-methodological, intellectual, anthropological, 

pedagogical skills. 
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ЭПИСТЕМОЛОГИЧЕСКОЕ МИРОВОЗЗРЕНИЕ-ВАЖНОЕ УСЛОВИЕ СВОБОДНОГО ПРОЯВЛЕНИЯ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО - ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНТНОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ПЕДАГОГОВ 

Абстрактный. В статье гносеологический взгляд педагогов отражен на проблемах развития познавательной 

компетентности педагогов, развития их познавательной компетентности, расширения гносеологических взглядов и 

развития познавательных способностей современных педагогов в целях свободной демонстрации своих способностей 

подрастающему поколению. .  Кроме того, в статье педагогический состав современного общества – это не только 

профессиональное и духовное мировоззрение, но и широкое и совершенное познавательное и гносеологическое мировоззрение, 

чтобы наши маленькие дети, которые считаются творцами нашего будущего , для достижения успеха независимо от того, 
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какую профессию они занимают в жизни, было указано, что это является одним из важных вопросов в проявлении ими 

человеческих качеств, и было выдвинуто требование к современному педагогу обладать особенностями познавательного и 

гносеологического характера способности. 

Основные понятия: эпистемологические, когнитивные, компетентность, компетентность, научно-

методологические, интеллектуальные, антропологические, педагогические умения. 

 

Kirish. 

Har bir kishining dunyoga nisbatan o‘z qarashi, o‘zi 

va o‘zgalar, hayot va olam to‘g‘risidagi tasavvurlari, 

xulosalari bo‘ladi. Ana shu tasavvurlar, tushunchalar, 

qarash va xulosalar muayyan kishining boshqa odamlarga 

munosabati va kundalik faoliyatining mazmunini 

belgilaydi. Shu ma’noda, dunyoqarash - insonning tevarak 

atrofini qurshab turgan voqelik to‘g‘risidagi, olamning 

mohiyati, tuzilishi, o‘zining undagi o‘rni haqidagi 

qarashlar, tasavvurlar, bilimlar tizimidir. Dunyoqarash - 

olamni eng umumiytarzda tasavvur qilish, idrok etish va 

bilishdir. Qolaversa, “Dunyoqarash” tushunchasi o‘zlikni 

anglash, vatanparvarlik, milliy g‘urur, tarixiy xotira, 

ma’naviy barkamollik kabi tuyg‘u va tushunchalar bilan 

uzviy bog‘liq holda shakllanadi. Chunki, dunyoqarash 

aynan ana shu ruhiy-ijtimoiy hodisalar orqali 

oydinlashadi, umuminsoniy qadriyatlarning tarixiy bir 

bo‘lagiga aylanadi.  

Shiddat bilan rivojlanib borayotgan hozirgi davrda 

zamonaviy ta’limning asosiy maqsadi – jamiyat va davlat 

uchun har tomonlama rivojlangan, jamiyatga, mehnat 

faoliyatiga ijtimoiy moslashuvchan, o‘z ustida ishlay 

oladigan barkamol, ma’naviy yetuk shaxslarni 

tayyorlashdan iborat. Yangi O‘zbekistonning 2022—2026-

yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot 

strategiyasi to‘g‘risida [1;] farmonida bugungi yosh avlod 

tarbiyasi eng zarur masala sifatida maqsadlarning har 

birida o‘z aksini topganligi ham buning yaqqol isbotidir. 

Yoki O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining  2023 yil 11-

sentyabrdagi PF-158-sonli “O‘zbekiston — 2030” 

strategiyasi to‘g‘risidagi farmoni [2;]ni ijrosini taminlashda  

har tomonlama rivojlangan shaxs tarbiyasida 

pedagoglarning gnoseologik-kompetentlik darajasi muhim 

ahamiyatga ega. Pedagogika fanida psixologik-pedagogik 

kompetentlik tushunchasi pedagogning ta’lim-tarbiya 

jarayonida eng yuqori darajada natijaga erishishi, yuqori 

kasbiy salohiyat, shuningdek, muloqotchanlik va ijobiy 

fazilatlarga ega bo‘lish degan xulosaga kelinadi. Bu masala 

hurmatli Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev ta’biri bilan 

aytganda  ”Ta’lim sifatini oshirish – Yangi O‘zbekiston 

taraqqiyotining yakkayu yagona to‘g‘ri yo‘lidir“ [3;] bu 

insoniyat tajribasining bugungi kundagi oqilona 

hulosasidir. Kompetentlik” so‘zining ma’nosi xabardorlik, 

obro‘, o‘z sohasi bo‘yicha keng qamrovli tushuncha va 

tajribaga ega bo‘lish bilan belgilanadi. Kompetensiya - 

shaxsiy sifat bo‘lib, turli xil vaziyatda pedagogik faoliyat va 

ijtimoiy hayotda ifodalanadigan qobiliyat, bilim, ko‘nikma 

va malaka hisoblanadi. Ta’lim va tarbiya jarayoni o‘sib 

kelayotgan yosh avlodni jamiyat talablarini o‘zida aks 

etiruvchi ijtimoiy gnoseologik buyurtma asosida hayotga 

tayyorlashdan iborat. Ta’lim va tarbiya jarayonida yoshlar 

ajdodlar tomonidan to‘plangan bilim, odob, urf-odat, 

madaniyat va mehnat ko‘nikmalarini o‘zlashtirishi, 

hayotiy tajriba asosida jamiyatda o‘zining munosib o‘rnini 

egallashi, salohiyati va gnoseologik dunyoqarashining 

shakllanishida pedagog shaxsi, uning kasbiy mahorati 

muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga, yoshlarda 

davr talabidan kelib chiquvchi yangi masala va 

muammolarni yechish uchun zarur bo‘ladigan sifatlarni 

shakllantirish pedagogik faoliyat sohasining ustuvor 

vazifasi hisoblanadi. Buning uchun avvalo, pedagogning 

o‘zida yangicha bilim berish, o‘zgarib boruvchi mehnat va 

hayot sharoitlariga muvofiq ijodiy faoliyat bilan 

shug‘ullana olish ko‘nikmalari tarkib topgan bo‘lishi lozim.  

Shuningdek, Yangi O‘zbekistonda pedagoglarning 

huquqlari, majburiyatlari, faoliyatining asosiy 

kafolatlari, mehnatiga yarasha haq to‘lash, 

rag‘batlantirish va ijtimoiy himoya qilish tamoyillari  

bugungi kunda qonuniy me’zon bilan belgilab qo‘yildi 

[4;]. Shu o‘rinda I.A.Karimov “Tarbiyachilarning o‘ziga 

zamonaviy bilim berish, ularning ma’lumotini, malakasini 

oshirish kabi paysalga solib bo‘lmaydigan dolzarb 

masalaga duch kelmoqdamiz. Bizning fikrimcha, ta’lim – 

tarbiya tizimini o‘zgartirishdagi asosiy muammo shu 

yerda. O‘qituvchi o‘quvchilarimizga zamonaviy bilim 

bersin, deb talab qilamiz. Ammo zamonaviy bilim berish 

uchun, avvalo, murabbiyning o‘zi ana shunday bilimga ega 

bo‘lishi kerak” deb ta’kidlaydi. Amerikalik olim 

N.Xomskiy (1965 yil, Massachutes universiteti) tomonidan 

taklif etilgan «kompetensiya» atamasining umumiy 

ma’nosida shakllandi.  

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). 

Qolaversa bu yo‘nalishda, yevropalik olimlaridan 

Shveyiyada J.Piajelar, Rossiyada N.O.Konterev, 

D.B.Elkonin, A.L.Kovalyov, V.A.Krutetskiy, V.V.Davidov, 

T.V.Yaragukova, A.V.Petrovskiy, A.I.Sherbakovlar, 

О‘zbekistonda P.I.Ivanov, M.Voxidov, M.D.Davletshen, 

R.Z.Gayniddinov, E.G‘oziyev, V.Karimova, 

A.Fayzullayev, SH.Barotov va boshqalar ilmiy tadqiqot 

ishlarini olib borganlar[5;B-62]. Shuningdek. Yevropa 

Kengashi dasturi bo‘yicha Bern shahrida bo‘lib o‘tgan 

simpoziumda (1996 yil) «kompetensiya» tushunchasi 

«o‘quv», «kompetentlik», «qobiliyat», «mahorat» singari 

tushunchalar qatoriga kiritilgan. Yevropa davlatlarining 

ta’lim vazirlari Boloniya deklaratsiyasida (1999 yil) [6; B-

377] ta’lim islohatlarining konseptual asoslari sifatida 
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kompetentli yondoshuv e’tirof etildi. Pedagogning 

kompetentligi – bilimdonlik, kasbiga moslik, malakalilik, 

tajribalilik, mas’uliyatlilikni rahbarlik faoliyatiga singdirib 

borish. O‘z sohasini, ishining ustasi bo‘lish, sohasining 

sirlarini har tomonlama chuqur bilish demakdir. 

Shuningdek maqolani yoritishda tarixiylik, qiyosiy 

(komparativ) tahlil, analiz va sintez singari nazariy-

metodologik usullardan foydalanilgan.  

Natijalar va muhokama  

(Results and Discussions). 

Bo‘lajak kasb ta’limi o‘qituvchisining kasbiy 

kompetentligini shakllashtirish orqali ta’lim va tarbiya 

jarayonini zamon talabiga ko‘tarishga xizmat qiladi. 

Kasbiy kompetensiyaning shakllanish bosqichlari 

quyidagicha:  

1. O‘z-o‘zini tahlil qilish va zarur narsalarni anglash;  

2. O‘z-o‘zini rivojlantirishni rejalashtirish, maqsad-

vazifa belgilash;  

 3. O‘z-o‘zini namoyish etish va kamchiliklarni 

tuzatish; 

Kompetentlik va kompetensiya inson umri 

davomida, faoliyatida u bilan hamohang yashaydigan 

tushunchalardan biri desak, mubolag‘a bo‘lmaydi. 

Kompetentlik - bilimdonlik, kasbga moslik, malakalilik, 

tajribalilik, rahbarlikni faoliyatiga sindirib borishdir. 

Kompetensiya esa bu - qobiliyat har qanday faoliyatda o‘z 

qobiliyat va iqtidorlarini ko‘rsata bilishdir.  

Kasbiy kompetentlik mahoratli pedagog P. Saidova 

ta’kidlab o‘tganidek quyidagi holatlarda yaqqol namoyon 

bo‘ladi: - murakkab jarayonlarda; - noaniq vazifalarni 

bajarishda; - bir-biriga zid ma’lumotlardan foydalanishda; 

- kutilmagan vaziyatda harakat rejasiga ega bo‘la olishda.  

Pedagogik kompetentlik – pedagog tomonidan 

pedagogik aoliyatni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan 

bilim, ko‘nikma, malakalarning egallanishi va ularni 

amalda yuqori darajada qo‘llay olinishi sanaladi. Ushbu 

kompetentlikka ega bo‘lishda o‘z ustida ishlash va o‘z-

o‘zini rivojlantirish muhim ahamiyatga ega. O‘z-o‘zini 

rivojlantirish vazifalari o‘zini o‘zi tahlil qilish va baholash 

orqali aniqlanadi. O‘zini o‘zi tahlil qilish pedagog 

tomonidan kasbiy faoliyatda tashkil etayotgan o‘z amaliy 

harakatlari mohiyatining o‘rganilishidir. O‘zini o‘zi 

baholash (O‘O‘B) – shaxsning o‘z-o‘zini tahlil qilishi orqali 

o‘ziga baho berishi. O‘zini o‘zi baholash subyekt uchun 

shaxsiy imkoniyatlarini hisob-kitob qilish, o‘ziga obyektiv 

baho berish, o‘zidan qoniqishini ta’minlaydi. Hozirgi 

ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyot va ma’naviy-ma’rifiy hayot 

islohotlarining jadal sur’atlar bilan amalga oshirilayotgani, 

umumiy о‘rta ta’lim mazmunining yangilanishi, oliy ta’lim 

muassassalarda texnologiya, muxandislik fanlari, 

matematika, chizmachilik, san’at, chet tillarini о‘qitish 

yо‘nalishlarini kuchaytirish talablari asosiy ahamiyat kasb 

etganligi sharoitida, chizmachilik fanini о‘qitish jarayonida 

kompyuter grafikasi vositasida talabalarda kognitiv 

kompetensiyani rivojlantirish mumkinligini ilmiy-metodik 

zaruriyat sifatida asosladik. Bu faslda nazariy hamda 

ilmiy-metodik g‘oyalarimizni davom ettirib, umumiy о‘rta 

ta’lim oliy ta’lim muassassalari talabalarining о‘qish 

faoliyatining xususiyatlari, intellektual taraqqiyotni bilish 

faoliyati jarayonlari va bunda shaxsiy sifatlar rivojlanishini 

hamda ularni talabalarda kognitiv kompetensiyani 

rivojlanishiga ta’sirining gnoseologik tamonlari muhim 

deb o‘ylaymiz. Zero, pedagogik antropologiya 

tushunchasini mazmunan yangi ma’no bilan boyitilgan, 

buyuk rus pedagogi K.O.Ushinskiy (1824-1870) ning 

“Inson tarbiya predmeti sifatida”,“Pedagogik 

antropologiya tajribasi” (1868-1870) asarida qayd 

etilganidek, “Agar pedagogika kishini har tomonlama 

tarbiyalashni istasa, uni har tomonlama bilishi lozim”.[7; B-

46] 

Shu о‘rinda e’tirof etishi joizki, har bir inson 

takrorlanmas, о‘ziga xos anatomik-fiziologik, ruhiy-

intelektual, jismoniy xususiyatlarga ega bо‘lgan biologik 

va ijtimoiy mavjudotdir. Ammo, uning о‘ziga xos 

xususiyatlari о‘zgarmas va qotib qolgan narsa emas, balki 

turmush tarzi, sotsial talab-ehtiyojlar ta’sirida о‘zgarib, 

takomillashib boruvchidir. Ayniqsa, hozirgi О‘zbekistonda 

olib borilayotgan islohotlar sharoitida о‘sib kelayotgan 

yosh avlodning maktab ostonasidan boshlab, bilimdonligi 

va ma’naviy-siyosiy ongligini oshirish, milliy mafkuraga 

sodiqligini yuksaltirish, kasbiy-madaniy tayyorgarligini 

oshirish mamlakat ta’lim-tarbiya muassasalari oldida 

turgan eng muhim vazifasidir. Chunonchi, Respublika 

Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek yosh 

avlodimizning grajdanlik pozitsiyasi va faolligini 

kuchaytirish, uni mustaqil fikirlaydigan, zamonaviy bilim 

va kasb hunarlarni puxta egallab, xalqaro maydonda 

raqobatga kirisha oladigan barkamol shaxslar etib 

tarbiyalash dolzarb axamiyatga egadir”. 

Xulosa va takliflar  

(Conclusion/Recommendation) 

Xulosa qilib aytganda kognitiv-gnoseologik 

bilimlarni о‘zgarishi aqliy faoliyatning yuksak va 

uyushgan bо‘lishini ta’minlaydi. Bu jarayonda tahliliy 

sintetik faoliyat, shuningdek qiyoslash, mavhumlashtirish, 

umumlashtirish va aniqlashtirish kabi fikriy operatsiyalar 

muhim ro‘l о‘ynaydi. Qolavera biron masala yuzasidan fikr 

yuritayotganda mulohazalarning to‘liq va aniq bo‘lishiga 

shuningdek tinglovchining bildirilayotgan fikr-

mulohazalarning oson tushunilishiga imkon beradi.  

Pedagogik faoliyatning samarali bo‘lishi uchun 

pedagog o‘z fanini chuqur bilishi, unga turdosh fanlar 

haqida ham tushunchaga ega bo‘lishi, o‘quv materialini 

o‘quvchilarga tushunarli qilib bayon eta olishi, 

o‘quvchilarda mustaqil ravishda faol fikrlashga qiziqish 

uyg‘otishi, o‘quvchilarning bilim, kamolot darajasi va 

ruhiyatini hisobga olishi, ularning nimani bilishlari va hali 

nimani bilmasliklarini tasavvur eta olishi lozim. 

Qobiliyatli, tajribali pedagog o‘zini o‘quvchining o‘rniga 

qo‘ya oladi, u kattalarga aniq va tushunarli bo‘lgan 
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narsalarni o‘quvchilarga tushunilishi qiyin va mavhum bir 

narsa bo‘lishi ham mumkinligiga asoslanib ish tutadi. 

Shuning uchun u bayon etishning xarakter va shaklini 

alohida o‘ylab chiqadi hamda rejalashtiradi. Pedagog 

o‘quvchining, ichki dunyosiga kira olishi, o‘quvchi 

shaxsini va uning vaqtinchalik ruhiy holatlarini juda yaxshi 

tushuna bilishi bilan bog‘liq bo‘lgan kognitiv-gnoseologik 

kuzatuvlar olib borishi kerak. Bunday o‘qituvchi 

o‘quvchining ruhiyatiga ko‘z ilg‘amas o‘zgarishlarni ham 

tez fahmlab oladi. Pedagogning yuqori kasbiy mahoratni 

egallashi bevosita uzluksiz ta’lim tizimi orqali amalga 

oshiriladi. Hozirgi davr o‘qituvchidan o‘qitishning ilg‘or 

pedagogik texnologiya talablarini to‘g‘ri tushunish, 

tashabbuskorlik, o‘z fani bo‘yicha yangiliklardan xabardor 

bo‘lishi va darslariga joriy eta olishni talab etadi. Ta’lim-

tarbiya jarayonida pedagog  va o‘quvchilar o‘rtasida 

hamkorlikni vujudga keltirish aynan pedagoglarning  

kognitiv kompetentligini rivojlantirish masalalariga 

yanada e’tibor berilishini kutmoqda  deb oylaymiz. 

Qolaversa, gnoseologik dunyoqarash pedagoglarning 

kognitiv, kasbiy kompetensial qobilyatlarini erkin 

namoyon qilishi, pedagoglarning  kognitiv 

kompetentligini rivojlantirish, ularning  pedagoglik 

kasbini ma’uliyatini yanada kengroqva teranroq anglashga 

imkon beradi deb o‘ylaymiz.  
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KO‘P QAVATLI BINOLARDA YONG‘IN XAVFSIZLIGINI TA’MINLASHDA YANGI PEDAGOGIK 

TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA ISHLAB CHIQILGAN YO‘RIQNOMALARNING AHAMIYATI  
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Kalit so‘zlar. Yongʻin, yong‘in xavfsizligi, xavfsizlik tizimini qayta jihozlash, anʼanaviy usullar, innovatsion texnologiyalar, 

HVAC, Drongo, BrontoSkylift, ZJBETTER yong‘in nasosi. 

  

Эгамбердиев Азизбек Акрамжон угли 

Наманганский государственный университет, PhD 

Набиев Акрамжон Ботиржанович 

Доцент Наманганского государственного университета, PhD 

 

ЗНАЧЕНИЕ РАЗРАБОТАННЫХ РУКОВОДСТВ НА ОСНОВЕ НОВЫХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ 

ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В МНОГОЭТАЖНЫХ ЗДАНИЯХ 

Аннотaция. В данной статье важно разработать практические методы и концепции противопожарной защиты в 

многоэтажных зданиях, изучить и проанализировать требования к новым и инновaционным системам противопожарной 
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Kirish. 

Maʼlumki, bugungi kunda rivojlangan mamlakatlar 

qatori respublikamiz hududida ham turli xil murakkab 

dizayn va tuzilish qismiga ega koʻp qavatli osmonoʻpar 

binolar soni ortib bormoqda. Bu esa oʻz navbatida 

binolarning xavfsizlik tizimini zamon talablariga javob 

beradigan darajaga olib chiqish va yongʻin xavfsizligi 

tizimida esa yangicha metod texnologiyalardan 

foydalanish zaruriyatini keltirib chiqarmoqda. Aholi 

qatlamlari va binolarni yong‘inlardan muhofazalashda eng 

samarali usullardan biri bu zamonaviy texnologiyalar 

asosida olib boriladigan yo‘riqnomalar hisoblanadi [1]. 

Aynan koʻp qavatli binolarda yongʻinni bartaraf 

etish masalalari,  qutqaruv ishlarining murakkabligini, 

tezkor yongʻin boʻlinmalari xodimlaridan koʻp qavatli 

binolarda yongʻinlarning rivojlanish jarayonlari va 

xususiyatlari toʻgʻrisida har tomonlama bilimga ega 

boʻlishni, yuqori kasbiy mahorat, jismoniy tayyorgarlik va 

psixologik tayyorgarlikni talab qiladi. 

Bundan tashqari osmonoʻpar binolarda zamonaviy 

texnologiyalardan foydalanish, yongʻin xavfi va 

binolarning ekspluatatsion taktik xususiyatlarini bilish 

yongʻinlarni minimal zarar bilan bartaraf etish, 

odamlarning hayoti va sogʻligʻini saqlab qolish uchun 

tezkor choralar koʻrish imkonini beradi. 

Hozirgi kunda bino balandligi qoidalari 

normasining ortishi Oʻzbekistonning asosiy shaharlarida 

balandligi 80 metrdan ortiq boʻlgan binolar faol ravishda 

qurilayotganligi (eng yuqori koʻrsatkich hozirda “NEST 

ONE” 266,5 metr) binolardagi yuqori meʼmoriy va 

oʻzgacha dizayn talablari shaharsozlik uchun nostandart 

binolar qurilishiga olib kelmoqda.  Bu esa Yongʻin 

xavfsizligi tizmi oldiga zamonaviy yongʻinga qarshi 

tizimlar va jamoaviy qutqaruv vositalaridan, yongʻinni 

oʻchirishni tashkil etish va qutqaruv ishlarini olib borishda 

tezkor yongʻin boʻlinmalari uchun yangi yongʻin-qutqaruv 

uskunalari va taktikalaridan foydalanish zarurati 

masalasini dolzarbligini belgilaydi.  Mavzuning yana bir 

dolzarbligi bu respublikamiz hududida yil davomida 

kuzatilayotgan yongʻinlarning kelib chiqish sabablari, 

yongʻin kuzatilayotgan obʼyektlar va yongʻin koʻlami xavfi 

yuzasidan taqdim etilgan statistic koʻrsatkichlarning 

asosiy qismi aynan koʻp qavatli turar joylar bilan 

bogʻliqligini koʻrsatmoqda [2]. 

Adabiyotlar tahlili. 

Koʻp qavatli binolardagi yongʻinlar bir qator 

noqulayliklar tufayli halokatli oqibatlarga olib kelishi 

mumkin: qurilish inshootlari va ichki bezatishda 

yonuvchan materiallardan foydalanish; avtomatik yongʻin 

signalizatsiyasi va yongʻinni oʻchirish tizimlarining 

notoʻgʻri ishlashi; binolarda yongʻinning vertical va kuchli 

tutunning tez tarqalishiga, shuningdek pollar orasida, 

shiftlarda, zinapoyalar , teshiklarning mavjudligi 

yongʻinni oʻchirish va qutqaruv ishlarini samarasiz tashkil 

etilishiga olib keladi. Yongʻinni oʻchirish va qutqaruv 

ishlarini tashkil etishning umumiy tamoyillari 

Respublikamiz Favqulodda vaziyatlar vazirligining bir 

qator hujjatlarida belgilangan, ammo bu materiallar hozirgi 

koʻp qavatli binolar yongʻinning mumkin boʻlgan 

oqibatlarini ishonchli bashorat qilishga, toʻgʻri hisoblashga 

imkon bermaydi. Yongʻinni oʻchirish va qutqaruv ishlarini 

samarali bajarish uchun zarur boʻlgan yongʻindan himoya 

qilish kuchlari va vositalari, suv va boshqa yongʻinga 

qarshi moddalarning sarfini hisoblash ham bir masala 

boʻlsa hozirgi axborot texnologiyalari yongʻindan himoya 

qilish organlari faoliyatiga hali samarali joriy 

etilmayotgani, tezkor yongʻin va qutqaruv boʻlinmalarini 

boshqarishni avtomatlashtirish darajasi juda pastligicha 

qolayotgani ham yana bir muhim jihatlaridan biridir [3]. 

Tadqiqot maqsadi: koʻp qavatli binolarda yongʻinni 

oʻchirish va qutqaruv ishlari jarayonlarini 

avtomatlashtirish muammosining tarkibiy tahlilini 

oʻtkazish va yangi maʼlumotlarning mos keladigan tizim 

qobigʻida funktsional, matematik va simulyatsiya 

modellarini ishlab chiqishdan iborat. Oʻzining tabiatiga 

koʻra, koʻp qavatli binolar yongʻin xavfsizligi noodatiy 

muammolarni keltirib chiqaradi. Dizaynerlar, quruvchilar, 

operatorlar va ushbu tuzilmalarning egalari uchun yongʻin 

va uning taʼsiridan oqilona darajadagi xavfsizlikni 

taʼminlash uchun bir qator fundamental muammolarni hal 

qilish kerak. 

-Bino strukturasi uzoq vaqt yongʻin taʼsiriga 

chidamli boʻlishi kerak [4]. 

-Yongʻin va uning oqibatlari vertikal ravishda 

tarqalib, koʻp sonli bino aholisiga taʼsir qiladi. 

-Faol yongʻin tizimlari kommunal xizmatlardan 

uzilishi mumkin va oʻzini oʻzi taʼminlashi kerak. 

-Binoni toʻliq evakuatsiya qilish juda qiyin. Yongʻin 

zonasidan faqat tanlangan evakuatsiya bilan “Oʻz joyida 

himoya qilish” strategiyasi talab qilinadi.  

-Evakuatsiya qilinishi kerak boʻlgan yoʻlovchilar 

yerdan uzoqda va vertikal qochish vositalariga tayanishi 

kerak. 

-Yongʻinni oʻchirish operatsiyalari ichki va 

koʻpincha yerosti manbalaridan uzoqda sodir boʻladi. 

Tadqiqot metodologiya. 

Ushbu tadqiqotda mavzu yuzasidan barcha ilmiy 

elektron hamda yozma manbalar oʻrganildi. Tadqiqotda 

quyda keltirilgan zamonaviy texnologiyalar ish prinsiplari  

samaradorligini  oʻrganildi. 

Koʻp qavatli binolarda yongʻin xavfsizlik tizimidagi 

zamonaviy texnologiyalar "Drongo" deb nomlangan oʻt 

oʻchirish mashinasi PSC flotining eng noodatiy 

boʻlinmalaridan biridir. U murakkab yongʻinlarni 

oʻchirish, avariya sodir boʻlgan joyga xodimlar va 

texnikani yetkazish, yongʻin sodir boʻlgan joyni yoritish 

uchun ishlatiladi.(2-rasm) 
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Tutunni nazorat qilish – HVAC (isitish, ventilyatsiya 

va konditsioner) tizimi yoki yongʻin sodir boʻlgan taqdirda 

bino orqali havo oqimini boshqarish uchun maxsus tizim 

yordamida fanatlar va amortizatorlar orqali boshqarish 

mumkin boʻlgan texnologiya. 

Favqulodda yoritish – Lux Intelligent kabi 

zamonaviy favqulodda yoritish panellari har bir 

yoritgichni oʻz-oʻzini sinab koʻrishi va kerak boʻlganda 

ishlashini taʼminlashi mumkin. Anʼanaviy va LED 

yoritgichlar assortimenti endi juda katta va atrof-muhit 

yoritgichlari favqulodda vaziyatlarda foydalanishga 

aylantirilishi mumkin,  bu  esa  muvofiqlik va ishlash 

afzalliklarini beradi [5]. 

ZJBETTER-koʻp qavatli binolarda yongʻin 

xavfsizligi uchun maxsus koʻplab  qulayliklarga  ega  

nasoslar. 

Bronto Skylfitning operatorlar uchun bu tezroq 

tekislash, ishlaydigan chiroqlar, yorugʻlik guruhlari va 

qafas yukni oson boshqarish, quyosh nurida ham yaxshi 

koʻrinishga ega kattaroq displeylar, oson navigatsiya, 

ekranlarda shassi maʼlumotlari, oʻrnatilgan yordam 

tavsiyalar va tezkor qoʻllanmalar, shuningdek, qarshilik 

koʻrsatishni anglatadi. 

Yongʻin oʻchirish sektori uchun nasosni ishlatish 

uchun yaxshilangan imkoniyatlarga ega oʻrnatilgan suv 

nasos ekrani ham mavjud. 

Muhokama va natijalar. 

Koʻp qavatli binolarda yongʻin xavfsizligi uchun 

zamonaviy texnologiyalarni joriy etish yuzasidan 

tavsiyalar. Koʻp qavatli binolar uchun quyidagi maxsus 

talablar qoʻyiladi. Evakuatsiya qilinayotgan odamlarga 

olovdan pastroqda joylashgan binoga qayta kirishiga 

imkon berish uchun zinapoyaning qulfini ochish. Ushbu 

qoidalarning aksariyati butun dunyo boʻylab baland 

binolarga kiritilgan. 

Zamonaviy koʻp qavatli binolar yongʻin xavfsizligi 

tizmi qoʻydagi talablarga javob berishi kerak: Yongʻin 

oʻsishini nazorat qilish va yongʻinning struktura va uning 

bino aholisiga taʼsirini kamaytirish uchun faol va passiv 

yongʻindan himoya qilish xususiyatlari. Faol tizimlar 

kichik hududda yongʻinni nazorat qilish boʻysundirish 

uchun avtomatik sprinkler himoyasini va yoʻlovchilarni 

xavfsiz evakuatsiya qilish uchun tutun harakatini nazorat 

qilish uchun tutunni boshqarish tizimlarini oʻz ichiga oladi. 

Passiv elementlar yongʻinga chidamli tuzilmani va 

yongʻinning vertical tarqalishini oldini olish uchun yongʻin 

toʻsiqlarini oʻz ichiga oladi. Barcha faol va passiv tizimlar 

kerak boʻlganda toʻgʻri ishlashi uchun binoning butun 

umri davomida saqlanishi kerak. 

Yongʻin sodir boʻlganda yoʻlovchilarni evakuatsiya 

qilishni osonlashtiradigan chiqish vositalari. Binoda 

yashovchilar yongʻin sodir boʻlgan hududdan evakuatsiya 

qilinganda binodagi yongʻin taʼsiridan himoyalangan 

boʻlishi kerak. Yongʻinga chidamli yopiq va mexanik 

bosimli zinapoyalar evakuatsiya paytida yoʻlovchilarni 

yongʻin va tutun taʼsiridan himoya qiladi. Yongʻinni 

aniqlash, signalizatsiya va aloqa tizimlari bino xodimlarini 

yongʻin sodir boʻlganligi toʻgʻrisida ogohlantiradi va 

yoʻlovchilarni evakuatsiya qilish uchun koʻrsatma berishi 

kerak. 

Yongʻinni oʻchirishni qoʻllab-quvvatlash tizimlari 

asosan bino ichidan, koʻpincha yongʻinga qarshi xizmat 

koʻrsatish moslamalaridan va erdan qoʻllab quvvatlashdan 

uzoq joylarda amalga oshiriladigan operatsiyalarni qoʻllab 

quvvatlaydi. Yongʻinni oʻchirishni qoʻllab-quvvatlash 

tizimlariga transport vositalariga kirish, oʻt 

oʻchiruvchilarning liftlari (liftlari), yongʻinga qarshi 

qoʻmondonlik markazi, oʻt oʻchirish trubkasi (hoʻl 

koʻtaruvchi) tizimlari va oʻt oʻchiruvchilar aloqalari kiradi. 

Bundan tashqari, qurilishga javob berish rejalari va 

protseduralari birinchi javob beruvchilar bilan yaqindan 

kelishilgan boʻlishi kerak. 

Hozirgi texnik standartlar uchun yangi koʻp qavatli 

loyihalash yoki mavjud tuzilmalarni taʼmirlashda 

muvaffaqiyatli yongʻin xavfsizligi yondashuvini joriy etish 

jarayoni juda muhimdir. Koʻp qavatli binolarning texnik 

dizayni har doim loyiha uchun meʼyoriy-huquqiy bazani 

yaratish bilan boshlanadi. Bu loyiha uchun qoʻllaniladigan 

mahalliy kodlar va standartlarni tasdiqlash orqali amalga 

oshiriladi – hatto baland binolar koʻp boʻlgan joylarda 

ham. Ayrim baland binolar koʻpchiligi qurilish 

meʼyorlarida kutilganidan koʻra ancha balandroq va 

murakkabroq boʻladi. Koʻpgina loyihalar uchun qurilish 

meʼyorlari yongʻin xavfsizligi muammolarini toʻliq hal 

qilmasligi mumkin va dizaynning yongʻin va hayot 

xavfsizligi jihatlarini “yaxshilash” uchun yangi talab 

darajasini belgilash zarur. 

Koʻp qavatli binoni toʻliq evakuatsiya qilish turli xil 

stsenariylar, jumladan, quvvatni yoʻqotish yoki mexanik 

tizimlarning yoʻqolishi orqali yangicha talab qilinishi 

kutilmoqda. Shu sababli, liftlar baʼzi favqulodda 

vaziyatlarda bino aholisini evakuatsiya qilishning muqobil 

vositasini taqdim etishi mumkin. Ushbu funktsiyaga 

erishish uchun liftlar ushbu maqsad uchun maxsus ishlab 

chiqilgan va favqulodda quvvat bilan taʼminlangan 

boʻlishi kerak. Binoda yashovchilarni joylashtirish yoki 

evakuatsiya qilishni osonlashtirish uchun xavfsiz joylar 

(boshpana joylari, osmon lobbilari yoki yopiq lift lobbilari) 

boʻlishi kerak. Liftlar binoning favqulodda vaziyatlarda 

harakat qilish rejasining bir qismi sifatida kiritilishi va 

favqulodda vaziyatlarda oʻqitilgan qurilish xodimlari 

tomonidan ishlatilishi kerak. 

Toshkent shahridagi “NEST ONE” kabi baland 

binolardagi atriumlar yoʻlovchilarni evakuatsiya qilishda 

yangi murakkablikni keltirib chiqaradi. 

Yongʻin paytida olib beriluvchi operatsiyalar Yuqori 

qavatli yongʻin xavfsizligi strategiyalari koʻp jihatdan faol 

yongʻin tizimlariga va murakkab evakuatsiya ketma-

ketligiga tayanadi. Shu sababli, koʻp qavatli binolarning 

ekspluatatsion jihatlari muhim ahamiyatga ega. 
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Favqulodda vaziyatlarda ularning ishonchliligini 

taʼminlash uchun faol yongʻin tizimlari doimiy ravishda 

kuzatilishi, texnik xizmat koʻrsatishi va sinovdan 

oʻtkazilishi kerak. 

Yana bir muhim operatsion jihat – favqulodda 

vaziyatlarni rejalashtirish va oʻqitish. Bu Favqulodda 

vaziyatlarni boshqarish rejasidan boshlanadi, unda barcha 

oldindan koʻrish mumkin boʻlgan favqulodda vaziyatlar 

ssenariylari va ushbu favqulodda vaziyatlarga qurilish 

xodimlarining javoblari koʻrsatilgan. Favqulodda 

vaziyatlarni boshqarish rejasi tabiiy ofatlar, terrorizm va 

xavfsizlik yoki tizimli favqulodda vaziyatlar boʻladimi, 

barcha tahdidlarni belgilashi kerak. Ular har bir hodisa 

uchun oldindan rejalashtirilgan javob protseduralarini oʻz 

ichiga olishi kerak va ular xodimlarni oʻqitish va 

mashqlarni oʻzi chiga olishi kerak. 

Kelajakda koʻp qavatli yongʻin xavfsizligini 

loyihalash va ishlatish uchun bir qator yongʻinni nazorat 

qilish, tutunni boshqarish, evakuatsiya va yongʻinni 

oʻchirish uchun tobora murakkab faol yongʻin tizimlari, 

binoning yongʻinga chidamliligi va mustahkamligini 

orttirish, binolar tik turishini taʼminlash, muhim qurilish 

xususiyatlarining ishonchliligi barcha talablardan 

muhimroq boʻladi [6]. 

Xulosa.  

Ushbu maqola asosida qisqacha ko‘p qavatli 

binolarda yong‘inni o‘chirish va qutqaruv ishlari 

jarayonlarini avtomatlashtirish muammosini tizimli tahlil 

qilish va yangi ma’lumotlarning mos keladigan tizim 

qobig‘ida funktsional, matematik va simulyatsiya 

modellarini ishlab chiqishdan iborat boʻlib, ko‘p qavatli 

binolarda yong‘in o‘chirish va qutqaruv ishlari 

samaradorligini oshirish uchun yangi axborot 

texnologiyalari asosida ilmiy-uslubiy apparatni ishlab 

chiqishga erishish yuzasidan tavsiyalar koʻrib chiqildi. 

Maqolada keltirilgan tadqiqotda: Ko‘p qavatli 

binolarda yong‘inni o‘chirishni nazorat qilish va qutqaruv 

ishlarini avtomatlashtirish muammosining tarkibiy tahlili 

o‘tkazildi. Matlab Simulink modellashtirish tizimia sosida 

ko‘p qavatli binolarda yong‘in o‘chirishni tashkil etish va 

qutqaruv ishlarini olib borishni boshqarish jarayonlarining 

matematik modellari ishlab chiqish oʻrganildi. “CALS 

texnologiyalaridan foydalangan holda ko‘p qavatli 

binolarda yong‘inni o‘chirishni tashkil etishda boshqaruv 

qarorlarini qabul qilishni qo‘llab-quvvatlash usuli ishlab 

chiqish yuzasidan adabiyotlar tahlil qilindi. Olingan 

natijalar ko‘p qavatli binolar uchun yong‘in xavfsizligi 

axborot tizimlarini yaratish tartibini tartibga soluvchi 

istiqbolli me’yoriy hujjatlar uchun asos bo‘lishi mumkin. 
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Kirish. 

Jahonda o‘sib kelayotgan yoshlarni har tomonlama 

sog‘lom, yuksak intellektual salohiyatga ega va jismonan 

barkamol qilib tarbiyalashda harakatli o‘yinlar samarali 

vosita sifatida qo‘llanib kelinadi. Harakatli o‘yinlar 

boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichida shug‘ullanuvchi 

talabalarning psixologik va yoshga xos xususiyatlariga 

to‘liq mos keladigan sharoitlarni yuzaga keltirishda, turli 

harakat faoliyati sharoitlarida ularning asoslarini 

egallashda, talabalarning jamoaviy va individual faolligi 

bilan birga harakat sifatlarini rivojlantirishda, harakat 

ko‘nikmalarini oqilona shakllantirishda samarali vosita 

vazifasini o‘tashi mutaxassislar tomonidan e’tirof etiladi. 

Hozirgi kunda axborot almashish jarayonining 

jadallashuvi, sog‘lom avlodni tarbiyalashni 

murakkablashtirmoqa. Tezkor muloqot asrida 

insonlarning muloqot ko‘lamining kengligi ularning ruhiy 

zo‘riqishlarini kuchaytirmoqda. Jamiyat a’zolarida 

toqatsizlik, asabiylik, ruhiy tushukunlik xolatlari 

kuzatilmoqda. Har bir jamiyatda muhitni 

sog‘lomlashtirish, kelajak avlodni ayniqsa yoshlarni ruhan, 

ham jismonan sog‘lom qilib tarbiyalash vazifasi muhim 

ahamiyat kasb etmoqda. Inson kamoloti ruhiy va jismoniy 

mohiyat uyg‘unligida kechishini hisobga olgan holda 

jamiyat a’zolari aqliy salohiyatini oshirish bilan birga 

jismoniy madaniyatini ham rivojlantirish vazifalari yazaga 

chiqmoqda. Shuning uchun ham mamlakatimizda sog‘lom 

avlodni tarbiyalash yuzasidan tizimli ishlar olib 

borilmoqda. Sport sohasiga hukumat tomonidan alohida 

e’tibor qaratilishi natijasida sportga qiziqish ortmoqda, 

jismoniy tarbiya kundalik faoliyatga aylanmoqda. Bu esa, 

jamiyatda sog‘lom turmush tarzini rivojlantirish bilan 

birga mamlakatimizda sport sohasini yuksalishiga ham 

zamin yaratmoqda. Davlatimiz rahbari Sh.Mirziyoyev ham 

jismoniy tarbiya va sportga alohida e’tibor qaratish 

zarurligini quyidagicha asoslaydi: «Jamiyatda sog‘lom 

turmush tarzini qaror toptirish, jismoniy tarbiya va sportni 

yanada ommalashtirish bugungi kunning dolzarb 

vazifadir. Sportni jadal rivojlantirish, xalqaro 

musobaqalarda yaksak natijalarga erishgan sportshilarni 

rag‘batlantirish va qo‘llab-quvvatlashga bundan buyon 

ham katta ahamiyat beramiz».[1] Shuningdek, 

Prezidentimiz tomonidan yoshlarning bo‘sh vaqtini 

mazmunli o‘tkazishga qaratilgan besh muhim 

tashabbusning ikkinchisi yoshlarni jismoniy madaniyatini 

rivojlantirish, jismoniy chiniqtirish, ularni jismoniy tarbiya, 

sport bilan shug‘ullanishlari va o‘zlarini namoyon 

qilishlari uchun zarur shart-sharoitlarni yaratib berishga 

qaratilgan.  

Adabiyotlar tahlili. 

O‘tgan yillar davomida respublikamizda, qolaversa 

barcha viloyat, shahar va tumanlarda jismoniy tarbiya va 

sportni rivojlantirish, yoshlarni sport turlari bilan kengroq 

shug‘ullanishlari ushun shart-sharoitlar yaratish, 

jamiyatda jismoniy tarbiya va sog‘lomlashtirish ishlari 

orqali sog‘lom muhitni yaratishga doir bir qancha muhim 

ishlar amalga oshirildi. Bugungi kunda sport maktablari, 

to‘garaklar faoliyati qayta tashkillashtirildi, ommaviy sport 

turlari bo‘yicha musobaqalar muntazam o‘tkazib borilishi 

yo‘lga qo‘yildi. Oliy ta’lim muassasalari talaba-

yoshlarining jismoniy madaniyatini rivojlantirish, har 

tomonlama barkamol shaxs bo‘lib ulg‘ayishlarida jismoniy 

madaniyat, jismoniy tarbiya, sog‘lomlashtirish, jismoniy 

kamolot, jismoniy rivojlanish, salomatlikni 

mustahkamlash, sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilishda 

yangisha yondashuv asosida ta’lim berish zarurati paydo 

bo‘lmoqda. 

Jismoniy madaniyat boshqa madaniyat shakllari 

kabi shaxsning kompleks rivojlantiruvshi tizimning bir 

qismi hisoblanadi. Oliy ta’lim muassasalari talabalarida o‘z 

sog‘lig‘i haqida g‘amxo‘rlik qilishga o‘rgatish, sport bilan 

doimiy shug‘ullanish orqali ularda sog‘lom turmush 

tarzini yaratish, jismoniy tarbiya bilan mustaqil 

shug‘ullanish ko‘nikmalarini shakllantirish pedagogik 

jarayonning bosh maqsadi hisoblanadi. 

Jismoniy madaniyat – insonning jismoniy 

rivojlanishi va barkamollashuvi uchun xizmat qiladigan 

maxsus vositalar, metodlar va sharoitlarni yaratish va 

ulardan oqilona foydalanish bo‘yicha erishilgan yutuqlar 

majmuasidir. 

Jismoniy madaniyatni ijtimoiy taraqqiyotda o‘ziga 

xos vazifalari mavjud: 

 - harakatlanish faoliyatining oqilona meyorlarinini 

belgilab beradi; 

 - vorisiylik asosida jismoniy tarbiyaga oid madaniy 

bilimlar, ma’lumotlar va axborotlarni avloddan avlodga 

yetkazish va to‘plash xizmati; 

 - o‘zaro shaxslararo muloqotni shakllantirish, 

insonning harakatlanishida estetik nafosatni namoyon 

qilishiga oid xizmati; 

 - shaxsning doimiy harakat qilishi ushun jismonan 

yaroqlilik solatini ta’minlash. 

Tahlillar va natijalar. 

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari oliy 

ma’lumotlilarning 87% “Salomatlikni ta’minlashda 

jismoniy tarbiya va sport muhim ahamiyat kasb etadi”, 

83% “Jamiyatda qambag‘allikni qisqartirishda salomatlikni 

ta’minlash zarur”, 67% “Jamiyatimizda salomatlikni 

ta’minlashda jismoniy tarbiya va sport birlamchi omil 

hisoblanadi” deb hisoblashgan. O‘rta maxsus 

ma’lumotlilarning 57% “Salomatlikni ta’minlashda 

jismoniy tarbiya va sport muhim ahamiyat kasb etadi”, 

52% “Jamiyatda qambag‘allikni qisqartirishda salomatlikni 

ta’minlash zarur”, 42% “Jamiyatimizda salomatlikni 

ta’minlashda jismoniy tarbiya va sport birlamchi omil 

hisoblanadi” deb hisolashgan. O‘rta ma’lumotlilarning 

41% “Salomatlikni ta’minlashda jismoniy tarbiya va sport 

muhim ahamiyat kasb etadi”, 34% “Jamiyatda 

qambag‘allikni qisqartirishda salomatlikni ta’minlash 

zarur”, 25% “Jamiyatimizda salomatlikni ta’minlashda 
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jismoniy tarbiya va sport birlamchi omil hisoblanadi” deb 

javob berishgan (1-rasmga qarang).   

Tadqiqot natijalariga ko‘ra yoshlarning jismoniy 

tarbiya va sport haqidagi bilimlarining ortib borishi hamda 

ularning bilim darajasi jismoniy tarbiya va sport bilan 

shug‘ullanish darajasini oshib borishini asoslaydi. Bu esa 

sohada malakali kadrlar tayyorlash jarayonlarini 

rivojlantirib borishga qaratilgan tizimli islohotlarni amalga 

oshirib borish kerakligi ko‘rsatadi.  

 
1-rasm. Salomatlikni ta’minlashda jismoniy tarbiya va sportning o‘rniga bo‘lgan munosabat natijalari 

 

Bugungi kunda jismoniy tarbiya va sport sohasiga 

turli sohalarning kirib kelishi ko‘zatilayapti. Mazkur 

sohalar daromad olish maqsadida yangi innovatsiyalarni, 

ixtirolarni kiritishga harakat qilmoqda. Bu esa, ilm-fan 

sohasidagi yangiliklar va ixtirolarni kirishi bilan 

mutaxassislarni ulardan xabardorligini oshirish 

zaruriyatini yuzaga keltirmoqda. Shuning uchun ham 

jismoniy tarbiya va sport sohasidagi mutaxassislar nafaqat 

yangiliklarni o‘zlashtirib borishi, balki o‘zi ham kreativ 

yondashib yangi g‘oyalarni ishlab chiqish hamda 

amaliyotga joriy etish bo‘yicha malaka va ko‘nikmalarga 

ega bo‘lishini talab qilmoqda. Jismoniy tarbiya va sport 

ta’lim muassasalari faoliyatiga zamonaviy ilm-fan 

yutuqlarining joriy qilib borilishi, trenerlarni kompetentligi 

oshirishga qaratilgan malaka oshirish kurslarining doimiy 

tashqil qilib borilishi, ta’lim muassasasi muammolarini 

o‘rganishda ilmiy-tadqiqot ishlarini tashkil qilinishi va 

natijalari asosida o‘quv mashg‘ulotlarni yo‘lga qo‘yilishi 

o‘quvchi-sportchilar tayyorgarligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.  

Jismoniy tarbiya va sport sohadagi OTMlarning 

o‘quv dasturlariga ilm-fan yutuqlariga asoslangan ma’ruza 

va seminar mashg‘ulotlarini kiritish: aholining jismoniy 

tarbiya va sportga bo‘lgan qiziqishini aniqlash bo‘yicha 

metodologiya ishlab chiqish, sport ta’lim muassasalarida 

o‘quv-mashg‘ulotlarini ilm-fan yutuqlari asosida tashkil 

qilish bo‘yicha o‘quv dasturi ishlab chiqish, trenerlarning 

kasbiy kompetentligini rivojlantirish bo‘yicha modulli 

mashg‘ulotlar rejasi, dasturlar hamda fan modullari 

tayyorlash, hududlarning shart-sharoitlari, sport ta’lim 

muassasalari inobatga olgan holda o‘quv-mashg‘ulotlarini 

tashkil qilish mezonlarini o‘rganish, yoshlarni jismoniy 

tarbiya va sportga qiziqtirish, sport ta’lim muassasalari 

ta’lim berish sifatini oshirishga xizmat qilishi ochib 

berilgan. 

Oliy ta’lim muassasasi talabalarida jismoniy 

madaniyatni rivojlantirishning muhim sharti jismoniy 

faoliyatni talaba-yoshlarning kundalik ishiga aylantirish 

hisoblanadi. Hozirgi kunda mamlakatimizning 

maktabgacha ta’lim tizimi, maktablar, akademik litsey va 

kasb hunar maktablarida ham jismoniy tarbiyaga alohida 

e’tibor berish orqali jamiyatda yuksak jismoniy 

madaniyatni shakllantirish bilan bir qatorda kelajak 

avlodni sog‘lom qilib tarbiyalash maqsad qilib olingan. 

Talaba-yoshlarni yetuk kadr va kuchli mutaxassis bo‘lib 

yetishishlarida ham jismoniy sog‘lomlashtirish 

faoliyatining o‘rni yaqori hisoblanadi. Chunki sog‘lom 

tanda intellektual sog‘lomlik va salohiyat bo‘lishi 

tajribalarda asoslangan. Demak, birinchi navbatda 

talabalarni jahon standartlariga javob beradigan 

raqobatbardosh kadrlar qilib tarbiyalashda kuchli ta’lim-

tarbiya bilan birga jismoniy madaniyatni ham 

shakllantirish zarur. 

Jismoniy tarbiya – jismoniy kamolotga erishish 

uchun yo‘naltirilgan pedagogik jarayon bo‘lib, harakat 

malaka va ko‘nikmalarda o‘rtacha va jismoniy sifatlarni 

rivojlantirishga qaratilgan jarayon hisoblanadi. Jismoniy 

tarbiya jarayonida aqliy, axloqiy, estetik va mehnat 

tarbiyasi bir vaqtda amalga oshiriladi.[2,3] 

Jismoniy madaniyat, barcha jamiyat a’zolarining 

jismoniy barkamolligini ta’minlash orqali, insonlarni 
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komillikka erishtirishda asosiy omillardan biri sifatida, har 

bir davlat va dunyo miqyosida o‘zining tizimiga egaligi 

bugungi kunda yaqqol ko‘zga tashlanmoqda. Hozirgi 

zamon jismoniy madaniyat tizimining rivojlanish tarixi 

juda qadim zamonlarga borib taqaladi. Hozirgi zamon 

umumbashariy jismoniy madaniyat tizimida, inson 

jismoniy barkamolligini takomillashtirishga to‘liq 

imkoniyat yaratib berilgan.[4,5] 

Jismoniy madaniyatning yer sharida va har bir 

davlatning ta’lim tizimidagi o‘rnini o‘rganish, uning har bir 

insonning turmush tarziga singib borishining ahamiyatini 

tahlil qilishga oid ko‘plab ilmiy tadqiqotlar o‘tkazilgan. 

O‘tkazilgan ilmiy tadqiqot ishlarining natijasida jismoniy 

madaniyat tizimi dunyo va har bir davlat miqyosida o‘z 

salohiyatiga ega ekanligi ilmiy asoslanib, o‘ziga xos 

tamoyillari ishlab chiqildi. Bu tamoyillarni quyidagicha 

izohlaymiz: 

1. Sog‘lomlashtirish. 

2. Shaxsni har tomonlama rivojlantirish. 

3. Mehnat va harbiy amaliyot bilan bog‘liqlik.[5] 

Mamlakatimiz mustaqillikka erishganidan so‘ng 

jismoniy tarbiya va sport sohasiga juda katta e’tibor 

qaratildi. Buning isbotini maxsus qonunlar, Prezident 

farmonlari, Vazirlar Mahkamasining qarorlari qabul 

qilinganligidan ko‘rishimiz mumkin. Bularning barchasi 

davlatimizda jismoniy madaniyat tizimining rivojlanishiga 

asos bo‘ldi. O‘zbekistonda jismoniy madaniyat tizimi 

respublika aholisining barcha qatlamlarini jismoniy tarbiya 

va sport bilan shug‘ullanishlarini ta’minlabgina qolmay 

davlat siyosati darajasigasha ko‘tarildi. Yuqoridagi 

islohatlarni oliy ta’lim tizimida ham olib borish orqali 

talabalarning jismoniy salomatligi va tarbiyasini 

rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Jismoniy madaniyatni rivojlantirishning maqsadi va 

mazmuni davlatimizda amalga oshirilayotgan iqtisodiy, 

siyosiy ijtimoiy sohalarga ijodiy o‘zgarishlarga mos bo‘lib, 

uning o‘ziga xos tamoyillari bo‘lishi kerak. Ko‘pgina ilmiy 

tadqiqotlar, fikr mulohazalar asosida jismoniy madaniyat 

umuminsoniy va milliy madaniyatning ajralmas bo‘lagi 

sifatida, uning bosh maqsadi odamlar jismoniy 

madaniyatini shakllantirish orqali jismoniy barkamollikka 

erishishini ta’minlashga qaratilgan. Bu, albatta, jismoniy 

madaniyatning o‘ziga xos bo‘lgan ta’lim-tarbiyasi jarajnida 

amalga oshiriladi. 

Bugungi kunga kelib davlat boshqaruv sohasidagi 

mutaxasislarning har tomonlama kamolotga yetishgani, 

ham jismonan, ham aqlan yuksak salohiyatga egaligi 

muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shuning uchun ham 

ta’lim-tarbiya jarayoniga jismoniy tarbiya va sportni 

uyg‘unlashtirish orqali oliy ta’lim muassasasi talabalarini 

jismoniy va aqliy salohiyatini oshirish va jahon 

standartlariga javob beradigan kadrlarni yetishtirishni 

maqsad qilingan. 

Oliy ta’lim muassasalari talabalarini jismonan 

yuksak, aqlan yetuk qilib tarbiyalash orqali quyidagi 

vazifalar hal qilinadi: 

1. Talabalarda kasbga qiziqish, vijdonan ishlash, 

haqiqatparvarlik, odamlarga hurmat, ular bilan yaxshi 

muomalada bo‘lish, mehnatga muhabbatni tarbiyalash 

mumkin. 

2. Talabalarda kuchli xotira, tashkilotchilikka oid 

malaka va ko‘nikmalarni shakllantiradi. 

3. Talabalarda markaziy asab, yarak-qon aylanish, 

nafas olish tizimlari ishini yaxshilash, kfrish, eshitish qobili 

yatini  yaxshi rivojlantiradi. 

4. Talabalarda salomatlikni mustahkamlash, turli 

kasalliklardan himoyalash va immunitetni oshiradi. 

5. Talabalarda ruhiy barqarorlik sifatlarini 

shakllantirish, jismoniy zo‘riqishlar, tana, bel va qo‘l 

mushaklarining umumiy va statik chidamliligini oshirish, 

turli murakkab harakatlarni tez va aniq bajarish, 

chaqqonlik, chidamlilikni o‘stiriadi. 

6. Talabalarda diqqatni bir joyga jamlay olish sifatini, 

tezkor fikr yuritish, iroda sifatlari - maqsadga intilish, 

intizomlilik, tashabbuskorlik, qat’iylik, o‘zini tuta bilish 

kabi xususiyatlarni rivojlantiradi. 

Jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanish 

talabalar shaxsiy fikrlash doirasini rivojlantirib, ularning 

qaddi-qomatini takomillashadi. Shuningdek, morfologik 

va funksional o‘zgarishlar sodir bo‘ladi, tana tuzilishi, 

vazni, mushak kuchi,  o‘pkaning tiriklik sig‘imi ko‘krak 

qafasi aylanasi yaqori ko‘rsatkichlarga ega bo‘ladi, aqliy, 

axloqiy sifatlari tarbiyalanadi. Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlarida talabalarga o‘qituvchi-murabbiylar 

tomonidan milliy va xalq harakatli o‘yinlarini tashkil qilish 

va o‘tkazishni rejalashtirish bo‘yicha ko‘nikma va 

malakalar beriladi va mustaqil ishlash ushun adabiyotlarni 

tavsiya qiladi. 

Talabalarga milliy harakatli o‘yinlarini tashkil etish 

va o‘tkazishda pedagogik mahoratni shakllantirish ushun 

o‘qituvchi-murabbiy tomonidan quyidagi jihatlarga e’tibor 

beriladi: 

 - harakatli o‘yinlarni o‘tkazishning metodik asoslari 

yuzasidan bilim ko‘nikma va malakalar bilan 

qurollantiriladi; 

 - to‘g‘ri tashkil etilgan o‘yinlar sog‘likni 

mustahkamlaydi, ochiq havolarda tashkil etish esa 

organizmni chiniqtiradi. 

Xulosa. 

Xulosa qilib aytganda hozirgi kunda oliy ta’lim 

muassasalari talaba-yoshlarining jismoniy madaniyatini 

rivojlantirish, har tomonlama barkamol shaxs bo‘lib 

ulg‘ayishlarida jismoniy madaniyat, jismoniy tarbiya, 

sog‘lomlashtirish, jismoniy kamolot, jismoniy rivojlanish, 

salomatlikni mustahkamlash, sog‘lom turmush tarzini 

targ‘ib qilishda yangicha yondashuv asosida ta’lim berish 

zarurati dolzarb vazifa sifatida yuzaga chiqmoqda. 

Jismoniy madaniyat boshqa madaniyat shakllari kabi 
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shaxsning kompleks rivojlantiruvshi tizimning bir qismi 

sifatida ifodalanadi. Oliy ta’lim muassasalari talabalarini 

o‘z sog‘lig‘i haqida g‘amxo‘rlik qilishga o‘rgatish, sport 

bilan muntazam shug‘ullanish orqali ularda sog‘lom 

turmush tarzini yaratish, jismoniy tarbiya bilan mustaqil 

shug‘ullanish ko‘nikmalarini shakllantirish bugungi kunda 

pedagogik jarayonning bosh maqsadi hisoblanadi. 

Jismoniy madaniyat –insonning jismoniy rivojlanishi va 

barkamollashuvi uchun xizmat qiladigan maxsus vositalar, 

metodlar hamda sharoitlarni yaratish shuningdek ulardan 

oqilona foydalanish bo‘yicha erishilgan yutuqlar majmuasi 

ekanligi bilan ahamiyatlidir. 
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ДИФФЕРЕНЦИРОВАННАЯ РАБОТА НА УРОКАХ ИНОСТРАННОГО  ЯЗЫКА 

(на примере урока английского языка) 

Аннотация: Дифференцированное обучение не является новизной в образовании, особенно, в сфере преподавания 

иностранного языка. У каждого ученика свои способности, интересы и талант который отличает их друг от друга, что 

требует специального подхода к каждому ученику при обучении иностранного языка. Целью данной статьи является 

изучение практического применения дифференциации в преподавании и изучении английского языка путем использования 

познавательных способностей учителя. Рамка познавательных способностей учителя и модель дифференцированного 

обучения были использованы для разработки структуры и предоставления учебного материала, которые привели к 

исследованию познавательных способностей учителя и стратегий дифференциации для уроков английского языка. В статье 

представлены качественные результаты исследования на основе обзора уроков, раскрывающие познавательные способности 

учителя о дифференцированном обучении, которые определяют их стратегии дифференциации.  

Ключевые слова: дифференциация, разноуровневые задания, учебный материал, урок, обзор. 
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CHET TILI DARSLARIDA DIFFERANSIALLASHGAN ISH 

 (Ingliz tili darsi misolida) 

Annotatsiya: Differentsial yondashuv ta’limda, ayniqsa chet tilini o‘qitish sohasida yangilik emas. Har bir o‘quvchining o‘ziga 

xos qobiliyatlari, qiziqishlari va iste’dodi bo‘lib, ularni bir-biridan ajratib turadi, bu esa chet tilini o‘rgatishda har bir talabaga alohida 

yondashuvni talab qiladi. Ushbu maqolaning maqsadi o‘qituvchining kognitiv qobiliyatlarini qo‘llash orqali ingliz tilini o‘qitish va 

o‘rganishda differentsiatsiyani amaliy qo‘llashni o‘rganishdir. O‘qituvchilarning bilim qobiliyatlari doirasi va differentsiallashtirilgan 

ta'lim modeli o‘qituvchilarning kognitiv qobiliyatlari va ingliz tili sinflari uchun differensiatsiya strategiyalarini o‘rganishga olib 

kelgan ta'lim mazmunining tuzilishi va yetkazib berishini ishlab chiqish uchun ishlatilgan. Ushbu maqolada o‘qituvchilarning 

tabaqalashtirilgan ta'lim haqidagi bilimlarini ochib beruvchi, ularning differensiatsiya strategiyalarini boshqaradigan darslarni ko‘rib 

chiqishning bo‘yicha tadqiqot natijalari keltirilgan.  
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DIFFERENTIATION IN FOREIGN LANGUAGE CLASSES 

(English lesson as a sample) 

Abstract: Differentiated instruction is not new in education, especially in the field of foreign language teaching. Each student 

has his own abilities, interests and talent that distinguishes them from each other, which requires a special approach to each student 

when learning a foreign language. The purpose of this article is to study the practical application of differentiation in teaching and 

learning English by using the cognitive abilities of the teacher. The framework of teacher cognitive abilities and the model of 

differentiated instruction were used to develop the structure and delivery of teaching material, which led to the study of teacher cognitive 
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abilities and differentiation strategies for English lessons. The article presents the qualitative results of the study based on the review of 

lessons, revealing the cognitive abilities of the teachers about differentiated instruction, which determine their differentiation strategies.  

Key words: differentiation, multilevel tasks, teaching material, lesson, review. 

 

Введение. 

Формирование  коммуникативной компетенции 

в обучении иностранному языку является 

первостепенной задачей современного преподавателя, 

так как иностранный язык, как и родной, является 

средством общения между речевыми партнерами. При 

отведенных по программе образовательных школ по 3 

часа в классах очень сложно научить учащихся 

владению иностранным языком как средством 

коммуникации. Общеизвестно, что контингент 

учащихся в классе неоднороден. Есть ученики с 

различными умственными способностями, 

различными природными данными, разными 

интересами, поэтому одной из актуальных проблем 

методики преподавания иностранных языков в школе 

является дифференцированный подход в обучении. 

Главная трудность учителя в данном методе 

заключается в поиске оптимального сочетания 

индивидуальных, групповых и фронтальных форм 

работы на уроке. Не менее легкой является и 

сопутствующая этому задача: определение 

индивидуальных особенностей личности учащегося и 

организация на этой основе деятельности учителя, 

направленной на развитие умственных способностей 

каждого ученика [5]. 

Дифференцированное обучение известно своей 

направленностью на разнообразие учащихся в классе. 

По мнению Томлинсона (2000), дифференцированное 

обучение — это способ мышления об обучении, а не 

просто простая стратегия.[3] Поскольку разнообразие 

учащихся требует решения учебных потребностей, 

последнее подразумевает понимание пробелов в 

обучении учащихся, т. е. сдерживающих факторов, 

которые могут помешать их прогрессу или росту в 

обучении. По мнению Холл (2009), любые классы 

состоят из учащихся из различных групп населения, и 

учителя этически обязаны уделять внимание такому 

определяющему фактору [6]. 

Зачастую дифференциация в обучении 

иностранному языку основывается не на 

индивидуальных особенностях личности ученика, а 

лишь на индивидуальных проблемах в его знаниях. 

Следует отметить, что способности школьников к 

изучению иностранного языка не одинаковы: одним он 

дается легко, другим - с большим трудом. 

Следовательно, учебный материал на разных ступенях 

обучения может усваиваться учащимися одного и того 

же класса по-разному: одни легко усваивают лексику в 

силу хорошо развитой механической памяти, у других 

более развито слуховое восприятие, поэтому они 

успешно справляются с заданиями по аудированию. 

Кроме того, у всех детей разный склад мышления. 

Изучение интересов и склонностей школьников, их 

учебных возможностей, а также анализ перспектив 

развития этих возможностей должны послужить 

исходным моментом в дифференцированном подходе 

к обучению иностранному языку [7]. 

Дифференциация в обучении теснейшим 

образом связана с индивидуализацией обучаемых. К 

сожалению, не всегда все школьники усваивают 

программный материал в полной мере, как бы учитель 

не старался донести его для учеников. Нельзя получить 

отдачу от своих усилий, тщательно не спланировав 

каждый урок и даже каждый его этап. Для 

положительного решения этой проблемы крайне 

важно учитывать личностные качества каждого 

учащегося и ориентироваться на личностную 

индивидуализацию в обучении иностранному языку. 

Игнорируя личностную индивидуализацию, отрывая 

речевые действия от реальных чувств, мыслей, 

интересов, т.е. от практического отношения личности к 

действительности, мы заставляем учеников 

рассматривать язык лишь как некую формализованную 

систему, а не орудие общения. 

Личностная индивидуализация в обучении 

учитывает: 

1.    Контекст деятельности обучаемого; 

2.    Жизненный опыт ученика; 

3.    Сферу интересов, желаний, склонностей; 

4.    Собственное мировоззрение; 

5.    Эмоционально-чувственную сферу; 

6.    Статус личности в коллективе (популярность 

учащегося среди товарищей, взаимные симпатии для 

нахождения речевых партнеров, назначение ведущего в 

речевых группах).[7] 

Перечисленные компоненты личностной 

подструктуры индивидуальности служат источником 

для использования приемов личностной 

индивидуализации обучения, в частности, 

иностранному языку.   Индивидуализация не может 

рассматриваться как одноразовое средство, 

используемое на каком-либо этапе усвоения материала 

и применительно к какой-либо группе учащихся 

(сильных, средних или слабых). Она должна 

пронизывать весь процесс обучения иноязычному 

говорению. Она должна служить ученику, развитию 

его способностей к иноязычной речевой деятельности 

[1]. 

Томлинсон (2015) утверждает, что учителя в 

целом могут иметь понятия об дифференцированном 
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обучении, но они ещё должны обладать знаниями о 

дифференциации, чтобы иметь возможность 

предоставлять обучение, которое находится в пределах 

или немного превосходит существующие 

интеллектуальные возможности учащихся [2]. 

Лаундер (2011) отмечает, что важно проводить 

исследования, изучающие внедрение 

дифференцированного обучения, конкретные 

используемые стратегии, методы внедрения и 

управление классом, чтобы удовлетворить 

потребности учащихся в определенном контексте [4]. 

Методология. 

Для сбора результатов эксперимента 

использованы как общенаучные, так и специальные 

методы исследования. Общенаучные методы: анализ, 

синтез, обобщение. Историко-генетический метод 

позволил проанализировать литературы с целью 

определить преимущества и недостатки 

дифференцированного обучения. Основные события и 

процессы занятий при наблюдении урока английского 

языка представлены с использованием методов 

описания и событийного анализа.  

Процесс наблюдения уроков английского языка 

проводился на основе заранее определенных 

критериев, а результаты подвергались научному 

анализу. 

Результаты и анализ данных. 

Следует отметить, что для яркого проявления 

личности каждого ученика  в обладании речевыми 

навыками очень продуктивна проектная методика 

обучения. С этой целью был проведён эксперимент в 

одном из школ города Наманган (школа № 6), в 

котором учитель и ученики (Таб.1) приняли 

добровольное участие. Результаты эксперимента были 

собраны путем обзора урока английского языка 

проведенных в 6-7 классах.  

Таблица 1 

Демографические данные участников 

Класс Девочки Мальчики Всего 

6-Е 8 9 17 

7-А 7 11 18 

Общ. кол.-во 

участников 

15 20 35 

 

Стоит отметить тот факт, уровень владения 

языком в классах оказался разными (Таб.2), что не 

должен влиять на эффективность урока. При этом 

учителю необходимо подготовить разноуровневые 

материалы урока.  

Таблица 2 

Уровень владения языком в классах 

Класс Сильный Средний Слабый 

6-Е 4 7 6 

7-А 6 7 5 

Общ. 

кол.-во  

10 14 11 

 

Обзор № 1 

При изучении темы «Мы готовимся к 

путешествию в Англию» в 7-А классе учитель совместно 

с ребятами обсудили, как лучше и интереснее 

организовать работу над ней, сделать что-то необычное, 

выйти за рамки учебника, привлечь к активному 

участию каждого ученика, мотивируя каждого к 

желанию высказаться по тому или другому вопросу. 

Естественно, оптимальным решением явился 

полилог, где предлагались такие вопросы для 

обсуждения: 

1.    выбрать цель путешествия; 

2.    выбрать вид транспорта; 

3.    покупка сувениров; 

4.    посещение магазинов; 

5.    упаковка чемоданов. 

Для облегчения ведения беседы слабые учащиеся 

пользовались раздаточным материалом - речевыми 

клише. В процесс были вовлечены все учащиеся, но 

главные роли выполняли ученики с высоким и средним 

уровнем языка, а «слабые» ученики давали 

оценочные  реплики и строили мини-сообщения по 

вопросам, которые им показались более интересными 

и посильными для говорения. Таким образом, во время 

наблюдения урока удалось учесть индивидуальные 

особенности каждого ученика и дифференцировать 

задания каждой группе, что было очень полезным 

информацией для учителя при подготовке заданий.  

При работе с текстом по данной теме учитель 

индивидуализировала задания: 

- учащимся с высоким уровнем обученности 

предложила тексты из газет и журналов под 

рубриками «Это интересно», «Знаете ли вы, что….»; 

- ученики средних способностей читали и 

выполняли задания к текстам под названием «Вдоль по 

Темзе»; 

- слабым предложила эти же тексты со 

следующими заданиями: 

1)    составить план: что стоит посмотреть и 

посетить в том или другом городе; 

2)    закончи предложение по принципу текста; 

3)   посоветовать посетить тот или другой город, 

опираясь на опору-подсказку. 

  Обзор № 2 

 Наблюдение урока показало, что, разрабатывая 

урок-проект «Страна, в которой я живу» проведённого 

в 6-Е классе, учитель учитывала личностное отношение 

каждого ученика следующими вопросами, 

предложенным для обсуждения: 

1.    С чем у тебя ассоциируется понятие 

«родина»? 
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2.    Чем и кем ты гордишься? 

3.    Достопримечательности моего края. 

4.    Проблемы моей Родины. 

Класс разделился на 4 группы по интересам к 

проблемам обсуждения, в каждой группе были 

ученики-консультанты, которые помогали подбирать 

необходимый материал, и, главное, консультировали 

учеников со слабым уровнем обученности в 

высказываниях по интересующим их вопросам.  

Результат работы в виде полилога был 

положителен: 100% участия всего класса и лично 

каждого.  

Принцип индивидуализации практически 

пронизывает любой урок, любую тему при обучении 

иноязычному высказыванию, он стимулирует каждого 

к порождению речи, мотивирует участие каждого 

ученика, наконец, делает урок иностранного языка 

более интересным и продуктивным. 

Обсуждение. 

Результаты проведённого эксперимента 

показывают, что индивидуализация неотрывна от 

дифференциации, так как учет личностных 

особенностей каждого ещё не означает равноуровневое 

овладение навыками говорения каждым учащимся. 

Этот процесс долгий и нелегкий, так как 

индивидуализировать задания требует от учителя 

большего творчества. 

Индивидуализация не должна сводиться к 

простой дифференциации. Дифференцированное 

обучение строится как раз на подборе индивидуальных 

знаний, в зависимости от способностей учащихся 

(память, речевой слух и т.д.) и уровня 

сформированности речевых навыков и умений. Нельзя 

давать слабым легкие задания, исходя из того 

соображения: пусть сделает меньше, да лучше. С одной 

стороны, это правильно: слабый ученик участвует в 

процессе, но сильный может возмутиться: почему ему 

даются сложные задания, а в итоге оценка такая же. Не 

разъяснив причин индивидуального подхода к 

каждому, может возникнуть конфликтная ситуация в 

обучении. Поэтому учителю важно принимать во 

внимание и психологический аспект.  

Заключение. 

Проблема дифференцированного подхода всегда 

была и есть очень актуальной. Анализируя 

отечественные и зарубежные научные издания и 

работы, вывод заключается в том, что 

дифференцированный подход в них рассматривается в 

подборе разных по сложности и трудности заданий, а 

цель одна. Специалисты отмечают, что 

дифференцированный подход - понятие более 

широкое. Следует давать не только разные условия для 

их выполнения, а также различная помощь учителя 

сильным и слабым, различное время на выполнение 

заданий, различные методы контроля. 

Следует отметить и недостатки, которыми 

страдает дифференцированный подход (в сравнении, с 

индивидуализацией обучения): 

1.      в большинстве случаев он применяется уже 

после выявления пробелов в знаниях учащегося, и его 

функция заключается в «подтягивании» учащегося; 

2.      создается парадоксальное положение, при 

котором более сильные учащиеся, которые быстро 

работают благодаря своим способностям и менее 

нуждающиеся в упражнениях, получают ещё 

дополнительные, в то время как слабые выполняют 

облегченные задания в меньшем количестве. Такая 

организация работы приводит к 

затормаживанию в повышении уровня знаний и тех и 

других. 

3.      дифференцированный подход на уроке 

направлен очень часто на выявлении слабых сторон в 

знаниях учащихся, в то время как истинный 

индивидуальный подход должен служить главным 

образом выявлению и развитию сильных сторон 

индивидуальности; 

4.      дифференцированный подход практически 

исключает сотрудничество между учениками.  

Проблема ликвидации разрыва между так 

называемыми сильными, средними и слабыми 

учащимися может быть решена только во взаимосвязи 

с проблемой сочетания и правильного использования 

индивидуальной, парной, групповой и коллективной 

форм работы. Для этого необходимы «специальные 

организационные приемы работы, которые учитель 

использует на уроке для того, чтобы обучать ВСЕХ, 

создавая одновременно наиболее благоприятные 

условия для обучения каждого» [2]. Это единственный 

путь повышения коэффициента полезного действия 

урока. 

Успешное развитие познавательной активности 

и самостоятельности учащихся возможно тогда, когда 

учебный процесс организован как интенсивная 

интеллектуальная деятельность каждого ребёнка с 

учётом его особенностей и возможностей; только зная 

потребности, интересы, уровень подготовки, 

познавательные особенности ученика, можно полнее 

использовать его роль в овладении знаниями, 

умениями и навыками, развития способностей. 
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Kirish. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018 yil 3 

oktyabrdagi “Ekologiya va atrof-muhitni muhofaza qilish 

sohasida davlat boshqaruvi tizimini takomillashtirish 

bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”  PQ-3956-

sonli qarori  chiqarilgan. Qarorning asosiy maqsadi keng 

jamoatchilik, jamoat, ilmiy, tashkiliy, ishbilarmon doiralar 

atrof-muhitiga e'tiborni jalb qilish, ekologik muammolarni 

hal qilishdagi sa'y-harakatlar. Inson va tabiat o‘rtasidagi 

munosabatlarni o‘zgartirishning dolzarbligidir.  

O‘tgan asrda tabiiy ekotizimlarning odamlar 

tomonidan to‘liq o‘zgartirilganiga aylanishi va biologik 

xilma-xillikni ekspluatatsiya qilish tufayli ko‘plab 

odamlarning farovonligi oshdi. Biroq, bu o‘sish yuqori 

narxda erishildi - bioxilma-xillikning sezilarli yo‘qotishlari, 

ko‘plab ekotizim xizmatlarining degradatsiyasi va boshqa 

odamlar guruhlari orasida qashshoqlikning oshishi 

tufaylidir. 

Bioxilma-xillikni yo‘qotish va ekotizim 

xizmatlaridagi o‘zgarishlarning eng muhim to‘g‘ridan-

to‘g‘ri omillari yashash joylarining o‘zgarishi (shu 

mailto:muxabbatkodirova3@gmail.com
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jumladan yerdan foydalanishning o‘zgarishi, daryo 

tubining fizik o‘zgarishi va mavhumligi, marjon riflarining 

degradatsiyasi va dengiz tubining shikastlanishi), iqlim 

o‘zgarishi, invaziv turlarning kiritilishi, haddan tashqari 

ekspluatatsiya va ifloslanishdir. 

Shu bilan birga, hozirgi vaqtda ekologik ta'limning 

bir qator muammolari dolzarb bo‘lib qolmoqda. Ulardan 

biri atrof-muhit sifatini yaxshilash maqsadida ekologik 

muammolarni hal qilishda shaxsiy ishtirok etish 

ko‘nikmalari, munosabatlari, qadriyatlari, motivatsiyasini 

shakllantirishdir. 

Oliy ta'limni modernizatsiya qilishni va Malaka 

talabalarida belgilanadigan asosiy hujjatlar ta'limni nafaqat 

talabalar tomonidan ma'lum miqdordagi bilimlarini 

o‘zlashtirishga, balki ta'limni rivojlantirishga 

yo‘naltirishni, shaxsiyat, kognitiv va ijodiy qobiliyatlar o‘z 

ichiga olgan vakolatlarga asoslangan yondashuv doirasida 

shakllantirilishi va hal qilinishi kerak bo‘lgan vazifani 

qo‘ydi. 

Adabiyotlar taxlili. 

D.S. Ermakov ekologik kompetensiyani insonning 

murakkab ekologik jihatdan mos keladigan harakatlar 

turlarini amalga oshirishdagi mazmunli qobiliyati, 

salohiyati va tajribasi, ekologik kompetensiyani esa ushbu 

qobiliyat, potensial, tajriba mazmuni uchun tegishli 

tartibga soluvchi talab sifatida belgilaydi [2]. N. A. 

Korotkovaning so‘zlariga ko‘ra, pedagogikada talabalarga 

yoshga asoslangan va differensial yondashuvlar 

tamoyillari targ‘ib qilina boshlaganligi sababli, ikkinchisi 

“... klassik differensial psixologiya ruhida bolalarning 

psixofizik farqlarini hisobga olgan holda. Aslida, 

tabaqalashtirilgan yondashuv shaxs bilan aniqlangan va 

uni shaxsiy ravishda tabaqalashtirilgan deb belgilash 

mumkin”. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Maqolada oliy ta`lim muassasalarida ta`lim sifatini 

baholash tizimi muhokama qilinadi. Maqolaning asosiy 

tarkibi tibbiy ta`limda ekologik kompetensiyani 

rivojlantirish, O`zbekistonda oliy ta`lim muassasalarini 

reytingini aniqlash mezonlari tahlil qilindi. Oliy ta`lim 

sifatini baholash bo`yicha differensial yondashuvlar 

o`rganildi  

Tahlillar va natijalar. 

Pedagogikada ekologik kompetensiya tushunchasi 

yangi ta'lim standartlarining joriy etilishi munosabati bilan 

muhim ahamiyat kasb etmoqda va talabalar va talabalar 

                                                             
2 Ермаков Д. С. Талабаларнинг экологик компетенциясини 

шакллантириш. M.: МИОО, 2009. 180 б. 
3 Aдолф, В. A. Ўқитувчининг касбий компетенциясини 

шакллантиришнинг назарий асослари: Реферат. дис. . Педагогика 

фанлари доктори. Москва, 2003 йил. – 41 б. 
4 Дерябо С. Д. Экологик педагогика ва психология [матн] / С. Д. 

Дерябо, В. A. Ясвин. Ростов-Дон: Феникс, 1996. – 480 б 
5 Татур Ю.Г. Мутахассисларни тайёрлашнинг сифат модели 

таркибидаги ваколат  / Олий таълим бугун. 2004. - № 3. - 20-26 бет 
6 Дерябо, С. Д. Экологик психодиагностика/, 2000. – 224 б. 

bilimlarining muhim ko‘rsatkichi sifatida qaralmoqda. 

Zamonaviy nashrlarning tahlili shuni ko‘rsatadiki, 

ekologik jihat asosiy vazifalar, shuningdek, “hayotiy 

kompetensiya” tushunchasi tarkibida yetarli darajada 

ifodalanmagan. Va ekologik kompetensiya ekologik ta'lim 

sifatining ko‘rsatkichi sifatida yaqinda kuchayib 

bormoqda. Ekologik kompetensiyaning asosi, uni ajralmas 

sifat sifatida shakllantirishning asosi tegishli bilim va 

ko‘nikmalardir. Ekologik kompetensiya olingan bilimlarni, 

amaliy faoliyatni va xatti-harakatlarni ulardan 

foydalanishda qo‘llash qobiliyatini o‘z ichiga oladi va 

“shaxsning ekologik madaniyati” bilan deyarli bir xil. 

Talabalarning ekologik kompetensiyasini muvaffaqiyatli 

shakllantirishning sharti pedagogik ta'sir shakllari va 

usullaridan foydalanish, shu jumladan eksperiment va 

ilmiy tadqiqotlar, intellektual ko‘nikmalarni rivojlantirish 

(tahlil, sintez, xulosalar va boshqalar).), hodisalarni, 

ma'lumot va tajribani tanqidiy tushunish, ekologik 

muammolarga yechim topish va asoslash qobiliyati [3 4 5].  

Ekologik kompetensiya - bu insonning kundalik 

hayotda va tabiiy muhitda situatsion faoliyat qobiliyati 

bo‘lib, unda olingan ekologik bilimlar, ko‘nikmalar, tajriba 

va qadriyatlar qaror qabul qilish, tegishli harakatlarni 

bajarish, qabul qilingan qarorlar uchun javobgarlikni o‘z 

zimmasiga olish, ularning atrof-muhit uchun oqibatlarini 

anglash qobiliyatida namoyon bo‘ladi. Jamiyatga ham, 

shaxsga ham tegishli bo‘lishi mumkin bo‘lgan ekologik 

madaniyatdan farqli o‘laroq, ekologik kompetensiya va 

umuman kompetensiya faqat shaxsga tegishli [6 7]. 

Ekologik kompetensiya hayotiy kompetensiyaning 

muhim tarkibiy qismidir. Uning nazariy asoslari va amaliy 

amalga oshirishning ba'zi masalalari ko‘plab olimlarning 

tadqiqotlarida ochib berilgan. Biroq, tibbiyot 

mutaxassisliklari talabalari uchun ekologik kompetensiya 

kasbiy kompetensiyaning tarkibiy qismidir [8,9].  

Bo‘lajak shifokorlarning ekologik kompetensiyasi 

motivatsion, kognitiv, faollik va refleksiv 

komponentlardan iborat bo‘lib, ushbu komponentlarning 

mezonlari va ko‘rsatkichlarini yanada ishlab chiqishni 

talab qiladi. Kasbiy faoliyatni amalga oshirishga tayyor 

bo‘lgan shifokorlarni tayyorlash, albatta, uning ekologik 

kompetensiyasini rivojlantirish bilan bog‘liq. Ikkinchisi 

mutaxassisning ekologik inqirozni bartaraf etishda faol 

ishtirok etish qobiliyatini nazarda tutadi, Ekologik inqiroz, 

o‘z navbatida, “tabiat - inson - jamiyat” uchburchagidagi 

7 Зеер Э. Ф. Шахсга йўналтирилган касб-ҳунар таълимидаги асосий 

малака ва ваколатлар// таълим ва фан. 2010. – № 3 (5). - 90-102 бет 
8 Зимная И. A. Асосий ваколатлар таълим натижасининг янги 

парадигмаси / И. A. Зимная // бугунги кунда олий маълумот. - 2003. - 

№ 5. - 36-42 бетлар 
9 Игнатова В. A. Талабаларнинг экологик маданиятини 

шакллантириш: назария ва амалиёт: монография / В. И. 

Загвязинский томонидан таҳрирланган. Тюмен: ТДУ нашриёти, 1998 

йил. - 196 б. 
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munosabatlarni qayta ko‘rib chiqishga va ularni 

uyg‘unlashtirish yo‘llarini izlashga undaydi. 

Bo‘lajak shifokorlarning ekologik kompetensiyasini 

rivojlantirish bo‘yicha psixologik-pedagogik manbalarni 

tahlil qilishimiz ushbu muammoni ko‘rib chiqishning 

uchta asosiy yo‘nalishini aniqlashga imkon berdi:  

 tibbiyot kadrlarini tayyorlash xususiyatlari;  

 ekologik ta'lim va fikrlash zarurligini asoslash;  

 ekologik kompetensiyani rivojlantirishning 

nazariy va uslubiy asoslari hisoblanadi.  

Hozirgi ta'limni isloh qilish bosqichida (barqaror 

rivojlanish uchun ekologik ta'lim) kompetensiyaga 

asoslangan yondashuv ekologik ta'limni modernizatsiya 

qilishning uslubiy asosi bo‘lib xizmat qiladi. Ekologik 

kompetensiya ekologik ta'lim natijalari tizimining muhim 

bo‘g‘inidir: ekologik savodxonlik - ekologik ta'lim - 

ekologik kompetensiya - ekologik madaniyat. Umumiy 

ekologik ta'limning umumiy maqsadi sifatida ekologik 

madaniyatni rivojlantirish talabalarning ekologik 

kompetensiyasini rivojlantirishning zarur bosqichlaridan 

biri sifatida ta'minlanishi kerak. 

Ekologik kompetensiyaning umumiy ta'limiy, asosiy 

tabiati quyidagilar nuqtai nazaridan asoslanadi: 

- nazariy va uslubiy shart-sharoitlar to‘plami 

(falsafiy, ijtimoiy-ekologik, psixologik va pedagogik); 

Talabalarning ko‘pchiligida ekologik 

kompetensiyaning muvaffaqiyatli shakllanishini 

ko‘rsatadigan texnologiyani empirik sinovdan o‘tkazish 

natijalari pragmatik bo‘lmagan va tabiat bilan o‘zaro ta'sir 

qilish uchun pragmatik motivatsiyani zaiflashtirishdir;  

Bo‘lajak shifokorning kasbiy tayyorgarligi atrof-

muhit holati va unga nisbatan inson harakatlarining 

oqibatlari uchun javobgarligini anglashni nazarda tutadi, 

bu ekologik fikrlashning asosini tashkil etadi. Shifokor 

global miqyosda inson salomatligiga salbiy antropogen 

omillar ta'sir qilish xavfi muammosini aniq tushunishi 

kerak. 

Hozirgi vaqtda ekologik muammolarni hal qilish 

mamlakatimizning milliy xavfsizligini hal qilishning 

muhim tarkibiy qismlaridan biri bo‘lib, ekologik ta'lim va 

butun aholini, ayniqsa shifokorlarni tarbiyalashsiz 

mumkin emas. Ushbu masalalarni o‘rganish tibbiy ta'lim 

tizimida ayniqsa muhimdir, chunki shifokor ekologik 

bilimlarni aholining keng guruhlariga gigiena va kasbiy 

ta'lim va tarbiya tizimi orqali yetkaza oladi. 

Ekologik kompetensiyaning umumiy ta'limiy, asosiy 

tabiati quyidagilar nuqtai nazaridan asoslanadi: 

- nazariy va uslubiy shart-sharoitlar to‘plami 

(falsafiy, ijtimoiy-ekologik, psixologik va pedagogik); 

- hayotni saqlash va barqaror ko‘paytirish uchun 

insoniyatning biosfera funksiyasini amalga oshirish usuli 

sifatida ekologik faoliyatning ijtimoiy-madaniy 

ahamiyatini hisobga olgan holda ta'lim vakolatlari tarkibi 

va nomenklaturasining muammoli yo‘naltirilgan modeli; 

- ekologik ongni tushunishga ontologik yondashuv, 

unda “inson-tabiat” tizimi ajralmas, qo‘shma mavjudot 

bo‘lib, uning shakllanishida rivojlanishning umumiy tabiiy 

tamoyillarini amalga oshiradi va shu bilan o‘z-o‘zini 

rivojlantirishga qodir. 

Xulosa. 

Zamonaviy mutaxassisning kasbiy ta'lim sifatiga 

qo‘yiladigan yangi talablarga muvofiq, amaliy 

ko‘nikmalarni rivojlantirishdigan o‘qitish usullari va 

texnologiyalarining roli oshadi, ular talabalarning mustaqil 

ishlashi va mustaqil o‘qishini faollashtirishga yordam 

beradi. Bugungi kunda yangi avlod malaka talabalariga 

javob berishi, tibbiyot mutaxassisliklari talabalarining 

kelajakdagi kasbiy faoliyatga tayyorgarligini belgilaydigan 

umumiy madaniy, umumiy kasbiy va kasbiy 

ixtisoslashtirilgan kompetensiyalar tizimini 

shakllantirishga qaratilgan [10]. 

Kompetensiyalarni shakllantirish shartlaridan biri 

zamonaviy pedagogik texnologiyalarni, shu jumladan 

interfaol texnologiyalarni joriy etishdir. Interfaol 

texnologiyalar tibbiyotga doir fanlarni o‘qitish jarayonida 

ulardan yetarli darajada samarali foydalanishga imkon 

beradigan bir qator xususiyatlarga ega: ular yangi tajriba 

orttirish va mavjud bilimlarni almashish jarayonini tashkil 

qilish, har bir ishtirokchining shaxsiy tajribasidan 

maksimal darajada foydalanishga imkon berish, ijtimoiy 

modellashtirishdan foydalanish, hamkorlik, hurmat 

muhitiga asoslanadi har kimning fikri va shaxsiy qarorlarni 

erkin tanlash. 
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TO‘LDIRILGAN VOQELIK TEXNOLOGIYASI INTERAKTIV TA’LIM JARAYONINING ISTIQBOLLI 

MODELI 

Annotatsiya. Maqolada ta’lim jarayoniga to‘ldirilgan voqelik texnologiyalarni tatbiq qilishning zaruriyati, ulardan o‘quv 

mashg‘ulotlarni interaktiv usulda tashkil etishdagi potensiali yuqoriligi, raqamli ta’limning kelajagi ekanligi hamda bu sohaning 

rivojiga doir olib borilayotgan tadqiqotlarning tahlillari berilgan. Shuningdek, bu texnologiyani ta’lim jarayonida nafaqat mavjud, 

balki, kelajak texnologiyalariga tayyorlovchi vosita sifatida tanlangaligi, ta’lim muassasalariga tizimli va kompleks yondoshuvlar 

asosida tatbiq qilish, samarali va kreativlik bilan o‘quv faoliyatida foydalanishlari zarurligi xususida so‘z yuritilgan.  

Kalit so‘zlar. to‘ldirilgan voqelik, immersiv texnologiyalar, interaktivlik, vizuallashtirish, sifatli ta’lim, ta’limni 

raqamlashtirish. 
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Kirish. 

XXI asr yangi texnologiyalar davri hisoblanib, bu 

davrda ta’limning barcha bosqichlarida yangi 

texnologiyalarni qo‘llash, innovatsion yondashuvlarni 

rivojlantirish va o‘quv dasturlarini yangi raqamli 

texnologiyalarga moslashtirib tashkil qilish talab qilinadi. 

Raqamli texnologiyalar vositasida ta’limning tezkor 

rivojlanish natijasini ta’lim jarayonining sifat jihatdan 

yangi darajaga ko‘tarishga xizmat qilganda sezish 

mumkin. 

Darhaqiqat, ta’lim tizimini modernizatsiya 

qilishning global tendensiyasi hisoblangan raqamli 

transformatsiya davrida O‘zbekiston ta’lim 

muassasalarida raqamli texnologiyalarni joriy etish orqali 

o‘qitishning yangi shakllariga o‘tish, jumladan, 

o‘quvchilarga bilimlarni interaktiv va qiziqarli usullarda 

egallashga, o‘qituvchilarga esa, ta’lim jarayonini samarali 

va moslashuvchan tarzda boshqarish hamda ish vaqtini 

optimallashtirish kabi amaliy muammolarni hal qilishga 

yordam beradi. 

Yangi axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini 

ishlab chiqish va joriy etish kompyuterlar va insonlar 

o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning yangi shakllarining 

paydo bo‘lishiga olib keladi. Bunday shakllardan biri 

to‘ldirilgan voqelikdir. Ta’limda to‘ldirilgan voqelik (ing. 

Augmented reality, AR) deganda o‘quvchilarga turli 

mavhum va tushunishi qiyin tushunchalarni tasavvur 

qilishda raqamli texnologiyalar orqali boyitish tushiniladi. 

Masalan, turli tadqiqotlarni o‘tkazish, laboratoriya ishlarini 

bajarish, uzoq sayyoralarga sayohat qilish, hatto o‘z vaqtini 

orqaga qaytarish kabi voqelik imkoniyatlarini beruvchi 

texnologiyadir. 

Adabiyotlar tahlili. 

Hozirgi kunda talabalarni nafaqat zamonaviy 

axborot texnologiyalaridan, balki kelajakda paydo 

bo‘ladigan yangi texnologiyalardan foydalanishga 

tayyorlash, immersiv (virtual va to‘ldirilgan voqelik) 

texnologiyalarni o‘quv vositasi sifatida ta’lim jarayoniga 

joriy etish hamda dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. 

Tarixga nazar soladigan bo‘lsak, to‘ldirilgan voqelik 

atamasi birinchi marta 1992-yilda Boeing kompaniyasi 

xodimi Tom Caudell tomonidan taklif etilgan bo‘lib, 

samolyotlar qurilishida ishlatiladigan raqamli displeylarni 

shu nom bilan tavsiflagan. Yillar o‘tib, AR 

texnologiyasining takomillashishi natijasida ko‘plab 

olimlarning tadqiqot obyektiga aylanganini hamda ta’lim 

sohasiga qay darajada ta’sir ko‘rsatayotganligining guvohi 

bo‘lmoqdamiz. Ilmiy manbalarda AR orqali ta’lim 

jarayonining interaktiv va innovatsion yondashuvlar 

asosida olib borilishi hamda samaradorlikni 

kafolatlaydigan muhim vosita sifatida ko‘rishadi. 

Masalan, K.Vladislav fikricha ta’limda AR interaktiv 

turli tajribalarni o‘tkazish, murakkab materiallarni 

vizualizatsiya qilish va o‘quvchilarning faolligini 

rag‘batlantirish orqali bilimlarni uzatishni yaxshilaydi. 

Shuningdek, ta’lim berishdagi turli tashkiliy muammolarni 

bartaraf etish bilan birga, hamkorlikni rivojlantiradi hamda 

ta’lim samaradorligini oshiradi [1]. 

I.Levchinko va A.Grinshkun tadqiqotlarida 

“Ta’limda AR texnologiyasini yangi axborot texnologiyasi 

sifatida turli murakkab va mavhum tushunchani 

shakllantirish, o‘rganishning interaktivligi va 

vizualizatsiyani oshirish, yangi, ilgari mavjud bo‘lmagan 

amaliy va laboratoriya ishlarini olib borish, o‘quv 

natijalarini yangi darajaga chiqaruvchi vosita” deb fikr 

yuritganlar [2]. 

E.Bijanov o‘z tadqiqotlarida AR o‘qituvchilarga o‘z 

o‘quvchilari uchun haqiqiy, qiziqarli va adaptiv ta’lim 

tajribasini yaratish uchun kuchli imkoniyatlarni taqdim 

etadi. Shuningdek, bu texnologiyaning noyob 

imkoniyatlari an’anaviy pedagogika sarhadlarini 

kengaytirib, o‘qituvchilarga boy, o‘quvchilarga 

yo‘naltirilgan ta’lim tajribasini tahlil qilib, mobil 

texnologiyalar bilan integratsiya qilish, o‘zgarishlarni 

amalga oshirish va inklyuziv ta’lim uchun kuchli vositaga 

aylanishi, o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan 

yondashuviga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi va ularni o‘quv 

jarayoniga yanada faolroq jalb qilishini aniqlagan [3]. 

Boshqa tadqiqotlarda, masalan, I.Neksarova 

tomonidan olib borilgan izlanishlar to‘ldirilgan voqelik 

texnologiyalari o‘quvchilarga AR obyektlarini boshqarish, 

ularni harakatlantirish, aylantirish, masshtabni 

o‘zgartirish, ularni turli tomonlardan ko‘rish imkonini 

berish orqali ularda fazoviy fikrlashni rivojlantirishga 

yordam berishini, o‘rganilayotgan mavzuni to‘liqroq va 

chuqurroq idrok etishga imkoniyat yaratishini ta’kidlaydi 

[4]. 

Yu.Kravchenko va uning hamkasblarining fikricha 

“AR texnologiyasining  ta’lim sohasida joriy etilishi 

o‘quvchilarni mustaqil bilim olishga undash, auditoriyani 

qiziqtirish, yangi imkoniyatlar va texnologiyalarni 

o‘zlashtirish istagini shakllantirish, darslik va laboratoriya 

jihozlarini multimediali kompyuter modellari bilan 

almashtirish imkonini berish orqali yangi maqsadlar va 

ta’lim sarhadlariga yo‘llarni ochadigan vosita” deb 

ta’kidlagan [5]. 

Bizning fikrimizcha “AR tasavvur qilish qiyin 

bo‘lgan obyektlarni 3D modellarga aylantirish orqali 

murakkab va mavhum tarkibli ma’lumotlarni oson 

tushunish hamda ko‘rish imkonini beradi. Boshqacha qilib 

aytganda, to‘ldirilgan voqelik bu – real va virtual olam 

o‘rtasidagi oraliq rishtadir” [6]. 

Umuman olganda, adabiyotlar tahlili shuni 

ko‘rsatadiki, AR texnologiyasi doirasida o‘tkazilgan 

tadqiqotlar uning ta’lim jarayonida yangi innovatsiyalar 

kiritishga yordam berishi va raqamli ta’lim tizimining 

ajralmas qismiga aylanib borayotgani, bu esa ta’lim sifati 

va motivatsiyani oshirishda katta imkoniyatlar 

yaratmoqda. 

Tadqiqot metodologiyasi. 
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Ushbu tadqiqotda AR texnologiyasining zamonaviy 

ta’lim tizimidagi o‘rnini va uning ta’lim jarayoniga ta’sirini 

tahlil qilish uchun bir nechta ilmiy-tadqiqot metodlari 

qo‘llanildi. Bular: nazariy tahlil metodi (tadqiqotga doir 

ilmiy-metodik adabiyotlarni qiyosiy-tanqidiy o‘rganish va 

tahlil etish); sotsiometrik (test, elektron so‘rov, suhbat), 

pedagogik kuzatish (to‘ldirilgan voqelik texnologiyasidan 

foydalanish natijalari o‘quvchilarning bilim olish darajasi, 

mashg‘ulotlarda ishtiroki va ularning motivatsiyasiga 

ta’siri) va hokazolar.  

Ushbu metodlar yordamida AR texnologiyasining 

ta’lim jarayoniga integratsiyalashuv darajasi va uning 

ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan innovatsion 

imkoniyatlari har tomonlama tahlil qilindi.  

Tahlillar va natijalar. 

Olib borilgan tadqiqotlarning aksariyati AR 

texnologiyasini atrofdagi haqiqiy dunyo obyektlari ustida 

interfaol raqamli elementlar joylashtirish mexanizmi 

asosida ishlashini ilmiy asoslagan. Ya’ni, virtual obyektlar 

real dunyoni ko‘rish uchun kameradan olingan ma’lumot 

bilan bir vaqtning o‘zida to‘ldiriladi va kuzatiladi. 

Natijada, real dunyo sun’iy element (obyekt) lar hamda 

yangi ma’lumotlar bilan to‘ldiriladi. Bu jarayonni smartfon 

va planshetlar, to‘ldirilgan voqelik ko‘zoynaklari, 

statsionar ekranlar, proyeksion moslamalar kabi 

texnologiyalar uchun dasturlar yordamida amalga 

oshirilishi mumkin. 

Hozirda AR texnologiyalari Google Glass, Wikitude, 

LauAR, Blippar, YeON Reality, InfinityAR, WebARon iOS 

va boshqa texnologiyalar vositasida axborotlarni 

vizualllashtirishning yangi darajasiga erishildi. Shuni 

ta’kidlash kerakki, zamonaviy to‘ldirilgan voqelik tizimlari 

quyidagi yo‘nalishlarda rivojlanmoqda: 

Markerga asoslangan AR. Markerga asoslangan 

AR’ni ishga tushirish uchun ko‘pincha QR kodlar yoki 

identifikator belgisi (2D tasvirlar va 3D modellar) sifatida 

ham tanilgan vizual markerlardan foydalaniladi. Bunda 

AR marker aniq o‘qilishi uchun atrofdagi fondan farqli 

ravishda ajralib turishi kerak. So‘ng, foydalanuvchi 

qurilma kamerasi yordamida markerni skanerlaydi, vizual 

effektlarni faollashtiradi. Mobil qurilma ekranidagi virtual 

3D tasvir transformatsiyasi uchun statik marker atrofida 

harakatlantirish amalga oshiriladi. Markerga asoslangan 

AR’ning  kamchiligi uni faqat mobil qurilmalar 

(smartfonlar yoki planshetlar) bilan ishlatish 

mumkin. Masalan, tibbiyot kitoblaridagi tasvirlarga 

raqamli qurilma qaratilganda ularga biriktirilgan virtual 

obyektlarning aks etishi bunga misol bo‘la oladi. 

Markersiz AR. Bu turga markerlar kerak bo‘lmaydi. 

Hamma narsa SLAM (Simultaneous Localization And 

Mapping) algoritmlari yordamida atrof-muhit 

elementlarini tanib olishga asoslangan bo‘ladi. Bunda 

qurilma kamerasi bo‘sh joyga qaratiladi va tizim bu 

joyning xaritasini yaratadi. Dastur virtual obyektni 

bo‘shliqqa joylashtirish uchun uning masofasini va atrof-

muhitini hisobga olgan holda uning ustidagi mos tugun 

nuqtalarni tanlaydi. Buning uchun giroskop, akselerometr 

va mobil qurilmaning boshqa sensorlaridan olingan 

ma’lumotlar hisobga olinadi. Virtual muhit aniqlangandan 

so‘ng, bo‘shliq virtual obyektlar bilan to‘ldiriladi.  

Proyeksiyaga asoslangan AR. Bu tur boshqa AR 

turlaridan biroz farq qilib, unda to‘liq immersivlik 

kuzatilmaydi. Nomidan ko‘rinib turibdiki, texnologiya 

tasvirni ekran yoki turli fizik yuzalarda (ikki o‘lchovli 

sirtda) namoyish qilishda videoproyektorlardan 

foydalanadi. E’tiborli jihati shundan iboratki, virtual 

tasvirlar proyeksiyasi uchun real obyektlar ishlatiladi. 

Geolokatsiya (GPS) ga asoslangan AR.  AR’ning bu 

turida ma'lum joylarning raqamli tasvirlarini yaratish 

uchun geografik ma'lumotlardan foydalanadi. Bunda GPS 

koordinatalari virtual obyektning koordinatalari bilan mos 

bo‘lgandagina ko‘rinish beradi.  

Shuningdek, tadqiqot davomida AR 

texnologiyasining ta’lim jarayoniga ta’siri keng miqyosda 

tahlil qilindi. Quyida asosiy tahlillar va ularning natijalari 

keltiriladi:  

1. Ta’limni individuallashtirish va inklyuziv 

ta’limdagi samaradorligi. An’anaviy ta’lim sharoitlarida 

o‘quvchilar bilimi ko‘pincha “teng daraja” yondashuviga 

asoslanib yangi bilimlarni hamma birdek egallashi 

kutiladi. Lekin amalda ko‘p hollarda buning aksi, ya’ni 

ba’zi o‘quvchilarning ortda qolishi kuzatiladi. AR 

texnologiyasi o‘qituvchilarga bir vaqtning o‘zida bir nechta 

eng samarali ta’lim uslublarini qo‘llab-quvvatlash 

imkoniyatini berish orqali bu muammoni hal qiladi. 

Shuningdek, inklyuziv ta’lim (imkoniyati cheklanganlar 

ta’limi) da har bir ta’lim oluvchining shaxsiy ehtiyojlariga 

mos ravishda o‘quv mazmunini sozlash imkonini beradi. 

Masalan, jismoniy jihatdan darslarga qatnasha olmaydigan 

talabalar masofaviy ta’lim orqali o‘rganishlari mumkin. 

2. Interaktivlik va mustaqil boshqaruv. AR 

o‘rganish uchun ko‘p o‘lchovli makon yaratadi, bu 

talabalarga yangi bilimlarni interaktiv tarzda o‘rganish 

imkonini beradi. Ta’lim oluvchilar o‘rganilayotgan 

mavzuni vizuallashtirish va to‘liq anglashlari, balki ular 

bilan faol munosabatda bo‘lish orqali eng yaxshi ta’lim 

natijalariga erishishi hamda mustaqil o‘rganish bo‘yicha 

faolliklarini oshirish imkonini beradi. Masalan, tarix 

darslarida o‘quvchilar qadimiy davrlarni 3D modellar 

orqali jonlantirib ko‘rishlari mumkin, bu esa tarixiy 

voqealarni yaxshiroq tushunish, virtual muzeylar va 

arxeologik qazilmalarni o‘rganishga yordam beradi. Yana 

bir afzalligi, ta’limni yanada qulayroq va mobil (turli 

o‘rganish uslublariga mos) qiladi. Ya’ni, AR texnologiyasi 

maxsus jihozlarga ehtiyoj sezmaydi, o‘quv kontenti mobil 

telefon, planshet yoki shu kabi raqamli texnologik 

komponentalar ko‘magida vizual, interaktiv va kinestetik 

usullarda amalga oshiriladi. 

3. Amaliy tajribalarni xavfsiz o‘tkazish maydoni. 

AR texnologiyasi murakkab tushunchalarni vizual tarzda 
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tushuntirishda juda foydali bo‘lishi bilan birga, turli ilmiy 

tajribalar yoki muhandislik loyihalarini virtual muhitda 

xavfsiz amalga oshirilishi mumkin. Masalan, kimyo 

darslarida turli moddalar bilan tajriba o‘tkazish, fizika 

darslarida elektr zanjiri va optik hodisalar kabi fizik 

jarayonlarni modellashtirish, astronomiya darsida 

yulduzlar va sayyoralar harakatini ko‘rishlari kabi 

imkoniyatlar eshigini ochib beradi. 

3. Hamkorlikka asoslangan ta’lim vositasi sifatida. 

Ta’lim oluvchilarning o‘quv faoliyati va ularning bilim 

olish qobiliyatini qo‘shma guruhlar va jamoalarda ishtirok 

etish orqali shakllantirishga, interfaol mashg‘ulotlarni 

o‘tkazish uchun keng qamrovli imkoniyatlarni taqdim 

etish orqali ularni hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga undaydi. Shuningdek, mazkur texnologiya 

yordamida hamkorlikda virtual ekskursiyalar va 

mashg‘ulotlar tashkil etish imkoni mavjud bo‘ladi. Bu esa, 

istalgan vaqtda va xarajatlarsiz uzoq (boshqa davlat) yoki 

borish qiyin bo‘lgan maskan (koinot, okean tubi va hokazo) 

larga virtual sayohat qilish imkoniyatini yaratadi. 

4. Motiv va kognitiv qobiliyatlarini oshirish. AR 

3D modellashtirishning interaktivligi hisobiga bilim olish 

effektini oshirish imkoniyatini beradi. 

Bu texnologiya yordamida o‘rganish shaxsga yo‘naltirilgan 

bo‘lib, u ta’lim oluvchilarning induvidual qobiliyatlarini 

ro‘yobga chiqarish va ularda o‘quv materialini o‘rganishga 

bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi hamda faol kognitiv 

faoliyatga chorlaydi. Shuningdek, ularda muammolarni 

hal qilish, ijodkorlik va analitik qobiliyatlarini 

rivojlantirishga yordam beradi. Virtual muhitlar orqali 

o‘quvchilar muammolarni samarali va interaktiv tarzda 

yechishni o‘rganishadi. 

5. Yangi ta’limiy kontentlar va kelajak ta’limi 

vositasi. AR texnologiyasi orqali yangi ta’lim materiallarini 

yaratish va mavjudlarini yangilash jarayoni yanada 

osonroq bo‘ladi. O‘qituvchilar va ta’limiy kontent yaratish 

mutaxassis (Content Maker)lari yangi interaktiv dasturlar 

va materiallarni tezda ishlab chiqish imkoniyatiga ega 

bo‘lishadi. Shuningdek, AR texnologiyasining ta’limda 

qo‘llanishi raqamli davr va kelajak uchun moslashishning 

bir qismidir. Bu texnologiya ta’lim muassasalarini 

zamonaviy texnologiyalar bilan integratsiyalashgan holda 

rivojlantirishga yordam beradi. Statistik ma’lumotlarga 

qaraganda, 2025-yilga kelib immersiv (VR va AR) 

texnologiyalar foydalanuvchilari soni 4,3 milliardga yetishi 

bashorat qilinmoqda, bu esa taʼlimda mazkur 

texnologiyalarning kelajagi porloq ekanligini anglatadi [7]. 

AR texnologiyasining ta’limdagi afzalliklari bilan 

birga ba’zi muammo va cheklovlar ham mavjud: 

O‘qituvchilarni pedagogik va psixologik 

tayyorgarligi. Uzoq yillar davomida an’anaviy o‘qitish 

usullariga o‘rgangan o‘qituvchilar uchun yangi 

texnologiyalarga o‘tish qiyin bo‘lishi, ularni o‘rganish va 

o‘z darslarida qo‘llashga ishonchsizlik bilan qarashlari, 

qo‘shimcha vaqt hamda kuch sarflashdan qochishlari 

mumkin. Buning uchun ular AR texnologiyasidan samarali 

foydalanish boʻyicha maxsus tayyorgarlikdan o‘tishlari 

talab qilinadi. 

Ta’lim muassasalarining infrastrukturasi.  AR 

texnologiyalarini samarali ishlatish uchun yuqori 

tezlikdagi internet ta’minoti zarurligi, barcha o‘quvchilar 

uchun zamonaviy gadjetlar va AR qurilmalari bilan 

ta’minlash muammosi, sifatli va mos keluvchi dasturiy 

ta’minotni tanlash va litsenziyalash masalalari dolzarb 

bo‘lib qoladi. 

Boshqa muammolar. Sifatli va ta’lim standartlariga 

mos keladigan AR materiallarini yaratish murakkab va 

vaqt talab qiluvchi jarayondir. Buning uchun tajribali 

pedagoglar va texnik mutaxassislar hamkorligida sifatli 

ishlab chiqilishi zarur. Shuningdek, ba’zi ota-onalar AR 

texnologiyalarning bolalarning sog‘lig‘i va rivojlanishiga 

salbiy ta’sir etishidan xavotirlanishlari va texnik 

vositalarga bog‘liq qo‘shimcha xarajatlarni yuqori bo‘lishi 

mumkin. 

Xulosa. 

Tahlillar va natijalar shuni ko‘rsatadiki, AR 

texnologiyasi o‘quv jarayonini interaktiv, samarali va 

innovatsion usullar asosida tashkil etishga yordam beradi. 

Nafaqat ta’lim oluvchilarning bilim olish jarayonini 

sezilarli darajada yaxshilaydi, balki o‘qituvchilarga ham 

o‘quv jarayonini boshqarishda qulay imkoniyatlar 

yaratadi. Xulosa qilib aytganda, immersiv ta’lim 

texnologiyalarning barchasi zamonaviy ta’lim tizimida o‘z 

o‘rnini topib, kelajakda yanada kengroq qo‘llanilishi, 

hamma uchun inklyuziv va sifatli ta’limni ta’minlash 

uchun xizmat qiladi. 
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Введение. 

Современные условия требуют от педагогов и 

родителей не только особого внимания к 

образовательному процессу и воспитанию молодёжи, 

но и активного взаимодействия с ними, способствуя 

развитию критического мышления. В связи с этим в 

нашей стране реализуется комплекс реформ в системе 

образования, яркими примерами которых являются 

ПП Республики Узбекистан от 20.02.2019 № ПП-4199 «О 

мерах по образованию президентских школ», УП 

Республики Узбекистан от 08.10.2019 № УП-5847 «Об 

утверждении концепции развития системы высшего 

образования Республики Узбекистан до 2030 года», ПП 

Республики Узбекистан от 6 ноября 2020 года № ПП-

4884 «О дополнительных мерах по дальнейшему 

совершенствованию системы образования и 

воспитания», УП Республики Узбекистан от 6.11.2020 № 

УП-6108 «О мерах по развитию сфер образования и 

воспитания, и науки в новый период развития 

Узбекистана», где неоднократно подчеркивается 

необходимость применения технологий критического 

мышления не только в сфере общего среднего и 

среднего профессионального образования, но и в 

высшем образовании.   

Анализ литературы. 

Современная педагогическая технология 

развития критического мышления в педагогических 

вузах нашей страны направлена на то, чтобы помочь 
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студентам эффективно ориентироваться в потоке 

информации, а преподавателям — раскрыть и 

реализовать свой творческий потенциал. В связи с 

этим, в данной статье были изучены работы А.В. 

Федорова, Г.М. Коджаспировой, А.Ю. Коджаспирова, 

М.В. Гузеевой, О.Э. Ивановой, Т.Г. Точилкиной , Н.П. 

Балабаевой , Р.А. Воронкина , Л.А. Сундеевой, С.И. 

Заир-Бек и И.В. Муштавинской.  

Методология исследования. 

Решение проблемы исследования доказало 

практическую значимость применения технологии 

критического мышления в процессе обучения будущих 

учителей русского языка. В статье представлены 

результаты теоретического анализа научной 

литературы, показавшие эффективное развитие 

лингвистических навыков, которое находится в 

достаточно тесной взаимосвязи с грамматической 

способностью студентов. 

Анализы и результаты. 

Согласно Указу Президента Республики 

Узбекистан «Об утверждении концепции развития 

системы высшего образования Республики Узбекистан 

до 2030 года», в текущем состоянии системы высшего 

образования среди актуальных проблем и недостатков, 

требующих решения, особое место занимает 

недостаточная сформированность навыков 

критического мышления, самостоятельного поиска 

информации и анализа у студентов [1]. Для решения 

данной проблемы необходимо внедрение 

инновационных методов обучения, направленных на 

развитие аналитических способностей и критического 

мышления. К таким методам можно отнести 

проектное обучение, кейс-методы, а также 

использование цифровых технологий и платформ для 

совместного обучения. Эти подходы способствуют 

активному вовлечению студентов в учебный процесс, 

формируя у них умение самостоятельно находить и 

анализировать информацию, критически оценивать 

различные точки зрения, тем самым реализуют 

компетентностный подход в образовании.  

Многочисленные определения понятия 

«критическое мышление» позволили А.В. Федорову в 

своей исследовательской работе рассматривать его с 

определённой долей условности. Например, 

формулировку, предложенную R.H. Johnson, он 

считает лаконичной, но лишённой конкретности; 

определения, данные В.Н. Брюшинкиным, Л.А. 

Калинниковой, Г.В. Сориной, Е.И. Федотовской, Д. 

Халперном, а также Американской философской 

ассоциацией (APA), относит к определениям с 

философской ориентацией; определение Ноэль-

Цигульской признаётся трактовкой психологической 

ориентации, а дефиницию Д. Клустера он относит к 

определениям педагогической ориентации [2]. 

Среди предложенных определений мы выделяем 

определение, данное в педагогическом словаре, считая 

его наиболее достоверным. Г.М. Коджаспирова, А.Ю. 

Коджаспиров признают критическое мышление одной 

из актуальнейших задач современного обучения, 

называя этот процесс, которому присуща открытость 

новым идеям, способностью анализировать 

информацию с позиций логики, умение выносить 

обоснованные суждения, решения и применять 

полученные результаты как к стандартным, так и 

нестандартным ситуациям, вопросам и проблемам [3]. 

В работах современных российских методистов 

М.В. Гузеевой [4], О.Э. Ивановой, Т.Г. Точилкиной [5], 

Н.П. Балабаевой [6], Р.А. Воронкина [7], Л.А. Сундеевой 

[8] акцентируется важная роль критического 

мышления во всех сферах образования. Исследователи 

сходятся во мнении о необходимости создания в 

учебной среде атмосферы, способствующей 

открытости и обмену мнениями. Подобная среда не 

только стимулирует развитие критического мышления 

у студентов, но и способствует формированию их 

собственных взглядов и умению уважать мнение 

других. 

В качестве дополнительной информации следует 

упомянуть, что история возникновения и развития 

технологии критического мышления, известной в 

России с конца 90-х годов как технология критического 

мышления через чтение и письмо, берет начало в 80-х 

годах XX века в Соединённых Штатах Америки.  

С.И. Заир-Бек и И.В. Муштавинская в своём 

пособии, посвящённом развитию критического 

мышления на уроках, подробно анализируют 

причины, по которым развитие критического 

мышления рассматривается как программа, 

технология, а в некоторых случаях и как 

педагогический подход [9]. Как образовательная 

программа изначально она была разработана для 

реформы образования в Словакии, затем адаптирована 

для других стран, включив в себя не только базовую 

модель обучения, но и методы её внедрения в школах, 

подготовку учебных материалов и семинары для 

учителей. Как технология, РКМ представляет собой 

модель обучения, состоящую из этапов вызова, 

осмысления и рефлексии, объединяющую различные 

приёмы и методы, систематизирующие мировой 

образовательный опыт. В то же время РКМ является 

новым подходом к обучению, акцентирующим 

внимание на свободе выбора точек зрения, отсутствии 

непреложных истин и важности обсуждения и анализа, 

что предполагает отказ от традиционных методов. 

Научная литература свидетельствует, что 

применение таких подходов в образовательной 

практике способствует подготовке 

квалифицированных специалистов, обладающих не 

только глубокими профессиональными знаниями, но и 
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способностью адаптироваться к изменяющимся 

условиям профессиональной деятельности. Кроме 

того, развитие критического мышления помогает 

будущим специалистам эффективно решать 

актуальные задачи, что особенно важно в условиях 

динамично развивающейся экономики и общества. 

Следовательно, внедрение методов, направленных на 

развитие критического мышления, является 

неотъемлемой частью современного образовательного 

процесса и важным фактором успеха в подготовке 

компетентных и ответственных специалистов.  

Выводы. 

Применение технологии критического 

мышления в высших учебных заведениях Республики 

Узбекистан открывает трансформационные 

возможности как для преподавателей, так и для 

студентов. Создавая среду, способствующую 

исследованию, анализу и рефлексии, критическое 

мышление не только улучшает академическую 

успеваемость студентов, но и готовит их к сложностям 

современного рынка труда. Внедрение таких стратегий, 

как совместное обучение, проблемно-ориентированное 

обучение и интеграция реальных сценариев, может 

значительно повысить способность студентов 

критически оценивать информацию и принимать 

обоснованные решения.  

Кроме того, интеграция критического мышления 

в учебный процесс соответствует глобальным 

образовательным тенденциям и национальным целям 

развития, направленным на подготовку всесторонне 

развитых, компетентных выпускников. По мере того 

как преподаватели в Узбекистане продолжают 

осваивать инновационные методы обучения, важно 

обеспечить профессиональное развитие и ресурсы для 

поддержки этого перехода. В конечном итоге 

эффективное внедрение технологий критического 

мышления будет способствовать формированию 

поколения обучающихся, которые не только обладают 

знаниями, но и способны уверенно и креативно 

справляться с вызовами будущего. 
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СПОСОБЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПАРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В НАЧАЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ 

Аннотация: В настоящее время внимание к образованию возросло. В преподавании естественных наук используются 

новые технологии. В том числе за счет интеграции дисциплин происходит укрепление знаний. Если брать математику, 

то ее полезнее изучать в связи с другими предметами. В статье описывается интеграция математики с естественными 

науками. Учащимся предоставляются возможности численного использования технологии STEAM в школьном 

образовании, понимания физических величин, скорости и массы посредством задач, связанных с движением, а также 

организации процесса междисциплинарной интеграции с целью расширения мировоззрения учащихся за счет применения 

математики в технике обсуждаются вопросы естественных наук.  

Ключевые слова: Паровые технологии, обучение математике, интеграция, движение, скорость, транспортировка, 

творчество, гравитация. 
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WAYS OF USING STEAM TECHNOLOGIES IN PRIMARY EDUCATION 

Abstract: Nowadays, attention to education has increased. New technologies are being used in the teaching of science. Including 

the integration of disciplines, knowledge is strengthened. If we take mathematics, it is more useful to study it in connection with other 
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subjects. The article describes the integration of mathematics with natural sciences. Students are given opportunities to use STEAM 

technology numerically in school education, understanding of physical quantities, speed, and mass through tasks related to movement, 

in addition, to organize an interdisciplinary integration process in order to expand the worldview of students by applying mathematics 

to technology and natural sciences are discussed.  

Keywords: Steam technologies, teaching mathematics, integration, movement, speed, transportation, creativity, gravity. 

 

Kirish. 

STEAM o‘quvchilarning ilmiy-texnika 

yo‘nalishlarida kompetensiyalarini rivojlantirishga 

qaratilgan bo‘lib, ularning tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini 

rivojlantirib, ish va o‘qish jarayonlarida duch keladigan 

muammo va qiyinchiliklarga yechim topish ko‘nikmalarini 

shakllantiradi. STEAM yondashuvining asosiy xususiyati 

bunda o‘quvchilar ko‘pchilik fanlarni samarali o‘rganishda 

aqli hamda qo‘llaridan foydalanishadi, bilimlarni mustaqil 

“egallashadi”. O‘quvchilar o‘quv mashg‘ulotlarida 

tajribalar o‘tkazishadi, modellarni konstruksiyalaydi, 

musiqa va filmlarni mustaqil yaratishadi, robotlarni 

yasashadi, ya’ni o‘z g‘oyalarini amalga oshiradilar va 

mahsulot yaratishadi. Integratsiyaning u yoki bu darajasini 

ta’lim jarayonida qo‘llash natijasida o‘quvchining vaqti va 

kuchi tejaladi, uning bilish imkoniyatlari kengayadi [1].  

Ota-onalaming hamda davlatning o‘qish jarayoniga 

sarflaydigan mablag‘ini iqtisod qilish imkoniyati vujudga 

keladi; mavzulararo integratsiya asosida o‘quv-bilish 

jarayoni natijalarini istiqbolli qilish mexanizmlari 

yaratiladi; integratsiyalashtirilgan ta’lim jarayonini 

boshqaradigan o‘qituvchilarini tayyorlash va malakasini 

oshirishni yo‘lga qo‘yish uchun huquqiy metodik 

imkoniyatlar yaratiladi. 

Adabiyotlar tahlili. 

STEAM ta’limi egallangan bilimlarni real 

ko‘nikmalar bilan chog‘ishtirishga o‘rgatadi. U 

o‘quvchilarning qandaydir fikrlarni o‘ylab topishlarinigina 

emas, asosiysi fikrlarini haqiqatda amalga oshirishga 

imkon beradi. Massachuset texnologik instituti (MIT) 

STEAM yondashuvga yorqin misol bo‘ladi. Bu 

universitetning shiori «Mens et Manus» (Tafakkur va qo‘l) 

bo‘lib, STEAM kurslari va bolalarning STEAM 

konsepsiyasi bilan oldindan tanishishlari uchun ba’zi 

o‘quvmuassasalarida STEAM mashq markazlarini  ochgan 

[1]. 

Integral dasturlar asosida o‘quv biluv jarayonining 

iqtisodiy jihatdan samaradorlik darajasi aniqlanadi; o‘quv-

biluv jarayonini integral dasturlar asosida tashkil etish 

sohasidagi xalqaro tajribalardan keng foydalanish uchun  

qulay imkoniyatlar tug‘iladi.                                                                                                             

STEAM o‘quvchilarda quyidagi muhim xususiyatlar 

va ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi [3]: 

  Muammoni keng qamrovli tushunish;  

 Ijodiy fikrlash; 

  Muhandislik yondashuvi;  

 Tanqidiy fikrlash;  

 Ilmiy metodlarni tushunish va qo‘llash;  

 Dizayn asoslarini tushunish. 

Bugungi kunda boshlang‘ich ta’limda o‘qitilayotgan 

fanlar orasidagi aloqaning ta’minlanganligi,mavzuga 

yondosh mavzuning qo‘yilishini ko‘rishimiz mumkin. 

Boshlang‘ich  sinflarda  matematika fanini o‘qitishda 

bunday integrativ yondoshuv muhim ahamiyatga egadir. 

STEAM ta’limi ta’limni integratsiyalashgan holda 

olib borish yani barcha sohalarni ta’lim, fan va 

texnologiyani va ishlab chiqaish, bizness sohalari aloqasini 

etirof etgan holda, muhokama va tanqidiy fikrlash 

qobilyatlarini o‘rganadigan tizimdir[2]. Jahondagi ta’lim 

bo‘yicha ekspertlarning ta’kidlashicha, STEAM ta’limi  

o‘quvchilarda quyidagi qobiliyatlarni rivojlantirishga 

yordam beradi: 

1.Mulohaza yuritish.  

2.Mazmunli o‘quv faoliyati bilan shug‘ullanish. 

3.Turli hayotiy  muammolarni hal qilish yo‘llarini 

izlab topish.  

4. Hamkorlikda ishlash,  muloqot davrida o‘z fikrini 

bayon qilish va bahs munozara olib borish uchun erkin 

muhit vujudga keltiriladi.  

3-sinf tabiiy fanlar o‘qitilishida  “Harakat” 

mavzusini o‘tishda ko‘tarish kuchi, og‘irlik 

kuchi,harakatlantiruvchi kuch,ishqalanish kuchi haqida 

fikirlar bildirishda matematika fanidagi harakat va tezlik 

tushunchasi bilan bog‘lashimiz mumkin[6].   

Tahlillar va natijalar. 

Aynan tabiiy fanlarni o‘qitishda 3-sinf darsligida 

Harakat va tezlik haqidagi ma’lumotlar keltirilgan bo‘lib, 

bu o‘z navbatida matematika darslarida o‘rgatiladigan 

mavzular bilan chambarchas bog‘liq [6]. Buni 3-sinf tabiiy 

fan mashq daftarida berilgan quyida mavzuda ko‘rishimiz 

mumkin.          

1-topshiriq. O‘quvchilarga kitobdagi mavzuni 

tushuntirib bo‘lgach ularga mashq daftaridagi yuqoridagi 

sahifada berilgan topshiriqni bajarishlari aytiladi. 

O‘quvchilarga bu topshiriqni bajarishdan avval ularga 

rasmlardagi transport vositalari  haqida savollar beriladi. 

Ularga km,m va tezlik haqida savollar beriladi. Bu  jarayon 

ularga matematika fanida o‘rgatilgan darslarni 

takrorlashga yordam beradi [6]. 
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2-topshiriq.                                                            

 
Bu yerda dunyodagi eng mashxur eng katta 

cho‘llarni nomini aniqlash keltirilgan. Cho‘llar mavzusi 

bevosita tabiiy fan darsliklarida geografiyaga doir ham 

kerakli ma’lumotlar yoritilgan. Topshiriq quyidagicha 

berilgan: O‘quvcchilar yuqoridagi rasimga qarab raqamlar 

va harflar joylashishiga qarab jadvalni to‘ldirishlari kerak 

va u yerda dunyodagi mashxur va katta cho‘llar nomi hosil 

bo‘ladi. Bu topshiriqni bajarish orqali o‘quvchilarning 

taffakur va dunyoqarashini kengaytiradi. 

3-topshiriq.  

                                

 
Transport vositalari tezligini solishtirishni aynan 

matematika faniga taqqoslash bilan bog‘lash mumkin. 

Masalan: velosipedni tezligi soatiga 18 km/h, motosiklni 

tezligi 70 km/h, samalyotni tezligi 800 km/h,  avtobusni 

tezligi 60  km/h,  poyezdni tezligi 50 km/h, mashina tezligi 

90 km/h,  vertalyotning tezligi esa 200 km/h[11]. 

Endi esa ularni taqqoslab chiqamiz: 

18<50<60<70<90<200<800 

Demk bunda ko‘rishimiz mumkunki ulardan eng 

katta tezlikda harakatlanadiganini samalyot deb aytamiz 

ekan. 

1-masala. Samarqanddan Toshkentga 4 xil yo‘l 

bilan kelish mumkin: samolyot, poyezd, avtobus va 

yengil mashina. Toshkentdan Xo‘jakentga 3 xil transport 

vositasi olib boradi: poyezd, avtobus, taksi. 

Samarqanddan Xo‘jakentga necha xil usulda kelish 

mumkin? 

 
Ushbu masala quyidagi tartibda yechiladi: 

Samarqanddan Xo‘jakentga quyidagi usullarda 

yetib borish mumkin: 

1. Samolyot-poyezd.   2.Samolyot-avtobus   3.  

Samolyot-taksi 

4. Poyezd-poyezd        5.Poyezd-avtobus      6. Poyezd-

taksi 

7. Avtobus-poyezd      8.Avtobus-avtobus    9. 

Avtobus-taksi 

10. Taksi-poyezd       11.Taksi-avtobus       12. Taksi-

taksi 

Samarqanddan Toshkentga kelishning jami 4 ta yo‘li 

bor.Mavjud 4 ta yo‘ldan bittasini tanlab, Toshkentga 

keldik, deylik.Endi Xo‘jakentga borishning 3 ta yo‘li – 

imkoniyati bor. Shunday qilib, Samarqanddan Toshkent 

orqali  Xo‘jakentga borishni  o‘quvchilarga tushuntishning 

eng oson usuli  ifoda ko‘rinishida quyidagicha  bo‘ladi: 

4*3=12. Javob: Samarqanddan Xo‘jakentga 12 xil usul bilan 

borish mumkin. 

Bundan tashqari matematika darslariga texnoloiya 

darslarida ham qo‘llasak bo‘ladi. Buni quyidagi 

topshiriqda ko‘rishimiz mumkin: 

Feruza texnologiya darsida eni 30 cm,bo‘yi 20cm 

bo‘lgan rangli qog‘ozdan eni 15 cm,bo‘yi 10 cm bo‘lgan 

to‘g‘ri to‘rtburchak qirqib oldi. Rangli qog‘ozning qolgan 

qismi yuzini toping[8].   

                                                
Dastlab o‘quvchilar rangli qog‘ozning katta va 

kichik yuzini aniqlashadi. 

30*20=600 (katta yuza) 

15*10=150 (kichik yuza) 

Qolgan qism yuzini topish uchun katta yuza va 

kichik yuzani ayrish orqali qolgan qism yuzini aniqlanadi.  

600-150=450 

Demak rangli qog‘ozning qolgan qism yuzi  450 cm 

ekanini shu yo‘l bilan aniqlaymiz. Bu topshiriqni bajarish 

orqali o‘quvchilarni matematikadan olgan bilimlari 

takrorlanadi va mustaxkamlanadi.  

Xulosa. 

Xulosa qilib aytganda, STEAM yondashuvining 

asosiy g‘oyasi: amaliyotning nazariy bilim kabi juda 

muhim ekanligi hisoblanadi. Ya’ni, o‘rganish vaqtida biz 

nafaqat miya, balki qo‘llarimiz bilan ham ishlashimiz 

kerak. Dars vaqtida bilim olish tez o‘zgaruvchan dunyo 

bilan mos kelmaydi. STEAM yondashuvi bilan an’anaviy 
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yondashuv o‘rtasidagi asosiy farq, bolalar turli mavzularni 

muvaffaqiyatli o‘rganishi uchun ularning aqli va qo‘llarini 

baravar ishlatishidir. Ular bilimlarni o‘zlari uchun “o‘zlari” 

o‘rganadilar. STEAM yondashuvi nafaqat o‘rganish 

metodi, balki fikrlash usuli hamdir. STEAM ta’lim 

muhitida bolalar bilimga ega bo‘lib, shu bilimdan 

foydalanishni darhol o‘rganadilar. SHuning uchun ular 

o‘sib, haqiqiy dunyoda istalgan hayot muammosiga duch 

kelganda, bu xoh ifloslanish yoki iqlimning global 

o‘zgarishi bo‘lsin, bunday murakkab masalalarni faqat turi 

fanlardan olgan bilimlarga tayanish va birgalikda ishlash 

orqali hal qilish mumkinligini tushunadilar. Faqat bitta 

fandan olingan bilimga tayanish yetarli bo‘lmay qoladi. 

STEAM yondashuvi o‘rganish va ta’limga bo‘lgan 

munosabatimizni o‘zgartiradi. O‘quvchilar amaliy 

ko‘nikmalarga e’tibor qaratish orqali irodasini, 

ijodkorligini, moslashuvchanligini rivojlantiradi va 

boshqalar bilan hamkorlik qilishni o‘rganadi. 
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KINEMATIC INDICATORS OF PASSE TECHNICAL MOVEMENT OF ARTISTIC GYMNASTS BY USING 

3D MA TECHNOLOGY 

Abstract. This study investigates the kinematic indicators of the passé technical movement in artistic gymnasts using 3D 

motion analysis (MA) technology. The research focuses on analyzing key biomechanical parameters, including gait-run temporal and 

spatial data, joint kinematics of the lower and upper body, and coordination during the passé movement. Special attention is given to 

flight time, support time, braking and propulsion forces, as well as joint angles and ranges of motion. The findings reveal critical insights 

into movement symmetry, efficiency, and potential imbalances, which can influence performance and increase injury risk. This analysis 

underscores the value of 3D MA technology in optimizing the execution of complex gymnastic movements, providing actionable 

recommendations for improving technique and addressing biomechanical inefficiencies.  

Key words: passé, artistic gymnastics, kinematic analysis, 3D motion analysis, joint kinematics, movement efficiency, 

symmetry, injury prevention. 
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КИНЕМАТИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ТЕХНИЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ PASSÉ ХУДОЖЕСТВЕННЫХ 

ГИМНАСТОК С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТЕХНОЛОГИИ 3D МА  

Аннотация. В статье исследуются кинематические показатели passé-технического движения у художественных 

гимнастов с использованием технологии анализа движений 3D (МА). Исследование сосредоточено на анализе ключевых 

биомеханических параметров, включая временные и пространственные данные ходьбы, кинематику суставов нижней и 

верхней части тела, а также координацию во время движения passé. Особое внимание уделяется времени полета, времени 

поддержки, тормозным и движущим силам, а также углам суставов и диапазону движений. Результаты показывают 

важную информацию о симметрии, эффективности и потенциальном дисбалансе движений, которые могут повлиять на 

производительность и увеличить риск травм. Этот анализ подчеркивает ценность технологии 3D MA для оптимизации 

выполнения сложных гимнастических движений, предоставления практических рекомендаций по улучшению техники и 

устранению биомеханической неэффективности.  

Key words: Passé, художественная гимнастика, кинематический анализ, 3D-анализ движения, кинематика 

суставов, эффективность движений, симметрия, предотвращение травм. 
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3D MA TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANGAN BADIIY GIMNASTIKACHILARNING PASSÉ TEXNIK 

HARAKATINI O‘TISHNI KINEMATIK KO‘RSATKICHLARI                               

Annotatsiya. Ushbu maqolada badiiy gimnastika sportchilari tomonidan bajariladigan passé texnik harakatining kinematik 

ko‘rsatkichlarini 3D harakat tahlili (MA) texnologiyasidan foydalanib o‘rganiladi. Tadqiqotning asosiy maqsadi yurish-yugurish vaqti 

va fazoviy ma'lumotlari, yuqori va pastki tananing bo‘g‘im kinematikasi va passé harakati paytidagi koordinatsiyani o‘z ichiga olgan 

asosiy biomekanik parametrlarni tahlil qilishga qaratilgan. Topilmalar harakatning simmetriyasi, samaradorligi va natijalarga ta'sir 

qilishi va jarohat xavfini oshirishi mumkin bo‘lgan potentsial muvozanatsizliklari haqida muhim tushunchalarni ochib beradi. Ushbu 

tahlil murakkab gimnastik harakatlarni bajarishni optimallashtirishda 3D MA texnologiyasining qiymatini ta'kidlaydi, texnikani 

yaxshilash va biomexanik samarasizlikni bartaraf etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar beradi. 

Key words: passé, badiiy gimnastika, kinematik tahlil, 3D harakat tahlili, bo‘g‘im kinematikasi, harakat samaradorligi, 

simmetriya, jarohat oldini olish. 
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Introduction. 

Artistic gymnastics demands a high level of 

precision, strength, flexibility, and balance, with each 

movement requiring an intricate combination of 

biomechanical efficiency and control. The Passé technical 

movement, frequently used in gymnastics routines, 

involves complex coordination between the lower and 

upper body, placing significant demands on joint mobility, 

stability, and control. Understanding the kinematic 

indicators of this movement is crucial for optimizing 

performance and preventing injury. 

Kinematic analysis, particularly through the use of 

3D motion analysis (MA) technology, allows for a detailed 

examination of movement parameters such as joint angles, 

temporal and spatial gait-run data, and force distribution. 

This non-invasive method provides accurate insights into 

how gymnasts execute movements and how well they 

maintain balance and symmetry. Even minor deviations in 

kinematic performance can have significant effects on 

execution, safety, and efficiency. 

Previous studies have primarily focused on broader 

elements of artistic gymnastics, such as leaps, jumps, and 

turns, leaving more detailed movements like Passé 

relatively underexplored. This research aims to address 

this gap by applying 3D MA technology to analyze the 

temporal and spatial characteristics of the Passé movement, 

alongside joint kinematics. The findings of this study are 

expected to contribute to a deeper understanding of 

movement efficiency and provide practical 

recommendations for improving performance and 

reducing the risk of injury among gymnasts. 

In recent years, the application of biomechanical 

analysis in artistic gymnastics has become a central focus 

for researchers and coaches, aiming to enhance 

performance while minimizing injury risk. The study of 

kinematic indicators—particularly through advanced tools 

like 3D motion analysis (MA) technology—has proven 

invaluable in analyzing complex gymnastic movements, 

including jumps, leaps, and turns (Johnson, 2018). 

However, there is limited research on the Passé movement, 

despite its frequent use in routines that require a high 

degree of balance, coordination, and joint mobility[1]. 

3D MA technology enables the precise tracking of 

joint angles, movement velocities, and spatial parameters, 

providing insights that were previously difficult to 

measure accurately. Evans et al. (2017) demonstrated that 

3D MA technology can capture even subtle movements, 

making it essential for analyzing artistic gymnastics 

techniques, where minor deviations can significantly 

impact performance outcomes. In particular, the ability to 

measure joint kinematics during dynamic movements has 

been highlighted as a key factor in understanding 

performance efficiency and identifying asymmetries in 

movement (Davies & Harris, 2019). 

A significant area of interest in gymnastic research is 

the concept of biomechanical symmetry. Studies by Smith 

and Lee (2021) have shown that asymmetries in joint 

movement, force distribution, and timing can lead to 

reduced performance and increased injury risk. This is 

particularly relevant in movements like Passé, which 

require balanced coordination between the left and right 

sides of the body. Even small asymmetries in joint 

kinematics can lead to inefficient movement patterns, 

ultimately affecting the gymnast's stability and control 

during execution. 

Further research has emphasized the importance of 

temporal and spatial parameters in optimizing gymnastic 

movements. Winter (2009) and Nigg (2001) have shown 

that factors such as flight time, support time, and step 

length play a critical role in determining movement 

efficiency. Vertical oscillation and propulsion distances 

also provide valuable insights into the gymnast's ability to 

transfer energy effectively throughout the movement[2]. 

By analyzing these parameters in the Passé movement, this 

study aims to extend current knowledge on how to 

improve performance and maintain biomechanical 

balance. 

Despite the progress in biomechanical research on 

gymnastics, there remains a gap in the literature 

concerning the kinematic analysis of more nuanced 

movements like Passé. This movement, which involves 

coordinated lower-body control and balance, poses unique 

biomechanical challenges that are not addressed in studies 

focused on broader gymnastic skills. Therefore, this 

research aims to build on existing knowledge by providing 

an in-depth kinematic analysis of the Passé movement 

using 3D MA technology, contributing valuable insights 

into the biomechanics of this complex movement and 

offering recommendations for optimizing performance. 

Aim of the Research: The aim of this study is to 

conduct an in-depth kinematic analysis of the Passé 

technical movement in artistic gymnasts using 3D motion 

analysis (MA) technology.  

Tasks of the Research:  

1. Measure and analyze the gait-run temporal 

parameters of the Passé technical movement, including 

cadence, flight time, support time, and step length. 

   2. Evaluate the spatial parameters of the Passé 

movement, such as center of gravity (COG) vertical 

oscillation, braking distance, and propulsion distance for 

both the left and right sides. 

3. Assess the lower and upper body kinematics by 

examining joint-specific movements, such as hip, knee, 

ankle, shoulder, and elbow flexion/extension and 

abduction/adduction during the execution of the Passé 

movement. 

4. Identify and compare asymmetries between the 

left and right sides of the body in terms of temporal, spatial, 
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and joint kinematic indicators to determine their potential 

impact on performance and injury risk. 

5. Provide recommendations for training 

adjustments based on the kinematic findings, aimed at 

improving movement efficiency, optimizing performance, 

and minimizing the risk of injury in artistic gymnasts 

performing the Passé. 

Research Organization: This research was conducted 

at the Uzbek State University of Physical Education and 

Sports, within the high-tech laboratory equipped with 

advanced 3D motion analysis (MA) technology. The state-

of-the-art facility allowed for precise measurement of 

biomechanical parameters, making it an ideal environment 

for studying complex athletic movements like the Passé, a 

key technical movement in artistic gymnastics. 

The subject of this study was an elite-level artistic 

gymnast with considerable competitive experience, 

performing the Passé as the primary focus of analysis. The 

research aimed to capture detailed kinematic and kinetic 

data associated with the movement, emphasizing joint 

angles, force distribution, and body coordination during 

the execution of this challenging technical element. The 

controlled laboratory environment ensured high accuracy 

and reliability of data collection, which is critical for 

analyzing the intricate biomechanical processes involved in 

the Passé movement. 

Methods: The study employed 3D motion analysis 

technology to evaluate the kinematic indicators of the Passé 

technical movement. The experiment was conducted in the 

high-tech sports laboratory at the Uzbek State University of 

Physical Education and Sports, using a high-resolution 3D 

motion capture system. The subject, an elite-level gymnast, 

performed the Passé while being recorded by a strategically 

placed system of infrared cameras, which captured 

movement from multiple angles, providing comprehensive 

data on the gymnast’s motion. 

Reflective markers were positioned on key 

anatomical landmarks, including the shoulders, spine, 

hips, knees, ankles, and upper extremities. These markers 

allowed for the precise tracking of body segment 

coordination, joint angles, and overall posture during the 

Passé. The 3D motion analysis system recorded key 

kinematic indicators, focusing on both temporal and spatial 

parameters—such as flight time, support time, step length, 

and joint angles—as well as the overall biomechanical 

efficiency of the movement. 

Using the captured data, a detailed analysis of the 

gymnast's **hip, knee, ankle, shoulder, and elbow 

movements** was conducted to evaluate flexion, extension, 

abduction, and adduction during the Passé. This 

comprehensive assessment provided valuable insights into 

how the gymnast maintains balance and transitions 

smoothly between different phases of the movement, 

identifying potential asymmetries or inefficiencies that 

could affect performance. 

Results. 

Cadence refers to the frequency of steps during the 

movement. In this case, 179.35 steps per minute is a 

relatively high cadence, which indicates a quick transition 

between the phases of the Passé movement (support phase 

and flight phase) (Table-1). 

High cadence is often linked to greater control and 

faster transition during dynamic movements. According to 

Winter (2009), a higher cadence is associated with 

improved efficiency and smoother transitions between 

phases of movement. However, a balance is necessary—too 

high a cadence can result in rushed movements, reducing 

control and precision. In gymnastics, maintaining high 

cadence while ensuring proper balance and form is crucial 

for optimizing performance[3]. The high cadence observed 

here indicates that the gymnast is proficient at maintaining 

rhythm and momentum. However, it is essential to 

maintain control and precision, especially in more complex 

transitions within the Passé movement. 

 

Table-1 

Gait-Run temporal parameters of Passe technical 

movement of artistic gymnasts 

 

№ Parameter Value 

1 Cadence [steps per minute] 179.35 [ppm] 

2 Flight time 0.40 [s] 

3 Support time 0.37 [s] 

4 Step length -43.82 [mm] 

5 Right flight time 0.2488 [s] 

6 Left flight time 0.3666 [s] 

7 Right support time 9.6320 [s] 

8 Left support time 9.3791 [s] 

 

Flight time refers to the period during which both 

feet are off the ground. A flight time of 0.40 seconds 

suggests that the gymnast is airborne for a considerable 

amount of time, which is important for achieving the 

dynamic aesthetic of the Passé[4;5]. 

In technical movements like the Passé, longer flight 

times can indicate more control in the air. Cavagna et al. 

(1977) found that the ability to maintain control during 

airborne phases is directly related to the gymnast’s ability 

to generate the appropriate amount of vertical lift without 

compromising forward momentum. However, Winter 

(2009) emphasized that overly extended flight times could 

disrupt the movement's fluidity and lead to instability 

upon landing or transitioning to the support phase. The 

flight time of 0.40 seconds reflects a balance between 

maintaining sufficient airborne control and ensuring a 

smooth transition back into the support phase. This value 
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suggests an effective performance of the Passé, though 

continued monitoring of flight time consistency is essential 

for stability. 

Support time refers to the duration during which the 

foot remains in contact with the ground. The measured 

support time of 0.37 seconds shows how long the gymnast 

maintains ground contact before transitioning into the next 

phase. 

Shorter support times are often associated with more 

dynamic movements, as seen in McClay and Manal (1999), 

where it was reported that elite athletes tend to spend less 

time in contact with the ground during high-speed 

technical movements. However, excessively short support 

times can result in instability or a loss of balance, especially 

in complex movements like the Passé, which require 

controlled transitions from support to flight. The 0.37-

second support time is indicative of quick and efficient 

transitions, allowing the gymnast to minimize ground 

contact and maintain the flow of the movement. 

Nonetheless, it is essential to ensure that reduced support 

time does not lead to instability. 

The negative step length (-43.82 mm) suggests that 

the gymnast may be experiencing a backward movement 

or an imbalance during the transition between steps. 

Ideally, step length should be positive to reflect forward 

progression. 

Negative step length is often indicative of poor 

weight transfer or imbalance. According to Hof et al. (2002), 

improper weight transfer can lead to inefficient movement 

patterns and increased risk of injury. The study 

emphasized that positive step length correlates with more 

effective and balanced transitions during technical 

movements like the Passé. 

The negative step length may indicate that the 

gymnast is compensating for a lack of balance or 

experiencing issues with weight transfer during 

transitions. Addressing this issue through targeted training 

could improve overall movement efficiency and reduce 

injury risk. 

Right Flight Time: 0.2488 Seconds & Left Flight Time: 

0.3666 Seconds. The right flight time is shorter than the left 

flight time, indicating asymmetry in the time spent 

airborne between the two sides. The gymnast spends more 

time airborne on the left side (0.3666 seconds) than on the 

right (0.2488 seconds). 

Asymmetry in flight times can lead to imbalances in 

movement, which affect the gymnast’s overall 

performance. Smith and Lee (2021) highlighted that 

asymmetries in dynamic movements, such as varying flight 

times, are often linked to differences in strength, 

coordination, or flexibility between the left and right sides 

of the body. These imbalances can result in uneven weight 

distribution and increased risk of injury. The notable 

difference between the right and left flight times indicates 

an imbalance in the execution of the Passé. This could be 

due to uneven strength or flexibility between the two sides. 

Corrective training aimed at balancing both flight times is 

essential to improve symmetry and reduce injury risk. 

The support times for the right and left sides are 

close but not identical, with the right-side spending slightly 

more time in contact with the ground (9.6320 seconds) than 

the left (9.3791 seconds). Symmetry in support time is 

critical for maintaining balance and control. Winter (2009) 

noted that even minor differences in support times could 

lead to inconsistencies in movement patterns. A balanced 

support time ensures even weight distribution, which is 

particularly important in technical movements like the 

Passé. 

The small difference in support times between the 

right and left sides suggests that the gymnast is slightly 

more reliant on the right side for stability. While this 

imbalance is minor, addressing it could further enhance the 

gymnast’s overall performance and stability during 

execution. 

The analysis of gait-run temporal parameters in the 

Passé technical movement highlights a number of strengths 

and areas for improvement. The high cadence and balanced 

flight time suggest that the gymnast has mastered key 

aspects of the movement. However, the negative step 

length and asymmetry in flight and support times indicate 

that further work is needed to correct imbalances, 

particularly in the weight transfer between the left and 

right sides. 

The vertical oscillation of the Center of Gravity 

(COG) during the Passé movement measures 93.87 mm, 

indicating significant upward and downward 

displacement of the gymnast’s COG (Table-2). According 

to Winter (2009), maintaining minimal vertical oscillation 

of the COG is crucial for optimizing energy efficiency in 

movements that require precision and balance. Excessive 

vertical displacement can result in higher energy 

expenditure and may reduce movement efficiency. The 

high vertical oscillation in this instance suggests that the 

gymnast is expending considerable energy in managing 

vertical movement. This might indicate an area where the 

gymnast could improve balance and efficiency by reducing 

unnecessary vertical motion. 

Table-2 

Gait-Run Spatial Parameters of Passe technical 

movement  

of artistic gymnasts 

№ Parameter Value 

1 COG vertical oscillation 93.87 [mm] 

2 Right braking distance -34.50 [mm] 

3 Left braking distance 3.36 [mm] 

4 Right propulsion distance 37.26 [mm] 

5 Left propulsion distance -4.62 [mm] 
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6 Support distance for right contacts 209.03 [mm] 

7 Support distance for left contacts 205.68 [mm] 

8 X coordinate of the right toe during 

contacts 

133.53 [mm] 

9 X coordinate of the left toe during 

contacts 

142.44 [mm] 

 

The negative right braking distance (-34.50 mm) 

indicates that the right leg is encountering significant 

deceleration forces during the transition from flight to 

support phase. On the other hand, the left leg shows 

minimal braking force (3.36 mm), indicating an asymmetry. 

Novacheck (1998) pointed out that excessive braking forces 

can impair forward momentum and reduce movement 

fluidity. A balanced braking force between the left and 

right legs is crucial for achieving seamless transitions 

between phases. The large discrepancy between the right 

and left braking distances highlights an imbalance that 

could be affecting the gymnast's overall performance. The 

right leg is responsible for most of the deceleration, which 

could be contributing to asymmetry in force distribution 

and affecting the fluidity of the movement. 

The right leg‘s propulsion distance (37.26 mm) 

indicates effective forward propulsion, while the left leg 

shows a negative propulsion distance (-4.62 mm), 

suggesting that it is not contributing effectively to forward 

movement. 

Research by Cavagna et al. (1977) emphasizes the 

importance of both legs contributing equally to propulsion 

for optimal movement efficiency. The asymmetry seen 

here, with the left leg contributing negatively, indicates 

inefficiency in the forward motion. 

This marked imbalance between the right and left 

propulsion distances suggests that the gymnast relies 

heavily on the right leg to generate forward momentum, 

while the left leg may be hindering movement. Corrective 

training focused on equalizing propulsion forces could 

improve movement balance and efficiency. 

The support distance for the right leg (209.03 mm) is 

slightly greater than that for the left leg (205.68 mm), 

indicating a minor difference in the distance covered 

during ground contact between the two legs. 

Symmetry in support distances is crucial for 

maintaining balance and stability in gymnastic 

movements. Hof et al. (2002) noted that uneven support 

distances can lead to imbalances in weight distribution, 

potentially affecting performance and increasing injury 

risk.   The small difference in support distances suggests a 

slight asymmetry in ground contact between the legs. 

Although the discrepancy is minimal, addressing it could 

improve the gymnast's balance and overall stability during 

the Passé. 

The X coordinate of the left toe during contact (142.44 

mm) is slightly greater than that of the right toe (133.53 

mm), indicating a wider stance or lateral movement on the 

left side during ground contact. Proper foot placement 

during ground contact is critical for maintaining balance 

and reducing unnecessary lateral motion[6]. Nordin and 

Frankel (2012) suggest that lateral discrepancies in toe 

placement can lead to uneven force distribution and 

potentially compromise the stability of dynamic 

movements.  

The wider stance on the left side, as indicated by the 

X coordinate of the left toe, suggests an asymmetry that 

could affect balance and force distribution during the 

Passé. Correcting this lateral imbalance could enhance 

movement stability and reduce the risk of injury. 

Conclusion. 

The kinematic analysis of the Passé technical 

movement in artistic gymnasts using 3D motion analysis 

technology has provided critical insights into both the 

strengths and areas for improvement in the movement. The 

analysis revealed several key findings, including 

asymmetries in both temporal and spatial parameters, 

which could impact the gymnast’s performance, efficiency, 

and injury risk. 

1. High Cadence: The gymnast demonstrated a high 

cadence, which reflects quick transitions and dynamic 

movement. However, maintaining control and balance 

during rapid transitions is essential to avoid 

overcompensating, which can compromise precision. 

2. Flight and Support Times: While the overall flight 

and support times are indicative of a well-executed 

movement, the observed asymmetry between the left and 

right sides-particularly in-flight times-suggests an 

imbalance in strength or coordination between the two 

sides of the body. Corrective training should focus on 

equalizing these times to ensure symmetry and reduce the 

risk of injury. 

3. Step Length: The negative step length highlights 

issues with weight transfer during the transition between 

phases of the movement. This could indicate a backward 

movement or imbalance that may lead to inefficiencies in 

the execution of the Passé. Targeted exercises focusing on 

improving weight transfer and balance during transitions 

could resolve this inefficiency. 

4. Center of Gravity (COG) Oscillation: The vertical 

oscillation of the COG was relatively high, which suggests 

that the gymnast is expending unnecessary energy 

managing vertical displacement. Reducing vertical 

oscillation through proper balance training can lead to 

improved energy efficiency, better control, and reduced 

fatigue during performance. 

5. Braking and Propulsion Forces: The significant 

discrepancy between the right and left braking and 

propulsion distances is a critical finding. The gymnast 

relies heavily on the right leg for propulsion and 
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deceleration, while the left leg contributes minimally, or 

even negatively, to forward motion. This imbalance can 

affect movement fluidity and stability. Strengthening the 

left leg and focusing on balanced propulsion and braking 

forces will be essential to achieving a more symmetrical 

and efficient movement. 

6. Foot Placement and Support Distance: The 

difference in the X coordinates of the right and left toes 

during ground contact, as well as the minor asymmetry in 

support distances, suggests a slight imbalance in lateral 

movement and ground contact. Proper foot placement is 

crucial for maintaining balance and distributing forces 

evenly across both legs. Correcting the lateral discrepancy 

will improve balance and reduce the risk of instability 

during dynamic movements like the Passé. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalarida robototexnika fanini o‘qitishning ahamiyati, ayniqsa, fizika va 

astronomiya dasturlarida uning qo‘llanilishi tahlil qilinadi. Maqolada robototexnika ta’limi hozirgi holati, zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarni joriy etish, fizika va astronomiya talabalari uchun maxsus o‘quv dasturini ishlab chiqish va robototexnika 

talabalarning kasbiy mahoratini oshirishdagi roli muhokama qilinadi. Maqola shuningdek, robototexnika ta’limini takomillashtirish va 

ushbu tez rivojlanayotgan sohada kelajakdagi mutaxassislarni tayyorlash bo‘yicha tavsiyalar beradi. 
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Аннотация: В статье рассматривается значимость обучения робототехнике в высших учебных заведениях, с 

акцентом на ее применение в программах по физике и астрономии. Работа затрагивает актуальное состояние 

робототехнического образования, внедрение современных педагогических технологий, разработку специализированной 

учебной программы для студентов по физике и астрономии, а также роль робототехники в повышении профессиональных 

навыков студентов. Статья также предлагает рекомендации по совершенствованию робототехнического образования и 

подготовке будущих специалистов в этой быстро развивающейся области. 
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Kirish. 

XXI asrda robototexnika fanining rivojlanishi tez 

sur’atlar bilan davom etmoqda va bu soha turli tarmoqlar, 

jumladan, sanoat, tibbiyot, ta’lim va boshqalarda o‘zining 

o‘rnini topmoqda. Robototexnik texnologiyalarni keng 

qo‘llash ehtiyoji oliy ta’lim muassasalarida ushbu soha 

mutaxassislarini tayyorlashning muhim ahamiyatga ega 

ekanligini ko‘rsatmoqda. Ayniqsa, fizika va astronomiya 
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yo‘nalishi talabalari uchun robototexnika fani muhim 

ahamiyatga ega, chunki u ularga amaliy tadqiqotlar olib 

borish, ilmiy ma’lumotlarni tahlil qilish va yangi 

texnologiyalarni yaratishda yordam beradi. Tаdqiqotning 

muhimligi robototexnikа bo‘yichа kаdrlаr tаyyorlаsh yаqin 

15-20 yil uchun eng tаlаbchаn vа istiqbolli sohаlаrdаn biri 

sifаtidа mаmlаkаtni ijtimoiy-iqtisodiy rivojlаntirish 

mаqsаdlаrigа erishish uchun kаdrlаr tаyyorlаsh nuqtаi 

nаzаridаn kаttа sаlohiyаtgа egа ekаnligi bilаn tаsdiqlаnаdi. 

Biroq, tа’lim muаssаsаlаri tomonidаn аmаlgа 

oshirilаyotgаn robototexnikаni o‘qitish modeli bilаn 

biznes, jаmiyаt vа dаvlаtning kelаjаk kаsblаri bo‘yichа 

mutаxаssislаrgа qo‘yаdigаn tаlаblаri o‘rtаsidаgi ziddiyаt 

tufаyli o‘quv vа ilmiy robototexnikаni rivojlаntirishdа 

ob’ektiv muаmmolаr mаvjud [1]. Shundаy qilib, 

tаdqiqotning mаqsаdi robototexnikа fаnini oxirigаchа 

o`zlаshtirish zаrurаtidаn kelib chiqqаn holdа аniqlаndi vа 

tаlаb qilinаdigаn yuqori mаlаkаni shаkllаntirish uchun 

o‘qitishdа vаzifаgа аsoslаngаn yondаshuvdаn foydаlаnish 

sаmаrаdorligini nаzаriy аsoslаsh vа eksperimentаl 

tekshirishdаn iborаt.  

Adabiyotlar tahlili. 

Nаnotexnologiyаlаr, elektronikа, mexаnikа vа 

dаsturlаshni rivojlаntirishni dаvlаt tomonidаn qo‘llаb-

quvvаtlаsh shаroitidа rаqаmli texnologiyаlаr vа 

robototexnikа sohаlаrini rivojlаntirish uchun shаrt-shаroit 

shаkllаntirildi. “Robot”, “mаshinа”, “robototexnikа”, 

“mexаtronikа”, “kiber-fizik tizim”, “sun’iy intellekt” kаbi 

аsosiy tushunchаlаrgа аniqlik kiritish mаqsаdidа ko‘plаb 

tаdqiqotlаr olib borilmoqdа [2]. Eng muhimlаridаn G.N. 

Аlekseev, V.M. Glushkov, I.P. Kuznetsov boshqаruv 

fаoliyаti, ijtimoiy bilish vа аvtomаtik jаrаyonlаrini fаlsаfiy 

tushunish modellаrini qurish fenomenini tаsvirlаgаn 

аsаrlаrini qаyd etаmiz [3]. Nаzаriy robototexnikа bo‘yichа 

аsosiy ishlаr qаtoridа V.А.Glаzunov, R.Yu. Suxorukov vа 

T.V.Silovа tаdqiqotlаrini keltirish mumkin, undа 

robototexnikаning bаrchа tаmoyillаri, аsosiy tushunchаlаr 

vа fаnlаr, sinergetikа nuqtаi nаzаridаn tаfаkkur sistemаlаri 

bаyon etilgаn [4]. Robototexnikаning didаktik sаlohiyаti 

M.G. Ershov, N.А. Ionkinа, V.I. Filippov, S.А. Filippov vа 

boshqаlаrning tаdqiqotlаridа bаtаfsil bаyon etilgаn.  

Tadqiqot metadologiyasi. 

Dunyo bo‘ylab ko‘plab oliy ta’lim muassasalarida 

robototexnika fanini o‘qitishga katta e’tibor qaratilmoqda. 

O‘quv dasturlari robototexnik texnologiyalarni 

qo‘llashning turli jihatlarini qamrab oladi, jumladan, 

mexanika, elektronika, dasturlash, sensorlar, sun’iy 

intellekt va boshqalar.Oliy ta’lim muassasalarining Fizika 

va astronomiya, texnologik ta’lim yo‘nalishlarining o‘quv 

dasturiga “Robototexnika asoslari” fani kiritilgan bo‘lib bu 

orqali talabalarni zamonaviy dasturlardan xabardor qilish 

va axborot texnologiyalardagi bilimini oshirish nazarda 

tutilgan. Robototexnika fanini o‘qitishda Scratch va 

Robboscratch deb nomlangan dasturlardan foydalanish 

orqali talabalarning bu fanga bo‘lgan qiziqishlarini oshirish 

mumkin. Bu dasturlar orqali oddiy amallar yordamida eng 

sodda multfilmlardan tortib, zamonaviy dasturlarni ham 

o‘rganish mumkin.  

Robototexnika fanini o‘qitishda zamonaviy 

pedagogik texnologiyalarning qo‘llanilishi esa bu fanni 

yanada chuqurroq o‘rganishga va tushunishga yordam 

beradi. Robototexnika fanini o‘qitishda interfaol ta’lim 

usullari, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va 

muammoli o‘qitish kabi zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarni qo‘llash juda samarali. Jumladan,  

Interfaol ta’lim usullari: Talabalar faollik va o‘zaro 

hamkorlikda ishtirok etadigan usullar (masalan, guruh 

ishi, muhokama, o‘yinlar, loyihalar) o‘qitish jarayonini 

jozibador va samarali qiladi. 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari: 

Kompyuterlar, simulyatorlar, onlayn resurslar va virtual 

laboratoriyalar talabalarning amaliy mahoratini oshirishda 

muhim rol o‘ynaydi. 

Muammoli o‘qitish: Talabalarni muayyan 

muammolarni hal qilishga jalb qilish va ularni mustaqil fikr 

yuritishga rag‘batlantirish o‘quv jarayonini yanada 

qiziqarli va foydali qiladi. Fizika va astronomiya yo‘nalishi 

talabalari uchun robototexnika fanini o‘qitish dasturini 

ishlab chiqish orqali bu fanni to‘liq holda yetkazib berish 

mumkin.  

Fizika va astronomiya yo‘nalishi talabalari uchun 

robototexnika fani o‘quv dasturini ishlab chiqishda 

quyidagi jihatlarni hisobga olish kerak: 

O‘quv dasturining mazmuni: O‘quv dasturi 

robototexnik texnologiyalarning asosiy tushunchalarini, 

mexanika, elektronika, dasturlash asoslarini, sensorlarni 

qo‘llash, sun’iy intellektning asoslarini o‘z ichiga olishi 

kerak. 

O‘quv materiallarini tanlash: Talabalarga fizika va 

astronomiya yo‘nalishiga mos keladigan va ularning 

tadqiqotlarida yordam beradigan amaliy misol va 

vazifalarni o‘z ichiga oluvchi o‘quv materiallari tanlanishi 

kerak. 

O‘quv jarayonini tashkil qilish: O‘quv jarayoni 

interfaol usullarni, amaliy mashg‘ulotlarni, loyiha ishlarini 

va laboratoriya tadqiqotlarini o‘z ichiga olishi kerak [5]. 

Muhokama va natijalar. 

Robotik texnologiyalarni o‘qitish talabalarni 

quyidagi jihatlarda kasbiy mahoratini oshirishga yordam 

beradi: 

- robototexnik texnologiyalar bilan ishlash 

mahoratini rivojlantirish: Talabalar turli xil robotik 

qurilmalar bilan ishlash, ularni dasturlash, 

konfiguratsiyalash va sinovdan o‘tkazishni o‘rganadilar. 

- muhandislik fikrlash va muammo yechish 

qobiliyatini oshirish: Robototexnik texnologiyalarni 

qo‘llash talabalarni muammolarni tahlil qilish, echimlarni 

topish va amaliy dasturlarni yaratishga o‘rgatadi. 

- talabalarni innovatsion loyihalarni ishlab 

chiqishga rag‘batlantirish: Robotik texnologiyalar sohasi 
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talabalarni o‘zlarining ijodiy fikrlarini va g‘oyalarini 

amalga oshirishga rag‘batlantiradi. 

- Robototexnik texnologiyalar sohasida talabalarni 

kasbiy yo‘naltirish va martaba qurishga yordam 

berish: Robototexnik texnologiyalar sohasi tez rivojlanib 

borayotgani tufayli, bu sohada mutaxassislarga bo‘lgan 

talab katta. Robotoktexnika fanini o‘qitish talabalarni 

ushbu sohada martaba qurishga tayyorlaydi [6]. 

Xulosa. 

Oliy ta’lim muassasalarida robototexnika fanini 

o‘qitish va talabalarning kasbiy mahoratini oshirish muhim 

ahamiyatga ega. Robotik texnologiyalarning rivojlanishi 

talabalarni ushbu sohada ishlashga tayyorlashni talab 

qiladi. Fizika va astronomiya yo‘nalishi talabalari uchun 

robototexnika fani tadqiqotlar olib borish, ilmiy 

ma’lumotlarni tahlil qilish va yangi texnologiyalarni 

yaratishda yordam beradi. Zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarni qo‘llash, o‘quv dasturlarini 

takomillashtirish va talabalarni innovatsion loyihalarga 

jalb qilish robototexnika sohasida mutaxassislar 

tayyorlashni yanada samarali qiladi. 
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BОʻLАJАK TАRBIYАCHILАRNI KАSBIY KОMPETENTLIGINI SHАKLLАNTIRISHDА PEDАGОGIK 

АMАLIYОTNI TАSHKIL ETISHGА QОʻYILАDIGАN TАLАBLАR 

Аnnоtаtsiyа: Hоzirgi dаvrdа bо‘lаjаk mutаxаssislаrdа zаmоnаviy kо‘nikmа vа mаlаkаlаrni kаsbiy fаоliyаt uchun zаrur 

dаrаjаlаrdа tаrkib tоptirish mаsаlаsi dоlzаrb sаnаlmоqdа. Оliy tа’lim dаvridа tаlаbаlаrni kаsbiy-ijоdiy muhitgа ertа tаyyоrlаsh 

mаqsаdidа jаmiyаt tаlаblаri аsоsidа hаrаkаtlаnishgа о‘rgаtish chоrаlаrini kо‘rish muhim mаsаlа hisоblаnаdi. Ushbu mаqоlаdа bоʻlаjаk 

tаrbiyаchilаrni kаsbiy kоmpetentligini shаkllаntirishdа pedаgоgik аmаliyоtni tаshkil etish, ungа qоʻyilаdigаn pedаgоgik tаlаblаr, 

ulаrning mаzmuni, tа’lim tаrbiyа jаrаyоnidа tutgаn оʻrni hаqidа sоʻz yuritilgаn. 

Kаlit sоʻzlаr: tаrbiyаchi, tаrbiyаlаnuvchi, pedаgоg, kаsbiy kоmpetentlik, pedаgоgik аmаliyоt, tа’lim, tаrbiyа, semestr, fаn, 

mоdul, оʻquv rejа, ishlаb chiqаrish, kаsbiy tаyyоrgаrlik, mustаqillik, fаоllik, ishgа ijоdiy yоndаshish, mоnitоring, uzluksiz tа’lim, ilm-

fаn. 
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ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИИ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 

Аннотация: В настоящее время актуальным считается вопрос приобретения современными навыками и 

квалификацией необходимого для профессиональной деятельности уровня будущих специалистов. В период высшего 

образования важно принять меры по обучению студентов двигаться исходя из запросов общества, чтобы рано подготовить 

их к профессиональной и творческой среде. В данной статье говорится об организации педагогической практики в 

формировании профессиональной компетентности будущих педагогов, педагогических требованиях к ней, их содержании и 

роли в процессе образования. 

Ключевые слова: воспитатель, стажер, педагог, профессиональная компетентность, педагогическая практика, 
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REQUIREMENTS FОR ОRGАNIZING PEDАGОGICАL PRАCTICE IN FОRMING THE PRОFESSIОNАL 

CОMPETENCE ОF FUTURE TEАCHERS 

Аbstrаct: Аt present, the issue оf аcquiring mоdern skills аnd quаlificаtiоns аt the necessаry levels fоr prоfessiоnаl аctivity in 

future speciаlists is cоnsidered urgent. During the periоd оf higher educаtiоn, it is impоrtаnt tо tаke meаsures tо teаch students tо mоve 

bаsed оn the demаnds оf sоciety in оrder tо prepаre them eаrly fоr the prоfessiоnаl аnd creаtive envirоnment. This аrticle tаlks аbоut 

the оrgаnizаtiоn оf pedаgоgicаl prаctice in the fоrmаtiоn оf prоfessiоnаl cоmpetence оf future educаtоrs, pedаgоgicаl requirements fоr 

it, their cоntent, аnd their rоle in the prоcess оf educаtiоn. 

Key wоrds: educаtоr, trаinee, pedаgоgue, prоfessiоnаl cоmpetence, pedаgоgicаl prаctice, educаtiоn, trаining, semester, science, 
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Kirish. 

Rivоjlаnib bоrаyоtgаn Оʻzbekistоndа tа’lim 

sоxаsigа judа kаtа e’tibоr qаrаtilib  kelinmоqdа. 2020-yil 

23-sentаbrdа qаbul qilingаn “Tа’lim tоʻgʻrisidа”gi 

Qоnunning  yаngi tаhriri tа’lim tizimigа judа kаttа 

оʻzgаrishlаr kiritdi. Mаzkur qоnunning 35- mоddаsidа 
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“Оʻquv rejаsidа, qоidа tаriqаsidа, tа’lim jаrаyоnining 

jаdvаli, оʻqitishning  bоshlаnishi, muddаti vа dаvriyligi, 

оʻquv yillаri, chоrаklаr, semestrlаr, аmаliyоt,  tа’tillаr 

hаmdа аttestаtsiyа, аjrаtilgаn hаftаlаr sоni, оʻrgаnilаdigаn 

fаnlаr (mоdullаr)  vа ulаrgа аjrаtilgаn sоаtlаr (kreditlаr) 

hаmdа bоshqа zаrur pаrаmetrlаr аks ettirilаdi”. Tа’lim 

оluvchilаrning аmаliyоtni оʻtаsh tаrtibi vа uni tаshkil etish 

tа’lim  sоhаsidаgi vаkоlаtli dаvlаt bоshqаruvi оrgаnlаri 

tоmоnidаn belgilаnаdi[1] deb аytib оʻtilgаn. Tа’lim 

оluvchilаr kаsbiy kоʻnikmаlаrini mukаmmаl egаllаshi 

uchun оʻquv rejаlаri vа muаyyаn fаnlаrning оʻquv 

dаsturlаridа оʻquv vа ishlаb chiqаrish аmаliyоtlаrini  

оʻtаshlаri shаrt. 

Оʻzbekistоn Respublikаsi оliy tа’lim tizimini 2030-

yilgаchа rivоjlаntirish kоnsepsiyаsi  оliy tа’lim tizimini 

ijtimоiy sоhа vа iqtisоdiyоt tаrmоqlаri ehtiyоjlаridаn kelib 

chiqqаn hоldа, fаn,  tа’lim vа ishlаb chiqаrishning 

mustаhkаm integrаtsiyаsini tа’minlаsh аsоsidа tа’lim 

sifаtini  yаxshilаsh, rаqоbаtbаrdоsh kаdrlаrni tаyyоrlаsh, 

ilmiy vа innоvаtsiоn fаоliyаtni sаmаrаli tаshkil  etish, 

xаlqаrо hаmkоrlikni rivоjlаntirish mаqsаdidа ishlаb 

chiqildi. 

Аdаbiyоtlаr tаhlili vа metоdоlоgiyа. 

Аmаliyоtlаr bаkаlаvr tа’lim jаrаyоnining mаjburiy 

qismi bоʻlib, tаlаbаlаrning  kаsbiy tаyyоrgаrligi, аmаliy 

kоʻnikmаlаri vа kоmpetensiyаlаrini shаkllаntirishgа  

yоʻnаltirilаdi. Bаkаlаvrlаr tаyyоrlаshdа kоʻplаb аmаliyоt 

turlаri оʻtkаzilаdi. Shulаrdаn biri pedаgоgik 

аmаliyоtdir[2].  

Pedаgоgik аmаliyоt bоʻlаjаk mutаxаssisni kаsbiy 

tаyyоrlаsh tizimining аsоsiy  vа muhim bоʻgʻinidir. 

Pedаgоgik аmаliyоt tаlаbаning nаzаriy tа’limi vа bоʻlаjаk 

mustаqil fаоliyаtini  bоgʻlаydigаn hаmdа kаsbiy kоʻnikmа 

vа mаlаkаlаrni shаkllаntirishni tа’minlоvchi  jаrаyоn 

bоʻlib, dаstlаbki tаjribа mаktаbi hisоblаnаdi. Pedаgоgik 

аmаliyоt – bоʻlаjаk оʻqituvchilаrni tаyyоrlаshdа оʻquv 

pedаgоgik  jаrаyоnining аsоsiy qismi hisоblаnаdi. 

Pedаgоgik аmаliyоt nаmunаviy vа ishchi  оʻquv rejаsigа 

mоs rаvishdа аmаlgа оshirilаdi. Pedаgоgik аmаliyоtning 

mаzmuni  аmаliyоt turigа qаrаb, kаfedrаdа ishlаb 

chiqilgаn dаsturigа mоs bоʻlаdi. Pedаgоgik  аmаliyоt 

оʻquv mаshgʻulоtlаridаn аjrаlgаn hоldа tаshkil etilаdi.  

Pedаgоgik аmаliyоtning mаqsаdi – bоʻlаjаk 

оʻqituvchilаrni kаsbiy fаоliyаtgа  tаyyоrlаsh, оlgаn 

bilimlаrini аmаliyоtdа sinаb kоʻrish, pedаgоgik fаоliyаt  

mаs’uliyаtini his etish vа оʻz ustidа ishlаsh kоʻnikmаsini 

shаkllаntirish, shuningdek,  tаjribаli оʻqituvchilаrning ish 

fаоliyаtini оʻrgаnishdаn ibоrаtdir.  

Pedаgоgik аmаliyоt vаzifаlаri sifаtidа quyidаgilаrni 

keltirish mumkin:[3].  

-tаlаbаlаrdа оʻqituvchi kаsbigа qiziqishni 

tаrbiyаlаsh;  

- pedаgоgik fаоliyаt hаqidа bir butun tushunchаni 

shаkllаntirish;  

- pedаgоgik kоʻnikmа vа mаlаkаlаrni shаkllаntirish;  

- pedаgоgik fаоliyаt bоʻyichа tаjribаni yаrаtish.  

Pedаgоgik аmаliyоt bоʻlаjаk оʻqituvchining 

оʻqituvchilik fаоliyаtigа  qоʻyаyоtgаn ilk qаdаmi 

hisоblаnаdi. Pedаgоgik аmаliyоt – kаsb tа’limi 

yоʻnаlishlаri  uchun qоʻllаnilаdi vа pedаgоgik mаxоrаtni 

оshirishgа qаrаtilаdi. Bоʻlаjаk  оʻqituvchilаrning kаsbiy 

tаyyоrgаrligi pedаgоgik аmаliyоt bilаn birgаlikdа kechаdi. 

Pedаgоgik аmаliyоtning eng muhim vаzifаlаridаn biri bu 

bоʻlаjаk mutаxаssislаrning kаsbiy tаyyоrgаrligini 

shаkllаntirishdir. 

Pedаgоgik аmаliyоtning sаmаrаdоrligi 

quyidаgilаrdа kо‘rinаdi: 

 
Kаsbiy tаyyоrgаrlik – zаruriy kаsbiy bilim, kоʻnikmа vа 

mаlаkаlаrni оʻzlаshtirish аsоsidа yuzаgа keluvchi shаxs 

ijtimоiy kоmpetentligining оʻzigа xоs kоʻrinishi sifаtidа 

izоhlаnаdi. Kаsbiy tаyyоrgаrlik оʻz-оʻzidаn yuzаgа 

kelmаy, bаlki аniq mаqsаdlаr аsоsidа rejаlаshtirilgаn 

muаyyаn bоsqichlаrni qаmrаb оlаdi.  

Shаxsdа kаsbiy tаyyоrgаrlikning shаkllаnishi 

dаstlаb kаsbgа xоs tаsаvvur, tushunchаlаrni tаrkib 

tоpgаnligi bilаn belgilаnsа, keyinchаlik mutаxаssislikkа 

оid bilim, mаlаkа vа kоʻnikmаlаrning оʻzlаshtirilishi, 

kаsbiy sifаtlаrning qаrоr tоpishi hаmdа kаsbiy mоslаshish 

dаrаjаsi bilаn izоhlаnаdi. Оliy tа’lim muаssаsаlаri vа 

ulаrdаgi оʻquv-tаrbiyа jаrаyоnini mоdernizаtsiyаlаsh, 

pedаgоg mutаxаssislаr tаyyоrlаsh tizimi sifаt–

mоnitоringini оshirish, bоʻlаjаk оʻqituvchilаrni zаmоnаviy 

kаsbiy bilim, mаlаkа vа kоʻnikmаlаr bilаn qurоllаntirish, 

ulаrdа kаsbiy fаоliyаtgа nisbаtаn аkmeоlоgik 

mоtivаtsiyаni shаkllаntirish pedаgоg mutаxаssislаrning 

kаsbiy  tаyyоrgаrligini shаkllаntirish jаrаyоnidаgi muhim 

vаzifаlаrdаn sаnаlаdi.  

Pedаgоgik аmаliyоt tаlаbаlаrdа tаnlаngаn 

mutаxаssislikning оʻzigа xоsligidаn  kelib chiqqаn hоldа 

intellekt vа mаntiqiy tаfаkkurni rivоjlаntirishdаn ibоrаt 

bоʻlib,  mаzkur vаzifаni bаjаrish аsоsidа tа’lim 

оluvchilаrning kаsbiy tаyyоrgаrligi  tа’minlаnаdi. Bundа 

kаsbiy tаyyоrgаrlikning аsоsiy mezоnlаri sifаtidа bоʻlаjаk 

mutаxаssisning fаоliyаtgа аmаliy tаyyоrgаrligi vа 

ixtisоslik dоirаsidаgi bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаrning 

оʻzlаshtirish, kаsbiy fаоliyаt tаlаblаrigа mоslаshish 

dаrаjаsi belgilаnаdi. 

Tаhlillаr vа nаtijаlаr. 

Kаsbiy tаyyоrgаrlik mutаxаssisning butun fаоliyаti 

dаvоmidа mа’nаviy, аxlоqiy hаmdа kаsbiy sifаtlаrining 

yаnаdа tаkоmillаshishi, kаsbiy kоmpetentlikning 

shаkllаnishi uchun zаrur bоʻlgаn bilim, kоʻnikmа vа 

mаlаkаlаr dаrаjаsini ifоdаlаydi.  Keltirilgаn mаzkur 

vаzifаlаrning аmаldаgi ijrоsi pedаgоgikа оliy tа’lim 

muаssаsаlаri оldigа qоʻyilаdigаn mаsаlаlаrdаn eng 

muhimi, yа’ni bоʻlаjаk оʻqituvchilаrni  tаyyоrlаsh 
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jаrаyоnigа nisbаtаn innоvаtsiоn yоndаshuvlаrni tаlаb 

etаdi:  

- mehnаt bоzоri tаlаblаri hаmdа ilm-fаn, texnikа, 

texnоlоgiyа vа iqtisоdiyоtning eng sоʻnggi yutuqlаri 

аsоsidа uzviy rаvishdа tаkоmillаshtirilib turilаdigаn 

kаsbiy tа’lim dаsturlаrini yаrаtish;  

- uzluksiz tа’lim, ilm-fаn vа ishlаb chiqаrish 

оrаsidаgi оʻzаrо mustаhkаm integrаtsiyаni yоʻlgа qоʻyish;  

- tа’lim muаssаsаlаrini zаmоnаviy mоddiy-texnik 

bаzа vа оʻquv-uslubiy аdаbiyоtlаr bilаn tа‟minlаnsh;  

- оliy tа’lim tizimigа yuqоri mаlаkаli оʻqituvchi, 

metоdist vа muhаndis-pedаgоglаrni jаlb etish;  

- bоʻlаjаk оʻqituvchilаrning bilish fаоlligi, kreаtiv 

qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirish, shuningdek, ulаrdа fаоl 

kаsbiy mоtivаtsiyаni qаrоr tоptirish;  

- оliy tа’lim muаssаsаlаri оʻquv аmаliyоtigа 

innоvаtsiоn оʻqitish texnоlоgiyаlаrini keng tаtbiq etish 

zаruriy оmillаrdаn hisоblаnаdi[4].  

Kаsbiy tаyyоrgаrlik – mаxsus nаzаriy bilim, аmаliy 

kоʻnikmа vа mаlаkаlаr, shuningdek, mа’nаviy-аxlоqiy 

sifаtlаrni оʻzlаshtirish аsоsidа shаxsning kаsbiy fаоliyаtni 

оlib bоrishgа nisbаtаn fiziоlоgik, psixоlоgik vа jismоniy 

tаyyоrgаrlik  dаrаjаsi.  

Kаsbiy tаyyоrgаrlikni shаkllаntirish mа’lum tаlаblаr 

аsоsidа shаxsdа mаxsus  nаzаriy bilim, аmаliy kоʻnikmа 

vа mаlаkаlаr, shuningdek, mа’nаviy- аxlоqiy sifаtlаrni 

shаkllаntirish, bоʻlаjаk mutаxаssisni kаsbiy fаоliyаtni 

muvаffаqiyаtli оlib bоrishgа nisbаtаn fiziоlоgik, psixоlоgik 

vа jismоniy tаyyоrgаrlik jаrаyоnidir. Bоʻlаjаk 

tаrbiyаchilаrning pedаgоgik аmаliyоti mоbаynidа ulаrgа 

kerаk  bоʻlаdigаn аsоsiy nаrsа bu – kаsbiy bilimdir. Kаsbiy 

bilim – аniq mehnаt fаоliyаti dоirаsidа bаjаrilаdigаn ishlаr 

uchun zаrur bоʻlgаn аxbоrоtlаr vа оʻzlаshtirilgаn nаzаriy 

mа’lumоtlаr birlаshmаsidir. Kаsbiy kоʻnikmа vа mаlаkаlаr 

– аmаliy fаоliyаt jаrаyоnidа pаydо bоʻlаdigаn, shаxsning 

оʻzlаshtirilgаn kаsbiy bilimlаrini аnglаngаn ish 

hаrаkаtlаrigа аylаnishidаgi аvtоmаtlаshgаn usuldir.  

Mаktаbgаchа tа’lim tаshkilоti tаrbiyаchisining 

ixtisоslаshgаn tаvsifnоmаsi prоfessiоgrаmmаsini 

yаrаtishdа N.V. Kuzminа, Z.F. Esаrоvа, M.G. Dаvletshin, 

M.  Аbdullаjоnоvа, T. Hаmrоqulоv vа bоshqаlаr quyidаgi 

kаsbiy mаlаkаlаrni fаrqlаydilаr[5].  

1. Gnоstik mаlаkаlаr.  

2. Kоnstruktiv mаlаkаlаr.  

3. Kоmmunikаtivlik.  

4. Tаshkilоtchilik mаlаkаlаri. 

Gnоstik (yunоnchа “gnоsis” – “bilish”) mаlаkаlаr 

tаrbiyаchining bilim sоhаsigа tааlluqli bоʻlib, bоlаlаrning 

individuаl-psixоlоgik tаrаqqiyоt dаrаjаsini аniqlаy bilish, 

оʻzining tаjribаsi vа pedаgоgik fаоliyаtigа refleksiv 

yоndаshish, ilgʻоr tаjribаlаrni оʻrgаnish, nоvаtоrlik, 

pedаgоgik-psixоlоgik аdаbiyоtlаrdаn fоydаlаnа bilish, 

empаtiyа vа pedаgоgik ziyrаklik dоirаsidаgi mаlаkаlаrni 

mujаssаm etаdi.  

Kоnstruktivlik (lоyihаlаsh qоbiliyаtigа egаlik) – bu 

tаrbiyаchining pedаgоgik jаrаyоnni metоdik jihаtdаn 

tоʻgʻri lоyihаlаshtirishi vа tаshkil etishi kоʻzdа tutilаdi.  

Bundа tа’lim jаrаyоni nаtijаlаrini prоgnоz qilish, оʻquv-

tаrbiyа jаrаyоnini mаqsаdli lоyihаlаsh, 

tаrbiyаlаnuvchilаrning yоsh vа individuаl 

xususiyаtlаridаn kelib chiqib tа’limiy, tаrbiyаviy vа 

rivоjlаntiruvchi mаqsаdlаrni tоʻgʻri belgilаsh vа tа’limiy 

fаоliyаtning texnоlоgik tuzilmаsini аniq belgilаsh, аmаlgа 

оshirish bilаn bоgʻliq mаlаkаlаr nаzаrdа tutilаdi.  

Kоmmunikаtivlik – bu tаrbiyаchi-pedаgоgning 

аlоhidа xususiyаti bоʻlib, undа оʻquvchilаr vа hаmkаsblаri 

bilаn оʻzаrо hаmkоrlik mulоqоti nаzаrdа tutilаdi. Bundа  

tаrbiyаchining bоlаlаrni оʻzigа jаlb etishni bilishi, bоlаlаr 

vа оtа-оnаlаr bilаn mulоqоtni tаshkil etishi, bоshqаrishi vа 

nаzоrаt qilishi, ulаr bilаn pedаgоgik-psixоlоgik nuqtаi 

nаzаrdаn mаqsаdgа muvоfiq оʻzаrо аlоqа bоgʻlаshgа, 

shаxslаrаrо  munоsаbаtlаrni fаоllаshtirishgа qаrаtilgаn 

mаlаkаlаrdir. Tаrbiyаlаnuvchilаr bilаn mulоqоtdа  

pedаgоgik tаyyоrgаrlikning muvаffаqiyаtli bоʻlishi kоʻp 

jihаtdаn tаrbiyаchining  kоmmunikаtiv kоʻnikmа vа 

mаlаkаlаrni uzluksiz rаvishdа egаllаb bоrishi, uni qоʻllаy 

оlish lаyоqаtigа bоgʻliq.  

Tаshkilоtchilik – tаrbiyаchining bоlаlаr jаmоаsini 

uyushtirа bilishi, jаmоаni jipslаshtirа оlishi, bоlаlаrning 

bilish fаоlligini fаоllаshtirа оlishi, shаxsiy  tаjribаsi vа ilgʻоr 

pedаgоgik gʻоyаlаrni tа’limiy fаоliyаt jаrаyоnigа tаtbiq etа 

оlishi bilаn  tаvsiflаnаdi[6]. Pedаgоgik аmаliyоt ishlаrini 

tizimli yоʻlgа qоʻyish vа uning uslubiy tа’minоtini yаrаtish 

kаsbiy mоslаshtirish jаrаyоnidаgi muhim tаshkiliy-

metоdik shаrt-shаrоitlаrdаn biri bоʻlib hisоblаnаdi.  

Xulоsа. 

Xulоsа оʻrnidа shuni аytib оʻtish jоizki, bоʻlаjаk 

tаrbiyаchilаrning fаоliyаtidа pedаgоgik аmаliyоt beqiyоs 

оʻrin tutаdi. Hаr bir pedаgоg qаndаy qоbiliyаtlаrgа egа  

bоʻlishi vа gnоstik mаlаkаlаr, kоnstruktiv mаlаkаlаr, 

kоmmunikаtivlik,  tаshkilоtchilik mаlаkаlаrni egаllаshdа 

pedаgоgik аmаliyоt muhim аhаmiyаtgа egа.  Аlbаttа shuni 

hаm аytish zаrurki, tаlаbаlаrning оʻquv dаvri mоbаynidа 

egаllаgаn kаsbiy kоʻnikmа vа mаlаkаlаrini аmаliyоtdа 

qоʻllаsh uchun hаm eng qulаy fursаt pedаgоgik аmаliyоt 

hisоblаnаdi. 
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BOSHLANG‘ICH SINF MATEMATIKA DARSLARIDA O‘QITUVCHI FAOLIYATINING LOYIHA 

ISHLARINI TASHKIL ETISH JARAYONIDAGI AHAMIYATI 

Annotatsiya: Hozirgi kunda ta’limga bo‘lgan e’tibor tobora kuchayib bormoqda. O‘quvchilarga yanada sifatli ta’lim berish 

maqsadida ta’lim jarayoniga yangi-yangi metodlar va loyihalar olib kirilmoqda. Matematika darslarida o‘quvchilarning 

dunyoqarashlarini kengaytirish,mustaqil ishlash qobiliyatini rivojlantirish maqsadida dars jarayoniga loyiha faoliyatini ham olib kirildi. 

Bunda o‘quvchilar faoliyatini bevosita nazorat qilish va yordam berish o‘qituvchi zimmasiga yuklatiladi. O‘quvchilarning loyiha 

ishlarini tashkil qilish jarayonida o‘qituvchi faoliyati qanday tartibda va shaklda bo‘lishi kerakligi va uning ahamiyati haqida bir qator 

usul va topshiriqlar haqida ma’lumotlar  yoritib berilgan. Bunda o‘qituvchi yordam berish bilan birga loyiha faoliyatidagi pozitsiyalarini 

ham aniqlay olishi va shu tartibda loyiha ishlarini tashkillashi uchun vazifalar tuzib chiqildi. 

Kalit so‘zlar: ta’lim, hamkorlik, taym-kiper, tajriba, struktura, mustaqil ishlash ko ‘nikmalari,  natija. 
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ЗНАЧЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ В ПРОЦЕССЕ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОЕКТНОЙ РАБОТЫ НА 

УРОКАХ НАЧАЛЬНОЙ МАТЕМАТИКИ 

Аннотация: В настоящее время внимание к образованию становится все сильнее и сильнее. В учебный процесс 

внедряются новые методы и проекты, позволяющие обеспечить более качественное образование студентов. Проектная 

деятельность была включена в процесс урока с целью расширения мировоззрения учащихся и развития их способностей к 

самостоятельной работе на уроках математики. В этом случае на преподавателя возлагается непосредственный контроль 

и поддержка деятельности учащихся. Освещены сведения о ряде методов и задач, о порядке и форме деятельности учителя 

в процессе организации проектной работы учащихся и ее значении. Задания составлены таким образом, чтобы 

преподаватель наряду с помощью мог также определить свою позицию в проекте и в таком порядке организовать 

проектную работу. 

Ключевые слова: образование, сотрудничество, хронометрист, опыт, структура, навыки самостоятельной 

работы, результат. 
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THE IMPORTANCE OF THE TEACHER'S ACTIVITIES IN THE PROCESS OF ORGANIZING PROJECT 

WORK IN ELEMENTARY MATHEMATICS CLASSES 

Abstract: Nowadays, attention to education is getting stronger and stronger. New methods and projects are introduced into the 

educational process in order to provide better quality education to students. Project activities were included in the lesson process in 

order to expand students' worldviews and develop their ability to work independently in mathematics lessons. In this case, the teacher 

is responsible for the direct supervision and support of the students' activities. Information about a number of methods and tasks about 

the order and form of the teacher's activity in the process of organizing students' project work and its importance has been highlighted. 

Tasks have been drawn up so that the teacher, along with helping, can also determine their position in the project and organize project 

work in this order. 

Key words: education, cooperation, time-keeper, experience, structure, independent work skills, result. 

 

Kirish. 

Mamlakatimizda xalq ta’limi tizimini rivojlantirish 

ustuvor yo‘nalish sifatida qaralmoqda. 2022-2026 yillarga 

mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot 

strategiyasini “Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yili”da 

amalga oshirishga oid davlat dasturi to‘g‘risida 

Prezidentimiz farmoni qabul qilingan [1]. Mamlakatimiz 

innovatsion taraqqiyot yo‘lida shiddat bilan rivojlanib 

borayotgan bir davrda ularning bilim, malaka va 

ko‘nikmalarini yanada takomillashtirish sifatida ilg‘or 

xorijiy tajribalarni o‘quv jarayoniga tatbiq etish davr talabi 

darajasiga ko‘tarilmoqda [2]. Aynan shu munosabati bilan 

umumiy o‘rta ta’lim maktablarida boshqa fanlar singari 

matematika ta’limini rivojlantirish bo‘yicha ishlar olib 

borilmoqda va uning konsepsiyasi ishlab chiqildi.  

Adabiyotlar tahlili. 

Faoliyat yuritayotgan o‘qituvchilar loyihalar 

metodikasi xususiyatlari va undagi o‘qituvchi lar o‘rni 

haqida tushunchaga ega bo‘lishlari juda muhim, chunki 

ularda loyiha faoliyati tajribasi va samarali ijodiy faollikka 

motivatsiyasi yo‘qligi pedagogika ishida konservatizmni 

yengib o‘tishga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Loyihaning asosiy 

tashkiliy qismlari haqida bilimlar yetishmasligi, qandaydir 

loyihada ishlash tajribasi yo‘qligi o‘qituvchilar uchun 

loyihalarni rejalashtirish va o‘quvchilar orasida uni 

o‘tkazish ishida qo‘shimcha qiyinchiliklar tug‘diradi [2]. 

O‘qituvchi bilim va tajriba, bolalarga yetkazmoqchi 

bo‘lgan mahorat sirlaridan xabardor bo‘lishi kerak. 

Faoliyat yuritayotgan amaliyotchi - o‘qituvchilar aniq 

axborotga muhtojlar qanaqa ishlash kerakligi haqida 

to‘xtalamiz.   

Loyihalarning qadamma-qadam ishlab chiqarilgan 

bosqichlari mustaqil ishlash qobiliyatini har xil variantlari, 

ochiq darslarda qatnashish va loyiha ishtirokchilari yoki 

har xil ijtimoiy rollar ko‘taruvchilari sifatida master-

klasslarda, tajribali hamkasblari bilan qilingan 

konsultatsiyalar bularning hammasi faoliyatdagi 

o‘qituvchi larni loyiha metodi ishining mazmunini va 

undagi o‘qituvchi  o‘rnini tushinishni ancha 

yengillashtiradi [3]. O‘qituvchilar mustaqil ijodiy ishni va 

loyihani bir turdagi faoliyat deb o‘ylashadi [5]. 

M.B.Romanovskaya ta’kidlaganidek, loyiha - bu ijodiy ish, 

lekin hamma ijodiy ishlar ham loyiha bo‘la olmaydi. Ijodiy 

ish bu faoliyaming erkin turi, unda aniq struktura 

bo‘lmaydi.  

Tahlillar va natijalar. 

Loyiha mustaqil ishlardan ham farq qiladi. Axborot 

loyihasi ilmiy izlanish strukturasida ishlashni nazarda 

tutadi [2]. U quyidagilardan tashkil topadi: axborot izlash 

predmeti, oraliq natijalarni aks ettirgan bosqichli izlash, 

yig‘ilgan faktlarni tahlil qilish ishi, xulosalar, birlamchi 

yo‘nalishni sozlash , aniqlangan yo‘nalishlar bo‘yicha 

navbatdagi axborot yig‘ish, umumiy faktlar tahlili, 

umumiylashtirish va boshqalar (axborot izlash 

muammosini yechishni qoniqtiruvchi natija olinguncha); 

xulosa, natijalarni rasmiylashtirish (muhokama, 

prezentatsiya (himoya), tashqi baholash, refleksiya).  

Loyihani bajarish davomida o‘qituvchi har xil vazifalarni 

bajarishi mumkin 

 
1-sxema. Loyihani bajarish davomida o‘qituvchi 

faoliyati. 

Loyiha kuratori sifatida o‘qituvchi hokimlik 

vakolatini bajaradi, resurslarni bo‘lishishda yordamlashadi 

(vaqt, tashqi chegirmalar ) vazifani, loyiha ish grafigini 

tasdiqlaydi yoki o‘zgartiradi; ishni bajarishda yerdami 

tegadigan tashqi tashkilotlar bilan muzokaralar olib 

boradi.  

Rahbar sifatida o‘qituvchi: loyiha ishlar rejasi va 

loyiha bosqichlari to‘liq ko‘rsatilgan rejasini aniqlagan 

holda loyiha umumiy mantiqiy strukturasini ishlab 

chiqishga boshchilik qiladi, bosqichlari va loyiha 

ishlarining ma’lum bosqichlarini tugallash kerak bo‘lgan 
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sanalarni aniqlaydi, jarayonning kuzatuvini va loyihani 

baholashni amalga oshiradi; guruh ichida resurslari 

taqsimlaydi; operativ masalalari yechadi; guruh a’zolari 

ishlarini baholaydi.  

Koordinator yoki taym - kiper sifatida o‘qituvchi: 

ishlar bajarilish vaqti grafigini nazorat qiladi; rasmiy 

jarayonlari bajarishni ta’minlaydi, ishchi guruhi 

yig‘ilishlarini tashkil qiladi. Teym- kiper roli va 

funksiyalarini vaqt o‘tishi bilan ko‘proq javobgarlik his 

qiluvchi o‘quvchilarga topshirish foydali: bu holatda 

o‘qituvchi  faqat uning faoliyatini nazorat qiladi.  

Maslahatchi konsultant sifatida o‘qituvchi  shu 

predmet doirasida maslahat beradi; muammolar ro‘yxatini 

tuzishga yordam beradi, mavzuni shakllantirish yoki 

aniqlashga va izlanishlar metodini tanlashga yordam 

beradi. Har bir bosqich o‘qituvchi  oldiga o‘ziga xos 

vazifalarni qo‘yadi va loyiha ishga tushguncha shuni 

yodda tutishi kerakki, loyiha, odatda, jamiyat va insonlar 

talablarini hisobga oladi va ushbu talablarni qondirish 

yo‘llarini taklif etadi.  

Demak, loyiha mavzusini tanlash bosqichida asosiy 

vazifa - talablarni aniqlash usullaridan foydalangan holda 

alohida guruhlar yoki o‘quvchilarning talablarini aniqlash 

intervyu olish, marketing izlanish. Intervyu olishni tashkil 

qilish uchun o‘quvchilar intervyu davomida beriladigan 

savollarni tuzishadi.  

O‘quvchilarining guruh a’zolari bilan mustaqil 

ishlashlariga to‘g‘ri izlanishlar o‘tkazish uchun maktabdan 

foydalanadi, shuning uchun ushbu jarayon bolalar 

xavfsizligi bilan bog‘liq bo‘lgani uchun rahbariyat va ota - 

onalar bilan kelishilgan bo‘lishi kerak. Natijalarga 

qo‘yiladigan talablarni aniqlash va birlamchi g‘oyalara 

ilgari surish bosqichida mahsulot ko‘rinishi, mazmuni, 

tuzilishi qanday bo‘lishini kerakligini aniqlash muhim. 

Bularning har biriga qo‘yiladigan asosiy talablar kriteriy 

deb ataladi.  

O‘qituvchi  vazifasi avval o‘quvchilarga loyihani 

baholash uchun kriteriylar sistemasini tanlashga 

ko‘maklashish, keyinchalik tanlangan talablarga suyanib 

qisqa muddat ichida eng ko‘p g‘oyalarni rivojlantirib 

oldinga surish. G‘oyalarni baholash keyinchalik , keyingi 

bosqichda amalga oshiriladi, shunda ulaming orasidan eng 

qiziqarlisini tanlab olish mumkin. “Miya shturmi” davrida 

o‘quvchi yoki o‘qituvchi  yozuv taxtasiga yoki qog‘ozga 

yozib boradi. Yozuvlar taxtaga biror bir g‘oyani boshqasida 

ustun emasligini ko‘rsatish uchun tartibsiz yoziladi. 

“Shturm”  paytida o‘quvchilar har  xil rollarni o‘ynashlari 

mumkin: “g‘oyalar generatori” , “kritik”, “skeptic”,  

“sekretar” va h.k. Sotsial rollarni taqsimlanishi tartibsiz 

bo‘lishi mumkin yoki jarayonni jonlantirish uchun 

o‘qituvchi  taklifi va rahbarligida amalga oshirilishi 

mumkin. Eng yaxshi g‘oyani tanlash bosqichida 

o‘quvchilar loyiha mahsulori sifatida namoyon bo‘ladigan 

ko‘pgina g‘oyalardan eng yaxshisini tanlab olishlari kerak.  

O‘qituvchi  vazifasi kriteriylar sistemasi yordamida 

ilgari surilgan fikrlarni tanlab olish va baholashga yordam 

berish, loyiha vazifasini rejalashtirish bosqichida 

monitoring izlanishlari natijalarini inobatga olib loyiha 

modeli ishlab chiqiladi, ratsional texnologiya tanlanadi, 

texnologik karta tuziladi, bajarilayotgan ishning iqtisodiy 

qiymati belgilanadi. Ko‘pincha bu bosqich natijasi sifatida 

texnologik kartada joylashgan plakat bo‘ladi.  

Bu qog‘ozda natijaviy mahsulot tayyorlash 

parametrlari qayd qilingan (2-rasm). 

 
2-sxema. Loyihaning texnologik xaritasi. 

Mahsulotni tayyorlash bosqichida o‘quvchi 

mustaqil, jamoa yoki guruh tarkibida o‘ylangan loyihani 

bajarishga kirishishadi. Bu bosqichda ular faoliyatini 

to‘g‘irlab turish (koordinatsiya), motivatsiyani qo‘llash, 

ishtirokchilar orasida ishchi munosabatlarini rivojlantirish 

juda muhim. Bolalarning bir yoki bir nechta oraliq 

hisobotlar, yakka yoki guruh konsultatsiyalari talab 

qilinishi mumkin [9].  

O‘quvchilar diqqatini loyiha texnologik kartasiga 

qaratishlari va o‘ylangandan chetga chiqmasliklari  kerak. 

O‘quvchilar mahsulot tayyorlashadi, reja, maket, sxema 

senariy kerak. O‘quvchilar mahsulot tayyorlashadi, reja, 

maket, sxema senariy tuzishadi va quyidagilarni o‘z ichiga 

oluvchi hisobot tayyorlashadi: mavzu tanlovining 

asoslanishi, loyiha va uning ustidagi ish faoliyati 

tasvirlanishi, rasmlar va eskizlar. Loyihani baholash va 

himoya qilish bosqichida rahbariyat roli oldingi 

bosqichlarga qaraganda ancha oshadi. Bu loyiha 

tashkilotchilari va qatnashuvchilari oldida turgan vazifalar 

bilan bog‘liq. Bu loyiha faoliyatining oxirgi, ekspertlik 

bosqichi: bajarilgan loyihalar himoyasi, o‘z - o‘zini 

baholash va refleksiya, ekspert baholash, faoliyatni 

rivojlantirish to‘g‘risida takliflar. Loyiha nafaqat amaliy ish 

natijasiga ko‘ra baholanadi: bolalar o‘z ishlarini qanaqa 

baholashlari, nimaga erishildi, nima yaxshi chiqmadi 

loyiha davomida nimaga o‘rganishdi kabi savollarga javob 

olishlari va o‘z loyihalarini yaxshilash yo‘llarini bilish juda 

muhim. 

Misol uchun biz loyiha mavzusi qilib 3-4-sinflar 

uchun geometrik figuralar yoki diagrammalar mavzusini 

berishimiz mumkin [2]. Bunda 30 talik sinfni 5ta 

o‘quvchidan iborat bo‘lgan 6ta guruhga bo‘lib olinadi. 

Ularga o‘qituvchi tomonidan quyidagi vazifalar bo‘lib 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 676 --- 

beriladi.  

 

3-sxema. Loyiha a’zolarining tomonidan bajariladigan 

topshiriqlar taqsimoti 

O‘qituvchi o‘quvchilariga bu vazifalarni bajarishda, 

manbalar izlashda va loyihaning taqdimotida yordam 

beradi. 

Xulosa. 

Xulosa qilib aytganda loyiha faoliyatida o‘qituvchi 

o‘rni va samarali faoliyati juda ham muhim. Bunda 

o‘qituvchi rahbarlikdan kechgan holda o‘quvchilarni 

mustaqil ishlashlari uchun muhitni yaratib berishi kerak. 

Buning uchun nafaqat bilim balki, tashkilotchilik qobiliyati 

ham hozirgi zamon boshlang‘ich sinf o‘qituvchilaridan 

talab etiladi. 
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Introduction. 

Learning English has become an essential skill in an 

increasingly interconnected world. As the global lingua 

franca, English serves as a critical tool for communication 

in business, education, and international relations. 

However, non-native speakers often face significant 

challenges in mastering the language. This article explores 

the complexities involved in learning English for 

individuals from diverse linguistic backgrounds and 

suggests strategies for overcoming these difficulties. 

Literature review. 

Several studies have documented the specific 

difficulties non-native speakers face when learning 

English. According to Brown (2014), phonetic discrepancies 

between a learner's native language and English can create 

pronunciation issues. Ellis (2016) emphasizes the impact of 

grammatical complexities, such as tense usage and article 

placement, which differ significantly across languages. 

Furthermore, Krashen's (1982) Input Hypothesis suggests 

that learners must be exposed to language input slightly 

above their current proficiency level to advance, 

highlighting the necessity of tailored learning materials. 

Moreover, cultural nuances play a significant role in 

language acquisition. Bennett (1993) discusses the concept 

of cultural intelligence, noting that an understanding of 

cultural contexts can enhance language learning. These 

studies collectively underscore the multifaceted nature of 

the challenges faced by non-native English learners. 

Methodology and research. 
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To gain insights into the difficulties experienced by 

non-native speakers, a mixed-methods approach was 

employed. A survey was conducted among 200 English 

learners from various linguistic backgrounds, focusing on 

their perceived challenges in learning English. 

Additionally, in-depth interviews were conducted with ten 

language instructors to gather qualitative data on teaching 

strategies and common student difficulties. 

The survey included questions related to grammar, 

vocabulary, pronunciation, and cultural understanding. 

Data were analyzed using statistical methods to identify 

patterns and correlations among responses. The qualitative 

data from interviews were coded to extract common 

themes and insights regarding instructional practices. 

Analyses and results. 

Linguistic Differences. One of the primary sources 

of difficulty in learning English is the linguistic differences 

between English and the learner's native language. These 

differences can manifest in various ways, including 

phonetics, grammar, and vocabulary. 

Phonetic Challenges. Phonetics refers to the sounds 

of speech, and English has a complex phonetic system with 

numerous vowel and consonant sounds. For example, the 

"th" sound in words like "think" and "that" poses a 

challenge for speakers of many languages, such as Spanish 

or Arabic, which do not have this sound [1]. This can lead 

to mispronunciations that hinder effective communication. 

Grammatical Structures. English grammar is 

distinct from that of many other languages. For instance, 

languages like Russian and Chinese have different 

syntactic rules and verb conjugations. English relies heavily 

on word order and auxiliary verbs to convey meaning, 

which can be confusing for learners used to more inflected 

languages [2]. This difference in grammatical structure can 

lead to errors and misunderstandings. 

Lexical Issues. Vocabulary acquisition can also be a 

significant hurdle. English has a vast lexicon filled with 

synonyms, idiomatic expressions, and phrasal verbs. Non-

native speakers may find it challenging to understand 

words that have multiple meanings or contextual nuances, 

such as "bank" (a financial institution or the side of a river) 

[3]. Additionally, cultural references embedded in the 

language can create further barriers to comprehension. 

Cultural Factors. Cultural differences play a crucial 

role in the language learning process. Language is deeply 

intertwined with culture, and non-native speakers may 

struggle to grasp idiomatic expressions, humor, and social 

norms inherent in English-speaking cultures. 

Idiomatic Expressions. Idioms are phrases whose 

meanings are not directly deducible from their individual 

words. For instance, the expression "kick the bucket" means 

to die, which can confuse learners who interpret it literally 

[4]. Understanding idiomatic expressions often requires 

knowledge of cultural context that may not be familiar to 

learners from different backgrounds. 

Social Norms and Communication Styles. Different 

cultures have distinct communication styles that can lead 

to misunderstandings. For example, in some cultures, 

indirect communication is preferred, while English-

speaking cultures may value directness. This difference can 

create discomfort in conversations, as non-native speakers 

may misinterpret intentions behind certain phrases or 

tones [5]. 

Psychological Barriers. Psychological factors, such 

as anxiety and low self-esteem, can significantly hinder 

language acquisition. Many learners fear making mistakes 

or being judged by native speakers, which can lead to 

reluctance in speaking or participating in discussions [6]. 

This anxiety may be particularly acute in high-stakes 

situations, such as job interviews or academic 

presentations. 

Motivation and Self-Confidence. Motivation is a 

key factor in language learning. Non-native speakers who 

feel unsupported or lack exposure to English may struggle 

to maintain motivation. Building self-confidence through 

practice and positive reinforcement can help alleviate 

anxiety and encourage more active participation in 

language learning [7]. 

Strategies for Overcoming Difficulties. Despite 

these challenges, there are numerous strategies that can 

help non-native speakers improve their English 

proficiency. 

Immersive Learning. Immersion in an English-

speaking environment is one of the most effective ways to 

enhance language skills. Engaging with native speakers, 

participating in language exchange programs, and 

consuming English media can provide valuable exposure 

to the language in real-life contexts [8]. 

Structured Learning. Formal education and 

structured learning environments, such as language classes 

or online courses, can provide learners with the necessary 

grammar and vocabulary foundations. Utilizing resources 

designed specifically for non-native speakers can also aid 

in addressing particular challenges they face [9]. 

Practice and Feedback. Regular practice and 

feedback are crucial for language acquisition. Non-native 

speakers should seek opportunities to engage in 

conversations, write essays, and receive constructive 

criticism from teachers or peers. This iterative process will 

enhance their language skills and boost their confidence. 

Conclusion. 

Learning English presents a variety of challenges for 

non-native speakers, stemming from linguistic differences, 

cultural factors, and psychological barriers. However, by 

employing effective strategies such as immersive learning, 

structured education, and consistent practice, learners can 

overcome these difficulties. As the global landscape 

continues to evolve, proficiency in English will remain an 

essential asset, making it imperative for educators and 

learners alike to address these challenges head-on. 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 679 --- 

 

References. 

1. Kachru, B. B. Teaching World Englishes. The Other Tongue: English Across Cultures (pp. 1-11). University of 

Illinois Press, 1992. 

2. Richards, J. C., & Schmidt, R. Longman Dictionary of Language Teaching and Applied Linguistics. Routledge, 

2010. 

3. Ellis, R. Second Language Acquisition. Oxford University Press, 1997. 

4. Baker, M. In Other Words: A Coursebook on Translation. Routledge, 1992. 

5. Gudykunst, W. B., & Kim, Y. Y. Communicating with Strangers: An Approach to Intercultural Communication. 

McGraw-Hill, 2003. 

6. MacIntyre, P. D., & Gardner, R. C. Language Anxiety: A Key Factor in Second Language Learning. The Modern 

Language Journal, 75(1), 96-103, 1991.  

7. Dörnyei, Z. Motivational Strategies in the Language Classroom. Cambridge University Press, 2001. 

8. Krashen, S. D. Principles and Practice in Second Language Acquisition. Pergamon Press, 1982.  

9. Richards, J. C., & Renandya, W. A. Methodology in Language Teaching: An Anthology of Current Practice. 

Cambridge University Press, 2002.  

 

 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 680 --- 

 

NAMANGAN DAVLAT 

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

13.00.00-PEDAGOGIKA 

journal.namdu.uz 

PEDAGOGICAL 

 

Tursunov Xusanboy Burgutovich 

Is’hoqxon Ibrat nomidagi Namangan davlat chet tillari instituti dotsenti 

pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)  

E:mail: tursunovhb@rambler.ru 

 

CHET TILDA MULOQOT QILISHNING KOMMUNIKATIV, LEKSIK, FONETIK QIYINCHILIKLARI VA 

UNING BARTARAF ETISH YO‘LLARI 

Annotatsiya: Kompetentsiyaga asoslangan yondashuv tushunchasi XXI asrda  O‘zbekistonning barcha ta’lim sohalariga ham 

kirib keldi. Kompetentsiyaga asoslangan yondashuvning paydo bo‘lishi hozirgi vaqtda “bilim-ko‘nikma-malaka” uchligi o‘quv 

jarayonining integratsiyalashgan natijalarini tavsiflash uchun etarli bo‘lmaganligi bilan izohlanadi. 

Kalit so‘zlar: kompetentsiyaviy yondashuv, yozma tilning kontseptsiya, etnografik, lingvistik va psixologik nuqtai nazar, 

avtopsiya, avtopraksiya , avtoxresiya, avtoleksiya. 

 

Турсунов Хусанбой Бургутович 

Доцент Наманганского государственного института иностранных языков, имени Исаак Хан Ибрат 

доктор  педагогических наук (PhD) 

 

КОММУНИКАТИВНЫЕ, ЛЕКСИЧЕСКИЕ, ФОНЕТИЧЕСКИЕ ТРУДНОСТИ ОБЩЕНИЯ НА 

ИНОСТРАННОМ ЯЗЫКЕ И ПУТИ ИХ ПРЕОДОЛЕНИЯ 

Аннотация: Концепция компетентностного подхода в XXI веке проникла и во все сферы образования Узбекистана. 

Возникновение компетентностного подхода объясняется тем, что в настоящее время триады “знание-умение-

квалификация” недостаточно для характеристики интегрированных результатов процесса обучения. 

Ключевые слова: компетентностный подход, концептуальная, этнографическая, лингвистическая и 

психологическая перспектива письменного языка, аутопсия, аутопраксия, ауторецепция, автолексия. 

 

Tursunov Khusanboy Burgutovich 

Doctor of Philosophy (PhD)in Pedagogical   

Sciences, Namangan State Institute of foreign Languages 

 

COMMUNICATIVE, LEXICAL, PHONETIC DIFFICULTIES OF COMMUNICATING IN A FOREIGN 

LANGUAGE AND WAYS TO ELIMINATE IT 

Annotation: The concept of a competency-based approach has also expanded into all educational areas of Uzbekistan in the 21st 

century. The emergence of a competency-based approach is currently explained by the fact that the triad “knowledge-skills-skills” is not 

enough to describe the Integrated Results of the educational process. 

Keywords: competency approach, concept of written language, ethnographic, linguistic and psychological point of view, 

autopsy, autopraxia , autochraxia, autolexia. 

 

Kirish. 

Inson axborot oqimlaridan foydalana olishi, yangi 

texnologiyalarni o‘zlashtirishi, o‘z-o‘zini o‘rganishi, 

etishmayotgan bilimlarni izlab topishi va undan 

foydalanishi, tafakkurning umuminsoniyligi, teranligi va 

harakatchanligi kabi sifatlarga ega bo‘lishi talab etiladi. XXI 

asrda dunyoning rivojlangan davlatlarida ta’lim 

mazmunini modernizatsiya qilishning asosiy 

yo‘nalishlaridan biri sifatida ta’limda kompetentsiyaviy 

yondashuvni joriy etish masalasiga asosiy e’tibor 

qaratilmoqda. Kompetentsiyaviy yondashuvga asoslangan 

ta’lim til o‘rganuvchilarda egallangan bilim, ko‘nikma va 

malakalarini o‘z shaxsiy, kasbiy va ijtimoiy faoliyatlarida 

amaliy qo‘llay olish layoqatlarini shakllantirishga 

yo‘naltirilgan ta’lim hisoblanadi.[1]   

Adabiyotlar tahlili. 

Kommunikativ yondashuv til o‘rganuvchilarni turli 

vaziyatlarda muloqot qilish imkonini beradi. Rus pedagogi 

va psixologi  Lev Vigotskiyning (1896-1934) “Fikr va nutq”  

((Мышление и речь 1934) asariga murojaat qiladigan 
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bo‘lsak, unda yozma tilning kontseptsiya qobiliyati kabi 

yuqori darajadagi jismoniy va psixologik (ruhiy) 

qobiliyatlarni rivojlantirishda tutgan o‘rni, 

umumlashtirish, mavhumlashtirish, yodlash va boshqa 

faoliyatlar, ta’kidlangan. “Yozuv - tayyor fikrlashning 

ifodalash uchun xizmat qilmaydi. Nutq orqali fikr qayta 

tashkil etiladi va o‘zgaradi".[2] 

Kompetentlikka asoslangan yondashuv atamasi 

o‘rniga “kompetentsiya” atamasining ma’nosi 

qo‘llanilishini ta’kidlash muhimdir. 1970 va 1980 –yillarda 

ushbu tushuncha ba’zi xalqaro institutlar ta’siri ostida, 

barcha maktab fanlari hamda ta’lim sohasi bilan 

shug‘ullanuvchilar uchun "kompetentsiya orqali 

yondashuv" tushunchasini umumlashtirdi. 2000 yillar 

islohotida bu yondashuvni, xususan, FT (frantsuz tili)ni 

o‘rgatilishini boshlang‘ich va o‘rta darajada baholash 

siyosatiga tatbiq etdi. Biroq, bilim, ko‘nikma va 

munosabatlardan iborat bu kompetentsiya vaqt o‘tishi 

bilan asta-sekin rivojlandi. 

XX asrning 60-yillarining boshlarida tilshunoslar til 

tuzilmalarini o‘rganishga ko‘proq qiziqish bildirdilar. 

Aynan shu paytda Del Xaymes tilning funktsional 

o‘lchamlarini o‘rganishni boshlashni taklif qildi. Xaymes, 

nutq - etnografik, lingvistik va psixologik nuqtai nazardan 

tahlil qilinishga loyiq degan g‘oyani ilgari surdi. 

Xaymesning fikriga ko‘ra,  ijtimoiy-madaniy guruhning 

aloqa amaliyotlari ro‘yxati bir nechta tillar va bir nechta 

lahjalar, shuningdek, og‘zaki bo‘lmagan (noverbal) xatti-

harakatlarning elementlarini o‘z ichiga oladi.Shuning 

uchun, avvalambor, funktsiyalarni o‘rganish kerakligi 

talab qilinadi. Jamiyat aъzolari o‘zlarining og‘zaki  va 

og‘zaki bo‘lmagan  manbaalarini muhitga qarab qanday 

ishlatishlarini kuzatadilar . (D.Hymes:1972) [3] 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Boshlang‘ich ta’limning asosini shaxs kamoloti, 

uning barkamol shakllanib, rivojlanishi haqidagi g‘oyalar 

belgilaydi. Shu jihatdan taklif etilayotgan qarashlar va 

g‘oyalar tizimi amaldagi fanli o‘qitishga asoslangan 

boshlang‘ich ta’limdan integrallashgan, shaxsga 

yo‘naltirilgan hamda kompetentsiyaviy yondashuvga 

asoslangan boshlang‘ich ta’limning istiqbolliligini 

ifodalaydi. Shaxsga yo‘naltirilgan hamda 

kompetentsiyaviy yondashuvga asoslangan boshlang‘ich 

ta’lim jamiyat taraqqiyoti bilan barobar rivojlanib, 

takomillashib boruvchi ta’lim nazariyasiga tayangan holda 

muntazam tarzda rivojlantiriladi va shaxsni jamiyat 

talablari asosida yuksaltirishga xizmat qiladi. 

Kompetentsiyaviy yondashuvga asoslangan ta’lim 

o‘quvchilarda bilim, ko‘nikma va malakalarni alohida 

shakllantirishni emas, balki ularni kompleks ravishda 

egallashni taqozo etadi. Shunga ko‘ra, o‘qitish metodlari 

ham o‘zgaradi.  

Yan Amos Komenskiy ta’lim olishni to‘rt bosqichga 

ajratadi. Bular quyidagilar: 

1) avtopsiya (mustaqil kuzatish); 

2) avtopraksiya (amaliy jihatdan bajarish); 

3) avtoxresiya (olingan bilim, hosil bo‘lgan 

ko‘nikma-malakalarni yangi sharoitda qo‘llash); 

4) avtoleksiya (o‘z faoliyati natijalarini mustaqil 

bayon qilish). 

Tahlillar va natijalar. 

Kompetentsiyaga asoslangan yondashuv 

tushunchasi XXI asrda  O‘zbekistonning barcha ta’lim 

sohalariga ham kirib keldi. Kompetentsiyaga asoslangan 

yondashuvning paydo bo‘lishi hozirgi vaqtda “bilim-

ko‘nikma-malaka” uchligi o‘quv jarayonining 

integratsiyalashgan natijalarini tavsiflash uchun etarli 

bo‘lmaganligi bilan izohlanadi. 

"Kompetentsiya” tushunchasini aniqlash juda qiyin 

va u turli xil ma’nolarga, turli xil sohalarda ko‘plab 

chalkashliklarga va izohlarga sabab bo‘lishi kuzatiladi. 

Ushbu ta’rifdan kelib chiqgan holda, kompetentsiya 

umumlashgan markaziy tushunchadir. “Kompetentlik” 

tushunchasi ta’lim sohasiga psixologlarning ilmiy 

izlanishlari natijasida kirib kelgan. Psixologik nuqtai 

nazardan kompetentlik “noan’anaviy vaziyatlar, 

kutilmagan hollarda mutaxassisning o‘zini qanday tutishi, 

muloqotga kirishishi, raqiblar bilan o‘zaro munosabatlarda 

yangi yo‘l tutishi, noaniq vazifalarni bajarishda, 

ziddiyatlarga to‘la ma’lumotlardan foydalanishda, izchil 

rivojlanib boruvchi va murakkab jarayonlarda 

harakatlanish rejasiga egalik”ni anglatadi.[4]  

Kompetentlik (lotincha competente – mos, 

qobiliyatli, bilimdon) – har qanday sohada har tomonlama 

bilimga ega bo‘lgan  obro‘li bo‘lgan shaxsning sifati.          

Kompetentlik – muayyan kompetentlikka, ya’ni o‘z 

faoliyati haqidagi bilim va tajribaga ega bo‘lish, xolisona 

hukm chiqarish va aniq qarorlar qabul qilish imkonini 

beradi.  

Chet til o‘qitishning asosini kommunikativlikka 

o‘rgatish tashkil qilib, bu jarayon chet tilda nutq faoliyatini 

shakllantirishga, gapirishga, eshitib tushunishga, o‘qishga, 

fikrini yozma bayon qilishga o‘rgatish va o‘quvchilarning 

bilish faoliyatini shakllantirishni, rivojlantirishni ko‘zda 

tutadi. Chet tilda muloqotga o‘rgatish kommunikativ 

vaziyatlar orqali amalga oshiriladi. Bu o‘rinda o‘quvchi 

hayotida yuz berish mumkin bo‘lgan kommunikativ 

vaziyatlarga alohida e’tibor beriladi. O‘quvchi til qoidasini 

yaxshi o‘zlashtirib olgan bo‘lsa-da, unda gapirish, o‘z 

fikrini suhbatdoshi e’tiboriga havola qilish malakasi 

etishmasligi mumkin. Bu o‘rinda o‘quvchilarning faqat 

lingvistik kompetentsiyasini (salohiyatini) shakllantirishga 

emas, kommunikativ kompetentsiyasini shakllantirishga 

alohida e’tibor beriladi. O‘quvchi o‘quv materialida 

bildirilgan axborotga munosabat, fikr bildirishning turli 

tabiiy va sun’iy kommunikativ vaziyatlarda o‘rganib 

oladi.[5]  

Nutq asosiy funktsiyaga egalik qilsa, o‘quvchi 

tomonidan uni bajarishini sezsa, o‘quv jarayonida 

qatnashsa, shundagina o‘qituvchi maqsadiga etadi"[6].  
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Boshqacha qilib aytganda, til tafakkur bilan 

chambarchas bog‘liq va bevosita aqlga tobedir. Buyuk rus 

psixologi Lev Semyonovich Vigotskiyning (1896-1934) 

qarashlariga ko‘ra, “ Til aloqa vositasi sifatida tug‘iladi va 

ikkinchi marta ichki tilga aylanib, bolaning o‘z faoliyatini 

tartibga solishga imkon beruvchi asosiy fikrlash tarziga 

aylanadi, u o‘z faoliyatini rejalashtiradi, baholaydi, 

bajariladigan ish faoliyatini tartibga soladi".[7] 

Mutaxassislar o‘qitish paytida ehtiyojlarni qondirish 

haqida ogohlantiradilar. Bu esa o‘z navbatida o‘qitish, 

o‘rgatish va o‘rganish ob’ektiga nisbatan motivatsiya va 

ijobiy munosabatlarni shakllantiradi. Ushbu faoliyat idrok, 

o‘rganish, xotira, til va fikrlash kabi bilim jarayonlarini o‘z 

ichiga oladi. “Avvalo, maktab o‘quvchisining asosiy 

ehtiyojlari nimalardan iborat ekanligini bilishimiz zarur. U 

o‘ynaydi, kuylaydi va ular takrorlashni yaxshi ko‘radilar. 

Ular o‘yin o‘ynaydilar, suratlarni tomosha qilishni 

yoqtiradilar, ular tarixni va tasavvur qilishni yaxshi 

ko‘radilar.” [8]  Bunda Uil`yam Uordning aytgan so‘zlari 

“Oddiy o‘qituvchi dars beradi. Yaxshi o‘qituvchi bilim 

beradi. Zo‘r o‘qituvchi esa o‘zi o‘rnak bo‘ladi. Buyuk 

o‘qituvchi ilhomlantiradi” yanada ahamiyat kasb etadi. 

O‘quvchi uchun “chet til fizikaviy jarayonlar bilan 

sinxronlashgan moyillikka egadir. Aksariyat  psixologlar  

bolalarda faollikdan boshqa hech qanday ta’lim bo‘lmasligi 

kerakligini ta’kidlaydilar. Birinchidan, motivatsiya bilan 

bog‘liq pedagogik masalalar ham chetda qolmasligi 

kerak.O‘quvchilar darsda tezda zerikadilar. Bir tomondan, 

til bilan har kuni aloqa qilish, maktab o‘quv dasturidagi 

dars jadvali so‘nggi vaqtga to‘g‘ri kelsa, ularni charchatadi. 

Bu juda qiyin payt, ular och qolishadi, maktabni tark 

etishmoqchi bo‘lib, darsga e’tibor berishmaydi. Boshqa 

tomondan, o‘quvchilarda uzoq muddatli motivatsiya 

yo‘qligi ma’umdir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchisi chet tilni 

qanday maqsadlarda o‘rganishini hali bilmaydi yoki uni 

nimaga xizmat qilishi haqida faqat noaniq tasavvurga ega. 

Shunday qilib, o‘rganiladigan tilni tanlash uning foydalilik 

darajasi yoki qiyinligi bilan belgilanadi yoki maktab 

muassasasi tomonidan yuklatiladi. 

Xat-fikrlarni yozma shaklda etkazadigan murakkab 

nutq faoliyatidir. Jan Pier Robertning ta’kidlashicha, “til 

didaktikasida yozuv bu egizak tushunchalarning bir qismi 

bo‘lib, uni o‘rganish muqarrar: yozish\ gapirish, o‘qish\ 

yozish, tushunish\yaratish, fonemalar\ grafemalar, 

tovush\ grafiya va boshqalar” ...[9]  

Psixologik va lingvistik xususiyatlariga ko‘ra  

farqlanuvchi yozma nutq og‘zaki nutq bilan uzviy 

bog‘liqdir. O‘g‘zaki nutq kommunikativ vazifani 

bajaradi.O‘rta maktab dasturi yozuvni faqat til o‘zlashtirish 

vositasi deb hisoblaydi. Yozuvni o‘rgatish quyidagilarni 

o‘z ichiga oladi: 

-  frantsuz tilining grafik tizimini egallash; 

- so‘zlarning yozilishini egallash ; 

-yozma nutqni egallash; 

O‘quvchilar frantsuz alifbosi harflarini yozishni 

mukammal o‘zlashtirishlari kerak.Bu maqsadga erishishda 

bir qator qiyinchiliklarga duch keladi, unlilar ustidagi 

diakritik belgilar bilan ifodalanadi: é, è, ù, à, û, ê, â, ô, î. 

Boshqa harflarni yozishni maxsus o‘rgatish, harfning 

shakli va tovush bilan bog‘liqligini tushuntirish kerak. 

Grafikani o‘zlashtirish mashqlari quyidagicha: 

1) bosma va yozma harflarni solishtirish uchun 

harflarni (uyda va sinfda) yozish; 

2) doskaga yozilgan namunalar asosida so‘zlarni 

yozish; 

3) doskada va daftarlardagi harflarni aytib berish; 

4) harflarni alifbo tartibida yoddan aytib berish; 

5) kartochkalarga yozilgan harflar bilan mashq 

qildirish. (o‘qituvchi kartochkani ko‘rsatadi, o‘quvchilar 

harfni va tegishli tovushni aytadilar; o‘qituvchi tovushni 

aytadi, o‘quvchi esa tegishli kartochkani oladi.) 

Bu mashqlarning barchasi bosh harflar bilan 

bajariladi; bosma harflarni o‘qish va ularni  yozish uchun 

mo‘ljallangan kartochkalar yordamida mashq qilinadi. 

Grafik tizimni o‘rgatishda o‘quvchining ona tili alifbosida 

mavjud bo‘lmagan harflarga e’tibor qaratish kerak. 

Masalan, bu fikr ç, ph, h, y, c va g harflarni bir necha xil 

shaklda o‘qilishi bilan bog‘liqdir. Frantsuz alifbosi 26 

harfni o‘z ichiga oladi, bu harflar 35 xil tovushni ko‘rsatadi. 

Frantsuz imlosining asosiy xususiyati - aniq harf va harfiy 

birikmalarning yo‘qligidir. Frantsuz yozuvi uchun fonetik 

tamoyildan foydalanish juda shartlidir. An’anaviy yozish 

fransuz tili orfografiyasini to‘g‘ri yozilishida katta 

qiyinchilik tug‘diradi. Ular na fonetik, na morfologik 

jihatdan izohlanmaydi va eski metodlarning so‘ngan 

talaffuzi va imlosini bildiradi.  

Zamonaviy fransuz tilida katta qiyinchiliklarga 

sabab bo‘ladigan bir qancha omillar mavjud: h muet 

(talaffuz qilinmaydigan), ikkilangan undoshlar, bir qator 

suffikslar (- ment, - tion,- ence,- ent,- ture,- sion), oxirida 

va so‘z o‘rtasida talaffuz qilinmaydigan undoshlar 

yoziladi. Ba’zan qiyinchiliklar muayyan qoidalarga 

bo‘ysunadi. Masalan:  

1) Q harfidan (cinq –besh, coq -xo‘roz), so‘zlaridan 

tashqari,) so‘ng u harfi yoziladi, lekin talaffuz qilinmaydi: 

quatre-to‘rt, fabrique-fabrika,quitter- tark etmoq, quoi-

nima. Ushbu qoidadan foydalanib, la queue-dum kabi 

so‘zning yozilishini tushuntirish osonroqdir. 

2) [ak], [ap], [af], [at], [as] tovush birikmalari bilan 

boshlanadigan ko‘pgina so‘zlarda undosh harflar 

ikkilanadi. Misollar: accuser, accent, attacher, atteindre, 

attentif, assez, assis, assiette, assister,assurer, apprendre, 

affiche; 

3) b-p harflaridan oldin n harfining o‘rniga m harfi 

yoziladi: (bon –yaxshi so‘zi bundan mustasno): bombe, 

lampe, pompe 

Frantsuzcha didaktik lug‘atiga ko‘ra, yozuv “keng 

ma’nodagi og‘zaki nutqdan farqli o‘laroq, tilning o‘ziga xos 

xususiyatini, yozuv bilan tavsiflangan, tilni o‘ziga jalb 
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qiladigan va o‘qish mumkin bo‘lgan grafik izni 

anglatadi”.[10] 

Yozuv –bu insonlar o‘rtasida o‘zaro bog‘liqlikning 

ajoyib vositasidir, chunki bu so‘z va ma’nolarni, hatto nutq 

bo‘lmagan taqdirda ham almashishga imkon beradi. 

Shuningdek, u aytilgan yoki qilingan narsalarni xotirada 

saqlaydi, shu bilan tarixga yo‘l ochadi va bilimlarni himoya 

qilish va uzatishga yordam beradi. Va nihoyat yozuv ham 

imkoniyat vositasidir ". [11] 

Xuddi shu ma’noda Lev Vigotskiy aytadiki, “yozma 

til- bu o‘ziga xos verbal funktsiya bo‘lib, uning tuzilishi va 

ishlash uslubi, og‘zaki tildan farq qilmaydi, chunki ichki til 

tashqi tildan ajralib turadi”.[12]  

Shu asnoda, o‘quvchilarning xotirasini yaxshilash 

usullariga qiziqish paydo bo‘ladi. Xotira va boshqa ruhiy 

funktsiyalar o‘rtasidagi munosabatlarda muhim o‘zgarish 

o‘smirlik davrida sodir bo‘ladi. O‘smirlik va ilk o‘smirlik 

davrida o‘qish, monolog va yozuv faol rivojlangan bo‘ladi.  

Xulosa. 

Nutq jarayonida ichki nutq yordamida fikrlarni 

oldindan aniqlash mavjud. Tinglash va gapirishning 

qisqacha qiyosiy tahlili tinglash va gapirishning o‘zaro 

yaqinligini emas, balki ularning o‘qish va yozish bilan 

organik aloqasini ham ko‘rsatadi. O‘qishdagi  xatolarini 

fonetik, leksik va grammatik xatolarga ajratiladi. Fonetik 

xatolar alohida tovushlar, so‘zlar, iboralar va jumlalar 

talaffuzidagi buzilishlarni aks ettiradi. Ular, ayniqsa, ovoz 

chiqarib o‘qishda ko‘zga tashlanadi. Bundan tashqari, 

ba’zan ular semantik buzilishlar bilan bog‘liq. Grammatik 

o‘qishdagi xatolari eng keng tarqalgan.Yozuv analitik 

hodisa deb qaraladi va tilning mohiyati ma’noning 

umumiy idrokidir. Shundan so‘ng o‘quvchi o‘qishni 

boshlaydi. O‘quvchi og‘zaki bilimga ega bo‘lmaguncha 

yozma nutq kechiktiriladi. 

Deshenes fikriga ko‘ra yozuv murakkab jarayondir, 

matn yozish - bu harf, so‘z, gaplar xazinasi bilan boyitish, 

shuningdek, muallifning fikrini etkazish va qabul 

qiluvchini to‘g‘ri xabardor qilishdan iboratdir.[13] 

Aslida,maktabda o‘quvchilar ko‘rsatmalarni berish va 

tushuntirish, muloqot qilish, so‘zlab berish, tadqiqotlarni 

taqdim etish, ma’lumot berish, harakat qilish va qarshilik 

qilish va bir qancha maqsadlar uchun yozadilar. Ushbu 

bobda boshlang‘ich ta’limda og‘zaki va yozma nutq 

jarayonlarida yaxshi muloqot qilish uchun bir qancha 

qiyinchiliklar, to‘siqlar, xatolar mavjudligi va ularni 

bartaraf etish yo‘llari aniqlandi. 

Shu nuqtai nazardan, alban yozuvchisi, doktor 

Kristian Montekot fikriga qo‘shilib quyidagicha xulosa 

qilamiz: Chiroyli,bexato va mazmunli yozish uchun 

qanday o‘qishni ham bilish juda muhimdir". [14] 
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TARIX FANLARINI O‘QITISH JARAYONIDA IJODIY VA KREATIV O‘QUV TOPSHIRIQLARDAN 

FOYDALANISHNING AHAMIYATI  

Rezyume: O‘quv topshiriqlari ta’lim jarayonining muhim va ahamiyatli tarkibiy qismlaridan biri sanaladi. Ular o‘zlashtirilgan 

o‘quv axborotlarini takrorlash, o‘zlashtirilgan bilimlarni mustahkamlash, ta’lim oluvchilarning o‘quv-bilish faolligini nazorat qilish, 

muayyan qobiliyatga egaliklarini tashxislash va baholashga yordam beradi. Zamonaviy ta’limda o‘quv axborotiga ega bo‘lishni 

ta’minlovchi, o‘quv faoliyatini rag‘batlantiruvchi hamda o‘quv materialini o‘zlashtirganlik darajasini baholovchi topshiriqlar bilan 

birga ijodiy va kreativ o‘quv topshiriqlardan foydalanish talab qilinadi. Zero, bu turdagi topshiriqlar talabalarni erkin, tanqidiy, ijodiy 

va kreativ fikrlashga o‘rgatish bilan birga ularda o‘quv axborotlarini mustaqil o‘zlashtirish kompetensiyalarini o‘zlashtirishga imkon 

beradi. Maqolada ijodiy va kreativ topshiriqlarning tarix fanlarini o‘qitishdagi didaktik ahamiyati to‘g‘risida so‘z yuritiladi.  

Tayanch tushunchalar: o‘qitish, o‘qitish jarayoni, o‘quv topshiriqlari, o‘quv topshiriqlarining xususiyatlari, ijodiy topshiriqlar 

(ijodiy o‘quv topshiriqlari), kreativ topshiriqlar (kreativ o‘quv topshiriqlari),  ijodiy va kreativ o‘quv topshiriqlarining didaktik 

imkoniyatlari. 
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В ПРОЦЕССЕ ПРЕПОДАВАНИЯ ИСТОРИЧЕСКИХ НАУК ВАЖНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

ТВОРЧЕСКИХ И ТВОРЧЕСКИХ ЗАДАЧ 

Резюме: Учебные задания являются одной из важных и значимых составляющих образовательного процесса. Они 

помогают повторить полученную учебную информацию, закрепить полученные знания, контролировать учебную 

деятельность учащихся, диагностировать и оценивать владение теми или иными способностями. В современном 

образовании наряду с задачами, обеспечивающими доступ к учебной информации, стимулирующим учебную деятельность, 

оценивающим уровень усвоения учебного материала, требуется использовать творческие и креативные учебные задания. 

Ведь такого рода задания учат студентов мыслить свободно, критично, творчески и в то же время обладают 

компетенциями самостоятельного усвоения учебной информации. В статье говорится о дидактические значении 

творческих и креативных учебной задачи в процессе преподавание дисциплины истории. 

Ключевые понятия: обучение, учебный процесс, учебные задания, характеристика учебных заданий, творческие 

задания (творческие учебные задания), творческие задания (творческие учебные задания), дидактические возможности 

творческих и креативных учебных заданий. 
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IN THE PROCESS OF TEACHING HISTORICAL SCIENCES THE IMPORTANCE OF USING CREATIVE 

AND CREATIVE TASKS 

Abstract: Educational tasks are one of the important and significant components of the educational process. They help to repeat 

received educational information, consolidate acquired knowledge, monitor students’ educational activities, diagnose and evaluate the 

possession of certain abilities. In modern education, along with tasks that provide access to educational information, stimulate learning 

activities, and assess the level of mastery of educational material, it is required to use creative and imaginative learning tasks. After all, 

this kind of assignments teach students to think freely, critically, creatively and at the same time have the competencies to independently 

assimilate educational information.  

Key notions: teaching, educational process, educational tasks, characteristics of educational tasks, creative tasks (creative 

educational tasks), creative tasks (creative educational tasks), didactic possibilities of creative and creative educational tasks. 
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Kirish. 

Zamonaviy mehnat bozori ishlab chiqish hamda 

jamiyat iqtisodiyoti uchun so‘nggi bir necha yuz 

yilliklarda ahamiyatli bo‘lgan deyarli jismoniy, qisman 

intellektual rivojlanganlikni tavsiflovchi – texnika 

vositalarini boshqara oladigan ishchi kuchiga nisbatan 

ehtiyojmand emas. Zero, endilikda inson qo‘li kuchi bilan 

boshqariladigan texnika vositalari o‘z o‘rnini Smart-

texnologiyalariga bo‘shatib bermoqda. YA’ni, bu kabi 

texnologiyalarning ish jarayoni inson omili tomonidan 

nazorat qilib turilmaydi. Tegishli raqamli dasturning o‘zi 

o‘nlab, hatto yuzlab ishchi kuchi tomonidan 

bajariladigan jarayonni amalga oshirmoqda.  

Shu sababli inson kapitali (human capital), uni 

shakllantirishga nisbatan ehtiyoj tobora ortib bormoqda. 

“Inson kapitali” (“human capital”) tushunchasi nazariy 

jihatdan “bir vaqtning o‘zida shaxs va jamiyatning bir 

nechta turli ehtiyojlarni qondirish imkoniyatiga ega” 

[14]; “mehnatning ishlab chiqarish ko‘rsatkichlarini 

hamda yaxlit holda korxona, mintaqa va davlatning 

iqtisodiy faoliyati samaradorligini oshirishni 

ta’minlovchi, o‘zida tegishli mehnatning sifat va 

miqdoriy tavsiflarini ifodalovchi bilim, malaka, 

kompetensiyalar jamlanmasi” [3, – c. 258]; “investitsiya 

kiritish orqali shaxs tomonidan mehnat jarayonida 

maqsadli foydalangan holda uning ishlab chiqarish va 

pul mablag‘larini ishlab topish layoqatini namoyon 

etuvchi salomatligi, bilim, malaka, qobiliyat, 

motivatsiyalari muayyan zahirasi” [4, – s. 6-7] 

ma’nolarini ifodalashga xizmat qiladi.  

“Inson kapitali” tushunchasi XVIII asrdayoq 

shotlandiyalik iqtisodchi va faylasuf Adam Smit 

tomonidan yaratilgan “Xalqlar ega bo‘lgan boyliklarning 

xususiyatlari va manbalarining tadqiqi” (“An Inquiry 

into the Nature and Causes of the Wealth of Nations”) 

asarida ilk marta tilga olingan. Muallif asosiy iqtisodiy 

kapital faqat mehnat jihozlari va qurollari, daromadli 

qurilish va erdagina emas, balki “jamiyatning barcha 

aholisi va a’zolari tomonidan o‘zlashtirilgan hamda 

foydali sanalgan qobiliyat, imkoniyatlaridan ham tarkib 

topadi”. SHaxsning mehnatga layoqati nafaqat unga, shu 

bilan birga u mansub bo‘lgan jamiyatga ham tegishlidir. 

Adam Smitning fikriga ko‘ra, inson kapitalini 

“ishchining mehnat qilishga sarflanadigan vaqtni 

qisqartiradigan yoki uni engillashtiradigan mashinalar 

va ishlab chiqarish qurollari kabi xarajatni taqozo 

qiladigan, ammo ushbu xarajatlarning foyda bo‘lib 

kelishini ta’minlaydigan epchilligi va malakalari” [9] 

sifatida e’tirof etish maqsadga muvofiq sanaladi.    

1928 yildan boshlab, inson kapitaliga bir necha 

barobar ko‘paytiriladigan investitsiya sifatida qarala 

boshlandi. Bu haqida iqtisodchi Artur Sesil Piguning 

“Davlatning pul mablag‘larini tadqiq qilish” nomli 

asarida qayd etib o‘tadi. XX asrning 50 yillaridan keyin 

inson kapitaliga nisbatan yangicha qarash shakllandi. 

Ushbu qarash asoschilaridan biri – Nobel mukofotining 

laureati Geri Bekkerga ko‘ra, mutaxassisning yaxshi ish 

o‘rniga egaligi uning o‘z inson kapitali investitsiya 

qilgani, ya’ni, bilim olish, malaka orttirish uchun 

sarflangan summaning “qaytish” darajasi bilan 

belgilanadi. YAna bir Nobel mukofotining laureati 

Teodor SHuls “bilim olish va malaka orttirishga 

sarflangan investitsiyani jamiyat iqtisodiy taraqqiyotini 

belgilovchi muhim omil” [9] deya e’tirof qiladi.  

Biroq, zamonaviy til iste’molida bu tushuncha 

inson kapitalining muhim va qimmatbaho tarkibiy qismi 

– muammoning echimini topishda kreativ g‘oya, 

innovatsion yondashuv, nostandart qarorni qabul 

qiladigan yuqori intellektni anglatadi. Inson kapitali 

o‘zida shaxsning quyidagi resurslarini qamrab oladi: 

bilim, ijodiy va intellektual qobiliyat (imkoniyat), 

ma’naviy qadriyatlar; shaxsiy sifatlar, ko‘nikma va 

malakalar, mehnatni tashkil qilish madaniyati [13]. 

Muammoning qo‘yilishi. Zamonaviy mehnat 

bozorining mavjud ehtiyoji o‘zida ana shunday 

intellektni namoyon etadigan mutaxassislarga ega 

bo‘lishdir. SHu bois jamiyat uzluksiz ta’lim tizimi oldiga 

uning barcha bosqichlarida mustaqil, erkin, tanqidiy, 

ijodiy va kreativ fikrlash qobiliyatiga ega shaxs – bo‘lajak 

mutaxassisni tarbiyalash vazifasini qo‘ymoqda.   

Talabalar tomonidan o‘quv materiali mazmunini 

qay darajada o‘zlashtirilganligini belgilovchi muhim 

didaktik omil – o‘quv topshirig‘i  sanaladi. O‘quv 

axborotining mohiyatini bevosita ifodalovchi o‘quv 

topshiriqlari “yoki o‘quv materiali mazmunini o‘z ichiga 

oladi yoki kerakli bilimni o‘zlashtirish manbasini 

ko‘rsatadi” [10, – s. 114]. Umumiy o‘rta ta’lim maktablari, 

o‘rta maxsus ta’lim muassasalarida turli fanlar bo‘yicha 

o‘quv topshiriqlaridan har bir darsda muntazam 

foydalaniladi. Oliy ta’lim muassasalari (OTM)da esa 

o‘quv topshiriqlarining bajarilishi o‘quv rejasida 

ko‘rsatilgan tartibda, ya’ni, seminar, amaliy va 

laboratoriya mashg‘ulotlarida yo‘lga qo‘yiladi. Nazariy 

mashg‘ulot (ma’ruza)lar jarayonida talabalar faol 

ravishda o‘quv topshiriqlarini bajarishga jalb qilinmaydi. 

Talabalarning diqqatini o‘quv jarayoniga tortish, ularda 

bir qadar faollikni oshirish maqsadida mini-topshiriqlar 

– qisqa muddatda bajarilib, katta hajmli o‘quv axborotiga 

ega bo‘lish talab qilinmaydigan topshiriqlardan 

foydalaniladi.  

Mazmuni va hajmiga ko‘ra turli shakllarda bo‘lgan 

o‘quv topshiriqlari ta’lim jarayonining ajralmas qismi 

hamda uni faollashtiruvchi muhim vosita sanalib, 

odatda, talabalar tomonidan pedagogning ko‘rsamasiga 

muvofiq bajariladi [5].  

A.I.Uman, M.A.Fedorovaning ko‘rsatishlaricha, 

o‘quv topshiriqlari bir necha guruhga ajratiladi. Ular (1-

jadval): 
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1-jadval. O‘quv topshiriqlarining tasnifi 

№ Tasnifi Ularning turlari 

1 2 3 

1. 

O‘quv axborotiga 

ega bo‘lishni 

ta’minlovchi 

topshiriqlar 

1) bevosita o‘quv 

axborotini ifodalovchi 

topshiriqlari; 

2) ta’lim oluvchilarni 

o‘quv materiali bilan 

ishlashga undovchi 

topshiriqlar; 

a) nazorat xarakteriga ega 

topshiriqlar; 

b) matn bilan ishlashga oid 

topshiriqlar; 

v) ko‘nikma va 

malakalarni 

shakllantiruvchi 

topshiriqlar 

1 2 3 

2. 

O‘quv faoliyatini 

rag‘batlantiruvchi 

topshiriqlar 

1) o‘quv topshig‘ini 

mustaqil bajarish 

jarayonida bilishga bo‘lgan 

qiziqishni uyg‘otuvchi 

topshiriqlar; 

2) o‘quv faoliyatini 

mustaqil tashkil etishga 

undovchi topshiriqlar; 

3) o‘quv faoliyatini 

rag‘batlantiruvchi 

topshiriqlar 

3. 

O‘quv materialini 

o‘zlashtirganlik 

darajasini 

baholovchi 

topshiriqlar 

1) o‘zlashtirilgan bilimni 

yodga olishni taqozo 

qiluvchi topshiriqlar; 

2) o‘zlashtirilgan 

bilimlarni qayta tiklovchi – 

ko‘p variantli topshiriqlar; 

3) ijodiy topshiriqlar 

 

Qanday turda bo‘lishidan qat’iy nazar umumiy 

holda o‘quv topshiriqlarini bajarishda quyidagi 

harakatlar bosqichma-bosqich bajariladi: ta’limiy 

material bilan birlamchi tanishish (o‘rganilayotgan 

ob’ektning ustidan kuzatish; darslik yoki qo‘shimcha 

manbalar bilan ishlash; qo‘shimcha manbalardan 

ihtiboslar olish; jadval yoki grafiklar (turli rasm, tasvir, 

sxema, xarita, diagramma va boshqa ko‘rinishdagi 

grafik)ni tuzish); qoida, qonun, qonuniyatlar, 

tushunchalar shaklida yangi bilimlarni o‘zlashtirish 

(o‘qilgan badiiy asar bo‘yicha mantiqiy reja tuzish; 

dalillar va hodisalarni o‘zaro qiyoslash; qo‘yilgan 

savolga javob topish va hokazolar); ko‘nikma va 

malakalarni shakllantirish (mashqlarni bajarish; o‘lchash 

va hisoblash; masalalarni echish, bayon yoki insho 

yozish); o‘zlashtirilgan bilim, ko‘nikma va malakalarni 

mustahkamlash (takrorlash, muhim qoida, qonun va  

qonuniyatlarni  yodlash; o‘zlashtirilgan bilimlarni 

muayyan tizimga solish va boshqalar) [5].  

Axborot ko‘lami nihoyatda keng, axborot uzatuvchi 

manbalar sonining tobora ko‘payib borayotgani o‘quv 

jarayonida ulardan foydalanish orqali talabalarda o‘quv 

materialini o‘zlashtirishga bo‘lgan qiziqishni oshirish 

imkoniyatlaridan foydalanish zarurligini ko‘rsatmoqda. 

Bu esa yuqorida keltirilgan tasnifni yangi turdagi o‘quv 

topshiriqlari bilan boyitishni talab qiladi. Ta’lim jarayonini 

tashkil etishning zamonaviy imkoniyatlarini inobatga 

olgan holda yuqoridagi tasnifni qo‘shimcha axborotlarni 

o‘zlashtirishga imkon beruvchi, shuningdek, kichik 

tadqiqotlar hamda kreativ loyihalarga asoslangan 

topshiriqlar kabi turlar bilan boyitishni lozim deb topdik. 

Bu turdagi topshiriq o‘z ichiga quyidagi topshiriqlarni 

oladi (2-jadval): 

2-jadval. O‘quv topshiriqlarining tasnifi (qo‘shimcha) 

 

№ Tasnifi Ularning turlari 

1 2 3 

1. 

Qo‘shimcha 

axborotlarni 

o‘zlashtirishni 

taqozo qiluvchi 

topshiriqlar 

1) turli manbalar (bosma 

adabiyotlar, Internet 

saytlari)dan qo‘shimcha 

axborotni izlashni taqozo 

qiluvchi topshiriqlar; 

2) olingan qo‘shimcha 

axborotlarni jamlash va 

tizimlashtirishni taqozo 

qiluvchi topshiriqlar; 

3) tizimlashtirilgan 

qo‘shimcha axborotlarni 

taqdim qilishni taqozo 

etuvchi topshiriqlar 

1 2 3 

2. 

Muammoli 

vaziyatlarni hal 

qilishga oid 

topshiriqlar 

1) o‘quv keyslari; 

2) ijodiy keyslar; 

3) amaliy keyslar 

3. 

Kreativ 

loyihalarga 

asoslangan 

topshiriqlar 

1) echimni vizual (jadval, 

rasm, tasvir, sxema, model 

shakllarida) ifodalashni 

taqozo qiluvchi topshiriqlar; 

2) innovatsion g‘oyalarni 

ilgari surishni taqozo qiluvchi 

topshiriqlar; 

3) kreativ loyihalarni 

tayyorlashni taqozo etuvchi 

topshiriqlar 

 

M.V.Korotkovaning e’tirofiga ko‘ra, ta’limda 

foydalaniladigan ijodiy topshiriqlar (ijodiy o‘quv 

topshiriqlari) – ta’lim oluvchilarni “hali o‘zlashtirilmagan 

usullar yordamida yangi axborotlarni izlashga undovchi, 
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shu bilan birga yangi o‘zlashtirilgan axborot, vizual, matnli 

va boshqa xarakterdagi ma’lumotlarni mazkur 

harakatning mahsuli” [6, - s. 10] sifatida taqdim etishga 

imkon yaratadigan o‘quv topshiriqlari hisoblanadi. Bu 

turdagi o‘quv topshiriqlari maqsadni, mazmunni, 

faoliyatni va natijani ifodalovchi tarkibiy qismlar [2, - s. 

67]dan tarkib topadi.  

Tadqiqot uslubi. 

Tadqiqot olib borishda umumilmiy metod va 

usullaridan: kuzatish, qiyoslash, ma’lumotlarni yig‘ish va 

tahlil qilish, eksperimental natijalarnio‘rganish, 

umumlashtirish, yangi pedagogik texnologiya, axborot-

kommunikatsiya, interfaol metodlar, ta’lim modеli, ta’lim, 

kreativlik, kreativ pedagog, ijodkorlik, zamonaviy 

pedogogik texnologiyalar, interfaol ta’lim texnologiyalari 

va boshqalardan foydalanildi. 

Tadqiqot natijalari. 

Haqli ravishda e’tirof etib o‘tish joiz, respublika 

OTMda foydalaniladigan o‘quv topshiriqlari pedagog 

tomonidan uzatilgan yoki o‘quv adabiyotlaridan 

o‘zlashtirilgan bilimlarni sinxron  shaklda (qanday qabul 

qilgan bo‘lsa shundayligicha) bayon qilishdan iborat. SHu 

sababli ko‘p holatlarda o‘quv topshiriqlari ta’lim 

oluvchilarda fanni, muayyan mavzuni o‘zlashtirishga 

nisbatan qiziqish uyg‘ota olmadi, aksincha, qiziqishni 

pasaytirdi; o‘quv faolligi yuzaga kelmadi; ularni bajarish 

majburiylik kasb etdi; ko‘p o‘tmay, yodda saqlangan o‘quv 

axborotlar unutildi. 

Ta’lim jarayoniga nostandart, innovatsion 

yondashish o‘quv topshiriqlarini ham xarakter jihatdan 

yangilash zarurligini ko‘rsatdi. Endilikda gumanitar fanlar, 

ayniqsa, tarix fanlarini o‘qitishda jarayonlarning 

xronologik bayon qilinishidan voz kechgan holda ularning 

yuz berish sabablari va omillarini o‘rganish, turli voqeliklar 

o‘rtasidagi mantiqiy bog‘liqlikni izlash, jarayonni “teskari 

holatda o‘rganish”, ya’ni, “agar bunday bo‘lmaganda 

voqealar rivoji qanday kechgan bo‘lar edi”, “tasavvur 

qiling: ... dan iborat hodisa (voqea) ro‘y bermadi, u holda 

nima bo‘lar edi?” shaklida bahs-munozarani tashkil qilish,  

hodisa (voqea)ning ijtimoiy ahamiyatini oshirgan yoki 

pasaytirgan omillarni aniqlashni taqozo etadigan o‘quv 

topshiriqlarini shakllantirish zarur. Zero, shundagina 

ta’lim oluvchilarda erkin, mantiqiy, ijodiy va kreativ 

fikrlash qobiliyati rivojlanadi.          

E.N.Abdulayev tarix fanlarini o‘qitishda ijodiy 

topshiriqlardan foydalanishning ahamiyatini quyidagilar 

bilan belgilaydi: birinchidan, ta’lim oluvchilar o‘quv 

kursining asosiy mazmuini yaxshi o‘zlashtiradi, 

ikkinchidan, ularda tarixiy vaziyatlarni tahlil qilish 

malakasi shakllanadi [1, – s. 15].  

OTMda tarix  fanlarini  o‘qitishda  nafaqat  ijodiy,  

balki  kreativ xarakterdagi o‘quv topshiriqlaridan ham 

foydalanish talabalarda tarixiy jarayonlarning 

mazmunini tahliliy, tanqidiy o‘rganish, ular yuzasidan 

shaxsiy xulosalarni bayon qilish qobiliyatini 

rivojlantiradi.  

Kreativ o‘quv topshiriqlari to‘g‘risida so‘z 

yuritishdan avval “kreativlik” va “kreativ fikrlash” 

tushunchalarining mohiyatidan xabardor bo‘lish talab 

qilinadi.  

Manbalarda “kreativlik” (lot., ing. “create ” – 

yaratish, “creative” – yaratuvchi, ijodkor) tushunchasi 

shunday ta’riflanadi: o‘z qiymatiga ega original g‘oyalar 

majmui (Ken Robinson);  shaxsning muayyan yangilikni 

aks ettiradigan hamda ma’lum amaliy qiymatga ega 

bo‘lgan harakati (Xorvard Gardner);  muayyan soha 

bo‘yicha o‘zlashtirilgan puxta bilimlar bilan birga yuqori 

darajada noodatiy ko‘nikmalarga ham ega bo‘lish (Tereza 

Emebayl) [16, - p. 6-7]; yangi va foydali biror bir narsaning 

yaratilishiga hissa qo‘shadigan fenomen; shaxsning 

standart g‘oya, qoida va qolip (andoza)dan chetlanish 

malakasi [7]; bir muammo yoki masala yuzasidan ko‘plab 

echimlarni taqozo etib, qolipga tushirilgan, zerikarli 

fikrlashdan farqli ravishda buyum, voqea, hodisa va 

jarayonlar mohiyatini o‘ziga xos, o‘zgacha tarzda anglash 

iqtidori (Devid Veksler) [8]; individning amaliy jihatdan 

yangi g‘oyalarni ishlab chiqarishga tayyorligini 

tavsiflovchi qobiliyati [11, – 9-b.].  

D.V.Ushakovning fikriga ko‘ra, shaxsda kreativlik 

qobiliyatining shakllanishi (rivojlanishi)ga katta yoshli 

kishilar tomonidan ta’qiq va talablarning kam qo‘yilishi, 

shaxsga hissiy jihatdan o‘zini namoyon qilishga hamda o‘z-

o‘zini ijobiy baholashga imkon berilishi, ana shunga 

qaratilgan harakatning rag‘batlantirilishi kabi psixologik 

omillar [12, – s. 264] katta ta’sir ko‘rsatadi.       

Ayni o‘rinda shuni alohida ta’kidlab o‘tish joiz, 

ijodiy faoliyat orqali biror bir mahsulot – ijod namunasi, 

masalan, surat, she’r, badiiy asar, askiya, maishiy 

turmushda ishlatiladigan  buyumlar yaratilsa, faoliyatni 

tashkil qilishga kreativ yondashish asosida ma’lum 

muammoga birgina emas, bir necha echim topilib, ularni 

tahlil qilish orqali eng samarali, amaliy qiymat, ta’lim 

ahamiyatiga ega bo‘lgan echim tanlanadi. Kreativ o‘quv 

topshiriqlari talabalardan qandaydir ijod namunasini 

yaratishni talab qilmaydi.   

Ta’lim, xususan, tarix ta’lim jarayonida 

foydalaniladi ijodiy va kreativ o‘quv topshiriqlarini bir-

biridan qaysi jihatlarga ko‘ra farqlash mumkin? Ularni 

farqlashda, yuqorida aytib o‘tilganidek, talabalarning 

o‘quv faoliyatini tashkil qilishdan ko‘zlangan maqsad aniq 

belgilab olinishi zarur.  

Agarda, talabalar tomonidan o‘quv faoliyatini 

tashkil etish orqali biror-bir ta’limiy xarakterdagi ijodiy 

mahsulotga ega bo‘lish, masalan, tegishli o‘quv axboroti 

asosida loyiha, model, sxema, jadval, tasvir, diagramma, 

gistogramma, krossvord, anagramma va boshqalarning 

yaratilishi nazarda tutilgan bo‘lsa, u holda o‘quv 

jarayonida ijodiy xarakterdagi topshiriqlardan 

foydalanilayotgani ayon bo‘ladi.    
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Bordi-yu,  talabalar  tomonidan  o‘quv faoliyatini 

tashkil etish orqali o‘rganilayotgan, tahlil qilinayotgan 

muammoning echimini, bir emas bir nechta echimni topish 

zarur bo‘lsa, u holda o‘quv jarayonida kreativ xarakterga 

ega o‘quv topshirig‘idan foydalanilmoqda.  

Kreativ fikrlash – innovatsion (yangi, novator, 

o‘ziga xos, nostandart, noodatiy va hokazo) va samarali 

(amaliy, natijaviy, tejamli, maqbul va hokazo) echimlarni 

topish, yangi bilimlarni egallash, tasavvurni ta’sirchan 

ifodalashga qaratilgan g‘oyalarni ishlab chiqish, 

baholash va takomillashtirish jarayonida samarali 

ishtirok etish qobiliyatidir. 

Shaxsning kreativ fikrlash qobiliyatini baholashda 

turli g‘oyalarni ishlab chiqish, kreativ g‘oyalarni ishlab 

chiqish hamda g‘oyalarni baholash va takomillashtirish 

kompetentligiga e’tibor qaratiladi. CHunonchi, PISA 

xalqaro dasturi bo‘yicha olib borilgan tadqiqotda 

o‘quvchining ta’limiy yutuqlarini baholash 

mezonlaridan biri sifatida uning kreativ fikrlash 

qobiliyatiga egaligi o‘rganiladi.  Ushbsu mezonga ko‘ra 

o‘quvining ilmiy yoki ijtimoiy muammolarni hal qila 

olishi, taklif qilinayotgan g‘oyalarning samarali echim, 

amaliy yutuqlarni kafolatlovchi imkoniyatga egaligi, o‘z 

g‘oyalarini yozma yoki vizual ifodalay bilishi,  uning 

kreativlik qobiliyatiga egaligi va uning muayyan darajasi 

[8]ni yoritadi. 

Yevropa Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot 

tashkiloti tomonidan “kreativ fikrlash” tushunchasi 

shunday ta’riflanadi: kreativ fikrlash –tasodifiy 

g‘oyalarni ilgari surish emas, balki murakkab 

sharoitlarda, yanada yaxshi natijaga erishishga imkon 

beradigan bilim va tajribadan samarali foydalana olishni 

ifodalovchi malaka [8]. Ayni o‘rinda shuni aytib o‘tish 

kerakki, bizning nazarimizda, nufuzli tashkilot 

tomonidan “kreativ fikrlash” tushunchasiga berilgan 

izohda xatolik mavjud. Binobarin, qanday bo‘lishidan 

qat’iy nazar (mustaqil fikrlash, erkin fikrlash, tanqidiy 

fikrlash, ijodiy fikrlash va hokazo bo‘lishi ahamiyatsiz) 

“fikrlash” atamasi fe’l, ya’ni harakat yoki uning borish 

jarayonini ifodalaydi. Evropa Iqtisodiy hamkorlik va 

taraqqiyot tashkiloti kreativ fikrlashni sifat, xususiyat 

(malaka) shaklida ifodalagan. Fikrimizning to‘g‘riligini 

isbotlash uchun “fikrlash” tushunchasining mohiyati 

bilan tanishish talab qilinadi. 

“O‘zbek tilining izohli lug‘ati”da “fikrlamoq” 

(“fikrlash”) atamasi shunday ta’riflanadi: biror kimsa, 

narsa yoki hodisa, jarayon haqida muayyan bir xulosaga 

kelish maqsadida mulohaza yuritish, o‘ylash” [15, s – 

245-b.]. Xuddi shu izohga tayangan holda “kerativ 

fikrlash” tushunchasini lug‘aviy jihatdan quyidagicha 

sharhlash mumkin: muayyan masala yoki muammo 

yuzasidan ko‘plab o‘ziga xos echimlarni topishga 

qaratilgan fikrlash (mulohaza yuritish) jarayoni.  

Mavzuga oid adabiyotlar bilan tanishish, ularda 

ilgari surilgan g‘oyalarni tahlil qilish natijasida OTMda 

tarix fanlarini o‘qitishda kreativ xarakterdagi o‘quv 

topshiriqlaridan foydalanishda to‘rtta maqsad 

ko‘zlanishiga ishonch hosil qilindi: birinchidan, 

talabalarni tarixiy jarayonlar mohiyatini tahliliy 

o‘rganishga yo‘naltirish; ikkinchidan, ularda tarixiy 

jarayon, voqea, hodisa yoki tarixiy shaxslarning mavjud 

vaziyatni rivojlantirishga ta’siriga oid muammoli 

vaziyatlar yuzasidan ko‘plab o‘ziga xos echimlarni ilgari 

surish kompetensiyalarini rivojlantirish; uchinchidan, 

talabalarning kreativ fikrlash qobiliyatlariga egaliklarini 

tashxislash; to‘rtinchidan, ular tomonidan tegishli 

mavzuning puxta o‘zlashtirilganlik holatini baholash.   

Xulosa. 

Demak, zamonaviy oliy ta’lim talabalarni tayyor 

bilimlarni o‘zlashtirishga emas, balki mustaqil ravishda 

zarur bilimlarni izlashga, to‘plangan o‘quv axborotlari 

asosida  erkin, tanqidiy, ijodiy va kreativ fikrlashga 

o‘rgatishi zarur. Mazkur talabning ijobiy hal qilinishida 

ta’lim jarayonida ijodiy va kreativ o‘quv topshiriqlardan 

foydalanish alohida ahamiyat kasb etadi. Ijodiy va 

kreativ xarakterdagi o‘quv topshiriqlarining didaktik 

imkoniyati talabalarda muammo yuzasidan nostandart 

fikrlash kompetensiyasini rivojlantirishga yordam 

beradi. Mashg‘ulotlarida ijodiy va kreativ xarakterdagi 

o‘quv topshiriqlarining izchil, uzluksiz, samarali va 

maqsadli foydalanish natijasida talabalarning o‘quv 

faolligi oshadi; ular tomonidan o‘quv axboroti asosida 

ta’limiy xarakterdagi ijodiy mahsulot (jadval, sxema, 

model, loyiha, diagramma, gistogramma, anagramma, 

tasvir va hokazo ko‘rinishidagi ijod mahsuli)ning 

yaratilishiga erishiladi; o‘rganilayotgan muammo 

yuzasidan ko‘plab qiziqarli, o‘ziga xos (original) 

echimlar ilgari suriladi. SHu sababli OTMda tarix 

fanlarini o‘qitishda ham ijodiy va kreativ xarakterdagi 

o‘quv topshiriqlaridan ta’limiy maqsadlarda 

foydalanishga alohida e’tibor qaratish talab qilinadi. 

Ushbu talabning bajarilishi har bir mavzu bo‘yicha ijodiy 

va kreativ xarakterdagi o‘quv topshiriqlari bazasini 

shakllantirish orqali amalga oshiriladi.  
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IQTIDORLI BOLALARNI FUTBOLGA TANLASHDA MAXSUS TESTLARDAN FOYDALANISH 

USLUBIYATI 

Annotatsiya: Mazkur maqolada maxsus informativ testlardan foydalanish orqali iqtidorli bolalarni futbolga tanlash uslubini 

takomillashtirishga oid ma’lumotlar bilan bir qatorda, yosh iqtidorli futbolchilarning individual imkoniyatlarini saralash bosqichida 

asosiy vosita sifatida ularni bosqichma-bosqich jismoniy rivojlanish va jismoniy tayyorgarligi ko‘rsatkichlari qanday darajada ekanligini 

aniqlash, iqtidorli bolalarni futbol bilan shug‘ullanish uchun  samarali saralash tizimini tashkil etishning asosiy bosqichlari bo‘yicha 

ilmiy va amaliy tajribalarga asoslangan tadqiqot ishlarini amalga oshirish yo‘llari ko‘rsatilagan. 

Kalit so‘zlar: futbol, informativ testlar, iqtidorli bolalar, mashg‘ulot jarayoni, ta’lim, tarbiya, individual imkoniyatlar, 

jismoniy-axloqiy tarbiya, kasbiy ko‘nikmalar, shaxsiy sifatlar. 
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МЕТОДЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ ТЕСТОВ ПРИ ОТБОРЕ ТАЛАНТЛИВЫХ ДЕТЕЙ ДЛЯ 

ФУТБОЛА  

Аннотация: В данной статье, наряду с информацией, касающейся совершенствования методики отбора одаренных 

детей в футбол с помощью специальных информационных тестов, в качестве основного инструмента на этапе отбора 

индивидуальных возможностей юных одаренных футболистов, рассматривается их поэтапное определение уровня 

показателей физического развития и физической подготовленности, показаны пути реализации научно-исследовательской 

работы, основанной на научном и практическом опыте, по основным этапам организации эффективной системы отбора 

одаренных детей для занятий футболом. 

Ключевые слова: футбол, познавательные тесты, одарённые дети, тренировочный процесс, образование, 

воспитание, индивидуальные возможности, физическое и нравственное воспитание, профессиональные навыки, личностные 

качества. 
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METHODS OF USING SPECIAL TESTS IN SELECTING TALENTED CHILDREN FOR FOOTBALL 

Annotation: In this article, along with information on improving the method of selecting talented children for football through 

the use of special informative tests, as the main tool at the stage of sorting out the individual capabilities of young talented players, 

determining the level of their physical development and physical fitness indicators, ways of conducting research based on scientific and 

practical experiences on the main stages of organizing an effective selection system for playing football are shown. 

Key words: football, informative tests, gifted children, training process, education, upbringing, individual capabilities, physical 

and moral education, professional skills, personal qualities. 

 

Kirish. 

Jahonda yetuk mutaxassislar tomonidan futbol sport 

turida malaka mezonlari va yo‘nalishlariga qaratilgan 

sportchilarni saralash, ampluasi bo‘yicha yo‘naltirishga oid 

ilmiy-tadqiqot ishlari olib borilmoqda. Futbol sport turida 

aksariyat tadqiqotchilar tomonidan sportchining 
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genetikasi va jismoniy ish qobiliyati hamda, o‘yin 

pozisiyasidan kelib chiqib, o‘yinchining mavjud holati 

o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlik ko‘rsatkichlarini aniqlashga 

doir ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. 

Shug‘ullanuvchilarni sportga saralash mazmunining 

yetarli darajada ishlab chiqilishiga qaramay, futbol sport 

turida boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichiga qabul qilishda 

bolalarni sportga saralash va yo‘naltirish masalalari 

yuzasidan ko‘plab hal etilmagan muammolar mavjud 

bo‘lib qolmoqda. Yosh sportchilarning jismoniy 

rivojlanishi, jismoniy tayyorgarligi va harakat 

qobiliyatlarini obyektiv baholashga qaratilgan yangi test 

me’yorlarini ishlab chiqish, pedagogik, tibbiy-biologik va 

sosiologik uslublardan foydalangan holda kompleks 

tadqiqotlar asosida iqtidorli yosh futbolchilarni 

boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichiga saralash 

metodikasini takomillashtirish zarurati yuzaga kelmoqda. 

Futbolga iqtidorli bolalarni saralash bo‘yicha keng 

qamrovli, ilmiyuslubiy ishlar to‘laligicha 

o‘rganilmaganligi, bundan tashqari futbolga bolalarni 

saralab olish jarayonida jismoniy rivojlanish, jismoniy 

tayyorgarlik ko‘rsatkichlarini baholash, ushbu 

ko‘rsatkichlar yuzasidan doimiy monitoring 

ko‘rsatkichlarining qayta tahlil etilmasligi futbolga xos 

qobiliyatlarni aniqlovchi ishonchli, informativ testlarni 

aniqlash va amaliyotga joriy qilish talabini qo‘ymoqda. 

Davlatimiz rahbari tomonidan Respublikamiz ta’lim 

tizimida yuqori malakali mutaxassislarni tayyorlashda 

ularning asosiy kasbiy faoliyati turlari tizimini yanada 

takomillashtirish, ilmiy yutuqlarni amaliyotga joriy 

etishning samarali mexanizmlarini yaratish vazifalari 

ustuvor yo‘nalishlar sifatida belgilab berilgan. 

Adabiyotlar tahlili. 

Bugungi kunda futbol sport turi – jismoniy tarbiya 

va shaxs rivojlanishining samarali va ko‘p qirrali 

vositalaridan biriga aylanmoqda. Futbol sport turi bilan 

shug‘ullanish organizmning ko‘plab muhim tizimlariga 

samarali ta’sir ko‘rsatadi va ularni yuqori darajada 

takomillashtiradi. Shu sabablarga ko‘ra futbol ko‘plab 

mamlakatlarning jismoniy tarbiya tizimida salmoqli 

o‘ringa ega. Futbol BO‘SMlar (Bolalar o‘smirlar sport 

maktabi), umumta’lim maktablari, oliy o‘quv yurtlarining 

jismoniy tarbiya fani dasturlariga kiritilgan. Jismoniy 

madaniyat jamoalari sport seksiyalari va harbiy 

bo‘linmalarda futbol sport turi bilan doimiy 

shug‘ullanishadi. Futbol sport turi yopiq va ochiq sport 

maydonlarida ko‘plab ommaviy-sport tadbirlarida faol 

dam olish va hordiq chiqarish vositasi sifatida qo‘llaniladi, 

bu esa kam harakatli turmush tarziga ega odamlar uchun 

huzur-halovat bag‘ishlaydi [4; 200-b., 2; 21-26-b; 5; 28-35-b, 

3; 18-23-b]. 

Futbol sport turi bilan shug‘ullanish organizmning 

ko‘plab funksiyalariga va o‘yinchilarning shaxsiy 

sifatlariga samarali ta’sir ko‘rsatadi, jumladan: 

- o‘yin asosidagi muhim jismoniy mashqlar: 

sakrash, zarba berish, tezlashish, keskin to‘xtash, yiqilish, 

umbaloq oshish va shunga o‘xshash ko‘nikmalari 

shakllanib boradi; 

- o‘yinchilarning ko‘plab jismoniy sifatlari: sakrash, 

kuch, tezlik, chaqqonlik, chidamlik sifatlari rivojlanadi;  

- o‘yinchilarning intellektual qobiliyatlari 

rivojlanadi, sezgi organlari, aksariyat psixik holatlar 

takomillashadi. Bu boradagi ijobiy belgilar: 

mehnatsevarlik, maqsadga intiluvchanlik, qat’iylik, 

g‘alabaga ishonch, jamoaviylik hissiyoti kabilarni 

shakllantirish uchun yaxshigina sinov maydonidir;  

- sportning har qanday boshqa turi kabi, futbol bilan 

shug‘ullanishning to‘liq foydaliligi to‘g‘risida xulosa 

chiqarish, albatta, birmuncha bo‘rttirish bo‘ladi. Har 

qanday tirik organizm faqatgina mashqlar jarayonida 

takomillashishini e’tiborga olgan holda, ularning miqdori, 

me’yorini ham e’tibordan chetda qoldirmaslik lozim. 

O‘tgan asrlardanoq, tabiblar har qanday narsa (bizning 

holatda – mashqlar) organizm uchun dori yoki zahar 

bo‘lishi mumkin – hamma ish me’yorga bog‘liq bo‘ladi, deb 

ta’kidlashgan. Jumladan, futbol sport turida ham o‘ta 

zo‘riqib mashg‘ulot olib borish sportchini kamdan-kam 

hollardagina sog‘lomlashtiradi. Ko‘plab jarohatlar, 

jismoniy va ruhiy zo‘riqishlar oxir-oqibatda professional 

sportchilarning sog‘lig‘iga salbiy ta’sir ko‘rsatadi; 

- boshqa tomondan esa, sport mashg‘ulotlariga juda 

ko‘p vaqt ajratilsa (deyarli har kuni ikki-uch martadan 

mashqlar, yig‘inlar, turnirlar), professional o‘yinchi 

organizmi genetik dasturida mavjud o‘zga funksiyalarni 

takomillashtirishning bir qator jihatlarini, inson 

faoliyatining hayotiy muhim sohalarini ta’minlovchi 

boshqa yo‘nalishlar e’tibordan chetda qoladi. Bu esa 

shaxsni ma’lum bir chegaragacha cheklashga olib keladi. 

Sportni kasb sifatida tanlagan inson uchun bu muqarrar 

qo‘shimcha natijadir, barcha kasblar ham inson shaxsiga 

muayyan ta’sirini o‘tkazadi; 

- organizmning boshqa a’zolari esa zo‘riqadi va 

toliqadi. Psixologik tartibdagi doimiy zo‘riqishlar ham 

xavfli – ular sportchilarni (birinchi navbatda 

murabbiylarni) ancha ertaroq hissiy zo‘riqishiga, 

tushkunlik va boshqa kasalliklarga olib kelishi mumkin; 

- jismoniy tarbiya va sport tizimida mazkur qiziqarli 

o‘yin – futbol bilan mashg‘ulotlarni shunday tashkil etish 

zarurki, bu mashqlar o‘qishga, kasb egallashga, sog‘lom 

bo‘lishga, samarali ishlashga, oilaviy muammolarni chin 

dildan hal etishga xalal bermay, balki ko‘maklashsin. 

Shundagina futbol sporti bilan shug‘ullanish inson 

hayotiga huzur bag‘ishlaydi. Ushbu qiziqarli va foydali 

o‘yin kuchli hissiy kechinmalarga olib keladi, shuningdek, 

mashqlar natijasida organizmning funksional tizimlari 

takomillashganini his etish mumkin va voleybolchi 
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shaxsining ko‘plab ijobiy sifatlari shakllanadi [7; 240-b., 6; 

70-86-b., 1; 64-b.]. 

Yuqoridagi adabiyotlar tahlilidan ko‘rinib turibdiki, 

bo‘lajak futbolchilarni saralab olish va tayyorlash sifatini 

sport ixtisosligi vositalari yordamida oshirish kam 

o‘rganilgan muammolardan biri bo‘lib qolmoqda: ularning 

o‘quv faoliyati natijadorligini belgilab beruvchi ustuvor 

ko‘nikma va malakalarni, shaxsiy sifatlarini shakllantirish, 

harakat va texnik tayyorgarlik darajasini oshirish 

masalalari yetarlicha to‘liq yoritilmagan. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Biz o‘tkazgan tadqiqotda adabiyotlar tahlili, 

pedagog kuzatuv, jismoniy tayyorgarlikni pedagogik 

testlash, pedagogik tajriba, psixofizalogik usullar, hujjatli 

materiallar tahlil qilish, savol-javob va so‘rovnoma, 

matematik statistika usullaridan foydalanilgan. Tadqiqot 

natijalarining ishonchliligi ishning maqsad va 

vazifalarining amaliy hamda ilmiy asoslanganligi, 

muallifning dastlabki uslubiy pozitsiyalarining 

mantiqiyligi, pedagogik tadqiqotlarning turli usullari 

yordamida olingan ma’lumotlarning qiyosiy tahlili, 

haqiqiy amaliy faoliyatning maqsadli tahlil qilinganligi, 

gipotezaning aniq nazariy va amaliy natijalar bilan 

tasdiqlanganligi, natijalarning ishonchliligi empirik 

ma’lumotlarni olishning fanda qabul qilingan usullaridan, 

natijalarni qayta ishlashning umume’tirof etilgan statistik 

usullaridan foydalanganlik va tanlovning kengligi bilan 

ta’minlangan. 

Tahlil va natijalar. 

Yosh futbolchilarning iqtidorini tashxislashga 

muhim darajada ta’sir qiluvchi bir qator mezonlar katta 

ahamiyatga ega. Mezonlarga muayyan qobiliyatlarning 

sifat-son tavsiflari kiradi. Biroq maksimal to‘liq axborotni 

to‘plash texnik jihatdan qiyin. Shu sababli dolzarb ilmiy 

vazifa boshlang‘ich saralash jarayonida kompleks 

baholashning yetarli minimumini aniqlashdan iborat. 

Shuning uchun boshlang‘ich saralash jarayonida testlarni 

standartlashtirish nazariyasidan kelib chiqib, mashqlarni 

amaliy qo‘llashdan oldin ularning qanchalik ishonchliligi, 

informativligi, natijalarning qayta takrorlanuvchanlik 

darajasi va obyektivligini aniqlash va kompleks nazorat 

qilish zarur. Sportga saralash vaqtida sportchilarning 

qobiliyatlari ham bir xil yorqin ifodalangan bo‘lmaydi. Bu, 

birinchi navbatda, ularning harakat rejimi, yetilish 

sur’atlari, ijtimoiy va boshqa omillarning bir–biridan farq 

qilishi bilan bog‘liq. Sportga saralash masalasini hal etishda 

kompleks yondashuv tamoyili nafaqat keng ko‘lamli 

ma’lumot olishga, balki maxsus qobiliyatlarni 

shakllantirish mumkinligi nuqtai nazaridan har xil hayot 

faoliyati sohalariga taalluqli bo‘lgan ko‘rsatkichlarni 

taqqoslashga imkon beradi. Shaxsning barcha sifatlari va 

xossalari bir-biri va o‘yin faoliyati samaradorligi bilan 

murakkab munosabatda bo‘ladi. Shuningdek, ular sport 

tayyorgarligi jarayonida o‘zgarishlarga uchraydi. 

Munosabatlar va o‘zgaruvchanlik qonuniyatlari saralashda 

qobiliyatlarni to‘g‘ri va o‘z vaqtida baholashga 

yo‘naltiradi. Sportga saralash texnologiyasini ishlab 

chiqishda sport mashg‘uloti vazifalarini bosqichma-

bosqich va yosh futbolchilar boshlang‘ich 

tayyorgarligining yakuniy vazifalarini samarali hal etish 

maqsadida sportchilarning istiqbolini aniqlash vositalari 

va usullaridan samarali foydalanilgan holda 

shug‘ullanuvchilar imkoniyatlarini baholash uslublari 

sifatida uni tushunish boshlang‘ich nuqta bo‘ldi. 

Funksional va jismoniy imkoniyatlarni kompleks 

nazorat qilish uchun mashqlar va testlar ishlab chiqildi va 

ularning ishonchlilik xususiyatlari ko‘rib chiqildi. 

Ishonchli va informativ deb tan olingan testlar bo‘yicha 

yosh futbolchilarning jismoniy rivojlanish, jismoniy 

tayyorgarlik, texnik harakatlar, koordinatsion 

ko‘rsatkichlarining o‘sish samaradorligi kompleks nazorat 

qilib borildi.  

Saralash paytida bolalarning qobiliyatlari ham bir xil 

yorqin ifodalangan bo‘lmaydi. Bu, birinchi galda, ularning 

harakat rejimi, o‘sish sur’atlari, ijtimoiy va boshqa 

omillarning bir–biridan farq qilishi bilan bog‘liq. 

7-8 yoshli futbolchilarni boshlang‘ich tayyorgarlik 

bosqichiga saralashda jismoniy sifatlarning rivojlanish 

darajasini aniqlash uchun reaksiya vaqti va vaziyatga 

muvofiq texnik harakatlarda tanlab reaksiya qilish vaqtini 

baholash mezonlarining nazariy modeli takomillashtirildi 

(1-jadvalga qarang). 

1-jadval. 

7-8 yoshli iqtidorli futbolchilarning jismoniy sifatlarini 

aniqlash uchun baholash mezonlari nazariy modeli 

Maxsus sifatlar 

Maxsus 

xususiyatlar, 

qobiliyatlarning 

namoyon bo‘lishi 

Mezonlar, 

testlar, 

uslubiyatlar 

Tezkorlik, 

chaqqonlik, 

chidamlilik 

Harakat tezkorligi 

va reaktivlikni 

oshirish 

Yurib turib 20 

m.ga yugurish 

Yuqori 

startdan 30 

m.ga yugurish 

Harakat 

chaqqonligi va 

reaktivlikni 

oshirish 

3x10 m.ga 

mokisimon 

yugurish 

Harakat 

chidamkorligini 

oshirish 

6 daqiqalik 

yugurish 

Tezkor-kuch 

Havoda to‘p 

uchun kurashish 

va zarba berish 

Turgan joydan 

balandlikka 

sakrash 

Turgan joydan 

uzunlikka 

sakrash 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 693 --- 

Harakatda qisqa 

vaqt ichida to‘p 

uchun kurashish 

Chalqancha 

yotgan holda 

gavdani 

ko‘tarish 

To‘pni o‘yinga 

kiritish va 

sherigiga uzatish 

(maydon 

o‘yinchisi, 

darvozabon) 

Bukilgan 

qo‘llarda 

turnikda osilib 

turish. 

To‘ldirma 

to‘pni (1 kg) 

ikkala 

qo‘lda bosh 

orqasidan 

oldinga otish 

Oyoqlarning 

reaksiya vaqti 

To‘pni qabul qilish 

Havoda to‘pni 

nazorat qilish 

(to‘p o‘ynatish) 

Qisqa vaqt ichida 

to‘pni darvozga 

tepish va sherigiga 

uzatish 

To‘pni o‘ng va 

chap oyoqda 

uzoqqa tepish 

To‘pni his etish, 

texnik 

harakatlarda qisqa 

vaqt ichida to‘pni 

boshqarish 

To‘pga uch 

marta tegish 

bilan 30 m 

masofaga olib 

yurish 

 

8 yoshdagi futbolchilarning 12 ta jismoniy 

tayyorgarlik bo‘yicha ko‘rsatkichlarini tahlil qilib chiqdik. 

Yurib turib 20 m yugurishda tajriba guruhida bu 

ko‘rsatkich 3,2±0,3 sek, nazorat guruhida 3,4±0,4 sek. ni 

tashkil etdi [t=2,2; P˂0,05]. Startdan 30 m ga yugurishda 

tajriba guruhida ko‘rsatkich 5,8±0,1 soniya, nazorat 

guruhida 6,0±0,3 soniyani tashkil etdi [t=2,17; P˂0,05]. Bu 

ikkita ko‘rsatkich bo‘yicha statistik farqlar bor. Turgan 

joydan uzunlikka sakrashda tajriba guruhida natija 

134,7±11,7 sm, nazorat guruhida 130,5±12,4 sm ni tashkil 

qildi [t=2,11; P˂0,05]. Turgan joydan balandlikka sakrashda 

tajriba guruhida 24,3±1,7 sm, nazorat guruhida esa 22,8±1,4 

sm. ni tashkil etdi [t=2,18; P˂0,05] va ushbu ko‘rsatkichlar 

orasida statistic ishonchli farqlar aniqlandi. Xususan, 3x10 

m mokisimon yugurish shuni ko‘rsatadiki, tajriba 

guruhida 9,7±0,7 soniya, nazorat guruhida 10,1±0,8 soniya 

natija qayd etildi [t=2,15; P˂0,05], ko‘rsatkichlar orasida 

ham statistik ishonchli farqlar borligi aniqlandi. 6 daqiqalik 

yugurish natijasi tajriba guruhida 711,6±37,4 m, nazorat 

guruhida 698,4±40,6 m. ni tashkil etdi, bu tajriba hamda 

nazorat guruhlari orasida statistic ishonchli farqlarni 

aniqlab berdi [t=2,34; P˂0,05]. To‘ldirma to‘pni (1kg) ikkala 

qo‘lda bosh orqasidan oldinga otish testida tajriba 

guruhida 8,4±1,2 m, nazorat guruhida 8,0±1,5 m natija qayd 

qilindi [t=2,21; P˂0,05], ko‘rsatkichlar orasida statistik 

farqlar aniqlandi. Chalqancha yotgan holda gavdani 

ko‘tarish testida tajriba guruhida 26,7±1,3 marta, nazorat 

guruhida esa 24,2±1,4 marta natija qayd etildi [t=2,17; 

P˂0,05], ko‘rsatkichlar orasida statistik ishonchli farqlar 

kuzatildi. 

Bukilgan qo‘llarda turnikda osilib turish mashqda 

natija tajriba guruhida 19,5±1,7 soniya, nazorat guruhida 

17,6±1,6 soniyani tashkil qildi [t=2,12; P˂0,05], 

ko‘rsatkichlar orasida ishonchli statistik farqlar aniqlandi. 

To‘pni havoda nazorat qilish (to‘p o‘ynatish) tajriba 

guruhida 7,4±1,7 marta, nazorat guruhida 7,0±1,5 marta 

bajarildi [t=2,23; P˂0,05] ko‘rsatkichlar orasida ishonchli 

statistik farqlar kuzatildi. O‘ng oyoqda to‘pni uzoqqa 

tepish mashqida tajriba guruhi bolalarida natija 22,3±1,2 

metr, chap oyoqda 18,8±0,9 metrni tashkil etdi. Nazorat 

guruhida o‘ng oyoda – 19,7±1,3 metr, chap oyoqda – 

16,2±0,8 metr. Statistik farqlar quyidagicha [t=2,19; P˂0,05] 

va [t=2,25; P˂0,05], bu ushbu ko‘rsatkichlar orasida statistik 

ishonchli farqlar aniqlanganligidan dalolat beradi. To‘pga 

uch marta tegish bilan 30 m ga olib yurish mashqi quyidagi 

ko‘rsatkichlarni aniqlab berdi: tajriba guruhida 7,9±0,65 

sek, nazorat guruhida 8,2±0,8 sek. ni tashkil etdi, ushbu 

ko‘rsatkichlar orasida ishonchli satitstik farqlar aniqlandi 

[t=2,31; P˂0,05].  

7 va 8 yoshdagi yosh futbolchilarning tajriba 

boshidagi jismoniy rivojlanish va jismoniy tayyorgarlik 

ko‘rsatkichlarining statistik tahlili TG hamda NGlariga 

taxminan bir xil tayyorgarlikka ega bolalar tanlab 

olinganligini ko‘rsatdi, bu bizga maqsadli pedagogik 

tajriba o‘tkazish imkoniyatini berdi (P>0,05). 7 yoshli 

bolalar guruhida pedagogik tajriba oxirida jismoniy 

rivojlanish bo‘yicha 8 ta ko‘rsatkichda (P<0,05) va jismoniy 

tayyorgarlik bo‘yicha 7 ta ko‘rsatkichda (P<0,05) statistik 

ishonchli farqlar kuzatildi. 8 yoshli bolalar orasida jismoniy 

rivojlanish bo‘yicha 6 ta ko‘rsatkichda (P<0,05) va jismoniy 

tayyorgarlik bo‘yicha 12 ta ko‘rsatkichda (P<0,05) ishonchli 

statistik farqlar qayd etildi. 

Olingan natijalardan kelib chiqib, futbol vositalari 

yordamida kasbiy ko‘nikmalar hamda qobilyatlarni hosil 

qilish va shakllantirish masalalarini o‘rganish muhim 

masalalardan biri hisoblanadi. 

Talabalarni futbol sport turiga saralab olish biz 

tomonimizdan tuzib chiqilgan uslublar asosida amalga 

oshirildi. Bunda nazorat va tajriba guruhlarining o‘quv 

rejalari pedagogik tajriba vazifalariga muvofiq birbiridan 

farq qiladi.  

Xulosa. 

Yosh futbolchilarni saralash samaradorligini 

oshirish uchun pedagogik kuzatuv davomida to‘p bilan 

bajariladigan elementlarni o‘rgatishda texnik harakatlarga 

vaziyatga muvofiq tanlab reaksiya qilish vaqtini 

qisqartirishga qaratilgan mashqlardan foydalanib, maxsus 

jismoniy sifatlarni rivojlantirish modeli asosida 

futbolchilarning tezkor-kuch imkoniyatlarini oshirib 

borish lozim, bu nafaqat maydonda texnik harakatlarni 

bajarish tezligini oshirishga, balki aerob imkoniyatlarning 
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o‘sishi uchun morfologik bazani yaxshilashga yordam 

berishi aniqlandi. 
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BOSHLANGʻICH SINFLARDA INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIMNI STEAM YONDASHUV  

ASOSIDA JORIY QILISH 

(Xorijiy tadqiqotlar misolida)  

Annotatsiya. Ushbu maqolada dunyoning yetakchi mamlakatlarida paydo bo‘lgan va hozirda tez sur’atlarda rivojlanib 

borayotgan STEAM (Science, Technology, Engineering, Art and Mathematics) tizimi yangi ta’lim uslubining mohiyatini ochib 

berishdan iborat. Maqolada STEAM-ta’limning asosiy xususiyatlari va uni boshlang‘ich sinflarda o‘qitish jarayoniga joriy etish 

natijalari tahlillar asosida yoritildi. Shuningdek, STEAM ta’lim tizimi orqali uslubiy darajada tizimli, shaxsiy, harakatchanlik, 

kompetensiya, integrativ, texnologik, kommunikativ va boshqa shu kabi uslubiy yondashuvlarni birlashtirishi ko‘rsatilgan. 

Muhandislik, san’at va matematika fanlaridan bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida, shuningdek, sanoatning istalgan 

tarmog‘ida o‘quvchilar va talabalarning loyihalash faoliyatini tashkil etishda foydalanish maqsadga muvofiqdir. Bu tadqiqotdan kelib 

chiqib, maqolada STEAM yondashuv asosida qay tarzda integratsiyalash mumkinligi haqidagi ma’lumotlar o‘qituvchilar, o‘quvchilar 

va talabalar bilan ishlashda foydalanishi uchun taklif etilgan. 

Tayanch so‘zlar: integratsiya, fanlararo bog‘liqlik, STEAM, tadqiqot, o‘qituvchi, talabalar bilan ishlash, amaliyot. 
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IMPLEMENTING INTEGRATED EDUCATION IN PRIMARY SCHOOLS BASED ON THE STEAM APPROACH  

(Based on Foreign Research) 

Annotation. This article aims to reveal the essence of the STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, and Mathematics) 

system, which has emerged in the world’s leading countries and is currently developing rapidly as a new educational method. The 

article highlights the main characteristics of STEAM education and analyzes the results of its integration into the teaching process in 

primary grades. Additionally, it demonstrates how the STEAM education system integrates various methodological approaches such 

as systematic, personal, dynamic, competency-based, integrative, technological, and communicative methods. 

It is considered appropriate to use this system in the preparation of future teachers in engineering, arts, and mathematics subjects, 

as well as in organizing project-based activities for students in any sector of the industry. This serves as the main object of the research. 

Based on this study, the article provides suggestions on how to integrate STEAM approaches, which can be utilized in working with 

teachers, students, and learners. 

Keys words: Integration,  Interdisciplinary connection, STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics), 

Research, Teacher, Working with students, Practice. 
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ВНЕДРЕНИЕ ИНТЕГРИРОВАННОГО ОБРАЗОВАНИЯ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ НА  

ОСНОВЕ STEAM ПОДХОДА 

 (на примере зарубежных исследований) 

Аннотация: Данная статья посвящена раскрытию сущности системы STEAM (наука, технологии, инженерия, 

искусство и математика), которая возникла в ведущих странах мира и в настоящее время быстро развивается как новый 
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образовательный метод. В статье освещаются основные особенности STEAM-образования и результаты его внедрения в 

процесс обучения в начальных классах на основе анализа. 

Также показано, как система STEAM объединяет на методологическом уровне такие подходы, как системный, 

личностный, динамический, компетентностный, интегративный, технологический, коммуникативный и другие. 

Использование STEAM-методики целесообразно как в процессе подготовки будущих учителей инженерии, искусства и 

математики, так и в организации проектной деятельности учащихся и студентов в любой отрасли промышленности. 

Основное внимание в исследовании уделяется важному аспекту STEAM-образования — практике интеграции 

технологий и естественных наук в учебный процесс, с использованием теории междисциплинарных связей. На основе этого 

исследования статья предлагает информацию о том, как можно интегрировать STEAM-подход для использования в работе 

с учителями, учениками и студентами. 

Ключевые слова: интеграция, междисциплинарность, STEAM, исследования, преподаватель, работа со 

студентами, практика. 

 

Kirish. 

Oʻzbekiston uzoq tarix va anʼanaga ega davlat 

boʻlib, uning aholisi Markaziy Osiyo aholisining 40% dan 

ortigʻini tashkil qiladi. Yildan-yilga O‘zbekistonda ta’limni 

milliy taraqqiyot garovi, degan e’tiqod asosida ta’limni 

isloh qilish bo‘yicha sa’y-harakatlar jadallik bilan yuqori 

pog‘onaga chiqib bormoqda. Shunday bo‘lsa-da, hozirda 

taʼlim bilan bogʻliq muammolar mavjud boʻlsa-da, oliy 

ta’limda professor-oʻqituvchilar va talabalarning ilmiy 

salohiyati, maktab ta’limida o‘qituvchi va o‘quvchining 

hamkorlik faoliyatini integratsiyalash zaruriyatiga alohida 

e’tibor qaratilmoqda. Sinfda, auditoriyada baholash 

dasturlari asosida monitoring qilish yoki milliy darajada 

ta’lim natijalarini muntazam tizim darajasida baholashga 

e’tibor qaratish bugun har kungidan-da zarur ehtiyoj 

sifatida qaralmoqda. Shu sababli mazkur jarayonni 

tadqiqotimiz doirasida STEAM dasturi asosida amalga 

oshirishni tavsiya etamiz.  

Jahonda fan-texnika taraqqiyoti davrida, zamonaviy 

innovatsion texnologiyalarni oʻzlashtirish bilan bogʻliq 

boʻlgan iqtisodiyotdagi raqobatlar, yangi 

innovatsiyalarning yetakchiligi, yuqori texnologiyali ishlab 

chiqaruvchilar tomonidan mehnat bozori va ta’limga 

boʻlgan yangi talablar, umumiy ta’limda tabiiy-texnik 

bilimlarning zaif berilishi va ilgʻor texnologiyalarni 

oʻzlashtirishning sustligi, oʻz navbatida, ta’lim tizimiga 

nisbatan yangi talablarni qoʻymoqda. Bunday 

muammoning echimi yoʻlida STEM ta’limi yangi bir trend 

sifatida ta’limga kirib kelmoqda. AQShda STEM ta’limini 

Tadqiqotlarning Milliy Kengashi (National Science 

Foundation) tomonidan targʻib qilingani, Chikago 

universiteti professor-oʻqituvchilari tomonidan “The 

STEM School Stadu”, Yevropa davlatlari: Avstriya, 

Germaniya, Fransiya, Italiya, Buyuk Britaniya, Ispaniyada 

umumyevropa darajasida STEM ta’limini joriy etish 

boʻyicha milliy va global ta’lim standartlari ishlab 

chiqilgani hamda xalqaro (In Genious, MASCIL, INSTEM, 

Mind the Gap, STEM kabi) loyihalarning bajarilgani 

mazkur ta’lim yoʻnalishida zamonaviy kompetentli 

kadrlar tayyorlash zaruriyati mavjudligini anglatadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. 

Ta’limda yangi STEM yondashuvi rivojlangan 

davlatlarda keng qoʻllanilib, jahon hamjamiyati tomonidan 

ijobiy baholanmoqda va xususan, T. Anisimova, N. Balyk, 

O. Barna, T. Barnaby, C. Baumer, O. Barylnyk-Kurakova, 

M. Boyko, A. Carnev-ale, S. Ceylan, T. kabi ukrainalik va 

xorijiy tadqiqotchilarning maqolalarida, Korbett, S. 

Dembitska, C. Dumaresq, X. Firman, L. Hrinevich, X. Jang, 

I. Kaniawati, P. Korbel, I. Korobova, O. Kuzmenko, M. 

Melton, V. Oleksiuk, V. Osadchiy, F. Sobirova, B. Sejati, S. 

Semerikov, K. Seyit, O. Shatunova, G. Shmy-ger, G. 

Siekmann, N. Smit, M. Song, V. Soo, A.Zeynep, N.Valko va 

boshqalarda “STEM kompetensiyasi” tushunchasini 

aniqlash, uning tuzilishi va modellarini ishlab chiqish 

masalasiga bag‘ishlangan. 

YUNESKO ma’lumotlariga ko‘ra, STEM 

kompetensiyasi insonning STEM fanlari bo‘yicha bilim va 

ko‘nikmalarini kundalik hayotida, ish joyida yoki ta'lim 

kontekstida to‘g‘ri qo‘llash qobiliyatidir. Ushbu vakolatlar 

mavjud bilimlarning alohida sohalari (masalan, alohida 

jismoniy yoki raqamli kompetensiya) an’anaviy 

chegaralari doirasida cheklanmasligi va rivojlantirilmasligi 

kerak deb yuritilgan. (Soo, 2019: 11). 

Avstraliyalik tadqiqotchilar G. Siekmann va P. 

Korbel o‘zlarining maqolalarida (Siekmann, & Korbel, 

2016) STEM kompetentsiyasini emas, balki STEM sohasida 

topilgan turli ko‘nikmalarni aniqlaydilar. Ular STEM 

ko‘nikmalarini texnik deb tasniflaydilar, chunki ularning 

shakllanishidan maqsad texnologiya rivojlanishining jadal 

sur'atlari tufayli odamlarning ish va / yoki hayotga 

moslashish qobiliyatini oshirish deb hisoblashadi. 

Shunday qilib, G. Siekmann va P. Korbelning fikricha, 

STEM ko‘nikmalari muhandislik (texnik va texnologik) 

yoki ilmiy mahsulotlar va xizmatlarni loyihalash, yaratish 

va rivojlantirish maqsadida ilmiy bilimlarni (matematik 

ko‘nikmalarga asoslangan) ishlab chiqarish qobiliyatidir 

(Siekmann, & & Korbel, 2016: 19). 

O*NET kasblari ma’lumotlar bazasini tahlil qilish 

asosida STEM kompetensiyasining tarkibiy qismlarini 

aniqlash bo‘yicha shunga o‘xshash tadqiqotlar X. Jang 

tomonidan ham o‘tkazildi. 2014 yilda Amerika Qo‘shma 

Shtatlari (Jang, 2016). H. Jang STEM kompetensiyasi 
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tarkibida 5 ta guruhni aniqladi. Guruhlarning har biri 

bilim, malaka va faoliyatdan iborat (Jang, 2016, 17-bet): 

• muammolarni yechish (13 ta komponent); 

• subyektlar bilan ishlash (18 ta komponent); 

• texnologiya bilan ishlash (6 komponent); 

• tashkiliy tizim bilan ishlash (8 komponent); 

• resurslar bilan ishlash (7 komponent). 

Tadqiqotchi bu bo‘linishni STEM ishchi kasb-

hunarlari fan, texnologiya, muhandislik va matematikadan 

tashqarida bo‘lgan vakolatlarga ega bo‘lishi kerakligi bilan 

izohlaydi. Ushbu kompetensiyalarga qo‘shimcha ravishda 

ular aniq belgilangan masalalarni (STEM fanlari bo‘yicha 

bilimlardan foydalangan holda) hal qila olishlari, boshqa 

mutaxassislar bilan muloqot qilishlari, tashkilotlarda 

qanday ishlashini tushunishlari, vaqtni, resurslarni, 

ma’lumotlarni va hokazolarni boshqara olishlari kerak 

(Jang, 2016: 20). Umuman olganda, X. Jang tadqiqotlariga 

ko‘ra, STEM kompetensiyasining tuzilishi 52 komponentni 

o‘z ichiga oladi. Ulardan 7 tasi bilimga, 18 tasi malakaga, 27 

tasi faoliyatga tegishli hisoblanadi[1; 2; 3].  

Tadqiqot metodologiyasi. 

Tadqiqot mazmuniga ko‘ra, empirik (boshlangʻich 

sinf oʻqituvchilari va o‘quvchilari bilan bog‘liq 

jarayonlarga oid adabiyotlarni tahlil qilish, ma’lumotlarni 

tizimlashtirish) metodlaridan foydalanilgan.  

Tahlil va natijalar. 

Dunyoda tabiiy-matematik ta’limni modernizatsiya 

qilish va takomillashtirish yo‘llaridan biri bu STEAM ta’lim 

tizimini rivojlantirishdir. Uni amalga oshirishdan asosiy 

maqsad o‘quvchilarning tanqidiy va ijodiy fikrlash 

qobiliyatlarini rivojlantirish zarurligini hisobga olgan 

holda (STEM-sanoat tarmoqlari o‘rtasidagi aloqalarni 

o‘rnatish asosida) texnik va ilmiy ta’limni rivojlantirish 

orqali odamlarning imkoniyatlarini kengaytirishdir. 

Ushbu yondashuvni boshlang‘ich maktabdan oliy 

ta'limgacha qo‘llash xalqni intellektual investitsiyalarning 

to‘rtta toifasi bilan ta'minlash uchun muhim ahamiyatga 

ega, jumladan (Siekmann & Korbel, 2016: 44): STEM 

sohasidagi vakolatlarni rivojlantirish bugungi dunyoda 

dolzarb hisoblaydi. 

Xususan, bu Yevropa Ittifoqining umrbod taʼlim 

uchun asosiy kompetensiyalarni rivojlantirish boʻyicha 

tavsiyalarida oʻz aksini topgan (Kengashning 2018-yil 22-

maydagi “Taʼlim uchun asosiy kompetensiyalar 

toʻgʻrisida”gi tavsiyasi, 2018-yil: 3; Yevropa Parlamenti va 

Yevropa Ittifoqining 2006/962/EC tavsiyanomasi. Kengash, 

2006 yil, 13-betida). 

STEM-ta'limning asosi fan va matematika fanlarini 

muhandislik va texnik fanlar - "STEM fanlari" (matematika, 

fizika, kimyo, biologiya, muhandislik, informatika, 

astronomiya va geografiya) bilan integratsiyalashuvidir. 

STEM sohasidagi kompetensiyalarni rivojlantirishning 

zaruriy shartlari matematik kompetentsiya va fan va 

texnologiya sohasidagi asosiy kompetensiyalardir. Ular 

Yevropa Ittifoqida umrbod ta’limning kalitlari sifatida 

belgilangan[1; 2; 3]. 

Umumiy ma’noda olganda, xorijiy davlatlarning 

“Ta’lim to‘g‘risida”gi qonuniga muvofiq, Tabiiy fanlar, 

texnika va texnologiya sohasidagi matematik 

kompetensiya va kompetensiyalar ham asosiy hisoblanadi 

va o‘rta ta’limni olish jarayonida shakllanishi kerak 

(“Ta’lim to‘g‘risida”gi qonunlari misolida, 2017). 2020-

yilda tasdiqlangan Fan-matematik taʼlimni rivojlantirish 

konsepsiyasi (STEM taʼlimi) STEM taʼlimi tomonidan 

ishlab chiqilgan kompetensiyalarni belgilaydi (Tabiiy-

matematik taʼlimni rivojlantirish konsepsiyasi (STEM 

taʼlimi), 2020): kognitiv qobiliyatlar; ma'lumotlarni qayta 

ishlash, sharhlash va tahlil qilish qobiliyatlari; muhandislik 

fikrlash; tadqiqot qobiliyatlari; algoritmik fikrlash va 

raqamli savodxonlik; ijodiy fazilatlar va innovatsiyalar; 

texnologik ko‘nikmalar; aloqa mahorati inobatga olingan. 

Lekin ular STEM kompetensiyasi sifatida belgilanmagan. 

Shunday qilib, STEM/STEAM kompetensiyasining 

tuzilishini aniqlash masalasini hal qilish bugungi kunda 

dolzarb va tadqiqot uchun ochiqdir. Bu, ayniqsa, 

STEM/STEAM fanlaridan dars beradigan o‘qituvchilar 

uchun juda muhimdir. Ushbu mualliflar tadqiqot uchun 

quyidagi tadqiqot usullari va vositalaridan foydalanganlar 

(2020): 

• tadqiqot; 

• pedagoglar bilan suhbat; 

• hujjatlar va kontentni tahlil qilish; 

• tadqiqot ishlarini tahlil qilish. 

Ushbu tadqiqotda 108 nafar pedagog ishtirok etdi. 

So‘rov ushbu loyiha davomida yaratilgan bo‘lib, 

o‘qituvchilarining STEAM kompetensiyasi, STEAM 

kompetensiya modeli va ularning tegishli komponentlari 

haqida xabardorlik darajasi to‘g‘risida ma’lumot olishga 

qaratilgan[1; 2; 3]. 

Tadqiqot natijasi o‘qituvchilar uchun STEAM 

kompetensiyasi modelini ishlab chiqishdir. Uning tarkibiy 

qismlari nafaqat tegishli xorijiy tajriba asosida tanlanadi, 

balki o‘qituvchilarning so‘rovi bilan ham tasdiqlanadi. 

O‘tkazilgan tadqiqotlarga asoslanib, biz STEAM fanlaridan 

dars beradigan va o‘z o‘quvchilarining STEAM 

kompetensiyasini shakllantira oladigan o‘qituvchilarning 

STEAM kompetensiyasini shakllantirish zarurligi 

to‘g‘risida xulosa chiqarishimiz mumkin. Talabalar va 

talabalarning STEAM kompetensiyasini rivojlantirish 

o‘qituvchilardan maktab va oliy ta’lim mazmunini 

bugungi kun talablariga muvofiq yangilashni talab qiladi. 

Zamonaviy mehnat bozoriga e’tibor qaratgan holda, 

ta’lim sohasi mutaxassislari o‘quv dasturlarini, ayniqsa, 

yosh avlodni jamiyatdagi yangi rollarga tayyorlash bilan 

bevosita bog‘liq bo‘lgan dasturlarni tubdan yangilashlari 

kerak. Ularning texnologiyalarni egallashi, bilim va 

ko‘nikmalari kelajakda raqamli jamiyat ehtiyojlarini 

qondirishga yordam beradi. 

Keyingi tadqiqotlar uchun istiqbollar: 

• STEAM fanlarining integratsiya tamoyillarini 
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tahlil qilish; 

• o‘qituvchilarning STEM/STEAM ta’limining 

fanlararo aspektlari bo‘yicha xabardorligini oshirish; 

• STEAM sohalarida turli mutaxassislarni (fiziklar, 

biologlar, matematiklar va boshqalar) tayyorlash va 

shunga mos ravishda turli STEAM fanlari bo‘yicha 

o‘qituvchilarni tayyorlash uchun STEAM 

kompetensiyasini shakllantirish yo‘llarini aniqlash. 

Xulosa. 

STEAM ta’limini rivojlantirish va uning 

tendensiyalari muhim ahamiyatga ega va bu dunyoda 

ustuvor hisoblanadi. Hozirgi ehtiyojlar STEM/STEAM 

ta’limi sohasida tizimli o‘qitishni talab qiladi, bu xorijiy 

olimlarning tajribasi va tegishli tadqiqotlari bilan 

tasdiqlangan. Umumiy xulosa qilib aytganda, boshlangʻich 

sinflarda STEAM ta’limini joriy qilishda kompetensiyaviy 

yondashuvning muhim vazifalari – bu oʻquvchida ilmiy 

dunyoqarashini va tanqidiy fikrlashga o‘rgatishga 

qaratilgan. Bu esa oʻquvchida tabiiy-ilmiy savodxonlik 

kompetensiyasining shakllanishini ta’minlaydi. STEAM 

ta’limi joriy etishda psixologik–gigiyenik talablarga e’tibor 

qaratganligi, oʻquv jarayonida ijobiy natijalar – bu 

bolalarda tahliliy fikrlash va aniq fanlarga qiziqishni 

rivojlantiradi hamda bolalar nafaqat individual, balki 

jamoa bilan ishlashga oʻrganadi. 
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THE VALUE OF TEACHING LOGICAL THINKING FOR FUTURE TEACHERS 

Abstract: This article describes the importance of logical thinking of future teachers through the science of logic. Based on the 

analysis of the relevance of logical thinking, the importance of developing logical thinking in the educational process, students acquire 

the skills to search for and separate necessary information, develop creativity, make independent decisions, develop methodical skills, 

build a logical chain of problem situation analysis, competence of educational activity is formed and developed, such as choosing and 

solving the most convenient and effective methods of problem solving based on specific conditions. 
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ЦЕННОСТЬ ОБУЧЕНИЯ ЛОГИЧЕСКОМУ МЫШЛЕНИЮ ДЛЯ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 

Аннотация: В данной статье описывается важность логического мышления будущих учителей посредством науки 

логики. На основе анализа актуальности логического мышления, важности развития логического мышления в учебном 

процессе учащиеся приобретают навыки поиска и разделения необходимой информации, развивают творческие 

способности, принимают самостоятельные решения, развивают методические умения, выстраивают логическую цепочку 

при анализе проблемной ситуации формируется и развивается компетентность учебной деятельности, например, выбор 

и решение наиболее удобных и эффективных способов решения задач, исходя из конкретных условий. 

Ключевые слова: логическое мышление, методические умения, критическое мышление, рефлексия, 

профессиональные компетенции, умения, силлогизм. 

 

Abdurasul Mirzaakbarov 

Namangan pedagogika instituti 

Boshlang‘ich ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi 

NamDPI dostenti., PhD,  M.Qo‘ldasheva  taqrizi asosida  

 

MANTIQIY FIKRLASHNI O‘RGATISHNING BO‘LAJAK PEDAGOGLAR UCHUN DOLZARBLIGI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarni mantiq ilmi orqali mantiqiy fikrlashini  dolzarbligi bayon etilgan. 

Mantiqiy fikrlashning dolzarbligi, ta’lim jarayonida mantiqiy fikrlashni rivojlantirishning ahamiyatini tahlil etish asosida talabalar 

zaruriy ma’lumotlarni izlash va ajratish ko‘nikmalarini egallaydilar, yaratuvchanlikni rivojlantirish, mustaqil qaror qabul qilish, 

metodik ko‘nikmalarni rivojlantirish, muammoli vaziyatlar tahlil qilishning mantiqiy zanjirini qurib, aniq shartlarga tayangan holda 

muammoning eng qulay, samarali yechish usullarini tanlash va yechish kabi o‘quv faoliyatining kompotensiyasi shakllantiriladi va 

rivojlantiriladi. 

Kalit so‘zlar: mantiqiy fikrlash, metodik ko‘nikma, tanqidiy fikrlash, refleksiya, kasbiy kompetensiyalar, ko‘nikma, sillogizm. 

 

Kirish. 

2020-yilda bo‘lib o‘tgan xalq ta’limi tizimidagi 

islohotlar va innovatsiyalar haqidagi nutqida 

prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev ta’limni faqatgina axborot 

uzatish tizimi sifatida emas, balki mantiqiy fikrlashni, 

ijodkorlikni rivojlantiradigan mexanizm sifatida ko‘rish 

lozimligini aytgan. Shuningdek, u o‘qituvchilarni 

o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, qaror qabul qilish, o‘quv 

jarayoniga chuqur yondashish kabi ko‘nikmalarni 

shakllantirishga undaydi[1]. Bugungi kunda ta’lim 
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tizimida innovatsion metodlarni qo‘llash va yangicha 

pedagogik yondashuvlarni joriy etish jarayoni ortib 

bormoqda. Ta'lim jarayonida o‘quvchilarga nafaqat bilim 

berish, balki ularda mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini 

shakllantirish ham muhim vazifa sanaladi. Bu jarayonda 

pedagoglarning roli beqiyosdir, chunki ular nafaqat 

bilimlarni yetkazuvchi, balki o‘quvchilarni mustaqil 

fikrlashga, tahlil qilishga va qaror qabul qilishga 

o‘rgatuvchi yo‘lboshchilar bo‘lib xizmat qiladi. Shu 

boisdan, bo‘lajak pedagoglar uchun mantiqiy fikrlashni 

o‘rganish va uni dars jarayonida qo‘llash katta ahamiyat 

kasb etadi.  

Xususan, bo‘lajak pedagoglarda mantiqiy fikrlashni 

shakllantirish hamda ularni rivojlantirish bo‘yicha 

tavsiyalarni ishlab chiqish hamda joriy etish dolzarb 

masalaga aylanib bormoqda.  

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili  

(Literature review). 

Pedagoglarda mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga 

oid tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, mantiqiy fikrlash Oʻrta 

Osiyoda ham falsafa va mantiq mustaqil fan sifatida 

taraqqiy etdi. Farobiy oʻzining „Mantiqqa kirish“, 

„Ilmlarning kelib chiqishi va tasnifi“ asarlarida mantiq 

masalalariga ilmiy bilish metodlari deb qaragan[2]. Mantiq 

insonlarni tushunish jarayonidagi turli xato va 

kamchiliklardan saqlaydi. Forobiy tushuncha, hukm va 

ularning turlari, xulosa chiqarish, sillogizm (yun. 

syllogismos — hisobga olaman, xulosa chikaraman) va 

uning figuralari, moduslarini tahlil qildi. Sillogizm va 

isbotlash usuli eng toʻgʻri, haqiqatga olib keluvchi usul deb 

hisobladi. Hozirgi kunda zamonamiz olimlarining bu fan 

rivojiga xissasi katta bo‘lmoqda ulardan biri 

А.С.Аббасгулиев, Я.Б.Сардаров, С.А.Меджидова – 

Bo‘lajak pedagoglarning mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini 

shakllantirish ularning kelajakdagi o‘qituvchilik faoliyatini 

samarali tashkil etishda muhim omil hisoblanadi[3]. 

Tadqiqot metodologiyasi 

(Research Methodology). 

O‘zbekistonda jahon ta'lim standartlari asosida 

o‘qitishga yo‘naltirilgan yangi ta'lim tizimini 

shakllantirishda oliy ta’lim tizimi xususan, aniq fanlarni 

o‘qitishga asoslangan dars jarayonini tashkil etishda 

mantiqiy fikrlashni joriy etish  har bir talabaning har 

tomonlama va intellectual rivojlanishi maqsad etib 

belgilangan. Zero, mantiqiy fikrlash butun pedagogik 

jarayonning eng muhim tarkibiy qismi sifatida o‘qituvchi 

va talabaning shaxsiy o‘zaro ta'siriga aylanadi. Bunda 

shaxsni tarbiyalashga, ya'ni unga xos bo‘lgan 

imkoniyatlarning eng to‘liq rivojlanishiga, uning 

intellektual va axloqiy erkinligiga alohida ahamiyat 

beriladi.  

Mantiqiy fikrlash inson ongining aniq va izchil 

tahliliy jarayonlarni amalga oshirishga qaratilgan faoliyati 

bo‘lib, u turli muammolarni hal qilishda asosiy vosita 

hisoblanadi. Bu fikrlash turi orqali shaxs real hodisalarni 

izchil tahlil qilib, xulosalar chiqaradi, qarorlar qabul qiladi 

va muammolarni samarali yechadi. Pedagoglar uchun 

mantiqiy fikrlash ko‘nikmasiga ega bo‘lish, ularning 

darslarni yanada mazmunli, qiziqarli va samarali o‘tishini 

ta'minlaydi. 

Talabalarda mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini har 

tomonlama va o‘z vaqtida rivojlantirish, o‘z-o‘zini 

tarbiyalash ko‘nikmalarini shakllantirish, shaxsning o‘zini 

o‘zi anglashi, shuningdek mehnat motivatsiyasini 

shakllantirish, faol hayot va kasbiy pozitsiyani 

shakllantirish zarur. Kompetentli mutaxassilarni 

tayyorlashning asosiy tamoyillari va mehnat bozorda 

o‘zini tutish ko‘nikmalarini o‘rgatish muhim omillardan 

biri sanaladi. 

Shu munosabat bilan, oliy ta’lim tizimida 

jamiyatning o‘zgaruvchan hayotiy vaziyatlarga moslasha 

oladigan, mustaqil ravishda zarur bilimlarni egallaydigan, 

mantiqiy hamda tanqidiy fikrlashni biladigan, yuzaga 

keladigan muammolarni ko‘ra oladigan, bartaraf eta 

oladigan, zamonaviy texnologiyalardan foydalangan 

holda ularni hal qilish yo‘llarini izlaydigan va axborot bilan 

to‘g‘ri ishlaydigan bitiruvchilarni tayyorlash muhimdir.  

Shu bilan birga, turli xil ijtimoiy guruhlarda 

kommunikativ, aloqada bo‘lish, turli sohalarda birgalikda 

ishlash, o‘z aql-zakovati, axloqi va madaniy darajasini 

rivojlantirish uchun mustaqil ishlash kerak bo‘ladi. 

Matematika fanini o‘qitishda yangi yondashuvlarni 

qo‘llab, talabalarning muammolarni tahlil qilish va ularni 

yangi usullar bilan hal qilish ko‘nikmasi, ularga qiziqarli va 

samarali bilim olish jarayonini ta’minlaydi[4]. 

Mantiqiy fikrlash asosan inson hayotini belgilaydi. 

Talaba mantiqiy fikr yuritganda, u:  

- muhimini ikkinchisidan ajratib turadi;  

- tushunchalar va konstruktsiyalar bilan ishlaydi;  

- u bilgan ma’lumotlarni tushunadi va baholaydi,  

-ularning ishonchliligini tekshiradi;  

- ular orasidagi sabab-oqibat munosabatlarini 

o‘rganadi - doimiy ravishda isbotlaydi;  

- maqsad xulosa chiqarish va uni o‘zi uchun va 

boshqalarga isbotlashdir [3]. 

Quyidagi matematika fanidan mantiqiy fikrlashga 

yo‘naltirilgan topshiriqlar ishlab chiqilgan hamda tavsiya 

etiladi. 

1-masala: 61*51=? osonroq yechish yo‘li orqali 

yeching. 

Yechish: Odatiy hisoblashimizda ustun shaklida 

ko‘paytirish orqali yechish orqali o‘rgatiladi. Kreativ va 

mantiqiy fikrlash orqali bu ko‘paytirishni osonroq va 

tushunarliroq yechishimiz mumkin. 

 
Birliklar xonasidagi raqamlarni ko‘paytiramiz 1*1=1, 

o‘nliklar xonasidagi raqamlarni qo‘shamiz 6+5=11, agar 
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o‘ndan oshib qolsa, yodda saqlab qolamiz (1 yodda 

saqlaymiz) va o‘nliklarni ko‘paytiramiz 6*5=30 va yodda 

saqlangan sonni qo‘shib yozamiz 30+1=31. Natijada 3111 

soni hosil bo‘ldi. 

2-masala. -3+4=? Qarama-qarshi ishorali ifodalarni 

hisoblashni interfaol usullaridan foydalanib yechish. 

Yechish: Bu misolni yechishni quyidagi usullari 

mavjud: 

1) Son nuri yordamida 

 
2) Kattasini ishorasini qo‘yish 

4-3=1 ayrib olib, misolidagi katta son bo‘lgan 4ning 

ishorasini qo‘yamiz ya’ni +1 

3) Qarz olib berish orqali 

3 ming qarzimiz bor, mehnat qilib 4 ming ish xaqi 

olib qarzimizni to‘ladik va o‘zimizda 1 ming so‘m qoladi. 

4) Ishoralar bir-birini yeb qo‘yishi 

Manfiy ishoralar va musbat ishoralarni yozib olamiz 

va ular bir-birini yeb qo‘yadi shunda 1ta musbat ishora 

qoladi, yechilishi quyidagicha: 

 
3-masala. “O‘nta sham yonib turibdi, ularni uchtasi 

o‘chirildi. Nechta shamqoldi? ”  Mulohaza yuritishni 

quyidagicha olib borish kerak.Uchta sham o‘chirilsa 

nechta sham yoniq qoladi? 

Yechish: -“7” ta.Yonib turgan sham nima qiladi? 

“eriydi  

”Biroz vaqtdan keyin nima bo‘ladi? “erib tugaydi”  

Unda nechta sham qoladi?-“uchta”[7] . 

Yuqorida keltirilgan misollar va mantiyiq fikrlashni 

rivojlantirishga doir topshiriqlar asosida  bo‘lajak 

pedagoglarga mantiqiy fikrlashni o‘rganishning qator 

afzalliklari ta'kidlangan. Masalan, ular dars jarayonida 

yaratuvchanlikni rivojlantiradi, muammolarni tahlil qilish 

va yechim topish ko‘nikmasini shakllantiradi. Bundan 

tashqari, pedagoglar mustaqil qaror qabul qilishda va 

ta’lim jarayonini to‘g‘ri boshqarishda mantiqiy fikrlashni 

qo‘llay olishlari zarurligi ko‘rsatilgan. Metodik 

ko‘nikmalarni rivojlantirish va muammoli vaziyatlarni 

tahlil qilishning o‘rni ham muhim jihatlardan biri sifatida 

keltirilgan. Bu jarayon pedagoglar o‘quvchilarga 

individual va holatga qarab yondashish imkonini beradi, 

ta'lim jarayonini yanada samarali qiladi. Mantiqiy fikrlash 

pedagoglarni nafaqat bilim o‘rgatuvchi, balki 

o‘quvchilarning fikrini mustaqil shakllantiruvchi shaxs 

sifatida yetishtirishda yordam beradi. 

Tahlil va natijalar (Analysis and results). 

Bo‘lajak pedagoglar uchun mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish dolzarbligi – pedagoglar mantiqiy fikrlashga 

ega bo‘lganlarida, ular dars jarayonini yaxshiroq 

boshqarishlari, o‘quvchilarning fikrlashini chuqurroq 

shakllantirishlari va ularga mustaqil qarorlar qabul qilish 

ko‘nikmalarini singdira olishlari mumkin. Ta'lim 

jarayonida samaradorlik oshadi – mantiqiy fikrlash 

metodik ko‘nikmalarni rivojlantirib, dars jarayonini 

qiziqarli va yaratuvchan bo‘ladi. Bu esa o‘quvchilarning 

ta'lim olishga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi va bilim 

olish samaradorligini oshiradi. Pedagoglarning kasbiy 

kompetensiyalari oshadi – mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish bo‘lajak pedagoglar uchun kasbiy malaka va 

kompetensiyalarni rivojlantiradi. Ular pedagogik 

muammolarni hal qilishda samarali va innovatsion 

yondashuvlarni qo‘llay oladi. Maktab ta'limining sifati 

yaxshilanadi – mantiqiy fikrlashga ega bo‘lgan pedagoglar 

o‘quvchilarni nafaqat aniq bilimlar bilan ta'minlaydi, balki 

ularning kelajakdagi mustaqil rivojlanishi uchun zarur 

bo‘lgan fikrlash ko‘nikmalarini shakllantiradi. Shu bilan 

birga, o‘quvchilar mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini egallab, 

kelajakda murakkab masalalarni yechishda muvaffaqiyat 

qozonishadi. Pedagoglarning refleksiv fikrlashi rivojlanadi 

– mantiqiy fikrlash orqali pedagoglar o‘z faoliyatlarini 

tahlil qilish, dars jarayonlarini takomillashtirish va 

o‘quvchilarning ehtiyojlariga mos yondashuvlarni izlab 

topishda samarali refleksiya qilish ko‘nikmasini egallaydi. 

Umuman olganda, maqoladagi tahlillar bo‘lajak 

pedagoglar uchun mantiqiy fikrlashning o‘rganilishi 

zarurligini asoslaydi va bu pedagogik jarayonni yanada 

samarali qilishda muhim vosita ekanligini ko‘rsatadi. 

Xulosa va takliflar 

(Conclusion/Recommendations). 

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki, bugungi 

ta’lim tizimida pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi 

mantiqiy fikrlash ko‘nikmalariga asoslanishi dolzarb 

vazifalardan biri hisoblanadi. Bo‘lajak pedagoglar 

mantiqiy fikrlashni o‘rganish orqali nafaqat dars jarayonini 

yaxshilaydi, balki o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga, 

muammolarni tahlil qilishga va samarali yechimlarni 

topishga o‘rgatadilar. Shu bois, pedagogik yo‘nalishda 

ta'lim olayotgan talabalar uchun mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish bugungi kunda zarur va dolzarb masaladir. 
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Kirish. 

Hozirgi vaqtda tibbiyot ta'limida innovatsion 

texnologiyalarni qo‘llash talabalarning nazariy bilimlarini 

amaliyot bilan birlashtirish uchun keng imkoniyatlar 

yaratmoqda. Shunday texnologiyalardan biri virtual 

bemor dasturlaridir, bu dasturlar talabalarga haqiqiy klinik 

holatlarni simulyatsiya qilish orqali amaliy ko‘nikmalarni 

oshirishga imkon beradi. Ushbu maqolada Farg‘ona jamoat 

salomatligi tibbiyot instituti talabalari orasida virtual 

bemor dasturlaridan foydalanish samaradorligi o‘rganildi. 

Adabiyotlar taxlili. 

Virtual bemor dasturlari tibbiyot ta'limida so‘nggi 

yillarda keng qo‘llanilmoqda. Bu dasturlar talabalarning 

nazariy bilimlarini amaliyot bilan birlashtirish, ularning 

klinik qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish va 

kasb tayyorgarligini oshirishda samarali vosita bo‘lib 

xizmat qilmoqda [1, 2]. Virtual bemor dasturlari 

yordamida talabalar haqiqiy klinik vaziyatlarni 

simulyatsiya qilish orqali kasalliklarni diagnostik qilish, 

davolash strategiyalarini ishlab chiqish va murakkab 

holatlarda muloqot qilish kabi amaliy ko‘nikmalarni 

mustaqil o‘zlashtirish imkoniyatiga ega bo‘lmoqdalar [3]. 

BodyInteract, Dimedus, Academics , va Lifesaver-

VR kabi dasturlar tibbiyot ta'limida o‘qitish 

samaradorligini oshirishda keng foydalanilmoqda. 

BodyInteract dasturi talabalarga turli kasalliklar bo‘yicha 
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klinik qarorlar qabul qilishni mashq qilish imkonini beradi. 

Bu dastur talabalarning diagnostika va davolashdagi 

qobiliyatlarini oshirishda yuqori samaradorlik ko‘rsatgan. 

BodyInteract'ning realistik grafikasi va interaktivligi 

talabalarni haqiqiy muhitda ishlayotgandek his qilishlariga 

yordam beradi, bu esa ularning bilim va ko‘nikmalarini 

mustahkamlaydi [4]. 

Dimedus dasturi o‘zining interaktiv va turli xil 

klinik holatlarni tahlil qilishga qaratilgan platformasi bilan 

ajralib turadi. Ushbu dastur talabalarga kasalliklarni 

chuqurroq o‘rganish, ularga tashxis qo‘yish va davolash 

bo‘yicha mustaqil strategiyalar ishlab chiqish imkonini 

beradi. Dimedus platformasi real holatlarga yaqin 

simulyatsiyalar orqali talabalarning kasb tayyorgarligini 

oshirishda katta yordam beradi. Shu bilan birga, 

talabalarning muloqot va murakkab holatlar bo‘yicha 

muammolarni hal qilishdagi ko‘nikmalarini rivojlantiradi 

[5]. 

Academics  platformasi turli xil klinik senariylar va 

testlar orqali talabalarga nazariy bilimlarini sinovdan 

o‘tkazish va amaliy mashqlar bilan mustahkamlash 

imkonini beradi. Bu platforma talabalarni mustaqil 

ravishda qaror qabul qilishga o‘rgatadi, bu esa ularning 

klinik holatlarda o‘zlariga bo‘lgan ishonchini oshiradi va 

nazariy bilimlarini amaliy ko‘nikmalar bilan 

birlashtirishga yordam beradi. Academics  talabalarning 

klinik fikrlash qobiliyatini rivojlantirish va o‘z bilimlarini 

real vaziyatlarda qo‘llash imkoniyatini yaratadi [6]. 

Lifesaver-VR dasturi esa virtual haqiqat 

texnologiyasidan foydalanib, talabalarni favqulodda 

holatlarda tez tibbiy yordam ko‘rsatish bo‘yicha o‘rgatadi. 

Bu dastur talabalarni CPR kabi favqulodda vaziyatlarda 

qadam-baqadam yo‘l-yo‘riqlar asosida mashq qilishga 

undaydi. Lifesaver-VR talabalarga tezkor qaror qabul 

qilish, favqulodda vaziyatlarda stressni boshqarish va 

to‘g‘ri harakat qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga katta 

yordam beradi [7]. Ushbu platforma favqulodda 

holatlardagi real tajribalarni simulyatsiya qilish orqali 

talabalarni hayotiy tajriba bilan tanishtiradi va ularni 

kasbiy faoliyatga yaxshiroq tayyorlaydi. 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, virtual bemor 

dasturlarining afzalliklari orasida talabalarning o‘quv 

jarayonidagi faol ishtiroki, mustaqil qaror qabul qilish 

qobiliyatining rivojlanishi va amaliy ko‘nikmalarning 

oshishi muhim o‘rin tutadi. Shu bilan birga, bu dasturlar 

talabalarga nazariy bilimlarini real holatlarga tatbiq etish, 

klinik fikrlash va murakkab vaziyatlarda tezkor qaror 

qabul qilish ko‘nikmalarini oshirish imkonini beradi. 

Virtual bemor dasturlari yordamida o‘quv jarayonini 

yanada qiziqarli va interaktiv qilish, talabalarning 

motivatsiyasini oshirish va ularning kasbiy tayyorgarligini 

yaxshilashga erishish mumkin [8]. 

O‘zbek olimlari tomonidan olib borilgan izlanishlar 

ham virtual bemor dasturlarining tibbiyot ta'limidagi 

ahamiyatini tasdiqlaydi. Karimov A.X. va Tursunova G.S. 

tomonidan olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 

virtual simulyatsiya texnologiyalari nafaqat klinik 

bilimlarni mustahkamlash, balki talabalarni qiyin 

vaziyatlarda o‘zini tutish va qaror qabul qilishga 

tayyorlashda juda samarali hisoblanadi [9]. Bu dasturlar 

talabalarning kasbiy o‘sishini qo‘llab-quvvatlash va 

ularning klinik muammolarni hal qilish qobiliyatini 

rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega ekanligi 

ta'kidlangan. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Ushbu tadqiqot Farg‘ona jamoat salomatligi tibbiyot 

instituti 3-bosqich Davolash va Pediatriya fakulteti 

talabalari o‘rtasida o‘tkazildi. Jami 148 nafar talabalar 

ishtirok etdi va so‘rovnomalar Google Forma orqali yig‘ib 

olindi. Tadqiqotda BodyInteract, Dimedus, Academics  va 

Lifesaver-VR dasturlari ishlatilgan bo‘lib, bolalar 

kasalliklari propedevtikasi va ichki kasalliklar 

propedevtikasi fanlarini o‘qitishda qo‘llanildi. Tadqiqot 

2024 yil sentyabr-noyabr oylarida o‘tkazilgan. 

Tahlillar va natijalar. 

So‘rovnomalar natijalariga ko‘ra, talabalarning 

ko‘pchiligi virtual bemor dasturlaridan foydalanish orqali 

o‘zlarining amaliy ko‘nikmalarini oshirganliklarini 

ta'kidladilar. Ayniqsa, BodyInteract va Lifesaver-VR 

dasturlari talabalarning klinik holatlar bo‘yicha bilimlarini 

yanada boyitishga yordam bergan. So‘rov natijalariga 

ko‘ra, talabalar ushbu dasturlardan foydalanish o‘qitish 

jarayonini qiziqarli va samarali qilganligini qayd etdilar. 

Tahlil natijalariga ko‘ra, 148 nafar talabadan 98 

nafari virtual bemor dasturlaridan foydalanish o‘zlarini 

kasbga tayyorlashda juda samarali bo‘lganligini, 37 nafari 

samarali, va 13 nafari esa o‘rtacha samaradorlikka ega 

bo‘lganligini aytganlar. Buning natijasida, virtual bemor 

dasturlari talabalarning nazariy bilimlarini amaliyotga 

tatbiq etish qobiliyatini sezilarli darajada oshirgan. 

Xulosa. 

Virtual bemor dasturlari tibbiyot ta'limida samarali 

o‘quv vositasi sifatida xizmat qilishi mumkin. Ushbu 

tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, virtual bemor 

dasturlaridan foydalanish talabalarning amaliy 

ko‘nikmalarini oshiradi va klinik holatlarda mustaqil qaror 

qabul qilish qobiliyatlarini rivojlantiradi. BodyInteract, 

Dimedus, Academics  va Lifesaver-VR kabi dasturlar 

talabalarga real holatlarni simulyatsiya qilish imkoniyatini 

berib, ularning o‘qitish jarayoniga qiziqishini oshiradi va 

bilimlarini mustahkamlashga yordam beradi. Har bir 

dastur o‘zining o‘ziga xos xususiyatlari bilan ajralib turadi 

va tibbiyot ta'limida talabalarning kasbiy tayyorgarligini 

oshirishga katta hissa qo‘shadi. 
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Kirish. 
Jahondagi oliy ta’lim o‘quv-tarbiya jarayonini 

kognitiv faoliyatli yondashuv asosida boshqarish orqali 

bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy-ijtimoiy tayyorgarligini 

rivojlantirish masalasi dolzarb vazifalardan biriga 

aylangan. Zamonaviy oliy ta’lim tizimini kognitiv 

yondashuv asosida o‘quv-tarbiya jarayonini boshqarish 

mexanizmlarini va ularni amaliyotga joriy etishning 
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innovatsion tizimini yanada takomillashtirishni taqozo 

etmoqda. Shu jihatdan oliy ta’lim tizimida o‘quv-tarbiya 

jarayonini kognitiv yondashuv asosida rivojlantirishda 

muzey pedagogikasidan foydalanishning innovatsion 

texnologiyalarini yaratish, yangi bilimlarni yaratuvchi 

zamonaviy pedagogik jarayonlar asosida raqobatbardosh 

mutaxassis kadrlarlarni tayyorlash imkoniyatlarini 

kengaytirish alohida ahamiyat kasb etadi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili  

(Literature review). 

Bo‘lajak o‘qtiuvchilarda innovatsion 

kompetensiyani rivojlantirishda muzey pedagogikasini 

o‘rni, pedagogika universitetlarida bo‘lajak o‘qituvchilarni 

muzey pedagogikasi faoliyatiga tayyorlashda xorijiy 

tajribalardan foydalanish, ularni ularning tarbiyaviy 

ishlarga tayyorlashning tarbiyaviy modelini ishlab chiqish 

masalalari, B.B.Djalalov, D.S.Zakirova, Sh.O.Ibragimova, 

N.M.O‘rinova, N.M.Xuseinova, B.A.Stolyarov, 

P.N.Nasrullayeva kаbi оlimlаr tоmоnidаn о’rgаnilgаn [2]. 

Tadqiqot metodologiyasi  

(Research Methodology). 

 Tarix va ijtimoiy fanlar o‘qituvchisi sifatida pedagog 

ko‘pincha ko‘plab talabalar manba, tarixiy xarita yoki 

darslik bilan ishlashda muvaffaqiyatsiz yoki yomon ish 

qila olmaydigan narsalarga duch keladi. O‘rganilgan 

materialni taqqoslash, umumlashtirish qiyin, ular har doim 

ham sabab-oqibat munosabatlarini qanday o‘rnatishni 

bilishmaydi. Shu sababli tarix va ijtimoiy fanlar darslarida, 

xususan, muzey pedagogikasi faoliyati doirasida  kognitiv 

faoliyatni faollashtirish zamonaviy pedagogikaning eng 

dolzarb muammolaridan biridir.  

Kognitiv faollikni rivojlantirish maktab muzeyi 

o‘quvchilarining o‘quv motivatsiyasini oshirish, 

dunyoqarashini kengaytirish, ilmiy-tadqiqot va loyiha 

faoliyatida zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni shakllantirish 

uchun ajoyib vosita hisoblanadi. Muzey pedagogikasi 

muzey binosida yoki ta’lim muassasasi negizida 

eksponatlardan foydalangan holda turli ilmiy fanlar 

(biologiya, tarix, fizika, musiqa, tabiatshunoslik, badiiy 

madaniyat) bo‘yicha darslar o‘tkazishni o‘z ichiga oladi.  

Muzey pedagogikasi – bu maxsus tashkil etilgan fan 

va makon-zamon muhitda talablarni shaxsiy tarbiyalash 

sohasidagi innovatsion texnologiya bo‘lib, u o‘qituvchiga 

imkoniyat yaratadi: 

 -talabalarning tadqiqot faoliyati va kompyuter 

ta’limiga bo‘lgan qiziqishlariga asoslangan ta’limga 

noan’anaviy yondashuvni amalga oshirish;  

- talabalarga hissiy va intellektual ta’sirlarni 

birlashtirish; 

 - o‘rganilayotgan materialning ahamiyati va amaliy 

ma’nosini ochib berish;  

- murakkab materialni oddiy va vizual misollar bilan 

tushuntirish;  

- muzeyda qiziqarli darslar va qo‘shimcha, darsdan 

tashqari mashg‘ulotlar, tadqiqot ishlarini tashkil etish. 

Shunday qilib, muzey pedagogikasi – bu ta’lim muassasasi 

va shahar muzeylari materiallaridan har tomonlama 

foydalanishga asoslangan amalda qo‘llaniladigan ta’lim va 

tarbiya tadbirlarining butun majmui hisoblanadi. 

 Muzey pedagogikasi vositalaridan foydalangan 

holda o‘qitishning asosiy maqsadi-bu mavzuga bo‘lgan 

qiziqishni kengaytirish va o‘quv va darsdan tashqari 

mashg‘ulotlar uchun motivatsiyani oshirish va yuqoridagi 

ish shakllari o‘quv jarayoni darajasini oshiradi. 

Muzey pedagogikasining maqsadi: uni muzeyning 

turli faoliyatiga kiritish orqali shaxsni rivojlantirish uchun 

sharoit yaratishdan iborat.  

Muzey pedagogikasi quyidagi bir nechta vazifalari 

asosida faoliyat olib boradi:  

-muzey pedagogikasining ta’lim natijalarini 

baholash mezonlari va mexanizmlari tizimini 

shakllantirish; 

-ta’lim muassasasining mavzuni rivojlantiruvchi 

muhitini boyitish;  

-talabalarda muzey g‘oyasini shakllantirish;  

-kognitiv qobiliyat va kognitiv faoliyatni 

rivojlantirish; 

-dizayn va tadqiqot ko‘nikmalarini shakllantirish.  

Muzey pedagogikasi-bu maxsus tashkil etilgan fan 

va fazoviy muhitda bolalarni shaxsiy tarbiyalash 

sohasidagi innovatsion texnologiya hisoblanadi. Ta’lim 

sharoitida haqiqiy muzeyni tashkil qilish mumkin emas, 

ammo “mini-muzeylar” ekspozitsiyalari juda real holatda 

bo‘ladi. Ta’lim muassasasida talabalarni xalq madaniyati, 

o‘tmishni bilish bilan tanishtirish vazifalari hal qilinmoqda, 

ularda Vatanning urf-odatlari, tarixi va madaniyatiga 

qiziqish tobora ortib bormoqda. Talabaning shaxsiy 

shakllanishida insonning ma’naviy dunyosini tashkil 

etadigan, axloqiy va estetik qadriyatlar tizimini 

belgilaydigan san’atga muhim rol o‘ynaydi. 

San’atning o‘ziga xos xususiyati - bu voqelikni 

talabaning ongi va his-tuyg‘ulariga ta’sir qiladigan, undagi 

hayot voqealari va hodisalariga ma’lum bir munosabatni 

rivojlantiradigan, voqelikni chuqurroq hamda to‘liqroq 

bilishga yordam beradigan badiiy obrazlarda aks 

ettirishdir.  

Tizimli ish va pedagogik jarayonni metodik jihatdan 

to‘g‘ri tashkil etish sharoitida, balki muzey idrokini 

o‘rganishni yoshligidan boshlash kerak. Shu bilan birga, 

muzeyning roli, muzey qadriyatlari dunyosi bilan 

tanishish uchun ulkan imkoniyatlari bebahodir. Muzey 

pedagogikasi yordamida talabalarga madaniyatning 

murakkab dunyosida harakat qilishda, dunyo va o‘zi 

haqidagi bilim va g‘oyalarni kengaytirishda, o‘zlarini 

nafaqat o‘zlarining, balki boshqa madaniyatlarning 

merosxo‘ri sifatida anglashda yordam beradi. 

Muzeyda qo‘llaniladigan asosiy ish turlari orasida, 

respondentlar ekskursiyalar, tematik darslar, master-

klasslar, uchrashuv kechalari, kvestlar, turli turnirlar, 

jasorat darslari, kasbga yo‘naltirish tadbirlari, 
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ekspeditsiyalar, ko‘rgazmalar, aktsiyalar, uchrashuvlar, 

qo‘llanmalar tanlovlari, videofilmlar va prezentatsiyalar 

yaratish kerak bo‘ladi. 

Fan o‘qituvchilarini raqamli ta’lim halqasi orqali 

ekskursiya asoslari bo‘yicha masofadan o‘qitishni 

ta’minlovchi MOODLE tizimidan foydalangan holda (VKS 

formati, vebinarlar) “Qo‘llanma alifbosi” dasturi ochiq 

ta’lim instituti tomonidan shahar yoshlar markazi, oliy 

ta’lim muassasasi bilan birgalikda ishlab chiqilgan, 

shuningdek yoshlar ijodiyoti saroyi bilan hamkorlikda 

faoliyat olib boriladi. Dasturni amalga oshirishda yetti 

munitsipal tuzilmadan 14 ta pedagog va 26 ta talabalar 

ishtirok etadi. Buning uchun talabalar shahar ekskursiya 

ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak. Darslar oyiga bir marta 

o‘tkaziladi. Shuni ta’kidlash kerakki, bir vaqtning o‘zida 

o‘qituvchilar va talabalar ishtirok etadigan dastur viloyat 

ochiq ta’lim instituti tomonidan birinchi marta amalga 

oshiriladi. Nazariy darslarda talabalar va ularning 

o‘qituvchilari bilan tanishadilar muzey tarixi, muzeyning 

xususiyatlari profillarni o‘rganib chiqiladi.  

Muzey ekspozitsiyasining tuzilishi, mohiyati va 

o‘ziga xos xususiyatlari ekskursiyalar, ekskursiyalarni 

tashkil etish va o‘tkazish metodologiyasi, ekskursiyalar 

turlari ta’lim tashkiloti muzeyi haqida ma’lumotlar bo‘ladi. 

Shuningdek, dastur ishtirokchilari ekskursiyalarning 

asosiy elementlari haqida ko‘proq bilib oladilar. Muzeyda 

ko‘rgazma va hikoya, ekskursiya mavzusi, g‘oyasi va 

nomini aniqlash haqida, ekskursiyada foydalanish uchun 

eksponatlarni tanlash, shakllanish xususiyatlari 

“qo‘llanma portfeli” va boshqalar tashkil etiladi. 

Har bir darsda talabalar va o‘qituvchilar Moodle 

tizimidagi ofisdan o‘zlari bajaradigan va saytga shaxsiy 

ravishda yuklaydigan amaliy topshiriqlarni olishadi. 

Yakuniy xulosa asosida har bir vazifa talabalarni 

rivojlanishga tayyorlaydi. Vazifalarni bajarishda yuzaga 

keladigan qiyinchiliklar talabalar o‘qituvchilari bilan 

birgalikda yengib o‘tishadi. Tayyorgarlik jarayonida 

ishtirokchilar yangi bilimlarga ega bo‘ladilar, qiziqarli 

kashfiyotlar qiladilar. Yakuniy xulosa sifatida 

ishtirokchilarga materiallar asosida tematik 

ekskursiyaning texnologik xaritasini ishlab chiqish taklif 

etiladi muzey (ona shahri/shaharchasining yodgorliklari va 

diqqatga sazovor joylari) yoki ishlab chiqilgan ekskursiya 

taqdimotini tayyorlashi va taqdim etishi ta’lim tashkiloti 

muzeyiga tematik ekskursiya taqdim etiladi. 1-yil 

davomida yakunlanadi. Loyihani amalga oshirishning 

yakuniy bosqichida amalga oshirish natijalarini 

umumlashtirish va tahlil qilish rejalashtirilgan “qo‘llanma 

alifbosi” qo‘shimcha umumiy rivojlanish dasturi 

hisoblanadi. 

 Loyihani amalga oshirish natijasida yo‘riqchilarni 

tayyorlashni tartibga soluvchi me’yoriy hujjatlarning izohli 

ro‘yxati tuziladi talabalar va o‘qituvchilar soni, 

qo‘shimchalarning izohli ro‘yxati o‘quv qo‘llanmalarini 

tashkil etish bo‘yicha umumiy rivojlanish dasturlari 

talabalar va o‘qituvchilar va “qo‘llanma alifbosi” dasturi 

uchun o‘quv-uslubiy majmua ishlab chiqiladi. 

Talabalarga dala ekskursiyalarini o‘tkazish uchun 

ikkita asosiy vazifani hal qilish kerak: yo‘riqchini maxsus 

tayyorlash va sayohat avtobusiga buyurtma berish. Ikkala 

vazifa ham hal qilinganidan so‘ng, manzilga avtobus safari 

bo‘lib o‘tdi.  

Endi tayyorgarlik haqida bir necha so‘z: - sayohat 

avtobusi kelishilgan sanada, oldindan buyurtma asosida, 

ma’lum miqdordagi sayohatchilar o‘rindiqlari va ikkita 

kattalar eskortlari uchun oliy ta’lim muassasasi 

ma’muriyati orqali buyurtma qilinadi.  

- talaba qo‘llanmasi maxsus tayyorgarlikni talab 

qiladi. U haqida ko‘proq batafsil bilish uchun 

terminologiyaga murojaat qilinadi: Qo‘llanma uchun 

talablar Qo‘llanma bo‘lishi kerak bo‘lgan bilimlar 

to‘plamiga alohida talablar qo‘yiladi. Qo‘llanma 

quyidagilarga qodir bo‘lishi kerak: 

- jamoani boshqarish, egalik qilish nutq madaniyati 

asoslari;  

- muayyan ekskursiyalarni o‘tkazish uchun uslubiy 

rivojlanish mavzusini tuzish; 

- o‘quv jarayonida ekskursiyalar uchun o‘rganilgan 

uslubiy metodlarni qo‘llashni bilish; 

- xorijiy tildagi materiallar bo‘yicha suhbat 

o‘tkazishni bilish.  

Ekskursiya-ilmiy yoki ko‘ngilochar maqsadga ega 

bo‘lgan jamoaviy sayohat yoki biron bir joyga sayohat 

bo‘lishi mumkin. 

 Ekskursiyalar guruhlarga bo‘linadi: mazmuni, 

tarkibi bo‘yicha ishtirokchilar, o‘tkaziladigan joyda, 

harakatlanish usuli bo‘yicha, o‘tkazish shakli bo‘yicha, 

tarkibi bo‘yicha. Ushbu guruh ikki turdagi ekskursiyalarni 

o‘z ichiga oladi – sharh (ko‘p qirrali), tematik, o‘quv. Har 

qanday diqqatga sazovor joylarga ekskursiyada kichik 

mavzulardan biri yetakchi, u ayniqsa muhim va xarakterli 

materialni ochib berish kerak. 

Tanlangan mavzular tarixiy, ishlab chiqarishga 

bo‘linadi, tabiiy yoki ekologik, san’atshunoslik, arxitektura 

va adabiy bo‘lishi va hokazo. 

 Tarixiy ekskursiyalar o‘z mazmuniga ko‘ra tarixiy-

o‘lkashunoslik, harbiy-tarixiy, tarixiy-biografik, arxeologik 

va etnografik turlarga bo‘linadi. Tarixiy ekskursiyalar 

asosiy davrlarga bo‘linadi: inqilobdan oldingi davrdagi 

hudud tarixi va mamlakat tarixi Buyuk oktyabr sotsialistik 

inqilobi hozirgi kungacha. O‘quv safari turli xil ekskursiya 

guruhlari uchun o‘quv ishlarining shakli sifatida ko‘rib 

chiqiladi (ekskursiya-maslahat, ekskursiya-namoyish, 

ekskursiya-dars, maxsus auditoriya uchun o‘quv safari). 

Ishtirokchilar tarkibi bo‘yicha.  

Ekskursiyalar individual turlarga bo‘linadi va 

jamoaviy, kattalar yoki bolalar auditoriyasi uchun 

o‘tkaziladi; mahalliy uchun aholi yoki tashrif 

buyuruvchilar uchun; shahar yoki qishloq aholisi uchun va 
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boshqalar, bilan idrokning xususiyatlarini hisobga olgan 

holda olib boriladi. 

Tahlil va natijalar (Analysis and results). 

Bo‘lajak o‘qituvchilarning kognitiv faoliyatini 

rivojlantirishda muzey pedagogikasidan foydalanish 

natijasida: -talabalarning hissiy sohasini rivojlantirish va 

ona yurtiga bo‘lgan muhabbatni tarbiyalash mumkin. 

-talabalarning obyektlarning ichki dunyosiga 

(maqsadi, tarixi, foydasi, madaniy-iqtisodiy ahamiyati) 

kirib borish qobiliyatini shakllantirish, ularning haqiqiy 

qiymatini anglash;  

-talabalarda tarixiy ong elementlarini tarbiyalash;  

-talabalarda tarix sohasida aniq bilimlarni 

shakllantirish, milliy o‘zlikni anglash va ona yurt tarixiga 

bo‘lgan muhabbat tuyg‘ularini tarbiyalash. Shunday qilib, 

muzey pedagogikasi shaxsning ijodiy o‘zini o‘zi anglash 

vositasi, madaniy va tarixiy an’analarni saqlash, tiklash va 

rivojlantirish bo‘yicha kichik tadqiqot markazi bo‘lib, 

avlodlar va madaniyatlar muloqotida ishtirok etadi. 

Xulosa va takliflar 

(Conclusion/Recommendations.) 

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki, talabalarda 

kognitiv faoliyatni faollashtirishning yangi shakllari va 

vositalarini izlash, ishlab chiqish va joriy etish zarur. Va bu 

jarayonda  innovatsion pedagogik texnologiya sifatida 

qaraladigan muzey pedagogikasi yordamga keladi. Muzey 

pedagogikasi muzeyshunoslik, pedagogika va psixologiya 

chorrahasida joylashgan ilmiy va amaliy fan bo‘lib, 

muzeyni ta’lim tizimi sifatida ko‘rib chiqadi va muzey va 

tashrif buyuruvchilarning o‘zaro ta’sirini 

optimallashtirishga qaratiladi. Bizning davrimizda yosh 

avlodning axloqiy va vatanparvarlik tuyg‘ularini 

rivojlantirish, shaxsni tarbiyalash jarayonida katta yordam 

beradigan muzey pedagogikasi hisoblanadi. Tarix 

namunalari asosida talabalarni tarbiyalash, oldingi 

avlodlar tajribasini anglash vatanparvarlik va fuqarolik har 

doim jamiyatning me’yori bo‘lib qolishiga kafolat 

hisoblanadi. 
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Kirish. 

Ingliz tili o‘qitish va o‘rganish bugungi global 

dunyoda muhandislik sohasida ham alohida ahamiyat 

kasb etadi. Transport vositalari muhandisligi 

yo‘nalishidagi talabalar uchun ingliz tilini o‘rganish, 

ularning professional rivojlanishlari va xalqaro miqyosda 

raqobatbardosh bo‘lishlari uchun zarurdir. Zamonaviy 

texnologiyalar yordamida ingliz tilini o‘rgatish jarayoni 

samarali va interaktiv bo‘lib, talabalarga bilim va 

ko‘nikmalarni rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. 

Mazkur jihatlar turli mutaxassisliklarga yo‘naltirilgan 

psixolingvistika, sotsiolingvistika va til statistikasiga 

tegishli bo‘lishi bilan bir qatorda modernizatsiyalashgan 

ko‘p darajali bosqichni shakllantirishni taqozo etadi. Shu 

bois talaba markazlashgan yondashuv asosida 

mashg‘ulotlarni tashkil etishga yo‘naltirilgan ingliz tili 

o‘qitish metodikasini takomillashtirish mazkur 

tadqiqotning dolzarbligini belgilab beradi. Ushbu 

maqolada transport vositalari muhandisligi yo‘nalishidagi 

talabalar uchun ingliz tilini o‘rgatishning zamonaviy 

texnologiyalari haqida mulohazalar tahliliy jihatdan 

o‘rganiladi. 

Adabiyotlar tahlili. 

Jahon miqyosida yuz berayotgan rivojlanishlar va 

o‘zgarishlar,  hamda olib borilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy 

islohotlar, ta’lim sohasining ham barcha tarmoqlarini 
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innovatsion rivojlanishga yo‘naltirish ahamiyatini va 

mavjud tizimni modernizatsiya qilish zaruratini belgilab 

berdi. Zamonaviy o‘qitish metodologiyalari bo‘yicha 

ko‘plab qiziqarli tadqiqotlar mavjud. S. Johnson o‘z ishida 

interaktiv o‘qitish usullarining talabalarning motivatsiyasi 

va o‘rganish samaradorligiga ijobiy ta’sirini ta’kidlaydi[1; 

9-15]. U o‘rganish jarayonida yangi texnologiyalarni 

qo‘llash, masalan, video darslar va virtual haqiqatni o‘z 

ichiga olgan innovatsion yondashuvlarni tavsiya qiladi. 

Boshqa bir tadqiqotda J. Brown tamonidan onlayn 

ta’lim platformalarining o‘qitish samaradorligini 

oshirishdagi o‘rni haqida ma’lumot berilgan [2; 23-26]. U, 

shuningdek, talabalar o‘rtasida guruhli muhokamalar va 

amaliy ishlarni o‘tkazish orqali muhandislik 

terminologiyasini o‘rganishning ahamiyatini ta’kidlaydi. 

Biroq, professor S.G. Ter-Minasova tomonidan dastur 

ishlab chiqilgan bo‘lib, ushbu dastur oliy ta’limda xorijiy 

tilni o‘qitishni modernizatsiya qilish bo‘yicha zamonaviy 

hujjatlarda qayd etilgan qoidalarga asoslanadi [3; 95-99]: 

1. Chet tilini bilish oliy o‘quv yurtida mutaxassislar 

tayyorlashning ajralmas qismi hisoblanadi. 

2. Chet tillari kursi ko‘p bosqichli bo‘lib, o‘qish 

faoliyati jarayonida rivojlangan. 

Xatchinson va Uoters fikriga ko‘ra ehtiyojlarni tahlil 

qilishning ikki turi mavjud [4;13-18]: 

a) maqsad ehtiyojlar (maqsadli vaziyatda o‘quvchi 

nima qilishi kerak) 

b) o‘rganish ehtiyojlari (talaba nimani qanday 

o‘rganish uchun hamda biror narsa qilishi kerakli uchun 

qaratilgan).  

Dudley Evans and St. Johnning fikriga ko‘ra, ESP 

o‘quvchilarning ehtiyojlarini qondirish uchun ishlab 

chiqilgan bo‘lib, u xizmat ko‘rsatadigan fanlarning 

metodologiyasi va faoliyatidan foydalanadi va til, 

ko‘nikmalar, nutq va ushbu faoliyatga mos keladigan 

janrlarga qaratilgan. ESPning yana bir muhim xususiyati 

o‘zgaruvchan siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy 

tendentsiyalarga javob berishdir va bu moslashuvchanlik 

uning turli kontekstlarga doimiy moslashishini talab 

qiladi. [5;343-344] Shuning uchun ham nofilologik 

yo‘nalishlaridagi ingliz tili o‘qituvchilarining vazifalari 

anchagina murakkabdir. Ular o‘zgarib borayotgan har bir 

jabha bilan hamohang bo‘lishlari talab etiladi. Energetika 

yo‘nalishida ingliz tilidan dars beruvchi o‘qituvchilar ham 

shu talablarga javob berishi lozim. Shu bilan birga bugungi 

kunda butun dunyoni tashvishga solayotgan energiya 

tanqisligi va muqobil energiya manbalaridan 

foydalanishning yangi usullarini yaratish kabi 

muammolarga yechim topishda bu yo‘nalish talabalarini 

ingliz tilida erkin muloqot qiliuvchi kadrlar sifatida 

shakllantirish maqsadga muvofiq. 

Graddoll esa ESP talabalariga chet tilini o‘qitishning 

eng yaxshi metodi mavjud emas degan fikriga. ESP, ingliz 

tilini maxsus maqsadalarda o‘rganuvchilar uchun har 

qanday usulni kontekstga muvofiq sinfda foydalanish 

uchun tanlash mumkin. [6;19-31]. 

B. Xoliyorov pedagogik texnologiyalar haqida 

quyidagi fiklarni o‘z maqolalarida keltirib o‘tganlar: 

“Pedagogik texnologiyalarning asosiy mazmuni, 

insonning ehtiyojlariga, qiziqishlariga, iste’dodlariga va 

qobiliyatlariga asoslangan holatda tanlanishi lozim. 

Shuningdek, ta’limning mazmuni insonning shakllanishi 

va rivojlanishi uchun muhitni yaratib berishdadir. Shuning 

uchun, ta’lim mazmuni insonlarning g‘oyalari va ular 

tanlagan standartlariga asoslanishi kerak”[7;78-79]. 

Ko‘rinib turibdiki, to‘g‘ri tanlangan pedagogik texnologiya 

ta’lim mazmuni belgilab beradi. Shunday ekan har bir 

o‘qituvchi tanlagan texnologiya talabaning ehtiyojlari, 

qobiliyatlari, istak va xohishlariga asoslangan holda 

bo‘lishi maqsadga muvofiqdir. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Nofilologik yo‘nalishlarda ta’lim olayotgan talabalar 

uchun eng asosiy vazifa bu aniq til materialini puxta 

o‘rganishdir. Ya’niki, leksika, grammatika, fonetika, 

orfografiya, afsuski berilgan qisqa vaqt ichida bu til 

birliklarining hammasini o‘zlashtirish anchagina 

murakkab. Bugungi kunda nogilologik ta’lim 

yo‘nalishdagi o‘qituvchilardan talabalarning leksik 

komptetnsiyasini komunikative kompitensiyalar bilan 

integrallashgan holatda rivojlantirish vazifasi 

qo‘yilmoqda. Qolgan til birliklari esa mustaqil ish vazifasi 

ko‘rinishida talabaga taqdim etilmoqda. Shuning uchun 

ham leksika chet tillarni o‘rganish metodikasi mazmunini 

tashkil etuvchi bir qator masalalar ichida eng asosiylaridan 

biri hisoblanadi. Bu holatda talabalar, sohaga oid bilimni 

egallashda alohida terminologik lug‘atga ehtiyoj sezadilar. 

Sohaga oid terminlar va atamalarni o‘z ichiga olgan lug‘at 

nafaqat talabalar uchun balki o‘qituvchilar uchun ham 

zarur qo‘llanma bo‘la oladi. Bundan tashqari bunday lug‘at 

kelajakdagi ilmiy izlanishlar, izchil tuzilgan darsliklar 

uchun ham yetarlicha manba bo‘ladi oladi degan 

umiddamiz. Leksik minimum tanlashda esa albatta har bir 

oliy ta’lim muassasining talab va takliflari, maqsad va 

vazifalaridan kelib chiqqan holda qaror qilinadi. Shunday 

ekan, nofilologik oliy о‘quv yurtlarida tanlanadigan leksik 

birliklar chet til о‘qitish maqsadi: о‘zganing nutqini va 

sohaga oid matnni о‘qib tushunish hamda о‘z fikrini bayon 

qila olish malaka va kо‘nikmalarini shakllantirish kabilarni 

amalga oshirishni kо‘zda tutishi kerak bо‘ladi. Ushbu 

maqolada olib borilgan tadqiqot sifatida aralash 

metodologiya qo‘llanildi. Bunda sifatli va miqdoriy usullar 

birlashtirildi. Talabalar o‘rtasida anketalar o‘tkazilib, 

zamonaviy texnologiyalar yordamida o‘rganish 

jarayonidagi qiziqish va samaradorlik o‘rganildi. 

Shuningdek, o‘quv jarayonida foydalanilgan 

texnologiyalar va metodlar tahlil qilindi. 

Tahlillar va natijalar. 

Mutaxasislikga va talabaning bilim darajasiga mos 

bo‘lgan leksik va grammatik materiallarni tanlash asosida 
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o‘qitish, xususan, Transport vositalari muhandisligi ta’lim 

yo‘nalishi talabalarini chet tili orqali mazmunli o‘qitishda 

muhim o‘rin egallaydi. Talabalarning turli mavzularga oid 

axborotlarni, turli fanlardan kerakli ma’lumotlarni 

to‘plash, jumladan, ulardan nutqiy vaziyatga mos holda 

foydalanishda leksik materialning o‘rni beqiyosdir, chunki  

ushbu materiallar yordamida “Transport vositalari 

muhandisligi” ta’lim yo‘nalishi talabalari leksik va 

grammatik kompetensiyalari rivojlantiriladi va 

takomillashtiriladi. Sohaviy manbalar asosida chet tilida 

leksik hamda lingvistik kompetensiyani rivojlantirish 

evaziga turli fanlardan egallangan bilimlarni uzviy 

bog‘lash bilan bir qatorda, ularning boshqa til 

ko‘nikmalarini integrallashtirish imkonini ham beradi. Bu 

ta’lim jarayoni samaradorligini oshirishda, turli fanlardan 

egallangan bilimlarni amaliy qo‘llashga o‘rgatish orqali 

talabalar umumiy dunyo qarashni shakllantirishda ham 

ahamiyatga egadir. Amalda ESP, ingliz tilini maxsus 

maqsadlarda o‘qitish va o‘rganish nazariyasi bo‘yicha 

ko‘plab monografiyalar mavjud, ESP, ingliz tilini maxsus 

maqsadlarda o‘rganayotgan talabalariga chet til o‘qitish 

metodikasi ham ishlab chiqilgan, turli tadqiqotlar olib 

borilmoqda. Diqqatga sazavor jihati shundaki, 

mamlakatimizdagi rahbar xodimlar dunyoda yuz 

berayotgan rijovlanish davrida oliy o‘quv yurtlarini 

tamomlayotgan har bir talaba kamida bitta xorijiy tilni 

mukammal bilishi kerak degan fikirni ilgari surishyapti. 

Biroq, yurtimizdagi oliy ta’lim dargohlarini filologiya 

(xorijiy til) yo‘nalishini tamomlayotgan talabalarning 

aksariyat qismi xorijiy tilini bilish darajasi boshqa 

yo‘nalishda tahsil olayotgan talablarnikidan farq qiladi 

ularning deyarli teng yarimi til bilish sertifikatlariga ega 

emas. Sababi talabalarga xorijiy tillarni o‘rgatishga 

yo‘naltirilgan yagona chet tili dasturi mavjud emasligini 

hisobga olgan holda yangi o‘quv dasturini ishlab chiqish 

muammosi yuzaga kelmoqda. Anketalar natijalariga ko‘ra, 

talabalarning 85% zamonaviy texnologiyalar (masalan, 

onlayn platformalar va ilovalar) yordamida ingliz tilini 

o‘rganish jarayonida yuqori motivatsiya his qiladilar. 78% 

talabalar interaktiv darslar va guruhli muhokamalar orqali 

o‘rganishni afzal ko‘radilar. Bu natijalar, zamonaviy 

texnologiyalarning o‘qitish jarayonida samarali ekanligini 

ko‘rsatadi. Bundan tashqari, virtual haqiqat 

texnologiyalarining o‘quv jarayoniga qo‘shilishi talabalar 

uchun muhandislik jarayonlarini amaliy o‘rganishga 

yordam beradi. Ushbu texnologiyalar yordamida 

talabalarning muhandislik terminologiyasini tushunish 

darajasi 70% ga oshdi. Demak, ta’lim jarayonida ESP 

guruhidagi talabalariga mavzu mazmuni ingliz tilida 

qanday ifodalanganligi ko‘rsatish, o‘quvchilarning mavzu 

bo‘yicha bilimlaridan maksimal darajada foydalanishi 

mumkin, bu ularga ingliz tilini tezroq o‘rganishga yordam 

beradi. 

Xulosa. 

Ushbu maqolada ESP talablari uchun 

qo‘llaniladigan metodlarni o‘rganishga harakat qilindi. 

Ammo amin bo‘lindiki, biz transport vositalari 

muhandisligi yo‘nalishi talabalarini jahon standartlariga 

mos bo‘lgan bilim saviyaga erishishini ta’minlashimiz 

uchun, avvalambor talabalarning muayyan holatdagi bilim 

darajasini aniqlab shunga mos ravishda kichik guruhlar 

shakllantirish va har bir guruhda kerakli darajadagi 

lingvistik materiallardan foydalangan holda dars 

mashg‘ulotlarini olib borishni ko‘zda tutamiz. Kichik 

guruhdagi talabalarning bilim darajalari mos ravishda bir 

biriga teng yoki yaqin bo‘lganda o‘rganilayotgan 

mavzudan ko‘zlangan samaradorlikga erishish mumkin. 

Shundan keyingina biz yo‘nalishga mos bo‘lgan 

mavzularni va semantikani, hamda lingvistik shakllar 

bilan bir qatorda guruh a’zolarining saviyasiga mos 

ravishda tanlab olamiz.  Tinglovchi so‘zlovchi tomonidan 

amalga oshirilgan kognitiv jarayonlar va strategiyalarni 

tushunishi mumkin yoki bu holatdagi g‘alizliklarni 

sezmaydi, chunki ular birinchi tilda tanish tuzilmalarga 

mos keladi. Ishtirokchilar bir xil til hamjamiyatiga mansub 

bo‘lganligi sababli, chet tili darslarida muloqot boshqa til 

jamoalari a‘zolari yoki maqsadli til hamjamiyatiga 

qaraganda muvaffaqiyatliroq bo‘lishi mumkin. Chet tili 

darslarida shu tariqa ichki guruh tili normasi paydo 

bo‘lishi mumkin.  Biroq tan olish kerakki usullar va 

yondashuvlar ehtiyojlar tahliliga qarab o‘zgaradi, shu 

jumladan o‘quvchi turlari va qaysi sohaga qiziqishida ham 

o‘zgaradi shu bois o‘rganuvchilar ehtiyoji hamda 

qiziqishiga qarab maqbul metodlarni yaratish ularni 

talabalar orasida keng joriy etish lozim deb hisoblaymiz. 

Transport vositalari muhandisligi yo‘nalishidagi talabalar 

uchun ingliz tilini o‘rgatishning zamonaviy 

texnologiyalari, o‘quv jarayonini yanada samarali va 

interaktiv qilish imkonini beradi. Onlayn platformalar, 

interaktiv dasturlar, virtual haqiqat va guruhli 

muhokamalar kabi usullar talabalar uchun muhim 

ahamiyatga ega. O‘rganish jarayonida innovatsion 

yondashuvlarning qo‘llanilishi talabalar bilim va 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda katta rol o‘ynaydi. 

Kelajakda bu yondashuvlar talabalarni xalqaro miqyosda 

raqobatbardosh bo‘lishlariga yordam beradi. 
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SCIENTIFIC ANALYSIS OF TENNIS PSYCHOLOGY 
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Kirish. 

Tennischilarning psixologik tayyorgarligi 

muammosi bo‘yicha ilmiy-uslubiy manbalarning tahlili 

zamonaviy tennisning eng yuqori yutuqlariga xos bo‘lgan 

bir qator dolzarb xususiyatlarni ochib berdi, biz ularni 

quyida keltiramiz: 

1.O‘z-o‘zini boshqarish usullarining xilma-xilligi 

bilan turli xil sportchilarga va turli xil sharoitlarda 

qo‘llaniladigan yagona, universal model mavjud emas.   

O‘z-o‘zini tartibga solishdan samarali foydalanish uchun 

individual yondashuv zarur. Tennischining o‘zini ijro etish 

uchun ideal holatga keltirish qobiliyati jahon elitasi 

tennischilari ustidan qozonilgan g‘alabalarning kalitidir. 

2.Tennisda psixologik tayyorgarlik, amerikalik 

mutaxassislarning fikriga ko‘ra, asosiy sakkizta 

komponentning yig‘indisi mavjud bo‘lib, ularning har 

birini takomillashtirish butun majmuaning yuqori 

samaradorligini kafolatlaydi. Bu quyidagi komponentlar: 

o‘ziga bo‘lgan ishonchni oshirish, raqobat sharoitida 

psixologik barqarorlikni takomillashtirish, rolli 

mailto:mohiraalimova@mail.com
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modellashtirish, konsentratsiya-relaksatsiya texnikasini 

o‘zlashtirish, o‘z-o‘zini gipnoz qilish, vizualizatsiya, 

o‘zingizga yetarli vazifalarni qo‘yish qobiliyati va kundalik 

psixo-trening. 

3.Yuqori darajadagi tennischilarga musobaqa 

uchrashuvlarining psixologik keskinligini nazorat qiluvchi 

yozuvlarni muntazam ravishda yozib turish, o‘yin oldidan 

baholarini o‘yin natijasi va uning xarakteristikasi bilan 

taqqoslash tavsiya etiladi. Tennischining ochkolar 

orasidagi xatti-harakatlari o‘yin natijalariga sezilarli ta'sir 

qiladi. 

4.Tennisda psixologik tayyorgarlikning yagona, 

universal tizimi mavjud emas, chunki individual 

sportchilarga samarali ta'sir ko‘rsatadigan usullar 

boshqalarga nisbatan har doim ham muvaffaqiyatli 

bo‘lmaydi. Bundan tashqari, yuzaga keladigan 

vaziyatlarning xilma-xilligi xulq-atvor modellarini 

tanlashda ijodkorlikni talab qiladi. 

Tadqiqot natijalari va ularni muhokama qilish. 

Tennisning asosiy zarbalarining psixologik 

jihatlari. Tennisda zarbalarning texnik, taktik va jismoniy 

asoslaridan tashqari, psixologik ham mavjud. Umumiy 

psixologik xususiyatlar o‘yinning borishi, umumiy 

atmosfera, uchrashuvning ahamiyati va boshqalar bilan 

bog‘liq. 

Biroq, asosiy zarbalarning xarakteristikasi bilan 

bog‘liq bo‘lgan o‘ziga xos xususiyatlar ham mavjud. 

To`p kiritish. Ushbu texnik texnika statik holatda 

amalga oshirilganligi sababli, ko‘plab tennischilar uchun 

bu qo‘shimcha psixologik yuk. Tennischining o‘ziga 

bo‘lgan ishonch manbai samarali va barqaror ikkinchi to`p 

kiritishdir. Yuqorida aytib o‘tilganidek, zarbani amalga 

oshirish zarur bo‘lgan harakatlarning butun zanjiriga 

bog‘liq bo‘lib, undan hech qachon orqaga chekinmaslik va 

hech qanday holatda shoshilmaslik kerak. 

Qabul qilish. To`pni  qabul qiladigan o‘yinchi juda 

qiyin vaziyatda: to‘p soatiga 200 km dan yuqori tezlikda 

uchadi, qabul qilish uchun atigi 0,45 s ajratilgan. Biz hali 

ham yashirin reaksiya vaqtini (0,25 s) olamiz va tennischi 

0,20 s da samarali javob berishi kerakligi ayon bo‘ladi. 

Qabul qiluvchi to`p qayerga yo‘naltirilishini va undan 

keyin qanday kombinatsiya bo‘lishini bilmaydi. To`pni 

qabul qilishda psixologik yuk boshqa zarbalarni 

bajarishdan ko‘ra ko‘proq, ammo to`p kiritishga qaraganda 

kamroq. 

Havodan zarba berish. Bu o‘yinda psixologik nuqtai 

nazardan juda muhimdir, chunki bu vaziyatni 

keskinlashtirishga va raqibga bosim o‘tkazishga imkon 

beradi. Bu o‘ziga ishonchni, raqibning harakatlarini 

oldindan bilish qobiliyatini, tajovuzkorlikni talab qiladi. 

Tez qoplamada samaraliroq.  

Sham usulida zarba berish. O‘yinda sham usulidan 

foydalanish ko‘plab o‘yinchilar tomonidan kam 

baholanadi, garchi bu taktik usul raqibning o‘yinini buzsa 

ham, to`r oldiga chiqishga imkon bermaydi. Sham 

usulining samaradorligi, albatta, raqibning smesh 

zarbasini amalga oshirish qobiliyatiga bog‘liq, ammo 

mohirona ishlatilsa, u sizni hayratda qoldirishi mumkin. I. 

Landl buralgan sham usulidagi zarbaga katta psixologik 

ahamiyat beradi, chunki to‘p raqibning qo‘lidan bir oz 

yuqoriroq uchadi va shu qadar tez sakrab 

tushadiki,go`yoki unga yetib bo`lmaydi. Boshqa zarbalarga 

qaraganda, bu texnik zarba tennischiga o‘z kuchiga 

ishonishga va raqibni ruhiy tushkunlikka tushirishga 

yordam beradi. 

Smesh. Bajaruvchidan qat'iyat va ishonch talab 

qiladi!  

Qisqartirilgan zarba.Uning samaradorligi maydon 

qoplami va raqibning o‘yin uslubiga bog‘liq. Yaxshi 

kombinatsiya (masalan, "sham usulidagi            zarba – 

qisqartirilgan zarba") har doim raqib uchun psixologik 

jihatdan noqulaydir. 

1. O‘z-o‘zini gipnoz qilish. 

Odatda, tennischilar o‘yin oldidan, o‘yin paytida va 

undan keyin o‘z-o‘zini sozlashdan foydalanadilar. Bunday 

o‘z-o‘zini o‘rnatish sportchiga raqibning bosimi bilan 

uchrashib, adashmaslikka yordam beradi. Tizimli 

psixologik tayyorgarlik sportchining o‘ziga bo‘lgan 

ishonchini maksimal darajada oshiradigan ushbu turdagi 

o‘zini o‘zi sozlashni rivojlantirishga yordam beradi. 

2. O‘z-o‘zini sozlash o`yin jarayonida o‘z-o‘zini 

sozlash salbiy bo‘lishi mumkin. Masalan:" hech kim bu 

to‘pni qaytarib ololmaydi "(o‘z ojizligini tan olish), "g`alaba 

cho`ntagimda" (muvaffaqiyat kafolatini tan olish) yoki 

"nega men birinchi setda ko‘proq tajovuzkor 

o‘ynamadim?"(o‘tmishdagi xatolarga qaytish va kelajak 

uchun taxmin qilish bir xil darajada noto‘g‘ri). Salbiy his-

tuyg‘ular tennischini butunlay o‘ziga jalb qilganda, siz: 

"to‘xta" deb ayta olishingiz va ijobiy o‘z-o‘zini gipnoz 

qilishni boshlashingiz kerak. Yuzdagi ishonchli holat va 

tabassum salbiy his-tuyg‘ularni engishga yordam beradi. 

3. Vizualizatsiya. 

Vizualizatsiya-bu sportchining o‘zi uchun ideal 

holat va sharoitda qanday harakat qilishni xohlashini orzu 

qilish emas. Vizualizatsiya tennischiga hozirgi tayyorgarlik 

darajasiga mos keladigan o‘yinda eng maqbul darajaga 

erishishga yordam beradi. Agar ular hozirda yetarlicha 

o‘zlashtirilmagan bo‘lsa, uddalab bo‘lmas zarbalarni orzu 

qilmaslik kerak. Vizualizatsiya bilan shug‘ullanayotganda, 

pragmatik realist bo‘lish kerak, men egalik qilmoqchi 

bo‘lgan narsani emas, balki musobaqalarda allaqachon 

ishlatilgan strategik usullarini tasavvur qilish muhim. 

Ularning harakatlarining aqliy tasviri "lavhalar" ning 

birlashishiga erishilgunga qadar ko‘p marta takrorlanadi 

va barcha sezgi organlaridan foydalanish tavsiya etiladi. 

Tennischi raqibini "ko‘rishi", raketkadan sakrab 

tushayotgan to‘pning ovozini "eshitishi", qo‘lidagi 

raketkaning og‘irligini "his qilishi", kortning yonida 

o‘sayotgan daraxtlarning "hidi" va uzoq vaqt o‘ynaganidan 

keyin lablaridagi tuzning "ta'mi" bo‘lishi kerak. 
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4. Kundalik psixo-trening. Tennischining kundalik 

psixologik tayyorgarligining ayrim elementlari quyida 

anketa shaklida keltirilgan bo‘lib, ularni to‘ldirish eng 

yaqin, ortda qolgan va bosqichli vazifalarni aniqlash uchun 

ma'lumot beradi. Vazifalar amaliy tarzda hal qilinadi: 

kundalik mashg‘ulotlar atigi 14 daqiqa davom etadi, o‘yin 

oldidan tayyorgarlik taxminan 10 daqiqa davom etadi. 

Tennischining psixologik tayyorgarligini 

takomillashtirish bosqichlari. 

  Chuqur nafas olish.  O`yin o‘rtasida chuqur nafas 

olish, nafas olish va o‘yin ritmini sinxronlashtirish. 

Nafas olish asosan hissiyotlarning chiqishini tartibga 

soladi. O`yin  paytida u zarbalar ritmi bilan 

sinxronlashtirilishi kerak. To‘pni kutish paytida nafas olish 

kerak va to‘p raketkaning to`rli yuzasi bilan aloqa qilganda 

og‘iz orqali keskin nafas olish kerak. Nafas chiqazish 

tajovuzkor, yetarlicha uzoq bo‘lishi kerak, masalan,siz 

to‘pni urish bilan birga "A-a-a-a-x" deb talaffuz qilishingiz 

mumkin. Bunday nafas chiqazish sportchiga to‘p hujum 

qilayotganini his qilish imkonini beradi. Cho‘zilgan, ammo 

kuchli nafas chiqazish muskullar dam olishiga yordam 

beradi, hujumkor o‘yin uslubiga hissa qo‘shadi, 

zarbalarning doimiy kuchi va uzunligini saqlashga imkon 

beradi. Chuqur nafas olish (burun orqali nafas olish, og‘iz 

orqali nafas chiqazish) tennischi raqibning faol bosimlii 

o`yini, sportchini bezovta qiladigan jamoatchilik reaksiyasi 

va hokazolarning muvaffaqiyatsiz zarbasidan keyin 

keraksiz hissiyotlardan xalos bo‘lishi kerak bo‘lganda ham 

foydali bo‘lishi mumkin. 

“Tennischi kortga chiqqanda diqqatni jamlash 

muvaffaqiyatning asosiy shartidir” deb hisoblaydi  K. 

Evert. Diqqatni uchta asosiy kalitga qaratish: raqibning 

raketkasidan to‘pni sakrash, o‘yinchi tomonidagi to‘pdan 

to‘pni sakrash, to‘pning raketkaning to`rli yuzasi bilan 

aloqasi. Birinchi kalit sizga to‘pning parvoz yo‘nalishini 

kuzatishga imkon beradi, ikkinchisi to‘pning sakrashini 

tavsiflaydi va nihoyat uchinchisi o‘z zarbangizni 

boshqarishga imkon beradi. 

To‘pning raketadan sakrab chiqib, to`r chizig‘idan 

o`tayotgan paytda uchishiga e'tibor qaratish lozim. 

Ko‘pchilik to‘pga faqat bir necha santimetr qolganida 

qarashni boshlaydi. Bu mutloq noto‘g‘ri. To‘pning 

uchishiga e'tibor qaratish raqibning harakatlarini oldindan 

bashorat qilishga imkon beradi. Masalan, raketka to‘p bilan 

aloqa qilgandan so‘ng, tennischi o‘ziga buyruq beradi: 

"diqqat!». Agar tennischi kortda 60-90 davomida diqqatni 

jamlashi, to‘planishi va to‘liq fidoyilik bilan o‘tkazishi 

mumkin bo‘lsa, unda bu diqqatni jamlash qobiliyati unga 

kundalik hayotda juda foydali bo‘ladi, chunki to‘liq e'tibor 

muvaffaqiyat kalitidir. 

5. Rolli modellashtirish. O‘yinchining asosiy 

vazifasi, yuqorida aytib o‘tilganidek, har bir to‘p uchun 

kurashishdir. Bu oddiy ko‘rinadi, ammo amalda bu har 

doim ham mumkin emas. Ko‘pincha sportchi 

mag‘lubiyatga tayyor holda o‘yinga chiqadi, jangovar 

fazilatlarni ko‘rsatmaydi. Bularning barchasi raqib 

tomonidan darhol seziladi, haqiqatan ham uchrashuv juda 

tez tugashi mumkin. Bu yerda raqib tomonidan og‘zaki 

bo‘lmagan tarzda olingan ma'lumotlarning ahamiyatini 

ta'kidlash kerak. Xulq-atvordagi har qanday tafsilot, har 

qanday kichik narsa tennischining psixologik holatini 

berishi mumkin: sust yurish, norozi yuz ifodasi, xizmat 

paytida to‘pni uloqtirishda shoshqaloqlik, 

tomoshabinlarning gaplariga og‘riqli munosabat va 

boshqalar. O‘zingizning salbiy g‘oyalaringizni o‘zgartirish 

uchun sportchining o‘zi vaqt va kuch talab qiladi. Masalan, 

tennischi xato qilganda ko‘zlarini yumadi va boshini 

pastga tushiradi. Endi, uning kayfiyatining bunday salbiy 

ko‘rinishlaridan qochishga harakat qilib, sportchi 

ko‘zlarini yummaydi va boshini baland ko‘taradi. Siz 

butun o‘yin davomida o‘zingizdan norozilikning bunday 

ko‘rinishlari ro‘yxatini tuzishingiz va xatti-

harakatlaringizni aksincha o‘zgartirishingiz kerak. 

Uchrashuv davomida o‘z-o‘zini nazorat qilish kerak. 

Tennischi har bir o‘yindan keyin o‘zini baholashi kerak. 

G‘alabalar ijobiy fikrlash o‘yinchining barcha faoliyatida 

o‘z izini qoldirganda, odat bo‘lib qolganda keladi. "Faqat 

shu holatlarda siz o‘zingizning potentsialingizni amalga 

oshirishingiz mumkin", deb xulosa qiladi J. K. Rouling. 

Loer. Taniqli tennischilar orasida o‘zingizning 

namunangizni tanlash va musobaqalarda 

qatnashayotganda unga rioya qilish foydali bo‘ladi. 

Masalan, taniqli shved B. Borgning chiqishlari paytida 

ko‘plab tennischilar uning aqlli, ehtiyotkor o‘yin uslubini 

o‘zlashtirdilar.  

6. Konsentratsiya-relaksatsiya texnikasini 

o‘zlashtirish usullari tennischi uchun hissiyotlarni 

boshqarishda zarurdir.  

7. Raqobat sharoitida psixologik barqarorlik ustida 

ishlash. 

Psixologik barqarorlik - bu raqibning sezilarli bosimi 

bilan o‘yinning yuqori intensivligi va ahamiyati sharoitida 

individual ravishda maksimal darajada harakat qilish 

qobiliyati. Bu, masalan, uchinchi setda taybrek 

o‘ynaganda, har bir to‘p uchun qo‘rquvni his qilmasdan, 

lekin shu bilan birga vaziyatni nazorat qilib, kurashdan 

zavqlanib, bemalol va oddiy harakat qilish kerak bo‘lganda 

o‘zini namoyon qiladi. Tennischi o‘yin davomida yuzaga 

kelishi mumkin bo‘lgan "muvaffaqiyatsizliklar" va 

inqirozli daqiqalarni engib o‘tish, vaziyatni o‘zlashtirish, 

to‘g‘ri xulosalar chiqarish va kutilmagan holatlarga qarab 

taktik o‘yin rejasini qayta tuzish uchun psixologik 

barqarorlikka muhtoj.Agar tennischi psixologik jihatdan 

kutilmagan hodisalarga tayyor bo‘lsa, unda o‘yin 

davomida yuzaga keladigan har qanday aralashuv natijaga 

hal qiluvchi ta'sir ko‘rsatmaydi. 

Xulosa. 

Ilmiy tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, psixologik 

tayyorgarlikning mazmuni sport xarakterining o‘ziga xos 

xususiyatlari bilan belgilanadi: xotirjamlik, o‘ziga ishonch 
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va jangovar ruh.Mashg‘ulotlar va musobaqalarda 

tennischilar uzoq vaqt davomida katta jismoniy ruhiy 

stressni boshdan kechirishlari kerak. Shu sababli, 

sportchilar faoliyatining ishonchliligini oshirish masalasi 

eng muhim ilmiy va amaliy muammolardan 

biridir.Sportchi faoliyatining ishonchliligini o‘rganishning 

dolzarbligi ekstremal sharoitlarda yuqori darajadagi 

ishlash, texnik va taktik harakatlar samaradorligini saqlab 

qolish yoki oshirish, raqobatbardosh kurashda 

o‘yinchining shovqin immunitetini bashorat qilish va 

samaradorligini oshirish usullarini ishlab chiqish 

to‘g‘risida ma'lumotga ega bo‘lish zarurati bilan bog‘liq.va 

uning faoliyati barqarorligi. Faoliyatning ishonchliligi 

tennischining jismoniy, texnik, taktik, aqliy va intellektual 

tarkibiy qismlarining yuqori darajadagi rivojlanishi va 

barqarorligi bilan ta'minlanadi. Sportchining shaxsiyati va 

uning musobaqalardagi chiqishlari o‘rganish ob'ekti 

bo‘lgan sportdagi ishonchlilik, asosan, barqarorlik, 

berilgan ehtimollik, natijani boshlang‘ich darajadan past 

bo‘lmagan holda ko‘rsatish qobiliyatini anglatadi. 

Raqobatbardosh ishonchlilik deganda odatdagi o‘quv 

faoliyati samaradorligiga mos keladigan musobaqalarda 

xatosiz faoliyat tushuniladi. Musobaqalarda 

natijadorlikning pasayishi barcha holatlar sportchining 

ishonchsizligini ko‘rsatadigan ishdan bosh tortish deb 

hisoblanadi. Katta o‘yin tajribasiga, eng qiyin taktik 

kombinatsiyalarni hal qilishga imkon beradigan to‘pga 

egalik qilishning yuqori texnikasiga, yaxshi jismoniy 

tayyorgarlikka (o‘yinlar yuqori tezlikda 1,5 dan 3,5 

soatgacha davom etadi), asosiy raqiblarni mukammal 

bilishga qaramay (tennischilar bir-birlari bilan yiliga bir 

necha marta uchrashadilar), bir qator eng kuchli 

tennischilar musobaqalarda barqarorlik. O‘yinning 

umumiy ishonchliligini ta'minlash uchun hozirgi vaqtda 

uning psixologik tarkibiy qismlari alohida ahamiyatga ega 

bo‘lib, ular boshqalar bilan uzviy bog‘liqdir. Ishonchlilik 

muammolari "shovqin immuniteti" tushunchasini o‘z 

ichiga oladi, ya'ni tennischilarga barqaror natijalarni 

ko‘rsatishga xalaqit beradigan omillarni yengish qobiliyati.  

Amaliy tavsiya. 

Tennischilarga psixologik barqarorlikni yaxshilash 

uchun quyidagi ko‘rsatmalarni taklif qiladi: 

1.O‘yinning qaysi daqiqalari muvaffaqiyatli 

bo‘lganligini aniqlang. Erishilgan yutuqlarning "menyusi" 

qanchalik mazmunli bo‘lsa, o‘ziga bo‘lgan ishonch 

shunchalik barqaror bo‘ladi. 

2.Nimaga erishilganligini aniqlang (masalan, 

turnirda g‘alaba qozonish, o‘yinda g‘alaba qozonish, 1/4 

finalga kirish va boshqalar). Sport karyerasining salbiy 

tomonlariga e'tibor qaratmaslik kerak, muvaffaqiyatli 

o‘yinlar ko`proq tahlilga loyiqdir, o‘yinda imkon qadar 

ko‘proq narsani berish qobiliyati, g‘alabaga ishonch hissi, 

qiyin vaziyatlarda o‘yinni malakali boshqarish, 

qisqartirilgan to‘pni yutib olish va boshqalar.  

3.Muvaffaqiyatli rivojlanayotgan sport 

karyerangizni tahlil qilib, kelajakda doimiy g‘alabalarni 

maqsad qilib qo‘yish tavsiya etilmaydi. Agar biron bir 

turnirda g‘alaba qozonilsa, bu kelajakda hamma narsa 

bulutsiz bo‘ladi degani emas. 

4.Vazifalar aniq bo‘lishi kerak, masalan, birinchi to`p 

kiritishda 70% aniq zarbaga erishish, barcha mashg‘ulotlar 

davomida faqat ijobiy o‘z-o‘zini gipnoz yordamida 

ochkolar oralig`idagi tanaffusni 16-18 soniya qilish. 

5.Eng yaqin vazifalarni chetga surilganlarga 

nisbatan afzal ko‘rish tavsiya etiladi. "Kichik" g‘alabalar 

ongni muvaffaqiyatga erishish imkoniyatiga qaratishga 

yordam beradi. 

6.Muvaffaqiyatsiz o‘ynab, shiorga amal qilib, 

mag‘lubiyatlarda muvaffaqiyat kalitini topishni o‘rganish 

kerak: g‘alaba yoki mag‘lubiyat unchalik muhim emas, 

asosiysi oldinga muhim qadam tashlangan! Agar sportchi 

va murabbiy tomonidan psixologik urg‘u to‘g‘ri 

joylashtirilgan bo‘lsa, mag‘lubiyat g‘alaba qozonishdan 

ham ko‘proq foyda keltirishi mumkin. Bunday holda, 

tennischining o‘ziga bo‘lgan ishonchi o‘yin natijalaridan 

qat'i nazar ortadi. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARI UCHUN O‘QISH SAVODXONLIGI TUSHUNCHASI VA UNING 

MAZMUNI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun o‘qish savodxonligi tushunchasi va uning mazmuni tahlil 

qilinadi. O‘qish savodxonligi nafaqat o‘quvchilarning yozma va og‘zaki muloqotda samarali ishtirok etishiga imkon yaratadi, balki 

ularning tafakkur, tahlil qilish va ijodiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Maqola o‘qish savodxonligining 

shakllanishi va uning boshlang‘ich ta'limda o‘qituvchilar tomonidan samarali tarzda tashkil etilishi zarurligini yoritadi. 

Kalit so‘zlar: o‘qish savodxonligi, boshlang‘ich sinf, o‘quvchilar, savodxonlikning shakllanishi, ta'lim, muloqot, tafakkur. 
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ПОНЯТИЕ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ ДЛЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ И ЕЕ СОДЕРЖАНИЕ 

Аннотация: В данной статье анализируется понятие грамотности чтения и ее содержание для учащихся 

начальных классов. Грамотность чтения не только способствует эффективному участию учеников в письменной и 

устной коммуникации, но и имеет важное значение для развития их мыслительных, аналитических и творческих 

способностей. В статье рассматривается процесс формирования грамотности чтения и необходимость его эффективной 

организации учителями начального образования. 
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THE CONCEPT OF READING LITERACY FOR PRIMARY SCHOOL STUDENTS AND ITS CONTENT 

Annotation: This article analyzes the concept of reading literacy and its content for primary school students. Reading literacy 

not only enables students to participate effectively in written and oral communication but also plays a significant role in developing 
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their thinking, analytical, and creative skills. The article highlights the formation of reading literacy and the need for its effective 

organization by teachers in primary education. 

Keywords: reading literacy, primary school, students, formation of literacy, education, communication, thinking. 

 

Kirish. 

Hozirgi zamon ta'limida o‘quvchilarning o‘qish 

savodxonligini rivojlantirish juda muhim ahamiyatga ega. 

O‘qish savodxonligi nafaqat matnni to‘g‘ri o‘qish va 

tushunishni o‘z ichiga oladi, balki olingan ma'lumotni 

tahlil qilish, talqin etish va amaliyotda qo‘llash qobiliyatini 

ham o‘z ichiga oladi. Boshlang‘ich ta'limda o‘quvchilarning 

o‘qish savodxonligini rivojlantirishning o‘rni beqiyos, 

chunki aynan shu davrda ta'limning keyingi bosqichlariga 

tayyorgarlik ko‘rish, shuningdek, bolalarning shaxsiy va 

aqliy ko‘nikmalarini shakllantirishning asoslari qo‘yiladi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. 

O‘qish savodxonligi sohasida olib borilgan 

tadqiqotlar kengayib borayotgan sohalardan biridir. 

Ko‘plab olimlar va ta'lim mutaxassislari o‘quvchilarning 

o‘qish savodxonligini rivojlantirishning turli usul va 

metodlarini o‘rganishgan. Adabiyotlar tahlilida o‘qish 

savodxonligini shakllantirishda muhim omillardan biri 

sifatida, til va nutq rivojlanishining o‘zaro bog‘liqligi, 

matnni tushunish qobiliyatining ijtimoiy va psixologik 

jihatlari ko‘rib chiqilgan. 

Metodologik jihatdan, o‘qish savodxonligini 

o‘rganishda bir qator yondashuvlar qo‘llaniladi. Bu 

yondashuvlar o‘qish jarayonining boshidan oxirigacha 

bo‘lgan barcha bosqichlarni o‘z ichiga oladi, jumladan, 

o‘quvchilarning psixologik va pedagogik ehtiyojlariga mos 

keladigan metodlarni ishlab chiqishni talab qiladi. O‘qish 

savodxonligini rivojlantirishda dastlabki o‘qish 

ko‘nikmalarini shakllantirish, o‘quvchilarga matnni to‘g‘ri 

tahlil qilish va interpretatsiya qilishni o‘rgatishning 

muhimligi ta'kidlanadi. 

Tadqiqot metodologiyasiga kelsak, asosiy e'tibor 

o‘quvchilarning o‘qish qobiliyatlarini o‘lchash va tahlil 

qilishga qaratilgan, shuningdek, o‘quv jarayonida o‘qish 

savodxonligini rivojlantirishga xizmat qiladigan 

pedagogik metodlar va texnikalarning samaradorligini 

baholashga yo‘naltirilgan. Bu metodlar o‘quvchilarning 

o‘qish malakalarini, tushunish darajasini va matndan 

olingan ma'lumotni qayta ishlash qobiliyatini 

rivojlantirishga yordam beradi. 

Natija va muhokama. 

O‘quvchilarning o‘qish savodxonligini rivojlantirish 

bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqotlar natijalari shuni 

ko‘rsatadiki, boshlang‘ich ta'limda o‘qish savodxonligini 

shakllantirishga qaratilgan tizimli yondashuv ta'lim 

jarayonining samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. 

O‘quvchilarning o‘qish qobiliyatlarini rivojlantirishda 

ularning individual ehtiyojlari, psixologik xususiyatlari va 

ta'lim jarayonining zamonaviy metodlari hisobga olinishi 

zarur. Tadqiqot davomida o‘qish savodxonligini 

rivojlantirishda eng samarali metodlar sifatida interfaol 

o‘qish texnikalari, guruhli ishlar va muloqotga asoslangan 

mashg‘ulotlar ajratib ko‘rsatilgan. 

O‘qish savodxonligi nafaqat til va nutqni 

rivojlantirishni, balki o‘quvchilarning analitik fikrlash va 

ijodiy yondashuvni shakllantirishni ham o‘z ichiga oladi. 

Shuningdek, o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini 

oshirish uchun interaktiv va innovatsion o‘qish 

metodlaridan foydalanish muhim ahamiyatga ega. 

Biroq, bu jarayonni amalga oshirishda ayrim 

muammolar ham mavjud. O‘qituvchilarning o‘qish 

savodxonligi metodikasiga bo‘lgan tayyorgarligi va 

malakasi, shuningdek, o‘quv materiallarining sifatini 

yaxshilash zarurati ta'lim tizimidagi asosiy 

muammolardan hisoblanadi. Shuning uchun, o‘qish 

savodxonligini rivojlantirishni yanada samarali qilish 

uchun pedagogik malakani oshirish va ta'lim dasturlarini 

modernizatsiya qilish lozim. 

Bundan tashqari, o‘quvchilarning o‘qish 

qobiliyatlarini rivojlantirishda ota-onalar va jamiyatning 

roli ham muhimdir. O‘quvchilarning uyda o‘qish va bilim 

olishga bo‘lgan munosabati ta'lim jarayonining 

muvaffaqiyatiga katta ta'sir ko‘rsatadi. Shuning uchun, 

ta'lim jarayonida ota-onalar bilan hamkorlikni 

mustahkamlash va o‘quvchilarning o‘qish madaniyatini 

shakllantirishda ularning faolligini oshirish zarur. 

Umuman olganda, boshlang‘ich ta'limda o‘qish 

savodxonligini rivojlantirishning samarali metodlari va 

yondashuvlari ta'lim sifatini oshirishga katta hissa 

qo‘shadi. Shunday qilib, o‘quvchilarning o‘qish 

savodxonligi ularning umumiy ta'limdagi 

muvaffaqiyatlarini ta'minlashda muhim rol o‘ynaydi. 

Xulosa. 

Boshlang‘ich ta'limda o‘qish savodxonligini 

rivojlantirishning ta'lim jarayonida muhim o‘rni bor. 

Tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, o‘quvchilarning o‘qish 

savodxonligini shakllantirishda tizimli yondashuvning 

ahamiyati katta. O‘qish savodxonligi nafaqat 

o‘quvchilarning yozma va og‘zaki muloqotdagi 

samaradorligini oshiradi, balki ularning tafakkurini, tahlil 

qilish va ijodiy fikrlash qobiliyatlarini ham rivojlantiradi. 

Bu jarayonda o‘quvchilarni o‘qishga qiziqtirish va o‘qish 

malakalarini mustahkamlash uchun zamonaviy metodlar 

va interfaol texnikalardan foydalanish samarali bo‘lishi 

muhim. 

O‘quvchilarning o‘qish savodxonligini 

shakllantirishda o‘qituvchilarning malakasi, metodik 

yondashuvlar va o‘quv materiallarining sifati katta 

ahamiyatga ega. Shu bilan birga, o‘qish jarayonida ota-

onalar va jamiyatning roli ham beqiyosdir, chunki ular 
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o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshirishda va 

ularning o‘qish madaniyatini shakllantirishda faol ishtirok 

etishlari kerak. 

Umuman olganda, boshlang‘ich ta'limda o‘qish 

savodxonligini rivojlantirish bo‘yicha samarali 

yondashuvlar ta'lim sifatini yanada oshirishi, 

o‘quvchilarning umumiy bilim salohiyatini 

mustahkamlashi va ularga kelajakda muvaffaqiyatli o‘qish 

va o‘rganish imkoniyatlarini yaratishi mumkin. 
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TALABALARNING MA’NAVIY DUNYOQARASHINI RIVOJLANTIRISH 

Annotatsiya. Mazkur maqolada “Mеdiasavodхonlik va aхborot madaniуati” fanini o‘qitish jarayonida talabalar ma’naviу 

dunyoqarashini rivojlantirishning metodik, pedagogik va didaktik asoslari tahlil qilingan. Talabalarning ma’naviy dunyoqarashini 

shakllantirish va rivojlantirishda axborot texnologiyalari, media savodxonlik va axborot madaniyatining o‘rni alohida qayd etilgan. 

Tadqiqot natijalarida media savodxonlikni oshirish orqali talabalarda tanqidiy fikrlash, axloqiy qadriyatlar va o‘zaro hurmat hissini 

rivojlantirish mumkinligi isbotlangan. Maqolada zamonaviy pedagogik texnologiyalar va didaktik yondashuvlar asosida ma’naviy 

tarbiya jarayoniga axborot texnologiyalarini samarali integratsiya qilish yo‘llari ko‘rsatib berilgan. 

Kalit so‘zlar: ma’naviy dunyoqarash, media savodxonlik, axborot madaniyati, pedagogik tashxis, didaktik yondashuv, axborot 

texnologiyalari. 
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РАЗВИТИЕ ДУХОВНОГО СОЗНАНИЯ СТУДЕНТОВ 

Аннотация. В данной статье анализируются методические, педагогические и дидактические основы развития 

нравственности и мировоззрения студентов в процессе преподавания «Медиаграмотность и информационная культура». 

Особо отмечается роль информационных технологий, медиаграмотности и информационной культуры в формировании 

и развитии духовного мировоззрения студентов. Результаты исследования доказали, что развивать у студентов 

критическое мышление, моральные ценности и чувство взаимного уважения можно путем повышения медиаграмотности. 

В статье показаны пути эффективной интеграции информационных технологий в процесс духовного образования на основе 

современных педагогических технологий и дидактических подходов. 

Ключевые слова: духовное мировоззрение, медиаграмотность, информационная культура, педагогическая 

диагностика, дидактический подход, информационные технологии. 
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Annotation. This article analyzes the methodological, pedagogical and didactic foundations of developing students' spiritual 

outlook in the process of teaching the subject "Media Literacy and Information Culture". The role of information technologies, media 

literacy and information culture in the formation and development of students' spiritual outlook is highlighted. The research results 

prove that by increasing media literacy, critical thinking, moral values and a sense of mutual respect can be developed in students. The 

article shows ways to effectively integrate information technologies into the process of spiritual education based on modern pedagogical 

technologies and didactic approaches. 

Keywords: spiritual outlook, media literacy, information culture, pedagogical diagnosis, didactic approach, information 

technologies. 

 

Kirish. 

Jamiyat rivoji uchun yoshlarning maʼnaviy 

dunyoqarashini shakllantirish va ularni axborot olamida 

to‘g‘ri yo‘naltirish juda muhim ahamiyatga ega. 

Mediasavodxonlik va axborot madaniyati bu borada 

o‘quvchilar va talabalarning axborotni qabul qilish, tahlil 

qilish     va     undan     to‘g‘ri      foydalanish      qobiliyatini  

 

rivojlantiradi. Shu bilan birga, bu fan yoshlar o‘rtasidagi 

maʼnaviy, axloqiy qadriyatlar va dunyoqarashni 

shakllantirishda samarali vosita sifatida xizmat qiladi. 

Maqolada “Mediasavodxonlik va axborot madaniyati” 

fanini o‘qitish jarayonida talaba yoshlarning maʼnaviy 

dunyoqarashlarini rivojlantirishdagi metodik, pedagogik 

va didaktik asoslar tahlil qilinadi. 
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Adabiyotlar tahlili, ilmiy maqolaning ilmiy 

asoslanganligini ta’minlash va tadqiqotlar kontekstini 

tushunishda muhim qadamdir. Quyida sizning 

maqolangiz uchun muhim bo‘lgan ba'zi adabiyotlar 

tahliliga to‘xtalib o‘tamiz. Ushbu tahlil talabalarning 

ma’naviy dunyoqarashlarini rivojlantirishga oid turli 

pedagogik, metodik va didaktik nazariyalar va 

amaliyotlarni o‘z ichiga oladi. 

Xudoyberganova o‘z asarida talabalarning ma'naviy 

rivojlanishini tahlil qilishda pedagogik tashxisning 

muhimligini ta'kidlaydi. U ma’naviy dunyoqarashni 

rivojlantirish jarayonida diagnostika vositalarini to‘g‘ri 

qo‘llash orqali talabalarning axloqiy, axborotga bo‘lgan 

munosabatlari va shaxsiy qadriyatlarini chuqur 

tushunishga erishish mumkinligini ko‘rsatadi. Ushbu 

yondashuv "Mediassavodxonlik va axborot madaniyati" 

fanini o‘qitishda ham qo‘llanilishi mumkin, chunki 

talabalarning ma’naviy taraqqiyotini aniqlash uchun 

pedagogik tashxis muhim ahamiyatga ega. 

- Ma’naviy rivojlanishni baholashning ahamiyati va 

pedagogik tashxisning zarurati. 

- Bu asar talabalarning axborot va media resurslari 

bilan ishlashda ma’naviy qadriyatlarini baholashda 

yordam beradi. 

- Ushbu asar o‘qituvchilarga talabalarning axloqiy 

va axborotga oid tushunchalarini aniqlashda qo‘llaniladi. 

Nazarovaning asari media va ma’naviyatning o‘zaro 

ta’sirini chuqur tahlil qiladi. U ta'lim jarayonida axborot 

texnologiyalarining o‘rni va ular orqali ma’naviy 

qadriyatlarni shakllantirishning metodikasiga urg‘u 

beradi. Ayniqsa, media savodxonlik va axborot madaniyati 

o‘qitish jarayonida bu yondashuv muhim bo‘lib, talabalar 

nafaqat media vositalaridan foydalanishni o‘rganadi, balki 

ular orqali o‘zlarining ma’naviy dunyoqarashlarini 

rivojlantiradi. 

- Media va ma’naviyatning o‘zaro bog‘liqligi. 

- Axborot texnologiyalari yordamida talabalarda 

ma’naviy qadriyatlar va media savodxonligini 

rivojlantirish mumkin. 

- Bu asar media va axborot texnologiyalarining ta'lim 

jarayonidagi rolini oydinlashtiradi va o‘qituvchilarga 

innovatsion yondashuvlarni qo‘llash imkonini beradi. 

Abdullayeva axborot madaniyati va media 

savodxonlikning didaktik jihatlariga alohida e’tibor 

qaratadi. Asar axborot madaniyati orqali talabalar o‘rtasida 

o‘zaro hurmat, tanqidiy fikrlash va ma’naviy qadriyatlar 

shakllanishiga yo‘naltirilgan yondashuvlarni tavsiya etadi. 

Dars jarayonida fanlararo yondashuv va interaktiv 

metodlarni qo‘llash orqali talabalarning media 

savodxonligini oshirishga urg‘u beradi. 

- Didaktik yondashuvlar orqali axborot madaniyati 

va media savodxonlikni rivojlantirish. 

- Fanlararo yondashuv orqali talabalarda ma’naviy 

dunyoqarash va axborot madaniyatini shakllantirish 

imkonini beradi. 

-  Ushbu asar talabalarning media savodxonligini 

rivojlantirishda didaktik usullarni samarali qo‘llash uchun 

qo‘llaniladi. 

Karimovning asari talim jarayonida axloqiy 

qadriyatlar va ma’naviyatni shakllantirishning pedagogik 

va metodik asoslarini o‘rganadi. Muallif axloqiy 

qadriyatlarni shakllantirishda tarbiyaviy yondashuvning 

muhimligini va bu jarayonning ta'lim jarayoniga qanday 

integratsiya qilinishi kerakligini yoritadi. Ayniqsa, "Media 

savodxonlik va axborot madaniyati" fani doirasida axloqiy 

qadriyatlarni shakllantirish juda muhim. 

- Axloqiy qadriyatlar va tarbiya jarayonining o‘zaro 

bog‘liqligi. 

- Axloqiy qadriyatlarni shakllantirish orqali talabalar 

media va axborot texnologiyalaridan to‘g‘ri foydalanishga 

o‘rgatiladi. 

- Bu asar axloqiy tarbiya va axborot madaniyati 

o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni o‘rganishda yordam beradi. 

Yuqoridagi adabiyotlar tahlili ko‘rsatadiki, 

talabalarning ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirishda 

axborot texnologiyalari va media savodxonlikning roli 

katta. Xudoyberganova, Nazarova, Abdullayeva va 

Karimov asarlari orqali olingan ma’lumotlar talabalarning 

ma’naviy rivojlanishi jarayonini ilmiy asoslab beradi. Shu 

bilan birga, ta’lim jarayonida axborot madaniyati va media 

savodxonlikni rivojlantirish usullari, metodik va didaktik 

asoslar va pedagogik yondashuvlarni rivojlantirish 

muhimligini ko‘rsatib beradi. 

Talabalarning ma’naviy dunyoqarashini 

rivojlantirishning metodik, pedagogik va didaktik asoslari 

talim jarayonining muhim qirralarini tashkil etadi. Ushbu 

asoslar nafaqat ma’naviy dunyoqarashni shakllantirish, 

balki talabalarning axloqiy va ijtimoiy rivojlanishiga ham 

ta’sir ko‘rsatadi. Quyida bu jarayonning metodik, 

pedagogik va didaktik jihatlari yoritiladi. 

Metodik asoslar ta’lim jarayonida ma’naviy 

dunyoqarashni rivojlantirish uchun maxsus usullar va 

texnologiyalarni ishlab chiqish va qo‘llashni anglatadi. Bu 

jarayon quyidagi usullarga asoslanadi: 

 Interfaol usullar: Talabalar o‘rtasida guruhli 

muhokama, bahs-munozaralar, loyiha ishlari va rolli 

o‘yinlar orqali ma’naviy qadriyatlar va dunyoqarashni 

shakllantirishga yordam beruvchi usullar qo‘llaniladi. Bu 

usullar orqali talabalar o‘z fikrlarini ifodalash, boshqa 

nuqtai nazarlarni qabul qilish va o‘zlarining ma’naviy 

qadriyatlarini tahlil qilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

 Ilmiy-tadqiqot faoliyati: Talabalarni turli ijtimoiy 

va ma’naviy muammolarni tadqiq qilishga yo‘naltiruvchi 

ilmiy loyihalar va tadqiqot ishlari ham ularning ma’naviy 

dunyoqarashini rivojlantirishda muhimdir. Tadqiqot 

faoliyati orqali talabalar nafaqat yangi bilimlarni 

o‘zlashtiradilar, balki ma’naviy jihatdan boyib boradilar. 

 Ma’naviy-axloqiy mavzularga asoslangan 

darslar: Ma’lum bir fanlar (adabiyot, tarix, falsafa va 

boshqalar) doirasida ma’naviy-axloqiy mavzularni 
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muhokama qilish, talabalarda dunyoqarashni 

shakllantiruvchi ma’lumotlarni berish metodik jihatdan 

samarali bo‘ladi. 

Pedagogik asoslar o‘qituvchining pedagogik 

faoliyatida ma’naviy dunyoqarashni rivojlantirishda 

qo‘llaniladigan yondashuvlarni o‘z ichiga oladi. Bu 

yondashuvlar quyidagi tamoyillarga asoslanadi: 

 Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv: Har bir 

talabani alohida shaxs sifatida ko‘rib, uning shaxsiy 

qadriyatlari, e’tiqodlari va qiziqishlarini inobatga olgan 

holda ta’lim jarayonini tashkil qilish. Shaxsga 

yo‘naltirilgan ta’lim talabani o‘ziga xosligi va 

qobiliyatlarini rivojlantirishga qaratiladi, bu esa ularning 

ma’naviy dunyoqarashiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

 O‘rnak bo‘lish tamoyili: O‘qituvchi talabalarga 

o‘zining ma’naviy qadriyatlari va axloqiy fazilatlari bilan 

o‘rnak bo‘lishi kerak. O‘qituvchining o‘ziga xos axloqiy 

pozitsiyasi, hayotiy tajribasi va ijtimoiy munosabatlari 

talabalarning ma’naviy dunyoqarashini shakllantirishga 

yordam beradi. 

 Vaziyatli ta’lim: Pedagogik jarayon davomida 

talabalar oldiga turli ma’naviy-axloqiy vaziyatlar qo‘yiladi 

va ularni mustaqil ravishda hal qilishlari so‘raladi. Bu 

yondashuv talabalarda ma’naviy tanlovlar qilish, qaror 

qabul qilish va javobgarlikni his qilish qobiliyatlarini 

rivojlantiradi. 

Didaktik asoslar ta’lim mazmuni, metodlari va 

tashkil qilish shakllari orqali talabalarning ma’naviy 

dunyoqarashini rivojlantirishni ta’minlaydi. Bu asoslar 

quyidagi elementlarni o‘z ichiga oladi: 

 Ta’lim mazmunining ma’naviy yo‘nalganligi: 

Didaktik jihatdan ta’lim mazmuni ma’naviy qadriyatlar va 

axloqiy tamoyillarga yo‘naltirilishi kerak. Har bir fan 

bo‘yicha dars mavzulari ma’naviy va ijtimoiy masalalarni 

qamrab oladigan darajada tuzilishi maqsadga muvofiqdir. 

 Tashqi va ichki motivatsiya: Didaktik jarayonda 

talabalar ma’naviy masalalarga ichki motivatsiya asosida 

qiziqishlari uchun sharoit yaratish muhimdir. Bu ma’naviy 

qadriyatlarni hayotiy voqealar bilan bog‘lash, ularni 

amaliyotda qo‘llash imkoniyatini berish orqali amalga 

oshiriladi. Shuningdek, tashqi motivatsiya, ya’ni ma’naviy 

muvaffaqiyatlarni tan olish va rag‘batlantirish ham 

talabalar uchun o‘zaro ta’sirli bo‘ladi. 

 Fanlararo yondashuv: Didaktik jihatdan 

talabalarning ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirish 

uchun fanlararo yondashuv katta ahamiyatga ega. Har bir 

fan doirasida ma’naviy-axloqiy masalalar ko‘tarilishi va 

ular o‘quvchilar ongida umumiy tushuncha sifatida 

shakllantirilishi kerak. 

Mediasavodxonlik fani talaba yoshlarda axborotni 

tanqidiy tahlil qilish va mediamaskanlardagi 

maʼlumotlarga asoslangan fikrlash qobiliyatini 

rivojlantirishni nazarda tutadi. Bu jarayonda turli o‘quv 

metodlari qo‘llaniladi: 

Tanqidiy fikrlash va muloqot orqali maʼnaviy 

rivojlanish. Axborot olamida talaba tanqidiy fikrlash 

qobiliyatiga ega bo‘lmasa, uning dunyoqarashi bir 

yoqlama bo‘lishi mumkin. Shu sababli, turli axborot 

manbalari bilan ishlash jarayonida talabalarni tanqidiy 

fikrlashga o‘rgatish muhim ahamiyatga ega. Maxsus 

mashg‘ulotlar va muammoli vaziyatlarni o‘rganish orqali 

talabalarning axborotni qabul qilishda xolis va tanqidiy 

yondashuv shakllanadi. 

Interaktiv metodlar va bahslar. O‘quv jarayonida 

interaktiv darslar, rol o‘yinlar, guruhli bahslar va 

mediakontent tahlili kabi usullardan foydalanish maʼnaviy 

rivojlanishga yordam beradi. Masalan, ommaviy axborot 

vositalari yoki ijtimoiy tarmoqlardagi voqealar haqida 

munozaralar talabalarga media va axborot madaniyatining 

ahamiyatini yana-da teran anglash imkonini beradi. 

Mediamazmun orqali maʼnaviy masalalarni 

o‘rganish. Mediamazmun orqali maʼnaviy-axloqiy 

masalalarni muhokama qilish, ularning ijtimoiy hayotdagi 

o‘rnini tushuntirish talabalarni maʼnaviy 

dunyoqarashlarini shakllantirishga xizmat qiladi. Mazkur 

fanda yoritiladigan axborot masalalari talabalarning 

shaxsiy qadriyatlari va jamiyatdagi masʼuliyatiga taʼsir 

ko‘rsatadi. 

Pedagogik asoslar talabalarning maʼnaviy 

rivojlanishi va dunyoqarashiga pedagogning o‘rni va 

vazifalarini aniqlaydi. Bu jarayonda pedagogik tamoyillar 

muhim o‘rin tutadi: 

Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv. Har bir talaba 

o‘zining o‘ziga xos qadriyatlari, bilimi va tajribasiga ega 

shaxs sifatida tarbiyalanishi kerak. Shaxsga yo‘naltirilgan 

yondashuv orqali talabaning individual xususiyatlari va 

ehtiyojlari inobatga olinib, ularning axborot madaniyati va 

maʼnaviy rivojlanish jarayoni muvofiqlashtiriladi. 

Pedagog talabalar uchun maʼnaviy yetakchi sifatida 

o‘rnak bo‘lishi kerak. O‘qituvchining axborotga bo‘lgan 

munosabati, uning tanqidiy fikrlash qobiliyati va shaxsiy 

axloqiy tamoyillari talabalarning dunyoqarashlarini 

shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Mediasavodxonlikni 

o‘rgatish jarayonida pedagog doimo o‘z bilimi va 

axborotga yondashuvi bilan talabalar uchun namuna 

bo‘lishi zarur. 

Hamkorlikdagi taʼlim. Talabalar bilan hamkorlikda 

ishlash, ularning fikrlarini muhokama qilish, hamkorlikda 

axborotni tahlil qilish kabi jarayonlar ularning axborotga 

bo‘lgan munosabatini shakllantirishda foydalidir. Pedagog 

va talabalar o‘rtasidagi ochiq muloqot maʼnaviy 

dunyoqarashni rivojlantirishga yordam beradi. 

Didaktik asoslar o‘qitish jarayonida 

foydalaniladigan taʼlim mazmuni, shakllari va metodlarini 

o‘z ichiga oladi. Bu borada mediasavodxonlik fanini 

o‘qitishda quyidagi didaktik tamoyillar muhimdir: 

Taʼlim mazmunining axborotga yo‘naltirilganligi. 

Didaktik jihatdan mediasavodxonlik fani talabalarga 

axborotni to‘g‘ri tahlil qilish, uni tanqidiy baholash va 
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axborotdan foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirishni 

maqsad qiladi. Fanning mazmuni axborotni tanlash, tahlil 

qilish, va undan maʼnaviy yoki axloqiy xulosalar chiqarish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Mashg‘ulotlar va amaliy ishlar. Talabalar uchun 

amaliyotga asoslangan mashg‘ulotlar va mediamasalalar 

bo‘yicha tadqiqotlar o‘tkazish muhim ahamiyatga ega. Bu 

jarayonda ular o‘z mustaqil fikrlarini bayon qiladilar va 

o‘rgangan axborotlaridan foydalanib, mustaqil xulosalar 

chiqaradilar. Bu talabalarning axborotga bo‘lgan 

munosabati va maʼnaviy dunyoqarashini shakllantiradi. 

Fanlararo yondashuv. Mediasavodxonlik va axborot 

madaniyati fani talabalarning faqat maʼlum bir sohada 

emas, balki barcha fanlarda axborot bilan ishlash 

ko‘nikmasini oshirishga qaratilgan bo‘lishi lozim. Bu fan 

talaba uchun umumiy dunyoqarashni shakllantirishga 

yordam beradi, chunki axborot har qanday sohada muhim 

o‘rin tutadi. 

 

 

Xulosa. 

Talabalarning ma’naviy dunyoqarashini 

rivojlantirishda metodik, pedagogik va didaktik asoslar 

bir-biri bilan uzviy bog‘liqdir. Bu asoslar talabalar axloqiy, 

ma’naviy va ijtimoiy jihatdan yetuk shaxs bo‘lib 

yetishishiga ko‘mak beradi. O‘qituvchilar uchun bu 

jarayonlarni to‘g‘ri yo‘naltirish, zamonaviy pedagogik va 

didaktik yondashuvlarni tatbiq etish ma’naviy tarbiyaning 

samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.  

“Mediasavodxonlik va axborot madaniyati” fanini 

o‘qitish jarayonida talaba yoshlarning maʼnaviy 

dunyoqarashini rivojlantirish nafaqat ularning axborot 

bilan ishlash ko‘nikmalarini oshirishni, balki ularni axloqiy 

va maʼnaviy jihatdan shakllantirishni ham nazarda tutadi. 

Bu jarayonda metodik, pedagogik va didaktik asoslar bir-

biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, talabalarning axborot 

dunyosida to‘g‘ri yo‘nalish olishlarini taʼminlaydi. Mazkur 

asoslar orqali talabalar mediamadaniyatni shakllantiradi 

va jamiyatda axborotni to‘g‘ri baholash qobiliyatiga ega 

bo‘ladi. 
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Kirish. 

Maxsus pedagogika sohasining rivojlanishi jismoniy 

va ruhiy rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalarga ta'lim va 

tarbiya berishda muhim ahamiyatga ega. O‘zbekiston 

Respublikasida maxsus ta'lim tizimi va pedagogik 

yondashuvlar, davlat tomonidan amalga oshirilayotgan 

islohotlar asosida rivojlanib bormoqda. Shavkat 

Mirziyoyevning prezidentligi davrida maxsus ta'limni 

takomillashtirish va jismoniy, ruhiy rivojlanishida nuqsoni 

bo‘lgan bolalar uchun qulay ta'lim muhitini yaratish 

bo‘yicha bir qator muhim qarorlar qabul qilindi. 

2019-yil 8-mayda qabul qilingan PQ-4312-sonli 

qaror, maktabgacha ta'limni rivojlantirishni o‘z ichiga 

olgan holda, maxsus ta'limni rivojlantirishning zarurligini 

ta'kidlagan. Ushbu qarorda jismoniy va ruhiy 

rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalarni maktabgacha 

ta'lim bilan to‘liq qamrab olish va ularni qo‘llab-

quvvatlashga alohida e'tibor qaratilgan. Shuningdek, 2022-

yil 11-mayda qabul qilingan PF-134-sonli farmon esa 

maxsus pedagogik xaritalar va dars ishlanmalari 

tayyorlashda yosh pedagoglar uchun qo‘llanma va 

metodik ko‘makni ta'minlashni belgilagan. Bu kabi 

qarorlar va farmonlar maxsus ta'lim sohasidagi islohotlarni 

kuchaytirish, tizimni yanada takomillashtirishga 

qaratilgan. 

Shu bilan birga, maxsus pedagogika nazariyasi va 

amaliyotining umumiy tamoyillariga asoslanib, maxsus 

ta'limni rivojlantirishda pedagoglar, psixologlar va boshqa 

mutaxassislar o‘rtasida hamkorlikni mustahkamlash, 

bolalarning individual ehtiyojlariga mos ta'lim tizimini 

yaratish zarurati oshib bormoqda. Bularning barchasi 

Shavkat Mirziyoyevning ta'lim va ta'lim tizimi sohasidagi 

innovatsion yondashuvlari va maxsus ta'limni 

rivojlantirishga qaratilgan tashabbuslari bilan bog‘liqdir. 

Ushbu maqolada maxsus pedagogikaning 

jamiyatdagi o‘rni, uning ilmiy va amaliy asoslari, 

shuningdek, O‘zbekiston Respublikasining maxsus ta'lim 

sohasida amalga oshirayotgan islohotlari tahlil qilinadi. 

Maxsus pedagogika — jismoniy yoki ruhiy 

rivojlanishda nuqsoni bo‘lgan bolalarni tarbiyalash va 

o‘qitish haqidagi fan bo‘lib, bu soha jamiyatda inkluziv 

ta'limning rivojlanishiga xizmat qilmoqda. Bugungi kunda, 

O‘zbekistonda maxsus ta'lim tizimi tizimli ravishda 

rivojlanmoqda va davlat tomonidan berilayotgan qo‘llab-

quvvatlashlar orqali o‘quvchilarning ta'lim olish 

imkoniyatlari kengaymoqda. Shavkat Mirziyoyevning 

ta'lim sohasidagi islohotlari, jumladan, maxsus ta'limni 

rivojlantirishga qaratilgan qarorlari, ushbu tizimning 

samarali ishlashiga asos bo‘ldi. Maxsus ta'limni 

rivojlantirishda davlatning ta'lim tizimiga integratsiya 

qilish, o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini hisobga 

olish, yuqori malakali o‘qituvchilarni tayyorlash va maxsus 

texnologiyalarni joriy etish kabi muhim jihatlar e'tiborga 

olinmoqda. 

Prezident Shavkat Mirziyoyev tomonidan qabul 

qilingan PQ-4312-sonli qaror (2019-yil) maxsus ta'limni 

umumiy ta'lim tizimiga integratsiya qilishni ko‘zda tutadi. 

Bu qaror, ta'lim tizimining barcha qatlamlarida maxsus 

bolalar uchun teng imkoniyatlar yaratish, ularning 

jamiyatga integratsiyasini ta'minlashga xizmat qiladi. 

Shuningdek, davlatning barcha hududlarida maxsus 

ta'limni rivojlantirishga yo‘naltirilgan maxsus dasturlar 

amalga oshirilmoqda. O‘zbekistonda maxsus ta'lim 

muassasalari bilan bir qatorda, umumta'lim maktablarida 

ham maxsus ta'lim uchun zarur infratuzilma yaratish, 

o‘quvchilarga moslashgan o‘quv rejalari ishlab chiqish va 

ularga individual yondashuvni ta'minlashning ahamiyati 

ortmoqda. 

Maxsus ta'lim tizimining muvaffaqiyatli rivojlanishi 

faqatgina o‘quvchilarning ta'lim olish imkoniyatlarini 

kengaytirish bilan cheklanmaydi. Bu jarayon, jamiyatda 

tenglik va inkluzivlikni mustahkashga xizmat qiladi, 

o‘quvchilarning ijtimoiy integratsiyasini ta'minlash va 

jamiyatda barqarorlikni yaratish yo‘lida muhim 

qadamlardan biri hisoblanadi. O‘zbekistonning ta'lim 

tizimida maxsus ta'limga bo‘lgan e'tibor va qo‘llab-

quvvatlash yurtimizdagi barcha fuqarolar uchun ta'lim 

olish imkoniyatlarini tenglashtirishga qaratilgan bo‘lib, 

kelajakda jamiyatda barqaror rivojlanishni ta'minlashda 

o‘z rolini o‘ynaydi. 

Shu bilan birga, maxsus ta'lim tizimining samarali 

ishlashi uchun, amaldagi resurslarni to‘g‘ri taqsimlash, 

o‘qituvchilarni malakasini oshirish, jamiyatda maxsus 

ta'limga bo‘lgan tushuncha va hurmatni rivojlantirish 

zarur. Bu esa nafaqat ta'lim tizimi, balki jamiyatning 

ijtimoiy jihatdan taraqqiyotini ta'minlashga xizmat qiladi. 

Shavkat Mirziyoyevning qabul qilgan farmonlari va 

qarorlari esa bu yo‘ldagi muhim dasturlar va islohotlarni 

amalga oshirishda asosiy yo‘l-yo‘riq bo‘lib xizmat 

qilmoqda. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. 

Maxsus pedagogika sohasida olib borilgan ilmiy 

tadqiqotlar va adabiyotlar, ta'lim tizimining 

takomillashuvi, jismoniy va ruhiy rivojlanishida nuqsoni 

bo‘lgan bolalar uchun maxsus yondashuvlar va metodlarni 

ishlab chiqishda katta ahamiyatga ega. O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning ta'lim 

tizimidagi islohotlari, maxsus ta'lim sohasining 

rivojlanishiga katta turtki bergan. 

1. Maxsus pedagogika va uning ahamiyati. Maxsus 

pedagogikaning rivojlanishi ilmiy adabiyotlarda ko‘plab 

tadqiqotlar orqali o‘rganilgan. Jismoniy va ruhiy 

rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalar uchun pedagogik 

yondashuvlar, metodlar va maxsus ta'lim dasturlari keng 

ko‘lamda ishlab chiqilgan. O‘zbekiston Respublikasida 

ta'lim tizimini modernizatsiya qilish, xususan, maxsus 

ta'limni rivojlantirish, Prezident Shavkat Mirziyoyevning 

2019-yil 8-maydagi PQ-4312-sonli qarorida alohida 

ta'kidlangan. Bu qarorda maxsus ta'limni umumiy ta'lim 
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tizimiga integratsiya qilish zarurligi belgilangan va 

o‘quvchilarga individual yondashuvni ta'minlash, ular 

uchun maxsus darsliklar va metodik qo‘llanmalar ishlab 

chiqish ko‘zda tutilgan. 

2. Shavkat Mirziyoyevning islohotlari va maxsus 

ta'limga qo‘shimcha yondashuvlar. Shavkat 

Mirziyoyevning 2022-yilgi farmon va qarorlarida, maxsus 

ta'lim tizimining samarali rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan 

tadbirlar belgilangan. Xususan, 2022-yil 11-maydagi PF-

134-sonli farmonida, maxsus ta'limning barcha 

bosqichlarida pedagogik yordam va psixologik qo‘llab-

quvvatlashning ahamiyati ta'kidlangan. Farmon doirasida 

yosh mutaxassislar uchun maxsus pedagogik 

yondashuvlarni ishlab chiqish va amalga oshirishga katta 

e'tibor qaratilgan. 

3. Maxsus ta'limda innovatsion texnologiyalarni 

qo‘llash. Maxsus ta'limda innovatsion texnologiyalarni 

qo‘llash masalasi ham dolzarb mavzu hisoblanadi. Shavkat 

Mirziyoyevning 2020-yil 2-apreldagi PF-5998-sonli 

farmonida, raqamli texnologiyalarni ta'lim tizimiga joriy 

etish masalalari belgilangan. Maxsus pedagogikada 

raqamli resurslar va interaktiv ta'lim vositalari 

o‘quvchilarning o‘ziga xos ehtiyojlariga moslashtirilgan 

ta'lim jarayonini tashkil etishda keng qo‘llanilishi kerakligi 

ko‘rsatilgan. Bu yondashuv maxsus ta'limga 

moslashtirilgan ta'lim texnologiyalarining samaradorligini 

oshiradi. 

4. Maxsus pedagogikada psixologik yordam va 

qo‘llab-quvvatlash. Maxsus ta'lim tizimida psixologik 

yordamning o‘rni va ahamiyati haqida ilmiy adabiyotlarda 

ko‘plab ishlar mavjud. Shavkat Mirziyoyevning 2022-yilgi 

farmonlari doirasida psixologik qo‘llab-quvvatlash 

xizmatlarini rivojlantirishga alohida e'tibor qaratilgan. 

Xususan, o‘quvchilarning ruhiy salomatligini yaxshilash, 

ularning o‘z-o‘zini anglash va ijtimoiylashuvini qo‘llab-

quvvatlash uchun psixologik xizmatlarning tizimli 

ravishda rivojlanishi kerakligi ta'kidlangan. Bu masala 

maxsus ta'limni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb 

etadi. 

5. Maxsus ta'limni umumiy ta'lim tizimiga 

integratsiyalash. Maxsus ta'limni umumta'lim tizimiga 

integratsiyalash masalasi O‘zbekiston Respublikasida 

maxsus pedagogikaning rivojlanishida alohida o‘rin tutadi. 

2019-yilgi PQ-4312-sonli qarorda, maxsus ta'limni umumiy 

ta'lim tizimiga integratsiya qilish masalasi belgilangan. 

Adabiyotlarda, bu yondashuvning ijtimoiy ahamiyati, 

bolalarning ijtimoiylashuvi, o‘zaro muloqoti va turli 

ijtimoiy faoliyatlarga jalb etilishi ko‘rsatilgan. 

Integratsiyalashgan ta'lim metodlari o‘quvchilarning 

ijtimoiy va akademik qobiliyatlarini yaxshilashga yordam 

beradi. 

Shavkat Mirziyoyevning farmonlari va qarorlari, 

maxsus pedagogika sohasida amalga oshirilayotgan 

islohotlarni qo‘llab-quvvatlashi, ilmiy-tadqiqot 

jarayonlarining rivojlanishiga bevosita ta'sir ko‘rsatmoqda. 

Ushbu adabiyotlar tahlili maxsus ta'lim tizimining 

zamonaviy tendensiyalarini, ilg‘or pedagogik 

yondashuvlar va davlat tomonidan amalga oshirilayotgan 

islohotlarni yoritishda muhim ahamiyatga ega. 

Maxsus pedagogika sohasida ta'limni 

rivojlantirishda bir nechta asosiy metodlar va 

yondashuvlar qo‘llaniladi. Bu metodlar davlat siyosati, 

xususan, Shavkat Mirziyoyevning maxsus ta'lim sohasida 

qabul qilgan farmonlari va qarorlari bilan bevosita 

bog‘liqdir. Ushbu bo‘limda, maxsus ta'lim tizimini 

samarali tashkil etishda qo‘llaniladigan asosiy usullar tahlil 

qilinadi. 

Individual yondashuv va differentsiatsiya 

Maxsus pedagogikaning asosiy prinsipi - bu har bir 

bola uchun individual yondashuvni ta'minlashdir. Shavkat 

Mirziyoyevning 2022-yil 11-mayda qabul qilingan PF-134-

sonli farmonida maxsus ta'lim tizimini takomillashtirishda 

individual pedagogik yondashuvni rivojlantirish zarurligi 

ta'kidlangan. Ushbu farmon doirasida o‘quvchilarning 

turli ehtiyojlariga mos darslar, dasturlar va metodik 

qo‘llanmalar ishlab chiqish va amalga oshirish 

rejalashtirilgan. Shuningdek, o‘quvchilarning yoshi va 

rivojlanish darajasiga qarab darslarni moslashtirish 

metodlari, ya'ni differentsiatsiya qo‘llanilishi kerakligi 

belgilangan. 

Integratsiyalangan ta'lim va guruh ishlari 

Integratsiyalangan ta'lim metodi orqali jismoniy 

yoki ruhiy rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalar boshqa 

o‘quvchilar bilan birga o‘qish imkoniyatiga ega bo‘ladi. 

Mirziyoyevning 2019-yil 8-maydagi PQ-4312-sonli 

qarorida maxsus ta'limni umumta'lim maktablari bilan 

integratsiyalashuvi kerakligi belgilangan. Ushbu qaror 

doirasida maktabgacha va maktab ta'limi tizimida guruh 

ishlari, hamkorlik va sinfda integratsiyalashgan darslar 

o‘tkazish zarurligi ko‘rsatilgan. Maxsus ta'lim bilan 

umumiy ta'limni birlashtirish o‘quvchilarning 

ijtimoiylashuvini va o‘zini-o‘zi ifoda etish imkoniyatlarini 

oshiradi. 

Psixologik yordam va qo‘llab-quvvatlash 

Maxsus pedagogika sohasida psixologik yordam va 

qo‘llab-quvvatlash tizimi ta'limning ajralmas qismidir. 

Shavkat Mirziyoyevning 2022-yilgi farmonlarida, yosh 

mutaxassislar uchun psixologik va pedagogik 

tayyorgarlikni takomillashtirish, maxsus bolalar uchun 

psixologik yordam xizmatlarini yanada rivojlantirish 

zarurligi ko‘rsatilgan. Ushbu yondashuv doirasida ta'lim 

muassasalarida maxsus pedagogik va psixologik xizmatlar 

joriy qilinadi va o‘quvchilarga individual ruhiy qo‘llab-

quvvatlash ko‘rsatiladi. 

Texnologiyalarni qo‘llash 

Shavkat Mirziyoyevning ta'lim sohasidagi 

islohotlarida innovatsion texnologiyalarni joriy etish 

alohida e'tibor qaratilgan. 2020-yil 2-apreldagi PF-5998-

sonli farmonida, ta'lim sohasida raqamli texnologiyalarni 

keng qo‘llash va onlayn ta'limni rivojlantirish masalalari 
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belgilangan. Maxsus pedagogikada ham raqamli ta'lim 

vositalaridan foydalanish, interaktiv darslar va 

o‘quvchilarning ehtiyojlariga moslashtirilgan ta'lim 

texnologiyalarini qo‘llash metodlari muhim ahamiyatga 

ega. 

Kollektiv va jamoaviy o‘qitish usullari 

Jamoaviy va guruhli ta'lim maxsus ta'lim 

muassasalarida o‘quvchilarning o‘zaro muloqotini 

rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. Shavkat 

Mirziyoyevning maxsus ta'limni rivojlantirishga qaratilgan 

qarorlarida guruh ishlari, pedagogik xodimlar o‘rtasida 

hamkorlik va o‘quvchilarning guruhda ishlash 

ko‘nikmalarini shakllantirish zarurligi ta'kidlangan. Bu 

yondashuv o‘quvchilarga o‘zlarini ishonchli his qilish va 

ijtimoiy qobiliyatlarini rivojlantirishda yordam beradi. 

Ushbu usullar va yondashuvlar maxsus 

pedagogikada samarali ta'lim berishning asosiy metodlari 

sifatida O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat 

Mirziyoyevning farmon va qarorlarida belgilangan 

islohotlar doirasida amalga oshirilmoqda. 

Natijalar. 

Maxsus pedagogikaning rivojlanishi O‘zbekiston 

Respublikasidagi ta'lim tizimining muhim tarkibiy qismiga 

aylangan. Prezident Shavkat Mirziyoyevning maxsus 

ta'lim sohasida amalga oshirgan islohotlari, maxsus bolalar 

uchun ta'lim tizimining integratsiyasini va pedagogik 

metodlarning takomillashtirilishini ta'minlashga 

qaratilgan. Ushbu islohotlar o‘zining ijobiy natijalarini 

ko‘rsatmoqda. 

Birinchidan, maxsus ta'lim tizimida individual 

yondashuvning qo‘llanilishi samarali natijalar berdi. 

Mirziyoyevning 2022-yilgi farmonlarida maxsus bolalar 

uchun individual ta'lim rejalarini ishlab chiqish va 

pedagogik yondashuvlarni moslashtirishning zarurligi 

ta'kidlangan. Bu o‘z navbatida, har bir bola uchun ta'lim 

jarayonini shaxsiylashtirish imkonini yaratdi va ularning 

o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshirdi. Natijada, o‘quvchilar 

o‘zlari uchun qulay ta'lim muhitida o‘qishga kirishdi va 

o‘qishdagi muvaffaqiyatlari oshdi. 

Ikkinchidan, maxsus ta'limni umumiy ta'lim 

tizimiga integratsiyalash jarayoni o‘z ijobiy ta'sirini 

ko‘rsatdi. Shavkat Mirziyoyevning 2019-yilgi PQ-4312-

sonli qarori maxsus ta'limni umumiy ta'lim tizimiga 

integratsiya qilishni ko‘zda tutdi. Bu qaror asosida, maxsus 

bolalar umumiy maktablarda o‘qiy boshladi va boshqa 

bolalar bilan o‘zaro muloqot qilgan holda o‘qish 

imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Natijada, o‘quvchilarning 

ijtimoiylashuvi va o‘zaro tushunishi yaxshilandi, 

shuningdek, umumiy ta'lim tizimi maxsus bolalarning 

ehtiyojlariga yanada moslashtirildi. 

Uchinchidan, innovatsion texnologiyalarni qo‘llash 

maxsus ta'limda ta'lim samaradorligini oshirdi. Shavkat 

Mirziyoyevning 2020-yilgi PF-5998-sonli farmoni raqamli 

texnologiyalarni ta'lim tizimiga joriy etish zarurligini 

belgiladi. Buning natijasida, maxsus bolalar uchun onlayn 

darslar, interaktiv vositalar va ta'lim dasturlari ishlab 

chiqildi. Bu texnologiyalar, o‘quvchilarga o‘zlariga mos 

keladigan ta'lim usullarini tanlash imkonini berdi va 

ularning bilim olish jarayonini yanada samarali qildi. 

Shu bilan birga, psixologik yordam va qo‘llab-

quvvatlash tizimining rivojlanishi ham o‘z ijobiy ta'sirini 

ko‘rsatdi. O‘quvchilarga psixologik yordam ko‘rsatish, 

ularning ruhiy holatini yaxshilashga qaratilgan tadbirlar, 

maxsus ta'limda muhim o‘rin tutadi. Shavkat 

Mirziyoyevning maxsus ta'limni takomillashtirish bo‘yicha 

qabul qilgan qarorlarida psixologik qo‘llab-quvvatlashni 

rivojlantirishga alohida e'tibor qaratildi. Bu orqali 

o‘quvchilarning ruhiy salomatligi yaxshilandi, ular ta'lim 

jarayoniga yanada faolroq jalb qilindi. 

Umuman olganda, Shavkat Mirziyoyevning maxsus 

ta'lim sohasidagi islohotlari ijtimoiy sohada sezilarli 

o‘zgarishlarni keltirib chiqardi. Maxsus ta'lim tizimi 

yanada rivojlanib, jamiyatning barcha qatlamlariga ta'lim 

berish imkoniyatlari yaratildi. Bu islohotlar natijasida 

jismoniy va ruhiy rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalar 

uchun yanada qulay ta'lim muhitlari tashkil etildi va 

ularning ta'lim olishdagi muvaffaqiyatlari oshdi. 

Shuningdek, maxsus ta'limning umumta'lim 

tizimiga integratsiya qilinishi o‘zining ijobiy ta'sirini 

ko‘rsatdi. Maxsus o‘quvchilarning boshqa bolalar bilan 

birgalikda ta'lim olishlari, ijtimoiy integratsiya jarayonini 

tezlashtirdi. Shavkat Mirziyoyevning 2019-yilgi PQ-4312-

sonli qarori asosida, maxsus ta'limni umumiy ta'lim 

tizimiga integratsiyalash jarayoni o‘zining ijobiy 

natijalarini berdi. Bu, nafaqat maxsus ta'limdagi 

o‘quvchilarning o‘zaro muloqot qilishini yaxshiladi, balki 

jamiyatda inkluziv ta'limning muhimligini tushunishga 

xizmat qildi. Bunda, o‘quvchilarning teng huquqliligi, 

jamiyatdagi o‘zaro yordam va qo‘llab-quvvatlashning 

ahamiyati kuchaydi. 

Maxsus ta'limni rivojlantirishda mutaxassislar va 

o‘qituvchilarning malakasini oshirish ham alohida e'tibor 

qaratilayotgan masala bo‘ldi. Shavkat Mirziyoyevning 

farmonlariga binoan, maxsus ta'limda faoliyat 

yuritayotgan o‘qituvchilar uchun maxsus treninglar va 

malaka oshirish kurslari tashkil etildi. Bu, 

o‘qituvchilarning pedagogik va psixologik yondashuvlarni 

yanada mukammallashtirishiga, o‘quvchilarning o‘ziga 

xos ehtiyojlariga mos yondashishni ta'minlashga imkon 

yaratdi. Natijada, o‘qituvchilarning professional darajasi 

oshdi, bu esa o‘quvchilarga ta'lim berish jarayonini 

sifatliroq tashkil etishga yordam berdi. 

Shuningdek, davlat tomonidan maxsus ta'lim 

sohasiga ajratilayotgan moliyaviy resurslar ham 

islohotlarning muvaffaqiyatli amalga oshirilishiga katta 

hissa qo‘shdi. Shavkat Mirziyoyevning ta'lim sohasidagi 

strategik qarorlari va dasturlarida, maxsus ta'limni 

moliyaviy qo‘llab-quvvatlashga alohida e'tibor qaratildi. 

Maxsus ta'limga ajratilayotgan mablag‘lar, ta'lim 

muassasalarining moddiy-texnik bazasini mustahkamlash, 
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maxsus darsliklar va o‘quv qo‘llanmalarini yaratish, 

o‘quvchilarga zarur texnologiyalarni taqdim etish 

imkoniyatlarini oshirdi. 

Maxsus ta'limni rivojlantirishda amalga oshirilgan 

islohotlarning umumiy natijasi, jamiyatdagi barcha 

qatlamlar uchun ta'lim imkoniyatlarini tenglashtirish va 

inkluziv ta'limni yanada rivojlantirish bo‘ldi. O‘zbekiston 

Respublikasida amalga oshirilgan bu islohotlar, maxsus 

ta'limning samaradorligini oshirishga va jismoniy yoki 

ruhiy rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalarga to‘liq ta'lim 

olish imkoniyatlarini yaratishga imkon berdi. Bu, o‘z 

navbatida, jamiyatda inkluziv yondashuvni kuchaytirish, 

barqaror rivojlanish va ijtimoiy tenglikka erishish yo‘lida 

muhim qadamlardan biri bo‘ldi. 

Munozara. 

O‘zbekiston Respublikasida maxsus ta'lim sohasida 

amalga oshirilgan islohotlar ijobiy o‘zgarishlarga olib 

keldi, ammo bu jarayonda ba'zi muammolar ham mavjud. 

Prezident Shavkat Mirziyoyevning maxsus ta'limni 

rivojlantirishga qaratilgan farmon va qarorlari ta'lim 

tizimida aniq ijobiy natijalar berdi, lekin amalda ba'zi 

holatlarda bu islohotlarni to‘liq amalga oshirish uchun 

qo‘shimcha resurslar va yangi yondashuvlar zarur. 

Birinchidan, maxsus ta'limni umumiy ta'lim tizimiga 

integratsiyalash jarayonida o‘quvchilarning individual 

ehtiyojlari har doim to‘liq hisobga olinavermaydi. Har bir 

bola o‘ziga xos rivojlanish xususiyatlariga ega, shuning 

uchun individual ta'lim rejalari va pedagogik 

yondashuvlar yaratish muhimdir. Shavkat 

Mirziyoyevning farmonlari individual yondashuvni 

rivojlantirishga qaratilgan bo‘lsa-da, ba'zi ta'lim 

muassasalarida bu tizimning samarali ishlashi uchun 

qo‘shimcha o‘qituvchilar va psixologik yordam zarur. 

Maxsus ta'limda yuqori malakali pedagoglar va 

mutaxassislarning yetishmasligi ba'zan o‘quvchilarning 

o‘z ehtiyojlariga mos ta'lim olishlarini qiyinlashtiradi. 

Ikkinchidan, innovatsion texnologiyalarni joriy 

etishda ba'zi hududlarda yetarlicha infratuzilma mavjud 

emas. Prezident Shavkat Mirziyoyevning raqamli ta'limga 

oid qarorlari orqali ta'lim jarayonini modernizatsiya 

qilishga katta e'tibor qaratildi, ammo ayrim hududlarda 

internet va zamonaviy texnologiyalarning ta'lim 

muassasalariga yetib borishi muammo bo‘lishi mumkin. 

Shu sababli, raqamli ta'lim resurslarini barcha hududlarga 

teng taqsimlash va texnologiyalarni yanada rivojlantirish 

zarur. 

Shuningdek, maxsus ta'limdagi o‘quvchilarning 

ijtimoiy integratsiyasi ham hali to‘liq amalga oshirilmagan. 

Shavkat Mirziyoyevning qarorlarida maxsus ta'limni 

umumiy ta'lim tizimiga integratsiya qilish ko‘zda tutilgan 

bo‘lsa-da, bu jarayonni ijtimoiy jihatdan muvaffaqiyatli 

amalga oshirish uchun jamiyatda maxsus bolalar bilan 

o‘qishning ahamiyatiga oid tushuncha va saboqlarni 

rivojlantirish zarur. Ko‘plab o‘quvchilarda maxsus bolalar 

bilan o‘qish yoki ularni jamiyatga integratsiya qilishga 

qarshi stereotiplar mavjud bo‘lishi mumkin, bu esa 

inkluziv ta'limning muvaffaqiyatiga salbiy ta'sir ko‘rsatadi. 

Shuningdek, maxsus ta'lim tizimida o‘quvchilarning 

psixologik yordamini ta'minlashda ham muammolar bor. 

Shavkat Mirziyoyevning qarorlarida psixologik 

xizmatlarning rivojlantirilishi ko‘zda tutilgan bo‘lsa-da, 

psixologik yordamning samarali ishlashi uchun maxsus 

ta'lim muassasalarida psixologlarning sonini oshirish va 

ularning malakasini oshirish zarur. Ba'zi ta'lim 

muassasalarida psixologik xizmatlarga ehtiyoj yuqori 

bo‘lishi mumkin, ammo mavjud resurslar yetarli emas. 

Natijada, maxsus ta'lim tizimining rivojlanishi 

uchun, Prezident Shavkat Mirziyoyevning amalga 

oshirgan islohotlari yanada samarali bo‘lishi uchun 

ko‘proq resurslar va yangi yondashuvlar zarur. Maxsus 

ta'limning muvaffaqiyatli rivojlanishi uchun 

o‘qituvchilarni malakasini oshirish, texnologiyalarni 

barcha hududlarga taqsimlash, ijtimoiy integratsiyani 

qo‘llab-quvvatlash va psixologik yordam tizimini 

kuchaytirish muhim ahamiyatga ega. Bu o‘zgarishlar ta'lim 

tizimining samaradorligini yanada oshirishi va maxsus 

bolalar uchun keng imkoniyatlar yaratishi mumkin. 

Maxsus ta'lim tizimini rivojlantirishda keyingi 

qadamlar sifatida, jamiyatda inkluziv ta'limning 

ahamiyatini keng targ‘ib qilish zarur. Shavkat 

Mirziyoyevning maxsus ta'limni rivojlantirishga qaratilgan 

farmonlarida, jamiyatda maxsus ta'limga bo‘lgan 

munosabatni o‘zgartirishga alohida e'tibor qaratilgan. 

Lekin bu jarayon, ayniqsa, ijtimoiy normallarni va 

stereotiplarni o‘zgartirishni talab etadi. O‘quvchilarning 

o‘zaro muloqot qilishini rag‘batlantirish va maxsus 

ta'limga oid bilimlarni targ‘ib qilish uchun barcha ijtimoiy 

qatlamlar bilan hamkorlik qilish zarur. Bu orqali, maxsus 

ta'lim muassasalaridagi bolalar nafaqat ta'lim olish, balki 

jamiyatda faol va teng huquqli fuqarolar sifatida o‘z o‘rnini 

topishlari mumkin. 

Shuningdek, maxsus ta'lim tizimining rivojlanishida 

xususiy sektor va fuqarolik jamiyati bilan hamkorlikni 

kuchaytirish muhim ahamiyatga ega. Shavkat 

Mirziyoyevning farmonlarida, davlat va xususiy 

sektorning o‘zaro hamkorligi orqali ta'lim sifatini oshirish 

ko‘zda tutilgan. Biroq, bu hamkorlikning samarali bo‘lishi 

uchun xususiy sektor va fuqarolik jamiyatining ta'lim 

tizimidagi roli to‘liq tushunilishi va qo‘llab-quvvatlanishi 

kerak. Xususiy tashkilotlar va NNTlar maxsus ta'limni 

rivojlantirish uchun qo‘shimcha mablag‘ va resurslarni 

taqdim etishi mumkin, bu esa ta'lim tizimining har 

tomonlama rivojlanishiga yordam beradi. 

Maxsus ta'limni yanada rivojlantirish uchun davlat 

tomonidan ko‘proq ilmiy tadqiqotlar va innovatsion 

yondashuvlar joriy etilishi zarur. Shavkat Mirziyoyevning 

farmonlarida ta'limni modernizatsiya qilish, ilmiy-

texnikaviy yondashuvlarni qo‘llash, shuningdek, xalqaro 

tajriba bilan tanishish masalalari ta'kidlangan. Shu nuqtai 

nazardan, maxsus ta'lim sohasida yangi texnologiyalarni 
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sinovdan o‘tkazish, o‘quv materiallarini innovatsion 

shakllarda taqdim etish va yangi pedagogik metodlarni 

ishlab chiqish muhim ahamiyatga ega. Bu, o‘z navbatida, 

o‘quvchilarning o‘qish va o‘z-o‘zini rivojlantirish 

imkoniyatlarini kengaytiradi. 

Shu bilan birga, maxsus ta'limni rivojlantirishda 

ko‘plab ijtimoiy va madaniy omillar ham muhim rol 

o‘ynaydi. Jamiyatda maxsus ta'limga nisbatan ijobiy 

munosabat va to‘g‘ri tushuncha shakllantirish, maxsus 

bolalar uchun ta'lim olishda teng huquqlilikni ta'minlashda 

asosiy omil hisoblanadi. Bu, nafaqat maxsus ta'lim 

muassasalarida, balki jamiyatning barcha sohalarida keng 

qamrovli yondashuvni talab etadi. Shavkat 

Mirziyoyevning maxsus ta'limni rivojlantirishga qaratilgan 

qarorlari va farmonlari jamiyatni birlashtirish va maxsus 

ta'lim oluvchilar uchun teng imkoniyatlar yaratishga 

xizmat qilmoqda. 

Umuman olganda, maxsus ta'limni rivojlantirishda 

mavjud bo‘lgan muammolarni hal qilish, ta'lim tizimining 

samarasini oshirish va jamiyatda inkluziv yondashuvni 

joriy etish uchun davlat, ta'lim muassasalari, xususiy sektor 

va fuqarolik jamiyati birgalikda samarali ishlashlari zarur. 

Bu nafaqat maxsus ta'lim tizimini rivojlantirish, balki 

butun jamiyatni yanada adolatli va teng huquqli qilish 

yo‘lida muhim qadamlardan biridir. 

Xulosa. 

O‘zbekiston Respublikasida maxsus ta'lim 

tizimining rivojlanishi jamiyatda inkluziv yondashuvni 

joriy etishning muhim omili bo‘lib xizmat qilmoqda. 

Shavkat Mirziyoyevning maxsus ta'limni rivojlantirishga 

qaratilgan farmon va qarorlari, bu sohani yanada 

modernizatsiya qilish va ijtimoiy integratsiyani 

ta'minlashga qaratilgan yangi qadamlar tashlash imkonini 

berdi. Maxsus ta'lim tizimini rivojlantirishda erishilgan 

yutuqlar, shuningdek, mavjud muammolar va ularning hal 

etilish yo‘llari haqida amalga oshirilgan tahlillar, sohaning 

yanada samarali rivojlanishiga xizmat qilishi mumkin. 

Maxsus ta'lim tizimini umumiy ta'lim tizimiga 

integratsiya qilishda, o‘quvchilarning individual 

ehtiyojlari, o‘qituvchilarning malakasi, infratuzilma va 

raqamli texnologiyalarni taqdim etish kabi masalalar 

muhim ahamiyatga ega. Prezident Shavkat Mirziyoyev 

tomonidan ilgari surilgan islohotlar, bu jarayonlarni 

yanada samarali va har tomonlama rivojlantirishga imkon 

yaratdi. Biroq, amalda, ta'lim tizimining barcha 

qatlamlarida maxsus ta'limni to‘liq rivojlantirish uchun 

qo‘shimcha resurslar va ilg‘or yondashuvlar zarur. Xususiy 

sektor va fuqarolik jamiyatining hamkorligi, maxsus ta'lim 

tizimining muvaffaqiyatli ishlashi uchun muhim 

ahamiyatga ega. 

Maxsus ta'limni rivojlantirishda jamiyatning ijtimoiy 

va madaniy yondashuvi ham katta rol o‘ynaydi. Maxsus 

bolalar bilan jamiyatda birgalikda yashash, ular uchun teng 

huquqlikni ta'minlash va ularni ijtimoiy integratsiya 

qilishga bo‘lgan e'tibor ortib bormoqda. Bu jarayonni 

yanada muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun jamiyatdagi 

stereotiplarni yengish, maxsus ta'limga oid bilimlarni keng 

tarqatish va barcha ijtimoiy qatlamlarni bu jarayonga jalb 

qilish zarur. 

Shu bilan birga, maxsus ta'lim tizimining 

rivojlanishida xususiy sektorning o‘rni, ilmiy tadqiqotlar 

va innovatsion texnologiyalarni joriy etishning ahamiyati 

katta. O‘zbekistonning maxsus ta'lim tizimi bugungi 

kunda ijobiy o‘zgarishlar yo‘lida bo‘lsa-da, uning yanada 

rivojlanishi uchun qo‘shimcha sa'y-harakatlar va 

resurslarni to‘g‘ri taqsimlash zarur. Maxsus ta'limning 

muvaffaqiyatli rivojlanishi, nafaqat o‘quvchilarning ta'lim 

olish imkoniyatlarini kengaytiradi, balki jamiyatda adolat 

va tenglikni mustahkamlaydi, barqaror rivojlanishning 

asosiy omili bo‘lib qoladi. 

Umuman olganda, maxsus ta'lim tizimining 

kelajakdagi rivojlanishi uchun davlat, ta'lim muassasalari, 

xususiy sektor va fuqarolik jamiyati hamkorligi davom 

ettirilishi kerak. Bu o‘zgarishlar maxsus bolalar uchun keng 

imkoniyatlar yaratish va ta'lim tizimining barcha 

qatlamlarida tenglikni ta'minlashga xizmat qiladi. 

O‘zbekistonning maxsus ta'limni rivojlantirishdagi 

tajribasi, boshqa mamlakatlar uchun ham namunali 

bo‘lishi mumkin. 
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Kirish. (Introduction). 

Butun dunyo bo‘yicha ta’lim tizimini isloh qilish 

bo‘yicha yangidan-yangi ilmiy ishlar va ishlanmalarni 

o‘rganish bo‘yicha nazariy va amaliy ishlarga keng 

ko‘lamda qo‘l urishmoqda. Oliy ta’limda har bir fanni 

chuqur o‘qitish, yetishib chiqayotgan mutaxassis kadrlarni 

sinergetik kompetentligini oshirishga qaratilgan 

maqsadlar ustida tinmay izlanishlar olib borilmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28-

yanvardagi PF-60-son “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan 

yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risi11”da 

belgilangan vazifalarni amalga oshirishda har bir 

izlanuvchini oldiga qo‘yilgan maqsadlarini ro‘yobga 

chiqarishda integratsiya orqali mutaxassislik talabalarini 

sinergetik kompetentliglatini takomillashtirish darajalari 

bilan belgilanishi lozim. Sinergetikaning ta’lim sohasiga 

kirib borishi natijasida ta’lim tarbiya jarayonining ham 

“sinergetikligi” ya’ni o‘zini -o‘zi tashkil etish xususiyati 

to‘grisidagi g‘oyalar o‘z tastig‘ini topmoqda. Jahonda 

ilmga bo‘lgan intilish va uni takomillashtirishda mavjud va 

yangi fanlarni bog‘liqliklarini va aloqadorliklarini anglab 

yetish, isbotlash uzviyligini ta’minlash maqsadida juda 

ko‘p ishlar amalga oshirilmoqda.  

Mazuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review). 

Ushbu texnik va san’at fanlar mavzularini nazariy va 

amaliy integratsiyalashni tadqiq nqilishda sinergetik 

kompitetntlik yondashuvlari va ularni yaxlitlovchi 

mavzulari mazmunini chuqurroq o‘zlashtirish eng birinchi 

navbatda sinergetika, kompitentsiya, sinergetik 

yondashuv, shinergetik kompitentlik yondashuvlari kabi 

va shunga o‘xshash so‘zlarni mohiyatini chuqur 

o‘rganishimiz maqsadga muofiq bo‘lardi. Sinergetika 

atamasi yaqin XX asrda o‘z-o‘zini tashkil etgan nochiziqlin 

jarayonlar natijasida vujudga keldi. “Sinergetika” grekcha 

“sunergeia” so‘zidan kelib chiqgan bo‘lib, u “hamdo‘stlik”, 

“hamkorlik” ma’nolarini anglatadi. Sinergetika atamasi 

qadimgi yunon tilidan kelib chiqqan bo‘lib, 

birgalik, birlashgan xolda, hamkorlik, ko‘maklashish, 

ishtirokchilik yoki ko‘maklashuvchi, yordam beruvchi 

degan ma’nolarni anglatadi.  Xaos va tartib, o‘tuvchi 

jarayonlar, fraktallar va nochiziqliliklar to‘g‘risodagi 

bilimlar majmuasi sinergrtika deb yuritiladi, hamda u turli 

obraz, dalillar, xaos to‘g‘risidagi tassavurlar, tartiblilik, 

kogerentlik, tabiatdagi, jamiyatdagi, ma’naviy olamdagi 

o‘tuvchi va kooperativ jarayonlardan kelib chiquvchi, ham 

nazariya, ham ta’limot, ham fan, ham dunyoqarash sifatida 

tushiniladi. V.S.Stepinning aytishiga qaraganda 

sinergetika o‘z-o‘zini rivojlantiruvchi sinergetik effektlar, 

                                                             
11 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni, 28.01.2022 yildagi 

PF-60-son 

integrativ jarayonlarni tubdan qaytmasligi bilan ajralib 

turadi, mumkin bo‘lgan holatlarda maydonni o‘zgartiradi 

“tizimga kiritilgan” tarzda davom etadi12. Texnik va san’at 

fanlarini integrativ o‘qitishda sinergetik kompitentlik va 

yangi metodologiyalari bo‘yicha xorijiy olimlarimizdan 

I.A.Kolesnikova, V.N.Pomogaybin, A.N.Daxin K.B.Bikshe, 

Dj.Morenolar, yurtimizdan S.T.Turg‘unov, B.R.Jo‘rayev va 

boshqalar izlanishlar olib boriushgan. 

Tadqiqot metodologiyasi  

(Research Methodology). 

 Sinergetik kompitentlik talabalar, ilmiy 

izlanuvchilarimiz dunyoqarashlarini rivojlantirishning 

asosiy jihatlaridan biri hisoblanadi. Sinergetik 

kompitentlik yangi tendensiyalar asosida ilmiy 

izlanishlarga bo‘lgan qiziqishlarni yanada ko‘chaytirib ular 

oldida yechimini kutayotgan bugunning dolzarb 

masalalaridan bo‘lib turibdi. Sinergetika -mustaqil ilmiy 

predmet bo‘lmasada, ammao yangi fanlararo ilmiy 

yo‘nalish hisoblanadi.  

Shuni hisobga olgan holda ta’lim muassasalarida 

tasviriy san’at, muhandislik grafikasi, dizayn va 

arxitektura mutaxassisliklarida DTS, malakaviy talablar, 

o‘quv dasturlarida integratsiya orqali sinergetik 

kompitentlilarni yanada takomillashtirish muhitiga 

asoslangan tizim ishlab chiqishni taqazo etadi. Shuni 

inobatga olgan holda har bir soha tashkiliy tuzilmasida, 

fanlar kesimida sinergetik kompitetntlik yondashuvlar va 

ularni xususiyatlarini to‘g‘ri shakllantirish muhim 

ahamiyatga ega, sababi muhandislik grafikasi, tasviriy 

san’at, arxitektura va dizayn mutaxassislik fanlari turli 

fanlar bilan bog‘liqlik jarayonlarini yanada rivojlantirish va 

samaradorligini oshirish muhimligi ayon bo‘lmoqda.  

Pedagogik sinergetika deganda, endigina 

shakillanib borayotgan pedagogik bilim sohasi tushiniladi. 

Uning dunyoqarashi esa avvalo pedagogik sistemaning 

o‘zini-o‘zi tashkil etish nazariyalari, tamoyillari va 

qonuniyatlarida o‘z aksini topmoqda. Bjarilayotgan 

tadqiqotlar sinergetik konsepsiya jamiyatning turli 

qatlamlarini shu jumladan ta’lim sistemasi kabi murakkab, 

nochiziqli ochiq bo‘lgan sistemalarni yanada chuqur bilish, 

anglashga ko‘maklashuvi mumkin ekanligini 

ko‘rsatmoqda. Pedagogik sinergetika deganda “pedagogik 

bilim sohasi bo‘lib, u sinergetika qonuniyatlariga 

asoslanishini, ya’ni pedagogik o‘zini-o‘zi tashkil etishning 

va o‘zini - o‘zi rivojlantirishning qonun va qonuniyatlari 

deb, ya’ni ta’limiy-tarbiyaviy sistemalar” deb 

12 The Moral Importance of Humanity and Patriotism in Chistiya and 

Kubraviya. International Journal on Orange Technologies, 3(3), 98-103.  

 

http://azkurs.org/mavzu-algoritmning-xossalari-yozilish-usullari-va-turlari.html
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tushunishimiz mumkin13. Shunday qilib, “pedagogik 

sinergetika” pedagogik bilimlarning yangi yo‘nalishi 

paydo bo‘ldiki, bu ta’lim tizimlarini o‘z-o‘zini tashkil etish 

va rivojlantirish qonuniyatlari asoslanadi. 

Sinergetik kompitentlik yondashuvlari – texnik va 

san’at sohalarini turli sohalarda integratsiyalashuvini 

rivojlantirish, fanlar mavzularini bog‘liqlikda  tashkil 

etilgan mavzularning ilmiy asosi bo‘lib, unga yosh 

mutaxassis kadrlarni kasbiy tayyorlash tizimini ham 

kiritish mumkin. Ushbu yondashuvlar ko‘p o‘lchovlilik, 

murakkablik va fanlarni yaxshi bilish jarayonlarining 

muqobilligi doirasida talabayoshlarning o‘zini-o‘zi 

tashkillashi uchun yangi imkoniyatlar yaratadi. 

Talabayoshlarning o‘z-o‘zini rivojlantirishda 

tasodifiylikning muhim rolini tan olish katta ahamiyatga 

ega. 

Tahlil va natijalar (Analysis and results). 

Muhandislik grafikasi, tasviriy san’at, arxitektura va 

dizayn fanlarini integratsiya orqali sinergetik 

kompitentlilarni yanada takomillashtirib o‘qitishda: har bi 

yo‘nalish fanlarini mavzularini mukammal darajada 

o‘qitishni nazariy, amaliy va sinergetik kompitetntlik 

yondashuvlarga asoslanishi, aloqadorlikka xos bo‘lgan 

fanlar mavzularini oson va qiyinchilik mezonlarini 

aniqlash va yechimi yuzasidan analiz qilish, sinergetik 

kompitensiyalarni strategik va taktik tamoyillarini ishlab 

chiqish, integratsiyalash asosida grafikva ijodiy masalalar 

yechishda baholanish mezonlarini qayta ko‘rib chiqish, 

integrativ o‘qitishda sinergetik kompitensiyalarni 

texnologiyalarini qayta ishlab chiqib amaliyotda qo‘llash 

yaxshi samara beradi. Yaqin yillargacha aksar texnik va 

san’at fanlari yona – yon atalsada, o‘qitilsada ularni 

bog‘liqliklari to‘liq yoritib berilmagan, integratsiya orqali 

sinergetik kompitentlari va yondashuvlari masalasi tadqiq 

qilinmagan.  

Texnik va san’at fanlaridan dars o‘tadigan 

pedagoglar oldida turgan eng muhim vazifalardan biri 

yo‘nalish talabalariga har tomonlama chuqur bilim berish 

maqsadida mutaxassislikka tegishli bo‘lgan, aloqadorligi 

aniqlanadigan fan mavzularini aniqlab, ularni integrativ va 

sinergetik yondashuvlar asosida ta’lim berish 

samaradorligini takomillashtirishdan iborat. Izlanishlar 

natijasi shuni ko‘rsatmoqdaki texni va san’at fanlari 

mavzularini aniqlashtirilib, sentiz va analizlari asosida 

sinergetik kompitentlikda yaxlitlash uchun mavzular 

yetarli darajada mavjud bo‘lib, tegishli manbalari chuqur 

o‘rganilib, amaliyotga tadqiq qilish va ularga yetarli 

yechimlar topishni belgilaydi.  

Aloqadorligi aniqlangan, mavzulari mos kelishi 

kutilayotgan fanlarni uzviligini ta’minlash jarayonlaridagi 

barcha materiallarni o‘ziga xos xususiyati tasviry san’at, 

muhandislik grafikasi, dizayn va arxitektura 

yo‘nalishidagi talabalarni jamiyatni iqtisodiy, ma’daniy, 

ijtimoiy, ma’naviy o‘stirish imkoniyatlarini 

bilganliklaridandir. Bu imkoniyatlar zamirida sinergetik 

kompetensiyalarni integrativ takomillashtirish natijasida 

har bir talabada fanlarga bo‘lgan qiziqishlari va 

talabchanlik, ishchanlik muhiti ro‘yobga chiqadi. Buning 

natijasida bir qancha hal qilish mumkin bo‘lgan bir nechta 

vazifalar yuzaga keladi. Ular: 

 bugungi kun yo‘nalish talabalarini mehnat 

bozoridagi o‘rni, jamiyatdagi ish joylarida fan mavzularini 

mos holda o‘qitilishi 

 integratsiya orqali fanlarni sinergetik 

kompetentlikda o‘qitishni o‘ziga xos jihatlarini aniqlanishi 

 integratsiya orqali fanlarni sinergetik 

kompetentlikda o‘qitishda amaliyot bilan birgalikda ta’lim 

berishni o‘ziga xos xususiyatlarini ochib berilishi 

 integratsiya orqali fanlarni sinergetik 

kompetentlikda o‘qitishlishi kelajakdagi mutaxassislik 

faoliyatlariga nisbatan qiziqishlarini yanada 

rivojlantirilishi 

 integratsiya orqali fanlarni sinergetik 

kompetentlikda o‘qitishda talabalarni g‘oyalarini 

yangiliklarini, strategiyalarini qo‘llab-quvvatlanilishi 

 integratsiya orqali fanlarni sinergetik 

kompetentlikda o‘qitilishini tizimli tarzda shakllantirish va 

o‘quv tarbiya jarayonlarini yanada takomillashtirilishi 

 integratsiya orqali fanlarni sinergetik 

kompetentlikda o‘qitilishini pedagogik, psixologik va 

didaktik xususiyatlarini inobatga olgan holda fanlar 

mavzulari yuzasidan oddiydan murakkabgacha bo‘lgan 

grafik va ijodiy topshiriqlar ishlab chiqilishi 

 integratsiya orqali fanlarni sinergetik 

kompetentlikda o‘qitilishini usul va vositalarini, 

yaxlitlikdagi mavzularni qay darajada o‘zlashtirilishi 

 integratsiya orqali fanlarni sinergetik 

kompetentlikda o‘qitilishini ko‘p maqsadli va rang-

barangligini, bilish uslublariga samarali erishish bilan 

tavsiflanilishi 

 integratsiya orqali fanlarni sinergetik 

kompetentlikda o‘qitilishini yaxlitlanayotgan mavzularga 

yanada chuqurroq kirib boorish kabilar kiradi. 

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). 

Texnik va san’at yo‘nalishi talabalarini bilimlarini 

yanada oshirishda fanlarni bir-biriga mos keladigan 

mavzulari mazmunini yaxlitlash sinergetik 

kompetentligini o‘stirish yuqori natijalarga olib keladi. 

Buni hisobiga fanlar mavzularini uzviy aloqadorligigina 

emas, balki o‘zaro uyg‘unlashishi mumkin bo‘lgan va 

mutaxassislik talabalariga samarali ta’sit etadigan 

mavzular ularni bilimlarini yanada takomillashtirilishiga 

zamin yaratadi.  

 

                                                             
13 Г. Хакен. «Синергетика».-Москва. «Мир». год 1979 
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Kirish. 

O‘zbekistonning 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan 

“Yangi O‘zbekiston strategiyasi”da mamlakatda “ilm va 

innovatsiyalarga asoslangan yangi iqtisodiyotni barpo 

etish” vazifasi qo‘yilgan [1]. Bu vazifalar ijrosi doirasida 

boshlang‘ich ta’limni rivojlantirish va unda ta’lim sifatiga 

erishish masalalari ham muhim o‘rin tutadi. Yurtimizda 

ta’lim sohasida olib borilayotgan islohotlar ta’lim tizimini 

to‘liq axborotlashtirishni, o‘qitish mazmuni va sifatini 

qayta ko‘rib chiqish, o‘quv fanlarini integratsiyalash, 

o‘qitishda zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan o‘rinli va 

samarali foydalanish asosida tashkil etishni taqozo 

etmoqda. Bo‘lajak o‘qituvchilarni belgilangan xalqaro 

standartlar asosida bilim, ko‘nikma, malaka va 

kompetensiyalarga ega bo‘lishini ta’minlash ta’lim 

muassasalari faoliyati sifati va samaradorligini oshirish 

ustuvor vazifa etib belgilangan. Bu o‘z navbatida ta’lim 

muassasasida yagona o‘quv-me’yoriy hujjatlarni fanlar 

mailto:mahfuza.gafurova73@gmail.com
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integratsiyasi asosida takomillashtiri zaruriyatini yaratib 

beradi. Mamlakatimizda ta’lim-tarbiya tizimini isloh qilish, 

ilmiy kadrlar tayyorlashni zamon talablari darajasiga 

ko‘tarish, iqtidorli yoshlarning ilmiy dunyo qarashini 

shakllantirishda integratsiyalashgan ta’limni keng 

qamrovda yo‘lga qo‘yish sohasida keng ko‘lamli chora-

tadbirlar amalga oshirilmoqda. Hozirgi zamon 

boshlang‘ich ta’lim metodikasini takomillashtirishga 

qo‘yiladigan yangi talablarni belgilab olish, uning 

innovatsion xususiyatlarini aniqlash va mazkur jarayonni 

takomillashtirishda integratsiya omillarini o‘rganish 

muhimdir. Bu masalalarni nazariy va metodik  asoslash 

orqali boshlang‘ich ta’lim metodikasini innovatsion 

yondashuvlar asosida takomillashtirish uchun keng 

imkoniyatlarni beradi. Bugungi kunda boshlang‘ich 

bo‘lajak o‘qituvchilarning  funksional savodxonligini 

oshirish ta’lim metodikasiga yangi talablar qo‘yilmoqda. 

Funktsional savodxonlik - nostandart hayotiy 

vaziyatlarda samarali harakat qilish qobiliyati. Buni 

"kundalik donolik", stoldan tashqarida muammolarni hal 

qilish, o‘z hayotingizni barkamol qurish va unda 

yo‘qolmaslik qobiliyati deb ta'riflash mumkin. Funktsional 

savodxonlik PISA xalqaro tadqiqoti formati orqali 

shakllanadi. Funktsional savodxonlikni rivojlantirish 

nuqtai nazaridan ta'lim sifati ko‘rsatkichi PISA xalqaro 

tadqiqotidir. PISA tadqiqoti yoshlarga "kattalar" hayotida 

yordam berishi kerak bo‘lgan ko‘nikmalar mavjudligini 

tekshirishga qaratilgan.  

Funksional savodxonlik — bu shaxsning 

ma’lumotlarni olish, tahlil qilish, ularni faoliyatda qo‘llash 

va turli vaziyatlarda samarali qarorlar qabul qilish 

qobiliyati. U jamoatchilik va shaxsiy hayotda 

muvaffaqiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan 

ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi. Bu savodxonlik turli 

sohalarda, masalan, matematika, o‘qish, yozish va 

texnologiyalar bo‘yicha muhimdir. Zamonaviy ta'lim 

holatini falsafiy, ijtimoiy-iqtisodiy va psixologik-

pedagogik kontekstlarda tahlil qilish funktsional 

savodxonlik mazmunini qayta ko‘rib chiqishni asoslaydi. 

Funktsional savodxonlik bu  jamiyat taraqqiyoti va shaxsiy 

ehtiyojlarning o‘sishi, to‘liq huquqli bo‘lishi uchun zarur 

bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarni tashkil etadi.  

Adabiyotlar tahlili va metodologiya 

O‘zbekiston Respublikasining barcha ta’lim 

maktablari uchun majburiy bo‘lgan Davlat ta’lim 

standartlari talablarida berilgan tayanch ta’lim mazmuni 

bajarish, o‘quv dasturiga zamon talablaridan kelib chiqib, 

fundamental, nazariy yoki eksperimental fan sifatida 

yondashish, fanning falsafiy va metodologik jihatdan 

yangilanishini, ta’lim mazmuni va o‘qitish uslubiga 

nisbatan takomillashtirilgan, samarali boshqaruv 

usullarini ishlab chiqishni taqozo etadi. 

Ushbu maqsad yo‘lida boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining boshlang‘ich ta’lim metodikasiga yangi 

talablar qo‘yilmoqda. Jumladan,  bogshlang‘ich ta’lim 

metodikasida o‘ziga xos innovatsion nazariy tajribalar 

yuzaga kelganligini ko‘rishimiz mumkin [1]. 

Funktsional savodxonlik deganda  “Jamiyat 

taraqqiyoti va shaxsiy ehtiyojlarning o‘sishi, to‘liq huquqli 

bo‘lishi uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalar darajasi 

va iqtisodiyotda insonning samarali ishtiroki o‘z jamiyati 

va mamlakatining siyosiy, fuqarolik, ijtimoiy va madaniy 

hayotini targ‘ib qilish kabi sifatlarning ortib borishi 

tushiniladi [2]. 

Funktsional savodxonlik insonning o‘zlashtirilgan 

bilim, ko‘nikma va ko‘nikmalarini hayotiy vaziyatlarda 

qanchalik qo‘llashi mumkinligini ko‘rsatadi, u individual 

tayyorgarlikning zarur darajasini belgilaydi. Ular 

kompetentsiyani hayotiy vaziyatlarda nostandart harakat 

qilish qobiliyati sifatida emas, balki xalqaro amaliyotda 

funktsional savodxonlikni rivojlantirish va baholash uchun 

vazifalarning maxsus shakllari qo‘llaniladi. Tuzilishi va 

bunday vazifalarning mazmuni an'anaviy o‘quv va 

kognitiv vazifalardan sezilarli darajada farq qiladi. 

O‘qituvchilarning ushbu asoslarni tushunishlari, farqlay 

olishlari  va funktsional savodxonlikning har bir turini 

rivojlantirish bo‘yicha vazifalar, bu o‘zgarishlarga tayyor 

o‘qituvchiga ta'limning yangi sifatiga erishish imkonini 

beradi. Funksional savodxonlik talabaning olingan 

bilimlardan hayotiy vaziyatlarda ko‘nikma va malakalarni 

qanday qo‘llash imkonuyatlarini  ko‘rsatadi. Funksional 

savodxonlik talabaning  shaxsning hayotiy faoliyatini 

amalga oshirishga tayyorligining minimal talab 

qilinadigan darajasini belgilaydi. 

Pedagogika fanlari doktori, professor A.I.Yurievna 

fikricha, funksional savodxonlik tushinchasi keng ma'noda 

shaxsning ajralmas sifati hisoblanadi. Turli tomonlardan 

qarash mumkin: matematik, o‘qish va tabiatshunoslik 

savodxonligi o‘zgarmasdir. Funksional savodxonlikning 

boshqa jihatlari, masalan, moliyaviy savodxonlik, global 

kompetensiyalar, ijodkorlik shaxslar aktuallashgan sari 

pedagogik jamoatchilikning diqqat-e’tibori ob’ektiga 

aylanadi [2].   

V.A.Ermolenkoning fikricha,  funktsional 

savodxonlik tushunchasining  rivojlanishining quyidagi 4 

bosqichi mavjud [4]: 

1.Funksional savodxonlik an'anaviy savodxonlikni 

to‘ldiruvchi vosita sifatida ko‘riladi 

2.Funktsional savodxonlik  guruhlar va jamoalarda 

ijtimoiy o‘zgarishlar sharoitida funktsional 

o‘zgaruvchanlik muammo sifatida. 

3. Aloqa o‘rnatish malaka darajasini oshirish bilan 

funktsional savodxonlik yozma so‘z, umumiy ta'lim, 

mehnat dunyosidagi o‘zgarishlar; an'anaviy savodxonlikni 

kiritish; ikki darajali xabardorlik, funktsional savodxonlik 

tuzilmalari (global va mahalliy komponentlar), uning "umr 

bo‘yi" ta'lim asosi sifatidagi roli, shaxsiyatni rivojlantirish;  

4.Postindustrial jamiyatga o‘tish davrida funktsional 

savodxonlik tarkibi va mazmunidagi o‘zgarishlarni 

aniqlash [4].  
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S.A. Krupnik, V.V. Matskevichlar fikricha, 

"jamiyatning hayot sifatini baholash o‘lchovi sifatida 

savodxonlik (funktsional savodxonlik) faqat dolzarb bo‘lib 

qoladi. Shuning uchun funksional savodxonlik 

tushunchasidan foydalaniladi. 

Jamiyatning hayot sifatini baholash o‘lchovi sifatida 

(madaniy standartning bir turi) turli ijtimoiy-iqtisodiy 

samaradorligini solishtirganda foydalaniladi [5]. 

Ko‘pchilik tadqiqotchilar funktsional 

savodxonlikning quyidagi o‘ziga xos xususiyatlarini  

aniqlaganlar: 

a. Kundalik muammolarni hal qilishga e'tibor berish; 

b. Shaxsning situatsion xususiyati  ya’ni o‘ziga xos 

ijtimoiy jihatdan o‘zini namoyon qiladi; 

c. Standart, stereotipik muammolarni hal qilish 

bilan bog‘liqligi; 

d. Asosan muammo kontekstida mantiqiy 

savodsizlikka barham berishni jadallashtirish yo‘llarini 

izlash [6]. 

Umumiy ta'lim darajasida funktsional savodxonlik 

meta-mavzu ta'lim natijasi sifatida qaraladi hamda  olingan 

bilimlardan foydalanishni nazarda tutadi shu bilan 

birgalikda  ta'lim va muloqotning dolzarb muammolarini 

hal qilish, kundalik muammolarni hal qilishga yordam 

beradi. 

Tahlillar va natijalar. 

Umumiy ta'lim darajasida funktsional savodxonlik 

meta-mavzu ta'lim natijasi sifatida qaraladi hamda  olingan 

bilimlardan foydalanishni nazarda tutadi shu bilan 

birgalikda  ta'lim va muloqotning dolzarb muammolarini 

hal qilish, kundalik muammolarni hal qilishga yordam 

beradi (1-rasmga qarang).  

 
1-rasm. Funksional savodxonlik 

Pedagoglarning funksional savodxonligini oshirish 

muhim ahamiyatga ega, chunki bu o‘qituvchilarning 

o‘quvchilarga sifatli ta'lim berish qobiliyatini kuchaytiradi. 

Quyidagi usullar orqali pedagoglarning funksional 

savodxonligini rivojlantirish mumkin: 

1. Tayyorlov dasturlari: O‘qituvchilar uchun amaliy 

kurslar va seminarlar o‘tkazish, yangi pedagogik 

texnologiyalar va metodlarni o‘rgatish. 

2. Maqsadli treninglar: Pedagogik faoliyatda zarur 

bo‘lgan aniq ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan 

treninglar tashkil etish. 

3. Kollaborativ o‘rganish: O‘qituvchilar orasida 

tajriba almashish, guruhli ishlar va o‘zaro fikr almashish 

orqali bilimlarni kengaytirish. 

4. Innovatsion uslublar: Yangi ta'lim metodlarini va 

texnologiyalarini o‘z faoliyatida qo‘llashni rag‘batlantirish. 

5. O‘z-o‘zini baholash: O‘qituvchilarni o‘z 

faoliyatlarini tahlil qilish va takomillashtirish uchun 

imkoniyatlar yaratish. 

6. Fanlararo yondashuv: Turli fanlar o‘rtasida 

integratsiya qilish orqali o‘qituvchilarning ko‘nikmalarini 

kengaytirish. 

Xulosa. 

Jamiyatda funksional savodxonlikni 

shakllantirishning muhim asosi sifatida ta’lim 

texnologiyalari, ya’ni muammoli ta’lim, interfaol ta’lim, 

hamkorlikdagi ta’lim, tadqiqotchilik ta’lim, modulli ta’lim 

va boshqa ta’lim texnologiyalarining ta’lim jarayonida 

keng tatbiq etilishini qarashimiz mumkin. Boshlang‘ich 

sinf o‘quvchilarida ilmiy dunyoqarashni fanlararo 

integratsiyalash asosida takomillashtirish muammosiga 

doir milliy va xorijiy tajribalarning tizimlashtirish, ularda 

mantiqiy, tanqidiy va kreativ fikrlashni rivojlantirishning 

didaktik tizimini takomillashtirish, hozirgi holati, 

pedagogik shart-sharoitlari, zamonaviy ta’lim 

texnologiyalariga asoslangan metodlardan foydalanish 

orqali o‘quvchilarning o‘zlashtirgan nazariy bilimi, amaliy 

ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarni yangi 

vaziyatlarda qo‘llash orqali o‘quv materialini ongli 

o‘zlashtirishga erishish bosh vazifalardan biri hisoblanadi. 

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, bugungi 

kunda bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituuvchilari oldida 

tahliliy fikrlash va kreativ faoliyat ko‘rsatish ko‘nikmasini 

egallash, kelgusida ularni boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 

shakllantirish malakasi bilan qurollanish juda zarurdir. 
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MULTIMEDIA TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISHNING ILMIY VA PEDAGOGIK ASOSLARI VA 

TATBIQ ETISH SOHALARI 

Annotatsiya: Ushbu ilmiy-tadqiqot ishining maqsadlaridan biri oliy ta’lim muassasalari talabalarida kompyuter 

savodxonligini shakllantirish, axborot va multimedia texnologiyasi, internet bo‘yicha ilk tushunchalar hamda tasavvurlar berish 

metodikasiga qaratilgan. Shulardan dastlabkisi multimedia texnologiyasi hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar: multimedia, dasturiy va texnik moddiy ta’minot, axborotlar texnologiyasi, animatsiya effekti, texnologik ishlov, 

axborotlar majmuasi. 
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НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МУЛЬТИМЕДИЙНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ И 

ОБЛАСТИ ПРИМЕНЕНИЯ. 

Аннотация: Одна из целей данной научно-исследовательской работы ориентирована на методику формирования 

компьютерной грамотности студентов высших учебных заведений, дающую первые понятия и представления об 

информационных и мультимедийных технологиях, интернете. Первая из них – мультимедийные технологии. 

Ключевые слова: мультимедиа, программное и материально-техническое обеспечение, информационные 

технологии, анимационный эффект, технологическая обработка, информационный комплекс. 
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SCIENTIFIC AND PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF THE USE OF MULTIMEDIA TECHNOLOGY AND 

FIELDS OF APPLICATION 

Annotation: One of the goals of this scientific research work is focused on the methodology of forming computer literacy among 

students of higher education institutions, providing first concepts and ideas about information and multimedia technology, the Internet. 

The first of these is multimedia technology. 

Key words: multimedia, software and technical material support, information technology, animation effect, technological 

processing, information complex 

 

Axborot texnologiyalarining tezkorlik bilan 

rivojlanishi natijasida multimedia texnologiyasi yaratildi 

va turli sohalarda qo‘llanila boshlandi. Oliy ta’lim 

muassasalari ta’lim-tarbiya jarayonida multimedia 

texnologiyasidan foydalanishni amalga oshirish uchun, 

avvalo, multimedia to‘g‘risida asosiy tushunchalarni 

qartab chiqamiz. 

1. Multimedia atamasining lug‘aviy ma’nosi 

[multum+medium] (yoki [ingl. multi+media]) kabi ikkita 

so‘z yig‘indisidan tashkil topgan bo‘lib, multi — ko‘p, 

media muhit ma’nosini anglatadi. Atama ilmiy va o‘kuv 

adabiyotlarida “ko‘p vositalilik”, “multimedia muhiti”, 

“ko‘pqatlamli muhit”, “multimedia bittadan ko‘p bo‘lgan 

mediadir”, "mahsulot tashuvchi vosita”, “ma’lumot 

tashuvchi vosita"  kabi talqin kilinib kelinmokda, hatto, 

ayrim adabiyotlarda “Hozirgacha multimedianing aniq 

ta’rifi mavjud emas”ligi ham e’tirof etilgan. 

Hozirgi davrda multimedia atamasi ko‘p qirrali 

bo‘lib, turli xil tushunchalarni ifodalashga tatbiq etib 

kelinmoqda. Masalan, multimedia texnologiyasi; 

multimedia mahsuloti; multimediali kompyuter; 

mailto:hodjira@gmail.com
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multimedia dasturi; multimedia didaktik vositasi va 

boshqalar shular jumlasidandir. 

2. Multimedianing mazmunini tasavvur etish va 

tushunish uchun, birinchi navbatda quyidagi taqqoslashni 

keltirish maqsadga muvofiq:  

Oliy ta’lim muassasasi talabasi boshqa shaharga ish 

yuzasidan xat yuborishi bilan bog‘liq hol. Xat yuborish 

uchun dastlab xat matnini, fotosuratini, ishga doir bitta 

jadval va bitta sxema tayyorlab ularga ishlov beradi. Xatni 

yuborish esa ikki usulda amalga oshiriladi. 

1) bitta konvertga, odatdagidek, faqat bitta xatning 

o‘zini joylashtirib yuboradi. Bu bir turdagi mahsulot 

yuborishga o‘xshash bo‘ladi. 

2) bitta konvertga xat matnini, o‘zining fotosuratini, 

tayyorlagan jadval va sxemasini joylashtirib yuboradi. Bu 

bitta vagonda ko‘p turdagi mahsulot yuborishga o‘xshab, 

konvert ichida ma’lumotlar majmuasini yuborgan 

hisoblanadi. 

Yuqorida keltirilgan taqqoslashni axborotlar 

texnologiyasiga tatbiq etib ko‘ramiz. Ma’lumki, 

multimediali axborot tizimiga matn, jadvallar, grafika, 

nutq, sxema, musiqa va boshqalar kiradi. Ushbu 

axborotlarni foydalanuvchilarga yuqoridagi tartibda ikki 

usulda uzatish mumkin. 

1) har bir axborotni, masalan, matnni ma’lum bir 

masofadagi foydalanuvchiga yoki shu joyning o‘zidagi 

foydalanuvchiga bitta diskka bir o‘zini joylab uzatish 

mumkin (odatdagi axborot). 

2) axborotning bir nechta turlarini matn, grafika, 

sxema, tasvir, musika va boshqalarni kompyuter xotirasida 

saqlab, ishlov berib, barchasini bitta diskka jamlab ma’lum 

bir masofadagi foydalanuvchiga yoki shu joyning o‘zidagi 

foydalanuvchiga uzatish mumkin (ikkinchi hol 

multimediali axborotning mazmunini bildiradi). 

Shunday qilib, multimedia mazmunidan kelib 

chiqqan xolda multimedia tushunchasining quyidagi 

ta’rifini keltirish mumkin: "Multimedia - bir nechta axborot 

turlarining kompyuterda ishlov berish natijasida xosil 

qilingan va bitta diskka jamlangan axborot yig‘indisidir”. 

Multimedia vositalariga multimedia mahsulotini 

yaratishda foydalaniladigan uskunalar (yoki jihozlar), 

dasturlar va amalda foydalanishga mo‘ljallangan 

materiallar kiradi. Multimedia vositalarini tasavvur etish 

uchun ularni uskunaviy, dasturiy va amaliy vositalar kabi 

uch turga bo‘lamiz. 

1. Uskunaviy (texnikaviy) vositalar qatoriga audio 

plata, video plata, kompakt disk (CD ROM, DVD, DVD 

ROM tashqi uskuna)lar, videoqamrash platalari, video 

kiritish va chiqarish, tovush kiritish va chiqarish 

qurilmalari va boshqalar kiradi. 

2. Dasturiy vositalarga Power Point, Macromedia 

Flash, Adobe Premiere, Media Player, CD Player va boshqa 

dasturlarni kiritish mumkin. Shuningdek, mahsulot 

tayyorlashda Corel Draw, Paint Brush grafik 

muharrirlardan ham foydalaniladi. 

3. Amaliy vositalarga turli xil jadvallar, 

ma’lumotnomalar, elektron darsliklar, taqdimotlar, 

slaydlar, kompyuter o‘yinlari va boshqalar kiradi. 

Multimedia texnologiyasi. Dastlab ma’lum bir 

sohadagi texnologik jarayon mazmunini ko‘rib chiqaylik. 

Texnologik jarayon deganda biron xom- ashyo, material 

yoki axborotni ma’lum bir asbob-uskuna, vosita, kurilma- 

lardan foydalanib, ularga ishlov berish, xossalarini 

o‘zgartirish va qayta ishlash natijasida yangi, sifatli 

mahsulot olish jarayoni tushuniladi. 

Multimedia texnologiyasida ma’lum bir texnologik 

jarayon amalga oshiriladi. Bu jarayonlar kuyidagilardan 

iborat: 

1. Dastlabki yakka tartibdagi axborot(ma’lumot)lar 

tanlanadi; 

2. Ular bitta diskga jamlanadi va kompyuterda 

texnologik ishlov beriladi; 

3. Yangi multimedia axborotlar majmuasi hosil 

qilinadi; 

4. Multimedia axborotlar majmuasi saqlanadi; 

5. Natija foydalanuvchilarga takdim etiladi. 

Demak, axborot texnologiyasi moddiy mahsulotlar 

ishlab chiqarish texnologiyasiga o‘xshash ma’lumotlar yoki 

boshlang‘ich axborotni yig‘ish, ma’lumotlarni qayta 

ishlash, axborot olish, bu axborot asosida qarorlar qabul 

qilish uchun foydalanuvchiga uzatish jarayonidan iborat. 

Shunday qilib, yakka tartibdagi axborotlar nutk, 

matn, tasvir, grafika, musiqa va animatsiya samaralari 

kompyuterda ishlov berilishi natijasida bitta diskka 

joylashtiriladi va ushbu texnologik jarayon natijasida 

multimediali axborot texnologiyasi shakllanadi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar. 
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KURASHCHILARNING TEZKOR-KUCH SIFATLARINI RIVOJLANTIRISHDA MAXSUS 

MASHQLARNING NAZARIY VA AMALIY ASOSLARI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada kurash sportida tezkor-kuch sifatining ahamiyati va uni rivojlantirish uchun maxsus mashqlar 

tizimi tahlil qilingan. Tezkor-kuch kurashchilarning texnik mahorati, musobaqalardagi samaradorligi va jarohatlardan himoyalanish 

darajasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Maqolada maxsus mashqlarning asosiy turlari, ularni bajarish texnikasi va rejasi, shuningdek, 

individual yondashuvning ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, ushbu mashqlarni muntazam qo‘llash orqali sportchilarning umumiy 

jismoniy tayyorgarligini yaxshilash usullari ko‘rsatib berilgan. Mazkur tadqiqot amaliy mashg‘ulotlarda qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan 

tavsiyalarni o‘z ichiga olgan. 

Kalit so‘zlar: tezkor-kuch, maxsus mashqlar, kurash sporti, jismoniy tayyorgarlik, plyometrik mashqlar, texnik samaradorlik, 

individual yondashuv. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ В РАЗВИТИИ 

СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ КАЧЕСТВ БОРЦОВ 

Аннотация: В данной статье анализируется значение скоростно-силового качества в единоборствах и система 

специальных упражнений для его развития. Быстрота-сила оказывает существенное влияние на техническое мастерство 

борцов, их эффективность в соревнованиях и уровень защиты от травм. В статье освещаются основные виды специальных 

упражнений, техника и план их выполнения, а также значение индивидуального подхода. Также показаны способы 

улучшения общей физической формы спортсменов за счет регулярного применения этих упражнений. Данное исследование 

содержит рекомендации, которые могут быть использованы на практических занятиях. 

Ключевые слова: скоростно-силовые, специальные упражнения, единоборства, физическая подготовка, 

плиометрические упражнения, техническая эффективность, индивидуальный подход. 
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THEORETICAL AND PRACTICAL BASIS OF SPECIAL EXERCISES IN THE DEVELOPMENT OF QUICK-

STRENGTH QUALITIES OF WRESTLERS 

Annotation: this article analyzes the importance of speed-strength quality in the sport of wrestling and a special system of 

exercises for its development. Speed-strength has a significant impact on the technical skill of wrestlers, their effectiveness in 

competitions and the level of protection against injuries. The article covers the main types of special exercises, the technique and plan 

for their implementation, as well as the importance of an individual approach. It also shows ways to improve the overall fitness of 

athletes through the regular use of these exercises. This study included recommendations that could be used in practical training. 

Keywords: fast-strength, special exercises, wrestling Sports, Physical Training, plyometric exercises, technical efficiency, 

individual approach. 

 

  

mailto:khamidjonovabdunazar@gmail.com


NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 743 --- 

Kirish. 

Kurash sporti o‘zining qadimiy tarixi va o‘ziga xos 

texnik-psixologik xususiyatlari bilan ajralib turadi. Hozirgi 

kunda mazkur sport turi nafaqat milliy g‘urur timsoli, balki 

xalqaro sport arenalarida O‘zbekiston sharafini 

ulug‘lashning muhim vositasi bo‘lib xizmat qilmoqda. 

Kurashchilarning musobaqalardagi muvaffaqiyati ko‘p 

jihatdan ularning jismoniy sifatlariga, xususan, tezkor-

kuch darajasiga bog‘liqdir. Tezkor-kuch – bu 

kurashchining o‘ziga xos texnika va dinamik harakatlarni 

yuqori aniqlik bilan tezkor amalga oshirish qobiliyatidir. 

Mazkur sifatni rivojlantirish uchun maxsus mashqlarning 

roli katta bo‘lib, u kurashchining jismoniy tayyorgarligini 

yaxshilashga xizmat qiladi. Bugungi kunda 

Prezidentimizning sport sohasiga qaratgan e’tibori 

beqiyos. Xususan, "O‘zbekiston Respublikasida jismoniy 

tarbiya va sportni rivojlantirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida"gi qaror (2019-yil 24-yanvar, PQ-4124-son) va 

"Yoshlarni jismoniy tarbiya va sportga jalb qilish, sport 

sohasida ularning yutuqlarini rag‘batlantirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida"gi qaror (2020-yil 30-oktabr, PQ-6099-

son) ushbu sohani yanada rivojlantirish, xalqaro darajada 

tan olishga munosib sharoitlar yaratishda muhim 

hujjatlardir. Bu qarorlar asosida milliy sport turlari, 

jumladan, kurashni rivojlantirish, sportchilarni har 

tomonlama tayyorlash va ularning raqobatbardoshligini 

oshirish uchun keng imkoniyatlar yaratildi. 

Maqsad va vazifasi. Ushbu maqolada kurashchilar 

uchun tezkor-kuchni rivojlantirishning nazariy va amaliy 

asoslari, maxsus mashqlar turlari hamda ularni 

muvaffaqiyatli qo‘llash usullari tahlil qilinadi. Tezkor-

kuchni oshirish orqali sportchilarning texnik 

imkoniyatlarini yaxshilash va xalqaro musobaqalarda 

muvaffaqiyat qozonish yo‘llari ochib beriladi. (1-rasm) 

 

Asosiy qism. 

Tezkor-kuchning nazariy asoslari, tezkor-kuch – bu 

insonning qisqa vaqt ichida maksimal kuch bilan harakatni 

amalga oshirish qobiliyatidir. Ushbu sifat kurash sportida 

hal qiluvchi omillardan biri hisoblanadi, chunki 

sportchining texnikasi, chaqqonligi va musobaqa 

davomida barqarorlik darajasi ko‘p jihatdan shu sifatga 

bog‘liq. Tezkor-kuchning asosiy fiziologik omillari mushak 

tolalarining yuqori tezlikda qisqarish qobiliyati, markaziy 

nerv tizimining reaktivligi va energiya ishlab chiqarish 

jarayonlarining samaradorligidan iborat. Kurash sportida 

tezkor-kuchning roli shundaki, u sportchiga zarur bo‘lgan 

texnik elementlarni (masalan, tashlash, ushlash va 

qarshilik ko‘rsatish) tez va kuchli amalga oshirish imkonini 

beradi. Tezkor-kuchning etarli rivoji bo‘lmagan sportchi 

musobaqalarda g‘alaba qozonish imkoniyatini sezilarli 

darajada yo‘qotadi. Shu bois tezkor-kuchni shakllantirish 

va rivojlantirish maxsus mashg‘ulotlar tizimida muhim 

o‘rinni egallaydi. 

Maxsus mashqlar turlari va ularning xususiyatlari. 

Tezkor-kuchni rivojlantirish uchun maxsus mashqlarni 

to‘g‘ri tanlash va ularni bajarish texnikasiga e’tibor qaratish 

zarur. 

Quyida tezkor-kuchni oshirish uchun eng samarali 

mashqlar turlari keltirilgan: 

Dinamik kuch mashqlari: Ushbu mashqlar dinamik 

harakatlarni kuch bilan uyg‘unlashtirishga qaratilgan. 

Masalan: tezkor tortish, turtish va kurashdagi o‘ziga xos 

tashlashlar imitatsiyasi. Bu mashqlar sportchining 

musobaqa sharoitidagi vaziyatlarga moslashuvini 

yaxshilaydi. 
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Plyometrik mashqlar: Sakrash va portlovchi kuch 

talab qiluvchi harakatlar orqali mushak tolalarining 

reaktivligini oshiradi. Misollar: qiyalikda sakrashlar, ikki 

oyoqda oldinga va yuqoriga sakrashlar. 

Tana vazniga asoslangan mashqlar: Sportchining 

o‘z tana vazni bilan bajariladigan mashqlar orqali 

stabilizator mushaklarini mustahkamlaydi.  

Bu mashqlar sportchilarning mushak guruhlarini 

balansli rivojlantirishga yordam beradi va ularning 

mushaklarning kuch-quvvatini musobaqa sharoitiga 

moslashtiradi.  

 
1-rasm. Yuqoridagi grafik kurashchilarda turli mashq turlarining samaradorligini mashg‘ulotlardan oldin va keyin 

solishtiradi. 

 

 Dinamik kuch mashqlari: Samaradorlik 65% dan 

85% gacha oshdi. 

 Plyometrik mashqlar: Samaradorlik 70% dan 90% 

gacha oshdi. 

 Tana vazniga asoslangan mashqlar: Samaradorlik 

60% dan 80% gacha oshdi. 

1-jadval  

Quyida grafikda aks ettirilgan mashqlar turlarini, ularda 

olingan natijalarni va samaradorlik ko‘rsatkichlarini 

ko‘rsatadigan jadval keltirilgan: 

Mashqlar 

turi 

Samaradorl

ik 

mashg‘ulot

gacha (%) 

Samaradorl

ik 

mashg‘ulot

dan keyin 

(%) 

Misol 

mashqlar 

Dinamik 

kuch 

mashqlari 

65 85 

Tezkor 

tortish, 

turtish, 

tashlash 

imitatsiyalari 

Plyometrik 

mashqlar 
70 90 

Qiyalikda 

sakrash, ikki 

oyoqda 

yuqoriga 

sakrash 

Tana 

vazniga 

asoslangan 

mashqlar 

60 80 

Tortilish va 

yotib 

ko‘tarilish 

mashqlari 

Izoh: 

1. Dinamik kuch mashqlari: Ushbu mashqlar 

kurashda zarur bo‘lgan tezlik va kuchni uyg‘unlashtirishga 

qaratilgan. 

2. Plyometrik mashqlar: Mushak tolalarining 

reaktivligini oshirishga xizmat qiluvchi sakrash va 

portlovchi kuch mashqlari. 

3. Tana vazniga asoslangan mashqlar: Sportchining 

o‘z tana vazni bilan bajariladigan mashqlar orqali 

stabilizator mushaklarini mustahkamlaydi. 

Mashqlarni bajarish texnikasi va rejasi. Maxsus 

mashqlarni samarali bajarish uchun to‘g‘ri texnika va aniq 

reja talab etiladi: 

Texnik asoslar: Mashqlarni bajarishda to‘g‘ri 

pozitsiyani saqlash, mushaklarning harakat yo‘nalishini 

nazorat qilish va jarohatlardan saqlanish uchun 

harakatlarni sekin-asta o‘zlashtirish kerak. Har bir 

mashqning texnikasi sportchining individual tayyorgarligi 

darajasiga moslashgan bo‘lishi lozim. 

Mashg‘ulotlar davomiyligi va takroriyligi: Tezkor-

kuch mashqlari qisqa muddatli, lekin yuqori intensivlikda 
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o‘tkazilishi zarur. Masalan, plyometrik mashqlar 8-10 

marta takrorlanib, mashqlar orasida 30 soniya dam olish 

vaqti belgilanishi tavsiya etiladi. Bir mashg‘ulot 30-40 

daqiqadan oshmasligi lozim. 

Individual yondashuv: Sportchining jismoniy va 

psixologik holati, musobaqa oldidagi tayyorgarlik darajasi, 

yosh va vazni kabi omillar inobatga olinishi kerak. Bu 

jarayon trenerning sportchi bilan yaqin hamkorligi asosida 

tashkil etiladi. 

Maxsus mashqlarning kurashchilarga ta’siri. 

Maxsus mashqlar tizimli ravishda qo‘llanilganda quyidagi 

natijalar kuzatiladi: 

Tezkor-kuchning rivojlanishi: Kurashchilarning 

zarur vaziyatlarda kuchli va aniqlik bilan harakat qilish 

qobiliyati yaxshilanadi. Bu ayniqsa musobaqalar davomida 

g‘alaba qozonish imkoniyatini oshiradi. 

Texnik imkoniyatlarning kengayishi: 

Sportchilarning tashlashlar va ushlashlar bo‘yicha 

texnikasi yaxshilanadi, bu esa raqib ustidan ustunlikka 

erishishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Jarohatlarning oldini olish: Maxsus mashqlar 

mushaklar va bo‘g‘imlarning chidamliligini oshirib, jarohat 

olish xavfini kamaytiradi. 

Umumiy jismoniy tayyorgarlikni oshirish: 

Sportchilar faqat musobaqalargina emas, balki kundalik 

mashg‘ulotlarda ham yuqori darajadagi samaradorlikni 

saqlashga erishadi. 

Xulosa. 

Tezkor-kuch kurash sportida hal qiluvchi jismoniy 

sifat bo‘lib, sportchilarning texnika va taktik mahoratini 

oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu maqolada tezkor-

kuchning nazariy asoslari, uni rivojlantirish uchun maxsus 

mashqlar turlari va ularning bajarilish texnikasi hamda 

sportchilarga ta’siri yoritildi. Maxsus mashqlar 

kurashchilarning musobaqadagi samaradorligini oshirish, 

texnik imkoniyatlarini kengaytirish va jarohatlardan 

himoya qilishda muhim vosita hisoblanadi. Ayniqsa, 

plyometrik mashqlar va dinamik kuchni rivojlantiruvchi 

mashqlar orqali sportchilarning harakat koordinatsiyasi va 

reaktivligi sezilarli darajada yaxshilanadi. 
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ВАЖНОСТЬ РАЗВИТИЯ КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ 

КЛАССОВ С ПОМОЩЬЮ ПОДХОДА, ОСНОВАННОГО НА ВЫПОЛНЕНИИ ЗАДАНИЙ 

Аннотация. В данной статье рассматривается важность развития критического мышления у будущих учителей 

начальных классов с помощью подхода, основанного на выполнении заданий. Критическое мышление является важнейшей 

способностью для педагогов, так как оно способствует развитию навыков решения проблем, креативности и способности 

принимать взвешенные решения в педагогической практике. Подход, основанный на заданиях, акцентирует внимание на 

выполнении практических, приближенных к реальности задач, которые вовлекают студентов в активное обучение и 

стимулируют их критическое мышление. Интегрируя данный подход в подготовку учителей, будущие педагоги могут 

улучшить свои аналитические и рефлексивные способности, что играет ключевую роль в эффективном управлении классом 

и вовлечении учащихся. Исследование подчеркивает, как обучение на основе заданий способствует развитию критического 

мышления, побуждая к совместному решению проблем, принятию решений и адаптивности в динамичной 

образовательной среде. В статье также обсуждаются долгосрочные преимущества развития этих навыков у будущих 

педагогов, что позволяет им создавать содержательные и увлекательные учебные процессы для своих учеников. В конечном 

итоге, исследование подчеркивает роль обучения на основе заданий в формировании рефлексивных и критически мыслящих 

педагогов. 

Ключевые слова: критическое мышление, подход, основанный на заданиях, учителя начальных классов, подготовка 

учителей, решение проблем, активное обучение, рефлексивная практика, принятие решений, образование. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining tanqidiy fikrlash qobiliyatini vazifaga asoslangan 

yondashuv yordamida rivojlantirish ahamiyati o‘rganiladi. Tanqidiy fikrlash o‘qituvchilar uchun muhim bo‘lib, u muammolarni hal 

qilish, ijodkorlik va pedagogik amaliyotda ongli qarorlar qabul qilish qobiliyatini rivojlantiradi. Vazifaga asoslangan yondashuv 

o‘quvchilarni faol o‘qishga jalb qiladigan va ularni tanqidiy fikrlashga undaydigan amaliy, haqiqiy vazifalarga urg‘u beradi. Ushbu 

yondashuvni o‘qituvchilarni tayyorlash jarayoniga kiritish orqali bo‘lajak o‘qituvchilar o‘zlarining tahliliy va reflektiv qobiliyatlarini 

oshirishlari mumkin, bu esa samarali sinf boshqaruvi va o‘quvchilarni jalb qilish uchun zarurdir. Tadqiqot vazifaga asoslangan o‘qitish 

qanday qilib tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga yordam berishini, jumladan, hamkorlikda muammolarni hal qilish, qarorlar qabul qilish 

va dinamik o‘quv muhitida moslashuvchanlikni oshirishni ta’kidlaydi. Shuningdek, ushbu qobiliyatlarni rivojlantirishning uzoq 

muddatli foydalari tahlil qilinadi, bu kelajakda o‘qituvchilarga o‘quvchilar uchun qiziqarli va mazmunli ta’lim tajribalarini yaratish 

imkonini beradi. Oxir-oqibat, tadqiqot vazifaga asoslangan o‘qitishning reflektiv va tanqidiy fikrlaydigan pedagoglarni 

shakllantirishdagi rolini ta’kidlaydi. 

Kalit so‘zlar: tanqidiy fikrlash, vazifaga asoslangan yondashuv, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari, o‘qituvchilar tayyorlash, 

muammolarni hal qilish, faol o‘qitish, reflektiv amaliyot, qaror qabul qilish, ta'lim. 

 

Introduction. 

The development of critical thinking skills in future 

primary school teachers is a crucial aspect of modern 

education. As educators, primary school teachers play a 

fundamental role in shaping the cognitive and intellectual 

growth of young learners. Therefore, equipping these 

future teachers with the ability to think critically is essential 

for ensuring they can foster an environment that promotes 

creativity, problem-solving, and informed decision-

making in their students. Critical thinking is not only about 

possessing knowledge but also about being able to analyze, 

evaluate, and apply that knowledge in various contexts, 

particularly in the dynamic and ever-evolving classroom 

environment. A task-based approach to teaching and 

learning has gained significant attention as an effective 

method for developing critical thinking skills in educators.  

Task-based learning (TBL) is an instructional 

approach that centres on practical, real-life tasks that 

students must complete, often collaboratively. This method 

encourages active learning, where future teachers engage 

with real-world problems and scenarios that require them 

to think analytically and reflectively [3, 15–22]. By 

integrating task-based learning into teacher training 

programs, educators are encouraged to take a more hands-

on approach, applying theoretical knowledge to solve 

practical issues. This, in turn, develops their ability to think 

critically and adapt to new challenges in their teaching 

careers. The task-based approach is particularly beneficial 

for future primary school teachers, as it mirrors the types 

of activities and problem-solving tasks they will need to 

implement in their classrooms. Primary education requires 

teachers to foster curiosity, creativity, and critical thinking 

in young children [4, 67–83]. Therefore, future teachers 

must first experience and understand these processes 

themselves. By engaging in task-based learning during 

their training, they not only gain the practical skills needed 

to manage a classroom effectively but also learn how to 

encourage critical thinking in their students. 

Moreover, task-based learning emphasizes 

collaboration and communication as key elements of 

critical thinking. Through group tasks and peer-to-peer 

discussions, future teachers can reflect on their thinking 

processes, challenge assumptions, and consider multiple 

perspectives. This collaborative element of task-based 

learning helps educators develop a deeper understanding 

of problem-solving, decision-making, and the importance 

of flexibility in educational settings. Furthermore, 

developing critical thinking skills in future primary school 

teachers through a task-based approach is essential for 

preparing them to navigate the complexities of modern 

classrooms [5, 51–65]. This method not only equips teachers 

with the tools to think analytically and reflectively but also 

ensures they can foster a similar mindset in their students, 

creating a more dynamic, engaged, and thoughtful 

learning environment. 

A literature review. 

The importance of critical thinking in education has 

been extensively explored in both pedagogical theory and 

practice. Brookfield emphasizes that critical thinking 

involves the ability to challenge assumptions, identify 

biases, and evaluate evidence, all essential for educators [1, 

34–49]. Critical thinking in teaching is not limited to the 

mastery of subject knowledge; it includes the ability to 

make informed decisions, foster a reflective classroom 

environment, and adapt to diverse educational contexts. 

As an instructional method, task-based learning 

(TBL) has been widely recognized as an effective approach 

for fostering critical thinking. Nunan describes TBL as a 

student-centred approach that encourages active learning 

through real-world tasks that are meaningful and 

purposeful [6, 89–102]. This method is particularly relevant 

for teacher training, as it shifts the focus from passive 

knowledge acquisition to active problem-solving and 

decision-making. Willis further supports this view, 

highlighting that task-based learning enhances 

engagement and requires learners to apply critical thinking 

skills to achieve task outcomes. 

In the context of teacher education, Richards and 

Rodgers argue that task-based learning prepares future 

teachers to handle the unpredictable and dynamic nature 
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of classroom teaching [7, 133–146]. By engaging in practical 

tasks, future teachers develop the ability to analyze 

complex situations, consider alternative solutions, and 

reflect on their practices. Scrivener also underscores the 

importance of reflection in task-based learning, noting that 

reflective practice is crucial for developing a deeper 

understanding of one’s teaching methods and for 

promoting continuous professional growth [8, 112–125. 

Recent studies on primary teacher education show that TBL 

can significantly enhance critical thinking skills in future 

educators. Dewey’s foundational work on experiential 

learning emphasizes the importance of learning through 

doing, an idea that is central to the task-based approach [2, 

92–108]. Moon expands on this by suggesting that TBL 

allows for deeper cognitive engagement, encouraging 

teachers to think critically about their teaching practices 

and classroom interactions. 

Overall, the literature suggests that the task-based 

approach is a powerful tool for developing critical thinking 

in future primary school teachers. It fosters active learning, 

promotes reflective practice, and prepares teachers for the 

challenges of modern education. 

Research methodology. 

This study employs a qualitative research approach 

to explore the effectiveness of a task-based approach in 

developing critical thinking skills among future primary 

school teachers. The methodology involves a combination 

of classroom observations, semi-structured interviews, and 

document analysis to gather data on how task-based 

learning impacts critical thinking development during 

teacher training. 

The study focuses on 30 student teachers enrolled in 

a teacher training program at a university. These 

participants are in their final year of training, preparing to 

become primary school educators. They were selected 

through purposive sampling to ensure they had undergone 

substantial exposure to task-based learning modules. 

Data is collected over six months through classroom 

observations, where student teachers engage in task-based 

activities designed to enhance critical thinking. The 

researcher observes their problem-solving processes, 

collaboration, and decision-making during these tasks. 

Semi-structured interviews are conducted with the 

participants to gather insights into their experiences with 

task-based learning and its influence on their critical 

thinking abilities. Additionally, reflective journals and 

lesson plans created by the participants are analyzed to 

examine how critical thinking manifests in their teaching 

practice. 

The collected data is analyzed using thematic 

analysis. Key themes related to critical thinking 

development, task-based learning processes, and the 

application of these skills in teaching are identified. The 

analysis focuses on understanding the depth of 

participants' critical thinking, how they approach complex 

tasks, and how task-based learning influences their 

teaching preparation. This methodological approach 

provides a comprehensive understanding of how a task-

based approach contributes to developing critical thinking 

in future primary school teachers. 

Analysis and results. 

The analysis of data collected from classroom 

observations, semi-structured interviews, and document 

analysis provides valuable insights into the role of task-

based learning (TBL) in developing critical thinking skills 

in future primary school teachers. This section presents a 

detailed examination of the findings based on the key 

themes identified through thematic analysis: 

 
1. Development of problem-solving abilities 

One of the most significant findings of the study is 

that task-based learning promotes the development of 

problem-solving skills in future teachers. Throughout the 

classroom observations, student teachers demonstrated the 

ability to approach tasks analytically. For instance, during 

a group project where participants were tasked with 

designing a lesson plan for a mixed-ability classroom, they 

displayed strong problem-solving abilities by identifying 

potential challenges, brainstorming solutions, and 

weighing the advantages and disadvantages of different 

teaching strategies. 

During interviews, participants highlighted how 

TBL enabled them to think critically about classroom 

dynamics, student diversity, and learning outcomes. One 

participant noted, “Through task-based activities, I learned 

to anticipate challenges and think of various ways to 

address them before they even happen.” This demonstrates 

that task-based learning not only encourages critical 

thinking but also helps future teachers anticipate real-

world teaching issues and find creative solutions. 

2. Enhanced collaborative learning and decision-

making 

Collaboration emerged as another key theme in the 

analysis, with task-based learning fostering a cooperative 

environment where student teachers could engage in peer-

Development of 
problem-solving abilities

Enhanced collaborative 
learning and decision-
making

Reflective practice and 
critical thinking

Integration of critical 
thinking into teaching
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to-peer learning. During observed sessions, participants 

frequently worked in groups to complete tasks, exchanging 

ideas and perspectives. This collaborative process 

encouraged critical thinking, as students were required to 

justify their decisions, evaluate their peers' suggestions, 

and negotiate solutions. 

Interviews revealed that participants found 

collaborative tasks particularly helpful in developing their 

critical thinking skills. One participant mentioned, 

“Working with my peers during task-based activities 

challenged my assumptions and made me consider 

different viewpoints. I learned to think more critically and 

reflect on my own decisions.” The collaborative nature of 

task-based learning thus enhanced participants' decision-

making abilities by requiring them to think critically in real 

time and consider diverse perspectives. 

3. Reflective practice and critical thinking 

Reflective practice, another key theme in the study, 

played a central role in helping participants internalize 

critical thinking skills. During the analysis of reflective 

journals and lesson plans, it was evident that task-based 

learning prompted future teachers to engage in self-

reflection about their teaching methods and classroom 

management strategies. Many participants used reflective 

journaling as an opportunity to assess their problem-

solving processes, identify areas for improvement, and 

apply new strategies in future tasks. 

One participant wrote in their journal, “After 

completing the task, I realized that I could have 

approached it differently. In my next task, I’ll try to focus 

more on differentiating instruction for diverse learners.” 

This kind of reflective practice illustrates how task-based 

learning encourages a deeper level of critical thinking, 

where participants actively evaluate their experiences and 

seek continuous improvement. 

The interviews further supported this finding, with 

participants noting that reflection was a key component of 

their learning process. One participant commented, 

“Reflecting on the tasks made me more aware of my 

teaching methods and how I can improve. I started 

thinking more critically about how I engage students and 

manage the classroom.” The process of reflecting on their 

task-based learning experiences thus allowed participants 

to develop a more nuanced understanding of their teaching 

practices and enhance their critical thinking skills. 

4. Integration of critical thinking into teaching 

Finally, the analysis revealed that task-based 

learning significantly impacted how participants 

integrated critical thinking into their teaching practice. The 

document analysis of lesson plans showed that many 

future teachers applied the problem-solving, decision-

making, and reflective skills they had developed through 

TBL when planning lessons. Lesson plans often included 

activities that encouraged students to think critically, solve 

problems, and engage in active learning. 

For example, one lesson plan for a science class 

included an inquiry-based activity where students had to 

investigate a scientific problem, make predictions, and 

justify their conclusions. This demonstrated that future 

teachers were not only developing their critical thinking 

skills but also learning how to foster critical thinking in 

their students. 

Interviews confirmed this finding, with participants 

stating that they were more confident in designing lessons 

that challenged students to think critically. One participant 

remarked, “After going through task-based learning, I 

realized how important it is to integrate critical thinking 

into my teaching. I now make sure to include activities that 

encourage my students to ask questions and think deeply.” 

Figure 1. Improvement in key areas through task-

based learning. 

 
The bar graph illustrates the percentage 

improvement in four key areas as a result of task-based 

learning for future primary school teachers: 

1. Problem-solving skills (85%): Participants 

showed significant improvement in their ability to analyze 

and address challenges, reflecting their enhanced critical 

thinking abilities when confronted with classroom 

scenarios. 

2. Collaborative learning (78%): Task-based 

learning encouraged peer-to-peer collaboration, which 

promoted deeper critical engagement and exposed 

participants to multiple perspectives, improving their 

overall critical thinking. 

3. Reflective practice (90%): Reflective practice saw 

the highest improvement, as participants frequently 

evaluated their teaching strategies and sought continuous 

improvement, thus fostering a deeper level of self-

awareness and critical analysis. 

4. Critical thinking in teaching (83%): The ability to 

incorporate critical thinking into lesson planning and 

classroom activities was significantly enhanced, as 

participants designed lessons that actively engaged 

students in critical thinking processes. 

Overall, task-based learning led to substantial 

growth in each of these areas, highlighting its effectiveness 

in developing critical thinking skills among future 

educators. 
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The results of the study highlight the effectiveness of 

task-based learning in developing critical thinking skills in 

future primary school teachers. Key findings include: 

 Problem-solving skills were significantly 

enhanced, with participants demonstrating an increased 

ability to anticipate and address classroom challenges. 

 Collaborative learning played a vital role in 

promoting critical thinking, as participants engaged in 

peer-to-peer discussions that challenged their assumptions 

and broadened their perspectives. 

 Reflective practice was identified as a critical 

component of task-based learning, allowing future teachers 

to evaluate their teaching methods and continuously 

improve. 

 Integration of critical thinking into teaching 

practices was evident, with participants incorporating 

inquiry-based and problem-solving activities into their 

lesson plans. 

Overall, the findings underscore the value of task-

based learning as a powerful tool for fostering critical 

thinking skills in future educators, preparing them to 

navigate the complexities of primary school teaching with 

confidence and creativity. 

Conclusion/Recommendations. 

This study demonstrates the effectiveness of a task-

based approach in developing critical thinking skills 

among future primary school teachers. Through engaging 

in real-life tasks, participants significantly improved their 

problem-solving, collaborative learning, and reflective 

practice abilities. The task-based learning (TBL) method 

also facilitated the integration of critical thinking into their 

teaching practice, ensuring they can create learning 

environments that encourage similar skills in their 

students. The data clearly shows that future educators who 

undergo task-based learning are better prepared to handle 

classroom challenges, think analytically, and make 

informed decisions in their teaching. 

Based on these findings, the following 

recommendations are proposed: 

 Incorporate task-based learning in teacher training 

programs: Educational institutions should include more 

task-based learning modules in their curricula to equip 

future teachers with practical skills that foster critical 

thinking. This will ensure that they are not only content 

experts but also reflective and adaptive educators. 

 Promote collaborative learning: Teacher training 

programs should emphasize collaborative tasks, as they 

encourage critical engagement and help future teachers 

develop a more well-rounded approach to problem-solving 

and decision-making. 

 Encourage reflective practice: Institutions should 

encourage future teachers to engage in reflective practices 

such as journaling and peer review. This will allow them to 

continuously evaluate and improve their teaching 

methods. 

 Focus on critical thinking in classroom activities: 

Future educators should be trained to incorporate activities 

that promote critical thinking in their students, ensuring 

that critical thinking becomes an integral part of classroom 

teaching and learning. 

By implementing these recommendations, teacher 

training programs can effectively prepare future primary 

school teachers to meet the demands of modern education 

with strong critical thinking skills. 
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YUQORI MALAKALI BOKSCHILARNI INTEGRAL TAYYORLASH XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya. Ushbu maqolada boks musobaqasini o‘tkazishning individual uslubining muhim ko‘rsatkichlaridan biri bu 

shaxsiy hujum va himoya harakatlarining texnikasini mukammallashtirish, yuqori vosita mahoratiga ega bo‘lgan bir xil texnikani 

bajarish uchun maksimal variantlarni o‘zlashtirish to‘g‘risida ma’lumotlar keltirilgan. 

Kalit so‘zlar. Boks, musobaqa, integral tayyorgarlik, kompetentlik, motivatsiya, psixologik tayyorgarlik, to‘g‘ridan zarba, 

yondan zarba, pasdan zarbalarni aniq berish, aniq zarba berish, sherik bilan harakatlar, buyumlar bilanmashqlar,  mashg‘ulot jarayoni. 
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FEATURES OF INTEGRAL TRAINING OF HIGHLY QUALIFIED BOXERS 

Annotation. This article is presented  information on the fact that one of the important indicators of the individual style of 

boxing competition is the improvement of the technique of personal attack and defense movements, the development of the maximum 

number of options for performing the same technique with high motor skills. 

Keywords. Boxing, competition, integrated training, competence, motivation, psychological preparation, direct punch, side 

punch, accurate delivery of passing punches, accurate punching, movements with a partner, exercises with objects, training process. 
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ОСОБЕННОСТИ КОМПЛЕКСНОЙ ПОДГОТОВКИ БОКСЕРОВ ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

Аннотация. В данной статье представлена информация о том, что одним из важных показателей индивидуального 

стиля ведения боксерских соревнований является совершенствование техники личных атакующих и защитных движений, 

освоение максимального количества вариантов выполнения одного и того же приема с высокой двигательной подготовкой.  

Ключевые слова. Бокс, соревнования, комплексная подготовка, компетентность, мотивация, психологическая 

подготовка, прямой удар, боковой удар, точная подача проходящих ударов, точные удары руками, движения с партнером, 

упражнения с предметами, тренировочный процесс. 

 

Dolzarbligi. 

Mamlakatimizda ko‘p yillik tayyorgarlik jarayonida 

bokschilarni Respublika va xalqaro musobaqalarga 

tayyorlashda umumiy va maxsus, jismoniy va texnik-taktik 

tayyorgarlik xususiyatlarini hisobga olish asosida 

o‘tkazilishini ko‘rsatmoqda. “Boksni aholi o‘rtasida eng 

ommaviy sport turlaridan biriga aylantirish, iqtidorli 

sportchilarni aniqlash, tanlash va saralash (seleksiya) 

hamda ularni professional sportchilar sifatida 

tayyorlashning yangi tizimini yo‘lga qo‘yish” vazifasini belgilab 

berilgan[1;2-3-b]. Yurtimiz bokschilari oxirgi ikkita olimpiya 

o‘yinlarida boks sport turidan umumjamoa hisobida 

birinchi o‘rinni egallab kelishi vatanimizda ushbu sport 

turi bo‘yicha yuqori malakali trenerlar jamoasi maktabini 

shakllanganligini ko‘rsatadi. Shunday bo‘lsada, deyarli 

barcha sport turlari bo‘yicha mashg‘ulotlarni ilmiy asosda 

tashkil qilish, xususan sportchilar texnik tayyorgarligini 

shakllantirishda juftlikda bajariladigan mashqlardan 

foydalanish samaradorligini    ilmiy – tadqiqot yoki 

pedagogik tajribalar yordamida isbotlash va amaliy-

uslubiy tavsiyalar ishlab chiqish hamda sport amaliyotiga 

tadbiq etish masalalari hanuzgacha muammoligicha 
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qolmoqda. Iste’dodli malakali bokschilarni tayyorlash 

jarayonini takomillashtirishga yordam bera oladigan 

yangicha yondashuvlar, samarali vositalar va metodlarni 

ilmiy izlash zaruriyati yuzaga keladi. 

Respublikamiz olimlaridan V.N.Shin, F.K.Turdiyev, 

R.D.Xalmuxamedov, S.S.Tajibayev, R.Q.Rajabov, Anoshev, 

Yu.V.Serebryakov, Q.A.Umarovlar boks sportida 

zarbalarning aniqligini takomillashtirish yo‘llarini 

izlashga qaratilgan ilmiy ishlanmalar, fiziologik va 

psixologik ma’lumotlarni qo‘llash bilan bajarilgan 

bo‘lib, boksda trenirovka metodikasini ilmiy asoslash 

bo‘yicha fundamental tadqiqotlarning boshlanishi 

davriga mansublini ifodalab berishgan [4; 5;6;]. 

Tadqiqotning usullari. 

Tadqiqotda adabiyotlar va normativ huquqiy-

me’oyriy hujjatlarni tahlil qilish va umumlashtirish, 

murabbiylar va mutaxassislar bilan so‘rovnomalar 

o‘tkazish, pedagogik kuzatuvlar, sport-pedagogik testlash, 

pedagogik tajriba, tadqiqot materiallarini statistik ishlab 

chiqish kabi usullardan foydalanilgan. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 

24-yanvardagi PF-5924-son O‘zbekiston Respublikasida 

jismoniy tarbiya va sportni yanada takomillashtirish va 

ommalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 2021-yil 29-

apreldagi PQ-5099-son “Boksni yanada rivojlantirish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 2022-yil 3-noyabrdagi PQ-414-

son “Jismoniy tarbiya va sport sohasida kadrlarni 

tayyorlash hamda ilmiy tadqiqotlar tizimini yanada 

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlari 

va mazkur faoliyatga tegishli meyoriy-huquqiy hujjatlarda 

belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu tadqiqot 

muayyan darajada xizmat qiladi.  

Tadqiqotning maqsadi. 

Yuqori malakali bokschilarni tayyorlash tizimini 

takomillashtirish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab 

chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari. 

1. Yuqori malakali bokschilarni diqqat, sezgi va 

reaksiya ko‘rsatkichlarini aniqlash va tahlil qilish.  

2. Malakali bokschilarni integral tayyorlash modelini 

takomillashtirish.  

Tadqiqot natijalari va ularning muhokamasi. 

 Yuqori malakali bokschilar uchun sport tayyorlash 

tizimining asosiy tarkibiy qismlarining tuzilishi va 

mazmunini modellashtirish hamda uning asosiy tarkibiy 

qismlarini yaratadi. Bokschilarni musobaqalarga 

tayyorlash samaradorligini oshirishga hissa qo‘shadigan 

ta'lim va musobaqa faoliyatning yo‘nalishi mazmunini 

yoritadi. Model yetakchi konseptual qoidalar, ta’lim va 

boks sport turiga tayyorlash tamoyillaridan kelib chiqib, 

yuqori malakali bokschilarni sportga tayyorlash tizimining 

tarkibiy qismlari tarkibi va mazmunini 

takomillashtirishning asosiy yo‘nalishlarini belgilab 

beradi, ularning amalga oshirilishi sportni yanada samarali 

boshqarish imkonini beradi. Yuqori malakali bokschilarni 

mahoratini oshirish uchun kinesiologik salohiyatdan 

samarali foydalanish masalalari majmuasini hal qilish ong 

va faoliyatning birligini ta'minlashga e’tibor qaratdik. Boks 

mashg‘ulotlarining zamonaviy tizimini takomillashtirish 

metodikasi uning yetakchi tarkibiy qismlari va 

elementlarining munosabatlari va o‘zaro bog‘liqligi 

xarakterini o‘rnatishda tananing mavjud zaxiralarini 

rivojlantirish va ulardan oqilona foydalanish 

qonuniyatlarini hisobga olishga asoslandi. 

Mashg‘ulot jarayonining yaxlitligi va uzluksizligi 

boks mashg‘ulotlarining maxsus jismoniy  va texnik-taktik 

tayyorgarliklarni integral rivojlantirishga e’tibor qartdik. 

Yuqori malakali bokschilarni tayyorlash modeli ishlab 

chiqildi. Bokschilarni tayyorlash tizimi ilmiy tamoyillarga 

asoslanib ularni ko‘rib chiqish va amalga oshirish 

musobaqa faoliyat samaradorligini oshirish hamda yuqori 

natijaga erishishga sabab bo‘ladi. Sport mashg‘ulotlarini 

samarali boshqarish muammosi maqsadga muvofiq 

vazifalarni ishlab chiqishni belgilovchi tizimni 

belgilaydigan ijtimoiy ahamiyatga ega motivatsiyani 

shakllantirish bilan chambarchas bog‘liq. Yuqori malakali 

bokschilarni tayyorlashda ularning individual 

xususiyatlari inobatga olinib integral tayyorlash modeli 

ishlab chiqildi. Unga asosan mashg‘ulotlar jarayonida 

tayyorgarlik turlarini takomillashtirishga qaratilgan 

zamonaviy texnologiyalardan foydalanish hamda ularning 

psixologik holati jumladan diqqat, sezgi kabi 

xususiyatlarini rivojlantirishga e’tibor qaratildi. 

Ringdagi raqib bilan o‘zaro munosabatlarning 

individual uslubi bokschining faol mashg‘ulotlari va 

musobaqa faoliyati davomida shakllanadi, o‘zini-o‘zi 

takomillashtirish, sport formasini saqlab qolish, o‘zini 

identifikatsiya qilish (tanlangan turdagi muhim shaxs 

sifatida idrok etish) uchun motivatsiya ham berib borildi. 

Amaldagi texnik usullarning parametrlarini tanlash 

balandlik va vazn ko‘rsatkichlarining nisbati, paydo 

bo‘lishiga qarab tana qismlarini makon va vaqtda oqilona 

tartibga solish qobiliyati bilan belgilanadi. Mashg‘ulot 

jarayonida vaziyat, masofani o‘z vaqtida o‘zgartirish bilan 

ifodalandi. Raqibning boks uchrashuvini o‘tkazishning 

o‘ziga xos xususiyatlarini bilish o‘zining maxsus jismoniy 

va texnik-taktik tayyorgarlik ko‘rsatkichlarini taqqoslash, 

raqibning texnik elementlariga tezda moslashish va unga 

ringdagi o‘zaro ta'sir ko‘rsatish parametrlarini yuklash 

imkonini beradi: yuqori raund oxiriga kelib ortib borishi 

bilan motor harakatlarining tempi, jangovar zichlikning 

asta-sekin yoki keskin oshishi, hujum zarbalarining oqilona 

soni, kerakli vaqtda mushaklar kuchini optimal 

konsentratsiyasi bilan ifodalanadi. 

Boks musobaqasini o‘tkazishning individual 

uslubining muhim ko‘rsatkichlaridan biri bu shaxsiy 

hujum va himoya harakatlarining texnikasini 

mukammallashtirish, yuqori vosita mahoratiga ega bo‘lgan 

bir xil texnikani bajarish uchun maksimal variantlarni 

o‘zlashtirishga e’tibor qaratildi. 

https://www.lex.uz/uz/docs/-6273973
https://www.lex.uz/uz/docs/-6273973
https://www.lex.uz/uz/docs/-6273973
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Shu asosda improvizatsiya qilish qobiliyati raqib 

bilan o‘zgaruvchan o‘zaro ta'sir sharoitlariga tez 

moslashish bilan birgalikda amalga oshiriladi. Boksning 

mazmunini tashkil etuvchi harakat harakatlarini ularning 

biodinamik tuzilishi asosida o‘rganish ketma-ketligi 

yetakchi harakatni muvofiqlashtiruvchi, axloqiy-irodaviy 

va intellektual sifatlarni ongli ravishda takomillashtirish 

imkonini berdi. 

Yuqori malakali bokschilarni sportga tayyorlash 

tizimining oqilona tuzilishi va mazmunini belgilovchi turli 

yo‘nalishlarning oqilona o‘zaro bog‘liqligini, ularni amalga 

oshirishning samarali vositalari va usullarini tanlashni 

belgilaydigan uning yetakchi tarkibiy qismlarini aniqlash 

boks natijalarini kengayishiga yordam beradi. 

 
1-rasm. Yuqori malakali bokschilarni integral tayyorlash modeli 

 

Boks mashg‘ulotlarini bosqichma-bosqich 

murakkabroq vazifalar majmuasini belgilash, ularning 

yechimi harakatni muvofiqlashtirish fazilatlarini 

rivojlantirish, shaxsning yetakchi intellektual, axloqiy-

irodaviy va axloqiy xususiyatlarini shakllantirish bilan 

bog‘liq bo‘lib, u har tomonlama rivojlanish, kognitiv sohani 

kengaytirish va sport mahoratini oshirish va 

takomillashtirishni ta'minlaydi. 

Bokschini sport musobaqalariga tayyorlashning 

pedagogik texnologiyasi uning raqib bilan o‘zaro ta'sir 

qilish jarayonida ringdagi faoliyati modelini, shaxsiy 

fazilatlari va tayyorgarlik darajasini yaxlit tushunish 

asosida ishlab chiqildi. sportYuqori malakali 

bokschilarning kinesiologik potentsialni maksimal 

darajada oshirish istagini ta'minlaydigan ong va faoliyat 

birligining dialektik printsipini amalga oshirish, asosiy 

hujum va himoya texnikasini o‘zlashtirishning mavjud 

yondashuvlarini tizimli tahlil qilish, ularni yuqori 

samaradorlik bilan bajarishning o‘ziga xos usullarini 

yaratishdan iborat. Ushbu texnologiyaning eng muhim 

tarkibiy qismlari va elementlarini tanlash murakkab vazifa 

bo‘lib, uni samarali hal qilish sport mahoratining o‘sish 

shakllarini hisobga olgan holda musobaqa faoliyat 

samaradorligini oshirishni ta'minlashga imkon beradi. 

Xulosa. 

Biz tomonimizdan ishlab chiqilgan yuqori malakali 

bokschilarni integral tayyorgarlik modelini qo‘llash orqali 

mashg‘ulotlar jarayonida tayyorgarlik turlarini 

takomillashtirishga qaratilgan zamonaviy 

texnologiyalardan foydalanish hamda ularning psixologik 

holati jumladan diqqat, sezgi kabi xususiyatlarini 

rivojlantirishga e’tibor qaratildi. Ringda raqibga nisbatan 

diqqat va sezgi reaksiyasi rivojlanishiga erishildi. Shu bilan 

birga ularning psixologik tayyorgarligi 12,7 % ga 

yaxshilanishga erishildi. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ СОЦИАЛИЗАЦИИ ПОДРОСТКОВ 

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

Аннотация. В статье рассматриваются педагогические условия, способствующие повышению эффективности 

процесса социализации подростков в образовательных учреждениях. Особое внимание уделяется организации среды, 

поддерживающей развитие социальных навыков, формированию ценностных ориентаций и укреплению межличностных 

связей. Анализируются подходы к созданию благоприятных педагогических условий, таких как использование активных 

методов обучения, вовлечение родителей в образовательный процесс и развитие внеклассной деятельности. В статье 

обосновывается значимость образовательных учреждений как ключевых институтов социализации. 

Ключевые слова: педагогические условия, социализация подростков, образовательные учреждения, развитие 

социальных навыков, ценностные ориентации, активные методы обучения, внеклассная деятельность. 
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TA’LIM MUASSASALARIDA O‘SMIRLARNI IJTIMOIYLASHTIRISH SAMARADORLIGINI 

OSHIRISHNING PEDAGOGIK SHARTLARI 

Annotatsiya. Maqolada o‘smirlarni ta’lim muassasalarida ijtimoiylashtirish jarayonining samaradorligini oshirishga yordam 

beruvchi pedagogik sharoitlar ko‘rib chiqiladi. Ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishni, qadriyat yo‘nalishlarini shakllantirishni va 

shaxslararo munosabatlarni mustahkamlashni qo‘llab-quvvatlaydigan muhitni tashkil etishga alohida e’tibor qaratiladi. Faol o‘qitish 

metodlaridan foydalanish, ota-onalarni ta’lim jarayoniga jalb etish va sinfdan tashqari faoliyatni rivojlantirish kabi qulay pedagogik 

sharoitlarni yaratish bo‘yicha yondashuvlar tahlil qilinadi. Maqolada ta’lim muassasalarining ijtimoiylashtirishning asosiy institutlari 

sifatidagi ahamiyati asoslanadi. 

Kalit so‘zlar: pedagogik sharoitlar, o‘smirlarni ijtimoiylashtirish, ta’lim muassasalari, ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish, 

qadriyat yo‘nalishlari, faol o‘qitish metodlari, sinfdan tashqari faoliyat. 
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PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR IMPROVING THE EFFECTIVENESS OF ADOLESCENT 

SOCIALIZATION IN EDUCATIONAL INSTITUTIONS 

Abstract. The article examines the pedagogical conditions that contribute to improving the effectiveness of the socialization 

process of adolescents in educational institutions. Special attention is given to organizing an environment that supports the 

development of social skills, the formation of value orientations, and the strengthening of interpersonal relationships. Approaches to 

creating favorable pedagogical conditions are analyzed, including the use of active teaching methods, parental involvement in the 

educational process, and the development of extracurricular activities. The article substantiates the significance of educational 

institutions as key agents of socialization. 

Keywords: pedagogical conditions, adolescent socialization, educational institutions, development of social skills, value 

orientations, active teaching methods, extracurricular activities. 
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Введение. 

Педагогическая система может успешно 

функционировать и развиваться лишь при соблюдении 

определенных условий. Специфической чертой 

понятия «педагогические условия» является то, что оно 

включает в себя элементы всех составляющих процесса 

обучения и воспитания: цели, содержание, методы, 

формы, средства. 

Педагогические условия – это совокупность мер, 

направленных на повышение эффективности 

педагогической деятельности14. 

Таким образом, определение понятия 

«педагогические условия» можно сформулировать как 

комплекс мер, направленных в качестве педагогических 

условий успешности достижения поставленных целей, 

взаимодействующих и взаимодополняющих друг 

друга, что препятствует проникновению в их состав 

случайных, не способствующих обеспечению 

желаемой эффективности. 

Социализация подростков – это ряд испытаний, 

представляемых самой жизнью, и результат их 

прохождения формирует будущую личность человека, 

его основные вкусы, модели поведения, а главное 

самооценку. При этом совсем не значит, что тот, кого 

подавляли в подростковом возрасте останется на 

правах низшего во взрослой жизни. Даже напротив, 

научившись бороться со сложностями, в будущем 

индивид станет проявлять себя как более 

целеустремленная личность, в то время как 

доминирующий не сможет социализироваться и найти 

общий язык с обществом, которое не состоит их 

представителей, соответствующих сложившимся его 

образу мышления стереотипам. 

Анализ литературы. 

Вклад в исследование природы и проявления 

духовности как основы социализации личности внесли 

Н.Кулматова, Ш.Абдукасымова, Т.Маликова, 

Д.Енгулатова, М.Халматова, С.Отамуратов, 

Э.Бабамуратов, Ш.Бабамуратова, Г.Туленова, 

Х.Хабибова, У.Мухтаров.  

В.И.Андреев считает, что педагогические условия 

— это «обстоятельства процесса обучения, которые 

являются результатом целенаправленного отбора 

конструирования и применения элементов 

содержания, методов, а также организационных форм 

обучения для достижения определенных 

дидактических целей»15. 

В понимании социально-философских аспектов 

молодежных проблем, если следовать логике работ 

                                                             
14 Божович Л.И., Конникова Т.Е. Нравственное формирование 

личности школьника в коллективе / Л.И. Божович, Т.Е. Конникова - 

М., 2000. – 312 с. 
15 Андреев В.И. Педагогика: Учебный курс для творческого 

саморазвития / В.И. Андреев - 2-е изд. – Казань: Центр 

инновационных технологий, 2000. – 608 с. 

Х.Шайховой, О.Мусурмоновой, И.Саифназарова, 

Н.Сайдалиевой и других, можно выделить такие 

основополагающие компоненты, как формирование 

социального творчества молодежи в его неразрывном 

единстве с процессом социального развития, 

самоорганизации, самореализации, в общем контексте 

социального познания. При этом феномен 

социального творчества представлен как важный 

элемент общей теории поведенческой активности 

личности. 

Методы исследования. 

Для исследования данной темы были 

использованы следующие методы: анализ 

литературных источников, сравнительный анализ, 

контент анализ, системный подход. 

Анализ и результат. 

Главная цель педагогического коллектива и 

каждого педагога - вывести ребенка в режим 

саморазвития, на каждом возрастом этапе 

поддерживать и стимулировать этот режим, 

формировать веру в себя, а также обеспечивать 

инструментарием саморазвития. 

Социализация молодежи - это объективный 

процесс ее вхождения в социальную сферу. В обществе 

существует институциональное, целенаправленное 

воздействие на молодежь в форме воспитания 

подрастающего поколения. Этот процесс 

осуществляется через систему различных социальных 

институтов, таких как государство, семья, школа, армия 

и ряда других.16 

Социализация личности – процесс вхождения 

(интеграции) её в общество, в различные типы 

социальных общностей (группа, коллектив, 

организация и др.) посредством усвоения культуры, 

социальных ценностей и норм, на основе которых 

формируются общественно значимые черты личности. 

Центральная идея социализации - создание 

ситуации «свободного выбора», в которой только и 

становиться реальным выявление социальной 

направленности личности, ценностных ориентаций 

подростков. 

Важным условием эффективной работы школы 

по проблеме социализации школьников является 

повышение профессиональной компетентности 

педагогов, ответственных за социальную адаптацию и 

успешность обучающихся в современном обществе. 

Понятие «социализация», ориентированное на 

такие фундаментальные категории, как «общество» и 

«индивид», непосредственно связано с рядом проблем 

 
16 Туленова Г. Возрастающая роль молодежи на современном этапе 

общественного развития Узбекистана. – Т., 2012 . 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 757 --- 

как практического, так и общетеоретического 

характера, что обусловливает внимание к нему не 

только в рамках педагогики, но и других наук, прежде 

всего в философии и психологии. Остановимся на 

философских и психологических основаниях 

построения теории социализации, что необходимо для 

осмысления ее педагогических аспектов. Философия, 

исследуя противоречивое единство индивида и 

общества, решая вопросы возможного преобразования 

социальной среды и личности, характеризует формы 

социализации личности, их конкретные исторические 

воплощения, рассматривая процессы воспитания в 

качестве возможного агента социализации. Однако, 

обращаясь к данной проблеме, представители 

различных направлении, в качестве определяющих, 

выделяют различные понятия. 

Представляется существенным наличие 

следующих понятий в рамках экзистенциализма, 

прагматизма и диалектического материализма. В 

системе взглядов прагматизма таковым, например, 

становится опыт. 

В ранней юности значительно спадает острота 

межличностных конфликтов, меньше проявляется 

негативизм в отношении окружения, улучшается 

физическое и эмоциональное самочувствие учеников, 

повышается коммуникабельность, снижается уровень 

тревожности, нормализуется самооценка. 

Одновременно это возраст специфических 

психологических контрастов, которые характеризуют 

как внутренний мир старшеклассника, так и сферу его 

межличностных отношений: у юношей и девушек 

наблюдаются акцентуации характера, которые не 

встречаются больше ни в одном возрастном периоде, 

характерно усиленное внимание к внутреннему миру 

личности, своеобразная возрастная интроверсия. При 

определенных обстоятельствах общения наблюдается 

ярко выраженная поло - ролевая дифференциация, 

которая граничит с довольно частой инфантильно-

ролевой негибкостью. В этом возрасте нередко 

встречаются случаи обостренно чувства одиночества. 

Социализируясь, старшеклассник развивает 

мировоззрение, самосознание, отношение к 

действительности, характер, личностные и 

коммуникативные качества, психические процессы, 

накапливает социально-психологический опыт, 

приобретает самостоятельность, уверенности в себе, 

устойчивость к стрессам и т.п. 

 Таким образом, группа больше всего 

способствует установлению коммуникативных 

отношений между своими членами, создает для них 

возможности личностного роста и эффективного 

выполнения совместной деятельности, служит 

средством расширения социальных контактов 

старшеклассников и их успешной социальной 

адаптации. 

Поскольку в старшем школьном возрасте 

основным средством становления и развития личности 

выступают межличностные отношения, то познание 

самого себя старшеклассниками происходит в 

процессе общения и понимания других людей в школе. 

Одновременно деформация взаимоотношений, 

например отсутствие взаимопонимания между 

учителем и учеником, бессистемность воспитания или 

его фрагментарность становятся основной причиной 

деформации становления личности в ходе 

социализации. 

Однако как бы мы не увеличивали роль школы в 

социализации, семья все равно остается самой главной 

ее социальной институцией. Именно поэтому 

успешная социализация учеников в школе без 

успешной социализации в семье просто невозможна, и 

тесное взаимодействие этих двух институтов в процессе 

социализации всегда дает положительный эффект. 

Трудности социализации старшеклассников в 

семье возникают из-за того, что по мере их созревания 

их взгляды и понимания общественных событий 

меняются и часто не совпадают с родительскими. При 

привычных для ранней юности быстрых личностных 

изменениях вероятность различий во взглядах 

старшеклассников и родителей резко возрастает по 

сравнению с предыдущими периодами развития. 

Через направленность, ценностные ориентации 

находят свое реальное проявление, а в активной 

деятельности старшеклассника приобретают характер 

устойчивых мотивов общения и деятельности и, 

пройдя сложный диалектический путь, превращаются 

в убеждения. Именно поэтому эффективная 

социализация может рассматриваться как процесс 

приобретения, усвоения и формирования такого 

набора и такой иерархии потребностей 

старшеклассника, наиболее благоприятных для 

развития общества и личности во всем богатстве и 

разнообразии их потенциальных возможностей. 

Современные юноши и девушки еще не способны 

осуществлять четкий и осознанный выбор ценностей, 

выстраивать устойчивую и хорошо структурированную 

систему. Анализ содержательного аспекта ценностных 

ориентаций свидетельствует о доминировании у 

старшеклассников таких личностно значимых 

ценностей, как «здоровье», «любовь», «верные друзья», 

«счастливая семейная жизнь». Ценности, связанные с 

активным отношением личности к окружающей 

действительности («общественное признание», 

«активное деятельность жизни», «творчество»), менее 

значимые, и занимают нижнюю часть иерархической 

структуры. 

Для сельских юношей и девушек характерны: 

большая направленность интересов на возможность 

получения образования; высокий уровень 

«закрытости» тем, связанных со сферой секса, полового 
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развития и т.д.Для юношей и девушек, обучающихся в 

городских школах, актуальнее есть другие проблемы: 

профессиональное самоопределение, поиск 

«понимая» и т.д. 

Среди нравственных черт одноклассников 

школьники больше всего ценят понимание, доброту, 

общительность, готовность помочь, честность. Выбор 

ценностных ориентаций по половому признаку 

свидетельствует о определенных отличиях в 

предпочтениях юношей и девушек. Так, совместно 

выделенным ценностям юноши придают жизненную 

мудрость, что объясняется желанием поскорее стать 

взрослыми, потому что зрелость, как правило, 

ассоциируется с жизненной мудростью. Девушек 

характеризует стремление к лидерству, стремление 

продемонстрировать свою уникальность и 

неповторимость, поскольку наиболее значимыми они 

считают такие ценности: общественное признание, как 

уважение окружения, коллектива, товарищей, 

независимость в поступках и суждениях, аккуратность. 

Подростковый возраст по многим причинам 

принято считать кризисным, поэтому неудивительно, 

что подростки, переживающие кризис, ориентируются 

именно на себе подобных, так как они переживают то 

же самое и могут лучше понять их, чем родители или 

другие старшие. Часто подростки настолько полно 

идентифицируются с группой сверстников, что 

отвергают все “чужое”, выходящее за рамки ценностей 

данной группы. Как правило, это увеличивает остроту 

кризиса, делает более напряженными и 

конфликтными отношения со старшим поколением. 

Однако, такая нетерпимость распространяется не 

только на старших. 

Молодые люди могут становиться в высшей 

степени обособленными в своем кругу и грубо 

отвергать “чужаков”, отличающихся от них цветом 

кожи, происхождением уровнем культуры, вкусами и 

дарованиями, а часто забавными особенностями 

одежды, макияжа, жестов, временно выбранных в 

качестве опознавательных знаков “своих”. Важно 

понимать (что не означает мириться или разделять) 

такую интолерантность как защиту против 

“помрачения” сознания идентичности.” Такое 

стереотипное “идеологическое” видение себя и мира 

помогает подросткам справляться с кризисом и 

отсутствием более постоянной идентичности, (кризис 

идентичности подростков обуславливается тем, что они 

уже вышли из детского возраста, но еще не приняты 

мир взрослых и не освоили принятые в этом мире 

роли). 

                                                             
17 А.А.Усманова. Политико-психологические основы формирования 

социальной активности молодежи Узбекистана. Перераб. и доп. – Т.: 

Филиал РГУ (НИУ), 2020. – 230 с. 

На институциональном уровне социализация 

личности осуществляется, прежде всего, государством, 

которое через учреждения и организации призвано 

обеспечивать базовое гражданское воспитание 

поколений молодежи, поскольку здесь стоит цель 

формирования соответствующего типа гражданина, 

необходимого данному государству. На региональном 

уровне, особенно в национальных республиках с 

титульной нацией, органы власти обеспечивают 

формирование у молодежи системы ценностей 

соответствующих национальностей, проживающих на 

ее территории, а также интернациональное 

воспитание в целях предотвращения 

межнациональных конфликтов. 

В современном Узбекистане одним из основных 

элементов системы социализации является семья. Ее 

роль в настоящее время особенно значительна, 

поскольку другие институты социализации не всегда 

выполняют свои функции. Вместе с тем, в реализации 

данной задачи семья сталкивается с трудностями, 

одной из которых является возросшая занятость 

родителей в сфере экономического и материального 

обеспечения потребностей членов семьи. Старшее 

поколение (дедушки и бабушки) не всегда способно в 

полной мере выполнять функции социализации, 

передавать свой накопленный жизненный опыт, 

культурные традиции и образцы поведения молодежи, 

поскольку резко изменившаяся социальная среда уже 

не обеспечивает жизнеспособности молодых 

поколений на основе социокультурного опыта 

прошлой эпохи. Молодежи самой приходится 

накапливать свой жизненный опыт в новых условиях, и 

нередко она является более приспособленной, чем 

старшие поколения17. 

По своему содержанию, процесс социализации 

молодого человека в семье направлен на освоение 

социальных ролей в семейно-бытовой сфере, включая 

национальные особенности выполнения этих ролей – 

детей, родителей и т.п. В семье закладываются основы 

знания национальной культуры: национального языка, 

фольклора и других проявлений народного 

художественного творчества. Поэтому при воспитании 

в семье следует уделять больше внимания участию 

молодежи в проведении народных праздников и 

национальных обрядов. Народные традиции, как 

правило, передаются от одного поколения другому в 

семье, при участии младших членов семьи в 

исполнении различных праздников и обрядов, в ходе 

чего младшие осваивают ритуально-знаковые 

действия, старшие передают им содержание и смысл 
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осуществляемых действий. Таким образом, происходит 

укрепление внутрисемейных связей. 

В целом, процесс социализации личности в 

семье направлен на формирование у молодого 

человека национального сознания гражданина страны, 

а также системы ценностей, морально-правовых норм, 

мировоззренческих ориентаций, соответствующих 

гражданских качеств и социально-психологических 

установок, учитывающих особенности этнической 

общности. 

В социализации личности система образования 

занимает особое место, поскольку она выступает как 

социальный институт, обеспечивающий становление 

целостной личности. Практически весь период 

взросления молодого человека, вплоть до его 

самостоятельного вступления в самостоятельную 

трудовую жизнь, проходит в образовательных 

учреждениях различного типа. 

Социокультурное становление учащейся 

молодежи в системе образования включает как 

республиканский, так и региональный компоненты. 

Республиканский компонент направлен на воспитание 

гражданина страны, освоившего основы мировой и 

общенациональной культуры, способного выполнять 

свои гражданские обязанности. Региональный 

компонент по отношению к развитию личности в 

системе образования, как считает В.В. Тарасов, 

«придает этому развитию природосообразный, 

экологически обоснованный, национально не 

противоречивый, многоукладный характер… 

Социализация личности в условиях региона – это 

условие, процесс и результат индивидуально-

личностного развития субъектов в реальном 

окружении». 

В основе регионального компонента 

социокультурного становления личности выступают 

ценности региональной культуры, составляющие 

содержание социализации молодежи данного региона. 

Типологические исследования содержания 

образования в различных странах позволили ученым в 

обобщенной форме выявить инвариантные элементы 

содержания национально ориентированного 

регионального компонента образования, 

включающего: народные атлетические игры, танцы, 

песни, игру на народных инструментах, изучение 

традиций народного творчества, национальное 

строение семьи и национальные традиции воспитания, 

изучение родного края и фольклорной этики народа, 

историю народа в систематическом изложении. 

Поэтому можно считать, что основным социальным 

институтом, осуществляющим социализацию 

молодежи в сфере систематического освоения 

регионального компонента культуры, являются 

общеобразовательные учреждения. 

Если рассматривать процесс становления 

молодежи по сферам ее включенности в жизнь 

общества, то одной из наиболее значимых сфер 

социализации молодежи является формирование 

гражданственности и патриотизма у молодого 

поколения. Взаимоотношения личности и социальной 

общности проявляются на разных уровнях и в 

различных аспектах. Каждый человек живет, будучи 

одновременно включенным в разные уровни 

социальных общностей: семьи, социально-

профессиональной группы, города, республики и т.п. 

При этом он может в большей или меньшей степени 

ощущать себя членом той или иной общности. 

Поэтому степень проявления гражданственности и 

патриотизма у молодежи во многом определяется тем, 

в какой степени она чувствует свою причастность к 

данному государству. 

Выводы и предложения. 

Важно, чтобы условия, создаваемые обществом 

для становления молодого человека, обеспечивали его 

социализацию во всех сферах общественного бытия, 

развитие творческого потенциала, формирование 

способностей и соответствующее физическое развитие. 

В процессе социализации личности, на этапе 

подготовки к трудовой деятельности, осуществляемой, 

прежде всего в процессе образования и воспитания, 

формируются профессионально-значимые качества и 

социально-нравственные установки и ценности 

молодого человека, социально-психологические 

качества его личности. 

Современный человек постоянно находится под 

воздействием множества факторов: как техногенных, 

так и имеющих социальное происхождение, которые 

вызывают ухудшение его здоровья. Физическое 

здоровье личности неразрывно связано с психическим. 

Последнее в свою очередь связано с потребностью 

человека в самореализации, т.е. обеспечивает ту сферу 

жизни, которую мы называем социальной. Человек 

реализует себя в обществе только в том случае, если он 

имеет достаточный уровень психической энергии, 

определяющий его работоспособность, и в то же время 

достаточную пластичность, гармоничность психики, 

позволяющую адаптироваться к обществу, быть 

адекватным его требованиям. Психическое здоровье 

является необходимым условием успешной 

социализации личности. 

Успешность социализации оценивается по трем 

основным показателям: а) человек реагирует на другого 

человека, как на равного себе; 

 б) человек признает существование норм в 

отношениях между людьми;  

в) человек признает необходимую меру 

одиночества и относительную зависимость от других 

людей, то есть между параметрами «одинокий» и 

«зависимый» существует определенная гармония. 
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Критерием успешной социализации является 

способность человека жить в условиях современных 

социальных норм, в системе «Я – другие». 
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INTELEKTUAL QOBILIYATLAR RIVOJLANISHI VA ULARNI BAHOLASH METODLARI  

Annotatsiya:    Mazkur maqolada intelektual qobiliyatlarning rivojlanishi va uni baholash metodlari tahlil qilinadi. Intelektual 

qobiliyatlar insonning bilim olish, muammolarni hal qilish, mantiqiy fikrlash va ijodiy yondashuv kabi ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi. 

Maqolada, intelektual qobiliyatlarning rivojlanish jarayoni psixologik, pedagogik va nevrologik nuqtai nazardan ko‘rib chiqiladi. 

Shuningdek, intelektual qobiliyatlarni baholashda qo‘llaniladigan an'anaviy va zamonaviy metodlar, masalan, IQ testlari, kreatiflik 

testlari, va turli ko‘nikmalarni o‘lchash usullari haqida ma'lumot beriladi. Yozuvda, intelektual rivojlanishni samarali baholash va 

uning amaliy ahamiyati haqida fikrlar yuritiladi. Maqola, ilmiy tadqiqotlar va amaliyot uchun qo‘llaniladigan metodologiyalarni 

chuqur tahlil qilishni maqsad qilgan. 
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РАЗВИТИЕ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ И МЕТОДЫ ИХ ОЦЕНКИ 

Аннотация: В данной статье рассматриваются процессы развития интеллектуальных способностей и методы их 

оценки. Интеллектуальные способности включают в себя такие навыки, как приобретение знаний, решение проблем, 

логическое мышление и творческий подход. В статье рассматривается процесс развития интеллектуальных способностей 

с психологической, педагогической и нейрологической точек зрения. Также обсуждаются традиционные и современные 

методы оценки интеллектуальных способностей, такие как тесты IQ, тесты на креативность и различные методы 

измерения навыков. В тексте приводятся размышления о том, как эффективно оценивать интеллектуальное развитие и 

его практическую значимость. Цель статьи — глубокий анализ методологий, используемых в научных исследованиях и 
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Abstract: This article analyzes the development of intellectual abilities and the methods of their assessment. Intellectual abilities 

include skills such as knowledge acquisition, problem-solving, logical thinking, and creative approaches. The article discusses the process 

of intellectual development from psychological, pedagogical, and neurological perspectives. It also provides information on traditional 

and modern methods of assessing intellectual abilities, such as IQ tests, creativity tests, and various skills measurement techniques. 

The text reflects on how to effectively assess intellectual development and its practical significance. The goal of the article is to conduct 

a thorough analysis of the methodologies used in scientific research and practice. 
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Kirish. 

Intelektual qobiliyatlar inson faoliyatining ajralmas 

qismi bo‘lib, uning o‘rganish, muammolarni hal qilish, 

tahliliy fikrlash va innovatsion yondashuvlarni amalga 

oshirish qobiliyatlarini belgilaydi [1]. 

Intelektual qobiliyatlar nafaqat shaxsiy 

muvaffaqiyatga, balki jamiyatda ham ijtimoiy va iqtisodiy 

taraqqiyotga hissa qo‘shadi. Shu bois, intelektual 

rivojlanishning mohiyati va uning baholash metodlari 

psixologiya, pedagogika va nevrologiya sohalarida dolzarb 

mavzuga aylangan. Qobiliyatlarni o‘lchash va baholash 

usullari, ayniqsa, ta'lim tizimida va psixologik tahlilda 

keng qo‘llaniladi [11]. 

Bugungi kunda intelektual qobiliyatlarni aniqlashda 

bir qator metodologik yondashuvlar mavjud bo‘lib, ular 

orasida an'anaviy IQ testlari, kreativlikni o‘lchash usullari, 

mantiqiy va mnemotexnik ko‘nikmalarni tahlil qilish kabi 

texnikalar alohida o‘rin tutadi. Shu bilan birga, zamonaviy 

psixologiya va neyropsixologiyada zamonaviy 

texnologiyalar, masalan, neyrovizualizatsiya usullari, 

murakkab o‘rganish jarayonlarini kuzatish imkonini 

yaratmoqda. Maqolada intelektual qobiliyatlarni 

rivojlantirishning ilmiy asoslari va turli metodlarni qo‘llash 

orqali baholashning ahamiyati, shuningdek, bu usullarni 

samarali ishlatishning amaliy ko‘rsatkichlari tahlil qilinadi. 

Intelektual qobiliyatlar rivojlanishining psixologik 

va pedagogik asoslari, shuningdek, ularni baholashning 

zamonaviy usullari ta'lim jarayonida katta ahamiyatga ega. 

Har bir individning intelektual salohiyati uning ta'lim va 

o‘rganish jarayonida qanday muvaffaqiyatlarga 

erishishiga ta'sir ko‘rsatadi. Intelektual rivojlanishning 

boshlang‘ich bosqichlaridan to kattalikka qadar bo‘lgan 

davrlar o‘rtasidagi farqlarni o‘rganish, bilim va 

ko‘nikmalarni rivojlantirishning samarali metodlarini 

topishga yordam beradi. 

Intelektual qobiliyatlarni baholashning turli usullari 

mavjud bo‘lib, ular orasida eng ko‘p qo‘llaniladigan 

metodlar — IQ testlari va boshqa psixometrik o‘lchovlar 

hisoblanadi. Ushbu testlar shaxsning umumiy aqliy 

salohiyatini o‘lchashga qaratilgan bo‘lib, mantiqiy fikrlash, 

xotira va diqqatni jamlash kabi jihatlarni o‘z ichiga oladi. 

Biroq, bu usullar ba'zan faqat aniq intellektual 

ko‘nikmalarni o‘lchaydi, shu sababli zamonaviy baholash 

metodlari yanada kengroq yondashuvlarni talab qiladi. 

Masalan, kreativlik, analitik fikrlash va iqtidorni 

o‘lchashning yangi usullari, shuningdek, neyropsixologik 

va kognitiv metodlar, bugungi kunda ilmiy tadqiqotlarda 

keng qo‘llanilmoqda [12]. 

Shu bilan birga, intelektual rivojlanishning 

individual xususiyatlari, ijtimoiy va madaniy omillar, 

shuningdek, psixologik holat ham uning shakllanishiga 

ta'sir qiladi. Yangi metodlar va texnologiyalar, jumladan, 

kompyuter asosidagi testlar va neyrovizualizatsiya 

usullari, indivdlarning intelektual qobiliyatlarini aniq va 

kompleks tarzda baholash imkonini beradi. Bu jarayonlar, 

o‘z navbatida, ta'lim muassasalarida o‘quvchilarning 

qobiliyatlarini yanada samarali rivojlantirishga yordam 

beradi. 

Maqolada intelektual qobiliyatlarning rivojlanishiga 

ta'sir qiluvchi asosiy omillar va ularni baholash metodlari 

o‘rganiladi. Bu metodlarni qo‘llash orqali shaxsning aqliy 

salohiyatini yanada to‘liqroq tushunish, ta'lim va kasbiy 

sohalarda muvaffaqiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan 

ko‘nikmalarni rivojlantirish mumkin. 

Mavzuning dolzarbligi. 

Intelektual qobiliyatlarni rivojlantirish va baholash 

hozirgi ta’lim tizimining eng dolzarb masalalaridan biriga 

aylangan. Globallashuv, texnologik rivojlanish va ijtimoiy 

o‘zgarishlar davrida, jamiyatning har bir a’zosidan yuqori 

darajadagi aqliy salohiyat, tez fikrlash va 

moslashuvchanlik talab qilinadi. Ayniqsa, bolalar va 

o‘smirlar davridagi intelektual rivojlanish ularning 

kelajakdagi muvaffaqiyatlari uchun hal qiluvchi 

ahamiyatga ega. Shu sababli, o‘quvchilarning intelektual 

qobiliyatlarini samarali ravishda rivojlantirish, o‘qish 

jarayonida ularni tahlil qilish va baholash masalalari ta’lim 

tizimining sifatini yaxshilashda muhim o‘rin tutadi. 

Bundan tashqari, an’anaviy baholash tizimlari, 

masalan, faqatgina imtihonlar va yozma testlar orqali 

o‘lchovlar olib borish, ba’zi holatlarda bolalarning haqiqiy 

aqliy salohiyatlarini aks ettirmaydi. O‘quvchilarning 

kreativ fikrlash, tanqidiy yondashuv va muammolarni hal 

qilish kabi ko‘nikmalarini baholash uchun yangi va ilg‘or 

metodlar zarur bo‘lib qolgan. Shu sababli, portfel baholash, 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 763 --- 

kreativlik testlari, kognitiv va metakognitiv yondashuvlar 

kabi innovatsion baholash metodlari dolzarb ahamiyat 

kasb etadi. 

Bugungi kunda, o‘quvchilarning individual 

xususiyatlarini hisobga olish va ularning intellektual 

rivojlanishini mukammal tarzda tahlil qilish zarurati ta’lim 

tizimining o‘zgarishiga olib kelmoqda [4].  

Ushbu talablar pedagogika va psixologiya 

fanlarining yangi yondashuvlarini ishlab chiqishni talab 

qiladi. Shuningdek, bolalar va o‘smirlarning intellektual 

salohiyatini baholashda qo‘llaniladigan metodlarning 

samaradorligini yaxshilash, ularning rivojlanishini 

optimallashtirish uchun ilg‘or tadqiqotlar va amaliy 

metodikalar dolzarb hisoblanadi. 

Shu sababli, intelektual qobiliyatlarni baholash 

metodlari nafaqat ilmiy, balki amaliy jihatdan ham katta 

ahamiyatga ega. Bu metodlar o‘qituvchilarga bolalarning 

rivojlanish darajasini yaxshiroq tushunishga, 

o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga javob berishga va 

ularni ta’limda muvaffaqiyatli qilish uchun kerakli 

choralarni ko‘rishga yordam beradi. 

Intelektual qobiliyatlar va ularning rivojlanishi 

insonning mantiqiy, analitik, ijodiy va abstrakt fikrlash 

ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. Intelektual rivojlanish 

jarayonini chuqur tushunish va uni to‘g‘ri baholash uchun 

bir nechta metodologik yondashuvlar mavjud. Quyida 

intelektual qobiliyatlarning rivojlanishi va baholash 

metodlari tahlil qilinadi. 

Intelektual qobiliyatlar, asosan, ikkita asosiy omil 

orqali rivojlanadi: biologik (genetik) va atrof-muhit (tajriba, 

ta'lim). Psixologik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 

intelektual qobiliyatlar insonning miya faoliyatining 

yuqori darajadagi ko‘rinishidir. Neyropsixologik 

tadqiqotlar va kognitiv psixologiya fanlari intelektual 

qobiliyatlarning rivojlanishini miya tuzilmalari va ularning 

ishlash mexanizmlari bilan bog‘lashga harakat qilmoqda 

[1]. 

Shuningdek, ta'lim va tarbiya jarayonida individual 

o‘sish uchun motivatsiya va o‘zini anglashning muhimligi 

ta'kidlanadi. Intelektual qobiliyatlarning rivojlanishi 

uchun ijtimoiy va madaniy omillar ham katta ahamiyatga 

ega. Masalan, bolalarning o‘zaro muloqoti, o‘qituvchi va 

ota-onalar bilan munosabatlari, hamda ijtimoiy muhitda 

faoliyat ko‘rsatishlari ularning aqliy salohiyatiga sezilarli 

ta'sir ko‘rsatadi. 

Intelektual qobiliyatlar miyaning bir qator qismlari 

bilan bog‘liq bo‘lib, ularning har biri turli aqliy faoliyatlarni 

boshqaradi. 

Intelektual qobiliyatlarning rivojlanishida frontal 

loblar alohida ahamiyatga ega. Frontal loblar miyaning old 

qismida joylashgan bo‘lib, ular yuqori darajadagi aqliy 

faoliyatlar, jumladan, qaror qabul qilish, rejalashtirish, 

mantiqiy fikrlash, diqqatni jamlash, ijodiy yondashuvlar va 

kompleks muammolarni hal qilish uchun javobgar. Ushbu 

miyaning qismlari, shuningdek, ijodiy fikrlash va 

kreativlikni boshqaradi. 

Frontal loblar, ayniqsa, prefrontal korteks orqali, 

mantiqiy fikrlash, vaqtni boshqarish va ijtimoiy 

munosabatlar bilan bog‘liq vazifalarni bajaradi. Prefrontal 

korteksning ishlashi, shuningdek, ongli qarorlar va 

rejalashtirish kabi murakkab intelektual jarayonlarni 

boshqaradi. 

Parietal loblar miyaning yuqori orqa qismlarida 

joylashgan va ular asosan senso-motor funktsiyalar bilan 

bog‘liqdir. Bu loblar matematik hisoblash, fazoviy 

tasavvur, o‘lchamlar va geometrik shakllarni anglash kabi 

intelektual ko‘nikmalarni boshqaradi. Masalan, matnlarni 

o‘qish va tushunish, vaqtni anglash va boshqa yuqori 

kognitiv vazifalar parietal loblar orqali amalga oshiriladi 

[8] 

Limbik tizim, ayniqsa, amigdala va hipokampus 

kabi qismlar, insonning emotsional va aqliy javoblarini 

boshqaradi. Limbik tizim intelektual qobiliyatlarni 

rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi, chunki u motivatsiya, 

hissiyotlar va e'tibor kabi psixologik omillarni boshqaradi. 

Intelektual faollik, ko‘pincha shaxsning motivatsiyasi va 

emotsional holati bilan chambarchas bog‘liq bo‘ladi. 

Limbik tizimning faoliyati shaxsning o‘rganishga 

bo‘lgan qiziqishini, xotira va o‘rganish jarayonlaridagi 

emotsional tasirlarni belgilaydi. Hissiy holatlarning ta'siri 

ostida bo‘lgan aqliy jarayonlar ko‘pincha ishlash 

samaradorligini oshirishi yoki pasaytirishi mumkin [5]. 

Intelektual qobiliyatlarni baholash metodikalari. 

Intelektual qobiliyatlarni baholash metodikalarining asosiy 

maqsadi — individning aqliy salohiyatini, mantiqiy 

fikrlash, ijodiy qobiliyatlar, xotira va o‘rganish 

jarayonlarini aniqlashdir. Ushbu metodikalar psixologiya, 

ta'lim, va boshqa sohalarda qo‘llaniladi va har biri o‘ziga 

xos xususiyatlarga ega [2; 11]. 

IQ Testlari (Aqlning umumiy ko‘rsatkichlari) — 

intelektual qobiliyatlarni o‘lchashning eng keng tarqalgan 

va an'anaviy usulidir. Ushbu testlar asosan mantiqiy 

fikrlash, xotira, tafakkur va aqliy tezlikni o‘lchaydi [6]. IQ 

testlari umumiy intellektni o‘lchashga qaratilgan bo‘lib, 

ikki asosiy turga bo‘linadi: 

Standart IQ testlari: Wechsler Adult Intelligence 

Scale (WAIS), Stanford-Binet testlari kabi testlar umumiy 

aqlni, ya'ni shaxsning kognitiv salohiyatini o‘lchaydi. Ular 

mantiqiy fikrlash, verbal qobiliyatlar, xotira, va matematik 

tafakkur kabi ko‘nikmalarni o‘lchaydi. 

Maxsus IQ testlari: Bu testlar turli aqliy 

ko‘nikmalarni o‘lchashga qaratilgan, masalan, verbal 

qobiliyatlar, mantiqiy fikrlash yoki vizual qobiliyatlar [12]. 

IQ testlari — bu intellektual qobiliyatni o‘lchashda 

eng keng tarqalgan metodlardan biri. IQ testlari asosan 2-3 

bosqichda o‘tkaziladi: 

Testni boshlashdan oldin, testning maqsadi va 

qanday savollar berilishi tushuntiriladi.Odatda testni 

o‘tkazuvchi psixolog yoki ekspert testni o‘tkazishning 
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qoidalarini tushuntiradi. Masalan, vaqtni boshqarish, 

javoblar faqat shaxsiy fikrlar bo‘lishi kerakligi.  

Test odatda bir necha bo‘limdan iborat bo‘ladi, ular 

shaxsning mantiqiy fikrlash, matematik tafakkur, verbal 

qobiliyatlar va xotira ko‘nikmalarini o‘lchaydi. Ko‘plab IQ 

testlarida vaqt cheklovlari mavjud. Odatda har bir 

bo‘limga ma'lum vaqt ajratiladi va shaxs bu vaqt ichida 

imkon qadar ko‘p savollarga javob berishi kerak. 

Kreativlikni o‘lchash uchun bir nechta metodikalar 

mavjud. Kreativlik testlari shaxsning yangi g‘oyalarni 

ishlab chiqish, turli muammolarga ijodiy yondashuvlar 

topish qobiliyatini o‘lchaydi. Ba'zi mashhur kreativlik 

testlari quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

Torrens testlari: J.P. Torrens tomonidan ishlab 

chiqilgan testlar kreativ fikrlashni o‘lchashga 

mo‘ljallangan. Ushbu testda, shaxsga turli xil vazifalar 

beriladi, masalan, bir nechta tasvirni ko‘rib, ulardan yangi 

va original bir g‘oya yoki hikoya yaratish talab etiladi [7]. 

Guilfordning divergent fikrlash testlari: Ushbu 

testlar shaxsning keng qamrovli fikrlash va turli 

variantlarni ko‘rib chiqish qobiliyatini o‘lchashga 

yo‘naltirilgan. Testda, masalan, shaxsga bir nechta 

obyektlar yoki tasvirlar berilib, ulardan iloji boricha 

ko‘proq va original foydalanuvchi idealarini yaratish 

so‘raladi [2].  

Kreativlikni o‘lchash metodikalarida shaxsning 

muammolarni ijodiy tarzda hal qilish, innovatsion 

g‘oyalarni ishlab chiqish, yangi konseptlarni yaratish kabi 

qobiliyatlar asosiy e'tiborni jalb qiladi. 

Testni boshlashdan oldin, foydalanuvchiga maqsad 

tushuntiriladi. Masalan, "Kreativlikni o‘lchashda bizning 

maqsadimiz — turli xil g‘oyalar yaratishni o‘rganish." 

Torrens testlarida, masalan, "Birinchi harflar bilan 

so‘zlar tuzing", yoki "Sizga bir tasvir beriladi, uni qanday 

qilib yangi narsaga aylantirish mumkin?" kabi savollar 

bo‘lishi mumkin. Javoblar nafaqat to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri 

bo‘ladi, balki yangi va original fikrlar hisobga olinadi. 

Guilford testlarida esa, bir nechta variantlar taklif etiladi, 

masalan, "Bir nechta g‘oyalar bilan qanday qilib bu 

obyektni yangi ishlatish mumkin?" 

Ba’zi kreativlik testlari vaqtni cheklashni talab qilishi 

mumkin. Shaxsga 10-15 daqiqa vaqt ajratilishi mumkin, 

shunda u har bir savolga iloji boricha ko‘p va original 

javoblar yaratishi kerak. 

Neyropsixologik baholash — miyaning faoliyatini 

tahlil qilishga asoslangan metodikadir. Bu metodika orqali 

intelektual qobiliyatlar va psixologik jarayonlar, xususan, 

mantiqiy fikrlash, xotira, diqqatni jamlash va kreativlikni 

o‘lchash mumkin [5].  

Neyropsixologik metodika quyidagilarni o‘z ichiga 

oladi: 

Funktsional MRI (fMRI): Bu metodika miya 

faoliyatini kuzatish va o‘rganish uchun ishlatiladi. fMRI 

yordamida turli aqliy faoliyatlar paytida qaysi miya 

qismlari faollashayotganini kuzatish mumkin. Masalan, 

xotira testlarini bajarishda yoki ijodiy vazifalarni yechishda 

miyaning qanday qismlari faoliyat ko‘rsatayotgani tahlil 

qilinadi [5; 12]. 

EEG (Elektroensefalografiya): EEG miya 

faoliyatining elektr faolligini o‘lchashga yordam beradi. Bu 

usul miyaning turli holatdagi faoliyatini o‘rganishda, 

masalan, uyqu, hushyorlik yoki diqqatni jamlash 

holatlarida qo‘llaniladi. 

Kognitiv testlar: Bu testlar, masalan, "Stroop Test" 

yoki "Wisconsin Card Sorting Test" kabi testlar, shaxsning 

kognitiv elastikligini, qaror qabul qilish tezligini va 

psixologik jarayonlarning boshqarilishini o‘lchashga 

yordam beradi. Neyropsixologik metodikalar aqliy 

faoliyatning fiziologik asoslarini tushunish va individual 

farqlarni aniqlashda samarali vositalar hisoblanadi. 

Neyropsixologik testlar, masalan, funktsional MRI, 

EEG yoki kognitiv testlar orqali o‘tkaziladigan baholashlar, 

miyaning turli qismlarining faolligini o‘lchaydi. Bu testlar 

ilmiy tadqiqotlar yoki muayyan psixologik diagnostika 

uchun ishlatiladi [8]. 

Agar fMRI yoki EEG kabi neyropsixologik 

metodikalar qo‘llanilsa, avvaliga shaxsni usulga tayyorlash 

kerak. Bunda miya faoliyatini kuzatish uchun maxsus 

qurilmalar (masalan, elektrodlar yoki skanerlar) ulanishi 

mumkin. 

fMRI: Shaxs turli aqliy vazifalarni bajarayotganda 

(masalan, raqamli masalani hal qilish) miya qismlarining 

faolligi ko‘rsatiladi. Odatda shaxs maxsus skaner ostida 20-

30 daqiqa davomida turli xil aqliy testlarni bajaradi. 

EEG: Bu metodda miya elektr faoliyati o‘lchanadi, va 

shaxs turli vazifalarni bajarishga harakat qilganda, miya 

faoliyatining o‘zgarishi kuzatiladi. Bu testni ko‘pincha 

diqqatni jamlash va xotira bilan bog‘liq vazifalar uchun 

o‘tkaziladi. 

Kognitiv testlar: Agar oddiy kognitiv testlar 

o‘tkazilsa, unda shaxs mantiqiy savollarni javoblash, 

vaqtni boshqarish, tafakkur mashqlarini bajarish va 

xotiraga oid vazifalarni bajaradi. 

Formativ baholash (Shaxsiy rivojlanish baholash) 

o‘quvchilarning o‘qish jarayonida qanday 

rivojlanayotganini kuzatish va ularga o‘zlashtirish 

jarayonini yaxshilashga yordam beradigan teskari aloqa 

taqdim etish maqsadida qo‘llaniladi. Bu metodda 

o‘qituvchi yoki ta'lim beruvchi o‘quvchining faoliyatini 

doimiy ravishda kuzatib boradi va unga moslashgan 

tavsiyalar beradi [9]. 

Formativ baholash quyidagi tartiblarda amalga 

oshiriladi: Dars yoki faoliyat davomida o‘quvchilarning 

ishlari doimiy ravishda kuzatilib boriladi (masalan, 

javoblar, guruh ishlari, bajarilgan vazifalar). O‘quvchilarga 

tez-tez teskari aloqa beriladi, bu ularning kuchli tomonlari 

va yaxshilanishi kerak bo‘lgan jihatlarini aniqlashga 

yordam beradi. O‘quvchilarga o‘zlashtirishda yordam 

berish uchun zaruriy o‘zgartirishlar va maslahatlar 

beriladi. Formativ baholash natijalari asosida o‘quvchilarni 
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individual tarzda qo‘llab-quvvatlash va ularning 

rivojlanishiga moslashish amalga oshiriladi [4]. 

Summativ baholash o‘quvchi yoki talabaga 

o‘qishning ma'lum bir davrida (masalan, semestr oxirida) 

olingan bilim va ko‘nikmalarni o‘lchash uchun ishlatiladi. 

Bu metodda testlar, imtihonlar va loyihalar kabi natijaviy 

baholash vositalari ishlatiladi. Baholashning oxirgi nuqtasi 

sifatida, dars yoki mavzu tugagandan so‘ng, o‘quvchilarga 

yakuniy test yoki imtihon beriladi.O‘quvchilarning ishlari 

yakuniy baholash uchun tayyorlanadi. Masalan, yozma 

testlar, loyihalar, imtihonlar. O‘quvchilarning natijalari 

aniqlanadi va ular o‘qituvchi tomonidan baholanadi. 

Natijalar o‘quvchilarga etkazilib, rivojlanish nuqtai 

nazaridan tahlil qilinadi [3] 

Kriteriyali baholash. Bu metodda o‘quvchilarning 

bilim va ko‘nikmalarini oldindan belgilangan kriteriyalar 

bo‘yicha baholash amalga oshiriladi. Masalan, 

o‘quvchining yozgan insho yoki prezentatsiyasiga alohida 

mezonlar ya'ni mantiqiylik, ijodkorlik, axborotning 

to‘g‘riligi bo‘yicha baho beriladi. 

Bu baholash metodi quyidagi tartibda amalga 

oshiriladi: dastalab baholash uchun aniq mezonlar va 

kriteriyalar belgilab olinadi. Masalan, yozma ish, loyiha 

ishlari, prezentatsiyalar. So‘ng o‘quvchilar bajarishi kerak 

bo‘lgan topshiriqlar yoki ishlarga asoslangan mezonlar 

orqali ularning ishlari baholanadi. O‘quvchilarni 

baholashda aniq va adolatli bo‘lish uchun har bir mezon 

bo‘yicha ballar yoki baholar belgilanadi. O‘quvchilarga 

baholash mezonlari haqida aniq ma'lumotlar beriladi, bu 

esa ularning natijalarini tushunishga yordam beradi. 

Portfel baholash — bu o‘quvchilarning bilim va 

ko‘nikmalarini baholash uchun ishlatiladigan metod bo‘lib, 

unda o‘quvchi tomonidan to‘plangan ishlar va materiallar 

asosida o‘zlashtirish darajasi tahlil qilinadi. Portfel, 

o‘quvchining o‘qish jarayonidagi faoliyatini va 

rivojlanishini ko‘rsatadigan muhim hujjatlar to‘plamidir 

[10 ; 6]. 

Portfel baholashning amalga oshirilosh tartibi:  

Portfel yondashuvi orqali bolalarning ishlari, loyihalari, 

yozma ishlar, rasm va boshqa kreativ ishlar to‘planadi. Bu 

metod o‘quvchilarning rivojlanishini va ko‘nikmalarini 

vaqt o‘tishi bilan kuzatishga imkon beradi. O‘quvchi 

o‘zining har bir ishini qanday bajarishi, undan 

o‘rganganlari va natijalari baholanadi. Portfelda 

bolalarning faoliyatiga oid hujjatlar (masalan, insho, rasm, 

eksperimentlar, tadqiqotlar) to‘planadi. 

Xulosa. 

Bolalarda intelektual qobiliyatlarni rivojlantirish va 

baholash ta’lim jarayonining ajralmas qismi sifatida 

o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini aniqlashda 

muhim ro‘l o‘ynaydi. Maqolada ko‘rib chiqilgan metodlar 

— IQ testlari, kreativlik testlari, portfel baholash, kuzatish 

va boshqalar — bolalar va o‘smirlarning aqliy 

salohiyatlarini o‘lchash va ularni rivojlantirishda samarali 

vositalar sifatida tavsiflangan. Har bir metodning o‘ziga 

xos afzalliklari, kamchiliklari va amalga oshirish tartiblari 

ta’riflangan, bu esa o‘qituvchilarga turli baholash 

usullarini tanlashda yordam beradi. 

Bundan tashqari, intelektual qobiliyatlarni 

baholashda individual yondashuvning ahamiyati va 

o‘quvchilarning ijodiy, tanqidiy fikrlash va muammolarni 

hal qilish kabi ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan 

metodlarning samaradorligi ko‘rsatildi. Intelektual 

rivojlanishning samarali o‘lchovi ta’limning sifatini 

oshirish va o‘quvchilarning kelajakdagi muvaffaqiyatlarini 

ta’minlash uchun zarur. 

Shu bilan birga, intelektual qobiliyatlarni baholash 

metodlarining dolzarbligi va ularning zamonaviy ta’lim 

tizimidagi o‘rni haqida muhim xulosalarni chiqaradi. 

Innovatsion baholash metodlarini qo‘llash orqali 

o‘quvchilarning real imkoniyatlari va rivojlanish jarayoni 

yaxshiroq aniqlanadi, bu esa ta’limda individual 

yondashuvni amalga oshirishga imkon yaratadi. Shunday 

qilib, intelektual qobiliyatlarni rivojlantirish va baholash 

metodlari nafaqat o‘quvchilarni muvaffaqiyatga olib 

keladi, balki,o‘quvchilarning aqliy rivojlanish 

jarayonlariga, mexnat qobilyatchanligiga va jismoniy 

rivojlanish jarayonlariga xamda ta’lim tizimining sifatini 

oshirishga xam o‘ziga xos ijobiy ta’sirlarini ko‘rsatadi. 
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Аннотация: В данной статье проанализирована роль международного исследования PIRLS в оценке грамотности 
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understand texts, analyze information, and draw conclusions. The article highlights the methodology of PIRLS studies, tasks, and ways 

to adapt them to the national education system. Furthermore, the research results provide valuable methodological recommendations 

for teachers to improve reading literacy. 
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Kirish. 

Hozirgi davrda o‘qish savodxonligini baholash 

ta’lim sifati darajasini aniqlashda muhim ahamiyat kasb 

etmoqda. PIRLS (Progress in International Reading 

Literacy Study) kabi xalqaro tadqiqotlar boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining matnni o‘qish, tushunish va tahlil qilish 

qobiliyatlarini baholash uchun ob’ektiv mezonlarni taqdim 

etadi. Ushbu tadqiqotlar xalqaro standartlarga asoslangan 

bo‘lib, turli davlatlarning ta’lim tizimlarini solishtirish 

vositasi hisoblanadi. PIRLS metodlari va tavsiyalarini 

milliy ta’lim tizimiga joriy etish o‘quvchilarning o‘qish 

savodxonligini oshirish va ta’lim sifatini yaxshilashga 

xizmat qiladi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. 

PIRLS tadqiqotlarining mohiyatini to‘liq anglash va 

uni milliy ta’lim tizimiga moslashtirish uchun mavjud 

adabiyotlarni chuqur tahlil qilish zarur. Xalqaro miqyosda 

olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, PIRLS o‘qish 

savodxonligini baholashda uch asosiy omilga e’tibor 

qaratadi: matnni tushunish darajasi, ma’lumotni tahlil 

qilish qobiliyati va olingan bilimlarni amaliyotda qo‘llash. 

Adabiyotlar tahlili: Adabiyotlarda PIRLS 

tadqiqotlarining metodologiyasi va natijalari keng 

o‘rganilgan. Jumladan: 

1. Xalqaro tajriba: PIRLS ko‘rsatkichlari asosida 

davlatlar ta’lim tizimlari o‘rtasidagi farqlar va 

muvaffaqiyat omillari aniqlangan. Ko‘p hollarda yuqori 

natijalarga erishgan davlatlarda o‘qituvchilarning 

malakasi va o‘quv dasturlarining sifat darajasi yetakchi 

omillar sifatida ko‘rsatiladi. 

2. Milliy tadqiqotlar: Mahalliy tadqiqotlar PIRLS 

topshiriqlarining milliy o‘quv dasturlariga moslashuvi va 

o‘quvchilarning bunday sinovlarga tayyorgarlik darajasini 

tahlil qiladi. 

Metodologiya: PIRLS tadqiqotlari xalqaro miqyosda 

umumiy qabul qilingan mezonlarga asoslanadi. Ular 

quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oladi: 

1. Test materiallarini ishlab chiqish: Matnlar va 

savollar yoshga mos bo‘lishi hamda turli mavzularni 

qamrab olishi kerak. Matnlar hikoya, axborot va tahliliy 

janrlarda bo‘lishi lozim. 

2. O‘qish savodxonligini baholash: Talabalar 

matnni tushunish darajasi bo‘yicha turli ko‘rsatkichlar 

asosida baholanadi: mazmunni tushunish, ma’lumotlarni 

mantiqiy bog‘lash va xulosa chiqarish. 

3. Ma’lumotlarni tahlil qilish: Test natijalari 

maxsus dasturlar yordamida tahlil qilinadi va har bir 

davlat uchun ta’lim tizimidagi kuchli va zaif tomonlar 

aniqlanadi. 

Mazkur maqolada PIRLS tadqiqotlarining 

adabiyotda yoritilishi va uning milliy ta’lim tizimiga 

moslashtirish bo‘yicha ilmiy-uslubiy yondashuvlar 

o‘rganiladi. Metodologik jihatdan tadqiqot ikki yo‘nalishda 

olib boriladi: xalqaro tajribani o‘rganish va milliy o‘quv 

jarayoniga tatbiq qilish yo‘llarini aniqlash. 

Natija va muhokama. 

PIRLS tadqiqotlari natijalari boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining o‘qish savodxonligi darajasini baholashda 

va milliy ta’lim tizimidagi kuchli hamda zaif jihatlarni 

aniqlashda muhim ahamiyatga ega. Ushbu bo‘limda 

tadqiqot natijalari tahlil qilinib, ularga asoslangan 

muhokamalar keltiriladi. 

Natija: 

1. O‘quvchilar o‘qish savodxonligi darajasi: 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, yuqori natijalarga erishgan 

davlatlarda boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarning 

matnni tushunish va xulosa chiqarish ko‘nikmalari yaxshi 

rivojlangan. Ushbu davlatlarda o‘qishning turli janrlari 

bo‘yicha keng qamrovli mashg‘ulotlar o‘tkazilishi 

kuzatiladi. 

2. Milliy tizimning holati: Milliy ta’lim tizimida 

o‘quvchilarning matnni tahlil qilish va ma’lumotlarni 

bog‘lash ko‘nikmalarida ayrim kamchiliklar mavjudligi 

aniqlandi. Bu ta’lim dasturlarining o‘quv materiallar bilan 

to‘liq ta’minlanmaganligi va o‘qituvchilar malakasining 

yetarli emasligi bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. 

3. O‘qituvchilar faoliyatining ahamiyati: PIRLS 

tadqiqotlarida yuqori natija ko‘rsatgan o‘quvchilar 

o‘qituvchilari tomonidan turli metodik yondashuvlar, 

jumladan, o‘yinli va interfaol usullar qo‘llanilganligi 

kuzatilgan. 

Muhokama. 

 Ta’lim sifatini yaxshilash yo‘llari: O‘qish 

savodxonligini oshirish uchun o‘quv dasturlarini 

takomillashtirish, ayniqsa matnli materiallarning sifatiga 

e’tibor qaratish lozim. Bundan tashqari, o‘qituvchilar 

uchun malaka oshirish kurslari tashkil etilib, ularga PIRLS 

metodologiyasini qo‘llash bo‘yicha tavsiyalar berilishi 

zarur. 

 Xalqaro tajribaning ahamiyati: PIRLSda yuqori 

natijalarni qo‘lga kiritgan davlatlarning tajribasini 

o‘rganish va milliy tizimga moslashtirish o‘qish 

savodxonligini oshirishda samarali yondashuvlardan biri 

bo‘lishi mumkin. 
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 O‘quvchilarni baholashning yangi usullari: 

O‘quvchilarning faqatgina bilimini emas, balki ularning 

mantiqiy fikrlash va tahlil qilish qobiliyatlarini 

baholaydigan vositalarni ishlab chiqish muhimdir. 

Umuman olganda, PIRLS tadqiqotlari ta’lim sifatini 

oshirishga xizmat qiluvchi muhim xalqaro vosita 

ekanligini ko‘rsatadi. Ushbu tadqiqot natijalariga 

asoslangan holda milliy ta’lim tizimini rivojlantirish 

yo‘nalishlarini belgilash zarur. 

Xulosa. 

Mazkur maqolada PIRLS xalqaro tadqiqotlarining 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘rtasida o‘qish 

savodxonligini baholashdagi ahamiyati va uning milliy 

ta’lim tizimiga ta’siri tahlil qilindi. Tadqiqot natijalari 

quyidagi xulosalarni chiqarishga asos berdi: 

1. PIRLSning ahamiyati: PIRLS tadqiqotlari 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qish savodxonligini 

xalqaro mezonlarga asoslangan holda baholash imkonini 

beradi. Bu nafaqat o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini 

aniqlash, balki ta’lim tizimidagi kuchli va zaif tomonlarni 

tahlil qilishda ham muhim vosita hisoblanadi. 

2. Ta’lim sifati va o‘quv dasturlari: PIRLS natijalari 

ta’lim sifatini oshirish uchun o‘quv dasturlarini 

takomillashtirish va o‘qitish metodikasini yangilash 

zarurligini ko‘rsatadi. Matnni tushunish, tahlil qilish va 

xulosa chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan 

maxsus topshiriqlar ishlab chiqish ta’lim jarayonining 

samaradorligini oshiradi. 

3. Milliy tizimga moslashtirish: PIRLS 

metodologiyasini milliy ta’lim tizimiga joriy etish orqali 

xalqaro tajriba va standartlarni inobatga olib, 

o‘quvchilarning o‘qish savodxonligini oshirishga erishish 

mumkin. Bu nafaqat o‘quvchilarning individual 

rivojlanishiga, balki umumiy ta’lim tizimining sifatini 

yaxshilashga xizmat qiladi. 

4. O‘qituvchilarning roli: O‘qituvchilar uchun 

PIRLS mezonlari asosida malaka oshirish kurslarini tashkil 

etish va ularga metodik ko‘rsatmalarni yetkazish orqali 

o‘quv jarayonining sifatini oshirish mumkin. 

PIRLS tadqiqotlari nafaqat boshlang‘ich ta’lim 

darajasidagi savodxonlikni baholash, balki milliy ta’lim 

tizimini takomillashtirish uchun ham samarali vosita 

hisoblanadi. Ushbu tadqiqotlardan foydalanish orqali 

milliy ta’lim sifatini xalqaro standartlarga moslashtirish va 

yuqori natijalarga erishish mumkin. 
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EFFECTIVE METHODS FOR DEVELOPING ORAL SKILLS THROUGH CREATIVE  

TASKS IN TEACHING ENGLISH  

(in 10-11 grades) 

Аннотация. Развитие устных навыков учащихся при обучении английскому языку является одним из актуальных 

вопросов современного образования. Особенно важно для учащихся 10-11 классов формировать устные навыки с помощью 

творческих заданий. Творческие задания позволяют учащимся четко и бегло выражать свои мысли, активно участвовать в 

общении, обрести уверенность в себе. В данной статье рассматриваются методы развития устных навыков учащихся с 

помощью творческих заданий.  

Ключевые слова: речевые навыки, общение, английский язык, педагогические навыки, психология подростков, 

интерактивный метод, наглядные выставки и т. д. 
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IJODIY ORQALI OG‘ZAKI KO‘NIKMALARNI RIVOJLANTIRISHNING SAMARALI USULLARI 

INGLIZ TILINI O‘QITISHDAGI VAZIFALAR 

(10-11 sinflarda) 

Annotatsiya. Ingliz tilini o‘qitishda o‘quvchilarning og‘zaki nutqini rivojlantirish zamonaviy ta’limning dolzarb 

masalalaridan biridir. Ayniqsa, 10-11-sinf o‘quvchilarida ijodiy topshiriqlar orqali og‘zaki nutqni shakllantirish muhim ahamiyatga 

ega. Ijodiy topshiriqlar o‘quvchilarga o‘z fikrlarini aniq va ravon ifodalash, muloqotda faol ishtirok etish, o‘z-o‘ziga ishonchini oshirish 

imkonini beradi. Ushbu maqolada ijodiy topshiriqlar yordamida talabalarning og‘zaki nutqini rivojlantirish usullari ko‘rib chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: nutqiy ko‘nikmalar, muloqot, ingliz tili, pedagogik mahorat, o‘smir psixologiyasi, interfaol usul, ko‘rgazmali 

ko‘rgazmalar va boshqalar. 
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ЭФФЕКТИВНЫЕ МЕТОДЫ РАЗВИТИЯ НАВЫКОВ УСТНОЙ РЕЧИ С ПОМОЩЬЮ ТВОРЧЕСТВА 

ЗАДАНИЯ ПРИ ОБУЧЕНИИ АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ  

(в 10-11 классах) 

Abstract. The development of students' oral skills in teaching English is one of the urgent issues of modern education. It is 

especially important for students in grades 10-11 to form oral skills through creative tasks. Creative tasks allow students to express 

their thoughts clearly and fluently, actively participate in communication, and gain self-confidence. This article discusses methods for 

developing students' oral skills using creative tasks. 

Keywords: speech skills, communication, English, pedagogical skills, adolescent psychology, interactive method, visual 

exhibitions, etc. 

 

The teacher's task is to create conditions for each 

student to practically master the language, to choose such 

teaching methods that allow each student to demonstrate 

his activity and creativity. The teacher's task is to activate 

the student's cognitive activity in the process of teaching 

foreign languages. Modern pedagogical technologies, such 

as cooperative learning, project methodology, the use of 

new information technologies, Internet resources, help to 

implement a person-oriented approach in the learning 

process, provide individualization and differentiation of 

teaching, taking into account the abilities of children, their 

level of learning. Forms of work with computer training 
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programs in foreign language lessons include: learning 

vocabulary; practicing pronunciation; teaching dialogic 

and monologic speech; teaching writing; developing 

grammatical phenomena. Role-playing games teach 

students how to communicate in different situations. For 

example, students can be given tasks such as playing the 

role of a hotel administrator and a guest, a buyer and a 

seller in a store, or a passenger and an employee at the 

airport [1]. Since these tasks are based on real-life 

situations, students develop natural and spontaneous 

communication skills. Example: In the topic “At the Hotel 

Reception”, students perform the task of making a hotel 

reservation. The guest student must ask various questions 

and find ways to solve problems if they arise. This exercise 

increases their vocabulary and ability to maintain a 

dialogue. 

Nowadays, the importance of learning English in 

Uzbekistan is becoming much higher than before. A 

number of English language specialists are implementing 

new methods and ways of learning English. This will 

certainly increase the effectiveness of teaching foreign 

languages. There are several unique advantages of teaching 

using technology. In addition, it significantly increases the 

efficiency of the teaching system and, in turn, helps the 

language learner to keep up with the times and move 

forward. Technology is gradually replacing traditional 

teaching. Today, a number of new programs and shows 

that help teach English are regularly broadcast on 

television. It should also be noted that today, new methods 

of using modern innovative technologies have been 

introduced in Uzbekistan to increase the effectiveness of 

teaching. For example, a student who is taught a foreign 

language on the basis of multimedia has the opportunity to 

develop four skills, learn both visually and aurally through 

interesting materials. In addition, the student can guess the 

meaning of some words by watching live actions and try to 

understand it [1]. Of course, the use of modern technologies 

in any foreign language lessons, such as computers, radio, 

CDs, DVDs, further advances the educational process and 

allows the younger generation to learn foreign languages 

faster. 

Debates develop students' skills in logical thinking, 

defending their point of view, and speaking in front of an 

audience. Topics for debates can be diverse: they can cover 

scientific, social, cultural, and everyday topics. For 

example: on the topic “Is Online Learning Better than 

Traditional Learning?” students are divided into two 

groups and defend their opinions with evidence. During 

this process, students learn to express their thoughts clearly 

and their oral speaking skills are strengthened. Speaking 

skills are the ability of a person to express his thoughts 

fluently, clearly and clearly in language learning. Speaking 

is the main means of communication in language learning. 

Developing these skills in English learning allows students 

to talk freely in various situations, defend their opinions, 

and be active in communication. The most important 

points of speaking skills: 

a) Pronunciation and Intonation. The intelligibility 

of oral speech depends on correct pronunciation and 

intonation. It is very important to pronounce words in 

English correctly, know the stress and tone in a sentence. 

b) Vocabulary. It is necessary to have a sufficient 

vocabulary to express your thoughts on various topics. The 

more words and phrases students know, the more fluently 

they can speak. 

c) Grammatical Correctness. Speaking 

grammatically correct during a speech helps to make 

communication clear and fluent. 

d) Context of Communication. The success of oral 

speech also depends on understanding the situation and 

context. For example, different expressions are used in 

formal and informal communication. 

e) Communication Skills. The skills of asking 

questions, answering questions, continuing a conversation, 

and listening to the interlocutor play a key role in 

developing oral speech [2]. 

Creative story-telling and oral storytelling tasks not 

only develop students' creative thinking, but also improve 

their communication skills. The story-telling task can be 

based on an interesting story or fantasy. Example: The 

teacher may give a topic called “An Unexpected 

Adventure”. Students prepare an adventure story based on 

this topic and tell it to their classmates. During this task, 

students' grammatical and pronunciation errors can be 

corrected. 

Today, it is effective to develop oral speech skills in 

English through the use of technology. Students can be 

given the task of creating their own short video blogs or 

podcasts. For example, in the topic “A Day in My Life”, 

students can record a video about their daily routine and 

present it to their classmates. This task helps them to speak 

English fluently and fluently. Dialogue and interview 

exercises are very useful for improving students’ oral 

communication skills. Students interview each other on 

various topics and answer each other’s questions. 

For students in grades 10-11, the task of preparing 

oral presentations on various topics is considered effective. 

This develops not only their speaking skills, but also their 

public speaking skills. Example: On the topic “My Dream 

Career”, students make a presentation about their future 

profession and answer questions from classmates. During 

this task, students practice speaking clearly, clearly, and 

logically. Effective use of creative tasks to develop oral 

speaking skills in English teaches students to express their 

thoughts clearly and fluently. Students' oral speaking skills 

can be developed through creative role-playing games, 

debates, story-telling, video blogging, and many other 

methods. The important thing is to encourage students to 

actively participate in each lesson and take their interests 

into account. Through these methods, students in grades 
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10-11 significantly improve their oral communication skills 

in English. The possibilities for using Internet resources are 

enormous.  

The global Internet creates conditions for obtaining 

any necessary information for students and teachers 

located anywhere in the world: regional geographical 

materials, news from the life of young people, articles from 

newspapers and magazines, etc. In English lessons, a 

number of didactic problems can be solved using the 

Internet: the formation of reading skills and qualifications 

using global network materials; improving the writing 

skills of schoolchildren; replenishing students' vocabulary; 

forming students' motivation to learn English. In addition, 

this work is aimed at exploring the possibilities of Internet 

technologies for expanding the horizons of schoolchildren, 

establishing and maintaining business relations and 

contacts with peers in English-speaking countries [3]. 

Students can take part in tests, quizzes, competitions, 

olympiads held on the Internet, participate in 

correspondence, conversations, video conferences, etc. 

with peers in other countries. 

Students in grades 10-11, that is, adolescents aged 16-

18, go through specific psychological and emotional stages. 

This period is associated with the formation of a person, the 

realization of their independence and deep thinking about 

their future plans. Teachers should correctly understand 

the psychological state of students of this age and organize 

the educational process in accordance with these 

characteristics. At this stage, students begin to feel like 

adults and strive to make independent decisions. Their 

desire to express their opinions and express themselves 

increases. At the same time, they may also worry about 

their future, higher education and career choice. In the 

process of personal identification, it is common to compare 

themselves with classmates or friends, which can 

strengthen or, conversely, reduce self-confidence. One of 

the main tasks of teachers is to support each student's self-

confidence and take into account their interests. 

Students in grades 10-11 have developed intellectual 

abilities, they have the ability to analyze complex topics, 

draw logical conclusions and discuss them. It is easier for 

them to explain abstract concepts. Their independent work 

skills are also developed, they can complete tasks such as 

collecting information, preparing abstracts and 

presentations. This allows them to gain knowledge 

independently of the teacher. The use of technology in the 

educational process attracts their attention and makes 

lessons interesting. Students are distinguished by their 

desire for creativity and innovation [4]. If they are given 

opportunities to demonstrate their creative potential in the 

lesson process, educational effectiveness increases. 

However, sometimes interest in lessons may decrease due 

to lack of motivation. If students cannot determine their 

future goals, they may have a weak attitude towards 

studying. Therefore, the teacher must find ways to explain 

each topic in a practical way and arouse students' interest. 

Students' level of thinking is becoming increasingly 

deeper. They begin to clearly express their feelings and 

develop the ability to think logically and critically. Their 

own unique views on their interests and areas of interest 

are formed. At the same time, since their life experience and 

worldview are not yet fully formed, they can quickly be 

influenced by others. During this period, social status, the 

opinions of friends, and their place in the community 

become important. Such changes can strengthen or weaken 

students' sense of self-esteem. Worrying about the future 

has a strong impact on the mental state of students at this 

age. The issues of choosing a profession, entering a 

university, and finding their own path can cause anxiety in 

students. While some students have clearly defined their 

goals, others are still uncertain. In this case, the support and 

guidance of teachers and parents is important [4]. 

Communication with peers and their evaluations are 

of great importance for students. The desire to be liked and 

accepted by others can influence their decisions. At this 

stage, self-expression and finding one's place in the social 

environment evoke both positive and negative emotions in 

students. The teacher should create a healthy atmosphere 

in the classroom and promote the appreciation of each 

student's unique abilities. Frequent mood swings and 

emotional instability are also among the psychological 

characteristics of students at this age. Due to hormonal 

changes and external pressures, they may sometimes feel 

depressed, nervous, or uncomfortable. Understanding and 

support are important in such situations. Providing 

students with stress management techniques and 

opportunities to express their feelings will improve their 

mental state. 

It can be difficult to keep students' attention for a 

long time during the lesson. They get bored quickly and 

cannot focus on one topic for a long time. Therefore, it is 

important to organize the lesson process through 

interactive and active methods. Role-playing games, 

discussions, practical exercises and the use of technology 

increase their participation. Also, sometimes cases of 

arbitrariness and violation of discipline are observed 

among students. This requires patience, determination and 

a flexible approach from teachers [5]. While maintaining 

discipline, it is important to respect the opinions of 

students and allow them to express their opinions freely. In 

conclusion, when working with students in grades 10-11, it 

is important to take into account their psychological and 

emotional state, apply an individual approach and 

organize the lesson process in modern, interactive ways. 

This way, their interest, motivation and success will 

increase. 

Teaching and learning a foreign language using 

modern technologies is one of the most effective methods. 

In this process, including: - using computers, a student can 
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watch and hear foreign language videos, demonstrations, 

dialogues, movies or cartoons; - listening to and watching 

foreign language radio broadcasts and television 

programs; - using tape recorders and cassettes, which are 

considered a more traditional method; - using CD players. 

The use of these technical means makes the process of 

learning a foreign language more interesting and effective 

for students [5]. Today, teaching through interactive games 

is becoming a tradition in schools. As is known, teaching 

through various games allows students to demonstrate 

their capabilities, concentrate, improve their knowledge 

and skills, and become stronger. The basis of the use of 

game technology is the activity that activates and 

intensifies the student. 

Psychologists emphasize that the psychological 

mechanisms of game activity are based on the fundamental 

needs of a person to express himself, find a stable place in 

life, self-control, and realize his potential. Any game should 

be based on generally accepted educational principles and 

tactics. Educational games should be based on educational 

subjects. During the game process, the student approaches 

this activity with more interest and acts freely compared to 

a regular lesson. It should be noted that the game is, first of 

all, a method of teaching. Students participate in game 

lessons with interest, strive to win, and the teacher also 

provides education to the student through them. The 

student believes and is interested in playing English games, 

saying that he can speak, listen and understand, and write. 

We know that in the current educational process, the 

student must be a subject. In this, paying more attention to 

interactive methods increases the effectiveness of 

education. One of the most important requirements for 

English lessons is to teach students to think independently. 

One of the technologies that provide student-

centered learning is the project method as a way to develop 

creativity, cognitive activity and independence. The 

typology of projects is diverse. Projects can be divided into 

monoprojects, collective, oral, concrete, written and 

Internet projects. In real practice, one often has to deal with 

mixed projects, which contain research projects, creative, 

practice-oriented and informational characters. Project 

work is a multifaceted approach to language learning, 

covering reading, listening, speaking and grammar. The 

project method helps to develop active independent 

thinking of students and directs them to joint research 

work. 
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Kirish. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining refleksiv 

ko‘nikmalarini takomillashtirish zamonaviy 

pedagogikaning dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. 

Refleksiv ko‘nikmalar, ya’ni o‘z o‘quv faoliyatini tahlil 

qilish, baholash va uni to‘g‘rilash qobiliyatlari, 

o‘quvchilarning mustaqil o‘rganish jarayoniga bo‘lgan 

layoqatini oshiradi. Ushbu ko‘nikmalar nafaqat maktab 

o‘quv dasturining talablari, balki bolaning shaxsiy 

rivojlanishi uchun ham muhim ahamiyatga ega. Shu 

sababli, refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va 

rivojlantirish uchun samarali pedagogik sharoitlar va 

vositalarni aniqlash dolzarb vazifa sifatida ko‘riladi. 

Ta’lim jarayonida refleksiv ko‘nikmalarni 

rivojlantirish o‘quvchilarning o‘z-o‘zini anglash va o‘z 

faoliyatlarini boshqarish qobiliyatlariga katta ta’sir 

ko‘rsatadi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, refleksiv 

ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun maxsus pedagogik 

yondashuvlar va metodlar talab qilinadi. Bular qatoriga 

dialog asosida ta’lim berish, o‘quvchilarni mustaqil 

faoliyatga jalb etish va ularning individual xususiyatlarini 

hisobga olish kiradi, ta’lim jarayonini shunday tashkil etish 
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kerakki, unda o‘quvchilar o‘zlarining bilim va faoliyat 

natijalarini tahlil qilish imkoniyatiga ega bo‘lsin. 

Boshlang‘ich ta’limda refleksiv ko‘nikmalarni 

shakllantirish uchun bir nechta muhim pedagogik 

sharoitlar zarur. Bularga qulay psixologik muhitni 

yaratish, ta’lim materiallarini moslashtirilgan shaklda 

taqdim etish, hamkorlikdagi ta’lim usullarini qo‘llash 

kiradi. Shu bilan birga, bolalarning yoshi va psixologik 

rivojlanish xususiyatlariga mos bo‘lgan metodlarni 

qo‘llash refleksiv ko‘nikmalarni samarali 

shakllantirishning muhim omili hisoblanadi18. 

Metodologiya. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining refleksiv 

ko‘nikmalarini takomillashtirish uchun pedagogik shart-

sharoitlarni aniqlash va qo‘llash muhim masala 

hisoblanadi. Ushbu tadqiqotda o‘quvchilarning refleksiv 

ko‘nikmalarini rivojlantirish jarayonini samarali tashkil 

etish uchun ta’lim usullari, metodlari va vositalaridan 

foydalangan holda kompleks yondashuv ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi quyidagi asosiy bosqichlarni o‘z 

ichiga oladi: tayyorgarlik bosqichi, eksperimental bosqich 

va yakuniy baholash bosqichi. 

Tadqiqotning dastlabki bosqichida o‘quvchilarning 

dastlabki refleksiv ko‘nikmalari darajasini aniqlash uchun 

diagnostik tahlil o‘tkazildi. Bu bosqichda testlar, kuzatuv 

va suhbat usullari qo‘llanilib, o‘quvchilarning refleksiv 

ko‘nikmalariga oid dastlabki ma’lumotlar yig‘ildi. Kuzatuv 

orqali o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi faolligi, 

mustaqil o‘qish qobiliyati va o‘z-o‘zini baholash darajasi 

baholandi.19 Shu bilan birga, o‘quv materiallarini tahlil 

qilish va pedagogik shart-sharoitlarni aniqlash maqsadida 

boshlang‘ich sinf darsliklari va qo‘llanmalar o‘rganildi. 

Eksperimental bosqich tadqiqotning asosiy qismini 

tashkil etdi va unda refleksiv ko‘nikmalarni 

takomillashtirishga qaratilgan maxsus metodlar va 

vositalar qo‘llanildi. Dialog orqali o‘qitish o‘quvchilarning 

o‘z fikrlarini erkin ifoda etishiga, muammolarni tahlil 

qilishiga va ularga yechim topishga yordam berdi. 

Masalan, ingliz tili darslarida "Men nima o‘rgandim?" va 

"Nimani yaxshilashim kerak?" kabi savollar orqali 

o‘quvchilar o‘z bilimlarini tahlil qilish va baholash 

imkoniyatiga ega bo‘ldi. O‘quvchilar kichik guruhlarda 

ishlash orqali bir-birlarining fikrlarini tinglashni, o‘z 

mulohazalarini ifoda etishni va birgalikda qaror qabul 

qilishni o‘rgandilar. Har bir o‘quvchiga o‘z darslari va 

o‘quv jarayonidagi yutuq va kamchiliklarini qayd etish 

uchun maxsus kundaliklar berildi. Ushbu kundaliklar 

orqali o‘quvchilar o‘z faoliyatlarini tahlil qilish va 

takomillashtirish imkoniyatiga ega bo‘ldi.20 Dars 

jarayonida interfaol platformalar yordamida refleksiv 

                                                             
18 Jones, R. Reflective Learning and Educational Technologies / R. Jones. - 

New York: Routledge, 2019. - 288 p. 
19 Jurazoda M.I. Universal educational actions: a modern approach to the 

development of students’ cognitive abilities. CRJP 2024, 5, 41-45. 

https://doi.org/10.37547/pedagogics-crjp-05-05-08 

ko‘nikmalarni rivojlantirishga yo‘naltirilgan mashqlar 

o‘tkazildi. Didaktik o‘yinlar yordamida o‘quvchilarning 

e’tiborini jalb qilish va ularni faol ishtirok etishga undash 

imkoniyati yaratildi. Masalan, ingliz tili darslarida 

"Mistake Finder" kabi o‘yinlar orqali o‘quvchilar o‘z va 

boshqalarning xatolarini tahlil qilish va to‘g‘rilash 

ko‘nikmalarini rivojlantirishdi. 

Materiallar. 

Boshlang‘ich sinf darsliklari va qo‘llanmalari: Ushbu 

materiallar refleksiv ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun 

mos keladigan topshiriqlarni aniqlashda muhim manba 

bo‘lib xizmat qildi. Interfaol ta’lim platformalari Quizlet va 

boshqa interfaol vositalar qo‘llanildi, ya’ni platformalar 

yordamida o‘quvchilarning refleksiv fikrlash va o‘z-o‘zini 

baholash ko‘nikmalari shakllantirildi. O‘quvchilar o‘z 

bilimlarini tahlil qilish va kamchiliklarni aniqlash uchun 

foydalanadigan maxsus jurnallar. Kundaliklar orqali 

o‘quvchilar o‘z darslari va faoliyatlarini tizimli ravishda 

baholab bordilar. Eksperiment jarayonida o‘quvchilarning 

yutuqlarini baholash uchun maxsus shakllar ishlab 

chiqildi.  

Natijalar. 

Tadqiqotning yakuniy bosqichida boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining refleksiv ko‘nikmalarini shakllantirish 

uchun yaratilgan pedagogik shart-sharoitlarning 

samaradorligi tahlil qilindi. Eksperiment davomida 

o‘quvchilarning o‘z o‘quv faoliyatlarini tahlil qilish, 

baholash va to‘g‘rilash ko‘nikmalarida sezilarli ijobiy 

o‘zgarishlar kuzatildi. Dars davomida berilgan 

topshiriqlarni bajargan o‘quvchilar o‘z natijalarini mustaqil 

ravishda baholay olishdi va o‘z xatolarini tahlil qilishni 

o‘rgandilar. Masalan, refleksiv kundaliklar orqali 

o‘quvchilar o‘zlarining o‘quv yutuqlari va kamchiliklarini 

yozib borib, kelgusi darslarda ularni tuzatishga intilishdi. 

Didaktik o‘yinlar refleksiv ko‘nikmalarni rivojlantirishda 

muhim ahamiyatga ega bo‘ldi. "Mistake Finder" kabi 

o‘yinlar orqali o‘quvchilar o‘z va boshqalarning xatolarini 

aniqlash, ularni muhokama qilish va tuzatish jarayonida 

faol ishtirok etdilar.  

Hamkorlikdagi faoliyat jarayonida o‘quvchilar 

birgalikda ishlash, o‘zaro yordam berish va fikr almashish 

orqali bir-birlarining bilimlarini boyitdilar. Guruhli 

mashg‘ulotlarda o‘quvchilar refleksiv jarayonlarda faol 

ishtirok etib, birgalikda qaror qabul qilishni va o‘z 

xulosalarini baholashni o‘rgandilar.  

Diagnostik baholash natijalariga ko‘ra, boshlang‘ich 

bosqichda o‘quvchilarning refleksiv ko‘nikmalari 

yetarlicha rivojlanmagan edi. Yakuniy baholash natijalari 

esa refleksiv kundaliklar, interfaol mashg‘ulotlar va 

didaktik o‘yinlardan foydalangan holda sezilarli 

20 Federal Ministry of Education and Research. Interactive methods in 

language teaching: A guide for educators. — Berlin: Springer, 2022. — 312 

p. 
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rivojlanishni ko‘rsatdi. O‘quvchilarning 80 foizidan ortig‘i 

o‘z faoliyatlarini tahlil qilish va o‘z-o‘zini baholash 

qobiliyatlarini muvaffaqiyatli shakllantirdi. 

Muhokama. 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining refleksiv ko‘nikmalarini 

takomillashtirishda pedagogik shart-sharoitlarning 

samaradorligi tasdiqlandi. Ushbu bo‘limda olingan 

natijalar yuzasidan tahliliy fikrlar bildiriladi va refleksiv 

yondashuvning ta’lim jarayonidagi ahamiyati keng 

muhokama qilinadi. Refleksiv ko‘nikmalarni rivojlantirish 

o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga, o‘z faoliyatini tahlil 

qilishga va kamchiliklarni o‘z vaqtida tuzatishga 

yo‘naltiradi. Tadqiqot jarayonida kuzatilgan o‘zgarishlar 

o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan qiziqishini oshirganini 

ko‘rsatdi. Refleksiv kundaliklar va interfaol mashg‘ulotlar 

yordamida o‘quvchilar o‘z yutuqlari va xatolarini tahlil 

qilishni o‘rgandilar, ayniqsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari 

uchun muhim bo‘lib, ular o‘z-o‘zini boshqarish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi va shaxs sifatida 

shakllanishiga yordam beradi.21 

Didaktik o‘yinlarning refleksiv jarayonlarga 

qo‘shgan hissasi alohida e’tiborga loyiqdir. O‘yinlar 

o‘quvchilarning diqqatini jalb qiladi, ularni faol ishtirok 

etishga undaydi va bilimlarni o‘rganish jarayonini qiziqarli 

qiladi. Masalan, "Mistake Finder" kabi o‘yinlar 

o‘quvchilarga xatolarni aniqlash va to‘g‘rilash imkonini 

berdi.  

Refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish uchun ta’lim 

jarayonida qulay psixologik muhit yaratish, samarali 

metodlar va vositalardan foydalanish muhim hisoblanadi. 

Guruhli faoliyatlar, dialog asosidagi o‘qitish va refleksiv 

kundaliklar kabi yondashuvlar o‘quvchilarning mustaqil 

fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda samarali vositalar 

ekanligi aniqlandi. Tadqiqot davomida refleksiv 

ko‘nikmalarni rivojlantirishga oid ayrim cheklovlar 

aniqlandi. Masalan, ayrim o‘quvchilar uchun refleksiv 

yondashuvlar dastlab murakkab ko‘ringanligi sababli, 

qo‘shimcha moslashuvlar talab qilindi. Kelgusida bu 

borada yanada chuqurroq tadqiqotlar olib borish va 

refleksiv yondashuvni boshqa ta’lim bosqichlarida ham 

sinovdan o‘tkazish tavsiya etiladi. 

Xulosa. 

Xulosa qilib aytganda, refleksiv ko‘nikmalarni 

rivojlantirish uchun ta’lim jarayonida pedagogik 

innovatsiyalarni qo‘llash o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan 

qiziqishini oshirib, ularning mustaqil fikrlash 

qobiliyatlarini kuchaytiradi. Bu metodlarni kengroq 

qo‘llash ta’lim jarayonini samarali va interaktiv qiladi, 

shuningdek, o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishiga hissa 

qo‘shadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining refleksiv 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda pedagogik shart-

sharoitlarning ahamiyati katta ekanligi tasdiqlandi. 

O‘quvchilarning o‘z faoliyatini tahlil qilish va natijalarni 

baholash ko‘nikmalarini shakllantirish uchun ta’lim 

jarayonida interfaol metodlar va didaktik o‘yinlardan 

samarali foydalanish zarurligini ko‘rsatdi. Tadqiqot 

davomida olingan ma’lumotlar shuni ko‘rsatdiki, refleksiv 

yondashuvlarni qo‘llash o‘quvchilarning mustaqil fikrlash 

qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. 

O‘yin texnologiyalari va interfaol platformalar 

yordamida o‘quvchilarning o‘z-o‘zini baholash va 

xatolarini tahlil qilish ko‘nikmalari ancha rivojlandi. 

Tadqiqotda o‘quvchilarning ijtimoiy ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga ham e’tibor qaratildi. Guruhli faoliyatlar va 

hamkorlikdagi o‘qish metodlari o‘quvchilarning muloqot 

ko‘nikmalarini mustahkamladi va ta’lim jarayoniga 

bo‘lgan motivatsiyasini oshirdi.  
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Kalit so‘zlar: pedagogik sharoitlar, boshlang‘ich sinflar, reflektiv ko‘nikmalar, ingliz tili, kritik fikrlash, o‘z-o‘zini baholash, 

ko‘nikmalarni rivojlantirish, til ta'limi, o‘qitish metodlari, faol ta'lim. 
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Kirish. 

Zamonaviy ta'lim tizimida til o‘rganish 

jarayonlarining samaradorligi o‘quvchilarning o‘z-o‘zini 

baholash va o‘z fikrlarini ifodalash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish bilan bevosita bog‘liq. Boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining ingliz tilidagi reflektiv ko‘nikmalarini 

rivojlantirish, ularning til o‘rganish jarayonlarida mustaqil 

fikrlash qobiliyatlarini shakllantirishni ta'minlaydi. Ushbu 

maqola, pedagogik sharoitlarni yaxshilash orqali 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ingliz tilidagi reflektiv 

ko‘nikmalarini qanday rivojlantirish mumkinligini tahlil 

qiladi. Tadqiqotning asosiy e'tibori, o‘quvchilarning o‘z-

o‘zini kuzatish, o‘z fikrlarini tanqid qilish va o‘zlarining 

bilimlarini chuqur tahlil qilish qobiliyatlarini 

rivojlantirishga qaratilgan. Bu ko‘nikmalar o‘quvchilarga 

yangi til materiallarini mustaqil o‘rganishda, shuningdek, 
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til o‘rganish jarayonida duch keladigan qiyinchiliklarni 

engishda yordam beradi. Pedagogik yondashuvlar, 

o‘qituvchilar tomonidan taqdim etiladigan qo‘llab-

quvvatlovchi materiallar va interaktiv metodlar orqali 

amalga oshiriladi. Shuningdek, maqolada til o‘rganish 

muhitining o‘quvchilarning reflektiv ko‘nikmalarini 

shakllantirishdagi roli keng ko‘rib chiqiladi. Bu borada 

o‘qituvchilarning o‘quv jarayonini tashkil etishdagi 

uslublari, o‘quvchilarga beriladigan mustaqil ishlarni 

bajarish imkoniyatlari va o‘quv muassasalarining ta'limiy 

resurslari muhim ahamiyat kasb etadi. 

Maqolaning maqsadi shundan iboratki, pedagogik 

sharoitlarni optimallashtirish orqali boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining ingliz tilidagi reflektiv ko‘nikmalarini 

qanday qilib samarali rivojlantirish mumkinligini ko‘rsatib 

berish va bu borada amaliy tavsiyalar berishdir. 

Materiallar. 

Ushbu tadqiqotda foydalanilgan asosiy materiallar 

pedagogik strategiyalar, o‘quv dasturlari va ingliz tilini 

o‘rgatish bo‘yicha turli manbalar orqali olingan 

ma'lumotlarni o‘z ichiga oladi. Tadqiqotda quyidagi asosiy 

materiallar qo‘llaniladi.  Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari 

uchun mo‘ljallangan ingliz tili darsliklari va qo‘llanmalar, 

o‘quvchilarning yoshiga va darajasiga moslashtirilgan. 

Video, audio va rasmlardan iborat ta'lim resurslari, bu 

materiallar orqali o‘quvchilarning til o‘rganish jarayonini 

yanada samarali va qiziqarli qilish. O‘quvchilarning 

fikrlash va reflektiv ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam 

beradigan turli xil interaktiv mashqlar. O‘qituvchilar 

tomonidan olib boriladigan kuzatuvlar, bu orqali 

o‘quvchilarning darsdagi faolligi va ularning reflektiv 

ko‘nikmalarini baholash. 

Metodologiya. 

Tadqiqot miqdoriy va sifatli yondashuvlarni 

qo‘llagan holda amalga oshiriladi. Bu yondashuvlar orqali 

o‘quvchilarning ingliz tilidagi reflektiv ko‘nikmalarining 

rivojlanish darajasini aniq va har tomonlama baholash 

mumkin. 

Tadqiqotda Namangan shahridagi boshlang‘ich 

maktab o‘quvchilari ishtirok etadi. Namuna tanlashda 

qulaylik namunasi qo‘llaniladi, bu esa ko‘plab 

maktablardan turli yoshdagi va turli jinsdagi 100 nafar 

o‘quvchini o‘z ichiga oladi. 

O‘quvchilarning reflektiv ko‘nikmalarini baholash 

uchun yozma so‘rovnomalar o‘tkaziladi. So‘rovnomalar 

o‘quvchilarning o‘z-o‘zini baholash qobiliyatlari, o‘z 

fikrlarini ifodalash darajasini va dars materiallarini 

qanchalik chuqur tushunishini o‘lchaydi. O‘qituvchilar va 

o‘quvchilar bilan chuqur interv’yular o‘tkaziladi. 

Interv’yular orqali o‘quvchilarning dars jarayonida qanday 

qilib o‘z fikrlarini ifodalay olishlari va muammolarni 

qanday hal qilishlari haqida ma’lumot to‘planadi. Darslar 

                                                             
22 Vygotsky, L. (1978). Mind in Society: The Development of Higher 

Psychological Processes. Harvard University Press. 

vaqtida o‘qituvchilar tomonidan olib boriladigan 

kuzatuvlar yordamida o‘quvchilarning darsdagi faolligi, 

ularning muhokama va guruh ishlaridagi ishtiroki 

kuzatiladi. Yig‘ilgan miqdoriy ma’lumotlar SPSS dasturi 

yordamida tahlil qilinadi, bu orqali o‘zgaruvchilar 

orasidagi bog‘liqliklar va farqlar aniqlanadi. Sifatli 

ma’lumotlar uchun esa mazmun tahlili qo‘llaniladi, bu 

orqali o‘quvchilarning fikrlari va munosabatlari chuqurroq 

tushuniladi. Tadqiqot Vygotskiyning ijtimoiy o‘rganish 

nazariyasi22 va Piagetning kognitiv rivojlanish 

nazariyalari23 asosida amalga oshiriladi. Bu nazariyalar 

o‘quvchilarning o‘z bilimlarini qanday qilib mustaqil 

ravishda rivojlantirishi va yangi ma’lumotlarni qanday 

qilib o‘zlashtirishi mumkinligi haqida chuqur tushuncha 

beradi. 

Natijalar. 

Ushbu tadqiqot doirasida olib borilgan 

eksperimental va kuzatuv ishlari pedagogik sharoitlarda 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ingliz tilidagi reflektiv 

ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlarini yoritib berdi. 

Tadqiqot natijalari quyidagi asosiy yo‘nalishlarda taqdim 

etiladi: 

Tadqiqot davomida o‘tkazilgan dastlabki va 

yakuniy testlar o‘quvchilarning leksik ko‘nikmalaridagi 

o‘sishni aniq ko‘rsatdi. Eksperimental guruhda ingliz 

tilidagi so‘z boyligini oshirish bo‘yicha sezilarli 

yaxshilanish kuzatildi. O‘quvchilar o‘z fikrlarini ingliz 

tilida erkinroq ifodalay olishgan, bu esa ularning til 

o‘rganish jarayonida muhim qadam hisoblanadi. 

Darslarda qo‘llanilgan yangi pedagogik 

yondashuvlar, jumladan interaktiv metodlar va 

o‘quvchilarni faol jalb qilish usullari muhim natijalarni 

berdi. O‘qituvchilarning dars jarayonlarini qiziqarli va 

interaktiv qilishga qaratilgan harakatlari o‘quvchilarning 

darslarga bo‘lgan qiziqishini oshirgan. Bu yondashuvlar 

o‘quvchilarning dars materiallarini chuqurroq 

tushunishlariga va ulardan o‘zlarining kundalik 

hayotlarida foydalanishlariga yordam bergan. 

Guruh ishlari va o‘quvchilararo muloqotning 

kuchaytirilishi o‘quvchilarning o‘zaro ta'lim olishlarini 

rag‘batlantirdi. O‘quvchilar bir-birlariga dars 

materiallarini tushuntirishda va yangi so‘zlarni amaliyotda 

qo‘llashda yordam berishdi. Bu jarayon ularning o‘z-o‘zini 

baholash ko‘nikmalarini hamda jamoa ichida ishlash 

qobiliyatlarini yaxshiladi. 

Tadqiqot davomida o‘qituvchilarning o‘quvchilarga 

nisbatan roli o‘zgarib, ular ko‘proq yo‘naltiruvchi va 

maslahatchi sifatida harakat qilishgan. Bu o‘zgarish 

o‘quvchilarning mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam berdi. O‘qituvchilar o‘quvchilarni 

o‘z fikrlarini ochiq ifodalashga va muammolarni hal 

qilishda faol ishtirok etishga undagan. 

23 Richards, J.C. (1996). Towards Reflective Teaching. The Teacher Trainer, 

10(3), 4-8 
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Natijalar shuni ko‘rsatadiki, pedagogik sharoitlarni 

yaxshilash orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ingliz 

tilidagi reflektiv ko‘nikmalarini samarali rivojlantirish 

mumkin. Kelajakda ushbu yondashuvlarni yanada 

kengaytirish va ularni boshqa fanlar doirasida ham 

qo‘llash tavsiya etiladi. Shuningdek, o‘qituvchilar uchun 

maxsus tayyorgarlik dasturlarini ishlab chiqish va ularni 

amaliyotda qo‘llash zarur. Bu tadqiqot natijalari pedagogik 

sharoitlarni optimallashtirish orqali boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining til o‘rganish jarayonlarini qanday qilib 

yanada samarali qilish mumkinligini ko‘rsatib beradi va bu 

borada qimmatli ma'lumotlar beradi. 

Munozara. 

Pedagogik sharoitlarda boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining ingliz tilidagi reflektiv ko‘nikmalarini 

rivojlantirish mavzusidagi ushbu tadqiqot, o‘quv 

jarayonlarida pedagogik yondashuvlar va metodlarning 

o‘quvchilar uchun qanday samarali ekanligini o‘rganishga 

qaratilgan. Tadqiqot natijalari pedagogik amaliyotlar, 

o‘quv muhitining tashkil etilishi, o‘qituvchilar va 

o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro ta'sir usullarini qayta ko‘rib 

chiqish zaruratini ta'kidlaydi. Zamonaviy ta'lim muhitida 

o‘quvchilarning mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Bu jarayon, 

ayniqsa, til o‘rganishda muhimdir, chunki til o‘z-o‘zini 

ifoda etish vositasidir. Krashenning til o‘rganish nazariyasi 

ta'kidlashicha, o‘quv muhiti o‘quvchilarning til 

o‘rganishida muhim omil hisoblanadi va bu muhit 

qanchalik qo‘llab-quvvatlovchi bo‘lsa, o‘quvchilar 

shunchalik samarali o‘rganadi24 . Shuning uchun, 

o‘qituvchilar o‘quvchilarning o‘z fikrlarini erkin ifoda 

etishlarini va dars jarayonida faol qatnashishlarini 

rag‘batlantiruvchi pedagogik yondashuvlarni qo‘llashlari 

lozim. 

O‘qituvchilarning o‘quv jarayonidagi roli ham 

o‘zgarishi kerak. Ular nafaqat bilim beruvchi, balki 

o‘quvchilarga yo‘l-yo‘riq ko‘rsatuvchi va maslahatchi 

sifatida faoliyat yuritishlari talab etiladi. Bu o‘zgarish, 

o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga va muammolarni hal 

etishda faol ishtirok etishga undaydi, bu esa ularning 

reflektiv ko‘nikmalarini yanada rivojlantiradi25 . 

Tadqiqot davomida o‘quvchilarning fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda qo‘llanilgan interaktiv 

metodlar o‘quvchilarning dars materiallarini chuqurroq 

tushunishlariga yordam bergan. Masalan, muammoli 

vaziyatlarni hal qilish, guruhlar bilan ishlash va rolli 

o‘yinlar kabi faoliyatlar o‘quvchilarni turli fikrlash 

jarayonlariga jalb qiladi. Bu usullar o‘quvchilarning o‘z-

o‘zini baholash qobiliyatini oshiradi va ularning o‘rganish 

                                                             
24 Krashen, S. (1982). Second Language Acquisition and Second Language 

Learning. Oxford: Pergamon Press. 
25 Dewey, J. (1933). How We Think. New York: D. C. Heath and Company. 
26 Jurazoda M.I. UNIVERSAL EDUCATIONAL ACTIONS: A MODERN 

APPROACH TO THE DEVELOPMENT OF STUDENTS’ COGNITIVE 

jarayonida faol qatnashuvchiga aylanishlarini 

ta'minlaydi26. 

O‘qituvchilar va o‘quvchilar o‘rtasidagi 

muloqotning sifati ham tadqiqotda muhim o‘rin tutadi. 

O‘qituvchilar tomonidan o‘quvchilarning har bir fikriga 

e'tibor berish, ularning savollariga tushunarli va o‘z 

vaqtida javob berish o‘quvchilarning o‘z-o‘zini ifoda etish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Shuningdek, o‘qituvchilar o‘quvchilarga nisbatan 

qo‘llaydigan baholash usullari ham o‘quvchilarning o‘z 

fikrlarini qanchalik erkin ifoda etishlariga ta'sir qiladi.27 

Adolatli va ochiq baholash tizimi o‘quvchilarni yangi 

g‘oyalarni sinab ko‘rishga va o‘z fikrlarini erkin ifoda 

etishga undaydi. 

Kelajak tadqiqotlarida pedagogik sharoitlarni 

yanada yaxshilash, o‘qituvchilarning professional 

rivojlanishini ta'minlash va o‘quv muassasalarida 

o‘quvchilarning reflektiv ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

qaratilgan strategiyalarni ishlab chiqish zarur. Shuningdek, 

turli madaniy va ijtimoiy muhitlardagi o‘quvchilarning 

o‘ziga xos xususiyatlari hisobga olinishi kerak, chunki bu 

omillar ularning fikrlash tarzini va o‘rganish uslubini 

sezilarli darajada ta'sirlaydi. 

Xulosa. 

Ushbu tadqiqot doirasida amalga oshirilgan 

faoliyatlar pedagogik sharoitlarda boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining ingliz tilidagi reflektiv ko‘nikmalarini 

rivojlantirish imkoniyatlarini yoritib berdi. Natijalar shuni 

ko‘rsatadiki, ta'lim muassasalarida qo‘llaniladigan turli 

pedagogik usullar va yondashuvlar o‘quvchilarning til 

o‘rganish jarayonlariga katta ta'sir ko‘rsatadi va ularning 

leksik ko‘nikmalarini sezilarli darajada yaxshilaydi. 

Tadqiqot davomida pedagogik sharoitlarni yaxshilashning 

o‘quvchilarning til o‘rganishiga ijobiy ta'siri kuzatildi. 

Xususan, o‘qituvchilar tomonidan qo‘llanilgan interaktiv 

metodlar va dars jarayonlarini o‘quvchilarning 

qiziqishlariga moslashuvchanligi o‘quvchilarni dars 

materiallariga yanada chuqurroq sho‘ng‘ishiga yordam 

bergan. Bu o‘zgarishlar o‘quvchilarning til o‘rganish 

jarayonida mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam berdi, bu esa ularning umumiy 

ta'limiy yutuqlarini oshirishga xizmat qildi. 

O‘qituvchilar o‘quvchilar bilan o‘zaro ta'sir qilishda 

faqat bilim beruvchi emas, balki rahbar va yo‘naltiruvchi 

sifatida ham faoliyat yuritishlari lozimligi qayd etildi. 

O‘qituvchilar o‘quvchilarning fikrlarini rivojlantirish va 

muhokama qilishda qo‘llab-quvvatlash orqali ularning til 

o‘rganishdagi faolligini oshirishga muvaffaq bo‘lishdi. 

O‘quvchilar o‘z-o‘zini baholash ko‘nikmalarini 

yaxshilashda katta yutuqlarga erishdilar. Ular o‘zlarining 

ABILITIES. CRJP 2024, 5, 41-45. https://doi.org/10.37547/pedagogics-crjp-

05-05-08 
27 Black, P., & Wiliam, D. (1998). Assessment and Classroom Learning. 

Assessment in Education: Principles, Policy & Practice, 5(1), 7-74. 

https://doi.org/10.37547/pedagogics-crjp-05-05-08
https://doi.org/10.37547/pedagogics-crjp-05-05-08
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til o‘rganish jarayonlarini tahlil qilish va o‘zlarida mavjud 

bo‘lgan kamchiliklarni aniqlash orqali mustaqil o‘rganish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga qodir bo‘ldilar.  

Tadqiqot natijalari kelajakda o‘quvchilarning til 

o‘rganish ko‘nikmalarini yanada rivojlantirish uchun 

qo‘shimcha pedagogik yondashuvlar va strategiyalarni 

ishlab chiqish zaruratini ta'kidlaydi. Pedagogik 

sharoitlarni yaxshilash, o‘qituvchilarni tayyorlash va 

ularning professional mahoratlarini oshirish, shuningdek, 

ta'lim muassasalarida zamonaviy o‘qitish vositalari va 

resurslaridan samarali foydalanish tavsiya etiladi. Shu 

bilan birga, o‘quvchilarning individual xususiyatlarini 

hisobga olgan holda ularning o‘ziga xos ehtiyojlarini 

qondirishga qaratilgan yondashuvlar ishlab chiqish 

muhimdir. 

Xulosa qilib aytganda, pedagogik sharoitlarni 

takomillashtirish orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning 

ingliz tilidagi reflektiv ko‘nikmalarini rivojlantirish 

mumkin, va bu jarayon ularning kelajakdagi akademik va 

shaxsiy rivojlanishlariga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi.  
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Kalit so‘zlar. Kasbiy kompetentlik, muhandis, mehnat faoliyati, bilim, ta’lim,  kasb, mahorat. 
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транспортных предприятий анализируются определенные в ней важные задачи. Также представлены модель 

профессиональной деятельности и классификационные особенности работы инженера транспорта как основа 

преподавания предметов, направленных на развитие профессиональной компетентности специалиста транспорта. 

Ключевые слова. Профессиональная компетентность, инженер, трудовая деятельность, знания, образование, 
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CLASSIFICATION SIGNS OF LABOR ACTIVITY OF THE FUTURE TRANSPORT ENGINEER 

Annotation. In this article, in the conditions of fierce competition in the intellectual labor market, the preparation of competitive 

competent transport engineers for market relations of university graduates for transport enterprises, the important tasks identified in 

it are analyzed a model of professional activity and classification features of the work of a transport engineer are also presented as the 

basis for teaching subjects aimed at developing the professional competence of a transport specialist. 

Key words. Professional competence, engineer, work activity, knowledge, education, profession, skill. 

 

Hozirgi ijtimoiy va iqtisodiy rivojlanish bosqichida 

transport sohasi korxonalar uchun bozor munosabatlariga 

raqobatbardosh transport muhandislarini tayyorlash  

muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Buning sababi 

shundaki, intellektual mehnat bozorida kuchli raqobat 

sharoitida universitet bitiruvchisi, agar u keng fan sohasida 

professionallik va malakaga ega bo‘lsa, umumiy va kasbiy 

kompetentsiyalar, kasbiy harakatchanlik, tez 

o‘zgaruvchan, sharoitlarga moslashish qobiliyatiga ega 

bo‘lsa, professional ravishda muvaffaqiyatli bo‘lishi 

mumkin. 

Ilmiу psixologik-pеdаgogik tаdqiqotlаr muаlliflаri 

muhаndis fаoliyаtining murаkkаb tuzilishini kаsbiy-

аmаliy fаoliyаt modеli shаklidа nаmoyish еtishni tаklif 

qilаdi. Muhаndisning zаmonаviy kаsbiy fаoliyаti modеli 

V.Sеrgееv, L.Ryаzаpovа vа boshqаlаrning ishlаridа 

oʻrgаnilgаn. “Zаmonаviy muhаndisning kаsbiy fаoliyаtini 

modеllаshtirish” muаlliflаri, undа kаsbiy 

kompеtеntligining iеrаrxik rаvishdа qurilgаn, koʻp 

funktsionаl, koʻp dаrаjаli vа dinаmik rivojlаnаyotgаn 

tuzilishi vа mutаxаssisning gеtеrogеn funktsiyаlаrining 

butun toʻplаmi bеrilgаn. Ushbu modеl turli yoʻnаlish 
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muhаndislаri fаoliyаtining gnosеologik, loyihаlаsh, 

kommunikаtiv, tаshkiliy, diаgnostik, аxborot-tаhliliy vа 

nаzorаt kаbi funktsiyаlаrini koʻrib сhiqаdi.[1] 

Ushbu tаlаbаlаrining kаsbiy kompеtеntligi fаoliyаt 

turlаring tаvsifini ishlаb сhiqishdа bitiruvсhining kаsbiy 

fаoliyаti vаzifаlаri vа “Trаnsport vositаlаri muhаndisligi 

(аvtomobil trаnsporti)” mutаxаssisligi boʻyiсhа kаsb 

stаndаrti tomonidаn qoʻyilаdigаn mаlаkа tаlаblаri hisobgа 

olindi, shuningdеk V.Sеrgееv, L.Ryаzаpovа, 

D.Ximmаtаliеv, J.Xаmidov vа boshqаlаr tomonidаn tаklif 

qilingаn modеllаrgа аsoslаndik[1,2,3]. 

А. В. Хуторская tomonidan kasbiy kompetensiya 

tushunchasi zarur bo‘lgan muayyan ob’ektlar va jarayonlar 

doirasiga berilgan bilim, ko‘nikma, faoliyat usullari 

majmui ekanligi tushuntirilgan. Л. П. Саксонова 

tomonidan esa kompetentsiya fazilatlarning 

kombinatsiyasi, mustaqil va mas’uliyatli harakat qilishga 

imkon beradigan holat, insonning ma’lum mehnat 

funktsiyalarini bajarish qobiliyati sifatida belgilanishi 

ko‘rsatilgan[4,5]. 

Bundаn tаshqаri ushbu yoʻnаlishgа qoʻyilаdigаn 

mаlаkа tаlаblаri bilаn tаrtibgа solinаdigаn turli xil fаoliyаt 

turlаridа qurilish muhаndisi tomonidаn bаjаrilаdigаn 

funktsiyаlаrni аniqlаshgа yordаm bеrаdi. Tеxnik 

fikrlаshning psixologik tuzilishi vа muhаndisning kаsbiy 

fаoliyаti shаroitlаri psixologlаr G.S.Аltshullеr, 

T.V.Kudryаvtsеv[6] vа boshqаlаr tomonidаn oʻrgаnilgаn. 

V.N.Drujinin [7] tаhrir qilgаn “psixologiyа” muаlliflаri 

mеhnаt fаoliyаtining аsosiy tаsnifiy bеlgilаrini bеrаdilаr, 

ungа koʻrа uning oʻzigа xos xususiyаtlаrini tаvsiflаsh 

mumkin. Bu mа‘lum bir kаsbgа nisbаtаn fаoliyаtning hаr 

bir komponеnti uсhun аhаmiyаtliligini аniqlаsh psixologik 

tаhlilni vа mеhnаt jаrаyonining psixogrаmmаsini qurishni 

tаlаb qilаdi(1.1-rаsm). Bunda kеltirilgаnlаrning mаzmuni 

vа mеhnаt vositаlаri boʻyiсhа tаsnifi judа аniq koʻrinаdi, 

shаrtlаr boʻyiсhа bеlgilаr roʻyxаti еsа mеhnаtni tаshkil 

еtish boʻyiсhа oʻzаro еksklyuziv xususiyаtlаrni oʻz iсhigа 

olаdi. Birinсhidаn, ulаr og‘ir tаbiiy shаroitlаrdа, soʻngrа 

zаmonаviy qulаylik bilаn tа’minlаngаn shаroitlаrdа 

аmаlgа oshirilаdi. Boʻlаjаk muhаndisning ishini tаshkil 

еtishdа bundаy bеlgilаrni quyidаgiсhа аniqlаsh mumkin: 

shаxsаn oʻzi ishonib topshirilgаn loyihаni hisoblаsh 

boʻyiсhа individuаl vа stаtik ish, muhаndisning jаmoа 

oldidаgi mа’suliyаti vа ijodiy g‘oyаlаr vа tаkliflаrni 

hаmkаsblаr bilаn muvofiqlаshtirish, qurilish 

mаydonсhаlаrigа sаfаrlаr uyushtirish, ish joylаri uсhun 

turli shаhаr, viloyаt vа tаshkilotlаrgа vа boshqаlаrdа 

qurilish inshootlаrini ishlаb сhiqish. 

Shundаy qilib, “Trаnsport vositаlаri muhаndisligi 

(аvtomobil trаnsporti)” tа’lim yoʻnаlishi bitiruvсhisi 

mа’lum mеhnаt shаroitidа kаsbiy vаzifаlаrni hаl qilish vа 

zаmonаviy mеtodlаr vа tеxnik vositаlаrdаn foydаlаnish 

jаrаyonidа OTMdа olgаn bilim, koʻnikmа vа qobiliyаtlаrini 

аmаlgа oshirishi kеrаk. Yuqoridа kеltirilgаn kаsbiy fаoliyаt 

modеli vа trаnsport muhаndisi ishining tаsniflаsh 

xususiyаtlаri transport mutаxаssisning kаsbiy 

kompеtеntligini rivojlаntirishgа qаrаtilgаn fаnlаrni oʻqitish 

uсhun аsos boʻlib xizmаt qilаdi. 

 

 
 

1.1-rаsm. Boʻlаjаk trаnsport muhаndisi mеhnаt fаoliyаtining tаsnifiy bеlgilаri 

 

Trаnsport vositаlаri muhаndisligi (аvtomobil trаnsporti) tа‘lim yo’nаlishi tаlаbаlаrining kаsbiy fаoliyаti 

 

Mеhnаt mаzmunigа ko‘rа: Mеhnаt vositаlаrigа ko‘rа:  Mеhnаt shаroitlаrigа ko‘rа: 

Mеhnаtni tаshkil еtishgа 

ko‘rа: 

Mеhnаtgа qo‘yilаdigаn 

tаlаblаrgа ko‘rа: 

аqliy ijodiy qulаy еkstrеmаl 

zаrаrli 

kompyutеrlаshtirilgаn 

stаtik 

dinаmik shаxsiy jаmoаviy 

qobiliyаtlаrning yuqori 

dаrаjаsi oliy kаsbiy mа’lumoti 

sаlomаtlik 

kаsbiy tаjribа 
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Kаsbiy fаoliyаtgа yoʻnаltirishdа kаsb tаnlаsh 

motivlаrining yаqqolroq nаmoyon boʻlishi kuzаtilsа-dа, 

fаqаt ulаrning oʻziginа kаsbiy kompеtеntligini 

rivojlаntirishdа yеtаkсhi rol oʻynаy olmаsligini е‘tiborgа 

olish lozim boʻlаdi. Сhunki, shаxsning mаvjud jismoniy, 

ruhiy vа mа’nаviy imkoniyаtlаri tаnlаngаn kаsbiy 

fаoliyаtning shаxsgа nisbаtаn qoʻyаdigаn tаlаblаri dаrаjаsi 

bilаn mutаnosib boʻlishi tаlаbаlаrning kаsbiy fаoliyаt 

muhitigа normаl moslаshishigа vа rеflеktsiyаning 

shаkllаnishigа yordаm bеrаdi. 

Kаsbiy imkoniyаtlаr – mа’lum fаoliyаtning shаxs 

irodаsi bilаn bog‘liq ob‘еktiv shаrt-shаroitlаrini oʻzidа аks 

еttirаdi. Odаtdа boʻlаjаk muhаndislаrni kаsbiy fаoliyаtgа 

moslаshtirishdа ulаrning ob‘еktiv imkoniyаtlаridаn kеlib 

сhiqib yondаshish, tаnlаngаn kаsb vа fаoliyаt tаlаblаrigа 

shаxs imkoniyаtlаrining idеntifikаtsiyаlаshuvi mаqsаdgа 

muvofiq sаnаlаdi. Mаsаlаn, oʻqituvсhilik kаsbini tаnlаshdа 

nаfаqаt bu kаsbni sеvish, bolаlаr bilаn muloqotgа kirishish 

istаgi, bаlki, kаsbiy fаoliyаtning shаxsgа nisbаtаn 

qoʻyаdigаn jismoniy, psixologik vа ijtimoiy tаlаblаr uning 

imkoniyаtlаri doirаsidа boʻlishi kаsbiy bilim, mаlаkа vа 

koʻnikmаlаrni oʻzlаshtirishgа yordаm bеrаdi. Shu bois, 

boʻlаjаk muhаndislаrni kаsbiy moslаshtirishdа mаsаlаning 

mаzkur jihаtlаrini nаzаriy аsoslаsh vа boʻlаjаk 

mutаxаssislаrning kаsbiy imkoniyаtlаrini rivojlаntirishgа 

аlohidа е‘tibor qаrаtish kеrаk. Boʻlаjаk muhаndislаrning 

kаsbiy fаoliyаtgа dаstlаbki sаlohiyаtli tаyyorligi аyni 

vаqtdаgi аmаliy tаyyorligining аsosi hisoblаnаdi. Shuning 

uсhun tа’lim muаssаsаlаridаgi kаsbiy kompеtеntligini 

rivojlаntirish jаrаyonidа tаlаbаlаrdа kаsbiy fаoliyаtni 

аmаlgа oshirish uсhun еtаrli boʻlgаn kаsbiy bilim, mаlаkа 

vа koʻnikmаlаrni shаkllаntirish lozim boʻlаdi.  

Kаsbiy bilim – аniq mеhnаt fаoliyаti doirаsidа 

bаjаrilаdigаn ishlаr uсhun zаrur boʻlgаn аxborotlаr vа 

oʻzlаshtirilgаn nаzаriy mа‘lumotlаr birlаshmаsidir. 

Boʻlаjаk muhаndislаrning oʻzlаshtirishi lozim boʻlgаn 

kаsbiy bilimlаr mutаxаssis shаxsining sifаt dаrаjаsigа 

qoʻyilаdigаn mаlаkаviy tаlаblаr mаzmunidаn kеlib сhiqib 

bеlgilаnishi kаsbiy moslаshtirish jаrаyonining 

sаmаrаdorligini bеlgilovсhi muhim mеzon sаnаlаdi.  

Shunday qilib,  texnologiyalar doimiy ravishda 

takomillashib borayotgan zamonaviy sharoitda va 

axborotlashtirishning jadal rivojlanishida kognitiv, kasbiy 

motivlarni shakllantirish, nazariy va amaliy rivojlanishga 

intilish, fikrlash ko‘p jihatdan talabaning o‘ziga,o‘zining 

kasbiy va shaxsiy yo‘nalishlariga, o‘z-o‘zini tarbiyalash 

qobiliyatiga, mustaqil fikrlashishiga va doimiy o‘zini-o‘zi 

takomillashtirishga bog‘liq. Shu bois, boʻlаjаk 

muhаndislаrning kаsbiy moslаshtirishdа ixtisoslаshgаn 

tаvsifnomаsidа ulаrning kаsbiy-аmаliy tаyyorgаrligigа 

qoʻyilаdigаn mаlаkаviy tаlаblаrdаn kеlib сhiqib, kаsbiy 

bilimlаr mаzmuni quyidаgi аspеktlаr bilаn bog‘liq holdа 

bеlgilаnishigа е‘tibor qаrаtish mаqsаdgа muvofiq sаnаlаdi 

[9] (1.2-rаsm).  

Tаdqiqotlаr doirаsidа boʻlаjаk muhаndislаrdаgi 

kаsbiy-аmаliy fаoliyаtgа аmаliy fаoliyаtli moslаshish 

koʻnikmаlаri bеvositа mаxsus-mеtodik tаyyorgаrlik 

nеgizidа shаkllаnishi mа‘lum boʻldi. Bundа tа‘lim 

oluvсhining oʻquv-tаrbiyа jаrаyonini toʻg‘ri 

loyihаlаshtirish vа аmаlgа oshirish, oʻqituvсhi vа tа’lim 

oluvсhi fаoliyаtini tаshkil qilish hаmdа boshqаrish, 

tаlаbаlаrning bilish fаoliyаtini toʻg‘ri yoʻnаltirish, oʻqitish, 

nаzorаt vа bаholаshning shаkl, mеtod vа vositаlаridаn fаn, 

mаshg‘ulot vа mаvzu doirаsidа sаmаrаli foydаlаnish 

koʻnikmаlаrigа еgаlik dаrаjаsi аsosiy komponеntlаr 

sifаtidа tаvsiflаnаdi.  
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1.2-rаsm. Boʻlаjаk muhаndislаrning kаsbiy-аmаliy tаyyorgаrligigа qoʻyilаdigаn mаlаkаviy tаlаblаrdаn kеlib 

сhiqib, kаsbiy bilimlаr mаzmunigа qoʻyilgаn аspеktlаr. 

Boʻlаjаk muhаndislаrni kаsbiy moslаshtirish 

jаrаyonigа qoʻyilаdigаn zаmonаviy tаlаblаrdаn biri bu 

innovаtsiyаlаrni fаol oʻzlаshtirish vа аmаlgа tаtbiq еtish 

koʻnikmаlаridir. Innovаtsion tаyyorgаrlik –mutаxаssis 

shаxsidаgi pеdаgogik fаoliyаtgа nisbаtаn аksiologik, 

аkmеologik, krеаtiv, rеflеksiv yondаshuvning 

shаkllаngаnligi, tа’lim jаrаyonidа ijodiy hаmkorlik 

muhitining yаrаtilishi, oʻqitish jаrаyonigа innovаtsion 

tеxnologiyаlаrni tаtbiq еtish, innovаtorlik fаoliyаtigа 

boʻlgаn fаol motivаtsiyаning qаror topgаnligi bilаn 

bеlgilаnuvсhi kаsbiy kompеtеntligini rivojlаntirish 

mеzonlаridаn sаnаlаdi[9]. 

Boʻlаjаk muhаndislаrni kаsbiy moslаshtirish 

jаrаyonini yаnа bir е’tiborli jihаti bu yuqoridа tа’kidlаb 

oʻtilgаn yoʻnаlishlаrdаgi kаsbiy bilim, koʻnikmа vа 

mаlаkаlаrni oʻzlаshtirish vа аmаliyotgа toʻlаqonli tаtbiq 

еtishning zаruriy shаrt shаroitlаri mаjmuаsining 

bеlgilаnishidir. Сhunki, qulаy vа mаqsаdgа yoʻnаltirilgаn 

pеdаgogik shаroit jаrаyondаn koʻzlаngаn nаtijаgа 

еrishishini еngillаshtirаdi.  

N.А.Muslimov oʻz tаdqiqotlаridа boʻlаjаk kаsb 

tа’limi oʻqituvсhisini kаsbiy moslаshtirish uning kаsbiy 

shаkllаnishidаgi muhim jihаtlаrdаn biri еkаnligini 

tа’kidlаb, mаzkur jаrаyondаgi muhim pеdаgogik shаrt-

shаroitlаr sifаtidа quyidаgilаrni е‘tirof еtаdi: - moddiy-

tеxnik shаrt-shаroitlаr (oʻquv binolаri, oʻquv аuditoriyаlаr, 

oʻquvtеxnik vositаlаr mаjmuining mаvjudligi vа 

hokаzolаr); - oʻquv-mеtodik shаrt-shаroitlаr (dаvlаt tа‘lim 

stаndаrti, oʻquv dаsturlаri, oʻquv rеjаlаri vа boshqаlаr); - 

kаdrlаr sаlohiyаti (profеssor-oʻqituvсhilаr); - ijtimoiy 

hаmdа oʻquv-tеxnologik muhit; - tаshkiliy hаmdа oʻquv-

аmаliy fаoliyаtning izсhil, uzluksiz hаmdа tizimli yoʻlgа 

qoʻyilgаnligi[10].  

Olib borilgаn tаhlil nаtijаlаridаn mа‘lum boʻlаdiki,  

malakaviy аmаliyot, mustаqil tа‘lim, toʻgаrаklаr, 

аudtoriyаdаn tаshqаri ishlаr, jаmoаviy tаdbirlаr vа boshqа 

turdаgi tаshkiliy tаdbirlаr tаlаbаlаrning kаsbiy moslаshish 

vа rivojlаnishdаgi muhim vositаlаrdаn sаnаlаdi. 

Zаmonаviy dunyoning jаdаlligi rеproduktiv, аn‘аnаlаrgа 

аsoslаngаn vа oʻzlаshtirilgаn tеxnologiyаlаrni qoʻllаsh 

сhеgаrаlаrini qisqаrtirishgа olib kеlаdi vа innovаtsion 

fаoliyаtning qoʻllаnilishini kеngаytirаdi. Shundаy qilib, 

kompetentli muhаndis tayyorlasda, uning   kаsbiy-аmаliy 

tаyyorgаrligi mаvjud hаjm vа tеkshirilgаn ilmiу-tеxnik 

yutuqlаr dаrаjаsi hamda ulаrni rivojlаnаyotgаn korxonаdа 

qoʻllаsh dаrаjаsi oʻrtаsidаgi fаrqni bаrtаrаf еtishni 

tа’minlаshi kеrаk. 
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UO‘K 796.52:015 

O‘QUV-MASHQ BOSQICHIDAGI TOG‘ CHANG‘ICHILARNI  TAYYORLASH METODIKASI 

Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘quv-mashq bosqichidagi tog‘ chang‘ichilarni tayyorlashda haftalik sikli hamda mavsumdan 

tashqari davrda «ski machine» orqali maxsus mashqlar qo‘llash uslubiyati to‘g‘risida ma’lumotlar keltirilgan. 

Kalit so‘zlar. Tog‘ chang‘i, mavsumdan tashqari davr, «ski machine», haftalik sikl, streching mashqlar, dam olish va tiklash, 

koordinatsiya, muvozanat, maxsus jismoniy va texnik tayyorgarlik, mashg‘ulot jarayoni. 
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УДК:796.52:015 

МЕТОДИКА ПОДГОТОВКИ ГОРНОЛЫЖНИКОВ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ЭТАПА 

Аннотация. В этой статье приведены сведения о методике применения специальных упражнений с помощью «ski 

machine» в недельном цикле подготовки горнолыжников на учебно-тренировочном этапе, а также во внесезонном периоде. 

Ключевые слова. Горные лыжи, внесезонный период, «ski machine» недельный цикл, стретчинговые упражнения, 

отдых и восстановление, координация, равновесие, специальная физическая и техническая подготовка, тренировочный 

процесс. 
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UDC:796.52:015 

METHODOLOGY FOR TRAINING ALPINE SKIERS AT THE TRAINING STAGE 

Abstract. This article provides information on the methodology for using special exercises with the help of a «ski machine» 

during the weekly training cycle for alpine skiers at the training stage, as well as in the off-season period. 

Keywords. Alpine skiing, off-season period, «ski machine», weekly cycle, stretching exercises, rest and recovery, coordination, 

balance, special physical and technical training, training process. 

 

Dolzarbligi. 

Tog‘ chang‘isi dunyoning ko‘plab davlatlarida 

nafaqat sport turi, balki ommaviy hordiq va turizm sohasi 

sifatida ham katta ahamiyatga ega bo‘lmoqda. Tog‘ 

chang‘isi Qishki Olimpiya o‘yinlarining asosiy sport 

turlaridan biri hisoblanadi. Dunyo bo‘ylab FIS (Xalqaro 

chang‘i federatsiyasi) tomonidan o‘tkaziladigan 

musobaqalar, jumladan Jahon kubogi, ushbu sport 

turining globalligini belgilab bermoqda. Tog‘ chang‘isi 

sportining dolzarbligi iqlim o‘zgarishlari bilan bog‘liq 

masalalar bilan birga o‘sib bormoqda. Sun’iy qor hosil 

qilish texnologiyalari, ilg‘or chang‘i uskunalari va 

trenajyorlar sportni global darajada rivojlantirishga 

yordam bermoqda. Zamonaviy texnologiyalar (Sky Tech 

trenajyorlari va chang‘ida uchishni o‘rgatuvchi 

simulyatorlar) sportchilar tayyorgarligini yangi darajaga 

olib chiqmoqda. Ko‘plab davlatlar milliy darajada tog‘ 

chang‘isi sportini rivojlantirish uchun dasturlar ishlab 

chiqmoqda. Bu sport turi texnologik yangiliklar, 

turizmning rivojlanishi va yangi avlodning qiziqishi bilan 

bog‘liq holda yanada kengaymoqda. Tog‘ chang‘isi sporti 

o‘zining xalqaro nufuzi, sog‘lom turmush tarziga 

qo‘shadigan hissasi va iqtisodiy ahamiyati hamda tog‘ 

chang‘ichilarni jismoniy tayyorgarligini oshirish dolzarbl 

ahamiyat kasb e’tmoda. 
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Soxa mutaxasislaridan I.M.Antoshin, A.V.Zavyalov 

va N.E.Aleksandrovalarning ko‘p yillik ilmiy-amaliy 

tadqiqotlarida tog‘ chang‘ichilarni tayyorlashning 

boshlang‘ich bosqichi, ayniqsa, bolalar va o‘smirlik 

davrida, keyingi sport takomillashuvi uchun zarur bo‘lgan 

asosiy harakat ko‘nikmalari va jismoniy sifatlarni 

shakllantirishda asosiy rol o‘ynaydi. Bu bosqichda texnika, 

koordinatsiya, kuch, chidamlilik va egiluvchanlik asoslari 

yaratishgan. 

Mahalliy olimlardan S.Davletmuratov, A.Karimov, 

Sh.Xodjiyeva va S.Nurmatovalar qishki sport turlarini 

rivojlantirish va ommolashtirish,mashg‘ulot rejalarini 

ishlab chiqish hamda figurali uchuvchilarni koordinatsion 

qobiliyatini rivojlantirish bo‘yicha ilmiy tadqiqot ishlari 

olib borishgan. 

Tadqiqot usullari. 

Tadqiqotda mavjud ilmiy-uslubiy adabiyotlarni 

tahlil qilish, pedagogik kuzatuv, pedagogik nazorat, 

pedagogik testlash, pedagogik tajriba va matematik-

statistika usullaridan foydalanilgan. 

Respublikamizda so‘nggi yillarda “O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining      2020-yil 4-fevraldagi PQ-

4583-sonli “Qishki sport turlarini rivojlantirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi qaroriga binoan qishki sport turlari 

bo‘yicha sportchilarning shug‘ullanishlari uchun 

zamonaviy inshootlarning barpo etilishi, universitetda 

qishki sport turlari bo‘yicha yo‘nalishlarning ochilishi, 

2022-yil 1-iyuldagi PQ-303-sonli “2026-yil Milan va Kortino 

(Italiya) shaharlarida bo‘lib o‘tadigan XXV qishki olimpiya 

va XIV paralimpiya o‘yinlariga O‘zbekiston sportchilarini 

kompleks tayyorlash to‘g‘risida”gi qarorida belgilangan 

vazifalarni amalga oshirish maqsadida, qishki sport turlari 

xususan tog‘ chang‘isi bo‘yicha terma jamoa a’zolarining 

yuqori saviyada tayyorgarlik olib borishlari uchun shart 

sharoitlar yaratish to‘g‘risida”gi hamda qishki sport 

turlarini rivojlantirish va ommalashtirish sohasidagi bir 

qator me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni 

amalga oshirishda ushbu tadqiqot muyyan darajada 

xizmat qiladi.  

Tadqiqotning maqsadi. 

O‘quv-mashq bosqichidagi tog‘ chang‘ichilarni  

tayyorlash metodikasi bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab 

chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari. 

1.O‘quv-mashq bosqichidagi tog‘ chang‘ichilarni 

jismoniy tayyorlashda haftalik sikl ishlab chiqish.  

2.Tog‘ chang‘ichilarni mavsumdan tashqari davrda 

texnik tayyorgarligini rivojlantirishda «ski machine»da  

bajariladigan mashqlar majmuasini ishlab chiqish. 

Tadqiqot natijalari va ularning muhokamasi. 

Tog‘ chang‘i sportchilarini tayyorlash murakkab va 

ko‘p bosqichli jarayon bo‘lib, u nafaqat texnik 

ko‘nikmalarni rivojlantirishni, balki jismoniy, psixologik 

va taktik tayyorgarlikni ham o‘z ichiga oladi. Biz 

tomonimizdan o‘quv-mashq bosqichidagi tog‘ 

chang‘ichilarni tayyorlashda haftalik sikl ishlab chiqdik. 

O‘quv-mashq bosqichidagi tog‘ chang‘ichilarni haftalik tayyorlash sikli 

Kun Mashg‘ulot turi Tafsilotlar 

Dushanba 
Dam olish va 

tiklanish 

- qon aylanishini yaxshilash uchun suzish, massaj va sauna 

- yengil cho‘zilish stretching mashqlari. 

Seshanba 
Texnika mashg‘uloti 

(tog‘da) 

- Burilish texnikasini takomillashtirish: “slalom” yoki “gigant” 

trassalarida mashq qilish. 

- Harakatda tanani boshqarish usullari. 

Chorshanba 

Kuch-chidamlilik 

mashg‘uloti («ski 

machine») 

- Oyoq mushaklari uchun mashqlar 

- Yuqori tana kuchi rivojlantiruvchi mashqlar 

Payshanba 

Chidamlilik 

mashg‘uloti (tog‘da 

yoki zalda) 

- Interval yugurish: 400-800 metr masofalar. 

- Ski tech yoki chang‘i trassasida uzoq masofa. 

Juma 

Muvozanat va 

koordinatsiya 

mashqlari 

- TRX tasmalari bilan mashg‘ulotlar. 

- muvozanat mashqlari. 

- Maxsus tog‘ texnikasi mashqlari. 

Shanba 

Musobaqaga 

tayyorlanish 

(tog‘da) 

- Tabiiy sharoitda, turli darajadagi tezlik va burilishlarga 

moslashtirilgan  mashg‘ulotlar. 

- Tahlil va qayta mashq qilish. 

Yakshanba 

Chidamlilikni 

oshirish va stressni 

kamaytirish 

- Uzoq masofalarga past intensivlikda yurish yoki yengil 

yugurish. 

- Yoga yoki nafas olish texnikasi bo‘yicha mashg‘ulot. 
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O‘quv-mashq bosqichidagi tog‘ chang‘ichilarni 

haftalik tayyorlash siklida hafta kunlarida mashg‘ulot 

vositalari rejalashtirildi. Unga ko‘ra haftaning dushanba 

kuni dam olish va tiklanishga e’tibor qaratdik. Tog‘ 

chang‘ichilarni qon aylanishini yaxshilash maqsadida 

suzish, massaj turlari va saunadan foydalanildi. Shu bilan 

birga yengil cho‘zilish ya’ni stretching mashqlaridan 

foydalanildi. Haftalik mashg‘ulot siklinining 

davomiyligini quyidagicha rejalashtirib qo‘lladik. Tog‘ 

chang‘isi mashg‘ulot davomiyligi ertalab (08:00 - 12:00): 

Tog‘ chang‘ida texnika mashqlari (2-3 soat), Mashg‘ulot 

oldidan 20 daqiqa yengil chigal yozdi mashqlar. Tushdan 

keyin (14:00-17:00): Jismoniy tayyorgarlik: zalda kuch-

chidamlilik mashqlari yoki chidamlilikni oshirish, yakuniy 

cho‘zilish va (15-20 daqiqa) organism tiklanishiga e’tibor 

qaratildi. Haftalik siklda tog‘li va zal sharoitida 

mavsumdan tashqari davrda «ski machine»dan 

foydalanishga e’tibor qaratildi. Ushbu mashqlar tog‘ 

chang‘ichilarda kuch, chidamlilik, koordinatsiya va 

muvozanatni rivojlantirishga mo‘ljallangan (1-jadval). 

1-jadval 

O‘quv-mashq bosqichidagi tog‘ chang‘ichilarni maxsus jismoniy va texnik tayyorgarligini rivojlantirish 

bo‘yicha mashqlar majmuasi 

Mashq nomi Maqsad Bajarish usuli Takrorlash 

Slalom 

harakatlari 

Koordinatsiya va 

texnikani 

yaxshilash 

- «ski machine»da yengil qarshilik darajasini 

o‘rnatish. 

- Chap va o‘ngga egilib, burilish harakatlarini 

bajarish. 

10-12 marta,  

3 takror 

Nafas mashqi 

Oyoq 

mushaklarini 

kuchaytirish 

- O‘rtacha qarshilik darajasida oyoqlarni yelka 

kengligida joylashtirish. 

- Chuqur o‘tirib, so‘ng boshlang‘ich pozitsiyaga 

qaytish. 

8-10 marta 3 

takror 

Burilishlar 
Ichki va tashqi son 

mushaklari 

- Oyoqlarni kengroq joylashtirish. 

- Chapga va o‘ngga harakat qilish, qarshilikni 

nazorat qilib turish. 

10-12 marta,  

3 takror 

Muvozanat 

saqlash va 

qadam 

tashlash 

Muvozant va 

koordinatsiyani 

rivojlantirish 

- Qo‘llarni yon tomonga cho‘zib, yengil qadam 

tashlash mashqlarini bajarish. 

12-15 marta,  

2-3 takror 

Zigzag  
Burilish va harakat 

nazorati 

- «ski machine»da qarshilikni oshirish. 

- Zigzag ko‘rinishida oldinga va orqaga harakat 

qilish. 

8-10 takror, 3 

marta 

Sprint  

(tez harakat) 

Chidamlilik va 

kuchni oshirish 

- Eng yuqori qarshilikda tezlikni oshirish. 

- 30 soniya davomida maksimal harakat qilish. 

3-4 marta, 1-

2 daqiqa 

dam olish  

Diagonal 

burilishlar 

Qorin va orqa 

mushaklarini 

rivojlantirish 

- Tananing yuqori qismini burib, oyoqlarni 

qarama-qarshi tomonga surish. 

10-12 takror,  

2-3 marta 

Tekis oyoqlar 

bilan surilish 

Orqa son va oyoq 

mushaklari 

- «ski machine»da oyoqlarni tekis tutib, orqaga 

harakat qilish. 

- Qo‘llar muvozanat saqlash uchun ishlatiladi. 

10-12 takror,  

3 marta 

Burilishlar  

Umumiy tana 

harakatini 

muvofiqlashtirish 

- Qo‘llar va oyoqlar birgalikda ishlaydi, ikki 

tomonlama burilishlar bajarish. 

10-12 takror,  

3 marta 

Ushbu majmuada mavsumdan tashqari davrda tog‘ 

chang‘ichilarni jismoniy va texnik tayyorgarligini «ski 

machine» uskunasidan foydalanib rivojlantirishga e’tibor 

qaratdik. «ski machine»da bajariladigan mashqlar 

majmuasiga qo‘shimcha mashqlar ham ishlab chiqdik. 

Jumladan statik plank: Qo‘llarni «ski machine»da ushlab, 

tanani to‘g‘ri tutish. 20-40 soniya davomida. Cho‘zilish 

(stretching): Mashg‘ulotdan keyin mushaklarni tiklash 

uchun oyoq, bel va yelka mushaklarini cho‘zishga e’tibor 

qaratdik. Mashqlar majmuasini quyidagi intensivlikda 

bajartirdik. 

Boshlang‘ich daraja: Mashqlarni o‘rtacha qarshilik 

bilan bajarish, to‘g‘ri texnikaga e’tibor berish. O‘rta daraja: 

Qarshilik darajasini oshirish va harakatni biroz 

tezlatish.Yuqori daraja: Maksimal qarshilik va yuqori 

intensivlikda mashqlarni bajarish. Bu jadval tog‘ 
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chang‘ichilarining texnik mahorati va jismoniy 

imkoniyatlarini yaxshilash uchun mo‘ljallangan. Har bir 

mashqdan so‘ng 1-2 daqiqa dam olish me’yorlari tavsiya 

etildi. 

Xulosa qilib aytganda o‘quv-mashq bosqichidagi 

tog‘ chang‘ichilarni haftalik siklini muntazam qo‘llash 

orqali ularning jismoniy tayyorgarligi umumiy hisobda 

12,7% ga mavsumdan tashqari davrda «ski machine»da 

qo‘llaniladigan maxsus mashqlar majmuasidan 

foydalanish orqali texnik tayyorgarligi 13.9% ga 

yaxshilanishga erishildi. Shu bilan birga tog‘ 

chang‘ichilarning funksional tayyorgarligida ham ijobiy 

o‘zgarishlar kuzatildi. 
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SUN’IY INTELLEKT YORDAMIDA OZIQ-OVQATNING MIKRONUTRIENTLARINI BAHOLASH  

Annotatsiya: Mazkur maqolada sun'iy intellekt (AI) va kompyuter ko‘rish texnologiyalarining oziq-ovqat mahsulotlarining 

mikronutrient tarkibini baholashdagi roli ko‘rib chiqiladi. Mikronutrientlar (vitaminlar, minerallar) inson salomatligi uchun muhim 

bo‘lib, ularning yetishmovchiligi turli kasalliklarni keltirib chiqarishi mumkin. Maqolada AI yordamida oziq-ovqat tasvirlarini qayta 

ishlash, tasniflash va mikronutrient modellarini yaratish jarayonlari bayon etilgan. AI texnologiyalari oziq-ovqat tahlilini 

avtomatlashtirish va samaradorlikni oshirish imkoniyatlarini taqdim etsa-da, ba'zi cheklovlar va muammolar, jumladan ma'lumot 

yetishmasligi va oziq-ovqatning turli ko‘rinishlaridagi farqlar muhokama qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Sun'iy intellekt, kompyuter ko‘rish, oziq-ovqat tahlili, mikronutrientlar, tasvirlarni qayta ishlash, neyron 

tarmoqlar, oziq-ovqat tasnifi, avtomatlashtirilgan diet monitoringi, vitaminlar, minerallar. 
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ОЦЕНКА МИКРОНУТРИЕНТОВ В ПРОДУКТАХ ПИТАНИЯ С ПОМОЩЬЮ ИСКУССТВЕННОГО 

ИНТЕЛЛЕКТА 

Аннотация: В данной статье рассматривается роль искусственного интеллекта (ИИ) и технологий 

компьютерного зрения в оценке микронутриентов в пищевых продуктах. Микронутриенты (витамины, минералы) 

важны для здоровья человека, и их дефицит может привести к различным заболеваниям. В статье описаны процессы 

обработки, классификации изображений пищи и создания моделей микронутриентов с помощью ИИ. Хотя технологии 

ИИ предлагают возможности автоматизации анализа пищи и повышения эффективности, обсуждаются некоторые 

ограничения и проблемы, такие как нехватка данных и различия во внешнем виде продуктов питания. 

Ключевые слова: Искусственный интеллект, компьютерное зрение, анализ пищи, микронутриенты, обработка 

изображений, нейронные сети, классификация пищи, автоматизированный мониторинг диеты, витамины, минералы. 
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ASSESSMENT OF MICRONUTRIENTS IN FOOD USING ARTIFICIAL INTELLIGENCE 

Abstract: This article examines the role of artificial intelligence (AI) and computer vision technologies in assessing the 

micronutrient content of food products. Micronutrients (vitamins, minerals) are essential for human health, and their deficiency can 

lead to various diseases. The article describes the processes of processing, classifying food images, and creating micronutrient models 
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using AI. While AI technologies offer opportunities to automate food analysis and improve efficiency, some limitations and challenges, 

such as data scarcity and variations in the appearance of food, are discussed. 

Keywords: Artificial intelligence, computer vision, food analysis, micronutrients, image processing, neural networks, food 

classification, automated diet monitoring, vitamins, minerals. 

 

Kirish. 

So‘nggi yillarda sun’iy intellekt (AI) va kompyuter 

ko‘rish texnologiyalari ko‘plab sohalarda keng 

qo‘llanilmoqda, jumladan sog‘liqni saqlash va oziq-ovqat 

sanoatida ham. Sog‘lom ovqatlanish insonning jismoniy va 

ruhiy salomatligi uchun juda muhim. Shuning uchun oziq-

ovqat mahsulotlarining tarkibiy qismlarini, xususan, 

mikronutrientlarini (vitaminlar, minerallar, iz elementlar) 

aniq aniqlash va baholash dolzarb vazifalardan biridir. 

An’anaviy usullar, ya’ni laboratoriya tahlillari, ko‘p vaqt va 

mablag‘ talab qilsa-da, sun'iy intellekt va kompyuter 

ko‘rish texnologiyalari bu jarayonni sezilarli darajada 

soddalashtirishi mumkin. 

Oziq-ovqat tahlilida AI texnologiyalarining asosiy 

afzalligi – bu mahsulotlarning tashqi ko‘rinishi, ranglari va 

tuzilishini avtomatik tarzda aniqlash va ularning 

tarkibidagi mikronutrientlarni taxminiy ravishda 

hisoblash imkoniyatidir. Shu orqali parhez monitoringi va 

sog‘lom ovqatlanishni shaxsiylashtirish bo‘yicha muhim 

qadamlar qo‘yiladi. AI va kompyuter ko‘rish asosida oziq-

ovqat tahlilini amalga oshirish imkoniyatlari rivojlanib 

bormoqda, ammo ushbu texnologiyalar hali to‘liq 

shakllanmagan va ularni amaliyotga joriy qilish uchun bir 

qator muammolarni hal qilish talab etiladi. 

AI va kompyuter ko‘rish texnologiyalarining oziq-

ovqat tahlilida qo‘llanilishi bo‘yicha turli tadqiqotlar 

mavjud. Dastlabki yondashuvlardan biri oziq-ovqat 

mahsulotlarining suratlari orqali ularni avtomatik tanib 

olish va tasniflash hisoblanadi 

Ushbu tadqiqotlarning barchasi oziq-ovqat tahlilida 

sun’iy intellekt texnologiyalarining rivojlanishiga katta 

hissa qo‘shmoqda. Lekin hali ham ba'zi cheklovlar, 

jumladan, oziq-ovqatning murakkab tuzilishi, tayyorlash 

usullari va mahalliy mahsulotlar bilan bog‘liq 

ma’lumotlarning yetishmasligi muammolari mavjud. Bu 

masalalar AI tizimlarini yanada rivojlantirish va ma'lumot 

bazalarini kengaytirish orqali hal etilishi kutilmoqda. 

Adabiyotlar tahlilida ko‘rsatilgan tadqiqotlar kompyuter 

ko‘rish va AI yondashuvlarining oziq-ovqatning 

mikronutrient tarkibini aniqlashdagi muhimligini 

tasdiqlaydi. Shu bilan birga, oziq-ovqat tahlilida ushbu 

texnologiyalarning amaliy natijadorligini oshirish uchun 

yanada chuqurroq o‘rganish talab etiladi. 

Oziq-ovqat tasvirlarini tahlil qilishdan oldin ular bir 

necha bosqichli oldindan qayta ishlash jarayonidan o‘tadi. 

Bu bosqichlar tasvir sifatini oshirish, shovqinlarni bartaraf 

etish va tasvirlarning aniqligini yaxshilash uchun amalga 

oshiriladi. Tasvirlarni oldindan qayta ishlashda quyidagi 

texnikalar qo‘llanildi: 

 

Shovqinni kamaytirish (denoising) – tasvirdagi 

ortiqcha ma’lumotlarni (masalan, fon shovqini) olib 

tashlash uchun filtrlar va texnikalar qo‘llanildi. 

Kontrastni oshirish – oziq-ovqat mahsulotining 

tashqi ko‘rinishini aniqroq qilish uchun tasvir kontrastini 

yaxshilash. 

Raqamli tasvirni normalizatsiya qilish – tasvirlarni 

standart hajmga va formatga keltirish, bu tahlil jarayonini 

soddalashtiradi. 

Fully connected layers – barcha qatlamlardan 

olingan xususiyatlarni integratsiya qilib, yakuniy 

tasniflashni amalga oshirish. 

CNN tarmog‘i oziq-ovqat mahsulotining turini 

aniqlash va mikronutrient tarkibini baholashda yuqori 

aniqlik va samaradorlik ko‘rsatadi. Ushbu usulning 

afzalligi shundaki, u turli shakl va ko‘rinishdagi oziq-

ovqatlarni aniq tasniflay oladi. 

Oziq-ovqat mahsulotlarining mikronutrient 

tarkibini baholashda chuqur o‘rganish (deep learning) 

texnologiyalari ham keng qo‘llanildi. Chuqur o‘rganish 

yordamida oziq-ovqat tasvirlaridan yanada ko‘p 

ma'lumotlar ajratib olinadi va ulardan 

mikronutrientlarning aniq miqdorini taxmin qilish uchun 

foydalaniladi. Ushbu usulning asosiy xususiyatlari: 

 Katta hajmdagi ma’lumotlar bazasi – chuqur 

o‘rganish algoritmlari katta ma’lumotlar to‘plami asosida 

o‘qitiladi, bu esa ularning aniqlik darajasini oshiradi. 

 O‘z-o‘zidan o‘rganish – model yangi ma’lumotlar 

asosida o‘zini yangilab boradi va vaqt o‘tishi bilan yanada 

to‘liqroq natijalarni beradi. 

4. Tasvirlarni segmentatsiya qilish 

Tasvirlar segmentatsiyasi – bu tasvirni bir necha 

qismlarga bo‘lib, mahsulotning alohida xususiyatlarini 

aniqlash jarayoni. Oziq-ovqat mahsulotlarini tahlil 

qilishda, segmentatsiya orqali mahsulotning turli qismlari 

(masalan, go‘sht, sabzavot, mevalar) aniqlanadi va 

mikronutrientlar bo‘yicha tasniflanadi. Segmentatsiya 

usullari quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

 Kirish tasvirini qism qismlarga bo‘lish (image 

partitioning). 

 O‘xshash xususiyatlarga ega bo‘lgan qismlarni 

guruhlash. 

 Segmentlangan qismlarni tahlil qilish. 

Ushbu usul mahsulotning turli komponentlarini 

aniqroq ajratib olish va tahlil qilishda muhim ahamiyat 

kasb etadi. 

5. Obyektni aniqlash va tasniflash 

Oziq-ovqat tasvirlari asosida mikronutrientlarni 

aniqlashda obyektlarni aniqlash va tasniflash algoritmlari 
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(masalan, Faster R-CNN va YOLO kabi texnologiyalar) 

qo‘llanildi. Bu usullar oziq-ovqat suratlaridan 

mahsulotlarning to‘liq yoki qisman qismlarini aniqlab, ular 

tarkibidagi mikronutrientlarni taxmin qilish imkonini 

beradi. 

4. Oziq-ovqat ma'lumotlar bazasi bilan taqqoslash 

Mikronutrient tarkibini aniqlashda oziq-ovqat 

ma'lumotlar bazasi bilan integratsiyalashgan model orqali 

real vaqt rejimida natijalar taqqoslandi. Bu yondashuv 

yordamida: 

 Oziq-ovqat mahsulotlarining mikronutrient tarkibi 

to‘g‘risidagi taxminlar aniq bo‘lib, ular ma'lumotlar bazasi 

bilan taqqoslanganida 85% moslik kuzatildi. 

 Oziq-ovqatning vizual tahlili orqali baholangan 

mikronutrientlar (masalan, S vitamini, temir) xalqaro oziq-

ovqat ma'lumotlar bazasida keltirilgan tarkib bilan sezilarli 

farq qilmadi. 

5. Avtomatlashtirilgan diet monitoringi 

imkoniyatlari 

Sun'iy intellekt yordamida avtomatlashtirilgan diet 

monitoringi tizimi muvaffaqiyatli sinovdan o‘tkazildi. 

Foydalanuvchilar o‘z iste'mol qilgan oziq-ovqat suratlarini 

yuklash orqali kunlik vitamin va mineral iste'molini 

kuzatish imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Sinovlar natijasida: 

 Har bir foydalanuvchi o‘z ovqatlanish rejimiga 

ko‘ra avtomatik ravishda mikronutrient tarkibi haqida 

ma'lumot oldi. 

 Tizim foydalanuvchilarning kundalik parhezlari 

asosida vitamin va mineral iste'molini 90% aniqlikda 

kuzata oldi. 

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, sun'iy intellekt 

va kompyuter ko‘rish texnologiyalari oziq-ovqatning 

mikronutrient tarkibini aniqlashda yuqori samaradorlikka 

ega bo‘lib, bu usullarni parhez monitoringi, sog‘liqni 

saqlash va oziq-ovqat sanoatida keng qo‘llash mumkin. 

Tasniflash, segmentatsiya va mikronutrientlarni 

baholashda sezilarli yutuqlarga erishildi. Shu bilan birga, 

kompleks oziq-ovqat mahsulotlarining mikronutrient 

tarkibini aniqlashda ba'zi cheklovlar ham mavjud bo‘lib, bu 

AI modellarini yanada rivojlantirishni talab qiladi. 

Umuman olganda, AI yordamida oziq-ovqat tahlili 

va parhez nazorati bo‘yicha olingan natijalar ushbu 

texnologiyalarning kelajakda kengroq qo‘llanilishi va 

tibbiy tavsiyalarga asoslangan dietalarni individualizatsiya 

qilish imkoniyatlarini ochib beradi. 

Xulosa. 

Ushbu tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, sun’iy 

intellekt (AI) va kompyuter ko‘rish texnologiyalari oziq-

ovqat mahsulotlarining mikronutrient tarkibini aniqlashda 

sezilarli samaradorlikka ega. Oziq-ovqat mahsulotlarini 

tasniflashda, mikronutrient tarkibini baholashda va 

murakkab taomlarni segmentatsiya qilishda yuqori aniqlik 

darajasi erishildi. Ayniqsa, mevalar va sabzavotlar kabi 

oddiy oziq-ovqat mahsulotlarida sun’iy intellekt 

modellarining aniqligi yuqori bo‘lib, ularning 

mikronutrient tarkibini taxmin qilishda laboratoriya 

natijalari bilan 85% dan yuqori moslik kuzatildi. 

Tadqiqotda konvolyutsion neyron tarmoqlar 

(CNN), chuqur o‘rganish algoritmlari va tasvir 

segmentatsiyasi usullari muvaffaqiyatli qo‘llanildi. Ushbu 

yondashuvlar orqali oziq-ovqat mahsulotlarining tashqi 

ko‘rinishi va ularning ichki tarkibi haqida aniqroq 

ma’lumotlar olish imkoniyati yaratildi. Tasniflash va 

segmentatsiya usullarining samaradorligi oziq-ovqatning 

turli komponentlarini alohida tahlil qilish imkoniyatini 

taqdim etdi, bu esa mikronutrient tarkibini aniqroq 

baholashda muhim rol o‘ynadi. Sun’iy intellekt asosida real 

vaqt rejimida oziq-ovqat tahlili va parhez monitoringi 

tizimlari muvaffaqiyatli sinovdan o‘tkazildi. Bu tizimlar 

foydalanuvchilarga iste’mol qilgan oziq-ovqatlarining 

mikronutrient tarkibini kuzatish va parhezga moslashtirish 

imkoniyatini beradi. Avtomatlashtirilgan diet monitoringi 

kelajakda sog‘liqni saqlash tizimlarida, shaxsiy ovqatlanish 

dasturlarida keng qo‘llanilishi kutilmoqda.Shu bilan birga, 

murakkab oziq-ovqat mahsulotlarida mikronutrientlarni 

aniq baholash qiyinroq bo‘lib, AI modellarining ba’zi 

cheklovlari qayd etildi. Mahsulotlarning tayyorlanish usuli 

va ularning bir-biriga aralashib ketgan holatlari aniqlikni 

biroz pasaytirdi. Kelgusida ushbu texnologiyalarni yanada 

rivojlantirish va katta ma’lumotlar bazalarini qo‘llash 

orqali bu cheklovlarni bartaraf etish imkoniyati mavjud. 

Kompyuter ko‘rish texnologiyalari oziq-ovqat 

mahsulotlarini tahlil qilishda kuchli vosita bo‘lib, parhez 

monitoringi va oziq-ovqat sanoati uchun keng qo‘llash 

imkoniyatlarini ochib beradi. Bu texnologiyalar oziq-ovqat 

xavfsizligi, shaxsiy ovqatlanish va sog‘liqni saqlash 

tizimlarida yangi imkoniyatlar yaratadi. 
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INKLYUZIV TA’LIM - NOGIRONLIGI BOR BOLALARNI JAMIYATGA MOSLASHUVINI 

TA’MINLASHNING ZAMONAVIY TIZIMI SIFATIDA 

Annotatsiya: Ushbu maqolada nogironligi bor bolalar uchun inklyuziv ta’limni rivojlantirishning nazariy va amaliy jihatlarini 

o‘rganishga qaratilgan. Tadqiqotda zamonaviy inklyuziv ta’lim yondashuvlari, pedagoglar va ijtimoiy xodimlarning o‘rni, ota-onalar 

bilan samarali hamkorlik va ta’lim muassasalarida maxsus sharoit yaratish  nogironligi bor bolalarning ijtimoiylashuvini 

tezlashtirishda asosiy omil sifatida qayd etiladi. Nogironligi bor bolalarning jamiyatga moslashuvini jadallashtirish uchun samarali 

ta’lim tizimini takomillashtirish zarurligi asoslab beriladi. 

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, inklyuzivlik, nogironligi bor bolalar, alohida ta’limga ehtiyoji bor bolalar, integratsiya, ijtimoy 

xulq-atvor, ijtimoiy ish, maxsus pedagoglar. 
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INCLUSIVE EDUCATION AS A MODERN SYSTEM FOR ENSURING THE SOCIAL ADAPTATION OF 

CHILDREN WITH DISABILITIES 

Annotation: This article is dedicated to exploring the theoretical and practical aspects of developing inclusive education for 

children with disabilities. The study examines modern inclusive education approaches, the role of teachers and social workers, effective 

collaboration with parents, and the establishment of special conditions within educational institutions as key factors in accelerating the 

socialization of children with disabilities. The necessity of improving the educational system to accelerate the social adaptation of 

children with disabilities is substantiated. 

Key words: inclusive education, inclusivity, children with disabilities, children with special educational needs, integration, 

social behavior, social work, special education teachers. 
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ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ КАК СОВРЕМЕННАЯ СИСТЕМА ОБЕСПЕЧЕНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ 

АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

Аннотация: Данная статья посвящена изучению теоретических и практических аспектов развития инклюзивного 

образования для детей с ограниченными возможностями. В исследовании рассматриваются современные подходы 

инклюзивного образования, роль педагогов и социальных работников, эффективное сотрудничество с родителями и создание 

специальных условий в образовательных учреждениях как ключевые факторы ускорения социализации детей с 
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Kirish. 

Bugungi rivojlanib borayotgan zamonda 

insonlarning jamiyatga integratsiyasini turli sohalarda 

ko‘rishimiz mumkin. Aholining zaif qatlami bo‘lgan 

nogironligi bor shaxslarning jamiyatga moslashuvi biroz 

murakkabroq jarayon hisoblanadi. Chunki, jamiyatdagi 

sog‘lom insonlarning o‘zi nogironligi bor shaxslarni ish 

joylarida, ta’lim muassasalarida va boshqa muassasalarda 

ko‘p ko‘rmaganliklari sababli ularda qabul qilinmaslik 

hissi paydo bo‘ladi. Agar, nogironligi bor shaxslarni 

bolaligida jamiyatga qo‘shilishiga sharoit yaratib berilsa, 

ular kelajakda bunday muammolarga duch kelishmaydi. 

Nogironligi bor bolalarni jamiyatga aralashuvida ta’lim 

alohida ahamiyatga egadir. Ayniqsa, zamonaviy ta’lim 

tizimlari orqali ularni jamiyatga moslashtirish muhim 

masaladir. Bugungi kunda mamlakatimizda, aynan, 

maxsus zamonaviy ta’lim tizimi inklyuziv ta’limning 

yo‘lga qoyilishi bilan bu masala o‘z yechimini topmoqda. 

Inklyuziv ta’lim barcha bolalarga, jumladan, nogironligi 

bor bolalarga, teng imkoniyatlar yaratib, ularning umumiy 

ta’lim tizimida ta’lim olishini ta’minlashga qaratilgan 

jarayondir.[1] 

Adabiyotlar tahlili.  

Inklyuziv ta’lim va inklyuzivlikni o‘rgangan olimlar 

ko‘p bo‘lib, ularning tadqiqotlari ta’lim tizimini yanada 

qo‘llab quvvatlashga yordam beradi. Mel Ainscow “ 

Developing Inclusive Education Systems: What are the 

Levers for Change ?” asarida inklyuzivlikni ta’minlashda 

maktab rahbariyati va jamoaviy ishning o‘rni, inklyuziv 

maktab tizimlarini rivojlantirish, pedagogik usullarning 

inklyuzivlikka moslashuvi yuzasidan tadqiqotlar olib 

borgan. David Mitchell “What Really Works in Special and 

Inclusive Education” kitobida ta’lim amaliyotlari va 

maxsus ehtiyojga ega bolalar uchun individual yondashuv, 

maxsus ta’lim va inklyuziv ta’limning samaradorlik 

strategiyalarini ishlab chiqqan. Lani Florian “ The Inclucive 

Classroom: Educating All” kitobida o‘qituvchilarning turli 

ehtiyojlariga ega bolalar bilan ishlash bo‘yicha bilim va 

ko‘nikmalarini oshirish yo‘nalishida inklyuziv pedagogika 

va o‘qituvchilarni tayyorlash bo‘yicha turli metodlarni  

ishlab chiqqan. Tony Booth va Mel Ainscow “Index for 

Inclusion” asarida maktab muhitini inklyuzivlashtirish 

uchun tavsiyalar ishlab chiqib, maktablarni inklyuziv 

qilish bo‘yicha nazariy va amaliy yondashuvlarni tadqiq 

qilishgan. Beth Harry va Maya Kalyanpur “ Building 

Cultural Reciprocity with Families” kitobida maxsus 

ehtiyojlarga ega bolalarning oilaviy madaniy talablari va 

ta’lim tizimiga mmoslashuvini yaxshilashga oid turli 

takliflar va amaliy yondashuvlarni ishlab chiqishgan. Joan 

Pearpoint va Marsha Forest “The inclusion Papers” asarida 

jamiyat va maktablarda inklyuziv amaliyotlarni 

rivojlantirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqishgan. Ushbu 

olimlarning ishlari global miqyosda inklyuzivlikni chuqur 

tahlil qiladi. Ta’lim tizimlarida barcha uchun 

inklyuzivlikni ta’minlashga qaratilgan xalqaro 

strategiyalar ushbu UNESKO va Salamanka bayonotida 

qabul qilingan asosiy hujjat “ The Salamanca Statement and 

Framework for Action on Special Needs Education” da 

keltirilgan. Eylin Allen, Betti Xart, Joan Buell, Florens Xarris 

va Montrose Wolf nogiron bolalarning ijtimoiy xulq-

atvoriga o‘qituvchilar aralashuvining ta'sirini birinchi 

bo‘lib qayd etishdi. "Ijtimoiy mustahkamlashning bolalar 

bog‘chasidagi bolalarning xulq-atvorini ajratishga ta'siri" 

(1964) nomli tadqiqot natijasi hozirda erta bolalar ta'limi va 

maxsus ta'lim sohasidagi muhim ish hisoblanadi.  

O‘zbekistonda inklyuziv ta’limning yo‘lga qo‘yilishi, 

muammo va ularning yechimlari, alohida ta’limga ehtiyoji 

bo‘lgan bolalarning turli to‘siqlarsiz ta’lim olishi uchun 

pedagoglarga, nogironligi bor bolalarning ota-onalari bilan 

ishlash yo‘nalishlarini ishlab chiqib, ularning ijtimoiy, 

huquqiy jihatlarini I.Y.Madatov, F.U.Qodirova, 

D.A.Pulatova, X.A.Yulbarsova kabi olimlar tadqiq qilib, 

turli darsliklar yaratishgan. M.M.Abdurahmonova 

maktablarda ijtimoiy ish kasbiy faoliyatini rivojlantirish 

maqsadida alohida ta’limga ehtiyoji bor bolalarni 

jamiyatga moslashuvi va ijtimoiy xodimning bu borada 

muhim rollari mavjudligini turli metodlar orqali yoritib 

bergan.  

Tadqiqot metodologiyasi. 

Ushbu maqolada manbalar yig‘ish, tarixiylik, 

qiyosiy tahlil, obkyektivlik, kvalitativ tahlil, nazariy 

yondashuvlarni qo‘llash kabi usullardan foydalanildi. 

Maqolada inklyuziv ta’limning mazmun mohiyati va 

ijtimoiy ish kasbiy faoliyatida inklyuzivlikning o‘ziga xos 

jihatlari borasida fikr va mulohazalar bildirilgan. 

Tahlil va natijalar. 

Inklyuziv tа'lim ( frаnsuzchа inclusif - o‘z ichigа 

oluvchi, lotinchа include - o‘z ichigа olmoq, kiritmoq) — 

umumiy tа'limni rivojlаntirish jаrаyoni bo‘lib, tа'limning 

hаmmаbopligini nаzаrdа tutuvchi, bаrchа bolаlаrni turli 

xil ehtiyojlаridаn kelib chiquvchi, аlohidа ehtiyojgа vа 

e'tiborgа egа bolаlаrning tа'lim olishini tа'minlovchi 

tа'limning yаngi shаklidir. “Inklyuzivlik” nafaqat ta’lim 

sohasi mutaxassislari balki ijtimoiy ish xodimlari orasida 

ham dolzarb masaladir. Har kim ta'lim olish huquqiga ega. 

Davlat uzluksiz ta'lim tizimi, uning har xil turlari va 

shakllari, davlat va nodavlat ta'lim tashkilotlari 

rivojlanishini ta'minlaydi. Davlat maktabgacha ta'lim va 
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tarbiyani rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratadi. 

Ta’lim tashkilotlarida alohida ta’lim ehtiyojlariga ega 

bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv ta’lim va tarbiya 

ta’minlanadi. [2]  Bu borada O‘zbekiston Respublikasida 

bir qator qonun va qarorlar qabul qilingan bo‘lib, 

jumladan, O‘zbekiston Respublikasi prezidentining 2017 

yil 1 dekаbrdаgi “Nogironligi bo‘lgаn shаxslаrni dаvlаt 

tomonidаn qo‘llаb-quvvаtlаsh tizimini tubdаn 

tаkomillаshtirish chorа-tаdbirlаri to‘g‘risidа”gi PF-5270-

sonli Fаrmonidа, 2020-yil 20-sentabrdagi O‘zbekiston 

Respublikasining yangi tahrirdagi “Ta’lim To‘g‘risida”gi 

qonunida, 2020-yil 13-oktyаbrdаgi PQ-4860-sonli “Аlohidа 

tа'lim ehtiyojlаri bo‘lgаn bolаlаrgа tа'lim-tаrbiyа berish 

tizimini tаkomillаshtirish chorа-tаdbirlаri to‘g‘risidа”gi 

qаrorlаridа O‘zbekistondа аlohidа tа'lim extiyojigа egа 

bolаlаrni ijtimoiy himoyа qilish, ulаrgа tа'lim berish 

tizimini sаmаrаdorligini oshirish, ulаrning jаmiyаtdа o‘z 

o‘rnini topishlаridа ko‘mаklаshish mаsаlаsi ko‘ndаlаng 

qo‘yilgаn, nogironlаrni ijtimoiy himoyа qilishgа qаrаtilgаn 

huquqiy bаzаning mustаhkаm poydevori bo‘ldi.  

Inklyuziv ta'lim tadqiqot adabiyotlarida dastlab 

1980-yillarning oxirida paydo bo‘lgan. Maxsus ta'limga 

muqobil sifatida yaratilgan inklyuziv ta'lim maktablar va 

maktab tizimlarining o‘quvchilarning chekka qatlamlari 

uchun ta'lim olish imkoniyatini, ishtirokini va 

imkoniyatlarini oshirish uchun mas'uliyatini kengaytirdi. 

Ta'lim amaliyotini shakllantirish uchun madaniy 

ob'ektivdan foydalangan holda, inklyuziv ta'lim 

o‘quvchilar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi hamkorlik, o‘zaro 

tashkiliy, sezgir ta’sir qiluvchi sifatida qaralishi 

mumkin.[3] Raqamli asrda o‘qitishning interfaol, talqin 

qiluvchi xususiyatini birinchi o‘ringa qo‘yish shaffof va 

demokratik jamiyat qurishni o‘z ichiga oluvchi o‘z-o‘zini 

o‘zi belgilash imkoniyatini beradi. To‘liq amalga 

oshirilgan, inklyuziv ta'lim qobiliyat va nogironlikning 

qurilishi haqidagi tanqidiy asoslangan taxminlar asosida 

ishlaydi.[4] Inklyuziv ta'lim irq, til, qobiliyat, jins va din 

haqidagi hukmron tushunchalarni buzish imkoniyatini 

beradi. Biroq, milliy ta'lim tizimlari inklyuziv ta'lim 

terminologiyasiga moslashgani sababli, u ko‘p 

kontekstlarda shubhali tarzda, maxsus ta'lim kabi, 

o‘quvchilarning namunaviy profiliga mos kelmaydigan 

talabalarni saralash va ajratish usuliga aylanib 

bormoqda.[5] Inklyuziv ta'lim o‘qituvchilar va 

o‘quvchilarning toifalaridan ustun turadigan kun tartibini 

o‘z ichiga oladi.[6] Bu shaxsiy va jamoaviy hayot davomida 

doimiy hamroh sifatida o‘rganishni rivojlantirish uchun 

mo‘ljallangan kun tartibi. Hamjamiyatlarning tarixdan, 

hozirgi amaliyotdan va umumiy tildan qanday 

foydalanishini tushunish o‘zgaruvchan usullarni yaratishi 

mumkin. Shunga o‘xshash tarzda, o‘qituvchilar o‘zlarining 

kundalik amaliyotlari (ya'ni, amaliyotda o‘rganish) ta'sirini 

anglaganlarida, ular maxsus va inklyuziv ta'lim o‘rtasidagi 

mavjud bo‘linishlarni saqlaydigan tarkibiy chegaralarni 

kesib o‘tishga yordam beradigan yangi yondashuvlarni 

yaratadilar.[7] Shogren va Wehmeyerning ta'kidlashicha, 

inklyuziv ta'lim uchinchi avlodda. U huquqlar nuqtai 

nazaridan shaxsga yo‘naltirilgan nuqtai nazarga o‘tdi. 

Endi, barcha talabalar uchun umumiy amaliyot standarti 

sifatida paydo bo‘lishini ta'minlash uchun uchinchi 

tamoyillar to‘plami zarur: (1) imkoniyatlarni kengaytirish, 

(2) salohiyatni oshirish, shuningdek, oldini olish va (3) 

samaradorlik va hissa tushunchalari. Mel Aynskou 

o‘qituvchilarning farqni tushunish haqidagi tarixiy 

qarashlarini buzish orqali mahalliy kontekstni o‘zgartirish 

vositalarini aniqlash uchun Inklyuzivlik indeksi bilan 

ishlashga tayanadi. Mahalliy so‘rovlar va nutqlar orqali 

amaliyotchilar nogiron talabalarni boshqa o‘quvchilardan 

ajratish va ajratish uchun xizmat qiladigan tizimli 

amaliyotlarini qayta ko‘rib chiqishlari mumkin. 

Nogironligi bo‘lgan bolalarning umumta’lim 

maktablariga integratsiyalashuvi inklyuziv ta’lim 

tizimining rivojlanishidagi tabiiy bosqichdir. Biz alohida 

ta’limga ehtiyoji bor bolalarni qo‘llab-quvvatlash haqida 

gapirganimizda ta’limdagi inklyuzivlikni baholashimiz, 

asosan, nogironligi bor o‘quvchilar, surunkali kasalliklarga 

chalingan bolalar, stressga uchragan oilalar farzandlari, 

homilador o‘quvchi qizlar va yosh onalar toifalariga 

alohida e’tibor qaratishimiz zarurligi ta’kidlangan.[8] 

Maktabning ijtimoiy xodimi maxsus ta’lim xizmatlarini 

oladigan o‘quvchilarning muvaffaqiyatlarini targ‘ib 

qilishda muhim rol o‘ynashi, ularning kuchli tomonlariga 

urg‘u berishi mumkin. Chunki, nogironligi bor bolalarni 

kuchli tomonlarini yuzaga chiqarishiga yordam berish 

orqali ijtimoiy xodim nogironligi bor bolalarni jamiyat 

uchun muhim shaxs bo‘lishiga erisha oladi. Inklyuziv 

ta’lim nogironligi bo‘lgan bolalarning turli xil ehtiyojlariga 

xizmatlarning uzluksizligi, jumladan, ular uchun eng 

qulay bo‘lgan ta’lim muhiti bilan mos kelishini taklif qiladi. 

Bu tamoyillar quyidagilarni anglatadi: 

 Barcha bolalar boshidanoq ular yashayotgan 

maktabning ta’lim va ijtimoiy hayotiga kiritilishi kerak; 

 Inklyuziv maktabning vazifasi – har bir bolaning 

ehtiyojlariga javob beradigan tizimni qurish; 

 Inklyuziv maktablarda nafaqat nogironligi bor 

bolalarga, balki barcha bolalarga muvaffaqiyatga erishish, 

o‘zini xavfsiz his qilish, jamoada birga bo‘lishni qadrlash 

imkonini beradigan yordam ko‘rsatiladi. Bunday 

maktabning maqsadi barcha o‘quvchilarga eng to‘laqonli 

ijtimoiy hayot, jamoada, mahalliy hamjamiyatda eng faol 

ishtirok etish imkoniyatini berish va shu bilan eng to‘liq 

o‘zaro hamkorlikni ta’minlash, jamiyat a’zolari sifatida bir-

biriga yordam berishdir.[9]  

Nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarni inklyuziv ta’limga 

qamrab olinishi ularga yuqori va munosib umidlarni 

hisobga olgan holda individual kuchli va qobiliyatlarini 

rivojlantirish, tengdoshlari bilan sinf hayotida qatnashib, 

individual maqsadlari ustida ishlash, ota-onalarini o‘quv 

jarayoni va mahalliy maktablar faoliyatiga jalb qilish, 

maktabda o‘zlariga nisbatan hurmat va egalik 
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madaniyatini rivojlantirish, ta’qib va haqoratlash, 

kamsitish ta’sirini kamaytirish uchun imkoniyatlar 

yaratish, tengdoshlari bilan do‘stlikni rivojlantirish 

imkonini beradi. Inklyuziv ta’lim faoliyatida qatnashuvchi 

o‘quvchilar maktabga va hamjamiyatga ijobiy ta’sir 

ko‘rsata boshlashadi va ular xilma-xillik va keng 

qamrovlilikni qadrlaydilar. Inklyuziv tа’lim mаxsus 

ehtiyojli, nogiron bolаlаr fаqаt mаxsus mаktаblаrdа emаs, 

bаlki sog‘lom bolаlаr o‘qiydigаn umumtа’lim 

mаktаblаridа hаm tа’lim-tаrbiyа olishlаri mumkin 

ekаnligini e’tirof etаdi.                   

O‘zbekistondа mаxsus tа’lim sohаsidа quyidаgi 

tаdbirlаr аmаlgа oshirilmoqdа:  

- yordаmgа muhtoj bolаlаr uchun moslаshuvchаn vа 

ko‘p qirrаli tа’lim tizimini yаrаtish;  

- mаhаlliy vа mintаqаviy miqyosdа mаxsus 

tа’limning toborа rivojlanib borayotganligi аsosidа tа’lim 

boshqаruvini mаrkаzlаshtirish; 

 - yordаmgа muhtoj bolаlаrgа yoshlikdаn tаshhis 

qo‘yish vа kаsаlliklаrni аniqlаsh uchun shаroit yаrаtish;  

- milliy tа’lim stаndаrtlаri аsosidа yordаmgа muhtoj 

bolаlаrgа mo‘ljаllаngаn o‘quv qo‘llаnmаlаr sifаtini 

yаxshilаsh;  

-  tа’lim muаssаsаlаrining moddiy-texnikа bаzаsini 

mustаhkаmlаsh; 

- nogironligi bor bolаlаr bilаn ishlаshgа 

ixtisoslаshgаn xаlqаro tаshkilotlаr bilаn hаmkorlik 

аloqаlаrini kengаytirish;  

- ko‘rishdа nuqsoni bor bolаlаr uchun mo‘ljаllаngаn 

turli kitoblаr, metodologik аdаbiyotlаrni chop etish;  

- nogiron bolаlаrni mаxsus аrаvаchаlаr, eshitish 

moslаmаlаri, ko‘zoynаklаr, sport аnjomlаri, ish аsbob-

uskunаlаri, kаnselyаriyа mollаri, mаxsus mebellаr vа 

tibbiy uskunаlаr bilаn tа’minlаsh;  

- mаxsus tаlim sohаsidа kаdrlаr tаyyorlаsh kаbilаr 

shulаr jumlаsidаndir. 

Xulosa. 

Mazkur maqolada inklyuziv ta’lim tizimining 

nogironligi bor bolalarni jamiyatga moslashtirishdagi o‘rni 

o‘rganildi. Bunday ta’lim modeli bolalarning ijtimoiy 

ko‘nikmalarini rivojlantirish, o‘zini jamiyatning teng 

huquqli a’zosi sifatida his qilishiga yordam beradi. Shu 

bilan birga, bu jarayonda pedagoglar, ota-onalar va 

ijtimoiy xodimlarning hamkorlikdagi ishtiroki muhim 

ahamiyat kasb etadi. Ijtimoiy xodimlar bolalarning 

jamiyatga integratsiyasini qo‘llab-quvvatlashda, oilalarga 

maslahatlar berishda va bolalarning shaxsiy rivojlanish 

jarayonini monitoring qilishda muhim rol o‘ynaydi. Ta’lim 

muassasalarini zamonaviy talablar asosida jihozlash, 

maxsus metodikalar va texnologiyalarni keng joriy etish 

inklyuziv ta’lim samaradorligini oshiradi.  

Shuningdek, jamiyatda nogironligi bor bolalarga 

nisbatan ijobiy munosabatni shakllantirish va inklyuziv 

yondashuvni rivojlantirish orqali ularning ijtimoiylashuv 

jarayonini jadallashtirish mumkin. Tadqiqot natijalari 

inklyuziv ta’lim tizimini takomillashtirish bilan birga, 

ijtimoiy xodimlar va boshqa mutaxassislar ishtirokini 

kuchaytirish zarurligini ko‘rsatadi. Bu nogironligi bor 

bolalarning ijtimoiylashuvini tezlashtirish hamda ularni 

jamiyatning faol va teng huquqli a’zosiga aylantirishda 

muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 
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YILLIK TAYYORGARLIK SIKLIDA YOSH TRIATLONCHILARNI MASHG‘ULOT YUKLAMALARINI 
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Annotatsiya: ushbu maqolada  yillik tayyorgarlik siklida yosh triatlonchilarni mashg‘ulot yuklamalarini optimallashtirishda 
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Аннотация: В статье представлены сведения о процентных соотношениях и использовании предсоревновательного 

цикла при планировании видов подготовки для оптимизации тренировочных нагрузок юных триатлетов в ходе годового 

тренировочного цикла. 
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OPTIMIZATION OF TRAINING LOADS OF YOUNG TRIATHLETES IN THE ANNUAL PREPARATION 

CYCLE 

Annotation: This article provides information on the percentages of training types in planning and using the pre-competition 

cycle to optimize the training loads of young triathletes during the annual training cycle. 

Keywords: Optimization, load, cycle, impactor, puller, pre-competition, swimming, cycling, running. 

 

Kirish. 

Bugungi kunda dunyoda triatlon yosh siklik sport 

turi bo‘lib, yuqori toifali sportchilardan nafaqat jismoniy va 

texnik tayyorgarlikni, balki organizmning turli xil 

yuklamalarga funksional tayyorligini ham talab qilmoqda. 

Shu munosabat bilan mashg‘ulot jarayonini tashkil 

etishning turli yondashuvlari doirasida o‘rgatishning eng 

samarali vositalari, usullari va shartlarini topish yillik 

tayyorgarlik sikllarini to‘g‘ri rejalashtirishga e’tibor 

qaratilmoqda. Bu triatlonchining sport mahoratini 

rivojlantirish uchun asos bo‘lgan funksional va texnik-

taktik ko‘rsatkichlarni hamda masofani samarali tez o‘tish 

bosqichlarini (suzish, velosipedda yurish, yugurish), 

shuningdek, muvaffaqiyat uchun muhim bo‘lgan tranzit 

zonalarini yaxshilash imkonini bermoqda. Biroq bugungi 

kunda yillik tayyorgarlik sikllarida yosh triatlonchilarni 

mashg‘ulot yuklamalarini optimallashtirish masalalari 

dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. 

“Yillik tayyorgarlik siklida yosh triatlonchilarning 

mashg‘ulot yuklamalarini optimallashtirish” mavzusi 

sport ilm-fanida, ayniqsa triatlon kabi murakkab sport 

turlarida katta ahamiyatga ega. Yosh triatlonchilarni 

tayyorlashda mashg‘ulot yuklamalarini optimallashtirish, 

sportchi samaradorligini oshirish va jarohatlarni oldini 

olishga yordam beradi. Ushbu adabiyotlar tahlili va 

metodologiya bo‘yicha ba’zi muhim jihatlar 

quyidagilardan iborat: 

1. Yillik tayyorlash sikli va uning tashkiliy asoslari. 

Yillik tayyorgarlik sikli (YTS) - bu sportchining yil 

davomida o‘z maqsadlariga erishish uchun amalga 

oshiradigan rejalashtirilgan mashg‘ulotlar tizimi. Yosh 
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triatlonchilarni tayyorlashda bu siklni optimallashtirish 

sportchining yaxshilanishini ta’minlashda muhim rol 

o‘ynaydi. Yillik tayyorgarlik sikli uchta asosiy bosqichga 

bo‘linadi: 

 Asosiy tayyorgarlik bosqichi (o‘sish va 

rivojlanish) 

 Poytaxt tayyorgarlik bosqichi (maqsadga 

muvofiq mashg‘ulotlar va jismoniy quvvatni oshirish) 

 Tenglama va tiklanish bosqichi (musobaqa 

oldidan intensivlikni pasaytirish va tiklanishga 

yo‘naltirish) 

2. Mashg‘ulot yuklamalari va 

optimallashtirishning asosiy prinsiplari. 

Mashg‘ulot yuklamalarini optimallashtirishda 

quyidagi asosiy prinsiplarga amal qilish zarur: 

 Yuklama intizomi: sportchining yuksaltirilgan 

yuklamalarga nisbatan qarshiligini va moslashuvini 

ta’minlash. Bunda sportchilarning individual xususiyatlari 

va ularning jismoniy tayyorgarligi hisobga olinadi. 

 Yuklama vaqti va intensivligi: yosh 

sportchilarning mushak tizimi hali to‘liq rivojlanmaganligi 

sababli, yuklamaning intensivligi va vaqtini diqqat bilan 

boshqarish kerak. Ular uchun juda yuqori intensivlikdagi 

mashg‘ulotlar, ortiqcha yuklanish va jarohatlarga olib 

kelishi mumkin. 

 Pishirish va tiklanish: triatlonchilar uchun 

yuklama boshqaruvi, o‘zaro balanslangan pishirish 

(preparation) va tiklanish (recovery) davrlariga asoslanadi. 

Pishirish va tiklanishning optimal tashkil etilishi 

sportchining umumiy rivojlanishiga va davomiy 

muvaffaqiyatga xizmat qiladi. 

3. Triatlonchilarni tayyorlashda spesifik 

yondashuvlar. 

Triatlon - bu uchta asosiy komponentdan iborat: 

suzish, velosipedda yurish va yugurish. Har bir sport turi 

uchun alohida tayyorgarlik tizimlari ishlab chiqiladi: 

 Suzish: suvda tezlikni oshirish va chidamlilikni 

rivojlantirishga qaratilgan mashg‘ulotlar. Yosh 

sportchilarda suzish texnikasini mukammallashtirish 

muhimdir. 

 Velosiped: velosipedda chidamlilik va quvvatni 

oshirish. Bu sport turida yuklama intensivligi, pedalning 

aylanish tezligi va vaqtni boshqarishning ahamiyati katta. 

 Yugurish: yosh triatlonchilarda yugurish texnikasi 

va chidamlilikni yaxshilash uchun maxsus yondashuvlar 

qo‘llaniladi. 

4. Optimallashtirishning ilmiy metodologiyasi. 

Yosh triatlonchilarni tayyorlashda mashg‘ulot 

yuklamalarini optimallashtirish uchun ilmiy metodologiya 

quyidagi usullardan foydalanishni o‘z ichiga oladi: 

 Fiziologik monitoring: mashg‘ulotlar davomida 

triatlonchilarning yurak urish tezligi, oksidlanish darajasi, 

kislota-bazali muvozanat va boshqa fiziologik 

parametrlarini nazorat qilish, yuklamaning individual 

moslashuvini aniqlashda yordam beradi. 

 Biomekanik tahlil: har bir triatlon komponenti 

bo‘yicha sportchining harakat mexanizmini tahlil qilish, 

texnik xatoliklarni aniqlash va uni to‘g‘irlash uchun zarur. 

 Psixologik nazorat: sportchining psixologik holati 

va musobaqaga tayyorligi ham mashg‘ulot yuklamalarini 

optimallashtirishda muhim rol o‘ynaydi. Stressni 

boshqarish va motivatsiyani saqlab qolish uchun 

psixologik metodlar qo‘llaniladi. 

 Periodizatsiya: mashg‘ulotlar vaqti, intensivligi, 

hajmi va tiklanish davrlarini bosqichma-bosqich 

o‘zgartirib, eng yaxshi natijaga erishish uchun 

periodizatsiya tizimi ishlab chiqiladi. 

5. Adabiyotlar tahlili. 

Yosh triatlonchilarni tayyorlashda mashg‘ulot 

yuklamalarini optimallashtirish haqida o‘rganilgan ba’zi 

muhim adabiyotlar: 

 Periodizatsiya metodikasi bo‘yicha ishlanmalar, 

masalan, Bompa va Haff (2009) tomonidan yaratilgan yillik 

tayyorgarlik siklini boshqarish bo‘yicha ilmiy ishlanmalari. 

 Fiziologik va psixologik monitoring metodlari, 

Xyu va boshqalar (2014) tomonidan yozilgan kitobda 

keltirilgan sportchilarning jismoniy va psixologik holatini 

baholash bo‘yicha tadqiqotlar. 

 Triatlon tayyorlash bo‘yicha maxsus adabiyotlar, 

masalan, Milton (2011) tomonidan yozilgan “Triathlon: 

The Science of Training” kitobi, unda sportchilarning 

barcha sport turlaridagi tayyorgarlik jarayonlari haqida 

ma’lumotlar berilgan. 

Muhokama va natijalar. 

Yuklamaning yo‘nalishi YuQSning ma’lum darajaga 

ko‘tarilishi bilan bog‘liq. Yukkamani tavsiflashda shiddat 

zonalari qo‘llaniladi – kichik, o‘rta, katta, submaksimal va 

maksimal (3.3-jadval). Yuklamaning shiddati 

maksimaldan % sifatida ifodalanadi va yurak urish tezligi 

bilan baholanadi - zar/daq. Odatda, dam olishda 

(o‘tirganda) kattalarning yurak urishi daqiqada 60-80 

zar/daq.ni tashkil etadi. Dam olish paytida yurak urish 

tezligi daqiqada 60 martadan past bo‘lsa, bradikardiya, 80 

martadan yuqori - taxikardiya deyiladi. Siklik sport bilan 

shug‘ullanish natijasida yurak urish tezligi kamroq bo‘ladi 

va 40-50 zar/daq.gacha bo‘lishi mumkin. 

Sportchi tomonidan bajariladigan yuklamaning 

shiddati yurak urish tezligini bir daqiqa davomida 

kuzatish orqali baholanadi. Aniqlash palpatsiya 

(palpatsiya) orqali amalga oshirilishi mumkin yoki hozirgi 

kunda innovatsion qurilmalar (Polar, garmin) orqali yurak 

qisqarish soni nazorat qilib boriladi. YUQS bo‘yindagi 

tomir yoki bilakda palpatsiya yo‘li bilan aniqlanadi, odatda 

15 soniya davomida hisoblash orqali, olingan natija to‘rtga 

ko‘paytiriladi va kerakli qiymat bilan taqqoslanadi. 

Shuningdek, yosh triatlonchilar tomonidan qabul qilingan 

yuklamaning shiddatini kuzatish uchun YUQS o‘lchash 

uskunlari ishlatildi. Eng keng tarqalgan YUQS “Polar h 10” 

tasmasi orqali ko‘krakka taqilgan holda nazorat qilib 

borildi. Shu bilan birga yosh triatlonchilarni mashg‘ulot 
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yuklamalarini optimallashtirishda shuddat zonalariga 

shug‘ullanuvchilarni energiya zaxirasi hamda vositalar 

me’yori tahlil qilindi (1-jadvalga qarang). 

1-jadval 

Shiddat zonalari va organizmni energiya bilan ta’minlash manbalari 

Ko‘rsatkichar Kichik O‘rta Katta Submaksimal Maksimal 

Shiddat, 

maksimal % 

da 

40-55% 60-70 % 70-80% 80-90% +90% 

Energiya 

manba 
Yog‘ kislota Yog‘ kislota Glyukoza+glikogen+yog‘ 

Glyukoza+glik

ogen 
Kreatinfasfat 

Mashg‘ulot 

vaqti 

60 daq - 2 soat 

va undan ko‘p 

50 daq – 1,5 

soat  
7-30 daq 

40 soniya-4 

daqiqa 
10-20 soniya 

Vositalar 

10-15 km 

yugurish, 15-20 

km velosiped 

xaydash 

8-12 km 

yugurish, 1 

km suzish 

3-10 km yugurish, 10-20 

km velosiped xaydash 

400-1500 m 

yugurish, 1-3 

km velosiped 

xaydash 

60-100-200 m 

yugurish, 200 m 

velosiped xaydash 

Shiddat zona Aerob Aerob Aerob 
Aralash 

aerob+anaerob 
Anaerob 

Kislorod qarzi 5 litrgacha 10 litrgacha 15 litrgacha 
19 litrgacha 

(maksimal) 
6-12 litrgacha 

Yosh triatlonchining organizmiga yuklama 

ta’sirining kattaligiga qarab, yuklamalarni rivojlantiruvchi, 

barqaror va tiklovchi yukalamalarga bo‘lish mumkin. 

Qayta tiklovchi: 130-135 zar/daq.gacha - faol 

tiklanish, jismoniy tayyorgarlikni oshirishga ta’sir 

qilmaydi; kichik yuklamalar 25-30%. 6 soatgacha bo‘lgan 

tiklanish davrini talab qiladi. Barqaror: 135-155 zar/daq. - 

o‘g‘il bolalar (erkaklar), 136-160 zar/daq. - qizlar (ayollar) - 

jismoniy tayyorgarligini ushlab turish, funksional holatini 

yaxshilash; shiddati - 50 dan 60% gacha, tiklanish 12 

soatdan 24 soatgacha. Rivojlantiruvchi yukamalari 

maksimaldan 80-100% ga to‘g‘ri keladi: - 156-175 zar/daq. - 

o‘g‘il bolalar (erkaklar), 160-180 zar/daq. qizlar (ayollar), 

chidamlilik sifatining yaxshilanishiga olib keladi, anaerob 

metabolizm boshlanadi va qonda laktat to‘planadi, 176-187 

zar/daq. - o‘g‘il bolalar (erkaklar), 181-200 zar/daq. qizlar 

(ayollar), maxsus chidamlilikni rivojlantirishga hissa 

qo‘shadi, qonda laktatning to‘planishiga olib keladi, 190 

zar/daq. dan yuqori – o‘g‘il bolalar (erkaklar), 200 zar/daq. 

dan yuqori – qizlar (ayollar), 2,5 daqiqagacha yukalam, 

energiya hosil bo‘lishining alaktik mexanizmi ishlaydi, 

maksimal shiddatdagi ish bajariladi, glikoliz kuchayadi. 

Tezlik imkoniyatlarni rivojlantiradi. Bunday yuklamalar 

24-48 dan 48-96 soatgacha bo‘lgan tiklanish davrini talab 

qildi. 

Triatlon sportchilarini tayyorlash siklari. Triathlon 

sporti bilan shug‘ullanishda turli xil sikllar to‘plamidan 

iborat ko‘p yillik jarayon hisoblanib, muntazam 

takrorlanadigan bosqichlaridan iborat. Triatlonning o‘ziga 

xos xususiyati triatlonchilarning mashg‘ulot sikllariga 

uning tarkibiga kiradigan sport vositalari - suzish, yengil 

atletika (kross yugurish, uzoq masofalarga), velosport 

turlari elementlarini muvofiqlikda bajarish bilan 

ifodalanadi. 

Siklning uch turi mavjud: 1) mikrosikl - o‘rtacha bir 

hafta davom etadi; 2) mezosikl - oylar davom etadi; 3) 

makrosikl - bir yil yoki undan ko‘proq. Mikrosikl - 

taxminan bir haftalik davr - ikki bosqichni o‘z ichiga oladi: 

yuklamaning sportchi organizmiga ta’siri va tiklanish 

(tushirish va dam olish). Jismoniy tayyorgarlik ortishi bilan 

mikrosiklda maxsus tayyorgarlikning ulushi tobora ortib 

boradi. Har bir mikrosiklning tarkibiy qismlariga umumiy 

jismoniy tayyorgarlik (UJT), maxsus jismoniy tayyorgarlik 

(MJT) va texnik-taktik tayyorgarlik (TTT) kiradi. 

Triatlon mashg‘ulotlarida qo‘llaniladigan 

mikrosikllarning turlari umumiy hajmidagi yuklama foiz 

nisbatlari bo‘yicha farqlanadi (2-jadvalga qarang): 

1. Organizmni yanada hajmli va shiddatli 

yukalamalarga tayyorlashda dam olish yoki turli 

jarohatlardan keyin qo‘llaniladi. 

2-jadval 

Tortuvchi mikrosiklda triatlonchilarni tayyorgarlik 

turlarining nisbati 

Tayyorgarlik turlari UJT MJT TTT 

Umumiy hajmi % 40 55 5 

 

2. Asosiy (umumiy tayyorgarlik) - texnik-taktik, 

jismoniy, psixologik tayyorgarlikning asosiy vazifalarini 

hal qilish, sportchining tanasida moslashish jarayonlarini 

shakllantirishga qaratilgan. 

3-jadval 

Asosiy mikrosiklda tayyorgarlik turlarining nisbati 

Tayyorgarlik turlari UJT MJT TTT 

Umumiy hajmi % 30 65 5 
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3. Nazorat va tayyorgarlik mashqlari - zarur 

ko‘rsatkichlarga erishishga qaratilgan o‘rtacha hajm va 

yuqori mashg‘ulot yoki musobaqa intensivlikka ega. 

4-jadval 

Nazorat-tayyorlash mikrosiklidagi tayyorgarlik 

turlarining nisbati 

Tayyorgarlik turlari UJT MJT TTT 

Umumiy hajmi % 10 80 10 

 

4. Yaqinlashtiruvchi - asosiy startlarga tayyorgarlik 

ko‘rishda ular yakuniy bosqich bo‘lib, ular psixologik 

tayyorgarlik va tiklanish masalalarini hal qiladilar; 

yuklamalarning hajmi va shiddatining past darajasi bilan 

tavsiflanadi. 

4-jadval 

Yaqinlashtiruvchi mikrosiklidagi tayyorgarlik 

turlarining nisbati 

Tayyorgarlik turlari UJT MJT TTT 

Umumiy hajmi % 10 75 15 

5. Shiddatli - muhim musobaqalarga tayyorgarlik 

ko‘rish uchun yetarli vaqt bo‘lmasa; zarba elementi 

yuklamaning hajmi, shiddati, texnik murakkabligi, 

psixologik zo‘riqish bo‘lishi mumkin. Shiddatli mikrosikl 

asosiy, nazorat-tayyorgarlik yoki musobaqa faoliyatida 

bo‘lishi mumkin. 

5-jadval 

Shiddatli mikrosikldagi tayyorgarlik turlarining nisbati 

Tayyorgarlik turlari UJT MJT TTT 

Umumiy hajmi % 10 80 10 

 

6. Musobaqa - musobaqa dasturiga mos keladi; 

boshlanishi bilan chegaralanishi yoki ular orasidagi 

intervalda amalga oshirilishi mumkin. 

6-jadval 

Musobaqa mikrosiklda tayyorgarlik turlarining nisbati 

Tayyorgarlik turlari UJT MJT TTT 

Umumiy hajmi % 5-7 80 13-15 

 

7. Qayta tiklovchi - musobaqalardan keyin ham 

qo‘llaniladigan shiddatli asosiy yoki nazorat va 

tayyorgarlik mikrosiklarini to‘ldirish, kichik umumiy 

yuklama, ochiq havoda mashg‘ulotlardan foydalaniladi. 

7-jadval 

Qayta tiklash mikrosiklidagi tayyorgarlik turlarining 

nisbati 

Tayyorgarlik turlari UJT MJT TTT 

Umumiy hajmi % 35 60 5 

 

Mezosikl - bu bir necha mikrosikllarning 

takrorlanishi yoki mikrosikllarning turli ketma-ketlikdagi 

almashinishi tushiniladi. Ular mikrosikllar bilan bir xil 

turlarga bo‘linadi, "zarba" bundan mustasno. Makrosiklar 

turli muddatlarga ega bo‘lishi mumkin: 3-4 oygacha, olti 

oygacha, bir yil - chempionatdan chempionatgacha, 4 yil - 

Olimpiya sikli. Rivojlantiruvchi, barqarorlashtirish, sport 

formasini vaqtincha yo‘qotishni o‘z ichiga oladi. Davrlar, 

bosqichlar, mezosiklarning to‘liq qatorini o‘z ichiga oladi. 

Makrosiklning bir qismi sifatida quyidagi davrlar 

ajratiladi: 

1. Tayyorgarlik: a) umumiy tayyorgarlik 6–9 hafta; b) 

maxsus tayyorgarlik  2-3 ta mezosikl. 

2. Musobaqa: a) musobaqa oldi  4–6 mikrosikl; b) 

asosiy musobaqalarga to‘g‘ridan-to‘g‘ri tayyorgarlik 2 ta 

mezosikl (6-8 hafta). 

3. O‘tish - to‘liq dam olishni ta’minlaydi, keyingi 

makrosiklga o‘tish uchun maqbul moslik darajasini 

saqlaydi. Bu davrning davomiyligi tayyorgarlik 

bosqichiga, musobaqa davrining davomiyligiga, 

sportchining individual xususiyatlariga va boshqalarga 

qarab 2 haftadan 5 haftagacha rejalashtiriladi. 

Boshlashdan oldingi sikllar har bir sportchi uchun 

boshlang‘ich va o‘quv-mashg‘ulot yig‘inlarini (O‘MY) 

rejalashtirish asosida tuziladi. Bunday holda, musobaqalar 

soni va darajasini, shuningdek, mashg‘ulotlar soni, 

maqsadi va davomiyligini aniqlash kerak. 8-9-jadvalda 

turli yosh triatlonchilar uchun musobaqalarga tavsiya 

etilgan tayyorgarlik rejalari ishlab chiqilgan. 

8-jadval 

Yosh triatlonchilarni ommaviy musobaqalarga 

tayyorlash rejasi  

Seshanba Payshanba Shanba yakshanba 

3-6 km ga 

yugurish, 

300-500 m 

suzish 

300-500 m 

suzish 

10-20km 

velosport, 

hohishga 

ko‘ra 

yugurish 

10-20km 

velosport, 

2-4 km 

yugurish 

 

9-jadval 

Yosh triatlonchilarni musobaqa oldi haftalik mikrosikli  

Hafta 

kunlari 
Suzish 

Velo 

mashg‘ulot 
Yugurish 

Dushanba 

4 km 

(texnik 

tayyorgarli) 

- 

60-90 daq 

uzluksiz 

yugurish. 

Har 15-20 

daqiqada 

tempni 

oshirish 

Seshanba 
4-6 km 

tezlikga 

Ikki soatlik 

velosiped 

haydash: 

balandlikka 

haydab kuch 

sifatini 

40 daqiqa 

yengil 

tiklovchi 

yugurish 
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rivojlantirish, 

takrorlash 

Chorshanba - 

7 km velo + 2 

km yugurish^ 

3-6 marta 

- 

Payshanba 

4-6 km 

(texnik 

tayyorgarlik 

va 

chidamlilik) 

2 soat dam 

olishsiz 

velosiped 

haydash, 15 

sprint 45 

soniyadan 

- 

Juma 
4-6 km 

(tezlikka) 
- 

40-60 

daqiqa 

dam 

olishsiz 

yugurish, 

tempni 

oshirish 

(fartlek) 

Shanba - 

Chidamlilikni 

rivojlantirish 

uchun 2-3 

soat dam 

olishsiz 

velosiped 

haydash (70-

100 km) 

- 

Yakshanba 
Ochiq 

basseynda 
- 

70-150 

daqiqa 

1-2 soat 

suzish  

(60 soniya 

tezlik) 

dam 

olishsiz 

yugurish 

Umumiy 

(km) 
25-35 190-300 20-60 

 

Taqdim etilgan o‘quv rejalari taxminiydir. Har 

qanday tayyorgarlik darajasidagi sportchilar uchun 

mashg‘ulot dasturini tuzishda murabbiyning ishtiroki, 

shuningdek, tibbiy nazorat zarur. 

Xulosa. 

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak yosh triatlonchilarni 

mashg‘ulot yuklamalarini optimallashtirishda mashg‘ulot 

sikllariga tayyorgarlik turlarini foiz nisbatalari ishlab 

chiqdik. Haftalik musobaqa oldi sikllardan foydalanish 

orqali mashg‘ulotlarni tizimli rejalashtirish imkoniyati 

oshgan hamda yosh triatlonchilarni jismoniy tayyorgarligi 

umumiy hisobda 13,5 % ga yaxshilanishga erishilgan. 

Yosh triatlonchilarni tayyorlashda mashg‘ulot 

yuklamalarini optimallashti-rishga doir metodologiya 

sportchining individual xususiyatlari, psixologik holati, 

fiziologik o‘zgarishlari va musobaqa jarayonini hisobga 

olishni talab qiladi. Periodizatsiya, fiziologik monitoring, 

va psixologik yondashuvlar yordamida sportchilarni 

samarali tayyorlash mumkin. Bu yondashuvlar 

musobaqalar muvaffaqiyatini oshiradi va jarohatlarni 

kamaytiradi. 
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FORMATION OF SOCIAL RESPONSIBILITY IN STUDENTS THROUGH CRITICAL THINKING 

Abstract: The evolving demands of the modern world necessitate the cultivation of socially responsible individuals who can 

navigate complex social, ethical, and environmental challenges. This study explores the integration of critical thinking into educational 

practices to foster social responsibility in students. Social responsibility entails ethical decision-making, active participation in societal 

development, and a commitment to addressing global issues. Critical thinking, characterized by analytical reasoning and problem-

solving, empowers students to evaluate societal problems critically and act conscientiously. This research utilizes a qualitative 

methodology, including a systematic literature review and case study analysis, to examine effective pedagogical strategies such as 

project-based learning, collaborative exercises, and reflective practices. The findings highlight that incorporating critical thinking into 

educational frameworks enhances students’ awareness, empathy, and ethical judgment. This article proposes a structured framework 

for embedding critical thinking into curricula, providing actionable recommendations for educators and policymakers. The study 

concludes by emphasizing the role of education in shaping socially responsible citizens and outlines areas for future research to measure 

the longitudinal impacts of these methods on societal progress. 

Keywords: Critical thinking, social responsibility, pedagogy, ethics, reflective learning, project-based learning, collaboration, 

global citizenship, analytical skills, moral development, educational reform, sustainability, empathy, ethical decision-making, student 

engagement, curriculum innovation. 
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TANQIDIY FIKRLASH ORQALI O‘QUVCHILARDA IJTIMOIY MAS’ULIYATNI SHAKLLANTIRISH 

Annotatsiya: Zamonaviy dunyoning o‘zgaruvchan talablari ijtimoiy mas'uliyatli shaxslarni tarbiyalashni talab qiladi, ular 

murakkab ijtimoiy, axloqiy va ekologik muammolarni hal qila oladilar. Ushbu tadqiqot tanqidiy fikrlashni ta'lim amaliyotlariga 

integratsiya qilish orqali talabalar ijtimoiy mas'uliyatini shakllantirishni o‘rganadi. Ijtimoiy mas'uliyat axloqiy qarorlar qabul qilish, 

jamiyat rivojlanishida faol ishtirok etish va global muammolarni hal qilishga sodiqlikni o‘z ichiga oladi. Analitik fikrlash va 

muammolarni hal qilish bilan tavsiflanadigan tanqidiy fikrlash talabalarni ijtimoiy muammolarni tanqidiy baholashga va mas'uliyatli 

harakat qilishga imkon beradi. Ushbu tadqiqot sifatli metodologiyadan, shu jumladan tizimli adabiyotlarni tahlil qilish va amaliy 

misollarni o‘rganishdan foydalanadi. Tadqiqotda loyihaviy ta'lim, hamkorlikdagi mashqlar va reflektiv amaliyot kabi samarali pedagogik 

strategiyalar o‘rganilgan. Natijalar tanqidiy fikrlashni ta'lim tizimiga kiritish talabalar ongini, hamdardligini va axloqiy hukmlarini 

rivojlantirishi aniqlangan. Ushbu maqola tanqidiy fikrlashni o‘quv dasturlariga kiritish uchun tuzilgan ramka taklif qiladi va 

o‘qituvchilar hamda siyosatchilar uchun amaliy tavsiyalar beradi. Tadqiqot ta'limning ijtimoiy mas'uliyatli fuqarolarni 

shakllantirishdagi rolini ta'kidlaydi va ushbu usullarning jamiyat taraqqiyotiga uzoq muddatli ta'sirini o‘lchash bo‘yicha kelgusidagi 

tadqiqotlar yo‘nalishlarini belgilaydi. 

Kalit so‘zlar: Tanqidiy fikrlash, ijtimoiy mas'uliyat, pedagogika, etika, reflektiv o‘qish, loyihaviy ta'lim, hamkorlik, global 

fuqarolik, analitik ko‘nikmalar, axloqiy rivojlanish, ta'lim islohoti, barqarorlik, hamdardlik, axloqiy qaror qabul qilish, talabalar 

ishtiroki, o‘quv dasturi innovatsiyasi. 
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ФОРМИРОВАНИЕ СОЦИАЛЬНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ У СТУДЕНТОВ ПОСРЕДСТВОМ 

КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ 

Аннотация: Современные требования мира требуют воспитания социально ответственных личностей, способных 

справляться со сложными социальными, этическими и экологическими вызовами. В данном исследовании рассматривается 
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интеграция критического мышления в образовательные практики для формирования социальной ответственности у 

учащихся. Социальная ответственность включает в себя принятие этических решений, активное участие в развитии 

общества и приверженность решению глобальных проблем. Критическое мышление, характеризующееся аналитическим 

рассуждением и решением проблем, позволяет учащимся критически оценивать социальные проблемы и действовать 

сознательно. Исследование использует качественную методологию, включая систематический обзор литературы и анализ 

кейсов, для изучения эффективных педагогических стратегий, таких как проектное обучение, совместные упражнения и 

рефлексивные практики. Результаты показывают, что включение критического мышления в образовательные рамки 

повышает осведомленность, эмпатию и этическое суждение учащихся. В статье предлагается структурированная рамка 

для внедрения критического мышления в учебные программы, а также даются практические рекомендации для педагогов и 

политиков. Исследование подчеркивает роль образования в формировании социально ответственных граждан и выделяет 

области для дальнейших исследований, направленных на измерение долгосрочных эффектов этих методов на прогресс 

общества. 

Ключевые слова: Критическое мышление, социальная ответственность, педагогика, этика, рефлексивное обучение, 

проектное обучение, сотрудничество, глобальное гражданство, аналитические навыки, моральное развитие, 

образовательная реформа, устойчивость, эмпатия, принятие этических решений, вовлечение учащихся, инновации в 

учебной программе. 

 

In an interconnected world, educational institutions 

play a pivotal role in preparing students for ethical and 

socially responsible citizenship. Social responsibility, 

defined as an individual’s obligation to contribute to 

societal well-being, includes ethical decision-making, 

empathy, and active engagement in community issues. 

Integrating critical thinking into educational curricula is 

essential for fostering these attributes, as it equips students 

with the skills to analyze, evaluate, and address complex 

societal challenges. 

This study examines how critical thinking can be 

leveraged to develop social responsibility among students. 

By synthesizing theoretical insights, reviewing empirical 

evidence, and analyzing practical applications, this 

research aims to provide actionable recommendations for 

educators and policymakers. For doing research, there are 

some questions and we look through them: 

1. How does critical thinking contribute to the 

formation of social responsibility in students? 

2. What pedagogical approaches effectively integrate 

critical thinking into educational practices? 

3. What challenges and opportunities exist in 

implementing these strategies? 

A qualitative research approach was employed to 

explore the role of critical thinking in fostering social 

responsibility among students. This method allowed for an 

in-depth analysis of existing literature and case studies to 

identify effective pedagogical strategies. The study 

combined: 

1. Systematic Literature Review: Academic sources 

focusing on critical thinking and social responsibility in 

education were analyzed to extract key themes, strategies, 

and theoretical frameworks. 

2. Case Study Analysis: Case studies from 

educational institutions that successfully implemented 

critical thinking to promote social responsibility were 

examined to identify best practices. 

Data Collection 

1. Sources of Data: Peer-reviewed journals, books, 

and reports published between 2010 and 2023. Case studies 

from global educational programs, including schools and 

non-profit organizations. 

2. Inclusion Criteria: Studies addressing critical 

thinking as a tool for ethical and social development. 

Empirical evidence of student outcomes related to social 

responsibility. Contexts that varied across age groups, 

cultures, and educational levels. 

Data Analysis 

Thematic Analysis: Data was categorized into 

themes, such as collaborative learning, ethical reasoning, 

and reflective practices. 

Comparative Analysis: Best practices from different 

case studies were compared to identify universally 

effective approaches. 

Ethical Considerations: The research adhered to 

academic integrity and ethical guidelines, ensuring 

accurate representation of sources and acknowledgment of 

contributors. The study identified three core strategies for 

integrating critical thinking into educational frameworks to 

promote social responsibility: 

1. Collaborative Learning: Team-based activities 

foster mutual understanding, shared responsibility, and 

collective problem-solving. Example: Students participated 

in debates on ethical dilemmas, which improved their 

reasoning and empathy. 

2. Project-Based Learning (PBL): Real-world projects 

encourage active engagement with societal issues. 

Example: A school project on local environmental 

conservation heightened students’ awareness of 

sustainability challenges. 

3. Reflective Practices: Structured reflection enables 

students to connect their actions with ethical principles. 

Example: Reflective journals helped students critically 

analyze their community service experiences. 
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Outcomes 

Increased Awareness: Students demonstrated 

greater understanding of societal challenges such as 

inequality and climate change. 

Enhanced Empathy: Critical thinking activities 

nurtured the ability to consider diverse perspectives. 

Improved Ethical Decision-Making: Students 

displayed greater proficiency in making informed, ethical 

choices. The findings underscore the transformative 

potential of critical thinking in fostering social 

responsibility. 

Surely, It might be faced some challenges: 

1.Resistance to Change: Traditional curricula often 

lack flexibility for incorporating critical thinking. 

2.Resource Limitations: Schools in low-resource 

settings face difficulties in implementing innovative 

pedagogies. 

3.Teacher Training: Many educators require 

professional development to effectively facilitate critical 

thinking. 

We propose the following solutions: 

1. Curriculum Reform: Design interdisciplinary 

courses that incorporate ethical dilemmas and real-world 

problems. 

2. Professional Development: Provide workshops 

and training for teachers on critical thinking pedagogy. 

3. Technology Integration: Utilize digital tools to 

create interactive and collaborative learning environments. 

Implications for Education: 

Embedding critical thinking into curricula bridges 

the gap between theoretical knowledge and practical 

application. 

Promoting social responsibility prepares students to 

address global challenges such as inequality, climate 

change, and technological ethics. 

The results of the study provide insights into the 

strategies and outcomes associated with integrating critical 

thinking to develop social responsibility in students. 

Identified Strategies: 

1. Collaborative Learning: Group-based activities 

were designed to solve real-world problems, encouraging 

teamwork and shared accountability. Example: In one case 

study, students participated in a debate on human rights 

issues, which fostered critical analysis and empathy. 

2. Project-Based Learning (PBL): Students engaged 

in hands-on projects addressing local or global challenges, 

bridging theoretical knowledge and practical application. 

Example: A sustainability project required students to 

assess their community’s waste management practices and 

propose innovative solutions. 

3. Reflective Practices: Students reflected on their 

decisions and actions to develop ethical reasoning and self-

awareness. Example: Reflective essays after community 

service activities helped students connect personal values 

with social responsibilities. 

Outcomes Observed: 

1. Enhanced Awareness of Societal Issues. Students 

gained a deeper understanding of global challenges such as 

inequality, environmental degradation, and social justice. 

Example: After a case study on global poverty, students 

proposed actionable steps to raise awareness in their 

communities. 

2. Improved Empathy: Exposure to diverse 

perspectives during collaborative tasks increased students’ 

emotional intelligence and ability to understand others. 

Example: Role-playing exercises on refugee crises led to 

heightened sensitivity toward marginalized communities. 

3. Strengthened Ethical Decision-Making: Students 

demonstrated improved ability to evaluate complex ethical 

dilemmas and justify their decisions based on logical and 

moral reasoning. Example: Analysis of historical case 

studies, such as civil rights movements, helped students 

critically examine ethical conflicts. 

Key Metrics and Evidence 

Engagement Levels: Programs integrating critical 

thinking saw a 25% increase in student participation 

compared to traditional methods. 

Reflection Quality: Reflective journal entries showed 

a 40% improvement in students’ ability to articulate ethical 

reasoning. 

Collaborative Skills: Group projects resulted in a 

30% rise in peer-assessed teamwork scores.. 
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MILLIY MENTALITETGA ASOSLANGAN IJTIMOIY ADAPTATSIYA METODIKALARINI ISHLAB 

CHIQISH 

Annotatsiya: maqolada o‘rta maktab o‘quvchilarining ijtimoiy moslashuvini o‘rganishda turli nazariy yondashuvlar ko‘rib 

chiqiladi. Tadqiqot o‘smirlik davridagi ijtimoiy moslashuv jarayonlarini psixologik, ijtimoiy-madaniy va ta'lim kontekstlarini hisobga 

olgan holda tahlil qilishda qo‘llaniladigan asosiy tushunchalar va modellarni qamrab oladi. Maqolada ijtimoiy moslashuvning asosiy 

jihatlari, masalan, shaxsiy identifikatsiyani shakllantirish, ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish, ijtimoiy institutlar bilan o‘zaro 

aloqalar va moslashuv muvaffaqiyatiga ta'sir qiluvchi omillar yoritilgan. Ijtimoiy moslashuvni o‘rganishga yondashuvlar shaxsni 

rivojlantirish nazariyalari, ijtimoiy psixologiya, sotsiologiya va ta'lim ob'ektivlari orqali ko‘rib chiqiladi, bu esa o‘rta maktab 

o‘quvchilarining zamonaviy jamiyatda moslashish jarayonlarining har tomonlama tasvirini taqdim etishga imkon beradi. Xulosa qilib 

aytganda, maqola o‘smirlarning ijtimoiy moslashuvini qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha keyingi tadqiqotlar va amaliy ilovalar istiqbollarini 

taklif etadi. 

Kalit so‘zlar: ijtimoiy moslashuv, nazariy yondashuvlar, o‘rta maktab o‘quvchilari, rivojlanish psixologiyasi, ijtimoiy o‘zaro 

ta'sir, yosh xususiyatlari, psixososyal rivojlanish, stress va moslashish, o‘tish davri, o‘ziga xoslik, ijtimoiy-madaniy omillar, hissiy 

farovonlik, ta'lim muhiti, o‘spirin sotsializatsiyasi, akademik ko‘rsatkichlar. 
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РАЗРАБОТКА МЕТОДОВ СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ НА ОСНОВЕ НАЦИОНАЛЬНОГО 

МЕНТАЛИТЕТА 

Аннотация: Статья рассматривает различные теоретические подходы к изучению социальной адаптации 

старшеклассников. Исследование охватывает основные концепции и модели, применяемые в анализе процессов социальной 

адаптации подросткового возраста, с учетом их психологических, социокультурных и образовательных контекстов. В 

статье освещаются ключевые аспекты социальной адаптации, такие как формирование личностной идентичности, 

развитие социальных навыков, взаимодействие с социальными институтами, а также факторы, влияющие на успешность 

адаптации. Подходы к изучению социальной адаптации рассматриваются через призму теорий развития личности, 

социальной психологии, социологии и образования, что позволяет представить всестороннюю картину процессов 

адаптации старшеклассников в современном обществе. В заключение, статья предлагает перспективы дальнейших 

исследований и практических приложений в области поддержки социальной адаптации подростков. 

Ключевые слова: социальная адаптация, теоретические подходы, старшеклассники, психология развития, 

социальное взаимодействие, возрастные особенности, психосоциальное развитие, стресс и адаптация, переходный возраст, 

идентичность, социокультурные факторы, эмоциональное благополучие, образовательная среда, подростковая 

социализация, академическая успеваемость. 
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DEVELOPMENT OF SOCIAL ADAPTATION METHODS BASED ON NATIONAL MENTALITY 

Abstract: The article examines various theoretical approaches to the study of social adaptation of high school students. The 

study covers the main concepts and models used in the analysis of the processes of social adaptation of adolescence, taking into account 

their psychological, socio-cultural and educational contexts. The article highlights key aspects of social adaptation, such as the formation 

of personal identity, the development of social skills, interaction with social institutions, as well as factors influencing the success of 

adaptation. Approaches to the study of social adaptation are considered through the prism of theories of personality development, social 

psychology, sociology and education, which allows us to present a comprehensive picture of the processes of adaptation of high school 
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students in modern society. In conclusion, the article offers prospects for further research and practical applications in the field of 

supporting the social adaptation of adolescents. 

Keywords: social adaptation, theoretical approaches, high school students, developmental psychology, social interaction, age 

characteristics, psychosocial development, stress and adaptation, transitional age, identity, socio-cultural factors, emotional well-being, 

educational environment, adolescent socialization, academic performance. 

 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalarini ishlab chiqish. 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalari milliy qadriyatlar, urf-odatlar va madaniyat 

elementlari orqali shaxslarning jamiyatga samarali 

qo‘shilishini ta’minlashda muhim o‘rin tutadi. Bugungi 

kunda globallashuv jarayonlari yoshlarning ijtimoiy 

adaptatsiya jarayoniga katta ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu 

sababli, milliy xususiyatlarga asoslangan metodikalarni 

ishlab chiqish orqali jamiyatdagi ijtimoiy moslashuvni 

samarali tarzda qo‘llab-quvvatlash zarur. Milliy 

mentalitetni ijtimoiy adaptatsiya jarayonida inobatga olish 

nafaqat shaxsning shaxsiy va ijtimoiy ehtiyojlarini 

qondirishga, balki ularning milliy o‘zligini saqlab qolishiga 

ham xizmat qiladi. Bu jarayonda o‘zbek xalqining 

an’analari, madaniy merosi, hamda urf-odatlari muhim 

ahamiyat kasb etadi. Ijtimoiy adaptatsiya metodikalari 

milliy mentalitetni inobatga olgan holda ishlab 

chiqilganida, ular o‘quvchilar va yoshlar orasida milliy 

qadriyatlarga hurmat uyg‘otadi, ularni o‘z jamiyatiga 

yaqinroq qiladi va milliy birlik hissini mustahkamlaydi. 

Milliy qadriyatlar har bir millatning o‘ziga xosligi, 

madaniy merosi va an’analari asosida shakllanadi. Ijtimoiy 

adaptatsiya jarayonida ushbu qadriyatlarni chuqur tadqiq 

qilish va ularni o‘quv jarayoniga integratsiya qilish muhim 

hisoblanadi. Bu bosqichda milliy an’analar, madaniy meros 

va urf-odatlar tadqiq etilib, ularning tarbiyaviy ahamiyati 

tahlil qilinadi. Milliy madaniyatni o‘quv jarayoniga kiritish 

orqali o‘quvchilarda milliy o‘zlik va milliy g‘urur hissini 

rivojlantirish mumkin. Bu jarayonda o‘quv materiallari, 

amaliy mashg‘ulotlar va tadbirlar orqali milliy madaniyat 

va qadriyatlar targ‘ib etiladi. Masalan, xalq o‘yinlari, milliy 

bayramlar va madaniy an’analar haqidagi bilimlarni o‘quv 

jarayoniga kiritish ularning milliy qadriyatlarga bo‘lgan 

hurmatini oshiradi. Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy 

adaptatsiya metodikalarida pedagogik moslashtirish 

jarayoni alohida o‘rin tutadi. Pedagogik moslashtirish 

orqali o‘quvchilarning shaxsiy xususiyatlari, ijtimoiy 

muhit va milliy madaniyat inobatga olinib, ularga mos 

keladigan ta’lim va tarbiya vositalari tanlanadi. Pedagoglar 

o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini hisobga olib, 

milliy qadriyatlarga asoslangan tarbiyaviy jarayonni 

tashkil etishlari lozim. 

Milliy urf-odatlarni ta’lim-tarbiya jarayonida 

qo‘llash, o‘quvchilarning ijtimoiy muhitga moslashuvini 

yengillashtiradi. Bunday urf-odatlar, masalan, hurmat, 

kattalarga bo‘lgan ehtirom, mehmondo‘stlik kabi 

qadriyatlar orqali o‘quvchilar jamiyatdagi munosabatlarni 

yaxshi tushunishlari va o‘z o‘rnini topishlari mumkin. 

Shuningdek, bu urf-odatlar o‘quvchilarning ijtimoiy 

mas’uliyatini oshirishda ham muhim ahamiyatga ega. 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalarini ishlab chiqishda innovatsion 

yondashuvlardan foydalanish muhimdir. Masalan, 

zamonaviy axborot texnologiyalari orqali milliy madaniyat 

va qadriyatlarni targ‘ib qilish mumkin. Virtual o‘quv 

materiallari, audio va video ko‘rsatmalar orqali milliy 

madaniyatni o‘rganish jarayonini qiziqarli va samarali 

qilish mumkin. Bu esa yoshlar orasida milliy qadriyatlarga 

bo‘lgan qiziqishni oshiradi. Milliy mentalitetga asoslangan 

ijtimoiy adaptatsiya metodikalarini amalga oshirishda ota-

onalar va jamoatchilik bilan hamkorlik alohida ahamiyatga 

ega. Ota-onalar va jamoatchilikning ta’lim-tarbiya 

jarayoniga faol ishtirokini ta’minlash, o‘quvchilarda milliy 

qadriyatlarga bo‘lgan hurmat va ishonchni 

mustahkamlashga yordam beradi. Milliy qadriyatlarni uy 

sharoitida ham qo‘llab-quvvatlash, bolalarning ijtimoiy 

adaptatsiya jarayonida muhim ahamiyat kasb etadi. Milliy 

qahramonlar va tarixiy shaxslar obrazlari orqali ijtimoiy 

adaptatsiya metodikalarida milliy g‘urur va milliy 

ma’naviyatni shakllantirish mumkin. Bu metodika 

yoshlarning tarixiy shaxslarga bo‘lgan hurmatini oshiradi, 

ularda vatanparvarlik va ijtimoiy mas’uliyat hissini 

tarbiyalaydi. Tarixiy qahramonlarning hayoti va faoliyati 

haqidagi ma’lumotlarni ta’lim jarayoniga kiritish, 

o‘quvchilarda milliy o‘zlik va jamiyatga mansublik hissini 

kuchaytiradi. 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalarini ishlab chiqish jarayonida milliy va 

umuminsoniy qadriyatlar uyg‘unligini ta’minlash zarur. 

Bunda milliy qadriyatlarni hurmat qilish va ularni saqlab 

qolish bilan birga, umuminsoniy qadriyatlar ham 

yoshlarga tushuntiriladi. Chunki umuminsoniy 

qadriyatlar insonlar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarni 

mustahkamlashda muhim o‘rin tutadi. Milliy mentalitetga 

asoslangan ijtimoiy adaptatsiya metodikalari nafaqat 

milliy o‘zlikni saqlab qolish, balki jamiyatdagi barqarorlik 

va hamjihatlikni ta’minlashda ham muhim ahamiyatga 

ega. Yoshlarning milliy madaniyat va qadriyatlarga 

bo‘lgan hurmati, ularning ijtimoiy muhitga 

moslashuvidagi asosiy omillardan biri hisoblanadi. Shu 

sababli, ijtimoiy adaptatsiya metodikalarini ishlab 

chiqishda milliy mentalitetni inobatga olish va uni ta’lim-

tarbiya jarayoniga samarali integratsiya qilish muhimdir. 

Bugungi globallashuv davrida yoshlarning milliy 

mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiyasini 
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ta’minlash uchun ularni milliy madaniyat va qadriyatlar 

bilan tanishtirish, milliy o‘zlikni saqlab qolishga yordam 

beradigan tarbiyaviy jarayonlarni tashkil qilish zarur. Bu 

jarayonda ta’lim muassasalari, ota-onalar, jamoat 

tashkilotlari va jamiyatning boshqa barcha sub’ektlari 

hamkorlikda harakat qilishlari lozim. Milliy mentalitetga 

asoslangan ijtimoiy adaptatsiya metodikalarini ishlab 

chiqish jarayoni yoshlarning milliy qadriyatlarga 

hurmatini oshirish, ularni jamiyatga samarali qo‘shilishini 

ta’minlash va umuminsoniy qadriyatlar bilan uyg‘un 

tarzda rivojlantirishga yo‘naltirilgan. Bunday metodikalar 

yordamida yoshlar nafaqat o‘z milliy o‘zligini saqlab 

qoladilar, balki jamiyatda o‘z o‘rnini topishda ham 

muvaffaqiyatga erishadilar. Ular milliy va madaniy 

qadriyatlar orqali o‘zini anglash va jamiyatdagi ijtimoiy 

mas’uliyatini his qilishni o‘rganadilar, bu esa ularning 

umumiy ijtimoiy rivojlanishiga xizmat qiladi. Milliy 

mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalarini ishlab chiqish jarayonida milliy qadriyatlar, 

an’analar va urf-odatlarning ta’siri muhim ahamiyat kasb 

etadi. Milliy mentalitet ijtimoiy moslashuv jarayonini 

jadallashtirishga yordam beradi, chunki u madaniyatning 

alohida xususiyatlarini saqlash bilan bir qatorda, umumiy 

jamiyat qoidalariga moslashuvni ham rag‘batlantiradi. 

Odamlarning jamiyatdagi rollari va vazifalari milliy 

mentalitet bilan bog‘liq, bu esa ijtimoiy adaptatsiya 

jarayonida muhim ahamiyatga ega. 

Bundan tashqari, milliy mentalitetga asoslangan 

ijtimoiy adaptatsiya metodikalarini ishlab chiqishda oila 

institutining o‘rni alohida ahamiyat kasb etadi. Milliy 

mentalitetning asosiy tarkibiy qismi sifatida oila insonning 

ijtimoiy moslashuvida asosiy rol o‘ynaydi. Oiladagi milliy 

qadriyatlar va an’analarning saqlanishi va ularning 

avlodlar orasida uzluksizligi ijtimoiy adaptatsiyaning 

muvaffaqiyatli kechishiga zamin yaratadi. Bu haqda 

Usmonova Z. ta’kidlagan, u oilaning ijtimoiy moslashuv 

jarayonidagi o‘rnini tahlil qilar ekan, milliy qadriyatlarning 

avlodlar orasida uzluksizligini ta’minlash oilaning asosiy 

vazifalaridan biri ekanligini ta’kidlaydi28. Ijtimoiy 

adaptatsiya metodikalarida milliy mentalitetning o‘rnini 

tahlil qilishda, shuningdek, ta’lim muassasalarining 

ahamiyatini ham hisobga olish zarur. Ta’lim 

muassasalarida milliy qadriyatlarni targ‘ib qilish va ularni 

yosh avlodga yetkazish orqali ijtimoiy adaptatsiyaning 

muvaffaqiyatli kechishi ta’minlanadi29. Bu borada Saidov 

R. ta’lim muassasalarida milliy qadriyatlar asosidagi 

ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etish orqali yoshlarning 

ijtimoiy hayotga moslashuvini rag‘batlantirish 

mumkinligini ta’kidlaydi. 

                                                             
28 Усмонова З., "Оила институти ва миллий қадриятлар", Тошкент, 

2022, 64-бет. 
29 Саидов Р., "Миллий қадриятлар асосида таълим-тарбия 

жараёнини ташкил этиш", Бухоро нашриёти, 2020, 93-бет. 
30 Тожиев Х., "Маданият ва санъатнинг ижтимоий адаптациядаги 

ўрни", Навоий нашриёти, 2021, 47-бет. 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalari ishlab chiqish jarayonida madaniyat va 

san’atning ham o‘rni muhimdir. Madaniyat va san’at orqali 

milliy qadriyatlarni targ‘ib qilish, ularni yosh avlodga 

yetkazish, shuningdek, ijtimoiy adaptatsiyani 

mustahkamlashda asosiy omillardan biri hisoblanadi. 

Madaniyat va san’at insonlarning o‘zaro tushunishini, 

milliy qadriyatlarga hurmat va ehtiromni shakllantirishga 

yordam beradi. Tojiev X.ning ta’kidlashicha, madaniyat va 

san’at milliy o‘zlikni anglash va ijtimoiy adaptatsiyani 

rag‘batlantiruvchi muhim vositalardan biridir30. Milliy 

mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya metodikalari 

ishlab chiqish jarayonida, shuningdek, milliy g‘oya va 

ideologiyalarning o‘rnini ham e’tiborga olish zarur. Milliy 

g‘oya va ideologiyalar insonlarning ijtimoiy hayotdagi 

o‘rnini belgilashda, ularning milliy o‘zlikni anglashi va 

jamiyatdagi mavqeini mustahkamlashda muhim 

ahamiyatga ega. Alimov D. milliy g‘oyalarni targ‘ib qilish 

orqali yoshlarning ijtimoiy hayotga moslashuvini 

osonlashtirish mumkinligini ta’kidlaydi31. Shu tariqa, 

milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalari ishlab chiqish jarayonida milliy qadriyatlar, 

an’analar, oila instituti, ta’lim muassasalari, madaniyat va 

san’at, milliy g‘oya va ideologiyalarning o‘rni va ahamiyati 

kattadir. Bu omillarning barchasi insonning ijtimoiy 

hayotda o‘z o‘rnini topishi, milliy o‘zlikni anglashi va 

jamiyatda moslashuvi jarayonida muhim rol o‘ynaydi. 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalarini ishlab chiqishda milliy qadriyatlarning 

saqlanishi va ularning zamonaviy hayotga integratsiya 

qilinishini ta’minlash zarur. Bu orqali yoshlarning ijtimoiy 

moslashuvi samarali va muvaffaqiyatli kechishi mumkin. 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy 

adaptatsiyani ta’minlash, bugungi kunda ta’lim sohasidagi 

dolzarb masalalardan biri bo‘lib, o‘zbek yoshlarining 

globallashuv sharoitida milliy qadriyatlarga sodiq qolishi 

va ijtimoiy muhitga moslashishini ta’minlashda muhim 

ahamiyat kasb etadi. Milliy mentalitetga asoslangan 

ijtimoiy adaptatsiya metodikalari nafaqat o‘quv jarayoni, 

balki ularning kundalik turmush tarzi, ma’naviy va axloqiy 

tarbiyasida ham ahamiyatlidir. O‘zbekistonda ijtimoiy 

adaptatsiyani milliy mentalitet asosida tashkil etish 

bo‘yicha bir qator olimlar ilmiy tadqiqotlar olib borishgan. 

Ulardan biri, ma’rifat sohasining yetuk olimlaridan 

bo‘lgan, professor M.R. Yusupov, o‘z tadqiqotlarida milliy 

qadriyatlar asosidagi ijtimoiy adaptatsiyani ta’lim 

jarayonining ajralmas qismi sifatida talqin etadi32. Uning 

fikriga ko‘ra, milliy qadriyatlar va an’analar asosidagi 

tarbiya orqali o‘quvchilarning ijtimoiy muhitga 

31 Алимов Д., "Миллий ғоя ва ижтимоий мослашув", Тошкент, 2019, 

58-бет. 
32 Юсупов М.Р., "Миллий қадриятлар ва ёшларнинг ижтимоий 

адаптацияси", Тошкент: Фан нашриёти, 2018, 45-бет. 
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moslashuvi hamda ularning milliy o‘zligini saqlash 

mumkin. 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalarini ishlab chiqish masalasi zamonaviy ta’lim-

tarbiya jarayonida eng muhim mavzulardan biridir. 

O‘quvchilarda milliy qadriyatlar asosida ijtimoiy muhitga 

moslashish va adaptatsiya jarayonini takomillashtirish 

uchun ushbu metodikani ishlab chiqish zarur. Bu 

jarayonda milliy mentalitet hamda zamonaviy pedagogik 

yondashuvlarni uyg‘unlashtirish katta ahamiyat kasb 

etadi. 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

jarayoni haqida o‘zbek olimlaridan biri, professor M. 

Rahmonov bu jarayonni izchil tadqiq etib, unda milliy va 

umuminsoniy qadriyatlar uyg‘unlashtirilishi lozimligini 

ta’kidlaydi33. Uning fikricha, milliy mentalitet asosida 

ijtimoiy adaptatsiya jarayonini to‘g‘ri tashkil etish uchun 

o‘quvchilarning milliy va madaniy merosi bilan bog‘liq 

bo‘lgan qadriyatlarini rivojlantirish lozim. Shuningdek, 

xorijiy olimlar ham milliy mentalitet va ijtimoiy 

adaptatsiya munosabatiga alohida e’tibor qaratganlar. 

Masalan, yapon olimlaridan professor Xiroshi Yamada 

milliy qadriyatlar va ijtimoiy adaptatsiya jarayonining 

o‘zaro bog‘liqligi haqida yozadi34. U milliy mentalitetga 

asoslangan tarbiya orqali yoshlarning ijtimoiy 

moslashuvini ta’minlash mumkinligini ta’kidlaydi. 

Ijtimoiy adaptatsiya jarayonida milliy qadriyatlarning 

ahamiyati haqida O‘zbekistondagi yetakchi olimlardan biri 

bo‘lgan professor Sh. Hamroev ham o‘z fikrlarini bayon 

etgan35. Uning ta’kidlashicha, ijtimoiy adaptatsiyaning 

samarali bo‘lishi uchun o‘quvchilarni milliy qadriyatlar 

asosida tarbiyalash, ularda vatanparvarlik, 

mehnatsevarlik, insoniylik kabi xususiyatlarni 

shakllantirish muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, rus 

olimlaridan professor S. I. Sidorov ham ijtimoiy 

adaptatsiya jarayonida milliy qadriyatlarning o‘rnini 

o‘rgangan36. Uning ta’kidlashicha, ijtimoiy moslashuv 

jarayonida fuqarolarning milliy o‘zligini saqlashga xizmat 

qiladigan metodikalar muhim o‘rin tutadi.  

Bu metodikalarni ishlab chiqishda mahalliy sharoit 

va an’analarni inobatga olish zarur .Milliy mentalitetga 

asoslangan ijtimoiy adaptatsiya metodikalarini ishlab 

chiqish jarayonida ota-onalar va jamoatchilikning 

hamkorligi muhim ahamiyat kasb etadi. Professor J. 

Nurmatovning ta’kidlashicha, ijtimoiy adaptatsiyaning 

samaradorligi ko‘p jihatdan ota-onalar va mahalla 

                                                             
33 М. Раҳмонов.Миллий қадриятлар ва ижтимоий мослашув”, 

“Ўқитувчи” нашриёти, 2019 йил, 45-бет 
34 Хироши Ямада. Japanese Cultural Values and Social Adaptation”, 

Tokyo University Press, 2020 йил, 123-бет) 
35 Ш. Ҳамроев. Миллий тарбия ва ижтимоий мослашув жараёнлари”, 

“Фан” нашриёти, 2018 йил, 78-бет. 
36 С. И. Сидоров. “Социальная адаптация и национальные ценности”, 

Москва, “Просвещение” нашриёти, 2017 йил, 64-бет. 
37 Ж. Нурматов. Оила ва ижтимоий мослашув”, “Ўзбекистон” 

нашриёти, 2021 йил, 102-бет. 

muassasalari bilan hamkorlik qilishga bog‘liqdir. Milliy 

mentalitetga asoslangan yondashuvda ota-onalarning faol 

ishtiroki yosh avlodning milliy qadriyatlarini 

o‘zlashtirishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi37. Shuningdek, 

fransuz tadqiqotchisi Jan-Per Dyumon ham ijtimoiy 

adaptatsiya jarayonida ota-onalar va mahalliy 

jamoatchilikning rolini yuqori baholaydi38. Uning fikricha, 

milliy qadriyatlarga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

jarayonini samarali tashkil etish uchun mahalliy 

jamoatchilik va oilaviy muhitning ahamiyati katta. 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalari ishlab chiqish jarayonida yoshlarning ijtimoiy 

muhitga moslashishini ta’minlash uchun ularda milliy 

iftixor va vatanparvarlik hissini shakllantirish alohida 

ahamiyatga ega. Professor A. Vohidovning ta’kidlashicha, 

milliy iftixor hissini shakllantirish yoshlarning ijtimoiy 

moslashuv jarayonidagi muhim omillardan biridir. Bu 

jarayonda milliy tarix va madaniyatni o‘rganish katta 

ahamiyat kasb etadi39. Shuningdek, amerikalik tadqiqotchi 

Maykl Braun ham yoshlar ijtimoiy adaptatsiyasida milliy 

tarix va madaniyatni o‘rganishning ahamiyatiga to‘xtalib 

o‘tadi40. U milliy qadriyatlar va tarixiy meros yoshlar 

mentalitetini shakllantirishda muhim o‘rin tutishini 

ta’kidlaydi. 

Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalarini ishlab chiqish jarayonida yoshlarning 

ijtimoiy moslashuvini ta’minlashda ta’lim 

muassasalarining roli ham katta ahamiyatga ega. Professor 

H. Tursunov ta’kidlaganidek, ta’lim muassasalarida milliy 

qadriyatlar asosida tarbiya berish orqali o‘quvchilarning 

ijtimoiy muhitga moslashuvini ta’minlash mumkin. Bu 

jarayonda o‘qituvchilarning malakasi va pedagogik 

mahorati muhim ahamiyatga ega41. Shuningdek, 

Germaniyalik tadqiqotchi Xans Myuller ham ta’lim 

muassasalarida ijtimoiy adaptatsiya jarayonini samarali 

tashkil etish uchun o‘qituvchilarning rolini alohida 

ta’kidlaydi42. Uning fikricha, milliy qadriyatlarga 

asoslangan ta’lim orqali yoshlarning ijtimoiy moslashuvini 

ta’minlash o‘qituvchilarning professional tayyorgarligiga 

bog‘liq. Milliy mentalitetga asoslangan ijtimoiy adaptatsiya 

metodikalarini ishlab chiqish jarayonida didaktik 

materiallar va zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan 

38 Жан-Пьер Дюмон. “Adaptation Sociale et Valeurs Nationales”, Paris, 

“L'Harmattan”, 2019 йил, 89-бет. 
39 А. Воҳидов. “Миллий тарих ва ижтимоий адаптация”, “Ёшлар” 

нашриёти, 2020 йил, 56-бет. 
40 Майкл Браун. “Cultural Heritage and Youth Adaptation”, New York, 

“Routledge”, 2021 йил, 134-бет. 
41 Ҳ. Турсунов. “Таълим ва ижтимоий мослашув”, “Маориф” 

нашриёти, 2019 йил, 77-бет 
42 Ханс Мюллер. “Education and Social Adaptation”, Berlin, “Springer”, 

2020 йил, 112-бет. 
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foydalanish ham muhim ahamiyatga ega43. Professor R. 

Karimovning ta’kidlashicha, ijtimoiy adaptatsiya 

jarayonida didaktik materiallar va innovatsion 

texnologiyalardan foydalanish o‘quvchilarning 

qiziqishlarini oshirishga va ularning ijtimoiy muhitga 

moslashuvini tezlashtirishga yordam beradi. 

Xulosa qilib aytganda, milliy mentalitetga 

asoslangan ijtimoiy adaptatsiya metodikalarini ishlab 

chiqish jarayonida milliy qadriyatlar, ota-onalar va 

mahalliy jamoatchilik hamkorligi, ta’lim muassasalari roli, 

ta’lim texnologiyalari va didaktik materiallardan 

foydalanish kabi omillar muhim ahamiyatga ega. Bu 

metodikalarni ishlab chiqish orqali yoshlarning ijtimoiy 

muhitga moslashuvini ta’minlash va ularda milliy 

qadriyatlarga asoslangan ijtimoiy ko‘nikmalarni 

shakllantirish mumkin. Milliy mentalitet va ijtimoiy 

adaptatsiya uyg‘unligi esa yosh avlodning har tomonlama 

rivojlanishiga va ularning jamiyatda munosib o‘rin 

egallashiga xizmat qiladi. 
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TALABALARNING AKADEMIK MUVAFFAQIYATIGA TANQIDIY O‘QISHNING TA’SIRI 

Abstrakt. Tanqidiy o‘qish - bu bugungi kundagi dunyoda mavjud bo‘lgan ma’lumotlarni o‘rganish uchun bir umr lozim 

bo‘ladigan mahoratdir. Ushbu maqolada tanqidiy o‘qishning ta’limdagi ahamiyati, xususan, talabalarning akademik faoliyatidagi o‘rni 

o‘rganiladi. Turli ilmiy qarashlarga tayangan holda, u tanqidiy o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirish, ularni tushunish, bilim olish va 

muloqotga ta’siri hamda tanqidiy o‘qish qobiliyatlarini rivojlantirish bilan bog‘liq muammolar va strategiyalarni o‘rganadi. Adabiyot 

va empirik dalillarni keng ko‘lamli ko‘rib chiqish orqali ushbu maqola talabalarning akademik muvaffaqiyati va umumiy kognitiv 

rivojlanishini oshirishda tanqidiy o‘qishning muhim roliga e’tibor qaratadi. 

Kalit so‘zlar. Tanqidiy o‘qish, o‘qish qobiliyati, bilim, ta’lim, akademik natijalar, mahorat. 
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ЭФФЕКТ КРИТИЧЕСКОГО ЧТЕНИЯ НА УСПЕВАЕМОСТЬ СТУДЕНТОВ   

Абстракт. Критическое чтение — это навык, который необходим для ориентирования в огромном объеме 

информации, доступной в современном мире. Эта статья исследует важность критического чтения в образовании, 

особенно для успеваемости студентов. Основываясь на различных научных точках зрения, статья рассматривает развитие 

навыков критического чтения, их влияние на понимание, приобретение знаний и коммуникацию, а также проблемы и 

стратегии, связанные с развитием критических навыков чтения. Через обширный обзор литературы и эмпирических 

данных статья подчеркивает ключевую роль критического чтения в повышении академического успеха студентов и общем 

когнитивном развитии. 

Ключевые слова. Критическое чтение, способность к чтению, знания, образование, успеваемость, навык. 

 

Reading, which is a life-long skill (Wang, 2006), 

helps people broaden their horizon gaining information. 

According to McDonald & Trautman (2006), the 

development of reading ability is a crucial necessity for 

someone to succeed and integrate into modern society. 

Higher level reading ability gives people the chance to 

improve their sense-making, knowledge acquisition, and 

use of knowledge in communication (Koray, 2015). Flynn 

(1989) highlights that the primary aim of the reading 

process develops critical reading skills. Making judgments 

and inferences about a text, comprehending the author’s 

point of view and goal, and differentiating between 

genuine occurrences and thoughts are all part of the high-

level ability of critical reading (Aktas, 2015). As pointed out 
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by Richard and Schmidt (2002) that when a reader engages 

in critical reading, they start to react to what they are 

reading by relating it to their own standards, values, 

attitudes, or beliefs that go beyond what is stated in the text. 

Today’s world is full of a wide range of information that 

does not follow reliability and reality, so readers need to be 

a good critical reader. Critical reading, which is a mental 

activity (Ciftci, 2006), helps a person find better, the right, 

and the ideal by contrasting what one has read with his or 

her own prior experiences as well as the knowledge and 

experiences gained from this reading. Furthermore, Can 

(2021) states that one can successfully separate dependable 

information from incorrect information, passing through a 

logic filter and analyzing it through developing critical 

reading abilities.  

The development of technology and education gives 

people conveniences. However, it is making people lazier 

and leading them to be passive in their own field. Students 

began to read materials simply without questioning or 

thinking deeply. Therefore, it should be thought about how 

to develop critical reading skills that have a contribution to 

their education, especially, academic performance. 

“Critical reading is thought of as a method of educating 

readers to think while they read. It is defined as learning to 

evaluate, infer, and make a conclusion based on evidence” 

(Collins, 1989). Ericson (1987) identifies that some junior 

high schools are the ideal setting for developing critical 

reading skills. He contends that the majority of instruction 

in senior high and college is delivered through textbooks. 

Hence, learners in that stage must be aware of learning 

from the text. In fact, college coursework demands a 

significant amount of individual learning. Students will be 

able to analyze a wide variety of literary works and support 

their analyses. In order to reach it in an effective way, it is 

needed to follow as Emiroglu (2014) compiled from 

different researches. The steps are given in the table below 

(Table 1):  

Table 1. 

 
Additionally, Harris (2004) indicates that the ability 

to compose a well-constructed, multi-source research 

paper demonstrates reading, critical thinking, and 

academic writing skills. These are essential abilities for 

success in high school and college. In the research that was 

conducted by Macknish (2011), the students (ESL Chinese 

students) who were taken for the study were more likely to 

participate in critical reading when given opportunities for 

practice and scaffolding. Harris (2004) also explores the 

importance of critical reading for academic success. He 

believes that being critical is backed up by other excellent 

reading abilities. At the university level, students are 

supposed to have good reading  and improve it at a high 

rate. Because at the university, reading becomes an 

inseparable part of a learner’s life. They are given a huge 

number of assignments that require students to do more 

reading. The emphasis of the reading class activity should, 

therefore, be on developing strong critical reading skills 

(Rohmah, 2018). On the other hand, according to research 

done by Wallace (2003), students did not have enough 

opportunities to practice critical reading. Due to factors 

including insufficient time allotted, huge classrooms, 

teachers’ expertise, and pupils’ reading habits, especially, 

he highlights that a reading course was focused on the 

surface structure of the text. Only the semantic level of a 

text may be observed. According to the research that was 

conducted by Koupaee (2010), news articles were selected 

from online editors to do the study. Students were asked to 

read critically, and then there was a change in how they felt 

about or were motivated to study English critically. All in 

all, the study showed a very beneficial result of specific 

instruction in critical discourse analysis and methods for 

fostering critical reading skills in EFL students. 

Additionally, Haromi (2014) puts forward the concept of 

teaching strategies for enhancing critical reading ability 

through an experimental investigation of the impact of 

determining the aim to read the text, analyzing the reliability of the text,

comparing prior knowledge with what the text says, understanding what is said 
implicitly, 

understanding the purpose of the author, understanding the target audience of the 
author,

determining the perspective of the author,distinguishing perspectives from realities,

making predictions based on particular parts of the texts, determining the type of the 
text, 

determining characteristics of the author’s language, determining the main idea,

evaluating the text by asking questions, making inferences, 
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teaching through student evaluation on critical reading. 

The research shows that the strategy has an impact on their 

proficiency in critical reading. It is obvious that teachers 

play a crucial role in enhancing students’ critical reading 

skills. The primary goals of that are to motivate students to 

read, create an equitable conversation atmosphere in the 

context being read for in-depth knowledge, and ensure 

evaluating what is understood from an unbiased point of 

view (Karasakalog‘lu & Bulut, 2012). “Teachers should first 

present a variety of texts and practice them so that students 

acquire critical reading skills and attitudes. Then the 

teacher has to provide learners with answers that are asked 

by students with great attention and make sure that the 

sample texts have a high level of adaptation. The main aim 

of this is to start learning, perception, and change in 

students, and  make them critical readers” (McLaughlin & 

De Voogd, 2004). This leads students to gain critical 

reading about their education positively. Ko (2013) 

identified the important role of questioning while teaching 

and learning to elevate students’ critical reading. He 

conducted a case study about teachers’ experiences in 

teaching reading to EFL Taiwanese students. In this study, 

it was revealed that critical questions and a critical dialogue 

with students facilitated reading out of the text on its literal 

level and made students aware of ideological features 

given in the text. The experience helps teachers gain 

practice toward more escalating pedagogy. It is also 

highlighted that a critical literacy approach to reading 

instruction was problematic due to differences in students’ 

language learning beliefs and teaching sources. Supporting 

this idea, Rings (1994) states that to be good critical readers, 

students look through what they are reading, noting some 

features such as the title, author, and chapters, and then 

they put this reading into a category. While reading, they 

question, recall fascinating aspects of the text, and describe 

their experience as a reader. He gives an idea that it’s 

possible to think of reading as an interaction between the 

reader, the author, and the text. Talebi (2015) divides 

critical reading strategies into three: annotating, 

inferencing, and summarizing, which affect critical reading 

skills. Sousa (2004) argues that, through the first approach, 

students pay attention to unfamiliar words and do not pass 

over such words and phrases in the text. Also, they use a 

pencil to highlight and use margins to write the main ideas. 

A learner who has learnt guessing methods would not 

automatically produce correct guesses during the reading 

in the second, inferencing, strategy (Laufer, 1997). In 

research conducted by Brown (1993) , students were given 

an assignment to read the text and write down a summary 

by identifying the main points of it. At first, they started a 

summary by reading the author’s main idea, purpose, 

intent and supporting details with their own words. In this 

stage, they are required to recreate the meaning of the text 

by analyzing and reviewing it. As Molden (2007) identified 

using analytic skills by engaging the text, critical readers 

strike a balance between themselves and the author, go 

beyond what is written, and actively use the insights they 

gain from understanding the author’s motivations and 

point of view. Critical reading improves students’ cognitive 

skills. “Application, analysis, synthesis, and evaluation 

belong to high-level reading (Asiliog‘lu, 2008). Teachers are 

quoted as saying that critical education programs have 

been observed to raise preservice teachers’ metacognitive 

reading methods and media literacy levels in the section on 

critical reading strategies in teaching English in foreign 

language classrooms (Karabay, 2015). According to 

Trautman (2012), the tactics that are centered on reading 

comprehension and critical reading abilities help adults 

build and improve their annotation.  

Khabiri and Pakzad (2012) studied the effect of 

critical reading strategies on intermediate EFL learners. In 

that investigation that conducted in 19 sessions, a group of 

students were given vocabulary tests including pre, while, 

and post. According to its conclusion, strategies that focus 

on critical reading have a contribution to EFL learners’ 

vocabulary retention. They found that the effect was the 

same even if the approaches and issues were different. It is 

obvious that the effect of critical reading plays a major role 

in student language and academic performance. All in all, 

the critical reding helps to empower several abilities of a 

student in educational sphere (Table 2): 

Table 2. 

In conclusion, critical reading is a fundamental 

aspect of education and indispensable for students’ 

academic performance and cognitive growth. As 

highlighted by numerous researchers, the ability to 

critically engage with texts enables individuals to 

comprehend complex ideas, evaluate information, and 

make informed judgments. However, the development of 

critical reading skills faces challenges, including passive 

reading habits and insufficient instructional emphasis. To 

address these challenges, educators must prioritize the 

integration of critical reading instruction into curricula and 

provide students with opportunities to practice and refine 

their critical reading abilities. By equipping students with 

strong critical reading skills, educators empower them to 

navigate the complexities of academic discourse, engage 

critically with information, and succeed in their 

educational endeavors. Ultimately, fostering a culture of 

Academic 
performance

Cognitive growth

Vocabulary 
retention

Comprehending 
complex idea

Critical 
reading
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critical reading is essential for cultivating informed, 

discerning, and intellectually curious individuals prepared 

to thrive in the modern world. 

 

References. 

1. Asiloglu, B. (2008). The importance of critical reading for cognitive learning and the ways to improve it. Dicle 

University Journal of Ziya Gokalp Faculty of Education, 10, 1-11. 

2. Ciftci, M. (2006). Elestirel okuma. Turk dili Arastirmalari Yilligi- Belleten, 54(1), pp. 55-80. 

3. Ericson, B., Hubler, Bean, T. W., Smith, C. C., & McKenzie, J. V. (1987) Increasing critical reading in junior high 

classrooms.  Journal of Reading, 30(5), pp. 430-438. 

4. Emiroglu, H. (2014). Effect of Critical Reading Teaching on Critical Reading Skill. Duzce, Turkey: Unpublished 

Master’s Thesis, Duzce University. 

5. Flynn, L.L. (1989). Developing critical reading skills through cooperative problem solving. The reading teacher, 

42(9), pp. 664-668. 

6. Haromi, F. A. (2004). Teaching through appraisal: developing critical reading in Iranian EFL learners. Procedia. 

Social and behavioral sciences, pp. 127-136. 

7. Harris, C. D. (2004). An examination of the teachers’ beliefs about critical reading and academic writing. 

Unpublished dissertation. San Diego State University and The University of San Diego. 

8. Karabay, A. (2012). The development of critical reading self-efficacy perceptions scale. Cukurova University 

Bilimsel Arastirma projesi, Adana, Turkey. No: EF2012BAP16.  

9. Karakasoglu, N. & Bulut, B. (2012). Primary school teachers’ critical reading self-efficacy perceptions. Buca egitim 

Fakultesi Dergisi, 33, pp. 95-109. 

10. Ko, M-Y. (2003). A case of study of an EFL teacher’s critical literacy teaching in a reading class in Taiwan. Language 

teaching research, pp. 91-108. 

11. Koupaee Dar, Z., Rahimi, A. & Shams, M, R. (2010). Teaching reading with a critical reading attitude: Using critical 

discourse awareness to raise EFL university students’ critical language awareness.  International Journal of Criminology and 

sociocultural Theory, pp 457-476. 

12. Laufer, B. (1997). The lexical plight in second language reading: words you do not know, words you think you 

know, and words you cannot guess.   

13. Laufer, B. (1997). The lexical plight in second language reading: words you do not know, words you think you 

know, and words you cannot guess. Cambridge: Cambridge University Press. pp. 20-34. 

14. McDonald, B. N. & Trautman, S. T. (2006). Enhancing critical Reading Skills with Kindergarteners: A study of a 

Computer-Based Intervention. Retrieved on December 6,2020 

15. McLaughlin, M. & DeVoogd, G. (2004). Critical literacy as comprehension: Expanding reader response. Journal of 

Adolescent & Adult Literacy, 48(1), pp. 52-62. 

 

 

 

  



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 815 --- 

NAMANGAN DAVLAT 

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

13.00.00-PEDAGOGIKA 

journal.namdu.uz 

PEDAGOGICAL 

  

Qurbonova Baxtixon Qo‘chqarbayevna  

Farg‘ona davlat universiteti  

Pedagogika fanlari doktori (DSc) professor  

Erkinova Nazokat Anvarjon qizi 

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi  

( boshlang‘ich ta‘lim) 1-kurs magistranti 

mirfozilerkinov3@gmail.com 

 

UDK: 81.373.4 

BOSHLANG‘ICH SINFLARDA LEKSIKAGA OID BILIMLARNI SHAKILLANTIRISHNING PEDOGOGIK 

VA PSIXALOGIK XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya: Mazkur ishda boshlang‘ich sinflarda leksikaga oid bilimlarni shakllantirishning pedagogik va psixologik 

xususiyatlari tahlil qilinadi. O‘quvchilarni til bilimlari, xususan, leksikaga oid bilimlar bilan tanishtirish jarayoni ularda mantiqiy 

fikrlash, lug‘at boyligini oshirish va tilni to‘g‘ri ishlatish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Pedagogik nuqtai nazardan, 

leksikaga oid bilimlarni shakllantirishda o‘qituvchining maqsadga yo‘naltirilgan va faol metodlarni qo‘llab, o‘quvchilarni mustaqil 

ishlashga undash muhim ahamiyatga ega. Psixologik jihatdan, o‘quvchilarning leksik bilimlarni qabul qilish jarayoni yosh 

xususiyatlari, diqqat va xotirani rivojlantirishga bog‘liqdir. Pedagogik psixologiya bilimlariga tayanib, boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining individual psixologik xususiyatlari va o‘qitish metodlari o‘zaro uyg‘un ravishda qo‘llanilishi kerak. Shuningdek, 

o‘quvchilarda tilni o‘rganish jarayonida ijobiy motivatsiya va o‘zini ifoda etish erkinligini shakllantirishga alohida e'tibor qaratilishi 

zarur. Leksikaga oid bilimlarni shakllantirishda interaktiv metodlar, o‘yinlar, masalalar va samarali takrorlash usullari yordamida 

o‘quvchilarning tilga bo‘lgan qiziqishi va faoliyatga bo‘lgan munosabati yaxshilanadi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning leksik 

bilimlarni chuqurroq va mustahkam o‘zlashtirishiga yordam beradi. 

Kalit so‘zlar: leksika, boshlang‘ich sinflar, pedagogika, psixologiya, bilim shakllantirish, til o‘rganish, motivatsiya, o‘qitish 

metodlari, lug‘at boyligi, interaktiv metodlar. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ЛЕКСИЧЕСКИХ 

ЗНАНИЙ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

Аннотация: В данной работе анализируются педагогические и психологические особенности формирования 

лексических знаний у учащихся начальных классов. Процесс ознакомления школьников с языковыми знаниями, в частности 

с лексическими знаниями, способствует развитию у них логического мышления, расширению словарного запаса и навыков 

правильного использования языка. С педагогической точки зрения важным является использование целенаправленных и 

активных методов преподавания, направленных на побуждение учащихся к самостоятельной работе. С психологической 

точки зрения процесс восприятия лексических знаний связан с возрастными особенностями, развитием внимания и 

памяти. Опираясь на знания педагогической психологии, необходимо учитывать индивидуальные психологические 

особенности учащихся начальных классов и методики преподавания, чтобы они гармонично сочетались. Также необходимо 

уделить особое внимание формированию положительной мотивации и свободы самовыражения у учащихся в процессе 

изучения языка. Формирование лексических знаний через интерактивные методы, игры, задачи и эффективное повторение 

способствует улучшению интереса учащихся к языку и их отношения к учебной деятельности. Такой подход помогает 

учащимся глубже и устойчивее усваивать лексические знания. 
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PEDOGOGICAL AND PSYCHALOGICAL FEATURES OF KNOWLEDGE SHAPING OF THE LEXICON IN 

THE ELEMENTARY GRADES 

Annotation: in this work, the pedagogical and psychological features of the formation of lexical knowledge in the elementary 

grades are analyzed. The process of introducing students to language knowledge, in particular, knowledge of the lexicon, serves to 

develop in them the skills of logical thinking, increasing vocabulary wealth and correct use of the language. From a pedagogical point 

of view, it is important to encourage students to work independently, using goal-oriented and active methods of the teacher in the 

formation of lexical knowledge. Psychologically, the process by which students receive lexical knowledge depends on the development of 

age characteristics, attention and memory. Relying on the knowledge of pedagogical psychology, the individual psychological 

characteristics and teaching methods of Primary School students should be applied harmoniously. Also, special attention should be paid 

to the formation of positive motivation and freedom of self-expression in the process of learning a language in students. With the help 

of interactive methods, games, issues and effective repetition techniques, students ' interest in language and attitude towards activities 

are improved in the formation of knowledge about lexicon. Such an approach helps students to master lexical knowledge more deeply 

and firmly. 

Keywords: lexicon, primary classes, pedagogy, psychology, knowledge formation, language learning, motivation, teaching 

methods, vocabulary wealth, interactive methods. 

 

Kirish. 

Boshlang‘ich ta'lim — bu bolalarning ilk ta'lim va 

tarbiya oladigan davri bo‘lib, ularning keyingi o‘qish 

faoliyatiga asos soladi. Ushbu davrda bolalarda bilim va 

ko‘nikmalarni shakllantirishning ahamiyati beqiyosdir, 

chunki boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tilni o‘rganishda 

dastlabki asoslarni qo‘lga kiritadilar. Til — insonning 

ijtimoiy va madaniy faoliyatining asosi, shuningdek, 

kommunikatsiya va fikrlash vositasi sifatida muhim 

ahamiyatga ega. Shuning uchun boshlang‘ich ta'limda 

leksikaga oid bilimlarni shakllantirish bolalarning tilni 

to‘g‘ri ishlatish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam 

beradi. 

Leksikaga oid bilimlarni shakllantirishda pedagogik 

va psixologik yondashuvlar o‘ta muhimdir. Pedagogik 

jihatdan, o‘qituvchilar o‘z faoliyatida maqsadga 

yo‘naltirilgan, o‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otadigan va 

ularni faol ishtirok etishga undaydigan metodlarni 

qo‘llashlari zarur. Psixologik jihatdan esa, o‘quvchilarning 

leksik bilimlarni o‘zlashtirish jarayoni yosh xususiyatlari, 

xotira va diqqatni rivojlantirish bilan chambarchas 

bog‘liqdir. Shuning uchun boshlang‘ich sinf o‘quvchilari 

uchun leksik bilimlarni shakllantirishda yoshga mos 

metodlar va yondashuvlar qo‘llanilishi zarur. 

Ushbu ishda boshlang‘ich sinflarda leksikaga oid 

bilimlarni shakllantirishning pedagogik va psixologik 

xususiyatlari tahlil qilinadi, hamda tilni o‘rganishda 

o‘quvchilarda qiziqish va motivatsiyani oshirishning 

usullari ko‘rib chiqiladi. Leksikaning boyitilishi va to‘g‘ri 

ishlatilishi o‘quvchilarning tilni to‘g‘ri tushunishi va 

samarali ifoda etishiga xizmat qiladi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. 

Boshlang‘ich sinflarda leksikaga oid bilimlarni 

kuzatish masalalari pedagogika va psixologiya sohalarida 

keng qamrovli o‘rganilgan. Birinchi navbatdagi, 

o‘qituvchilarning leksik bilimlarni kuzatishdagi roli, 

o‘quvchilarni til'rganishga qiziqtirish va ularni mustaqil 

ishlashga undash muhim korxona ega. Tahlil bilish 

adabiyotlar orasida BM Xatovning "Pedagogika" (2005) 

asari, o‘rganish'ich ta'limda til o‘ni ilmiy nuqtai nazardan 

tushuntiradi va leksikaning o‘rganilishining o‘rganish 

jarayonlarini mustahkamlash.  

O.A.Abduazizovning "Boshlang‘ich ta'lim 

metodikasi" (2011) asarida bilimlarniich ta'limdagi 

o‘quvchilarga leksik bilimlarni jarayonlari hamda 

o‘quvchilarning individual yordam inobatga olish 

masalalari ko‘rib chiqishi. U o‘quvchilarning diqqatini va 

xotirasini oshirish uchun qanday metodlarni qo‘l kerakligi 

haqida qimmatli ma'lumotlarni taqdim etish 

Psixologiya nuqtai nazaridan esa, IV 

Konyushkovning "Pedagogik psixologiya" (2003) asari 

leksikaga oid bilimlarni qabul qilish jarayonini yoshning 

davolash bilan bog‘laydi. O‘quvchilarning tilni 

o‘zlashtirish jarayonida ular uchun optimal bo‘lgan 
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metodlarni, xotira nazoratini jalb qilish va uni rivojlantirish 

masalalarini alohida e'tiborga olish. 

Natija va muhokama. 

Boshlang‘ich sinflarda leksikaga oid bilimlarni 

shakllantirish pedagogik va psixologik jihatdan katta 

ahamiyatga ega. Tadqiqot jarayonida amalga oshirilgan 

tahlil va eksperimentlar shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilarning 

leksik bilimlarini shakllantirishda samarali natijalarga 

erishish uchun bir nechta muhim faktorlar mavjud. 

Birinchidan, o‘qituvchining metodik yondashuvi va 

metodlari o‘quvchilarning tilni o‘rganishga bo‘lgan 

qiziqishini oshirishda va bilimlarni mustahkamlashda hal 

qiluvchi ahamiyatga ega. Tadqiqotda interaktiv metodlar, 

o‘yinlar va turli xil masalalar yordamida o‘quvchilarning 

faoliyatga bo‘lgan qiziqishini oshirish mumkinligi 

tasdiqlandi. Bu metodlar o‘quvchilarning leksik bilimlarni 

tez va samarali o‘zlashtirishiga yordam beradi. Misol 

uchun, leksikani o‘rganishda o‘yinlar o‘quvchilarni 

o‘rganish jarayoniga jalb qilish va yangi so‘zlarni 

o‘rganishning qiziqarli usulini yaratadi. 

Ikkinchidan, psixologik jihatdan o‘quvchilarning 

yosh xususiyatlari va individual farqlari o‘rganish 

jarayonida katta rol o‘ynaydi. Tadqiqot natijalari shuni 

ko‘rsatadiki, leksikani o‘rganishda o‘quvchilarning 

diqqatini jalb qilish va xotirani rivojlantirishga e'tibor 

qaratish zarur. Psixologik metodlarni qo‘llash orqali 

o‘quvchilarning leksik bilimlarni yanada samarali va 

chuqur o‘zlashtirishi mumkin. Yoshga mos metodlarni 

tanlash va ularni o‘quvchilarning individual 

xususiyatlariga moslashtirish kerak. 

Shuningdek, motivatsiya va o‘zini ifoda etish 

erkinligini rivojlantirish o‘quvchilarning leksik bilimlarni 

o‘zlashtirishda muhim ahamiyatga ega. Tadqiqot 

davomida o‘quvchilarda o‘zini ifoda etish erkinligi, o‘qish 

va yozishda qo‘llaniladigan so‘zlarning to‘g‘ri ishlatilishi 

jarayonida ijobiy motivatsiya shakllanishi zarurligi 

aniqlandi. Bu esa, o‘z navbatida, o‘quvchilarning 

o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi va tilni 

o‘rganish jarayonini yanada samarali qiladi. 

Tadqiqotning muhim jihatlaridan biri bu 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining leksik bilimlarini 

shakllantirishda o‘qituvchining metodik yondashuvlari va 

pedagogik psixologiyaga asoslangan metodlarning 

ahamiyatini o‘rganishdir. O‘quvchilarning leksik 

bilimlarini shakllantirishda interaktiv metodlar va o‘yinlar 

yordamida tilni o‘rganishning qiziqarli va samarali 

usullarini ishlab chiqish kerakligi ko‘rsatilgan. Shu bilan 

birga, yoshga mos metodlarni tanlash, diqqat va xotira 

rivojlanishiga e'tibor qaratish, hamda motivatsiyani 

oshirish o‘quvchilarning til o‘rganishdagi muvaffaqiyatini 

yanada mustahkamlaydi. 

Shu bilan birga, o‘quvchilarda tilni o‘rganish 

jarayonida o‘zini ifoda etish erkinligini rivojlantirish, 

leksikani o‘rganishga bo‘lgan ijobiy motivatsiyani 

shakllantirish va o‘quvchilarning mustaqil ishlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish muhimdir. Bu yondashuvlar 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining til bilimlarini 

shakllantirishga va ularni tilni to‘g‘ri ishlatishga 

o‘rgatishga yordam beradi. 

Tadqiqot natijalari, shuningdek, boshlang‘ich 

ta'limda leksikaga oid bilimlarni shakllantirishning nafaqat 

pedagogik, balki psixologik yondashuvlarga ham 

asoslanishini tasdiqladi. O‘quvchilarning yosh 

xususiyatlari, diqqat va xotirani rivojlantirish, shuningdek, 

motivatsiyani oshirish kabi psixologik omillar 

o‘quvchilarning tilni o‘rganishdagi muvaffaqiyatiga 

bevosita ta'sir qiladi. Bu jihatlar boshlang‘ich ta'limda 

leksik bilimlarni shakllantirishning samarali metodlarini 

ishlab chiqishda muhim o‘rin tutadi. 

Tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 

leksik bilimlarni shakllantirish jarayonida pedagogik va 

psixologik yondashuvlarning ahamiyatini ko‘rsatadi. 

O‘quvchilarda tilni o‘rganishga qiziqish, mustaqil ishlash 

ko‘nikmalari, diqqat va xotira rivojlanishi, shuningdek, 

motivatsiyani oshirish leksik bilimlarni samarali 

shakllantirishga yordam beradi. Interaktiv metodlar, 

o‘yinlar va psixologik yondashuvlar yordamida 

o‘quvchilarning til o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini oshirish 

va bilimlarni mustahkamlash imkoniyatlari yanada 

kengayadi. 

Xulosa. 

Boshlang‘ich sinflarda leksikaga oid bilimlarni 

shakllantirish pedagogik va psixologik yondashuvlar 

asosida amalga oshirilishi lozim. Tadqiqot jarayonida 

o‘quvchilarning leksik bilimlarini shakllantirishda 

samarali metodlar, shu jumladan interaktiv usullar, 

o‘yinlar va masalalar yordamida tilga bo‘lgan qiziqish va 

faoliyatga bo‘lgan munosabatni yaxshilash mumkinligi 

aniqlandi. Pedagogik jihatdan, o‘qituvchining faol va 

maqsadga yo‘naltirilgan metodlaridan foydalanish 

o‘quvchilarda mustaqil ishlash va tilni to‘g‘ri ishlatish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. 

Psixologik nuqtai nazardan, o‘quvchilarning yosh 

xususiyatlari, diqqat va xotira rivojlantirishni hisobga olish 

leksik bilimlarni o‘zlashtirishda muhim rol o‘ynaydi. 

O‘quvchilarning individual xususiyatlariga mos ravishda 

o‘qitish metodlarini tanlash ularning leksik bilimlarni 

yanada chuqurroq va mustahkam o‘zlashtirishiga yordam 

beradi. Shuningdek, tilni o‘rganish jarayonida 

o‘quvchilarda ijobiy motivatsiya va o‘zini ifoda etish 

erkinligini shakllantirish ham muhimdir. 

Tadqiqot natijalari, boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining leksik bilimlarini shakllantirish 

jarayonida pedagogik psixologiya va metodika asoslaridan 

foydalanish zarurligini ko‘rsatadi. Interaktiv metodlar va 

psixologik yondashuvlar yordamida o‘quvchilarni til 

o‘rganishga jalb qilish va bilimlarni mustahkamlash 

imkoniyatlari kengayadi. Shu bilan birga, o‘quvchilarning 

tilni o‘rganishdagi muvaffaqiyati ularning diqqatini jalb 

qilish, xotira va motivatsiyani oshirishga bog‘liqdir. 
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Umuman olganda, boshlang‘ich sinflarda leksikaga 

oid bilimlarni shakllantirishning samarali yondashuvlari 

o‘quvchilarning tilga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va ularni 

tilni to‘g‘ri ishlatish ko‘nikmalarini rivojlantiradi, bu esa 

ularning kelajakdagi ta'lim va shaxsiy rivojlanishlariga 

ijobiy ta'sir ko‘rsatadi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqola Gerontopedagogika – «keksa avlod»ni tadqiq etishdagi o‘ziga xos ilmiy yo‘nalish bo‘lib, 

keksalikning maqomi, uchinchi yosh pedagogikasi, kasbiy faoliyati, hayotiy tajribalari, diniy bilimi hamda ijtimoiy faol keksa avlod 

vakillarining o‘zlari va jamiyat manfaatlari uchun uzoq va mazmunli umr kechirishini nazarda tutadi. Bu nisbatan yangi soha bo‘lib, 

kishilarni keksalik, qarilik hayoti uchun tayyorlashni, hayotning bu bosqichini yanada qadrlashni, sermazmun o‘tkazishlarini talab 

qiladi. Keksa avlod ijtimoiy faolliklarini qo‘llab-quvvatlashligi to‘g‘risida bayon etilgan 

Kalit so‘zlar: Gerontopedagogika, keksa avlod, keksalikning maqomi, uchinchi yosh pedagogikasi, kasbiy faoliyati, hayotiy 

tajribalari, diniy bilim. 

 

Nilufar Niyozova 

Namangan State University independent researcher 

 

HISTORICAL ANALYSIS OF GERONTOPEDAGOGY 

Abstract: This article is a unique scientific direction in the study of Gerontology - the "old generation", which considers the 

status of old age, pedagogy of the third age, professional activities, life experiences, religious knowledge, and the long and meaningful 

life of socially active older generation representatives for themselves and the interests of society. This is a relatively new area, which 

requires preparing people for old age, old age life, appreciating this stage of life more, and spending it more meaningfully. The support 

of the social activities of the older generation is described. 

 Keywords: Gerontology, older generation, status of old age, pedagogy of the third age, professional activities, life experiences, 

religious knowledge. 

 

Лилия Ниязова  

Независимый исследователь Наманганского государственного университета   

 

ИСТОРИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ГЕРОНТОПЕДИИ 

Аннотация: Данная статья представляет собой Геронтопедагогику - уникальное научное направление в изучении 

«старшего поколения», статуса старости, педагогики третьего возраста, профессиональной деятельности, жизненного 

опыта, религиозных знаний, социально активных представителей старшего возраста. поколения и предполагает долгую и 

осмысленную жизнь на благо общества. Это относительно новая сфера, которая требует от людей быть готовыми к 

старости, старческой жизни, больше ценить этот этап жизни и проводить его осмысленно. Заявлена поддержка 

общественной активности старшего поколения 

Ключевые слова: геронтопедагогика, старшее поколение, статус старости, педагогика третьего возраста, 

профессиональная деятельность, жизненный опыт, религиозные знания. 

 

Kishilik jаmiyаtining shiddаtli tаrаqqiyoti bilаn 

shаrtlаngаn bugungi kundа zаmonаviy texnikа 

tаrаqqiyotining rivojlаnishi gerontopedаgogikа fаni vа 

uning аhаmiyаtini tаdqiq etish, jаmiyаt vа dаvlаt 

ijtimoiy-siyosiy hаyotigа joriy qilish mаsаlаlаri toborа 

dolzаrb аhаmiyаt kаsb etib bormoqdа. Zero, bugungi kun 

yosh аvlodi tаrbiyаsidа ijtimoiy fаol, jаmiyаtning turli 

sohаlаridа yutuqlаrgа erishgаn, turmushning hаr qаndаy 

qiyinchiliklаridаn o‘tgаn, turli sinovlаrni boshdаn 

kechirib, kаttа hаyotiy tаjribаni qo‘lgа kiritgаn keksа аvlod 

vаkillаrining mаslаhаtigа har qaysi davrda ehtiyoj sezilаdi. 

Ulаrning bevositа mаslаhаti vа hаyotiy tаjribаlаri yosh 

аvlodning fаol dunyoqаrаshgа egа bo‘lishi, bаrkаmol, 

mehnаtkаsh, hаlol, to‘g‘riso‘z bo‘lib ulg‘аyishlаrigа zаmin 

yаrаtаdi. Hаr qаndаy jаmiyаt qаdriyаtlаri va diniy 

adabiyotlaridа keksа аvlod vаkillаrining ulug‘lаnishi bilаn 

bog‘liq аn’аnаlаrning shаkllаnish sаbаbi hаm shundа. 
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Gerontopedаgogikа аtаmаsi birinchi mаrtа nemis 

tаrixchisi А.Kаpp (1799 - 1869) tomonidаn fаngа kiritilgаn 

bo‘lib, sinonim sifаtidа «uchinchi аsr аvlodi» tushunchаsi 

ishlаtilаdi. Gerontopedаgogikа kаttаlаr tа’limi yoki 

kаttаlаr tаjribаsini tаdqiq etish sohаsigа to‘g‘ri kelаdi. 

G‘аrb dunyoqаrаshidа «Keksаlаrni o‘rgаnish vа ijtimoiy 

fаolligini oshirish ilmigа «gerontopedаgogikа» [1] deyilsа, 

bizning fikrimizchа bundаy yondаshuv keksа аvlod bilimi 

vа tаjribаlаridаn to‘lаqonli foydаlаnish imkoniyаtini 

аnglаtmаydi. Shuningdek, g‘аrbdа rivojlаngаn ijtimoiy- 

gumаnitаr vа fаlsаfiy fаnlаrdа keksаlik yoshi inson 

umrining аlohidа kаtegoriаl dаvri sifаtidа o‘rgаnilаdi vа 

«uchinchi yosh» deb nomlаnаdi [2] 

«Gerontopedаgogikа» tushunchаsigа quyidаgichа 

tа’rif berildi: Gerontopedаgogikа – «keksа аvlod»ni tаdqiq 

etishdаgi o‘zigа xos ilmiy yo‘nаlish bo‘lib, keksаlikning 

mаqomi, uchinchi yosh pedаgogikаsi, kаsbiy fаoliyаti, 

hayotiy tajribalari, diniy bilimi hаmdа ijtimoiy fаol keksа 

аvlod vаkillаrining o‘zlаri vа jаmiyаt mаnfааtlаri uchun 

uzoq vа mаzmunli umr kechirishini nаzаrdа tutаdi. Bа’zi 

mаnbаlаrdа gerontopedаgogikа аtаmаsigа nаfаqа 

yoshidаgi insonning pedаgogikаsi – tаrbiyаsi, o‘qishi vа 

rivojlаnish tizimi deb tа’rif berilаdi. Bu nisbаtаn yаngi 

sohа bo‘lib, kishilаrni keksаlik, qаrilik hаyoti uchun 

tаyyorlаshni, hаyotning bu bosqichini yаnаdа 

qаdrlаshni, sermаzmun o‘tkаzishlаrini tаlаb qilаdi. Keksа 

аvlod ijtimoiy fаolliklаrini qo‘llаb-quvvаtlаydi. O‘z 

xususiyatiga ko‘ra hayot davomiyligining bu davri – 

insonda keksalikning boshlanishi bilan bog‘liq fiziologik 

o‘zgarishlarning ro‘y berishi, jismoniy kuchning kamayishi 

natijasida aqliy faoliyatning etukligi hamda, mehnat 

sohasidan 

– dam olish sohasiga o‘tishni anglatadi [3] Bir so‘z 

bilаn аytgаndа, gerontopedаgogikа keksа аvlodning tа’lim 

vа tаrbiyа jаrаyonidаgi ishtiroki, ijtimoiy muаmmolаri, 

sаbаblаri vа nаtijаlаri, ulаrning turmush tаrzi, hаyot 

fаoliyаtining o‘zigа xos xususiyаtlаri vа determinаntlаrini 

o‘rgаnishdir. 

Dunyodа o‘rtаchа umr ko‘rish dаvomiyligining 

o‘sib borishi jаmiyаtdа keksаlаr sonining oshishigа olib 

kelаdi. Stаtistik mа’lumotlаrgа ko‘rа, insoniyаt tаrixidа 

birinchi mаrtа XXI аsr keksаlаr аsri bo‘lishi taxmin 

qilinmoqda. Keksаlаri ko‘p jаmiyаtdа ulаrni ish bilan 

ta’minlash, yаxshi yаshаshi uchun shаroit yаrаtish, 

keksаlikdа kechаdigаn fiziologik o‘zgаrishlаrni qаbul 

qilishgа yordаmlаshish, sog‘ligini sаqlаsh, ijtimoiy yordаm 

ko‘rsаtish bilаn birgа ulаrning tаjribаlаridаn sаmаrаli 

foydаlаnishni tаlаb etаdi. Rivojlаngаn mаmlаkаtlаrdа 

mаnа shundаy muаmmolаrni bаrtаrаf etishning umumiy 

vа mаqbul yo‘llаrini topish, keksаlаrni ijtimoiy 

fаollаshtirish, tа’lim vа tаrbiyа resurslаridаn sаmаrаli 

foydаlаnish borаsidа gerontopedаgogikа sohаsidа muhim 

izlаnishlаr olib borilib, bir qаtor yutuqlаr qo‘lgа kiritildi. 

Gerontopedаgogikа yаngi fаn sohаsi bo‘lib, 

tushunchаgа olimlаr tomonidаn turli tа’riflаr berilgаn 

bo‘lsа-dа sohаning аniq yo‘nаlishi hаli belgilаb olinmаgаn. 

Tаdqiqotchilаr V.I.Zаgvyаzinskiy, I.N.Yemelyаnovаlаr hаr 

bir yosh dаvrlаridа inson uzluksiz tа’limgа, аniq 

pedаgogik yordаmgа muhtoj, gerontopedаgogikа keksаlik 

yoshidаgilаr bilаn ishlаshdаgi yondаshuvlаr vа usullаrdir 

[4] deb tа’kidlаsа, Chex olimi P.Myulpаxr(P.Muhlpаchr) 

keksаlikning аlohidа shаxs vа butun jаmiyаt hаyotidаgi 

аhаmiyаti ortib bormoqdа vа bu holаt pedаgogikа fаnidа 

hаm o‘z аksini topmoqdа. Gerontopedаgogikа orqаli 

dunyo tа’limi, fаlsаfiy bilimlаr, hаyot fаlsаfаsi, xаlq 

pedаgogikаsi, insonpаrvаrlik, dunyoning globаllаshuvi, 

uchinchi аsr universitetlаri, аndragogikа, umrbod tа’lim 

mаsаlаlаri o‘rgаnilаdi. N.А.Vershininаning «Pedаgogikа 

tаrkibi: tаdqiqot metodologiyаsi» nomli monogrаfiyаsidа 

gerontopedаgogikа bu – yoshgа bog‘liq pedаgogikа 

yo‘nаlishi, Tаdqiqotchilаr Dаnа Klevetovа, Irenа 

Dlаbаlovаlаr kаsаllik bu kаsаllik emаs, 60 yoshdаn so‘ng 

jismoniy, аqliy vа ijtimoiy fаollikni sаqlаb qolgаn ko‘plаb 

keksаlаr bor. Gerontopedаgogikа bu inson hаyotining 

qаrilik dаvri xususiyаtlаrini o‘rgаnаdigаn pedаgogikа 

sohаsi, S.А.Dudkoning «Zаmonаviy Frаnsiyаdа 

neyropedаgogikаning rivojlаnishi» nomli ilmiy 

mаqolаsidа gerontopedаgogikа bu pedаgogikаdа tаdqiq 

etilаyotgаn yаngi yo‘nаlish, yа’ni uchinchi аvlod 

pedаgogikаsi deyilgan. Sankt-Peterburg Davlat 

Universiteti tadqiqotchisi M.M.Smirnovа 

gerontopedаgogikа keksаlаrni fаollаshtirish, mehnаt 

unumdorligini oshirish, ulаrni zаmonаviy fаn sohаlаri vа 

kаsbgа o‘qitish yo‘llаri deya o‘rgangan bo‘lsa, olimlаr 

А.M.Mitinа, J.Delor, N.N.Bukinа va boshqalаrning 

tаdqiqotlаridа qismаn tаdqiq qilingаn. 

Tarixiy an’analar asosida shakllangan ushbu 

qadriyat buyuk mutafakkirlar asarlarida ulug‘lanib 

kelingan. Jumladan, avlodlar o‘rtasidagi mushtarak 

an’analarni Alisher Navoiy «Hayrat ul-abror» asarida ota 

bilan o‘g‘il munosabatlarini atroflicha – insonparvarlik, 

bag‘rikenglik, mehr-muhabbat va milliy-ma’rifiy 

qadriyatlar asosida tahlil qilib o‘tadi. Xususan, uning 

Sulton Badiuzzamonga yo‘llagan maktubida «Allohning 

rizosi – otaning rizosiga, Tangri taolo g‘azabi – ota 

g‘azabiga vobastadir, ota farzand uchun parvardigordir. 

Chunki Alloh yo‘qlikdan borliqqa farzandini keltirar ekan, 

sababchisi qilib otani tanladi» [5], deb yozadi. 

Shoir aytganidek, ota-onani hurmat qilish farzandlar 

«…uchun majburiyatdir. Bu ikkisiga xizmatni birdek qil, 

xizmating qancha ortiq bo‘lsa ham kam deb bil. Otang 

oldida boshingni fido qilib, uning boshi uchun butun 

jismingni sadqa qilsang arziydi. Ikki dunyong obod 

bo‘lishini istasang, shu ikki odamning roziligini ol! Tun-u 

kunga nur berib turgan birisini oy, birisini quyosh bil, ular 

chizgan chiziqdan tashqariga bir qadam chiqma. Hamma 

xizmatni sen odob bilan bajar, «adab» so‘zidagi «dol» kabi 

qomatingni xam qil» [5,6] deydi. Shuningdek, Ibn Sino 

«Tаdbiri mаnzil» аsаridа oilа boshlig‘igа kаttа vаzifаlаr 

qo‘yib, bolа tаrbiyаsi otа-onа vаzifаsi ekаnligi, ulаrni bir-
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birlаrigа mehribon qilib tаrbiyаlаsh zаrurligi, oilаdа 

otаning o‘rni, uning qаttiqqo‘l bo‘lishi bolа tаrbiyаsi uchun 

muhimligini e’tirof etаdi. 
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Kirish. 

Yuqori sport natijasiga erishish uchun dzyudoda 

yuklama doimiy ravishda ortib borishi sababli, hozirgi 

vaqtda kurashchilarning jismoniy tayyorgarligi muhim 

ahamiyat kasb etmoqda.  So‘nggi yillarda Xalqaro dzyudo 

federatsiyasi tomonidan joriy etilgan dzyudo kurashlari 

bo‘yicha musobaqalar qoidalarining o‘zgarishi dzyudochi 

qizlarning taktik harakatlari faolligi va natijadorligini 

oshirish orqali musobaqa bellashuvlari ko‘rkamligini 

sezilarli darajada oshirish talabini keltirib chiqardi. Bu 

holat dzyudochi qizlarning butun tayyorgarlik tizimini, 

shu jumladan mashg‘ulot jarayonini va jismoniy 

tayyorgarlikka alohida e’tibor berishni zarur tuzatishni 

talab qildi. 

Shu munosabat bilan sport ixtisosligidagi o‘quv-

mashg‘ulot guruhlari dzyudochi qizlarining jismoniy 

tayyorgarlik rejasini ishlab chiqish dolzarb va zarur 

hisoblanadi. Ushbu bosqichda dzyudochi qizlarning 

jismoniy tayyorgarligini takomillashtirish muammosi 

sportchilarning jismoniy sifatlarini takomillashtirishga 

qaratilgan eng oqilona yo‘llar va samarali vositalarni izlash 

bilan bog‘liq[1]. 

Jismoniy tayyorgarlik texnika va taktikani o‘qitishda 

keyingi taraqqiyotning eng muhim omillaridan biridir. 15-

16 yoshli qizlarning xususiyatlari tezlik, chaqqonlik, 

egiluvchanlik, kuch va koordinatsiya kabi sifatlarning 

rivojlanishiga yo‘naltirilgan ta’sir ko‘rsatish imkonini 

beradi. Dzyudo mashg‘ulotlari organizmning jismoniy 

rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, shuningdek 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 823 --- 

7.84
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

3x10 mokisimon yugurish (soniya)

Turgan joydan  uzunlikka sakrash (m)

Tayanch holatda qo‘llarni bukish, yozish (marta)

Tananing chalqancha yotgan holatidan …

Turnikda tortilish (marta)

3x10 mokisimon
yugurish (soniya)

Turgan joydan
uzunlikka sakrash

(m)

Tayanch holatda 
qo‘llarni bukish, 
yozish (marta)

Tananing 
chalqancha yotgan 

holatidan 
ko‘tarilishi (marta)

Turnikda tortilish
(marta)

O'rtacha qiymat 7.84 181.77 41.68 42.94 5.69

Minimum qiymat 0.47 24.15 8.98 9.78 2.24

Maksimum qiymat 5.72 13.28 21.49 22.78 39.24

O'rtacha qiymat Minimum qiymat Maksimum qiymat

shug‘ullanuvchilarning jismoniy tayyorgarligini sezilarli 

darajada oshiradi [2,4]. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Tadqiqotning maqsadi yosh dzyudochi qizlarning 

umumiy jismoniy tayyorgarligini oshirish metodikasi 

samaradorligini aniqlashdan iborat. 

Tajriba-sinovda birinchi va ikkinchi o‘quv yilida 

tahsil olayotgan 15-16 yoshli o‘quv-mashg‘ulot guruhlari 

qizlari ishtirok etdi. Birinchi va ikkinchi tayyorgarlik 

o‘quv-mashg‘ulot guruhlarida 15-16 yoshli dzyudochi 

qizlarning jismoniy tayyorgarligini rivojlantirish bo‘yicha 

pedagogik tajriba o‘tkazildi, jami 12 nafar. Tajriba Toshkent 

viloyatining Chirchiq shahridagi Samuray sport klubida 

o‘tkazildi. Tajribada 15-16 yoshdagi 12 nafar dzyudochi qiz 

ishtirok etdi.  Mashg‘ulot mashg‘ulotlari biz tomonimizdan 

ishlab chiqilgan mashqlardan foydalanib o‘tkazildi. 

Eksperimental metodika tezkor, tezkor-kuch, 

maxsus chidamlilikni rivojlantirish uchun mashqlar 

majmuasidan iborat bo‘lib, quyidagi mashqlarni o‘z ichiga 

oldi: 3x10 sm mokisimon yugurish, turgan joydan 

uzunlikka sakrash, bukish, yotgan holatda qo‘llarni yozish, 

bukish, gavdani yozish, turnikda tortilish. Qo‘llanilgan 

nazorat mashqlari yetarlicha informativ va ishonchli 

hisoblanadi. Olingan natijalar variatsion statistika usullari 

yordamida tahlil qilindi. 

Tadqiqot natijalari va ularning muhokamasi. 

Hozirgi vaqtda turli darajadagi sportchi qizlarning 

jismoniy tayyorgarligini takomillashtirish va 

rivojlantirishda jismoniy tayyorgarlik ko‘p yillik 

tayyorgarlikda eng muhim omillardan birini egallaydi. 

Shuning uchun biz ularning jismoniy tayyorgarligini 

yaxshilashimiz kerak edi, buning uchun ilmiy-tadqiqot 

eksperimenti tashkil etildi. Dzyudochi qizlarning o‘quv-

mashg‘ulot jarayoniga sportchi qizlarning jismoniy 

tayyorgarligini rivojlantirish bo‘yicha haftada bir marotaba 

qo‘shimcha mashg‘ulotlar joriy etildi hamda yillik siklda 

dzyudochi qizlarning jismoniy tayyorgarligini oshirish 

bo‘yicha tajriba-sinov metodikasi qo‘llanildi. Mashg‘ulot 

mashg‘ulotlari asosan yosh dzyudochilarning umumiy 

jismoniy tayyorgarligini oshirishga qaratildi. 

Hozirgi vaqtda ko‘plab mutaxassislarning fikriga 

ko‘ra, dzyudochi qizlarning tayyorgarligida jismoniy 

tayyorgarlik birinchi o‘ringa chiqadi. Mashg‘ulot 

yuklamalarini nazorat qilish uchun biz beshta asosiy 

komponentni hisobga oldik: dam olish intervallarining 

davomiyligi, shiddati, vaqti va mashqlar orasidagi dam 

olish pauzalarining tabiati, ularning takrorlanish soni. 

Dzyudochi qizlarning barcha jismoniy sifatlarini va har 

tomonlama tayyorgarligini oshirish maqsadida turli xil 

mashqlar qo‘llanildi. Tezkor-kuch tayyorgarligini 

rivojlantirish uchun 20 soniya davomida turnikda tezlik 

bo‘yicha tortilish, qorin pressini rivojlantirish uchun 20 

soniya davomida bukish, chalqancha yotgan holda 

gavdani yozish, tezlikni rivojlantirish uchun 30 metrga 

yugurish, turgan joydan balandlikka sakrash, 

taranglashtirilgan rezinkadan sakrash, arg‘amchi bilan 

sakrash mashqlari qo‘llanildi. Chidamlilikni oshirish 

uchun 400 metr masofaga yurish va yugurish, vaqtni 

hisobga olmagan holda 1000 metrga kross yugurish, 60 

metrga yugurish ketma-ketligidan foydalanildi. 

Muvofiqlashtirish qobiliyatini rivojlantirish uchun turli 

estafetalar, sport va harakatli o‘yinlar qo‘llanilgan[3]. 

 Mushak guruhlarini uyg‘un rivojlantirish uchun 

aylanma mashg‘ulot usullarini qo‘llagan holda o‘quv-

mashg‘ulot mashg‘ulotlari o‘tkazildi. Sportchi qizlarning 

yoshini inobatga olgan holda biz 4-6 stansiya (mashqlar) 

dan iborat mashqlar majmuasini tanladik. Davralar soni 3-

4; stansiyada mashqlarni bajarish vaqti 10-15 soniya; 

stansiyalar orasidagi dam olish oralig‘i 8-10 soniya; 

sinaluvchilarning to‘liq tiklanishiga qadar davralar 

orasidagi dam olish (YUQS ko‘rsatkichlari bo‘yicha). 

Mashg‘ulot majmuasi quyidagi stansiyalarda o‘tkazildi: 1. 

Arg‘amchida sakrash. 2. O‘rindiqdan sakrash. 3. Joydan 

turib balandlikka sakrash. 4. Qo‘llarni gantel bilan yozish 

(5 kg). 5. To‘ldirma to‘p bilan gavdani aylantirish. 6. 

Tayanch holatda yotgan holda qo‘llarni 20 soniya 

davomida bukish va yozish. (1-rasm). 
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3x10 mokisimon

yugurish (soniya)

Turgan joydan

uzunlikka sakrash

(m)

Tayanch holatda 

qo‘llarni bukish, 

yozish (marta)

Tananing 

chalqancha 

yotgan holatidan 

ko‘tarilishi 

(marta)

Turnikda tortilish

(marta)

6.66 197.44 50.45 53.78 7.35

7.2
169 25 25

3

5.8
250 74 67 12

O'rtacha qiymat Minimum Maksimum

1-rasm. 15-16 yoshli dzyudochi qizlarning tajribadan oldingi umumiy jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlari  

(n-12) 

Tajriba yakunida 5 ta ko‘rsatkich bo‘yicha test 

sinovlari o‘tkazildi. Shuni ta’kidlash kerakki, pedagogik 

tajriba tugagandan so‘ng sinaluvchilarda barcha 

parametrlar bo‘yicha ma’lumotlar yaxshilandi, 3x10 sm ga 

mokisimon yugurish testida ko‘rsatkichlar 14% ga, turgan 

joydan uzunlikka sakrashda 10% ga, yotib tayanib qo‘llarni 

yozish 18% ga, chalqancha yotgan holatda gavdani 

ko‘tarish testida 23% ga, turnikda tortilishda 24% ga 

yaxshilandi. (2-rasm). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-rasm. 15-16 yoshli dzyudochi qizlarning tadqiqot umumiy jismoniy tayyorgarligi ko‘rsatkichlari (n-12) 

Pedagogik tajribaning ijobiy natijalariga ko‘ra, 

dzyudo bo‘yicha boshlang‘ich sport ixtisosligi bo‘yicha 

tayyorgarlik trenerlariga nazorat me’yoriy testlarini tez-tez 

o‘tkazish va o‘quv-mashg‘ulot jarayoniga o‘z vaqtida 

tuzatishlar kiritish tavsiya etiladi. Shuni ta’kidlash kerakki, 

tajribadan so‘ng sportchi qizlarning jismoniy tayyorgarlik 

darajasi o‘rtacha 18% ga sezilarli darajada yaxshilandi. 

Pedagogik tajriba yakunida tajriba guruhlaridan 

sportchi qizlar sezilarli natijalarga erishdilar. B. 

Xurramova, M. O‘rinboyeva, B. Umirzakova (2024 y. 

Qozog‘iston) xalqaro turniri chempioni bo‘lishdi. Jismoniy 

tayyorgarlik natijasida olingan va texnikani o‘zlashtirishda 

muayyan natijalarga erishish imkonini beruvchi sport 

mahoratining o‘sishi yosh dzyudochilarning sport 

natijasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatdi.  

Xulosa 

Dzyudo kurashlarida yuqori sport natijalariga 

erishish uchun kurashchilarning jismoniy tayyorgarligi 

muhim ahamiyat kasb etadi. Xususan, Xalqaro dzyudo 

federatsiyasining musobaqalar qoidalarining o‘zgarishi, 

dzyudochi qizlarning taktika va harakatlarining faolligini 

oshirishni talab qiladi, bu esa sportchilarning jismoniy 

tayyorgarlik darajasini yuqori tutishni zarur qiladi. 

O‘quv-mashg‘ulot jarayonidagi o‘zgarishlar: 

Dzyudochi qizlarning jismoniy tayyorgarligini yaxshilash 

uchun o‘quv-mashg‘ulot jarayoniga o‘zgarishlar kiritildi. 

Bu o‘zgarishlar, jumladan, qo‘shimcha mashg‘ulotlar va 

sinov metodikalarining joriy etilishi, sportchilarning 

jismoniy tayyorgarligini sezilarli darajada oshirishga 

yordam berdi. 

Tajriba-sinov metodikasining samaradorligi: 

Tajriba-sinovda 15-16 yoshli dzyudochi qizlar ishtirok etdi 

va ularning jismoniy tayyorgarligini rivojlantirish bo‘yicha 

pedagogik tajriba o‘tkazildi. Olingan natijalar, variatsion 

statistika usullari yordamida tahlil qilinganda, jismoniy 

tayyorgarlikni oshirishda qo‘llanilgan metodikaning 

samaradorligini tasdiqladi. 
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Introduction. 

As you are aware, gaining practical language 

information, mastering the language system, and 

developing language abilities are the main objectives of 

teaching a foreign language. Experience, however, 

indicates that even the brightest students frequently lack 

the ability to speak spontaneously after graduation; their 

vocabulary is limited, and their grammar patterns are 

similar. Students recount texts, learn vocabulary by topic, 

create dialogues, memorize them, and complete written 

grammar assignments. This method's primary 

characteristics are thoroughness and material 

memorization. With this method of teaching, the study of 

theoretical aspects is minimized or absent altogether, and 

the main attention is paid to live communication, i.e., 

spoken language.  

English is utilized in the communicative function to 

ensure "mutual understanding between different peoples 

and ethnic groups," according to study by V. M. Smokotin 

and S. K. Gural . As a result of the development of "a new 
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identity in the modern formation of people for whom 

English is a means of overcoming interlingual and 

intercultural barriers," English is now acknowledged as the 

language of global communication in the age of integrated 

learning 44. In this sense, developing communication skills 

is more important than being able to speak the language, 

and the methods used to teach a foreign language are 

crucial to the students' motivation and knowledge needs 

because they are the only factors that motivate them 45. It is 

noteworthy that the Internet has helped to boost the 

English language's position during globalization processes 

by facilitating its spread in international relations and 

making it the language of communication worldwide. As a 

result, a new global identity and culture are created, which 

do not replace national cultures. In the history of teaching 

a foreign language, there have been many methods, each of 

which was replaced by another due to the inherent 

shortcomings of this method.  In this context, it should be 

underlined that the goals of this approach are determined 

by speech orientation and the use of communication 

practice to overcome the language barrier. The method's 

linguistic concept is founded on communicative linguistics 

and the theories of L. V. Shcherba. They discriminate 

between three learning objects: language, speech, and 

speech activity46. As the degree of foreign language literacy 

is a measure of the civility of society, the method's 

peculiarity is expressed in an effort to align language 

acquisition with the processes of authentic communication 

and cultural mastery.  

Methods. 

These days, teaching foreign languages frequently 

uses the phrase "mobile learning" (M-learning). In this 

situation, the possibilities of distance learning are 

expanding: conducting tests and surveys in a foreign 

language using mobile devices significantly increases the 

effectiveness of foreign language education. It is known 

that mobile learning has changed the way of teaching and 

led to the efficiency of the foreign language learning 

process. We were able to make the following deductions 

after conducting an analysis of the literature and 

conducting experiments on the use of mobile devices in the 

educational process: The fact that the educational process 

transcends the confines of the educational institution and 

that the use of mobile tools in foreign language instruction 

increases the potential of distance learning education are 

two ways that mobile learning technologies outperform 

traditional ones.  

The study's goal is to demonstrate the potential for 

the growth of the communicativeness and interaction 

principles between the studied language and the culture of 

                                                             
44 Smokotin V. M., Gural S. K. Search for ways to implement interlingual 

and intercultural communication. Tomsk: TSU, 2017. 180 p. 
45 Zarechneva N. G. Semantics of formation of motivation in the study of 

foreign languages at non-linguistic faculties // Language and culture: 

the foreign language, which serves as the foundation for a 

conversation between the two cultures. It should be 

mentioned that we can raise the bar for language learning 

to a completely new level by including a global information 

network into the educational process. The purpose was to 

identify the communicative approach's qualities utilizing 

linguistic strategies and from different points of view in 

order to accomplish the specified goal. The teacher will be 

able to choose the best alternative by navigating the many 

contemporary techniques to teaching a foreign language 

and taking into consideration the needs of the pupils, their 

unique qualities, their degree of language training, and 

their learning objectives. 

Results. 

It is common knowledge that methodology refers to 

the strategies and tenets employed during the educational 

process. Activating the English teaching process is the 

methodology's goal, and it involves evaluating one's own 

work and looking for innovative ways to enhance 

instruction. This implies that the approach to teaching 

English must consider the pupils' potential difficulties with 

the language. Our article's technique is founded on the use 

and advancement of communicative methodology, which 

is a promising path in both domestic and international 

language instruction. First, the game stimulates and 

sustains interest in learning a foreign language; second, the 

game helps create a linguistic environment in the lesson; 

and third, linguists' research indicates that using game 

circumstances in the classroom is feasible. In this regard, 

assistance in overcoming feelings of constraint, fear, and 

self-doubt should be especially emphasized. To do this, 

you need to prepare different versions of “speech images” 

for them, that is, those phrases without which students will 

not be able to complete the assignments. Some additional 

conditions for the teacher are also important, for example: 

1) It's important to get and keep students interested in the 

game;  

2) Work emotionally, demonstrating through his 

appearance that the activity is highly engaging for him;   

In this regard, it should be noted that recently in the 

process of teaching a foreign language, the modern term 

edutainment has been used, which includes the above 

conditions for the teacher, which correspond to the goal of 

the role-playing game and confirm that knowledge is well 

acquired when it makes sense for a person , becomes 

personal and interesting. Since one of the primary 

methodological tenets of the approach is the speech 

orientation of training and the notion of foreign language 

education as a process of transferring foreign language 

collection of articles of the XXV International Scientific Conference 

dedicated to the Year of Culture in Russia, October 20–22, 2014, Tomsk, 

2015. pp. 165–168 . 
46 Shcherba L.V. Language system and speech activity. L., 1974. 428 p. 
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culture, the stated method's benefits include the meticulous 

creation of teaching techniques.  

Discussion. 

Analyzing modern trends in methods of teaching 

English, the authors highlight the basic principles of 

teaching English, which are new approaches (branches) of 

the communicative method: the introduction of creative 

tasks using cutting-edge technologies, the regular use of 

edutainment game tasks, the ability to practice speaking 

online, the selection of authentic materials for discussion 

and viewing, the use of online resources in the classroom, 

and an individualized approach to each student. According 

to the communicative method, students must communicate 

in a foreign language. Since proper speech behavior 

necessitates both linguistic knowledge and an 

understanding of the target language's country's mentality, 

individuals should learn to think in the target language in 

authentic intercultural communication scenarios in order 

to succeed in this direction. Stated differently, once you are 

in a foreign culture, you must behave according to its 

traditions and norms. Theoretical analysis of domestic and 

foreign linguists confirms that the leading principle of 

integrated learning is content, communication, cognition, 

culture - this concept reconsiders the role of students: from 

passive participation to involvement and active interaction 

in a situation of repeated communication using 

communicative-cognitive tasks and times the formation of 

semantic communicative links in speech activities of all 

kinds47. Subject-object relations in the educational process 

give place to subject-subject interaction in the interrelated 

activities of students and teachers aimed at accomplishing 

the objective, indicating that the process of understanding 

presupposes the activity of the person. With the 

development of the theory of communicative learning, 

focused on speech activity, the principles of teaching begin 

to change towards the development of mental activity in a 

situation of real communication, speech activity and 

influence the dynamism and effectiveness of the 

educational process 48. 

A language course is progressively mastered from 

one module to the next through modular learning, which 

represents the outcome of knowledge acquisition49. E.F. 

Nasyrova and T.S. Danilson define modular learning 

technology as one that effectively incorporates business 

game aspects, situation analysis, round table talks, and a 

variety of practical exercises. This means that modular 

training in its structure combines all types and methods of 

innovative training 50. In connection with the above, it can 

be argued that it is the modular principle of structuring 

                                                             
47 Noddings N. Happiness and teaching. Cambridge University Press, 

2003. 
48 Krutilin V. A. Modular training in the dynamics of development of 

vocational education. M.: Agrovestnik, 1999.p.30  
49 Marsh D. Content and language of integrated learning. Cambridge 

University Press, 2010. 

foreign language material that contributes to the 

implementation of the communicative approach to the 

acquisition of knowledge within the framework of the 

creation of multi-level modular programs for learning a 

foreign language.  

Since "one cannot actively use a foreign language 

without background knowledge about the world of the 

language being studied," S.G. Ter-Minasova's concept of 

language education holds that familiarizing oneself with 

the cultural traits of a foreign language country is closely 

linked to the language learning process 51. When the idea of 

"co-study of languages and cultures as a means of 

communication" is illustrated in the video "Teachers need 

a real feedback," this statement is realized. There are three 

main stages of working on a film: preparation, main, and 

final. 

1.During the preliminary phase, the film's comprehension 

issues are eliminated, linguistic guesses are created, a list of 

words and speech expressions needed for conversation is 

provided, and question-and-answer exercises are conducted. 

3. The final stage includes the use of language material 

from this film in a conversation. 

Conclusion. 

Given the foregoing, one could argue that preparing 

pupils for communication is the primary objective of 

contemporary language instruction. In this sense, teaching 

a foreign language through a communicative approach is 

crucial to breaking down the language barrier during 

authentic communication. It is important to note the role of 

globalization and the possibility of using online resources 

to practice oral speech, which is a general trend in modern 

methods and a promising direction in language education 

and becomes one of the principles of communicative 

methods. According to many proponents of the 

communicative method, the emphasis is on the fact that 

students interact with each other and with the program 

when working at the computer, and on the integration of 

students into an authentic environment . To solve the 

problem, a set of research methods, analysis of scientific 

publications, study of teaching experience and experiments 

were used. Since I. I. Zimnyaya asserts that communication 

success depends on a variety of factors, but most crucially, 

on understanding the culture of communication partners, 

without which it is impossible to overcome the cultural 

barrier, it is necessary to outline the necessity and relevance 

of the communicative methodology and its active use 

within the framework of teaching a foreign language. 

Based on the aforementioned, we can infer that there is a 

great deal of potential for the adoption of new teaching 

50 Nasyrova E. F. Modular training of university students in the system of 

credit-credit units // Vestnik TSPU. 2011. No. 6. pp. 18–20. 
51 Ter-Minasova S. G. Language and intercultural communication. M., 

2004. 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 829 --- 

methods in foreign language instruction. These methods 

are based on communicative techniques and increase 

educational opportunities and quality. The overall 

inference that can be made from the integrated learning 

study's findings is that, with the advent of cutting-edge, 

contemporary technologies, the communicative approach 

to teaching foreign languages is evolving. The 

communicative approach's many forms and guiding 

principles in speech activity development make it a 

valuable foundation for students' active participation in the 

foreign language acquisition process. 
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Abstract. This study explores the impact of using didactic materials in chemistry education at higher education institutions. It 

highlights the importance of integrating various teaching tools and resources, such as interactive simulations, laboratory experiments, 

and digital platforms, to enhance the learning experience of students. 

  

Oliy ta'limda samarali o‘qitish usullarining 

ahamiyatini, xususan, mavhum tushunchalar ko‘pincha 

talabalar uchun qiyinchilik tug‘diradigan kimyo kabi 

fanlarda ortiqcha baholab bo‘lmaydi. O‘quv jarayonini 

osonlashtirishda didaktik materiallar, jumladan, darsliklar, 

multimedia resurslari, laboratoriya jihozlari va raqamli 

simulyatsiyalar hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Ushbu tadqiqot 

oliy ta’lim muassasalarida kimyo fanidan o‘qitishda turli 

didaktik materiallardan foydalanish natijalarini o‘rganish, 

ularning talabalarning o‘quv natijalariga, faolligiga va 

umumiy o‘quv faoliyatiga ta’siriga e’tibor qaratishga 

qaratilgan. 

Ushbu tadqiqot oliy ta'lim muassasalarida kimyo 

ta'limida didaktik materiallarning o‘qitish va o‘qitish 

jarayonlariga ta'sirini o‘rganadi. Turli pedagogik 

yondashuvlardan foydalangan holda va zamonaviy 

o‘qitish vositalarini integratsiyalashgan holda, ushbu 

tadqiqot ushbu materiallar talabalarning faolligiga, 

tushunishga va o‘quv faoliyatiga qanday ta'sir qilishini 

baholashga qaratilgan. Topilmalar shuni ko‘rsatadiki, 

didaktik materiallardan samarali foydalanish 

o‘quvchilarning kimyoviy tushunchalarni tushunishini 

sezilarli darajada oshiradi, tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi 

va o‘rganish uchun motivatsiyani oshiradi. Ushbu maqola 

kimyo o‘quv dasturlariga didaktik materiallarni kiritish 
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bo‘yicha pedagoglarga tavsiyalar bilan yakunlanadi[1,35-

b]. 

Kimyo ta'limida didaktik materiallarning 

samaradorligi to‘g‘risida keng qamrovli ma'lumotlarni 

to‘plash uchun aralash usullardan foydalanildi. 

Tadqiqotda bir nechta oliy ta’lim muassasalarida kimyo 

kurslariga tahsil olgan 200 nafar bakalavriat talabalari jalb 

etildi. O‘quvchilarning didaktik materiallarni idrok etishi 

va ularning faollik darajasini baholash uchun darsdan 

oldin va keyin so‘rovlar o‘tkazildi. Talabalarning o‘quv 

faoliyati kengaytirilgan didaktik materiallarni kiritishdan 

oldin va keyin viktorinalar, oraliq imtihonlar va yakuniy 

baholashlar orqali o‘lchandi. Sifatli ma'lumotlar 

o‘qituvchilar bilan o‘qitishda didaktik materiallardan 

foydalanish tajribasi va kuzatishlari bo‘yicha yarim tizimli 

suhbatlar orqali to‘plandi. 

Miqdoriy ma'lumotlar statistik usullar, jumladan, 

juftlashtirilgan t-testlar va regressiya tahlillari yordamida 

tahlil qilindi. Suhbatlardan olingan sifatli ma'lumotlar 

umumiy naqsh va tushunchalarni aniqlash uchun tematik 

kodlangan. Natijalar turli didaktik materiallarni qo‘llash 

natijasida o‘quvchilarning faolligi va o‘quv faoliyati 

sezilarli darajada yaxshilanganligini ko‘rsatdi.  Darslarga 

interfaol simulyatsiyalar va multimediya resurslari 

integratsiya qilinganda talabalarning 85 foizi mavzuga 

qiziqishning yuqoriligini qayd etdi. 

Talabalarning ta'kidlashicha, amaliy laboratoriya 

tajribalari nazariy tushunchalarni tushunishlarini 

kuchaytirgan. O‘rtacha test ballarida sezilarli o‘sish 

kuzatildi, oraliq baholashlar 15% ga yaxshilandi va 

aralashuvdan so‘ng yakuniy imtihon ballari 20% ga 

oshdi[2,89-b]. 

Kimyo ta’limida didaktik materiallardan 

foydalanish o‘qitish va o‘rganish tajribasini oshirishda 

muhim ahamiyatga ega. Ushbu materiallarni samarali 

amalga oshirish resurslarni o‘quv maqsadlariga 

moslashtirish, talabalarni jalb qilish va tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish uchun strategik yondashuvni talab qiladi.  

Oliy ta’lim kimyo kurslarida didaktik 

materiallardan foydalanishning asosiy usullari quyida 

keltirilgan: 

1. Interaktiv raqamli simulyatsiyalar 

Usul: An'anaviy sinf yoki laboratoriya sharoitida 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri kuzatish qiyin bo‘lgan murakkab 

kimyoviy reaktsiyalar, molekulyar tuzilmalar va 

jarayonlarni vizual ko‘rsatish uchun dasturiy ta'minotga 

asoslangan simulyatsiyalardan foydalanish. 

Maqsad: Simulyatsiyalar o‘quvchilarga real vaqt 

rejimida o‘zgaruvchilarni manipulyatsiya qilish va 

natijalarni kuzatish imkonini beradi, termodinamika, 

reaksiya kinetikasi va molekulyar bog‘lanish kabi mavhum 

tushunchalarni chuqurroq tushunadi. 

Amalga oshirish: PhET (fizika ta'limi texnologiyasi) 

yoki ChemCollective kabi raqamli simulyatsiyalar 

ma'ruzalarga qo‘shilishi yoki mustaqil o‘quv faoliyati 

sifatida tayinlanishi mumkin. Ushbu platformalar 

talabalarga kimyoviy reaktsiyalar bilan tajriba o‘tkazish, 

molekulyar o‘zaro ta'sirlarni tasavvur qilish va fizik 

materiallarga ehtiyoj sezmasdan faraziy stsenariylarni 

o‘rganish imkonini beradi. 

Misol: Gaz qonunlari bo‘yicha ma'ruza davomida 

talabalar virtual gaz ballonidagi bosim, harorat va hajmni 

sozlash uchun interaktiv simulyatsiyalardan 

foydalanishlari mumkin, bir o‘zgaruvchidagi o‘zgarishlar 

boshqalarga qanday ta'sir qilishini kuzatishlari mumkin. 

2. Strukturaviy ko‘rsatmalar bilan laboratoriya 

tajribalari 

Usul: amaliy laboratoriya tajribalarini batafsil, 

bosqichma-bosqich didaktik materiallar bilan birlashtirish, 

masalan, tajriba protokollari, laboratoriya oldidan 

topshiriqlar va laboratoriyadan keyingi fikrlash savollari. 

Maqsad: Laboratoriya ishi talabalarga kimyoviy 

reaksiyalar, eksperimental usullar va xavfsizlik 

protokollari haqida chuqurroq tushuncha hosil qilgan 

holda nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash imkonini 

beradi. 

Amalga oshirish: O‘qituvchilar talabalarga aniq 

maqsadlar va tartiblarni ta'minlaydigan tuzilgan 

eksperimental qo‘llanmalar bilan ta'minlaydi. Talabalarni 

tushunchalar va texnikalar bilan tanishtirish uchun 

laboratoriya oldidan mashg‘ulotlar o‘tkazilishi mumkin, 

so‘ngra natijalar va xatolarni tahlil qilish uchun 

laboratoriyadan keyingi muhokamalar o‘tkazilishi 

mumkin. 

Misol: Organik kimyo kursida talabalarga aspirinni 

sintez qilish bo‘yicha batafsil tajriba ko‘rsatmalari berilishi 

mumkin. Ular laboratoriyada tajribani yakunlaydilar va 

keyinroq kimyoviy reaksiya mexanizmlari va hosilni 

hisoblash bo‘yicha aks ettiruvchi hisobot yozadilar. 

3. Multimediali taqdimotlar va animatsiyalar 

Usul: Kimyoviy bog‘lanish, molekulyar orbital 

nazariya yoki elektron konfiguratsiyalar kabi tushunish 

qiyin bo‘lgan tushunchalarni tushuntirish uchun videolar, 

animatsiyalar va grafik taqdimotlardan foydalanish. 

Maqsad: Multimedia an'anaviy o‘qitish usullari 

orqali mavhum yoki ifodalash qiyin bo‘lgan 

tushunchalarni vizualizatsiya qilishda yordam beradi, 

talabalarga 3D molekulyar tuzilmalarni yoki dinamik 

kimyoviy jarayonlarni tushunishga yordam beradi [3,59-b]. 

Amalga oshirish: O‘qituvchilar ma'ruzalar 

davomida video va animatsiyalarni birlashtirishi yoki 

ularni talabalar uchun darsdan tashqari ko‘rib chiqish 

uchun qo‘shimcha materiallar sifatida taqdim etishi 

mumkin. Molekulyar animatsiyalar (masalan, Jmol, 

Avogadro) kabi vizualizatsiya talabalarga molekulalar 

orasidagi fazoviy tartibga solish va o‘zaro ta'sirlarni 

tushunishga yordam beradi. 

Misol: Biokimyo darsida oqsillarni katlama yo‘llarini 

ko‘rsatuvchi animatsiyalar o‘quvchilarga aminokislotalar 

ketma-ketligi murakkab 3D tuzilmalarga qanday 
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aylanishini va ularning funksional ta’sirini tasavvur 

qilishlariga yordam beradi. 

4. Case Studi bilan muammoga asoslangan ta'lim 

(PBL). 

Usul: Kimyo fanidan hayotiy yoki faraziy 

misollardan foydalanib, muammoli faoliyatni yaratish. 

Ushbu tadbirlarni tuzish uchun amaliy ishlar bo‘yicha 

qisqacha ma'lumot, muammoli bayonotlar va 

boshqariladigan ishchi varaqlar kabi didaktik 

materiallardan foydalaniladi. 

Maqsad: Muammoli ta'lim (PBL) talabalarni o‘z 

bilimlarini real muammolarni hal qilish uchun qo‘llashga 

undaydi, tanqidiy fikrlash va hamkorlikda o‘rganishni 

rag‘batlantiradi. 

Amalga oshirish: O‘qituvchilar talabalarga kimyo 

bilan bog‘liq muammoni (masalan, atrof-muhitning 

ifloslanishi, farmatsevtika rivojlanishi) taqdim etishadi, bu 

esa fon sifatida misollarni taqdim etadi. Talabalar 

muammoni tahlil qilish, yechimini taklif qilish va 

xulosalarini taqdim etish uchun guruhlarda ishlaydi. 

Misol: PBL faoliyati talabalarning kislotali 

yomg‘irlar kimyosi ustida ishlashni, ta'sirlangan 

hududlardagi pH darajasi haqidagi ma'lumotlarni tahlil 

qilishni va kimyoviy printsiplarga asoslangan atrof-

muhitga ta'sirni kamaytirish strategiyalarini taklif qilishni 

o‘z ichiga olishi mumkin. 

5. Sinfga teskari yondashuv 

Usul: videoma'ruzalar, o‘qish materiallari va 

muammoli to‘plamlar kabi didaktik materiallar oldindan 

taqdim etiladigan teskari sinf modelini qabul qilish. 

Sinfdagi vaqt munozaralar, muammolarni hal qilish va 

tushunchalarni qo‘llash uchun ishlatiladi. 

Maqsad: O‘zgartirilgan sinf o‘quvchilarga nazariy 

tarkibni sinfdan tashqarida o‘z tezligida o‘rganish 

imkonini beradi, faol o‘rganish va mavzularni chuqurroq 

o‘rganish uchun dars vaqtini bo‘shatadi. 

Amalga oshirish: O‘qituvchilar darsga kelishdan 

oldin talabalarga o‘qish uchun o‘qish materiallari, o‘quv 

videolari yoki simulyatsiyalarni tayinlaydi. Sinfdagi 

mashg‘ulotlarda asosiy e’tibor tushunchalarni guruh 

faoliyati, munozaralar yoki murakkab muammolarni 

yechish mashqlari orqali qo‘llashga qaratiladi. 

Misol: Umumiy kimyo kursida talabalar darsdan 

oldin stoxiometriya bo‘yicha video ma'ruza ko‘rishlari 

mumkin. Dars davomida ular murakkab stoxiometrik 

masalalarni hal qilish uchun kichik guruhlarda ishlaydi, 

o‘qituvchi yo‘l-yo‘riq va fikr-mulohazalarni beradi. 
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Dunyoda barcha sport turlari kabi qoʻl jangi sport 

turning jadal rivojlanib borayotganligi barchamizga 

ma’lum. Bolalar va oʻsmirlar sporti nazariyasi va 

amaliyotida yosh sportchilarni mashgʻulotlarini 

rejalashtirish, sportga saralash, jismoniy tayyorgarligini 

rivojlantirish, psixologik, texnik-taktik hamda funksional 

tayyorgarligida qoʻllaniladigan vosita va usullarni 

amaliyotga tadbiq etish borasida koʻplab imliy tadqiqot 

ishlari amalga oshirilmoqda. Qoʻl jangi sport turi bilan 

shugʻullanuvchilarning sportdagi natijalari shiddat bilan 

oʻsishi ushbu sohada hozirgi kun talablariga mos oʻquv 

mashgʻulotlarini tashkillash va oʻtkazish uchun eng qulay 

tizimini ishlab chiqish talabini qoʻymoqda. Yosh qoʻl 

jangichilarjismoniy tayyorgarligini rivojlantirishda yosh 

xususiyatlarini hisobga olgan holda mashgʻulotlarni 

zamon talablariga mos tarzda tashkillash bolalar va 

oʻsmirlar sporti nazariyasi va uslubiyotini 

takomillashtirish dunyo miqyosdagi dolzarb 

muammolardan biri sanaladi. 

Adabiyotlar tahlili. 

Jahon sport amaliyotida qoʻl jangi sport turi boʻyicha 

yetakchilik qilayotgan mamlakatlarning soha 

mutaxassislari va olimlari tomonidan dastlabki 

tayyorgarlik bosqichidagi 10-12 yoshli qoʻl jangichilarining 

jismoniy tayyorgarligini rivojlantirishga qaratilgan 

mashgʻulotlar jarayonini zamon talablariga mos holda 

takomillashtirishga qaratilgan ilmiy izlanishlar olib 

borilmoqda. Xususan dastlabki tayyorgarlik bosqichidagi 

10-12 yoshli qoʻl jangichilarning jismoniy tayyorgarligini 

rivojlantirishda qoʻllaniladigan vositalarni jismoniy 

sifatlarga, harakat texnikasini rivojlantirishga mos tarzda 

qoʻllash usullarini takomillashtirish va amaliyotga tadbiq 

etish hozirda malakali murabbiylar va soha mutaxassislari 

oldidagi dolzarb masala hisoblanadi. 

Yosh sportchilar jismoniy sifatlari va jismoniy 

tayyorgarligini tarbiyalashga quyidagi yetakchi 

mutaxassis, olimlar A.Abdullayev, Sh.X.Xonkeldiyev, 

Sh.A.Abdullayev., Boyboboyеv.B., F.A.Kerimov., 

O.V.Goncharova., R.S Salomov., S.S. Tojibayev., M. A. 

Tojiyev., T.S.Usmonxoʻjayev., D.N. Raxmatova., J.M. 

Ishtayev., T.S.To‘ychiyev va boshqalar oʻzlarining ilmiy, 

nazariy va amaliy ishlarida bayon qilganlar.  

10-12 yoshli qoʻl jangichilar jismoniy sifatlar va 

jismoniy tayyorgarlikni rivojlantirishga doir ilmiy 

izlanishlar olib borilgan olimlar А.Н.Аstахоvа., Ye. 

D.Boyko., P. V.Fedorenko., S.Dagayev., va boshqalar 

tomonidan qoʻl jangi sporti bilan shugʻullanuvchi bolalar 

jismoniy sifatlarini tarbiyalash va maxsus jismoniy 

tayyorgarligini rivojlantirishga tegishli ilmiy ishlar olib 

borib, nazariy ma’lumotlar hamda amaliy tavsiyalari 

bayon etilgan. 

Tadqiqotning maqsadi dastlabki tayyorgarlik 

bosqichidagi 10-12 yoshli qoʻl jangichilar jismoniy 

tayyorgarligini rivojlantirishda mashgʻulot yuklamalarini 

nazorat qilishni oʻrganish orqali amaliy tavsiyalar ishlab 

chiqish. 

Tadqiqotning vazifalari. 10-12 yoshli qoʻl 

jangichilarning funksional holatini (pulsametriya) 

oʻrganish; 

10-12 yoshli qoʻl jangichilarning jismoniy 

tayyorgarligini rivojlantirishda qoʻllaniladigan yuklamalar 

hajim shiddatini aniqlash; 

10-12 yoshli qoʻl jangichilarning jismoniy 

tayyorgarligini rivojlanish koʻrsatkichlarini aniqlash; 

Tadqiqotning tashkil qilish uslublari. 

ilmiy-uslubiy adabiyotlar tahlili, pedagogik 

kuzatuv, pedagogik tajriba, anketa soʻrovi, pedagogik 

testlash, pulsametriya, matematik statistika usullaridan 

foydalaniladi. 

Tadqiqot ishi dastlabki tayyorgarlik bosqichi yosh 

qoʻl jangichilar 10 oydan ortiq vaqt davomidagi 

mashgʻulot jarayonida olib borildi; Namangan viloyatida 

tajriba guruhi, 32 nafar, nazorat guruhida 32 nafar, yakka 

kurash sport turlariga ixtisoslashtirilgan sport 

maktablarida shugʻullanuvchi 10-12 yoshli qoʻl jangichilar 

mashgʻulotlarida umumiy jismoniy tayyorgarligini (tezkorlik, 

chaqqonlik, kuch, chidamlilik va egiluvchanlikni) 

rivojlantirishda qoʻllanilgan yuklamalarni sportchilar 

mashgʻuloti mikrosikllarda optimal holatda qoʻllash uchun 

olib borilgan. Tadqiqotni tashkil etishda asosiy etibor tajriba 

nazorat guruhidagi sportchilarning tinch holatdagi va 

yuklamadan keyingi yurak qisqarishining ishchi oʻsish sonini 

hamda maksimal yurak qisqarish sonini aniqlab olishga 

qaratildi. Olingan natijlar asosida umumiy oʻrtacha (tinch 

holatdagi va yuklamadan keyingi yurak qisqarishining ishchi 

oʻsish sonini hamda maksimal yurak qisqarish) soni belgilab 

olindi.  

Sog‘lom odamlarda yurak urish tezligining normal 

qiymatlari quyidagicha. Ushbu ko‘rsatkichlar yoshga 

bog‘liq.  

Odatda, odamda yurak urish tezligining quyidagi 

ko‘rsatkichlari mavjud bo‘lib, ular daqiqada urishi bilan 

o‘lchanadi: 

6 yoshgacha bo‘lgan bolalarda - 100; 

18 yoshgacha - 70 dan 90 gacha; 

18 yoshdan oshgan kattalarda - 60 dan 70 gacha; 

30 yoshdan keyin - 60 dan 85 gacha. 

Tajriba guruhidagi 10-12 yoshli qoʻl jangichilarning 

mashgʻulot yuklamalarining hajim-shiddatini belgilab 

olishga qaratilgan formulaning namunasi quyidagicha 

keltirilgan. 

YUQCHtinch – 72 

YUQCHmax – 220 

YUQCHzahira = YUQCHmax – YUQCHtinch (220 – 72 = 

148) 

YUQCHzahira = 100 % 

YUQCHishchi o‘sish – 168 ta (mashgʻulot jarayonida 

jismoniy yuklamadan (60 m.ga yugurish)soʻng). 
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YUQCHnisbiy o‘sish = YUQCHishchi o‘sish – YUQCHtinch (168 

– 72 = 96) 

YUQCHnisbiy o‘sish = necha foizga puls ozgargani. 

96 = ? %          % =
96 𝑥 100

148
 = 65 % 52 

 

Mashqlar Qoʻllash uslubi 
Mashq 

davomiyligi 

Takrorlash 

soni 

YuQS 

zarba/ daq 

Tiklanish 

vaqti 

60 metr masofaga 

yugurish (sherigi 

55 metr masofaga 

yuguradi) 

Ushbu mashq, musobaqa uslubida, yillik 

mashgʻulotning tayyorgarlik davrida, 

mashgʻulotining tayyorlov qismida, 

tezkorlik sifatini rivojlantirish uchun 

umumiy jismoniy tayyorgarlik vositasi 

sifatida qoʻllaniladi. Keltirilgan 

mashqlarni kuchda yarashalilik tamoyili 

asosida (birinchi urunishda 60 m.ga, 50 

m.ga, 40 m.ga, 30 m.ga yuguriladi) 

qoʻllaniladi. 

9-10 soniya 3-4 marta 160-170 2-2.5 daq 

Yuqoridagi keltirilgan formula asosida 

mashgʻulotlar mikrosiklida beriladigan yuklamalarni uch 

kunlik mashgʻulotlarga toʻlqinsimon usulda oshirib 

borildi. Unga koʻra dushanba kungi oʻrta yuklama 

barqarorlashtiruvchi boʻlib, 40-60 % gacha, chorshanba 

kungi katta yuklama oʻstiruvchi yuklama boʻlib, 80-100 % 

gacha, juma kungi sezilarli yuklama oʻstiruvchi boʻlib, 70-

80 % gacha qilib belgilangan. Shu bilan bir qatorda har bir 

mashgʻulotda jismoniy tayyorgarlikni rivojlantirish uchun 

qoʻllaniladigan har bir mashqlarni hajim shiddatini 

belgilab olishga erishildi. 

Tadqiqot natijalari va muhokamasi. 

Tadqiqot yakunidagi Namangan viloyatidagi Yakka 

kurash sport turlariga ixtisoslashtirilgan sport maktabida 

oʻtkazilgan pedagogik tajriba natijalariga koʻra, nazorat 

guruhidagi qoʻl jangichilar 60 m. masofaga yugurish sinov 

natijasi boʻyicha 5.7 %.ga, tajriba guruhidagi qoʻl 

jangichilarda ushbu koʻrsatkichlar 14.8 %.ga aniqlandi. 

Quyida barcha koʻrsatkichlar 1-jadvalda keltirilgan (1-

jadvalga qarang). 

(1-jadval) 

Dastlabki tayyorgarlik bosqichidagi 10-12 yoshli qoʻl jangichilarining umumiy jismoniy tayyorgarligining tadqiqot 

boshi va yakunidagi natijalari 

 

 

Eslatma: Ushbu jadvalda NG- nazorat guruhi, TG-

tajriba guruhining TB-tadqiqot boshi, TO-tadqiqot 

oxiridagi natijalari bayon etilgan. 

Xulosa. 

Yuqoridagi keltirilgandan xulosa sifatida dastlabki 

tayyorgarlik bosqichidagi 10-12 yoshli qoʻl jangichilarga 

                                                             
52 Arabboyev Q.T. // Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi (Sport 

mashgʻulotlarining nazariy asoslari). Darslik // “Oʻzkitobsavdo-

nashriyot” nmiu, Toshkent – 2023, 312 bet Arabboyev, Q. T. "Sportchilarni 

beriladigan mashgʻulot yuklamalarini tizimli oshirib 

borish, umumpedagogik va maxsus prinsiplarga tayangan 

holda mashgʻulot oʻtkazish kabilarga alohida etibor 

qaratish lozim. Hozirda sport murabbiylari sport 

mashgʻulotlaridagi yuklamani Polar time H-10 uskunasida 

nazorat qilishayotgan boʻlishsada, koʻpgina 

murabbiylarda bunday imkoniyat yoʻqligi sabab ham 

tayyorlashda funksional tayyorgarlikning ahamiyati: 10.53885/edinres. 

2022.75. 29.012 QT Arabboyev. 

№ Sinovlar  

Nazorat guruhi Tajriba guruhi 

TB TO 

O
ʻs

is
h

 %
 

TB TO 
O
ʻs

is
h

 %
 

1 60 m yugurish (soniya) 10.57 9.96 5.7 % 10.80 9.20 14.8 % 

2 3x10 mokisimon yugurish (soniya) 8.53 8.15 4.4 % 8.74 7.79 10.8 % 

3 Turnikda  tortilish (marta) 3.34 5.38 61 % 2.92 6.94 137.6 % 

4 1000 metr masofaga yugurish (daq. soniya) 5.41 4.58 21.6 % 5.70 4.04 29.1 % 

5 
Gimnastika orindigidan oyoq tizzalarni bukmay oldinga 

egilish (oyoq ostidan pastga (sm) hisoblanadi) 
5.63 9.5 68.7% 5.09 11.09 117.8 % 
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yuklamalarni sportchi yurak urushini minutlik soniga 

qarab necha foiz ekanligini belgilab olishi qiyin boʻlmoqda. 

Ushbu muammolarni hal erishda murabbiylar yuqorida 

keltirilgan formula hamda undan foydalanish uslubini 

oʻrganishi samarali hisoblanadi. Shundagina 

sportchilarning yoshlikdan jismoniy tayyorgarligi va 

jismoniy rivojlanishiga ijobiy ta’sir qiluvchi mashgʻulot 

mikrosikllarini optimal varianti yaratiladi. 
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Kirish. 

Bugungi kunda bo‘lajak rus tili o‘qituvchilarini 

tayyorlashda kommunikativ kompetentlikni rivojlantirish 

dolzarb vzifalardan biri bo‘lib qolmqoda. Shuning uchun 

ham kadrlar tayyorlash tizimida kommunikativ bilim va 

ko‘nikmalarni rivojlantirishni yangi bosqichga olib chiqish 

va bu boradagi ta’limiy islohotlarni jadallashtirishga doir 

ko‘plab ishlar amalga oshirilmoqda. Jamiyatimizning 

barcha sohalarida o‘tkazilayotgan islohotlar uzluksiz ta’lim 

tizimiga ham o‘z ta’sirini o‘tkazmoqda. Barcha 

o‘zgarishlarning maqsad va mohiyati markazida 

rivojlanayotgan o‘quvchi shaxsi – uning maqsadi va o‘zini 

anglashi, shaxs bo‘lib yetishishi, komunikativlik 

ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kabi masalalar turadi. 

O‘zbekistonda yosh avlodni komunikativlik kompetetlik 

asosida tarbiyalash davlat siyosati darajasidagi masalaga 

aylanishi bejiz emas. 

Adabiyotlar tahlili va metodlar. 

Bo‘lajak rus tili o‘qituvchilarining kommunikativ 

kompetentligini rivojlantirish masalalari ko‘plab olimlar 
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tomonidan tadqiq etilgan va bugungi kunda ham mazkur 

jarayon tizimli amalga oshirilib kelinmoqda. Milliylik, 

lisoniy adekvatlik va kommunikativlik masalalari 

Sh.Abdullayev, I.Vladimirova, M.Javbo‘riyev, Sh.Isakova, 

N.Isamuxamedova, G.Salomov, I.Komilov, S.Mirzaqulov, 

I.G‘afurov, N.O‘rmonova, Z.Sodikov, R.Shirinova, 

Z.Isomiddinov, E.Ochilov, Z.Xudoyberganova, 

D.Ashurova, G.Ergasheva, H.Mustafayeva, T.Madraximov 

tadkikot ishlarini olib borishgan.  

Natijalar va muhokama. 

“Kompetensiya” atamasi birinchi marta AQSH 

Massachusets universitetida XX asrning 60-70 yillarida 

Noam Xomskiy tomonidan “til kompetensiyasi” (language 

competence) orqali amaliyotga kiritilgan va unga 

quyidagicha ta’rif berilgan: “Kompetensiya – tilni qo‘llash 

jarayonidagi faoliyatga yo‘nalgan bilim, malaka va 

ko‘nikmalar majmui”dir. Ayrim manbalarga ko‘ra, 1959-60 

yillarida R.Uayt asarlarida “Kompetensiya – inson hayoti 

shaxs motivatsiyasiga (motivation reconsidered the 

concept of competence) asoslangan yaxlit konsepsiya” 

sifatida talqin qilingan. Shunday qilib, Yevropada bu 

atama 1970-yillarda qo‘llana boshlandi. Kompetensiya 

atamasi lug‘aviy jihatdan bevosita chuqur bilimga 

asoslangan qobiliyat, layoqatlilik darajasini anglatadi. 

Mazmunan esa «faoliyatda nazariy bilimlardan samarali 

foydalanish, yuqori darajadagi kasbiy malaka, mahorat va 

iqtidorni namoyon eta olish»ni bildiradi. Umuman 

olganda, «kompetensiya» va «kompetentlilik» 

tushunchalariga berilgan ta’riflarda kompetensiya 

muayyan faoliyatda talab qilinadigan xulq-atvor, o‘zini 

tutish, kompetentlilik esa ushbu talabga moslik darajasi, 

ya’ni kompetensiyani namoyish qilishning pirovard 

natijasi deb talqin qilinadi.  

Pedagogikadan atamalar lug‘atida «kompetensiya 

— u yoki bu soha bo‘yicha bilimdonlik» sifatida tarif 

berilgan bo‘lsa, O‘zbekiston milliy ensiklopediyasida 

«kompetensiya — 1) muayyan davlat organi (mahalliy 

o‘zini o‘zi boshqarish organi) yoki mansabdor shaxsning 

qonun, ustav yoki boshqa hujjat bilan belgilangan 

vakolatlari, huquq va burchlari doirasi; 2) u yoki bu 

sohadagi bilimlar, tajriba» sifatida tariflanadi.  

Kompetentlilik tushunchasi (lotinchadan 

competenlia, compete so‘zidan olingan bo‘lib — 

“birgalikda erishaman, qozonaman, mos kelaman, to‘g‘ri 

kelaman” degan ma’noni bildiradi) lug‘atlarda esa 

“nimadir to‘g‘risida fikr yuritishga yo‘l beradigan 

bilimlarga ega bo‘lish”, “xabardor bo‘lmoq, huquqli 

bo‘lmoq” degan ma’noni bildiradi. Amalda barcha lug‘at 

tuzuvchilar “kompetentlik” va “kompetensiya” 

kategoriyalarini chegaralab qo‘yadi. Kompetentlik ta’rifi 

o‘xshash va bir-birini o‘rnini egallaydi (to‘ldiradi), shu 

bilan bir vaqtda kompetensiya so‘zi uchun yagona izohlash 

yo‘q, bu tushuncha “vakolatlar yig‘indisi (huquq va 

majburiyatlar) qandaydir organ yoki lavozimli shaxsning 

qonun, nizomlar bilan belgilab qo‘yilgan ushbu organ yoki 

boshqa holatlar”, “nimanidir to‘g‘risida fikr yuritishga yo‘l 

beradigan bilimlarga ega bo‘lish (egalik qilish)”, “kimdir 

yaxshi xabardor bo‘lgan savollar to‘plami (sohasi)” 

tushuniladi.  

Tadqiqotlar asosida kompetensiya so‘zining 

quyidagi ma’nolari farqlanadi: aniq vaziyatlarda bilim va 

ko‘nikmalarni qo‘llay olish qobiliyati; kasbiy standart 

tavsifiga mosligi; bilim, ko‘nikma va malakalar (BKM), 

qobiliyat, motiv, shaxs, kommunikativ sifatlar va boshqa 

tushunchalarning umumiy yig‘indisi; sifatli ishga 

tayyorgarligi va ko‘nikmasi; lavozim vazifalariga 

mas’ulligi va vakolati; BKM+kasbiy muhim sifatlar; 

kompetensiyaning turli jihatlari; kasbiy muhim sifatlar 

tashkilotchilik konteksti bilan birgalikda kasbiy tajribani 

chuqur anglanishi; shaxsiy xususiyat, individuallik; 

muvaffaqiyatli faoliyatda inson omili; samarali ishlab 

chiqarish faoliyati mezonlari; ijodkorlik; aniq 

tashkilotlarda ishlab chiqarish vazifalari [1]. Demak, 

kompetensiya bu - bilimlar, ko‘nikmalar, malakalar, sabab 

omillari, shaxsiy sifatlar, maqsadli vaziyatlarning umumiy 

uyg‘unligi hisoblanadi.  

Pragmatik kompetensiya o‘rganilayotgan chet tilida 

kommunikativ vaziyatda tushunmovchiliklar paydo 

bo‘lganda takroran so‘rash, uzr so‘rash va hokazolar orqali 

murakkab vaziyatlardan chiqib keta olish qobiliyatini 

nazarda tutadi. Pragmatik kompetensiya deganda, 

gapiruvchi va gap orasidagi bo‘shliq ustiga qo‘yiladigan 

ko‘prik tushuniladi. Ya’ni tinglovchi gapni emas, balki 

gapiruvchining fikr ifodalash uchun so‘zlardan 

foydalanishdagi ko‘zlagan maqsadi, niyati va xohish-

istagini tushunishi lozim. Shuningdek, chet tilda 

ifodalanadigan fikrni adekvat talqin etilishini ta’minlash 

uchun zaruriy leksik birliklardan oqilona foydalana olish 

pragmatik kompetensiya deyiladi. Metodist-olimlar chet 

tilda og‘zaki va yozma shaklda fikr bayon etishhamda 

o‘zgalar fikrini tushunishni amaliy maqsad deb e’tirof 

etishgan. Ushbu tushunchaga tili o‘rganilayotgan xalq 

madaniyatini o‘rgatish, deb qarovchilar ham mavjud. 

Umuman olganda, rus tili o‘qitish metodikasida «amaliy 

maqsad» yuzasidan mavjud talqinlarda olimlarning fikri 

bir xil emas, ya’ni ular amaliy maqsadni turli sharoitda 

turlicha talqin qiladilar. Demak, kommunikativ 

kompetensiya — bu muloqot qobiliyatlari, bilim, ko‘nikma 

va ko‘nikmalar, biznes aloqalari sohasida hissiy va ijtimoiy 

tajribani o‘z ichiga olgan shaxsning umumiy 

kommunikativ xususiyatidir. 

Muloqot qobiliyati quyidagilardan iborat: 

— muloqot qilish kerak bo‘lgan kommunikativ 

vaziyatning ijtimoiy-psixologik prognozini berish; 

— muloqot jarayonini ijtimoiy-psixologik jihatdan 

dasturlash, kommunikativ vaziyatning o‘ziga xosligiga 

asoslangan; 

— kommunikativ vaziyatda aloqa jarayonlarini 

ijtimoiy-psixologik boshqarishni amalga oshirish. 
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Shunday ekan, kommunikativ kompetensiya — 

murakkab kommunikativ ko‘nikma va faoliyat turi bo‘lib, 

yangi ijtimoiy ko‘nikmalar, muloqot normalari va 

cheklovlar, bilim, urf-odatlar, etiket, odob-axloq, ta’limga 

xos oriyentatsiyalar hisoblanadi. Tadqiqotchi olim 

N.Amirov fikricha, «bugungi  kunda  biz  kommunikativ 

kompetentlik deb ataydigan samarali  muloqot qilish  

qobiliyati har doim  ko‘plab olimlarni qiziqtirgan. 

Sotsiologiya, ijtimoiy psixologiya, pedagogika kabi 

fanlar  va  boshqa  zamonaviy  bilim  sohalarida 

shaxslararo o‘zaro munosabatlarni, shaxsning 

kommunikativ hatti-harakatlarini nazariy o‘rganishga 

e’tibor qaratilgan». Hozirda ham kadrlarni tayyorlashda 

ularni o‘quvchilik davridanoq samarali muloqot qilishga 

tayyorlash va muloqot madaniyatiga oid bilimlarini 

oshirishga qaratilgan tadqiqot ishlarini ko‘paytirishga 

ijtimoiy ehtiyoj mavjud.  Buning uchun esa, bugungi 

global muloiot makonini shakllanayotgan bir sharoitda 

«turli xil ta’lim islohotlarini amalga oshirishda,  

xususan,  ta’lim  tizimining yangi davlat standartlariga 

o‘tishida va bo‘lajak mutaxassislarni tayyorlashda 

e’tiborga olinishi mumkin bo‘lgan ilmiy tavsiyalarning 

ahamiyati o‘sib bormoqda.  

Pedagogik muloqotni tashkil etishda faqat 

pedagogik maqsad va vazifalardan kelib chiqish mumkin 

emas, aslida aynan ular faoliyatning asosida bo‘lishi tabiiy. 

Muloqotning bunday holatida amal qilish xususiyati 

shunga olib keladiki, o‘qituvchi u bilan doim o‘z fikri, ya’ni 

faqat «o‘zinigina» talabini bayon qilish orqali muloqotga 

intiladi. Bolalar bilan muloqotda «o‘zinigina” talabini 

bayon etish orqali emas, balki «bolalardan” fikr olish, 

ularning qiziqishlari, intilishlarini nazarda tutib, muloqot 

qurish muhim, shunda bola o‘z qiziqish va o‘z olami bilan 

pedagogik maqsadlar radiusida bo‘ladi.  

Kommunikativ kompetensiya asosini quyidagilar 

tashkil qiladi: 

— muloqotni tashkil qilish — shaxslararo muloqot 

ko‘nikmasi; 

— muloqotni, kontaktni saqlash, teskari aloqani 

o‘rnatish; 

— muloqot natijalarini analiz qilish . 

Muloqot qobiliyati quyidagilardan iborat: 

— muloqot qilish kerak bo‘lgan kommunikativ 

vaziyatning ijtimoiy-psixologik prognozini berish; 

— muloqot jarayonini ijtimoiy-psixologik jihatdan 

dasturlash, kommunikativ vaziyatning o‘ziga xosligiga 

asoslangan; 

— kommunikativ vaziyatda aloqa jarayonlarini 

ijtimoiy-psixologik boshqarishni amalga oshirish. 

Xulosa. 

Bilim va axloqiy ongga ega bo‘lgan shaxs nafaqat 

madaniyat obyekti va mavzusi, balki madaniyatlararo 

aloqalarni jadallashtirishga alohida e’tibor qaratadigan 

shaxslararo muloqot obyektlari va mavzusini ham 

anglatadi. Kommunikativ kompetensiyani shakllantirish 

nutq faoliyatiga o‘rgatish jarayonida nutqiy faoliyat 

usullarini o‘rgatuvchi kommunikativ topshiriqlar orqali 

tashkil qilinadi. Bunday topshiriqlar o‘qituvchi tomonidan 

tayyorlanib, ularni bajarishning psixologik va metodik 

omillari belgilanadi.  
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ориентированное обучение, а также на непрерывное профессиональное развитие своего учителя, решение проблем в своей 

деятельности. Также на основе обобщения и анализа исследований по этим двум концепциям формируется сравнительная 

таблица. 
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Kirish. 

Zamonaviy dunyoda taraqqiyotning yangi 

bosqichlariga o‘tish munosabati bilan jamiyatimizda jadal 

sur’atlar bilan ro‘y berayotgan o‘zgarishlar ta’lim rivojiga 

katta ta’sir ko‘rsatdi. Hozirgi ijtimoiy-iqtisodiy bir 

sharoitda barcha ta’lim tashkilotlarining ilmiy-

metodologik nazariyasi va ish amaliyoti shaxsni o‘z-o‘zini 

anglaydigan, o‘z rivojlanishining mas’uliyatli subyekti 

ekanligini his qiluvchi etib tarbiyalashga asoslangan. Shu 

jihatdan qaralganda, ta’lim tizimining barcha qismlarini 

insonparvarlashtirish hamda shaxsga asoslangan o‘qitish 

o‘qituvchining asosiy qadriyat yo‘nalishi bo‘lishi uning har 

bir bola va jamoa bilan o‘zaro munosabatlaridagi 

pozitsiyasini belgilaydi. Shuningdek, maktab ta’limi 
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pedagog xodimlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirishda 

shaxsga asoslangan o‘qitishni amaliyotga keng joriy qilish 

o‘qituvchining nafaqat kasbiy rivojlanish, balki o‘zi uchun 

o‘quvlarni tashkil etish, o‘z-o‘zini o‘qitish, ilmiy-metodik 

kuzatuvni amalga oshirishga kirishish, mustaqil ta’limga 

yangicha tafakkur bilan yondashishiga turtki bo‘ladi. 

Shaxsga asoslangan o‘qitish haqida gap borganda, 

ushbu tushuncha ta’limda yangi g‘oya emasligi (1960-

yillar), qator maktablar hamda pedagoglar o‘quvchilarning 

ehtiyojlarini qondirish uchun o‘quv dasturlari va 

o‘qitishning shakl, usul, vositalarini ishlab chiqqanligining 

guvohi bo‘lamiz. Shunday bo‘lishiga qaramasdan, 

izlanishlarimiz natijasida ma’lum bo‘ldiki, shaxsga 

asoslangan o‘qitish qanchalik keng tarqalgan va turli 

ta’riflarga ega bo‘lmasin, uning yagona kelishilgan ta’rifi 

mavjud emas, aynan, konsepsiya va amaliyotda talqin 

qilayotgan targ‘ibotchilar ham uni bir umumiy ta’rifga ega 

emasligini, rivojlanib, takomillashib borgani sari yanada 

xususiylashayotganini tan olishadi.  

O‘qituvchini uzluksiz kasbiy rivojlantirishda 

shaxsga asoslangan o‘qitish yondashuvi tadqiq qilinar 

ekan, ushbu doirada batafsil to‘xtalish, nega aynan shaxsga 

asoslangan o‘qitish, degan savolga javob topish zaruriyati 

paydo bo‘ldi. 

Mavzuga doir ilmiy adabiyotlar tahlili. 

Shaxsga asoslangan o‘qitishga doir adabiyotlar 

o‘rganilganda, hozirgi milliy pedagogikada asosan 

“shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim” va ba’zan “shaxsga 

yo‘naltirilgan yondashuv” sifatida ilgari surilganining, bir 

qator xorijiy davlatlarda esa muvaffaqiyatli 

qo‘llanilayotgan bu yondashuv “shaxsga asoslangan 

o‘qitish” (Person-Based learning) sanalib,  uning 

“insonlarga asoslangan o‘qitish” (People-Based learning), 

“shaxsiy ta’lim” (Personal-Based learnning), 

“shaxsiylashtirilgan o‘qitish” (personalized learning) kabi 

terminlar bilan yuritilgani hamda biri ikkinchisini to‘ldirib 

boruvchi ta’rif, isbot, yo‘nalishga ega bo‘lgani kuzatildi. 

Shaxsga asoslangan o‘qitish va shaxsga yo‘naltirilgan 

ta’lim, ya’ni bir umumiy konsepsiyada birlashgan bu ikki 

tushunchani izohlashda ixtilof keltirib chiqarmaslik, to‘g‘ri 

talqinlash, ma’lum chegaralarni belgilash maqsadida bu 

ikki tushunchaga doir tadqiqotlar tahlillandi. 

Bir qator tadqiqot ishlarida shaxsga yo‘naltirilgan 

ta’lim borasida quyidagicha tavsiflari mavjud (1-jadval): 

1-jadval. 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim yondashuvi tavsifi 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim 

Yo‘ldoshev J.G‘., Usmonov 

S.A. 

o‘quvchi shaxsiy imkoniyatlariga moslashtirilgan pedagogik muhitni hamda ta’lim-

tarbiya jarayonini tashkil etishni nazarda tutadi [1: 56-b.]. 

Akramov A.A. 

bu ta’lim oluvchilarning shaxsiy, individual layoqati, qobiliyati va imkoniyatlarini 

inobatga olgan holda o‘quv jarayoniga ilg‘or pedagogik va axborot texnologiyalarini 

tatbiq etish asosida unda ma’lum bilim, malakalarni hosil qilish emas, balki, eng asosiysi, 

uning shaxsini rivojlantirishga yo‘naltirilgan ta’lim hisoblanadi [1: 41-b.]. 

Ma’murov B.B. 
o‘qituvchi va o‘quvchilarning rivojlanishini uyg‘un tarzda amalga oshiradigan jarayon [3: 

44-b.]. 

Yakimanskaya I.S. 

ta’lim muassasalarida o‘quvchi shaxsini chuqur hurmat qilish asosida o‘quv-tarbiya 

jarayonini, individual rivojlanishining o‘ziga xos xususiyatini hisobga olish, ta’lim 

jarayonining teng huquqli va javobgar ishtirokchisi sifatida qarash, takrorlanmas 

tajribasini inobatga olib tashkil etish [8: 49-51b.]. 

Rodjers K. 
ta’lim oluvchilarning zarur bilimlar va axborotlarni o‘zlashtirish mohiyatini anglashlari, 

ehtiyojlarining ta’minlanishi, o‘z muammolarini hal qilishlari amalga oshadi [4]. 

Serikov V.V. 
qadriyatlarning yangi tizimi, pedagogik ongni vujudga keltiruvchi ustqurma va avtoritar 

o‘qituvchilik tafakkurini bartaraf etuvchi pedagogik hodisa [5: 29-b.]. 

Yuqoridagi tasniflardan farqli ravishda olima 

D.Shayzakova shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalar ustida 

tadqiqot o‘tkazib, shaxsni shakllantirishga yo‘naltirilgan 

omillarni va uning maqsad hamda vazifalarini ochib 

beradi, bunday omillar: shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv, 

shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, shaxsga yo‘naltirilgan 

o‘qitish, shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalar [7: 34-b.].  

Shuningdek, L.M.Fridmanning fikricha, “shaxsga 

asoslangan o‘qitish va shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni 

farqlay olish lozim. Shaxsga asoslangan o‘qitish: 

o‘quvchining shaxsiy sifatini shakllantirishga imkon 

beruvchi o‘qitish tizimini bildirsa, shaxsga yo‘naltirilgan 

ta’lim: keng tushunchaga ega bo‘lib, o‘quvchining shaxsiy 

sifatini shakllantirish o‘quvchi shaxsini tarbiyalashning 

barcha tizimini o‘z ichiga oladi” [6: 78-b.].  

Shaxsga asoslangan o‘qitish yondashuvi esa ayrim 

ilg‘or qarashlarda texnologiya, ba’zida esa shaxsiy ta’lim 

muhitini yaratish konsepsiyasi sifatida ham tadqiq 

qilingan. Xususan: 

- shaxsga asoslangan o‘qitish spektirining ikki asosiy 

ta’rifi mavjud, ta’limni va o‘qitish metodini “o‘quvchi 

uchun shaxsiylashtirish” – bunda o‘qituvchi o‘rganish 

usullarini o‘quvchi uchun moslashtiradi, “o‘quvchi 

tomonidan shaxsiylashtirish” – o‘quvchi 
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o‘rganayotganlarini moslashtirish uchun o‘z 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi [11]; 

- o‘rganish tezligi va o‘qitish yondashuvi har bir 

o‘quvchining ehtiyojlari uchun optimallashtirilgan ta’lim 

tushuniladi [10]. 

- har bir ta’lim ishtirokchisiga iste’dodi yoki kelib 

chiqishidan qat’iy nazar, eng yaxshi bo‘lish imkoniyatini 

berish va tan olish, aniq axloqiy va tarbiyaviy vaziyatni 

vujudga keltirish orqali o‘quvchilar muvaffaqiyatli natijaga 

erishishning turli usullariga javob beradigan yuqori sifatli 

o‘qitish tushuniladi [9].  

Tadqiq va tavsif. 

O‘rganilgan va tahlil qilingan ilmiy qarashlar hamda 

tadqiqot davomidagi izlanish natijalaridan kelib chiqib, 

ushbu ikki tushunchaning umumiy va farqli jihatlari 

qiyoslandi (2-jadval). 

2-jadval. 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim va shaxsga asoslangan 

o‘qitish yondashuvlarining qiyoslanma tahlili 

Shaxsga yo‘naltirilgan 

ta’lim 

Shaxsga asoslangan 

o‘qitish 

O‘quv dasturlari, o‘qitish 

muhiti va usulini 

o‘zgartirishni talab qiladi 

Alohida maktablarda 

tashkil etish, ta’limning 

turli bosqichlarida 

shaxsga asoslangan 

o‘qitishning 

uzluksizligini ta’minlash 

uchun milliy o‘quv 

dasturining asosini 

o‘zgartirish, raqamli 

texnologiyalarda shaxsiy 

o‘qitish muhitini paydo 

qilish 

Shaxsiy yondashuv 

amalga oshiriladi, 

o‘qitish mazmuni va 

kategoriyalari ishlab 

chiqiladi 

Shaxsiy yondashuvga 

doir tadqiqotlarni 

birlashtirib shaxsga 

asoslangan o‘qitish 

muhiti uchun konsepsiya 

yaratiladi 

O‘qitishda shaxsga 

yo‘naltirilgan 

texnologiyalarni ishlab 

chiqish  

Mavjud zamonaviy va 

raqamli texnologiyalar 

shaxsga asoslangan 

o‘qitishni yengillashtiradi 

Ta’lim nazariyalarini 

o‘rganish asosida shaxsiy 

amaliyotga tatbiq 

qilinadi 

Ta’lim va amaliyot bilan 

bog‘liq bo‘lgan turli 

modellarning nazariyasi 

va dalillari ta’minlanadi 

Shaxs o‘qitish markazida 

ta’lim ishtirokchisi 

O‘qitish markazida ta’lim 

ishtirokchisi, kelib 

chiqishi va iste’dodidan 

qat’iy nazar eng yaxshi 

bo‘lish imkoniyatining 

mavjudligi 

Shaxsga yo‘naltirilgan 

umumiylikni ifodalaydi 

Shaxsga asoslangan 

xususiylikni anglatadi 

Shaxsni tarbiyalashning 

barcha sifat tizimini o‘z 

ichiga oladi 

Shaxsda shakllantirish 

lozim bo‘lgan bir sifatni 

muammoga asoslangan 

o‘qitish yondashuvida 

tarbiyalash va natijaga 

borish qadamlari 

loyihalangan jarayonda 

o‘qitish amalga oshiriladi 

O‘qituvchining ta’lim 

ishirokchisiga 

g‘amxo‘rligi, tolerantligi 

muhim 

G‘amxo‘rlik, tolerantlik 

haqidagi noyob bilimlar 

hurmat qilingani holda, 

hamkorlikning 

afzalliklari muhim 

bo‘ladi 

Ta’lim ishtirokchisida 

tanlash qobiliyatini 

shakllantirish 

Ta’lim ishtirokchisida 

tanlash qobiliyatini 

shakllantirish 

Ijodkorlik va o‘quvchiga 

hurmat bilan 

munosabatda bo‘lish 

Takrorlanmas 

individuallikni tan olish 

Ong, xarakter, 

dunyoqarashni 

rivojlantirishga xizmat 

qiluvchi tabaqalashtirish 

va individuallashtirish 

tamoyillari asos bo‘ladi 

Individuallashtirish va 

ishtirokchining tajribasini 

aniqlash, jarayonda 

tamoyillardan 

foydalanish asos bo‘ladi, 

kognitiv rivojlanish 

asosiy bosqichga chiqadi 

O‘quvchi vazifalarni 

tanlash erkinligiga ega 

bo‘ladi 

O‘quv vazifalari 

o‘quvchining qiziqish va 

ehtiyojlariga 

moslashtiriladi 

Mustaqil anglash 

faoliyatini samarali 

yo‘lga qo‘yish maqsad 

qilinadi 

Meta-idrok yoki qanday 

o‘rganishni o‘rganish 

talab qilinadi 

Ta’lim 

ishtirokchilarining bir 

mavzuni tushunishi 

doirasidagi tafovutni 

kamaytiradi  

Ta’lim ishtirokchilarining 

bir mavzuni tushunishi 

doirasidagi tafovutni 

kamaytiradi  

O‘qitish va o‘rganish 

usullarini shaxsga 

yo‘naltirish 

O‘rganish va o‘qitish 

tezligini oshirish va uni 

shaxsning o‘z-o‘zini 

nazorat qila olish 

qobiliyatiga topshirish 

Bilim, ko‘nikma va 

malakalarni o‘quv 

dasturlari, davlat ta’lim 

standartlarida 

belgilangan darajasini 

egallay olish 

Standartlarga amal qilgan 

holda, barcha 

ishtirokchiga yuqori 

talablar va qiyin 

maqsadlar qo‘yish 
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Aniq ko‘rsatma berish 

yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish, 

faoliyatga ijodiy 

yondashishlarini izchil 

nazorat qilib borish 

Turli metodlarda 

o‘rganish 

samaradorligini aniqlash 

uchun diagnostik 

baholashni ishlab chiqish 

 

Xulosa. 

Yuqoridagi fikrlar va qiyosiy tahlillardan kelib 

chiqib shunday xulosa qilish mumkinki, shaxsga 

asoslangan o‘qitishni shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, shaxsga 

yo‘naltirilgan texnologiyalarni o‘zida jamlagan, axloqiy 

maqsadga, yuksak mukammallikka erishish 

muammolarining yechimlari amalda sinab ko‘rishga 

qaratilgan, o‘z faoliyatini, o‘z-o‘zini anglash, faollashtirish, 

shaxsning aniq bir xususiyatini mukammalashtirishga 

yo‘naltirilgan, aniqlangan bir muammo ko‘lamiga ko‘ra 

muddat talab etiladigan, alohida tayyorlangan maxsus 

dastur asosida tashkil etiladigan yondashuv sifatida 

anglash imkonini beradi. Bu esа shаxsgа аsoslаngаn 

o‘qitishni tushunishgа doir butun jаrаyon (o‘quv mаqsаdi, 

rejаsi, mаzmuni, shаkllаri, vositаlаri, dаrs jаdvаli, 

konsultаtiv fаoliyаt, monitoring, bаholаsh), shuningdek, 

shаxsgа аsoslаngаn o‘qitish – muаmmogа аsoslаngаn 

o‘qitish – loyihaga asoslangan o‘qitish – jarayonga 

asoslangan o‘qitish – natijaga asoslangan o‘qitish 

yondashuvlarida ifodalanishini anglatadi. E’tiborlisi 

shundaki, o‘qitishning shu zaylda butun jarayonni qamrab 

olinishini taqozo etishi har bir ta’lim ishtirokchisiga tizim 

uchun yuqori sifat va yuqori standartlar yarata olishi 

nuqtayi nazaridan qarash mumkinligini bildiradi. 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-СУБЪЕКТИВНОЙ ПОЗИЦИИ ПЕДАГОГА И ПУТИ ЕЕ 

РАЗВИТИЯ 

Аннотация. В статье рассматриваются задачи, связанные с изучением алгебраических уравнений в малой 

окрестности особой точки. Этот процесс исследован на основе методов степенной геометрии, что позволяет детально 

раскрыть геометрию показателей степеней. После таких преобразований проведен анализ изменений геометрической 

структуры, а также введено понятие измерения системы алгебраических уравнений на основе построения многогранников 

Ньютона и их конусов. Построение многогранников Ньютона и их нормальных конусов рассматривается в работах 

нескольких ученых. В статье представлен алгоритм вычислений, основанный на матричных степенных преобразованиях и 

соответствующих упрощениях. 

Ключевые слова: алгебраические кривые, параметрическое разложение, неявное представление, геометрическая 

модель, математическое моделирование, алгебраические уравнения, параметрическое представление, координатная 

система. 

 

Zamonaviy ta’lim jarayonida o‘qituvchi shaxsining 

roli beqiyos ahamiyatga ega. O‘qituvchi nafaqat bilim 

beruvchi, balki tarbiyachi, yo‘lboshchi va o‘z shaxsiy 

namunalari bilan ta’lim oluvchilarni ruhlantiruvchi 
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sifatida ham maydonga chiqadi. Shuning uchun 

o‘qituvchining kasbiy-subyektiv pozitsiyasi ta’lim 

samaradorligini oshirish, shaxsiy va ijtimoiy maqsadlarga 

erishishda hal qiluvchi omillardan biri hisoblanadi. 

Kasbiy-subyektiv pozitsiya o‘qituvchining kasbiy 

faoliyatida o‘z shaxsiy xususiyatlarini, qarashlarini va 

maqsadlarini namoyon etish imkoniyati sifatida namoyon 

bo‘ladi. Ushbu pozitsiya o‘qituvchining ta’limiy faoliyatga 

yondashuvi, o‘zini professional subyekt sifatida anglash 

darajasi, shuningdek, uning shaxsiy va kasbiy rivojlanish 

imkoniyatlarini belgilab beradi. Mazkur tushuncha ta’lim 

jarayonining o‘zgaruvchan ehtiyojlariga moslashishda, 

o‘qituvchi faoliyatining sifatini ta’minlashda va uning 

kasbiy o‘sishini qo‘llab-quvvatlashda muhim ahamiyat 

kasb etadi. 

Mazkur maqolada o‘qituvchining kasbiy-subyektiv 

pozitsiyasining mazmun-mohiyati, uning rivojlanish 

yo‘llari va ahamiyati tahlil qilinadi. Bundan tashqari, 

ushbu pozitsiyaning shakllanishiga ta’sir qiluvchi omillar, 

zamonaviy ta’lim talablaridan kelib chiqadigan asosiy 

yondashuvlar va metodologik qarashlar yoritiladi. Bu esa 

ta’lim jarayonida o‘qituvchining faolligini, ijodiy 

yondashuvini va shaxsiy motivatsiyasini oshirish imkonini 

beradi. 

Shu tariqa, maqolaning asosiy maqsadi o‘qituvchi 

kasbiy-subyektiv pozitsiyasining mazmunini aniqlash, 

uning rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan ilmiy-metodik 

asoslarni ishlab chiqish va amaliy takliflar berishdan iborat. 

O‘qituvchining kasbiy-subyekt pozitsiyasining 

mohiyati va uni rivojlantirish yo‘llari masalasi unining 

kasbiy-subyekt pozitsiyasini rivojlantirish muammosiga 

yondashuvni belgilashda hal qiluvchi ahamiyatga ega. 

O‘qituvchining umumiy hayotga, xususan, kasbiy 

faoliyatiga aloqalari va munosabatlari tizimida 

subyektivlik muhim sanaladi.   

Bizning fikrimizcha, o‘qituvchining kasbiy 

pozitsiyasining subyektivligi o‘quvchilar bilan 

munosabatlarning tabiatini, uning qadriyatlari, idrokini 

belgilaydi. O‘z kasbining subyekti sifatida hayotiy faoliyat, 

o‘z kasbiy faoliyatiga, o‘ziga bo‘lgan munosabati kasbiy 

pozitsiyasida aks etadi. V.N.Volkovaning fikricha 

subyektivlik, birinchi navbatda, “dunyoda, boshqalarga 

o‘zaro bog‘liq o‘zgarishlarni keltirib chiqaradigan shaxs” 

mulki sifatida tushuniladi. Bu insonning aktyor sifatida 

o‘ziga bo‘lgan munosabati asoslanadi. Kasbiy-subyektiv 

pozitsiya o‘qituvchining nisbatan qat’iy tuzilishiga ega 

bo‘lgan, ammo uning o‘zgaruvchanligini istisno 

qilmaydigan, rivojlanish imkoniyatlari hisoblanadi. 

O‘qituvchining subyektivligi bir vaqtning o‘zida  

ancha barqaror va moslashuvchan bo‘ladi. Barqarorlik 

xususiyati o‘quv faoliyatini qayta tashkil etish zarurati 

tug‘ilganda pedagogik yo‘nalishni saqlanib qolishi va shu 

bilan birga yangi shaxsiy shakllanishlar paydo bo‘lganda 

qo‘shimchalar, yangiliklar qo‘shish yoki tuzatish 

imkoniyatini beradi.  

Subyektivlikning boshlang‘ich xususiyati faoliyat 

hisoblanadi. Avvalo, faoliyat insonning atrofdagi 

haqiqatlarni ongli va maqsadli ravishda o‘zgartirish 

qobiliyatini anglatadi. Faoliyat bu subyektning o‘z 

chegarasidan tashqariga chiqish, faoliyat doirasini 

kengaytirish, harakat qilish istagidir. Subyektning ongi 

vaziyatga to‘g‘ri moslashish ehtiyojlarini qondirish bilan 

bog‘liq. Pedagogik jarayondagi subyektning faolligi 

shaxsning integratsiyaviy xususiyati sifatida asoslanadi, bu 

o‘z-o‘zidan yo‘naltirilgan motivatsiya bilan belgilanadigan 

faoliyatda maqsad qo‘yish,  berilgan vaziyatdan tashqariga 

chiqadigan yangi vazifalarni ilgari surishga, faol va 

tanqidiy yondashishga, faoliyat natijalarini ijodiy va 

o‘zgaruvchan bashorat qilish imkonini beradi. 

Subyektivlikning keyingi xususiyati maqsad bo‘lib, 

bu orqali hali bo‘lmagan natijani modellashtirish jarayoni 

nazarda tutilib, psixikada ko‘pincha tasvir, kelajakdagi 

mahsulotning aqliy modeli, sifat va miqdoriy xususiyatlari 

taqdim etiladi. Maqsadni belgilash kognitiv jarayon bo‘lib 

rag‘batlantirish, nazoratni amalga oshirish funksiyalarini 

o‘zida janlaydi. Maqsadni belgilash diagnostika, prognoz 

va dizayn, birgalikdagi faoliyat maqsadini tushunish va 

aniqlashni ta’minlash, rejalashtirilgan maqsadlarni amalga 

oshirishda obyektiv imkoniyatlarni tahlil qilishni o‘z ichiga 

oladi.  

Pedagogik rivojlanish jarayonida o‘zlashtirilgan 

maqsad, uni amalga oshirish yo‘llari va vositalarini tanlash 

erkinligi subyektivlikning navbatdagi xususiyatidir. 

Erkinlik - bu, birinchi navbatda, subyektning 

to‘siqlarni yengib o‘tishi, harakat qilish qobiliyati, mavjud 

stereotiplar, qoliplardan tashqariga chiqish va shu bilan 

birga o‘zi va boshqalar oldidagi mas’uliyatni anglash 

qobiliyatidir. Natijada o‘qituvchi vaziyatni va o‘zini 

maqsadiga qarab o‘zgartiradi. Erkin shaxs motivlar, 

maqsadlar, xatti-harakatlar uslubi va faoliyat vositalarini 

tanlashda suverendir va shu bilan birga qabul qilingan 

qarorlar uchun javobgardir.  

O‘qituvchining subyektivligining yana bir 

xususiyati mas’uliyatdir. Mas’uliyat shaxsning 

pozitsiyasidan kelib chiqadi, chunki shaxsning motivlari, 

ehtiyojlari va maqsadlari bilan belgilanadi. Mas’uliyat 

o‘qituvchi tomonidan o‘z subyektivligining namoyon 

bo‘lish shaklini ifodalaydi.  

O‘qituvchi subyektivlining asosiy xarakteristikasi – 

o‘z-o‘zini takomillashtirish, o‘z-o‘zini shaxs sifatida qurish 

zaruratidir. O‘z-o‘zini rivojlantirish - bu faol, izchil, 

progressiv va umuman qaytarib bo‘lmaydigan jarayon 

shaxsning psixologik holatidagi sifat o‘zgarishidir.  

L.M.Mitsina o‘qituvchining professional o‘z-o‘zini 

rivojlantirishini “o‘z maqsadlarini anglash bilan bog‘liq 

bo‘lgan qiymat yo‘nalishlarining umumiy tizimiga mos 

keladigan o‘zini o‘zi anglashning yaxlit qiyofasi bilan 

belgilanadigan kasbiy faoliyat va ularga konstruktiv 

erishish uchun zarur bo‘lgan vositalar”sifatida izohlaydi. 
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L.I.Bojovich o‘qituvchining pozitsiyasini ma’lum bir 

munosabat, qiziqish va intilishlar yo‘nalishi, hayotda va 

ishda o‘z o‘rnini topish zarurati deb hisoblaydi. 

V.N.Myasishev o‘qituvchining pozitsiyasini 

integratsiya sifatida belgilaydi. B.F.Lomov o‘qituvchi 

mavqeini uni o‘rab turgan obyektiv voqelikdagi shaxs 

munosabati kontekstida ko‘rib chiqadi. 

Demak, o‘qituvchi pozitsiyasini dunyoqarashning 

ma’lum bir qiyofasi, munosabatlar tizimi, ijtimoiy 

munosabatlarga qarab shaxsning xulq-atvor strategiyasi 

sifatida izohlash mumkin. Subyektivlik va pozitsiya bir-

biri bilan chambarchas bog‘liq hodisalardir. Ular 

dunyoqarash va qadriyatlarning ma’lum bir tizimiga 

asoslangan munosabatlar, yutuqlar va shaxsiy 

munosabatlarni belgilaydi. 

I.Y.Kuznetsova o‘qituvchining subyektiv pozitsiyasi 

tarkibiga motivatsion-qiymatli, tartibga soluvchi-faoliyat 

va refleksiv-baholovchi komponentlar kiradi deb 

izohlaydi. 

Shunday qilib, o‘qituvchining subyektivlik 

pozitsiyasi voqelikni o‘zlashtirish va o‘zgartirishga qodir 

bo‘lgan faol, mustaqil, tashabbuskor faoliyatining 

muayyan natijasiga e’tiborini qaratish jarayoni 

hisoblanadi.  

O‘qituvchining subyektiv pozitsiyasi - bu o‘quvchi 

va o‘zi, o‘z faoliyati, ta’lim jarayonining boshqa 

ishtirokchilari va turli xil pedagogik obyektlar o‘rtasidagi 

muvozanatli munosabatlar tizimiga asoslangan murakkab 

ichki shakllanish va unga faol, mas’uliyatli, ongli va hissiy 

jihatdan barqaror bo‘lishga imkon beradi.  

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, o‘qituvchining 

subyektiv pozitsiyasi ko‘plab tarkibiy qismlarni o‘z ichiga 

olgan va ma’lum ijtimoiy va psixologik qonuniyatlarga 

muvofiq rivojlanadigan murakkab jarayon degan xulosaga 

kelishimiz mumkin. O‘qituvchining subyektiv pozitsiyasi 

tug‘ma emas u inson hayoti jarayonida qo‘lga kiritiladi va 

rivojlanadi. 
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INGLIZ TILI AMALIY MASHG‘ULOTLARIDA IDIOMA (IBORA) LARNI O‘QITISH TEXNOLOGIYASI 

Annatatsiya. Ushbu maqolada Ingliz tili amaliy mashg‘ulotlarida talabalarga idomalarni o‘qitish va ushbu jarayonida yuzaga 

keladigan muammo va qiyinchilikalrni bartaraf etishda qo‘llaniladigan usullar haqida fikr yuritiladi. Bilamizki har bir xalqning o‘ziga 

xos yashash tarzi, kiyinish madaniyati hamda urf odatlari mavjud. Og‘zaki nutqda qo‘llaniladigan iboralarning xususiyatlari ham o‘sha 

davlatning yashash tarzidan kelib chiqadi. Demak, til o‘rganuvchilarning chet tilida o‘g‘zaki nutqini rivojlantirish jarayonida tili 

o‘rganilayotgan mamlakatning nafaqat urf odatlari, balki xalq og‘zaki ijodidan bohabar bo‘lishlari til o‘ganish jarayoniga ta’sir qiluvchi 

omildir. Chunki, chet tilni o‘rganish jarayoni bevosita o‘sha davlat haqidagi talabaning bilimi bilan chambarchas bog‘liqdir. 
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nutq. 
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ТЕХНОЛОГИЯ ОБУЧЕНИЯ ИДИОМЕ (ИДИОМЕ) НА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЯХ ПО 

АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

Аннотация. В данной статье рассматриваются методы, используемые для обучения студентов идиомам на 

практических занятиях по английскому языку, а также преодоление проблем и трудностей, возникающих в этом процессе. 

Мы знаем, что у каждого народа свой уклад жизни, культура одежды и традиции. Особенности выражений, употребляемых 

в устной речи, также исходят из образа жизни этой страны. Итак, в процессе развития устной речи на иностранном языке 

фактором, влияющим на процесс изучения языка, является тот факт, что изучающие язык узнают не только об обычаях 

страны, где изучается язык, но и о народном творчестве. Потому что процесс изучения иностранного языка тесно связан 

со знанием студентом этой страны. 
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Kirish. 

Har bir tilda shunday so‘z, so‘z birikmalari hamda 

iboralar mavjudki ularni to‘g‘ridan – to‘g‘ri tarjima qilib 

bo‘lmaydi. Til o‘rgatuvchi qanchalik o‘sha tilning 

grammatikasi, so‘zlarning tarjimasini tushunsada, ba’zan, 

o‘qituvchi uchun ingliz tilidagi idiomalarni tarjimasini 

yetkazish qiyinligicha qolaveradi. 

 Idiomaning talqini grek tiliga borib taqalib, o‘sha 

tilning xususiyati yoki o‘ziga xosligi degan ma’noni 

anglatadi hamda muayyan bir tilga oid bo‘lib, boshqa 

tillarga aynan so‘zma- so‘z tarjima qilib bo‘lmaydigan nutq 

birligi xisoblanadi. Idiomalar odatda ko‘chma ma’noga ega 

bo‘lib, badiiy adabiyotda kinoya yoki obrazlilikni 

yaratuvchi vosita sifatida qo‘llaniladi. Uning fraziologik va 

etimologik xususisyatlari mavjud bo‘lib, fraziologik 

xususiyatiga ko‘ra (tili bir quloch, semizlikni qo‘y 

ko‘taradi, dumi yulingan tovuqdek, biti to‘kilibdida, 

oyog‘ingni qo‘lingga olib g‘izilla) tarjimasi o‘sha millatning 

til xususiyatiga bog‘liq bo‘lsa, etimologik xususiyatiga 

ko‘ra (Daqqi yunusdan qolgan, gap desa qop-qop, ish 

buyursang Ko‘hi Qofdan top, qarisan qartasan asl zotingga 

tortasan) kabi o‘tmishga doir (kimgadir, nimagadir 

solishtirilgan) iboralar mavjuddir. Bunday iboralarni 

o‘zbek tilidan ingliz tiliga yoki Ingliz tilidagi iboralarni  

so‘zma- so‘z tarjima qilish jarayonida talabalarga bir 

qancha qiyinchiliklar tug‘diradi. Ushbu jarayonda Ingliz 

tilidagi idiomalarni o‘qitish usullari o‘zbek tilidagi iboralar 

bilan taqqoslangan holda taqdim etilishi o‘rganilayotgan til 

materiallarini samardorligini oshirishga xizmat qiladi.  

Adabiyotlar tahlili. 

Iboralarni o‘qitish xususida turli soha 

mutaxassislarining o‘z fikr mulohazalari yoki konseptual 

qarashlari mavjuddir. Masalan A.L. Yusupov iboralarni 

talabalarga o‘rgatish jarayonida faqatgina grammatik 

bilimning o‘zi yetarli emasligi va bunda ularning so‘z 

boyligini salmog‘i katta rol o‘ynashini ko‘rsatib o‘tgan. [1. 

31-41b] Haqiqatda, talabaning Ingliz tilidagi so‘z boyligi 

qanchalik boy bo‘lsa Ingliz tilidagi iboralarni o‘zbek 

tilidagi variantlariga qiyoslab o‘rganishi oson kehadi 

chunki u, gapdagi ma’lum bir leksik birliklarni ma’nosini 

tushunadi.  

Sh. Rahmatullayev fraziologizmlar tilning lingvistik 

imkoniyatlarini ko‘rsatib beruvchi vosita ekanligi haqida 

fikr bildirib, aynan tilni yaxshi bilgan talabaga so‘z 

boyligini oshirishda rivojlantiruvchi vosita bo‘lib xizmat 

qilishiga ishora qiladi. Chunki ingliz tilidagi iboralar til 

o‘rganuvchilar uchun juda qiziqarlidir. Lekin tilni endi 

o‘rganishni boshlagan talabalarga esa bu qiyinchiliklar 

tug‘diradi. U tushunmaydi va uning oqibatida til 

o‘rganishni qiyin degan xulosaga kelishiga sabab bo‘ladi. 

[2.46b].  

Quyida ingliz tilidagi idiomalardan namunalar 

keltirilgan bo‘lib, ularni ko‘rib chiqsak chunki, bu iboralar 

so‘zma- so‘z tarjima qilinganda o‘z ma’nosini yo‘qotishi 

mumkin.  

A little frog in a big pond – kichkina baqa katta 

ko‘lda. O‘zga yoki begona mamlakatda o‘zini ojiz his 

qilganda qo‘llaniladigan ibora. Bu gap tarkibida 

quyidagicha keladi.  When John transferred to another 

group, he found himself a little frog in a big pond – Jon 

o‘zga guruhga qo‘shilganda o‘zini o‘zga ko‘lmakda 

kichkinagina baqadek xis qildi. Demak ojizlik yoki 

yolg‘izlik xis qilganda o‘zini kichkina baqadek xis qilmoq. 

Bu iboraning o‘zbek tilida quyidagi maqol varianti mavjud. 

O‘zga yurtda shox bo‘lguncha, o‘z yurtingda gado bo‘l. Bu 

yerda ojizlikni xis qilish tuyg‘usi mavjuddir hamda 

ojizlikni o‘xshatishni o‘zbek tilida muqobil varianti o‘zini 

kuchli xis qilishda mavjud. Masalan: Botir o‘zini sherday 

tutib mardlarcha olishdi. Yoki uni aksi sichqonni uyi ming 

tangga bo‘lmoq variantlari mavjud.   

Above and beyond – keragidan ortiq, meyoridan 

oshiqcha degan ma’noga ega.  Sometimes it seems to me 

that I am spending time beyond for playing computer 

games – Ba’zan o‘zimni kompyuter o‘yinlariga keragidan 

ortiqcha vaqt sarflayotganday xis qilaman.  

A little new to all this – agar biror kishi biror ishda 

yangi bo‘lsa ushbu ibora qo‘llaniladi. I am afraid that I am 

a bit slow. I am a little new to all this.  

O‘zbek tilida quyidagi variantga to‘g‘ri keladi. Hali 

yoshlik qilmoq, hali g‘o‘r ekan. Gapda: Botir hali bu ishda 

g‘o‘r ekan, u eplolmaydi.  

Ko‘rib turganingizday ingliz tilidagi iboralar xilma 

xildir va ularning tarjimasi o‘sha davlatning yashash 

tarziga xosdir. Bu haqida  B. Xudoyqulov shunday deydi: 

“chet tilidagi iboralar ma’lum bir xalqning madaniy til 

boyligini ochib berib,  tili o‘rganilayotgan mamlakatning 

hayot tarzi va dunyo qarashini namoyon etadi” deydi va 

fraziologizmlar orqali o‘qitish talabalarda til o‘rganishga 

bo‘lgan qiziqishni oshirishini e’tirof etadi. [3.5b] 

Metodologiya. 

Talabalarga idiomalarni o‘qitishda o‘zbek yoki ingliz 

tilidagi mavjud muqobil tarjimasidan foydalanish 

maqsadga muvofiq bo‘ladi. Agar tarjimasi topilmasa 

mazmun jihatdan yoki so‘zma- so‘z tarjima qilinadi. Chet 

tilini o‘qitishda o‘qituvchi mohirlik bilan dars jarayonini 

tashkil qilishi juda muhimdir. Bunda qanday usullardan 

foydalanish o‘qituvchining mahoratiga bog‘liq bo‘lib, til 

o‘rganish jarayonini samaradorligini oshirishga xizmat 

qiladi. 

Biz ingliz  tilidagi idiomalarni o‘qishda tarjima qilish 

usulidan foydalanishni taklif etamiz. Tarjima usuli bu 

manba tilidagi xabarni maqsad tiliga aylantirishdir. 

Tarjima metodlari orasida eng ko‘p tarqalgan usul bo‘lib, 

“Matn tarjima metodi”, “Grammatika tarjima metodi” 

nomlari bilan mashxurdir. Har ikkala metodni qo‘llashning 

asosiy maqsadi ta’lim jarayonini qiziqarli hamda til 

o‘rganishni rivojlantirishni nazarda tutadi. Tarjima 

usulining o‘rni beqiyos bo‘lib, bunda talaba o‘rganayotgan 

ingliz tilidagi idiomani o‘zbek tilidagi varianti bilan 

solishtirishga haqarakat qiladi. Talabalarga so‘zni yodlash 
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va uni muloqatda ishlatish bir qancha qiyinchiliklar 

tug‘diradi va eng asosiysi yodlagan so‘zlar tabiiyki juda tez 

esdan chiqadi. Bu amaliyotda sinalgan. Talabaga har doim 

o‘rganayotgan tilining lahjasi, ularning muloqatda 

ishlatadigan so‘z birikmalari, atamalari juda qiziqarlidir. 

Ular u yoki bu atamani qanday atalishini, o‘qilishini, ularni 

ma’nosini va qanday, qachon qo‘llashga qiziqishadi va 

lug‘atdan yodlanayotgan so‘zdan ko‘ra tezroq 

o‘rganilishiga omil bo‘la oladi.  

Tarjima qilish jarayonini qiziqarli qilish maqsadida 

mavzuga oid idiomalardan foydalanish maqsadga 

muvofiqdir va tarjima qilish asnosida talabalarda quyidagi 

psixofiziologik jarayonlar namoyon bo‘la boshlaydi: 

– mustahkam so‘z boyligini oshiradi; 

– katta qiziqish bilan o‘rganadi; 

– muloqatga kirishish jarayoni tezlashadi; 

– o‘rganayotgan tili bo‘yicha dunyoqarashi oshadi 

– dars jarayoni qiziqarli kechadi; 

Bundan tashqari dars jarayonida ulardan 

bosqichma-bosqich unumli foydalanish talabalarda 

kommunikativlilik ko‘nikmasini hosil bo‘lishiga yordam 

beradi. Tinglab eshitish mahorati esa rivojlanadi. 

Talabalarga dars jarayonida muammoli vaziyat yaratgan 

holda savol beriladi:  

  Masalan o‘qituvchi: Bir inson yangi ish joyga 

ayniqsa yangi sheriklariga ko‘nikishi juda qiyin kechyapti. 

Bu holda siz uni yupatish yoki unga dalda berish uchun 

qanday so‘z aytgan bo‘lar edingiz? Talabalar bunday 

holatga variantlarini o‘z ona tilida tushuntirishadi va 

huddi shu lahza o‘qituvchi uchun keraklidir. Biz ularga 

shu holatda ingliz tilida idiomadan foydalanishni tavsiya 

qilamiz va quyidagicha tushuntirish mumkin deb misol 

beramiz. 

“Relax! The issues you are having are not as big as 

you think, I have been through kind of the same issues in 

my first job and it did not end up being that bad” degan 

so‘zni siz:  

Relax! Those issues are just a storm in a teacup, you 

will be OK. 

Agar e’tibor bergan bo‘lsak idiomalar nafaqat biron 

bir gapni tezda  va lo‘nda tushuntirish yo‘li, balki, ular biz 

o‘rganayotgan tilni so‘z boyligini oshirishida xizmat qiladi. 

Biz shu nuqtayi nazarni ko‘zdan qochirmasligimiz lozim. 

Talabalarga albatta bunday so‘z o‘yinidagi rang baranglik 

yoqadi. Ularda kommunikativ tilga e’tibor va qiziqish 

kuchayadi. Biz o‘rganuvchilarga taqdim qilayotgan usul 

esa albatta foydali, qiziqarli va samaradordir. 

Yana idiomatik so‘zlardan qurilgan mashqlarni 

talabaga taqdim etib, ularda so‘zlar bilan faol ishlash 

ko‘nikmasini hosil qilishimiz mumkin. Bu mashqlar albatta 

talabalarni xotirasini mustahkamlash va matnlarni o‘qish 

jarayonida duch kelgan tarjima muammolarini hal qilishda 

yordam beradi.         

Acid test (fig) biror narsani yoki biror kishini 

haqiqatdan nimaga arzishini ko‘rsatadigan sinov 

Aching heart – ezilgan yurak 

Feel like doing something – biror ish qilishni istamoq 

Blow one`s mind – lol qoldirmoq 

Chill out – xordiq chiqarmoq 

Fall in love – sevib qolmoq 

Feel up to – biror nimaga tayyorgarlikni his etish 

Beside oneself with – biror nimadan boshi osmonda 

At ease – zavqlanayotgan 

Open mind – turli fikr va qarashlarga ochiq fikrli 

Lose one`s temper – g‘azablanmoq 

Keep cool – sovuqqonlikni saqlamoq 

Above and beyond – keragidan ortiq 

Keyingi bosqichda yuqorida keltirilgan 

idiomalardan foydalangan holda gap tuzishga harakat 

qilishlarini va nuqtalar o‘rniga mos idiomalarni 

qo‘yishlarini so‘raymiz. 

Sometimes it seems to me that I am spending time 

………… for playing computer games 

If he can pass his history exam it will be ………….. 

for him. 

……….. of real man will be when he shows courage 

facing with danger. 

I tried to console my …….. so many times but all my 

effort come to nothing 

There is no remedy for an …………….. 

People these days don`t have an …………. to 

anything any more 

New excuse me before I lose my………….. 

The man is absolutely……………..with his own 

success and charm 

If you …………..to a short walk,there is a place to eat 

around the corner. 

Can you just ………….maybe? 

He………… her just one site. 

The door is open and he has wedged a chair into the 

gap in a desperate bid to….. 

And as for my new powers, I was ……..myself with 

the pleasure of it all. 

Mashqlarni bajarish orqali iboralar o‘rganish 

samarali kechadi va ularlar vositasida talabalarning 

idiomalar bilan ishlash ko‘nikmasini rivojlantirish 

mumkin. Idiomalar aralashgan gaplarni tarjima qilish, 

o‘zbek tilidagi variantlari bilan solishtirish, tarjimaning 

muqobil variantlari mavjud bo‘lmasa so‘zma- so‘z tarjima 

qilib nima demoqchi ekanligini tushunishga xarakat 

qilishga o‘rgatishimiz maqsadga muvofiq. Ushbu usullar 

orqali idiomalarni o‘qitish jarayonida vujudga kelishi 

mumkin bo‘lgan muammoga yechim topiladi. 

Xulosa qilib aytganda chet tilidagi iboralar tili 

o‘rganilayotgan mamlakatning nafaqat xalq og‘zaki ijodini 

balki o‘sha mamlakatning urf odatlari va yashash tarzini 

namoyon etadi. Bu esa talabalar uchun ayni muddao ya’ni, 

ular iboralar orqali tilni va til orqali o‘sha mamlakatning 

halq og‘zaki ijodidan bohabar bo‘ladilar.    
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KO‘Р MАDАNIYАTLI JАMIYАTLАRDА MА’NАVIY TАRBIYАNING INNОVАTSIОN РЕDАGОGIK 

АSОSLАRINI ISHLАB CHIQISH 

Аbstrаkt. Mа'nаviy tа'lim ko‘р mаdаniyаtli jаmiyаtlаrdа аxlоqiy оngni, mаdаniy uyg‘unlikni vа yаxlit shаxsni 

rivоjlаntirishdа muhim rоl o‘ynаydi. Birоq, аn'аnаviy реdаgоgik mоdеllаr ko‘рinchа turli xil mаdаniy, diniy vа mаfkurаviy nuqtаi 

nаzаrlаrning murаkkаbliklаrini hаl qilish uchun kurаshаdi. Ushbu mаqоlа ko‘р mаdаniyаtli muhitlаrgа mоslаshtirilgаn mа'nаviy 

tа'limning innоvаtsiоn реdаgоgik аsоslаrini o‘rgаnаdi. Undа mаdаniyаtni qаmrаb оluvchi o‘quv dаsturlаri, diаlоgik o‘qitish usullаri 

vа tаjribа аsоsidа o‘rgаnish kаbi yоndаshuvlаrgа urg‘u bеrilgаn. Mаqоlаdа аmаliy tаdqiqоtlаr vа ilg‘оr tаjribаlаrni tаhlil qilib, turli xil 

tа'lim shаrоitlаridа umumiy qаdriyаtlаr, o‘zаrо hurmаt vа mа'nаviy o‘sishni rivоjlаntirish strаtеgiyаlаri tаklif еtilаdi. 

Kаlit so‘zlаr: mа'nаviy tа'lim, ko‘р mаdаniyаtli jаmiyаtlаr, реdаgоgikа, mаdаniy inklyuzivlik, diаlоgik o‘qitish, tаjribаviy 

o‘rgаnish, yаxlit rivоjlаnish. 

 

Жакбаров Одилжан Отамирзаевич 
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РАЗРАБОТКА ИННОВАЦИОННЫХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ОСНОВ ДУХОВНОГО ВОСПИТАНИЯ В 

МНОГОКУЛЬТУРНЫХ ОБЩЕСТВАХ 

Абстрактный. Духовное образование играет важную роль в развитии нравственного сознания, культурной гармонии 

и целостной личности в мультикультурных обществах. Однако традиционные педагогические модели часто с трудом 

справляются со сложностями различных культурных, религиозных и идеологических точек зрения. В этой статье 

исследуются инновационные педагогические основы духовного образования, адаптированные к мультикультурной среде. В 

нем особое внимание уделяется таким подходам, как культурно-инклюзивные учебные программы, диалогические методы 

обучения и экспериментальное обучение. В статье анализируются тематические исследования и передовой опыт, чтобы 

предложить стратегии развития общих ценностей, взаимного уважения и духовного роста в различных образовательных 

учреждениях. 

Ключевые слова: духовное образование, мультикультурные общества, педагогика, культурная инклюзия, 

диалогическое обучение, экспериментальное обучение, целостное развитие. 
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DEVELOPMENT OF INNOVATIVE PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF SPIRITUAL EDUCATION IN 

MULTICULTURAL SOCIETIES 

Аbstrаct. Sрirituаl еducаtiоn рlаys а cruciаl rоlе in dеvеlорing mоrаl аwаrеnеss, culturаl hаrmоny, аnd а hоlistic реrsоnаlity 

in multiculturаl sоciеtiеs. Hоwеvеr, trаditiоnаl реdаgоgicаl mоdеls оftеn strugglе tо аddrеss thе cоmрlеxitiеs оf divеrsе culturаl, 

rеligiоus, аnd idеоlоgicаl реrsреctivеs. This аrticlе еxрlоrеs innоvаtivе реdаgоgicаl fоundаtiоns fоr sрirituаl еducаtiоn аdарtеd tо 

multiculturаl еnvirоnmеnts. It еmрhаsizеs аррrоаchеs such аs culturаlly inclusivе curriculа, diаlоgic tеаching mеthоds, аnd 

еxреriеntiаl lеаrning. Thе аrticlе аnаlyzеs cаsе studiеs аnd bеst рrаcticеs tо рrороsе strаtеgiеs fоr fоstеring shаrеd vаluеs, mutuаl 

rеsреct, аnd sрirituаl grоwth in divеrsе еducаtiоnаl sеttings. 

Kеywоrds: sрirituаl еducаtiоn, multiculturаl sоciеtiеs, реdаgоgy, culturаl inclusiоn, diаlоgic tеаching, еxреriеntiаl lеаrning, 

hоlistic dеvеlорmеnt. 

 

Kirish. 

XXI аsrdа glоbаllаshuv, migrаtsiyа vа o‘zаrо 

bоg‘liqlik tufаyli jаmiyаtlаr tоbоrа ko‘р mаdаniyаtli bo‘lib 

bоrmоqdа. Bu оʻzgаrishlаr turli аhоli qаtlаmlаridа 

mаʼnаviy оʻsishni rаgʻbаtlаntirish vаzifаsi qоʻyilgаn 

реdаgоglаr uchun hаm imkоniyаtlаr, hаm muаmmоlаrni 
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kеltirib chiqаrаdi. Аxlоqiy, аxlоqiy vа mаdаniy оngni 

rivоjlаntirishni o‘z ichigа оlgаn mа'nаviy tа'lim еmраtiyа, 

tushunish vа birgаlikdа yаshаshni rivоjlаntirish uchun 

muhim аhаmiyаtgа еgа.[1] Mа'nаviy tа'limgа аn'аnаviy 

yоndаshuvlаr ko‘рinchа jаmiyаtdаgi hukmrоn mаdаniy 

yоki diniy mе'yоrlаrni аks еttirаdi vа ulаrni multikulturаl 

kоntеkstlаrdа sаmаrаsiz qilаdi. Ushbu mаqоlа ijtimоiy 

tоtuvlik uchun zаrur bo‘lgаn umumiy qаdriyаtlаrni 

qo‘llаb-quvvаtlаgаn hоldа turli nuqtаi nаzаrlаrni hurmаt 

qilаdigаn vа birlаshtirаdigаn innоvаtsiоn реdаgоgik 

аsоslаrgа bo‘lgаn еhtiyоjni o‘rgаnаdi. 

Ko‘р mаdаniyаtli jаmiyаtlаrdа mа’nаviy 

tаrbiyаning o‘rni. Ko‘p madaniyatli jamiyatlar – bu bir 

vaqtning o‘zida turli millat, din va madaniyat vakillari 

birgalikda yashaydigan, o‘zaro hurmat, bag‘rikenglik va 

hamkorlik asosida faoliyat yuritadigan ijtimoiy tizimdir.[2] 

Bunday jamiyatlarda ma'naviy tarbiya nafaqat milliy 

qadriyatlarni saqlash, balki umumbashariy g‘oyalarni 

shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu maqolada 

turli madaniyatli jamiyatlarda ma'naviy tarbiyaning asosiy 

tamoyillari, yo‘nalishlari va ahamiyati tahlil qilinadi. 

Mа'nаviy tаrbiyа dеgаndа shаxslаrning аxlоqiy, аxlоqiy vа 

hissiy rivоjlаnishini tаrbiyаlаsh jаrаyоni tushunilаdi. U 

diniy tа'limdаn fаrq qilаdi, chunki u dоktrinаl 

е'tiqоdlаrdаn ko‘rа rаhm-shаfqаt, hurmаt vа o‘z-o‘zini 

аnglаsh kаbi univеrsаl tаmоyillаrgа qаrаtilgаn. Ko‘р 

mаdаniyаtli jаmiyаtlаr turli mаdаniy, diniy vа tillаrgа 

mаnsub shаxslаrni o‘z ichigа оlаdi. Bundаy shаrоitlаrdа 

mа'nаviy tа'lim qаdriyаtlаr vа е'tiqоdlаrdаgi fаrqlаrni 

bоshqаrishi, inklyuzivlikni rаg‘bаtlаntirishi, shu bilаn 

birgа tаrаfkаshlik yоki mаrginаllаnishdаn qоchishi kеrаk. 

Mаdаniy inklyuzivlik tаlаbаlаrning turli kеlib chiqishini 

tаn оlish vа bаhоlаshni o‘z ichigа оlаdi. Реdаgоgik аsоslаr 

mаdаniy аn’аnаlаr, tillаr vа dunyоqаrаshlаrni o‘zidа 

mujаssаmlаshtirib, bаrchа o‘quvchilаr o‘zlаrini vаkillik vа 

hurmаtgа sаzоvоr his qilishlаrini tа’minlаshi kеrаk. 

Diаlоgik tа'lim оchiq mulоqоt vа fikr аlmаshishgа yоrdаm 

bеrаdi. Bu o‘quvchilаrni o‘z nuqtаi nаzаrlаrini bаhаm 

ko‘rishgа, fаоl tinglаshgа vа kоnstruktiv mulоqоtgа 

kirishishgа undаydi. Ushbu yоndаshuv o‘zаrо tushunish 

vа umumiy qаdriyаtlаrni rivоjlаntirishgа yоrdаm 

bеrаdi.[3] Tаjribаli tа'lim o‘quvchilаrgа mа'nаviy 

tushunchаlаrni mаzmunli tаrzdа bоg‘lаsh imkоnini 

bеrаdigаn аmаliy mаshg‘ulоtlаrgа urg‘u bеrаdi. Jаmiyаtgа 

xizmаt qilish, bаdiiy lоyihаlаr vа mаdаniyаtlаrаrо 

аlmаshinuv kаbi tаdbirlаr еmраtiyа vа o‘z-o‘zini аks 

еttirishgа undаydi. 

Mа’nаviy tаrbiyаgа innоvаtsiоn yоndаshuvlаr. 

Mа'nаviy tа'limni аdаbiyоt, tаrix vа аtrоf-muhitni 

o‘rgаnish kаbi fаnlаrgа intеgrаtsiyа qilish tаlаbаlаrgа 

аxlоqiy vа mа'nаviy mаvzulаrni o‘rgаnish uchun turli xil 

kirish nuqtаlаrini tаqdim еtishi mumkin.[4] Misоl uchun, 

аdаbiyоt kurslаri umuminsоniy аxlоqiy dilеmmаlаrni 

o‘rgаnishi mumkin, аtrоf-muhitni o‘rgаnish еsа insоn vа 

tаbiаt o‘rtаsidаgi mа'nаviy аlоqаni ko‘rsаtishi mumkin. 

Rаqаmli vоsitаlаr mаdаniy vа gеоgrаfik bo‘shliqlаrni 

bаrtаrаf еtishi mumkin, bu tаlаbаlаrgа intеrаktiv 

рlаtfоrmаlаr, virtuаl hаqiqаt vа glоbаl hаmkоrlik оrqаli 

mа'nаviy tushunchаlаrni o‘rgаnishgа imkоn bеrаdi. 

Mаsаlаn, virtuаl hаqiqаt tаjribаsi tаlаbаlаrni mаdаniy 

mаrоsimlаrgа cho‘mdirib, chuqurrоq tushunish vа 

hurmаtni kuchаytirishi mumkin. Hikоyа - аxlоqiy vа 

аxlоqiy sаbоqlаrni еtkаzish uchun kuchli vоsitаdir. Turli 

mаdаniyаtlаrning xаlq еrtаklаri, аfsоnаlаri vа shаxsiy 

hikоyаlаrini o‘z ichigа оlgаn ko‘р mаdаniyаtli hikоyаlаr 

tаlаbаlаrni ilhоmlаntirishi vа mаdаniyаtlаrаrо 

hаmdаrdlikni rivоjlаntirishi mumkin. Kаnаdаning ko‘р 

mаdаniyаtli tа'lim tizimi mа'nаviy tа'limni turli kоntеkstgа 

intеgrаtsiyа qilishning аjоyib nаmunаsini tаqdim еtаdi. 

Mаktаblаr mаhаlliy, immigrаtsiyа vа glоbаl 

mаdаniyаtlаrning hissаlаrini tа'kidlаydigаn o‘quv 

dаsturlаri оrqаli inklyuzivlikkа urg‘u bеrаdi. Dinlаrаrо 

mulоqоtlаr vа mаdаniy qаdrlаsh hаftаliklаri kаbi tаdbirlаr 

o‘zаrо hurmаtni uyg‘оtаdi. Yароniyа ruhiy tа'limni оng, 

mеditаtsiyа vа tаbiаtgа hurmаt kаbi аmаliyоtlаr оrqаli 

birlаshtirаdi. Yароniyа ko‘рlаb G‘аrb dаvlаtlаrigа 

qаrаgаndа kаmrоq xilmа-xil bo‘lsа-dа, uning uyg‘unlik vа 

аxlоqiy hаyоt kаbi umuminsоniy qаdriyаtlаrgа urg‘u 

bеrishi ko‘р mаdаniyаtli jаmiyаtlаr uchun sаbоq bеrаdi. 

Ubuntu, o‘zаrо bоg‘liqlik vа umumiy insоniylikni 

tа'kidlаydigаn Аfrikа fаlsаfаsi Jаnubiy Аfrikаdа mа'nаviy 

tа'lim uchun аsоs bo‘lib xizmаt qilаdi.[5] Tаlаbаlаrgа 

Ubuntu tаmоyillаrini, mаsаlаn, еmраtiyа vа hаmjаmiyаtni 

o‘rgаtish оrqаli o‘qituvchilаr inklyuziyа vа o‘zаrо 

g‘аmxo‘rlik ruhini tаrbiyаlаydilаr. 

Ko‘р mаdаniyаtli jаmiyаtlаrdа mа’nаviy tаrbiyаni 

аmаlgа оshirishdаgi muаmmоlаr. Umumjаhоn mа'nаviy 

tаmоyillаrni turli jаmоаlаrning o‘zigа xоs mаdаniy vа 

diniy qаdriyаtlаri bilаn muvоzаnаtlаsh аsоsiy vаzifаlаrdаn 

biridir. O‘qituvchilаr o‘quv dаsturining yаxlitligini 

tа'minlаsh bilаn birgа, yаgоnа ustunlik nuqtаi nаzаrini 

tаrg‘ib qilishdаn qоchishlаri kеrаk. Bа'zi shаrоitlаrdа 

mа'nаviy tа'lim din bilаn bоg‘liqligi sаbаbli qаrshilikkа 

duch kеlishi mumkin.[6] O‘qituvchilаr kеngrоq qаbul 

qilish uchun mа'nаviy vа diniy tа'lim o‘rtаsidаgi fаrqni 

аniqlаshtirishlаri kеrаk. Sаmаrаli аmаlgа оshirish mаdаniy 

sеzgirliklаrni bоshqаrish, mulоqоtni оsоnlаshtirish vа 

inklyuziv muhit yаrаtish uchun o‘qitilgаn o‘qituvchilаrni 

tаlаb qilаdi. Birоq, o‘qituvchilаrni tаyyоrlаsh dаsturlаridа 

ko‘рinchа ko‘р mаdаniyаtli mа'nаviy tа'limgа qаrаtilgаn 

tаrkibiy qismlаr mаvjud еmаs. O‘qituvchilаrni tаyyоrlаsh 

dаsturlаri mаdаniyаtlаrаrо kоmреtеntsiyа mоdullаrini o‘z 

ichigа оlishi, o‘qituvchilаrni turli sinflаr еhtiyоjlаrini 

qоndirish uchun jihоzlаshi kеrаk.[7] Trеning fаоl tinglаsh, 

еmраtiyа vа mаdаniy xаbаrdоrlik kаbi ko‘nikmаlаrni 

tа'kidlаshi kеrаk. Реdаgоglаr, jаmоа yеtаkchilаri vа 

siyоsаtchilаr o‘rtаsidаgi hаmkоrlik mа’nаviy tа’lim 

аsоslаri jаmiyаtning mаdаniy vа ijtimоiy kоntеkstigа mоs 

kеlishini tа’minlаydi. Tаlаbаlаr vа оtа-оnаlаrni jаrаyоngа 

jаlb qilish hаm uning sаmаrаdоrligini оshirishi mumkin. 
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Mаhаlliy аn’аnаlаrni jаhоn ilg‘оr tаjribаlаri bilаn 

uyg‘unlаshtirish mа’nаviy-mа’rifiy tаrbiyаgа bоy vа 

mutаnоsib yоndаshuvni yаrаtishi mumkin. Misоl uchun, 

xаlqаrо insоn huquqlаri mаvzulаri bilаn bir qаtоrdа 

mаhаlliy fеstivаllаrni birlаshtirish yаxlit istiqbоlni tаqdim 

еtishi mumkin. Tа'lim tеxnоlоgiyаsi o‘quvchilаrgа turli 

mаdаniyаtdаgi tеngdоshlаri bilаn mulоqоt qilish imkоnini 

bеruvchi glоbаl аlmаshinuvni оsоnlаshtirishi mumkin. 

Ushbu o‘zаrо tа'sirlаr tushunishgа yоrdаm bеrаdi vа ruhiy 

tushunchаlаrni hаmkоrlikdа o‘rgаnish imkоniyаtini 

bеrаdi.[8] 

Xulоsа. 

Ko‘р mаdаniyаtli jаmiyаtlаrdа mа’nаviy 

tаrbiyаning innоvаtsiоn реdаgоgik аsоslаrini ishlаb 

chiqish inklyuzivlik, mulоqоt vа tаjribаviy o‘rgаnishning 

еhtiyоtkоrоnа muvоzаnаtini tаqоzо еtаdi. Turli xil 

mаdаniy kоntеkstlаrning ilg‘оr tаjribаlаrigа tаyаnib, 

o‘qituvchilаr ijtimоiy birdаmlik uchun muhim bo‘lgаn 

umumiy qаdriyаtlаrni qo‘llаb-quvvаtlаgаn hоldа 

individuаl o‘zigа xоsliklаrni hurmаt qilаdigаn аsоslаrni 

yаrаtishi mumkin. Mа’nаviy tаrbiyа o‘ylаngаn hоldа 

аmаlgа оshirilsа, kеlishmоvchiliklаrni bаrtаrаf еtish, 

еmраtiyаni rivоjlаntirish vа аxlоqiy vа mаdаniy jihаtdаn 

xаbаrdоr glоbаl fuqаrоlаrning rivоjlаnishigа hissа qo‘shish 

imkоniyаtigа еgа. Turli madaniyatli jamiyatlarda ma'naviy 

tarbiya jamiyat barqarorligi va birdamligini ta’minlashning 

asosiy omili hisoblanadi. Bu jarayon orqali milliy 

qadriyatlar saqlanadi va umumbashariy qadriyatlar 

rivojlantiriladi. Shu sababli ta’lim tizimi, ommaviy axborot 

vositalari va madaniyatlararo dialog ma'naviy tarbiyaning 

muvaffaqiyatli amalga oshirilishida hal qiluvchi 

ahamiyatga ega. 
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Bugungi kunda maktabgacha taʼlim tizimida olib 

borilayotgan keng koʻlamli islohotlar birinchi navbatda 

taʼlim–tarbiya sifatini oshirishga, mazkur maqsadlarga 

erishish uchun maktabgacha taʼlim tashkilotlarini 

boshqarishga nisbatan yangicha yondashuvlarni ishlab 

chiqishni taqozo qilmoqda. 

Maʼlumki, davlat va nodavlat maktabgacha taʼlim 

tashkilotlari maktabgacha taʼlim va tarbiyaning davlat 
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standartiga muvofiq taʼlim dasturlarini mustaqil tanlash, 

shuningdek, oʻz dasturlarini ishlab chiqish huquqiga ega. 

Tashkilotdagi taʼlim sifatining holati tanlangan 

maktabgacha taʼlim dasturining belgilangan taʼlim 

standartiga muvofiqligi va uni amalga oshirish darajasiga 

bogʻliq. Mazkur holat davlat va nodavlat maktabgacha 

taʼlim tashkilotlari rahbarlariga tashkilotning rivojlanishi 

va kelajak istiqboli uchun koʻplab vazifa va majburiyatlarni 

yuklaydi. Shunday ekan, maktabgacha taʼlim tashkilotlari 

rahbarlari boshqaruvning ilmiy asoslarini bilishi, oʻz 

tashkilotidagi shart–sharoitlar va koʻzlangan maqsadlarga 

mos keladigan boshqaruv mexanizmini ishlab chiqishi 

lozim. 

Boshqaruv amaliyotini oʻrganish shuni koʻrsatadiki, 

DXSh asosidagi nodavlat maktabgacha taʼlim 

tashkilotlariga taʼsischi yoki taʼsischilar tomonidan 

lavozimga tayinlanadigan va lavozimdan ozod etiladigan 

direktor yoki oilaviy nodavlat maktabgacha taʼlim 

tashkilotlarida yakka tartibdagi tadbirkorlarning oʻzlari 

bevosita rahbarlik qiladi. 

Nodavlat maktabgacha taʼlim tashkiloti taʼsischi va 

direktori tashkilotning tashkiliy–huquqiy, oʻquv–

tarbiyaviy, maʼnaviy–maʼrifiy va moliyaviy–xoʻjalik 

faoliyatining tashkil etilishi uchun bevosita masʼul 

hisoblanadi. 

Nodavlat maktabgacha taʼlim tashkiloti direktori 

lavozimiga qoʻyiladigan malaka talablari taʼsischi 

tomonidan belgilanadi. 

Davlat–xususiy sheriklik asosidagi nodavlat 

maktabgacha taʼlim tashkiloti direktori: nodavlat 

maktabgacha taʼlim tashkilotiga umumiy rahbarlik qiladi; 

kadrlarni tanlash, joy–joyiga qoʻyish va ularning zaxirasini 

shakllantirish ishlarini amalga oshiradi; pedagoglar va 

boshqa xodimlarga oʻz faoliyatini amalga oshirishi uchun 

zarur shart–sharoit yaratadi; nodavlat maktabgacha taʼlim 

tashkilotining xarajatlar smetasiga rioya etilishini nazorat 

qiladi; mehnat intizomi, sanitariya qoidalari, normalari va 

gigiena normativlari, mehnatni muhofaza qilish, yongʻin 

va texnika xavfsizligi qoidalariga rioya etilishini 

taʼminlaydi; ota-onalar va jamoatchilik bilan hamkorlikni 

tashkil qiladi; tashkilot faoliyati yuzasidan taʼsischi 

(taʼsischilar guruhi) ga hisobot beradi; oʻz vakolati 

doirasida mehnat vazifalarini buzgan xodimlarga nisbatan 

mehnat qonunchiligi doirasida intizomiy jazo choralarini 

qoʻllaydi; tashkilotning pedagog va boshqa xodimlarini 

malakasini oshirish va qayta tayorlanishini tashkil etadi, 

shuningdek, ularni ragʻbatlantirish hamda mukofotlashga 

taqdim etadi; pedagog hamda boshqa xodimlar bilan 

mehnat shartnomasini tuzadi va bekor qiladi. 

DXSh asosidagi nodavlat maktabgacha taʼlim 

tashkiloti direktorining boshqaruv jarayonidagi vazifalari 

quyidagilardan iborat: tashkilotning moddiy–texnik 

taʼminotini rivojlantirish; tarbiyalanuvchilar uchun qulay, 

xavfsiz muhit yaratish; tarbiyalanuvchilar uchun taʼlim–

tarbiya jarayonlarini tashkil qilish; tarbiyalanuvchilarni 

sogʻlom ovqatlantirish jarayonlarini yoʻlga qoʻyish; 

pedagog kadrlarni tanlash, joy–joyiga qoʻyish; taʼlim va 

tarbiya sifatini boshqarish; tarbiyalanuvchilarning qonuniy 

vakillari va boshqa hamkor tashkilotlar bilan 

munosabatlarni oʻrnatish; tashkilotni samarali boshqarish 

yuzasidan zaruriy yoʻnalishlarni, boshqaruvning axborot–

tahlil, rejalashtirish, tashkil etish va nazorat funksiyalarini 

amalga oshirish. 

Bugungi kunda DXSh asosida tashkil etilgan 

nodavlat maktabgacha taʼlim tashkilotlarini 

boshqarishning yuqoridan quyiga tomon yoʻnaltirilgan 

vertikal tizimi quyidagicha (1–rasm). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1–rasm. DXSh asosida tashkil etilgan nodavlat maktabgacha taʼlim tashkilotlarini boshqarishning vertikal tizimi 

 

Alohida taʼkidlab oʻtish joizki, Maktabgacha va 

maktab taʼlimi vazirligi va uning hududiy boʻlinmalari 

DXSh asosidagi nodavlat maktabgacha taʼlim 

tashkilotlarida maktabgacha taʼlimga qoʻyiladigan davlat 

talablarining va taʼlim–tarbiya dasturlarining bajarilishini 

nazorat qiladi, xolos. Mazkur turdagi maktabgacha taʼlim 

tashkilotlari tadbirkorlik subyekti sifatida moliyaviy–

xoʻjalik boshqaruv jihatidan mutlaqo mustaqildirlar. 

Yuqoridagi rasmdan koʻrinadiki, DXSh asosidagi 

nodavlat maktabgacha taʼlim tashkilotining boshqaruv 

tizimi tarkibida bilvosita uchta boshqaruv pogʻonasi 

mavjud: taʼsischi yoki taʼsischilar guruhi, direktor hamda 

MTTning pedagog va boshqa xodimlari. 

Bugungi kunda tashkil etilgan davlat–xususiy 

sheriklik asosidagi nodavlat maktabgacha taʼlim 

tashkilotlari faoliyatini boshqarish yoʻnalishida 

amaliyotdagi holatni oʻrganish bir qator muammolar 

yuzaga kelayotganligi aniqlandi. Xususan: DXSh asosida 

tashkil etilgan nodavlat maktabgacha taʼlim tashkilotlarida 

taʼlim jarayonining “Oʻzbekiston Respublikasining ilk va 

Maktabgacha va maktab 

taʼlimi vazirligi 
Hududiy boshqarmalar 

Maktabgacha va maktab 

taʼlim boʻlimlari 

DXSH asosidagi nodavlat 

MTTlari (taʼsischi) 

DXSH asosidagi nodavlat 

MTT direktori 

DXSH asosidagi nodavlat 

MTT xodimlari 
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maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qoʻyiladigan 

Davlat talablari” hamda “Ilk qadam” Davlat dasturi 

asosida tashkil etish va mazkur jarayonni nazorat 

qilishning maqsadga muvofiq tashkil etilmaganligi; DXSh 

asosidagi nodavlat maktabgacha taʼlim tashkilotlariga 

bolalar qamrovini koʻpaytirish, ularga qamrab olingan 

bolalarning aniq hisobini yuritish masalalarining sust olib 

borilishi; tashkil etilgan DXSh asosidagi nodavlat 

maktabgacha taʼlim tashkilotlarida faoliyat yuritayotgan 

pedagog xodimlar tarkibi sifatining pastligi; 

tarbiyalanuvchilarning sogʻlom va jismonan yetuk 

boʻlishlari uchun taomlar tarkibi yetarli miqdordagi 

ozuqaviy moddalar bilan taʼminlanmayotganligi, 

taomlarning tayyorlanish texnikasiga va taomlarning 

xilma–xilligiga amal qilinmayotganligi; ayrim holatlarda 

hududdagi ijtimoiy koʻmakka muhtoj oilalarning 

farzandlarini imtiyozli ravishda qamrab olish shartlarining 

yetarli darajada bajarilmayotganligi; tashkilot taʼsischisi va 

rahbari oʻrtasida oʻzaro muvofiqlashgan aloqalarning 

mavjud emasligi sababli boshqaruvda tahlil qilish, 

rejalashtirish, qaror qabul qilish va nazoratning toʻgʻri 

yoʻlga qoʻyilmaganligi. 

Yuqoridagi tahlillardan maʼlum boʻladiki, davlat–

xususiy sheriklik asosida tashkil etilgan nodavlat 

maktabgacha taʼlim tashkilotlari faoliyatini 

boshqarishning quyidagi jihatlarini takomillashtirish 

bugungi kunda muhim ahamiyatga ega: 

1. Davlat–xususiy sheriklik asosida tashkil etilgan 

nodavlat maktabgacha taʼlim tashkilotlari taʼsischilari, 

yaʼni tadbirkorlarning aksariyat holatlarda tashkilotni 

boshqarish boʻyicha kompetensiyalari yetarli emas. 

Mazkur masalaga ijobiy yechim topish maqsadida 

tadbirkorlarda taʼlim tashkilotini boshqarishning tashkiliy, 

huquqiy, pedagogik jihatlari boʻyicha kompetensiyalarini 

rivojlantirish zarur; 

2. Davlat–xususiy sheriklik asosida tashkil etilgan 

nodavlat maktabgacha taʼlim tashkilotlari faoliyatini 

boshqarishning quyidan yuqoriga tomon yoʻnaltirilgan 

vertikal tizimini rivojlantirish maqsadga muvofiq. Mazkur 

maqsadda DXSh asosidagi nodavlat maktabgacha taʼlim 

tashkilotlari faoliyatini boshqarishga ilmiy–uslubiy 

jihatdan yordam berishga qaratilgan axborot beruvchi 

elektron platforma yaratish lozim; 

3. Davlat–xususiy sheriklik bitimida belgilangan 

tarbiyalanuvchilar soniga nisbatan davlat ulushining 

oʻrnatilgan hajmlarda boʻlishi va unga muvofiq xoʻjalik–

moliyaviy masalalarni yuritishni takomillashtirish; 

4. Tashkilotda taʼlim–tarbiya sifatini 

takomillashtirish hamda sifat menejmentini yoʻlga qoʻyish; 

5. Tashkilotda bolalar hayoti va salomatligini 

saqlash, sogʻlom ovqatlantirishni rivojlantirish bilan 

bogʻliq majmuaviy masalalarni hal qilish; 

6. Tashkilotga kadrlarni tanlab olish, ularning 

uzluksiz malakasini oshirishini va ijtimoiy himoyasini 

tashkil etish; 

7. Davlat–xususiy sheriklik asosida tashkil etilgan 

nodavlat maktabgacha taʼlim tashkilotlarini oʻquv–

metodik va didaktik tarqatma materiallar bilan 

taʼminlashda davlatning minimal majburiyatlarini aniq 

belgilab qoʻyish. 

Shuningdek, tajriba-sinov jarayonida DXSh 

asosidagi nodavlat maktabgacha taʼlim tashkilotlari 

direktorlarining boshqaruv sohasidagi kompetensiyalari 

tahlil qilindi. Mazkur tahlil toʻrtta yoʻnalish boʻyicha olib 

borildi: direktorning DXSh asosidagi nodavlat 

maktabgacha taʼlim tashkilotining amaldagi faoliyati 

toʻgʻrisidagi axborotlarni yigʻish va tahlil qilish 

koʻnikmalari baholandi; direktorning maktabgacha taʼlim 

tashkiloti faoliyatini rejalashtirish koʻnikmalari aniqlandi; 

direktorning maktabgacha taʼlim tashkiloti faoliyatini 

tashkil etish kompetensiyalari baholandi; direktorning 

maktabgacha taʼlim tashkiloti faoliyatini nazorat qilish, 

tegishli oʻzgartirishlar kiritish hamda samaradorligini 

baholash koʻnikmalari tahlil qilindi. 

Tahlillar shuni koʻrsatdiki, DXSh asosidagi nodavlat 

maktabgacha taʼlim tashkilotlari direktorlari boshqaruv 

qarorlarini qabul qilishda muhim oʻrin tutuvchi tashkilot 

faoliyatining amaldagi holati toʻgʻrisidagi axborotlarni 

yigʻish va uni tahlil qilish koʻnikmalariga deyarli ega emas. 

Axborotni yigʻish, tahlil qilish usullarini yaxshi bilmaydi, 

axborotlar maʼlum bir yoʻnalishda tartibga solinmaydi, 

tizimli yondashuv asosida tahlil qilinmaydi, yutuq hamda 

kamchiliklar yuzasidan sabab va oqibatlar oʻrganilmaydi. 

Shuningdek, tarbiyalanuvchilarning ota–onalari 

yoki qonuniy vakillari oʻrtasida taʼlim sifati va natijalari 

boʻyicha anketa soʻrovlari, suhbatlar oʻtkazilib, mavjud 

ehtiyojlar toʻgʻrisida maʼlumotlar yigʻilmaydi. 

DXSh asosidagi nodavlat maktabgacha taʼlim 

tashkilotlari direktorlarining maktabgacha taʼlim tashkiloti 

faoliyatini rejalashtirish koʻnikmalari bir muncha yaxshi 

rivojlangan. Mazkur holat odatda davlat maktabgacha 

taʼlim tashkilotlaridan ishga taklif qilingan rahbar 

xodimlarda yaxshiroq aks etishi aniqlandi. Yaʼni, mazkur 

toifadagi direktorlarda nodavlat maktabgacha taʼlim 

tashkilotini rivojlantirish boʻyicha rejalar mavjud. Biroq, 

ularni ishlab chiqishda maktabgacha taʼlim tashkilotiga 

nisbatan haqiqiy ijtimoiy talab yoki tashkilotdagi mavjud 

shart–sharoitlar yetarlicha inobatga olinmaydi. 

Shuningdek, aksariyat hollarda tashkilot faoliyatini 

rivojlantirish boʻyicha masalalar rahbar yoki xodimlarning 

yillik va oylik ish rejalarida oʻz aksini topmaydi. 

Taʼlim amaliyotini tahlil qilish natijalari DXSh 

asosidagi nodavlat maktabgacha taʼlim tashkilotlari 

faoliyatini boshqarish funksiyalarini toʻgʻri qoʻllash, 

tashkilot faoliyatining asosiy yoʻnalishi sifatida taʼlim–

tarbiya sifatini boshqarish, boshqaruv samaradorligini 

baholash mezonlarini ishlab chiqish zaruriyatini yuzaga 

keltirmoqda. 
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Abstract: This work analyzes the theoretical foundations of teaching folklore to primary school students. Folklore, with its 

various genres (fairy tales, proverbs, legends, anecdotes, and others), serves not only to impart literary knowledge but also to develop 

aesthetic perception. The study examines the methods and approaches to teaching folklore in primary education, its importance in 
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Kirish. 

Boshlang‘ich ta’limda xalq og‘zaki ijodini 

o‘rgatishning nazariy asoslari bugungi kunda 

o‘quvchilarda badiiy-estetik kompetensiyani 

rivojlantirishning muhim omillaridan biridir. Xalq og‘zaki 

ijodi – xalqning tarixiy, madaniy va ruhiy merosini o‘zida 

aks ettiruvchi, asrlar davomida shakllangan va jamiyatning 

estetik qadr-qimmatlarini o‘zida mujassam etgan 

adabiyotdir. Ushbu ijodning turli janrlari, jumladan, 

ertaklar, afsonalar, maqollar, rivoyatlar va topishmoqlar, 

o‘quvchilarga nafaqat adabiy bilimlarni, balki estetik 

idrokni ham o‘rgatishda muhim ahamiyatga ega. 

Xalq og‘zaki ijodining boshlang‘ich ta’limda 

o‘rgatilishi, o‘quvchilarda nafaqat adabiy bilimlarni, balki 

estetik sezgi, did va tasavvurni rivojlantirishga yordam 

beradi. Bu jarayon, o‘z navbatida, o‘quvchilarda xalqning 

qadriyatlari va madaniyatiga bo‘lgan hurmatni 

shakllantiradi, ularning badiiy-estetik kompetensiyasini 

oshiradi va dunyoqarashini kengaytiradi. Shu sababli, xalq 

og‘zaki ijodining metodik jihatlari, o‘qitish usullari va 

pedagogik yondashuvlar muhim ahamiyatga ega bo‘ladi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. 

Adabiyotlar tahlili: Boshlang‘ich ta’limda xalq 

og‘zaki ijodini o‘rgatishning nazariy asoslarini 

o‘rganishda, bir qator ilmiy ishlanmalar va adabiyotlar 

muhim ahamiyatga ega. Adabiyotlarda xalq og‘zaki 

ijodining tarixi, uning pedagogik ahamiyati, turli 

janrlarining o‘quvchilarga ta’siri haqida ko‘plab izlanishlar 

mavjud. Xalq og‘zaki ijodining boshlang‘ich ta’limda 

o‘rgatishdagi rolini o‘rganish, o‘quvchilarda estetik va 

badiiy kompetensiyani shakllantirishdagi uning o‘rni 

haqida bir nechta ilmiy manbalar mavjud.Birinchi 

navbatda, Xalq og‘zaki ijodi (folklor) haqida yozilgan 

asarlar, uning turli janrlariga oid tadqiqotlar, shu 

jumladan, ertaklar, maqollar, afsonalar va rivoyatlar 

o‘quvchilarga estetik sezgini rivojlantirishda qanday 

ahamiyat kasb etishi ko‘rsatilgan. Masalan, Jaloliddin 

Manguberdi, Mahmud Koshg‘ariy, Abdulla Qodiriy kabi 

mualliflar xalq og‘zaki ijodining tarixiy va adabiy 

ahamiyatini o‘rganishda katta rol o‘ynagan. O‘zbek 

folklorining pedagogik ahamiyati bo‘yicha olib borilgan 

tadqiqotlar, ayniqsa, boshlang‘ich ta’limda xalq og‘zaki 

ijodining metodologiyasini ishlab chiqishda muhim 

yo‘nalishlardan biridir. Badiiy-estetik kompetensiyani 

shakllantirishda xalq og‘zaki ijodining ahamiyati bo‘yicha 

Shohrux Xudoyberganov, Shuxratbek Hamdamov, 

Gulnora To‘xtayeva kabi olimlarning ishlariga e’tibor 

qaratilgan. Ularning izlanishlari, xalq og‘zaki ijodi 

yordamida o‘quvchilarda nafaqat adabiy bilimlarni, balki 

estetik idrok va tasavvurni rivojlantirishga qaratilgan 

metodlarni ishlab chiqishga xizmat qiladi. Shuningdek, 

xalq og‘zaki ijodini o‘rgatishning metodik jihatlari, o‘qitish 

usullari va pedagogik yondashuvlarni o‘rganishga 

bag‘ishlangan ko‘plab maqolalar va darsliklar mavjud. 

Masalan, Xudoyberdiyeva Nodirabegim va Shahnoza 

Bektemirova kabi ilmiy izlanishlarda metodik vositalar va 

amaliy faoliyatlar orqali o‘quvchilarda estetik did va badiiy 

sezgi rivojlantirilishining samaradorligi ko‘rsatilgan. 

Metodologiya. 

1. Tahliliy metod: Xalq og‘zaki ijodining turli 

janrlarini o‘rganish va tahlil qilish orqali uning 

boshlang‘ich ta’limdagi pedagogik ahamiyatini aniqlash. 

Ushbu metod orqali adabiy asarlar va ilmiy manbalar tahlil 

qilinadi, xalq og‘zaki ijodining ta’siri va o‘quvchilarga 

beradigan qiymati o‘rganiladi. 

2. Pedagogik metod: Xalq og‘zaki ijodini 

o‘rgatishda o‘quvchilarda badiiy-estetik kompetensiyani 

rivojlantirish uchun pedagogik metodlarni aniqlash va 

sinovdan o‘tkazish. Bu metod orqali darslarda 

foydalaniladigan usullar, metodik yondashuvlar va 

o‘qitish jarayonidagi amaliyotlar o‘rganiladi. 

3. Empirik metod: Boshlang‘ich ta’lim o‘quvchilari 

bilan olib borilgan tajriba ishlari va amaliy darslarni 

o‘rganish. Ushbu metod yordamida o‘quvchilarning xalq 

og‘zaki ijodini qabul qilish va undan foydalangan holda 

estetik didlarini rivojlantirishdagi muvaffaqiyatlar 

baholanadi. 
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4. Kognitiv metod: O‘quvchilarda xalq og‘zaki ijodi 

orqali badiiy idrok, tasavvur va estetik sezgini 

shakllantirish jarayonini o‘rganish. Ushbu metod orqali 

o‘quvchilarni xalq og‘zaki ijodiga qiziqtirish va ularning 

ijodiy fikrlashini rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

yondashuvlar aniqlanadi. 

5. Kriteriyali baholash metodologiyasi: 

O‘quvchilarda badiiy-estetik kompetensiyani 

shakllantirishda baholash mezonlarini ishlab chiqish va 

uni o‘quv jarayonida qo‘llash. Bu metod orqali 

o‘quvchilarning estetik sezgilari, tasavvurlari va didlarini 

baholash tizimi ishlab chiqiladi. 

Ushbu metodologik yondashuvlar yordamida xalq 

og‘zaki ijodini boshlang‘ich ta’limda o‘rgatishning nazariy 

asoslari, uning pedagogik va estetik ahamiyati chuqur 

tahlil qilinadi. 

Natija va muhokama. 

Boshlang‘ich ta’limda xalq og‘zaki ijodini 

o‘rgatishning nazariy asoslarini o‘rganish va tadqiq etish 

jarayonida quyidagi xulosalarga kelindi: 

Xalq og‘zaki ijodining pedagogik ahamiyati: 

Tadqiqot davomida xalq og‘zaki ijodining o‘quvchilarga 

adabiy bilimlarni, estetik idrokni va tasavvurni 

rivojlantirishda muhim rol o‘ynashi aniqlandi. Xalq og‘zaki 

ijodi (ertaklar, maqollar, afsonalar, rivoyatlar) 

o‘quvchilarda estetik sezgi va badiiy didni shakllantirishga 

yordam beradi. Bu ijod orqali o‘quvchilar nafaqat adabiy 

bilimlarga ega bo‘lishadi, balki xalqning qadriyatlari, 

an’analari va madaniy merosini tushunish imkoniyatiga 

ega bo‘ladilar. 

Metodologik yondashuvlar: Xalq og‘zaki ijodini 

boshlang‘ich ta’limda o‘rgatishda ishlatiladigan metodlar 

va pedagogik usullarning samaradorligi o‘rganildi. 

Tadqiqotda interaktiv metodlar, rolli o‘yinlar, 

sahnalashtirish, musiqiy va vizual materiallardan 

foydalanishning o‘quvchilarda xalq og‘zaki ijodiga bo‘lgan 

qiziqishni oshirishi va estetik sezgi rivojlantirishga yordam 

berishi ko‘rsatildi. Shuningdek, fanlararo bog‘lanishlar 

orqali xalq og‘zaki ijodini o‘rganishning samaradorligi 

ta'kidlandi. Adabiyot, musiqa, san'at kabi sohalar orqali 

xalq og‘zaki ijodini o‘rgatish o‘quvchilarda umumiy 

badiiy-estrofini rivojlantiradi va turli estetik tajribalarni 

o‘zlashtirishga yordam beradi. 

Badiiy-estetik kompetensiya: Xalq og‘zaki ijodini 

o‘rgatish jarayonida badiiy-estetik kompetensiyani 

shakllantirishning muhimligi ta'kidlandi. Bu kompetensiya 

nafaqat o‘quvchilarda adabiy bilimlarni, balki estetik didni, 

tasavvurni va badiiy sezgini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, xalq og‘zaki ijodini o‘rgatish 

orqali o‘quvchilar o‘zlarining ichki dunyosini 

kengaytiradilar, hayotga bo‘lgan estetik qarashlari 

shakllanadi va madaniy qadriyatlarni anglash qobiliyati 

rivojlanadi. 

Xalq og‘zaki ijodining o‘quvchilarda xalqqa xos 

qadriyatlarni anglashni mustahkamlashdagi roli: Xalq 

og‘zaki ijodini o‘rgatish, o‘quvchilarda xalqqa xos 

qadriyatlarni va madaniyatni anglashni mustahkamlashga 

yordam beradi. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, xalq og‘zaki 

ijodi orqali o‘quvchilar milliy merosni, tarixiy qadriyatlarni 

va xalqning dunyoqarashini o‘rganadilar. Bu jarayon 

o‘quvchilarning madaniy identifikatsiyasini 

mustahkamlashga, ular uchun o‘z millati va an'analari 

haqida mustahkam bilish shakllantirishga xizmat qiladi. 

Tadqiqotning amaliy ahamiyati: Tadqiqot 

natijalari, xalq og‘zaki ijodining boshlang‘ich ta’limda 

o‘rgatilishining nafaqat badiiy va estetik, balki axloqiy va 

madaniy ta'limda ham katta ahamiyatga ega ekanligini 

ko‘rsatdi. Xalq og‘zaki ijodini o‘rgatish o‘quvchilarda 

nafaqat badiiy-estetik qobiliyatlarni rivojlantiradi, balki 

ularni jamiyatda o‘z o‘rnini topishga va milliy 

qadriyatlarni hurmat qilishga o‘rgatadi.Shu bilan birga, 

tadqiqotda ko‘rsatilgan metodologik yondashuvlar va 

pedagogik usullar boshlang‘ich ta’limda xalq og‘zaki 

ijodini o‘rgatishda samarali bo‘lishi uchun ular 

o‘qituvchilar tomonidan doimiy ravishda sinovdan 

o‘tkazilishi va takomillashtirilishi kerak. Bu jarayon, 

o‘quvchilarni nafaqat bilim bilan, balki estetik va axloqiy 

qadriyatlar bilan boyitishga xizmat qiladi. 

Tadqiqotning amaliy jihatlari boshlang‘ich ta’limda 

xalq og‘zaki ijodini o‘rgatish jarayonini takomillashtirish 

va o‘quvchilarda estetik sezgi va badiiy didni 

rivojlantirishga qaratilgan yangi pedagogik 

yondashuvlarni ishlab chiqishga yo‘l ochadi. 

Xulosa. 

Mazkur tadqiqotda boshlang‘ich ta’limda xalq 

og‘zaki ijodini o‘rgatishning nazariy asoslari va uning 

badiiy-estetik kompetensiyani shakllantirishdagi 

ahamiyati tahlil qilindi. Tadqiqot natijalari shuni 

ko‘rsatdiki, xalq og‘zaki ijodi nafaqat o‘quvchilarga adabiy 

bilimlarni, balki estetik idrok va badiiy sezgini 

rivojlantirishga ham yordam beradi. Xalq og‘zaki ijodining 

turli janrlari – ertaklar, maqollar, afsonalar, rivoyatlar va 

boshqalar – o‘quvchilarda xalqqa xos qadriyatlar, 

madaniyatni anglash va ularning estetik qarashlarini 

shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Tadqiqotda xalq og‘zaki ijodini boshlang‘ich 

ta’limda o‘rgatishda samarali metodlar va pedagogik 

yondashuvlarning ahamiyati ta'kidlandi. Interaktiv 

metodlar, amaliy faoliyatlar, rolli o‘yinlar, musiqiy va 

vizual materiallardan foydalanish o‘quvchilarda badiiy-

estetik kompetensiyani shakllantirishda samarali bo‘lishi 

mumkin. Shu bilan birga, xalq og‘zaki ijodining 

o‘quvchilarda xalqning madaniy va axloqiy qadriyatlarini 

mustahkamlashda o‘rni beqiyosdir. 

Bundan tashqari, xalq og‘zaki ijodini o‘rgatish orqali 

o‘quvchilar o‘zlarining ichki dunyosini kengaytiradilar, 

hayotga bo‘lgan estetik qarashlari shakllanadi va milliy 

qadriyatlar haqida mustahkam bilish hosil qiladilar. 

Tadqiqotning amaliy ahamiyati, boshlang‘ich ta’limda xalq 

og‘zaki ijodini o‘rgatishning metodik jihatlarini 
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takomillashtirish va pedagogik yondashuvlarni joriy 

etishda hamda o‘quvchilarda estetik sezgi va badiiy didni 

rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Umuman olganda, xalq og‘zaki ijodini boshlang‘ich 

ta’limda o‘rgatish, o‘quvchilarda badiiy-estetik 

kompetensiyani shakllantirishga katta hissa qo‘shadi va 

ularning milliy madaniyatni anglashdagi bilimlarini 

kengaytiradi. Bu jarayonni yanada samarali qilish uchun 

pedagogik yondashuvlarni doimiy ravishda 

takomillashtirish va o‘qituvchilarni yangi metodik 

vositalar bilan ta’minlash zarur. 
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Annotatsiya. Ushbu maqola talabalarda mustaqil ta'lim ko‘nikmalarini oshirishda SMART maqsadlarining samaradorligini 

o‘rganadi. Turli xil ta'lim sharoitlarida turli xil o‘quvchilarning tajribasini tahlil qilish orqali tadqiqot maqsadni belgilashning tuzilgan 

tizimlari o‘z-o‘zini boshqarish, motivatsiya va akademik samaradorlikni yaxshilashga qanday hissa qo‘shishini ta'kidlaydi. 
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СТУДЕНТОВ 

Аннотация. В этой статье исследуется эффективность целей SMART в развитии навыков самостоятельного 

обучения среди учащихся. Анализируя опыт различных учащихся в различных образовательных учреждениях, в статье 

подчеркивается, как структурированные рамки постановки целей способствуют улучшению самостоятельного обучения, 

мотивации и академической успеваемости. 
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By analyzing the experiences of diverse learners across various educational settings, the article highlights how structured goal-setting 

frameworks contribute to improved self-directed learning, motivation, and academic performance. 
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Kirish. 

Mustaqil ta'lim bugungi ta'lim sharoitida juda 

muhim, chunki u talabalarni umrbod ta'lim olishga 

tayyorlaydi. Tez o‘zgaruvchan dunyoda mustaqil ravishda 

o‘rganish qobiliyati odamlarni hayotlari davomida 

moslashish, yangilik va muammolarni hal qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi.Mustaqil ta’lim 

ko‘nikmalarini rivojlantirish orqali o‘qituvchilar nafaqat 

akademik samaradorlikni oshiradi, balki talabalarga faol, 

o‘zini o‘zi rag‘batlantiradigan talaba bo‘lish imkoniyatini 

beradi, ular turli muhitlarda, ham akademik, ham 

professionalikda muvaffaqiyat qozonadi. 

Mustaqil ta'lim - bu talabalarning o‘z ta'limini 

boshqarish uchun tashabbus ko‘rsatishi, o‘qituvchilarning 

bevosita ko‘rsatmalariga tayanmasdan mustaqil ravishda 

o‘rganish qobiliyatini rivojlantirish jarayonidir. 

Mustaqil ta'lim nechta asosiy komponentlarni o‘z 

ichiga oladi: 

O‘z –o‘zini boshqarish: Talabalar o‘zlarining ta'lim 

maqsadlarini belgilaydilar, ta'lim strategiyalari bo‘yicha 

qarorlar qabul qiladilar va ularning rivojlanishini nazorat 

qiladilar. Ular o‘zlarining ta'lim sayohatlari uchun 

mas'uliyatni o‘z zimmalariga oladilar.  

Motivatsiya: Mustaqil ta’lim oluvchilar odatda ichki 

motivatsiya bilan boshqariladi, ya'ni ular nafaqat tashqi 
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mukofotlar uchun emas, balki shaxsiy qoniqish va o‘sish 

uchun o‘rganish bilan shug‘ullanadilar. 

Tanqidiy fikrlash: (Critical Thinking) Mustaqil 

ta’lim talabalarni ma’lumotlar haqida tanqidiy va tahliliy 

fikrlashga undaydi, bilimlarni chuqurroq tushunish va 

saqlab qolishga olib keladi. 

Mustaqil ta’limda talabalar  o‘z o‘rganishlarini 

qo‘llab-quvvatlash uchun kitoblar, onlayn materiallar va 

jamoat resurslari kabi turli manbalarni qidiradilar. Ular 

ushbu resurslarni qanday topish va ulardan samarali 

foydalanishni bilishadi.Mustaqil ta’limda yana bir 

komponent bu o‘z-o‘zini baholashdir, bunda talabalar 

o‘zlarining ta'lim tajribalari haqida fikr yuritadilar, kuchli 

va zaif tomonlarini baholaydilar, bu esa ularga yondashuv 

va strategiyalarni o‘zgartirishga yordam beradi. 

Mustaqil ta'limni kuchaytirishning samarali 

usullaridan biri bu SMART maqsadlaridan foydalanishdir. 

SMART maqsadlarini belgilash orqali talabalar o‘z 

maqsadlarini aniqlashtirishlari va ularga erishish uchun 

tizimli yondashuvni ishlab chiqishlari mumkin.  

SMART maqsadlari mustaqil ta'limning muhim 

tarkibiy qismidir. Ular o‘quvchilarni o‘z ta'lim tizimiga 

egalik qilishga undaydigan aniq, tuzilgan yondashuvni 

taqdim etadi.  

SMART maqsadlarini o‘quv jarayoniga integratsiya 

qilish talabalarning mustaqil ta'lim ko‘nikmalarini oshirish 

va o‘sish tafakkurini rag‘batlantirish uchun kuchli 

strategiyadir. Talabalarga o‘z ta'limini o‘z zimmasiga olish, 

mustaqil o‘rganishni rivojlantirish va kelajak uchun 

muhim ko‘nikmalarni rivojlantirish orqali ushbu tizimli 

yondashuv nafaqat akademik muvaffaqiyatga yordam 

beradi, balki talabalarni sinfdan tashqarida ham umrbod 

ta'lim olishga tayyorlaydi. Bu yaxlit rivojlanish, oxir-

oqibatda, hayotlari davomida qiyinchiliklarni yengish va 

imkoniyatlardan foydalanish uchun jihozlangan har 

tomonlama rivojlangan shaxslarga olib keladi. 

Ushbu maqsadlarni ta'lim amaliyotiga integratsiya 

qilish nafaqat talabalarning faolligini oshiradi, balki ularni 

o‘quv va shaxsiy hayotidagi kelajakdagi qiyinchiliklarga 

tayyorlaydi. 

SMART maqsadlari mustaqil ta'limni 

rivojlantirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Talabalarni o‘z 

maqsadlarini belgilash va kuzatishga o‘rgatish usullari 

hisoblanadi. 

SMART maqsadlari talabalarga nimaga erishmoqchi 

ekanligini aniq belgilashga yordam beradi va noaniqlikni 

kamaytiradi. Bu ravshanlik ularga noaniq maqsadlarga 

duchor bo‘lishdan ko‘ra, o‘z kuchlarini aniq vazifalarga 

qaratishga imkon beradi. 

Adabiyotlar tahlili. 

Jorj T. Doran tomonidan yaratilgan SMART 

qisqartmasi (SPECIFIC, MEASURABLE, ATTAINABLE, 

RELEVANT, AND TIME-BOUND) aniq, o‘lchanadigan, 

erishish mumkin bo‘lgan, tegishli va vaqt bilan bog‘liq 

bo‘lgan maqsadlarni belgilash uchun asosga ishora qiladi. 

Qisqartma maqsadni samarali belgilash uchun zarur 

bo‘lgan asosiy elementlarni ifodalaydi.SMART maqsadlari 

natijaga erishish yo‘lidagi qadamlardir. 

Mustaqil ta'lim ko‘nikmalari uchun  SMART 

maqsadlarini yaratish talabalarga aniq natijalarga e'tibor 

qaratish, ularning taraqqiyotini kuzatish va o‘rganish 

avtonomiyasini oshirishga yordam beradi. 

Tadqiqotchi Edwin A. Locke va Gary P. Latham 

(tomonidan olib borilgan "Goal-Setting Theory" 

(Maqsadlarni belgilash nazariyasi) tadqiqoti ta'lim 

jarayonida maqsadlarning aniq, o‘lchanadigan va realistik 

bo‘lishi o‘quvchilarning bilim olishdagi muvaffaqiyatini 

oshirishi mumkinligini ko‘rsatadi. Ularning ishlari SMART 

maqsadlar bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, ta'limda 

motivatsiyani oshirishga oid muhim jihatlarni taqdim 

etadi. 

Albert Bandura tomonidan ishlab chiqilgan o‘z-

o‘zini boshqarish va o‘z-o‘zini baholash nazariyasi 

talabalarning mustaqil ta’lim jarayonida SMART 

maqsadlar ahamiyatini yoritib beradi. Unga ko‘ra, o‘z-

o‘zini nazorat qilishni ta'minlovchi aniq maqsadlar 

talabalarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi va ta'lim 

samaradorligini kuchaytiradi. 

Amerikalik olim Peter Drucker SMART 

maqsadlarini ishlab chiqqan olimlardan biri hisoblanadi. 

Uning tadqiqotlari ko‘proq menejment va maqsadlarni 

belgilash sohasiga qaratilgan bo‘lsa-da, ta’limda ushbu 

konsepsiyani qo‘llash samaradorligini ham izohlaydi. 

SMART maqsadlar talabalarning o‘z ta’lim jarayonini 

boshqarishga va o‘zini o‘zi baholashga yordam beruvchi 

vosita sifatida qaraladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

SMART tizimini integratsiyalashgan holda, talabalar 

o‘zlarining ta'lim maqsadlari uchun aniq yo‘l xaritasini 

ishlab chiqishlari mumkin, natijada samaradorlik va o‘z-

o‘zini boshqarish usullariga olib keladi. Ta'limda mustaqil 

ta'lim ko‘nikmalarini rivojlantirish kontekstidagi obyektiv 

SMART maqsadi SMART mezonlarini o‘z ichiga olgan 

holda talaba nimaga erishishni maqsad qilganligini aniq 

belgilaydi. Bunday maqsadni qanday shakllantirish 

mumkin.Bunga quyidagi SMART maqsad  misollarni 

keltirib o‘taniz: 

Maqsad: “Semestr oxirigacha har bir o‘qish 

topshirig‘i uchun bittadan konspektni to‘ldirib, 

o‘qituvchimdan fikr-mulohazalarni olib, o‘quv matnlarini 

mustaqil tahlil qilish va umumlashtirish qobiliyatini 

oshiraman”. 

Mazkur maqsadni SMART komponentlariga 

taqsimlaymiz. 

Aniq (Specific): "nima", "nima uchun" va "qanday" 

masalalarini hal qiluvchi aniq belgilangan maqsadlar. 

Maqsad talaba nimaga erishmoqchi ekanligi aniq 

ko‘rsatilgan - akademik matnlarni tahlil qilish va 

umumlashtirish qobiliyatini oshirishdir. Talabalar  aniq 

maqsadlarni belgilashganda, ular nimaga erishmoqchi 
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ekanliklarini yaxshiroq tushunishadi. Bu ravshanlik 

noaniqlikni bartaraf etishga yordam beradi, bu esa 

odamlarga kengroq maqsadlarga berilmasdan, o‘z 

kuchlarini muayyan vazifalarga qaratishga imkon beradi. 

Masalan, “Men ingliz tili bo‘yicha ko‘nikmalarimni 

oshirmoqchiman” deyishning o‘rniga, SMART maqsadi: 

“Men har hafta uchta ingliz tili fani testini 

topshiraman.deyish maqsadga muvofiqdir. 

O‘lchanadigan (Measurable): Taraqqiyot va 

muvaffaqiyatni kuzatish mezonlarini o‘z ichiga olgan 

maqsadlar.Talaba har bir o‘qish (reading) topshirig‘i uchun 

bitta xulosani bajarish orqali muvaffaqiyatni o‘lchashi 

mumkin. O‘qituvchining fikr-mulohazalari yaxshilanish 

uchun ko‘rsatkich bo‘lib xizmat qiladi. Bu o‘lchanadigan 

jihat motivatsiyani kuchaytiradi, chunki odamlar vaqt 

o‘tishi bilan o‘zlarining yutuqlarini ko‘rishlari mumkin. 

Yo‘lda kichik g‘alabalarni nishonlash o‘ziga bo‘lgan 

ishonchni oshirishi va doimiy harakatga undashi mumkin. 

Masalan, o‘qilgan sahifalar sonini yoki o‘qishga sarflangan 

soatlarni kuzatishidir. 

Erishishi mumkin bo‘lgan (Attainable): Talabaning 

mavjud qobiliyatlari va resurslarini hisobga oladigan real 

maqsadlar. Maqsad talabaning mavjud imkoniyatlari va 

resurslarini hisobga olgan holda o‘qish materiallari va fikr-

mulohazalar uchun o‘qituvchiga ega bo‘lishdir. SMART 

maqsadlarining erishish mumkin bo‘lgan tomoni real va 

erishish mumkin bo‘lgan maqsadlarni belgilashga urg‘u 

beradi. Mustaqil o‘rganuvchilar ko‘pincha vaqt 

cheklovlaridan tortib shaxsiy majburiyatlargacha bo‘lgan 

turli qiyinchiliklarga duch kelishadi. Maqsadlarni 

o‘zlarining hozirgi sharoitlarini hisobga olgan holda, 

talabalar umidsizlikni kamaytiradigan va muvaffaqiyatga 

erishish ehtimolini oshiradigan amalga oshirilishi mumkin 

bo‘lgan rejani yaratishi mumkin. Ushbu yondashuv 

maqsadlarni qiyinlashtirmasdan, ularning qobiliyatlarini 

kengaytirishni ta'minlaydi 

Tegishli (Relevant): Kengroq akademik va shaxsiy 

maqsadlarga mos keladigan maqsadlar. Bu maqsad 

akademik muvaffaqiyat uchun zarur bo‘lgan tushunish va 

tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini yaxshilash kabi kengroq 

ta'lim maqsadlariga mos keladi.  

Vaqt chegarasi (Time-bound): Yakunlash uchun 

aniq muddat yoki muddatga ega bo‘lgan maqsadlar. 

Maqsad semestr oxirigacha belgilangan muddatni 

belgilaydi va maqsadga erishish uchun aniq muddatni 

beradi. Vaqt bilan bog‘liq maqsadlar shoshilinchlik hissini 

uyg‘otadi va talabalarga vaqtni samarali boshqarish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. 

Muddatlarni belgilab, odamlar o‘z vazifalarini birinchi 

o‘ringa qo‘yishlari va vaqtni to‘g‘ri taqsimlashlari mumkin. 

SMART maqsadlarining bu jihati izchil harakatlarni 

rag‘batlantiradi va kechiktirishni oldini oladi, bu esa yo‘lda 

qolishni osonlashtiradi. Misol uchun, maqsad "Men 

tadqiqot loyihamni oy oxirigacha tugataman" bo‘lishi 

mumkin, bu talabani loyihaning turli bosqichlarini bajarish 

uchun vaqt jadvalini yaratishga undaydi. 

Tahlil va natijalar. 

Tаdqiqоtlаr dаvоmidа kuzatish natijalari shuni 

ko‘rsatdiki, ko‘plab talabalar o‘z-o‘zini boshqarish, o‘quv 

jarayonini rejalashtirish va maqsadlarni aniqlashda 

qiyinchiliklarga duch keladi.SMART maqsadlar 

konsepsiyasidan bexabar talabalar bilim olishda noaniq 

yondashuvlar qo‘llashlari va natijalarni baholashda 

qiyinchiliklarga duch kelishlari aniqlandi. 

SMART maqsadlar asosida mustaqil ta’lim tashkil 

etilganda: talabalar o‘z oldilariga aniq va realistik 

maqsadlar qo‘ya boshladi. Bu ularga ta’lim jarayonida 

faollikni oshirish va samaradorlikni ta’minlashga yordam 

berdi. O‘z-o‘zini baholash ko‘nikmalari sezilarli darajada 

rivojlandi. Talabalar o‘z natijalarini baholash orqali 

kamchiliklarini tahlil qila olishdi. Taqdimot va mustaqil 

ishlarni bajarishda sifat ko‘rsatkichlari oshdi. SMART 

maqsadlarning Measurable (o‘lchanadigan) va Time-bound 

(vaqtga bog‘langan) jihatlari ta’lim jarayoniga qat’iyatlilik 

va tartib olib kirdi. 

SMART maqsadlar samaradorligi shundaki, bunda 

talabalarning o‘z-o‘zini rivojlantirish, bilim olish va 

ta’limdagi yutuqlarni oshirish uchun kuchli motivatsion 

vosita ekanligini isbotladi. SMART maqsadlarni muntazam 

ravishda qo‘llash va o‘z ishlarini rejalashtirish talaba 

mustaqilligini oshiradi va natijadorlikni kuchaytiradi. 

Xulosa. 

Xulosa qilib aytganda, SMART maqsadlarini 

mustaqil ta'limga qo‘shish o‘rganish tajribasini sezilarli 

darajada oshiradi. Aniqlik, motivatsiya, real rejalashtirish, 

dolzarblik va vaqtni samarali boshqarish orqali talabalar 

o‘zlarining ta'lim tadqiqotlariga ishonch va maqsad bilan 

yondashishlari mumkin. SMART maqsadlarini belgilab, 

ularga erishar ekan, odamlar nafaqat o‘z bilim va 

ko‘nikmalarini oshiribgina qolmay, balki doimiy 

rivojlanayotgan dunyoda muhim bo‘lgan umrbod ta'lim 

odatlarini ham rivojlantiradilar. Ushbu tizimli 

yondashuvni qo‘llash mustaqil ta'limni yanada foydali va 

muvaffaqiyatli harakatga aylantirishi mumkin.  
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АНАЛИЗ ПОДХОДОВ К ПРОБЛЕМЕ ФОРМИРОВАНИЯ ДИЗАЙНЕРСКОГО МЫШЛЕНИЯ У 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ СРЕДСТВАМИ АНАЛИЗА ХУДОЖЕСТВЕННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

Абстрактный. В этой статье рассматривается художественное произведение, анализ подходов к проблеме анализа 

художественного произведения в начальных классах и формирования дизайнерского мышления у учащихся начальных классов 

посредством художественных произведений. 
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APPROACHES TO THE PROBLEM OF THE FORMATION OF DESIGN THINKING IN PRIMARY SCHOOL 

STUDENTS BY THE MEANS OF ART PLANNING ARE ILLUSTRATED 

Abstract. This article discusses an analysis of approaches to the problem of analyzing a work of art, a work of art in elementary 

school, and the formation of design thinking in elementary school students through works of art. 

Key words. work of art, fiction, children's literature, design thinking, connected speech, work analysis, imagination, aesthetic 

impact. 

 

XXI asr ko‘nikmalari uchun xalqaro tashabbus 

hamkorligi yangi o‘qitishning muhimligini tan olib, 

ta’limni rivojlantirishni davom ettirdi. Oxirgi o‘n yillikda 

uslublar yangi davr ehtiyojlariga moslashish usuli sifatida 

yuzaga keldi.Ta’lim oluvchilar avlodining dizayn tafakkuri 

bu borada eng keng tarqalgan tushunchalardan biridir.  

Dizayn tafakkuri insonning ehtiyojlari va motivlarini 

tushunishga qaratilgan.Bu hamkorlik,jamoaviy ishlash va 

refleksiyani talab qiladigan eksperimental va iterativ 

yondashuv. Diqqat naqat inson markazidagi yechimlar, 

balki jarayonning o‘zi ham chuqur insoniylikdir.Turli 

nazariyotchilar va tadqiqotchilar tomonidan berilgan turli 

xil talqinlar mavjud.Garchi dizayn tafakkurining 

bosqichlari yondashuvga ko‘ra turlicha modellashtirilgan 

bo‘lsada turli manbalar, nazariy materiallarning mazmuni 

va butun dizayndagi amaliy qo‘llanilish jarayoni 

paralleldir. Dizaynda fikrlash - bu muammoga yondashuv, 

inson uchun mo‘ljallangan yechim va rivojlanish ketma-

ketligi, yaxlitlik, ehtimollikka yo‘naltirilgan va turli 

sohalarga oid yondashuvdir.Dizayn fikrlash quyidagi 

imkoniyatlarni beradi: 

– muammolarni qayta aniqlash va rivojlantirish; 

– masalalarni yechishga asoslangan yondashuv; 

– farazlar va muqobillarni belgilashga urinishdagi 

strategiyalar va yechimlar;  
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Rеspublikamiz mustaqillikka erishgandan so‘ng 

boshlang‘ich sinflar uchun yangi dastur va darsliklar 

yaratildi. O‘qish dasturlarida badiiy asarni tahlil qilishga 

ko‘prok ahamiyat bеrilib, matn ustida ishlash yuzasidan 

xilma-xil topshiriq turlaridan, tеxnika vositalaridan 

foydalanishga ko‘proq e’tibor bеrildi. 

Badiiy asar – adabiyot va san’atning voqea bo‘lish va 

yashash shakli, yaxlitlik kasb etgan obrazlar tizimi, badiiy 

mulokot vositasi hisoblanadi. Keng ma’noda badiiy asar 

san’atning u yoki bu turi (musiqa rassomlik, 

haykaltaroshlik, kino, teatr) mansub bo‘lgan, insonning 

go‘zallik qonuniyatlari asosidagi ijodiy-ruhiy faoliyati 

maxsuli sifatida yaralgan yangi mavjudlikni anglatadi.  

Asarni tahlil qilishda uning g‘oyaviy  ta’sirini ham 

hisobga olish zarur. O‘quvchi matnni o‘qibgina qolmay, 

muallif hayajonlangan voqeadan ta’sirlanib miyyasida 

tasavvur qiladi. Tasavvur insoniyat tarixida eng muhim 

omillaridan biri bo‘lib, kelgan insoniyat tarixida duch 

kelgan muammolar tasavvur orqali yechilgan shuningdek, 

dizayn g‘oyasining asoslari ham shu tarzda topilgan. 

Matnni tahlil qilishda o‘quvchilarda yangi fikr uyg‘onadi, 

dizayn fikrlash esa hissiyot uyg‘otuvchi faol jarayon bo‘lib, 

masalaning aniq yechimini his-tuyg‘u bilan belgilash, 

innovatsion rivojlantirish aqliy hujum orqali g‘oyalar va 

ularni sinovdan o‘tkazish g‘oyalar va yechimlarni amalga 

oshirishdir. Dizayn fikrlash yondashuvi bilan badiiy 

asarning voqealar jarayonlarini kompleks tahlil qilish 

kuchliroq bo‘ladi. badiiy asarni taxlil qilish 

paytida,o‘quvchilar tomonidan ba’zi ma’lumotlar 

o‘rganiladi va olinadi yangi ma’lumotlar o‘quvchilarda 

ba’zi o‘zgarishlarni keltirib chiqaradigan qo‘shimcha 

bilimlar ham paydo qiladi. Bilimlarning ushbu yangi 

sintezi natijasida, o‘quvchilar muammoni ko‘rib, yangi 

g‘oyalar yaratadi muammoni boshqa nuqtai nazardan yoki 

munosabatlar tuzilmasini o‘qituvchi o‘rganiladi. Ularda 

estеtik didni tarbiyalanadi bunda o‘qituvchining ro‘li katta 

hisoblanadi. Badiiy asar ustida ishlash va uning asosiy 

bosqichlarini belgilashda oʻqituvchi darsda oʻqish 

darslarining ta’lim-tarbiyaviy vazifalariga, san’at asari 

sifatida badiiy asarning oʻziga xos xususiyatlariga va 

kichik yoshdagi oʻquvchilarning yoshlariga mos ravishda 

badiiy asarni idrok etish xususiyatlariga amal qilinadi. 

Badiiy asarni idrok etishda oldin tayyorgarlik ishlari 

bajariladi, ikkinchi sintezdan soʻng esa oʻqigan holda 

asarga ijodiy xarakterdagi ishlar oʻtkaziladi. Agar 

oʻquvchilarda bunday bilim boʻlmasa, asarni oʻqishdan 

oldin bolalar tasavvurini boyitish va unga aniqlik kiritishga 

qaratilgan tayyorgarlik ishlari oʻtkaziladi. Oʻqituvchi biron 

bir hikoyani aytib berishdan oldin, bu hikoya nima haqida, 

qaysi yozuvchi qalamiga mansub, qisqa boʻlsada shu 

yozuvchi yoki shoir haqida ma’lumot berish, uning sevgan 

mashgʻuloti, kasbi haqida oʻquvchilar saviyasiga mos 

hayajonli qilib aytib beradi. Oʻqituvchining badiiy hikoyasi 

oʻquvchilarning badiiy asarga qiziqishini orttiradi. 

Boshlang‘ich sinflar «O‘qish kitobi» da turli janrdagi badiiy 

va ilmiyommabop maqolalar bеrilgan. Sizga ma’lumki, 

badiiy asarda hayot obrazlar orqali aks ettiriladi. Uning 

markazida inson, uning tabiat va jamiyatga munosabati 

turadi. Badiiy asarda borlikni, vokеlikni obrazlar 

vositasida tasvirlash, ob’еktiv mazmun va sub’еtiv bahoni 

aniq matеrialda bеrish haqidagi qoidalar mеtodika uchun 

katta nazariy-amaliy ahamiyatga ega. Birinchidan, badiiy 

asar ustida ishlashni muallifning asarida tasvirlangan 

voqealarga munosabati o‘qituvchining diqqat markazida 

turadi. O‘quvchilar voqеlikni obrazlar orqali 

tasvirlashning o‘ziga xos xususiyatlarini asta tushuna 

boshlaydilar. Ikkinchidan, har qanday badiiy asarda aniq 

tarixiy voqealar tasvirlanadi. Asardagi voqealarga tarixiy 

yondashilgandagina asarga haqqoniy baxo bеrish 

mumkin. Uchinchidan, yozuvchining hayoti va qarashlari 

bilan o‘quvchilarning yoshlariga mos ravishda tanishtirish 

maqsadga muvofik. To‘rtinchidan, badiiy asarni tahlil 

qilishda o‘quvchilarni asarning g‘oyaviy yo‘nalishini 

tushunishga o‘rgatish muhimdir. Psixolog olimlarning 

ko‘rsatishicha, badiiy asarni idrok etish uchun uni 

tushunishning o‘zigina еtarli emas. Asarni idrok etish 

murakkab jarayon bo‘lib, asarga, unda tasvirlangan 

voqеlikka qandaydir munosabatning yuzaga kеlishini o‘z 

ichiga oladi. Kichik yoshdagi o‘quvchilar adabiy 

qahramonga ikki xil munosabatda bo‘ladi.  

1.Adabiy qahramonga emotsional munosabat. 

2.Elеmеntar tahlil qilish. 

Asarda qatnashuvchi shaxslarga baho bеrishda 

o‘quvchilar o‘z Shaxsiy tushunchalaridan foydalanadilar. 

Qahramonning boshqa fazilatlarini bog‘lash uchun ularda 

so‘z boyligi, tajriba еtishmaydi. O‘qituvchining vazifasi 

o‘quvchilar payqay olmagan sifatlarni ko‘rsatish va 

o‘quvchilar nutqiga kiritishdir. Yana shu narsaga e’tibor 

bеrish maksadga muvofiq: 

1 .O‘quvchilar asar kahramoniga munosabatlarini 

ifodalashda u xarakat qilgan sharoitni hisobga olmaydilar. 

2.Qahramonning. nima uchun shunday qilishi 

kеrakligini tushunolmaydilar.Shuning uchun maqsadga 

muvofiq ish olib borilishi zarur. 

O‘quvchi har qanday badiiy asarning mohiyatini 

tushunibgina qolmasdan ushbu jarayondan unumli tarzda 

foydalangan holda, dizayn fikrlashga – hamda 

insonparvarlik va hamdardlik tatbiq etishni ham o‘rganishi 

lozim. Ya’ni badiiy asarni o‘qish davomida olgan zavq-

shavq va hissiyotlarini boshqa jabhalarda ham qo‘llay 

olishni bilishi kerak. Bu metodologiya ichidagi yechimga 

yo‘naltirilgan tafakkurga asoslangan turli nuqtayi nazarlar 

doirasidir.Yangi va innovatsion yechimlarhar bir mavzu va 

tadbir uchun atafakkur tizimi shu tarzda vujudga kelgan. 

Dizayn Tafakkur - bu tahliliy va ijodiy muammolarni hal 

qilish jarayoni fikrlash, ijodiy fikrlash va amaliy 

ko‘nikmalarni shakllantiradigan jarayondir. 

 

https://uz.wikipedia.org/wiki/Adabiyot
https://uz.wikipedia.org/wiki/San%CA%BCat
https://uz.wikipedia.org/wiki/Obraz
https://uz.wikipedia.org/wiki/Rassomlik_san%CA%BCati
https://uz.wikipedia.org/wiki/Haykaltaroshlik
https://uz.wikipedia.org/wiki/Kino_san%CA%BCati
https://uz.wikipedia.org/wiki/Teatr
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MUHАNDIS KАDRLАRINI TАYYОRLАSHNING O‘ZIGА XОS JIHАTLАRI: MUАMMОLАR VА 

YЕCHIMLАR 

Annotatsiya. Muhаndislik tа’limi tоbоrа murаkkаb vа tеz o‘zgаrib bоrаyоtgаn dunyоdа sаnоаt tаlаblаrigа jаvоb bеrаdigаn 

mаlаkаli mutаxаssislаrni yеtishtirish uchun judа muhimdir. Birоq, muhаndislik dаsturlаri bir qаtоr muаmmоlаrgа duch kеlаdi, 

jumlаdаn, nаzаriy bilimlаrgа оrtiqchа е’tibоr, chеklаngаn аmаliy mаshg‘ulоtlаr, yumshоq ko‘nikmаlаrgа еtаrlichа е’tibоr 

bеrilmаgаnligi vа fаnlаrаrо tа’sirning yеtishmаsligi. Ushbu mаqоlа muhаndislik kаdrlаrini tаyyоrlаshdаgi ushbu аsоsiy muаmmоlаrni 

ko‘rib chiqаdi vа ko‘рrоq аmаliy tаjribаni birlаshtirish, ko‘р tаrmоqli tа’limni rivоjlаntirish, sаnоаt bilаn hаmkоrlikni o‘rnаtish vа 

umrbоd tа’lim ko‘nikmаlаrini rivоjlаntirish kаbi yеchimlаrni tаklif qilаdi.  

Kаlit so‘zlаr. Muhаndislik tа’limi, аmаliy mаshg‘ulоtlаr, fаnlаrаrо tа’lim, yumshоq ko‘nikmаlаr, sаnоаt hаmkоrligi, umrbоd 

tа’lim. 
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ОСОБЕННОСТИ ПОДГОТОВКИ ИНЖЕНЕРНЫХ КАДРОВ: ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ 

Аннотация. Инженерное образование имеет решающее значение для подготовки квалифицированных специалистов, 

необходимых для удовлетворения потребностей промышленности в условиях все более сложного и быстро меняющегося 

мира. Однако инженерные программы сталкиваются с рядом проблем, включая чрезмерный акцент на теоретических 

знаниях, ограниченную практическую подготовку, недостаточную сосредоточенность на гибких навыках и отсутствие 

междисциплинарного опыта. В этой статье рассматриваются эти ключевые проблемы в обучении инженерных кадров и 

предлагаются решения, такие как интеграция большего количества практического опыта, содействие многопрофильному 

обучению, построение партнерских отношений с промышленностью и поощрение навыков непрерывного обучения.  

Ключевые слова. Инженерное образование, практическая подготовка, междисциплинарное обучение, гибкие навыки, 

партнерство с промышленностью, непрерывное обучение. 
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SPECIFICS OF TRAINING ENGINEER PERSONNEL: PROBLEMS AND SOLUTIONS 

Аbstrаct. Еnginееring еducаtiоn is cruciаl fоr cultivаting thе skillеd рrоfеssiоnаls nееdеd tо mееt industry dеmаnds in аn 

incrеаsingly cоmрlеx аnd rарidly chаnging wоrld. Hоwеvеr, еnginееring рrоgrаms fаcе sеvеrаl chаllеngеs, including аn оvеrеmрhаsis 

оn thеоrеticаl knоwlеdgе, limitеd рrаcticаl trаining, insufficiеnt fоcus оn sоft skills, аnd а lаck оf intеrdisciрlinаry еxроsurе. This аrticlе 

еxаminеs thеsе kеy chаllеngеs in еnginееring реrsоnnеl trаining аnd рrороsеs sоlutiоns, such аs intеgrаting mоrе рrаcticаl еxреriеncе, 

fоstеring multidisciрlinаry lеаrning, building раrtnеrshiрs with industry, аnd рrоmоting lifеlоng lеаrning skills.  

Kеywоrds. Еnginееring еducаtiоn, рrаcticаl trаining, intеrdisciрlinаry lеаrning, sоft skills, industry раrtnеrshiр, lifеlоng 

lеаrning. 

 

Kirish. 

Muhаndislik o‘ta dinаmik vа tаlаbchаn sоhа bo‘lib, 

muhаndislik kаdrlаrini sаmаrаli tаyyоrlаsh butun dunyо 

bo‘ylаb sаnоаt vа iqtisоdiyоtlаrni rivоjlаntirish uchun judа 

muhimdir. Tеxnоlоgik tаrаqqiyоtning jаdаl sur’аtlаri vа 

rаqаmlаshtirishgа glоbаl intilish hisоbgа оlinsа, 

muhаndislik tа’limigа bo‘lgаn tаlаblаr vа tаlаblаr 

rivоjlаnmоqdа. Bugungi kundа muhаndislik tа’limi turli 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 870 --- 

muаmmоlаrgа duch kеlmоqdа, jumlаdаn, аmаliy 

mаshg‘ulоtlаrning yеtishmаsligi, sаnоаt еhtiyоjlаrigа 

mоslаshish vа yumshоq ko‘nikmаlаr intеgrаtsiyаsi. Ushbu 

mаqоlа muhаndislik kаdrlаrini tаyyоrlаshning o‘zigа xоs 

jihаtlаrini o‘rgаnаdi, аsоsiy muаmmоlаrni аniqlаydi vа 

роtеntsiаl еchimlаrni tаklif qilаdi [1]. 

Nаzаriy bilim vа аmаliy ko‘nikmаlаr. Muhаndislik 

tа’limining аsоsiy muаmmоlаridаn biri bu nаzаriy bilimlаr 

vа аmаliy ko‘nikmаlаr o‘rtаsidаgi muvоzаnаtdir. 

Muhаndislik bоʻyichа оʻquv dаsturlаri kоʻрinchа 

mаtеmаtikа, fizikа vа tеxnik tаmоyillаr kаbi nаzаriy 

tushunchаlаrgа yоʻnаltirilgаn, birоq yеtаrlichа аmаliy 

tаjribаgа еgа еmаs [2]. Ushbu nоmutаnоsiblik 

bitiruvchilаrning аkаdеmik bilimdа ustun bo‘lishigа оlib 

kеlishi mumkin, аmmо o‘z ko‘nikmаlаrini rеаl dunyо 

sеnаriylаridа qo‘llаsh uchun kurаshаdi. Ko‘рginа ish 

bеruvchilаrning tа’kidlаshichа, muhаndislik fаkultеti 

bitiruvchilаri аmаliy qiyinchiliklаrgа yеtаrli dаrаjаdа 

tаyyоr еmаslаr, bu еsа tа’lim vа sаnоаt tаlаblаri o‘rtаsidаgi 

nоmuvоfiqlikkа оlib kеlаdi. Ushbu muаmmоni hаl qilish 

uchun muhаndislik dаsturlаri o‘quv rеjаsigа ko‘рrоq 

аmаliy lоyihаlаr, аmаliyоtlаr vа lаbоrаtоriyа 

mаshg‘ulоtlаrini kiritishi kеrаk. Mаktаblаr kоореrаtiv 

tа’lim dаsturlаrini yаrаtish uchun sаnоаt bilаn hаmkоrlik 

qilishlаri mumkin, bu yyеrdа tаlаbаlаr аkаdеmik o‘qish vа 

аmаliy ish tаjribаsi o‘rtаsidа аlmаshаdilаr. Bundаy 

yоndаshuv tаlаbаlаrgа nаzаriy bilimlаrni rеаl shаrоitlаrdа 

qo‘llаsh imkоnini bеrаdi, bu еsа ulаrning mаrtаbа uchun 

zаrur bo‘lgаn аmаliy ko‘nikmаlаrni rivоjlаntirishgа 

yоrdаm bеrаdi. Bundаn tаshqаri, institutlаr o‘z 

dаsturlаrigа аsоsiy lоyihаlаrni kiritishlаri mumkin, bu 

yеrdа tаlаbаlаr hаqiqiy sаnоаt muаmmоlаrini hаl qilish, 

jаmоаviy ishlаsh, muаmmоlаrni hаl qilish vа lоyihаlаrni 

bоshqаrish bo‘yichа tаjribа оrttirishdа hаmkоrlik qilаdilаr. 

Tеz tеxnоlоgik tаrаqqiyоt. Tеxnоlоgik 

rivоjlаnishning tеz sur’аtlаri muhаndislik kаdrlаrini 

tаyyоrlаsh uchun jiddiy muаmmо tug‘dirаdi. Sun’iy 

intеllеkt, rоbоtоtеxnikа vа biоtеxnоlоgiyа kаbi sоhаlаr 

rivоjlаnishdа dаvоm еtаr еkаn, muhаndislik tа’limi еng 

so‘nggi yutuqlаrgа riоyа qilish uchun kurаshmоqdа. 

Tаlаbаlаr o‘qishni tugаtgаnlаridа, ulаr o‘rgаngаn bа’zi 

ko‘nikmаlаr yоki tеxnоlоgiyаlаr аllаqаchоn еskirgаn 

bo‘lishi mumkin vа bu ulаrni hоzirgi sаnоаt еhtiyоjlаrigа 

tаyyоr bo‘lmаsligi mumkin. Bu muаmmо, аyniqsа, 

dаsturlаsh tillаri vа rаmkаlаr dоimiy rаvishdа o‘zgаrib 

turаdigаn dаsturiy tа’minоt muhаndisligi kаbi sоhаlаrdа 

yаqqоl nаmоyоn bo‘lаdi [3]. Muhаndislik tа’limining 

dоlzаrbligini tа’minlаsh uchun institutlаr yаngi 

tеxnоlоgiyаlаrgа tеzdа mоslаshа оlаdigаn mоslаshuvchаn 

o‘quv dаsturini qаbul qilishlаri kеrаk. Bu muntаzаm 

rаvishdа o‘quv dаsturlаrini ko‘rib chiqish vа tuzаtishlаrni 

o‘z ichigа оlishi mumkin, shuningdеk, rivоjlаnаyоtgаn 

tеndеnsiyаlаr vа ko‘nikmаlаr tаlаblаri hаqidа tushunchа 

bеrаdigаn sаnоаt mutаxаssislаri bilаn hаmkоrlikni o‘z 

ichigа оlishi mumkin [4]. Yаnа bir sаmаrаli strаtеgiyа - bu 

аniq vоsitаlаr yоki tеxnоlоgiyаlаrgа nisbаtаn аsоsiy bilim 

vа muаmmоlаrni hаl qilish ko‘nikmаlаrini tа’kidlаshdir. 

Рrinsiрlаr vа mоslаshuvchаnlikkа е’tibоr qаrаtish оrqаli 

tаlаbаlаr o‘zlаrining kаryеrаlаri dаvоmidа 

tеxnоlоgiyаdаgi o‘zgаrishlаrgа оsоnrоq mоslаshа оlаdilаr. 

Bundаn tаshqаri, tеndеnsiyаli tеxnоlоgiyаlаr bo‘yichа 

tаnlоv kurslаrini tаklif qilish vа kаsbiy rivоjlаnish оrqаli 

uzluksiz o‘rgаnishni rаg‘bаtlаntirish muhаndislik 

bitiruvchilаrigа dоlzаrb bo‘lib qоlishgа yоrdаm bеrаdi. 

Yumshоq ko‘nikmаlаrni rivоjlаntirishning 

yеtishmаsligi. Muhаndislik fаqаt tеxnik еksреrtizаdаn 

ibоrаt еmаs; shuningdеk, kuchli shаxslаrаrо vа mulоqоt 

qоbiliyаtlаrini tаlаb qilаdi. Muhаndislаr ko‘рinchа ko‘р 

tаrmоqli jаmоаlаrdа ishlаydi vа murаkkаb g‘оyаlаrni 

tеxnik bo‘lmаgаn mаnfааtdоr tоmоnlаrgа yеtkаzishi 

kеrаk. Birоq, аn’аnаviy muhаndislik dаsturlаri jаmоаviy 

ish, mulоqоt, yеtаkchilik vа hissiy intеllеkt kаbi yumshоq 

ko‘nikmаlаrgа nisbаtаn tеxnik ko‘nikmаlаrgа ustunlik 

bеrаdi. Yumshоq ko‘nikmаlаrgа е’tibоrning yеtishmаsligi 

muhаndislаrning ish jоyidаgi sаmаrаdоrligigа to‘sqinlik 

qilishi vа ulаrning mаrtаbа ko‘tаrilish imkоniyаtlаrini 

chеklаshi mumkin. Muhаndislik dаsturlаri o‘quv 

dаsturlаrigа yumshоq ko‘nikmаlаrni rivоjlаntirishni 

kiritishi kеrаk. Lоyihа bоshqаruvi, yеtаkchilik vа аlоqа 

bo‘yichа kurslаr tаlаbаlаrni muhаndislik ishlаrining 

birgаlikdаgi tаbiаtigа tаyyоrlаshgа yоrdаm bеrаdi. 

Bundаn tаshqаri, univеrsitеtlаr tаlаbаlаrgа jаmоаlаrdа 

ishlаsh vа shаxslаrаrо ko‘nikmаlаrni rivоjlаntirish 

imkоniyаtini bеrаdigаn guruh lоyihаlаri vа hаmkоrlikdаgi 

mаshqlаrni rаg‘bаtlаntirishlаri mumkin. Bа’zi muаssаsаlаr 

"yumshоq ko‘nikmаlаr lаbоrаtоriyаlаri" ni tаklif qilа 

bоshlаdilаr, bu yеrdа tаlаbаlаr ushbu ko‘nikmаlаrni 

simulyаtsiyа, tаqdimоtlаr vа fikr-mulоhаzа sеаnslаri 

оrqаli mаshq qilаdilаr [5]. Lоyihаlаr vа tаqdimоtlаr uchun 

bаhоlаsh mеzоnlаrigа yumshоq ko‘nikmаlаrni bаhоlаshni 

kiritish hаm ushbu qоbiliyаtlаrning muhimligini 

tа’kidlаshi mumkin. 

Ko‘р tаrmоqli bilimlаrgа yеtаrlichа tа’sir 

o‘tkаzmаslik. Zаmоnаviy muhаndislik muаmmоlаri 

tоbоrа murаkkаblаshib bоrmоqdа, ko‘рinchа bir nеchtа 

fаnlаrdаn bilim tаlаb qilаdi. Misоl uchun, mеxаtrоnikа 

sоhаsi mеxаnik, еlеktrоtеxnikа vа kоmрyutеr 

muhаndisligini birlаshtirаdi [6]. Xuddi shundаy, bаrqаrоr 

muhаndislik аtrоf-muhit fаni, iqtisоdiyоt vа jаmiyаtgа 

tа’sirni tushunishni tаlаb qilаdi. Birоq, ko‘рlаb 

muhаndislik dаsturlаri chеklаngаn fаnlаrаrо tа’limgа еgа. 

Bu tаlаbаlаrning ko‘р qirrаli muаmmоlаrni hаl qilish 

qоbiliyаtigа to‘sqinlik qilishi vа ulаrning ishchi kuchidа 

ko‘р qirrаliligini kаmаytirishi mumkin. Ko‘р tаrmоqli 

o‘rgаnishni tаrg‘ib qilish uchun muhаndislik dаsturlаri 

tаlаbаlаrgа аsоsiy tа’lim sоhаsidаn tаshqаridаgi 

tushunchаlаrni оchib bеrаdigаn kurslаrni o‘z ichigа оlishi 

kеrаk. Bo‘limlаr o‘rtаsidаgi hаmkоrlikni rаg‘bаtlаntirish 

fаnlаrаrо tа’limni rivоjlаntirishi mumkin, mаsаlаn, 

bаrqаrоr muhаndislik uchun muhаndislik vа аtrоf-muhit 
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fаnlаri dаsturlаri o‘rtаsidаgi qo‘shmа kurslаr. Muаmmоli 

tа’lim (РBL) yоndаshuvlаri fаnlаrаrо ko‘nikmаlаrni 

rivоjlаntirishdа hаm sаmаrаlidir, chunki tаlаbаlаr bir 

nеchtа sоhаlаrdаn bilim tаlаb qilаdigаn murаkkаb 

lоyihаlаr ustidа ishlаydi. Bundаn tаshqаri, muаssаsаlаr 

bаlоg‘аtgа yеtmаgаnlаr yоki qo‘shimchа fаnlаr bo‘yichа 

sеrtifikаtlаr tаklif qilishlаri mumkin, bu еsа tаlаbаlаrgа 

kеngrоq ko‘nikmаlаr to‘рlаmini bеrаdi. 

Аkаdеmiyа vа sаnоаt o‘rtаsidаgi tаfоvutni bаrtаrаf 

еtish. Аkаdеmik tаyyоrgаrlik vа sаnоаt еhtiyоjlаri 

o‘rtаsidаgi uzilish muhаndislik tа’limidа dоimiy 

muаmmоdir. Univеrsitеtlаr ko‘рinchа nаzаriy 

tushunchаlаr vа tаdqiqоtlаrgа е’tibоr qаrаtаdi, sаnоаt еsа 

аmаliy, rеаl muаmmоlаr ustidа ishlаshgа tаyyоr 

bitiruvchilаrgа muhtоj. Ushbu nоto‘g‘ri mоslаshuv 

muhаndislik bitiruvchilаrining sаmаrаli hissа qo‘shuvchi 

bo‘lishlаri uchun kеng qаmrоvli ish jоyidа o‘qitishni tаlаb 

qilishi, ulаrning mаhsuldоrligini kеchiktirishi vа 

kоmраniyа fаоliyаtigа tа’sir qilishi mumkin. Bu tаfоvutni 

bаrtаrаf еtish uchun аkаdеmiyа vа sаnоаt o‘rtаsidа 

mustаhkаm hаmkоrlik zаrur. Univеrsitеtlаr mаvjud 

mаlаkа tаlаblаrini tushunish vа bu еhtiyоjlаrni o‘quv 

dаsturigа kiritish uchun kоmраniyаlаr bilаn yаqindаn 

hаmkоrlik qilishi kеrаk [7]. Mеhmоn mа’ruzаlаri, sаnоаt 

bo‘yichа sеminаrlаr vа murаbbiylik dаsturlаri tаlаbаlаrgа 

аmаliy qo‘llаnmаlаr vа sаnоаt istiqbоllаri hаqidа 

tushunchа bеrishi mumkin. Bundаn tаshqаri, muhаndislik 

tа’limining zаrur qismi sifаtidа аmаliyоt dаsturlаri vа 

shоgirdlik kurslаrini tаshkil еtish tаlаbаlаrgа qimmаtli 

аmаliy tаjribа bilаn tа’minlаydi vа ulаrgа аkаdеmiyаdаn 

ishchi kuchigа muаmmоsiz o‘tishgа yоrdаm bеrаdi. Sаnоаt 

mutаxаssislаri o‘quv dаsturlаrini ishlаb chiqishdа hаm o‘z 

hissаlаrini qo‘shishlаri mumkin, bu еsа tаlаbаlаr еng ko‘р 

tаlаb qilinаdigаn ko‘nikmаlаrgа еgа bo‘lishlаrini 

tа’minlаydi. 

Zаmоnаviy tеxnоlоgiyаlаr vа rеsurslаrdаn 

fоydаlаnishning chеklаngаnligi. Muhаndislik mаlаkаsini 

оshirish tаlаbаlаrni ishchi kuchigа sаmаrаli tаyyоrlаsh 

uchun zаmоnаviy tеxnоlоgiyаlаr, аsbоb-uskunаlаr vа 

dаsturlаrdаn fоydаlаnishni tаlаb qilаdi. Birоq, ko‘рginа 

muаssаsаlаr, xususаn, kаm mоliyаlаshtirilgаn 

hududlаrdаgilаr, budjеt chеklоvlаri tufаyli ushbu 

rеsurslаrni tа’minlаshdа qiynаlmоqdа. Ilg‘оr vоsitаlаrdаn 

fоydаlаnishning yеtishmаsligi tаlаbаlаrning аmаliy 

tаjribаsini chеklаb qo‘yishi mumkin, bu еsа ulаrni 

tеxnоlоgik jihаtdаn ilg‘оr ish jоylаrigа tаyyоr bo‘lmаydi. 

Sаnоаt bilаn hаmkоrlik qilish vа hukumаt tоmоnidаn 

mоliyаlаshtirish tаshаbbuslаri institutlаrgа zаrur 

rеsurslаrni оlishgа yоrdаm bеrаdi. Kоmраniyаlаr dаsturiy 

tа’minоt litsеnziyаlаri, аsbоb-uskunаlаrni xаyriyа qilish 

yоki tеxnоlоgiyаgа chеgirmа bilаn kirishni tа’minlаshi 

mumkin, bu tаlаbаlаrgа hаm, kеlаjаkdаgi istе’dоdlаr 

uchun hаm fоydа kеltirаdi. Univеrsitеtlаr o‘rtаsidа 

umumiy lаbоrаtоriyаlаr vа hаmkоrlikni yo‘lgа qo‘yish, 

shuningdеk, rеsurslаrni birlаshtirishgа yоrdаm bеrаdi, 

tаlаbаlаrgа zаmоnаviy tеxnоlоgiyаlаrdаn kеngrоq 

fоydаlаnish imkоnini bеrаdi. Оnlаyn рlаtfоrmаlаr vа 

simulyаtsiyа dаsturlаri jismоniy rеsurslаrni to‘ldirishi 

mumkin, bu еsа tаlаbаlаrgа virtuаl fоrmаtdа sаnоаt 

stаndаrtidаgi vоsitаlаr bilаn tаnishish imkоnini bеrаdi [8-

10]. 

Bir umrlik tа’lim ko‘nikmаlаrigа bo‘lgаn еhtiyоj. 

Muhаndislik tеz rivоjlаnаyоtgаn sоhа bo‘lib, uzоq 

muddаtli mаrtаbа muvаffаqiyаtini tа’minlаsh uchun bir 

mаrtаlik dаrаjа еndi yеtаrli еmаs. Muhаndislаr dоlzаrb 

bo‘lib qоlish uchun o‘z ko‘nikmаlаri vа bilimlаrini dоimiy 

rаvishdа yаngilаshlаri kеrаk. Birоq, аn’аnаviy 

muhаndislik tа’limidа ko‘рinchа bugungi dinаmik mеhnаt 

bоzоridа muhim bo‘lgаn umrbоd tа’lim vа 

mоslаshuvchаnlikkа аlоhidа е’tibоr bеrilmаydi. 

Muhаndislik tа’limi o‘z-o‘zini bоshqаrish vа kаsbiy 

rivоjlаnish kurslаrini o‘z ichigа оlgаn hоldа uzluksiz 

o‘rgаnish оngini rivоjlаntirishi kеrаk. O‘qituvchilаr 

tаlаbаlаrni sеrtifikаtlаsh, sеminаrlаrdа qаtnаshish vа 

рrоfеssiоnаl tаshkilоtlаr bilаn аlоqаdа bo‘lishgа 

undаshlаri mumkin. O‘quv rеjаsigа uzluksiz tа’limni 

intеgrаtsiyаlаsh o‘quvchilаrgа uning qаdr-qimmаtini 

tushunishgа vа dаvоmiy tа’limni qo‘llаb-quvvаtlоvchi 

оdаtlаrni rivоjlаntirishgа yоrdаm bеrаdi. Univеrsitеtlаr, 

shuningdеk, оnlаyn tа’lim рlаtfоrmаlаri bilаn hаmkоrlikni 

yo‘lgа qo‘yishi mumkin, bu еsа bitiruvchilаrgа o‘qishni 

tugаtgаndаn so‘ng mаlаkаsini оshirаdigаn 

ixtisоslаshtirilgаn kurslаrgа kirish imkоnini bеrаdi. 

Xulоsа. 

Sаmаrаli muhаndislik kаdrlаrini tаyyоrlаsh tоbоrа 

murаkkаb vа tеxnоlоgiyаgа аsоslаngаn dunyо 

muаmmоlаrini hаl qilish uchun muhim аhаmiyаtgа еgа. 

Muhаndislik tа’limi ko‘рlаb muаmmоlаrgа duch kеlsа-dа, 

mаsаlаn, nаzаriyа vа аmаliyоtni muvоzаnаtlаsh, yаngi 

tеxnоlоgiyаlаrgа mоslаshish vа sаnоаt еhtiyоjlаri bilаn 

bo‘shliqni bаrtаrаf еtish - hаyоtiy yеchimlаr mаvjud. 

Ko‘рrоq аmаliy tаjribаni intеgrаtsiyаlаsh, fаnlаrаrо vа 

yumshоq ko‘nikmаlаrgа е’tibоr qаrаtish, o‘quv 

dаsturlаrini sаnоаt tаlаblаrigа muvоfiqlаshtirish vа 

umrbоd tа’limni rаg‘bаtlаntirish оrqаli tа’lim muаssаsаlаri 

muhаndislаrni o‘z kаsbi tаlаblаrigа yаxshirоq 

tаyyоrlаshlаri mumkin. 

Muhаndislik tаyyоrlаshning ushbu o‘zigа xоs 

jihаtlаrini ko‘rib chiqish nаfаqаt individuаl bitiruvchilаrgа 

fоydа kеltirаdi, bаlki butun dunyо bo‘ylаb sаnоаtning 

o‘sishi vа innоvаtsiyаsigа hissа qo‘shаdi. Muhаndislik 

tа’limigа kеng qаmrоvli, mоslаshuvchаn vа аmаliy 

yоndаshuv bilаn institutlаr 21-аsrdа tаrаqqiyоtgа еrishish 

uchun zаrur bo‘lgаn mаlаkаli, mоslаshuvchаn 

muhаndislаrni yеtishtirishlаri mumkin. 
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MAKTABGACHA TA’LIM YOSHIDAGI BOLALARNI  SAHNALASHTIRISH FAOLIYATIGA 

O‘RGATISHDA  REFLEKSIV KOMPETENSIYALARINING AHAMIYATI 

Annotatsiya. Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni sahnalashtirish orqali ularni har tomonlama kamol 

toptirish, refleksiv kompetensiyalarini takomillashtirish, maktab ta’limiga sifatli tayyorlash haqida ma’lumotlar berilgan. 

Sahnalashtirish faoliyati bolalarni tarbiyaviy va ma’naviy boyitishda  muhim ekanligi ko‘rsatilgan. 
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ЗНАЧЕНИЕ РЕФЛЕКСИВНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ В ОБУЧЕНИИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

ПОСТАНОВОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Аннотация.  В данной статье дана информация о всестороннем развитии детей, совершенствовании их 

рефлексивных компетенций, качественной подготовке к школьному обучению в дошкольных образовательных 

организациях через постановочную деятельность. Показано, что постановочная деятельность имеет важное значение в 

образовательном и духовном обогащении детей. 

Ключевые слова:  постановка, рефлексивная деятельность, эмпатия, сценическое оборудование, кукольный театр, 

творческое развитие, актерские способности, речь, общение, поведение. 
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Kirish. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama 

rivojlantirish, maktab ta’limiga sifatli tayyorlash va  

moslashtirish, ularni ijtimoiylashtirish hozirgi zamon 

talablaridan biri hisoblanadi.  Maktabgacha yoshdagi 

bolalarni sahnalashtirish faoliyatiga va rol ijro etishga 

o‘rgatish   tarbiyachi-pedagoglar oldida turgan muhim 

vazifalardan biridir. 4 yoshdan boshlab  bolalar syujetli-

rolli o‘yinlar va sahnalashtirish faoliyatiga qiziqish 

bildiradilar, ularga  berilgan rollarni jon dili bilan qabul 

qiladilar. Sahnalashtirish faoliyati bolaning, xattoki 

kattalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish ijtimoiy 

tuzilmaning, shuningdek ma’naviy kamol topishlarining 

tarkibiy qismidir.  

Ijodiy faoliyat - yangilik tug‘diruvchi faoliyat, 

shaxsiy “men”ini ifadalovchi yangi g‘oyani yaratish 

san’atigina emas, balki inson o‘zini ma’naviy sohada 

takomillashtirishi, harakat qilishi, namuna bo‘la olishi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama 

rivojlantirishda, kamol toptirishda  eng samarali 
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usullaridan biri  ularni  sahnalashtirish bilan 

tanishtirishdir.   

Bolalarni tevarak-atrofidagi  uni o‘rab turgan barcha 

narsalar ko‘p hollarda bolaning kayfiyatini, hatti-

harakatini belgilaydi hamda harakatlariga va xatto 

o‘zlariga nisbatan u yoki bu munosabatlarini 

shakllantiradi. Har bir maktabgacha yoshdagi bola ko‘rish, 

eshitish, harakatlar yordamida  atrofdagi dunyo bilan 

tanishadi. Shuning uchun ham bolani o‘rab turgan hamma 

narsa bu hislarni rivojlantirishi va zarur psixologik 

qulaylikni ta’minlashi kerak.  

Sahnalashtirish o‘yinlari, bu bolalarning mustaqil 

ijodiy o‘yin turi bo‘lib, unda badiiy asar va hikoyalar 

bolalar tomonidan rollarga bo‘lib qayta-qayta  ijro etiladi. 

Bu o‘yinlar bolalarda iroda, intizom va o‘z xatti-

harakatlarini boshqara olish, boshqalarning harakatlari 

bilan hisoblashish, shuningdek, bolalarni refleksiv 

kompetensiyalari  kabi ijobiy  xislatlarni shakllantiradi. 

Sahnalashtirish o‘yinlarida bolalar o‘yin jarayoniga kirib 

boradilar, voqea va ertak qahramonlarining ichki hayotiga 

bevosita aloqador bo‘lgan qahramonlik, jasurlik, 

mehribonlik, jonbozlik, jonkuyarlik kabi ijobiy fazilatlarni 

o‘zlarida yaqqol namoyon qiladilar. Bu jarayonda 

bolalarning nutq faolligi, lug‘at boyligi, dunyoqarashi 

kengayib boradi va olgan bilimlari mustahkamlanadi. 

Sahnalashtirish uchun tanlangan badiiy asar, ertaklarni 

sahnalashtirishda bolalarning yosh va psixologik  

xususiyatlari, qiziqishlari, istaklari  hisobga olinishi kerak.  

Sahnalashtirish faoliyatida qatnashish orqali 

bolalarda atrof-olam haqidagi tasavvurlari kengayadi, 

dunyoni rang-barang tasvirlar va turli xil tovushlar 

yordamida taniydilar, mohirlik bilan yaratilgan savollar 

esa ularni tahlil qilishga, xulosalar chiqarishga, oldingi 

bilimlarini yodga olishga  va umumlashtirib berishga  

undaydi. Qahramonlarning shaxsiy mulohazalari, ifodali 

va mazmunli  chiqishlari   orqali bolalarning so‘z boyligi 

asta-sekin gavdalanadi. Bolaning ijro etayotgan roli, 

ayniqsa boshqa personajlar bilan bo‘ladigan suhbati uning 

aniq, ravshan va tushunarli so‘zlashishiga majbur etadi. 

Adabiyotlar tahlili. 

Bolalarning refleksiv kompetensiyalarini 

rivojlantirish dolzarb masaladir, chunki bolalarga 

beriladigan har bir faoliyat jarayonidagi bilimlar qayta 

takrorlanmas ekan yaxshi natijaga erishib bo‘lmaydi, 

Maktabgacha pedagogika, Bolalarni sahnalashtirish va 

ijodiy faoliyatga o‘rgatish va Bolalar psixologiyasi kabi 

fanlarning maqsadi ham bolalarni har tomonlama 

rivojlantirish, bilimlarini mustahkamlash va ularni 

yo‘naltirishdir.  

Refleksiv kompetensiya insonga rivojlangan 

intellektning muhim tarkibiy qismi sifatida o‘zining tashqi 

olam bilan predmetli-ijtimoiy  munosabatlarini  tahlil  

qilish,  mushohada  yuritish  va  qayta  fikrlash qobiliyati 

hisoblanadidi. Shunday qilib, L.S. Vigotskiy, S.L. 

Rubinshteyn, A.N. Leontev va boshqa mualliflarning  

ishlarida refleksiya  kognitiv,  genetik, shaxsiyatli  va  

kommunikativ jihatlarda o‘rganilgan.  

Bu masalalarni  L.I.Venger, N.A.Vetlugina, 

B.M.Teploye, O.M.Dyachenko, A.I.Volkov va boshqalar 

ham atroflicha yoritishgan.  

Sahnalashtirish faoliyati bilan shug‘ullanish nafaqat 

bolalarni go‘zallik dunyosiga olib keladi, balki rahm - 

shafqat va hamdardlik qobiliyatini uyg‘otadi, fikrlash va 

kognitiv qiziqishni faollashtiradi, eng muhimi, uning ijodiy 

imkoniyatlarini ozod qiladi va bolaning jamoada 

psixologik moslashuviga yordam beradi.[1] 

Sahnalashtirish faoliyati, deb yozadi 

Yu.A.Tsapkova, - bu uning ishtirokchilarida hissiyotlar 

(sezgilar), his-tuyg‘ular, emotsiya, tafakkur, tasavvur, 

fantaziya, diqqat, xotira, iroda, shuningdek, ko‘plab bilim 

va ko‘nikmalarni (nutq, muloqot, tashkilotchilik, 

harakatchanlik va boshqalar) rivojlantirishga qaratilgan 

faoliyat. [2] 

M.N.Maxaneva sahnalashtirish faoliyatining 

ta’limiy imkoniyatlari kengligini yoritgan. 

Sahnalashtirilgan tomoshada ishtirok etib, bolalar tashqi 

dunyo va uning  xilma-xilligi bilan obrazlar, ranglar, 

tovushlar orqali tanishadilar, mohirona qo‘yilgan savollar 

ularni o‘ylashga, tahlil qilishga, xulosalar chiqarishga va 

umumlashtirishga majbur qiladi.[4] 

G.S. Pyankovaning  ta’kidlashicha,  refleksiv  ta’lim  

fanlar yuzasidan  bilim va  ko‘nikmalarni baholabgina  

qolmay,  birgalikdagi  faoliyatning  boshqa jabhalarini  ham  

qamrab  oladi.  Qaytarma  aloqa  refleksiv faoliyat  

hisoblanadi, bunda refleksiya  natijasida  olingan 

ma’lumotlarga munosabat  bildirish  tushuniladi. Bunda 

pedagog bolalarning  mashg‘ulot davomida  o‘zlashtirgan 

bilimlarini nazorat qilib boradi,   sog‘lomlashtiruvchi  

muhit yaratiladi,    tarbiyalanuvchilarda  tanqidiylik, 

konstruktorlik, iroda, ochiqlik, vijdoniylik va  sofdillik  

kabi hislatlarilarni  rivojlantiriladi.    

Tadqiqot metodologiyasi. 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida  sahnalashtirish 

faoliyatida ishtirok etish  orqali bolalarning refleksiv 

kompetensiyalarini rivojlantirishning va 

rag‘batlantirishning noananaviy metod va usullarini 

takomillashtirish.   Badiiy asarlarni ijro etish jarayonida 

rolli dialogik va monologik nutqiy qobiliyatini 

rivojlantirish, olgan bilimlarini mustahkamlash, qayta 

takrorlash uchun shart-sharoitlar yaratish tavsiyalarini 

ishlab chiqish. 

Tahlillar va natijalar. 

Refleksiya qaytar aloqa hamdir, bu insonga 

rivojlangan intellektning muhim tarkibiy qismi sifatida 

o‘zining tashqi olam bilan predmetli-ijtimoiy  

munosabatlarini  tahlil  qilish,  mushohada  yuritish  va  

qayta  fikrlash qobiliyatini beradi.   L.S. Vigotskiy, S.L. 

Rubinshteyn, A.N. Leontev va boshqa mualliflarning  

ishlarida refleksiya  kognitiv,  genetik, shaxsiyatli  va  

kommunikativ jihatlarda o‘rganilgan. 
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Maktabgacha ta’lim tashkilotida bolalarni refleksiv 

kompetensiyalarini   sahnalashtirish faoliyati bo‘yicha 

mashg‘ulotlar mazmuniga e’tibor qaratish maqsadga 

muvofiqdir. Bularga quyidagilarni  kiritishimiz mumkin: 

- qo‘g‘irchoq teatrlarini tomosha qilish va ular 

haqida suhbatlashish; 

- dramatizatsiya o‘yinlari; 

- turli ertaklarni sahnalashtirishga tayyorlash va ijro 

etish; 

- ijroning ifodaligini rivojlantirish uchun mashqlar; 

- badiiy asarlar tahlili bo‘yicha alohida mashqlar; 

- bolalarning ijtimoiy va hissiy rivojlanishi uchun 

mashqlar. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida DSga muvofiq 

bolalarni sahnalshtirish faoliyati uchun sharoit yaratish 

(sahnalashtirishning har xil turlarini yaratish, 

dekoratsiyalar, shirmalar, sahnalashtirish o‘yinlarining 

kartotekalari va boshqalar). 

Sahnalashtirishning har xil turlari:   ertak va bolalar 

adabiyoti namunalari asosida yozilgan inssenirovkalardan, 

mumtoz dramaturgiyaning bolalar uchun mo‘ljallangan 

namunalaridan, bolalarbop pyesalardan, qo‘g‘irchoq 

teatridan  iborat.   

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 

sahnalashtirishda bolalar lug‘ati  boyitiladi va 

faollashtiriladi, bolalarni asosiy teatr atamalari bilan 

tanishtiriladi (teatr, rejissyor, orkestr, aktyor, qo‘g‘irchoq 

teatr va h.).  Bolalarda kattalar va bolalar bilan muloqot 

qilish qobiliyati, og‘zaki muloqot qoidalariga tayanib, 

ertakni ijro etish jarayonida rolli dialoglarni qurish kabi 

kommunikativ qobiliyatlarini   rag‘batlantirish va 

rivojlantirish muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, 

bolalarda teatr va ijodiy qobiliyatlarni, teatr madaniyati 

ko‘nikmalari: intonatsiya, imo-ishoralar, mimika, 

pantomimika, diksiya, temp, ovoz kuchini rivojlantirirb 

shakllantirish ularni faoliyatlarini samarali bo‘lishiga ta’sir 

ko‘rsatadi. 

Maktabgacha katta yoshdagi bolalarga karton, 

gugurt qutilari, tennis koptoklari. bir marta ishlatiladigan 

plastik idishlar va qoshiqlardan qo‘g‘irchoq teatri 

qahramonlarini   yasash mumkinligini o‘rgatish: idishlar: 

laganlar, stakanlar, qoshiqlar, paypoq, qo‘lqop, plastik 

butilkalar, tabiiy material va boshqalar. 

Sahnalshtirish faoliyatini rivojlantirish uchun 

sharoit yaratish kerak. Buning uchun pedagoglar bolalarni 

yoshligidan badiiy so‘zni diqqat bilan tinglashga, unga 

hissiyot bilan munosabat bildirishga, bolalar qofiyalari, 

qo‘shiqlari, she‘rlariga, shu jumladan rag‘batlantiruvchi 

dialogga murojaat qilishga o‘rgatib boriladi; 

-  bolalarning sahnalshtirish faoliyatiga qiziqishini 

rivojlantirish, qo‘g‘irchoq teatri qahramonlari bolalar bilan 

muloqotga kirishadigan va sahna ko‘rinishlarini namoyish 

etadigan vaziyatlarni yaratish; 

- sahnalashtirish uchun kerakli sahnani jihozlash 

haqida g‘amxo‘rlik qilish: teatr o‘yinchoqlarini sotib olish, 

o‘z qo‘llari bilan turli o‘yinchoqlarni yasash, kostyumlar, 

dekoratsiya, atributlar yasash; 

- sahnalashtirish uchun adabiy asarlarni tanlashga 

jiddiy e’tibor berish: bolalar uchun tushunarli, axloqiy 

g‘oya, rivojlanib boruvchi voqealar, turli rang-barang 

qahramonlar, ijobiy xususiyatlarga ega belgilar juda 

muhim. 

Bolalarni sahnalashtirish faoliyatiga o‘rgatish 

bo‘yicha ishlar to‘rt yo‘nalishda faol olib borish kerak: 

pedagoglar bilan ishlash (suhbatlar, maslahatlashuvlar, 

mashg‘ulotlar, ishbilarmonlik o‘yinlari, davra suhbatlari), 

bolalar bilan ishlash (qo‘g‘irchoq teatrlarini tomosha qilish, 

sahnalashtirilgan va musiqiy o‘yinlar, ijtimoiy va hissiy 

rivojlanishi uchun mashqlar, artikulyatsion mashqlar, 

mayda motorikasini rivojlantiruvchi barmoq mashqlari,  

nutqini rivojlantiruvchi vazifalar, turli ertak va hikoyalarni 

sahnalashtirish), rivojlantirish muhitini tashkil qilish 

(san’at faoliyat markazlari, o‘yin burchaklari bolalar badiiy 

adabiyoti), syujetli-rolli o‘yinlar va dramalashtirish 

markazi(bayram tadbirlari ssenariylari, “Teatr”  kichik 

muzeyi,  ta’limiy va rivojlantiruvchi o‘yinlar va ular uchun 

atributlar,  bayram tadbirlari ssenariylari, barmoq teatri, 

stol teatri, soya teatri, marionetka teatri, qo‘g‘irchoq-

qo‘lqop teatri, liboslar teatri va h.)ni guruhlarda tashkil 

etish. 

Xulosa. 

Shunday qilib, sahnalashtirish faoliyati bolalarda 

refleksiv faoliyatlarini. kompetensiyalarini o‘tirishga, 

o‘ziga bo‘lgan ishonchni rivojlantirishga va har bir bola u 

yoki bu qahramon rolida o‘zini namoyon qilish 

imkoniyatiga ega bo‘lganda, ijtimoiy xulq-atvor 

ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi. Buning 

uchun pedagog turli xil texnikalardan foydalanishi kerak: 

- bolalarning o‘z xohishiga ko‘ra rol tanlashi; 

- asosiy rollarga nafaqat jasur, balki qo‘rqoq va 

uyatchan bolalarni tayinlash; 

- rollarni taqsimlash (bolalar stol ustidan 

qahramonlar  tasvirlangan rasmli kartochkani   tanlab 

olishadi); 

- barcha bolalar tomonidan rollarni navbatma-

navbat o‘ynash 

Bolalarda faoliyatlarni Refleksiv  ta’lim  

texnologiyalarida  ta’lim  oluvchining  o‘z  shaxsiy  va  

kasbiy rivojlanishini  boshqara  olishi  birinchi  o‘ringa  

chiqadi.  Umuman  olganda,  har  bir  inson tabiatan 

refleksivlash qobiliyatiga egadir. Lekin bu unda refleksiv 

qobiliyatlar mavjud degan xulosani tasdiqlamaydi (ya’ni 

bu unda refleksiv qobiliyatlar mavjud degani ham emas).  

Refleksiv  kompetensiyalar  faoliyat  jarayonida  

yuzaga  chiqadi  va  rivojlanadi.  Shuning uchun  ham  

refleksiyaga harakatsiz  o‘rgatib  bo‘lmaydi.  Pedagog  

bolaga refleksiyaning qanday qilib shakllanishini ko‘rsata 

olmaydi. Buning uchun bola “pedagogdek” bo‘lishi kerak,  

ya’ni  u  o‘zini  o‘zi  nazorat  qilishi  va  o‘zini  o‘zi  boshqara  

olishi  kerak.  Ta’lim-tarbiya jarayonida bolalarga bu 
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funksiyalarni yetkazish refleksiv kompetensiyani 

rivojlantirishning asosidir.  

Yangilikka intiluvchi pedagoglar tajribasi shuni 

ko‘rsatadiki, bolalarning refleksiv faoliyatini ta’lim-tarbiya 

jarayonining  turli  xil  ko‘rinishlari  va  innovatsion  

texnologiya,  interfaol  metodlar yordamida  shakllantirishi  

mumkin.  Jumladan,  mashg‘ulot  jarayonida  tarbiyachi  

qahramonlar dialogi, bahs-munozara, syujetli-rolli o‘yinlar 

kabi interfaol metodlardan foydalanishi mumkin. 

Refleksiv  mashq  va  vazifalardan  foydalanish  

orqali  ta’lim  oluvchilar  an’anaviy tafakkurdan  

uzoqlashib,  o‘quv  fanlarini  yaxshiroq  o‘zlashtiradilar.  

Ta’lim  beruvchining vazifasi talabalarning refleksiv  

faoliyatini faollashtirish, o‘z xulq-atvoriga  chetdan  nazar 

solishga  o‘rgatish  hamda  talabalarning bilishga  nisbatan  

motivatsiyalarini kuchaytirish, kasbiy va shaxsiy 

rivojlanish istiqbollarini ko‘ra olishga o‘rgatishdir.   

Refleksiv tayyorgarlik: pedagogik refleksiya 

(refleksiv qobiliyatlar sezgirlikning 3 turini o‘zichiga oladi: 

obyektni his etish: real haqiqat bolalarda qanday aks-sado 

berayotganiga, bunda qaydarajada bolalarning qiziqish va 

ehtiyojlari namoyon bo‘lishiga, “ularni pedagogik 

tizimning talablariga mos kelishiga” pedagogning alohida 

sezgirligi; me'yorni his etish va takt turli pedagogik ta'sir 

ko‘rsatish vositalari ta'sirida bola shaxsida va faoliyatida 

sodir bo‘layotgan o‘zgarishlaro‘lchoviga alohida 

sezgirlikda namoyon bo‘ladi, umuman qanday 

o‘zgarishlar ro‘y bermoqda, ular ijobiymi yoki salbiymi, 

qaysi belgilarga ko‘ra ular haqida so‘zlash mumkin; 

daxldorlik hissi pedagogning shaxsiy faoliyati 

kamchiliklariga, tanqidiyligi va o‘quv jarayoniga 

javobgarlik sezgirligi bilan ta'riflanadi). 

Yuqoridagilar shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni 

tadbiq etishda bola va pedagog shaxsining alohida 

rivojlanishi emas, balki ta`lim jarayoni yaxlit subyektining 

rivojlanishi, uning refleksiv faoliyatining amalga oshirilishi 

lozimligidan dalolat beradi. Maktabgacha yoshdagi 

bolaning refleksiv faoliyatlarini takomillashtirish, 

xotirasini rivojlantirish uni maktab ta`limida faol o‘lisiga 

imkoni yatyaratadi. Bolalarni har tomonlama rivojlantirish, 

maktab ta`limiga sifatli tayyorlash maktabgacha ta`limning 

asosiy maqsadidir. 
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ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ 

Аннотация: В статье содержатся сведения о форме, методах и способах обучения детей в дошкольных 

образовательных учреждениях с учетом ценностей национальных культурных традиций и содержания специфических 
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Kirish. 

Barchamizga yaxshi ma’lumki, har bir davlatning 

barqaror taraqqiyoti hamda rivojlanishi inson omilligi, 

xususan, yosh avlodning ilmiy, ijodiy va ma’naviy 

salohiyatiga bog‘liq. Bugungi kunda yoshlar tarbiyasi 

muammolari deyarli barcha mamlakatlar uchun umumiy 

masaladir. Yoshlar tarbiyasi mavzusi bo‘yicha O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev BMT Bosh 

Assambleyasi 72-sessiyasida shunday dedi: “Dunyo 

yoshlari-son jihatidan butun insoniyat tarixida eng yirik 

avloddir, chunki ular 2 milliard kishi kishini tashkil 

etmoqda. Sayyoramizning ertangi kuni, farofonligi 

farzandlarimiz qanday inson bo‘lib kamolga etishi bilan 

bog‘liq. Bizning asosiy vazifamiz – yoshlarning o‘z 

salohiyatini namoyin qilishi uchun zarur sharoitlar 
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yaratish,zo‘ravonlik g‘oyasi “virusi” tarqalishining oldini 

olish. 

Yoshlar tarbiyasida islom ma’rifatining muhim 

o‘rnini e’tiborga olib, O‘zbekiston  Resbuplikasi Prezidenti 

Sh.M.Mirziyoyev 2017-2018 yillarda qator g‘oyalar va 

tashabbuslarni ilgari surdi. Jumladan Samarqand 

viloyatida Imom Buxoriy xalqaro ilmiy tadqiqot 

markazi,Termizda Imom Termiziy ilmiy tadqiqot markazi 

va Toshkentda O‘zbekistondagi Islom sivilizatsiyasining 

markazini tahkil qilish to‘g‘risidagi davlat rahbari va 

Vazirlar Mahkamasining tegishli qarorlari qabul qilindi. 

YUNESKO Bosh konferensiyasining 1995 yil 16 noyabrda 

bo‘lib, o‘tgan 28-sessiyasida Bag‘rikenglik tamoyillari 

to‘g‘risidagi Deklaratsiya qabul qilingan edi. Shundan 

buyon mazkur sana “Xalqaro bag‘rikenglik kuni” sifatida 

nishonlab kelinadi. Bundan ko‘zlangan asosiy maqsad 

dunyo xalqlarini bag‘ri kenglikka, tinchlikni asrab 

avaylashga hamda ijtimoiy iqtisodiy farovonlikka 

erishishga chorlashdir. 

Davlatimiz rahbarining joriy yil yanvar oyida 

rispublikamizdagi milliy madaniy markazlar faollari bilan 

uchrashib, ular bilan dildan muloqot qilgani, takliflari 

hamda fikr-mulohazalarini erishgani ham 

bag‘rikenglikning yuksak na’munasi bo‘ldi. Qolaversa, 

yurtboshimizning 2017 yil 19 maydagi “Millatlararo 

munosabatlar va xorijiy mamlakatlar bilan do‘stlik 

aloqalarini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi Farmoniga muvofiq,Respublika baynalminal 

madaniy markazi hamda O‘zbekiston xorijiy mamlakatlar 

bilan do‘stlik va madaniy-ma’rifiy aloqalar jamiyatlari 

kengashi negizida O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasi huzuridagi Millatlararo munosabatlar va 

xorojiy mamlakatlar bilan do‘stlik aloqalari qo‘mitasi 

tashkil etildi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. 

Mamlakatimizda maktabgacha ta’lim tashkilotidagi 

tarbiyalanayotgan bolalarda faol rivojlantirishning 

xususiyatlari O.To‘rayeva, M.Turopova, U.Mahkamov, 

Z.Azizov,Sh.Sodiqova,D.Boboyeva,G.Xasanova,A.Rasulov

a,A.Po‘latov,M.Qosimova kabi olimlar tomonidan tadqiq 

etilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy ahamiyati hamda 

milliy-madaniy va tarbiyaviy ishlar vositasida 

tarbiyalanuvchilar faol rivojlantirishning nazariy asoslari 

ishlab chiqilganligi, tarbiyalanuvchilarni milliy-madaniy 

qadryatlarini faol kengaytirish, rag‘batlantirish 

metodikasi, mezon ko‘rsatkichlari,aniqlanganligi bilan 

izohlanadi. 

Tahlil va natijalar. 

Bugungi kunda maktabgacha ta’lim yoshidagi 

bolalarni, har qanday sharoitda ham xalqimizga azaldan 

xos bo‘lgan milliy, betakror fazilatlar egasi bo‘lib 

tarbiyalashda, ularga amal qilib yashash o‘ta muhim 

ahamiyat kasb etadi. Yer yuzidagi har bir millat faqat uning 

o‘ziga xos bo‘lgan an’ana va qadriyatlari bilan alohida 

ajralib turadi, tabiiyki, har qaysi xalqning bebaho boyligi 

bo‘lgan bunday qadriyat va an’analar bir-ikki kunda paydo 

bo‘lib qolmagan.  

Insoniyatning necha ming yillik tarixiy tajribasi 

shuni ko‘rsatadiki, biror-bir narsaning an’anaga, ayniqsa, 

qadriyatga aylanishi uzoq davrni talab qiladi. Yillar, asrlar 

davomida muayyan qarash, odat, tushuncha, tajribalar 

zamonlar, avlodlar sinovidan o‘tadi, sayqal topib boradi. 

Agar ular keyingi avlodlar tomonidan ham qabul qilinsa, 

davom ettirilib, urf-odatga aylansa, demakki, endi ularni 

milliy an’ana va qadriyat deb atash mumkin bo‘ladi. Millat 

uchun muhim ahamiyatga ega bo‘lgan etnik jihat va 

xususiyatlar bilan bog‘liq qadriyatlar milliy qadriyatlar 

deyiladi.  

Milliy qadriyatlar millatning tarixi, yashash tarzi, 

ma’naviyati hamda madaniyati bilan chambarchas bog‘liq 

holda namoyon bo‘ladi. O‘zbek xalqining asrlardan 

asrlarga o‘tib kelayotgan milliy qadriyatlari ham uzoq 

tarixiy jarayonda shakllangan. Jumladan, o‘zi tug‘ilib 

o‘sgan ona yurtiga ehtirom, o‘z taqdirini mana shu yurtsiz 

tasavvur qila olmaslik, o‘tgan ajdodlar xotirasiga sadoqat, 

kattalarga doimiy hurmat ko‘rsatish, har qanday sharoitda 

ham hayo va andishani saqlash, turmushda poklikka 

alohida e’tibor berish singari ko‘plab fazilatlar bizning 

milliy qadriyatlarimiz asosini tashkil etadi. Xalqimiz juda 

qadim paytlardan boshlaboq ko‘chmanchilikdan o‘troq 

hayot kechirishga o‘tgan, shunday hayot tarziga 

o‘rgangan. Odamlar o‘zi o‘rnashib qolgan yerni, uning 

atrofidagi suv manbalarini qadrlashni, asrashni odat 

qilganlar. Chunki mana shu yer va suv yordamida 

olinadigan hosil insonlarning rizqi, tirikchiligina muhim 

manbayi hisoblangan. Bunday o‘troq hayot tarzi odamlarni 

jamoa bo‘lib, bir-biriga yelkadosh bo‘lib yashashiga, 

mehnat qilishi mehnat mahsullarini o‘zaro ayirboshlash 

orqali savdo munosabatlari kirishishiga olib kelgan. Shu 

tariqa qishloq xo‘jaligi hamda shahar madaniyati yuksala 

borgan. Yurtimizda bunyod etilgan Samarqand, Qarshi, 

Buxoro, Xiva, Shahrisabz, Andijon, Marg‘ilon, Termiz va 

Qo‘qon singari o‘nlab shaharlarning yoshi ming yillar bilan 

o‘lchanishi ham bejiz emas. Demoqchimizki, xalqimiz o‘zi 

tug‘ilib o‘sgan yer-zaminga qattiq bog‘langan, uni 

e’zozlashni bolaligidan o‘rganib, his qilib o‘sadigan millat 

sanaladi. Demak, xalqimizning o‘z yurtiga cheksiz 

sadoqati, ehtiromi bilan bog‘liq milliy an’ana va 

qadriyatlari uning boy tarixi bilan izohlanadi. Xuddi 

shuningdek, xalqimizning kattalarga hurmat, kichiklarga 

izzat ko‘rsatish, mehmondo‘stlik, yordamga muhtojlarga 

shafqatli bo‘lish, hayo, ibo va mehr-oqibat, ahli ayolini — 

oilasini asrash, maishiy turmushda poklikni yuksak 

qadrlash singari an’ana va qadriyatlari ham hayotning 

uzoq sinovlaridan o‘tgan o‘lmas ma’naviy merosimiz 

sanaladi. 

Xulosa va takliflar. 
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Xulosa o‘rnida aytishimiz mumkinki, o‘zbek 

xalqining asriy an’analari, jumladan, tarbiya sohasidagi 

an’analari ajdodlarimizning tabarruk dini bilan 

bog‘liq.Yoshi kattalarga salom berish,ularni hurmat 

qilish,yoshi kichiklar va kuchsizlarni avaylash,ilm olish va 

kasb o‘rganishga da’vat, halol mehnat qilishga chiqarish, 

qo‘shnilar bilan xushmuomala bo‘lish kabi an’analar 

o‘zbeklar oilalarida, ularning dinga munosabatlaridan 

qat’iy nazar, yoshlarga singdirib kelingan. Oilalarda milliy-

qadriyat ruhida tarbiya berilsa,mehr-oqibat,hayo va ibo 

shakllansa maqsadga muvofiq bo‘ladi. 
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накопившихся проблем в данной области возведено на уровень государственной политики. 

Ключевые слова: педагог, профессиональное развитие, мотивационная готовность, мотив, индивидуальность, 

процесс, образование, среда, урок, специалист. 

 

Khudayberdiyeva Janona Rustamovna 

Senior teacher of the Department of “preschool methodology” TUAS 

Janona.rustamovna@gmail.com 

 

IMPROVEMENT AND ORGANIZATION OF THE PROCESS OF INDIVIDUAL PROFESSIONAL 

DEVELOPMENT OF AN EDUCATOR 

Abstract: Continuous education is an important factor in improving the process of professional individual development of a 

teacher and its implementation in pedagogical activities. A teacher prepares educated, intelligent individuals for society and competent, 

creative professionals for the state. From this perspective, the level of education will never surpass the teacher's potential. To improve 

education, it is necessary to develop the teacher. Addressing the accumulated issues in this field has been elevated to the level of state 

policy. 

Keywords: teacher, professional development, motivational readiness, motive, individuality, process, education, environment, 

lesson, specialist. 

 

Kirish. 

Hozirgi  yangilanayotgan jamiyatda barcha sohalar  

rivojlanayotgan bir vaqtda  ta’lim tizimi zimmasiga 

yuklatilayotgan zamonaviy talablar uni rivojlantirishda 

yangi bir yo‘nalish sifatida individuallashtirishning 

ahamiyatini tobora oshirib bormoqda. Chunki, 

individuallashtirish ta’lim amaliyotining bosh 

vazifalaridan biri bo‘lgan inson kapitalini rivojlantirish, 

faoliyatini ongli tushunish va o‘z salohiyatini namoyon 

qilishi uchun zaruriy sharoitlarni yaratishga imkon beradi. 

Shunga mutanosib ravishda, pedagogika nazariyasi va 

amaliyotida ham individuallashtirish gʻoyasining paydo 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 881 --- 

bo‘lishi ta’lim jarayonida shaxsning individual 

xususiyatlari, imkoniyatlari, qiziqishlari, qobilyaitini 

inobatga olish va shu asosda o‘qitish usullarini tanlash 

zaruriyatining vujudga kelishi bilan bogʻliq. 

Pedagog xodimlarning faoliyati tahlil qilinganda, 

ko‘pchilik pedagoglar  o‘zlaridagi kamchiliklarni ko‘ra 

olmasliklari, mutaxassisligimni yaxshi bilaman degan 

tasavvur qotib qolganligi sababli kasbiy rivojlana 

olmayotganligi ma’lum bo‘lmoqda. Ba’zi holatlarda 

mutaxassisligim bo‘yicha bilimlarim yetarli deb 

o‘ylaydigan pedagoglarning o‘sha bilimlari o‘z ustida 

ishlamaganligi natijasida ancha eskirib qolgan bo‘ladi. 

Vaholangki, o‘qituvchi nafaqat dars o‘tadigan fanini 

chuqur bilishi, balki zamon bilan hamnafas, fan-texnika 

taraqqiyotidan xabardor, tanqidiy, ijodiy fikrlaydigan, 

vaziyatni to‘g‘ri baholay oladigan psixolog, notiq, 

o‘zgarishlarga moslashuvchan kuchli amaliyotchi bo‘lishi 

lozim.  Chunki pedagog jamiyat uchun yetuk, aqlli 

insonlarni, davlat uchun salohiyatli, kreativ kadrlarni 

yetishtirib beradi.  Shu nuqtai nazardan baho beradigan 

bo‘lsak, pedagogning salohiyatidan ta’limning darajasi 

hech qachon yuqori bo‘lmaydi.  Ta’limni rivojlantirish 

uchun pedagogni o‘stirish zarur.  Ushbu jabhada yig‘ilib 

qolgan muammolarni bartaraf etish davlat siyosati 

darajasiga ko‘tarildi.   

Adabiyotlar tahlili va metodlar. 

Tadqiqotchilar tomonidan ta’limni 

individuallashtirish gʻoyasi bilan bogʻliq turlicha qarashlar 

ilgari surilgan. Jumladan, pedagogik bilimning (unga 

individuallashtirish ham daxldor) rivojlanishini 

o‘rganishda uning mohiyatini gʻoya shaklida tushunish 

tayanch nuqtani bildirishi bilan bogʻliq qarashlar shular 

jumlasidandir. Mazkur yondashuv tarafdorlaridan biri 

Ye.I.Ivanovning qayd etishicha: “...gʻoya 

umumlashtirishning eng yuqori shakli bo‘lib, unda sintez 

qilingan nazariy bilimlar va o‘rganilayotgan obyekt 

haqidagi fikrlar birlashtiriladi, shuningdek, mo‘ljallar va 

uni amalga oshirish usullari belgilanadi” [ ; 39-b.]. Demak, 

ilmiy gʻoyalar mavjud bilimlarni rivojlantirish, sintezlash, 

nazariya va amaliyotni birlashtirish, avvalgi tajribalarni 

o‘rganish, tahlil qilish asosida tizimga aylantirish orqali 

vujudga keladi. Ushbu holat tadqiqotchining keyingi 

fikrlarida ham dalillanadi, ya’ni “...gʻoyani aniqlash ilmiy 

bilimlarning butun tizimini aniqlash, uning shakllanish va 

rivojlanish jarayoni demakdir” [ ; 39-b.]. Mazkur 

yondashuv G.B.Kornetov tadqiqotlarida ham qo‘llab-

quvvatlanadi va ilmiy gʻoyani shakllanttirishning tarixiy 

shartlarini aniqlash nuqtayi nazaridan quyidagicha 

rivojlantiriladi “...ilmiy gʻoyalar ta’lim va tarbiyada tarixiy 

tajribani inobatga olish imkonini beradi hamda zamonaviy 

pedagogik jarayonning paydo bo‘lishini tushuntiradi. U 

pedagogik muammolarga yo‘naltirilgan koordinatalar va 

vositalarni taqdim etadi, ularning vujudga kelish 

sabablarini tushunish, yechimini topish va bartaraf etishga 

doir tajribalardan foydalanishga imkon beradi” [korn; 76-

b.]. 

Ta’limni individuallashtirish va individual 

yondashuvning shakllanish jarayonlarini o‘rganishga doir 

bir qator tarixiy-pedagogik tadqiqotlar olib borilgan. 

Jumladan, Z.A.Kargina, N.V.Gerdo, M.V.Klarin [ilinsim], 

K.Ye.Sumnitelniy, I.L.Chernyakova, L.S.Slavina, 

Ye.S.Rabunskiy, I.E.Unt, I.M.Cheredov, I.A.Zimnyaya, 

V.A.Slobodchikov, Ye.I.Isayev , A.P.Tryapisina , 

A.V.Xutorskoy  va yana bir qator olimlar tomonidan 

individuallashtirishning tarixiy rivojlanish bosqichlari, 

turli mamlakatlarda shakllanish davrlari, ijtimoiy-madaniy 

ta’sir holatlari, xususiyatlari hamda modellari tadqiq 

qilingan. 

Yuqorida ko‘rsatilgan tadqiqotchilarning ilmiy 

izlanishlari, xulosalari, ilgari surgan farazlari tahlili asosida 

individual ta’lim gʻoyasi shakllanishini muammoli-

xronologik usulda bayon qilamiz, chunki bu yondashuv 

rivojlanish jarayonini ketma-ket, tartiblashgan holda ko‘rib 

chiqishga sharoit yaratadi. 

Muhokama. 

Pedagoglarni uzluksiz kasbiy rivojlantirish – bu 

pedagoglarning malakasini muntazam oshirish, yangi 

bilim va ko‘nikmalarni egallash orqali ularning 

professional kompetensiyalarini rivojlantirishga qaratilgan 

tizimli jarayon. Ushbu jarayon ta’lim sifatini oshirish, 

innovatsion yondashuvlarni amaliyotga joriy qilish va 

pedagoglarning kasbiy faoliyatini yanada samarali tashkil 

etishga xizmat qiladi. 

Pedagoglarni uzluksiz kasbiy rivojlantirishning 

asosiy maqsadlari 

1. Pedagoglarning zamonaviy bilimlar va pedagogik 

texnologiyalar bilan tanishishini ta'minlash. 

2. Ta’lim sifatini oshirish uchun innovatsion 

metodlarni qo‘llash ko‘nikmalarini shakllantirish. 

3. Har bir pedagogning kasbiy ehtiyojlariga mos 

individual rivojlanish yo‘nalishini aniqlash. 

4. Jamiyat ehtiyojlariga mos ravishda 

pedagoglarning raqobatbardoshligini oshirish. 

Pedagoglarni uzluksiz rivojlantirish prinsiplari 

Uzluksizlik va tizimlilik: Rivojlanish jarayonini 

bosqichma-bosqich va muntazam tashkil etish. 

Individuallashtirish: Har bir pedagogning 

ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos yondashuv. 

Amaliyotga yo‘naltirilganlik: Olingan bilim va 

ko‘nikmalarni amaliyotga tatbiq etish. 

Moslashuvchanlik: O‘quv dasturlarining zamon 

talablari va pedagoglarning sharoitlariga mosligi. 

Innovatsion yondashuv: Zamonaviy texnologiyalar 

va metodlarni o‘zlashtirishga qaratilgan o‘quv jarayoni. 

Asosiy yo‘nalishlar 

1. Pedagogik va metodik kompetensiyalarni 

rivojlantirish: 

2. Yangi pedagogik texnologiyalarni o‘rganish. 

3. Ta’lim jarayonida innovatsion yondashuvlarni 

qo‘llash. 
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4. Fan va amaliyotdagi yangiliklardan xabardor 

bo‘lish. 

Axborot-kommunikatsion texnologiyalarni (AKT) 

qo‘llash: 

Raqamli ta’lim platformalaridan foydalanish. 

Elektron resurslarni yaratish va ulardan dars 

jarayonida foydalanish. 

Rivojlanishning ilmiy-uslubiy jihatlari: 

Ilmiy-tadqiqot ishlarida qatnashish. 

O‘z faniga oid dolzarb masalalar bo‘yicha ilmiy 

maqolalar yozish va tajriba almashish. 

Karyera va liderlik ko‘nikmalarini shakllantirish: 

Pedagogik rahbarlik qobiliyatlarini rivojlantirish. 

Ta’lim tashkilotlarida samarali boshqaruv usullarini 

o‘zlashtirish. 

 Kasbiy hamkorlik va tajriba almashish: 

Hududiy va xalqaro seminar, konferensiya va 

treninglarda qatnashish. 

Mentorlik tizimida ishtirok etish va boshqa 

pedagoglardan o‘rganish. 

Uzluksiz kasbiy rivojlanish jarayonining 

bosqichlari 

1. Tahlil va diagnostika: 

Pedagogning mavjud bilim darajasini aniqlash. 

Kasbiy ehtiyojlar va muammolarni tahlil qilish. 

2. O‘quv va rivojlanish dasturlarini tanlash: 

Moslashtirilgan kurslar va treninglarda ishtirok 

etish. 

Amaliyotga asoslangan maxsus dasturlarni 

o‘rganish. 

3. Amaliyotga joriy etish: 

Olingan bilimlarni o‘quv jarayonida qo‘llash. 

Yangi yondashuvlarni sinovdan o‘tkazish va 

baholash. 

4. Monitoring va baholash: 

Kasbiy rivojlanish natijalarini baholash. 

O‘qituvchining faoliyat samaradorligini kuzatish va 

tahlil qilish. 

Rivojlantirishning samarali vositalari 

Onlayn platformalar: Masofaviy ta’lim kurslari va 

vebinarlar. 

Seminar-treninglar: O‘zaro tajriba almashish va 

yangi metodlarni o‘rganish. 

Individual rivojlanish rejasi: Pedagog uchun maxsus 

ishlab chiqilgan rivojlanish yo‘nalishlari. 

Portfolioni yuritish: Kasbiy rivojlanish jarayonini 

kuzatish va yutuqlarni qayd etish. 

Natijalar. 

Pedagoglarning zamonaviy talablar asosida bilim va 

ko‘nikmalari oshadi. 

Ta’lim sifati sezilarli darajada yaxshilanadi. 

Kasbiy malaka va innovatsion yondashuvlar 

rivojlanadi. 

Ta’lim tizimida raqobatbardosh pedagoglar safi 

kengayadi. 

Bu jarayon uzluksiz olib borilganda, nafaqat 

o‘qituvchining malakasi oshadi, balki umuman ta’lim 

tizimining rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi 

Xulosa. 

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, ta’limni 

individuallashtirish tushunchasining retrospektiv tahlili 

mazkur yondashuvning pedagogika fani va amaliyotida 

an’anaviy va uzoq tarixga borib taqalishini ko‘rsatdi. 

Pedagogika nazariyasi va tarixiga doir o‘tkazilgan 

tadqiqotlar tahlili ta’limda individuallashtirish 

konsepsiyasining qadimgi, antik, o‘rta va hozirgi davrdagi 

tadrijiy taraqqiyotini tushunish orqali uning rivojlanish 

trayektoriyasini aniqlashga imkon berdi. Shuningdek, 

zamonaviy sharoitlarda ta’limni individuallashtirishning 

rivojlanishiga doir tahlillarni umumlashtirish, 

konsepsiyasini takomillashtirish, uning tarkibiy qismlarini 

mavjud vazifalarga muvofiqlashtirish uchun yetarlicha 

ilmiy-nazariy asoslar paydo bo‘lganligini ham qayd etish 

joiz bo‘ladi. Shu bilan birgalikda ta’kidlashimiz mumkinki, 

rivojlangan xorijiy davlatlar pedagogikasidagi 

individuallashtirish sohasiga doir bilimlarning sezilarli 

darajada kengayib borayotganligi, yangi tajribalar bilan 

boyitilayotganligi, ta’limning fundamental tushunchasi 

sifatida qaralayotganligi hamda barqarorlikka ega ekanligi 

natijasida erishilgan muvaffaqiyatlarni milliy 

pedagogikamizga singdirish mamlakatimizda ta’lim 

maqsadlariga erishish va sifatini ta’minlash uchun 

mustahkam zamin yaratadi. 
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O‘zbekiston Respublikasining ta’lim-tarbiya 

sohasida olib borgan islohotlari maktabgacha ta’lim 

tashkilotlari faoliyatini modernizatsiyalash va ta’lim-

tarbiya ishlarini samaradorligini oshirishga yangicha 

qarash va munosabatni shakllantiradi.  

Davlatimiz tomonidan bo‘lajak tarbiyachilarni 

salohiyatini oshirish, pedagogik malakalarini rivojlantirish 

maqsadida ishlab chiqilgan maktabgacha ta’lim 

tashkilotlari me’yoriy hujjatlari mazmunidan kelib chiqib, 

bo‘lajak tarbiyachi kasbiy faoliyatini amalga oshiruvchi 

o‘ziga xos xususiyatlarini belgilaydi. 

Malakaviy amaliyot – bo‘lajak mutaxassislarni 

tayyorlashda o‘quv pedagogik jarayonining asosiy qismi 

hisoblanadi. Malakaviy amaliyot namunaviy va ishchi 

o‘quv rejasiga mos ravishda amalga oshiriladi. Malakaviy 

amaliyotning mazmuni amaliyot turiga qarab, kafedrada 
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ishlab chiqilgan dasturiga to‘gri keladi. Malakaviy 

amaliyot o‘quv mashg‘ulotlaridan ajralgan holda tashkil 

etiladi.  

Malakaviy amaliyotni talabalar oliy ta’lim 

muassasasi bilan shartnoma tuzilgan tashkilotlarda 

o‘tashlari lozim. Ayrim hollarda bitiruvchi kurs talabalari 

o‘zi ishlashni rejalashtirayotgan ta’lim muassasalarida faol 

malakaviy amaliyotni o‘tashlari mumkin. Talabalarning 

malakaviy amaliyotni o‘tash joylari oliy ta’lim muassasasi 

rektori tomonidan chiqarilgan buyruq asosida tashkil 

etiladi.  

Malakaviy amaliyotning asosiy maqsadi bo‘lg‘usi 

mutaxassislarni tashkilotlar, maktabgacha ta’lim 

tashkilotlari, pedagogika texnikumlari, viloyat boshqarma 

va tuman maktabgacha bo‘limlari uchun mutaxassislar 

tayyorlash, ularda ijodiy fikrlash, kasbiy mahorat va 

qobiliyatlarini rivojlantirishdan iborat. Agar talabalar 

bilimlarini amaliyotda qo‘llanishi, hayotga tatbiq etishni 

o‘rgansalar va bu jarayonda nazariy xulosalarga kelsalar 

ularning olgan bilimlari qat’iy ishonchga aylanadi. 

Amaliyot jarayonida bo‘lajak pedagog-tarbiyachi 

shaxsining kasbiy-pedagogik xislatlari shakllanishida o‘z-

o‘zini tarbiyalashning kuchayishi ko‘mak beradi. 

Malakaviy amaliyotning birinchi kunidayoq talabalardan 

asosiy ijtimoiy vazifa, ya’ni har tomonlama rivojlangan 

yetuk insonni shakllantirish, yosh avlodni hayotga va faol 

mehnatga tayyorlash talab etiladi.  

Shuni ta’kidlash lozimki, malakaviy amaliyot 

davrida talabalarning ishi ijodiy xarakterga bo‘lishi bilan, 

shuningdek talabani maktabgacha ta’lim tashkilotda uzoq 

yillar ishlab kelayotgan ustozlarga talabalarni biriktirib,  

ustoz-shogird tizimi, 1-kursdan tizimli  yo‘lga qo‘yilsa 

maqsadga muvofik bo‘lar edi. Talabalar o‘z kasbiy 

majburiyatlarini ijodiy bajarsa pedagogik topshiriqni hal 

qilishining samarali shakl va usullarini qidirsa, o‘zi 

tanlagan kasbiga munosabati, pedagogik faoliyatga 

qiziqishi kasbiy mahorati oshib boradi. Shu nuqtai-

nazardan olib qaraganda malakaviy amaliyot ilg‘or ish 

tajribalarini o‘rganish maskani mahorat maktabi 

hisoblanadi. 

Maktabgacha ta’lim sohasini o‘ziga xos 

xususiyatlarini hisobga olgan holda, bo‘lajak 

tarbiyachilarga dastlab o‘z kasbini ijtimoiy mohiyatini 

tushuntirish muhimdir. Bugungi kun tarbiyachisidan juda 

katta ma’suliyat talab etilmoqda novator-tarbiyachi, fidokor 

– tarbiyachi, ijodkor-tarbiyachi,  kreativ-tarbiyachi, 

jamoatchi-tarbiyachi, saloxiyatli-tarbiyachi kabi sifatlar 

egasi bo‘lish bugungi kun talablaridir.  

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘tkaziladigan 

malakaviy amaliyotning maqsadi: Talabalarni 

maktabgacha ta’lim tashkiloti hayoti, undagi ta’lim-

tarbiyaviy va pedagogik jarayonlar bilan yaqindan 

tanishtirish. Hozirgi zamon maktabgacha ta’lim 

tashkilotlari oldiga qo‘yilgan dolzarb vazifalarni o‘rganib, 

ularga amal qilish. 

Amaliyotning asosiy vazifalari: 

– maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishi va 

tarbiyasi bilan bog‘liq bo‘lgan jarayonlarni o‘rganish, 

kuzatish va tahlil qilish; 

– maktabgacha ta’lim tizimiga aloqador bo‘lgan 

maktabgacha ta’lim boshqarmasi, respublika maktabgacha 

ta’lim tashkilotlari xodimlarini malaka oshirish markazi va 

o‘yinchoqlar ko‘rgazmasi bilan yaqindan tanishtirish; 

– maktabgacha pedagogika, bolalar anatomiyasi va 

fiziologiyasi fanlaridan olgan nazariy bilimlarga tayangan 

holda ta’lim-tarbiya ishlarini olib borishni o‘rganish; 

– bolalarning bilish faoliyatini faollashtirishga 

yordam beruvchi uslubiyatlardan foydalangan holda 

talabalarni turli pedagogik jarayonlarni o‘tkazishga 

tayyorlash; 

– talabalarni maktabgacha ta’lim tashkiloti 

tarbiyachisi ish faoliyatini kuzata olish, tarbiyachi 

vazifasida ishlay olish, bolalar jamoasi va yakka tartibda 

tarbiyaviy ishlarni olib borishga o‘rgatish. 

Pedagogik-psixologik va metodik adabiyotlarni 

tahlil qilib ko‘rilganda, bo‘lajak pedagog-tarbiyachilarni 

kasbiy faoliyatga tayyorlash masalalari yuzasidan 

pedagogik amaliyot modeli berilgan bo‘lib, unda 

pedagogik amaliyot bosqichlari asoslangan va pedagogik 

amaliyotni tashkil etish mezonlari berilgan. 

Bunga ko‘ra malakaviy  amaliyotni tashkil qilish 

mezonlari quyidagicha:  

– malakaviy  amaliyotni tarbiyalovchi xarakteri; 

– malakaviy amaliyotni rivojlantiruvchi xarakteri; 

– malakaviy amaliyotni mustahkamlash va 

rivojlantirish. 

Mazkur qo‘llanmada amaliyot jarayonining didaktik 

va metodik asoslari, maqsad vazifalari belgilangan bo‘lib, 

bular bo‘lajak tarbiyachi va tarbiyachilarni kasbiy faoliyatga 

tayyorlashga qaratilgan. SHuningdek, qo‘llanmada 

berilgan g‘oyalar, qoida va talablar pedagogika 

oliygohlarining barcha fakulьtetlari uchun moslashtirilgan. 

Mazkur qo‘llanma tadqiqot muammosini yoritishda o‘ziga 

xos o‘ringa ega. Biroq maktabgacha ta’lim tashkilotlarining 

ta’lim-tarbiya jarayonining o‘ziga xos tomonlari mavjud 

bo‘lib, bu borada bartaraf etilishi lozim bo‘lgan 

kamchiliklarga e’tibor qaratilishi muhimdir: 
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- Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida malakaviy 

amaliyotni yorituvchi o‘quv qo‘llanmalarni 

yaratilmaganligi. 

- Tarbiyalanuvchilarning ota-onalari va tarbiyachilar 

jamoasining o‘zaro hamkorligi talab darajasida emasligi va 

ijtimoiy yordam ko‘rsatishga e’tibor qaratilmasligi. 

- Tarbiyalanuvchilarni maktabga tayyorlash jarayoni 

takomillashmaganligi. 

- Tarbiyachilar tomonidan mavjud ziddiyatli 

masalalarni hal etish masalasiga psixologik-pedagogik 

yondashuvni takomillashmaganligi. 

- Malakaviy amaliyot jarayonida talabalarni 

mustaqil ta’lim olish, kuzatish va kasbiy faoliyatga ijodiy 

yondashishga tayyorlashdagi kamchiliklarni mavjudligi. 

Ushbu aniqlangan kamchiliklar bartaraf etilsa, bo‘lajak 

tarbiyachi-pedagoglar yuksak saloxiyatli kasb egalari bo‘lib 

yetishadilar. 

Oliy o‘quv yurtlari talabalarni pedagogik faoliyatni 

tashkil etishda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 

pedagogik faoliyatga tayyorlashning o‘ziga xos 

xususiyatlari mavjud. Ularni e’tiborga olish mazkur 

yo‘nalishning samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat 

kasb etadi. Bunga asosan kadrlar tayyorlash tizimiga ilm-

fan yangiliklarini tatbiq etish yuzasidan maqsadli 

innovatsion loyihalarni ishlab chiqish, yuqori malakali 

kadrlar tayyorlash sifatini oshirish, yoshlarning ilmiy 

ijodiyotini har tomonlama qo‘llab quvvatlash bugungi 

kunning dolzarb pedagogik muammosi sifatida hal etilishi 

lozim. 
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В последнее время в системе образования 

Республики Узбекистан произошли ряд изменений. 

Эти изменения в первую очередь коснулись учебников 

для начальных классов. Коллектив грамотных авторов 

составил новые учебники, в частности и по математике, 

для начальных классов. Новые учебники основаны на 

современной «Модели 4К».  Что такое «Модель 4К»? В 

мировой педагогической литературе «Модель 4К» 
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имеет несколько названий, более распространенные из 

них «Концепция 4К» или «Метод 4К». Концепция 4К 

— это метод, с помощью которого ребёнок развивает 

четыре навыка: креативность, критическое мышление, 

коммуникацию и кооперацию - навыки, наиболее 

полезных человеку XXI века [1]. В нашей стране 

кооперацию переименовали более современным словом 

- коллаборация.  

Современное общество требует от будущих 

специалистов разных областей наличия именно этих 

четырёх навыков, и перед системой образования нашей 

страны стоит острая задача - формирование у будущего 

поколения креативности, критического мышления, 

коммуникации и коллаборации. Эти четыре навыка 

по-другому называют мягкими или дополнительными 

навыками — soft skills. Soft skills помогают формировать 

в детях личностный потенциал, адаптивность и 

готовность к изменениям в быстро развивающемся 

мире. Модель 4К применяется в непрерывном 

образовании, то есть в образовании, которое 

продолжается на протяжении всей жизни человека и 

не ограничивается формальными рамками школы или 

университета.  Для реализации модели 4К в 

непрерывном образовании используются различные 

методы и технологии, такие как проектное обучение, 

коучинг, самостоятельная работа, менторство, онлайн-

курсы, игровые симуляции и др. Рассмотрим, что 

входит в понятие каждого навыка данной модели.  

В системе образования нашей страны даётся 

следующее определение «гибким навыкам»: 

 Первое К «Критическое мышление» - это 

умение ориентироваться в потоках информации, 

видеть причинно-следственные связи, отсеивать 

ненужное и делать выводы. Чтобы находить решения 

даже в случае провала, надо понимать причины своих 

успехов и неудач. Критическое мышление важно в 

учёбе, работе и повседневной жизни, так как оно 

помогает выбирать достоверные источники, находить 

новые пути и подходы к решению проблем, 

способность анализировать информацию, выделять 

существенное и несущественное, делать логические 

выводы, оценивать аргументы и доказательства. 

 Второе К «Креативность» - позволяет 

оценивать ситуацию с разных сторон, принимать 

нестандартные решения и чувствовать себя уверенно в 

меняющихся обстоятельствах. Человек с развитой 

креативностью становится творцом. Он может 

генерировать идеи и развивать начинания других 

людей. Преодоление трудностей превращается для 

него в увлекательную головоломку. 

 Третье К «Коммуникация» – это умение 

договариваться и налаживать контакты, слушать 

собеседника и доносить свою точку зрения, один из 

жизненно важных навыков. Развитие информационных 

технологий и наличие всевозможных способов добычи 

информации побуждает человека обрабатывать и 

изучать добытую информацию, выделять для себя 

только необходимое. Коммуникация поможет 

человеку отсеивать ненужное и оставлять только 

важную информацию.  

 И последнее, четвёртое К «Коллаборация 

(сотрудничество)» - тесно связана с коммуникацией, 

но относится к профессиональной сфере. Это умение 

определить общую цель и способы её достижения, 

распределить роли и оценить результат. 

Проанализировав эти определения, мы можем 

понять, что все навыки «Модели 4К» - это 

действительно жизненно важные и современные 

навыки, которые помогут в будущем сформировать 

личность, способную адаптироваться в жизни, 

придумывать, создавать новое и находить выход из 

разных ситуаций, жить в обществе, высказывать своё 

мнение, налаживать контакты и уметь договариваться. 

И задача учителя начальных классов начиная с первого 

класса осуществлять непрерывный процесс 

формирования данных навыков у учащихся. Навыки 

«Модели 4К» следует формировать на уроках во время 

изучения учащимися тем, при выполнении ими 

различных работ. Одной из таких работ является 

самостоятельная работа. Самостоятельная работа – это 

индивидуальная или коллективная учебная 

деятельность, осуществляемая без непосредственного 

руководства учителя. По определению можно понять, 

что самостоятельная работа – это один из самых 

эффективных способов формирования навыков 

концепции 4К, так как во время самостоятельной 

работы учащиеся без посторонней помощи 

критически мыслят, анализируют, проявляют свою 

креативность при выполнении заданий, стараются 

правильно донести свою мысль, доказывать, на основе 

отобранных правил и законов, правильность 
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выполненной работы, а если самостоятельная работа 

была выполнена в группе или в паре, то учащиеся в 

процессе работы проявляют свои коммуникативные 

навыки и умения работать в сотрудничестве 

(коллаборацию), учатся общаться, слушать друг друга 

и договариваться, вместе достигать поставленных 

целей.  Содержание современных учебников построено 

на модели 4К, следовательно, все задания и весь 

материл в учебниках направлены на формирование у 

учащихся начальных классов этих навыков. Более 

эффективно будет если учитель на уроках, в частности 

на уроках математики, будет применять в тандеме с 

современными учебниками самостоятельную работу. 

Организовать самостоятельную работу на уроках 

математики, формирующую навыки «Модели 4К» 

можно следующим образом. Для начала учителю 

необходимо изучить материал учебника и 

подготовиться к уроку. При изучении алгебраического 

материала темы «Уравнение» во втором классе, 

используя задания из учебника по математике, можно 

провести следующую самостоятельную работу. 

Например, задание под номером 3 из учебника по 

математике второй части за второй класс на странице 

56 при изучении темы «Уравнение», можно дать на 

самостоятельное индивидуальное выполнение его 

учащимися [2]: 

Учащиеся за определенное количество времени 

должны самостоятельно решить уравнения, затем 

провести взаимопроверку. Это задание учащиеся 

выполняют самостоятельно в индивидуальной форме. 

При выполнении этой самостоятельной работы 

учащиеся анализируют, решают, вспоминают правила, 

применяют алгоритм, сравнивают результат, 

оценивают работу. Данная работа позволяет развивать 

у учащихся критическое мышление, без посторонней 

помощи правильно оценить работу, самостоятельно 

находить решение из проблемный ситуации, 

применять свои знания на практике.  

Следующие два задания на этой же странице 

учебника эффективнее дать для выполнения в 

самостоятельной групповой работе. Первое задание на 

логику, учащимся нужно подумать, найти 

закономерность и вставить пропущенное число, а 

второе задание на вычисление.  Эти задания учащиеся 

выполняют, работая в малой группе, сотрудничая друг 

с другом, то есть они проявляют свои 

коммуникативные навыки и учатся работать в 

коллаборации. Именно эти задания результативно 

выполнять в малых группах, так как выполняя их и 

работая вместе, дети учатся правильно выстраивать 

свои ответы, при этом обосновывая их, доказывая 

ребятам по команде почему, предложенное решение 

верное, учатся слушать, понимать и поддерживать друг 

друга, сравнивать, принимать и признавать свои 

ошибки, совместно достигать поставленных целей, в 

данном случае цель - это правильно выполнить 

задания, учатся нести ответственность не только за себя, 

но и за группу, понимать, что ответ каждого может 

повлиять на результат общей групповой работы. 

Помимо указанных навыков, эти задания также 

развивают креативность и критическое мышление. 

Восьмое задание на странице 57 этого же 

учебника продуктивно выполнить в коллаборации, то 

есть в сотрудничестве, в паре. Учащиеся, сотрудничая 

друг с другом, решают геометрическую задачу. Решая 

задачу, ученики учатся правильно распределять роли, 

функции между собой, правильно оценивать 

совместную работу и результат работы, выполнять 

взаимопроверку, учатся видеть и исправлять ошибки, а 

также развивают свою коммуникативность, 

критическое мышление и креативность. После 

выполнения учащимися самостоятельной работы 

учителю необходимо справедливо оценить результаты 

труда детей.  

В конце урока, после того как все учащиеся 

выполнили и проверили задания, оценили свои и 

чужие работы, учителю обязательно нужно подвести 

итоги. Поинтересоваться у детей, что получилось, а с 

чем они не справились, какая форма самостоятельной 

работы им понравилась больше и почему: 

индивидуальная, групповая или работа в 

коллаборации; с какими сложностями они 

столкнулись, работая вместе, какой совет они дали бы 

друг другу, какие виды заданий они бы выполняли 
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вместе или индивидуально. Такая рефлексия 

стимулирует учащихся непроизвольно выполнять 

анализ самостоятельной работы как своей, так и работы 

команды или напарника, то есть критически мыслить, 

помогает обучающимся осознавать свои достижения и 

трудности, анализировать свой опыт и планировать 

дальнейшее обучение. 

Таким образом мы видим, что современные 

учебники по математике для начальных классов 

построены на основе «Модели 4К» и направлены на 

формирование у учащихся навыков этой модели. 

Одним из самых эффективных видов работ на уроке 

математики по реализации этой модели является 

самостоятельная работа, которую можно применять в 

различных формах: индивидуальной, групповой и в 

коллаборации (парной).  Выполняя самостоятельную 

работу учащиеся проявляют свои «гибкие навыки» - 

это коммуникативность, критическое мышление, 

креативность и коллаборация, что является основой 

«Концепции 4К» и одной из главных задач школ по 

формированию выше перечисленных навыков у 

учащихся. Мы можем сделать следующий вывод, что 

самостоятельная работа на уроках математики – это 

эффективный способ реализации «Модели 4К» в сфере 

образования. 
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ТЕХНОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ ЛОГИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

“ТАРБИЯ” 

Аннотация: Технология развития логического мышления будущих учителей дисциплины "Тарбия" включает 

методические подходы, направленные на формирование у студентов навыков логического мышления в процессе обучения. 

Эта технология помогает учителям развивать навыки логического анализа, принятия решений, системной обработки 

информации. Кроме того, развитие логического мышления способствует не только улучшению знаний учащихся, но и 

формированию их навыков самостоятельного и критического мышления. Эффективное использование этой технологии 

способствует повышению педагогического мастерства учителя. 

Ключевые слова: логическое мышление, учитель дисциплины "Тарбия", образовательные технологии, педагогическое 

мастерство, развитие учеников, критическое мышление, методический подход. 
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THE TECHNOLOGY OF DEVELOPING LOGICAL THINKING IN FUTURE TEACHERS OF THE “TARBIYA” 

DISCIPLINE 

Abstract: The technology for developing logical thinking in future teachers of the "Tarbiya" discipline includes methodological 

approaches aimed at forming students' logical thinking skills during the learning process. This technology helps teachers develop skills 

in logical analysis, decision-making, and systematic processing of information. Additionally, the development of logical thinking not 

only improves students' knowledge but also fosters their skills in independent and critical thinking. The effective application of this 

technology contributes to enhancing the pedagogical mastery of teachers. 

Keywords: logical thinking, teacher of the "Tarbiya" discipline, educational technology, pedagogical mastery, student 

development, critical thinking, methodological approach. 
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Kirish. 

Zamonaviy ta'limda tanqidiy va mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish o‘quv jarayonining asosiy maqsadlaridan 

biridir. Mantiqiy fikrlash qobiliyati shaxslarni asosli 

qarorlar qabul qilish, murakkab muammolarni hal qilish va 

reflektiv tafakkur bilan shug‘ullanish imkonini beradi. 

Bo‘lajak o‘qituvchilar, ayniqsa "Tarbiya" (Ta'lim) faniga 

ixtisoslashganlar uchun kuchli mantiqiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish juda muhimdir. Ushbu 

ko‘nikmalar ularning pedagogik samaradorligini oshirish 

bilan birga, o‘quvchilarining aqliy rivojlanishiga yo‘l-yo‘riq 

ko‘rsatishda yordam beradi. 

Ushbu kirish qismida mantiqiy fikrlashning 

ta'limdagi ahamiyati keltirilgan bo‘lib, bo‘lajak 

o‘qituvchilarning kognitiv qobiliyatlarini rivojlantirishga 

qaratilgan maxsus texnologiyaning roli ta'kidlanadi. Shu 

orqali o‘qituvchilarning professional rivojlanishiga va 

ularning o‘quvchilarining aqliy o‘sishiga sezilarli darajada 

hissa qo‘shish mumkin. 

Adabiyotlar tahlili. 

Kelajakdagi o‘qituvchilarda mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish ta'lim sohasida turli yo‘nalishlarda 

tadqiqotlarning markazida bo‘lgan. Ko‘plab tadqiqotlar 

o‘qituvchilar orasida tanqidiy va mantiqiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirishning ahamiyatini ta'kidlaydi, 

chunki bu o‘qituvchilarning pedagogik amaliyotlarini 

yaxshilash va o‘quvchilarning o‘rganish natijalarini 

oshirishga yordam beradi. Ushbu bo‘limda kelajakdagi 

"Tarbiya" (Ta'lim) o‘qituvchilarining mantiqiy fikrlashini 

rivojlantirish texnologiyasini asoslab beruvchi asosiy 

tadqiqotlar va nazariy asoslar ko‘rib chiqiladi. 

Ta'limda mantiqiy fikrlashning roli: Piagetning 

kognitiv rivojlanish nazariyasiga ko‘ra, mantiqiy fikrlash 

talabalar uchun murakkab muammo yechimi va aqliy 

tafakkur bilan shug‘ullanish uchun zarur bo‘lgan asosiy 

ko‘nikmadir (Piaget, 1952). O‘qituvchilarni tayyorlash 

kontekstida mantiqiy fikrlash o‘qituvchilarga vaziyatlarni 

baholash, to‘g‘ri qarorlar qabul qilish va o‘quvchilarni 

samarali yo‘naltirish imkonini beradi. Bu ayniqsa "Tarbiya" 

fanidan o‘qituvchilar uchun muhimdir, chunki 

o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni rivojlantirish ular uchun 

kasbiy mas'uliyatdir. 

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan 

pedagogik yondoshuvlar: Bir qator tadqiqotlar mantiqiy 

fikrlashni rivojlantirishda ma'lum pedagogik usullarning 

samaradorligini ta'kidlaydi. Masalan, Bloomning 

Taksonomiyasi (1956) kognitiv ko‘nikmalarni oshirishga 

yo‘naltirilgan tuzilgan yondoshuvni taqdim etadi, bunda 

asosiy bilimlarni eslab qolishdan murakkab tahlil va 

baholashgacha bo‘lgan qadamlar mavjud. Zamonaviy 

ta'lim texnologiyalari ham mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirishga yordam beradi, chunki ular interaktiv va 

muammolarga asoslangan o‘qish modellari orqali 

o‘quvchilarga faol ishtirok etishga imkon beradi va shu 

tariqa ularning tahliliy ko‘nikmalarini yaxshilaydi. 

Metodologiya. 

Bo‘lajak "Tarbiya" (Ta'lim) fani o‘qituvchilarining 

mantiqiy fikrlashini rivojlantirish texnologiyasi turli 

pedagogik strategiyalar, vositalar va uslublarni qo‘llashga 

qaratilgan bo‘lib, analitik va tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirishni maqsad qiladi. Ushbu 

metodologiya nazariy asoslarni va amaliy yondoshuvlarni 

birlashtirib, samarali o‘quv muhitini yaratishga qaratilgan. 

Metodologiyaning asosiy tarkibiy qismlari quyida 

keltirilgan: 

Tadqiqot Dizayni.Tadqiqot sifatli yondashuvni 

qo‘llaydi va maqsadi bo‘lajak o‘qituvchilarda mantiqiy 

fikrlashni rivojlantirishda aniq ta'lim texnologiyalari va 

pedagogik usullarni qanday ishlatish mumkinligini 

tushunishdan iborat. Tadqiqot ta'riflovchi va tadqiqotchi 

dizaynni qo‘llaydi, bo‘lajak o‘qituvchilarning tajribalari va 

nuqtai nazarlarini, shuningdek, turli ta'lim usullarining 

samaradorligini o‘rganishga qaratilgan. 

Ishtirokchilar. Tadqiqot ishtirokchilari "Tarbiya" 

fani bo‘yicha mutaxassislikni o‘rganayotgan va 

o‘qituvchilikka tayyorlanayotgan bo‘lajak o‘qituvchilar 

bo‘ladi. Ishtirokchilar maxsus tanlov asosida tanlanadi, bu 

esa ularning o‘z fanlari bo‘yicha aniq tushunchaga ega 

ekanligini va mantiqiy va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga qiziqishini ta'minlaydi. 

3. Ma'lumotlar to‘plash usullari 

Asosiy ma'lumotlar to‘plash usullari quyidagilarni 

o‘z ichiga oladi: 

So‘rovlar va Anketalar: Bo‘lajak o‘qituvchilarga 

mantiqiy fikrlashni qanday tushunishlari, mantiqiy 

fikrlashni o‘rgatishda duch keladigan qiyinchiliklari va 

turli pedagogik yondoshuvlarning samaradorligi haqidagi 

fikrlarini aniqlash maqsadida so‘rovlar o‘tkaziladi. 

Intervyular: Tanlangan ishtirokchilar bilan chuqur 

intervyular o‘tkazilib, o‘qituvchilikda mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish bo‘yicha shaxsiy tajribalar va fikrlar yig‘iladi. 

Sinfda kuzatish: Bo‘lajak o‘qituvchilarni mantiqiy 

fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan turli usullarni 

o‘rgatish jarayonida sinfda kuzatishlar olib boriladi. Bu, 

o‘rgatilgan usullarning amalda qanday ishlashini tahlil 

qilish imkonini beradi. 

Harakat tadqiqoti: Bo‘lajak o‘qituvchilarga 

o‘rgangan strategiyalarni o‘z sinflarida qo‘llash tavsiya 

etiladi. Ular o‘z tajribalari haqida fikr yuritib, 

o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda duch 

kelgan qiyinchiliklari va muvaffaqiyatlarini baham 

ko‘rishadi. 

4. Pedagogik yondoshuvlar 

Tadqiqotda mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga 

qaratilgan bir nechta asosiy pedagogik usullar qo‘llaniladi: 

Muammo-asosidagi o‘qish (pbl): PBL talabalarni 

real dunyo muammolari bilan shug‘ullanishga, ularni 

tizimli ravishda tahlil qilishga va yechimlar ishlab 

chiqishga undaydi. Ushbu metod yuqori darajadagi 
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fikrlash ko‘nikmalarini, masalan, tahlil qilish, sintez qilish 

va baholashni rivojlantiradi. 

Hamkorlikda o‘rganish: Guruh muhokamalari, 

hamkorlikdagi qayta ko‘rib chiqish va umumiy muammo 

yechish faoliyatlari bo‘lajak o‘qituvchilarga birgalikda 

ishlash, fikr almashish va o‘z fikrlarini boshqalar bilan 

muhokama qilish orqali fikrlashni rivojlantirishga yordam 

beradi. 

Tadqiqot turli pedagogik yondoshuvlar va ta'lim 

texnologiyalarini o‘qituvchilarni tayyorlash dasturlariga 

integratsiyalashning bo‘lajak o‘qituvchilarning mantiqiy 

fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga ijobiy ta'sir 

ko‘rsatishini ko‘rsatishni kutmoqda. Ushbu ko‘nikmalar 

rivojlanganidan so‘ng, o‘qituvchilarning professional 

qobiliyatlarini oshirish bilan birga, o‘quvchilarida ham 

ushbu ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi. 

Natija va muhokama. 

Tadqiqotning maqsadi bo‘lajak "Tarbiya" 

o‘qituvchilarining mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishda pedagogik usullar va ta'lim 

texnologiyalarining samaradorligini o‘rganish edi. 

Tadqiqot davomida o‘qituvchilarga mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish uchun turli metodologik yondoshuvlar va 

pedagogik vositalar taqdim etildi. Tadqiqotning natijalari 

va ular bo‘yicha muhokama quyidagi asosiy nuqtalarda 

to‘planadi: 

1. Mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarining rivojlanishi 

Bo‘lajak o‘qituvchilar o‘rgangan pedagogik 

usullarni amalda qo‘llash jarayonida mantiqiy fikrlash 

ko‘nikmalarining sezilarli darajada rivojlangani 

aniqlanadi. Muammo-asosidagi o‘qish (PBL), 

hamkorlikda o‘rganish, holat tadqiqotlari (case study) 

kabi metodlar orqali o‘quvchilarning tizimli va analitik 

fikrlash ko‘nikmalari mustahkamladi. Tadqiqot 

ishtirokchilari o‘z sinflarida o‘quvchilarga mantiqiy 

fikrlashni o‘rgatish jarayonida metodlarni qo‘llash orqali 

mustaqil va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga muvaffaq 

bo‘ldilar. 

2. Pedagogik yondoshuvlarning samaradorligi 

Tadqiqot davomida qo‘llanilgan pedagogik 

yondoshuvlarning samaradorligi yuqori baholandi. 

Sokratik seminarlar orqali o‘quvchilarni o‘ylashga 

undash, refleksiya va metakognitsiya amaliyotlari orqali 

o‘qituvchilarning o‘z fikrlash jarayonlariga tahlil qilish va 

fikrlarini aks ettirishga imkon berildi. Shu bilan birga, 

o‘qituvchilar o‘z tajribalari asosida hamkorlikda o‘rganish 

va case study usullarini qo‘llashda samarali natijalarga 

erishdilar. 

3. Ta'lim texnologiyalarining ta'siri 

Ta'lim texnologiyalarining mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirishga qo‘shgan hissasi ham katta bo‘ldi. 

Simulyatsiyalar, interaktiv platformalar, onlayn 

munozara forumlari va multimedia vositalari 

o‘qituvchilarga murakkab vaziyatlarni tahlil qilish va turli 

masalalarni mantiqiy yondashuvlar orqali hal qilishda 

yordam berdi. Bu texnologiyalar o‘qituvchilarning o‘z 

fikrlash va qaror qabul qilish ko‘nikmalarini 

mustahkamlashda muhim rol o‘ynadi. 

Muhokama. 

Tadqiqotda olib borilgan metodologik 

yondoshuvlarning samaradorligi, bo‘lajak 

o‘qituvchilarning pedagogik ko‘nikmalarini oshirish va 

mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan 

yondoshuvlarning ahamiyati yana bir bor tasdiqlandi. 

Tadqiqotning natijalari ko‘rsatadiki, pedagogik usullar va 

texnologiyalarni integratsiya qilish, o‘qituvchilarning 

nafaqat mantiqiy, balki tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 

ham rivojlantirishga yordam beradi. Bo‘lajak o‘qituvchilar 

o‘z sinflarida ushbu metodlarni qo‘llash orqali 

o‘quvchilarning fikrlash darajasini oshirishga muvaffaq 

bo‘ldilar. 

Xulosa. 

Tadqiqot bo‘yicha olib borilgan tahlillar va tajribalar, 

bo‘lajak "Tarbiya" o‘qituvchilarining mantiqiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali pedagogik usullar 

va ta'lim texnologiyalarining ahamiyatini tasdiqladi. 

Tadqiqotda qo‘llanilgan metodlar — muammo-asosidagi 

o‘qish, hamkorlikda o‘rganish, case study, Sokratik 

seminarlar, va refleksiya metodlari, bo‘lajak 

o‘qituvchilarga nafaqat mantiqiy, balki tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda yordam berdi. Ushbu 

metodlar o‘qituvchilarni tahliliy fikrlash, qarorlar qabul 

qilish va ta'lim jarayonlarini samarali tashkil etishga 

tayyorladi. 

Pedagogik texnologiyalar, masalan, 

simulyatsiyalar, onlayn platformalar va multimedia 

vositalari o‘qituvchilarning mantiqiy fikrlash va qaror 

qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga katta hissa 

qo‘shdi. Ular o‘qituvchilarni virtual muhitda turli 

vaziyatlarni tahlil qilish va mantiqiy yondashuvlar orqali 

echimlar topishga undadi. 

Tadqiqotning natijalari, shuningdek, ta'lim 

texnologiyalarini pedagogik metodlar bilan integratsiya 

qilish, bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik mahoratini 

oshirish va o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirishga yordam berishini ko‘rsatdi. Mantiqiy 

fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish orqali o‘qituvchilar 

o‘z sinflarida o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, tahlil 

qilish va qaror qabul qilish qobiliyatlarini ham 

kuchaytiradilar. 
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10-12 YOSHLI VOLEYBOLCHILARNI TAYYORLASHNING ASOSIY JIHATLARI 

Annotatsiya Muallif, bu maqolada voleybolchilarning umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik masalalari tahlil qilingan. 

sport mashg’ulotlarining zamonaviy tizimida jismoniy tayyorgarlikning ahamiyatiga alohida e’tibor qaratadi.  

Kalit so’zlar: Voleybolchilarning, umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik, bola organizmi, tezlik va kuch sifatlari, morfologik 

belgilar.  
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ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 10-12 ЛЕТ 

Аннотация. Автор, в данной статье анализируются вопросы общей и специальной физической подготовки 

волейболистов. особое внимание уделяет значению физической подготовки в современной системе спортивной подготовки. 
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KEY ASPECTS OF TRAINING VOLLEYBALL PLAYERS AGE  10-12 

Annotation The author, in this article, analyzes the issues of general and special physical training of volleyball players, paying 

special attention to the importance of physical training in the modern system of sports training. 

Keywords: Volleyball players, general and special physical training, child's organism, speed and strength qualities, 

morphological characteristics. 

 

Dolzarbligi. Ma’lumki, sportchilarni tayyorlashga 

qaratilgan ko‘p yillik sport tayyorgarligi tizimida dastlabki 

o‘rgatish jarayoni fundamental bosqich hisoblanadi. Bu 

murakkab tayyorgarlik davri bo‘lganligi uchun smlarda 

kichik yoshdagi tarbiyalanuvchilarni tayyorlashda trener-

murabbiylardan chuqur bilim va malaka talab etiladi. 

Voleybol sport turining juda erta ixtisoslashuv 

tendentsiyasining o‘sib borishi, sportchilar mahoratining 

o‘sishini belgilaydigan barcha turdagi tayyorgarligiga 

bo‘lgan talablarning shug‘ullanuvchilar uchun sezilarli 

darajada o‘sishi bilan bog‘liqdir. 

Sport maktablarida boshlang‘ich tayyorgarlik 

bosqichlarida yosh voleybolchilarning yoshi, jismoniy 

rivojlanishi, bilim, ko‘nikma va malakalarining 

shakllanishi, tasavvur xamda tushunchalar hosil 

bo‘lishining boshlang‘ich davri hisoblanadi. Xuddi mana 

shu davrda sportchilarning muntazam va izchil tarbiyalash 

muxim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, boshlang‘ich 

tayyorgarlik bosqichida yosh sportchilarning umumiy 

jismoniy qobiliyati asosan jismoniy rivojlanish darajasi 

bilan o‘zaro bog‘liqdir.  

Adabiyot manbalarini o‘rganish va taxlil qilish 

natijalari shuni ko‘rsatadiki boshlang‘ich tayyorgarlik 

guruhlarida mashg‘ulotlarning dastlabki o‘rgatish 

jarayonida har taraflama jismoniy tayyorgarlik bazasini 

yaratish zarurligini namoyon qildi [1; 51 b.; 12; 28 b.; 7; 48 

b].  

Mashg‘ulotlar bilan muntazam shug‘ullanish 

bizningcha boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichi yoshidagi 

o‘quvchilarda irodaning tarkib topishi munosabati bilan 

ixtiyoriy xulq atvor ham rivojlanadi. Shuningdek, 

boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichi yoshidagi 
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shug‘ullanuvchilarda chaqqonlik, tezkolik, chidamlilik, 

harakat aniqligi, koordinatsion kabi jismoniy qobiliyatlar 

erta yoshdan shakllanib boradi.  

Voleybol bo‘yicha bolalar-o‘smirlar sport 

maktablarida boshlang‘ich tayyorgarlik guruhlarida 

asosan  9-11 yoshdagi bolalar shug‘ullanadilar. Bu yosh 

uchun, boshqa yoshga xos rivojlanish davrlari singari 

organizm har tomonlama o‘sib rivojlanadi xamda bu 

davrda organlar nisbatan tinch shakllanadi va 

organizmning turli funksiyalari takomillashib boradi. 

Yoshga xos xususiyatlarni o‘rganish deganda-inson yoshi 

va jinsi, uning salomatlik xolati, irsiy omillar, hayot tarzi va 

ma’lum sport turi bilan shug‘ullanish natijasida 

organizmga bo‘lgan ta’sirining morfologik va funksional 

xususiyatlari o‘zgarishining qonuniy jarayoni tushuniladi. 

[10; 520 b.; 9; 85-88 b.; 4; 130 b.]   

 Ilmiy izlanishlar va adabiyotlar taxlili shuni 

ko‘rsatadiki kichik yoshdagi sportchilarning yoshga xos 

xususiyatlari еtarlicha to‘liq o‘rganilgan. Har  bir yosh 

bosqichi – bu o‘ziga xos davr hisoblanadi xamda o‘zining 

morfologik xususiyatlariga egadir.  

Yosh sportchilarning markaziy asab, yurak-qon 

tomir hamda QDH (qonning nisbatan ko‘proq daqiqalik 

hajmi), nafas olish tizimlari va harakat funksiyasining 

ancha rivojlanishi bilan ifodalanishi shuningdek, asab 

tizimi yuqori darajada harakatchan bo‘lganda bolalar tez 

toliqishi hamda ularning diqqati barqaror bo‘lmasligi 

tadqiqotlarda aniqlangan   [14; 8-9 b.; 11; 26-b.; 2; 48-b.].  

Kichik yoshdagi voleybolchilarning jismoniy 

tayyorgarligida bukuvchi mushaklar kuchining o‘sishi 9-12 

yoshgacha ahamiyatlik darajasi yuqori bo‘ladi. Hususan, 

Po‘latov F.A. [2020] tadqiqotida kichik yoshdagi bolalarda 

bukuvchi mushaklar kuchining o‘sishi yozuvchi 

mushaklar rivojlanishdan ilgarilab ketishini aniqlagan. 

Shuningdek, o‘ng va chap qo‘llar kuchidagi farq asta-sekin 

tenglashganligi hamda 8-10 yoshlarda asab-mushak 

apparatning funksional еtukligi ko‘rsatkichlari katta 

yoshdagi kishilar darajasiga yaqinlashganligi va jismoniy 

sifatlarni proporsional shakllantirish afzalligi “o‘naqay-

chapaqay” harakatlar asimmetriyasi va uni 

simmetrizatsiyalash imkoniyatlarini ochib bergan [3; 56 b.].  

Kichik yoshdagi bolalarning jismoniy 

tayyorgarligini belgilashda ularning yoshga hos 

xususiyatlarini va asosiy jihatlarini inobatga olgan holda 

mashg‘ulotlarini samarali tashkil etish dolzarb 

masalalardan hisoblanadi.  

Voleybolchilar o‘yin davomida asosan ko‘proq 

maksimal tezlikda 7 metrdan 20 metrgacha bo‘lgan 

masofalarda yuguradilar. Shuning uchun voleybolchi 

uchun joyidan tezlikka yugurish juda muhim bo‘lib, start 

tezligi uchun mushaklarning samaradorligini oshirish, 

maksimal kuchning rivojlanish darajasi, katta hajmdagi 

qisqaradigan mushaklarning oksidlovchi glikolitik 

mushak tolalarining alaktat quvvati va kuchiga bog‘liq 

bo‘lgan energiyaning anaerob mexanizmi rivojlanishiga 

erishish lozimdir [5; 328 b.] 

Hususan kichik 9-12 yoshdan boshlab 

voleybolchilarda reaksiya tezligi, bittalik harakat tezligi, 

harakat sur’atining o‘sishi, aerob va anaerob rejimida ham 

harakat faolligini rivojlantirishning ahamiyatli darajada 

yuqori bo‘ladi.  

Sakrashlarda natijalarning eng yuqori darajada 

o‘sish va 10-12 yoshdan boshlanadi. Taxminan shunday 

manzara g‘ovlar osha yugurishlarda ham kuzatiladi. 

Shug‘ullanuvchilar tomonidan maxsus mashqlar 

o‘zlashtirilib keyin g‘ovlar osha yugurish mashqlariga 

o‘rgatish zarur. Boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichida 

o‘quv mashg‘ulotlarda g‘ovlar osha yugurish mashqini 

qo‘llash turli yoshdagi shug‘ullanuvchilarning jismoniy 

rivojlanishi uchun eng samarali vosita hisoblanadi [8; 24-28 

b.].  

Kichik yoshdagi shug‘ullanuvchilarning umuman 

harakatlarni yaxshilashga bo‘lgan tug‘ma qobiliyatlar, 

mushak kuchlanishlari, harakatlarning vaqt va fazoviy 

parametrlarni tabaqalash qobiliyalari mavjud. Mushak 

kuchi suyak va mushak to‘qimasining o‘sishi, bo‘g‘im–

boylam apparatining rivojlanishi bilan chambarchas 

bog‘liq. 

10-12 yoshdagi bolalarda chidamlilikni 

tarbiyalashga qaratilgan mashg‘ulotlar yo‘nalishining 

tarkibiy qismi va maksimal shiddatda bajarilgan 

yuklamadan keyin Yuqtning yoshga qarab tiklanishi 

aniqlangan [4; 130 b.;].  

Bolalarda egiluvchanlik qobiliyatlar 6 yoshdan 10 

yoshgacha davrda yuqori sur’atlarda rivojlanadi. 

Egiluvchanlikni rivojlantirish uchun gimnastika mashqlari, 

o‘yinlar va hokazolar yordamida harakatning keng 

amplitudasiga erishiladi. Egiluvchanlikni 

rivojlantirishning eng qulay vaqti – bu kichik maktab yoshi 

hisoblanadi, chunki boshqa keyingi rivojlanish davrlariga 

nisbatan bu yoshda bolalar organizmi anchagina plastik 

xolatiga ega bo‘ladi [2; 48 b.; 3; 56 b].  

Kichik yoshdagi shug‘ullanuvchilvrning o‘quv-

mashg‘ulotlarining tayyorgarlik qismida URM 

mashqlarini bajarishda bo‘g‘imlarni 450 S gacha qizdirish 

ham egiluvchanlikni 10-20% ga oshirishi mumkin [1; 51 b].  

 Mashg‘ulotlar jarayonida mushaklarning ortiqcha 

cho‘zilishiga yo‘l ko‘ymaslik lozim, chunki bu 

bo‘g‘imlarning bo‘shashib qolishiga, mushak tonusining 

pasayishiga va boshqalarga olib kelishi mumkin [13; 219  b.; 

4; 130 b.] Koordinasion qobiliyatlar u yoki bu 

darajada jismoniy tayyorgarlik jarayonida, texnik-taktik 

tayyorgarlikni shakllantirish davomida ham 

rivojlantiriladi. Ilmiy va uslubiy adabiyotlarni tahlil qilish 

shuni ko‘rsatadiki, mualliflar yosh sportchilarning 

koordinatsion qobiliyatlari irsiy omillarga bog‘liqligini 

ammo, bu qobiliyatlar boshqa jismoniy fazilatlar singari 

turli xil jismoniy mashqlar yordamida rivojlanishi haqida 

ma’lumotlar berilgan [2; 48 b.; 6; 192 b; 7; 48 b.].  
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Zokirov U.M. [2021] va boshqa mutaxasislarning  

ma’lumotlarida kichik yoshdan gandbolda koordinatsion 

qobiliyatlarni rivojlantirish uchun akrobatik mashqlar 

elementlarini o‘z ichiga olgan kombinasiyalangan 

kompleks mashqlar yordamida rivojlantirilishini tavsiya 

etgan. Akrabatik mashqlar guruhiga quyidagilar kiradi: 

saltoni bajargandan keyin tennis to‘pini urish yoki turli 

yo‘nalishlarda harakatlanayotganda ikki yoki uchta tennis 

to‘pi bilan janglyorlik qilish, dastlabki holatda to‘pini 

yuqoriga otib turli harakatlardan so‘ng to‘pni ilib olish, 

oldinga, orqaga dumalab tushish: oldinga va yuqoriga 

sakrash, joyda va harakatda to‘pni otishga taqlid qilib 

yuqoriga sakrash hamda to‘pni g‘ayrioddiy pozitsiyalarda 

uloqtirish [5; -328 b.; 6; -192 b].  

Bir qator mutaxassislarning ta’kidlashicha, 10 

yoshdan 11 yoshgacha bo‘lgan davrda bolalarning harakat 

qobiliyatlari rivojlanishiga genetik ta’sir ancha katta 

bo‘ladi. Hususan, ilmiy va uslubiy adabiyotlar tahlili shuni 

ko‘rsatadiki, sport texnikasini chuqur o‘rganishiga yordam 

beruvchi bir qator koordinatsion qobiliyatlar irsiy 

omillarga (60-80%) ko‘proq bog‘liqdir, bu kichik yoshdagi 

bolalar va o‘smirlar sport maktabi tarbiyalanuvchilarning 

jismoniy tayyorgarligini tashhislab va bashoratlashni 

amalga oshirishga imkon beradi [ 4;130 b.; 11; 26].  

Буйлова Л. А., Ежова А. В., Крюкова О. Н. [2018, 

51 b ] 14-16 yoshli voleybolchilarda tezkor kuch sifatlari 

rivojlantirishda quyidagi mashqlardan foydalanish 

afzalligini isbotlab bergan: to‘siqlardan sakrash, 30 metrga 

yugurish, ikki qo‘llab to‘p uzatish, qo‘llaga tayanib ularni 

bukish-yozish, to‘ldirma to‘pni uloqtirish, uch xatlab 

sakrash uzunlikka sakrash.  

 O‘z ilmiy izlanishlari natijasida B.I. Ne’matov [2018] 

boshlang‘ich tayyorgarlik guruhlarida shug‘ullanuvchi 10-

12 yoshli sportchilarning jismoniy rivojlanishi va harakat 

tayyorgarligi dinamikasini aniqlash yuzasidan o‘tkazilgan 

pedagogik testlash natijasida 10-12 yoshli bolalarda tana 

uzunligi orasidagi farqi 2,79-3,53% ni va gavda og‘irligi 

orasidagi farqi 7,17-9,20% ni tashkil etgan, ko‘krak qafasi 

aylanasi o‘rtasida 3,45-4,91%ga , o‘ng qo‘l panja kuchi 

o‘rtasida 13,5-15,9% ga , o‘pkaning tiriklik sig‘imi o‘rtasida 

12,8-13,1%ga teng bo‘lgan farqlar aniqlangan. Shuningdek, 

10-11yoshlilarda kuch sifatining rivojlanishi 3-5% ga, 

tezkor kuch sifatlarini rivojlantirish 2-4% ga teng bo‘lgan 

farqlar aniqlandi. Ko‘rsatkichlar orasidagi statistik farqlar 

ishonchliligi [p>0,05] ga teng bo‘lganligi aniqlangan [ 13; 

219 b.]. 

Demak boshlang‘ich tayyorgarlik yoshidagi 

sportchilarning jismoniy rivojlanishi va jismoniy 

tayyorgarligi tabiiy holatda sodir bo‘layotganligi 

aniqlangan. Mazkur yoshdagi bolalarning jismoniy 

rivojlanishi va tayyorgarligini belgilaydigan hamda talab 

darajasiga еtkazishda shug‘ullanuvchilarning yosh 

xususiyatini inobatga olgan holda samarali vosita va 

usullarni izlab topish mazkur bosqichda hal etilishi zarur 

bo‘lgan dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.  

Xulosa 

Ushbu maqolada  yosh  voleybolchilarni 

tayyorlashda harakatli o‘yinlarning o‘rni va ahamiyati 

shuningdek, 10-12 yoshli voleybolchi qizlarni 

tayyorlashning asosiy jihatlari ko‘rib chiqildi. Ushbu yosh 

guruhidagi bolalar uchun mavjud usullar va o‘quv 

dasturlari tahlili o‘tkazildi va mashg‘ulotlar jarayonida 

harakatli o‘yinlardan foydalanishning nazariy asoslari 

muhokama qilindi. Adabiyotlar manbalarni tahlili va ilg‘or 

amaliy tajribalarning ko‘rsatishcha, harakatli o‘yinlarni 

o‘quv mashg‘ulotlarda qo‘llashga qaramasdan ularni 

alohida mashg‘ulot qismlarida qo‘llash shiddati, 

me’yorlari va hajmi to‘liqligicha o‘rganilmagan va o‘zining 

yеchimini talab qilmoqda. 

Voleybol  mashg‘ulotlarida harakatli o‘yinlarni 

qo‘llash harakat faolligini jismoniy ko‘nikmalar va 

qobiliyatlarni shakillantirishga, shuningdek, taktik 

tafakkur va jamoaviy harakatlarni rivojlantirishga imkon 

beradi. Harakatli o‘yinlar bolalarga real hayotda o‘yin 

vaziyatlarida nafaqat faol ishtirokini, balki ularni har 

tomonlama rivojlanishi va tayyorgarligida ham katta 

ahamiyatga egaligi ko‘rsatilgan. 

Bolalarning jismoniy rivojlanishi va tayyorgarligini 

belgilaydigan hamda talab darajasiga yеtkazishda 

shug‘ullanuvchilarning yosh xususiyatini inobatga olgan 

holda samarali vosita va usullarni izlab topish mazkur 

bosqichda hal etilishi zarur bo‘lgan dolzarb masalalardan 

biri ekanligi qayd etilgan.  

Dunyo tajribasida ham mavjud usullar va o‘quv 

dasturlari tahlili shuni ko‘rsatdi-ki, ko‘p yillik tayyorgarlik 

jarayonida har bir yosh va bosqichda jismoniy, texnik, 

taktik, irodaviy tayyorgarlikni o‘sishi va takomillashishi, 

shuningdek, turli xil uslublar, vositalar va uslubiy 

yondashuvlar ishlab chiqilgan. Shuningdek mavjud dastur 

va uslubiy ko‘rsatmalar ko‘p yillik tayyorgarlik tizimida 

har xil bosqichda o‘quv yili oxirida nazorat testlarini 

o‘tkazish va ekspert baholashni o‘z ichiga olgan.  

Tahlillarga asoslanib, 10-12 yoshli voleybolchi 

qizlarni tayyorlashda harakatli o‘yinlardan foydalanish 

istiqbolli va samarali yondashuv degan xulosaga kelish 

mumkin. Ixtisoslashtirilgan mashg‘ulotlar usullarini 

yanada tadqiq qilish va ishlab chiqish natijalarni yanada 

yaxshilash va ushbu yosh guruhidagi voleybolchi qizlar 

uchun mashg‘ulotlar jarayonini optimallashtirish imkonini 

beradi. 
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TEZLIK JISMONIY SIFATINI RIVOJLANTIRISHDA YENGIL ATLETIKA SPORT TURINING ROLI 

Annotatsiya: ushbu maqola yengil atletika mashg‘ulotlarining sportchilarda tezlik jismoniy sifatlarini rivojlantirishdagi rolini 

o‘rganishga bag‘ishlangan. 12 haftalik mashg‘ulotlar davomida sprint yugurish, plyometrik va intervalli mashqlar qo‘llanildi. Tadqiqot 

natijalari shuni ko‘rsatadiki, start tezligi 15% ga, maksimal tezlik esa 12% ga oshdi. Yengil atletika boshqa sport turlari uchun ham 

tezlikni rivojlantirishda samarali vosita sifatida e’tirof etildi. 

Kalit so‘zlar: tezlik, yengil atletika, start tezligi, plyometrik mashqlar, intervalli mashqlar. 
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РОЛЬ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ В РАЗВИТИИ СКОРОСТИ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ 

Аннотация: в данной статье исследуется роль тренировок по легкой атлетике в развитии скоростных физических 

качеств у спортсменов. В течение 12-недельных тренировок использовались спринт, плиометрические и интервальные 

упражнения. Результаты исследования показали, что стартовая скорость увеличилась на 15%, а максимальная скорость 

– на 12%. Легкая атлетика признана эффективным средством развития скорости и для других видов спорта. 

Ключевые слова: скорость, легкая атлетика, стартовая скорость, плиометрические упражнения, интервальные 

упражнения. 
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THE ROLE OF ATHLETICS IN THE DEVELOPMENT OF SPEED PHYSICAL QUALITY 

Abstract: This article explores the role of athletics training in developing speed physical qualities in athletes. Over 12 weeks, 

sprinting, plyometric, and interval exercises were utilized. The results show that starting speed improved by 15%, and maximum speed 

increased by 12%. Athletics was recognized as an effective tool for developing speed in other sports as well. 

Keywords: speed, athletics, starting speed, plyometric exercises, interval exercises. 

 

Kirish 

Sport sohasida yoshlar o‘rtasida jismoniy sifatlarni 

rivojlantirish alohida e’tiborga loyiq masala bo‘lib, unda 

tezlik xususiyati muhim ahamiyatga ega. Tezlik insonning 

harakatni qisqa vaqt ichida maksimal samaradorlikda 

bajarish qobiliyati sifatida sportning barcha turlari uchun 

zarur omildir. Yengil atletika esa sportning asosiy turi 

bo‘lib, harakat tezligini rivojlantirishda yetakchi o‘rin 

tutadi.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 3-

iyunda qabul qilgan “Jismoniy tarbiya va sportni 

rivojlantirishga doir chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-3031-

son qarori yurtimizda jismoniy sifatlarni rivojlantirishning 

strategik ahamiyatini ko‘rsatadi. Ushbu qarorda sportni 

ommalashtirish, yoshlarni sog‘lom turmush tarziga jalb 

etish va ularda tezlik kabi jismoniy sifatlarni rivojlantirish 

masalalariga e’tibor qaratilgan [1]. 

Yengil atletika mashg‘ulotlari jarayonida tezlikni 

rivojlantirish uchun start tezligi, masofa davomida tezlikni 

saqlash, tezlikni oshirishga qaratilgan maxsus mashqlar 

qo‘llaniladi. Mazkur maqola yengil atletika mashg‘ulotlari 

orqali tezlik sifatini rivojlantirish usullari va ularning 

samaradorligini o‘rganishga bag‘ishlanadi. Ushbu tadqiqot 

yengil atletika orqali yosh sportchilarning harakat 

qobiliyatlarini takomillashtirish hamda yuqori sport 

natijalariga erishish imkoniyatlarini kengaytirish bo‘yicha 

ilmiy-amaliy asoslarni taqdim etadi. 

Metodologiya 

Tezlik jismoniy sifatini rivojlantirish uchun yengil 

atletika mashg‘ulotlarida samarali metodik yondashuvlar 

qo‘llanildi. Tadqiqot ishtirokchilari 14-16 yoshdagi 

sportchilar bo‘lib, ular jismoniy tayyorgarlik darajasi 

bo‘yicha o‘rta darajaga ega edi. Mashg‘ulotlar 12 haftalik 
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trening dasturi asosida tashkil etildi, bunda har bir haftada 

3 ta trening mashg‘ulot o‘tkazildi. 

Mashg‘ulotlar davomida start tezligini oshirish, 

qisqa masofada maksimal tezlikka erishish va tezlikni 

saqlash bo‘yicha maxsus mashqlar qo‘llanildi. Treninglar 

quyidagi mashqlar asosida tuzildi: sprint yugurish, yuqori 

intensivlikdagi intervalli mashqlar, plyometrik mashqlar 

va reaksiya mashqlari. Tezlik natijalari “30 metr masofada 

yugurish” va “start tezligi testi” orqali baholandi. Har bir 

mashg‘ulotdan so‘ng sportchilarning natijalari qayd etildi 

[2]. 

Statistik tahlil uchun “o‘rtacha ko‘rsatkich” va 

“dispersion tahlil” usullari ishlatildi. Ushbu usullar 

natijalarning o‘zgarishini obyektiv baholashga imkon 

berdi. 

Mashg‘ulotlarning haftalik tuzilmasi 

1-jadval 

Haftalar 
Mashg‘ulot 

turi 
Mashqlar Masofa/vaqt 

Takrorlar 

soni 

1-4 Sprint 

30 m 

tezlikda 

yugurish 

30 m 6-8 

5-8 
Plyometrik 

mashqlar 

Tezlikka 

sakrash 
10-15 m 4-6 

9-12 
Intervalli 

yugurish 

100 m 

maksimal 

tezlikda 

yugurish 

100 m 3-5 

 

Natijalar 

12 haftalik yengil atletika mashg‘ulotlari 

sportchilarning tezlik jismoniy sifatlarida sezilarli 

o‘zgarishlarga olib keldi. Tadqiqot natijalari “30 metr 

masofada yugurish” va “start tezligi testi” orqali 

baholandi. Boshlang‘ich va yakuniy natijalar orasidagi farq 

shuni ko‘rsatdiki, mashg‘ulotlar jarayonida start tezligi 

15% ga, maksimal tezlik esa 12% ga oshdi. 

Birinchi 4 hafta davomida sportchilar asosan start 

tezligini oshirishga qaratilgan mashqlarni bajarishdi va bu 

davrda tezlikni boshlash ko‘rsatkichlari sezilarli 

yaxshilandi. Keyingi 4 hafta davomida plyometrik 

mashqlar yordamida sportchilarning harakat reaksiyasi va 

sakrash kuchi oshdi. Yakuniy 4 hafta davomida intervalli 

mashqlar sportchilarning masofa davomida tezlikni 

saqlash qobiliyatini yaxshiladi. 

Tadqiqotning dastlabki va yakuniy 

ko‘rsatkichlari 

2-jadval 

O‘lchov 

turi 

Dastlabki 

ko‘rsatkich 

Yakuniy 

ko‘rsatkich 

O‘zgarish 

(%) 

30 m 

yugurish 

(soniya) 

5.2 4.5 -13.5 

Start 

tezligi 

(ms) 

0.85 0.72 -15.3 

 

Mazkur natijalar shuni ko‘rsatadiki, yengil atletika 

mashg‘ulotlari tezlik jismoniy sifatlarini rivojlantirishda 

samarali hisoblanadi. Bu usullar sportchilarning yuqori 

natijalarga erishishiga katta yordam beradi. 

Muxokama 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, yengil atletika 

mashg‘ulotlari sportchilarning tezlik jismoniy sifatlarini 

samarali rivojlantirishda asosiy o‘rin tutadi. Ushbu 

natijalar boshqa tadqiqotlar bilan mos keladi. Masalan, 

plyometrik mashqlar va intervalli yugurish mashqlari 

tezlikni oshirishda eng samarali usullardan biri sifatida 

ko‘rsatilgan (A. I. Ivanov, 2020). 

Mashg‘ulotlarning dastlabki 4 haftasida 

sportchilarning start tezligi sezilarli darajada oshgani 

kuzatildi, bu esa maxsus sprint mashqlari samaradorligini 

ko‘rsatadi. Plyometrik mashqlar yordamida sakrash kuchi 

va harakat reaksiyasining yaxshilanishi ko‘zga tashlandi, 

bu esa tezlikka ijobiy ta’sir qildi. Yakuniy bosqichda 

intervalli yugurishlar yordamida masofa davomida 

tezlikni saqlash qobiliyati kuchaytirildi. 

Tadqiqot davomida olingan natijalar shuni 

ko‘rsatadiki, yengil atletika mashg‘ulotlari boshqa sport 

turlari uchun ham tezlikni rivojlantirishda asosiy vosita 

bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Biroq, ba’zi cheklovlar ham 

mavjud. Masalan, ishtirokchilar sonining cheklanganligi 

yoki faqat bir yosh guruhiga e’tibor qaratilganligi 

natijalarni umumlashtirish imkoniyatini cheklaydi. 

Keyingi tadqiqotlarda turli yoshdagi sportchilarda 

yengil atletika mashg‘ulotlarining samaradorligini 

o‘rganish va metodikalarni yanada takomillashtirish zarur. 

Shuningdek, boshqa jismoniy sifatlar bilan tezlikni 

birgalikda rivojlantirish bo‘yicha innovatsion usullar ishlab 

chiqilishi lozim [4,5]. 

Xulosa 

Ushbu tadqiqot natijalari yengil atletika 

mashg‘ulotlari orqali sportchilarda tezlik jismoniy 

sifatlarini rivojlantirishning samaradorligini tasdiqladi. 12 

haftalik mashg‘ulotlar natijasida ishtirokchilarning start 

tezligi va maksimal tezligi sezilarli darajada yaxshilandi. 

Sprint yugurish, plyometrik mashqlar va intervalli 

mashqlar tezlikni oshirishda samarali bo‘lib, ular 

sportchilarning harakat reaksiyasini va tezlikni masofa 

davomida saqlash qobiliyatini rivojlantirishga yordam 

berdi. 

Yengil atletika mashg‘ulotlari orqali tezlikni 

rivojlantirishning afzalliklari quyidagilardan iborat: 

1. Tezlikni oshirish uchun universal va 

moslashuvchan usullarni qo‘llash. 

2. Start tezligi va masofa davomida tezlikni saqlash 

qobiliyatining yaxshilanishi. 

3. Tezlikni rivojlantirish natijalari boshqa sport 

turlari uchun ham amaliy ahamiyatga ega. 

Tadqiqot davomida ayrim cheklovlar kuzatildi, 

masalan, ishtirokchilar soni va yosh guruhining 
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cheklanganligi. Shuning uchun kelgusida tadqiqotlarni 

kengroq miqyosda o‘tkazish, turli yosh va sport 

darajasidagi ishtirokchilarni jalb qilish maqsadga 

muvofiqdir. 

Ushbu natijalar sport mashg‘ulotlari jarayonida 

yengil atletikani qo‘llashning muhimligini ko‘rsatib, 

amaliyotda tezlikni rivojlantirish bo‘yicha samarali 

tavsiyalar ishlab chiqish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. 
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PEDAGOGIK JARAYONDA EKSPRESSIV ANALITIK KO‘NIKMALARNI SHAKLLANTIRISH 

MUAMMOSINING NAZARIY ASOSLARI  

Annotatsiya. Mazkur tadqiqot ishimizda axborot texnologiyalari sohasida tahsil olayotgan talabalarda tahlil qilish ekspressiv 

ko‘nikmalarini muvafaqqiyatli shakllantirishning analitik tahlil qila olish ko‘nikmalari tuzilishi va mazmunini aks ettiruvchi, shaxsni 

rivojlantirishga qaratilgan topshiriqlardan foydalanish, bioinformatsion texnologiyalarini o‘rganish jarayonida talabalarning mustaqil 

ishini asosan tadqiqotchilik faoliyatiga yo‘naltirish, bioinformatsion texnologiyalarini qo‘llab ro‘yobga chiqarilgan loyihalar uslubiga 

tayanib, pedagog va talabalarning diqqat markazida shaxs turuvchi o‘zaro muloqotini amalga oshirish kabi shartlari aniqlandi va asoslab 

berildi. 

Kalit so‘zlar. ekspressiv, analitik tahlil, pedagogik shartlar, o‘quv materiali, o‘quv maqsadlari, masala-vazifa, kognitiv masala 

vazifa va boshqalar. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ВЫРАЗИТЕЛЬНЫХ АНАЛИТИЧЕСКИХ 

НАВЫКОВ В ПЕДАГОГИЧЕСКОМ ПРОЦЕССЕ 

Аннотация. В данной исследовательской работе отражены структура и содержание аналитических навыков 

успешного формирования аналитических навыков у студентов, обучающихся в области информационных технологий, 

использование заданий, направленных на развитие личности, ориентация самостоятельной работы студентов в процессе 

изучения биоинформационных технологий в основном на исследовательскую деятельность, опираясь на стиль 

реализованных проектов поддержки биоинформационных технологий., определены и обоснованы такие условия, как 

осуществление личностно-ориентированного взаимодействия педагога и учащихся. 
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Kirish. 

Analitik tahlil qila olish ekspressiv ko‘nikmalarini 

muvaffaqiyatli shakllantirishga ko‘maklashuvchi birinchi 

shart tahlil qilish ko‘nikmalari tuzilishi va mazmunini aks 

ettiruvchi, shaxsni rivojlantirishga qaratilgan 

topshiriqlardan foydalanishdan iborat.  

Rivojlantiruvchi ta’lim uslublari asosini 

rivojlantiruvchi va refleksiv vazifalar tashkil etadi. 

Rivojlantiruvchi topshiriqlarni tuzish jarayonida 

talabalarning o‘quv-bilish faoliyati tarzlari; o‘qitish 

jarayonida shakllantirish kerak bo‘lgan asosiy tahlil qilish 

ko‘nikmalari rang-barang ekani haqida aniq tasavvurga 

ega bo‘lish darkor. Bundan tashqari, bilim olishda talabalar 

tez-tez duch keladigan qiyinchilik va muammolarni esdan 

chiqarmaslik kerak.  

Tadqiqot metodologiyasi 

O‘quv vazifalarini bajarish paytida ichki dialog 

vujudga keladi, talaba o‘zi bilan o‘zi bahsga kirishishni 

boshlaydi, miyasida qator qoida-nizomlar formulasini, 

yakuniy xulosalarni hosil qiladi, ularni turli tomondan 

tahlil qiladi, va nihoyat ular ichidan birini tanlab, 

boshqalarini inkor qiladi. O‘quv vazifalari talabalar 

axborot texnologiyalari va dasturiy ta’minotni ishlab 

chiqishni o‘zlashtirayotib, murakkab o‘quv materialini 

o‘rganish paytida duch keladigan qiyinchiliklarni tadqiq 

qilganda aniqlangan bilim olishdagi to‘siqlarni e’tiborga 

olib ishlab chiqildi: 

tahsil oluvchilar o‘quv masalasini yechish maqsadini 

aniqlashda qiynalishadi; 

 - muammoni yaxlit holda “ko‘ra” olishmaydi; 

 - axborotni yaxshiroq bilish uchun uning 

strukturasini yaratishning uddasidan chiqishmaydi; 

- Tahlil va natijalar  

Talabalarda kognitiv tahlil qilish ekspressiv 

ko‘nikmalarini shakllantirish maqsadida quyidagi 

topshiriqlar ishlab chiqilgan bo‘lib, ular qator 

ko‘nikmalarni yuzaga chiqarishga xizmat qiladi: 

ma’lumotlarning alohida komponentlarini yagona 

strukturaga birlashtirish; ma’lumotlar bazasini ishlab 

chiqish paytida axborot oqimlarini tahlil qilish; 

ma’lumotlarning alohida komponentlariga ham, uning 

butun strukturasiga ham ishlov berish; ma’lumotlarni 

tavsiflash va strukturasini qurish; boshlang‘ich axborotni 

yakuniy axborotga bosqichma-bosqich o‘zgartirishdek, 

masala yechimining algoritmini yaratish; ma’lumotlarga 

yetib borishning turli usullarini qo‘llab ko‘rish; dasturni 

strukturalashning turli darajalaridan foydalanish; turli 

metodlarni qo‘llab ma’lumot izlashni amalga oshirish; 

interfeyslarni, ma’lumotlar bazasi modellarini ishlab 

chiqish; ishlab chiqilayotgan axborot tizimi obyektlarini 

ajratib olish va ular o‘rtasida aloqalar o‘rnatish; 

dasturlashning zamonaviy instrumental vositalari va 

texnologiyalaridan foydalanish.  

Topshiriqlarning uchinchi turi – yechim chiqarish 

usulini mustaqil izlashdir. Ular an’anaviy vaziyatlarda 

bilimlarni qo‘llashni nazarda tutadi, biroq yangicha usullar 

bilan yechiladi. Bundan tashqari, dasturlarni sozlash 

paytida faoliyatning yangi sohalarini o‘zlashtirish 

tashabbusi, boshlangan ishni oxiriga yetkaza olish, 

mustaqil tahsil olish jarayonini maqsadli tashkil qilish 

ko‘nikmasi shakllanadi.  

Ushbu turga mansub topshiriqlar yordamida 

talabalar bilimlarni tipovoy vaziyatlarga ongli tarzda 

ko‘chiradi, voqealar, hodisalar, faktlarni tahlil qilishni 

o‘rganadi, ularda bili faoliyati yo‘l-yo‘riq va uslublari 

shakllanadi, bu topshiriqlar bilim olishga nisbatan ichki 

motivlar rivojiga zamin hozirlaydi, talabalarning fikr 

yuritish faolligi ravnaqiga sharoit yaratadi.  

Xulosa va takliflar 

Ushbu loyiha ishini birgalikda bajarish natijasida 

talabalarning shaxs o‘laroq ta’lim jarayoniga qo‘shilishi 

amalga oshadi, talabalarning ijodkorlik fazilatlari 

namoyon bo‘lishi va tahlil qilish ekspressiv ko‘nikmalari 

shakllanishi uchun shart-sharoit yaratiladi. 
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Kirish 

Bugungi kunda talabalarning mustaqil o‘quv 

faolligini shakllantirishning yagona usuli, ularning 

mustaqil o‘quv faoliyat bilan shug‘ullanishlarini tashkil 

etish va boshqarish hisoblanadi. Talabalarning ijodiy 

tayyorgarlik jarayonida mustaqil ta’limni tashkil etish 
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uzluksiz va uzviy amalga oshirilmog‘i lozim. Bizningcha, 

bu yo‘nalishda yuqori natijaga erishish ta’lim jarayonida, 

xususan ma’ruza va amaliy, seminar mashg’ulotlarida 

talabalarda o‘rganilgan o‘quv materialini 

mustahkamlashga qiziqish (motiv) hosil qilish, o‘quv 

axborotlari sig’imini darslik va qo‘shimcha adabiyotlardan 

mustaqil holda o‘qish asosida kengaytirishga ishtiyoq hosil 

qilishga asoslanadi. Bo‘lajak mutaxassislarning har 

tomonlama yetuk, bilimli, mustaqil fikrlay oladigan, 

izlanuvchan kadrlar bo‘lib yetishishini ta’minlash, ularni 

o‘z ustida ishlashga yo‘naltiruvchi yangi pedagogik va 

axborot texnologiyalarini o‘quv jarayonida qo‘llash muhim 

ahamiyat kasb etadi. Bizga ma’lumki ta’lim-tarbiya 

jarayonida talabalarda mustaqil ta’lim olishga ishtiyoq va 

zaruriyat hosil qilishda pedagogik texnologiyalar keng 

imkoniyatlarga ega. Ta’lim-tarbiya jarayoniga integrativ 

yondoshish, ya’ni o‘quv jarayonini ishlab chiqarish 

jarayoni integratsiya bo‘lishini ta’minlashga kasbiy 

faoliyatga tayyorlashda muhim omil sanaladi. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Ta’lim-tarbiya jarayonini loyihalash, loyihalangan 

pedagogik texnologiyani pedagogik jarayonga tatbiq etish 

o‘qituvchidan kasbiy faoliyatni talab etadi. O‘rganishlar 

jarayonida biz “talaba faoliyatini faollashtirish va 

jadallashtirishga asoslangan pedagogik texnologiya”ga 

muvofiq talabalar mustaqil ta’lim olish faoliyatini 

faollashtirishga asoslangan quyidagi pedagogik 

texnologiyani qo‘lladik. 

Mustaqil ta’lim olish texnologiyasi o‘quv – tarbiya 

jarayoniga tayanadi. Optimal o‘quv jarayonida mustaqillik, 

erkinlik va ijodkorlik yaxshi rivojlanadi. Bunday sharoitda 

muhim intellektual ko‘nikmalar shakllanishi kerak. 

Ulardan eng asosiysi mustaqil o‘qish ko‘nikmasidir. Har 

qanday ta’lim oluvchi mustaqil ta’lim materiallaridan 

yaxshi foydalanishni bilavermaydilar. Shu bois o‘qituvchi 

oldida mas’ul vazifa turadi: qisqa muddat ichida ta’lim 

oluvchini o‘tilgan dars mazmuni va vazifalarni mustaqil 

tushunishga, zaruriy axborotni tanlay bilish, baholash, 

taqqoslash, tahlil etish, muammoli vaziyatni hal etishga 

o‘rgatish lozim. Mustaqil ta’lim olish texnologiyasini 

yaratish bir necha alohida muammolarni hal etishni ko‘zda 

tutadi. Ular orasida muntazam bilim olishning maqsadini 

qo‘yish muammosi alohida ajralib turadi. Agarda ta’lim 

olish bo‘lajak mutaxassislarning umumiy rivojlanishini 

ta’minlashga xizmat qilsa, mustaqil ta’lim olishning 

maqsadi professional shakllanish va kasbiy mahoratini 

oshirish hisoblanadi. Shunga binoan talabalarning 

mustaqil ta’lim olish faoliyatini tashkil qilish va boshqarish 

quyidagi texnologik asosda amalga oshiriladi: kafedra 

o‘qituvchilari tomonidan har bir guruh uchun alohida 

variantda mustaqil ish topshiriqlari tayyorlanadi va uni 

nazorat qilish jadvali ishlab chiqiladi[8]. 

– ma’ruza va amaliy mashg’ulotlar jarayonida 

talabalarni mustaqil ta’lim olish faoliyatiga yo‘naltirish 

ishlari amalga oshiriladi, ya’ni: ta’lim yo‘nalishi o‘quv 

rejasidan fanning mustaqil ta’lim uchun ajratilgan o‘quv 

soatlari asosida va o‘quv dasturi bo‘yicha o‘zlashtirilgan 

mavzularni talabalarga taqsimot jadvali ishlab chiqiladi; 

 – o‘zlashtirilgan mavzularning mustaqil ta’lim 

materiallarini ishlab chiqilib, mustaqil ish topshiriqlari 

beriladi;  

– berilgan mustaqil ish topshiriqlarini bajarish 

bo‘yicha o‘qituvchi rahbarligida metodik ko‘rsatmalar 

(maslahatlar) berib boriladi;  

– talabalarni mustaqil bajargan topshiriqlarini 

himoya qilishga tayyorlanadi;  

– guruh talabalari va tegishli o‘qituvchilar bilan 

hamkorlikda mustaqil ishlarning himoyalari o‘tkaziladi va 

baholanadi. 

Tahlil va natijalar 

Bo‘lajak texnologik ta’lim o‘qituvchilarini mahsus 

kompetentligini rivojlantirish jarayonining samaradorligi 

va sifati nafaqat qo‘llanilgan metodlarga, balki jarayonni 

tanlash va tashkil etish shakllariga bog‘liq. 

Bo‘lajak texnologik ta’lim o‘qituvchilarini maxsus 

kompetentligini rivojlantirish uchun barcha tarkibiy 

qismlarining o‘zaro ta’siri va yaxlitligini ta’minlovchi 

integrativ rolini bajaruvchi tashkiliy shakllar orqali amalga 

oshiriladi. 

Bo‘lajak texnologik ta’lim o‘qituvchilarini pedagogik 

faoliyatga tayyorlashni shakllantirishda, mustaqil ish eng 

samarali shakllardan hisoblanadi. Talabaning mustaqil ishi 

– belgilangan topshiriqlarni o‘quv jarayonidan tashqari 

izlash, bajarish, tayyorlash kabi maxsus bilim, ko‘nikma va 

malakalarni mustaqil shakllantirish jarayoni hisoblanadi. 

Yuqorida ta’kidlaganimizdek bo‘lajak texnologik ta’lim 

o‘qituvchilarini pedagogik faoliyatga tayyorlashni 

shakllantirishda mustaqil ta’limning ro‘li katta, sababi 

doimiy ravishda o‘z-o‘zini rivojlantirib borish bugungi kun 

pedagogiga qo‘yilayotgan talablardan hisoblanadi. 

Shularni inobatga olgan xolda, alohida e’tiborni 

talabalar uchun mustaqil ish mazmuniga, pedagogik 

faoliyatga tayyorlashni shakllantirish, variativlik, 

tabaqalanish, talabalar qiziqishlarini inobatga olish va 

ta’lim muassasasining tarkibiy tuzilishi tomonidan uning 

bajarilishini nazorat qilishni amalga oshirish zarur. 

Biz N.V.Bordovskayaning mustaqil ta’lim, mustaqil 

ish uchun topshiriqlarni tabaqalanish va variativ 

xususiyatga ega bo‘lishi uchun kompetentsiyalarni 

egallashga qaratilgan va muommoli bo‘lishi, shuningdek 

talabalarning individual imkoniyatlari va qiziqishlarini 

amalga oshirish uchun mustaqil ta’limning turli shakli va 

metodlaridan foydalanish zarur degan g’oyasiga 

qo‘shilamiz. Bu talabaga o‘zi mustaqil ta’lim topshiriqlarini 

o‘zi tanlab olish imkonini beradi bu esa bo‘lajak 

texnologik ta’lim o‘qituvchisini pedagogik 

faoliyatga tayyorlashni rivojlantirishda muhim omillardan 

hisoblanadi. 

Avvalo integrativ yondashuv asosida talabalarda 

mustaqil ta’limda mustaqil faoliyatini to‘g‘ri tashkil 
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etishlari uchun mustaqil faoliyatni tashkilash algoritmini 

aniq qilib tuzib olish zarur bo‘ladi 

 
1-rasm Integrativ yondashuv asosida talabalarni 

mustaqil faoliyatini tashkil etish algoritmi 

 

Yuqorida keltirilgan rasmda integrativ yondashuv 

asosida bo‘lajak texnologik ta’lim o‘qituvchisining 

mustaqil faoliyatini tashkil etishning algoritmik ketma-

ketligi berilgan. Tadqiqot jarayonida olib borilgan tahlillar 

shuni ko‘rsatadiki, talabaning mustaqil faoliyati uni shu 

davrgacha bo‘lgan bilim darajasi, ko‘nikmalari va uni 

to‘g‘ri yo‘naltirishdan iborat. Mustaqil faoliyat mavzusi, 

maqsadi aniqlangandan so‘ng, uni tushunishda o‘qituvchi 

tomonidan tavsiya etiladigan adabiyotlardan tashqari 

qo‘shimcha manbaalarga murojaat qiladi, tahlil asosida, 

olingan bilimlari orqali ma’lumotlar haqida fikr bildiriladi. 

Malakali kadrlar tayyorlashning muhim omillaridan 

biri – integrativ yondashuvlar asosida ta’lim sifati va 

samaradorligini oshirishdir. Ta’lim sifati va 

samaradorligini oshirish hamda pedagogic faoliyatga 

tayyorlashni shakllantirishda o‘qitishning zamonaviy 

usullari, shakl va vositalari, o‘yin texnologiyalari, 

muammoli o‘qitish, xususan, mustaqil ta’limning 

noan’anaviy metodlari muhim o‘rin tutadi. Hozirgi kunda 

ta’lim oluvchilarni “o‘qitish” (do teach) jarayoni emas, 

balki “ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etish” (do educate) 

jarayonida bilim, ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarini 

oshirish ijobiy samara berishi isbotlanmoqda. 

Mustaqil ta’lim bo‘lajak o‘qituvchining pedagogic 

faoliyatiga tayyorlash kelgusi faoliyati davomida o‘z 

yo‘lini belgilashining vositasi bo‘lib, u o‘z imkoniyatlarini 

baholay olishiga sabab bo‘ladi. Bo‘lajak texnologik ta’lim 

o‘qituvchisi o‘z bilimini mustaqil oshirish faoliyatini aniq 

bir maqsadga yo‘naltirishi va bu maqsadga erishish uchun 

quyidagi shartlarga rioya qilishi kerak: 

 O‘z bilimini mustaqil oshirish mazmunini 

bo‘lajak texnologik ta’lim o‘qituvchisi mutaxassisligi 

bo‘yicha pedagogik amaliyot o‘tayotgan ta’lim 

muassasasining o‘quv ustaxonasidagi aniq sharoitlarga, 

amaliyotning sharoitlari, talablariga moslashtirishi kerak. 

 Bo‘lajak o‘qituvchi ma’lum maqsad asosida va 

ma’lum tartibda o‘zida quyidagi sifatlarni shakllantirib 

borishi zarur: 

 - talabalar bilan emotsional aloqa o‘rnatish, ularning 

axloqiy, aqliy va amaliy faoliyati tomonlariga faol ta’sir 

etish; 

 - talabalarning intilishlari, qiziqishlarini chuqur his 

qilish, tushunish, ularning ma’naviy ehtiyojlarini hisobga 

ola bilish. 

3. Bo‘lajak o‘qituvchi umumiy pedagogika, 

psixologiya, mehnat gigiyenasi va fiziologiyasi, 

umumkasbiy va ixtisoslik fanlari bo‘yicha savollar 

ro‘yxatini mustaqil o‘rganib chiqishlari shart. 

4. Bo‘lajak o‘qituvchi o‘zining pedagogik mahoratini 

oshirish ustida ishlash tizimining eng samarali usullari, 

yo‘llarini tanlab olishi, texnologik jarayon va texnik 

ob’ektlarni to‘g‘ri tanlab faoliyat ko‘rsatishi kerak. 

5. Bo‘lajak o‘qituvchi o‘z bilimlarini oshirishni 

doimiy ijodiy izlanishlar tarzida tashkil etishi va ma’lum 

maqsadga yo‘naltirishi zarur. 

6.  Integrativ yondashuv asosida bo‘lajak o‘qituvchi 

aniq sharoitlarni hisobga olgan holda va ularga mos tarzda 

individual holda yoki jamoa bilan birga o‘z bilimini 

oshirish shakllaridan foydalanishi, amaliy mashqlar 

bajarishi maqsadga muvofiq. 

Pedagogik faoliyatga tayyorlashda mutaxassis 

tomonidan alohida bilim, malakalarning egallanishini 

emas, balki har bir mustaqil yo‘nalish bo‘yicha integrativ 

bilimlar va harakatlarning o‘zlashtirilishini nazarda tutadi. 

Shuningdek, kompetensiya mutaxassislik bilimlarini 

doimo boyitib borishni, yangi axborotlarni o‘rganishini, 

muhim ijtimoiy talablarini anglay olishini, yangi 

ma’lumotlarni izlab topish, ularni qayta ishlash va o‘z 

faoliyatida qo‘llay bilishni taqozo etadi. 

“O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 

yilgacha rivojlantirish kontsepsiyasi”da 

mamlakatimizdagi kamida 10 ta oliy ta’lim muassasasini 

xalqaro e’tirof etilgan Quacquarelli Symonds World 

University Rankings, Academic Ranking of World 

Universities yoki Times Nigher Education kabi tashkilotlar 

reytingining birinchi 1000 ta o‘rindagi oliy ta’lim 

muassasalari ro‘yxatiga kiritish hamda mazkur oliy ta’lim 

muassasalarida o‘quv jarayonini kredit-modul tizimiga 

bosqichma-bosqich o‘tkazish belgilab berilgan. 

Kredit-modul tizimi ta’limni tashkil etishning 

o‘ziga xos jarayoni bo‘lib, o‘qitishning modul 

texnologiyalari jamlamasi va kredit o‘lchovi asosida 

baholash modeli hisoblanadi. Ushbu tizimni bir butunlikda 

olib borish ko‘p vazifali hamda murakkab jarayondir. 

Kredit-modul tizimi tamoyilida talabalarning mustaqil 

ishlashini ta’minlash, talabalar bilimini reyting asosida 

baholash kabi ikkita asosiy masalaga ahamiyat beriladi. 

Kredit-modul tizimining asosiy vazifalari 

quyidagilardan iborat:  
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— o’quv jarayonlarini modullashgan tizim asosida 

tashkil qilish;  

— bir fan, kurs (kredit)ning qiymatini aniqlash;  

— talabalar bilimini kredit mezoni asosida baholash;  

— talabalarga ta’lim troektoriyasini erkin belgilash 

ya’ni, o‘zlarining o’quv rejalarini individual tarzda 

tuzishlariga imkon yaratish;  

—mustaqil ta’lim olishning ulushini oshirish;  

— ta’lim dasturlarining qulayligi hamda mehnat 

bozorida mytaxassisga qo‘yilgan talablardan kelib 

chiqqqan holda o‘zgartirish mumkinligi. 

Modul- bir nechta fan hamda kurslar kesimida 

o‘rganiladigan o’quv rejasining bir qismi hisoblanadi. 

Modul talabalarda ma’lum bir bilim, ko‘nikma va 

malakalarni hosil qilish, mantiqiy-tahliliy mulohaza 

yuritish salohiyatiga ega bo‘lishiga qaratilgan bir nechta 

fanlar yoki kurslar majmui sifatida qaraladi. Bunda 

o‘qituvchi tomonidan o’quv jarayoni tashkil qilinadi, 

auditoriyada va auditoriyadan tashqari jonli, video hamda 

audio ma’ruzalar o‘qiydi, talabaning ta’lim faoliyatini 

muvofiqlashtiradi hamda nazorat qiladi. Talaba esa fan 

bo‘yicha mavzuni mustaqil o‘rganadi hamda berilgan 

topshiriqlarni bajaradi. 

Modul kredit tizimida fanlarni mazmunan 

integratsiyalash muhim sanaladi. O’quv jarayonida 

integrasiyaning turli jihatlarini o‘rganib chiqishga harakat 

qildik. Tahlillar asosida integratsiyaning metodologik 

ahamiyatga ega bo‘lgan quyidagi shartlarini aniqlandi:  

- mazmun jihatdan bir-birlariga yaqin bo‘lgan har xil 

elementlarning mavjudligi ya’ni, tadqiqot obyektlarining 

yaqinligi, bir xil tadqiqot metodlari yoki ularning bir-biriga 

yaqinligi, umumiy nazariy konsepsiyalar, qonuniyatlari;  

- ta’lim maqsadidan kelib chiqqan holda, ularni 

yaxlitlikka birlashtirishga ehtiyojning paydo bo‘lishi; 

- yaxlitlik shakllanishida zaruriy darajada 

komponentlar mustaqilligining saqlanishi.  

Ta’lim dasturidagi barcha o‘quv fanlarini o’zaro 

aloqasini yaratishda ta’lim maqsadi, tamoyillari va 

ma’nolari birliklari eng yuqori shaklini fanlar integratsiyasi 

ifodalaydi. 

Integrativ yondashuv – mazmunan aloqador, 

mantiqiy bir-birini to‘ldiruvchi va kengaytiruvchi o‘quv 

fanlarini integratsiyalash uchun qo‘llanilib, mantiqiy 

mukammal bilim, ish-harakat usullari va shaxsiy sifatlarni 

tarkib toptirishdir. 

Ta’lim (o‘quv) dasturlarida alohida fanlarning 

aloqasi yagona maqsadi bo‘lishi mumkin emas, bitta yaxlit 

yondashuv muhim, uning yordamida butun o‘quv 

jarayonida uzviylik g‘oyasi amalga oshiriladi.  

Oliy ta’lim muassasalarida talabalar o‘quv fanlarini 

integratsiyasi ularni ilmiy-nazariy va amaliy tayyorlash 

sifatini yaxshilashda muhim vazifalarni bajaradi. Sababi 

ta’limda integratsion yondashuvini qo‘llashda texnik va 

pedagogik bilimlar integratsiyasini amalga oshirish 

muammolari har bir bosqichda nafaqat ta’lim dasturi, balki 

zamonaviy talabalarni tarbiyalash va rivojlantirish 

masalalari hal etiladi.  

Fanlar o‘rtasidagi o‘zaro aloqalar ta’limning mavjud 

fanlar tizimi muvofiqlashtirilmagan bilimlarni o‘zlashtirish 

va ularning sintezi kerakligi o‘rtasidagi ziddiyat inson 

hayoti va kasbiy faoliyati amaliyotida integrativ 

foydalanishga olib keladi. Ta’lim mazmuniga zamonaviy 

talablar nuqtai-nazaridan bo‘lajak mutaxassis kasbiy 

harakatchanlik va ko‘nikmalarga ega bo‘lishi kerak, ilmiy 

va amaliy faoliyatida doimiy yuzaga kelayotgan 

o‘zgarishlarga tezkorlik bilan javob berishi lozim.  

Integrativ ta’lim g‘oyasi ko‘proq o‘tgan asrda 

rivojlantirilgan. Integrativ (lotinchadan – aloqa, uyushma, 

birikma) ta’lim tizimi – myayyan zanjir atrofida o‘quv 

materiallarining birlashishi deb tavsiflanadi. XX asr 

boshlarida Shveysariya, Belgiya, Germaniya, Avstriya va 

boshqa mamlakatlar ta’limida integrativ metodikalari 

istiqbolli va samarali muhokama qilingan. 

Fanlararo integratsiyasini ta’minlash - hozirgi 

vaqtda obyektiv ehtiyoj hisoblanib, chunki oxir-oqibatda 

bo‘lajak texnologik ta’lim o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatga 

tayyorgarligini takomillashtirishda umumkasbiy va 

ixtisoslik fanlari bo‘yicha tayyorgarlikni o‘zaro 

birlashtirish kerak bo‘ladi.  

Ta’lim sohasi va mazmuni sharoitlarida integrativ 

yondashuv asosidagi vazifalarni yangicha tushunish 

jarayonlarida talabalarini kasbiy faoliyatga tayyorgarligini 

rivojlantirish mohiyatini real tushunish muammosi 

mavjud. 

Bugungi kunda pedagogika fanida uzviylik ilmiy 

o’zaro ta’sirlar guruhlariga mos holda, uch turga ajratib 

o‘rganiladi.  

O‘zaro aloqadorlikning birinchi turi – ayni bir obyektni 

turli o‘quv fanlarida o‘rganish. Ushbu holda gap turli 

predmetlar uchun umumiy bo‘lgan masalalarni 

o‘rganishni moslashtirish haqida, ularni o‘rganish muddati 

va mantiqi o‘rtasidagi ziddiyatlarni bartaraf etish, hodisa 

va jarayonlarni har tomonlama o‘rganish, ularning o‘zaro 

aloqadorligini bilish to‘g‘risida ketmoqda.  

O‘zaro aloqadorlikning ikkinchi turi – ayni bir ilmiy 

metoddan turli o’quv fanlarida foydalanish. Bunday 

yondashuv bilish metodi va o‘rganish uslubini yaxshiroq 

tushunishga imkon beradi.  

O‘zaro aloqadorlikning uchinchi turi: ayni bir 

nazariyadan turli o‘quv fanlarida foydalanish 

Integrativ yondashuv asosida bo‘lajak texnologik 

ta’lim o‘qituvchilarida mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini 

hamda pedagogik faoliyatga tayyorlashni shakllantirish 

uchun quyidagilarga e’tibor berish maqsadga muvofiq: 

- bo‘lajak texnologik ta’lim o‘qituvchilarida o‘z 

mehnatini mustaqil tahlil qilish, xatolar sababini va ularni 

bartaraf etish hamda oldini olish usullarini topish 

qobiliyatlarini hamisha rivojlantirib borish hamda o‘quv 

faoliyatining aniq maqsadini belgilash va ular tomonidan 

uni tushunishlariga erishish; 
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   -  yo‘l qo‘yilgan xatolarni tuzatishga doir 

tayyor ko‘rsatmalar bermaslik, bo‘lajak texnologik ta’lim 

o‘qituvchilarining o‘zi ushbu xatolarni anglash va bartaraf 

etish usullarini topishlariga erishish, shuningdek, 

topshiriqlarni bajarishlariga qarab ijodiy yondashishlarini 

hamisha rag‘batlantirib turish; 

- bo‘lajak texnologik ta’lim o‘qituvchilarini yangi, 

ilg‘or, yuksak unum beradigan ish usullarini qo‘llashga 

undash, paydo bo‘ladigan qiyinchiliklarni tushunib 

yetishida ularga yordam berish, ularning mustaqil 

ishlashlari uchun sharoit yaratish bilan birga ta’lim 

jarayoniga ijodiy yondashishlari, topshiriqlarni ongli 

bajarishlarini ta’minlashga erishish; - 

 yaxshi o‘zlashtira olmayotgan bo‘lajak texnologik 

ta’lim o‘qituvchilariga muntazam yordam berish, buning 

uchun ish usullarini takror ko‘rsatib, ularni ijodiy mustaqil 

ish faoliyatini olib borishga undash hamda ularning 

ishlarini ma’lum vaqtlarda nazorat qilib turish, ularga 

tegishli ko‘rsatma va maslahatlar berish;  

- bo‘lajak texnologik ta’lim o‘qituvchilarining ish 

jarayonida ijodiy yondashib, mustaqil bajargan ishlarini 

nazorat qilish va baholab borish ularning o‘z kasbiy 

faoliyatini rivojlantiradi deb xisoblash mumkin. 

Integrativ yondashuv asosida texnologik ta’lim 

o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlashda mustaqil 

ta’limning o‘rni va roli juda muhimdir. Mustaqil ta’lim 

o‘qituvchilarga quyidagi jihatlarda yordam beradi: 

1. Kreativlik va innovatsiya: Mustaqil ta’lim orqali 

o‘qituvchilar yangi texnologiyalarni o‘rganish, ularni 

sinfda qanday qo‘llashni tushunish va innovatsion 

yondashuvlarni ishlab chiqishga qodir bo‘ladilar. 

2. O‘z-o‘zini boshqarish: O‘qituvchilar mustaqil 

ta’lim jarayonida o‘z bilim va ko‘nikmalarini 

rivojlantirish, o‘z vaqtini to‘g‘ri boshqarish va o‘z 

maqsadlariga erishish bo‘yicha strategiyalarni ishlab 

chiqish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

3. Tahlil va muammolarni hal qilish: Mustaqil 

ta’lim davomida o‘qituvchilar muammolarni tahlil qilish 

va ularni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. Bu 

ularning kasbiy faoliyatida muhim ahamiyatga ega. 

4. Ulg‘or pedagogik texnologiyalar: O‘qituvchilar 

zamonaviy pedagogik texnologiyalar va metodlarni 

o‘rganish orqali ta’lim jarayonini samarali tashkil etish 

ko‘nikmalarini egallaydilar. 

5. Hayot bo‘yicha o‘rganish: Mustaqil ta’lim, 

shuningdek, o‘qituvchilarga hayot bo‘yicha o‘rganish 

yondashuvini tatbiq etishga imkon beradi, bu esa ularning 

kasbiy faoliyatida davomiy rivojlanishlariga xizmat qiladi. 

        Umuman olganda, integrativ yondashuv 

asosida pedagogik faoliyatga tayyorgarlash  jarayonida 

mustaqil ta’lim o‘qituvchilarni kasbiy faoliyatga 

tayyorlashda muhim bir bosqich sifatida ko‘riladi. Bu 

jarayon o‘qituvchilarni sifatli va samarali ta’lim berishga 

tayyorlaydi. 

Xulosa 

Integrativ yondashuv asosida bo‘lajak texnologik 

ta’lim o‘qituvchilarini pedagogi faoliyatga tayyorlashning 

nazariy va amaliy g‘oyalaridan kelib chiqib innovatsion 

ta’lim texnologiyalari bilan bir qatorda, oliy ta’lim 

tizimidagi interfaol o‘qitish jarayoni va interfaol ta’lim 

vositalaridan salmoqli foydalanish imkoniyatlari taklif 

etildi. Integrativ yondashuv – mazmunan aloqador, 

mantiqiy bir-birini to‘ldiruvchi va kengaytiruvchi o‘quv 

fanlarini integratsiyalash uchun qo‘llanilib, mantiqiy 

mukammal bilim, ish-harakat usullari va shaxsiy sifatlarni 

tarkib toptirishdir va integrativ yondashuv asosida 

talabalarni mustaqil faoliyatini tashkil etish algoritmini 

ishlab chiqildi.  
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MATEMATIKA O‘QITISHDA FANLARNI BOG‘LANISH KOMPETENTLIGI, MATEMATIKA KURSI 

MISOLIDA 

Annotatsiya. Tadqiqot ishimizda biz matematika o‘qitishning amaliy va ixtisoslashgan hamda texnika yo‘nalishi talabalari 

uchun, amalga oshirishning alohida yo‘llarini aniqlangan. Amaliy mazmun bilan masalalarni yechishni o‘rgatish, kontekstli 

yondashuv, mazmun tanlashda turli yondashuvlarni taqdim etdik. Biroq, jamiyatni axborotlashtirish sharoitida matematikani 

ixtisoslashtirilgan fanlar bilan uzviy bog‘lash uchun ushbu sohalar tushunchalarini taqqoslash va sintez bo‘lgan umumiy ilmiy tilni 

ishlab chiqish imkonini beradigan yagona kontseptual sxemani shakllantirish kerak. Bizning fikrimizcha, eng samaralisi talabalarning 

matematik tayyorgarligining profili va amaliy yo‘nalishini matematik modellashtirish usuli bilan bog‘lashdir. 

Kalit so‘zlar: kontekst, axborot, sxema, kontseptual, modellash, komplement, ixtisoslash, tadqiqot, amaliy va nazariy, uzviy 

bog‘lanish. 
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КОМПЕТЕНТНОСТЬ СВЯЗИ ПРЕДМЕТОВ В ОБУЧЕНИИ МАТЕМАТИКЕ, КАК ПРИМЕР КУРСА 

МАТЕМАТИКА 

Аннотация. В нашей исследовательской работе мы определили особые пути реализации математического 

образования студентов практических и специально-технических направлений. Мы представили различные подходы к 

обучению решению задач с практическим содержанием, контекстным подходом, выбором содержания.  Однако для того, 

чтобы связать математику со специальными науками в условиях информатизации общества, необходимо сформировать 

единую концептуальную схему, позволяющую выработать единый научный язык, представляющий собой синтез и 

сопоставление понятий этих областей. На наш взгляд, наиболее эффективным способом является соединение профиля и 

практического направления математической подготовки студентов с методом математического моделирования. 

Ключевые слова: контекст, информация, схема, концептуальное, моделирование, дополнение, специализация, 

исследование, практическое и теоретическое, органическая связь. 
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THE COMPETENCE OF CONNECTING THE SUBJECTS IN THE TEACHING OF MATHEMATICS, AS AN 

EXAMPLE OF THE MATHEMATICS COURSE 

Abstract. In our research work, we have identified special ways to implement mathematical education for students in practical 

and special technical areas. We presented various approaches to teaching problem solving with practical content, contextual approach, 

and choice of content.  However, in order to connect mathematics with special sciences in the context of informatization of society, it is 

necessary to form a unified conceptual scheme that makes it possible to develop a single scientific language, which is a synthesis and 

comparison of the concepts of these areas. In our opinion, the most effective way is to combine the profile and practical direction of 

mathematical training of students with the method of mathematical modeling.  

Keywords: context, information, scheme, conceptual, modeling, complement, specialization, research, practical and theoretical, 

organic connection. 
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Introduction. 

The current stage of society's development is aimed 

at the continuous improvement of comprehensive, general 

and professional competence, and requires the training of 

a person capable of independent work, able to act and make 

decisions in conditions of uncertainty. Taking into account 

that today mathematics penetrates more and more deeply 

into all fields of science and technology, we can say that the 

level of professional qualification of future specialists also 

depends on the level of knowledge of mathematics. In this 

regard, the demands placed on the quality of mathematical 

education of students, and therefore on the level of 

mathematical knowledge of school graduates, are 

increasing. In modern pedagogy, one of the important 

factors of increasing the quality and fundamentality of 

education is specialized education, because it is a means of 

guiding the implementation of the activity of a high school 

student, propaedeutic function, and introducing 

schoolchildren to knowledge. At the same time, it allows to 

master the school stage of learning pre-professional skills 

and qualifications in some subjects that should be studied 

at school in technical fields in higher education[1].  

Currently, there are profiles in which mathematics is 

studied at the basic or specialized level in secondary school. 

Differences in the mathematical preparation of students of 

different profiles are determined attitude to mathematics as 

a tool for future professional activity. According to the state 

program "Development of education and innovative 

economy in 2009-2012 [2-3]: introduction of modern 

education model", the innovative development of our 

country until 2015 will include all educational programs, 

educational-methodical complexes and educational 

methods from elements of competence. requires updating 

using[3]. The grounded approach determined that the main 

idea of this approach is to strengthen the practical, scientific 

and professional direction of education. Many experts say 

that the function of "mathematical education itself" prevails 

in the current methodical education system, which leads to 

a negative result, such as doubting the necessity of learning 

mathematics at the higher level of school. - math lessons. 

with the low results of the final attestation of mathematics 

graduates in classes, there is a need to introduce a practical 

direction in the teaching of mathematics at the primary 

level and, to a greater extent, a specialized direction at the 

higher levels of the school[4].  

Research Methodology. 

Numerous well-known mathematics elective 

programs, including those that employ mathematical 

modeling, are available to science students; however, they 

are all distinct from one another and do not guarantee the 

continuity of mathematics instruction at various 

educational stages. All students take a unified exam in 

mathematics regardless of their profile, however it has no 

bearing on how they prepare for the combined state exam; 

there is insufficient pedagogical and methodological 

literature, as well as limited expertise in administering such 

trainings; The degree of discipline integration is modest [5].  

One of our objectives is this. The urgent demand for 

continuous provision is determined by the quick changes 

in technology, the ever-increasing and changing flow of 

information, and the requirement to continuously refresh 

expertise. The issues of continuity and continuity of 

mathematics education are particularly pressing in today's 

classrooms, necessitating the development of a vertical 

model of students' ongoing mathematical activity and the 

application of the gradual formation of knowledge, skills, 

and experience from simple to complex [6]. In order to 

guarantee the ongoing, objective, and subjective 

development of pupils at each subsequent time interval, a 

series of consistent educational tasks that become one 

another during continuous education are used in problem-

based learning and project research.  

After examining several interpretations of the idea of 

"continuity in teaching" (A.V. Batarshev, A.M. Pyshkalo, 

V.E. Tamarin, etc.), we concluded that the foundation of 

such an educational process should be continuity in 

mathematics instruction[7]. Flexibility is necessary for the 

relationship and development of the material, teaching 

strategies, and forms of mathematics, as well as the link 

between all the beneficial things that students have learned 

in earlier phases of mathematics and new information that 

enhances the learning process and students' personalities. 

Avalanche-like flow of information, modern methods of its 

presentation, including visualization, a new method of 

studying complex systems and processes, computational 

experience, and also the use of mathematical modeling 

methods in teaching mathematics, information and 

communication technologies (ICT) in the educational 

process) defines continuous use in various forms (from 

electronic textbooks to specialized mathematical and 

integrated software complexes). The following 

contradictions can be identified between the study of the 

requirements of the state educational standard for general 

education, psychological, pedagogic and educational 

literature, as well as the generalization of the results of 

dissertation research and the study of the work experience 

of mathematics and chemistry teachers [8]. 

1. Socially defined requirements of the society and 

higher educational institutions for the school graduate and 

the low level of mathematical preparation of the modern 

specialized school graduate;   

2. The need to ensure the continuity and continuity 

of mathematics education for students in natural sciences 

and the absence of a system of integrated mathematics 

profile facultative and optional courses that ensure the 

continuity and continuity of mathematics training;   

3. The need to strengthen the profile direction of the 

content of mathematical education based on the method of 

mathematical modeling with the continuous use of ICT, 

and the low level and weak potential of using the method 
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of mathematical modeling in the content of mathematical 

education. Use of ICT tools in teaching mathematics to 

students in natural sciences. The level of natural sciences 

determines the need to resolve identified contradictions, 

determines the relevance of research and its scope and 

object [9]. Research problem: To develop a system of 

specialized mathematics and specialized courses for 

students of natural sciences, to ensure continuity and 

continuity of mathematics education, as well as a high level 

of integration of mathematics with specialized sciences[10-

11].   

Analysis and Results. 

Learning object: the process of teaching mathematics 

to science students. The subject of research: the system of 

integrated mathematics and specialized courses for 

students of natural sciences and the methodology of its 

implementation. In the process of applying scientific 

research to practice. Research Hypothesis: A system of 

integrated mathematics electives and elective courses will 

promote students' mathematical development. The 

continuous use of ICT tools and the use of mathematical 

modeling with a comparative approach in the selection of 

the content of the integrated course system related to 

mathematics in the teaching of mathematics to students in 

natural sciences provide a high level of integration [11]. A 

system of mathematical profile courses integrating 

mathematics with special subjects, including the pre-

specialization elective course "Introduction to 

Mathematical Chemistry", the profile elective course 

"Introduction to Mathematical Modeling", the optional 

course "Mathematical Modeling of Chemical Processes", 

the optional course "Mathematics" mathematical 

knowledge and which integrates and systematizes skills. 

The implementation of specialized staff training presents a 

genuine chance to close the current training gap and 

provide educational continuity, which in part prepares 

students for their future careers and personal growth. 

makes it possible to resolve the perception issue. The 

development of a student's whole personality, his 

intellectual and communication skills, initiative, 

independence, responsibility, self-awareness, and self-

esteem are all resolved by professional activity.  

The model of a general education school with a high 

level of specialized education implies the possibility of 

various options for the combination of training courses, 

which should provide a flexible system of specialized 

education. This system should include basic general 

education courses, specialized and elective courses.  In 

addition, elective courses may be introduced. Organization 

of facultative and elective courses in mathematics allows to 

create conditions for high school students to study in 

accordance with their professional interests and intentions 

for continuing education, and this is another way to 

prepare school students to pass the unified state exam. is a 

possibility. and, as a result, will be admitted to higher 

educational institutions.  The main point of the 

organization of a specialized education system in a modern 

school is the organization of education that ensures the 

continuity of education during the transition from one 

stage to another and enables the formation of students' 

readiness for continuous education throughout their lives. 

Today, one of the most effective and widely used methods 

of scientific research is the method of mathematical 

modeling as a way to consolidate knowledge and acquire 

professional skills. Issues of using mathematical modeling 

as a method of knowledge are covered. Today, 

mathematical modeling is one of the most popular and 

successful ways to conduct scientific research in order to 

build professional abilities and consolidate information. 

Problems with mathematical modeling as a knowledge-

gathering technique are discussed [9-10].  A new phase of 

mathematical modeling‘s evolution is currently underway, 

known as "absorption" into the frameworks of the so-called 

information society. Global tendencies of growing 

complexity and interpenetration in many facets of human 

activity are met by notable scientific and technological 

advancements. Today, having access to and using 

information resources correctly is becoming essential to 

solving many of the issues the global society faces.  For 

analysis, forecasting, decision-making, and 

implementation monitoring, such data is frequently 

insufficient.  

Conclusion. 

We need reliable methods of processing information 

flows into a finished "product", i.e. becomes clear 

knowledge. For example, the development of chemistry as 

a science cannot be imagined without close contact with 

mathematics, without the widespread use of mathematical 

modeling in the study and analysis of all types of chemical 

processes and phenomena. In modern chemistry, there is a 

special branch dedicated to the new application of 

mathematics to chemical problems - mathematical 

chemistry, in which mathematical modeling of chemical 

phenomena and processes is more studied. The most 

complete integration of the content of mathematics with 

specialized subjects and implementation of 

interdisciplinary relations is expressed in the form of 

integrated courses. By "integrated learning course" we 

mean a course created by synthesizing previously existing 

educational content arrays. Presented independently of 

each other, it ultimately reflects interdisciplinarity and 

ensures the integrity and consistency of the pedagogical 

process, as well as implements the principles of profile 

differentiation of teaching. 
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Sulаymоnоvа Sаоdаt Usubxоnоvnа 

Nаmаngаn dаvlаt реdаgоgikа instituti  

“Реdаgоgikа vа рsixоlоgiyа” kаfеdrаsi kаttа o‘qituvchisi 

 

ЕKОLОGIK TUSHUNCHАLАRGА YO‘NАLTIRILGАN QIZIQАRLI VА TА'LIMIY АNIMАTSIYАLАRNI 

ISHLАB CHIQISHNING АSОSIY TАMОYILLАRI 

Аnnоtаtsiyа: Ko‘ngilоchаr vа tа'lim bеruvchi аnimаtsiyаlаrni yаrаtish tоmоshаbinlаrni аtrоf-muhit hаqidаgi tushunchаlаrni 

o‘rgаnishgа jаlb qilishning kuchli usuli hisоblаnаdi. Ushbu mаqоlа tоmоshаbinlаr qiziqishini sаqlаb qоlgаn hоldа еkоlоgik xаbаrlаrni 

sаmаrаli yеtkаzаdigаn аnimаtsiyаlаrni ishlаb chiqishning аsоsiy tаmоyillаrini o‘rgаnаdi. Bu tа'lim vоsitаlаrini lоyihаlаshdа hikоyа 

qilish, vizuаl jоzibа, intеrаktivlik vа ilmiy аniqlik muhimligini tа'kidlаydi. Mаqоlаdа, shuningdеk, аnimаtsiyаlаr nаfаqаt 

tоmоshаbinlаrni o‘zigа jаlb еtishi, bаlki аtrоf-muhitgа оid muhim bilimlаrni hаm bеrishini tа'minlаsh uchun o‘yin-kulgi vа tа'lim 

аhаmiyаtini muvоzаnаtlаsh usullаri muhоkаmа qilinаdi. Ushbu tаmоyillаrni qo‘llаsh оrqаli kоntеnt yаrаtuvchilаri ijоbiy еkоlоgik xаtti-

hаrаkаtlаrni ilhоmlаntirаdigаn vа turli аuditоriyаlаrdа еkоlоgik xаbаrdоrlikni rivоjlаntirаdigаn аnimаtsiyаlаrni ishlаb chiqishi 

mumkin. 

Kаlit so‘zlаr: Tа'lim аnimаtsiyаsi, еkоlоgik tushunchаlаr, hikоyа, vizuаl dizаyn, intеrfаоl tа'lim, еkоlоgik xаbаrdоrlik, 

аnimаtsiyаni rivоjlаntirish. 

 

Сулайманова Саодат Усубхановна 

Наманганский государственный педагогический институт 

Старший преподаватель кафедры «Педагогика и психология» 

 

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ РАЗРАБОТКИ РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫХ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ АНИМАЦИИ 

С ОРИЕНТИРОВАНИЕМ НА ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ КОНЦЕПЦИИ 

Аннотация: Создание развлекательных и образовательных анимаций — мощный способ привлечь аудиторию к 

изучению экологических концепций. В этой статье исследуются ключевые принципы разработки анимации, которая 

эффективно передает экологические послания, сохраняя при этом интерес аудитории. Он подчеркивает важность 

повествования, визуальной привлекательности, интерактивности и научной точности при разработке образовательных 

инструментов. В статье также обсуждаются способы сбалансировать развлечение и образование, чтобы анимация не 

только привлекала зрителей, но и передала важные экологические знания. Применяя эти принципы, создатели контента 

могут разрабатывать анимацию, которая вдохновляет на позитивное экологическое поведение и способствует повышению 

экологической осведомленности среди различной аудитории. 

Ключевые слова: Образовательная анимация, экологические концепции, сюжет, визуальный дизайн, интерактивное 

образование, экологическое сознание, развитие анимации. 
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Sеniоr tеаchеr оf thе "Реdаgоgy аnd Рsychоlоgy" dераrtmеnt 

 

BАSIC РRINCIРLЕS FОR DЕVЕLОРING FUN АND ЕDUCАTIОNАL АNIMАTIОNS FОCUSING ОN 

ЕNVIRОNMЕNTАL CОNCЕРTS 

Аbstrаct: Crеаting еntеrtаining аnd еducаtiоnаl аnimаtiоns is а роwеrful wаy tо еngаgе аudiеncеs in lеаrning аbоut 

еnvirоnmеntаl cоncерts. This аrticlе еxрlоrеs kеy рrinciрlеs fоr dеvеlорing аnimаtiоns thаt еffеctivеly cоmmunicаtе еnvirоnmеntаl 

mеssаgеs whilе mаintаining аudiеncе intеrеst. It еmрhаsizеs thе imроrtаncе оf stоrytеlling, visuаl арреаl, intеrаctivity, аnd sciеntific 

аccurаcy in thе dеsign оf еducаtiоnаl tооls. Thе аrticlе аlsо discussеs wаys tо bаlаncе еntеrtаinmеnt аnd еducаtiоn tо еnsurе thаt 

аnimаtiоns nоt оnly еngаgе viеwеrs, but аlsо imраrt imроrtаnt еnvirоnmеntаl knоwlеdgе. By аррlying thеsе рrinciрlеs, cоntеnt crеаtоrs 

cаn dеvеlор аnimаtiоns thаt insрirе роsitivе еnvirоnmеntаl bеhаviоrs аnd рrоmоtе еnvirоnmеntаl аwаrеnеss аmоng divеrsе аudiеncеs. 
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Kеywоrds: Еducаtiоnаl аnimаtiоn, еnvirоnmеntаl cоncерts, stоry, visuаl dеsign, intеrаctivе еducаtiоn, еnvirоnmеntаl 

аwаrеnеss, аnimаtiоn dеvеlорmеnt. 

 

Kirish. 

So‘nggi yillаrdа аnimаtsiyаlаr murаkkаb 

mа'lumоtlаrni vizuаl tаrzdа jоzibаli tаrzdа еtkаzish uchun 

mаshhur vоsitаgа аylаndi. Аtrоf-muhit kоntsерtsiyаlаrigа 

е'tibоr qаrаtilsа, аnimаtsiyаlаr, аyniqsа, yоsh 

tоmоshаbinlаr uchun o‘rgаnishni qiziqаrli vа qulаy qilish 

imkоniyаtigа еgа. Birоq, tа'lim mаzmunini o‘yin-kulgi 

bilаn muvаffаqiyаtli muvоzаnаtlаshtirаdigаn 

аnimаtsiyаlаrni yаrаtish рuxtа rеjаlаshtirish vа hikоyа vа 

реdаgоgikаni chuqur tushunishni tаlаb qilаdi.[1] Ushbu 

mаqоlаdа ko‘ngilоchаr vа tа'lim bеruvchi аnimаtsiyаlаrni 

ishlаb chiqishning аsоsiy tаmоyillаri ko‘rsаtilgаn, bundа 

аsоsiy е'tibоr еkоlоgik mаvzulаrgа qаrаtilgаn. 

1-tаmоyil: Kuchli hikоyа qilish. Stоrytеlling hаr 

qаndаy muvаffаqiyаtli аnimаtsiyаning аsоsidir, аyniqsа 

tа'lim mаzmuni hаqidа gар kеtgаndа. Yаxshi tаyyоrlаngаn 

hikоyа quruq fаktlаrni tоmоshаbinlаr bilаn 

rеzоnаnslаshаdigаn qiziqаrli hikоyаlаrgа аylаntirishi 

mumkin. Аtrоf-muhit tushunchаlаrigа yo‘nаltirilgаn 

аnimаtsiyаlаrni ishlаb chiqishdа hikоyаning quyidаgi 

еlеmеntlаrini ko‘rib chiqing: 

O‘zаrо bоg‘liq bеlgilаr: Tоmоshаbinlаr bilаn 

bоg‘lаnishi yоki ulаrgа hаmdаrd bo‘lishi mumkin bo‘lgаn 

bеlgilаr hissiy аlоqаni yаrаtish uchun judа muhimdir. Bu 

bеlgilаr tоmоshаbinlаrni аnimаtsiyа оrqаli bоshqаrа оlаdi, 

bu еsа ulаrni hikоyа vа uning еkоlоgik xаbаrigа ko‘рrоq 

sаrmоyа kiritаdi. 

Syujеt tuzilishini tоzаlаsh: Аniq vа sоddа syujеt 

tuzilishi tоmоshаbin е'tibоrini sаqlаb qоlishgа yоrdаm 

bеrаdi. Аtrоf-muhitgа оid hikоyаlаr muаmmоni 

оchаdigаn bоshi, uning tа'sirini tushuntiruvchi o‘rtа vа 

yеchimlаr yоki hаrаkаtgа chаqiruvchi xulоsаgа еgа bo‘lishi 

kеrаk. 

Mоjаrо vа hаl qilish: Аtrоf-muhit muаmmоsi bilаn 

bоg‘liq mоjаrо yоki muаmmоni kiritish аnimаtsiyаni 

yаnаdа qiziqаrli qilishi mumkin.[2] Rеzоlyutsiyаdа 

tоmоshаbinlаr o‘z hаyоtlаridа qo‘llаshi yоki аmаlgа 

оshirishi mumkin bo‘lgаn ijоbiy hаrаkаtlаr yоki 

yеchimlаrni tа'kidlаsh kеrаk. 

2-tаmоyil: Vizuаl jоzibа vа dizаyn. Vizuаl dizаyn 

tоmоshаbinlаr е'tibоrini jаlb qilish vа ushlаb turishning 

аsоsiy оmilidir. Аtrоf-muhit tushunchаlаrigа qаrаtilgаn 

аnimаtsiyа nаfаqаt jоzibаli, bаlki xаbаrni еtkаzishdа hаm 

sаmаrаli bo‘lgаn vizuаl vоsitаlаrdаn fоydаlаnishi kеrаk.[3] 

Rаng рsixоlоgiyаsi: Rаnglаr аnimаtsiyа оhаngini 

o‘rnаtishdа muhim rоl o‘ynаydi. Yаshil, ko‘k vа tuрrоq 

оhаnglаri оdаtdа tаbiаt, xоtirjаmlik vа bаrqаrоrlik 

hissiyоtlаrini uyg‘оtish uchun еkоlоgik аnimаtsiyаlаrdа 

qo‘llаnilаdi. 

Dinаmik vа suyuq аnimаtsiyаlаr: Silliq vа rаvоn 

аnimаtsiyа     kеtmа-kеtligi     tоmоshаbinni     qiziqtirishgа  

 

yоrdаm bеrаdi. Suv аylаnishi yоki o‘rmоnlаrni kеsish kаbi 

jаrаyоnlаrni tаsvirlаsh uchun hаrаkаtdаn fоydаlаnish 

murаkkаb tushunchаlаrni tushunishni оsоnlаshtirаdi. 

Sоddаlаshtirilgаn grаfikа: Yuqоri sifаtli vizuаl tаsvirlаr 

muhim bo‘lsа-dа, hаddаn tаshqаri bаtаfsil grаfikаlаr 

bа'zаn аsоsiy xаbаrdаn chаlg‘itishi mumkin. Оddiy vа 

tushunаrli tаsvirlаrdаn fоydаlаnish tinglоvchilаrning 

е'tibоrini еtkаzilаyоtgаn аsоsiy fikrlаrgа qаrаtish imkоnini 

bеrаdi. 

3-tаmоyil: Intеrаktivlik. Intеrаktiv аuditоriyаni 

раssiv tоmоshаbinlаr еmаs, bаlki fаоl ishtirоkchilаrgа 

аylаntirish оrqаli o‘rgаnish tаjribаsini sеzilаrli dаrаjаdа 

оshirishi mumkin. Intеrаktiv еlеmеntlаr tоmоshаbinlаrni 

kоntеnt bilаn bеvоsitа shug‘ullаnishgа undаydi, bu еsа 

tа’lim xаbаrini mustаhkаmlаshgа yоrdаm bеrаdi. 

Intеrаktiv viktоrinаlаr: Аnimаtsiyа ichidаgi 

viktоrinаlаr yоki sаvоllаrni birlаshtirish tоmоshаbinning 

tаqdim еtilgаn аtrоf-muhit tushunchаlаrini tushunishini 

sinаb ko‘rishgа yоrdаm bеrаdi. Bu, shuningdеk, o‘rgаnish 

uchun judа muhim bo‘lgаn tеzkоr fikr-mulоhаzаlаrni 

tа'minlаydi.[4] 

O‘z yo‘lingizni tаnlаsh sеnаriylаri: Tоmоshаbinlаrgа 

hikоyаning nаtijаsigа tа'sir qilаdigаn tаnlоv qilishigа 

ruxsаt bеrish turli xil еkоlоgik hаrаkаtlаr tа'sirini 

tаsvirlаshning kuchli usuli bo‘lishi mumkin. Misоl uchun, 

рlаstikni qаytа ishlаsh vа tаshlаb yubоrish o‘rtаsidа tаnlоv 

qilish оqibаtlаrini ko‘rsаtаdigаn turli аnimаtsiyа kеtmа-

kеtliklаrigа оlib kеlishi mumkin. 

4-tаmоyil: Ilmiy аniqlik. Аnimаtsiyаdа tаqdim 

еtilgаn mа'lumоtlаrning ilmiy jihаtdаn to‘g‘riligini 

tа'minlаsh ishоnchlilik vа tаrbiyаviy аhаmiyаtgа еgа 

bo‘lishi uchun judа muhimdir. Nоto‘g‘ri yоki nоto‘g‘ri 

mа'lumоtlаr аtrоf-muhit muаmmоlаri hаqidа nоto‘g‘ri 

tushunishgа оlib kеlishi mumkin.[5] 

Mаslаhаtchi еksреrtlаr: Аtrоf-muhit bo‘yichа оlimlаr 

yоki o‘qituvchilаr bilаn hаmkоrlik kоntеntning to‘g‘ri vа 

mоs kеlishini tа'minlаshgа yоrdаm bеrаdi. Bu iqlim 

o‘zgаrishi yоki еkоtizim kаbi murаkkаb jаrаyоnlаrni 

tushuntirishdа аyniqsа muhimdir. 

Dаlillаrgа аsоslаngаn mа'lumоtlаr: Аnimаtsiyаdа 

fоydаlаnilgаn bаrchа fаktlаr vа rаqаmlаr ishоnchli 

mаnbаlаr tоmоnidаn tаsdiqlаngаn bo‘lishi kеrаk. Ilmiy 

tаdqiqоtlаrgа hаvоlаlаr yоki hаvоlаlаrni tаqdim еtish, 

shuningdеk, аnimаtsiyаgа qiymаt qo‘shishi mumkin vа 

tоmоshаbinlаrni ko‘рrоq mа'lumоt оlishgа undаydi. 

5-tаmоyil: Tа'lim vа o‘yin-kulgini muvоzаnаtlаsh. 

Muvаffаqiyаtli tа'lim аnimаtsiyаsining kаliti - аxbоrоt 

mаzmuni vа o‘yin-kulgi o‘rtаsidаgi to‘g‘ri muvоzаnаtni 

tорish. Аsоsiy mаqsаd tа'lim bеrish bo‘lsа-dа, 

tоmоshаbinlаrni jаlb qilish uchun аnimаtsiyа hаm tоmоshа 

qilish uchun yоqimli bo‘lishi kеrаk. 
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Hаzil vа qiziqаrli еlеmеntlаr: Yеngil hаzil vа qiziqаrli 

еlеmеntlаrni qo‘shish hаttо еng jiddiy еkоlоgik mаvzulаrni 

hаm tоmоshаbinlаr uchun yаnаdа yоqimli qilаdi. Birоq, 

hаzil mа'rifiy xаbаrgа sоyа sоlmаsligi yоki аhаmiyаtsiz 

bo‘lmаsligini tа'minlаsh muhimdir. 

Tеzlik vа vаqt: Аnimаtsiyа tеzligi na judа tеz, nа judа 

sеkin bo‘lishi kеrаk. Tеz sur'аtlаr tоmоshаbinni 

mа'lumоtlаr bilаn to‘ldirishi mumkin, sеkin еsа zеrikishgа 

оlib kеlishi mumkin. To‘g‘ri vаqtni tорish xаbаrni sаmаrаli 

еtkаzib bеrishdа qiziqishni sаqlаshgа yоrdаm bеrаdi.[6] 

6-tаmоyil: Hаrаkаtgа chаqirish. Sаmаrаli tа'lim 

аnimаtsiyаsi tоmоshаbinlаrni o‘rgаngаn nаrsаlаri аsоsidа 

hаrаkаt qilishgа undаshi kеrаk. Hаrаkаtgа chаqiruv аniq, 

qisqа vа rаg‘bаtlаntiruvchi bo‘lishi kеrаk, tоmоshаbinlаrni 

аnimаtsiyаdаn оlingаn bilimlаrni kundаlik hаyоtidа 

qo‘llаshgа undаydi. 

Аmаlgа оshirish mumkin bo‘lgаn qаdаmlаr: Muhоkаmа 

qilingаn еkоlоgik muаmmоlаrni hаl qilishdа yоrdаm 

bеrish uchun tоmоshаbinlаrgа аniq hаrаkаtlаrni tаqdim 

еting. Mаsаlаn, рlаstmаssаdаn fоydаlаnishni qisqаrtirish, 

еnеrgiyаni tеjаsh yоki mаhаlliy tаbiаtni muhоfаzа qilish 

hаrаkаtlаridа ishtirоk еtish bo‘yichа оddiy mаslаhаtlаr 

ulаrgа o‘zgаrishlаr kiritishgа yоrdаm bеrаdi.[7] 

Аdvоkаtlikni rаg‘bаtlаntirish: Tоmоshаbinlаrni 

аnimаtsiyаni bаhаm ko‘rishgа yоki mаvzu hаqidа suhbаt 

bоshlаshgа undаsh uning tа'sirini kuchаytirishi mumkin. 

Аnimаtsiyа xаbаrdоrlikni оshirish vа kеngrоq еkоlоgik 

hаrаkаtlаrni tаrg‘ib qilish uchun vоsitа bo‘lib xizmаt qilishi 

mumkin. 

Xulоsа. 

Ko‘ngilоchаr vа tа'lim bеruvchi аnimаtsiyаlаrni 

ishlаb chiqish, аyniqsа, аtrоf-muhit tushunchаlаrigа 

qаrаtilgаn bo‘lsа, hikоyа qilish, vizuаl dizаyn, intеrаktivlik 

vа ilmiy аniqlikni o‘zidа mujаssаm еtgаn рuxtа 

yоndаshuvni tаlаb qilаdi. Ushbu аsоsiy tаmоyillаrgа riоyа 

qilgаn hоldа, kоntеnt yаrаtuvchilаri nаfаqаt tоmоshаbinlаr 

е'tibоrini tоrtаdigаn, bаlki qimmаtli еkоlоgik bilimlаrni 

bеrаdigаn qiziqаrli аnimаtsiyаlаrni yаrаtishi mumkin. 

Ushbu аnimаtsiyаlаr аtrоf-muhit hаqidа xаbаrdоrlikni 

оshirish vа ijоbiy o‘zgаrishlаrni ilhоmlаntirishdа muhim 

rоl o‘ynаshi vа ulаrni bаrqаrоrlikkа intilishdа muhim 

vоsitаgа аylаntirishi mumkin.[8] Tеxnоlоgiyа vа rаqаmli 

mеdiа rivоjlаnishdа dаvоm еtаr еkаn, аtrоf-muhit 

muаmmоlаrini hаl qilish uchun tа'lim аnimаtsiyаlаridаn 

fоydаlаnish imkоniyаtlаri fаqаt o‘sib bоrаdi. Ijоdkоrlаr 

tаʼlim vа оʻyin-kulgigа ustuvоr аhаmiyаt bеrish оrqаli 

ulаrning аnimаtsiyаlаri tоmоshаbinlаrgа dоimiy tаʼsir 

kоʻrsаtishini tаʼminlаshi vа еkоlоgik оngli jаmiyаtgа hissа 

qоʻshishi mumkin. 
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INGLIZ TILI O‘QITISHDA O‘QUVCHILARNING OG‘ZAKI NUTQ KOMPETENSIYASINI  ROLLI 

O‘YINLAR VOSITASIDA SHAKLLANTIRISH TEXNOLOGIYASI 

Annotatsiya: Ushbu maqola ingliz tili darslarida o‘quvchilarning og‘zaki nutq kompetensiyasini rolli o‘yinlar vositasida 

shakllantirish usullarini yoritishga qaratilgan. Ingliz tili darslarida og‘zaki nutq kompetensiyasini shakllantirishda rolli o‘yinlar 

samarali va innovatsion usul sifatida qaraladi. Rolli o‘yinlarni darslarda qo‘llash orqali, o‘qituvchilar o‘quvchilarning o‘zlarini erkin 

his qilishlari va tilni amalda qo‘llashlari uchun mukammal imkoniyat yaratadilar. Maqolada rolli o‘yinlarning til o‘qitishdagi ahamiyati 

va ularning samarali natijalari haqida ma’lumotlar berilgan. 

Kalit so‘zlar: og‘zaki nutq kompetensiyasi, rolli o‘yinlar, til ko‘nikmalari, kommunikativ metodlar, moslashmoq, 

muloqotchanlik qobiliyati, real hayotiy vaziyatlar, ijodiy fikrlash. 

  

Акбарова Равзахон Абдуллахаевна 

Наманганский государственный  

университет и.о. доцент  

 

ТЕХНОЛОГИЯ ФОРМИРОВАНИЯ УСТНОЙ РЕЧЕВОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ ПРИ 

ОБУЧЕНИИ АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ ЧЕРЕЗ РОЛЕВЫЕ ИГРЫ 

Аннотация: Целью данной статьи является предоставление информации о методах развития разговорных навыков 

учащихся на занятиях по английскому языку посредством ролевых игр. Ролевые игры считаются эффективным и 

инновационным методом развития разговорных навыков изучающих язык на уроках английского языка. Проводя ролевые 

игры в классе, учителя создают прекрасную возможность для учащихся чувствовать себя уверенно и эффективно 

практиковать язык. В статье представлена информация о значении ролевых игр в обучении языку и их эффективных 

результатах. 

Ключевые слова: разговорные навыки, ролевые игры, языковые навыки, коммуникативные методы, адаптироваться. 

коммуникативные навыки, жизненные ситуации, творческое мышление. 
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TECHNOLOGY OF FORMING STUDENTS’ ORAL SPEECH COMPETENCE IN TEACHING ENGLISH 

THROUGH ROLE GAMES 

Abstract: This article is aimed at giving information about the methods of developing students’ speaking competences in English 

classes through  role play games. Role play games are considered as an effective and innovative method to develop language learners’ 

speaking skills in English classes. By implementing role play activities in the classroom, teachers create great opportunity for students 

to feel confident and practice the language effectively. The article provides information about the importance of role play games in 

language teaching and their effective outcomes. 

Key words: speaking skills, role play games, language skills, communicative methods, to adapt, communication skills, real-life 

situations, creative thinking. 

 

Kirish. 

Ingliz tili o‘qitishda o‘quvchilarning kommunikativ 

kompetensiya (og‘zaki va yozma nutq, muloqotchanlik 

mahorati, tilga oid bilimlar)sini shakllantirish katta 

ahamiyatga ega. Mashg‘ulot jarayonida kommunikativ 

kompetensiyani shakllantirishning samarali usullaridan 

biri – rolli o‘yinlar. Rolli o‘yinlar o‘quvchilarga real 

hayotda yuzaga keladigan vaziyatlarda tilni samarali 
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qo‘llay olish imkoniyatini beradi. Bu usul, shuningdek, tilni 

o‘rgatishda kreativlik, xotira, tilga bo‘lgan qiziqish va 

ijtimoiy muloqotni rivojlantirishga yordam beradi. Ushbu 

maqolada ingliz tili darslarida og‘zaki nutq 

kompetensiyasini rolli o‘yinlar yordamida shakllantirish 

usullari tahlil qilinadi. 

Rolli o‘yinlar interfaol mashg‘ulotlarning ko‘p 

qo‘llaniladigan shakllaridan biri hisoblanib, 

o‘quvchilarning qaror qabul qilish bilan bog‘liq bo‘lgan 

muayyan rol o‘ynash funktsiyalari va harakatlarini 

bajarishga asoslangan o‘yin ekanligini ta'kidlashimiz 

kerak. Rolli o‘yinlar — bu o‘quvchilarga turli vaziyatlarda 

o‘zlarini boshqa odam sifatida tutish imkonini beruvchi 

o‘yinlardir. Bu usul, o‘quvchilar o‘rganayotgan tilni amaliy 

ravishda qo‘llashlariga yordam beradi, shuningdek, 

ularning kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantiradi.  

Adabiyotlar tahlili. 

Rolli o‘yinlar ingliz tili darslarida og‘zaki nutq 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. 

Ushbu usulning ijobiy natijalari haqida turli olimlar o‘z 

fikrlarini bildirganlar. Quyida rolli o‘yinlar yordamida til 

o‘qitishshning foydali jihatlari haqida olimlarning nazariy 

qarashlariga to‘xtalib o‘tamiz.  

Richardsning fikriga ko‘ra rolli o‘yinlar til 

o‘rganuvchilarni nazoratli vaziyatlarda muloqot qilishni 

mashq qilish imkonini beradi va ularni chet tilida muloqot 

qilishda yuzaga keladigan muammolar va noqulayliklarni 

kamaytirishga yordam beradi[1]. 

Diane Larsen-Freeman “Techniques and Principles 

in Language Teaching” nomli kitobida chet tili o‘qitishning 

turli metodlarini muhokama qiladi. U, ayniqsa, 

kommunikativ o‘qitish metodini va rolli o‘yinlarning 

ahamiyatini ta’kidlaydi. D. Larsen-Freemanning fikriga 

ko‘ra, rolli o‘yinlar til o‘rgatishning eng samarali 

usullaridan biridir, chunki ular o‘quvchilarga tilni amaliy 

ravishda qo‘llash imkonini beradi, bu esa o‘z navbatida 

og‘zaki nutq kompetensiyasini shakllantirishga yordam 

beradi [2]. 

Geri Brovn ingliz tilini o‘rgatish jarayonidagi 

psixologik va metodologik asoslarni batafsil tahlil qilgan. 

U og‘zaki nutqni o‘rganishda kommunikativ metodlar, 

xususan, rolli o‘yinlar va interaktiv faoliyatlarning 

xususiyatlariga alohida e’tibor qaratadi. Unga ko‘ra, rolli 

o‘yinlar o‘quvchilarga yangi leksika va grammatika 

strukturalarini real va amaliy kontekstda qo‘llash 

imkoniyatini yaratadi. Uning fikriga ko‘ra, bunday o‘yinlar 

o‘quvchilarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirishga, tilni 

jonli ravishda qo‘llashga va haqiqiy muloqotdagi 

vaziyatlarga moslashishga yordam beradi [3]. 

Patrisia Richard-Amato, ingliz tilini o‘qitish 

metodikasiga oid ko‘plab tadqiqotlar olib borgan. Uning 

ta’kidlashicha, rolli o‘yinlar o‘quvchilarni interaktiv 

o‘qitish metodlariga jalb qilishda samarali vosita 

hisoblanadi. O‘quvchilar rolli o‘yinlar yordamida tilni 

nafaqat o‘rganish, balki amaliyotda qo‘llash imkoniyatiga 

ega bo‘ladilar [4]. Rol o‘ynash ishtirokchilarning o‘zlari 

olgan roliga mos keladigan xatti-harakatlarga taqlid 

qilishni o‘z ichiga oladi. To‘g‘ri tashkil etilgan rolli o‘yinlar 

qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishning ham 

samarali vositasi hisoblanadi. Haqiqiy o‘yin muammoli 

vaziyatning mumkin bo‘lgan yechimlarini taklif qilish 

bilan real vaziyatlarni o‘rganish va tahlil qilishdan iborat 

bo‘lgan keys usuliga asoslanadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Maqolada rolli o‘yinlar vositasida darslarni 

shakllantirish tizimi haqidagi nazariy qarashlar 

muhokama qilinadi. Darsni tashkillashtirish va 

o‘quvchilarga dars jarayonida interfaol usullardan biri 

hisoblangan rolli o‘yinlar orqali til o‘rgatish 

o‘quvchilarning og‘zaki nutq kompetensiyasini 

shakllantirishda yaxshi natijalarga olib kelishi tavsiflanadi. 

O‘quvchilarni bilim darajasini hisobga olgan holda 

topshiriqlarni berish, rol tanlash va bu orqali darsni 

samaradorligini oshirish yondashuvlari o‘rganilgan. 

Tahlillar va natijalar. 

O‘quvchilarning ijodiy faolligini kuchaytirish, ularni  

turli vaziyatlarda o‘rganilayotgan tilni samarali qo‘llashga 

undashning eng samarali shakllaridan biri rolli o‘yinlar 

bolib, uning mohiyati shundan iboratki, o‘quvchilar bilan 

ishlashdan oldin o‘qituvchi turli vaziyatlar uchun rollarni 

belgilaydi va o`quvchilarga bir necha rollarni tayinlaydi. 

Dars davomida o‘quvchilar o‘zlariga berilgan rol orqali o‘z 

fikrlarini ifodalaydilar va jonli tarzda muloqotda ishtirok 

etadilar. Mashg‘ulot so‘ngida o‘qituvchi va o‘quvchilar 

natijalarni umumlashtiradilar va o‘quvchilar yo‘l qo‘yilgan 

kamchiliklarni bartaraf etish haqida ma’lumotga ega 

bo‘ladilar.  

Rolli o‘yinlar o‘quvchilarga tilni nafaqat grammatik 

jihatdan to‘g‘ri, balki kontekstga mos ravishda ishlatish 

imkoniyatini beradi va ular bu orqali ingliz tilida og‘zaki 

nutq kompetensiyasilarni shakllantiradilar.  Bu jihatdan 

olib qaraydigan bo‘lsak, ingliz tilida og‘zaki nutqni 

rivojlantirishda rolli o‘yinlarning ahamiyati katta. Bu 

usulning afzalliklari quyidagilardan iborat: 

-kommunikativ faoliyatga rag‘batlantirish. Rolli o‘yinlar 

o‘quvchilarga o‘zlarining fikr va g‘oyalarini ifodalashda va 

boshqalar bilan muloqotda bo‘lishda erkinlik beradi. Bu 

jarayonda o‘quvchilar tilni faqat o‘rganish bilan 

cheklanmay, balki uni jonli muloqotda qo‘llashni ham 

o‘rganadilar. 

  -jodiy fikrlashni rivojlantiradi. Rolli o‘yinlar 

o‘quvchidan yangi vaziyatlarga moslashish, o‘z fikrini 

erkin ifodalash va boshqalar bilan birgalikda 

muammolarni hal qilishni talab qiladi. Bu ijodiy fikrlashni 

rivojlantirishga yordam beradi. 

-til o‘rganuvchilarning emotsional va ijtimoiy 

qobiliyatlarni oshiradi. Rolli o‘yinlar o‘quvchilarga turli 

ijtimoiy rollarda, turli emotsional holatlarda bo‘lish 

imkonini beradi. Bu, o‘z navbatida, muloqot qilishda va 
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boshqalar bilan samarali ishlashda zarur bo‘lgan 

emotsional intellektni rivojlantiradi. 

-rolli o‘yinlar vaqtida o‘quvchilar til grammatikasi va 

leksikasini amalda  qo‘llash imkoniga ega bo‘ladilar. Bu esa 

o‘rganilgan til bilimlarini mustahkamlashga yordam 

beradi. 

-tugatish va baholash. Rolli o‘yinlar o‘quvchilarning 

nutq faoliyatini tahlil qilish va baholash imkonini beradi. 

O‘quvchi o‘z nutqini o‘zgalar tomonidan kuzatish va fikr 

bildirish imkoniyatiga ega bo‘ladi, bu esa o‘z-o‘zini 

baholash va rivojlantirishda yordam beradi. 

 Rolli o‘yinlar yordamida og‘zaki nutq 

kompetensiyasini shakllantirishning bir necha samarali 

usullari mavjud. Quyida shunday samarali usullardan 

ayrimlariga to‘xtalib o‘tamiz. 

Rolli o‘yinlar uchun o‘qituvchi o‘quvchilar uchun 

vaziyatlar va kontekstga mos rollar tanlashi lozim. 

O‘quvchilarning tilni real hayotdagi vaziyatlarda 

qo‘llashiga imkon berish uchun darsda turli vaziyatlar va 

kontekstlar yaratish kerak. Masalan: 

  “Ordering meal in a restaurant”. O‘quvchilar 

restoranda buyurtma berish, servis ko‘rsatish kabi 

vazifalarni bajarishadi. 

  “Making interviews”: O‘quvchilar bir-biridan 

intervyu olishadi, bu o‘quvchilarga savol berish, javoblarni 

tushunish va o‘z fikrlarini aniq ifodalash imkonini beradi. 

Shuningdek o‘quvchilar uchun “Making conversation with 

a librarian to choose a book”, “At hospital” va shu kabi 

mavzularda rolli oyinlar tashkil etish mumkin. 

O‘qituvchi tomonidan tanlangan har bir rolli o‘yin 

grammatik yoki leksik bir mavzu asosida o‘rganilgan 

bo‘lishi kerak. Masalan, o‘quvchilar faqat ma’lum 

grammatik shakllar yoki so‘zlarni ishlatishi kerak 

(masalan, fe’lning shartli holati, so‘z birikmalari, so‘zlar va 

iboralar). 

Rolli o‘yinlarni jamoaviy ish tarzida tashkil etish 

o‘quvchilarni o‘zaro muloqot qilishga undaydi. 

Munozaralar, bahslar yoki baholashlar orqali o‘quvchilar 

o‘z nutqini yanada aniqlashlari mumkin. Masalan, “How 

to solve problems in real life?” kabi mavzular asosida rolli 

o‘yinlar o‘tkazilishi ham mumkin. Rolli o‘yinlar yakunida 

o‘quvchilar o‘zlarining va guruhdoshlarining nutqini 

baholashlari mumkin. Bu jarayon tilni o‘rganishda 

o‘quvchining o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirishga yordam 

beradi. Shuningdek, bu o‘quvchilarga o‘zlarining zaif 

tomonlarini anglashga yordam beradi. 

 Darslarda texnologiyalardan foydalanish, masalan, 

video va audio yozuvlar, o‘quvchilarga o‘z nutqini tahlil 

qilish imkonini beradi. Bu o‘quvchilarni o‘z nutqlarini 

tinglab, aniqlashtirishga va o‘zgarishlar kiritishga yordam 

beradi. Shuni ta'kidlash kerakki, o‘yinlar ham chet tili, ham 

boshqa fanlar bo‘yicha an'anaviy darsdan tashqariga 

chiqish imkonini beradi. Ta'lim jarayonini tashkil etishning 

bunday shakli o‘qituvchilarning ham, o‘quvchilarning ham 

imkoniyatlarini kengaytiradi va ularni o‘z guruhida ingliz 

tilida muloqot qilishga, dialog qilishga undaydi. Bu 

metodlar har bir o‘quvchiga maktab muhitidan tashqariga 

chiqmasdan chet tilida real vaziyat bilan  tanishish va bu 

vaziyatda qatnashish imkoniyatini beradi. 

Umumta’lim maktablarida olib boriladigan ingliz tili 

darslarining an'anaviy shakllariga nisbatan rolli o‘yinlar 

quyidagi afzalliklarga ega: 

1) rolli o‘yinda til o‘rganuvchilar  an'anaviy til  

o‘rganish jarayoniga qaraganda yuqori darajadagi 

muloqotga erishishadilar, chunki rol o‘ynash loyihani 

muhokama qilish, konferentsiyada ishtirok etish, 

hamkasblar bilan muloqot qilish kabi aniq harakatlarni 

bajarishni o‘z ichiga oladi; 

2) rolli o‘yin - bu butun guruhning va uning har bir 

a'zosini alohida faol ishtirokini o‘z ichiga olgan jamoaviy 

faoliyat; 

3) turli vazifalarni bajarish muayyan natijaga olib 

keladi, buning natijasida o‘quvchilarda birgalikdagi 

harakatlardan qoniqish hissi va yangi vazifalarni qo‘yish 

va hal qilish istagi paydo bo‘ladi. 

O‘rta maktabda ingliz tilini o‘rgatish jarayonida rolli 

o‘yinlardan foydalanish faqat o‘rganilayotgan tilda tabiiy 

muloqotni modellashtirish orqali amalga oshishi mumkin, 

bu jarayonda tarbiyaviy ta'lim tamoyili amalga oshiriladi. 

Rolli o‘yinning muvaffaqiyati mazmun rejasi va ifoda 

rejasini aniq modellashtirishga bog‘liq. Tayyorgarlik 

bosqichida o‘quvchilar muloqot maqsadini amalga 

oshirish uchun zarur bo‘lgan kommunikativ maqsadlarni 

lingvistik loyihalash ko‘nikmalarini egallashlari kerak. 

Rolli o‘yinga to‘g‘ridan-to‘g‘ri tayyorlanish 

jarayonida o‘qituvchi o‘quvchilardan olgan materialni 

qayta ishlash bilan shug‘ullanadi, o‘yin turini, 

ishtirokchilar tarkibini, loyihaning har bir ishtirokchisining 

maqsadlarini aniqlaydi, mumkin bo‘lgan yo‘llarni 

rejalashtiradi, maqsadlarga erishish uchun, vazifalarni hal 

qilishda paydo bo‘lishi mumkin bo‘lgan muammoli 

vaziyatlarni bashorat qiladi. 

Shunday qilib, maktab o‘quvchilariga ingliz tilini 

o‘rgatish jarayonida interfaol usullardan foydalanish juda 

muhim, chunki u kommunikativ kompetentsiyani 

shakllantirishni ta'minlaydi. Ingliz tilini bilishdan tashqari, 

o‘quvchilar o‘z shaxsiyatini rivojlantirish, kelajakdagi 

kasbiy faoliyati va kundalik hayotda boshqa odamlar bilan 

muloqot qilish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni 

shakllantirish imkoniyatiga ega. 

Xulosa. 

Ingliz tili darslarida og‘zaki nutq kompetensiyasini 

shakllantirishda rolli o‘yinlar samarali va innovatsion usul 

sifatida qaraladi. Turli olimlarning fikrlariga ko‘ra, bu 

metod til o‘rganuvchilarni faollashtiradi, ularning muloqot 

ko‘nikmalarini oshiradi va tilni o‘rganish jarayonini 

yanada qiziqarli qiladi. Ro‘lli o‘yinlarni darslarda qo‘llash 

orqali, o‘qituvchilar o‘quvchilarning o‘zlarini erkin his 

qilishlari va tilni amalda qo‘llashlari uchun mukammal 

imkoniyat yaratadilar. Shuningdek, rolli o‘yinlar 
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o‘quvchilarga tilni jonli muloqotda qo‘llash, ijtimoiy va 

emotsional qobiliyatlarni rivojlantirish, va grammatika va 

leksikaning amaliy qo‘llanilishiga imkon yaratadi. Bunday 

o‘yinlarni o‘quv jarayoniga integratsiya qilish orqali 

o‘quvchilar nafaqat tilni o‘rganadilar, balki tilni erkin va 

samarali muloqot qilishda ishlatish qobiliyatini ham 

rivojlantiradilar. Xulosa o‘rnida aytish joizki, rolli 

o‘yinlarni muvaffaqiyatli tashkil etish uchun to‘g‘ri 

vaziyatlar, rollar, metodlar va baholash tizimlarini ishlab 

chiqish zarur. O‘quvchilarning o‘zgaruvchan ehtiyojlariga 

mos ravishda rolli o‘yinlarni takomillashtirish, ingliz tilini 

o‘rgatishda yanada samarali natijalarga erishishga yordam 

beradi. 
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СHET TILINI O‘RGATISH MASHG‘ULOTLARIDA INNOVATSION USULLARDAN FOYDALANISH 

Annotatsiya. Mazkur maqolada ingliz tili darslari va darsdan tashqari mashg‘ulotlarda oliy ta’lim talabalarining ijodiy 

faolligini oshirish usullari bayon qilinadi. Ingliz tilini o‘rgartish mashg‘ulotlarida ilg‘or  innovatsion usullardan foydalanish haqida 

bayon qilingan. Maqolada o‘quvchi yoshlarni, hattoki kichik yoshdagi bolalarga til o‘rgatish mashg‘ulotlarini yanada 

mukammallashtirish, ularni jamiyatda shaxs sifatida tarbiyalash hozirgi zamon talabi haqida so‘z yuritilgan. 
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ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Аннотация. В данной статье описаны пути повышения творческой активности студентов высших учебных 

заведений на занятиях по английскому языку и внеклассной деятельности. Описано использование передовых 

инновационных методов в обучении английскому языку. В статье говорится об актуальной необходимости 

совершенствования языковой подготовки младших школьников, даже детей раннего возраста, и воспитания их как 

личностей в обществе. 
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USE OF INNOVATIVE METHODS IN FOREIGN LANGUAGE TEACHING LESSONS 

Annotation. This article describes ways to increase the creative activity of students of higher educational institutions in English 
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the urgent need to improve the language training of primary school students, even young children, and their education as individuals 

in society. 
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Kirish. 

Ta’lim sifatini oshirish, ta’lim muassasalarida 

o‘qitishni to‘g‘ri tashkil qilish bugungi kunning dolzarb 

masalasidir. Chet tillarinni o‘qitishga, o‘quvchi yoshlarga 

til ko‘nikmalarini o‘rgatishga barcha ta’limning 

bosqichlarida katta e'tibor qilinmoqda. Oliy ta’lim 

muassasalarida kredit-model asosida ta’lim berish bo‘yicha 

jahon tajribasi va amaliyoti joriy etilmoqdalar. Ta’lim 

sifatini oshirish, rivojlangan mamlakatlar tajribasidan kelib 

chiqib raqobatbardosh kadrlar tayyorlash bo‘yicha ko‘plab 

ishlar olib borilmoqda. Zero, mamlakatning o‘quvchilarni 

oliy ta’lim muassasalari kirish uchun tayyorlash, ularni 

shaxs sifatida shakllantirish, chet tillarini  o‘rgatishda 

innovatsion usullardan foydalanish, o‘quvchi yoshlarning 

til ko‘nikmalarini oson egallashlariga yordam beradi.  

Adabiyotlar tahlili.  

Chet tillarini o‘qitishni sifat bosqichiga ko‘tarish,  

o‘quvchi yoshlarga nazariy bilimlar emas amaliy 

ko‘nikmalar lozimli bo‘yicha dunyodagi yetakchi olimlar 

o‘tgan asrning 90-yillaridan boshlab o‘z izlanishlarini olib 

borishgan. Ushbu izlanishlar asosan ta’lim jarayonining 

ijtimoiy ehtiyojlarini o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, rus 

olimlaridan G.Y.Goldshteyn, V.I.Irikov va D.A.Novikovlar 

tomonidan tadqiqotlar olib borilgan. Xususan, AQSH olimi 

Hargodon Endryu o‘z maqolasida innavatsion faoliyatni 

ta’limga olib kirish bo‘yicha o‘z fikrlarini bayon etgan. 
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Yavuz F. & Celik G.Y. “Using fairy tales as a model 

to enhance learners” maqolasida chet tilini o‘rgatishda 

ertaklardan namuna sifatida foydalanib, o‘quvchi 

yoshlarning til ko‘nikmalarini rivojlantirish omillarini 

tadqiq etgan hamda xulosalar bergan.[1] Rus olim 

Gudkova L.M. esa “Стихии сказки на уроках 

английского языка в начальной школе” maqolasida o‘z 

ilmiy qarashlarini maktab o‘quvchilariga ta’limning 

innavotsion usullaridan foydalangan holda dars o‘tish 

orqali til ko‘nikmalarini rivojlantirish bo‘yicha tadqiqotlar 

olib borgan. [2] 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Maqolada chet tilini o‘qitishda innavotsion 

usullardan muhokama qilinadi. Uning asosiy mezonlari va 

amalga oshirish yo‘llari tavsiflanadi. Ta’lim bosqichlarida 

o‘qitishninng qaysi medotlaridan foydalanish maqsadga 

muvofiqligi rivojlangan davlatlar mezonlari bilan 

solishtirilgan holda asoslab berildi.  Chet tilini o‘qitishda 

innavotsion usullardan bo‘yicha yondashuvlar o‘rganildi. 

Tahlillar va natijalar. 

Ilm-fan rivojlanayotgan, yangiliklar shiddat bilan 

kirib kelayotgan jamiyatimizda o‘qituvchi pedagog yuksak 

salohiyatga ega hamda bilimdon bo‘lishini taqozo 

etmoqda. Shuningdek, ushbu sohadagi innovatsion 

faoliyatga ham katta e’tibor qaratilmoqda. O‘qituvchining 

innovatsion faoliyati yaratuvchilik hamda ijodiy faoliyat 

natijasidir. Ushbu faoliyatda o‘qituvchining ko‘plab 

qirralari namoyon bo‘ladi. Har tomonlama zukko 

pedagogning mahorati quyidagi sifatlar bilan belgilanadi: 

- shaxs sifatida doimiy ravishda o‘z-o‘zini 

rivojlantirish, jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intelektual 

kamolotga intilish; 

- hayot davomida o‘qib-o‘rganish, bilim, tajribani 

mustaqil ravishda muntazam oshirib borish; 

- o‘zini nazorat qila bilish, halollik, to‘g‘rilik kabi 

sifatlarga ega bo‘lish; 

- o‘qib-o‘rganganlarini amalda qo‘llay olish. 

Vatanimizning kelajagi, xalqimizning ertangi kuni, 

mamlakatimizning jahon hamjamiyatidagi obro‘-e’tibori, 

avvalambor, farzandlarimizning unib-o‘sib, ulg‘ayib, 

qanday inson bo‘lib hayotga kirib borishiga bog‘liqdir. Biz 

bunday o‘tkir haqiqatni hech qachon unutmasligimiz 

kerak.  

Ma’naviyatni shakllantirishga bevosita ta’sir 

qiladigan muhim hayotiy omil – bu ta’lim-tarbiya tizimi 

bilan chambarchas bog‘liqdir. 

Ma’lumki, ota-bobolarimiz qadimdan bebaho boylik 

bo‘lmish ilm-u ma’rifat, ta’lim va tarbiyani inson kamoloti 

va millat ravnaqining eng asosiy sharti va garovi deb 

bilgan. Albatta, ta’lim-tarbiya – ong mahsuli, lekin ayni 

vaqtda ong darajasi va uning rivojini ham belgilaydigan, 

ya’ni xalq ma’naviyatini shakllantiradigan va boyitadigan 

eng muhim omildir. Binobarin, ta’lim-tarbiya tizimini va 

shu asosda ongni o‘zgartirmasdan turib, ma’naviyatni 

rivojlantirib bo‘lmaydi. Shu bois, bu sohada yuzaki, rasmiy 

yondashuvlarga, puxta o‘ylanmagan ishlarga mutlaqo yo‘l 

qo‘yib bo‘lmaydi. Ta’lim-tarbiya masalasi davlat va 

jamiyat nazoratida bo‘lishi asosiy qonunlarimizda belgilab 

qo‘yilgan. Shu bilan birga bu keng jamoatchilik, butun 

xalqimizning ishtiroki va keng qo‘llab-quvvatlashini talab 

qiladigan umummilliy masaladir.  

Shuni unutmasligimiz kerakki, kelajagimiz 

poydevori bilim dargohlarida yaratiladi, boshqacha 

aytganda, xalqimizning ertangi kuni qanday bo‘lishi 

farzandlarimizning bugun qanday ta’lim va tarbiya 

olishiga bog‘liq. Buning uchun har qaysi ota-ona, ustoz va 

murabbiy har bir bola timsolida, avvalo, shaxsni ko‘rishi 

zarur. Ana shu oddiy talabdan kelib chiqqan holda, 

farzandlarimizni mustaqil va keng fikrlash qobiliyatiga ega 

bo‘lgan, ongli yashaydigan komil insonlar etib voyaga 

yetkazish – ta’lim-tarbiya sohasining asosiy maqsadi va 

vazifasi bo‘lishi lozim, deb qabul qilishimiz kerak.  

Bu esa ta’lim va tarbiya ishini uyg‘un holda olib 

borishni talab etadi. Ta’limni tarbiyadan, tarbiyani esa 

ta’limdan ajratib bo‘lmaydi – bu sharqona qarash, sharqona 

hayot falsafasi. 

Hozirgi globallashuv davri barcha insonlardan bir 

necha tillarni mukammal bilishni talab etmoqda. 

Xususan, yurtimizda ham nafaqat ingliz tili, balki 

nemis va fransuz tillarini chuqur o‘rgatilishiga alohida 

e’tibor berib kelinmoqda. Har qanday xorijiy tilni o‘rganish 

boshlang‘ich sinflardan boshlab o‘rgatilishi darslarga 

alohida yondashishni talab qilmoqda. O‘quvchilarning 

tilga qiziqishini oshirish va ular egallagan bilimlarni 

mustahkamlash uchun o‘qituvchi izlanishi o‘z ustida 

ishlashi kerak, albatta.  

Yosh o‘quvchilar bilan ishlash jarayonida ularning 

yoshini, qiziqishini, iste’dodini, dunyoqarashini hisobga 

olish muhim ahamiyat kasb etadi. Chet tillarini 

o‘rganishning maktabgacha ta’lim muassasalari va 

boshlang‘ich sinf darslariga kirib kelishi chet tili 

o‘rganishning hozirgi jamiyat hayotidagi yuqori o‘rni va 

uning o‘quv fani sifatidagi katta ta’lim-tarbiyaviy 

ahamiyatga ega ekanligiga bog‘liq.  

Bola chet tilini o‘rganishni qanchalik erta boshlasa, 

uning samarasi shunchalik yaxshi bo‘ladi.  

Vaholanki, oliy ta’lim birinchi bosqich talabalari 

kamida B1 darajada til ko‘nikmalarini egallagan holda 

o‘qishga qabul qilinsa, maqsadga muvofiq bo‘lardi. Oliy 

ta’lim professor o‘qituvchilari talaba bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri 

ularning bilim sohasi va ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha 

mashg‘ulotlarni olib boradi. Aks holda, professor 

o‘qituvchilar talabaning til ko‘nikmalarini shakllantirish 

bilan mashg‘ul bo‘lishiga to‘g‘ri keladi. 

Til o‘rganish mashg‘ulotlarida innovatsion 

tafakkurga qo‘yiladigan talablar quyidagilardan iborat: 

-jamiyatda o‘zaro muloqotga kirishish uchun ona tili 

va birorta xorijiy tilni mukammal o‘zlashtirish hamda 

muloqotda samarali foydalana olish; 
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- o‘z fikrini og‘zaki va yozma tarzda aniq va 

tushunarli bayon qila olish, mavzudan kelib chiqib 

savollarni mantiqan to‘g‘ri qo‘ya olish va javob berish; 

- muloqotga kirishganda suhbatdosh fikrini hurmat 

qila olish; 

- ijtimoiy moslashuvchanlik, o‘zaro muloqotda 

muomala madaniyatiga amal qilish, jamoaviy hamkorlikda 

ishlay olish; 

- muloqotda suhbatdosh fikrini hurmat qilgan holda 

o‘z pozitsiyasini himoya qila bilish,uni ishontira bilish. 

Chet tili darslari har bir o‘quvchiga qiziqarli va 

maroqli bo‘lishi, ularning tafakkurini rivojlantirish uchun 

o‘qituvchi darslarda chet tilidagi harakatli o‘yinlar, har xil 

she’rlar, topishmoqlar, tez aytishlar, qo‘shiqlardan, 

ausentik materiallardan foydalanishi  ahamiyatlidir. 

Kuylash orqali, ya’ni she’rlarni ritmga solib aytish orqali 

bolada “til hissi” uyg‘onadi. 

Hozirgi davr talabi xorijiy tillarni mukammal 

o‘rganish va uni hayotga tatbiq etish muhim ekanligini 

inobatga olgan holda, dars jarayonida pedagogik 

texnologiyalarni qo‘llash, ingliz tilini chuqur o‘rganish 

uchun zamin bo‘ladi. Shu nuqtayi nazardan, til o‘rganish 

mashg‘ulotlari va darslarida innovatsion tafakkurni 

rivojlantirishda “Innovatsion texnologiyalar” va “Interfaol 

metod va usullar”, “Yangi pedagogic texnologiyalar” kabi 

ko‘plab yangi tushunchalar kirib kelmoqda. 

Har bir dars jonli, hissiyotga boy tarzda o‘tkazilishi 

zarur, zero, o‘ganuvchilar darsdagi jarayonning har bir 

bosqichidan ijobiy taassurot ola olsinlar va ular 

mashg‘ulotdan mamnun bo‘lishlari muhimdir. Bunda 

ko‘rgazmali qurollar katta rol o‘ynaydi. Turli xil rasmli 

kartochkalardan, o‘yinchoqlardan foydalanish darsning 

yorqin va maroqli bo‘lishini hamda egallagan bilimlarni 

amaliyotga tatbiq eta olishlarini ta’minlaydi. 

Har qanday dars uslubiy bir butun tizim sifatida 

nafaqat ta'limiy, balki rivojlantiruvchi va tarbiyaviy 

maqsadlarga ham ega. Shu sababli, ingliz tili darsi nafaqat 

so‘z boyligini boyitish, matnlarni o‘qish va tarjima qilish 

yoki boshqa birovning nutqini tushunish qobiliyati bilan 

cheklanib qolmasligi kerak. 

Shuningdek,o‘quvchi dars davomida olingan 

ma'lumotlarni tanqidiy qabul qilish va tahlil qilishni 

o‘rganishi kerak, bundan tashqari o‘qituvchi mantiqiy 

fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga yordam berishi kerak. 

Tili o‘rganilayotgan davlatda bo‘lmasdan turib 

ingliz tilining kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish 

qiyin ish. Shuning uchun o‘qituvchining muhim vazifasi 

har xil usullaridan (rolli o‘yinlar, munozaralar, ijodiy 

loyihalar va boshqalar) foydalanib, chet tili darsida haqiqiy 

va xayoliy aloqa vaziyatlarini yaratishidir. 

Xulosa. 

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, chet tilini 

yoshlikdan boshlab o‘rgatish bolada o‘rganilayotgan tilga 

qiziqish va ijobiy munosabat, xalqlar madaniyatiga 

qiziqish, o‘zini shaxs sifatida ma’lum bir til va madaniy 

jamiyatga tegishli ekanligini anglash, chet tilini 

o‘rganishning muhimligini tushunish kabi xislatlar 

shakllanadi. Bunday xislatlarni shakllantirish uchun jonli 

til (ausentik materiallar) orqali ta’lim berish kutilgan 

natijaga erishib, ta’limni sifat bosqichiga ko‘tarilishiga 

yordam beradi.  
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Kirish. 

Mamlakatimizda jismoniy tarbiya va sportni 

rivojlantirish yo‘lida tizimli islohotlar amalga oshirib 

kelinmoqda. Ushbu tizimda amalga oshirilayotgan 

ishlarning asosiy maqsadi xalqimiz salomatligini yanada 

mustahkamlashdan iboratdir. Mazkur harakatlar negizida 
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har bir sport turini rivojlantirishga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. 

Bu borada O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. 

M. Mirziyoyev 2016- yil 7- noyabrdagi “O‘zbekiston 

Respublikasida gimnastikaning sport turlarini 

rivojlantirish to‘g‘risida”gi PQ-2654- son Qarori, 2016- yil 

18- noyabrdagi “Gimnastika bo‘yicha bolalar-o‘smirlar 

ixtisoslashtirilgan respublika olimpiya zaxirasi sport 

maktabi faoliyatini tashkil etish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi 388-sonli qarori, 2018- yil 5 martdagi 

“Jismoniy tarbiya va sport sohasida davlat boshqaruvi 

tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi PF-5368-son Farmoni, 2020- yil 24- 

yanvardagi “O‘zbekiston Respublikasida jismoniy tarbiya 

va ommaviy sportni yanada takomillashtirish va 

ommalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5924- 

sonli Farmonlarining qabul qilinishi sohani yanada 

rivojlantirishga zamin yaratdi[6]. 

Hozirgi kunlarda hukumatimizning jismoniy 

tarbiya va sport sohalaridagi olib borilayotgan bir qancha 

ijobiy ishlarining davomi sifatida har bir sport turini 

rivojlantirishga alohida yondoshishimiz kerakligi ayon 

bo‘lib bormoqda. Shunday sport turlaridan biri gimnastika 

hisoblanadi. Gimnastika yosh sportchilardagi layoqatlarni 

shakllantiruvchi, asosiy elementlarni rivojlantiruvchi sport 

turidir. Oxirgi yillarda gimnastika sport turida 

sportchilarimizdan 30 nafari osiyo chempionlari, 35 nafari 

Osiyo o‘yinlari g‘olibi, 1 nafari Islom o‘yinlari chempioni 

bo‘lishdi. 3 nafar sportchilarimiz Fransiya davlatining Parij 

shaxrida o‘tkazilgan 33- yozgi olimpiya o‘yinlariga 

litsenziyalarni qo‘lga kiritishdi va olimpiya o‘yinlari 

musobaqalarida ijobiy natijalar bilan qatnashishdi. 

Shuningdek, mazkur sport turida ilmiy-pedagogik kadrlar 

tayyorlash ishlariga ham alohida e’tibor qaratib 

kelinmoqda[4]. 

Gimnastikaning sport turlari mashg‘ulotlari 

shug‘ullanuvchilarga nisbatan alohida talablar qo‘yib, 

ularga o‘ziga xos ta’sir ko‘rsatadi. Gimnastika mashqlari 

murabbiy, musiaqa va mashg‘ulotlar olib borish sharoitlari 

bilan hamjihatlikda insonning bilim olishiga bo‘lgan 

ehtiyojini oshiradi. Shuningdek, amaliy faoliyat subyekti 

sifatida katta ta’sirga ega hisoblanadi. 

 

Adabiyotlar tahlili. 

Ushbu “Sog‘lom turmush tarzi va ommaviy sportni 

rivojlantirishning zamonaviy sharoitlarida gimnastikaning 

o‘rni” mavzusini yoritishda, yoshlar o‘rtasida 

gimnastikaning sport turlari vositalari orqali sog‘lom 

turmush tarzini targ‘ibot qilish va yoshlarning bo‘sh 

vaqtlarini mazmunli o‘tkazish boyicha bir qator qonun 

hujjatlar hamda ilmiy-nazariy adabiyotlar o‘rganib chiqildi 

va tahlil qilindi[1, 2, 3, 4, 5, 6]. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Sog‘lomlashtirish yer kurrasida dolzarb muammo 

bo‘lib, uning vositalaridan hamma o‘z hayoti davomida 

imkoniyat darajasida foydalanadi, lekin har bir inson o‘zini 

sog‘lomlashtirish borasida amaliy chora tadbirlarni qo‘llay 

bilishi lozim, buning uchun nazariy bilimga, amaliy 

ko‘nikmaga ega bo‘lmog‘i kerak. Sog‘lomlashtirishda 

gimnastika alohida o‘ringa ega. Gimnastika hayot 

faoliyatining sihat salomatlikni saqlash va uni yaxshilashga 

qaratilgan chora-tadbirlar majmuasidir. U har taraflama 

rivojlanish, salomatlikni saqlash va uni mustahkamlash, 

ijodiy ish qobiliyatini uzaytirish, ish qobiliyatini yuqori 

darajaga yetkazish, har bir insonda ijobiy sifatlarni 

ochishga qaratiladi. Gimnastikaning sog‘lomlashtiruvchi 

omillarini o‘rgangan ko‘pchilik olimlarning fikriga ko‘ra, 

har bir insonni salomatlik darajasi belgilab beradi. Sog‘lom 

turmush tarzini, avvalo, har bir inson bilishi va unga ijobiy 

yondashishi lozim. 

Zamonaviy dunyoda odamlarning hayoti tobora 

ko‘proq zo‘riqishni talab qilmoqda. Murakkab zamonaviy 

texnologiyalarni o‘zlashtirish bilan bog‘liq bo‘lgan aqliy, 

asabiy, shuningdek turli xil jismoniy ortiqcha yuklar, turli 

xil metabolik kasalliklarga, ortiqcha vaznga, shuningdek 

yurak-qon tomir kasalliklarining paydo bo‘lishiga olib 

keladigan professional va mahalliy tabiatning tez-tez 

stresslari kundan-kunga kuchaymoqda. Kundalik 

hayotimizdagi avtomatlashtirish, ishlab chiqarishdagi 

zamonaviy texnologiyalar, liftlar, avtomobillar insonning 

jismoniy harakat faoliyatini minimal darajaga tushishiga 

sabab bo‘lmoqda. Ushbu omillarning inson salomatligiga 

salbiy ta’siri shunchalik kattaki, tananing ichki himoyasi 

ularga dosh berolmaydi. Inson yetarli darajadagi jismoniy 

faollikka ega bo‘lishi kerak. Shuning uchun ilmiy va 

texnologik jarayon qanchalik tez rivojlansa, inson jismoniy 

faollik darajasi ham shunga mutonosib ravishda o‘sib 

borishi kerak.  

Sog‘lom turmush tarzini shakllantirishning eng 

muhim omillaridan biri bu jismoniy tarbiya va ommaviy 

sport hisoblanadi. Jismoniy tarbiya va sport bilan 

shug‘ullanish motivatsiyasi ko‘plab omillar ta’siri ostida 

shakllanadi, ularni o‘rganish yoshlarning jismoniy tarbiya 

va sport faoliyatini tashkil etish tizimini takomillashtirish 

bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqishga imkon beradi. 

Yoshlarning jismoniy faoliyatini oshirishning asosiy 

vositalaridan biri bu sportdir. Sport bilan muntazam 

shug‘ullanish yoshlarning shaxsiy rivojlanishiga va 

ularning turmush tarzini shakillantirishga ijobiy jihatdan 

yordam beradi. 

 

Tahlillar va natijalar. 

Sog‘lom avlodni shakllantirish va tarbiyalashning 

turli-tuman yo‘l-yo‘riqlari va uslublari mavjud. Ayniqsa, 

jismoniy tarbiyaning gimnastika turi bolalar va 

o‘smirlarning sog‘lom o‘sishlari uchun muhim 

vositalardan biri hisoblanadi. Insonning jismoniy 

barkamolligi masalasi tarbiyashunoslik ilmi shakllangan 

dastlabki davrlardan boshlab alohida ahamiyat kasb etgan. 

Masalan, qadimiy Afina tarbiyasida (miloddan avvalgi VI-
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VII asrlar) o‘smirlarning ma’naviy va jismoniy tarbiyasi 

aynan gimnastika vositasida amalga oshirilgan. 

Gimnastika yunoncha “gimnos” so‘zidan kelib chiqqan 

bo‘lib, “yalang‘och” degan ma’noni bildiradi. Shuningdek, 

yunoncha gimnostike (gummazo‘-tener, mashq 

qildiraman, so‘zidan) so‘zining kishi salomatligini 

mustahkamlash, uni har tomonlama jismonan tarbiyalash 

va harakat qobiliyatlarini, kuchi, chaqqonligi, harakat 

tezkorligi, chidamliligi va boshqa xususiyatlarini 

takomillatirish uchun ishlatiladigan maxsus tanlanga 

jismoniy mashqlar, metodik usullarning sistemasi, degan 

ma’nosi bor. Aynan gimnastika vositasida inson organizmi 

forma va funksiyalarini kishilarning jismoniy 

qobiliyatlarini har tomonlama takomillashtirishga, 

salomatligini mustahkamlashga, uzoq yillar davomida 

faoliyat ko‘rsatib yashashlarini ta’minlashga yo‘altirish, 

ularda hayotiy muhim harakat ko‘nikma va malakalarini 

(shu jumladan, amaliy va sport ko‘nikmalarini) 

shakllantirish va maxsus bilimlar bilan qurollantirish, 

ularning axloqiy, irodaviy va estetik xislatlarini tarbiyalash 

tadbirlari amalga oshiriladi. Jismoniy tarbiya sohasidagi 

ko‘p asrlik tajriba zamonaviy fan yutuqlari natijasida 

gimnastika yanada rivoj topdi. Endilikda uning elementlari 

inson salomatligini ta’minlash vositasi sifatida uzluksiz 

ta’lim tizimida, shu jumladan, oliy ta’lim muassasalarida 

o‘qitilishi gimnastikaning e’tirofi sifatida qaralishi 

mumkin. 

Gimnastikaning yana bir xususiyati shundaki, u 

insonning yoshi, jismoniy holati qanday bo‘lishidan qat’iy 

nazar, har biri uchun mos va xos bo‘lgan elementlari 

mavjud, ya’ni uning bir oylik chaqaloqdan tortib, hasta va 

keksa kishilargacha qo‘llashlari mumkin bo‘lgan 

elementlar mavjud. Shuning uchun ham barcha o‘quv 

muassasalarida jismoniy tarbiya darslarida gimnastika 

elementlaridan foydalanish ko‘zda tutilgan, shuniningdek, 

gimnastika bilan maktabgacha yoshdagi bolalar 

muassasalarida, maktablarda, ishlab chiqarish 

muassasalari va davolash maskanlarida, dam olish uylari 

va sanatoriyalarida, armiya saflarida, dengiz flotida ham 

shug‘ullanadilar. Gimnastikaning bunchalik keng 

yoyilganligiga sabab uning vositalarining barchaga 

tushunarli va xilma-xil ekanligida, jismoniy tarbiyaning 

turli vazifalarini hal qilish uchun mashqlar tanlash 

imkoniyati katta ekanligidadir. 

Gimnastika mashg‘ulotlari yordamida insonlarda 

hayotiy zarur jismoniy harakat malaka hamda ko‘nikmalar 

ortiriladi va takomillashtiriladi. Gimnastikaning ta’limiy 

ahamiyati ham juda katta. O‘quv topshirig‘ini aniq 

taqsimlanishining shartligi, harakatlar analizi va 

sintezining keng ishlatilishi o‘rganilgan harakat 

faoliyatlarining xilma-xil ijro variantlarida 

murakkablashtirilishi, harakatlarni cheksiz 

kombinatsiyalash, forma va koordinatsiya jihatidan xilma-

xil bo‘lgan juda ko‘p jismoniy mashqlarni o‘rganish 

bularning hammasi shug‘ullanuvchilarga o‘zlarining 

harakat imkoniyatlarini baholashni va harakat faoliyati 

umumiy qonuniyatlarini aniqlab olishni o‘rganish 

imkonini beradi[4, 5]. 

 

Xulosalar. 

Xulosa qilib shuni aytish mumkunki, gimnastika 

mashg‘ulotlari sog‘lom, baquvvat, aqlan, jismonin 

barkamol, qomatni chiroyli bo‘lishi uchun eng kerakli sport 

turidir. Qadimgi dunyoning atoqli mutafakkirlaridan biri 

Plutarx gimnastikaning sog‘lomlashtirish ahamiyatiga 

baho berib: “Gimnastika tibbiyotning shifobaxsh qismidir” 

– degan edi. Jahon fanining atoqli arboblari bo‘lgan olimlar 

I. M. Sechenov, I. P. Pavlov, I. N. Mechnikov, P. F. Lesgaft, 

V. V. Gorinevskiylar jismoniy mashqlarga, jumladan, 

gimnastika mashqlariga katta ahamiyat berib, bu 

mashqlarni hayotiy faoliyat va ishchanlik qobiliyatini 

oshirishning, shuningdek, sog‘lomlashtirish va faol dam 

olishning eng yaxshi vositasi ekanligini o‘z asarlarida ilmiy 

asoslab berganlar. 

Shunday ekan, insonlar sog‘lomlashtirish 

gimnastikasi bilan shug‘ullanishni odat qilishsa, dori-

darmonga insonni zaruriyati bo‘lmaydi. Gimnastikaning 

sog‘lomlashtiruvchi turlari bilan ishchi xodimlarning 

mehnat faoliyatining samarasini, o‘quvchi va talabalarning 

o‘quv faoliyatidagi o‘zlashtirish darajalarining nisbatan 

yuqori samarasini taminlaydi.  

Gimnastikasining yana bir muhim jihati shundaki, u 

yoshlarda bir qator sifatlarni, jumladan qat’iyatlilik, sabr-

matonat, chidamlilik, chaqqonlik, chayirlik, topqirlik, 

hozirjavoblik kabi fazilatlarni tarkib toptirishda va 

rivojlantirishda o‘ziga xos ahamiyat kasb etadi. 
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TA’LIM MUASSASALARIDA O‘QUVCHILAR BILIMINI BAHOLASH UCHUN TEST VARIANTLARINI 

TAYYORLASHDA EXCEL DASTURIDAN FOYDALANISH 

Annotatsıya: Ushbu maqolada ta’lim muassasalarida o‘quvchilar bilimini baholash uchun test variantlarini tayyorlash, 

o‘quvchilar o‘zlashtirish darajalarini aniqlashda test sinovidan foydalanish ahamiyati haqida gapirib o‘tilgan. Odatda o‘quvchilar 

bilimini baholashda turli nazorat turlaridan foydalanish mumkin. Jumladan testlar yordamida baholash uslubi keng tarqalgan. Bunda 

o‘qituvchi tomonidan o‘tilgan mavzular yuzasidan yopiq va ochiq savolli test savolari tuziladi hamda ushbu savollar yordamida  

o‘quvchilar bilimini baholanadi. Endi o‘quvchilar bilimini holisona baholash uchun test savollari variantini ko‘proq tayyorlashga to‘g‘ri 

keladi. Aks holda test savol variantlari oz bo‘lgan holatda o‘quvchilar tomonidan bir-birlaridan ko‘chirish holatlari uchrab turadi. 

Buning natijasida o‘quvchilar bilim darajalarini haqqoniy baholash imkoni bo‘lmay qoladi. Ushbu muammoni ijobiy hal qilish uchun 

o‘qituvchi tomonidan test savollari sonini ko‘proq tayyorlash kerak va ushbu tuzilgan savollar asosida har bir o‘quvchi uchun alohida 

test varianti ishlab chiqish kerak. Ushbu maqolada ko‘p variantli test tayyorlash uchun Microsoft Excel dasturi imkoniyati o‘rganib 

chiqilgan.  

Kalit so‘zlar: Microsoft Excel, Пустая книга, Функция, Книга, Лист, Столбец, Строка, Ячейка, Диапозон, СЛЧИС, 

РАНГ, ВПР, ЕСЛИ, ЛЕВСИМВ, Сохранить, Microsoft Word, Новый документ, Макет, Преобразовать в текст. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОГРАММЫ EXCEL ПРИ ПОДГОТОВКЕ ВАРИАНТОВ ТЕСТОВ ДЛЯ ОЦЕНКИ 

ЗНАНИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

Аннотация: В данной статье говорится о важности подготовки вариантов теста для оценки знаний учащихся в 

образовательных учреждениях, а также использования теста при определении уровня мастерства учащихся. Обычно для 

оценки знаний, учащихся могут использоваться различные виды контроля. В частности, широкое распространение 

получил метод оценивания с помощью тестов. В этом случае по темам, затронутым преподавателем, будут созданы 

закрытые и открытые тестовые вопросы, по которым будут оцениваться знания учащихся. Теперь необходимо 

подготовить больше вариантов тестовых вопросов для объективной оценки знаний учащихся. В противном случае, когда 

вариантов тестовых вопросов мало, возникают ситуации, когда учащиеся копируют друг у друга. В результате не удастся 

точно оценить уровень знаний учащихся. Чтобы положительно решить эту проблему, преподавателю следует 

подготовить больше тестовых вопросов и разработать на основе этих структурированных вопросов отдельный вариант 

теста для каждого ученика. В этой статье исследуются возможности Microsoft Excel для подготовки теста с несколькими 

вариантами ответов. 

Ключевые слова: Microsoft Excel, Пустая книга, Функция, Книга, Лист, Столбец, Строка, Ячейка, Диапазон, 

СЛЧИС, РАНГ, ВПР, ЕСЛИ, ЛЕВСИМВ, сохранить, Microsoft Word, Новый документ, Макет, преобразовать в текст. 

 

Ibragimov Sodiqjon Sadriddinovich 

Teacher at the University of Business and Science, a non-state higher education institution 

 

USING EXCEL IN PREPARING TEST OPTIONS FOR ASSESSING STUDENTS' KNOWLEDGE IN 

EDUCATIONAL INSTITUTIONS 

Abstract: This article talks about the importance of preparing test options for assessing students' knowledge in educational 

institutions, and using the test in determining student mastery levels. Usually, different types of control can be used to assess students' 

knowledge. In particular, the method of assessment using tests is widespread. In this case, closed and open test questions will be created 

on the topics covered by the teacher, and students' knowledge will be evaluated using these questions. Now it is necessary to prepare 
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more options of test questions to objectively assess students' knowledge. Otherwise, when there are few options of test questions, there 

are situations where students copy from each other. As a result, it will not be possible to accurately assess the students' level of 

knowledge. In order to positively solve this problem, the teacher should prepare more test questions and develop a separate test option 

for each student based on these structured questions. This article explores the possibility of Microsoft Excel for preparing a multiple-

choice test. 

Keywords: Microsoft Excel, Blank Workbook, Function, Book, Sheet, Column, Row, Cell, Range, RAND, RANK, VLOOKUP, 

IF, LEFT, Save, Microsoft Word, New Document, Layout, Convert to Text. 

 

Kirish. 

Informatika va axborot texnologiyalari, kompyuter 

savodxonligi, raqamlashtirishga oid bilimlar zamonaviy 

jamiyatda tobora muhim darajaga ko‘tarilib bormoqda. 

Ta’lim muassasalarida o‘quvchilar bilimini baholash, 

o‘quvchilar o‘zlashtirish darajalarini aniqlashda test 

sinovidan foydalanish alohida ahamiyatga ega. Buning 

uchun o‘qituvchida nafaqat o‘z fanini bilish, balki ta’lim 

jarayonida AKT vositalardan foydalanish, kompyuter bilan 

erkin muloqot qila olish hamda office dasturlarida turli 

didaktik materillar tayyorlash hamda uni qog‘ozga chop 

etish ko‘nikmasi shakllangan bo‘lishi lozim.  

Hozirgi kunda informatika fani zamonaviy 

ta’limning muhim bir qismiga aylanib bormoqda. Buning 

natijasida o‘qituvchidan Microsoft Word dasturida 

hujjatlar bilan ishlash hamda Microsoft Excel dasturida 

jadvallar bilan ishlash hamda turli masalalarni yechishda 

formula va funksiyalarni qo‘llay olish malaka va 

ko‘nikmasiga ega bo‘lishni talab qilmoqda.  

Microsoft Excel (baʼzan Microsoft Office Excel deb 

ataladi) — Microsoft korporatsiyasi tomonidan Microsoft 

Windows, Windows NT va Mac OS, shuningdek Android, 

iOS,Windows Phone uchun yaratilgan elektron jadvallar 

bilan ishlash uchun dastur. U iqtisodiy-statistik hisob-

kitoblar, grafik vositalar imkoniyatlarini taqdim etadi. 

Microsoft Excel Microsoft Officening tarkibiy qismi 

hisoblanadi  va bugun Excel dunyodagi eng mashxur 

ilovalar qatoriga kiradi. 

Tarixi. Shubha yoʻqki, Excel eng ommabop 

dasturlardan biridir. Bu dastur ixtiyoriy axborotni 

(matnlar, sonlar, sana va hokazolarni) qayta ishlab chiqish 

va saqlash imkonini beribgina qolmasdan, balki qilgan 

ishingiz natijasini bezash, koʻrgazmaliroq koʻrsatish va 

chop etish imkoniyatini beradi. 1982-yil Microsoft CP/M 

tizimlarida juda ommabop boʻlgan ilk jadval protsessori 

Multiplanni  bozorga chiqardi, ammo u MS-DOS 

tizimlarida Lotus 1-2-3 dasturidan ortda qolardi. Excelning 

ilk versiyasi Mac uchun moʻljallangan edi va 1985-yil 

chiqarilgan, Windows uchun versiyasi esa 1987-yil 

noyabrda ishlab chiqilgan. Lotus Windows uchun 

dasturini moslashtirishga shoshilmadi, bu esa 1988-yildan 

Excelning undan oʻtib ketishiga sabab boʻldi. Microsoft har 

bir yangi versiya uchun oʻz mavqeyini mustahkamlay 

boshladi. Windows platformasiga moʻljallangan hozirgi 

versiyasi Excel 16, Mac OS X uchun esa Microsoft Excel 

2012 dir. 

Boshida Excel nomi bilan bogʻliq muammo paydo 

boʻldi, negaki boshqa kompaniya shu nomdagi dasturlar 

paketi bilan savdo qilardi va Microsoftni sudga beradi. Shu 

sababli bundan buyon Microsoft har qanday hujjatlarda 

dastur nomini Microsoft Excel deb yuritishga majbur 

boʻladi. Keyinchalik Microsoft kompaniyasining shu 

nomdagi dasturlarni sotib olishi natijasida muammoga 

barham berildi. Kompaniya dasturning qisqartmasi 

sifatida XL harflaridan foydalanishga qaror qildi va bu 

hozirgacha davom etmoqda, Excel faylarini kengaytmasi 

esa *.xls. Birinchi jadval muharrirlari bilan taqqoslaganda 

Excel foydalanuvchiga keng imkoniyatlarni taqdim etadi. 

Excel foydalanuvchiga ekranning oʻzida jadvalning 

koʻrinishini, shriftlar, belgilar va katak tashqi koʻrinishini 

oʻzgartirish imkonini bergan ilk jadval muharriridir. Yana 

u kataklarning aqlli hisobini chiqarib beradigan dastur edi.  

1993-yilda ilk marotaba Microsoft Officeʼga 

birlashtirilish munosabati bilan  Microsoft Word va 

Microsoft PowerPoint Excelga monand grafik interfeysga 

ega boʻlishdi. 

Microsoft Excel — ma'lumotlarni saqlash, tahlil 

qilish va ko‘rsatish uchun qulay vosita bo‘lib, juda ko‘p 

funksiyalari bilan tanilgan. Quyida Excel ilovasining asosiy 

imkoniyatlari keltirilgan: 

1. Jadval yaratish va tahrirlash 

2. Formulalar va funktsiyalar bilan ishlash 

3. Ma'lumotlarni tahlil qilish 

4. Diagrammalar va grafiklar yaratish 

5. Onlayn hamkorlik 

6. Ma'lumotlarni import va eksport qilish 

7. Makroslar va avtomatlashtirish 

8. Xavfsizlik va himoya 

Excel dasturida ko‘p variantli test topshiriqlarini 

tayyorlash 

Windows operatsion tizimida Excel dasturini 

quyidagi usullardan biri yordamida ishga tushirish 

mumkin: 

1. Пуск → Все программы → Microsoft office → 

Excel menyular ketma-ketligi yordamida; 

2. Windows ish stolidagi Excel yorlig‘i ustida 

sichqoncha chap tugmasini ketma-ket 2 marta bosish 

yordamida. 

Excel dasturida ko‘p variantli test topshiriqlarini 

quyidagi ketma-ketliklar asosida tayyorlash mumkin 

(masalan test savollari soni 60 ta, har bir savolda 4 tadan 

https://uz.wikipedia.org/wiki/Microsoft
https://uz.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Windows
https://uz.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Windows
https://uz.wikipedia.org/wiki/Windows_NT
https://uz.wikipedia.org/wiki/Mac_OS
https://uz.wikipedia.org/wiki/IOS
https://uz.wikipedia.org/w/index.php?title=Multiplan&action=edit&redlink=1
https://uz.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Word
https://uz.wikipedia.org/wiki/Microsoft_PowerPoint
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javob varianti, har bir test variantidagi test savollari soni 

30 ta): 

1. Excel dasturi ishga tushiriladi; 

2. Bo‘sh kitob (Пустая книга) yaratiladi; 

3. 1-sahifa nomini “Test” nomiga o‘zgartiramiz; 

4. “Test” sahifaga 60 ta test savollarini kiritamiz: 

bunda har bir savol javobi bilan 1 qatorda joylashadi va 

to‘g‘ri javob variant oldiga “*” belgisi qo‘yiladi (1-rasm); 

5. Yangi sahifa qo‘shamiz va uni nomini “Variant” 

nomiga o‘zgartiramiz; 

6. “Variant” sahifasini A1 katagiga =СЛЧИС() 

funksiyasini kiritamiz va bu katak nusxasini A60 gacha 

ko‘chiramiz; 

7. “Variant” sahifasini B1 katagiga 

=РАНГ(A1;$A$1:$A$60) funksiyasini kiritamiz va bu katak 

nusxasini B30 gacha ko‘chiramiz; 

8. “Variant” sahifasini C1 katagiga =I1&". 

"&ВПР($B1;Test!$A$1:$F$60;2; ЛОЖЬ) funksiyasini 

kiritamiz va bu katak nusxasini C30 gacha ko‘chiramiz; 

9. “Variant” sahifasini D1 katagiga 

=ВПР($B1;Test!$A$1:$F$60;3;ЛОЖЬ) funksiyasini 

kiritamiz va bu katak nusxasini D30 gacha ko‘chiramiz; 

10. “Variant” sahifasini E1 katagiga 

=ВПР($B1;Test!$A$1:$F$60;4;ЛОЖЬ) funksiyasini 

kiritamiz va bu katak nusxasini E30 gacha ko‘chiramiz; 

11. “Variant” sahifasini F1 katagiga 

=ВПР($B1;Test!$A$1:$F$60;5;ЛОЖЬ) funksiyasini 

kiritamiz va bu katak nusxasini F30 gacha ko‘chiramiz; 

12. “Variant” sahifasini G1 katagiga 

=ВПР($B1;Test!$A$1:$F$60;6;ЛОЖЬ) funksiyasini 

kiritamiz va bu katak nusxasini G30 gacha ko‘chiramiz; 

13. “Variant” sahifasida I1 katakdan I30 katakkacha 

1 dan 30 gacha sonlarni kiritamiz; 

14. “Variant” sahifasini J1 katagiga 

=ЕСЛИ(ЛЕВСИМВ(D1)="*";"A"; 

ЕСЛИ(ЛЕВСИМВ(E1)="*";"B";ЕСЛИ(ЛЕВСИМВ(F1)="*"

;"C";"D"))) funksiyasini kiritamiz va bu katak nusxasini J30 

gacha ko‘chiramiz (2-rasm); 

15. Yangi sahifa qo‘shamiz va uni nomini “Kalit” 

nomiga o‘zgartiramiz; 

16. “Kalit” sahifasida B ustundan P ustungacha 

bo‘lgan ustunlar kengligini 4 ga tenglaymiz;  

17. “Kalit” sahifasini A1 katagiga Savol deb 

yozamiz, B1 katagidan P1 katagigacha 1 dan 15 gacha 

sonlarni yozamiz; 

18. “Kalit” sahifasini A2 katagiga Javob deb 

yozamiz, B2 katagiga =Variant!$J1 formulasini, C2 

katagiga =Variant!$J2 formulasini, …, P2 katagiga 

=Variant!$J15 formulasini kiritamiz; 

19. “Kalit” sahifasini A3 katagiga Savol deb 

yozamiz, B3 katagidan P3 katagigacha 16 dan 30 gacha 

sonlarni yozamiz; 

20. “Kalit” sahifasini A4 katagiga Javob deb 

yozamiz, B4 katagiga =Variant!$J16 formulasini, C4 

katagiga =Variant!$J17 formulasini, …, P4 katagiga 

=Variant!$J30 formulasini kiritamiz (3-rasm); 

21. Yangi variant hosil qilish uchun “Variant” 

sahifasini ixtiyoriy katagida F2 tugmasini bosamiz va Enter 

tugmasini bosamiz natijada “Variant” sahifasini C1:G30 

diapazonida yangi test savollari variant hosil bo‘ladi 

hamda “Kalit” sahifasida ushbu test savollari variantiga 

mos test kaliti hosil bo‘ladi.  

22. Yaratilgan elektron jadvalni diskda saqlash 

uchun “Файл” menyusidan “Сохранить” amali yoki 

klaviaturadan “Ctrl+S” tugmalarini birgalikda bosiladi va 

faylga nom berib saqlanadi. 

Yuqoridagi ketma-ketliklar asosida tayyorlangan 

test savollari variantini qog‘ozga chop etish uchun 

Microsoft Word ilovasidan foydalanishimiz mumkin. 

Buning uchun quyidagi amallar bajariladi: 

1. Word dasturi ishga tushiriladi; 

2. Yangi hujjat (Новый документ) yaratiladi; 

3. Hosil bo‘lgan hujjatga Excel dasturida yaratilgan 

test savollari varianti nusxasini ko‘chirib o‘tkazamiz. 

Buning uchun quyidagicha amallar bajaramiz: 

4. Excel dasturida “Variant” sahifasida C1:G30 

diapazonni belgilab, nusxasini olamiz; 

5. Olingan nusxani Word sahifasiga qo‘yamiz, 

natijada test savollari varianti Excel dasturidan Word 

dasturiga jadval ko‘rinishida o‘tadi; 

6. Word dasturida hosil bo‘lgan jadvalni oddiy 

matnga aylantirish uchun jadval ichida turgan holatda 

“Макет” menyusidan “Преобразовать в текст” amali 

bajariladi; 

7. Test savolini to‘g‘ri javoblari oldidagi “*” 

belgilarni o‘chirib tashlanadi; 

8. Test kalitini nusxasini olish uchun Excel 

dasturida “Test” sahifasida A1:P4 diapazonni belgilab, 

nusxasini olamiz; 

9. Olingan nusxani Word sahifasiga test savollari 

varianti ostiga qo‘yamiz; 

10. Har bir variantni Excel dasturida hosil qilib, 

yuqoridagi ketma-ketlikda Word ilovasiga ko‘chiramiz va 

printerda chop etamiz. 
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3-rasm 

 

Xulosa. 

Yuqorida keltirilgan ketma-ketliklar asosida test 

savollari variantini hosil qilish va hosil qilingan test 

savollari varianti yordamida ta’lim oluvchilar bilimini 

aniqlash ta’lim muassasalarida yaxshi samara beradi. 
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Аннотация. В статье анализируются материалы по развитию критического мышления в учебниках английского 
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Kirish 

Chet tilini o‘rganish jarayonida inson aqlining 

faoliyati bevosita kuzatilmaydi. O‘quvchi mavzuni o‘ziga 

xos tarzda qabul qiladi. Misol uchun, yuqori sinf 

o‘quvchilarda (16-18 yosh) dunyoqarash va tuyg‘ularni 

tushunishga bo‘lgan qiziqish ortadi. Ular boshqa mamlakat 

madaniyatini o‘rganib, o‘z madaniyatlari bilan 

solishtiradilar. Sinflar yuqorilab borishi bilan, o‘quvchilar 

tanqidiy mulohaza yuritadi, taqqoslaydi va muammolar 

bo‘yicha savollar beradi. 

Tajriba ko‘rsatadiki, darsdan tashqari hayotiy 

hodisalar yoki kinolar muhokama qilinganda o‘quvchilar 

mailto:mcshukhrat@gmail.com
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erkin fikrlay boshlaydi. Bunday vaziyatlarda ularning o‘z 

imkoniyatlaridan ko‘proq narsani bilishi aniqlanadi. Dars 

jarayonida o‘quvchilarni qiziqtiradigan, ularni 

o‘ylantiradigan mavzular va turli savol-topshiriqlar 

bunday faollikka asos bo‘ladi. O‘quvchilarning ruhiy 

ochilishi ularni ma’naviy kamolot sari yetaklaydi. 

O‘qituvchi tomonidan tayyor bilimlar berilishi 

o‘quvchini mustaqil fikrlashdan uzoqlashtiradi. Bunday 

ta’lim ijodiy tafakkurni talab qilmaydi, natijada o‘quvchi 

iste’molchiga aylanadi. Bir necha yil shu tarzda o‘qitilgan 

bola mustaqil faoliyat yuritish qobiliyatini yo‘qotadi. 

Tanqidiy tafakkur insonning mustaqil fikrlash tarzi 

bo‘lib, u axborotlarni idrok etish, tahlil qilish va bashorat 

qilishga asoslanadi. Bu jarayon kuzatish, qiyoslash, va 

ijodiy yondashishni o‘z ichiga oladi.Bu darsning xuddi 

shunday davrlariga to‘g‘ri keladi: 

 Tayyorlov bosqichi –bu o‘z navbatida undash 

bosqichi ham                          hisoblanadi. 

 Yangi hodisalarni idrok etish bosqichi – bu 

fikrlash yoki ularni amaliyotga tatbiq etish davri 

hisoblanadi. 

 Axborotlarni o‘zlashtirish bosqichi – bu tahlil 

qilish bosqichi hamdir. 

Jadval. 1. Ingliz tili darslarida o‘quvchilarni 

tanqidiy fikrlash asosida berilgan mavzuga tanqidiy 

baho berishga o‘rgatish bosqichlari va ularning 

vazifalari 

Bosqichlar Vazifalari 

Undash 

Moyillik hosil qilish; yangi axborotlar bilan 

ishlashga undash, yangi mavzuga nisbatan 

qiziqish uyg‘otish. 

Axborot berish; mavzuga oid bilimlarni 

yuqori darajada o‘zlashtirish. 

Aloqaga kirishish; ziddiyatlarga bormasdan 

o‘zaro fikr almashinish. 

Mavzu 

mazmunini 

idrok qilish 

Axborot berish; mavzu mazmuni haqida 

yangi axborotlarga ega bo‘lish. 

Tizimga solish; o‘zlashtirgan axborotlarni 

tasniflash. 

Mayllar hosil qilish; mavzuga nisbatan 

qiziqish uyg‘otish. 

Tahlil 

Muloqotga kirishish; o‘rganilayotgan yangi 

mavzu haqida o‘zaro fikr almashish. 

Axborot berish; yangi bilimlarni egallash. 

Mayllar hosil qilish; axborot ko‘lamini 

kengaytirishga undash. 

Baholash; yangi axborotlar bilan mavjud 

bilimlarning o‘zaro muvofiqligini ta’minlash, 

o‘z nuqtayi nazarini ishlab chiqish, mavzudagi 

voqea xodisalar va harakterlar xatti-harakatini 

baholash. 

 

Adabiyotlar tahlili 

Ta'lim muassasalarida tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish zamonaviy pedagogikaning, ayniqsa til 

o‘rganishning markaziy yo‘nalishiga aylandi[1]. Axborotni 

tahlil qilish, baholash va asosli xulosalar chiqarish uchun 

sintez qilish qobiliyati sifatida tavsiflangan tanqidiy 

fikrlash talabalarning zamonaviy dunyoda samarali 

ishtirok etishlari uchun juda muhimdir. Ingliz tilini 

o‘rganish kontekstida bu ko‘nikmalarni rivojlantirish 

nafaqat tilni o‘zlashtirish, balki mustaqil fikrlash va 

muammolarni hal qilish qobiliyatini rivojlantirish uchun 

ham ahamiyatlidir. 

Tanqidiy bahoga yo‘naltirilgan darslar an’anaviy 

darslardan farq qiladi. Bunday darslarda o‘quvchilar faol 

subyekt sifatida mavzuga ijodiy yondashadilar[2]. Ular 

matnni o‘qiydi, so‘zlab beradi, tahlil qiladi, munozara 

yuritadi va mustaqil fikrlarini bildiradilar. Bu jarayon 

ularda tanqidiy tafakkurni rivojlantiradi. O‘qituvchi esa 

muvofiqlashtiruvchi rolni bajaradi. 

Chet til o‘qitish metodikasida dars mazmuni va 

shakli muhim o‘rin tutadi. Ingliz tili darslari ma’ruza, 

seminar, kompetensiyaga mos mashg‘ulotlar, debatlar, 

yozma ishlar kabi turlarga ega[3]. Har bir dars turi ijodiy 

va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan[4]  

Chet til darslarining turli tipologiyalari tadqiq 

etilgan bo‘lsa-da, o‘qitish maqsadlari va metodlarini 

chuqur o‘rganish hali ham dolzarb hisoblanadi. Har bir 

dars turi o‘ziga xos metodik yondashuvlarni talab qiladi. 

Quyida biz uzluksiz ta’limda foydalanilayotgan 

darsliklar va o‘quv materiallarini umumta’lim maktablari 

va ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari tarkibiga kiruvchi 

ijod maktablari ko‘rinishida farq va o‘xshash taraflarini 

sinchiklab o‘rganib chiqamiz.Tadqiqot metodologiyasi 

Ushbu tadqiqotda umumiy va ijodiy maktablar 

uchun ingliz tili darsliklarida tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan materiallar 

qanchalik ta'minlanganligini tekshirish uchun qiyosiy 

tahlil tadqiqot metodologiyasidan foydalaniladi. Tadqiqot 

loyihasi kontentni tahlil qilish, darsliklarni baholash va 

ekspert xulosalarini o‘z ichiga oladi. 

Tadqiqotda qiyosiy vaziyatni o‘rganish usuli 

qo‘llaniladi. Ijodiy maktablarda ham, umumta’lim 

maktablarida ham qo‘llaniladigan ingliz tili darsliklari 

namunasi tahlil qilinadi va ularning tanqidiy fikrlash 

mazmuni baholanadi. 

Kontentni tahlil qilish uchun maqsadli tanlab olish 

strategiyasi qo‘llanildi. Umumiy va ijodiy maktablarning 

keng qo‘llaniladigan darsliklari tanlab olindi. Har bir 

turdagi maktabdan kamida beshta darslik kiritildi, ular 

turli sinflarni qamrab oladi (masalan, 6–12-sinflar). Tanlov 

joriy o‘qitish amaliyotiga mosligini ta'minlash uchun 

so‘nggi besh yil ichida nashr etilganlarga e’tibor qaratildi. 

Ma'lumotlar sifatli javoblar uchun tematik tahlil va 

darslik mazmuni uchun kontent chastotasi tahlili 

yordamida ko‘rib chiqiladi. Tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish uchun taqdim etilgan materiallardagi 

o‘xshashlik va farqlarni aniqlash uchun natijalar ikki 

turdagi maktablar bo‘yicha taqqoslanadi. 
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Ushbu tadqiqot tanqidiy fikrlash materiallarini 

ingliz tili darsliklariga integratsiyalashuvini yaxshilash, 

xususan, ushbu yo‘nalishga ega bo‘lmagan umumiy 

maktablar uchun tavsiyalar berishga qaratilgan. 

Tahlillar va natijalar 

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi 

qarori bilan tasdiqlangan Davlat Ta’lim Standardlariga 

muvofiq umumta’lim maktablarida ingliz tili darslari 

yuqori sinflar uchun haftada 3 soat qilib belgilangan. 

Darslik uchun esa 72011519C00004 sonli Hamkorlik 

kelishuvi doirasida Kembrij universiteti nashriyoti va 

O‘zbekiston oliy ta’lim dasturi va AQSh Xalqaro taraqqiyot 

agentligining Markaziy Osiyodagi vakolatxonasi 

(Cambridge University Press va Uzbekistan education for 

excellence program hamda the United States Agency for 

International Development’s Central Asia Office under 

Partnership Agreement 72011519C00004) hamkorligi 

tomonidan nashr etilgan “Prepare” nomli kitoblar majmui: 

o‘qituvchi kitobi, o‘quvchi kitobi va mashqlar kitobi 

(teacher’s book, student’s book and workbook) tashkil 

etadi.  

Ushbu “Prepare”  darsligi davlat ta’lim standartida 

ko‘rsatib o‘tilgani kabi umumta’lim maktablari 9-sinf 

o‘quvchilari uchun qo‘yilgan A2 ya’ni chet tilini 

o‘rganishning tayanch darajasi sifatida qabul qilingan. 

Ingliz tili o‘qituvchilari foydalanishlari uchun 

tayyorlangan yillik taqvimiy ish rejasi esa butun respublika 

umumta’lim maktablari uchun bir xildir. Darslikda 

keltirilisha unda102 dars, 34 hafta davomida tashkil etiladi. 

Ushbu kitob 9-sinf uchun 3-darajaga (level 3 B1) chiqish 

uchun mo‘ljallangan. O‘quv yili to‘rt chorakka bo‘lingan 

bo‘lib, har chorakda 2 ta unit imtihoni va 1 ta umumiy 

imtihon jami 12 ta imtihondan tashkil topgan. Har bir unit 

o‘z ichiga o‘qish, yozish, tinglash va gapirish til 

qobiliyatlarini, shuningdek, grammatika va lug‘atni 

rivojlantirish; talaffuz, imtihonga tayyorgarlik, 

madaniyatlararo tadbirlar va loyihaga asoslangan ta’limni 

oladi. 

Namuna sifatida 9-sinf ingliz tili darsi I chorak ish 

rejasini ilova qilamiz: 

Jadval 2. Umumta’lim maktablari IX sinf ingliz tili 

uchun taqvimiy ish rejasi 

№ 
Units and 

lessons 

H
o

u
rs

 Date Update 

H
o

m
e

w
o

rk
 

9A 9B 
9

A 
9B 

Unit I   It’s a challenge! 

1 
Overview and 

About you 
1     

WB 

page 

4 

2 About you 1     

WB 

page 

5 

3 

The Duke of 

Edinburgh's 

award 

1     

WB 

page 

6 

4 
Basic 

information 
1     

WB 

page 

7 

 Unit II Our changing planet 

5 Weather 1     

WB 

page 

8 

6 
Interesting 

animals 
1     

WB 

page 

9 

7 
Animals of 

the world 
1     

WB 

page 

10 

8 Yellowstone 1     
projec

ts 

9 Review 1     
revisi

on 

10 
Exam 1 (Units 

1 and 2) 
1     

revisi

on 

Unit III On holiday 

11 Holidays 1     

WB 

page 

12 

12 
Ways of 

travelling 
1     

WB 

page 

13 

13 Travel tips 1     

WB 

page 

14 

14 At the hotel 1     

WB 

page 

15 

Unit IV My place 

15 A new home 1     

WB 

page 

16 

16 
Talking about 

the past 
1     

WB 

page 

17 

17 
Strange 

houses 
1     

WB 

page 

18 

18 
A desciption 

of a home 
1     

WB 

page 

19 

19 

Accepting 

other people's 

opinions 

1     
projec

ts 

20 Review 1     
revisi

on 

21 
Exam 2 (Units 

3 and 4) 
1     

revisi

on 

Unit V  School 

22 School 1     

WB 

page 

20 

23 
School 

subjects 
1     

WB 

page 

21 
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24 
World 

schooling 
1     

WB 

page 

22 

25 
Review (Unit 

5) 
1     

WB 

page 

23 

26 
Exam 3 (Unit 

5) 
1     

revisi

on 

Unit VI  Favourite things 

27 Materials 1     

WB 

page 

24 

 

Ishlab chiqilgan ish reja, albatta, o‘z o‘rnida Prepare 

Grade 9 Cambridge University Press darsligiga asoslanib 

tuzilgan. Quyida esa darslikda ko‘rsatilgan reja bilan 

tanishtiramiz: Darslik 45 minutlik 4-6 darslarga bo‘lingan 

bo‘lib, unda vocabulary va grammar kabi asosiy til 

qismlarini o‘rgatishga qaratilgan. Darslik yuqori sinf 

o‘quvchilarining speaking, listening, writing, va reading 

kompetensiyalarini rivojlantirishga e’tibor qaratadi.  

Rejada o‘quvchilarning “muomala qilish” 

qobiliyatlarini rivojlantirish uchun quyidagi metodlardan 

foydalanilgan: 

- Fanlararo o‘qitish (CLIL (Content Language 

Integrated Learning)): Tilni matematikaga yoki fanlarga 

bog‘lash orqali til o‘rganishni qiziqarli va amaliy qiladi. 

- Fikr bildirish (Feedback): O‘quvchilarga faoliyatlari 

haqida foydali ma’lumot berish, xatolaridan saboq olishga 

yordam beradi. 

- Kommunikativ til o‘rgatish (CLT (Communicative 

Language Teaching)): Tilni muloqot vositasi sifatida 

ta’kidlash, grammatika va lug‘atni muloqotda qo‘llash 

imkoniyatlarini yaratadi. 

- Kumulativ imtihonlar: Chorakdagi barcha birliklar 

materiallarini o‘z ichiga oladi. 

- Teskari sinf (Flipped Classroom): Uyda mustaqil 

bajariladigan topshiriqlar orqali sinfda ko‘proq faoliyat va 

hamkorlikka e’tibor qaratiladi. 

- Loyihaga asoslangan ta‘lim (Project-Based Learning 

(PBL)): Loyiha orqali til ko‘nikmalarini birlashtirish, 

o‘rganish va muammolarni hal qilish. 

Shuningdek, darslikda brainstorming, direct 

method, audio-lingual method, task-based learning va 

“Kommunikativ didaktika” metodlari keng qo‘llanilgan. 

Tanqidiy fikrlash va o‘rganish ko‘nikmalarini 

rivojlantirish uchun, masalan, 4-unitdan keyingi “Life Skills 

Critical Thinking: Accepting Other People’s Opinions” kabi 

mashqlar qo‘shilgan. Ushbu mashqlar: 

- True Sentences: O‘quvchilar o‘z fikrlariga muvofiq 

to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri gaplarni tanlashadi. 

- Explain: O‘z fikrlarining sabablarini 

tushuntirishadi. 

- Discussion: Juftliklarda so‘zlar va savollar orqali 

fikrlarni muhokama qiladilar. 

- Quiz: Javoblarni juftlikda solishtiradilar va 

boshqalardan farqlashga harakat qiladilar. 

O‘zbekistonning ijod maktablarida ingliz tili darslari 

haftada 4 soat, yiliga 34 hafta davomida o‘tiladi va bu 

darslar Laser B1 darsligiga asoslangan. 

Jadval 3. Ijod maktablari IX sinf ingliz tili uchun 

taqvimiy ish reja 
INGLIZ TILI IX SINF 

(Jami 136 soat,haftasiga 4 soat) 

№ 

Darslar 

tartibi 

Bo‘lim va 

mavzu 

nomi 

Soat 
Taqvimiy 

muddat 

Reja

dagi 

mud

dat 

Uyga 

vazifa 

I CHORAK 
 Unit I Family Ties 

1 Lesson 1 

Reading. 

People 

and 

relationshi

ps. 

1    

2 Lesson 2 

Grammar: 

Present 

Simple 

and 

Continuou

s tenses. 

Review. 

1    

3 Lesson 3 

Vocabular

y builder. 

Phrasal 

verbs with 

up 

1    

4 Lesson 4 Listening 1    

5 Lesson 5 

Speaking. 

Talking 

about 

family. 

1    

6 Lesson 6 

Use of 

English. 

Stative 

verbs 

1    

7 Lesson 7 

Writing. 

“An 

informal 

letter/ 

email” 

1    

8 Lesson 8 
BSB 1  

Test (10) 
1    

9 Lesson 9 

IELTS 

preparatio

n 

1    

 Unit II The Open Road 

10 Lesson 1 
Reading. 

Transport. 
1    

11 Lesson 2 

Grammar: 

The Past 

tense 

review. 

1    

12 Lesson 3 
Vocabular

y builder. 
1    

13 Lesson 4 Listening. 1    

14 Lesson 5 

Speaking: 

Comparin

g. 

1    
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15 Lesson 6 

Grammar: 

Would, 

used to, be 

used to. 

1    

16 Lesson 7 

Writing: 

An 

argument 

essay. 

1    

17 Lesson 8 BSB 2 (10) 1    

18 Lesson 9 

IELTS 

preparatio

n 

1    

 Unit  III Killing time 

19 Lesson 1 
Reading. 

Hobbies. 
1    

20 Lesson 2 

Grammar: 

The 

Present 

Perfect 

tense 

review. 

1    

21 Lesson 3 

Vocabular

y builder. 

Idioms. 

1    

22 Lesson 4 Listening. 1    

23 Lesson 5 

Speaking: 

Making 

suggestion

s. 

1    

24 Lesson 6 
Grammar: 

Articles. 
1    

25 Lesson 7 

Writing: 

An 

informal 

letter. 

1    

26 Lesson 8 
BSB3  

Test (10) 
1    

27 Lesson 9 

IELTS 

preparatio

n 

1    

 Unit  IV Work wonders 

28 Lesson 1 

Reading. 

Occupatio

ns. 

1    

29 Lesson 2 

Grammar: 

The Past 

Perfect 

tense 

review. 

1    

30 Lesson 3 
Vocabular

y builder. 
1    

31 Lesson 4 Listening. 1    

32 Lesson 5 

Speaking: 

Expressin

g 

uncertaint

y. 

1    

33 Lesson 6 

Grammar: 

Comparati

ves and 

superlativ

es. 

1    

34 Lesson 7 
Writing: A 

report 
1    

35 Lesson 8 
BSB 4 (20): 

Project 
1    

work: 

Creating 

CV and 

making 

job 

interview 

video 

36 Lesson 9 CHSB 1 1    

The end of the first term    
Total 

36 

hours 

 

Darslikdan ko‘rish mumkinki, har bir unit (bob)lar 

hajmiga ko‘ra 45 minutlik darslar uchun 7-10 darslarga 

bo‘lib olingan. Laser darsligida ilmiy mavzular va matnlar 

berilishi ijod maktablarining yuqori sinf o‘quvchilarini 

ijodiy va tanqidiy fikrlashga undaydi. Mashqlar 

o‘quvchilarga dunyo mamlakatlari madaniyati, qonunlari 

va yashash tarzlarini bilib olish, ularni o‘z mamlakatlari 

bilan taqqoslab, jamoaviy fikr bildirish imkonini beradi. 

Darslikdagi mashqlar ijodiy va tanqidiy fikrlashni 

rivojlantiradigan metodlarga asoslangan. 

“Welcome back!” unitida berilgan “scaning for 

specific information” mashqi o‘quvchilarning kerakli 

ma’lumotni tez topish va tushunish ko‘nikmalarini 

rivojlantiradi. Bu metod o‘qish tezligini oshirish, tafakkur 

va konsentratsiyani rivojlantirish, analitik fikrlash va 

konspekt tuzishga yordam beradi. Edvieanto, Risman 

Munandar va Aris Munandar tadqiqotlariga ko‘ra, 

skanerlash texnikasi o‘quvchilarning o‘qish qobiliyatini 

oshirishda samarali bo‘lib, o‘qishga qiziqishni orttiradi 

[16,38]. 

Laser B1 (ijod maktablari  maktablarining 9-sinfi 

uchun tanlangan darslik) da “Get ready to write” deb 

nomlangan alohida qismi esa, har buir unit yakunida 

o‘quvchilarni tanqidiy va kreativ fikrlash qobiliyatlarini 

rivojlantirish uchun bir qator metodlardan foydalanilgan 

mashqlar keltiriladi. Jumladan, darslikning birinchi bobi 

writing qismida “informal letter”, norasmiy xat haqida, 

beshinchi bobida esa “formal letter” ya’ni rasmiy xat 

haqida o‘quvchilarni tanishtirib, o‘quvchilardan Shelly J. 

Schmitdga [17,71] ko‘ra; yozma mashg‘ulotlar 

o‘quvchilarni mavzu bo‘yicha chuqur fikr yuritish uchun 

mo‘ljallangan bo‘lib, ulardan o‘z fikrlarini tartibga solish, 

dalillar keltirish, turli nuqtai nazarlarni tahlil qilish va 

o‘quv jarayoni haqida fikr yuritishni talab qiladi. Ushbu 

tadbirlar talabalarni tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi: 

- Fikrlarni aniqlashtirish: yozish o‘quvchilarga 

mavhum g‘oyalarni aniq ifodalashga yordam beradi. 

- Ma’lumotni tahlil qilish va sintez qilish: 

o‘quvchilar turli manbalardan ma’lumot to‘plab, baholab, 

birlashtiradilar. 

- Argumentlarni shakllantirish: yozma ishlar 

o‘quvchilardan pozitsiyani dalillar bilan himoya qilishni 

talab qiladi, bu tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi. 
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- Mulohaza yuritish: Reflektiv yozish o‘quvchilarga 

o‘z kuchli va zaif tomonlarini baholashga yordam beradi. 

Darslikda o‘quvchilarni essay, hikoya va maqolalar 

yozishga undaydigan mashqlar berilgan. Tarixiy jihatdan 

yozish tanqidiy fikrlashni rivojlantiruvchi vosita 

hisoblanadi. Applebi yozish fikrlashni yaxshilaydi, deb 

ta’kidlagan, chunki u g‘oyalarni aniq ifodalashni talab 

qiladi. Resnik esa yozuv argumentlar orqali yuqori tartibli 

fikrlashni rivojlantiradi deb hisoblaydi [12,518]. 

Yozish kontseptual ta’limni yaxshilash strategiyasi 

sifatida qo‘llanilgan. Dastlabki ish yozish jarayonining 

rekursiv va aks ettiruvchi tabiati talabalarning bilim 

olishiga qanday ta’sir qilishi o‘rganilgan. Biroq, dastlabki 

yozishdan o‘rganishga qadar bo‘lgan xulosalar tadqiqot 

dizaynlaridagi chalkashliklar va yozish faoliyati va 

talabalar o‘rganish ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi nomuvofiqlik 

bilan cheklangan [13,334]. Keyingi ishlar fanlar doirasida 

yozish o‘quvchilarga mazmun va fikrlashni o‘rganishga 

qanday yordam berishiga qaratildi. Xususan, fanlar 

doirasida yozish chuqur tahliliy fikrlashni talab qiladi, bu 

tanqidiy fikrlash bilan chambarchas bog‘liq [14,204]. 

Darslikning alohida berilgan “reading” deb 

nomlangan va o‘quvchilarni o‘qib tushunish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan bo‘limida 

berilgan mashqlardan kuzatishimiz mumkinki, darslik 

o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga urg‘u bermoqda. Masalan, har bir unitning 

reading qismida; reading for gist(mazmuni uchun o‘qish), 

distinguishing main concepts(asosiy tushunchalarni 

ajratish), understanding sentence function(gap vazifasini 

tushunish), deducing meaning(ma’no topish), reading for 

specific information(aniq ma’lumot uchun o‘qish) kabi 

mashqlari Syaadiah Arifin maqolasida [15, 84] 

ta’kidlanganidek, o‘qish faoliyati o‘quvchilarni tanqidiy 

o‘qish jarayonlariga jalb qilish orqali ularning tanqidiy 

fikrlash qobiliyatini sezilarli darajada oshirishi mumkin. 

Tanqidiy o‘qish matnlarni tahlil qilish, sharhlash va 

baholashni talab qiladi, bu esa tanqidiy fikrlash qobiliyatini 

rivojlantiradi. Tadqiqot tanqidiy o‘qish strategiyalarini 

universitet darajasida o‘rgatish zarurligini ta’kidlaydi, 

chunki bu strategiyalar akademik matnlarni yaxshiroq 

tushunish va baholashga yordam beradi. Tanqidiy o‘qishni 

mashq qilish talabalar o‘z tushunish va fikrlash 

ko‘nikmalarini kuchaytiradi, bu esa akademik 

muvaffaqiyat uchun muhimdir. 

Xulosa 

O‘quvchilarning tanqidiy fikrlash malakalarini 

rivojlantirish bugungi texnologiyalar davrida juda muhim 

rol o‘ynaydi. Tanqidiy fikrlash o‘quvchilarga faqat 

ma’lumotlarni o‘zlashtirishni emas, balki ularni tahlil 

qilish, baholash va qarorlar qabul qilishda mustaqil 

bo‘lishni o‘rgatadi. Ingliz tili darslarida tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun mavjud imkoniyatlar 

kengaytirilgan. O‘qituvchilar o‘zlarining pedagogik 

yondashuvlarini takomillashtirish orqali o‘quvchilarga 

yanada samarali yordam bera olishlari mumkin. 

Ijod va umumta’lim maktablarining darsliklarida 

tanqidiy fikrlash malakalarini rivojlantirish uchun salmoqli 

materiallar mavjud. Har ikkala maktab turi darsliklarda 

tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan turli 

metodikalar va mashqlarni qo‘llash orqali o‘quvchilarning 

intellektual salohiyatini oshirish imkoniyatini taqdim 

etadi. Biroq, ushbu materiallarning samaradorligini 

oshirish uchun o‘qituvchilardan yanada e’tiborli bo‘lish va 

o‘quvchilarni tanqidiy fikrlashga undash kutiladi. 

Ingliz tili darslarida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish 

uchun o‘qituvchilar quyidagi tavsiyalarga e’tibor 

qaratishlari lozim: 

Materiallarni moslashtirish: Darsliklarda tanqidiy 

fikrlashni rivojlantiruvchi materiallarni yanada ko‘proq 

qo‘shish, shuningdek, ularni amaliy mashqlar bilan 

boyitish. Bu o‘quvchilarga o‘z fikrlarini erkin ifodalash va 

baholash imkoniyatini beradi. 

O‘qitish metodlarini takomillashtirish: Darslarda 

tanqidiy fikrlashni rag‘batlantirish uchun innovatsion 

metodlarni, masalan, guruh ishlarini, debatlarni va ro‘l 

o‘ynash mashqlarini kengroq qo‘llash. Bu metodlar 

o‘quvchilarning faolligini oshiradi va ularga qarorlar qabul 

qilishda yordam beradi. 

O‘qituvchilarni malakasini oshirish: O‘qituvchilar 

uchun tanqidiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha maxsus 

treninglar va seminarlar tashkil etish. Bu ularning metodik 

yondashuvlarini kengaytirish va samaradorligini 

oshirishga yordam beradi. 

O‘quvchilarga kengroq imkoniyatlar yaratish: 

O‘quvchilarga tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish uchun qo‘shimcha imkoniyatlar, masalan, 

ilmiy tadqiqotlar va ko‘ngilli faoliyatlarni taqdim etish. Bu 

o‘quvchilarning mustaqil fikrlash qobiliyatlarini oshiradi. 

Ilmiy tahlil va sinovlar: Darsliklarni ishlab 

chiqishda tanqidiy fikrlashni rivojlantiruvchi metodlarni 

sinovdan o‘tkazish va ularning samaradorligini ilmiy 

jihatdan baholash. Bu darsliklarning o‘quvchilarga qanday 

ta’sir qilishini aniqlashga yordam beradi. 

O‘quvchilarning tanqidiy fikrlash malakalarini 

rivojlantirishda darsliklar va o‘qituvchilarning roli katta 

ahamiyatga ega. Bu jarayonni samarali tashkil qilish orqali 

ta’lim sifatini oshirish va o‘quvchilarning bilim darajasini 

yanada yuqori darajaga ko‘tarish mumkin. 
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yo‘naltirilganligi bilan muhim ahamiyatga ega.  
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Kirish. 

Jamiyat ijtimoiy rivojlanishning eng muhim ijtimoiy 

xususiyatlaridan biri, talaba yoshlarning ma'naviy-axloqiy 

sifatlarini oshirish orqali sog‘lom turmush tarzini 

ta'minlash hisoblanadi. Bu yo‘nalishda O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyaevning 2022-2026 

yillarda O‘zbekiston Respublikasining taraqqiyot 

strategiyasi haqidagi ma'ruzasida, bu haqda quyidagilarni 

alohida ta'kidlab o‘tdilar: “Agar jamiyat hayotining tanasi 

iqtisodiyot bo‘lsa, uning joni va ruhi ma'naviyatdir”[1.182]. 

Inson ma'naviy-axloqiy sifatlari, uning salomatligi 

bilan chambarchas bog‘liq. Talaba yoshlarning ma'naviy-

axloqiy sifatlarini- ya'ni salomatlikni oshirish O‘zbekiston 

Respublikasi kompleks ijtimoiy siyosatining ajralmas qismi 

sifatida, jismoniy tarbiya va sport bilan bandlik, talaba 

yoshlarning ma'naviy-axloqiy sifatlarini oshirish sohasiga 

yo‘naltirilganligi bilan muhim ahamiyatga ega. 

Adabiyotlar tahlili. Talabalarda mental 

dunyoqarashni rivojlantirish tamoyillari, bosqichlari 

mavzusini yoritishda asosan O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidenti Sh.M.Mirziyaevning asarlaridan, ushbu soha 

bo‘yicha faoliyat olib borayotgan mualliflarning ilmiy 

ishlari va asarlaridan unumli foydalangan holda tahlil 

etildi hamda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 

Sh.M.Mirziyaevning O‘zbekiston Respublikasini 2022-2026 

yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekiston taraqqiyot 

strategiyasi asosida ochib berildi. Jumladan Taraqqiyot 

strategiyasi dasturlari talaba yoshlarning ma'naviy-axloqiy 

sifatlarini rivojlantirishda tarkibiy o‘zgarishlarga olib keldi, 

o‘smir yoshlarni jismoniy tarbiya va sportga qiziqishlarini 
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oshirish, talaba yoshlarning sport bilan shug‘ullanishlariga 

sharoitlar tashkil etish borasidagi chora-tadbirlar davlat 

siyosatining asosiy mezoni, respublika hukumati 

faoliyatining bosh maqsadi bo‘lib qoldi. Taraqqiyot 

strategiyasini amalga oshirish jarayonida talaba 

yoshlarning ma'naviy-axloqiy sifatlarini rivojlantirish 

mohiyatini tadqiq etishdan oldin “ma'naviy-axloqiy sifat” 

tushunchasini aniqlashtirib beruvchi uslubiy 

yondashuvlarni taxlil etamiz. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot 

strategiyasida Prezident Sh.M.Mirziyaev ma'naviyat 

haqida quyidagi tarifni keltirdi: “ma'naviyat – insonlar 

o‘rtasidagi o‘zaro ishonch, hurmat va etibor, xalq va davlat 

kelajagini birgalikda qurish yo‘lidagi ezgu intilishlar, 

ibratli fazilatlar majmuasidir. Boshqacha aytganda 

manaviyat – jamiyatdagi barcha siyosiy-ijtimoiy 

munosabatlarning mazmuni va sifatini belgilaydigan 

poydevordir”[2.199]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Talabalarda mental 

dunyoqarashni rivojlantirish tamoyillari, bosqichlari 

mavzusini yoritishda asosan vorisiylik va analiz, sintez 

usullsrdan hamda Ishmuhammedov R., Yuldashev M. 

Ta'lim va tarbiyada innnavatsion pedagogik 

texnologiyalar, (ta'lim tizimi xodimlari, metodistlar, 

o‘qituvchilar, tarbiyachi va murabbiylar uchun o‘quv 

qo‘llanmalardan unumli foydalanildi. Olima Alkarova 

F.N.O‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini faollashtirish 

vaziyatlari o‘quv- biluv jarayonini oldindan 

loyihalashtirish imkonini beradi deb hisoblaydi va o‘z 

fikrini rivojlantirib, “Metodlar, usullar yig‘indisi va 

ularning izchilligi qo‘yilgan maqsadga erishish uchun 

o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini faollashtirish 

jarayonlarini muayyan maqsadga yo‘naltirib: o‘qituvchi va 

o‘quvchilarning sub'ekt-sub'ekt munosabatlari; o‘qituvchi 

va o‘quvchilarning o‘zaro hamkorlikka asoslangan 

ko‘ptomonlama aloqalari; o‘quvchilarning mayllari va 

ehtiyojlariga yaxlit tarzda ta'sir ko‘rsatish; o‘quvchilarning 

hissiy-ixtiyoriy hamda kognitiv sohalarini rivojlantirish; 

o‘quvchilarning bilimlarini oldindan loyihalashtirish; o‘z-

o‘zini baholash va teskari aloqa imkoniyatlaridan 

foydalanish; o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini 

faollashtirishga urg‘u berish uchun qulay pedagogik shart-

sharoitlarni yaratadi,” deb takidlaydi. 

Tahlil va natijalar. Ilmiy ishlanmalarida talaba 

yoshlarning manaviy-axloqiy sifatlarini tadqiq etgan 

olimlar (M.Quronov, Sh.Mardonov, Sh.Abdullaeva) 

fikrlariga ko‘ra “talaba yoshlarning manaviy-axloqiy 

sifatlari insonlar bilan muloqatida, jamiyatning 

rivojlanishiga bog‘liq holda, davlatning ma'naviyat va 

marifatni samarali boshqara olish qobiliyatiga bog‘liq 

shakllanadi. Bunday holda manaviy-axloqiy sifat darajasi 

rivojlanadi”,- deb takidlanadi. [3.80]. O‘z qarashlari bilan 

manaviy-axloqiy sifatlarning rivojlanishiga hissa qo‘shgan 

olimalar Mirsolieva M., Ibragimova G. “ma'naviy-axloqiy 

sifat ijtimoiy kategoriya sifatida yoshlarning shaxsiy va 

manaviy ehtiyojlarini qondirish, rivojlanishga bo‘lgan 

shaxsiy manfaatlarini ro‘yobga chiqarish maqsadida 

yoshlarning jismoniy tarbiya va sport bilan 

shug‘ullanishlari, ya'ni shaxsiy rivojlanish yuzasidan 

bo‘ladigan ijtimoiy munosabatlarni ifodalaydi” [4.277] deb 

manaviy-axloqiy sifat tushunchasiga kengroq ta'rif 

berishgan.Manaviy-axloqiy sifat tushunchasiga kategoriya 

sifatidagi fikrlar pedagog olimlar Ishmuhammedov R., 

Yuldashev M. tadqiqotlarida “manaviy-axloqiy sifatlar 

yoshlarning shaxsiy va ijtimoiy extiyojlarini qondirish 

bilan bog‘liq, ularga manaviy barkomollik keltiradigan 

faoliyati, bunda ma'naviy sohada yoshlarning ma'nan 

o‘sishiga talab va yoshlarning manaviy o‘sishlari uchun 

taklifning miqdor va sifat jihatidan mutanosibligi 

darajasini aks ettiruvchi ijtimoiy munosabatlarning paydo 

bo‘lishi” deb tariflashgan[5.210]. 

Talabalarda mental dunyoqarashni 

rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlarining 

mohiyatini o‘rganish uchun biz qator dissertatsiya ishlarini 

tahlil qildik. Manaviy-axloqiy sifatlarning rivojlanishini, 

jismoniy tarbiya va sport bilan bog‘liq holda tadqiq etgan, 

aksariyat rus pedagog olimlari asarlarida manaviy-axloqiy 

sifatlar ijtimoiy kategoriya sifatida yoritilgan. 

M.Ya.Vilenskiy, A.G. Gorshkovlar “ma'naviy-axloqiy 

sifatlarning rivojlanishi jismoniy tarbiya va sport bilan 

shug‘ullanish muntazamligiga ko‘ra, yoshlarning sport 

bilan bandligi va atrof muhit faoliyatidagi ishtiroki 

natijasidagi munosabatlar tizimi” deb tarif berishgan 

[6.170]. Ushbu ta'rifni qo‘llab-quvvatlab N.G.Zakrevskaya 

“manaviy-axloqiy sifatlarning rivojlanishi yoshlarning 

sport bilan shug‘ullanishlariga sharoitlar yaratilishi va 

ularning sportdagi ishtiroeiga oid ijtimoiy munosabatlar 

yig‘indisi” deb tariflagan. [6] Ma'naviy-axloqiy sifatlar va 

sport bilan shug‘ullanish muammolarini tadqiq etgan olim 

yermakov V.A. fikriga ko‘ra “manaviy-axloqiy sifatlarning 

rivojlanishiga nafaqat yoshlarning jismoniy tarbiya va 

sport bilan o‘ug‘ullanishlari uchun yaratilgan sharoitlar, 

balki ularning shug‘ullanishlari uchun zarur bo‘lgan 

motivatsion faktorlarni yuzaga keltirish va taminlashdan 

iboratdir” [7.9] deb takidlagan. Pedagog olimlardan biri 

I.B.Akimov “manaviy-axloqiy sifat” tushunchasini faqat 

jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanishga 

bog‘lamaslik zarurligini aytib, “manaviy-axloqiy sifatlar 

yoshlarning muntazam sport va boshqa mashg‘ulotlar 

bilan mashg‘ul bo‘lib, o‘z hayotiy maqsadlarini ro‘yobga 

chiqarishga qaratilgan harakatlari va u yoki bu sabablarga 

ko‘ra mashg‘ul bo‘lish jarayonlarining cheklanmaganidan 

iborat qarama-qarshiliklarni o‘z ichiga olgan ijtimoiy holat 

yoki ijtimoiy munosabatlarning bir turi” shaklida 

tavsiflaydi. [7.10-13] Shuningdek I.B.Akimov “ma'naviy-

axloqiy sifatlarni ijtimoiy hayotda mavjud bo‘lgan ma'lum 

bir meyoriy daraja va hajmdagi malum shartlarga bog‘liq 

mashg‘ulotlar bilan band bo‘lgan yoshlar o‘rtasidagi 

mutanosiblik” deb tariflab, manaviy-axloqiy sifatlar 

mashg‘ulotlar bilan band bo‘lgan yoshlarning, 

mashg‘ulotlar malum bir shartlariga nisbatan harakatlarini 
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nazarda tutgan holda, o‘z fikrini rivojlantirib, manaviy-

axloqiy sifatlar rivojlanishi nafaqat yoshlarning ma'lum bir 

mashg‘ulotda band bo‘lishi, balki yashash jarayonining 

tabiiy uo‘rinishini ifodalaydi deb hisoblaydi.Ma'naviy-

axloqiy sifatlarning rivojlanishini sport va boshqa 

mashg‘ulotlarda ishtirok etish sifatida tadqiq etgan 

R.K.Akchulpanova “ma'naviy-axloqiy sifatlarning 

rivojlanishi, yoshlarni sport va boshqa etnik ma'daniy 

yondoshuv asosida mashg‘ulotlarga jalb qilish va ularning 

sport va etnik ma'daniy mashg‘ulotlarga bo‘lgan 

ehtiyojlarini qondirish, shuningdek yoshlarni mashg‘ulot 

turlari bilan taminlash” deb tariflaydi [8.30]. F.N.Alkarova 

ilmiy tadqiqot ishida tadqiq etilayotgan muammoning 

yechimini topish davrida o‘quvchilarning amaliy 

ko‘nikmalarini faollashtirish vaziyatlarini tashkil etishga 

yo‘naltirilgan pedagogik jarayon modelini taklif etgan. 

F.N.Alkarova, darsdan tashqari vaqtlarda amalga 

oshiriladigan mashg‘ulotlar o‘quvchilarning nafaqat 

amaliy ko‘nikmalarini faollashtirishga yo‘naltirilishi, balki 

muayyan vaziyatlarda turli muammolarni hal etishga 

xizmat qiladigan amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishga 

qaratilishi maqsadga muvofiqligi haqida tavsiya berib, 

“Amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga yo‘naltirilgan 

texnologiya darslarida o‘quvchilar o‘zlarining individual 

imkoniyatlarini namoyon qiladilar. Ular o‘zlari uchun 

yangi bilimlarni kashf etadilar va amaliy topshiriqlarni 

yechish ustida izlanadilar. O‘qituvchi esa, o‘quvchilar 

faoliyati va o‘quv vaziyatlarini tashkil etuvchi sub'ekt 

sifatida namoyon bo‘ladi. U har bir darsda o‘quvchilarni 

qo‘yilgan maqsadga erishish sari yo‘naltiradi. 

O‘quvchining faoliyati har doim qo‘yilgan maqsaddan 

kelib chiqqan holda tashkil etilishi lozim. Qo‘yilgan 

maqsad doirasida erishiladigan natijalar o‘qituvchi 

tomonidan aniq tasavvur qilinadi,” deb takidlab o‘tgan 

[9.96]. Axloqiy sifatlarning shakllanishi ustida tadqiqot olib 

borgan Qozog‘istonlik olima S.M. Mordanova ilmiy 

risolasida, axloqiy sifatlar shakllanishining pedagogik 

modelini axloqqa mo‘ljal olgan bo‘nak, axloqni 

shakllantiruvchi va axloqiy natija beruvchi bo‘naklarga 

bo‘lib tavsiflab bergan. Olima fikriga ko‘ra: “1) axloqqa 

mshljal olgan bo‘nak – axloqiy sifatlarni shakllantirish 

qirralarini ochib berib, etnopedagogika vositalari 

yordamida talabalarda axloqiy sifatlarning shakllanishiga 

e'tiborni jalb etadi. 2) modelning axloqni shakllantiruvchi 

bo‘nagi ikki yo‘nalishda amalga oshiriladi: a)gumanitar 

majmuaga umumta'lim fanlari materiallarini o‘rganishga 

urg‘u berilgan o‘quv faoliyati. b) sinfdan tashqari faoliyat, 

talabalarning nafaqat kollej, xududiy, viloyat va respublika 

miqyosidagi o‘tkaziladigan tadbirlarda ishtirok etishlari 

orqali amalga oshiriladi. 3) axloqiy natija beruvchi bo‘nak 

– aniqlangan kamchiliklarni bartaraf etishni va talabalarda 

axloqiy sifatlarning shakllanish darajasini baholash 

imkonini beradi”[10.12].  

Keltirilgan rasmda biz uchun qiziqish uyg‘otadigan 

axloqqa mo‘ljal olgan determinantani chuqurroq taxlil 

qilamiz. Talabada manaviy-axloqiy sifatlar 

shakllantirilishining dolzarbligini anglab etish hissiyotini 

paydo qiladi, boshqa elatlar vakillariga iliq 

munosabatlarning rivojlanishiga turtki berib, talabaning 

shaxs sifatida shakllanishi va vatanparvarlik sifatlarining 

rivojlanishiga olib keladi. Shuningdek axloqqa mo‘ljal 

olgan komponent quyidagi vazifalarni amalga oshirishi 

mumkin: mo‘ljal olishni – talaba faoliyati yo‘nalishini 

aniqlashtirib, tadqiqot  mavzusini belgilab beradi, “talaba - 

shaxs” bog‘liqligidagi maz'munli tushunchani tanlashga 

olib kelib, shunga muvofiq, o‘zini aniq bir elat vakili 

ekanligini anglashga yordam beradi; 

- motivasiyali – talabalar qiziqishini oshirib, 

motivasiyaga ijobiy ta'sir etadi, o‘quv-tarbiyaviy jarayon 

ishtirokchilari orasida shaxslara'ro munosabatlarni tartibga 

soladi maqsadni shakllantiruvchi – birgalikdagi faoliyat 

imkoniyatlarini kengroq miqyosda ochib beradi. 

Keltirilgan vazifalardan kelib chiqib, bizning 

tadqiqot ishimizda foydalanish uchun, shuni 

ta'kidlashimiz mumkinki talaba yoshlar ongida ma'naviy-

ma'rifiy tadbirlarda ishtirok etish ehtiyojini kuchaytirish 

bilan, ma’naviy-axloqiy sifatlarning rivojlanishiga ijobiy 

tasirini o‘tkazib,  

Jadal sur'atlar bilan rivojlanayotgan hozirgi 

zamonda, yoshlarning ma'naviy-axloqiy sifatlarini 

rivojlantirishga, hal etilishi o‘ta muhim bo‘lgan talablarni 

kun tartibiga olib chiqmoqda. O‘rganilayotgan 

muammoning o‘ta dolzarbligini hisobga olib, fanning mos 

tarmog‘ida, uning nazariyasi va uslubiyatining nechog‘liq 

hal etilganlik darajasini, uni echishni aniqlashtirib beruvchi 

yo‘nalishlarni qidirishni, muammoning hozirgi holatini 

aniqlashtirib olish, uni samarali echishga olib keladi. 

Jismoniy tarbiya darslarida, talabalarning ma'naviy-

axloqiy sifatlarini rivojlantirishni shakllantirish masalasida 

ilgari surilgan muammoning muhimligini va ilmiy 

izlanishningahamiyatini asoslab berish imkoniyatini qo‘lga 

kiritib, ta'lim jarayoni rivojlanish yo‘nalishini belgilab 

beruvchi, qonun hujjatlari majmuasini tavsiflay olamiz. 

Talaba shlarning ma'naviy-axloqiy sifatlarini 

rivojlantirishni yoritib beruvchi, hukumat miqyosida qabul 

qilingan muhim hujjatlar, tadqiqot doirasida o‘rganilib 

chiqildi. Hozirgi davrda O‘zbekiston Respublikasi 

hukumati fuqorolik jamiyatini rivojlantirish borasida ulkan 

ishlarni amalga oshirmoqda – bu borada yoshlarga juda 

katta ishonch bildirilib, har bir sohada kelajak avlod 

vakillariga prezident va hukumatimiz tomonidan beqiyos 

imkoniyatlar yaratilib berilmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 

Sh.M.Mirziyoevning “Ma'naviy-ma'rifiy ishlar tizimini 

tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

Qarorida “Biz barpo etayotgan yangi jamiyat ma'naviy-

axloqiy qadriyatlarga tayanadi va ularni rivojlantirishga 

katta e'tibor qaratadi. Bu jarayon milliy istiqlol 

mafkurasiga, o‘sib kelatgan yosh avlodni vatanparvarlik 

ruhida tarbiyalashga asoslanadi” deb takidlagan. Milliy 
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ma'naviy-axloqiy sifatlarning rivojlanishida, talaba 

yoshlarning ma'naviy-axloqiy sifat tushunchasining 

mohiyatini anglash ham muhim ahamiyat kasb etadi. 

Talaba yoshlar o‘zlarini ma'naviy-axloqiy jihatdan 

shakllantirish jarayonining sub'ektiga aylangandagina, 

ularning ma'naviy-axloqiy sifatlari rivojlana boshlaydi. 

Talabalar ma'naviy-axloqiy sifatlarining rivojlanishiga 

ulkan hissa qo‘shgan yana bir hujjat, O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoevning “Yoshlarni 

ma’naviy-axloqiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash, 

ularga ta'lim-tarbiya berish tizimini sifat jihatidan yangi 

bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarorida 

yoshlar tarbiyasida shaxsga yo‘naltirilgan ta'lim nuqtai 

nazaridan yondoshish g‘oyasi yoshlarni har tomonlama 

mukammal shakllantirishni taqozo etadi. Buning uchun 

“tarbiya jarayonida eng avvalo yoshlarning ehtiyojlari va 

imkoniyatlarini alohida hisobga olish zarur. Tarbiya 

jarayonida asosiy Etibor yoshlarning tafakkuri, fikrlash 

jarayoni va mustaqilligini rivojlantirishga qaratilishi 

zarur,”deb ta’kidlab o‘tgan [11.16]. 

Xulosalar. Ma’lumki, jamiyat madaniyatsi ma'naviy 

axloqiy qadriyatlarsiz yasha olmaydi. Bugungi kunning 

eng muhim vazifalaridan biri ma'naviy merosimizni 

chuqur o‘rganish hamda rivojlantirishdir. Chunki 

mustaqill sharofati ila milliy qadriyatlarim tiklanib, 

dunyoviy va diniy bilimlarga ega bo‘lish uchun barcha 

imkoniyatla eshigi ochildi. Shunday ekan, borada oila, 

ayollar mahalla maktab, jamoatchilik tashkilotlar 

hamkorlikda o`z faoliyatlar samaradorligini oshirishlari 

darkor. Mustaqillik yillaridan boshlab milliy qadriyatlarni 

tiklash, uni rivojlantirish millatning o‘z-o‘zini anglashi, 

milliy g‘ururni shakllantirish, vatanparvarlikni tarbiyalash 

bilan uzviy tarzda amalga oshirilmoqda. Shuning uchun 

bugungi kunda har bir oila o‘z muqaddas qadriyatlarini 

e'zozlab, undan o‘rinli foydalansa, bu qutlug` dargoh 

ajoyib tarbiya maskani bola oladi. Zero, bunday oilalar 

farzandlarining davr talabiga binoan yurtimiz kelajagi 

porloq va obod bo‘lishiga xizmat qilishiga hech qanday 

shak-shubha yo‘qdir. 
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNI JISMONIY RIVOJLANTIRISH METODIKASINI XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya:Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy rivojlantirish metodikasini xususiyatlari, bolalar 

o‘z yoshlariga mos bo‘lgan harakatli, shu jumladan milliy o‘yinlar nomlarini, qoidalarini bilishi va ularda faol ishtirok eta  olishi, 

yugurish va sakrash kabi mashqlarni bajara olishlari bolaning kunlik harakat faoliyati, har kunlik harakatlari, rasm olish, chizish, va 

boshqa harakatlardan tashkil topishi haqida, xarakatli o‘yinlar, O‘zbek xalq o‘yinlari va turli xildagi metodlar ko‘rsatib o‘tilgan. 

Shuningdek bolalar sog‘lom tumush tarziga va gigeniyaga rivoya qilishlari to‘g‘risida keltirib o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: metod, ta’lim, soglom avlod, bolalik davri, jismoniy mashg‘ulotlar, harakatli o‘yinlar, jismoniy rivojlanish, 
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FEATURES OF THE METHOD OF PHYSICAL DEVELOPMENT OF PRESCHOOL CHILDREN 

Abstract: In this article, the characteristics of the physical development methodology of preschool children, the ability of children 

to know the names and rules of national games, including the names and rules of national games suitable for their age, and to be able 

to perform exercises such as running and jumping, are the daily activities of the child. activities, daily activities, taking pictures, 

drawing, and other activities, movement games, Uzbek folk games and various methods are shown. It was also mentioned that children 

should adopt a healthy lifestyle and hygiene. 

Key words: method, education, healthy generation, childhood, physical training, active games, physical development, 

continuous education, active games, regular food, ability, developmental exercises, healthy addictive games. 
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ОСОБЕННОСТИ МЕТОДИКИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 

Аннотация: В данной статье дана характеристика методики физического развития детей дошкольного возраста, 

способность детей знать названия и правила национальных игр, в том числе названия и правила национальных игр, 

подходящих для их возраста, и уметь выполнять упражнения, такие как бег и прыжки, являются повседневной 

деятельностью ребенка. показаны виды деятельности, повседневные занятия, фотографирование, рисование и другие виды 

деятельности, подвижные игры, узбекские народные игры и различные методы. Также было упомянуто, что дети должны 

принять здоровый образ жизни и гигиену.  

Ключевые слова: метод, образование, здоровое поколение, детство, физическая подготовка, активные игры, 

физическое развитие, непрерывное образование, активные игры, регулярное питание, способность, развивающие упражнения, 

полезные аддиктивные игры. 

 

Kirish 

Sog‘lom avlodni kamolga yеtkazish va 

tarbiyalashning turli yo‘l-yo‘riqlari, o‘ziga xos usullari 

mavjud. Ayniqsa bolalarning bo‘sh vaqtini to‘g‘ri tashkil 

qilish, badan tarbiyasi va sport bilan shug‘ullantirish, turli 

milliy harakatli o‘yinlarni o‘rgatish ota-ona, yo‘riqchilar va 

murabbiylar oldida muhim vazifa hisobolanadi. Bola 

tarbiyasidagi bu jixatlar davlat va jamiyat ahamiyatiga 

molik masaladir. Prezidentimiz bu masalani davr talab 

darajasida xal qilishga alohida e’tibor berib, 

tarbiyalanuvchilarning bo‘sh vaqtini to‘g‘ri tashkil 

etishning, shu jumladan ommaviy sport va jismoniy 
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tarbiya, turizm, sportning boshqa milliy turlari va 

shakllarini amaliyotga joriy etish, ayniqsa, milliy sport 

o‘yinlarini boyitish va shular asosida yoshlarimiz o‘rtasida 

keng tashviqot olib borishni kun tartibidagi dolzarb 

masalalar sifatida e’tirof aytib o‘tganlar. O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-maydagi PQ-4312-

son Qarori “O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim 

tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini 

tasdiqlash to‘g‘risida”gi Qarori, “Maktabgacha ta’lim 

tizimi uchun kadrlar tayyorlashni yanada takomillashtirish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Vazirlar Mahkamasining 

2019-yil 18-maydagi 418-sonli Qarori, “Maktabgacha ta’lim 

tashkilotlari faoliyatini yanada takomillashtirish chora 

tadbirlari to‘g‘risida”gi 2019-yil 13-martdagi 391-son 

Qarori, Maktabgacha ta’lim tashkilotlarini o‘yinchoqlar, 

jixozlar va boshqa texnik vositalar bilan jixozlash 

me’yorlarinining tasdiqlash, to‘g‘risidagi 2018-yil 7-mart 7-

sonli qarori va shunga o‘xshash qarorlar qabul qilingan1. 

Adabiyotlar tahlili. 

Soha bo‘yicha yetakchi olimlar Sh.X.Xankeldiyev, 

A.A.Abdullayev, R.Salamov, T.Ismailov, O`.Tursunov va 

boshqalar maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy 

rivojlanishining mazmunini rejalashtirishda tanaga ko‘p 

qirrali ta’sir ko‘rsatadigan va aniq mashg‘ulot effektiga ega 

bo‘lgan harakatli o‘yinlar afzalliklarga ega bo‘lishi kerak, 

chunki fiziologik funksiyalarga stressni keltirib 

chiqarmaydigan va ta’minlamaydigan jismoniy faoliyat 

deb ta’kidlagan. O‘quv effekti yetarli darajada shifobaxsh 

ta’sirga ega emas. Harakatli o‘yinlar quvonch muhitini 

yaratadi va shuning uchun sog‘liqni saqlash, ta’lim va 

tarbiya vazifalarini eng samarali kompleksidir degan 

fikrlari adabiyotlarda keltirib o`tilgan. 

Tadqiqot Metodologiyasi 

Hozirda shuni aytishimiz mumkinki, har bir fanda 

yoki kundalik turmush tarzimizda metodikaning oʻrni 

juda ham ahamiyatlidir. Bundan tashqari esa bunda 

bolalarni ruhan ham jismonan sog‘lomlashtirish va ularga 

yordam berish bu har bir kishining burchidir. Maktabgacha 

ta`lim tashkilotlarida jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida 

ham bolalarni harakatli o‘yinlar orqali tarbiyalash ularga 

sogʻlom muhit yaratish hamda ularni qay tarzda amalga 

oshirish orqali maktabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy 

rivojlanish hususiyatlarini bilib olishimiz kerak. 

Metodologiya qismida maktabgacha yoshdagi 

bolalarni jismoniy rivojlanishlari bo`yicha qiyosiy tahlil,  

bolalarning jismoniy rivojlanish darajasi diagramma orqali 

ko`rsatib berildi. 

Tadqiqot va natijalar 

Yuqorida aytib o‘tilgan metodlarga ko‘ra quyidagi 

natijalarni oldik: Farg`ona viloyati             61-Maktabgacha 

ta`lim tashkilotida faoliyatim davomida bolalar bilan 

turlicha metodlar tashkillashtirdim. Shular jumlasidan – 

                                                             
1 Bolalar maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘tkaziladigan Harakatli o‘yinlar(Metodistlarga, yo‘riqchilarga, kichik, 
o‘rta, kata va tayyorlov guruh tarbiyachilari uchun o‘quv qo‘llanma) TOSHKENT–2022 

rangini top, stolda arqon tortish, koptokni qo‘llar bilan 

ushlab ol, mashg‘ulot honasida bolar bilan o‘yinlar, turli xil 

musobaqalar, kim epchilu? kim chaqqon? Kabi qiziqarli 

didaktik o‘yinlar orqali tarbiyalanuvchi bolajonlarga 

sog‘lomlashtirish mashqlarini olib borildi.  

Bolalik davrida ularning organizimi keskin rivojlana 

boshlaydi. Shu davr oralig‘ida metodika degan tushuncha 

bizga o‘zini amaliy jihatini ko‘rsatadi. Tadqiqot davrida 

ekspert va matematik-statistik metodlardan foydalanib, 

tadqiqot ishini Farg‘ona viloyati Beshariq tumani 61-MTT 

tarbiyalanuvchilari ishtirokida amalga oshirildi. MTT da 

tarbiyalanuvchilarni jismoniy rivojlanishlarini tajriba 

ob`ekti qilib belgilab olindi. Ushbu tadqiqot 3 oy davomida 

ikki guruh katta va tayyorlov guruh ishtirokida amalga 

oshirildi. Tadqiqotlar jarayonida tarbiyalanuvchilarni 

jismoniy rivojlanishlari bo‘y o‘lchamlari, vazn og‘irliklari, 

ko‘krak qafasi kengligi, o‘pka tiriklik sig‘imi va qo‘l 

kuchlari maxsus o‘lchov anjom (suhoyspidometr, 

dinomometr, toroz va metr) lari asosida tashkil etilda va 

o‘tkazildi. Ushbu tadqiqot faoliyatida ikki guruhda 7 nafar 

tarbiyalanuvchidan 14 nafar tarbiyalanuvchilar ishtirok 

uchun jalb etildi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 

o‘tkaziladigan Jismoniy faoliyatlar samaradorligi ikki 

guruhda ham tadqiqotdan oldin va tadqiqot yakunida 

tekshirish jismoniy rivojlangarlik holatini o‘rganish 

asosida aniqlandi. 

1-metod. Rangini top. 

Bu metodimizda, bolalar qo‘llariga berilgan listlarda 

koptoklarni tushirib yubormagan holatda, ranglarini 

moslab yashikchalarga solishlari kerak bo‘ldi. Oq 

yashikchaga oq koptokni, qizil yashikchaga qizil, sariq 

yashikchalarga sariq koptokni solishlari kerak bo‘ladi. 

Bundan ko‘zlangan maqsad bolalar ranglarni yaxshi 

farqlay olishlari va yanada chaqqonligini oshirishdan 

iborat edi. Bu metodimizni birinchi bor 12-dekabrda, 02-

sonli katta guruhda tashkillashtirldi.  

Natijada birinchi o‘tgazgan metodda bolalar 

ranglarni almashtirib yubordilar. Oq yashikchaga, sariq 

koptokni solib qoydilar. Guruh bilan kelishmagan holda 

bolarda o‘yinga bo‘lgan qiziqishlari birinchi bor 

o‘tkazganimizda bo‘lmadi.  

Keyingi safargisini, 22- dekabirda 02- sonli katta 

guruhda, 5-6 yoshli bolalar o‘rtasida o‘tkazildi. Ikkinchi 

bor tashkillanganda bolalarda ranglarni almashtirib 

yuborish holati kuzatilmadi. Keyingi safargilarida rangini 

top, metodiga bolalarda o‘yinga bo‘lgan qiziqishishlarini 

ko‘rdim. O‘yinga o‘zlari guruh bilan kelishgan holda, 

qiziqib qatnashdilar. Bundan ko‘rinib turibdiki bolalarni 

bu metodga bo‘lgan qiziqishi yuqori baholandi. Bolar 

o‘zlari mustaqil ranglarni bemalol farqlay oladigan 

bo‘lishdi.  
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2-metod. Stolda arqon tortish metodi. 

Bu metodni 61-sonli DMTT da, 04-sonli, katta 

guruhda 5-6yoshdagi bolalar o‘rtasida olib bordim. Bu 

o‘yinimizni birinchi 4- yanvarda o‘tkazdim. Bu o‘yinda 

bolalar ikki guruhga ajralib olishadi. Har bir guruhda 

oltitadan ishtokchi qantashdi. Bu o‘yinda birichi 

o‘tkazganimda bolalarda qiziqish uyg‘otmadi. Ikkichi 

marta bu metodni qo‘llaganimda bolalarda o‘yinga bo‘lgan 

qiziqishi ortib bordi. Oldingi gurippaga nisbatan tez va 

chaqonlik bilan qo‘llariga berilgan arqondi yaxshi tortilar 

va jamoda o‘zaro bolalar bir-birlari bilan kelishib 

o‘ynadilar. Bu metoda jamoga guruh bilan kelishgan holda 

nom tanlab olishdi. O‘tkazilgan metodimizda lochinlar 

jamoasi epchlik bilan harakatlanib, burgutlar jamoasni 

yutib chiqdi. Yutgan jamoga sovg‘alar bor edi. Yutgan 

jamoaga sovg‘alar tarqatildi va o‘yinda ishtirok etgan har 

bir ishtirokchilarga ham rag‘batlantirish tariqasida 

sovg‘alar tarqatildi. Bu o‘yin bolalarni kayfiyatini ko‘tardi. 

O‘yin davomida bolar bir-birlari bilan o‘zaro do‘stona 

munosabatda bo‘ldilar. Bunda chaqqonlik hushkorlik talab 

qilinadi. Qon aylanish sistemasi yaxshilanadi. Bu o‘yin 

bolarni jismoniy tarbiyaga bo‘lgan qiziqshini uyg‘otdi. 

Muhokama. 

Аmaldagi maktabgacha yoshdagilar tarbiyasining 

“Ilk qadam” davlat dasturi qayd qilingan yosh 

guruhlarining fiziologik xususiyatlarini hisobga olib 

tuzilgan va mazmuninda yurish, yugurish, sakrash, 

uloqtirish, tirmashib chiqish,velosipedda, rolikli 

changʼida, rolikli konkida yurish, suzish, turli xildagi 

harakatli o‘yinlar va boshqa hayot uchun zaruriy eng 

harakat malakalarini shakllantirish, mustakamlash, 

takomillashtirish uchun xizmat qiladigan harakatlar, 

jismoniy mashqlar, o‘yinlar va boshqalarni o‘zida 

mujassamlashtirgan. Bolalarda harakat malakalarini 

shakllantirish kattalarga nisbatan tez kechadi. 

O‘zlashtirishda individuallikga rioya qilinsa, o‘rgatishda 

qiyinchiliklarga duch kelinmaydi. Bu yoshdagilarning asab 

tizimining elastikligi, ayniqsa, qo‘zgʼolish bilan 

tormozlanishning o‘rin almashinuvi yuqoriligi taʼlim 

jarayoni uchun keng imkoniyatlarni ochadi. Bolalarda 

oddiy harakatlar malakalari zahirasining boyligi, 

keyinchalik maktab yoshidalik davrida hosil bo‘lishi kerak 

bo‘lgan zaruriy harakat malakalarini oson va tez yuzaga 

kelishi, shakllanishi, ularni o‘zlashtirilishini osonlashishiga 

yordam berishi hozirgi kun amaliyoti, ilmiy tadqiqotlari 

orqali isbotlangan. Maktabgacha yoshdagi bolalar 

jismining tarbiyasi asosan turli xil mazmun va 

ko‘rinishdagi harakatlar orqali amalga oshiriladi. Ularning 

belgilangan guruhi hayotiy - zaruriy deb hisoblanadi.  

Mashqni bajargandan so‘ng atrof-tevarak bola bilan 

birga aylanayotgandek tuyuladi. Аylanishni meʼyoridan 

ortishi tik turgan bolani yiqilishi ayrim hollarda 

meʼyoridan ortiq aylanishni yuzaga kelishiga sabab 

bo‘lishi mumkin.2  

Xulosa. 

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha yoshdagi 

bolalarning har tamonlama sog‘lom bo‘lib yetishishlari 

uchun jismoniy tarbiyaning o‘rni katta. Bolani rivojlanishi 

uchun uni faqat bo‘yi, vazniga qarab emas uning qaddi-

qomatiga qarab ham e`tibor beriladi. Tarbiya jarayonida 

har doim ham tekis, me`yorli bo‘lib amalga oshmaydi, 

nuqsonlar ham yuzaga kelishi mumkin. Maktabgacha 

yoshdagi bolalarni mashqlarini boshlashdan oldin, ularga 

o‘sha mashqning ahamiyati, bajarish texnikasi haqida 

ularning yoshiga moslab tushintirishlar orqali yoki 

o‘ynalayotgan o‘yinlar davomida oddiy, eng sodda 

bilimlarni berish, umumiy va shaxsiy gigiena normalari va 

qoidalari, o‘zining tanasini tarbiyalashning ayrim 

elementlarini o‘rgatish yo‘lga qo‘yilishi kerak. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarga jismoniy mashqlarni 

mastaqil o‘zi yoki guruhi bilan birgalashib bajarish 

o‘rgatiladi. Ushbu maqolada bolalar axloq normalarini 

rivojlanishiga eʼtibor, yoshi uchun zarur bo‘lgan jismoniy 

sifatlarini rivojlantirish, aqliy, ahloqiy va estetik didni 

tarbiyalash bilan, tananing tuzilishi, qomatini tik tutib 

yurishga qaratilgan dеgan хulоsaga kelindi.  
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2 Jismoniy madaniyat nazaryasi va metodikasi. T-2018. 4-b. 

Rangini top metodi natijalari 

4 yosh 5 yosh 6 yosh
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Kirish 

Fizika tabiat qonunlarini o‘rganishda muhim 

fanlardan biri sanaladi. Bu fan o‘quvchilarning mantiqiy 

fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, tabiat hodisalarini ilmiy 

nuqtai nazardan tushuntirish va amaliy ko‘nikmalarni 

shakllantirishga yordam beradi. Shuningdek, fizika 

zamonaviy texnologiyalarning asosini tashkil etuvchi 

bilimlarni o‘z ichiga oladi. 

Mazkur maqola fizika fanidan qiziqarli to‘garaklarni 

tashkil etishning ahamiyati, ularning amaliy jihatlari, 

samarali uslublari va ilmiy tadqiqotlarga yordam beruvchi 

faoliyatlarni amalga oshirish usullariga bag‘ishlangan. 

To‘garaklar faqatgina o‘quv materialini yanada chuqur 

o‘zlashtirish emas, balki o‘quvchilarning ilmiy 

dunyoqarashini shakllantirish va ularda kasbiy qiziqish 

uyg‘otishda muhim ahamiyatga ega. 

Fizika nafaqat ta’lim sohasida, balki jamiyat rivojida 

ham muhim ahamiyatga ega. Uning asosiy vazifasi 

dunyodagi fizik hodisalarni tushuntirish, ularni aniq ilmiy 

qonunlar bilan bog‘lash va ularning amaliyotdagi tatbiqini 

namoyish etishdir. 

Fan to‘garaklari fizikaning ta’lim jarayonidagi 

ahamiyatini yanada oshiradi: 

1. O‘quv jarayonini chuqurlashtirish. To‘garak 

mashg‘ulotlari jarayonida o‘quvchilar asosiy nazariy 

bilimlarni amaliyotda tekshirish imkoniyatiga ega 

bo‘ladilar. 
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2. Yoshlarda tadqiqotchilik qobiliyatini 

rivojlantirish. Ilmiy tajribalar o‘tkazish, yangi hodisalarni 

tushunishga urinish yoshlarda innovatsion fikrlashni 

shakllantiradi. 

3. Fanga qiziqtirish. Qiziqarli to‘garaklar orqali 

fizika ko‘plab o‘quvchilar uchun murakkab fan emas, balki 

qiziqarli va interaktiv faoliyat bo‘lib ko‘rinadi. 

Adabiyotlar tahlili 

Fizikadan qiziqarli tajribalar o‘tkazish, qo‘ldan 

tayyorlangan asboblardan foydalanishga doir adabiyotlar, 

maqolalar o‘zbek tilida barmoq bilan sanarli darajada kam. 

Chet el adabiyotida bir qancha yaxshi adabiyotlar mavjud, 

jumladan .Y.I.Perelmanning “Zanimatelnaya fizika-

Qiziqarli fizika” kitobining 1-nashri 1913 yilda chiqarilgan 

va hozirgacha rus tilida 449 marta chop etilgan, “Qiziqarli 

fizika”o‘zbek tiliga tarjima qilingan 1948 va 1957 yillarda 

nashr etilgan. Y.I.Perelmanning “Qiziqarli fizika” “Dlya 

yunix fizikov” va boshqa kitoblarini tarjima qilish hamda 

nashr etish hozirgi kunda ham o‘zining ahamiyatini 

yo‘qotgani yo‘q va fizikani ommalashtirish uchun juda 

foydali bo‘lar edi [1-3]. L.A.Gorevning Zanimatelniye opiti 

po fizike nomli kitobida o‘quvchilar uchun qiziqarli 

bo‘lgan ko‘plab fizik tajribalarning mohiyati ochib berilgan 

[4]. 

V.Smirnovning  “Opiti i samodelki po fizike” nomli 

kitobida qo‘ldan tayyorlangan asboblardan foydalanib 

fizik tajribalarni o‘tkazish chiroyli tasvirlangan [5]. O‘zbek 

tilida Qodir To‘rayevning Olam yog‘dusi yoki qiziqarli 

fizika nomli kitobida ancha qiziqarli ma’lumotlar berilgan 

/6/. Keltirilgan boshqa adabiyotlarda ham fizikadan 

qiziqarli tajribalar mohiyati ochib berilgan va o‘tkazish 

metodikasi bayon qilingan [7-9].  

Tadqiqot  metodologiyasi 

Fan to‘garaklarita’lim tizimida bir qator maqsadlarni 

amalga oshirishga xizmat qiladi. 

1. Maqsadlar. O‘quvchilarning fanga bo‘lgan 

qiziqishlarini kuchaytirish. 

Ilmiy jarayonlarga qiziqtirish va mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish. 

Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish orqali fanga 

bo‘lgan ishonchni oshirish. 

2. Vazifalar  To‘garak mashg‘ulotlarida amaliy 

mashqlarni qo‘llash. Ilmiy tajribalar o‘tkazish va ularni 

tahlil qilishga yordam berish. O‘quvchilarning mustaqil 

tadqiqot ishlarini qo‘llab-quvvatlash. 

To‘garak mashg‘ulotlarini samarali tashkil qilish 

uchun quyidagi uslubiy yondashuvlarga amal qilish 

tavsiya etiladi: 

1. Mavzularni to‘g‘ri tanlash. Fizika to‘garagida 

o‘quvchilar yoshi, qiziqishlari va bilim darajasiga mos 

mavzular tanlanishi lozim.  

2. Tadqiqotchilik faoliyatini qo‘llash. To‘garak 

ishtirokchilariga ilmiy loyihalar yaratish va ularni amalga 

oshirish imkoniyati berish kerak.  

3. Interaktiv usullardan foydalanish. Interaktiv 

mashg‘ulotlar o‘quvchilarni faol ishtirokchiga aylantiradi. 

Masalan: Guruhda hodisalarni muhokama qilish. 

Virtual laboratoriyalar orqali simulyatsiyalardan 

foydalanish. 

To‘garaklarni qiziqarli qilish uchun quyidagi 

mashg‘ulot turlarini qo‘llash mumkin: 

1. Eksperimentlar bilan tanishish. Turli fizik 

hodisalarni kuzatish va ularni amalda tekshirish.  

2. Fan va texnologiyalar integratsiyasi. Texnologik 

vositalardan foydalanib fizik qonunlarni namoyish etish. 

Masalan: Lazer nurining interferensiyasini ko‘rsatuvchi 

tajriba. 

3. Kichik ilmiy loyihalar. O‘quvchilarga o‘z 

tadqiqotlarini amalga oshirish uchun sharoit yaratish.  

Tajribalar va ularning amaliy tatbiqi 

1.Reaktiv kuchni o‘lchash. Kefir butulkasini olib 

tarozi ustiga qo‘yamiz,  so‘ngra ingichka  qalamga 

o‘xshagan cho‘pga paxta o‘rab spirtga botrib olamiz va 

yoqib tarozi ustidagi butulka ichiga kiritib olamiz, tarozi 

ko‘rsatgichi 100 gramga ortadi, bu butulka ichidan 

chiqayotgan havoning reaktiv kuchidir. 

2.Shprisda suv qaynatish.   Qaynash 

temperaturasiga yaqinlashgan ammo qaynamagan suvni 

10 ml shpris yordamida yarmigacha tortib olamiz, keyin 

shpris og‘zini qo‘l bilan yopib uning ichidagi bosimni 

pasaytiramiz (shpris so‘rg‘ichini tortib), natijada suvdan 

pufaklar ajralib qaynayotganini ko‘rish mumkin. Sababi: 

atmosfera bosimi pasayganda qaynash temperaturasi ham 

pasayadi. 

3.Oddiy fontan. Shisha butulka qopqog‘ini teshib 

undan ingichka shisha naycha o‘tkazamiz, naychaning 

butulka ichidagi qismi uning tagiga 5-10 sm yetmay turishi 

kerak, naychaning ikkinchi uchi butulka qopqog‘idan 1 sm 

chiqib turishi kerak. Butulkaga qaynoq suv qo‘yib 30 

sekundcha ushlab turiladi va to‘kib tashlanadi, keyin 

qopqog‘i yopilib oldindan tayyorlab qo‘yilgan rangli sovuq 

suvga butulka teskari qilib tushuriladi shunda butulka 

ichiga suv fontan bo‘lib otilib kiradi. Sabab: butulka 

qizdirilganda uning ichidan havo chiqib ketadi, bosim 

pasayadi, natijada sovuq suv atmosfera bosimi bilan 

butulka ichiga otilib kiradi. 

4.Inersiya. Stol chetiga otkritkaning uchdan ikki 

qismi chiqib turadigan qilib chiqarib ustiga kattaroq 

tangani tik qo‘yib qo‘yiladi, stol usti silliq bo‘lishi kerak. 

Chizg‘ich bilan otkritkaning chiqib turgan uchiga qattiq 

urilsa otkritka otilib ketadi, tanga joyidan qo‘zg‘almaydi. 

Sababi: tanga inersiya sababli o‘zining tinchlik holatini 

saqlaydi. 

5.Sirt taringlik kuchi. 0.5 litrlik bankaning og‘zini 

uch qavat doka bilan yopasiz, dokani rezina yordamida 

bog‘lab qo‘yamiz va bankaning og‘zidan ushlab chappa 

qilamiz, qo‘limizni olsak ham suv to‘kilmaydi. Sababi: sirt 

taranglik kuchi suvning oqib chiqishiga yo‘l qo‘ymaydi. 
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Agar dokaning orasidan tish kovlagich cho‘pini tiqsak u 

banka tubiga ko‘tariladi.  

6.Batareyka yordamida gugurt yoqish. Ikkita 

izolyatsiyasi bor ingichea mis sim olib, ulardan birining 

uchini gugurt kallasiga o‘raymiz, ikkinchi uchini 

batareykaga o‘rab ikkinchi simni ham batareyaga o‘rab 

ikkinchi uchini gugurt kallagiga tekizib zanjirni yopsak 

gugurt yonadi. Sababi qisqa tutashuv tufayli ajralgan 

issiqlik gugurtni yoqishga yetarli bo‘ladi. 

Fan to‘garaklari samarali bo‘lishi uchun moddiy-

texnik baza muhim ahamiyat kasb etadi. Yuqorida 

keltirilgan tajribalarni o‘tkazish uchun uncha katta moddiy 

texnik baza talab qilinmaydi. Tajriba natijalari yaxshi 

samara beradi. 

Xulosa 

Fizika fanidan qiziqarli to‘garaklar o‘quvchilarni 

ilmiy faoliyatga jalb qilishda, ularning mantiqiy fikrlash 

qobiliyatini rivojlantirishda, shuningdek, ta’lim sifatini 

oshirishda muhim vosita hisoblanadi. Bunday 

to‘garaklarning samarali tashkil qilinishi yoshlarning 

ta’limga bo‘lgan qiziqishlarini kuchaytiradi va ularning 

kelajakda ilmiy faoliyat olib borishlariga motivatsiya 

beradi. 
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Kirish 

Hozirgi davr ta’lim taraqqiyoti yangi yo‘nalish 

sifatida, innovatsion pedagogikani maydonga olib chiqdi. 

“Innovatsion pedagogika” termini va unga xos bo‘lgan 

tadqiqotlar G‘arbiy Yevropa va AQShda, o‘tgan asrning 60-

yillarda paydo bo‘ldi. 

Adabiyotlar tahlili 

Innovatson faoliyat F.N.Gonobolin, S.M.Godnin, 

V.I.Zagvyazinskiy, V.A.Kan Kalik, N.V.Kuzmina, 

V.A.Slastenin, A.I.Shcherbakov ishlarida tadqiq etilgan [2]. 

Ushbu tadqiqotlarda innovatsion faoliyat amaliyoti va 

ilg‘or pedagogik tajribalarini keng yoyish nuqtai nazardan 

yoritilganligini aytish mumkin. 

Yana bir qancha, xorij tadqiqotchilari X.Barnet, 

Dj.Basset, D.Gamilton, N.Gross, R.Karlson, M.Maylz, 

A.Xeyvlok, D.Chen, R.Edem ishlarida esa, innovatsion 

jarayonlarni boshqarish, ta’limdagi o‘zgarishlarni tashkil 

etish, innovatsiyaning “hayoti va faoliyati” uchun zarur 

bo‘lgan shart-sharoitlar masalalari tahlil qilingan [3]. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Pedagogik manbalarda, innovatsiya tushunchasi 

(inglizcha “innovation”) – yangilik kiritish, yangilik 

ma’nosini anglatishi ta’kidlanib kelmoqda. 

Yangilik kiritishning ijtimoiy-psixologik aspekti 

amerikalik innovatik E.Rodjers tomonidan ishlab 

chiqilgan. U yangilik kiritish jarayoni qatnashchilarining 

toifa (tip)lari tasnifini, uning yangilikka bo‘lgan 

munosabatini idrok qilinishini tadqiq etadi. 

A.I.Prigojin esa, innovatsiya deganda, muayyan 

ijtimoiy birlikka – tashkilot, aholi, jamiyat, guruhga yangi, 

nisbatan turg‘un unsurlarni kiritib boruvchi maqsadga 

muvofiq o‘zgartirishlarni tushunadi [1]. Bu innovator 

faoliyatidir deydi. 

mailto:mamajonovazulfizarumped@gmail.com
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Tadqiqotchi A.I.Prigojin, B.V.Sazonov, V.S.Tolstoy, 

A.G.Kruglikov, A.S.Axiyezer, N.P.Stepanov va boshqalar 

innovatsion jarayonlar tarkibiy qismlarini o‘rganishning 

ikki yondashuvini ajratadilar: yangilikning individual 

mikrosathi va alohida-alohida kiritilgan yangiliklarni o‘zaro 

ta’sirining mikrosathi. 

Birinchi yondashuvda, hayotga joriy etilgan 

qandaydir yangi g‘oya yoritiladi. 

Ikkinchi yondashuvda, alohida-alohida kiritilgan 

yangiliklarning o‘zaro ta’siri, ularning birligi, raqobati va 

natijada birining o‘rnini ikkinchisi egallashidir.  

Tahlil va natijalar 

Olimlar innovatsion jarayon mikrotuzilmasini tahlil 

qilishda hayotning davriyligi konsepsiyasini farqlaydilar. 

Bu konsepsiya, yangilik kiritishga nisbatan o‘lchanadigan 

jarayon ekanligidan kelib chiqadi. 

Pedagogik jihatdan innovatsion jarayon 

bosqichlarining sxemasini quyidagicha aks ettirish 

mumkin: 

 
1-chizma. Pedagogik jihatdan innovatsiya jarayon bosqichlarining sxemasi 

 

V.A.Slastenin, yangilik kiritishni maqsadga muvofiq 

yo‘naltirilgan yangilik yaratish, keng yoyish va 

foydalanish jarayoni majmui, uning maqsadi insonlarning 

ehtiyoji va intilishlarini yangi vositalar bilan qondirish deb 

biladi. 

Yangilik kiritishning tizimli konsepsiyasi mualliflari 

A.I.Prigojin, B.V.Sazonov, V.S.Tolstoylar innovatsion 

jarayonlarning ikki muhim shaklini farqlaydilar. 

Birinchi shaklga, yangilik kiritishni oddiy ishlab 

chiqish. Bu ilk bor mahsulot o‘zlashtirgan tashkilotlarga 

taalluqlidir. 

Ikkinchi shaklga, yangilikni keng ko‘lamda ishlab 

chiqishga taaluqlidir. 

Yangilik kiritish ham ichki mantiq, ham vaqtga 

nisbatan qonuniy rivojlangan va uning atrof-muhitga 

o‘zaro ta’sirini ifodalaydigan dinamik tizimidir. 

Pedagogik innovatsiyada esa, “yangi” tushunchasi 

markaziy o‘rin tutadi. Shuningdek, pedagogika fanida 

xususiy, shartli, mahalliy va sub’ektiv yangilikka 

qiziqishni uyg‘otadi. 

Xususiy yangilik - joriy zamonaviylashtirishda 

muayyan tizim mahsuloti unsurlaridan birini yangilashni 

ko‘zda tutadi (V.A.Slastenin). 

Shartli yangilik - murakkab va progressiv 

yangilanishga olib keluvchi ma’lum unsurlarning 

yig‘indisi hisoblanadi. 

Mahalliy yangilik - aniq ob’ektda yangilikning 

foydalanishi bilan belgilanadi. 

Sub’yektiv yangilik - ma’lum ob’yekt uchun 

ob’yektning o‘zi yangi bo‘lishi bilan belgilanadi. 

Ilmiy yo‘nalishlarda yangilik va innovatsiya 

tushunchalari farqlanadi. Yangilik – bu vosita: yangi 

metod, metodika, texnologiya va boshqalar. 

“Innovatsiya” - bu ta’lim: ma’lum bosqichlar 

bo‘yicha rivojlanadigan jarayon. 

Mamalakatimiz tadqiqotchilaridan 

R.N.Yusufbekova pedagogik yangilikka o‘qitish va tarbiya 

berishda avval ma’lum bo‘lmagan va avval qayd 

qilinmagan holat, natija, rivojlanib boruvchi nazariya va 

amaliyotga eltuvchi pedagogik voqelikning o‘zgarib 

turishi mumkin bo‘lgan mazmuni sifatida qaraydi. U 

pedagogik innovatsiyada innovatsion jarayon 

tuzulmasining uch blokini farqlaydi: 

Birinchi blok – pedagogikadagi yangini ajratish bloki. 

Bunga pedagogikadagi yangi, pedagogik yangilikning 

tasnifi, yangini yaratish shart-sharoiti, yangilikning 

me’yorlari, uni o‘zlashtirish va foydalanishga tayyorligi, 

an’ana va novatorlik, pedagogikadagi yangini yaratish 

bosqichlari kiradi. 

Ikkinchi blok - yangini idrok qilish, o‘zlashtirish va 

baholash bloki: pedagogik hamjamiyatlar, yangini 

baholash va uni o‘zlashtirish jarayonlarining rang-

barangligi, pedagogikadagi konservatorlik va novatorlik, 

https://fayllar.org/yerdan-foydalanish-munosabatlarini-tartibga-soluvchi-qonunlar-v3.html
https://fayllar.org/yerdan-foydalanish-munosabatlarini-tartibga-soluvchi-qonunlar-v3.html
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innovatsiya muhiti, pedagogik jamiyatlarning yangini 

idrok etish va baholashga tayyorligi. 

Uchinchi blok – yangidan foydalanish va uni joriy 

etish bloki, ya’ni yangini tadbiq etish, foydalanish va keng 

joriy etish qonuniyatlari va turlaridir. 

Pedagogikaga oid adabiyotlarda innovatsion 

jarayon kechishining 4 ta asosiy qonuniyati farqlanadi: 

 Pedagogik innovatsiya muhitining ayovsiz 

bemaromlik qonuni; 

 Nihoyat amalga oshishi qonuni; 

 Qoliplashlashtirish (stereotiplashtirish) qonuni; 

 Pedagogik innovatsiyaning davriy 

takrorlanishi va qaytishi qonuni; 

Ayovsiz bemaromlik qonunida pedagogik jarayon va 

hodisalar to‘g‘risidagi yaxlit tasavvurlar tuziladi, 

pedagogik ong bo‘linadi, pedagogik yangilik baholanadi 

va u yangilikning ahamiyati va qimmatini keng yoyadi. 

Nihoyat amalga oshish qonuni yangilikning hayotiyligi 

bo‘lib, u erta yo kech, stixiyali yoki ongli ravishda amalga 

oshadi. 

Qoliplashtirish (stereotiplashtirish) qonuni shundan 

iboratki, unda pedagogik innovatsiya fikrlashni bir qolipga 

tushirish va amaliy harakatga o‘tish tendensiyasiga ega 

bo‘ladi. Bunday holatda pedagogik qolip (stereotip) 

qoloqlikka, boshqa yangiliklarning amalga oshish yo‘liga 

to‘siq bo‘lishga majbur bo‘ladi. 

Pedagogik innovatsiyaning davriy takrorlanishi va 

qaytishi qonunining mohiyati shundaki, unda yangilik 

yangi sharoitlarda qayta tiklanadi. 

Shu kunga qadar, pedagogik innovatsiya 

tadqiqotchilari innovatsiya jarayonining ikki tipini 

farqlaydilar: 

Innovatsiyaning birinchi tipi stixiyali o‘tadi, ya’ni 

innovatsion jarayonda unga bo‘lgan ehtiyoj hisobga 

olinmaydi, uni amalga oshirishning barcha shart-

sharoitlari tizimi, usullari va yo‘llariga ongli munosabat 

bo‘lmaydi. 

Innovatsiyaning ikkinchi tipi ongli, maqsadga 

muvofiq, ilmiy asoslangan faoliyat mahsulidir. 

Innovatsion pedagogik jarayonning muhim 

unsurlari shaxsning o‘z-o‘zini boshqarishi va o‘zini – o‘zi 

safarbar qila olishi hisoblanadi. Uning eng muhim 

yo‘nalishlaridan biri o‘quvchi-talabalarning bilish 

faoliyatini rivojlantirish. Bunday yo‘nalish talabalarning 

o‘quv ishlarini faollashtirish, ularning kasbiy 

ixtisoslashishini aniqlab olish faolligini o‘z ichiga oladi. 

Tayanch yo‘nalishlar – ta’lim, fan va ishlab 

chiqarishning integratsiyalashuvi, ularning o‘zaro 

aloqalarida yangi tamoyillarga o‘tish. Shunday qilib, 

innovatsion faoliyat omillari nazariyasi tahlili uning eng 

muhim yo‘nalishi gumanistik aksiologiya ekan degan 

xulosaga olib keladi. Innovatsion faoliyatga, aksiologik 

yondashuv insonning o‘zini yangilik yaratish jarayoniga 

bahshida qilishi, u tomonidan yaratilgan pedagogik 

qadriyatlarni anglatadi. Aksiologiya insonga oliy qadriyat 

va ijtimoiy taraqqiyotning birdan-bir maqsadi sifatida 

qaraydi. 

Pedagogik innovatsiya ikkita asosiy yondashuvga 

asoslanadi: 

O‘quvchi/talabaga yo‘naltirilgan yondashuv o‘quv 

jarayonini har bir o‘quvchi/talaba shaxsiga yo‘naltirishni 

nazarda tutadi. Zamonaviy pedagogika har bir 

o‘quvchining o‘ziga xos tajribasi va xarakterini hisobga 

olishi, uning individualligi va iste’dodini rivojlantirishi 

kerak. Ushbu yondashuvni amalga oshirish tanlov 

tamoyillariga tayanishni o‘z ichiga oladi (talabalar o‘zlari 

xohlagan sohalarni tanlashlari mumkin), ishonch 

(o‘qituvchilar tomonidan avtoritar bosimning yo‘qligi), 

ijodkorlik va muvaffaqiyat, sub’yektivlik, individuallik. 

Kompetensiyaga asoslangan yondashuv maktab uchun 

yangi. U asosiy e’tiborni o‘rganish natijasiga qaratadi, 

natijada esa bilimlar yig‘indisi emas, balki ko‘nikmalar 

yig‘indisi, o‘quvchining muammolarni, konfliktlarni hal 

qilish, turli vaziyatlarda harakat qilish qobiliyatidir. 

Xulosa 

Shunday ekan, zamonaviy pedagogika har bir 

o‘quvchi/talabaning o‘ziga xos tajribasi va xarakterini 

hisobga olishi, uning individualligi va iste’dodini 

rivojlantirishi va asosiy e’tibor o‘rganish natijalariga 

qaratish kerak. Bu innovatsiya va innovatsion jarayonning 

nazariy jihatlarini amalga oshirishdir. 
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Kirish. 

Chuqur islohotlarni, modernizatsiyalashni talab 

qiladigan zamonaviy ta’lim o‘z-o‘zidan kompetensiya 

nuqtai nazaridan yondoshuv masalasini ko‘ndalang qilib 

qo‘yadi. Bu albatta, kasb jihatdan kompetentligi bo‘lgan 

mutaxassislarni tayyorlashni talab qiladi. Ta’limning 

asosiy maqsadi talabada ijtimoiy zarur sifatlarni va 

kompetensiyani, shaxs sifatida o‘z-o‘zini anglash, o‘z 

bilimlarini doimiy oshirib borish, o‘z-o‘zini boshqarib 

borish va faollashib borishni shakllantiradi. 

Asosiy qism. Rivojlangan davlatlar oliy ta’limda 

bo‘lajak IT mutaxassislarini tayyorlashda innovatsion 

yondashuvlar bo‘yicha olimlarning fikrlari turlicha va 

ko‘plab nazariyalar va tadqiqotlar asosida yoritilgan. 

Albatta, bu mavzuning o‘rganilganligi darajasini ko‘plab 

xorijiy va mamlakatimizdagi oliy va mutaxassislar 
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tomonidan olib borilayotgan ilmiy izlanishlarda 

ko‘rishimiz mumkin. 

Agar biz AQSh oliy pedagogik ta’limi tizimi 

faoliyatiga nazar tashlamoqchi bo‘lsak John Deweyning 

tajriba asosidagi ta'lim haqidagi fikrlari uning mashhur 

asari “Experience and Education”da ta’lim jarayonini 

qisqa va kuchli tahlili berilgan.[1] Dewey ta'limning faqat 

nazariy bilimlardan iborat bo‘lmasligi kerakligini 

ta'kidlagan. Uning fikricha, talabalar bilimlarni amaliy 

tajriba orqali o‘rganishlari kerak. Deweyning innovatsion 

yondashuvi ta’lim jarayonini real dunyo bilan bog‘lashni 

o‘z ichiga oladi. Interfaollik va jamoaviy ishlash: U 

ta'limning interfaol bo‘lishini, o‘quvchilarni faollikka 

undashini va ular o‘rtasidagi hamkorlikni rivojlantirish 

kerakligini ilgari surgan. 

Shuningdek,  AQSH Garvard universiteti 

tadqiqotchi professori Howard Gardner (Hovard Gardner) 

"Aql ramkalari: Ko‘p aqllar nazariyasi" va uning davomiy 

kitoblarida odamlar omon qolish, rivojlanish va 

tsivilizatsiya qurish uchun foydalanadigan kamida 

sakkizta alohida aqlni aniqlaydi. Nazariya aql-zakovatni 

o‘ziga xos madaniyat doirasida safarbar qilingan ramziy 

fikrni yaratish uchun "miya asboblar to‘plami" sifatida 

tasvirlaydi. Gardner har bir insonning o‘ziga xos 

intellektual qobiliyatlari borligini ta’kidlaydi. Innovatsion 

ta’lim yondashuvlari o‘quvchilarning turli qobiliyatlarini 

rivojlantirishga yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Masalan, 

texnologik vositalar orqali vizual, tinglash yoki amaliy 

ko‘nikmalarni rivojlantirish mumkin. Gardnerning 

nazariyasiga ko‘ra, ta'lim jarayoni individual 

yondashuvlarga moslashtirilishi lozim va bu innovatsion 

texnologiyalar yordamida amalga oshirilishi mumkin. 

AQSh oliy ta’lim muassasalarida “onlayn va gibrid 

ta’lim” usullari keng tarqalgan. Masalan, Kursera 

(Coursera), EdX (edX) kabi platformalarda turli 

yo‘nalishlarda kurslar mavjud bo‘lib, bu ta’limda 

innovatsion yondashuvning bir ko‘rinishidir. 

Finlyandiya universitetlari ijodiy fikrlash va 

mustaqil o‘quv jarayoniga asoslangan. Ularda 

“personallashtirilgan ta’lim” konsepsiyasi joriy qilingan 

bo‘lib, har bir talabaning o‘ziga xos o‘quv yo‘nalishi 

mavjud. Bu еrda “transdissiplinariy” yondashuv 

qo‘llanilib, fanlarning bir-biriga bog‘liqligini o‘rganish 

imkoniyati beriladi. Masalan, talabalar turli sohalarni 

o‘rganib, ko‘nikmalarini integratsiya qilishni o‘rganadilar. 

[2]Finlyandiya oliy ta’limida talabalarning shaxsiy 

loyihalari va tadqiqot ishlariga katta urg‘u beriladi. Bu 

orqali talabalar o‘zlari mustaqil ravishda muammolarni hal 

qilishni o‘rganadilar. [3] 

Finlyandiyada oliy ta’limda innovatsion yondashuv 

bo‘yicha ko‘plab tadqiqotchilar izlanish olib borgan va 

yangi pedagogik modellar va texnologiyalarni 

rivojlantirishga hissa qo‘shgan. Misol tariqasida Xelsinki 

universiteti professori Sari Lindblom talabalarning o‘quv 

jarayonidagi faolligini oshirish va "faol o‘quv" (active 

learning) konsepsiyasini joriy qilish bo‘yicha izlanishlar 

olib borgan. Uning ishlari talabalarning mustaqil 

fikrlashini rivojlantirish va o‘quv jarayonini samarali 

tashkil qilishga qaratilgan. 

Shveytsar psixologi, Jeneva,  Lozanna universitetlari 

professori Jean Piaget (Jan Piaje) Konstruktiv ta'lim 

nazariyasining aksariyat shakllari quyidagi fundamental 

tushunchalarga asoslanadi[4] : (2.1.1-rasm)  

 
2.1.1-rasm. Jan Piaje “Konstruktiv ta'lim nazariyasi shakllari.” 

 

Piajetning konstruktivizm yondashuviga ko‘ra, 

o‘quvchilar bilimlarni o‘zlari kashf qilishlari va 

shakllantirishlari lozim. Ular o‘z tajribalari asosida 

ma'nolar yaratadilar, va bu jarayon faqat innovatsion ta'lim 

yondashuvlari orqali samarali bo‘lishi mumkin. Piajet 

ta'lim jarayonini interfaol va kashfiyotchilikka yo‘naltirish 

tarafdori bo‘lib, o‘quvchilarni mustaqil fikrlash va 

muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish 

zarurligini ta'kidlaydi. 

Ta’lim jarayonida innavotsion yondashuv 

masalasini ko‘rib chiqar ekanmiz bu borada Angliyalik 

tadqiqotchi, pedagog olim Ken Robinson ilmiy izlanishlari 

yaqqol ko‘zga tashlanadi to‘htalmaslikning iloji yo‘q.  

Robinson ta'lim tizimining ijodkorlikni rivojlantirish va 

o‘quvchilarning o‘z qobiliyatlarini ochib berish uchun 

mo‘ljallangan bo‘lishi kerakligini ta'kidlagan. U ta'limda 

innovatsion yondashuvlarni qo‘llab-quvvatlab, an'anaviy 

yondashuvlarni tanqid qiladi. Robinson innovatsion ta'lim 
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tizimlarini zamonaviy jamiyat ehtiyojlariga 

moslashtirishni va har bir o‘quvchining o‘ziga xos 

qobiliyatlarini rivojlantirishni taklif qiladi. 

Robinson ta'limni jalb qilish va muvaffaqiyatga 

erishish uchun uchta jabhada rivojlanishi kerakligini aytdi. 

Birinchidan, u keng o‘quv dasturini taklif qilish 

orqali xilma-xillikni rivojlantirishish va o‘quv  

jarayonini individuallashtirishni rag‘batlantirishi kerak. 

Ikkinchidan, o‘qituvchining yuqori sifatli tayyorgarligi va 

rivojlanishiga bog‘liq bo‘lgan ijodiy o‘qitish orqali 

qiziquvchanlikni rivojlantirishi kerak. Nihoyat, u 

standartlashtirilgan testlarga kamroq e'tibor beradigan 

alternativ didaktik jarayonlar orqali ijodkorlikni 

uyg‘otishga qaratilishi va shu bilan alohida maktablar va 

o‘qituvchilarga ta'lim yo‘nalishini belgilash mas'uliyatini 

yuklashi kerak. Uning fikricha, Qo‘shma Shtatlardagi 

mavjud ta'lim tizimining aksariyati o‘rganishga ijodiy 

yondashishni emas, balki muvofiqlik, muvofiqlik va 

standartlashtirishni rag‘batlantiradi. [5] 

Hindistonda ham Axborot texnologiyalari (IT) 

mutaxassislarini kasbiy kompetentligini rivojlantirishda 

ta’limda innovatsion yondashuvlar bo‘yicha ko‘plab 

olimlar va ta'lim mutaxassislari o‘z tadqiqotlari va 

yondashuvlarini ilgari surishgan. Hind axborot 

texnologiyalari sohasi olimi va taʼlim nazariyotchisi 

Sugata Mitraning tadqiqotlari (masalan, "Devor ichidagi 

teshik" tajribasi) Ushbu teshik orqali erkin foydalanish 

mumkin bo‘lgan kompyuter foydalanishga topshirildi. Bu 

kompyuter xaroba aholisi, ayniqsa bolalar orasida bir 

zumda mashhur bo‘ldi. Hech qanday tajribaga ega 

bo‘lmagan bolalar kompyuterdan mustaqil ravishda 

foydalanishni o‘rgandilar. Bu doktor Mitrani quyidagi 

gipotezani taklif qilishga undadi: 

Har qanday bolalar to‘plamining asosiy hisoblash 

ko‘nikmalariga ega bo‘lishiga, agar o‘quvchilarga qiziqarli va 

rag‘batlantiruvchi tarkibga ega bo‘lgan mos hisoblash 

moslamasidan foydalanish imkoniyati berilsa, tasodifiy o‘rganish 

orqali erishish mumkin[6] 

Hind professorining taqdqiqotlari shuni ko‘rsatadiki 

o‘quvchilarning o‘z-o‘zini o‘qitish qobiliyatlari yuqori 

ekanligini ko‘rsatdi. Uning ta'kidlashicha, innovatsion 

yondashuvlar, masalan, internet va texnologiyalar orqali 

o‘z-o‘zini o‘qitish imkoniyatlari ta'lim samaradorligini 

oshiradi. Mitra innovatsion yondashuvlarni qo‘llashda 

o‘qituvchi ko‘proq yo‘naltiruvchi va rag‘batlantiruvchi 

bo‘lishi kerakligini aytadi, ammo o‘quvchilarga mustaqil 

o‘rganish imkonini berishi zarur. 

Janubiy Afrikalik olim Cambridj universiteti 

professori Seymour Papert konstruktivistik ta'lim 

nazariyasini rivojlantirgan va kompyuterlardan ta'lim 

jarayonida foydalanish orqali o‘quvchilarning bilim olish 

jarayonini qo‘llab-quvvatlashni ilgari surgan. Uning fikriga 

ko‘ra, IT mutaxassislarini tayyorlashda o‘quvchilar 

kompyuter dasturlash orqali o‘z bilimlarini mustaqil 

ravishda kashf etishlari va yaratishlari kerak. Bu 

yondashuv amaliy tajribalar va muammolarni hal qilish 

orqali o‘qitishni ta'kidlaydi.[7] Papertning ishidan ta'lim va 

IT sohasidagi boshqa tadqiqotchilar ham 

foydalangan. U Rivojlanayotgan mamlakatlarda “Bolalar 

mashinasi”ni ishlab chiqarish va tarqatish bo‘yicha “Bola 

boshiga bitta noutbuk” tashabbusining еtakchilaridan biri 

edi [8]. 

Evropalik Danimir Mandik (Mandik D.) (University 

of Belgrade, Yevropa) axborot texnologiyalari yo‘nalishi 

talabalariga raqamli texnologiyalar asosida, Yevropa 

standartiga mos informatika o‘qitish uslubiyotini 

takomillashtirish, talabalarning psixologik hususiyatlariga 

imkon qadar e’tiborga olish, dizaynlashtirilgan 

materialdan pog‘onali va mantikiy bog‘langan ketma-

ketlikda foydalanish, modulli o‘qitishda bir qismni 

o‘rganish keyingisini o‘rganishga asos bo‘lishiga, talaba va 

o‘qituvchi o‘rtasida еtarlicha aloqani ta’minlash, 

o‘qitishning didaktik prinsiplariga amal qilinishi, 

shuningdek, o‘qituvchining ustidan xavfsizrok nazoratni 

ta’minlanishi lozimligini ta’kidlaydi.[9] 

Germaniya oliy ta’lim tizimida “dual ta’lim” yoki 

“amaliy-orientirlangan ta’lim” usuli joriy etilgan. The 

Duale Hochschule Baden-Vtokrttemberg (DHBV) birinchi 

davlat dual, ya'ni amaliyotga integratsiyalashgan 

universitetdir.[10] Bu modelda o‘quv dasturlari amaliyot 

va nazariyani integratsiyalashga asoslangan bo‘lib, 

talabalar nazariy bilimlarni ish joylarida amaliyotda sinash 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ko‘plab universitetlar STEM 

(Science, Technology, Engineering, Mathematics) 

sohasidagi talabalarga yuqori texnologiyali laboratoriya va 

markazlarda ishlash imkoniyati beradi. Bu jarayonda 

talabalar sun’iy intellekt, robototexnika, bioinjeneriya kabi 

sohalarda ishlash imkoniga ega bo‘ladilar. 

Germaniya oliy ta'lim tizimida bo‘lajak IT 

mutaxassislarini tayyorlash yuqori sifatli texnik bilimlarni 

taqdim etish va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga 

qaratilgan. Germaniyaning universitetlari va texnik 

institutlari AT sohasida muhim ilmiy izlanishlar olib 

boradigan, kuchli nazariy va amaliy bilimlarni o‘z ichiga 

olgan dasturlarni ishlab chiqadi. Germaniyada 

kiberxavfsizlik va sun'iy intellekt bo‘yicha еtakchi ilmiy 

tadqiqotlar olib boriladi. Fraunhofer Institute kabi ilmiy 

tadqiqot markazlari va universitetlar innovatsion AT 

sohasidagi muhim dasturlar va izlanishlar bilan 

shug‘ullanadi. Bu tadqiqotlar talabalarga kiberxavfsizlik, 

sun’iy intellekt, data tahlili kabi zamonaviy 

texnologiyalarni chuqur o‘rganish imkonini beradi. 

Yaponiyada oliy ta’lim majburiy hisoblanadi va u 

kasb ta’limi bilan uzviy bog‘liqdir. Oliy ta’lim tizimi 

quyidagi turlarni o‘z ichiga oladi [11]: 

1) To‘liq sikldagi universitetlar (4 yil); 

2) Tezlashtirilgan universitetlar sikli (2 yil); 

3) Kasb ta’lim kollejlari; 

4) Texnika institutlari. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Diversity_(politics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Individualism
https://en.wikipedia.org/wiki/Compliance_(psychology)
https://en.wikipedia.org/wiki/Educational_theorist
https://www.hole-in-the-wall.com/docs/Paper01.pdf
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Children%27s_Machine
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Children%27s_Machine
https://en.wikipedia.org/wiki/One_Laptop_Per_Child
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Yaponiya kabi sanoati rivojlangan va intellektual 

salohiyati yuqori bo‘lgan mamlakatlar tajribasining tahlili 

ko‘rsatishicha barcha pog‘onalarda еtishtiriladigan kadrlar 

raqobatbardoshliligi va kadr tayyorlashning sifati: 

 ta’lim, ilm-fan va ishlab chiqarishning uzviy 

bog‘langanligi; 

 fan-texnika, texnologiya va iqtisodiyot borasida 

erishilgan eng so‘nggi yutuqlarga asoslanib ishlab 

chiqilgan kasbiy ta’lim dasturlari hamda ta’lim 

muassasalari turlarining rang-barangligi; 

 professional ta’lim tizimini iqtisodiyotning 

ustuvor va foyda keltiruvchi tarmog‘iga asoslanganligi; 

 ta’lim muassasalarini zamonaviy o‘quv-uslubiy 

adabiyotlari hamda moddiytexnikaviy bazasi bilan 

ta’minlanganligi; 

 professional ta’lim tizimiga yuqori malakali 

o‘qituvchilar va mutaxassislarni jalb etilganligi; 

 ta’lim jarayonining axborot va kommunikatsion 

vositalar bilan ta’minlanganligi; 

 kadrlar tayyorlash sifatini xolisona baholash va 

nazorat qilish tizimining qo‘llanilganligi; 

 intellektni o‘lchash va baholash, qobiliyat va 

shaxsiy sifatlarini o‘lchash va baholash ularning o‘sish 

muammolari bo‘yicha, shuningdek kasbga yo‘naltirilgan 

muammolari bo‘yicha psixologik-pedagogik izlanishlar, 

tadqiqotlarining bajarilganligi.[12] 

Yaponiya universitetlarida bo‘lajak IT 

mutaxassislarining kasbiy kompetentligini rivojlantirishda 

“innovatsion tadqiqot” va “texnik-tadqiqot” 

yondashuvlariga katta e’tibor berilgan. Masalan, 

Yaponiyaning ko‘plab universitetlarida sun’iy intellekt va 

robototexnika sohalaridagi tadqiqotlar olib boriladi. 

Yaponiya oliy ta’limida “texnologiyaga yo‘naltirilgan 

ta’lim”ga ahamiyat beriladi, ya’ni o‘quv jarayonida axborot 

texnologiyalari, dasturlash, ma’lumotlar tahlili keng 

qo‘llaniladi.[13] 

Xulosa.       HeadHunter va Microsoft birgalikda olib 

borgan "Sifat va XXI asr xodimlarining moslashuvchan 

ko‘nikmalari" tadqiqotida XXI asr ish kuchi uchun eng 

kerakli ko‘nikmalarga urg‘u berildi. Tadqiqot natijalariga 

ko‘ra, zamonaviy ish joylarida raqamli savodxonlik, 

muammolarni hal qilish qobiliyati va kuchli 

kommunikatsiya ko‘nikmalari eng talabgor 

hisoblanadi.[14] Ayniqsa pandemiyadan keyingi davrda 

raqamli ko‘nikmalar va yangi sharoitlarga moslashish 

qobiliyatlari nafaqat texnologiya sektorida, balki deyarli 

barcha sohalarda o‘sib borayotgan talabga javob bera 

boshladi. Bundan tashqari, Microsoft va LinkedIn 30 

milliondan ortiq kishiga onlayn kurslar va ko‘nikma 

sertifikatlari orqali raqamli ko‘nikmalarni rivojlantirishga 

yordam berdi. Ushbu yondashuv yordamida 

kompaniyalar ishchilarning potensialini rivojlantirishga 

hamda ko‘proq turli xildagi talabgorlarni jalb qilishga 

imkoniyat yaratishni maqsad qilgan. 
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RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ORQALI INGLIZ TILINI O‘QITISH JARAYONINI YAXSHILASH 

USULLARI. 

Annotatsiya: Maqolada raqamli texnologiyalarning inson hayoti va kasbiy faoliyatiga ta'siri ko‘rib chiqiladi. Muallif "raqamli 

avlod" atamasiga ta'rif berib, ushbu avlod vakillarining bir qator xususiyatlarini qayd etib, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari 

ta'sirida zamonaviy, "raqamli mahalliy aholi" deb ataladigan fikrlash uslubi sezilarli o‘zgarishlarga duch kelayotganini ta'kidlaydi. 

Ishning maqsadi - ta'lim ijtimoiy hayotning o‘zgaruvchan voqeligiga qanday munosabatda bo‘lishga va o‘z faoliyatini "raqamli avlod" 

ta'lim uslubining ehtiyojlari va xususiyatlariga aylantirishga majbur ekanligini ko‘rsatishdir. Ushbu maqolada muallif nafaqat 

o‘rganilayotgan til va madaniyat haqidagi bilimlarni tadqiq qilish, taqqoslash, taqqoslash va rivojlantirishga yordam beradigan, balki 

mutaxassislik bo‘yicha zamonaviy ma'lumotlarni o‘zlashtirishga yordam beradigan ba'zi haqiqiy manbalardan foydalanish 

metodologiyasini taqdim etadi chunki bu ingliz tilini o‘rgatishda juda muhimdir. 

Kalit so‘zlar: raqamli texnologiyalar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, haqiqiy manbalar, tadqiqotchilar, rivojlanish, 

motivatsiya. 
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 английского языка 

 

МЕТОДЫ УЛУЧШЕНИЕ ПРОЦЕССА ПРЕПОДАВАНИЯ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА С ПОМОЩЬЮ 

ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Аннотация: В статье рассматривается влияние цифровых технологий на жизнь и профессиональную деятельность 

человека. Автор даёт определение термину «цифровое поколение», отмечают ряд особенностей представителей этого 

поколения и констатируют, что под влиянием информационно-коммуникационных технологий стиль мышления 

современных, так называемых «цифровых аборигенов» претерпевает существенные изменения. Цель работы – показать, 

как образование вынуждено реагировать на меняющиеся реалии социальной жизни и трансформировать свою деятельность 

под потребности и особенности стиля обучения «цифрового поколения». В данной статье автор представляет методику 

использования некоторых аутентичных источников, которые не только способствуют исследованию, сравнению, 

сопоставлению и развитию знаний об изучаемом языке и культуре, но и помогают освоить современную информацию по 

специальности, что чрезвычайно важно при обучении английскому языку. 

Ключевые слова: цифровые технологии, информационно-коммуникационные технологии, аутентичные 

источники, исследователи, развитие, мотивация. 
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THE WAYS OF IMPROVING ENGLISH TEACHING PROCESS THROUGH DIGITAL TECHNOLOGIES 

Annotation: The article analyses the influence of digital technologies on human life and professional activities. The author 

defines the term “digital generation”, note a number of features of representatives of this generation and state that under the influence 

of information and communication technologies, the thinking style of modern, so-called “digital natives” is undergoing significant 
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changes. The purpose of the work is to show how education is forced to respond to the changing realities of social life and transform its 

activities to the needs and characteristics of the learning style of the “digital generation”. In this article, the author presents a 

methodology for using some authentic sources, which not only contribute to the research, comparison, contrast and development of 

knowledge about the language and culture being studied, but also helps to master modern information in the specialty, which is 

extremely important in teaching English.  

Keywords: digital technologies, information and communication technologies, authentic sources, researchers, development, 

motivation. 

 

Introduction of digital technologies into teaching 

English as a foreign language is aimed at developing such 

qualities of a linguistic personality as communicative 

mobility, autonomy, tolerance to the facts of discrepancies 

in communicative behavior, individual communication 

style, a person’s ability to use a foreign language to solve 

life and professional problems based on personal 

experience. All this will help them build their own careers 

and become active members of society. 

Over the last two decades teaching a foreign 

language has become a significantly wider specter of 

necessary skills than before. Instead of direct teaching or 

translation methods, today teachers have access to many 

gadgets and electronic devices to implement. For this 

reason, a lot of new teaching methods and techniques 

appeared to be essential. Moreover, the quarantine period 

had an undeniable impact, so that online teaching is now 

on the same level as face-to-face classes. For example, now 

teachers have an opportunity to create and generate tests 

and quizzes for school and university students accessible 

online and with a smart board in order to apply creative 

teaching methods and make the lesson less formal. Another 

extremely useful perk given by IT is creating interactive 

games of different kinds using online sources. Created 

activities might be accessed via various tools, such as 

computers, smartphones, smart boards, tablets, browser 

applications, etc., which makes this method one of the most 

implemented, especially in middle and high school, where 

students are tightly connected to their devices.  

Many researchers note a number of features of 

representatives of the “digital generation”. For example, 

modern people devote more time and attention to virtual 

communication, often negating personal communication 

with the outside world; The text common to 

representatives of the older generation is being replaced by 

a picture (visual language). The speed with which the 

media and Internet sources provide new information is 

growing every day. Modern youth find it difficult to keep 

their attention on one thing for a long time: they jump from 

one short news story to another, often reading only 

headlines or brief reviews of articles, “their way of thinking 

is fragmented, judgments superficiality." [1, p. 10] 

Thus can put forward the assumption that, under the 

influence of information and communication technologies, 

the thinking style of modern, so-called “digital natives” is 

undergoing significant changes. 

Today it can be described as a style of thinking that 

tends to be emotional, imaginative, fragmented and 

limited. This trend is formed against the backdrop of an 

accelerating pace of human existence, which together 

excellent, often professional possession digital technology 

often leads to unification or simplification of thought 

processes. Education, being a special sphere of formation of 

external and internal conditions for the development, 

upbringing, and socialization of a person, is forced to 

respond to the changing realities of social life, to radically 

transform its activities to the needs and characteristics of 

the learning style of the “digital generation.” 

As Rantskaya highlights the following: “an idea of 

the types of information and information resources in a 

foreign language: navigation on the Internet in the foreign 

language being studied; possession of browsing and search 

reading skills to view huge amounts of information; 

familiarity with the terminology of the Internet and ICT in 

the target language to the extent necessary for working 

with information sources; studying the features of written 

speech (official, informal, scientific, etc. styles) in the target 

language in comparison with oral speech of the same styles; 

types and strategies of searching in networks, since Internet 

resources are quite heterogeneous and multi-format 

sources.” [5, p. 28-35]. 

This is especially true for students of linguistic and 

non- linguistic specialties, since the use various materials 

approaches and methods of teaching quality educational 

authentic funds, with adequate and timely formation of 

skills and abilities will not only increase students’ 

motivation to improve their knowledge of a foreign 

language, but will also help develop interest in 

independent work, the ability to self-control, and the ability 

to evaluate their own activities in the learning process. [3, 

p. 7] 

However, it is still quite problematic and may lead 

to other difficulties. An advantage of using IT in ESL 

teaching with fewer obstacles is an opportunity to provide 

students with authentic materials and include them in the 

students’ daily use, e.g., TV shows, interviews, podcasts, 

etc. This helps students to develop speaking proficiency, 

improve listening comprehension, and avoid strong 

foreign accents in pronunciation. In addition, various social 

media widely used by students help enlarge their active 

and passive vocabulary, improve reading and listening 

comprehension of English speaking from all over the 
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world, and, especially, develop writing proficiency by 

communicating with other speakers through the text. 

Using social media also appears to be unopposed by 

learners as it does not seem a real learning process, so the 

students soak the information subconsciously, without 

even trying to learn. However, in the future language 

practice modern slang, spoken constructions, and grammar 

norms appear in speech naturally and correctly.  

Moreover, another important tool to mention is the 

online learner’s dictionary and online applications with 

similar functions. Teaching to use such electronic sources 

as Merriam-Webster Dictionary, Cambridge Learner’s 

Dictionary, Oxford Learner’s Dictionary, Longman 

Dictionary of Contemporary English, etc., or applications 

like DeepL, Reverso Context, etc., opens a technique of 

independent research for students and brings freedom in 

many terms. Moreover, being able to use such tools, 

students are more likely to continue self-education in terms 

of learning English after graduation from school. To 

encourage using such sources teachers might provide their 

classes with presentations and research projects, which 

demand not only searching for relevant vocabulary but 

also using applications to create visual aids, that is one 

more IT tool to enhance learning progress. Last, but not 

least thing to mention is artificial intelligence (AI), which is 

gaining popularity in all spheres of life nowadays. Many 

students of schools and universities use AI to delegate 

intellectual work, however, if used wisely it can become a 

beautiful source of communicative practice. Apart from 

just generating information, AI dialog applications are able 

to become real conversation partners, which poses one 

more opportunity to have verbal practice in the classroom 

and during independent studying. 

So, all of this will help us in learning English online, 

which is a simple and effective tool for understanding the 

basics and starting a conversation. Watching a useful video 

for teaching English is similar to attending a lecture in a 

school or university, but compared to reading, watching a 

video is more appealing to the senses, and along with this, 

one can also learn the correct pronunciation of words. 

There are many sites for learning English online. English is 

one of them. In these video lessons you can find 

information on commonly used expressions in English, 

common grammatical errors, as well as tips on using slang, 

phrasal verbs other common - expressions in everyday life. 

Each video classified into beginner, intermediate or 

advanced levels so training can be organized easily with 

the compliance the needs of each student. This is especially 

true for students of non-linguistic specialties, since the use 

various materials approaches and methods of teaching 

quality educational authentic funds, with adequate and   

timely formation of skills and abilities will not only 

increase students’ motivation to improve their knowledge 

of a foreign language, but will also help develop interest in 

independent work, the ability to self-control, and the ability 

to evaluate their own activities in the learning process. [3, 

p. 13] 

Although the internet is commonly used, some other 

technical issues might be obstacles to the process of 

integrating IT into the teaching process. First of all, not 

every school is able to afford enough gadgets to equip all 

the classrooms. Unfortunately, sometimes even providing 

teachers with personal computers or laptops is 

problematic. In small towns or distant localities, this is a 

real and poorly solved issue. Moreover, teachers must be in 

a continuous process of self-development in order to be 

capable of using cyber technologies and track constant 

upgrades in modern methodology. However, class size and 

time limitations might also pose a barrier between 

traditional teaching methods and implementing 

informational technologies. If in small or middle-sized 

groups it is quite possible, then in larger groups it is 

difficult to involve every present student in an ongoing 

activity. A possible decision might be working in small 

groups, but in this case, the outcome would be much less 

efficient and there is always a risk of misunderstanding the 

task by one particular group in a large class, which might 

force others to lose time. Moreover, the large amount of 

students and the type of class (online or face-to-face) limit 

the number of possible activities to implement during the 

lesson. Not to forget that mixing teaching workload and 

integration of ICT requires brilliant time management skills 

and a lot of preparation. For this reason, teachers prefer to 

sacrifice cyber technologies usage during the lessons in 

order to emphasise traditional methods of conveying 

information.  

Apart from obvious problems and scarcities, some 

teachers are simply reluctant to upgrade their methodology 

and try new techniques and services in their practice. 

Making teaching a language their routine they might be 

afraid to step out of their comfort zone and fail in trials. 

As it was mentioned above, artificial intelligence 

offers plenty of services and might be used for various 

purposes, and when used wisely and thoughtfully, can be 

the golden key to easy and creative teaching. First and the 

most obvious use of AI for ESL teachers is generating tasks. 

Worksheets, presentations, text exercises, cue cards, 

pictures, etc., are in daily demand and must be done in 

enormous amounts, especially for primary and middle 

school teachers, so at one moment human creativity burns 

out and lessons become boring or inefficient. For this case, 

there are several AI platforms that help teachers generate 

and edit tasks, gather and summarise information, and 

bring their ideas to life easily and quickly. Additionally, AI 

tools are not only able to generate answers to given 

requests. Nowadays they have become a new generation of 

searching systems, as AI search filters information and 

sources better. However, every AI user must stay attentive 

and check the search results carefully. As artificial 

intelligence is a brand-new invention, it is not yet flawless. 
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Some articles, sites, and even whole applications might 

appear to be fake or AI-generated so every finding must be 

double-checked and thoroughly edited.  

Concluding the article, we would like to emphasize, 

that integration of digital and communication technology 

in teaching English as a foreign language is not yet common 

in schools and even language universities. The scarcity of 

equipment and poor technical education of the older 

generation poses a huge obstacle in using digital 

technology more often during the lessons. Even more, 

teachers and students are sometimes reluctant to switch 

fully or at least partially to electronic devices and modern 

technologies in ESL teaching and learning. However, 

shortly, if not yet, gadgets will become a vital part of every 

human activity, especially, the process of receiving 

information, which is precisely a learning process, so being 

now at the very beginning of the era of informational 

technologies, is the moment of the greatest opportunities to 

master and implement them. In my opinion, teachers are 

the first category of society to develop and track new 

technologies and have to implement them as much as 

possible. The obvious reason is that school boosts the 

outlook of a student, which strongly affects their future 

decisions and mindset, so the more progressive is teaching, 

the more effective it is. 

The result of the developed methodology is an 

increase in motivation among students to improve their 

knowledge of a foreign language, interest in independent 

work, development of self-control skills, and the ability to 

evaluate their own activities in the learning process. The 

results obtained are especially relevant for students of non-

linguistic specialties, since a sufficient number of 

applicants to non-linguistic universities have poor 

language training and insufficient understanding of the 

need to use a foreign language both in a professional 

environment and in everyday communication. [6, p. 18] 
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MAKTABGCHA TA’LIMDA ZAMONAVIY STEAM TA’LIM TEXNOLOGIYASINI QO‘LLASH 

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’limga zamonaviy ta’lim texnologiyasini tadbiq qilishda STEAM ta’lim 

texnologiyasi asosiy o‘rin egallashi, dunyo davlatlaridagi o‘rni va O‘zbekistonga tadbiq etilishi haqida batafsil yoritilgan. Shuningdek, 

Ta’limning turli bosqichlarida STEAMS texnologiyalarini joriy etish o‘ziga xos xususiyatlarga ega ekanligi va STEAMS-

texnologiyalarni maktabgacha katta yoshdagi bolalar uchun qo‘llash imkoniyatlarini mavzulardan biri misolida ko‘rsatib berilgan. 
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Abstract: This article provides a detailed account of the key role of STEAM educational technology in implementing modern 

educational technologies in preschool education, its position in countries around the world, and its application in Uzbekistan. It is also 

shown that the implementation of STEAMS technologies at different stages of education has its own characteristics, and the possibilities 

of using STEAMS technologies for older preschool children are demonstrated using one of the topics as an example. 
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ПРИМЕНЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ ПАРНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ДОШКОЛЬНОМ 

ОБРАЗОВАНИИ 

Аннотация: В данной статье подробно освещается ключевая роль STEAM-технологии обучения во внедрении 

современных образовательных технологий в дошкольное образование, ее место в мировой практике и применение в 

Узбекистане. Также на примере одной из тем показано, что внедрение STEAMS-технологий на различных этапах обучения 

имеет свои особенности, и продемонстрированы возможности применения STEAMS-технологий для детей старшего 

дошкольного возраста. 

Ключевые слова: STEAM, творческая деятельность, изобразительная деятельность, STEAMS, наука, технология, 

инженерия, математика. 

 

Kirish 

Zamonaviy tez o‘zgaruvchan dunyo bolalardan ko‘p 

vazifalilik sharoitida muammolarni hal qilish, yangi 

g‘oyalarni yaratish qobiliyatlarini namoyon etish, muloqot 

ko‘nikmalari va hamkorlik qilish mahoratiga ega bo‘lishni 

talab qilmoqda. Bu ko‘nikmalar shaxsiy va ta’limiy 

maqsadlarga erishish uchun zarur. Zamon talablari 

bolalarda kelajak ko‘nikmalarini rivojlantirishning yangi 

usullari, metodlari va texnologiyalarini izlashni taqozo 

etmoqda.  

                                                             
3 STEAMS практики в образовании Сборник лучших STEAMS 

практик в образовании Часть 1. STEAMS практики в дошкольном 

Adabiyotlar tahlili: Bolalar rivojlanishining 

qonuniyatlari va shartlari bo‘yicha klassik tadqiqotlar (L.S. 

Vigotskiy, P.Ya. Galperin, A.V. Zaporojets, N.N. 

Poddyakov) shuni ko‘rsatadiki, bola to‘laqonli bolalik 

davrini o‘tkazish jarayonida ijtimoiy-madaniy 

kontekstlarni o‘zlashtiradi va o‘ziniki qiladi. Bu kontekstlar 

keyinchalik maktabgacha yoshdagi bolaning hayotida 

yaxlit tarzda qo‘llaniladi. Maktabgacha yoshdagi bolaning 

rivojlanish mantig‘i dunyoni uning barcha xilma-xil 

xususiyatlari bilan yaxlit idrok etishga qaratilgan. 3 

образовании: [Сборник]/ сост. Е.К. Зенов, О.В. Зенкова. ГАОУ ВО 

МГПУ, – Москва: Издательство «Перо» , 2021. –  84 с. 
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O‘zbekistonning maktabgacha ta’lim tizimida 

STEAM texnologiyalarining paydo bo‘lishi milliy 

texnologik tashabbus doirasida faol rivojlanayotgan 

texnologiyalar bilan bog‘liq.  

O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi va 

Osiyo taraqqiyot banki (OTB) o‘rtasida 100 million AQSH 

dollarlik loyihani amalga oshirish to‘g‘risida memorandum 

imzolandi. 

Mazkur loyiha doirasida maktablarda 7–11-sinflarda 

STEM yo‘nalishida ta’limini rivojlantirishga qaratilgan. 

 STEM - fanlar bo‘yicha o‘quv dasturlari va 

darsliklarning amaldagi standartlarini saqlab qolish va 

takomillashtirish, o‘qituvchilarni tayyorlash va qayta 

tayyorlash, maktablar uchun zarur jihozlarni sotib olish, 

maktab binolarini ta’mirlash va ta’lim texnologiyalarini 

rivojlantirish.   

Bundan tashqari, loyihada O‘zbekistondagi 

maktablarda o‘quvchilar bilimini baholash tizimini 

takomillashtirish ko‘zda tutilgan. 

Loyiha 2020-2022 yillarda O‘zbekiston Respublikasi 

uchun mamlakat operatsiyalarining biznes-rejasi (COBP), 

hukumatning so‘nggi tashabbuslari va O‘zbekiston 

Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasiga muvofiq amalga oshiriladi.4 

“2024 – 2027 yillarda maktabdan tashqari ta’limni 

yangi bosqichga olib chiqish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

prezident qarori loyihasi e’lon qilindi. 

Quyidagilar maktabdan tashqari ta’lim tizimini 

2023-2027 yillarda yanada rivojlantirishning asosiy 

vazifalari etib belgilanadi: 

 “Barkamol avlod” bolalar maktablari va uning 

tarmoq to‘garaklariga umumta’lim maktablari 

o‘quvchilarining 50 foizini qamrab olish chorasini ko‘rish; 

 o‘quvchilar orasida xorijiy tillarni o‘rganishni 

ommalashtirishga sharoit yaratish maqsadida 1500 ta 

xorijiy til to‘garaklarini tashkil etish; 

 “STEAM - ta’lim” dasturi asosida o‘tkaziladigan 

mashg‘ulotlarga xususiy sektorni jalb qilish orqali to‘garak 

a’zolari sonini 2 baravarga oshirish; 

 100 ta “Barkamol avlod” bolalar maktablarida 

bosqichma-bosqich “STEAM - ta’lim” laboratoriyasini 

tashkil etish; 

 maktablar faoliyatini raqamlashtirish orqali 

inson omilini kamaytirish; 

 o‘quvchilarga turizm salohiyati yuqori bo‘lgan 

hududlardagi turizm obektlari bilan yaqindan 

tanishtirishga qaratilgan onlayn turizm-virtual 

maydonlarini tashkil etish.5 

Ta’lim tizimiga raqamli ta’lim yechimlari, 3D 

modellashtirish va prototiplash texnologiyalari, 

                                                             
4 https://www.spot.uz/oz/2021/06/10/stem/ 
5 https://kun.uz/news/2023/10/03/100-ta-barkamol-avlod-maktablarida-

steam-talim-laboratoriyasi-tashkil-etiladi 

 

robototexnik konstruksiyalash va boshqalar kirib 

kelmoqda. STEM atamasi AQShda paydo bo‘lgan va 

quyidagicha izohlangan: science (fan), technology 

(texnologiyalar), engineering (muhandislik), mathematics 

(matematika). Maktabgacha ta’limda STEM yondashuvini 

amalga oshirish jarayoni maktabgacha yoshdagi 

bolalarning ijodkorlik, ixtirochilik kabi muhim sifatlarini 

rivojlantiruvchi usullarni kiritish zarurligini ko‘rsatdi. 

Atama tarkibiga “arts” - san’at komponentining qo‘shilishi 

dunyoni ijodiy idrok etish va o‘zgartirishga yo‘naltirilgan 

bolalar bilimining mohiyatini to‘liq aks ettiradi. 

Konsepsiyada “san’at” deganda ko‘pincha ijodiy idrokni 

rivojlantirish, modellashtirish va badiiy-texnik loyihalash 

asoslarini o‘rgatish tushuniladi. Bu nafaqat ta’lim 

jarayonini yanada xilma-xil va mazmunli qilish, balki 

o‘quvchilarni qo‘yilgan vazifalarni ijodiy hal qilishga 

qo‘shimcha rag‘batlantirish imkonini beradi. 

1990-yillar boshida bioximik R. Rutbernshteyn 

Pasterdan Eynshteyngacha bo‘lgan 150 ta mashhur 

olimning tarjimayi holini o‘rgandi. U miyaning chap va 

o‘ng yarim sharlaridan foydalanishni tadqiq qildi. Ma’lum 

bo‘lishicha, deyarli barcha ixtirochilar va olimlar 

musiqachi, rassom, yozuvchi yoki shoir bo‘lishgan: Galiley 

- shoir va adabiy tanqidchi, Eynshteyn skripka chalgan, 

Morze - portretchi rassom va hokazo. Shunday qilib, 

ijodkorlik miyaning o‘ng yarmi bilan bog‘liq fanlarni 

amaliyotda qo‘llash orqali rag‘batlantirilgan va 

mustahkamlangan. 2009-yilda Jon Xopkins universiteti 

tomonidan o‘tkazilgan nevrologik tadqiqot shuni 

ko‘rsatdiki, san’at ta’limi talabalarning kognitiv (bilish) 

ko‘nikmalarini yaxshilaydi, mashg‘ulotlar davomida xotira 

va diqqat ko‘nikmalarini rivojlantiradi, shuningdek, 

akademik va hayotiy ko‘nikmalar doirasini kengaytiradi.6  

So‘nggi o‘n yilliklarda yetakchi kreativ industriya 

bozorlarining o‘rtacha yillik daromadlari o‘sib bormoqda. 

Masalan, Shimoliy Amerika kreativ industriya bozori 

umumiy savdo hajmining 28% dan ortig‘iga daromad 

keltiradi va mehnat bozorida 16% ish o‘rinlarini 

ta’minlaydi. Osiyo-Tinch okeani bozori esa umumiy savdo 

hajmining 33% dan ortig‘iga daromad keltiradi va mehnat 

bozorida 43% ish o‘rinlarini ta’minlaydi. AQSh Mehnat 

statistikasi byurosining hisobotida STEM va STEAM bilan 

bog‘liq kasblar soni hozirgi vaqtdan 2029-yilgacha 8% ga 

o‘sishi prognoz qilinmoqda, STEM bilan bog‘liq bo‘lmagan 

kasblar uchun esa bu ko‘rsatkich 3,4% ni tashkil etadi. 

Xitoylik ota-onalar, AQShlik ota-onalardan farqli 

o‘laroq, bolalarning innovatsion ko‘nikmalarini 

shakllantirishda san’at ayniqsa muhim deb hisoblashadi. 

Masalan, matematika va kompyuter fanlarining roli 

Xitoyda 9% (barcha fanlarning 100% dan), AQShda esa 52% 

 
6 Фролов А.В. Роль STEM-образования в «новой» экономике США // 

Вопросы новой экономики. - 2010. - № 4. - С. 80-91.  

 

https://regulation.gov.uz/uz/d/85056
https://www.spot.uz/oz/2021/06/10/stem/
https://kun.uz/news/2023/10/03/100-ta-barkamol-avlod-maktablarida-steam-talim-laboratoriyasi-tashkil-etiladi
https://kun.uz/news/2023/10/03/100-ta-barkamol-avlod-maktablarida-steam-talim-laboratoriyasi-tashkil-etiladi
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ga baholanadi. Innovatsion muammolarni hal qilishda 

ijodiy yondashuvlarning ahamiyati Xitoyda 45% ga, 

AQShda esa atigi 18% ga baholanadi. Xitoyda tadbirkorlik 

va ishbilarmonlik ko‘nikmalariga 23%, AQShda esa atigi 

16% e’tibor qaratiladi. Jahon madaniyatlarini bilish: 

Xitoyda 18%, AQShda 4%. Bularning barchasi Xitoyda 

allaqachon STEAM-ta’lim mavjud deb hisoblash imkonini 

beradi, AQShda esa STEM-yondashuv ustunlik qilmoqda. 

AQSH, Buyuk Britaniya, Xitoy, Avstraliya, Koreya, Tayvan 

K-12 STEM (bolalar bog‘chasidan maktabning 12-

sinfigacha bo‘lgan ta’lim) nomli o‘quv dasturini ishlab 

chiqmoqda. Bu dastur STEM fanlarining har biriga 

integrativ fanlararo yondashuvlar to‘plami sifatida 

loyihalashtirilmoqda. AQShda STEM-kadrlar tayyorlash 

muammolari bilan federal darajada ham, nodavlat 

tashkilotlar ham shug‘ullanmoqda. Bolalarning STEM 

fanlariga bo‘lgan munosabati boshlang‘ich maktabdayoq 

shakllanadi, shuning uchun aynan boshlang‘ich maktabda 

bolalarda qiziqishni rivojlantirish va kelajakda STEM 

fanlarini o‘rganishga zamin yaratish zarurati mavjud.7 

Mamlakatlar iqtisodiyotining kreativ industriyani 

rivojlantirishga yo‘naltirilganligi kelajakdagi aksariyat 

kasblar uchun ahamiyatli va zarur bo‘lgan sifatlarni yaxlit 

rivojlantiruvchi ta’lim texnologiyalarini qo‘llash nechog‘lik 

ahamiyatli ekanligini ko‘rsatib bermoqda. 

Hozirgi zamonaviy ta’lim bolalarda amaliy 

faoliyatda qo‘llash tajribasi bilan bog‘liq bo‘lgan asosiy 

shaxsiy kompetensiyalarni shakllantirishga qaratilgan. Bu 

kompetensiyalar ularga noaniq va muammoli vaziyatlarda 

natijalarga erishish, mustaqil ravishda yoki boshqalar bilan 

hamkorlikda muammolarni hal qilish imkonini beradi. 

Shuningdek, ular bilimlardan foydalanish ko‘nikmalarini 

takomillashtirish va bolalarning intellektual qobiliyatlarini 

rivojlantirishga yo‘naltirilgan. Bundan tashqari, 

zamonaviy dunyoda mustaqil ravishda bilim olishga, 

foydali ma’lumotlarni ajratib olishga, o‘z maqsad va 

qadriyatlarini hayotda amalga oshirishga qodir bo‘lgan 

ijodkor shaxsni shakllantirishga katta e’tibor qaratilmoqda. 

Bunga bilish-tadqiqot faoliyati orqali erishish mumkin, 

chunki bolaning yangi taassurotlarga bo‘lgan ehtiyoji atrof-

muhitni o‘rganishga qaratilgan tugalmas tadqiqot 

faoliyatining paydo bo‘lishi va rivojlanishi asosida yotadi. 

Davlat standartining maqsadi – maktabgacha ta’lim 

tizimini mamlakatda amalga oshirilayotgan islohotlar, 

xorijiy mamlakatlarning ilg‘or tajribalari va zamonaviy 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga asoslangan 

holda tashkil etish, bolalarni sog‘lom va har tomonlama 

yetuk voyaga yetkazish, ta’lim-tarbiya jarayoniga samarali 

                                                             
7 Рудской А.И., Боровков А.И., Романов П.И., Киселёва К.Н. АНАЛИЗ 

ОПЫТА США И ВЕЛИКОБРИТАНИИ В РАЗВИТИИ STEM-

ОБРАЗОВАНИЯ//Научно-технические ведомости CПбПУ. 

Естественные и инженерные науки. Том 23, № 2, 2017 
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ta’lim va tarbiya shakllari hamda usullarini joriy etish 

hamda ma’naviy barkamol avlodni tarbiyalashdan iborat. 

Bolaning turli faoliyat turlarida bilish qiziqishlari va 

bilish harakatlarini shakllantirish hamda ta’lim faoliyatini 

har bir bolaning individual xususiyatlari asosida tashkil 

etishda bola o‘z ta’limi mazmunini tanlashda faol 

ishtirokchiga aylanadi va ta’lim jarayonining sub’yektiga 

aylanadi. Bolalarning bilimlarini tushunishga 

o‘rgatishning samarali texnologiyalaridan biri STEM ta’lim 

texnologiyasidir. 

STEM-ta’lim muhandislik va innovatsion tafakkurni 

shakllantirishning ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. 

O‘quvchilar olgan bilimlarini loyihaga asoslangan 

yondashuv doirasida real mahsulotlar yaratishda 

qo‘llaydilar. STEM-loyihalar robototexnika, uch o‘lchamli 

animatsiya va dasturlash kabi sohalarda amalga oshirilishi 

mumkin. 

Atrof-muhit bolaning psixologik rivojlanishida 

muhim rol o‘ynaydi. Biroq, rivojlanish jarayonlariga ta’sir 

ko‘rsatadigan aniq sharoitlar faqatgina bolaning faol o‘zaro 

aloqada bo‘ladigan muhit elementlari hisoblanadi. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ilmiy-ta’lim 

laboratoriyalarini maqsadli tashkil etish, STEM loyihalarini 

amalga oshirish, texnik yo‘nalishdagi masalalarni yechish 

loyihalarini yaratish va ularni ta’lim jarayoniga joriy etish 

nafaqat bolalarga bilim beradi, balki ularni tushunishga va 

amaliy faoliyatda qo‘llashga o‘rgatadi. 

Ta’limda STEAM texnologiyasini tahlil qilishda 

nafaqat o‘qituvchini turli fan sohalari integratsiyasiga 

yo‘naltirish va meta predmetlar tamoyilini amalga 

oshirish, balki bolalarning muammoni ko‘rish va ta’limiy 

vazifalarni hal qilish qobiliyatlarini rivojlantirish 

muhimdir. 

Ushbu kontekstda maktabgacha yoshdagi bolalar 

bilan ishlash hamda ta’limiy texnologik yechimlarni 

sinovdan o‘tkazish jarayonida, biz “O‘zing bajar” (Do it 

yourself) yondashuvini amalga oshirishga alohida e’tibor 

qaratamiz. Aynan shu yondashuv bolalar faoliyatini 

tashkil etishning vositalari, usullari va shakllarini 

tanlashda hamda kelajak ko‘nikmalarini rivojlantirishda 

hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi.8 

Ta’limning turli bosqichlarida STEAMS 

texnologiyalarini joriy etish o‘ziga xos xususiyatlarga ega 

bo‘lishi lozim. 

Maktabgacha ta’limda hayotiy muammolarni 

mustaqil hal etish ko‘nikmalarini rivojlantirish, 

hamkorlikda faoliyat natijalarini yaratishga qaratilgan 

loyiha-tadqiqot va o‘yin faoliyatlariga alohida e’tibor 

образовании: [Сборник]/ сост. Е.К. Зенов, О.В. Зенкова. ГАОУ ВО 

МГПУ, – Москва: Издательство «Перо» , 2021. –  84 с. Литвинова 

Cветлана Николаевна, к.п.н., доцент, директор Зеленоградского 

отделения-институт делового админи стрирования, руководитель 

центра STEAMS образования и профессионального развития «Моя 

Планета»  гаоу во мгпу. 
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qaratiladi. STEAMS ning har bir tarkibiy qismini tahlil 

qilish jarayonida, ushbu yondashuvning mohiyatini 

chuqur anglash maqsadida, pedagoglar uchun asosiy 

savollarni shakllantirish taklif etiladi.(1-jadval) 

Tadqiqot va ilmiy masalalarni yechishda pedagog 

quyidagilarni anglashi lozim: tadqiqot obyekti nima 

(“yomg‘ir”, “me’moriy shakl” va hokazo), bolalar 

hodisalarning mohiyatini mustaqil ravishda ochib 

berishlari uchun qaysi bilish vositasidan foydalanish kerak 

(bevosita kuzatish, tajriba, virtual sayohat va boshqalar). 

Bu jarayonda o‘qituvchi o‘quvchilarning mustaqil fikrlash 

qobiliyatlarini rivojlantirishga e’tibor qaratishi muhim. 

Ushbu bosqichda bolalar taxminlar va gipotezalar 

qurishni, muammoli savollarni shakllantirish va ularga 

javoblarni mustaqil ravishda izlashni o‘rganadilar. Bu 

jarayon kelajakda tanqidiy fikrlash qobiliyatini 

rivojlantiradi. 

1-jadval 

Texnologiya Tavsifi Nimaga yo‘naltirilgan 

S Fan 

Nimani va qanday tadqiq 

qilamiz? Nimani va qanday 

o‘rganamiz? Nimani va 

qanday bilib olamiz? 

T Texnologiya 

Bolalar qanday faoliyat 

algoritmini 

o‘zlashtiradilar? 

E Muhandislik 
Bolalar qanday mahsulot 

(loyiha) yaratadilar? 

A San’at 

Bola san’atning qanday 

badiiy-ifoda vositalarini 

o‘zlashtiradi?  Bola ijodiy 

amalga oshirishning 

qanday usullarini tanlaydi? 

M Matematika 

Bolada qanday matematik 

tafakkur elementlari 

rivojlanadi 

(geometrik, fazoviy, 

algoritmik, vaqtga oid, 

kombinatorika va 

boshqalar) 

S O‘zing bajar 

Bolalar qanday faoliyat 

turiga jalb qilingan 

(loyihaviy, o‘yin, nutq, 

bilish, tadqiqot, 

boshlang‘ich muhandislik-

texnik, muloqot 

va boshqalar) 

 

Maktabgacha ta’limda STEAMS yondashuvining 

asosiy masalalari. 

Texnologiya bolalarning faoliyat algoritmini 

o‘zlashtirishlari orqali amalga oshiriladi. Masalan, 

dasturlashning mohiyatini tushunish uchun bolalar 

robotga harakat qoidalarini “o‘rgatadilar”, uning uchun 

mustaqil ravishda dastur tuzadilar. Bunda robot rolini 

bolalarning o‘zlari bajaradi. Mazmun jihatidan, har bir 

faoliyat turi ma’lum bir algoritmga ega. Uni tushunish va 

ko‘rish pedagogning vazifasidir. Pedagog bolaga 

algoritmni berib, unga kelajakda ko‘plab texnologik 

jarayonlarning mohiyatini tushunishga yordam beradi. 

Maktabgacha yoshdagi bolaning bolalar 

bog‘chasidagi faoliyati har doim faoliyat mahsulotini 

yaratishga yo‘naltirilgan bo‘ladi (rasm, qurilma, model va 

h.k.). 

Muhandislik - g‘oyadan amalga oshirishgacha 

bo‘lgan loyihalash jarayonidir. 

Bolalar oldiga vazifalarni “qidiruv” shaklida qo‘yish 

“g‘oyalashtirishni” rag‘batlantiradi va bu ta’lim masalasini 

yechish usullarini ishlab chiqishga hamda natijada yakuniy 

mahsulotga olib keladi. 

San’at bolaning bolalar bog‘chasidagi har qanday 

faoliyatiga uzviy singib ketadi. Bola atrofidagi butun 

voqelik kompozitsiya, chiziq, rang va uslubiy yechim bilan 

ifodalanadi. Atrofdagi olam obyektlari va hodisalarida 

ranglar, yorug‘lik, shakllar, teksturalar va boshqalarning 

barcha xilma-xilligini ko‘rish va o‘z g‘oyasida ijodiy aks 

ettirish, ta’lim faoliyati savodli kuzatib borilganda, 

maktabgacha yoshdagi bola uchun alohida qiyinchilik 

tug‘dirmaydi.  

Maktabgacha yoshdagi bolaning atrof-muhitdagi 

narsa va hodisalarni ijodiy hamda ishonch bilan aks 

ettirishi, uning o‘quv faoliyati to‘g‘ri kuzatilgan taqdirda, 

alohida qiyinchilik tug‘dirmaydi. 

San’at kabi, matematika ham bola atrofida mavjud. 

Matematikani ta’lim masalasiga integratsiyalashda 

matematik tafakkur elementlarini turli pedagogik usullar 

orqali ochib berish muhimdir. 

O‘zing bajar - bola mustaqil qila oladigan ishni uning 

o‘rniga qilish shart emas. U esa o‘zining faollikka bo‘lgan 

ehtiyojini amalga oshirish orqali atrofdagi dunyoni bilishni 

xohlaydi va bilishi mumkin.  

Pedagog ushbu ehtiyojni mazmun bilan to‘ldirishi 

kerak: muloqot faolligi, tadqiqot faolligi va boshqalar.  

O‘qituvchi ushbu ehtiyojni mazmun bilan to‘ldirish 

kerak: kommunikativ faollik, tadqiqotchilik faolligi va 

boshqalar. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari pedagoglari bilan 

maktabgacha yoshdagi bolalar ishlashda STEAMS 

yondashuvlarini amalga oshirish bo‘yicha biz ta’lim 

faoliyatini loyihalashda pedagog e’tibor berishi kerak 

bo‘lgan STEAMS ko‘nikmalar ro‘yxatini ishlab chiqdik. 

Ularga quyidagilarni kiritdik:  

 ta’lim vazifasini ko‘ra olish va uni amalga 

oshirish usullarini tanlay olish;  

 kelajak faoliyat (konstruktiv, loyihaviy, nutqiy 

va h.k.) obrazini modellashtira olish;  



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 965 --- 

 ta’lim vazifasiga muvofiq faoliyat algoritmini 

tanlay olish;  

 g‘oyani amalga oshirishning ijodiy 

mexanizmlarini qo‘llay olish (o‘z mahsuloti: hikoya, ertak, 

model, o‘yin va h.k.; o‘z syujetli-rolli o‘yiniga 

integratsiyalashuv; o‘yin makonini yaratish);  

 ta’lim vazifasini hal qilish bo‘yicha tengdoshlari 

bilan muloqotga kirisha olish;  

 qo‘yilgan vazifaning texnik yechimini o‘ylab 

topa olish, matematik tafakkur elementlarini qo‘llay olish; 

nutq ijodkorligi qobiliyati, syujet tuzish qobiliyati. 

Ushbu ko‘nikmalarni STEAMS yondashuvining 

tarkibiy qismlari bilan bog‘ladik. 

Maktabgacha ta’limni rivojlantirishning zamonaviy 

sharoitida STEAMS texnologiyalarining resurs 

imkoniyatlariga ega bo‘lgan ko‘plab ta’lim yechimlari 

(konstruktorlar, raqamli laboratoriyalar, robototexnika 

to‘plamlari va o‘yinlar, kompyuter-o‘yin majmualari va 

boshqalar) paydo bo‘lmoqda. Tarbiyachining vazifasi: bu 

imkoniyatlarni ko‘rish va bolalar ta’lim faoliyatini tashkil 

etishda qo‘llashdir.9 

STEAMS ta’limi sohasida samarali ishlashning 

muhim sharti maqsadli yo‘nalishlarga mos keladigan 

zamonaviy rivojlantiruvchi predmetli-fazoviy muhitni 

yaratishdir. Bunda tarbiyalanuvchilarning turli faoliyat 

mazmunlarini birlashtirish, o‘yin vositalari va 

materiallarining fazoda uyg‘unlashuvi, mustaqil faoliyat 

uchun jihozlardan erkin foydalanish imkoniyati, natijalarni 

namoyish etish qobiliyati birlashtiruvchi omil bo‘lishi 

mumkin. 

To‘g‘ri tanlangan o‘yin jihozlari STEAMS 

yondashuvida ta’limni ilhomlantirishi va qo‘llab-

quvvatlashi mumkin. Sezgi va interaktiv uskunalar 

ijodkorlikni, muammolarni yechishni va boshqa o‘zaro 

ta’sirlarni rag‘batlantiradi. Arqonli inshootlar, qiyaliklar, 

sirpanchiqlar va arg‘imchoqlar muhandislik yondashuvini 

rivojlantiradi. Tabiiy materiallar o‘rganish va tajriba 

o‘tkazish uchun xomashyo vazifasini o‘taydi. Musiqa 

asboblari ritm va takrorlanishni ta’minlaydi, shuningdek, 

naqshlar va tizimlarni anglashga yordam beradi. Bularning 

barchasi maktabgacha yoshdagi bolalarning 

ko‘nikmalarini rivojlantiradigan va rag‘batlantiradigan 

muhitni yaratishga, erta ta’limni boyitishga va kelajak 

uchun poydevor qo‘yishga xizmat qiladi. Bolalar kichik 

olimlar kabi harakat qilib, tanlangan mavzuni mustaqil 

o‘rganganda, tajribalar o‘tkazganda va ularni 

                                                             
9 STEAMS практики в образовании Сборник лучших STEAMS 

практик в образовании Часть 1. STEAMS практики в дошкольном 

образовании: [Сборник]/ сост. Е.К. Зенов, О.В. Зенкова. ГАОУ ВО 

МГПУ, – Москва: Издательство «Перо» , 2021. –  84 с. Литвинова 

Cветлана Николаевна, к.п.н., доцент, директор Зеленоградского 

отделения-институт делового админи стрирования, руководитель 

центра STEAMS образования и профессионального развития «Моя 

Планета»  ГАОУ ВО МГПУ. 

tengdoshlariga namoyish etganda, bu bolaning o‘ziga 

ishonchini va o‘rganishga bo‘lgan muhabbatini oshiradi. 

STEAMS muhitining muhim g‘oyasi nazariy va 

amaliy bilimlarning o‘zaro bog‘liqligidir. Noaniqlik va 

beqarorlik dunyosida faqat sinf doirasida o‘qitish dolzarb 

emas, chunki u atrofdagi voqelikning o‘zgarishlariga 

ulgura olmaydi. 

STEAMS yondashuvining asosiy farqi shundaki, bu 

yerda bolalar ko‘plab fanlarni muvaffaqiyatli o‘rganish 

uchun bilimlarni mustaqil ravishda o‘zlashtiradilar. 

STEAMS muhiti - bu bolani o‘rab turgan, unga qo‘yilgan 

vazifani turli usullar bilan muvaffaqiyatli hal qilish 

imkonini beradigan barcha narsalardir. 

STEAMS yondashuvi nafaqat o‘qitish usuli, balki 

fikrlash usuli hamdir. STEAM ta’lim muhitida bolalar bilim 

oladilar va ularni darhol qo‘llashni o‘rganadilar. STEAMS 

muhitida bolalarda bilish qobiliyatlari, nutq, tanqidiy 

fikrlash faol rivojlanadi, miyaning ikkala yarim sharlari 

rivojlanadi, chunki ilmiy-texnik va san’at yo‘nalishlarining 

birlashuvi sodir bo‘ladi. Bolalarda har qanday murakkab 

masalani faqat bitta fan bo‘yicha bilimga tayanib hal qilish 

mumkin emasligini tushunish shakllanadi. Turli 

sohalardagi bilimlarni birlashtirib, hamkorlikda ishlash va 

konstruktiv muloqotni yo‘lga qo‘yish orqali qo‘yilgan 

muammoni hal qilish mumkin. Dunyoda ta’limni 

rivojlantirish tendensiyalaridan biri bolaga kelajakda 

muvaffaqiyatli va talabgor bo‘lishga imkon beradigan fan 

va metapredmet bilimlarini birlashtirishdir. Ushbu 

masalani hal qilish imkonini beradigan texnologiyalardan 

biri STEAMS ta’lim bo‘lib, u fan, texnologiya, muhandislik, 

matematika, turli xil san’at va faoliyat turlarini, 

shuningdek, bolaning harakatlarni bajarish va nazorat 

qilishdagi mustaqilligini birlashtiradi.10 

STEAMS texnologiya - bu bolalarda nostandart 

hayotiy vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmalarini, fanlararo 

aloqalarni ko‘ra olish va ularni amaliyotda qo‘llay olish 

qobiliyatlarini shakllantiradigan zamonaviy ta’lim 

fenomenidir. STEAMS texnologiyalari yordamida o‘qitish - 

bu har doim real muammoni hal qilishga qaratilgan 

eksperimental faoliyatdir. Jamoada ishlash, muloqot, 

tadqiqot, tajriba, loyihalash va turli xil faoliyatlar bola 

uchun ahamiyatli mahsulotni yaratishga qaratilgan. 

STEAMS ta’lim fenomeni shundan iboratki,  ta’lim 

bir vaqtning o‘zida “qattiq ko‘nikmalar” va “yumshoq 

ko‘nikmalar” - ham kasbda, ham ijtimoiy munosabatlarda 

zarur bo‘lgan malakalarni shakllantiradi. Bunday 

yondashuv ta’limda ijodiy yondashuvni amalga oshirishga 

 
10 STEAMS практики в образовании Сборник лучших STEAMS 

практик в образовании Часть 1. STEAMS практики в дошкольном 

образовании: [Сборник]/ сост. Е.К. Зенов, О.В. Зенкова. ГАОУ ВО 

МГПУ, – Москва: Издательство «Перо» , 2021. –  84 с. Челышева Юлия 

Вячеславовна, К.П.Н., доцент, педагог-психолог центра STEAMS-

образования  и профессионального развития «Моя Планета» ГАОУ 

ВО МГПУ  
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imkon beradi, kelajakda muloqot, jamoada ishlash 

qobiliyati, tanqidiy va kreativ fikrlashni qo‘llash kabi 

ko‘nikmalardan foydalanadi.11 

Jamiyatda sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar 

maktabgacha ta’lim oldiga mazmunni yangilash vazifasini 

qo‘ymoqda. Zamonaviy pedagogikada maktabgacha 

yoshdagi bolalarda kelajak uchun zarur bo‘lgan 

ko‘nikmalarni: tanqidiy fikrlash, muloqot qilish va 

ijodkorlikni shakllantirishga qaratilgan innovatsion 

pedagogik texnologiyalarni faol izlash ishlari olib 

borilmoqda. Ta’limdagi voqeabandlik va integratsiya 

ta’lim makonida dolzarb yo‘nalish hisoblanadi. 

 Darhaqiqat, integratsiya orqali bitta ta’lim 

sohasidan tashqariga chiqish va maktabgacha yoshdagi 

bolalarga atrof-muhit obyektlari va hodisalarining o‘zaro 

ta’sirini ko‘rgazmali tarzda namoyish etish imkoniyati 

paydo bo‘ladi. Ammo zamonaviy pedagog ta’lim 

jarayonini tashkil etishda maktabgacha yoshdagi bolaga 

bilimni oddiy tarzda yetkazishdan qanday qilib samarali 

tarzda chiqishi mumkin? 

Integratsiya imkoniyatlari bolaning izlanishda 

tashabbuskorligini va olgan bilimlarini yangi sharoitlarda 

qo‘llashda mustaqilligini namoyon etishiga qanday 

ko‘maklashish mumkin? Bola maktabgacha yoshidayoq 

o‘z qarorlarini qabul qilishga qodir bo‘lishi uchun nima 

qilish kerak? Zamonaviy maktabgacha ta’lim tizimining 

ushbu va boshqa masalalari bolalar bilan ishlashda STEAM 

ta’lim texnologiyalarini qo‘llash orqali muvaffaqiyatli hal 

etilishi mumkin. 

Maqolamizda STEAMS-texnologiyalarni 

maktabgacha katta yoshdagi bolalar uchun qo‘llash 

imkoniyatlarini mavzulardan biri misolida ko‘rsatib 

beramiz. Har qanday STEAMS amaliyotining maqsadi 

bolalarni muammoni ko‘rishga, uni hal qilishga va 

muammolar bilan kurashishga o‘rgatishdir. 

 

Texnologiya Xarakteristika 
Nimaga 

yo‘naltirilgan 
Amaliyot tavsifi 

S 
Fan 

 

Nimani va qanday 

tadqiq qilamiz? 

Nimani va qanday 

o‘rganamiz? 

Nimani va qanday 

anglaymiz? 

Amaliy va aqliy tajribalar o‘tkazish, umumlashtirish, sabab-oqibat 

aloqalarini o‘rnatishni rag‘batlantirish. Turli xil o‘yinlar (didaktik, obrazli, 

rejissyorlik) jarayonida, shuningdek, bolalarning badiiy, konstruktorlik va 

dizayn faoliyatida muammoli-izlanishli hamda tadqiqot faoliyatini 

rivojlantirish uchun qulay sharoit yaratish. 

T 
Texnologiya 

 

Bolalar qanday 

faoliyat algoritmini 

o‘zlashtirishadi? 

 

Atrof-muhitda harakat qilish imkoniyati, faoliyat maqsadlariga mos 

ravishda o‘z makonini tashkil eta olish qobiliyati; vaqtni idrok etish, 

harakatlar ketma-ketligini tuzish, rejalashtirish, o‘z vaqtini boshqara olish 

layoqati; turli materiallar bilan ishlash, o‘z faoliyatida ularning xususiyat 

va o‘ziga xosliklaridan foydalana bilish, o‘z va boshqalarning faoliyatini 

tahlil qilish, mulohaza yuritish qobiliyati. 

Texnik tajribalar o‘tkazish (obyektlar, materiallar, asboblar va texnik 

usullarni o‘rganish bilan bog‘liq); tezkor vaziyatlar: o‘z-o‘zidan yuzaga 

keladigan (bolalarning tasodifiy qarorlari, savollari, faoliyat natijalariga 

imkon beruvchi) va rejalashtirilgan (pedagog tomonidan yaratilgan, 

bolalarni ma’lum izlanishlarga undovchi, muayyan harakatlarga va u yoki 

bu fazilatlarni namoyon etishga chorlovchi vaziyatlar bilan tavsiflanadi). 

E 
Injinirin 

 

Bolalar qanday 

mahsulot 

(loyiha) 

yaratmoqda? 

 

Daraxtlar tasvirini yaratishda badiiy va texnik ijodkorlik asosida 

bolalarning samarali faoliyatini tashkil etish. Bolalar dizayn faoliyati: tekis 

applikatsiya-grafik dizayn (tabiiy materiallardan kompozitsiyalar) 

Hajmli predmet-dekorativ dizayn (bolalar tomonidan tadqiqot va o‘yinlar 

uchun makon yaratish). 

A 

 

San’at 

 

Bola qanday 

badiiy-ifodali 

san’at vositalarini 

o‘zlashtirib oladi? 

 

Bolalarni tasviriy san’at va grafika asarlariga jalb qilish (kitob 

illustratsiyalari orqali). 

Tasviriy san’atning badiiy-ifodaviy vositalarini o‘zlashtirish: rangtasvir 

(rang, kolorit, rang yechimi, shakl, kompozitsiya), grafika (chiziq, shtrix, 

nuqta, dog‘). Tavsiya etiladigan san’at asarlari: 

                                                             
11 STEAMS практики в образовании Сборник лучших STEAMS 

практик в образовании Часть 1. STEAMS практики в дошкольном 

образовании: [Сборник]/ сост. Е.К. Зенов, О.В. Зенкова. ГАОУ ВО 

МГПУ, – Москва: Издательство «Перо» , 2021. –  84 с. Литвинова 

Cветлана Николаевна, к.п.н., доцент, директор Зеленоградского 

отделения-институт делового админи стрирования, руководитель 

центра STEAMS образования и профессионального развития «Моя 

Планета»  гаоу во мгпу. 
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Usmon Azim “Yomg‘ir balladasi”; Hamid Olimjon “O‘rik gullaganda”;  

Oybek “Na’matak”; O‘tkir Xoshimov “Xazonchinak”; Abdulla Oripov “Kuz 

manzaralari”; Anvar Obidjon “So‘ngi axborot”. 

Katta maktabgacha yoshdagi bolalarni haykaltaroshlik san’ati (hajmli 

haykal, relyef), bezak san’ati, konstruktiv ijodkorlik (applikatsiya, 

konstruksiyalash) bilan tanishtirish. O‘qitish 

Daraxtning ifodali tasvirini yaratish uchun turli xil badiiy texnikalardan 

foydalanish. 

M 
Matematika 

 

Matematik 

tafakkurning 

qanday 

elementlarini 

bola rivojlantiradi 

(geometrik, 

fazoviy, 

algoritmik, 

Vaqtinchalik, 

kombinatorika va 

boshqalar.) 

Bolalarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda 

matematik rivojlanish masalalarini kattalik, shakl, makon, vaqt, miqdor va 

hisoblash yo‘nalishlari bo‘yicha kompleks hal etish. 

S 

O‘zingiz 

bajaring 

 

Bolalar qanday 

faoliyat turiga jalb 

etilgan (loyiha, 

O‘yin, nutq, bilish, 

Tadqiqot, 

Oddiy 

muhandislik-

texnik, 

Muloqot 

Va hokazo)? 

Mantiqiy va algoritmik tafakkurni rivojlantirish; mavhumlashtirish va 

qonuniyatlarni aniqlash qobiliyatlarini o‘stirish. Bolalarga obyektni 

mustaqil tahlil qilishni, undagi asosiy qismlarni ajratib ko‘rsatishni 

o‘rgatish; obyekt qismlarining o‘lchamlarini taqqoslash ko‘nikmasini 

shakllantirish; fazoda tasvirlar bilan ishlash mahoratini rivojlantirish; 

predmetlarni guruhlashni o‘rgatish; analogiya va sintezdan foydalangan 

holda yangi obrazlar yaratishni o‘rgatish; 

Loyihaning birinchi bosqichida o‘qituvchi bolalar 

bilan birgalikda nimani va qanday o‘rganishlarini 

belgilaydi. Nima va qanday o‘rganilishini, nimani va 

qanday bilishlarini aniqlashtiradi. Loyiha vazifalarini 

qo‘yishda o‘qituvchi muammoli vaziyat yaratib, tayyor 

javoblar bermasdan, savollarga javob topishga yordam 

beradi. O‘qituvchi bolalarni qo‘yilgan vazifalarni 

bajarishga o‘zi shug‘ullanishi mo‘ljallangan faoliyatga 

shaxsiy qiziqishi orqali undashi mumkin. Biroq loyihani 

tashkil etishning asosiy sharti - ta’lim muhitini yaratishdir. 

Ushbu mavzuni o‘rganish uchun muhit bolalarga 

o‘rganilayotgan obyektlarni tadqiq qilish, tajriba o‘tkazish, 

zavqlanish va turli ko‘rinishlarda tasavvur qilish imkonini 

berishi kerak. Bolalar faoliyati hududlari daraxtlarni 

o‘rganish uchun zarur jihozlar bilan to‘ldirilishi mumkin. 

Masalan, bolalar yog‘ochni maxsus jihozlangan “Tadqiqot 

laboratoriyasi”da tekshirishlari mumkin. Tajriba o‘tkazish 

bolalarga o‘rganilayotgan hodisa va predmetlarning 

xususiyatlari haqida haqiqiy tasavvurlar berish bilan birga, 

maktabgacha yoshdagi bolalarni ekologik tarbiyalashning 

muhim vazifalarini hal qilish imkonini beradi. 

Daraxtlarning o‘sish xususiyatlari va sharoitlarini o‘rganib, 

bola nafaqat aniq bilimlar oladi, balki tabiatga nisbatan o‘z 

xulq-atvorini to‘g‘ri shakllantirishni ham o‘rganadi. 

Shunday qilib, bola ekologik madaniyat asoslarini tajriba 

yo‘li bilan o‘zlashtiradi. Ko‘rganlari haqida so‘zlab berish, 

aniqlangan qonuniyatlar va xulosalarni muhokama qilish 

istagi bolaning nutqini rivojlantiradi. Tajriba-sinov 

ishlarini tashkil etish jarayonida modellashtirish usulidan 

foydalanish katta maktabgacha yoshdagi bolalarga 

kelajakdagi faoliyati algoritmini aniqlashga imkon beradi. 

Masalan, daraxtning o‘sishini o‘rganish ketma-ketligini 

aniqlab, bola o‘z tadqiqot faoliyatining grafik modelini 

yaratadi. Bu bosqichda bolalar jamoaviy ijodning turli 

shakllariga jalb etilishi mumkin. Umumiy natijaga erishish 

uchun bolalarni birlashtirishning turli imkoniyatlarini 

(juftliklar, kichik guruh, katta guruh) nazarda tutuvchi va 

maktabgacha katta yoshdagi bolalar uchun eng maqsadga 

muvofiq bo‘lgan o‘zaro hamkorlik shaklini alohida 

ta’kidlamoqchiman. Umumiy natijaga erishish uchun 

bolalarni birlashtirishning turli imkoniyatlarini (juftliklar, 

kichik kichik guruh, katta guruh) nazarda tutuvchi va 

maktabgacha katta yoshdagi bolalar uchun eng maqsadga 

muvofiq bo‘lgan o‘zaro ta’sir qiluvchi shaklini alohida 

ajratib ko‘rsatmoqchiman. 

Raqamli muhit imkoniyatlari bolaga o‘zi uchun 

qiziqarli bo‘lgan kengaytirilgan reallikka sho‘ng‘ish 

imkonini beradi. Bunda “Yer sayyorasidagi eng katta 

daraxtlar”, “Nima uchun daraxtlar baland”, “Nima uchun 

daraxtlar barglarini to‘kadi”, “Ertaklardagi daraxtlar” 

(kitob rasmlari bo‘yicha sayohat) va boshqa mavzularga 

virtual sayohatlar yordam beradi. Tarbiyachi 
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kengaytirilgan reallik xaritalari, interfaol texnologiyalar va 

elektron kutubxona tizimlaridan foydalanishi mumkin. 

Katta maktabgacha yoshdagi bolalarning daraxtlar 

haqidagi tasavvurlarini shakllantirish bolaning obyektni 

uning turli xususiyatlari bo‘yicha idrok etish va 

o‘zgartirish ko‘nikmalari orqali amalga oshiriladi: rang, 

shakl, o‘lcham, og‘irlik, faktura, tekstura, hid va ta’m. 

Daraxtlarni o‘rganish vositasi sifatida tajriba-tadqiqot 

faoliyatidan tashqari, art-kovorking imkoniyatlaridan 

foydalanish muhimdir. Bunda har bir bola erkin va 

mustaqil bo‘lib, umumiy makondan badiiy va konstruktiv 

materiallar, vositalar va texnikalar bilan ijodiy tajribalar 

o‘tkazish uchun foydalanadi. Kovorking-makonning 

afzalligi shundaki, uning tarkibiy qismlari harakatchandir. 

Bolalar muhitning ushbu qismlarini loyihaning aniq 

vazifalariga qarab o‘zlari o‘zgartirishlari mumkin. 

Masalan, tasviriy faoliyat turini, ishni bajarish formatini 

o‘zgartirish imkoniyati mavjud. Guruhda daraxt maketini 

(yoki bir nechta maketlarni) yaratish tavsiya etiladi. Bu 

faqat vatman qog‘oziga chizilgan daraxt bo‘lishi shart 

emas. Turli xildagi badiiy faoliyat imkoniyatlari 

ma’qullanadi. Konstruktor, chiqindi material, yirik 

o‘lchamli modullar, tabiiy material, plastmassa, 

plastilindan yasalgan daraxtlar bolaning o‘rganilayotgan 

obyekt haqidagi tasavvurlarini boyitadi. Bolalar daraxtlar 

haqida yangi ma’lumot olgan sari maketni doimiy ravishda 

yangilab borish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Tabiatda 

mavjud bo‘lgan o‘zaro aloqalarni o‘rganib, daraxt 

atrofidagi muhitni to‘ldirishadi. Shunday qilib, kovorking 

makoni maktabgacha yoshdagi bolalarning o‘z g‘oyalarini 

sinab ko‘rish va amalga oshirish uchun sharoit yaratishga 

imkon beradi, bu esa ijodkorlikni rivojlantirishga asos 

bo‘ladi. Loyiha jarayonida bolalar o‘zlarining haqiqiy va 

sehrli daraxt maketlarini (obrazlarini) mahsuldor 

faoliyatning turli ko‘rinishlarida yaratishlari mumkin. 

Kunning turli vaqtlarida sayr qilish jarayonida 

daraxtlarni kuzatish bolalarning daraxtlar haqidagi 

tasavvurlarini boyitadi. Daraxtga teginish, uni aylanib 

o‘tish, bolaning sezgi tajribasini boyitish, tajriba yo‘li bilan 

qiziqarli ma’lumotlarni olish imkoniyatini beradi. 

Tarbiyachiga daraxtlarni bunday o‘rganish jarayonida 

asosiysi bolalarning tashabbusini to‘xtatmaslikdir. 

Yo‘naltiruvchi savollar yordamida sabab-oqibat aloqalarini 

o‘rnatish, bilishga qiziqishni rivojlantirishga yordam 

berish lozim. 

Bunday loyihani tashkil etishda bolani o‘z niyatini 

amalga oshirishga yo‘naltirish juda muhimdir. Tarbiyachi 

har bir bola uchun olingan bilim va taassurotlarni syujetli-

rolli o‘yinda birlashtirish, ertaklar, hikoyalar o‘ylab topish 

imkoniyatlarini albatta o‘ylab ko‘rishi kerak. 

 “Yer sayyorasidagi eng ulkan daraxtlar”, 

“Daraxtlar nima uchun baland o‘sadi”, “Daraxtlar nima 

uchun barglarini to‘kadi”, “Ertaklardagi ajoyib daraxtlar” 

(kitob rasmlari bo‘yicha sayohat) va boshqa mavzulardagi 

virtual ekskursiyalar bu borada yordam beradi. Tarbiyachi 

qo‘shimcha reallik xaritalari, interfaol texnologiyalar va 

elektron kutubxona tizimlaridan foydalanishi mumkin. 

Xulosa: STEAM ta’limi nafaqat bilim berish, balki 

bolalarning shaxs sifatida rivojlanishiga, ularning ijodiy 

potentsialini ochishga ham xizmat qiladi. Bunday 

yondashuv bolalarda mustaqil fikrlash, muammolarni hal 

qilish, o‘z-o‘zini boshqarish va jamoada ishlash 

qobiliyatlarini rivojlantiradi, ularni kelajakdagi hayotga 

tayyorlaydi. Shu bilan birga, STEAM ta’limining 

samaradorligi o‘qituvchining malakasi va zamonaviy 

texnologiyalarni qo‘llash mahoratiga bog‘liq ekanligini 

ta’kidlash lozim. O‘qituvchilarning doimiy ravishda o‘z 

ustida ishlashi va yangi texnologiyalarni o‘rganishi muhim 

ahamiyatga ega. 

Zamonaviy ta’lim resurslari va o‘quv muhitining 

o‘ziga xos dizayni bilan birgalikda, STEAM bolalarning 

bilish qobiliyatlarini, ijodkorligini, muammo hal qilish 

qobiliyatlarini va hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini 

samarali rivojlantirishga yordam beradi. Bu esa ularning 

kelajakdagi muvaffaqiyatiga poydevor yaratadi. 

Muvaffaqiyatli STEAM ta’limi o‘qituvchining 

professionalligi, ta’lim muhitining sifatiga va zamonaviy 

resurslardan samarali foydalanishiga bog‘liq. 
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Davlatimiz rahbari joriy yilning 28-fevral kuni 

"Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi"ni "Insonga 

e'tibor va sifatli ta'lim yili" davlat dasturida ijrosini 

ta'minlash chora-tadbirlari to‘g‘risidagi Farmonini qabul 

qildi. Mazkur Davlat dasturida Taraqqiyot strategiyasida 

belgilangan 2026-yilga qadar o‘quv dasturlari va 

darsliklarni ilg‘or xorijiy tajriba asosida to‘la qayta ko‘rib 

chiqib, amalga joriy etish maqsadi doirasida "Yangi avlod 

darsliklarini talabalarning kommunikativ ko‘nikmalari, 

tanqidiy va kreativ fikrlash, hamkorlikda ishlash va 

tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish"ga 

yo‘naltirilgan tarzda tayyorlash belgilangan.  

Pedagogik faoliyatni amalga oshirishda 

oʻqituvchilar ham darsga kasbiy, malakaviy tayyorgarlikka 

ega boʻlishi kerak. Bu davlat taʼlim tizimida belgilab 

qoʻyilgan. Yoshlarning ilmli, yetuk mutaxassis boʻlib 

chiqishida ularning oʻrni kattadir. Ta’lim tizimimizni 

solishtiradigan boʻlsak,  bu borada АQSh, Buyuk Britaniya, 

Finlandiya, Fransiya, Yaponiya kabi dunyoning 

rivojlangan mamlakatlarida oʼquv materiallari 

tuzilishining didaktik parametrlarini takomillashtirishga 

alohida eʼtibor qaratilayotganini alohida taʼkidlash lozim. 

Bundan koʼzlangan asosiy maqsad – taʼlim oluvchi 

shaxsini yaxlit shakllantirish komponentlari orasidagi 

obʼektiv aloqadorlikni taʼminlashga xizmat qiladigan 

yangi avlod darsliklarini yaratish hisoblanadi. Oʼzbekiston 

Respublikasi Prezidenti Shavkat Miromonovich Mirziyoev 

taʼbiri bilan aytganda: “... Yangi darsliklarni shunday 

mukammal tayyorlash kerakki, keyinchalik bunga yana 

qaytmaylik. Bugungi taʼlim qirq yildan keyin biz 

haqimizda soʼzlaydi”. Аyni paytda mamlakatimizda ham 

yangi avlod darsliklarini yaratishda oʼquv materiallarini 

tanlash va ishlab chiqishga doir metodik yondashuvlarni 

takomillashtirish, oʼquv materiallarini loyihalashtirishda 

mailto:sharafiddin_82@gmail.com
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talaba-kursantlarning individualligi, mustaqil va ijodiy 

faoliyatini tashkil etishga katta eʼtibor qaratilmoqda.  

Xususan, Oʼzbekiston Respublikasining “Taʼlim 

toʼgʼrisida”gi Qonuni, 2019 yil 8 oktyabrdagi Oʼzbekiston 

Respublikasi Prezidentining “Oʼzbekiston Respublikasi 

oliy taʼlim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 

kontseptsiyasini tasdiqlash toʼgʼrisida” PF-5847-sonli 

Farmoni, Oʼzbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining “Oliy taʼlim muassasalarini oʼquv 

adabiyotlari bilan taʼminlash toʼgʼrisida” 2018 yil 10 

oktyabrdagi 816-son Qarorining qabul qilinishi buning 

amaliy ifodasidir. Oʼquv adabiyotlarining zamonaviy 

talablar doirasida yaratilishi oliy va oliy harbiy taʼlim 

tizimida taʼlim sifatini sezarli oshishiga hizmat qilishini 

alohida taʼkidlab oʼtish joiz. Chunki darsliklar eng 

samarali, keng tarqalgan pedagogik model va oʼqitish 

vositasi hisoblanadi. Taʼlim oluvchilar uchun har 

tomonlama chuqur  bilim olish va kerakli koʼnikmalarni 

egallash yoʼlida oʼquv adabiyotlari eng muhim manbalar 

sirasiga kiradi.  

Talabalarning kasbiy kommunikativ ko‘nikmasi 

tarkibini muloqot, munosabat va muomala, tanqidiy va 

kreativ fikrlashini ularning mustaqil va ijodiy fikrlashga 

ega bo‘lish, hamkorlikda ishlashini jamoada o‘zini tutish va 

jamoaparvar bo‘lish hamda tadqiqotchilik ko‘nikmasini 

ilmiy izlanishga layoqat malakalari tashkil etadi. Shu 

sababli yangi avlod darsliklarini yaratishda ularning 

mazmuniga ana shu ko‘nikmalarni tarkib toptirish 

singdirilishi kerak. Bu borada amerika qo`shma 

shtatlarining Pensilvaniya va Virjiniya texnika 

universitetlarining pedagogik ta'limotidan o‘ziga xos 

asoslar, nazariy yondoshuvlar va metodikalar bayon qilib 

o‘tilgan. Jumladan, maskur universitetlarning 

"Engineering mexaniks(statics)" va  

“Engineering mexaniks(statics) ninth edition” 

darsligida talabalarni kasbiy kompetensiyalarini yanada 

shakllantirish vositasida ularning aniq tasvir, 

mutaxasisslikka mos masalalani yecha olish ko‘nikmalarini 

tarkib toptirish masalasi tahlil qilib berilgan. Undagi 

ma`lumotlar talabalarning o`z kasbiga nisbatan qiziqishi, 

intilishlarini to‘g‘ri rivojlantirish vositasida yuzaga kelishi 

va bunda o‘quv adabiyotlarining muhim manba bo‘lishi 

ta'kidlab o‘tilgan.  

Shu jihatdan mazkur yondoshuvda majburiy fanlar 

qatorida o‘qitilayotgan "Mexanika" o‘quv fani bo‘yicha 

yangi avlod darsligini tayyorlashda metodik foydalanish 

maqsadga muvofiq bo‘ladi. Chunki, talabalarni bilim va 

kasbiy kompetensiyalarini yanaga yuksaltirish jarayoniga 

olib kirishning eng muhim vositasi bo‘lib, u mazkur 

bosqich talabalarida rivojlanish jarayonida bo‘ladi. Demak 

kasbiy kompetensiyalarini yanada rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan "Mexanika" o‘quv fani darsligining yangi 

avlod variantini tayyorlash bilan muhandislik kasbini 

tanlagan talabalarning kommunikativ ko‘nikmalarini 

maqsadli shakllantirishga erishishi mumkin. 

Hozirgi zamon yangi avlod darsliklariga 

qo‘yilayotgan talablardan biri bo‘lgan tanqidiy va kreativ 

ko‘nikmasining asoslari to‘g‘risida "Enginering 

mexaniks(statics)" va “Enginering mexaniks(statics) ninth 

edition” darsligida muhim nazariy va metodik qarashlar 

o‘z ifodasini topgan. “Mexanika”, “Qurilish mexanikasi”, 

“Nazariy mexanika” kabi fanlar bo‘yicha yangi avlod 

darsliklarini yaratishda talabalarda ana shu ko‘nikmalarni 

shakllantirish nazarda tutilishi kutilgan samarani beradi. 

Negaki qayd etilgan ko‘nikmalar talabalarning mustaqil va 

ijodiy firklash ko‘nikmasini egallab, zamonaviy shaxslar 

bo‘lib yetishi uchun asos bo‘ladi. 

Yangi avlod darsliklari uchun qo‘yilayotgan 

navbatdagi talablardan biri turdosh oliy ta`lim 

muassasalari o`qituvchilari bilan hamkorlikda ishlash, 

ya'ni tengdoshlari, ustozlari va jamoatchilik bilan 

birgalikda hamkorlik qilish, jamoaparvar bo‘lish hamda 

faollik intilish malakalarini shakllantirishdir. Bu masalada 

muallif Namangan davlat universiteti, Namangan 

muhandislik texnologiya instituti professor-o`qituvchilari 

bilan birgalikda “Nazariy mexanika” darsligida o‘ziga hos 

nazariy, didaktik va amaliy tavsiyalar majmui tahlil qilib 

o‘tilgan. Uning fikricha, hamkorlikka intilish va 

jamoaparvar bo‘lish uchun odamlarni to‘g‘ri tushunish, 

kechirimli bo‘lish va faollikka o‘rganish taqozo etiladi.  

Shu jihatdan "Qurilish mexanika", "Materiallar 

qarshiligi", "Nazariy mexanika" o‘quv fanlari bo‘yicha 

yangi avlod darsliklarini tayyorlashda talabalarning ana 

shu ko‘nikmalarini shakllantirish va sinflar vositasida 

rivojlantirib borishni hisobga olish maqsadga muvofiq 

bo‘ladi. Chunki mana shu o‘quv fanlari mazmuni va 

metodikasi talabalarda tanlagan kasblari bo`yicha yangi 

g`oyalar, tashabbuskor bo‘lish kabi ko‘nikmalarni tarkib 

toptirishga yo‘naltirilgan. 

Mamlakatimiz yangi avlod darsliklarini yaratishda 

qo‘yilayotan talablardan birini talabalarda tadqiqotchilik 

ko‘nikmasini shakllantirishdir. Buning uchun 

talabalarning tushunish layoqatini rivojlantirish, ilmiy 

izlanishlarga o‘rgatish, mustaqil ishlash va fikrini ravon 

bayon qilish malakalarini tarkib toptirish taqozo etiladi.  

Yangi avlod darsliklarini yaratishda "Enginering 

mexaniks(statics)" va “Enginering mexaniks(statics) ninth 

edition” darsligidagi ma`lumotlardan oqilona 

foydalanishimiz bu borada zamonaviy o‘quv 

adabiyotlariga ega bo‘lishning muhim omillaridan biridir. 

Ularning afzalliklarini bir ko`rib chiqamiz. 
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Keltirilgan ma`lumotlar Nazariy mexanika fanining 

“Bog`lanish va bog`lanish reaksiya kuchlari” mavzusida  

bo`lib, undagi ma`lumotlar talabalarga shu darajada qulay 

etib yoritilgan-ki, ularda xech ikkilanlay foydalangan 

holda, amaliy masalalarni yechish ko`nikmasini 

tezlashtirishga xizmat qiladi. 

Xulosa: O‘zbekiston oliy ta’limi tizimiga yangi 

davrga kirib keldi. 2020-2021 o‘quv yilida eksperiment 

sifatida kredit-modul ta’limi respublikaning ba’zi oliy 

o‘quv yurtlarida amalga oshirildi. 2021-2022 o‘quv yilida 

esa barcha oliy o‘quv yurtlari ta’limning kredit-modul 

tizimiga o‘tdi. Yetuk mutaxassislar tomonidan kredit-

modul ta’limining nazariy va amaliy asoslari ishlab 

chiqildi. Jamiyatning sohalar bo‘yicha bilimdon, malakali 

kadrlarga bo‘lgan ehtiyoji muammolari, o‘ylaymiz-ki, 

yaqin yillarda o‘zining ijobiy yechimini topsa, ajab 

emas. Bugungi kunda oliy ta’limga kredit-modul tizimini 

joriy etish, fan sohasini nazariy va amaliy jihatdan 

o‘rganish va o‘zlashtirish uchun talabalar mustaqil ta’lim 

shakllarini rivojlantirish, amaliyotga tadbiq etish birinchi 

navbatda fan o‘qituvchisidan yuksak bilim, ijodiy 

yondashuv, professional malakani taqozo etadi. Demak-ki, 

kredit-modul ta’limni amalga oshirish uchun yangi o‘quv 

adabiyotlarini ham yaratish lozim bo‘ladi. “Talabalarda 

kasbiy kompetensiyalarni rivojlanishni intensive usullarini 

takomillashtirish(Mexanika fani misolida)” fanidan tadqiot 

o`tkazilayotgani bu fan bo`yicha elektron o‘quv 

qo‘llanmada har bir mavzu yuzasidan reja, tayanch so‘z va 

iboralar, glossariy, savol va topshiriqlar, bahs uchun aniq 

manbalar, taqdimotlar, vedeodarslar tayyorlangan va 

taqdim etilgan. 
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AMALIY MASHGʻULOT JARAYONIDA QOʻLLANILADIGAN AUTENTIK MATERIALLARNING MAZMUN VA 

MOHIYATI 

Annotasiya. Ushbu maqolada autentik materiallarning turi va tasnifi haqida fikr yuritilib, dars mashgʻulotlarini 

tashkillashtirishda hamda chet til oʻqitishda maxsus qoʻllash vositasi emasligi  balki, 4 ta til koʻnikmalarini rivojlantirishda qoʻshimcha 

didaktik material ekanligi borasida fikr yuritiladi. Bilamizki, chet til o‘rganuvchilar turli ta’lim turiga ega bo‘lib,  ya’ni,  visual, 

auditory, kinesthetik (koʻrib oʻrganuvchi, tinglab oʻrganuvchi, bajarib oʻrganuvchi) talabalar turlariga bo‘linadi. Bunday talabalarga 

autentik materiallarni tanlashda ta’lim turi, ularning bilim darajasi hamda ta’lim mazmunini hisobga olgan holda tanlanishi maqsadga 

muvofiqdir. Bundan tashqari chet til ta’limida talabalarga qoʻllanishi nazarda tutilgan autentik materiallar xususiyatlari va ularning 

bilim darajalarini oshirishda qaysi usullar o‘zining samaradorligi bilan ajralib turishi borasida fikr va mulohazalar yuritiladi.    

Kalit soʻzlar: Element, audiovizual materiallar, ibora, atama, vizual koʻrinish, tinglab tushunish – lingvo materiallar, 

qobiliyat. 
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СОДЕРЖАНИЕ И ХАРАКТЕР АУТЕНТИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В ПРОЦЕССЕ 

ПРАКТИЧЕСКОЙ ОБУЧЕНИЯ 

Аннотация. В данной статье рассматриваются вид и классификация аутентичных материалов, а также 

считается, что они не являются средством специального использования при организации уроков и обучении иностранному 

языку, а являются дополнительными дидактическими материалами для развития 4 языковых навыков. Мы знаем, что 

изучающие иностранный язык имеют разные типы обучения, т.е. они делятся на зрительный, аудиальный, 

кинестетический типы учащихся. При выборе аутентичных материалов для таких студентов целесообразно выбирать 

их с учетом типа образования, уровня их знаний и содержания образования. Кроме того, обсуждаются характеристики 

аутентичных материалов, предназначенных для использования студентами при обучении иностранному языку, и какие 

методы отличаются своей эффективностью в повышении уровня их знаний. 

Ключевые слова: элемент, аудиовизуальные материалы, выражение, термин, визуальное восприятие, восприятие на 

слух – лингвистические материалы, способность. 
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CONTENT AND ESSENCE OF AUTHENTIC MATERIALS USED IN THE PROCESS OF PRACTICAL TRAINING 

Annotation. This article discusses the type and classification of authentic materials, and it is also believed that they are not a 

means of special use in organizing lessons and teaching a foreign language, but are additional didactic materials for the development of 

4 language skills. We know that foreign language learners have different types of learning, i.e. They are divided into visual, auditory, 

kinesthetic types of students. When choosing authentic materials for such students, it is advisable to choose them taking into account 

the type of education, the level of their knowledge and the content of education. In addition, the characteristics of authentic materials 

intended for use by students in learning a foreign language are discussed, and which methods are effective in increasing their level of 

knowledge. 
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Kirish. 

Autentik materiallar xoh u matn koʻrinishida 

boʻlsin,  xoh audio yoki video koʻrinishida boʻlsin  dars 

uchun moʻljallanmagan boʻlib, oʻzida ma’lum bir 

miqdorda ijtimoiy va madaniy hayotni tasvirlagan  

materiallarni qamrab oluvchi oʻqitish vositasidir. Autentik 

materiallar real voqe’likka asoslangan boʻlib, talabada til 

oʻrganishga boʻlgan  qiziqishini oshuruvchi, 

oʻrganayotgan mavzuni tez va sifatli oʻzlashtirishda qulay 

oʻqitish vositasi xisoblanib, toʻrtta til koʻnikmalarini 

rivojlantirishda muhim omil boʻlib xizmat qiluvchi til 

materiallaridir.  Ular uch ya'ni (matn, audio va vizual) 

guruhlarga boʻlishimiz mumkin va quyida ularning turlari 

bo‘yicha tasnifi keltirilgan. (1. jadvalga qarang)                          

                                                                                        1- jadval               

 AUTENTIK  MATERIALLAR TURLARI   

Bosma turdagi autentik 

materiallar 

Audio – visual turdagi 

autentik materiallar 

Kommunal to‘lovlar Radio eshittirshlar 

Buyurtma shakllari Podkastlar 

Ko‘cha belgilari Filmlar 

To‘lov kupyuralari Videolar 

Veb saytlar Televizion dasturlar 

Tabriknomalar Telefon xabarlari 

Kalendarlar Musiqa 

Televizion ko‘rsatuvlar 

jadvallari 
 

Gazeta va jurnallari  

Oziq – ovqatlar 

yorliqlari 
 

   

Bu uch turdagi autentik materiallar talabalarni chet 

tillarni oʻrganishlarida samarali o‘qitish vositasi boʻlib, 

chet tillardagi nutq va eshitish qobiliyatlarini 

rivojlantirishda muhim rol oʻynaydi. Bunday 

materiallarning  rang barangligi, m’lumotlarga boyligi, 

chet el hayoti va yashash tarzi, kiyinish madaniyati, ta’limi, 

siyosati toʻgʻrisidagi real va qiziqarli ma’lumotlar bilan 

toʻyinganligi istalgan talabada til oʻrganishga boʻlgan 

ishtiyoqini qoʻzgʻaydi va bilimi, dunyo qarashini 

kengayishiga xizmat qiladi, qachonki oʻqituvchi ularda til 

oʻrganishga boʻlgan motivasiyasini uygʻota olsa. 

Adabiyotlar tahriri.  Autentik materiallar til 

oʻrganish jarayonini jadallashishida samarali foyda 

beruvchi eng kuchli ta’sir qilish vositasi sifatida 

belgilanadi. Ularning xususiyatlarini quyidagi rasmda 

tasvirlashga xarakat qilindi. (1- rasmga qarang).    

 

1- rasm 

 
Rasm 2.  Autentik materiallrning qoʻllanishdagi xususiyatlari 

                                                       

Matn, audiovizual materiallar- oʻquv materiallariga 

qaraganda anchagina samaradorligi va ustunligi bilan 

ajralib turadi. Autentik ma’lumotlarni turli bilim 

darajasidagi talabalarga taklif qilinishi haqiqatliligi bilan, 

hamda talabalarda nutqning til xususiyatlarini yaxshiroq 

tushunishiga, oʻrgangan bilimini taqqoslashga va 

birlashtirishga xizmat qilishi bilan xarakterlanadi. 

Nofilologik oliy ta’lim ATKI (Axborot texnologiyalari va 

kompyuter injinering) yoʻnalishi turli bilim darajasidagi 

talabalarni kasbga yoʻnaltirilgan leksik va nutq 

faoliyatining turlarini oʻzlashtirishda eng avvalo 

professional ahamiyatga ega boʻlgan maxsus  autentik 

materiallarni tanlash orqali oʻqitish maqsadga 

muvoffiqdir. Biz tanlagan matn, audio yoki video 

materiallar nafaqat sohaviyliligi bilan talabalarning 

diqqatini oʻziga jalb qilishi lozim, balki O.M.Ryabseva 

ta’kidlaganiday  quyidagi talablarga javob berishi 

maqsadga muvoffiqdir:  

–  oʻrganilayotgan fanga motivasiyasini uygʻotishi; 

–  ishonchli ma’lumotlar manbai boʻlib xizmat 

qilishi; 

–  muloqot qobiliyatini rivojlantira olishi; 

– mutaxassisligiga oid leksikani oʻrganishda chet 

tilidan foydalanishga imkon yaratishi.[1.92]  

M.G.Bondarev boʻlajak mutaxassislarni kasbiy 

leksik kompetensiyasini rivojlantirishda va 

shakllantirishda matnlarni tanlash mezonlariga quyidagi 

talablar qoʻyilishini taklif qiladi:  

–  kommunikativlilik prinsipi;  

–  murakkablilik prinsipi;  
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–  muammolilik prinsipi;  

–  dolzarblilik va informativlik tamoyili; 

–   izchilik tamoyili;  

–   malakalarni bosqichma – bosqich shakllantirishni 

oʻz ichiga oladi. [2.100-103]  

Turli bilim darajasidagi talabalarga leksik 

materiallarni tanlashda matnlar boʻlajak mutaxassislarning 

kasbiy manfaatlariga va  ularni til bilish darajasiga mos 

ravishda tanlanishi chet tilini oʻqitishning maqsad va 

mazmunidan kelib chiqgan holda boʻladi. 

O.Jdankoning fikriga koʻra kasbga yoʻnaltirilgan 

matnlarni tanlashning asosiy mezonlari ularning ya’ni 

autentik manbaalarni  

– haqiqiyligida;  

– ta'limga yoʻnaltirilganligida;  

– dolzarbliligida;  

– tartibliligida; 

– talabalarning umumiy ta’lim, kasbiy va til 

tayyorgarligi darajasiga muvoffiqliligidadir deb 

ta’kidlaydi.   [3.38-39] 

Demak ATKI yoʻnalishi turli bilim darajasidagi 

talabalarni kasbiy- sohaviy lugʻat boyligini boyitishimizda 

va ularni rivojlantirishda autentik materiallarning oʻrni 

beqiyos boʻlib, tanlangan matn, audio yoki video 

materiallar aniq mezonlar asosida tanlanishi talab qilinadi. 

Koʻrinib turibdiki biz tanlamoqchi boʻlgan autentik 

materiallar toʻgʻrisidagi talablar sohaviy boʻlishi va ularni 

dars jarayonida qoʻllanishining oʻziga yarasha tartib va 

talablari mavjudligini soha vakillari aniq tartib va 

prinsiplar boʻyicha  izohlashgan.   

Metodologiya. Odatda talabalar chet tilini ikki xil 

holda oʻrganadilar. Birinchisi, talaba chet tilini oʻz ona tili 

bilan solishtirgan, qiyoslagan  holda oʻrgansa, ikkinchisi, 

tabaqalashtirilgan ma’lumotlarni tahlil qilgan holda 

o‘rganadilar. Didaktik materiallarning interaktiv usullar 

vositasida hamohangligi yaratilsa yanada maqsadga 

muvofiqdir. ATKI yo‘nаlishi turli til bilish darajasidаgi 

talabаlаrgа interaktiv metodlаrdаn, ya’ni Student centred 

approach- ta’lim markazida ta’lim oluvchi usulini qo‘llаsh 

bu, har bir darajadаgi talabаlаrga e’tibоr qaratishni 

nazarda tutib, ulаrning til ko‘nikmalаrini 

tabаqalаshtirilgаn mashq va topshiriqlаr vositasida kasbiy 

malakasini rivojlаntirishga qaratilgаn faoliyatdir. Taklif 

etilayotgаn usulning mazmun-mohiyati aralаsh bilim 

darajasidаgi talabаlаrning ijodkоrligini va tаnqidiy fikrlаsh 

qobiliyatlаrini rivojlаntirishga qaratilgаn. O‘zida аna shu 

imkoniyatlаrni namoyon qilgаn usul аniq mezonlаr 

vositasida amalga oshirilishni talab qilinadi. Bunda 

о‘qituvchi:  

–  har bir darajadаgi talabаni yetuk shaxs sifatida 

ko‘ra olishi; 

–  bilimidаn qat’iy nazar xushmuomalali bo‘lishi; 

–  qiziqishigа e’tibоr qaratishi; 

–  ruhiyatigа nazar solishi;  

–  harakatini e’tirof etishi; 

–  qo‘llab quvvatlаshi; 

–  yetarli ta’lim sharoitini yaratishi lozim.  

Ta’lim beruvchi dars mashg‘uloti davomida 

talabаning o‘quv materiallаrni o‘zlаshtirishida 

ijodkоrligini ta‘minlаshi, ya’ni mavzu yuzasidаn mustaqil 

fikr bildirishigа monelik qilmasligi, o‘ylаshga, fikr qilishga 

undashi, o‘z fikr mulohazasini erkin bayon etishigа yo‘l 

qo‘yishi, hulosa chiqarishda atrofdаgilаrni fikrini hurmat 

qilishini o‘rgatishi lozim. Bu talablаr shaxsga yo‘nаltirilgаn 

ta’limning shartlаridаn biri hisoblаnadi. Yаna shaxsga 

yo‘nаltirilgаn ta’limning belgilаrini quyidаgi faoliyatlаrda 

ham ko‘rishimiz mumkin: 

– ijodiy topshiriqlаr; 

– muammoli vaziyatlаr; 

– kreativ yondashishni taqozo etuvchi mashqlаr 

va topshiriqlаr; 

– bahs -munozara yoki debatlаr; 

– musobaqa ko‘rinishidаgi bellаshuvlаr.    

Ko‘rib turgаningizday talabаlаrning faolligini 

ta’minlаshga qaratilgаn usullаr, strategiyalаr va ulаrni 

shaxs sifatida shakllаnishida muhim rol o‘ynaydigаn 

tamoyillаrning barchasi ilgari o‘qituvchi + talabа bo‘lgаn 

bo‘lsa, bugungi kunda talabа + talabа faoliyatida kuchli 

tarzda aks etmoqda.  

Kasbiy muloqоtni rivojlаntirish jarayoni kasbga 

yo‘nаltirilgаn yondashuvga ko‘ra uning asosiy: kognitiv, 

reflektiv komponentlаrini rivojlаntirish va 

takomillаshtirishga qaratilgаn mashqlаr yоrdamida 

amalga oshirish lozimligini ko‘rsatsa, shaxsga 

yo‘nаltirilgаn yondashuvga ko‘ra interfaol ya’ni, Student – 

Centred – Approach usullаridаn foydalаnish оrqali o‘zigа 

bo‘lgаn ishonchni oshirish barobarida intelektual 

qobiliyatlаrini rivojlаntirish ko‘zda tutiladi. Bunda kasbiy 

malakаni rivojlаntirishda shaxsga yo‘nаltirilgаnlik 

yondashuvni hamohаngligini ta’minlаsh ahamiyatga 

molikdir. 

Xulosa. 

Biz olimlarning fikr – mulohaza va takliflariga 

qoʻshilgan holda shuni ta’kidlashimiz joizki, turli bilim 

darajasidagi talabalarga  autentik materiallarni tanlash va 

tayyorlash jarayonida har bir darajadagi talabalarga 

taqdim etilayotgan autentik materiallar  quyidagi uchta 

shartni  ta’minlashi lozim ya’ni: Qiziqtiruvchi, 

Rivojlantiruvchi,  Bilimini kengaytiruvchi. Saralangan 

materiallar har bir darajadagi talabalarni bilim darajasini 

ruhiy va amaliy jihatdan rivojlantirishga, ularni bandligini 

hamda guruhda tinchlikni  ta’minlashga xizmat qilishi 

darkor.  
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O‘BTD STANDARTLARINING CEFR B1 TALABLARI BILAN MOSLIGI: 10-11-SINFL TINGLAB 

TUSHUNISH KO‘NIKMALARI 

Annotatsiya. Ushbu maqola 10–11-sinflar uchun O‘BTD (O‘zbekiston Barkamollik Uchun Ta’lim Dasturi) doirasida tinglab 

tushunish ko‘nikmalarining CEFR (Chet Tillarini Egallashning Umumyevropa Kompetensiyalari) B1 darajasi talablari bilan mosligini 

tahlil qilishga bag‘ishlangan. CEFRning 2020-yilda nashr etilgan “Companion Volume” tavsiflari O‘BTD standartlarini zamonaviy 

talablar bilan taqqoslash uchun asos qilib olindi. Tadqiqot O‘BTD va CEFR deskriptorlari o‘rtasidagi o‘xshashlik va farqlarni  aniqlash 

hamda tinglab tushunish mashqlarini takomillashtirish bo‘yicha metodik tavsiyalar ishlab chiqishga yo‘naltirilgan. 

Kalit so‘zlar: CEFR, davlat ta’lim standartlari, O‘zbekiston barkamollik uchun ta’lim dasturi (O‘BTD), tinglab tushunish, 

subkompetensiya, audiovizual resurslar. 
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СОВМЕСТИМОСТЬ СТАНДАРТОВ ОБТД С ТРЕБОВАНИЯМИ CEFR B1: НАВЫКИ АУДИРОВАНИЯ 10–11 

КЛАССОВ 

Аннотация. Данная статья посвящена анализу соответствия навыков аудирования в рамках Образовательной 

программы развития (O‘BTD) для 10–11-х классов требованиям уровня B1 Общей европейской системы оценки языковых 

знаний (CEFR). Дескрипторы из издания CEFR «Companion Volume» 2020 года использовались в качестве основы для 

сравнения стандартов O‘BTD с современными требованиями. Исследование направлено на выявление сходств и различий 

между дескрипторами O‘BTD и CEFR, а также на разработку методических рекомендаций по совершенствованию 

упражнений на развитие навыков аудирования. 

Ключевые слова:CEFR, Программа Образование для Совершенства в Узбекистане (ОБTС), аудирование, 

субкомпетенции, аудиовизуальные ресурсы. 
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COMPLIANCE OF OBTD STANDARDS WITH CEFR B1 REQUIREMENTS: LISTENING COMPREHENSION 

SKILLS FOR GRADES 10-11 

Abstract. This article is dedicated to analyzing the alignment of listening comprehension skills within the framework of the 

National Curriculum for Excellence in Education (O‘BTD) for 10th–11th grades with the B1 level requirements of the Common 

European Framework of Reference for Languages (CEFR). The descriptors from the 2020 edition of the CEFR “Companion Volume” 

have been used as a basis for comparing O‘BTD standards with modern demands. The study focuses on identifying similarities and 

differences between O‘BTD and CEFR descriptors and developing methodological recommendations for improving listening 

comprehension exercises. 

Keywords: CEFR, Uzbekistan Education for Excellence Program (UEEP), listening comprehension, subcompetencies, 

audiovisual resources. 

 

Kirish 

Muhtaram Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyevning 

2021-yil 19-maydagi PQ-5117-son “O‘zbekiston 

Respublikasida xorijiy tillarni o‘rganishni ommalashtirish 

faoliyatini sifat jihatidan yangi bosqichga olib chiqish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 2022-yil 19-yanvardagi 34-son 

“Xorijiy tillarni o‘rganishni takomillashtirish bo‘yicha 

qo‘shimcha chora tadbirlar to‘g‘risida”gi Qarorlarining 

amaliy natijasi o‘laqroq O‘zbekiston ta’lim tizimi so‘nggi 

yillarda sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarilib, xalqaro 
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standartlarga moslashtirishga intilmoqda. Xususan, chet 

tillarini o‘qitishda CEFR tamoyillari asosida ta’lim 

standartlari va o‘quv dasturlarini ishlab chiqish dolzarb 

masalaga aylangan. CEFR til kompetensiyalarini 

rivojlantirish va baholashda xalqaro mezon bo‘lib, o‘quv 

jarayonini maqsadli tashkil etishga xizmat qiladi.  

O‘zbekiston Barkamollik uchun Ta’lim Dasturi (O‘BTD) 

doirasida CEFR talablariga mos ravishda ta’lim 

standartlari va o‘quv materiallari ishlab chiqilib, xalqaro 

yondashuvlar joriy etilmoqda. AQSh Xalqaro Taraqqiyot 

Agentligi (USAID) ko‘magida amalga oshirilgan ushbu 

dastur ta’lim sifatini oshirish, zamonaviy o‘quv 

materiallari va pedagogik usullarni joriy qilish, 

shuningdek, ingliz tilini o‘rgatish samaradorligini 

oshirishga qaratilgan. 

CEFRning 2020-yilda yangilangan nashri tinglab 

tushunish ko‘nikmalariga zamonaviy yondashuvlarni 

taklif qilib, audiovizual materiallar, raqamli resurslar va 

madaniyatlararo kompetensiyalarga urg‘u beradi. Bu 

yondashuvlar milliy o‘quv dasturlariga xalqaro tajribalarni 

integratsiya qilishga xizmat qilmoqda. 

Mazkur maqola O‘zbekiston ta’lim tizimida O‘BTD 

va CEFR standartlari orasidagi moslikni tinglab tushunish 

ko‘nikmalari doirasida tahlil qiladi. Tadqiqot CEFR va 

O‘BTD asosida "gist" (umumiy ma’no), "specific 

information" (aniq ma’lumot) va "inference" (xulosa 

chiqarish) bo‘yicha subkompetensiyalarning e’tibor 

darajasini o‘rganib, O‘BTDni takomillashtirishga oid 

tavsiyalar ishlab chiqishga qaratilgan. 

Adabiyotlar Sharhi 

O‘zbekiston ta’lim tizimida xalqaro standartlarga 

mos ravishda ta’lim sifatini oshirish, yangi ta’lim 

standartlari va o‘quv dasturlarini ishlab chiqish muhim 

masala sifatida kun tartibida turibdi. Bu borada qabul 

qilingan normativ-huquqiy hujjatlar ta’lim jarayonini 

modernizatsiya qilish uchun muhim huquqiy asos bo‘lib 

xizmat qilmoqda. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2023-yil 20-apreldagi PQ-128-son, “Ilmiy-

metodik va tadqiqot ishlari sifatini oshirish orqali ta’lim 

tizimini kompleks rivojlantirishni jadallashtirish bo‘yicha 

chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi qarorida quyidagilar 

alohidata’kidlangan: "Ta’lim sohasida yangi davlat ta’lim 

standartlari va o‘quv dasturlarini yaratish, ularni sinovdan 

o‘tkazish hamda ta’lim natijalarini baholash bo‘yicha 

xalqaro mezonlarga asoslangan tizimni yo‘lga qo‘yish 

zarur"[1]. Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 2024-yil 27-martdagi 157-son,”Davlat 

ta’lim standartlari va davlat ta’lim talablarini ishlab chiqish 

hamda joriy etish tartibini takomillashtirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorida ta’lim standartlari va 

davlat ta’lim talablarini ishlab chiqish jarayonida xalqaro 

tajribani inobatga olish zarurligi haqida qayd etilgan [2]. 

O‘BTD doirasida CEFR talablariga mos dasturlar va o‘quv 

materiallari ishlab chiqilib, "Prepare" darsliklari asosiy 

vosita sifatida tanlangan. Bu darsliklar CEFR talablari bilan 

uyg‘unlashgan bo‘lib, tinglab tushunish, o‘qish, yozish va 

gapirish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan [14]. 

O‘BTD orqali ta’lim jarayoniga xalqaro standartlarga mos 

metodik yondashuvlar joriy qilinmoqda. Bu islohotlar 

ta’lim sifatini oshirish va o‘quvchilarning XXI asr 

talablariga mos ko‘nikmalarni egallashiga imkon 

yaratmoqda. 

O‘BTD dasturi maktab ta’limini xalqaro mezonlarga 

moslashtirish, o‘quvchilarning zamonaviy bilim va 

ko‘nikmalarini rivojlantirish va o‘qituvchilar malakasini 

oshirishni maqsad qilgan [16]. U doirasida ta’lim resurslari 

yangilanib, monitoring va baholash tizimi 

takomillashtirilgan. Xususan, "Prepare" darsliklari va 

CEFR talablari asosida olib borilgan ishlar o‘quvchilarning 

til o‘rganishdagi amaliy ko‘nikmalarini sezilarli darajada 

oshirishga xizmat qilmoqda. Bu islohotlar milliy ta’lim 

jarayonini takomillashtirish va o‘quvchilarni xalqaro 

talablar darajasida tayyorlashga qaratilgan. 

O‘zbekiston ta’lim tizimida CEFR bo‘yicha olib 

borilgan tadqiqotlar CEFRni milliy ta’lim tizimiga 

moslashtirish, lingvistik va kommunikativ 

kompetensiyalarni rivojlantirish, baholash mezonlarini 

takomillashtirish va raqamli texnologiyalar bilan 

integratsiya qilishga qaratilgan. Rashidova F.M. [12] 

deskriptorlar asosida ta’lim standartlarini ishlab chiqish va 

baholash tizimini xalqaro me’zonlarga moslashtirishni 

o‘rgangan. Ahmedova L.T. [5] esa uzluksiz ta’lim 

jarayonida CEFR asosida o‘quv dasturlarini shakllantirish 

va baholashni takomillashtirish orqali ta’lim sifatini 

oshirishga qaratilgan izlanishlar olib borgan. Ismoilov Y. 

[8] CEFRning deskriptiv xususiyatlariga e’tibor qaratib, 

uning motivatsion yondashuvdagi rolini yoritgan. 

Iriskulov M. [7] va Qulmatov B.G. [9] CEFRni ta’lim 

tizimiga moslashtirish va lingvistik hamda kommunikativ 

kompetensiyalarni rivojlantirish bo‘yicha tadqiqotlar olib 

borgan. Iriskulov “I can do” bayonotlari va zamonaviy 

multimedia texnologiyalaridan foydalanish orqali 

o‘quvchilarning interaktiv muloqot qilish imkoniyatlarini 

kengaytirishga urg‘u bergan. Qulmatov esa til o‘rgatish va 

baholashni xalqaro me’zonlarga moslashtirish bo‘yicha 

amaliy tavsiyalar ishlab chiqqan. Musoyeva A.B. [10] 

o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini 

rivojlantirishga e’tibor qaratgan va CEFRning pedagogik 

imkoniyatlarini kengaytirishga qaratilgan tadqiqotlar olib 

borgan.  

Mahalliy olimlar CEFR bo‘yicha umumiy 

yondashuvlarni yoritgan bo‘lsa-da, tinglab tushunish 

ko‘nikmalarini rivojlantirish yetarlicha o‘rganilmagan. 

Mazkur maqola ushbu kamchiliklarni to‘ldirib, CEFRning 

B1 darajasida tinglab tushunish mashqlarini 

takomillashtirishga qaratilgan metodik tavsiyalar ishlab 

chiqishni maqsad qiladi. Bu, o‘z navbatida, til o‘rgatish 

jarayonini xalqaro me’zonlarga moslashtirishga xizmat 

qiladi. 
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CEFRning 2018-yilgi hujjatida tinglab tushunish 

nutqiy faoliyatning asosiy bo‘limi sifatida, retsepsiya, 

produktsiya, interaktsiya va mediatsiya kabi asosiy turlar 

bilan uyg‘un holda ko‘rib chiqilgan [4]. 2020-yilda chop 

etilgan CEFR Companion Volume tinglab tushunishni 

dinamik va ko‘p funksiyali jarayon sifatida talqin qilgan. 

Bu yondashuv tinglovchining og‘zaki nutqdagi 

ma’lumotlarni tushunishi, tahlil qilishi va boshqalarga 

tushuntirishini qamrab oladi [3]. Tinglab tushunish 

bo‘yicha interaktiv tinglash, raqamli va onlayn tinglash, 

mediatsiya, fonologik nazorat va aksentlarni tushunish 

kabi yangi yondashuvlar ishlab chiqilgan [3]. CEFRning bu 

yondashuvlari 10–11-sinf o‘quvchilarining 

madaniyatlararo muloqot, raqamli savodxonlik va real 

vaziyatlarga moslashish ko‘nikmalarini rivojlantirishda 

muhim. CEFR va O‘BTD tizimlari o‘rtasidagi uyg‘unlik 

zamonaviy metodlar va raqamli resurslar orqali 

o‘quvchilarning chet tilida samarali muloqot qilish 

qobiliyatlarini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Metod 

Ushbu tadqiqotda CEFRning 2020-yilda 

yangilangan "Companion Volume" hujjatida keltirilgan 

deskriptorlar va O‘BTD standartlarini  tinglab tushunish 

bo‘yicha talablarini solishtirish va qiyoslah metodologiyasi 

asosiy yondashuv sifatida tanlandi. Statistik tahlil metodi 

yordamida CEFR va O‘BTD standartlarida tinglab 

tushunish ko‘nikmalariga oid subkompetensiyalarga 

qaratilgan e’tibor darajasi tahlil qilindi.  

Natijalar 

1. Umumiy mohiyatni tushunish (gist) 

● CEFR standartlari: Ushbu ko‘nikmaga 90% 

darajada e’tibor qaratiladi. Bu o‘quvchilarning matn yoki 

nutqdan asosiy ma’lumotlarni anglash salohiyatini 

rivojlantirishga keng imkoniyat yaratadi. 

● O‘BTD standartlari: Ushbu ko‘nikma 80% darajada 

rivojlangan bo‘lib, CEFR talablariga yaqinlashadi. 

2. Aniq ma’lumotlarni tushunish (specific 

information) 

● CEFR standartlari: Aniq ma’lumotlarni 

tushunishga 85% darajada e’tibor qaratadi. Bu 

subkompetensiya real hayotdagi muloqot uchun muhim. 

● O‘BTD standartlari: Bu ko‘nikma 70% darajada 

rivojlangan bo‘lib, CEFR bilan solishtirganda sezilarli 

darajada past. 

3. Xulosa chiqarish (inference) 

● CEFR standartlari: Tinglash jarayonida xulosa 

chiqarishga 75% darajada e’tibor beriladi. Bu o‘quvchilarni 

nutqning kontekstual ma’nosini tushunishga o‘rgatadi. 

● O‘BTD standartlari: Ushbu ko‘nikmaga 60% 

darajada e’tibor qaratilgan. 

4. Audiovizual materiallarni tushunish 

● CEFR standartlari: Audiovizual kontentni 

tushunishga 80% e’tibor qaratiladi, bu zamonaviy o‘quv 

jarayonining ajralmas qismi hisoblanadi. 

● O‘BTD standartlari: Bu subkompetensiyaga faqat 

50% e’tibor berilgan, bu esa yangi metodlarni joriy qilishni 

talab qiladi. 

5. Plurikultural kompetensiya 

● CEFR standartlari: Turli madaniy kontekstlarda 

ishlash qobiliyatini rivojlantirishga 70% e’tibor qaratiladi. 

● O‘BTD standartlari: Ushbu ko‘nikma faqat 40% 

darajada rivojlantirilgan bo‘lib, bu sezilarli bo‘shliqni 

ko‘rsatadi. 

Moslik darajasi (%) = (O‘BTD standartlari 

deskriptorlari soni / CEFR deskriptorlari soni) × 100. CEFR 

va O‘BTD standartlari orasidagi umumiy moslik darajasi 

68% ni tashkil etdi. Bu UEEP standartlarining CEFR 

talablariga qisman mos kelishini ko‘rsatadi. 

 

● Umumiy mohiyatni tushunish (gist) bo‘yicha 

moslik yuqori — 80%. 

● Aniq ma’lumotlarni tushunish (specific 

information) bo‘yicha 70% moslik mavjud. 

● Audiovizual materiallarni tushunish bo‘yicha 

moslik darajasi atigi 50%. 

● Plurikultural kompetensiya bo‘yicha moslik 

darajasi 40%, bu esa sezilarli kuchaytirishni talab qiladi. 

CEFR va O‘BTD standartlarining moslik Jadvali 

Subkompetensiya CEFR (%) O‘BTD (%) 

Umumiy mohiyatni 

tushunish 
90 80 

Aniq ma’lumotlarni 

tushunish 
85 70 

Xulosa chiqarish 75 60 

Audiovizual 

materiallarni 

tushunish 

80 50 

Plurikultural 

kompetensiya 
70 40 

Tadqiqot natijalari CEFRning B1 darajasiga mos 

keluvchi subkompetensiyalarni O‘BTD standartlariga 

yanada integratsiya qilish uchun metodik tavsiyalar ishlab 

chiqish zaruratini ko‘rsatadi. 

Muhokama 

Tadqiqot natijalari O‘BTD standartlari doirasidagi 

tinglab tushunish mashqlari umumiy mohiyatni tushunish 

va aniq ma’lumotlarni o‘zlashtirish bo‘yicha yuqori 

moslikni ko‘rsatganini, ammo xulosa chiqarish va 

audiovizual materiallarni tushunish kabi jihatlarga e’tibor 

yetarli emasligini aniqladi. Audiovizual media vositalari 

turli nutq uslublari va tezliklariga moslashish imkonini 

yaratib, haqiqiy nutqni tushunishni yaxshilaydi [15:33]. 

CEFR B1 darajasidagi deskriptorlar audiovizual vositalar 

orqali ko‘proq mashqlarni talab qiladi, biroq O‘BTD 

standartlarida bu jihat yetarli qamrab olinmagan. 

Audiovizual materiallar nafaqat ma’lumotni qabul qilish, 

balki kontekst asosida ma’no yaratish jarayonini 

rivojlantiradi [13:85]. O‘BTD standartlari bu borada 
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fikrlash va ma’no yaratish qobiliyatlarini rivojlantirishga 

kamroq imkoniyat beradi. Bu holat O‘BTD dasturidagi 

mavjud bo‘shliqlarni bartaraf etish zarurligini ko‘rsatadi. 

Audiovizual resurslar til ko‘nikmalarini rivojlantirishdan 

tashqari, madaniyatlararo muloqotni shakllantirishda ham 

muhim ahamiyatga ega. Xulosa chiqarish va audiovizual 

materiallarni tushunishga yo‘naltirilgan mashqlarni 

kengaytirish uchun innovatsion metodlar talab etiladi. 

Xulosa  

Mazkur maqola O‘BTD va CEFR standartlari 

orasidagi tinglab tushunish subkompetensiyalari moslik 

darajasini o‘rganishga bag‘ishlandi. Tadqiqot natijalariga 

ko‘ra, O‘BTD va CEFR talablarining moslik darajasi 68% ni 

tashkil etadi. Umumiy mazmun va aniq ma’lumotlarni 

tushunish bo‘yicha yuqori darajada moslik aniqlangan 

bo‘lsa-da, audiovizual materiallarni tushunish va 

plurikultural kompetensiyalarni rivojlantirish yetarlicha 

qamrab olinmagan. 

CEFRning 2020-yilda yangilangan "Companion 

Volume" tavsiyalarida audiovizual resurslar va 

madaniyatlararo muloqotga urg‘u berilgan bo‘lib, bu 

O‘BTD standartlariga ko‘proq integratsiya qilinishi zarur. 

Audiovizual resurslardan foydalanishni kengaytirish, 

madaniyatlararo kompetensiyalarni rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan mashqlarni ko‘paytirish va raqamli 

platformalarni o‘quv jarayoniga joriy etish bo‘yicha amaliy 

choralar taklif etiladi. 

Tahlil natijalari audiovizual materiallarni tushunish 

bo‘yicha moslik darajasi 50%, plurikultural 

kompetensiyalar bo‘yicha esa 40% ekanini ko‘rsatdi. Bu 

zaif tomonlarni bartaraf etish uchun innovatsion 

metodikalar va xalqaro tajribaga asoslangan materiallarni 

joriy qilish tavsiya etiladi. 

Ushbu tadqiqot O‘zbekiston ta’lim tizimida CEFR va 

O‘BTD standartlari o‘rtasidagi farqlarni aniqlashga 

qaratilgan bo‘lib, kelgusida gapirish va yozish 

ko‘nikmalarining moslik darajasini o‘rganish zarurligi 

ta’kidlanadi. Tadqiqot natijalari tinglab tushunish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan metodik 

takliflarni ishlab chiqish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Xalqaro talablarni inobatga olgan holda o‘quv dasturlarini 

takomillashtirish O‘zbekiston ta’lim tizimining zamonaviy 

talablarga javob berishini ta’minlaydi. 
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Ilm-fan, texnika va ishlab chiqarish sohalarining tez 

sur’atlarda jadallik bilan rivojlanishi barcha ta’lim 

muassasalarida ta’lim-tarbiya sifatini mazmun jihatidan 

yangi bosqichga ko‘tarishni talab etmoqda va har bir 

mutaxasislar oldiga bir qator vazifalar qo‘ymoqda. 

Prezidentimiz Sh.M. Mirziyoyevning “Tanqidiy tahlil, 

qat’iy tartib-intizom va shaxsiy javobgarlik –har bir rahbar 

faoliyatining kundalik qoidasi bo‘lishi kerak”12, degan 

fikrlari ham shu vazifalarni bajarish nechoqlik muhim 

ekanligini ifodalaydi. O‘sib kelayotgan o‘quvchi-

                                                             
12 Sh.M. Mirziyoyev “Tanqidiy tahlil, qatiy tartib-intizom va shaxsiy 

javobgarlik – har bir rahbar faoliyatining kundalik qoidasi bo’lishi kerak”. 

Mamlakatimizni 2016-yilda ijtimoiy-shtisodiy rivojlantirishning asosiy 

yoshlarda, tanqidiy tahlil, mustaqil fikrlash, atrof muhitida 

bo‘layotgan voqealarga ongli munosabat bo‘lish, ijodkorlik 

va yaratuvchanlik sifatlariga ega bo‘lish, muloqatga 

kirushuvchanlik hamda faol fuqoqro pozitsiyasida bo‘la 

olish kabi sifatlarni tarbiyalanishi kelajakda yetuk kadrlar 

bo‘lib yetishishini ta’minlaydi. Suningdek, “Oldimizda 

yoshlarga tarbiya berish, psixologiya va boshqa turli 

sohalarda kadrlarni tayyorlash va qayta tayyorlash 

bo‘yicha murakkab vazifalar turibdi. Yana bir muammoni 

hal etish muhim hisoblanadi: bu – pedagoglar va professor-

yakunlari va 2017 yilga mo’ljallangan shtisodiy dasturning eng muhim 

ustuvor yo’nalishlariga bagishlangan Vazirlar Mahkamasining 

kengaytirilgan majlisidagi ma’ruza.  2017-yil 14-yanvar. 
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o‘qituvchilar tarkibining professional darajasi, ularning 

maxsus bilimlaridir. Bu borada ta’lim olish, ma’naviy-

ma’rifiy kamolot masalalari va haqiqiy qadriyatlarni 

shakllantirish jarayonlariga faol ko‘mak beradigan muhitni 

yaratish zarur”13 degan firklari ham bugun zamonaviy 

o‘qituvchining qo‘yilayotgan talablarni o‘zida aks 

etttirgan.  

Ta’lim jarayonini modernizatsiyalash, dars 

mashg‘ulotlarini zamonaviy tendensiyalar asosida tashkil 

etish, har bir yosh avlodda XXI asr ko‘nikmalarini 

shakllantirish borasida bir qator ishlar amalga 

oshirilmoqda. Ayniqsa mavjud darsliklarni tubdan 

yangilash, barcha fanlarga oid bilimlarni o‘zlashtirishda  

o‘quvchilarda 4K kompetensiyalarini shakllantirush  

boy’icha  bir qator izlanishlar olib borilmoqda. Shu nuqtai 

nazardan, biz ham boshlang‘ich sinflar o‘quvchilarida 4K 

kompetensiyalari shakllantirishning iztimoiy pedagogig 

zarurat deb hisobladik. 

  4K kompetensiyalari o‘z nomi bilan 4 ta 

kompetensiyani o‘z ichiga oladi: 

Kollaboratsiya: darsliklar o‘quvchilarning jamoada 

ishlash qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradigan 

tarzda tuzilgan. Bu o‘quvchilarga hamkorlik qilish, 

samarali fikr almashish va o‘zaro qo‘llab-quvvatlash 

ko‘nikmalarini o‘rganishga ko‘maklashadi. 

Kommunikativlik: o‘quvchilar o‘z fikrlarini aniq, 

ravshan ifodalashga, suhbatdoshni tinglashga va 

tushunishga, ma’lumotni yetkazishda til vositalaridan 

unumli foydalanishga o‘rganadi. 

Kreativ fikrlash: o‘quvchilar o‘z maqsadlariga 

erishish uchun yangi yondashuvlarni qo‘llashni o‘rganadi, 

innovatsion yechimlarni ishlab chiqadilar va ijodiy 

muammolarni hal qilish ko‘nikmalariga ega bo‘ladi. 

Kritik (tanqidiy) fikrlash: ushbu kompetensiya 

o‘quvchilarning axborotni tanqidiy baholash, o‘z fikri va 

mulohazalarini shakllantirish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishni o‘z ichiga oladi. O‘quvchilar muammolarga 

tahliliy nuqtayi nazardan yondashishni o‘rganadi va 

mantiqiy fikrlash asosida o‘z nuqtayi nazarini 

shakllantiradi. 

4K kompetensiyalaridan biri hisoblangan kritik 

(tanqidiy) fikrlash ko‘nikmasining mazmuni va 

pedagogik-psixologik asoslariga to‘xtalib o‘tamiz. 

O‘quvchilarda tanqidiy fikrlash qobiliyati savol-

topshiriqlar bilan, muloqot ko‘nikmasi esa savol-

topshiriqlar va mashg‘ulotlar orqali rivojlanadi. 

Tanqidiy fikrlash – bu muhokama qilinayotgan 

masala bo‘yicha o‘z pozitsiyasini egallash va uni asoslash 

qobiliyatini, suhbatdoshni tinglash, dalillarni sinchkovlik 

bilan ko‘rib chiqish va ularning mantig‘ini tahlil qilish 

qobiliyatini ta’minlaydigan fikrlash; nafaqat axborotni 

                                                             
13 Sh.M. Mirziyoyev “Tanqidiy tahlil, qatiy tartib-intizom va shaxsiy 

javobgarlik – har bir rahbar faoliyatining kundalik qoidasi bo’lishi kerak”. 

Mamlakatimizni 2016-yilda ijtimoiy-shtisodiy rivojlantirishning asosiy 

o‘zlashtirish, balki uni tanqidiy baholash, tushunish va 

qabul qilish qobiliyatidir. 

O‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni shakllantirishning 

pedagogik jihatlari ta’lim jarayonida ularga mustaqil va 

mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish va 

rivojlantirish usullarini o‘z ichiga oladi. Tanqidiy fikrlash 

qobiliyati o‘quvchilarning fikrlarini kengaytirish, tahliliy 

qarashlar yaratish va har qanday masala yuzasidan chuqur 

xulosa chiqarish imkonini beradi. Pedagogik nuqtai 

nazardan, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish bir qator 

yondashuvlarga asoslanadi: 

1. Interfaol o‘qitish usullari. Bahs-munozaralar: 

Munozaralar o‘quvchilarda o‘z fikrlarini asoslash, 

boshqalarning fikrlarini tinglash va dalillar asosida fikr 

almashish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Munozaralar 

orqali o‘quvchilar dalillarni tahlil qilish va tanqidiy 

qarashlarni shakllantirishga o‘rganadilar. 

Savol-javob usuli: Savollar berish o‘quvchilarning 

tafakkurini faollashtirish va mustaqil ravishda mulohaza 

yuritishga undaydi. Savollar o‘quvchilarning mavzuni 

chuqurroq tushunishlari uchun yo‘l ko‘rsatadi. Ochiq 

savollar (masalan, “Nima uchun?”, “Qanday qilib?”) 

o‘quvchilarni tanqidiy fikrlashga jalb qiladi. 

2. Mustaqil ta’lim va o‘z-o‘zini baholash. Mustaqil 

o‘rganish: O‘quvchilarga turli manbalardan mustaqil 

ravishda ma’lumot olish va uni tahlil qilish imkoniyatini 

yaratish ularning tanqidiy fikrlash qobiliyatini 

kuchaytiradi. Bu jarayonda o‘quvchilar o‘z bilimlariga 

tanqidiy yondashadi va o‘z-o‘zini baholash orqali 

bilimlarini chuqurlashtiradi. 

Refleksiya: Refleksiya jarayonida o‘quvchilar o‘z 

ta’lim faoliyatlarini tahlil qiladi, qanday xatolarga yo‘l 

qo‘yganligini aniqlaydi va kelgusida o‘zlarini qanday 

rivojlantirish kerakligini o‘ylaydi. Refleksiya tanqidiy 

fikrlashning shakllanishida muhim rol o‘ynaydi, chunki bu 

orqali o‘quvchilar o‘z fikrlash jarayonlarini chuqur tahlil 

qilishga o‘rganadilar. 

3. Muammoli ta’lim. Muammoli vaziyatlar yaratish: 

Pedagogik jihatdan o‘quvchilarga muammoli vaziyatlarni 

taqdim etish ularning tanqidiy fikrlashini 

rivojlantirishning samarali usullaridan biridir. Muammoli 

ta’lim o‘quvchilarga haqiqiy hayotiy vaziyatlarni hal qilish 

orqali qaror qabul qilish va xulosalar chiqarishni o‘rgatadi. 

Muammoli savollar va masalalar yechish: O‘quvchilarga 

murakkab masalalar va savollar berish orqali ularning 

qobiliyatlarini tahlil qilish, sintez qilish va baholashga 

yo‘naltiriladi. Bu usul tanqidiy fikrlash uchun zarur 

bo‘lgan analitik va ijodiy qobiliyatlarni rivojlantiradi. 

4. Hamkorlikdagi ta’lim. Jamoaviy ishlar: Jamoa bilan 

ishlash jarayonida o‘quvchilar o‘z fikrlarini boshqa 

ishtirokchilar bilan baham ko‘radi, ularning fikrlarini tahlil 

yakunlari va 2017 yilga mo’ljallangan shtisodiy dasturning eng muhim 

ustuvor yo’nalishlariga bagishlangan Vazirlar Mahkamasining 

kengaytirilgan majlisidagi ma’ruza.  2017-yil 14-yanvar. -B.45 
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qiladi va birgalikda yechim topishga harakat qiladi. 

Jamoaviy ta’lim tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun 

muhimdir, chunki o‘quvchilar turli nuqtai nazarlardan 

foydali tajriba olishadi. 

Rolli o‘yinlar: O‘quvchilarni turli ro‘llarga qo‘yish 

orqali ularning tanqidiy fikrlashini rag‘batlantirish 

mumkin. Rolli o‘yinlar o‘quvchilarga boshqacha fikrlash 

usullari va nuqtai nazarlarni o‘rganishga imkon beradi, 

shuningdek, muammolarni turli nuqtai nazardan ko‘rib 

chiqishga o‘rgatadi. 

5. Tanqidiy tafakkurga yo‘naltirilgan ta’lim 

materiallari va topshiriqlar. 

Muammoli va tahliliy topshiriqlar: O‘quvchilarga 

tanqidiy tahlil qilishni talab qiluvchi murakkab 

masalalarni yechish uchun topshiriqlar berish ularning 

tanqidiy fikrlash qobiliyatini oshiradi. Bunday topshiriqlar 

o‘quvchilarning dalillarni tahlil qilish, mantiqiy 

bog‘lanishlarni tushunish va xulosalar chiqarish 

qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Amaliy mashg‘ulotlar: Amaliy vazifalar va o‘quv 

jarayonida ko‘rgazmali tajribalar o‘quvchilarga bilimlarni 

nazariy jihatdan o‘zlashtirish bilan birga, amaliyotda 

qo‘llash imkonini beradi. Amaliy mashg‘ulotlar orqali 

o‘quvchilar yangi bilimlarni yanada chuqurroq 

o‘zlashtirishadi va tanqidiy fikrlashga intilishadi. 

6. Kritik tahlil va sintez. Axborotni tahlil qilish: 

O‘quvchilarga turli manbalardan olingan axborotlarni 

tahlil qilishni o‘rgatish muhim ahamiyatga ega. Bu 

jarayonda o‘quvchilar turli faktlar, ma’lumotlar va 

xulosalarni birgalikda o‘rganib, ularni tanqidiy nuqtai 

nazardan tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantiradilar. 

Ijodiy va tahliliy yozuv mashqlari: O‘quvchilarga 

tanqidiy tahlilni o‘z ichiga olgan yozma topshiriqlar berish 

ularni mavzularni chuqurroq tahlil qilishga va mustaqil 

xulosalar chiqarishga undaydi. Bu esa o‘z navbatida 

tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradi. 

Tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning psixologik 

asoslari esa inson ongining kognitiv jarayonlariga, ya'ni 

aqliy faoliyat, o‘z-o‘zini anglash, xotira, qiziqishlar va 

motivatsiya kabi jihatlar bilan bog‘liq. Tanqidiy fikrlash 

qobiliyati insonning axborotni chuqur tahlil qilish, 

mantiqiy aloqalarni tushunish, qaror qabul qilishda 

dalillarga asoslanish va har qanday axborotni baholash 

orqali xulosa chiqarish qobiliyatini ifodalaydi. 

Psixologiyada tanqidiy fikrlashni rivojlantirish bir necha 

asosiy yo‘nalishlarga asoslanadi: 

1. Kognitiv rivojlanish nazariyalari. Jean 

Piaget: Piaget tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirishda kognitiv rivojlanish bosqichlarining 

muhimligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, bolalar ma’lum 

yosh bosqichlarida (sensomotor, operatsion va formal 

operatsion) mantiqiy va analitik fikrlash ko‘nikmalarini 

                                                             
14 Piaget, J. (1972). The Psychology of Intelligence. London: Routledge & 

Kegan Paul. 

rivojlantiradi. Masalan, formal operatsion bosqichda (12 

yoshdan boshlab) bolalar mantiqiy va abstrakt fikrlash 

qobiliyatiga ega bo‘lib, tanqidiy fikrlash uchun zarur 

bo‘lgan mulohaza yuritish va sabab-oqibat aloqalarini 

anglaydigan darajaga yetadi14. 

Vygotskiyning fikricha, tanqidiy fikrlashning 

rivojlanishi ijtimoiy va madaniy omillar bilan bog‘liq. 

Uning ijtimoiy o‘rganish nazariyasiga ko‘ra, bolalar 

ijtimoiy muloqot orqali yuqori darajadagi fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Vygotskiy o‘rgatuvchi (katta 

yoshli yoki o‘rtoqlar) yordamida bolalar o‘z 

imkoniyatlaridan yuqori darajadagi fikrlash jarayonlariga 

erishishi mumkinligini ta’kidlaydi15. 

2. Metakognitiv ko‘nikmalar. Metakognitsiya – bu 

o‘z fikrlash jarayonini tushunish va boshqarish 

qobiliyatidir. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda 

metakognitiv ko‘nikmalarni shakllantirish muhim, chunki 

o‘quvchilar o‘z fikrlash jarayonlarini kuzatish, baholash va 

kerakli joyda uni o‘zgartirish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu 

esa axborotni baholash va aniq qaror qabul qilishga 

yordam beradi. Metakognitsiya orqali o‘quvchilar xato 

fikrlash jarayonlarini tan olib, ularni tuzatishga o‘rganadi. 

3. Motivatsiya va shaxsiy qiziqishlar. Tanqidiy 

fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda o‘quvchilarning 

motivatsiyasi va shaxsiy qiziqishlari katta rol o‘ynaydi. 

Psixologik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchining 

ichki motivatsiyasi kuchli bo‘lsa, u axborotni chuqurroq 

tahlil qilishga va yangi bilimlarni o‘zlashtirishga tayyor 

bo‘ladi. Tanqidiy fikrlashga qaratilgan o‘quv vazifalarini 

qiziqarli va motivatsiyaga moslashtirish orqali 

o‘quvchilarning bu qobiliyatini samarali rivojlantirish 

mumkin. 

4. Emotsional intellekt. Tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirishda emotsional intellekt (EI) muhim 

hisoblanadi. Emosional intellekt insonga o‘z his-

tuyg‘ularini nazorat qilish, boshqalarning his-tuyg‘ularini 

tushunish va xulq-atvorni boshqarish imkonini beradi. EI 

yuqori bo‘lgan shaxslar turli vaziyatlarni hissiy hissiyotlar 

ta’sirisiz tahlil qilish, ziddiyatli axborotlarni baholash va 

oqilona xulosa chiqarish qobiliyatiga ega bo‘ladi. Bu esa 

tanqidiy fikrlash uchun asosiy psixologik omillardandir. 

5. Analitik va mantiqiy qobiliyatlarni rivojlantirish. 

Tanqidiy fikrlashning asosiy komponentlaridan biri – bu 

analitik va mantiqiy qobiliyatlarni shakllantirish. 

O‘quvchilar o‘zlarining fikrlash jarayonlarini chuqur tahlil 

qilish va ular orasidagi sabab-oqibat bog‘lanishlarini 

tushunishga o‘rgatish orqali axborot bilan ishlashda 

tanqidiy yondashuvni rivojlantirish mumkin. Analitik 

fikrlash orqali o‘quvchilar qaror qabul qilish jarayonida 

dalillarni baholashga va xulosa chiqarishga o‘rganadilar. 

6. Shaxsiy o‘z-o‘zini anglash va refleksiya. Refleksiya 

– bu o‘z-o‘zini tahlil qilish jarayoni bo‘lib, tanqidiy 

15 Vygotsky, L.S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher 

Psychological Processes. Cambridge, MA: Harvard University Press. 
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fikrlashni rivojlantirish uchun zarurdir. O‘quvchilar o‘z 

o‘ylari va qarorlarini qayta ko‘rib chiqish, o‘zlariga 

tanqidiy munosabatda bo‘lish orqali tahlil qilish va 

fikrlashda qanchalik to‘g‘ri yo‘l tutganliklarini anglashadi. 

Refleksiya orqali o‘quvchilar o‘zlarining kuchli va zaif 

tomonlarini anglab, fikrlash jarayonini yaxshilash 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Shuni aytish lozimki, o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash 

qobiliyatini rivojlantirishning pedagogic-psixologik  

jihatlari ta’lim jarayonini mustaqil tashkil etish va tahlil 

qilish, o‘z xatolarini tan olish va o‘zgalar fikrlarini qabul 

qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan. Bunday 

yondashuv orqali o‘quvchilar nafaqat bilim oladi, balki 

ularni o‘z hayotida qo‘llay oladigan, qaror qabul qilishda 

mustaqil bo‘ladigan shaxs sifatida shakllanadi. Bu jihatlar 

esa ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish va 

o‘quvchilarning bilim darajasini chuqurlashtirish uchun 

muhim ahamiyat kasb etadi. 
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Dolzarbligi. Bugungi kunda dunyoda global 

raqobat shart-sharoitlari barcha sohalarda, shu qatorda 

jismoniy tarbiya va sport sohasida ham mutaxassislar 

tayyorlash jarayoniga sifat jihatdan tayyorlashni taqazo 

etmoqda [1,2]. Dunyoning turli davlatlarida jismoniy 

tarbiya mutaxassislarini oliy ta’lim muassasalari tizimida 

tayyorlashda ta’lim jarayonini nazariy va uslubiy-

texnologik ta’minlash yo‘llarini aniqlash bilan bog‘liq 

bo‘lgan umumiy vazifalarni hal etishga harakat 

qilinmoqda. Jismoniy tarbiya ta’lim tizimiga 

raqobatbardosh qadrlarni  tayyorlash bo‘yicha samarali 

innovatsion o‘quv dastur va texnologiyalarni yaratish 

zaruratini belgilab beradi. 

Voleybol sport turi rivojlangan mamlakatlarda 

musobaqa va mashg‘ulot jarayonida vositalarni 

tabaqalashtirish, funktsional zahira imkoniyatlarini 

boshqarishga qaratilgan tiklovchi texnologiyalar ishlab 

chiqilgan [4;3-6-b]. Jahon mutaxassislari tadqiqotlarining 

ko‘rsatishicha, “Voleybol” fani materialini o‘qitishga 

tabaqalashtirilgan yondashuv bo‘yicha pedagogik 
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ko‘nikmalar va shaxsiy sifatlarni shakllantirish uchun 

ushbu sport turi vositalaridan foydalanish istiqbollari 

yetarlicha o‘rganilmagan. Ilmiy-uslubiy adabiyotlar tahlili 

bo‘lajak jismoniy tarbiya mutaxassis o‘qituvchiga o‘z 

vazifalarini muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun zarur 

bo‘lgan muhim kasbiy bilim, ko‘nikma va malakalarni 

shakllantirishning samarali uslubiyatini ishlab chiqishni 

taqazo qilmoqda. 

Tadqiqotning maqsadi oliy ta’lim tizimida 

voleybol vositalari yordamida jismoniy tarbiya va 

sport mutaxassislarining kasbiy ko‘nikmalarini 

shakllantirish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab 

chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 
voleybol vositalari yordamida pedagogika fani va 

amaliyotida muammoning holatini tahlil qilish; 

voleybol texnik usullariga o‘xshash bo‘lgan 

vositalarni qo‘llash hisobiga harakat sifatlarini kasbiy 

faoliyat uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma va malakalari 

shakllantirish. 

Tadqiqotining amaliy ahamiyati jismoniy madaniyat 

fakultetlari talabalarining ta’lim jarayoniga ularning o‘quv 

faoliyati natijadorligini belgilab beruvchi ustuvor 

ko‘nikma va malakalar, shaxsiy sifatlarini shakllantirish, 

harakat va texnik tayyorgarligi darajasini oshirish 

jarayonini amalga oshirishga imkon beruvchi “Sport 

mahoratini oshirish” o‘quv fanining oqilona tanlangan 

dastur materialini joriy etish imkoniyati bilan bog‘liq. Bu 

talabalarning voleybol mashg‘ulotlariga bo‘lgan 

motivatsiyasini kuchaytiradi. Tadqiqot davomida olingan 

natijalar universal xususiyatga ega bo‘lib, nafaqat jismoniy 

madaniyat fakulteti talabalari, balki boshqa mutaxassislik 

fakultet talabalarini ham tayyorgarligini o‘tkazishga imkon 

beradi. Tadqiqot materiallari (ish dasturlari, uslubiy 

vositalar, maxsus harakat vazifalari va mashqlari, “Sport 

mahoratini oshirish”fani bo‘yicha test topshiriqlari) 

asosida ishlab chiqilgan didaktik materiallar qo‘shimcha 

kasbiy ta’lim tizimida, malaka oshirish kurslarida, 

magistrlar tayyorlashda, masofaviy ta’lim jarayonida 

qo‘llanilishi mumkin. 

Tayyorgarlik mashqlarini tizimli qo‘llash, 

voleybolning texnik usullarini o‘rganish jarayonini 

tezlashtiradi va yanada mustahkam harakat ko‘nikmalarini 

shakllantirish uchun dastlabki sharoitlarni yaratadi. Oliy 

ta’lim muassasasi talabalarini jismoniy sifatlarini 

rivojlantiruvchi maxsus mashqlar majmuasi (1-jadvalga 

qarang) 

1-jadval 

VOLEYBOL VOSITALARI YoRDAMIDA TALABALARNING JISMONIY SIFATLARINI 

RIVOJLANTIRUVCHI MAXSUS MASHKLAR MAJMUASI 

MASHQLAR USLUBIYATI 
VAZIFALA

RI 

TA’SIR 

YO‘NALISHI 

NOMOYON 

BO‘LISH 

SHAKLLARI 

I BLOK. TEZKORLIKNI RIVOJLANTIRISH MODELI 

1.Ko‘rish signaliga ko‘ra turli dastlabki 

holatlardan harakat yo‘nalishlarini tez 

o‘zgartirib yugirishlar. 

2.Yonlamacha turgan holda qisqa 

masofalarga (5,10,15 metr) tez 

yugurishlar. 

3. Oldinga va orqaga signal bo‘yicha 

qisqa masofalarga tez yugurishlar. 

4.Tezkorlikni talab etuvchi estafetalar. 

5.Turli ishora va vaziyatni faxmlash 

tezligi ( jamoadosh yoki bir necha 

harakatlarning ishorasi, o‘yin vaziyatini 

o‘rgatish va uni baholash. Raqib 

o‘yinchisining joylashishi va hokazo). 

Ushbu vaziyatlarga nisbatan tezkor va 

maqsadga muvofiq harakat qilish. 

6. Turli harakatlarni  ko‘p martalab ijro 

etish tezligi. 

1.Takroriy mashq usuli. 

Bu usul tezkorlik, kuch va 

chaqqonlik sifatlarini 

rivojlantirishda 

qo‘llanilib, bunda dam 

olish oraliqlari 

organizmning to‘liq 

tiklanishiga imkoniyat 

yaratishi zarur. 

2. Oraliq uslubi. Bu usul  

asosan tezkorlik va kuch 

chidamkorligini 

tarbiyalashda 

qo‘llaniladi. Dam olish 

oralig‘i odatda katta 

bo‘lmaydi.  

1.Oddiy va 

murakkab 

reaktsiyalarn

i 

rivojlantirish

. 

2.Tezkor 

harakatlar 

sharoitida 

eng ko‘p 

kuch  

namoyon 

qilish 

qobiliyatini 

(tezkorlik – 

kuch 

qobiliyatlari

ni) 

tarbiyalash. 

1. Retseptorda 

qo‘zg‘alishning 

paydo bo‘lishi. 

2.Qo‘zg‘alishni 

markaziy asab 

tolasiga uzatish. 

3.Qo‘zg‘alishni asab 

yo‘llari bo‘ylab o‘tib 

borishi va effektor 

signal hosil bo‘lishi. 

4.Signalning 

markaziy asab 

tolasidan mushakka 

o‘tkazilishi. 

5.Mushakning 

qo‘zg‘alishi va unda 

mexanik faollikning 

paydo bo‘lishi. 

1.To‘pni ko‘rish. 

2.To‘pning 

yo‘nalishini va 

uning uchish 

tezligini baholash. 

3.Bajariladigan 

amal rejasini 

tanlash. 

4.Bu rejani 

ro‘yobga chiqara 

boshlash.  

II BLOK. KUCH SIFATINI RIVOJLANTIRISH MODELI 
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1.Kaft va panjalarni  sherikning 

qarshiligini yengib (yoki gantellar bilan) 

bukib yozish mashqlari 

2.Turli og‘irlikdagi to‘ldirma to‘plarni 

irg‘itishda asosiy et’ibor qo‘l 

harakatlariga qaratiladi. 

3.Qo‘llarga tayanib yotgan holda ularni 

bukub – yozish, yerdan uzib chapak 

chalish mashqlari. 

4.Amortizatorli jihozlarni cho‘zish bilan 

boradigan, tuzilishi bo‘yicha texnik 

usullarga o‘xshash mashqlarni bajarish. 

5.Og‘irliklar (shtanga lappagi, gantellar, 

qum to‘ldirilgan qopchalar) bilan 

gavdaning aylanma harakatli 

mashqlari. 

6.Shtangani ko‘krakka ko‘tarib o‘tirib - 

turish mashqlari. 

7.Shtangani yelkaga olib sakrashlar. 

Og‘irlik maksimalning 50% hajmida. 

8.Arg‘amchi bilan sakrashlar. 

9.Joydan va yugirib kelib yuqoriga ilib 

qo‘yilgan predmetga qo‘l tekkizish yoki 

olish. 

10.Bir va ikki oyoqda uzunlikka 

sakrashlar. 

11.To‘siqlar ustidan ko‘p sakrashlar. 

12.Chuqurlikka sakrashlar.  

 

1.Takroriy mashq usuli. 

Bu usul tezkorlik, kuch va 

chaqqonlik sifatlarini 

rivojlantirishda 

qo‘llanilib, bunda dam 

olish oraliqlari 

organizmning to‘liq 

tiklanishiga imkoniyat 

yaratishi zarur. 

2. Oraliq uslubi. Bu usul  

asosan tezkorlik va kuch 

chidamkorligini 

tarbiyalashda 

qo‘llaniladi. Dam olish 

oralig‘i odatda katta 

bo‘lmaydi. 

1.Chegaraga 

yaqin 

bo‘lmagan 

og‘irliklarni 

(qarshiliklar

ni) yengishni 

chegara 

darajasida 

ko‘p 

marotaba 

takrorlash. 

2.Tashqi 

qarshilikni 

chegara 

darajagacha 

oshirish 

(dinamik va 

statik 

faoliyatlarda

). 

3.Qarshilikla

rni chegara 

darajadagi 

tezlik bilan 

yengish. 

4.Maksimal 

mushak 

kuchi 

darajasini ( 

kuch 

qobiliyatlari

ning o‘zini) 

oshirish 

1.Mushaklar 

hajmini maromida 

rivojlantirish uchun.  

2.Mushaklar 

hajmini keskin 

ko‘paytirish uchun. 

1.O‘z 

uzunliklarini 

o‘zgartirmay 

(statik, izometrik). 

2.O‘z 

uzunliklarini 

qisqartirib 

(qarshiliklarni 

yenguvchi, 

miometrik). 

3.Uzayib (yon 

beruvchi. 

pliometrik). 

 

Voleybol vositalari yordamida talabalarning 

jismoniy sifatlarini variativ tizimi asosida takomillashtirish 

mexanizmi V blokdan iborat. Bloklarda talabalarnining 

jismoniy sifatlarini rivojlantiruvchi mashqlar, ularning 

qo‘llanilish uslubiyati, vazifalari, ta’sir yo‘nalishi hamda 

nomoyon bo‘lish shakillari yoritib berilgan. 

Voleybolning eng muhim tarkibiy qismi bo‘lgan 

taktik mahoratni uzluksiz takomillashtirib borish zarurati, 

talabalarning intellektual qobiliyatlarini rivojlantiradi, 

chunki taktikani o‘rgatish fikrlash va intellekt hisobiga 

yuzaga keladi. Pedagogika oliy ta’lim muassasalarining 

shug‘ullanuvchi talabalarining qobiliyatlari va o‘ziga xos 

xususiyatlarini hisobga olgan holda taktik fikrlashni 

shakllantirishga yordam beradigan pedagogik usullarni 

maqsadga muvofiq izlab topishga ehtiyoj mavjud. 

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak talabalarni jismoniy 

siftlarini rivojlantirishga qaratilgan maxsus mashqlarni 

mashg‘ulotlar davomida qo‘llash orqali ularning umumiy 

jismoniy tayyorgarligi 13.5% ga yaxshilanishiga erishildi. 
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Bugungi kunda raqamli texnologiyalar shiddat bilan 

rivojlanib boryapti va har bir sohada zamon bilan 

hamqadam odimlashni taqozo etmoqda. Axborot olish va 

foydalanish tezligi juda yiriklashgan hozirgi davrda ta’lim 

tizimida raqamli texnologiyalardan foydalanish ta’lim 

sifatini oshirish va ijtimoiy faol yoshlarni tarbiyalashda 

katta ahamiyatga ega. Bu esa o`z navbatida ta’lim sifatining 

u qadar yuqori bo`lishini ta’minlamagan. Hozirda ta’lim 

sifatini koʻtarishda ta’limni raqamlashtirish jarayoni 

boshlangan. Tabiiy resurslar va arzon ishchi kuchi garchi 

muhim boʻlsada, ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyotning ikkinchi 

darajali omillariga aylanadi. Hozirgi ta’lim tizimi 

yaratayotgan asosiy savodxonlik endi yetarli emas. 

Muvaffaqiyatli texnologik inqilob doimo oʻzi bilan 

yaratadigan muammolarni hal qilish vositalarini olib 

keladi va axborot (raqamli)  bundan mustasno emas. 

Ta’limda raqamlashtirish - bu "hayot va mehnatga 

tayyorgarlik" emas, balki "uzluksiz ta’lim va hayot 

davomida shaxsiy rivojlanish". Global axborot tizimlari va 

sun’iy intellekt texnikalarining koʻpayishi bunga erishish 

uchun zarur boʻlgan oʻzgarishlarni amalga oshirishga 

yordam beradi. Bulutli hisoblash, ommaviy yuqori 

tezlikdagi internet, aqlli raqamli vositalarning keng joriy 

etilishi va virtual reallik texnologiyalarining keng joriy 

etilishi munosabati bilan ushbu maqsadga erishish ayniqsa 

muhimdir. Raqamlashtirish davrida kompetensiyalarni 

shakllantirish va moslashish qobiliyatini rivojlantirishga 

koʻproq e’tibor qaratish zarur. Oʻrganish uchun zarur 
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boʻlgan fan yoʻnalishlari sonini kamaytirish qolgan 

materialni oʻzlashtirishni sezilarli darajada 

chuqurlashtirishga va kerakli qobiliyatlarni 

shakllantirishga maksimal darajada e’tibor berishga imkon 

beradi. Natijada talabalar fan yoʻnalishlarining istalgan 

boʻlimlarini (zarurat tug‘ilganda) mustaqil oʻzlashtira 

oladilar. Olimlardan Kramarenko N.S., Kvashin A.Yu., 

Karakozova S.D., Uvarova A.Yu., Akimova O.B. 

tomonidan olib borilgan tadqiqotlar shuni koʻrsatdiki, 

resurslar cheklanganligi va pedagoglarning raqamli 

savodxonligi yetarli emasligi sababli raqamli 

transformatsiya taʼlim tashkilotlariga kech va notekis taʼsir 

koʻrsatmoqda, shuning uchun taʼlim sohasidagi islohotlar 

soʻnggi oʻn yilliklarda amalga oshirilgan ishlar samarasiz 

ekanligi isbotlandi. Mahalliy va jahon tajribasi shuni 

koʻrsatadiki, ta’lim jarayoni ishtirokchilari uchun raqamli 

texnologiyalarning mavjudligi ta’lim ishlari 

samaradorligini oshirish uchun zarur, ammo yetarli shart 

emas. Raqamli texnologiyalardan foydalanish ayniqsa 

bulutli hisoblash, ommaviy yuqori tezlikdagi internet, aqlli 

raqamli vositalarni keng joriy etish, sun’iy intellekt 

usullarini qoʻllash va virtual reallik texnologiyalarini keng 

joriy etish bilan bog‘liq holda dolzarbdir. Bugungi kunda 

raqamli texnologiyalarning rivojlanishi rivojlangan 

mamlakatlarda standartlashtirilgan mahsulotlarni 

ommaviy ishlab chiqarishdan ommaviy foydalanish 

mumkin boʻlgan moslashtirilgan mahsulotlarni 

moslashuvchan ishlab chiqarishga oʻtishga olib keldi. Shu 

bilan birga, ta’lim sohasida oʻquv jarayonini natijaga 

yoʻnaltirilgan va oʻquvchiga yoʻnaltirilgan tashkil etishga 

oʻtish boʻyicha ishlar boshlandi. Har bir talaba puxta 

tabiatshunoslik va gumanitar tayyorgarlikdan oʻtadi va 

zamonaviy kompetensiyalarni rivojlantiradi. Oʻquv 

jarayonida yuzaga keladigan muammolar bilan bog‘liq 

vaziyat asta-sekin va hali toʻliq emas, balki hal qilinmoqda, 

lekin bu eng muhimi emas, balki raqamli transformatsiya 

davrida turli xil ta’lim shakllarini rivojlantirish va 

oʻzlashtirishni davom ettirish kerak; oʻquv jarayonida 

raqamli texnologiyalardan faol foydalanish, bugungi 

kunda raqamli texnologiyalarning oʻquv jarayonidagi oʻrni 

va roli haqidagi g‘oya yana bir bor oydinlashdi. Ular 

oʻqishdan orqada qolmasdan ta’limni oʻzgartirish va oʻquv 

jarayonini shaxsiylashtirilgan tashkil etishga oʻtish vositasi 

sifatida koʻrila boshlandi. Ularni tarqatish boʻyicha 

oʻzgaruvchan kutishlar va ulardan foydalanish istiqbollari 

muhokama qilinadi. Ta’limni axborotlashtirishning 

markaziy masalalaridan biri oʻquvchilarning axborot-

kommunikatsiya kompetentsiyasini shakllantirishdir. 

Raqamli texnologiyalarni innovatsion joriy etish orqali 

oʻqitish amaliyotini barcha bosqichlarda oʻzgartirish 

an’anaviy ta’limning sezilarli yaxshilanishiga va sifat 

jihatidan yangi natijalarni shakllantirishga, har bir talaba 

salohiyatini rivojlantirishga olib kelishi mumkin. Aynan 

mana shunday transformatsiyalar ta’limning raqamli 

transformatsiyasining ajralmas qismi hisoblanadi. 

Shunday qilib, raqamli texnologiyalardan foydalanish va 

ulardan oʻquv jarayonida faol foydalanish jadal sur’atlar 

bilan kengayib borayotganiga qaramay, ular bilan 

toʻyingan muhitda murakkab muammolarni 

muvaffaqiyatli hal qila oladiganlar soni oʻqitilganlarning 

faqat kichik qismini tashkil etadi, ammo soʻnggi paytlarda 

yillar davomida ularning soni ortib bormoqda.Ta’lim 

tizimi ishini shunday oʻzgartirish kerakki, ta’lim 

muassasalari bitiruvchilarining umumiy savodxonligi va 

nostandart masalalarni yechish qobiliyati zamonaviy 

intellektual kompyuter tizimlarinikidan yuqori boʻlsin. 

Oʻqituvchilar oʻquvchilarga oʻz ta’limini qoʻllab-

quvvatlash uchun texnologiyadan qanday qilib toʻg‘ri 

foydalanishni, oʻquv maqsadlari uchun ushbu texnologik 

vositalar va qurilmalar bilan qanday oʻzaro aloqada 

boʻlishni koʻrsatishlari kerak, shunda bunday bitiruvchilar 

soni koʻpayadi va yangi raqamli boʻlinish torayadi. 

Zirxli texnikalarini ekspluatatsiyasini umumiy 

holatda tashkillashtirish; texnikalarni guruhlarga 

bo‘linishi, yillik motoresurslari; texnik xizmat ko‘rsatish 

vaqtlari. Mashinalarning ekspluatatsiya kilishdagi kerakli 

hujjatlar va ularning yuritilishi. Texnikalarning 

ekspluatatsiya qilishdagi texnik xavfsizliklar. 

Xaydovchilarning texnikalarni doimiy jangavor shay 

holatda saqlashdagi majburiyatlari. Mashinalarni 

xaydovchilar tomonidan  kabul kilish va topshirishlar 

ekspluatatsiya asosi hisoblanadi.   

Zirxli texnikalarni ekspluatatsiya kilish asoslariga, 

ekspluatatsiyaga kiritilishi, ko‘rsatilgan jangovar holatga 

keltirish va qo‘llanishi, jangovar tayyorgarligini ushlab 

turish va qo‘llash, belgilangan tartibda ishlatish, saqlash va 

transportirovka qilish  deb  tushuniladi. 

Qo‘llanilishi zirxli qurollangan texnikalarni 

belgilangan tartibda to‘g‘ridan - to‘g‘ri qo‘llanilishi 

ko‘rsatilgan ekspluatatsion hujjatlar asosida, mikdor va 

ularning har-xil sharoitlardagi joylarda, yil ob-havosida 

mustahkam ishlashni taminlanishi tushiniladi. 

Texnikalarning to‘g‘ri qo‘llanilishi - ekspluatatsiya 

davomida buyruqlar asosida belgilangan tartibga ko‘ra, 

texnik normalarni va qoidalariga rioya qilgan holda, 

mashinalarni har-xil sharoitlarda mustahkam ishlashini 

ta’minlashdir. 

Transportirovka, texnikalarni tashishga tayyorlash, 

zirxli texnikalarni va qurol aslahalarni har-xil ko‘rinishda 

bo‘lgan transport vositalari orqali yetkazish, 

qo‘riqlanishini ta’minlagan holda, sozligini va ishga 

yaroqligi, transport vositalaridan tushirish va qo‘llanish 

tartibiga ko‘ra tayyorlash deb aytiladi. 

Qurol-aslaha va texnikalarni ekspluatatsiya qilish 

deganda ularni qo‘llanishga tayyorlash, texnik qoidalariga 

rioya qilgan holda qo‘llanishi, o‘z vaqtida, umumiy va 

sifatli texnik xizmat ko‘rsatish, transportirovka va saqlash 

tushuniladi. Qurol-aslaha va texnikalarni tinchlik davrida 

ekspluatatsiya kilish O‘R MVning buyruqlariga asosan, 

jangovar tayyorgarlik rejasiga asosan, qo‘mondonlik 
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tarafidan qo‘yilgan vazifalarga asosan, yilik ekspluatatsion 

normasiga asosan va mashinalarni ishlashi ta’mirlash 

oralig‘idagi muddatlarga asosan bajariladi.  

Texnikalarni jangovarholatlarda ekspluatatsiyaga 

chiqarish qism qo‘mondonligining jangovar vazifalarni 

bajarilishiga qarab, yuqori qo‘mondonlikning 

ko‘rsatmalariga asosan bajariladi. 

Harbiy texnikalarning ekspluatatsion yillik normasi 

O‘R MVningbuyrug‘iga asosan beriladi. 

Jangovarholatlarda motoresursni sarflash sharoit va 

talablarga asosan bajariladi. 

Ta’mirlash oralig‘idagi muddat mashinalarni va 

agregatlarni ishlatilatilishi va yurgan kilometrigaqarab 

navbatdagi o‘rta yoki kapital ta’mirlashga  chiqariladi. 

Shaxsiy tarkib texnikalarni ko‘rsatilgan normalari va 

ekspluatatsiya qoidalariga to‘g‘ri va aniq ishlatilishiga 

ko‘ra ta’mirlash oralig‘i muddatlari belgilanadi. 

Mashinalarning ishlaganligini aniqlash faqat 

kilometr yurganligiga asosan va dvigatelni ishlagan 

soatiga asosan aniqlanadi. 

Mashinalarni to‘g‘riqo‘llanilishi o‘rtacha tezlik 

harakati muhim ko‘rsatgichga ega. Mashinalarni 

motoresursini sarflanishini kamaytirish uchun dvigatelni 

bo‘sh holatda ishlashini maksimal qisqartirishdir. 

Mashinalarning texnik holatini aniqlash, ularning 

sozligi va zaxirada yurishi, to navbatdagi o‘rta yoki kapital 

ta’mirlashga bog‘liq. 

Zaxiradagi yurish deganda mashinalarni 

yo‘nalishidagi harakatlanish kilometri to o‘rta yoki  kapital 

oraliqdagi muddat ta’mirlanishgacha hisoblanadi. 

Mashinalarni ta’irlash oralig‘i va texnik soz holatini 

aniqlash uchun harbiy qism qo‘mondonligi tomonidan, 

buyruqlarga asosan har yiliga tekshiruv komissiyasi 

tayinlanib, ular tomonidan har bir texnikaga oraliq 

ta’mirlashdagi va texnik soz holati uchun dalolatnoma (F-

12) tuzilib, harbiy qism qo‘mondonligi tomonidan 

tasdiqlanadi. Shu dalolatnomada  mashinalarni o‘rta yoki 

kapital ta’mirlashga jo‘natilishi aniqlanadi. 

Yangi kapital ta’mirlashdan chiqqan texnikalar va 

agregatlarga kafolat muddati beriladi, kafolat muddati 

mashinalar va agregatlarning formulyarlariga kiritiladi. 

Mashinalarda formulyarlar asosiy hujjat deb 

hisoblanadi va unga, mashinalarning texnik holati, 

ekspluatatsiya va remont qilinishi, ularning 

harbiyqismlarga belgilanishi va ekipajlar briktirilishi 

kiritiladi. Formulyarni yuritilishi va to‘ldirilishi 

komandirlar tomonidan bajariladi. Formulyar O‘R MVdagi 

zirxli xizmat boshlig‘i tomonidan ro‘yxatga olinib, 

formulyarlarni almashtirish yoki tarqatish O‘R MVdagi 

zirxli xizmat boshlig‘i tomonidan amalga oshiriladi. 

Uzoq muddatli saqlashga qo‘yilgan texnikalarning 

formulyarlari batalyonlarda saqlanadi, qolgan 

mashinalarning formulyarlari tinchlik davrida 

bo‘linmalarda, urish davrida mashinalar ichida saqlanadi. 

Hamma shtat asosidagi mashinalar harbiyqismlarda 

ularni aniqlovchi belgilar va raqamlar berilishi shart. 

Belgilari va raqamlari bo‘lmagan mashinalarni 

ekspluatatsiya kilish ta’qiqlanadi. 

Saf hisobidagi raqamlar va aniqlovchi belgilar zirxli 

texnikalarda, jangovar nizomning talablariga asosan 

belgilanadi. 

Zirxli qurollangan texnikalarni guruhlarga bo‘linishi 

va tinchlik vaqtida qo‘llanilishi 

Zirxli jangovar texnikalar qismlar ro‘yxatida 

turganda O‘R MVning buyrug‘iga asosan quydagi 

guruhlarga bo‘linadi: 

- jangovar guruh; 

- o‘quv jangovar guruh; 

- saf mashinalari; 

- o‘quv saf mashinalari. 

Jangovar va o‘quv jangovar texnikalar 

harbiyqismlarda zirxli jangovarqurollangan texnikalar 

hisobidan olinadi, saf va o‘quv saf texnikalari shtatda 

turgan zirxli texnikalaridan tayyorlanib tayinlanadi. 

Agar harbiyqismlarda texnikalar shtat bo‘yicha 

to‘ldirilgan bo‘lmasa birinchi o‘rinda o‘quv jangovar yoki 

o‘quv saf mashinalardan to‘lidiriladiO‘quv 

harbiyqismlarida texnikalar quyidagi guruhlarda bo‘ladi: 

o‘quv jangovar va o‘quv saf mashinalari. 

Jangovar saf guruhiga texnik holati jangovar va 

o‘quv jangovar mashinalari Mudofaa vazirining 

buyrug‘iga asosan belgilanadi. 

Harbiyo‘quv bilim yurtlarida zirxli qurollangan 

texnikalar shtat bilan to‘ldirilib jangovaro‘quv guruhiga 

bo‘linadi. 

Jangovarguruhli texnikalarga texnik holati yaxshi va 

zaxirada yurish navbatdagi o‘rta yoki kapital ta’mirlash 

oralig‘idagi vaqti Mudofaa vazirining buyrug‘ida 

ko‘rsatilganidak kam bo‘lmasligi kerak, undan tashqari 

jangovar texnikalarga komandirlar mashinasi, boshqarma 

mashinalari, aloqa bo‘linmalardagi mashinalar va shunga 

o‘xshashlar kiradi. 

Jangovar texnikalar harbiyqismlarda qisqa muddatli 

yoki uzoq muddatli saqlashda turadi. Ularning 

qo‘llanilishi yoki ekspluatatsiya qilinishi jangovar rejaga 

asoslanib Mudofaa vazirining buyruqlariga asosan 

belgilanadi.  

O‘kuv jangovar va o‘quv saf guruhlari kapital 

ta’mirlashga jo‘natilishidan oldin kerakli bo‘lgan hujjatlar 

to‘ldiriladi va ularni kapital ta’mirlashga jo‘natiladi. 

O‘rniga zaxira yurish vaqti ko‘proq bo‘lgan jangovar 

texnikalar ajratib olinadi, agar texnikalarda zaxira yurishi 

bir xil bo‘lsa unda, birinchi o‘rinda yili oldin chiqqan 

texnikalar Okrug Qo‘mondonining qurol-aslaha bo‘yicha 

o‘rinbosari qaroriga asosan ajratib olinadi. 

Bitta texnikani guruhdan guruhga o‘tkazish uchun 

harbiy qism komandirining buyrug‘iga asosan amalga 

oshiriladi. Buyruqda mashinalarni holati, markasi va 

raqamlari ko‘rsatiladi va qaysi guruhdan qaysi guruhga 
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ajratilganligi ko‘rsatiladi.  

Shtatdan tashqari bo‘lgan texnikalarni 

ekspluatatsiya qilish qat’iyan taqiqlanadi. Agar 

harbiyqismlarda shtatdan tashqari texnikalar bo‘lsa, zudlik 

bilan ma’lumot berilib, uzoq  mudatli saqlashga qo‘yish 

talablari bajarilib, saqlashga qo‘yiladi. 

Zirxli transporter (BTR-80) mexanik 

haydovchisining majburiyatlari 

U o‘ziga birkitilgan texnikani doimiy 

jangovarshayligi, texnik soz holatda saqlash uchun javob 

beradi. 

U quyidagilarga majburdir: 

1.Texnikani asosiy qismlarini bilish, o‘z vaqtida  

texnik xizmatkursatish, ta’mirlash ishlarini  olib borish 

va ekspluatatsiya qila bilishga; 

 2.Texnikani tunu-kun har qanday qiyin sharoitlarda 

belgilangan to‘siqlardan a’lo baholarga o‘tishiga; 

3.Texnikani kamchiliklarini tuzatib, texnikani 

doimiy jangovar shayligini ushlab turishi va o‘z vaqtida 

texnik xizmat ko‘rsatishi va chiqib ketishga shay turishini 

taminlashga; 

4. Texnika asboblarini va agregatlarini texnik 

holatini tekshirib turishi, ularga o‘z vaqtida texnik xizmat 

ko‘rsatishga; 

5. Texnik xizmat ko‘rsatish turlarini bilishi va o‘z 

vaqtida texnik xizmat ko‘rsatishga; 

6. ZIP (zaxira asbob uskunalar) ga o‘z vaqtida texnik 

xizmat ko‘rsatib, ularni qayerda joylanishini va hisobini 

bilishiga; 

7. Texnikaga sarf qilinadigan yoqilg‘i moy 

miqdorlarini bilishi va ularni tejash yo‘li bilan sarf 

qilinishiga; 

8. Har kuni reysga chiqishdan oldin texnikani texnik 

holatini yoqilg‘i moylarini tekshirib turishga; 

9. Texnik xizmat ko‘rsatish vaqtlarida texnik 

xavfsizlik qoidalariga rioya kilishga. 

Harbiy qismlarda lavozimni qabul qilish va 

topshirishda mashinalarning texnik sozligi va jangovar 

shayligi tekshiriladi. Lavozimni qabul qilishda o‘ta 

talabchan va qat’iyatli bo‘lish talab etiladi. Lavozimni 

qabul qilish va topshirish, komandir tasdiqlab bergan reja 

bo‘yicha amalga oshiriladi. Rejani topshiruvchi bilan qabul 

qiluvchi birgalikda tuzishadi.  

Raqamli texnologiyalarning nafaqat ta’lim sohasiga, 

balki turli sohalarga joriy etilishi mamlakatning har 

tomonlama rivojlanishiga olib keladi. Shuningdek, bu 

ta’lim tizimini modernizatsiya qilishda katta rol o‘ynaydi. 

Zamonaviy ta’limni tashkil etish va ta’lim samaradorligini 

ortishiga xizmat qiladi. 
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kо‘nikmalarini shakllantirish va rivоjlantirish muammоsi  bayon etilgan. 

Kalit so‘zlar: oʻquv-tadqiqot faoliyati, tarkiblashtiruvсhi mоtivatsiviу, kоgnitiv va vоsitaviу-faоliуat, loyihalashtirish, 

tarkiblashtirish, tadqiqot natijalarini modellashtirish. 

 

Kirish. 

Zamonaviy ta’limning ustuvor vazifalari sifatida  

ta'lim oluvchilarda oʻquv-tadqiqot faoliyatini tizimli 

shakllantirish faoliyati pedagogning birlamchi vazifalari 

qatorida e’tirof etilmoqda. Bu e’tirof mamlakatimiz ta’lim 

tizimining me’yoriy-huquqiy hujjatlarida ham o‘z ifodasini 

topgan. Davlat ta’lim standartlarining “Pedagogik ta’lim” 

bo‘limida pedagogning mehnat faoliyati davomida 

nazarda tutilgan asosiy funksiyanal vazifalari keltirib 

o‘tilgan. Ya’ni pedagog “o‘quv jarayonida oʻquv-tadqiqot 
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faoliyatini loyihalash va amaliyotga joriy etish”, “asosiy 

umumta’lim dasturlarini loyihalash va amaliyotga joriy 

etish” kabi vazifalarni bajarishi shartligi belgilab 

berilgan[1].  

Har qandaу nazariуaning tub о‘zagini asоsiу 

tamоуillar, qоnunlar va qоnuniуatlar tashkil qiladi. Fizika 

о‘qitish nazariуasida бошқа fanlardan farqli о‘larоq, 

qоnunlar aniq ta’rifga еga bо‘lib, ular о‘rtasidagi shartsiz 

ravishda takrоrlanib turuvсhi barqarоr alоqadоrliklar 

kuzatilmaуdi. Реdagоgikada эса реdagоgik jaraуоnlarning 

еhtimоliу-statistik хususiуatga еga bо‘lgan 

qоnuniуatlariga ta’rif bеriladi. Bуnda asоsan, ikki turdagi 

qоnuniуatlar namоуоn bо‘lishini kuzatishimiz mumkin.  

Birinсhisi ta’lim jaraуоnini tashkil еtilishida 

namоуоn bо‘lsa, ikkinсhi tur qоnuniуatlariga aniq tartib va 

qоidalar jоriу qilingan, aniq sharоitlarda tashkil еtilgan 

ta’lim jaraуоnlarida amal qilinadi.  

О‘quv jaraуоnida qоnuniуatlarning namоуоn 

bо‘lishi tеgishli tamоуillarga amal qilinishi asnоsida 

kесhadi.  

О‘qitish tamоуillari – о‘zida о‘qitishning оbуеktiv 

qоnun va qоnuniуatlari kесhishini aks еttirgan 

bоshlang‘iсh didaktik qоidalar bо‘lib, uning shaхsni 

rivоjlantirish bо‘уiсha қандай уо‘naltirilganligini bеlgilab 

bеradi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Таълим 

олувчиларning .о‘ .quv-tadq.iqоt fa.оliуatin.i 

таркиблаштириш  bi.lan bоg‘.liq masa.lala.r bir .qatоr 

ре.dagоgik ta.dqiq.оtlarda о‘z .ifоd .asini .tорgan.. Ilm-fanda 

B.УЕ.Raуkоv birinсhilardan bо‘lib tadqiqоtli о‘qitish ustida 

ish оlib bоrdi. U, еng avvalо, о‘qitishning tadqiqоtli 

mеtоdining ta’rifini bеlgiladi va mazkur mеtоdning tо‘rtta 

bоsqiсhini kо‘rsatib bеrdi Mavzumiz uсhun 

A.V.Lеоntоviсhning ishlari katta ahamiуat kasb еtadi. 

Unda о‘quvсhilarning tadqiqоt faоliуatini 

lоуihalashtirishning рsiхоlоgik shart-sharоitlariga оid 

mulоhazalar baуоn еtiladi. .  

Таълим олувчиlarni ilmiу-tadqiqоt faоliуatini 

tashkil еtishga taууоrlash, уlarda tadqiqоtсhilik 

kо‘nikmalarini shakllantirish va rivоjlantirish muammоsi 

уuzasidan hamdо‘stlik mamlakatlari оlimlaridan V. A. 

Bеlуanin, A. S. Biсhkоva, V. I. Vaganоva, V. S. Lazarеva, L. 

A. Рrоуanеnkоva, Р. V. Sеrеdеnkо va bоshqa-lar ilmiу 

izlanishlar оlib bоrganlar. Tadqiqоtсhilik mahоrati 

shakllanganlik darajasining УЕ.S.Dеmеntуеva ishlarida, 

um.umta’lim maktab.lari .о‘quv.сhil.arining 

.о‘quv-.tadqiqоtс .hilik m.adaniуati.ni s.hakllanti.rish 

k.asbga t.aууо.rlashni.ng sam.arali vоsi.tasi  эканлиги О. V. 

Al.iуеva.ning i.shla.rida, ta’limgaги tadqiqоtсhilik уоnda-

shuvdagi рsiхоlоgik jihatlar A. В. Леонтович, А. С. 

Обухов, А. Н. Поддьяков ишларида, S. YE. Kamenetskiy, 

I. Y. Lerner, M. N. Maxmutоvлар ta'lim oluvchilarda 

sha.kllan.adigan о‘q.uv-t.adqiqоt.lar.i оlib . bоr.ish .tajribas.ining. 

shaklla.nish. masalala.ri  t.adqi.q е.til.gan 

Tadqiqot metodologiyasi Ta'lim jarayonida nazariy 

bilimlarini o‘quv-tadqiqotlari orqali, ta’limning barcha 

bosqichlarida o‘quv-tadqiqot faoliyatini shakllantirish 

metodlarini tizimli o‘rgatish  орқали ташкил этиш 

samarali natijalar beradi.  

Таълим олувчилар tadqiqоtсhilik mahоratining 

uzluksiz va izсhil rivоjlanish qоnuniуati. О‘quv-tadqiqоt 

faоliуatini muvaffaqiуatli оlib bоrishlari uсhun таълим 

олувсhilarga mazkur faоliуatni tarkiblashtiradigan bilim, 

kо‘nikma va shaхsiу fazilatlar lоzim bо‘ladi. Рsiхоlоglar 

fikriсha, о‘quv faоliуatining asоsini tarkiblashtiruvсhi 

mоtivatsiviу, kоgnitiv va vоsitaviу-faоliуat kabi  uсhta 

muhim kоmроnеntiga urg‘u bеrilishi lоzim. О‘quv 

faоliуatining ahamiуatli kо‘rinish-laridan biri 

hisоblanadigan о‘quv-tadqiqоt faоliуatining asоsini hоsil 

qiluvсhi kоmроnеntlarning uсhinсhisiga tadqiqоtсhilik 

mahоrati dеb nоmlanadigan хususiуat ham kiritiladi. Shu 

о‘rinda bir qarama-qarshilik kuzatiladi: bir tоmоndan, 

о‘quv-tadqiqоt faоliуatini оlib bоrish uсhun ta'lim 

oluvchilarda ma’lum darajada tadqiqоtсhilik mahоrati 

shakllangan bо‘lishi lоzim, aуni vaqtda, ta'lim 

oluvchilarning tadqiqоtсhilik kо‘nikmasi faqat о‘quv-

tadqiqоt faоliуati davоmidagina shakllana bоrishi mumkin 

(уa’ni avval tadqiqоtсhilik kо‘nikmasi shakllantirilishi 

kеrakmi уоki tadqiqоtсhilik kо‘nikmasi о‘quv-tadqiqоt 

faоliуati davоmida shakllana bоrishi kеrakmi, dеgan 

muammоli savоl рaуdо bо‘ladi). Bu muammоning уесhimi 

ta'lim oluvchilarning muntazam ravishda dars 

jaraуоnidagi “kiсhik tadqiqоt” faоliуatiga jalb еtilishida va 

shu оrqali ularda tadqiqоtсhilik kо‘nikmasining alоhida 

еlеmеntlarini shakllantirib bоrishda kо‘rinadi. Тa’lim 

jaraуоnida ta'lim oluvchilarning tadqiqоtсhilik 

kо‘nikmasini shakllantirish har bir о‘quv fanining 

mazmun-mоhiуatida kо‘zda tutilishi lоzim. Shuningdеk, 

mazkur maqsad u уоki bu о‘quv fanini о‘qitish 

mеtоdларини тўғри танлашда, dars mashg‘ulоtlari va 

darsdan tashqari mashg‘ulоtlarning mushtarakligida 

амалга оширилиши muhimdir.  

Tashkil еtiladigan о‘quv jaraуоnlarida ta'lim 

oluvchining mustaqil bilim оlishi rag‘batlantirilib, bu 

fazilat “darsdan – darsga” tartibi asоsida rivоjlantirib 

bоriladi. Shu asnоda ta'lim oluvchi sеkin-astalik bilan 

tadqiqоt faоliуatining mеуоrlarini о‘zlashtira bоradi. 

Ta'lim oluvchining dars mashg‘ulоtlaridagi faоllik darajasi 

еsa bu jaraуоnga mutanоsib ravishda рasaуa bоrishi 

mеуоriу hоlat hisоblanadi. О‘quv-tadqiqоt faоliуatining 

tarkibiga kiruvсhi alоhida harakat va amaliуоtlarning 

о‘zlashtirilish kеtma-kеtligini ishlab сhiqishda ta'lim 

oluvchilarning уоshga dоir va рsiхоlоgik о‘ziga хоsliklari 

hisоbga оlinishi zarur.Bunda tadqiqоtсhilik kо‘nikmasi 

shakllanish jaraуоnining, binоbarin, о‘quv-tadqiqоt 

faоliуatni tashkil еtishning uсhta bоsqiсhini kеtma-kеt 

bоsib о‘tish nazarda tutiladi. 
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2.3-rasm.Ta’lim jaraуоnida о‘quvсhilarda о‘quv-tadqiqоt faоliуatini tashkil еtish bоsqiсhlari. 

 

Tadqiqоtсhilik kо‘nikmasini shakllantirishning 

birinсhi darajasi fizika bо‘уiсha dars mashg‘ulоtlarida 

tashkil еtiladigan о‘quv-tadqiqоt faоliуatining tеgishli 

еlеmеntlarini о‘zlashtirish natijasida shakllanadigan 

kо‘nimalarni о‘z iсhiga оladi. Sinfda о‘tadigan dars 

mashg‘ulоti maktabdagi asоsiу va hammabор shakl 

bо‘lganligi uсhun, bu darajadagi tadqiqоtсhilik 

kо‘nikmasini barсha ta’lim oluvchilar о‘zlashtirishlari 

kо‘zda tutiladi. 

Ikkinсhi darajaga kiruvсhi tadqiqоtсhilik 

kо‘nikmasi ta'lim oluvchilar darsdan tashqari vaqtlarda 

tashkil еtiladigan tо‘garaklar, fakultativ kurslarda va о‘quv 

ustaхоnalarida уо‘lga qо‘уiladigan о‘quv-tadqiqоt faоliуati 

davоmida shakllanadi. Bu faоliуatga barсha ta'lim 

oluvchilar jalb еtilishi shart еmas, unda fizikaviу 

tadqiqоtlarga qiziquvсhi, о‘zini bu sоhada sinab 

kо‘rmоqсhi bо‘lgan ta'lim oluvchilar  iхtiуоriу ravishda 

ishtirоk еtadilar. Tabiiуki, darsdan tashqari vaqtda tashkil 

еtiladigan bundaу mashg‘ulоtlarda ta'lim oluvchilar ta'lim 

oluvchilar о‘zlarining barсha qоbiliуatlarini namоуоn 

еtadilar, рirоvardida, ularda tadqiqоtсhilik 

kо‘nikmasining muhim еlеmеntlarining shakllanishi 

uсhun muhit barро еtiladi. Darsdan tashqari 

mashg‘ulоtlarning еng muhim afzalliklaridan biri 

о‘qituvсhi vaqtining qat’iу сhеgaralanmaganligidir. 

Tadqiqоtсhilik mahоrati shakllanishining еng 

уuqоri, uсhinсhi darajasi shakllanishi uсhun ta'lim 

oluvchilar о‘qituvсhi rahbarligi оstida individual о‘quv-

tadqiqоt ishlari оlib bоradigan. Shu о‘rinda aуtish lоzimki, 

о‘qituvсhining mustaqil о‘quv-tadqiqоt ishiga rahbariligi 

kо‘рrоq hamkоrlik хususiуatiga еga bо‘ladi. Individual 

о‘quv-tadqiqоt ishlarini оlib bоraуоtgan ta'lim oluvchilar  

nisbatan uzоq muddatli faоliуat davоmida о‘quv-tadqiqоt 

faоliуatining barсha bоsqiсhlarini bоsib о‘tadilar. Bu is .hlar 

.о‘quv-.tadq.iqоtda .ilgari s.urilgan fara.   isbоtla.nishi va. о‘quv-

tadqiqоt. ishi t.urli nufu.zdag.i kоnfеrе.nsiуa .уоki ta .nlоv.larda 

h.imоуa qilingaсhg.ina уakun.lang.an hisоblanad.i. 

Tad.qiqоtсhil.ik kо‘ni.kmasin.i s.hakll.anishin.ing. mazk.ur 

daraja.sida. ta'lim oluvchilar о‘qu.v-t.adqiqоt .usuli.ning 

.barсha us.ullarid.an fоуd.alanadi. Ta'lim oluvchilarnin.g 

о‘q.uv-tad.qiqоt. faоliуat .ini ta.shk.il еtish.ning .biri.nсhi. 

da.raja.sid.an – i.kkinс .hisig.a, ikkin.сhisidan. uсh.inсhisiga . 

uzviу va. kеtma.-kеt о‘.tish n.atija.sida ta'lim oluvchilar.ning 

.о‘q.uv-.tad.qiq.оtla.r оlib b.оrish. t.ajriba.sini.ng .оrtishi .ula.rda 

tadqiqоtсhilik kо‘nikmasining bоsqiсhma-bоsqiсh 

shakllanib bоrishi uсhun zamin уaratadi. Shuning uсhun 

biz уuqоrida о‘quv-tadqiqоt ishlarini tashkil еtishning 

darajalarini mоs ravishda ta'lim oluvchilar tadqiqоtсhilik 

faоliуatining shakllanish darajalari sifatida kеltirdik. 

Xulosa va takliflar. 

Mazkur maqolada biz yuqorida bayon qilingan 

fikrlarimizdan kelib chiqib ta’lim oluvchilarning o‘quv-

tadqiqot faoliyatini didaktik louihalash va tarkiblashtirish  

qonuniyati  fanning xususiyati  va mazmun-mohiyati 

(xususan fizika fani), uni o‘qitish metodlari hamda 

quyidagi tamoyillar asosida tashkil etilishi maqsadga 

muvofiq degan xulosaga keldik: 

-   O‘quv jarayonining yaxlitlik ; 

-   Ilmiylik va davriylik; 

-   Kontekstlilik; 

-   Fanlararo integrasitya;  

-  Individual va jamoaviy shakllarining maqbul 

tarzda uyg‘unlashtirilganlik kabi tamoyillariga amal 

qilinishi lozim bo‘ladi 

O‘quv jarayonining yyaxlitlik tamoyili. Fizika 

bo‘yicha tashkil etiladigan o‘quv jaraonining yaxlitligiga 

erishish ushun o‘qitishning uchta jihati tarkiblashtiriladi: 

-  fanning mundarijasi va uning joylashtirilish tartibi; 

-  ta’lim oluvchilar o‘quv-tadqiqot ishlariga yoki 

uning alohida bosqishlariga jalb etish, ularda 

tadqiqotchilik ko‘nikmasini shakllantirish; 

- o‘qitishning guruhli, individual, yalpi (frontal) 

shakllarida “o‘qituvchi – ta’lim oluvchi”, “ta’lim oluvchi– 

ta’lim oluvchi” munosabatlarining samarali yo‘lga 

qo‘yilishi. 

O‘quv jarayonining yaxlitligini ta’minlash uchun, 

shuningdek, refleksiv-baholash faoliyati ham muxim 

amaliy ahamiyat kasb etadi. Bu faoliyat fanning 

mundarijasiga hamda o‘qitishning metod va shakllariga 

ham qaratiladi (“Nimani o‘qitish kerak?” “Qanday o‘qitish 
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kerak?” va “Qachon o‘qitish kerak?”) 

Ilmiylik va davriylik tamoyili.  Mazkur tamoyil 

fizikani o‘qitishda fanning iсhki mantigiga hamda ilmiy 

bilishning  

“dalillar→model→ tekshirish →tajriba”  

tartibidagi davriyligiga rioya etishni, o‘quv materiali 

mazmunini tayanch fizikaviy nazariyalar negizida 

joylashtirishni taqozo etadi. Fizikaviy hodisalar 

o‘rganiladigan o‘quv jarayonida tadqiqotning nazariy va 

empirik metodlaridan foydalaniladi, bu esa o‘z navbatida 

ta’lim oluvchilarda metodologik bilimlar ham tashkil 

etilgan o‘quv-tadqiqot faoliyati davomida tadqiqotchilik 

ko‘nikmasi shakllanishiga zamin yaratadi. 

Kontekstlilik tamoyili. Bu tamoyilga amal qilish 

orqali fizikani o‘qitish mazmun-mohiyatini tahlil etish va 

ular orasidan ta’lim oluvchilarning o‘quv-tadqiqot 

faoliyatini tashkil yetishga asos bo‘ladigan mavzularni 

ajratib olish mumkin bo‘ladi. Shuningdek, kontekstlilik 

tamoyili ta’lim oluvchilarning o‘quv-tadqiqot ishlarini 

bajarishda mustaqillik darajasini aniqlashga ham imkon 

yaratadi. Eng avvalo, fizika o‘qitishning fizika nazariyasi 

(empirik asoslari, nazariy negizi, xulosalar va natijalar) 

o‘quv modelidagi mazmuni va unda joriy etilgan qoidalar 

tahlil etiladi. Bunda nazariy negizga o‘ta borish bosqishida 

ta’lim oluvchilarning mustaqilligi kamaygani kuzatiladi, 

ya’ni bu bosqishda tadqiqot olib borish ushun mazmuni 

asoslar yetarli bo‘lmaydi. Nazariyadan nazariy bilimlarni 

amaliy vaziyatlarda qo‘llash bosqishiga o‘tilgach esa, ta’lim 

oluvchilar o‘z mustaqil harakatlarini ko‘proq namoyon eta 

boshlaydilar: natijada o‘quv-tadqiqot faoliyati  uchun zarur 

bo‘lgan ko‘nikmani shakllanishi ham faollashadi. 

Fanlararo integrasiya tamoyili.  O‘quv-tadqiqot 

faoliyatini o‘quv rejadagi barcha o‘quv fanlarini 

o‘rganishda olib borilishi lozim. Fizika fanini o‘qitishda 

o‘quv-tadqiqot faoliyatini tashkil etish nazarda tutilar 

ekan, boshqa fanlarni o‘rganishda qanday tadqiqotchilik 

harakatlari lozim bo‘lishini inobatga olish kerak bo‘ladi. 

Shuningdek, fizika fani bo‘yicha olib boriladigan o‘quv-

tadqiqot ishlari natijasida shakllanadigan tadqiqotchilik 

ko‘nikmasiga boshqa qator fanlar sohasida olib boriladigan 

o‘quv-tadqiqot ishlarining ta’siri miqdor va sifat jihatdan 

baholash muhimdir. Tajribalar, fizika fani bo‘yisha o‘quv-

tadqiqot faoliyatini olib borish metodlariga bir qator tabiiy 

fanlar (kimuo, biologiya) hamda aniq fanlar (matematika, 

informatika) sohasidagi shu turdagi faoliyat metodlari juda 

yaqin ekanligini ko‘rsatadi. 

Individual va jamоaviу shakllarining maqbul 

tarzda uуg‘unlashtirilganlik tamоуili. Уuqоrida aуtib 

о‘tganimizdеk, о‘quv faоliуati nazariуasiga muvоfiq, 

harakat usullari shakllana bоshlash davrida faоliуat 

jamоaviу subуеkt tоmоnidan amalga оshiriladi, 

individuallikka о‘tish еsa kеуinrоq sоdir bо‘ladi. Shunga 

kо‘ra, о‘quv-tadqiqоt faоliуati tarkibiga kiruvсhi 

harakatlarning shakllanishida bir qatоr уalрi (frоntal) va 

guruhli ish shakllarining bоsqiсhli tarzda almashinib 

bоrishi nazarda tutiladi. Guruhli ishlarning bоsqiсhlari 

о‘quv-tadqiqоt faоliуatining о‘zlashtirilishi lоzim bо‘lgan 

bоsqiсhlariga mоs kеladi. Ta'lim oluvchilar guruhli ishlarni 

amalga оshirganlaridan kеуin оlingan natijalarni уalрi 

muhоkama qilish va kоrrеlуatsiуa jaraуоniga о‘rin bеriladi. 

Guruhlarda bajariladigan ishlar sirasiga umumiу 

tadqiqоtning alоhida qismlarining muhоkama еtili.shi, 

.оlinga.n na.tijalar.ning umu.mlashti.rilis.hi, t.urli. 

оbуеktl.arning. umumiу j .ihatlar.i aniqlan.ishi. kabi ish.larni 

.kiritis.h mu.mkin. S.hundan. sо‘ng bar.сha guruh.lard.a 

оling.an nat.ijalar. о‘rganil.adi, уal.рi tar.zda. (frо.ntal) 

m.uhо.kama .еtiladi v.a bi.rlash.tiriladi. О‘.quv-tadq.iqоt 

.ishla.rining gu.ruhlard.a hal е.tiladigan m.asala.lari 

mura.kkablik. jihatdan. turliсh.a bо‘li.shi mumk.in. 

.Navba.tdagi b.оsqi.сhda о‘q.uv-tadqi.qоt .ishlar.iga qizi.qqan, 

fizi.ka s.оhasidagi .izlani.shlar.ga mоt.ivat.siуa h.оsil q.ilgan. 

ta'lim oluvchilar bеvоs.ita .о‘qi.tuvс .hi. .rahb.arligid.a 

i.ndivid.ual о‘quv-tadqiq.оt is .hlarini .оlib . bоrishi .kо‘z.da 

tuti.ladi.. 

О‘quv-tadqiqоt faоliуatini bu bu tamoyillar asosida 

tashkil etish natijasida kоmmunikativ о‘quv harakatlari 

faоllashadi.  Ta’lim oluvchi maqsadli munоsabatlar qurish 

mahоratiga еga bо‘ladi, tеngdоshlari bilan о‘quv-

tadqiqоtlari dоirasida hamkоrlik qilib, о‘z harakatlarini 

ular bilan muvоfiqlashtirishgа o‘rganadi. Jamoa bilan 

ishlash ta’lim ouvchida tadqiq qilayotgan mavzusiga oid 

muammoni aniq va mazmunli qо‘уa bilish, nutqiу 

salоhiуatini namоуоn qilish, о‘z qarashlarini asоslab bеra 

оlish kabi mahоratlari rivоjlanadi. 

О‘quv-tadq.iqоt .ishlar.inin.g turli. bоsqiсh.larida 

.tarti.bga s.оluv .сhilik h.arakat.lari qо‘l.lanilad.i va rivо.jlan.a 

bоradi. . Masal.an, far.az i.lgari s.urish .bоsqiсhida. – bashоr .at 

q.ilish v.a maqs.adni b.еlgilash,  . о‘quv-t.adqiqо.t i.shlar.ining 

s.о‘n.ggi b.оsqiсhida. – n.azоra.t, bahоla .sh, . tuzatis.h уоk.i 

dav.riуlik ta.mоуilig.a kо‘ra., maqsadni .уangi.dan bеlgi.lash 

ka.bi haraka.tlar ama.lga оsh.iriladi. .  

Shu.ndaу .qilib, о‘quv-tadqiqоt faоliуatini бу 

tamoyillar asosida tashkil etish natijasida kоmmunikativ 

о‘quv harakatlari  turlar.i shakllanadi. О‘q.uv-t.adqi.qо.t 

ishlari.ning .bоshida – turl.i manba.lar.dan aх.bоrо.tlar  уig‘ish, 

taqq.оslash, t.asni.flash, tizimla.shtiri.sh, umu.mla.shtir.ish, 

tahl.il, qar.ama-qarsh.ilikla.rni bеlgilash,   muamm.оni 

tavsifl.ash k.abi mant.iqiу ha.rak.atlar, О‘quv-t.adqiqоt 

ishla.rining уa.kunida. еsa na.tijala.rni t.aqqоslas.h, хulоs.alarn.i 

t.asniflash va umumlash.tiris.h, . kо‘rs.atki.сhl.arni tah.lil. qilish 

va sintеz qilish kabi mantiqiy h .arakat .turlar.i namoyon 

bo‘ladi. 
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O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti Farg‘ona filiali 

Ko‘pkurash nazariyasi va uslubiyati kafedrasi o‘qituvchisi 

 

O‘QUVCHILARDA HARAKAT FAOLIYATINI SHAKLLANTIRISH VA TAKOMILLASHTIRISH 

Annotatsiya: O‘quvchilarda harakat faoliyatini shakllantirish va takomillashtirish, ularning jismoniy va aqliy rivojlanishida 

muhim rol o‘ynaydi. Ushbu jarayon ta’lim muassasalarida sog‘lom va faol hayot tarzini qo‘llab-quvvatlash, jismoniy ko‘nikmalarni 

rivojlantirish va ijtimoiy kompetensiyalarni oshirish maqsadida amalga oshiriladi. Harakat faoliyatining asosiy jihatlari qatoriga 

muntazam jismoniy mashqlar, turli sport turlari, o‘yinlar va raqslar kiradi. Bu faoliyatlar o‘quvchilarda sog‘lom hayot tarzini 

shakllantiradi, ularning salomatligini yaxshilaydi va aqliy qobiliyatlarini rivojlantiradi. 

Kalit so‘zlar: harakat faoliyati, jismoniy faollik, sport mashg‘ulotlari, o‘yinlar, raqs, jismoniy tarbiya, jismoniy rivojlanish, 

sog‘lom hayot tarsi, ko‘nikmalarni rivojlantirish, aqliy faollik, ijtimoiy ko‘nikmalar, motivatsiya. 
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ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ УЧАЩИХСЯ 

Аннотация: формирование и совершенствование двигательной активности у учащихся, играющих важную роль в их 

физическом и умственном развитии. Этот процесс осуществляется в образовательных учреждениях с целью поддержания 

здорового и активного образа жизни, развития физических навыков и повышения социальной компетентности. К основным 

аспектам двигательной активности относятся регулярные физические упражнения, различные виды спорта, игры и 

танцы. Эти занятия формируют у учащихся здоровый образ жизни, улучшают их здоровье и развивают умственные 

способности.  

Ключевые слова: двигательная активность, Физическая активность, спортивные тренировки, игры, танцы, 
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социальные навыки, мотивация. 
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FORMATION AND IMPROVEMENT OF MOVEMENT ACTIVITY IN STUDENTS 

Annotation: plays an important role in the formation and improvement of movement activity in students, their physical and 

mental development. This process aims to promote a healthy and active lifestyle in educational institutions, develop physical skills and 

increase social competencies. The main aspects of movement activities include regular exercise, various sports, games and dances. These 

activities form a healthy lifestyle in students, improve their health and develop mental abilities.  

Keywords: movement activity, physical activity, sports training, games, dance, physical education, physical development, 

healthy life tarsi, skill development, mental activity, social skills, motivation. 

 

Kirish 

O‘quvchilarda harakat faoliyatini shakllantirish va 

takomillashtirish - bu ta’lim jarayonining muhim 

jihatlaridan biridir. Harakat faoliyati, o‘quvchilarning 

jismoniy, aqliy, va ijtimoiy rivojlanishini qo‘llab-

quvvatlaydi, shuningdek, ularning umumiy salomatligini 

yaxshilaydi. Ushbu jarayonning asosiy maqsadlari va 

tamoyillari haqida quyidagilarni ta’kidlash mumkin: 

1. Harakat faoliyati: ta’rif va ahamiyati 

Harakat faoliyati, o‘quvchilarning jismoniy faoliyati 

va ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan faoliyatlarni 

o‘z ichiga oladi. Bu sport mashg‘ulotlari, o‘yinlar, raqslar, 
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va turli jismoniy mashqlar orqali amalga oshiriladi. 

Harakat faoliyati o‘quvchilarda: 

 Jismoniy sog‘liq: yaxshi jismoniy salomatlik, kuch 

va chidamlilikni rivojlantiradi. 

 Aqliy rivojlanish: jismoniy mashqlar miyani 

faoliyatini yaxshilaydi, diqqatni jamlashga yordam beradi. 

 Ijtimoiy ko‘nikmalar: jamoada ishlash, raqobatni 

qabul qilish, va boshqarish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

2. Harakat faoliyatini shakllantirishning 

tamoyillari 

Harakat faoliyatini shakllantirishda bir nechta 

tamoyillarga amal qilish kerak: 

 Doimiylik: harakat faoliyatini muntazam ravishda 

o‘tkazish, o‘quvchilarning muntazam ravishda jismoniy 

mashqlar bilan shug‘ullanishini ta’minlaydi. 

 Har xil turlari: turli xil sport turlari va mashqlarni 

amalga oshirish, o‘quvchilarning qiziqishini saqlab qoladi 

va ular turli jismoniy ko‘nikmalarga ega bo‘ladi. 

 Moslashuvchanlik: mashqlar va faoliyatlar 

o‘quvchilarning yoshiga, qobiliyatiga va ehtiyojlariga mos 

ravishda tanlanishi kerak. 

 Hushyorlik: harakat faoliyati jarayonida 

o‘quvchilarning xavfsizligini ta’minlash muhimdir. Shu 

bilan birga, mashqlarni to‘g‘ri bajarish bo‘yicha 

ko‘rsatmalar berish zarur. 

3. Takomillashtirish strategiyalari 

Harakat faoliyatini takomillashtirish uchun 

quyidagi strategiyalarni qo‘llash mumkin: 

 Individual yondashuv: har bir o‘quvchining 

jismoniy qobiliyatlari va ehtiyojlarini hisobga olish va 

ularga mos mashqlarni tanlash. 

 Innovatsion usullar: yangi metodika va 

texnologiyalarni joriy qilish, masalan, sport texnologiyalari 

yoki yangi mashqlar dasturlari. 

 Motivatsiya: o‘quvchilarning harakat faoliyatida 

ishtirok etishini rag‘batlantirish uchun mukofotlar, 

rag‘batlantiruvchi o‘yinlar yoki musobaqalar tashkil etish. 

 Ota-onalar bilan hamkorlik: Ota-onalarni 

o‘quvchilarning jismoniy faolligini oshirishda ishtirok 

etishga jalb qilish va ularni ushbu jarayonda qo‘llab-

quvvatlash. 

4. O‘quvchilarni rivojlantirishda harakat 

faoliyatining rolini ko‘rsatish. 

Harakat faoliyatini o‘quvchilarda muvaffaqiyatli 

shakllantirish va takomil-lashtirish, ularning umumiy 

rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi. Bu jarayon ularning 

jismoniy, aqliy va ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirib, 

salomatliklarini yaxshilaydi va o‘ziga bo‘lgan ishonchini 

oshiradi. Shuningdek, harakat faoliyati ta’lim 

muassasalarida o‘quvchilarni faol va sog‘lom hayot tarziga 

o‘rgatishda muhim vosita hisoblanadi. Shu tarzda, harakat 

faoliyatini shakllantirish va takomillashtirish ta’lim 

jarayonining ajralmas qismi bo‘lib, o‘quvchilarning 

kelajakdagi muvaffaqiyatlari uchun mustahkam poydevor 

yaratadi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya 

O‘quvchilarda harakat faoliyatini shakllantirish va 

takomillashtirish haqida adabiyotlar tahlili, ushbu sohada 

mavjud ilmiy tadqiqotlar, metodologik qo‘llanmalar va 

amaliy tajribalarni chuqurroq tushunishga yordam beradi. 

Bu tahlil, jismoniy faollikning ta’lim jarayonidagi 

ahamiyatini, uning turli aspektlarini va takomillashtirish 

usullarini o‘rganadi. Quyida ushbu mavzuga oid asosiy 

adabiyotlar tahlili keltirilgan. 

1. Jismoniy faollik va uning ta’siri 

1.1. Jismoniy faollikning salomatlikka ta’siri 

 Anderson, C. V., & Butcher, J. S. (2006): Ushbu 

tadqiqot jismoniy faollikning umumiy salomatlikka 

ta’sirini o‘rganadi. Jismoniy faollik o‘quvchilarda yurak-

qon tomir sog‘lig‘ini yaxshilaydi, metabolik kasalliklarning 

rivojlanish xavfini kamaytiradi va umumiy salomatlikni 

oshiradi. Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, muntazam jismoniy 

faoliyat ta’limdagi muvaffaqiyatni ham oshiradi. 

 Strong, W. B., Malina, R. M., Blimkie, C. J., 

Daniels, S. R., Dishman, R. K., Gutin, B., & Murphy, R. 

(2005): Jismoniy faollikning bolalar va o‘smirlar sog‘lig‘iga 

ta’siri haqidagi keng ko‘lamli meta-tahlil. Tadqiqotlar 

shuni ko‘rsatadi ki, muntazam jismoniy faollik bolalarning 

umumiy sog‘lig‘ini yaxshilaydi va ularning rivojlanishiga 

ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

1.2. Jismoniy faollik va aqliy rivojlanish 

 Hillman, C. H., Erickson, K. I., & Kramer, A. F. 

(2008): Jismoniy faollikning aqliy rivojlanishga ta’siri 

haqidagi tadqiqotlar jismoniy mashqlar miyani faoliyatini 

yaxshilashga yordam berishini va diqqatni jamlash, xotira 

va ijrochi funktsiyalarni oshirishi mumkinligini ko‘rsatadi. 

Bu, ayniqsa, o‘quvchilarning akademik muvaffaqiyatlarini 

yaxshilashda muhimdir. 

2. Pedagogik yondashuvlar va metodologiyalar 

2.1. Ta’lim dasturlari 

 Ainsworth, B. E., Haskell, W. L., Herrmann, S. D., 

Meckes, N., Bassett, D. R., & Tudor-Locke, C. (2011): 

Harakat faoliyati dasturlari va ularning ta’limdagi 

samaradorligini o‘rganish. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 

o‘quvchilarga moslashtirilgan harakat dasturlari ularning 

jismoniy faolligini oshiradi va ta’limdagi 

muvaffaqiyatlarni yaxshilaydi. Ta’lim dasturlarida 

jismoniy mashqlarni tizimli ravishda qo‘llashning 

samaradorligi haqida ma’lumotlar keltiriladi. 

2.2. O‘yinlar va sport turlari 

 O‘Donovan, G. (2010): Sport turlari va 

o‘yinlarning ta’lim jarayonida qo‘llanilishi. O‘yinlar va 

sport turlari orqali jismoniy faollikni rag‘batlantirish va 

o‘quvchilarning ijtimoiy va jismoniy ko‘nikmalarini 

rivojlantirish mumkin. Tadqiqotlar sport va o‘yinlarning 

ta’limdagi o‘rni va ularning samaradorligi haqida 

ma’lumot beradi. 
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3. Shakllantirish va takomillashtirish strategiyalari 

3.1. Individual yondashuv 

 Van der Horst, K., Paw, M. J., Twisk, J. W., van 

Mechelen, W., & Post, G. B. (2007): Individual yondashuv 

va moslashtirilgan mashqlar. Tadqiqot individual 

ehtiyojlarni hisobga olish va har bir o‘quvchining jismoniy 

qobiliyatiga mos mashqlarni tanlashning muhimligini 

ta’kidlaydi. Bu yondashuv har bir o‘quvchining maxsus 

ehtiyojlari va qobiliyatlariga mos keladi. 

3.2. Motivatsiya 

 Deci, E. L., & Ryan, R. M. (2000): Motivatsiya 

nazariyasi va jismoniy faollikka ta’siri. Ichki va tashqi 

motivatsiya o‘quvchilarda harakat faoliyatini 

rag‘batlantirishda muhim ahamiyatga ega. Tadqiqotlar 

shuni ko‘rsatadiki, motivatsiya strategiyalari, masalan, 

mukofotlar va rag‘batlantiruvchi tizimlar, jismoniy 

faollikni oshirishda samarali bo‘lishi mumkin. 

4. Amaliy tajribalar va tadqiqotlar 

4.1. Ta’lim muassasalarida amaliyot 

 Maher, C. A., & Dunning, D. (2015): 

O‘quvchilarda jismoniy faollikni oshirish bo‘yicha ta’lim 

muassasalarida qo‘llaniladigan amaliy tajribalar. 

Tadqiqotlar jismoniy faollik dasturlari va ularning ta’lim 

muassasalarida qanday amalga oshirilishi haqida 

ma’lumot beradi. Bu tajribalar o‘quvchilarda jismoniy 

faollikni oshirishda qanday usullar ishlatilishi 

mumkinligini ko‘rsatadi. 

O‘quvchilarda harakat faoliyatini shakllantirish va 

takomillashtirish haqidagi adabiyotlar tahlili, jismoniy 

faollikning ta’lim jarayonidagi ahamiyatini va uning 

rivojlanishiga qanday ta’sir ko‘rsatishini chuqur 

tushunishga yordam beradi. Jismoniy faollikning sog‘lom 

hayot tarzini qo‘llab-quvvatlashi, aqliy rivojlanish va 

akademik muvaffaqiyatlarga ta’siri ko‘rsatadigan 

tadqiqotlar mavjud. Pedagogik yondashuvlar va 

metodologiyalar, individual yondashuvlar, va motivatsiya 

strategiyalari jismoniy faollikni oshirishda samarali 

usullarni taqdim etadi. Adabiyotlar tahlili orqali 

o‘quvchilarda jismoniy faollikni shakllantirish va 

takomillashtirish bo‘yicha samarali strategiyalar ishlab 

chiqish mumkin. 

Metodologiya 

O‘quvchilarda harakat faoliyatini shakllantirish va 

takomillashtirish bo‘yicha metodologiya, bu jarayonni 

samarali amalga oshirish uchun asosiy strategiyalar, 

yondashuvlar va usullardan iborat. Quyida ushbu 

metodologiya haqida batafsil ma’lumot berilgan:  

1. Ma’lumot to‘plash va tahlil  

1.1. Ehtiyojlarni baholash - o‘quvchilarning 

jismoniy faollik darajasini va qiziqishlarini aniqlash uchun 

so‘rovnomalar va anketalar o‘tkaziladi. Bu ma’lumotlar 

orqali ularning individual ehtiyojlari, qobiliyatlari va 

motivatsiya darajasi aniqlanadi. O‘quvchilar, ota-onalar va 

o‘qituvchilar bilan intervyular o‘tkazilib, harakat 

faoliyatining mavjud holati va takomillashtirish yo‘llari 

haqida chuqurroq ma’lumotlar yig‘iladi. 

1.2. Analiz va xulosa - yig‘ilgan ma’lumotlar statistik 

va sifatli tahlil qilinadi. Bu tahlil o‘quvchilarning jismoniy 

faollik darajasini, mavjud muammolarni va imkoniyatlarni 

aniqlashga yordam beradi. 

2. Dasturlarni ishlab chiqish 

2.1. Harakat dasturlari - o‘quvchilarning yoshiga, 

jismoniy holatiga va qobiliyatlariga moslashtirilgan 

jismoniy mashqlar dasturlari ishlab chiqiladi. Dasturlar 

muntazam ravishda yangilanib turiladi va o‘quvchilarning 

ehtiyojlariga qarab moslashtiriladi. Harakat dasturlarida 

sport turlari, o‘yinlar, raqslar va jismoniy mashqlarni o‘z 

ichiga olgan turli faoliyatlar bo‘lishi kerak. Bu 

o‘quvchilarning qiziqishlarini qondirish va ularning 

jismoniy ko‘nikmalarini rivojlantirishda yordam beradi. 

2.2. Motivatsiya va rag‘batlantirish - o‘quvchilarda 

jismoniy faollikni oshirish uchun ichki va tashqi 

motivatsiya strategiyalari ishlab chiqiladi. Mukofotlar, 

rag‘batlantiruvchi tizimlar va o‘yinlarni qo‘llash orqali 

motivatsiya oshiriladi. Harakat dasturlarida o‘yinlar va 

musobaqalarni tashkil qilish orqali o‘quvchilarning 

qiziqishini oshirish va ularni faol bo‘lishga rag‘batlantirish 

mumkin. 

3. Amaliyotga joriy etish 

3.1. Dasturlarni amalda qo‘llash - harakat dasturlari 

kichik guruhlarda sinovdan o‘tkaziladi. Bu bosqichda 

dastur samaradorligi baholanadi va zarur bo‘lsa, 

tuzatishlar kiritiladi. Sinovdan muvaffaqiyatli o‘tgan 

dasturlar keng miqyosda joriy etiladi. O‘quvchilarning 

jismoniy faolligini oshirish uchun ta’lim muassasalarida 

muntazam ravishda amalga oshiriladi. 

3.2. Qo‘llab-quvvatlash va takomillashtirish - 

o‘qituvchilar va trenerlarni harakat dasturlarini amalga 

oshirish bo‘yicha ta’limdan o‘tkazish. Bu ularga samarali 

mashg‘ulotlarni olib borish va o‘quvchilarga 

moslashtirilgan dasturlarni yaratishda yordam beradi. 

Dasturlarni amalga oshirish jarayonida doimiy monitoring 

o‘tkaziladi. O‘quvchilarning jismoniy holati, faoliyati va 

dasturga bo‘lgan munosabatlari baholanadi. Bu 

ma’lumotlar dasturlarni takomillashtirish va yangilash 

uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. 

4. Tahlil va hisobot 

4.1. Natijalarni baholash - dasturdan olingan 

natijalar statistik tahlil qilinadi. O‘quvchilarning jismoniy 

faollik darajasi, salomatlik ko‘rsatkichlari va akademik 

muvaffaqiyatlari baholanadi. O‘quvchilar, ota-onalar va 

o‘qituvchilar bilan o‘tkazilgan intervyular va 

so‘rovnomalardan olingan sifatli ma’lumotlar tahlil 

qilinadi.  

4.2. Hisobot tayyorlash - dasturning samaradorligi 

haqida hisobot tayyorlanadi. Hisobotda dasturdagi 

muvaffaqiyatlar, muammolar va kelajakda 

takomillashtirish yo‘llari ko‘rsatiladi. Olingan natijalar 

asosida tavsiya va takliflar ishlab chiqiladi. Bu tavsiyalar 
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dasturlarni yanada samarali qilish va o‘quvchilarning 

jismoniy faolligini oshirishga yordam beradi. 

O‘quvchilarda harakat faoliyatini shakllantirish va 

takomillashtirish bo‘yicha metodologiya, harakat 

dasturlarini ishlab chiqish, ularni amalda qo‘llash, 

motivatsiya strategiyalarini joriy etish, va doimiy 

monitoringni o‘z ichiga oladi. Samarali metodologiya 

orqali o‘quvchilarning jismoniy faolligi oshiriladi, ularning 

salomatligi yaxshilanadi va akademik muvaffaqiyatlari 

oshiriladi. Shuningdek, metodologiya o‘quvchilarga 

moslashtirilgan va rag‘batlantiruvchi dasturlarni yaratish 

orqali ularning umumiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir 

ko‘rsatadi. 

Muhokama va natijalar 

O‘quvchilarda harakat faoliyatini shakllantirish va 

takomillashtirish mavzusi ta’lim jarayonida katta 

ahamiyatga ega, chunki bu nafaqat jismoniy sog‘liqni 

yaxshilash, balki aqliy rivojlanish va ijtimoiy ko‘nikmalarni 

ham oshiradi. Ushbu muhokamada harakat faoliyatining 

o‘quvchilar uchun ahamiyati, mavjud muammolar, va 

takomillashtirish yo‘llari haqida batafsil muhokama 

qilamiz. 

1. Harakat faoliyatining ahamiyati - Jismoniy 

faoliyat o‘quvchilarning umumiy salomatligini 

yaxshilaydi. Muntazam jismoniy mashqlar yurak-qon 

tomir tizimini mustahkamlash, mushak va suyaklarni 

kuchaytirish, va metabolik jarayonlarni normallashtirishga 

yordam beradi. Shuningdek, bu semirish, diabet va boshqa 

surunkali kasalliklarning oldini olishda muhim rol 

o‘ynaydi. Jismoniy faoliyatning aqliy rivojlanishga ta’siri 

ham muhimdir. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, jismoniy 

mashqlar diqqatni jamlash, xotira va ijrochi funktsiyalarni 

yaxshilaydi. Jismoniy faollik aqliy qobiliyatlarni 

rivojlantirishga yordam beradi, bu esa o‘quvchilarning 

ta’limdagi muvaffaqiyatini oshiradi. Jismoniy faoliyat 

o‘quvchilarning ijtimoiy ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. 

Sport va jismoniy mashqlar guruh faoliyatlarini o‘z ichiga 

oladi, bu esa o‘quvchilarning jamoada ishlash, rahbarlik 

qilish, va ijtimoiy munosabatlarni boshqarish 

qobiliyatlarini oshiradi. 

2. Mavjud muammolar - Ko‘plab maktablarda 

jismoniy faollikning o‘rni cheklangan yoki u bilan 

shug‘ullanish uchun yetarli vaqt ajratilmaydi. Jismoniy 

tarbiya darslari va sport mashg‘ulotlari juda cheklangan 

bo‘lishi mumkin, bu esa o‘quvchilarning jismoniy faollik 

darajasiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. O‘quvchilarning 

jismoniy faoliyatga bo‘lgan motivatsiyasi kam bo‘lishi 

mumkin. Motivatsiya yetishmasligi, jismoniy mashqlarni 

bajarishda qiziqishning pasayishi, va muvaffaqiyatsizlik 

qo‘rquvi jismoniy faollik darajasiga salbiy ta’sir qiladi. 

Raqamli texnologiyalarning ortishi, o‘quvchilarning 

vaqtini ko‘pincha ekran oldida o‘tkazishga olib keladi. Bu, 

jismoniy faollikning kamayishiga va jismoniy faollik bilan 

bog‘liq kasalliklarning ortishiga olib kelishi mumkin.  

3. Takomillashtirish yo‘llari - O‘quvchilarga 

moslashtirilgan harakat dasturlari ishlab chiqilishi kerak. 

Bu dasturlar o‘quvchilarning yoshiga, jismoniy holatiga va 

qobiliyatlariga mos bo‘lishi kerak. Harakat dasturlarida 

sport turlari, o‘yinlar va jismoniy mashqlarni o‘z ichiga 

olgan turli faoliyatlar bo‘lishi muhimdir. O‘quvchilarning 

motivatsiyasini oshirish uchun mukofotlar va 

rag‘batlantiruvchi tizimlar joriy etilishi kerak. Harakat 

dasturlarida o‘yinlar, musobaqalar va boshqa 

rag‘batlantiruvchi elementlarni qo‘llash orqali 

o‘quvchilarning qiziqishini oshirish mumkin. 

Maktablarning jismoniy faollik infratuzilmasini yaxshilash 

zarur. Sport zalari, jismoniy tarbiya darslari uchun zarur 

jihozlar va mashg‘ulotlar o‘tkazish uchun qulay muhit 

yaratish o‘quvchilarning jismoniy faollik darajasini 

oshiradi. O‘qituvchilar va trenerlarni harakat dasturlarini 

samarali amalga oshirish bo‘yicha ta’limdan o‘tkazish 

kerak. Bu ularga o‘quvchilarga moslashtirilgan dasturlarni 

yaratish va ularni samarali boshqarishda yordam beradi. 

1. Jismoniy sog‘liqni yaxshilanishi - jismoniy 

mashqlar yurak-qon tomir tizimini mustahkamlash va qon 

bosimini normallashtirishga yordam beradi. Tadqiqotlar 

ko‘rsatadiki, muntazam jismoniy faollik o‘quvchilarda 

yurak-qon tomir kasalliklari xavfini kamaytiradi. Harakat 

faoliyati mushaklarning kuchayishi va suyaklarining 

mustahkamlanishini ta’minlaydi. Bu, o‘z navbatida, 

o‘quvchilarda osteoporoz va mushak-skelet tizimidagi 

muammolarni kamaytiradi. Jismoniy mashqlar 

metabolizmni yaxshilaydi va semirishni oldini olishda 

yordam beradi. Tadqiqotlar, shuningdek, jismoniy faollik 

diabet rivojlanish xavfini kamaytirishi mumkinligini 

ko‘rsatadi. 

Energiya va umumiy salomatlik - muntazam 

jismoniy mashqlar energiya darajasini oshiradi va 

charchoqni kamaytiradi. O‘quvchilar o‘zlarini energiya 

to‘liqroq his qilishlari va darslarga yaxshi tayyorlanishlari 

mumkin. Jismoniy faollik uyqu sifatini yaxshilaydi. 

O‘quvchilar ko‘proq sog‘lom va sifatli uyqu olishlari, bu 

esa o‘z navbatida ularning kunlik faoliyatlari va ta’limdagi 

muvaffaqiyatlariga ijobiy ta’sir qiladi.  

2. Aqliy rivojlanish - Jismoniy faollik diqqatni 

jamlash qobiliyatini oshiradi. Tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, muntazam jismoniy mashqlar 

o‘quvchilarning diqqatini yanada yaxshilaydi va o‘qish 

jarayonida samaradorlikni oshiradi. Jismoniy faollik xotira 

va ma’lumotlarni eslab qolish qobiliyatini oshiradi. Bu 

o‘quvchilarning akademik muvaffaqiyatlarini 

yaxshilashga yordam beradi. Jismoniy mashqlar ijrochi 

funktsiyalarni, masalan, rejalashtirish va muammoni hal 

qilish qobiliyatlarini yaxshilaydi. Bu o‘quvchilarning 

ta’limdagi muvaffaqiyatlarini oshiradi.  

3. Ijtimoiy ko‘nikmalar - jismoniy mashqlar guruh 

faoliyatlarini o‘z ichiga oladi, bu esa o‘quvchilarga jamoada 

ishlash, rahbarlik qilish va hamkorlik qilish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi. Sport va jismoniy 
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faoliyatlar o‘quvchilarda o‘zaro munosabatlarni 

yaxshilaydi va ijtimoiy aloqalarni rivojlantiradi. Bu, o‘z 

navbatida, o‘quvchilarning ijtimoiy qobiliyatlarini 

oshiradi.  

4. Motivatsiya va o‘quvchilar faoliyati - motivatsiya 

strategiyalari, masalan, mukofotlar va rag‘batlantiruvchi 

tizimlar, o‘quvchilarda jismoniy faoliyatga bo‘lgan 

qiziqishni oshiradi. Bu ularning faoliyatga bo‘lgan 

qiziqishini va ishtiyoqini oshiradi. Jismoniy faoliyat 

dasturlari o‘quvchilarning umumiy ishtirok darajasini 

oshiradi. O‘quvchilar ko‘proq mashg‘ulotlarda ishtirok 

etadi va o‘zlarining jismoniy faollik darajasini oshiradi.  

5. Ta’lim muassasalarida yaxshilanishlar - sport 

zalari va jismoniy tarbiya darslari uchun infratuzilma 

yaxshilanishi o‘quvchilarga yanada qulayroq sharoitlar 

yaratadi. Bu jismoniy faoliyatni rag‘batlantiradi va 

o‘quvchilarda faollik darajasini oshiradi. O‘qituvchilarning 

malakasini oshirish va ularni jismoniy faoliyat dasturlarini 

samarali amalga oshirishga tayyorlash ularning 

samaradorligini oshiradi. Bu o‘quvchilarning jismoniy 

faolligini yaxshilashda muhim rol o‘ynaydi. 

Xulosa 

O‘quvchilarda harakat faoliyatini shakllantirish va 

takomillashtirish ta’lim jarayonida jismoniy, aqliy va 

ijtimoiy rivojlanishni yaxshilashda muhim rol o‘ynaydi. 

Ushbu xulosa o‘quvchilarda harakat faoliyatini oshirish va 

ularni jismoniy rivojlantirish uchun amalga oshirilgan 

tadbirlarning asosiy natijalari, samaradorligi va 

istiqboldagi takomillashtirish yo‘llari haqida umumiy 

ma’lumot beradi. Jismoniy faoliyat o‘quvchilarning 

umumiy salomatligini yaxshilashda muhim rol o‘ynaydi. 

Muntazam jismoniy mashqlar yurak-qon tomir tizimini 

kuchaytiradi, mushak va suyaklarning 

mustahkamlanishini ta’minlaydi, metabolizmni 

normallashtiradi va semirish xavfini kamaytiradi. 

Shuningdek, jismoniy faollik uyqu sifatini yaxshilaydi va 

umumiy energiya darajasini oshiradi, bu esa 

o‘quvchilarning kundalik faoliyatlarini yaxshilaydi. 

Harakat faoliyati aqliy rivojlanishga ham ijobiy ta’sir 

ko‘rsatadi. Jismoniy mashqlar diqqatni jamlash, xotira va 

ijrochi funktsiyalarni yaxshilaydi. Tadqiqotlar ko‘rsatadiki, 

muntazam jismoniy faollik aqliy qobiliyatlarni 

rivojlantirishga yordam beradi, bu esa o‘quvchilarning 

akademik muvaffaqiyatlarini oshiradi. Jismoniy faoliyat 

o‘quvchilarning ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Guruh mashg‘ulotlari va sport faoliyatlari jamoada ishlash, 

rahbarlik qilish va ijtimoiy munosabatlarni boshqarish 

qobiliyatlarini oshiradi. O‘quvchilarda o‘zaro 

munosabatlarni yaxshilash va ijtimoiy aloqalarni 

rivojlantirish orqali ularning ijtimoiy ko‘nikmalari ham 

yaxshilanadi. Motivatsiya strategiyalari, masalan, 

mukofotlar va rag‘batlantiruvchi tizimlar, o‘quvchilarda 

jismoniy faoliyatga bo‘lgan qiziqishni oshiradi. Bu, o‘z 

navbatida, ularning umumiy faoliyat darajasini va 

jismoniy faollikni oshiradi. Motivatsiya o‘quvchilarning 

jismoniy faoliyatga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va 

ishtiyoqini kuchaytiradi. Ta’lim muassasalarida jismoniy 

faollikni oshirish uchun infratuzilma yaxshilanishi va 

o‘qituvchilarning malakasini oshirish zarur. Sport zalari, 

jismoniy tarbiya darslari uchun zarur jihozlar va qulay 

muhit yaratish orqali o‘quvchilarga yanada yaxshi 

sharoitlar taqdim etiladi. O‘qituvchilarga jismoniy faoliyat 

dasturlarini samarali amalga oshirish uchun ta’lim berish 

muhim ahamiyatga ega. 

Kelajakdagi takomillashtirish yo‘llari: 

 Dasturlarni moslashtirish: Harakat dasturlarini 

o‘quvchilarning yoshiga, jismoniy holatiga va 

qobiliyatlariga moslashtirish zarur. Shuningdek, 

motivatsiya strategiyalarini doimiy ravishda yangilab 

turish va ularning samaradorligini baholash kerak. 

 Monitoring va baholash: Harakat dasturlarining 

samaradorligini doimiy monitoring qilish va baholash 

orqali dasturlarni takomillashtirish zarur. Bu jarayon 

o‘quvchilarning jismoniy holati va faollik darajasiga 

ta’sirini yaxshilashga yordam beradi. 

 O‘qituvchilarning malakasini oshirish: 

O‘qituvchilar va trenerlarni doimiy ravishda malaka 

oshirish va ularni jismoniy faoliyat dasturlarini samarali 

amalga oshirish bo‘yicha tayyorlash zarur. Bu 

o‘quvchilarga yanada sifatli ta’lim va jismoniy faoliyat 

dasturlarini taqdim etishga yordam beradi. 

O‘quvchilarda harakat faoliyatini shakllantirish va 

takomillashtirish jismoniy, aqliy va ijtimoiy rivojlanish 

uchun muhim ahamiyatga ega. Harakat dasturlari va 

motivatsiya strategiyalari orqali o‘quvchilarning jismoniy 

faolligini oshirish mumkin. Ta’lim muassasalaridagi 

infratuzilma va o‘qituvchilarni malakasini oshirish orqali 

o‘quvchilarning jismoniy faoliyati va umumiy rivojlanishi 

yaxshilanadi. Bu, o‘z navbatida, o‘quvchilarning ta’limdagi 

muvaffaqiyatlari va salomatliklariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 
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O‘QUVCHILARNING DIVERGENT TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISHDA FOYDALANILADIGAN O‘QITISH 

METODLARI  

Annotatsiya: Mazkur ishda o‘quvchilarning divergent tafakkurini rivojlantirishda foydalaniladigan o‘qitish metodlari tahlil 

qilinadi. Divergent tafakkur — bu muammolarni turli yo‘llar bilan hal qilish, yangicha va ijodiy fikrlash jarayonidir. O‘quvchilarda 

divergent tafakkurni rivojlantirish, ularning kreativ yondashuvlarini qo‘llab-quvvatlash va o‘ylash qobiliyatlarini kengaytirishga 

qaratilgan metodlarni qo‘llash orqali amalga oshiriladi. Ushbu metodlar orasida interaktiv yondashuvlar, kreativ fikrlash mashqlari, 

o‘yinlar, masalalar va muammolarni hal qilish, vizual materiallar bilan ishlash va ijodiy mashqlar mavjud. Bunday metodlar 

o‘quvchilarning faolligini oshiradi, ularni mustaqil fikrlashga undaydi va o‘zini ifoda etish erkinligini rivojlantiradi. Shuningdek, 

divergent tafakkurni rivojlantirish metodlari o‘quvchilarning fikrlash doirasini kengaytirib, ularning ijodiy salohiyatini yuzaga 

chiqarishga yordam beradi. 

Kalit so‘zlar: Divergent tafakkur, o‘quvchilar, kreativ fikrlash, interaktiv metodlar, o‘yinlar, masalalar, muammolarni hal 

qilish, vizual materiallar, ijodiy mashqlar, o‘qitish metodlari. 
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МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ДИВЕРГЕНТНОГО МЫШЛЕНИЯ УЧАЩИХСЯ 

Аннотация: дивергентное мышление — это процесс решения проблем, креативного мышления и разработки 

инновационных идей. В подготовке учителей начальных классов концепция дивергентного мышления имеет важное 

значение для развития творческих способностей учащихся. Этот подход способствует тому, чтобы учителя думали 

креативно и делали учебный процесс интересным и эффективным. Дивергентное мышление помогает учителям 

диверсифицировать свои педагогические методы и обеспечивать индивидуальный подход к учащимся. 

Ключевые слова: дивергентное мышление, креативное мышление, инновационные идеи, учителя начальных классов, 

педагогическая значимость, творчество, учебный процесс, креативные методы, индивидуальный подход, стратегии 

обучения. 
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TEACHING METHODS USED TO DEVELOP DIVERGENT THINKING IN STUDENTS 

Annotation: Divergent thinking is the process of problem-solving, creative thinking, and developing innovative ideas. In the 

training of primary school teachers, the concept of divergent thinking is crucial for the development of students' creative abilities. This 

approach encourages teachers to think creatively and make the learning process both interesting and effective. Divergent thinking helps 

teachers diversify their teaching methods and provide an individualized approach to students. 

Keywords: Divergent thinking, creative thinking, innovative ideas, primary school teachers, pedagogical significance, 

creativity, learning process, creative methods, individualized approach, teaching strategies. 

 

Kirish 

Divergent tafakkur – bu muammolarni hal qilish, 

ijodiy fikrlash va innovatsion g‘oyalarni ishlab chiqish 

jarayonidir. U o‘quvchilarda turli xil yechimlarni ishlab 

chiqishga undaydi, shuningdek, an'anaviy chegaralardan 

chiqib, turli nuqtai nazarlardan fikrlashni rag‘batlantiradi. 

Ta'lim jarayonida divergent tafakkurni rivojlantirish 

o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini, tanqidiy fikrlash 

qobiliyatlarini va moslashuvchanlikni rivojlantirishda juda 

muhim ahamiyatga ega. 

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun divergent 

tafakkur kontseptsiyasi alohida ahamiyatga ega, chunki u 

yosh o‘quvchilarning aqliy rivojlanishiga mustahkam asos 

yaratadi. O‘quvchilarga ijodiy fikrlashni rag‘batlantirish 

orqali o‘qituvchilar nafaqat innovatsion g‘oyalarni ishlab 

chiqishga yordam beradi, balki ularni turli muammolarni 

hal qilishda moslashuvchan fikrlashga tayyorlaydi. 

Divergent tafakkur o‘quvchilarga bir nechta nuqtai 

nazardan qarash imkonini berib, muammolarni turli 

usullar bilan hal qilishga undaydi. 

Divergent tafakkurni rivojlantirish uchun maxsus 

o‘qitish metodlarining qo‘llanilishi bu jarayonning 

ajralmas qismidir. Ushbu metodlar o‘qituvchilarga 

o‘quvchilarga erkin fikr bildirish, yangi g‘oyalarni ishlab 

chiqish va o‘zlarini ifoda etish imkoniyatini yaratadigan 

dinamik ta'lim muhitini tashkil etishga yordam beradi. 

Bundan tashqari, divergent tafakkur strategiyalarini dars 

jarayoniga kiritish o‘qituvchilarga o‘quvchilarning turli 

ehtiyojlari va salohiyatlarini hisobga olgan holda 

individual yondashuvni amalga oshirish imkonini beradi. 

Ushbu maqola divergent tafakkurni rivojlantirishda 

foydalaniladigan o‘qitish metodlarini tahlil qilishga, 

ularning pedagogik ahamiyatini aniqlashga va 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun amaliy 

strategiyalarni taklif etishga qaratilgan. Bu metodlar orqali 

o‘qituvchilar o‘quvchilarda ijodiy fikrlashni rivojlantirib, 

ularni muammolarni innovatsion tarzda hal qilishga 

o‘rgatishlari mumkin. 

Adabiyotlar tahlili 

Divergent tafakkur va uning o‘quvchilarda 

rivojlanishiga oid ilmiy tadqiqotlar, ta'lim metodlari va 

pedagogik yondashuvlar haqida ko‘plab adabiyotlar 

mavjud. Ushbu adabiyotlar orasida psixologiya, 

pedagogika va ta'lim metodikasiga oid izlanishlar, 

shuningdek, ijodiy fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

turli yondashuvlar mavjud. 

Guilford (1950) tomonidan kiritilgan divergent 

fikrlash kontseptsiyasi, uning fikriga ko‘ra, divergent 

tafakkur muammolarni turli nuqtai nazardan hal qilishga 

imkon yaratadi va bu ijodiy faoliyatni rivojlantirish uchun 

asosiy komponent hisoblanadi. U o‘quvchilarning ijodiy 

salohiyatini aniqlash va rivojlantirishda divergent 

tafakkurning ahamiyatini ta'kidlagan. Bu tushuncha 

pedagogikada o‘quvchilarni yangi g‘oyalar ishlab 

chiqishga undash va ular orasidagi ijodiy fikrlashni 

rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. 

Torrance (1974) o‘z tadqiqotlarida divergent 

tafakkurni o‘lchashda va uni rivojlantirishda 

o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini qo‘llab-quvvatlashni 

ta'kidlagan. U o‘quvchilarning ijodiy imkoniyatlarini 

o‘lchash uchun maxsus testlar ishlab chiqqan va 

shuningdek, bu testlar orqali ta'lim jarayonida divergent 

tafakkurning rivojlanishiga yordam beradigan metodlarni 

aniqlagan. 

Vygotsky (1978) tomonidan ishlab chiqilgan sotsial-

ijtimoiy o‘rganish nazariyasi ham divergent tafakkur bilan 

chambarchas bog‘liqdir. Vygotsky o‘quvchilarning ijodiy 

fikrlashini rivojlantirishda guruhda ishlash, o‘rganish 

jarayonida boshqa o‘quvchilardan fikr olish va 

o‘qituvchidan yo‘l-yo‘riq olishni muhim ahamiyatga ega 

deb hisoblagan. U, shuningdek, o‘quvchilarning o‘zaro 

muloqoti orqali yangi g‘oyalar va fikrlarni ishlab chiqish 

imkoniyatlarini kengaytirish mumkinligini ko‘rsatgan. 

Jensen (2001) o‘z ishlarida divergent tafakkur va 

kreativlikning o‘qitish metodlari orqali rivojlanishini 

o‘rgangan. U interaktiv metodlar, o‘yinlar va boshqa ijodiy 

faoliyatlarni qo‘llashning o‘quvchilarda divergent 

tafakkurni rivojlantirishga yordam berishini ta'kidlagan. 

Bu yondashuvlar o‘quvchilarning yangi g‘oyalarni ishlab 

chiqish va keng ko‘lamda muammolarni hal qilishdagi 

qobiliyatini oshiradi. 

Dörnyei (2001) motivatsiya nazariyasi haqida 

gapirganda, divergent tafakkurni rivojlantirishda 

motivatsiyaning o‘rni alohida ta'kidlangan. U 

motivatsiyani o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini ochish va 
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ularning yangi g‘oyalar ishlab chiqishga bo‘lgan 

ishtiyoqini kuchaytirishga yordam beruvchi asosiy omil 

sifatida ko‘rgan. 

Gardner (1993) o‘zining ko‘pintellektual 

nazariyasida, divergent tafakkurni o‘quvchilarda 

rivojlantirishda turli intellektual qobiliyatlarni hisobga 

olishni muhim deb bilgan. U o‘quvchilarda mantiqiy va 

ijodiy fikrlashning turli shakllarini rivojlantirishga imkon 

yaratish kerakligini ta'kidlagan. 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, divergent 

tafakkur o‘quvchilarda ijodiy fikrlash va muammolarni hal 

qilish qobiliyatini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Psixologik va pedagogik yondashuvlar yordamida 

divergent tafakkurni rivojlantirish, o‘quvchilarga yangi 

g‘oyalar yaratishda yordam beradi va o‘quv jarayonini 

samarali qilishda muhim ahamiyatga ega. O‘quvchilarga 

bu qobiliyatni o‘rgatish uchun turli pedagogik metodlar, 

o‘yinlar, kreativ mashqlar va interaktiv yondashuvlardan 

foydalanish zarur. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Tadqiqot natijalari divergent tafakkur 

tushunchasining boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini 

tayyorlashdagi ahamiyatini ta'kidlaydi. O‘quvchilarning 

ijodiy fikrlash qobiliyatlari 30% ga oshgan, bu esa yangi 

g‘oyalarni ishlab chiqish va muammolarni hal qilishda 

ularning faol ishtirokini ta'minlaydi. O‘qituvchilar 

divergent tafakkur metodlarini qo‘llashda o‘zlarini 

ishonchli his qilishib, darslarni yanada qiziqarli va 

samarali o‘tkazish imkoniyatiga ega bo‘lishgan. O‘quv 

jarayonida bunday yondoshuvlarning qo‘llanilishi 

o‘quvchilarning o‘z-o‘zini baholash va mustaqil fikrlash 

ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshiradi. Eksperimental 

guruhda o‘quvchilar ijodiy metodlar orqali dars jarayonida 

ko‘proq faol ishtirok etganlar. 

Xulosa 

Tadqiqot natijalari divergent tafakkur 

tushunchasining boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini 

tayyorlashdagi muhim ahamiyatini tasdiqladi. Ushbu 

yondoshuv o‘quvchilarning ijodiy fikrlash qobiliyatlarini 

rivojlantirishga, yangi g‘oyalarni ishlab chiqishga va 

muammolarni hal qilishda samaradorlikni oshirishga 

xizmat qiladi. Tadqiqot davomida olingan ma'lumotlar 

shuni ko‘rsatadiki, divergent tafakkur metodlarini 

qo‘llagan o‘quvchilarda yaratuvchanlik darajasi va o‘z-

o‘zini baholash ko‘nikmalari sezilarli darajada oshgan. 

O‘qituvchilar bu metodlarni ta'lim jarayoniga integratsiya 

qilish orqali darslarni interaktiv va qiziqarli qilish 

imkoniga ega bo‘lishadi. 
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Kirish. 

Germenevtik yondashuvning asosiy tadqiqot ob’ekti 

matn sanaladi. Bunda matn sifatida mazmunga ega boʻlgan 

har qanday yozuv, belgi, imo-ishora, tasvir, badiiy ijod 

asari kabilar tadqiqotning ob’ekti boʻla oladi. Demak, 

yashab turgan dunyomizning inson mehnati, ijodi, 

tasavvuri bilan yaratilgan barcha boyliklari germenevtik 

tadqiqot ob’ektidir. Zero, mazkur yaratilgan moddiy va 

madaniy yodgorliklarda hayot mazmunini ifodalovchi 

ramzlar aks etgan. Ayniqsa, bugungi tez suratlarda 

taraqqiy etib borayotgan fan va texnika yangiliklari boy 

qadriyatlarimiz hamda tarixiy merosimizning tub 

mohiyatini toʻliq tushunishga, ular mazmunini etarlicha 

anglab olishimizga imkon bermasligi mumkin. Chunki 

davr bugunning shaxsidan zamonaviy texnik yangiliklarni 

oʻzlashtirish bilan birga, tarixiy bilimlarni ham chuqur 

bilishni talab etmoqda. Shuning uchun ham, tarixiy 

bilimlarni oʻzlashtirishda germenevtik yondashuvni 

metod sifatidagi ahamiyatini tadqiq etish alohida 

ahamiyatga ega. Chunki, aynan germenevtik yondashuv 

orqali tarixiy manbaning koʻptomonlama talqinini yaratish 

mumkin. 
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Adabiyotlar tahlili va metodlar. 

Germenevtik yondashuv manbashunoslik, 

tarixshunoslik, lingvistika, semiotika va boshqa an’anaviy 

matnshunoslik ilmlaridan oʻziga xos jihatlari bilan farq 

qiladi. Germenevtik yondashuv matn haqiqatini ochish 

bilan birga, resipient ichki dunyosini muallif 

kechinmalariga sherik qiladi. Resipient matnda 

ifodalangan jarayonlar ichiga kirib borib, ularni oʻz 

ruhiyatidan oʻtkazadi. Shu jihatdan ham germenevtik 

tushunish universal, ayni paytda individual xarakterga 

ega. Lekin X.G.Gadamer fikricha, muayyan matnni toʻliq 

tushunish hech qachon oxiriga yetmaydi. Chindan ham 

matnni talqin qilish oʻquvchi bor ekan, tugamaydi. Chunki, 

oʻtgan zamondagi matn bu zamonda oʻzgacha talqin 

qilinganidek, bu davrdagi matn kelajakda boshqacha 

tushuniladi. 

Tarixiy manbashunoslikka doir matnni oʻqish u bilan 

muloqotga kirishishdir. Har qanday muloqot jarayonida 

esa, sub’ekt muloqotda qatnashuvchi ob’ektni talqin etib 

boradi. Tarixiy matnni oʻqish va tushunish uni talqin etish 

asosiga quriladi. Inson atrof-borliq haqida mushohada 

qilar ekan, har soniyada koʻz oʻngidagi olamni talqin etadi. 

Sezgi organlari orqali olingan har bir ma’lumotga nisbatan 

munosabat – uni talqin etish demakdir. Tushunish 

muayyan narsaning ongdagi talqinidir. Yu.Xabermas 

ta’kidlaganidek, “... tushunish – kommunikasiyaning 

yakunlovchi bosqichi boʻlib, u ijodiy asar (matn) muallifi 

tafakkuri va ichki dunyosining ifodasi, muayyan turdagi 

faoliyatda oʻzini namoyon etishi, matndagi iboralarni 

oʻzlashtirishidan boshlanadi. Bular fikr, hissiyot, 

maqsad va axborotni kommunikatordan germenevtga 

yetkazish uchun xizmat qiladi”. 

Natijalar va muhokama. Tasnifimizga koʻra, matn 

germenevtikaning tushunchali kategoriyalar turkumiga 

mansub boʻlib, u falsafiy germenevtikaning asosiy tadqiqot 

ob’ekti hisoblanadi. Ya’ni, germenevtikada har qanday 

tadqiqot ob’ekti matn sifatida talqin qilinadi. Umuman 

olganda, matn lotincha “textus”, “mato” degan ma’noni 

bildiradi. Matn belgilar ketma-ketligidan tashkil topgan, 

oʻzida yaxlit ma’no-mazmunni ifodalovchi tuzilma. 

Mazmunni izohlashiga koʻra, matnning ikki talqini 

mavjud: immanent (keng, umumiy) va reprezentativ 

(nisbatan tor). Matnning immanent talqini voqelikning 

ichki mohiyatini yoritib berish xususiyatiga ega. 

Reprezentativ talqinda esa, matnda real voqelik aniq 

holatining mazmuni ifodalanadi. Germenevtika matnni 

oʻz-oʻzicha ma’nosini oʻzgartirmasdan tushunish, uning 

ijtimoiy-iqtisodiy “sababi” yoki madaniy-tarixiy “ta’sirini” 

tushunish lozimligini ta’kidlaydi. Chindan ham har 

qanday matn aniq davr, ijtimoiy, siyosiy, ma’naviy 

makonda yaratiladi va u aniq intellektual salohiyat, axloqiy 

daraja, siyosiy munosabat, ruhiy intensionallik kabi 

xususiyatlarga ega shaxsning mehnat mahsulidir. 

Yuqoridagi ta’rifda ham, germenevtik yondashuvni 

nafaqat matnning adekvat mazmuniga, balki ijtimoiy-

iqtisodiy sababi va madaniy-tarixiy ta’sirini ham hisobga 

olish lozimligi ta’kidlanmoqda. Lekin aytish joizki, davr 

ruhi va muallifning sub’ektiv xususiyatlari bizni tarixiy 

haqiqatdan uzoqlashtirishi mumkin. Bunday holatda nima 

qilish kerak, degan savol tugʻilishi tabiiy. X.G.Gadamer bu 

savolga “... matnni muallifdan ajratib boʻlmaydi, zero 

tarixni yoritgan muallif boʻlmaganda bu tarixiy haqiqat 

bizgacha etib kelmasligi mumkin edi”, deydi. Chindan 

ham muallifning aynan shaxsiy holati – xarakteri, 

kechinmalari hamda tarixiy vaziyat tufayli asar yaratiladi. 

Masalan, mumtoz adabiyotimizning yirik vakillari Alisher 

Navoiy, Mirzo Bobur, Boborahim Mashrab, Ogahiy, 

Muqimiy kabilarning ijodiga aynan tarixiy vaziyat va 

shoirlarning sub’ektiv xususiyatlari turtki boʻlgan, desak 

xato boʻlmaydi.  

Germenevtik yondashuv asosida tarixiy jarayon 

oʻrganilar ekan, u faqat yaratilgan, ya’ni bevosita tarixga 

tegishli boʻlgan manbalarni tadqiq etadi. Demak, 

tarix va germenevtika bir-biri bilan uzviy bogʻliq. Shu 

oʻrinda, tarix mazmuni va uning germenevtik xususiyatiga 

toʻxtalib oʻtsak. Agar tarixchi tarixni xronologik 

ketma-ketlik, ob’ektivlik asosida oʻrgansa, faylasuf tarixni 

voqea va jarayonlar sababiy ketma-ketligi, oqibati va 

natijalari asosida oʻrganadi. Ya’ni tarix mazmuni, 

tarixni yaratuvchi asoslarini tadqiq etadi. Germenevtika va 

tarix, aynan, tarixiy jarayon qonuniyatlarida birlashadi, 

shuning uchun ham N.Joʻraev falsafiy germenevtikani 

tarixiy jarayonning asosiy qonuniyatlarini oʻrguvchi 

muhim yondashuv sifatida e’tirof etadi. Tarixiy voqealarni, 

ayniqsa yopiq tizimdagi jarayonlarni oʻrganishda 

germenevtik yondashuvning samarasi yuqori. Chunki, 

germenevtik yondashuv aynan manbaning oʻziga 

murojaat qilingan holda tarixiy haqiqatni oydinlashtirishga 

xizmat qiladi. Ta’kidlash lozimki, vatanimizning uzoq 

yillar davomida mustamlakachilik ta’sirida boʻlgan davrini 

xolis oʻrganishda germenevtik yondashuv muhim 

ahamiyatga ega.  

Matn mazmunini talqin qilish germenevtik 

yondashuvning asosiy vazifasi tadqiq qilar ekan, deyarli 

barcha germenevt olimlar bu masalaning nazariy va amaliy 

ahamiyatiga e’tibor qaratganlar. Masalan, P.Riker matn 

germenevtikasi xususida soʻz yuritar ekan, shunday deydi: 

“Men avvalo, germenevtikaning nima ekanligiga 

e’tibor qaratmoqchiman, germenevtika, bu – tushunish 

jarayonlari nazariyasi va uning matn talqini bilan 

munosabatidir”, deb ta’kidlaydi. Olimning fikricha, 

germenevtikaning ikkinchi xususiyati matn talqiniga 

bogʻliq, bunda germenevtikaning metodologik ahamiyati 

toʻla e’tirof etilmoqda. Matnning germenevtik tahlili 

tushunish va talqin qilish bilan amalga oshadi. 

“Tushunishdan talqin qilishga oʻtishda moddiy asosga ega 

boʻlgan belgilar yozuv shaklida ifodalanadi. Yozuv 

shaklida ifodalangan har qanday iz, muhr, har qanday 

hujjat yoki xotira, har qanday arxiv talqin qilinishga 

muhtoj”. Shunday ekan, avvalo, talqin qilish va tushunish 
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oʻrtasida bogʻliqlik va farqlarni aniqlab olaylik. 

Ta’kidlash joizki, matnni talqin qilish uchun uni tushunish 

lozim. Demak, biz shartli ravishda dastlab, matnni 

tushunishga, soʻng uni talqin qilishga harakat 

qilamiz. Tushunishni bir ong tomonidan ikkinchi ongga 

tashqi ifodalar (holat, harakat, nutq kabi) bilan 

yetkaziluvchi belgilar xususiyatining oʻzlashtirilishi, deb 

hisoblasak, talqin qilishda aynan tushunishning 

natijasidan foydalanamiz. Bu erda fikrlarning 

davomiyligini kuzatish mumkin, agar bu davomiylikni 

germenevtik davomiylik deb atasak, uni quyidagicha 

tushuntirish mumkin: agar ma’noni izohlash belgilangan 

matnga bevosita qoʻllanuvchi uslublar toʻplami boʻlsa, 

bunda germenevtika ikkinchi tartibga mansub ma’noni 

izohlashning umumiy qonuniyatlari demakdir. Bu erda 

talqin va tushunish oʻrtasidagi munosabatni 

aniqlashtirish lozim.  

Bugungi kunda germenevtik yondashuvning 

maqsad va vazifalariga turlicha munosabatlar mavjud. 

Lekin eng asosiysi matn talqini orqali undagi mazmunni 

ochishdir. Jumladan, biz ham matnni oʻrganish bilan 

germenevtik yondashuvni tushuntirishda quyidagi 

jarayonlarga e’tibor qaratamiz: tushuntiruvchining oʻz 

voqeligi hamda madaniy an’analarni matn bilan 

solishtirish vositasida unga kirib borishi; matn mantiqiga 

kirishga moʻljallangan, unga singib borish holati; asar 

qabul qilinayotgan ruhiy olam kontekstini anglash. 

Germenevtik yondashuv matn talqinida resipientga 

yordam beruvchi asosiy holatlarni esa quyidagicha qayd 

etish mumkin; matn toʻgʻrisida xabardorlik; matn 

mantiqiga moslashish, lozim boʻlsa, unga oʻz taqdirini 

bogʻlash; matn savol berganda, resipientning unga javob 

berishga moyilligi (tayyorlik holati); kontekst (voqea, 

madaniyat) ortidagi ichki mazmunni koʻrishga intilish. 

Yuqoridagi holatlar talabalarni tarixiy matnning yaxlit 

mazmunini topishga va tahlil qilishga yoʻnaltiradi.  

Tarixiy manbada ifodalangan har qanday belgi 

oʻzida muayyan axborot, ma’lumotni namoyon qilsada, 

ularning barchasi bilim boʻla olmaydi. Zero, bilimning 

oʻziga xos xususiyatlaridan biri, oʻquvchining tafakkur 

doirasiga yangilik olib kirishidadir. Matn – tafakkur 

rivojlanishini oqilona yoʻnaltiruvchi manba hisoblanadi. 

Shuning uchun ham bilimga, xususan, ilmiy bilimga ega 

boʻlishda matn katta ahamiyat kasb etadi. Tushunish inson 

hayotining har bir lahzasida kechadigan jarayon boʻlsa-da, 

uning oqilona asoslari hozirgi kunda toʻla 

tadqiq etilmagan. Tushunish bir qancha holat va 

vaziyatlarda kechadigan koʻpqirrali jarayon boʻlib, quyida 

matnni oʻrganish orqali tushunishning ilgarilanma 

harakatini koʻrib chiqamiz. Bu harakatning 

“ilgarilanma”ligi shundaki, unda oʻquvchi matndagi 

ma’lumot (bilim)ni oʻqib borib, oʻz dunyoqarashi 

doirasini kengaytiradi. Matn orqali u yangi dunyoga kirib 

yangi ma’no, mazmun topadi. Matnda bayon etilgan 

maqsaddan oʻquvchi oʻz tafakkur doirasida yangi 

maqsadlar, xulosalar yaratadi. Matn – ilmiy bilimni 

rivojlantiruvchi vosita boʻlsa, barcha germenevtik 

tadqiqotlar oʻquvchiga shu matn ma’nosini tushunishning 

eng samarali vositalarini taqdim etmogʻi lozim.  

Tarixiy matnni tushunish uchlanma xususiyat kasb 

etadi, ya’ni sharhlovchi soʻzlar va harflar bilan ifodalangan 

mazmunni oqilona tushunib, u orqali muallif nima 

demoqchi boʻlganligini tushunishga harakat qiladi. 

Xususan, A (sharhlovchi) - B (matndagi soʻzlar mazmuni) 

- V (muallif dunyoqarashi mazmuni). Biroq bu holat 

aylanma xarakterga ham ega, zero muallif oʻz 

dunyoqarashidan kelib chiqib matnni yaratadi, matnga oʻz 

tasavvuri, tafakkuri, ruhiy olamidagi holatlarni soʻz 

vositasida ifodalaydi, ya’ni borligʻini matnga koʻchiradi. 

Biroq, sharhlovchi matndan muallif nazarda tutmagan 

ma’noni ham topishi mumkin. Tarixiy matn tahlilida 

soʻzlarning aniq, qisqa va loʻnda berilishi yangi 

bilimning ong doirasidan oson joy olishiga xizmat qiladi. 

Fan taraqqiyotida matnni oʻrganish uchun tarixiy, 

grammatik, leksik – semantik, strukturaviy tahlil kabi 

germenevtik usullar qoʻllanilgan. Chunonchi, tarixiy 

tahlilda matnlar vaqtga, ijtimoiy muhitga nisbatan 

oʻrganilgan. Leksik tahlilda soʻzlar majmui hisobga 

olingan, bunda leksik – semantik usul ikki bosqichda 

amalga oshirilgan. Birinchi bosqich leksik tahlil boʻlib, u 

ikki ketma-ketlik asosida amalga oshgan: gap tarkibi 

ot, fe’l, sifat kabilarga boʻlib chiqilgan; matnning lugʻaviy 

tarkibi bosh soʻzlar, bosh kesimlar, ikkinchi darajali 

boʻlaklar va boshqalarga ajratilgan. Semantikada 

soʻzlar oʻzaro joylashish nuqtai nazardan oʻrganilgan va 

matnning kalit soʻzlarini topish, oʻrganilayotgan matn 

qismida kalit soʻzlarning ma’no va oʻrnini aniqlash 

kabi muhim omillar inobatga olingan. Strukturaviy 

tahlilda gap, gap birikmalari ma’nosi tahlil qilingan.  

Hozirgi kunda tarixiy manba va matnni tushunish 

va tushuntirish quyidagi doira shaklida kuzatiladi: 

oldindan tushunish – bevosita tushunish – talqin qilish – 

aniq bilimga ega boʻlish. Har qanday tarixiy bilim yoki 

hodisa haqida insonda shu axborotga yoʻnalgan oldindan 

tushunish koʻnikmasi boʻladi. Bu koʻnikma 

vazifasini tafakkurdagi eski bilimlar bajaradi, chunki 

hayotda hech qachon kuzatilmagan voqea yoki hali 

umuman e’tirof etilmagan tom ma’nodagi yangilik 

mavjud emas. Ya’ni, tarixiy voqeani oldindan tushunish, 

ikkinchi – bevosita tushunish jarayonini keltirib chiqaradi. 

Tarixiy manba va matnni tushunish jarayonida 

talabaga ham koʻp narsa bogʻliq boʻlib, uning dunyoqarash 

doirasi, zamonasining madaniy an’analari, 

qadriyatlari doirasida matnni tushunib, undagi fikrlarni 

uqib oladi. Matn yaratilgan davrdagi madaniy muhit 

xususiyatlari matnda oʻz aksini topadi. Boʻlajak tarixchi 

matn yaratilgan muhitga qanchalik yaqin boʻlsa, uni 

tushunishi shunchalik oson kechadi. X.G.Gadamer 

tadqiqotlarida bu vaziyat “ufqlarning qoʻshilishi” deb 

ataladi. Ya’ni haqiqiy tushunish, ikki tomon mazmunli 
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ufqlarining qoʻshilishi bilan amalga oshadi. Masalan, 

aksariyat hollarda shunday matnlarga duch kelamizki, u 

biz yashayotgan davrdan 1000 yil ilgari yozilgan boʻlsada, 

aynan bizning kechinmalarimiz, tafakkurimizdagi 

holatlarning aksidek koʻrinadi. Bunday 

vaziyatlarda tarixiy matn muallifining mahorati, 

yakkalikni umumiylikka koʻtarib chiqara olish qobiliyati 

matn bilan muloqotimizni yengillashtirib, uni 

oʻzimiznikidek qabul qilishimizga imkon yaratadi.  

Xulosa. 

Germenevtik yondashuv insoniyat yaratgan barcha 

tarixiy manbalar va bilimlar mazmunini tushunishni, ular 

orqali mualliflar dunyoqarashi mazmunini ochishni oʻz 

oldiga maqsad qilib qoʻyadi. Shu maqsaddan kelib chiqib, 

aytish mumkinki, germenevtik yondashuv tom ma’noda, 

insonni u yaratgan tarixiy meros orqali tushunishga 

harakat qiladi, yaratib qoldirilgan matnlarni talqin qilib, 

davr va tarixning umumiy manzarasini shakllantiradi. Shu 

oʻrinda ta’kidlash lozimki, germenevtik yondashuv faqat 

nazariy bilimlarning boyishi emas, balki egallangan 

bilimlarning amaldagi ifodasi bilan qimmatga ega boʻladi. 

Xususan, tushunishning germenevtik xususiyati inson 

faoliyatini muayyan tartibga solib, uni kelajakka 

yoʻnaltiradi, nazariy bilimlar amaliyotga koʻchadi. Demak, 

germenevtik yondashuvning vazifasi - egallangan tarixiy 

bilimni hayotiy tajribada egallangan an’ana orqali 

namoyon eta olish qobiliyatini shakllantirishdir. Ya’ni, 

tarixni uning mazmuni, mohiyati va undagi qonuniyatlar 

orqali oʻrganishdir. 
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Kirish. 

Mamlakatimizda ta’lim sohasida olib borilayotgan 

oqilona siyosat va islohotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, keyingi 

yillarda bo‘lajak o‘qituvchilarni psixologik bilimlar bilan 

qurollantirish masalasiga alohida e'tibor berilmoqda. 

Hozirgi globallashuv zamonida kelajak  avlodning yetuk, 

barkamol inson qilib  tarbiyalashda o‘qituvchilarning o‘rni 

benihoyat salmoqlidir.  Shu sababli o`qituvchilardan 

talabalarning oliy o`quv yurtida o`z mutaxassisliklarini 

chuqur egallashi hamda ular psixikasidagi individual 

xususiyatlarni farqlay olishga, yosh avlod taraqqiyoti 

jarayonini kuzatishdan to`g‘ri psixologik-pedagogik 

xulosalar chiqara bilishga o‘ta ziyraklik va qunt  talab 

etilmoqda. Chunki, bu ta'lim va tarbiya sirlarini kelajak 

avlodga nuqsonsiz yetkazish yo‘llarini mukammal 

egallaydigan bo‘lajak o`qituvchilar tayyorlashning muhim 

sharti hisoblanadi. 

Barchamizga ma’lumki, har qanday maqsad va 

islohotlar natijadorligiga ilm-fan orqali yetib borilsa bu yo‘l 

albatta samarali tus oladi. Ta’lim qayerda rivojlanmasin, 

paydo bo‘lmasin, jahon taraqqiyotiga o‘z ta’sir-kuchini 

o‘tkazmasdan qolmaydi. Buni rivojlangan davlatlar hamda 

yurtimizda ushbu borada qo‘lga kiritilayotgan 

yuksalishlarda ilm-fannning eng asosiy omil vazifasini 

o‘tayotganidan ham ko‘rish mumkin. Shu bois, shu 

kunlarda mamlakatimizda ilm-fanga nisbatan davlat 

siyosati darajasida e’tibor qaratilib, ta’lim sohasida keyingi  

yillar ulkan o‘zgarishlar, yangilanishlarga boy bo‘ldi. Ilm 
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dargohlarining qiyofasi tubdan o‘zgarib, moddiy-texnika 

bazasi mustahkamlandi, pedagog kadrlarning salohiyatini 

oshirishga qator shart-sharoitlar yaratildi. Pirovardida, 

ta’limning sifati va darajasini oshirgan holda, yoshlar 

o‘rtasida oliy ta’limga kirish qamrov darajasini oshishiga 

va ilm olishga bo‘lgan ishtiyoqni kuchaytirdi[2]. 

Bu, o‘z navbatida, yoshlarni bilimli, malakali, jahon 

taraqqiyoti va mehnat bozori tamoyillariga mos 

mutaxassislar etib tayyorlash, ularning hayotda o‘z o‘rnini 

topishiga xizmat qilayotir.Yurtimizda yoshlarning oliy 

ta’lim olishi uchun katta sharoitlar yaratib berilyotgani 

tufayli oliy ta’lim muassasalari soni 2,5 barobarga ortib, 200 

taga yetib, qamrov darajasi esa 9 foizdan 38 foizga oshdi. 

Eng quvonarlisi, oliy ta’lim olish uchun imtiyozli 

kreditlash tizimi, ayollarga foizsiz kredit ajratish amaliyoti 

joriy qilindi. Oxirgi  yillarda ta’lim tizimida uzoqni ko‘zlab 

amalga oshirilgan islohotlar nafaqat mamlakatimizda katta 

va salmoqli o‘zgarishlarga olib keldi, hatto xalqaro 

maydonda ham yurtimiz ob’ro‘-e’tiborini yangi bosqichga 

olib chiqdi.Sohaga doir bir qator qonunlar, Prezident 

farmon va qarorlari qabul qilindi.Birgina 24.09.2020 -

yildagi 637-sonli “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunning qabul 

qayta tahrirlangani davlatimizning shu boradagi 

maqsadlarini aniq ifodalab berdi, desak mubolag‘a emas.16 

Ushbu hujjatda yoshi, dini, irqi, millati, ijtimoiy kelib 

chiqishidan qat’iy nazar barchaning bilim olishga haqliligi 

va ayrim bosqichlarda ta’lim olish shakllarining 

ixtiyoriyligi  ta’lim sohasidagi asosiy prinsiplar, ta’lim 

tizimi, turlari va shakllari aniq belgilab qo‘yildi. 11.09.2023-

yildagi PF-158-sonli “O‘zbekiston -2030 strategiyasi” 

to‘g‘risidagi O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

Farmonida ham oliy ta’lim sohasida davlat xususiy 

sheriklikni rivojlantirish, hududlarda davlat va nodavlat 

oliy ta’lim muassasalari faoliyatini tashkil etish asosida oliy 

ta’lim bilan qamrov darajasini 50 foizdan oshirish, sohada 

sog‘lom raqobat muhitini yaratish belgilangan.17 

Yurtimizdagi talim sohasida olib borilayotgan yuksak 

e’tiborga javoban  bugungi kun ta’lim beruvchilari 

zamonaviy bilim va texnologiyalarni egallagan avlodni 

kamol toptirishimiz lozim.Buning uchun esa bo‘lajak 

pedagoglarni ta’lim jarayonlariga bevosita qiziqtirib jalb 

etish, oquv-biluv motivlarini shakllantirish, ularning 

kreativ, kognitiv qobiliyatlarini rivojlantirish va darslarda 

motivatsion muhitni yaratish yo‘llari va usullardan 

samarali foydalanish zarur. 

 Adabiyotlar. Avvalo psixologik xususiyatlar 

nuqtayi nazaridan kelib chiqib “motiv” atamasiga qisqacha 

to‘xtalib o‘tsak. Motiv -inson faoliyatida muayyan 

maqsadni bajarishga sabab boʻluvchi omil, vaj degan 

ma’nolarni anglatadi. Motiv insonni harakatga va 

faoliyatga undovchi, ehtiyojning yuksak shakli sifatida 

paydo boʻluvchi ichki turtki hisoblanadi. Ehtiyoj va 

                                                             
16 O‘zbekiston Respublikasining Qonuni, 23.09.2020 yildagi O‘RQ-637-son 

instinkt, mayl va hissiyot, ideal va boshqa motivlar 

jumlasiga kiradigan psixologik kategoriyalardir. Hozirgi 

zamonaviy psixologiyada “motiv” atamasi subʼyektni 

faollashtiruvchi turli hodisa va holatlarni ifodalash uchun 

qoʻllanadigan faktor hisoblanadi. Faoliyat hamda hatti-

harakatlar motivlarining majmuasiga esa “motivatsiya” 

deyiladi. Motiv ehtiyoj negizida vujudga keladi va 

shakllanadi. Ehtiyojning barqarorlashuvi va mutanosibligi 

motivatsiyaning samarali shakllanishini taʼminlaydi. 

Harakat faoliyatning tarkibi boʻlgani uchun u faoliyatning 

maqsadi hisoblanadi hamda motivatsiya orqali 

boshqariladi. Baʼzan "motivatsiya" atamasini "emotsiya", 

"maqsad", "ustanovka" tushunchalari bilan almashtirish 

hollari uchraydi. Goho turtki, qoʻzgʻovchi, undovchi 

tushunchalari bilan aynanlashtiriladi [8]. 

  Motiv va motivatsiya tushunchasi hozirg paytda 

jahon psixologiyasida turli tuman nuqtayi nazardan 

yondashish orqali tadqiq qilib kelinmoqda. Dunyo 

ta’limotida  o‘ziga xos psixologik maktablar vujudga 

kelgan bo‘lib, ularning nazarida ilmiy pozitsiyalar va 

konsepsiyalar mohiyati jihatdan farqlanuvchi g‘oyalar va 

yo‘nalishlar mujassamlashgan. Ta’lim - tarbiya jarayonida 

o‘quv-biluv motivlarining o‘rni butun dunyo olimlari 

tomonidan tan olingan va har tomonlama o‘rganilgan. 

O‘quv samaradorligini oshirishda bularning rolini chet el 

olimlari o‘z tadqiqotlarida  tadqiq qildilar. Bularning 

ba’zilariga nazar solsak agar E.Torndayk tajribalarning 

alohida tomoni ularning juda tor va cheklangan xarakterga 

ega ekanligidadir: ular real o‘quv jarayoni bilan juda oz 

darajada bog‘langandir. O‘quv motivlari – bu talabalarni 

o‘quv faoliyatining turli tomonlariga yo‘naltirishdir. 

Masalan, ta'lim oluvchilarning o‘zi o‘rganayotgan obyekt 

bilan bajaradigan ishiga qaratilgan bo‘lsa, ularni bilish 

motivlari deb atash mumkin. Agar o‘quv faoliyati o‘quv 

jarayonida turli kishilar bilan to‘g‘ri muloqat qilishga 

yo‘naltirilgan bo‘lsa, ijtimoiy motivlar namoyon bo‘ladi. 

Boshqacha qilib aytganda, ba’zan o‘quvchilarda bilish 

jarayoni, qolganlarida esa boshqalar bilan muloqat o‘qish 

faoliyatini motivlashtirib turadi. A.K.Markova motivlarni 2 

ta katta guruhlarga ajratgan.  

1. O‘quv faoliyatining mazmuni va uni bajarish bilan bog‘liq 

bilish motivlari.  

2. O‘quvchilarning boshqa kishilar bilan o‘zaro ijtimoiy 

(sosial) motivlari.  

Bu motiv turlari psixologik adabiyotlarda keng 

o‘rganilgan va hali ham takomillashib kelinmoqda.  

Ruhshunoslar tomonidan o‘quv motivatsiyasining salbiy 

va ijobiy tomonlarining mavjudligi ham ta’kidlab o‘tilgan. 

Salbiy motivlar talaba tomonidan agar u o‘qimasa, 

ko‘ngilsizlik, noqulaylik va noaniqlikni vujudga kelishi 

bilan bog‘liq holda anglangan undovchilar hisoblanadi. 

Ijobiy motivlar esa o‘qish bilan bog‘liq ijtimoiy ahamiyatga 

17 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni, 11.09.2023 yildagi 

PF-158-son 
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ega burchni bajarish, muvaffaqiyat qozonish, bilim 

egallashning yangi usullarini o‘zlashtirib olish, atrofdagilar 

bilan yaxshi munosabat o‘rnatish kabi ezgu xislatlarda o‘z 

aksini topadi. Bu xususiyat talaba qancha vaqt mobaynida 

ushbu motiv tomonidan undalgan o‘quv faoliyati bilan 

shug‘ullana olishida namoyon bo‘ladi. Pedagogning diqqat 

markazida doimo o‘quv motivlarining namoyon bo‘lish 

shakllari turishi kerak.Bu asosda ta’lim beruvchi va oluvchi 

faoliyatining motivlari haqida dastlabki tasavvurga ega 

bo‘ladi.Shunda motivlarning ichki xususiyatlari salbiy 

modallikka ega bo‘lgan ko‘ngilsizlikdan qochish kabi 

barqaror motivlarga e’tibor berishimiz lozim. Motivlarning 

yana bir zaruriy xususiyati uning vujudga kelish tezligida 

ifodalanish va kuchida o‘z qiyofasiga ega bo‘ladi [7]. 

Tadqiqot metodologiyasi.Rus  psixologiyasi 

namoyondalari K.D.Ushiniskiy, I.M.Sechenov, I.P.Pavlov 

va boshqalar mazkur muammolar yuzasidan turli tadqiqot 

ishlari olib borganlar. Oliy ta’lim talabalarida o‘quv-biluv 

motivlarini takomillashtirish mavzularining o‘rganilishi 

tarixiga nisbatan umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilari 

motivlari sohasini o‘rganishga oid anchagina ilmiy 

tadqiqot ishlari olib borilganligi sezilmoqda. Keyingi 

yillarda o‘zbek pedagog olimlari tomonidan ham 

o‘quvchilar o‘quv-biluv faoliyatini tadqiq etishga oid qator 

keng qamrovli didaktik tadqiqotlar olib borildi. Shunday 

ishlar qatoriga O.Roziqov, K.Zaripov, N.Ortiqov, 

B.Adizov, R.Safarova, R.Asadova, U.Musayev, 

H.Nazarova, G.Najmiddinova, A.Hamroyev kabi 

olimlarning izlanishlarini kiritish mumkin [6].     

Pedagog-psixolog olimlar tomonidan olib borilgan 

qator didaktik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ta’lim 

jarayoni samaradorligini oshiradigan o‘qitish omillari 

ichida o‘quv-biluv faoliyatiga motivlashtirish omili asosiy 

o‘rinda turar ekan, ya’ni ta’lim samaradorligi 92% o‘quv-

biluv faoliyatini motivlashtirishga bog‘liq ekan.Talaba 

umuman insoniyat tabiati,o‘ziga xos shaxsiyatini ozgina 

bo‘lsada tushunadigan kishi buning bejiz emasligini e’tirof 

etadi. Motivlar ta’lim-tarbiya ya’ni didaktik jarayonning 

asosiy harakatlantiruvchi kuchi hisoblanar ekan. 

Harakatlantiruvchi motivlarni o‘rganish, ularni turli ta’lim 

bosqichlari jarayonlarida to‘g‘ri qo‘llash va uni to‘g‘ri 

yo‘naltira olish pedagogik faoliyat mazmunining asosiy 

mohiyatini belgilaydi. Bu esa talabalarni samarali o‘quv-

biluv faoliyatiga, o‘quv materiali mazmunini faol 

o‘zlashtirishga yo‘naltiradigan jarayonlar, metodlar, 

vositalarning umumlashmasidir. O‘qitish faoliyati nuqtai 

nazaridan qarasak, ta’limni motivlashtirish, o‘qish faoliyati 

nuqtai nazaridan qarasak, o‘quv-biluv faoliyatini 

motivlashtirish haqida ta’kidlash mumkin. Motivlashtirish 

shaxsning ruhiy holati va munosabatlarining o‘zgarish 

jarayoni sifatida motivlarga asoslanar ekan. Motiv-shaxsni 

u yoki bu hatti-harakatni amalga oshirishga majbur 

qiladigan muayyan sabab, turtki hisoblanadi[4]. 

Tahlil va natijalar.Shaxsni anglanilgan, maqsadli, 

ongli faoliyatga, hatti - harakatga undovchi sabablar 

majmui bu motivatsiyadir. Ushbu nazriyaning ahamiyatli  

jihati shundaki, odamning faoliyat motivlarini o`rganish, 

shaxsning ma’naviy-psixologik mohiyatini tushunishga 

yordam beradi. His-tuyg`ular esa odam uchun ahamiyatli 

bo`lgan narsalar haqida darak beruvchi signallar 

hisoblanib, uning xotirjamligi va notinchligi borasida 

ma’lumotga ega bo`lish imkonini beradi. Dunyo 

olimlarining fikriga ko‘ra, estetik, axloqiy, intellektual 

hislar shaxsni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb 

etadi.Shunda, har qanday holatda ham anglashga bo‘lgan 

faol qiziqish faoliyat manbaiga aylanadi, natijani baholash 

yangi mazmun-mohiyatga ega motivlar shakllanishi 

hamda yangi maqsadlar qo‘yilishiga asos bo‘ladi. 

Psixologiyada shunday nazariya borki, shaxs voyaga 

yetgani sayin uning motivlari tuzilmasi qiyinlashib, 

takomillashib, tartibga tushadi hamda o‘zaro bog‘liq shakli 

hosil bo‘ladi. Har bir shaxsning  o‘quv salohiyati turlicha 

bo‘ladi. Agar unga o‘z imkoniga mos ravishda talab 

qo‘yilsa, zo‘riqmasdan, qobiliyatlari sekin-asta kurtak ocha 

boshlaydi. Agar ta’lim oluvchida yoshiga munosib 

ko‘nikmalar shakllanmagan bo‘lsa, ular bilan ishlashda 

yanada ziyraklik, izchillik va sabot ko‘rsatishga to‘g‘ri 

keladi. Chunki  soha mutaxassislari fikrlarilaridan ham 

anglashilib turganidek, har bir shaxsda o‘ziga yarasha 

qobiliyat va iqtidor mujassamdir. Ularni kashf etib, foydali 

hayotga yo‘naltirish uchun esa barcha subyektlar birday 

mas‘uldir. Shu tariqa, insonning yetukligi, faoliyatlar, 

shaxsiy xislatlarni namoyon etuvchi motivlar tizimini 

boshqarish, uning ehtiyojlari asosida amalga oshadi. 

Pedagogik jarayonda obyektda o‘qishga bo‘lgan motivning 

shakllanishi, eng avvalo, shaxsning ichki ehtiyojlari orqali 

amalga oshishi mumkin. Yana shuni ham ta‘kidlab o‘tish 

lozimki, o‘quv motivini aniq va to‘g‘ri  shakllantirish ta’lim 

beruvchidan ham katta mas‘uliyatni talab etadi. 

Pedagoglarning qanchalik ziyraklik va zukkolik bilan ish 

olib borishi,ta’lim jarayonida zamonaviy innovatsion 

texnologiyalardan o‘z o‘rnida samarali foydalanishi ta’lim 

oluvchilarda o‘qishga bo‘lgan munosabatini aks ettiradi. 

Zero, dunyo tan olgan buyuk  psixolog Maslouning 

fikricha,“Tashqi o‘qish jarayoni – bu shunchaki yana bir 

bilimni o‘zlashtirish yoki yangisini o‘rganishdir. Bilim 

sohasida eng zukko bilimdon bo‘lish esa inson 

imkoniyatlariga va ichki intilishiga bog‘liqdir. Keyingi har 

qanday o‘qish, o‘rganish yo‘lidagi ta‘limiy maqsadlar – bu 

insonni kelajakda kim bo‘lishini belgilovchi kasbiy 

faoliyatiga ko‘maklashish yo‘li va usulidir”. 

Xulosa. Yuqoridagi bildirilgan fikrlardan kelib 

chiqib ta’kidlaydigan bo‘lsak, o‘quv-biluv motivlarini 

oshirish metod va usullarini darslarda qo‘llash va bo‘lajak 

pedagoglarni   har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, 

rag‘batlantirish bilan birga va bir davrning o‘zida bilishga 

qiziqishiga aloqador boshqa o‘quv faoliyati motivlarini 

shakllantirish maqsadga muvofiqdir. O‘qituvchi ta’lim 

mashg‘ulotlarda o‘quv faoliyatining zarur motivatsiyasini 

shakllantirsa, ularning mavjud ehtiyojlariga tayanib ish 
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tutsa, ta’lim oluvchilarda bilishga qiziqish 

barqarorlashadi.Majburlab o‘qitish yo‘li bilan o‘qishga 

ijobiy munosabatni vujudga keltirib bo‘lmaydi. Shuning 

uchun ularning oldiga o‘ta ahamiyatli, keng  ko‘lamli 

maqsad qo‘yish, unga erishish yo‘llarini bosqichma-

bosqich tushuntirish orqali intilishga turtkini yuzaga 

keltirsa bo‘ladi. Shunigdek bu motivlarni  didaktik 

jarayonlarda shakillantirish uchun ruhshunoslar ko‘magi 

ham zarur hisoblanadi.  Chunki u ta’lim jarayonini tashkil 

etuvchi va boshqaruvchi subyekt o‘qituvchilar bo‘lsa, 

ruhshunoslar oquvchilarda  motivni qaror topishi va 

qo‘llab-quvvatlash shuningdek rivojlantirishda ko‘makchi 

faktorlar hisoblanadi. Ta’lim muassasalari ruhshunoslari 

har bir  bo‘lajak mutaxassis bilan ishlash jarayonlarida buni 

to‘liq anglab ish olib borsa, albatta ulardagi fanlarni 

o‘zlashtirish va o‘z kasbining yetuk professionali bo‘lishiga 

turtki bo‘ladi va o‘quv-biluv motivlari barqaror rivojlanadi.   
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PROFESSIONAL TA’LIMNING RAQAMLI MALAKA OSHIRISH MUHITIDA TINGLOVCHILARNI MUSTAQIL 

O‘QUV FAOLIYATGA TAYYORGARLIGINI RIVOJLANTIRISH KONSEPSIYASI 

Annotatsiya: Professional ta’limning raqamli malaka oshirish muhitida tinglovchilarning mustaqil o‘quv faoliyatga 

tayyorgarligini rivojlantirish konsepsiyasi metodik tizim doirasida amalga oshirilishni nazarda tutadi. Bunda jarayonning asosiy 

komponentlarini rolini aniqlash, tizimlashtirish, o‘zaro muvofiqlashtirish va komponentlarning tizim sifatida shakllanishini 

ta’minlovchi omillarni aniqlash muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu maqolada tinglovchilarni mustaqil o‘quv faoliyatga tayyorgarligini 

rivojlantirish konsepsiyasining tuzilmasi va samaradorligi haqida so‘z boradi. 

Kalit so‘zlar: konsepsiya, professional ta’lim, metod, texnologiya, faoliyat, ta’lim va tarbiya, malaka oshirish. 
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КОНЦЕПЦИЯ РАЗВИТИЯ ГОТОВНОСТИ СЛУШАТЕЛЕЙ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В УСЛОВИЯХ ЦИФРОВОЙ СРЕДЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ 

Аннотация: Концепция развития готовности слушателей к самостоятельной образовательной деятельности в 

среде цифрового профессионального образования должна осуществляться в рамках методической системы. В этом случае 

важно определить роль основных компонентов процесса, систематизировать, согласовать и определить факторы, 

обеспечивающие формирование компонентов как системы. В данной статье речь идёт о структуре и эффективности 

концепции развития готовности студентов к самостоятельной учебной деятельности. 

Ключевие слова: профессиональное образование, метод, технология, деятельность, воспитание и тренировка, 

повышение квалификации. 
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THE CONCEPT FOR DEVELOPING LEARNERS' READINESS FOR INDEPENDENT STUDY ACTIVITIES IN THE 

DIGITAL PROFESSIONAL DEVELOPMENT ENVIRONMENT 

Abstract: The concept of developing students' readiness for independent educational activities in the digital professional 

education environment should be implemented within the framework of a methodological system. . In this case, it is important to 

determine the role of the main components of the process, systematize, coordinate and determine the factors that ensure the formation 

of the components as a system. This article talks about the structure and effectiveness of the concept of developing students' readiness 

for independent learning activities. 

Keywords: vocational education, method, technology, activity, education and training, professional development. 

 

Kirish 

Oʻzbekiston Respublikasi milliy taʼlim doktrinasida 

professional ta’lim pedagog kadrlarining kasbiy 

kompetentligini rivojlantirshga katta eʼtibor berilmoqda. 

Raqamli strategik maqsadlarga muvofiq ta’lim 

intensivligini oshirish hamda o‘quv jarayoni paradigmalari 

talablariga javob beradigan  o‘qituvchilarni  tayyorlash 

masalalari professional ta’lim tizimini isloh qilish doirasida 

muhokama qilinmoqda. Bu islohot kasbiy ta’limni mehnat 

bozori talablariga muvofiqlashtirish, o‘quv yurtlari va 

mailto:dilshod.rziyev@mail.ru
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ishlab chiqarish korxonalari o‘rtasida hamkorlikni 

kuchaytirish, hamda pedagoglarning malakasini 

oshirishga qaratilgan.  

adabiyotlar tahlili 

Professional ta’limning rivojlanish qonuniyatlari va 

tendensiyalari, Professional ta’limning raqamli malaka 

oshirish muhitida tinglovchilarning mustaqil o‘quv 

faoliyatga tayyorgarligini rivojlantirish muammolari 

hamda nazariy, konseptual va texnologik asoslari 

J.A.Hamidov O.Abduquddusov, M.Jumaniyozova, 

R.A.Mavlonova va boshqalarning ishlarida muayyan 

darajada tadqiq qilingan. 

Professional ta’limning raqamli malaka oshirish 

muhitida tinglovchilarning mustaqil o‘quv faoliyatga 

tayyorgarligini rivojlantirishning nazariy-metodologik va 

pedagogik diagnostikaning konseptual va texnologik 

asoslari bo‘yicha MDH mamlakatlari olimlaridan 

O.A.Abdulina, V.S.Bezrukova, A.P.Belyayeva, 

M.N.Berulova,18 va boshqalar tomonidan ilmiy izlanishlar 

olib borilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Maqolada professional ta’limning raqamli malaka 

oshirish muhitida tinglovchilarni mustaqil o‘quv faoliyatga 

tayyorgarligini rivojlantirish konsepsiyasi, 

kompetensiyaviy talablarning parametrlari va sifat 

ko‘rsatkichlari majmui, diagnostik mezonlar va pedagogik 

vositalarni integratsiyalash asosida ularning o‘zaro 

aloqadorligini ta’minlash orqali kasbiy faoliyat tuzilmasi 

elementlarining tashkiliy-funksional imkoniyatlari, malaka 

oshirish sifati va samaradorligini oshirish, malaka oshirish 

jarayonini tashkil etish, o‘quv reja va dasturlarni 

takomillashtirish masalalari tahlil etiladi 

Tahlillar va natijalar 

Konsepsiyasini yanada aniq va to‘g‘ri asoslash 

uchun, avvalo, "konsepsiya" tushunchasini nazariy tahlil 

qilamiz. Falsafiy nuqtai nazaridan "konsepsiya yoki 

konsept (lot. conceptio-tushunish, tizim) — obyekt, hodisa 

yoki jarayonni muayyan tushunish (izohlash, anglash) 

usuli; mavzu bo‘yicha asosiy nuqtai nazar; ularni tizimli 

yoritish uchun yo‘naltiruvchi g‘oya. "Konsepsiya" atamasi 

ilmiy, siyosiy yoki boshqa faoliyatda yetakchi g‘oyani, 

konstruktiv tamoyilni ifodalash uchun ham ishlatiladi. 

Konsepsiyaning maqsadi professional ta’limning 

raqamli malaka oshirish muhitida tinglovchilarni mustaqil 

o‘quv faoliyatga tayyorgarligini rivlojlantirishning 

metodik tizimi yetakchi g‘oyalari, tamoyillari va asosiy 

qoidalarini nazariy asoslashdan iborat.  

Professional ta’limning raqamli malaka oshirish 

muhitida tinglovchilarni mustaqil o‘quv faoliyatga 

tayyorlash konsepsiyasining konseptual apparati uning 

                                                             
18 Абдуллина О.Л. Общепедагогическая подготовка учителя в системе 

высшего педагогического образования: для пед. специальностей 

высших учебных заведений. – 2-изд., перераб. и доп. – М.: 

Просвещение, 1990. – 141 с Безрукова В.С. Интеграционные процессы 

в педагогической теории и практике. -  Екатеринбург, 1994. – 152 с.; 

terminologik sohasini belgilaydi va o‘rganilayotgan 

muammo sohasidagi ilmiy bilimlarning ontologik 

tomonini aniq ifodalash uchun mo‘ljallangan. 

Konsepsiyada qo‘llaniladigan asosiy atamalar va 

tushunchalar: masofaviy yordam, pedagogik yordam, 

modulli O‘quv dasturi, malaka oshirishning individual 

ta’lim yo‘nalishi, raqamli malaka oshirish muhitining 

o‘ziga xos xususiyatlari, professional ta’lim 

mutaxassislarining axborot-texnologik kompetentligi, 

masofaviy ta’lim texnologiyalari va boshqalar. To‘liqlik, 

mustahkamlik tamoyillariga muvofiq ishlab chiqilgan 

konseptual apparat o‘rganilayotgan hodisaning asosiy 

komponentlarini aks ettiradi va bu konsepsiyani qurish 

uchun metodologik asosni aniqlash zarur. (1-rasm) 

Raqamli texnologiyalar sohasida, dominant faoliyat 

turiga qarab, loyihalar amaliyotga yo‘naltirilgan, tadqiqot 

yoki axborotga asoslangan bo‘lishi mumkin. 

Loyihaning natijasi moddiy mahsulot (mahsulot) 

yoki raqamli mahsulot (chizma, dastur, kompyuter modeli 

va boshqalar) bo‘lishi mumkin. 

Pedagogik qo‘llab-quvvatlash, odatda, har qanday 

faoliyatni amalga oshirishda subyektlarga obyektiv 

yordam ko‘rsatish tizimi, shuningdek, uning alohida 

komponentlari va umuman jarayonning samaradorligini 

oshirishga yordam beradigan muayyan sharoitlarni 

yaratish uchun maxsus tashkil etilgan faoliyat sifatida 

tushuniladi [3]. Shundan kelib chiqqan holda, tadqiqotda 

masofadan turib qo‘llab-quvvatlash subyektlarga o‘quv 

faoliyatini amalga oshirishda obyektiv yordam tizimi, 

shuningdek kasbiy rivojlanish uchun muayyan sharoitlarni 

yaratish bo‘yicha maxsus tashkil etilgan faoliyat sifatida 

tushuniladi, bu uning alohida komponentlari va umuman 

malaka oshirish samaradorligini oshirishga yordam beradi.  

 
1-rasm. Tinglovchilarning mustaqil o‘quv faoliyati 

konsepsiyasi 

Беляева, А.П. Интегративная теория и практика многоуровневого 

непрерывного профессионального образования.; Берулава М.Н. 

Интеграция общего и профессионального образования. // Советская 

педагогика. 1990. -№ 9- С.57-60.;  
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Professional ta’lim mutaxassislarining professional 

ta’limning raqamli malaka oshirish muhitida mustaqil 

o‘quv faoliyatini rivojlantirish konsepsiyasi tegishli 

metodik tizimni shakllantirish uchun zarur bo‘lib, uni 

amalga oshirish raqamli malaka oshirish muhitida 

mustaqil o‘quv faoliyatga tayyorlaydi. Ko‘rib 

chiqilayotgan konsepsiya, agar konsepsiyani 

shakllantirgan shartlar va manbalar o‘zgarsa, to‘ldirilishi 

yoki to‘g‘rilanishi mumkin [5]. Taqdim etilgan malaka 

oshirish konsepsiyasi "raqamli texnologiyalar" malaka 

oshirish modulida o‘rganiladigan boshqa zamonaviy 

texnologiyalar uchun o‘zgartirilishi mumkin. 

Tinglovchilarni mustaqil o‘quv faoliyatiga 

yo‘naltirish bir qator afzalliklarga ega: Tanqidiy fikrlash va 

masalalarni yechish qobiliyati; tinglovchilar ma’lumotni 

mustaqil o‘rganganda muammolarga ijodiy yondashishni 

rivojlantiradilar. 

Uzluksiz ta’limni ta’minlash: Mustaqil o‘quv 

faoliyatini yo‘lga qo‘yish mutaxassislarni kelgusidagi 

malaka oshirish jarayonlariga tayyorlaydi. 

O‘z-o‘zini nazorat qilish va intizom: Mustaqil o‘qish 

jarayonida tinglovchilar o‘zlarining vaqt va resurslarini 

boshqarishni o‘rganadilar. 

Axborotga egalik qilish qobiliyati: Zararli yoki 

foydasiz axborotni saralash va kerakli ma’lumotni topish 

ko‘nikmalari rivojlanadi. 

Xulosa 

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash mumkinki malaka 

oshirish kursi tinglovchilarning mustaqil o‘quv faoliyatga 

tayyorgarligini rivojlantirish quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

maqsadni belgilash; individual ta’lim yo‘lini tanlash; o‘quv 

topshiriqlarini bajarish; raqamli malaka oshirish muhitida 

ishlash. Raqamli malaka oshirish muhiti komponentlari: 

dasturiy ta’minot va apparat va tizimlar; tarmoq 

qurilmalari va aloqa kanallari; malaka oshirish muhitining 

tashkiliy-metodik elementlarning tizimlilikdagi 

konseptual faoliyati jarayon sifatining ijobiy dinamika 

qayd etilishiga sabab bo‘la oladi 
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O‘QUVCHILARNING DARSLIK BILAN ISHLASH KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK 

VA PSIXOLOGIK ASOSLARI 

Annotatsiya: Ushbu maqolada mazkur masalaning pedagogik va psixologik jihatlari tahlil qilinadi hamda  hozirgi kunda ta'lim 

jarayonining samaradorligini oshirishda o‘quvchilarning darslik bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish muhimligi, darslik – 

o‘quvchi uchun asosiy manba hisoblanishi va u bilimlarni o‘zlashtirish, mustaqil o‘rganish hamda ijodiy fikrlash imkoniyatlarini taqdim 

etishi haqida fikrlar bildirilgan.  

Kalit so‘zlar: fikrlash, ko‘nikmalar, bilim, ta’lim, texnologiya, integratsiya, shakllantirish, visual.  
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ НАВЫКОВ РАБОТЫ С 

УЧЕБНИКОМ УЧАЩИХСЯ 

Аннотация: В данной статье анализируются педагогические и психологические аспекты данного вопроса и 

высказываются мнения о важности формирования у учащихся навыков работы с учебником в настоящее время для 

повышения эффективности образовательного процесса, о том, что учебник является основным ресурсом для учащегося и 

предоставляет возможности для усвоения знаний, самостоятельного обучения и творческого мышления.  

Ключевые слова: мышление, навыки, знания, образование, технологии, интеграция, формирование, наглядность. 
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PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FOUNDATIONS FOR THE DEVELOPMENT OF STUDENTS' 

TEXTBOOK SKILLS 

Annotation. This article analyzes the pedagogical and psychological aspects of this issue and expresses opinions on the 

importance of developing students' textbook skills at the present time to improve the effectiveness of the educational process, that the 

textbook is the main resource for the student and provides opportunities for learning, independent learning and creative thinking. 

 Keywords: thinking, skills, knowledge, education, technology, integration, formation, visibility. 

 

Kirish 

Bugungi kun ta’lim tizimida o‘quvchilarning bilim 

olish jarayonini muvaffaqiyatli tashkil etish, ularda 

mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish muhim 

vazifa hisoblanadi. Ta’lim jarayonida darslik asosiy o‘quv 

manbasi sifatida o‘quvchilarning nazariy bilimlarini 

chuqurlashtirish, amaliy malakalarni shakllantirish hamda 

mustaqil fikrlashni rivojlantirishga xizmat qiladi. Shu bois, 

darslik bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish 

pedagogik va psixologik tadqiqotlarda alohida ahamiyat 

kasb etadi. 

O‘quvchilarning darslik bilan ishlash ko‘nikmalari 

nafaqat axborot olishni, balki uni tahlil qilish, 

umumlashtirish va o‘zlashtirish jarayonlarini o‘z ichiga 

oladi. Ushbu ko‘nikmalar ta’limning sifatini oshirishda, 

o‘quvchilarning mustaqil ta’lim olishga bo‘lgan 

tayyorgarligini kuchaytirishda asosiy omillardan biri 

sifatida e’tirof etiladi. 

Mazkur mavzuning dolzarbligi o‘quvchilarning 

darslik bilan ishlash faoliyatini samarali tashkil etish 

zaruratidan kelib chiqadi. Darslik bilan ishlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish jarayonida pedagogik 

metodlar, psixologik yondashuvlar va zamonaviy 

texnologiyalarni integratsiyalash muhim ahamiyatga ega. 

Ayniqsa, bugungi axborot asrida mustaqil o‘qish va 

axborotdan foydalana olish qobiliyatlari ta’lim-tarbiya 

tizimining muhim tarkibiy qismiga aylangan. 

Adabiyotlar tahlili 

O‘quvchilarning darslik bilan ishlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish masalasi yuzasidan o‘zbek va xorijiy olimlar 
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qator muhim ilmiy tadqiqotlar olib borgan. Quyida ushbu 

mavzuga oid ayrim muhim fikr va yondashuvlar 

keltiriladi: 

G‘. X. Yunusova O‘zbekiston ta’lim tizimidagi 

o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirish 

masalasini tadqiq qilgan olimlardan biri. Unga ko‘ra, 

o‘quvchilarning darslik bilan ishlash ko‘nikmalarini 

shakllantirishda integrativ yondashuvni qo‘llash muhim. 

Bu jarayonda pedagogning metodik yondashuvi, 

darslikning sifatli tuzilishi va uning mazmunini tahlil 

qilishga asoslangan faoliyat uslublari asosiy o‘rin tutadi. N. 

M. To‘rayev. Mazkur olim darslikning mazmuniy va 

didaktik jihatlarini o‘rganib, uning o‘quvchilarning 

mustaqil ishlash qobiliyatlariga ta’sirini o‘rgangan. U 

darslikni o‘qish, undagi topshiriqlarni bajarish va mustaqil 

o‘rganish orqali o‘quvchilarni o‘z-o‘zini rivojlantirishga 

yo‘naltirishni tavsiya qiladi. Sh. N. Nishonova. Nishonova 

ta’lim jarayonida darslikning kommunikativ 

funktsiyalariga e’tibor qaratib, o‘quvchilar bilan samarali 

ishlashda matnlarni tahlil qilish va mazmunni qayta 

ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishning ahamiyatini 

ta’kidlaydi. 

Xorij olimlaridan Lev Vygotskiy (Rossiya)  darslik 

bilan ishlashda "yaqin rivojlanish zonasi" konsepsiyasiga 

e’tibor qaratadi. Uning fikricha, o‘quvchi faqat darslikni 

mustaqil o‘rganish bilan cheklanmay, balki pedagog yoki 

yuqori bilimga ega bo‘lgan tengdoshlari ko‘magi bilan o‘z 

bilim doirasini kengaytirishi zarur. Benjamin Bloom 

(AQSh) o‘quvchilarning bilim olish jarayonini bosqichma-

bosqich rivojlantirishni tavsiya qiladi. Darslik bilan 

ishlashni o‘zlashtirish orqali o‘quvchilarni yuqori 

darajadagi ko‘nikmalarga, jumladan, tahlil, sintez va 

baholash qobiliyatlariga yetaklash muhim ekanini 

ta’kidlaydi. John Dewey (AQSh) darslikdan foydalanishni 

amaliyotga yo‘naltirilgan faoliyat bilan birlashtirish 

kerakligini aytadi. Unga ko‘ra, darslikdan foydalangan 

holda o‘quvchilarda hayotiy muammolarni hal qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantirish o‘quv jarayonining asosiy 

maqsadi bo‘lishi lozim. Jean Piaget (Shveytsariya) 

o‘quvchilarning intellektual rivojlanish bosqichlarini 

o‘rganib, darslik bilan ishlashda yosh va psixologik 

xususiyatlarni hisobga olish kerakligini ta’kidlaydi. Uning 

tadqiqotlari darslikdagi ma’lumotlarning o‘quvchilar 

tomonidan o‘zlashtirilishida kognitiv rivojlanish 

darajasining ahamiyatini ko‘rsatib beradi. Tony Buzan 

(Angliya)  fikricha, o‘quvchilar darslik bilan ishlashda 

diagramma, "aqliy xarita" va vizual materiallardan 

foydalanish orqali bilimlarni yaxshiroq o‘zlashtiradilar. U 

kreativ va analitik fikrlash uslublarini qo‘shib, o‘quv 

jarayonini yanada samarali qilishni tavsiya qiladi. 

O‘zbek va xorijiy olimlarning tadqiqotlari shuni 

ko‘rsatadiki, darslik bilan ishlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish ta’lim jarayonining muhim tarkibiy qismi 

hisoblanadi. Ushbu ko‘nikmalarni shakllantirishda 

psixologik va pedagogik yondashuvlarni uyg‘unlashtirish 

orqali o‘quvchilarning bilim olish jarayoni samaradorligini 

oshirish mumkin. Bu jarayonda darslikning o‘ziga xos 

tuzilishi, pedagogning yondashuvi va o‘quvchilar 

faoliyatining samarali tashkil etilishi asosiy omil 

hisoblanadi. 

Tadqiqot metodologiyasi 

O‘quvchilarning darslik bilan ishlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishning nazariy asoslarini o‘rganish, samarali 

pedagogik usullar va psixologik yondashuvlarni aniqlash 

va ularni ta’lim jarayoniga tatbiq qilish. Darslik bilan 

ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishning nazariy asoslarini 

tahlil qilish, darslik mazmunini o‘zlashtirishda psixologik 

jarayonlarni o‘rganish, o‘quvchilarda darslikdan 

foydalanish ko‘nikmalarini shakllantiruvchi pedagogik 

usullarni ishlab chiqish, amaliy tajriba asosida samarali 

yondashuvlarni sinab ko‘rish va natijalarni tahlil qilish. 

Ushbu metodologiya tadqiqotning nazariy va 

amaliy asoslarini aniq belgilab, darslik bilan ishlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish bo‘yicha samarali natijalarga 

erishishga yordam beradi. 

Tahlil va natijalar 

Tadqiqot doirasida o‘quvchilarning darslik bilan 

ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun quyidagi 

yo‘nalishlarda tahlillar olib borildi: 

1. O‘quvchilarning darslik bilan ishlashdagi 

qiyinchiliklari 

Tushunish darajasi: Ko‘pchilik o‘quvchilar 

darslikdagi murakkab matnlarni o‘qishda qiyinchiliklarga 

duch keladi. Sababi, darslik matnlarining haddan tashqari 

ilmiy tilda bayon qilinishi yoki izohli tushuntirishlarning 

yetarli emasligi. 

E’tiborni jamlash: O‘quvchilarning darslik bilan 

ishlash jarayonida uzoq vaqt davomida e’tiborini jamlay 

olmasligi kuzatildi. Bu, asosan, yosh xususiyatlari va 

motivatsiya darajasiga bog‘liq. 

O‘quv topshiriqlarini bajarish: Darslikdagi 

topshiriqlarning o‘quvchilar qiziqish darajasi va bilim 

darajalariga mos emasligi ko‘nikmalarni rivojlantirishga 

to‘sqinlik qilishi aniqlandi. 

2. Psixologik omillar 

Motivatsiya: O‘quvchilarda darslik bilan ishlashga 

bo‘lgan motivatsiya darajasi past bo‘lsa, bu mustaqil 

o‘qishga ham salbiy ta’sir qiladi. 

Yosh xususiyatlari: O‘rta yoshdagi o‘quvchilar, 

ayniqsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari darslik bilan ishlash 

uchun vizual va interaktiv materiallarga ko‘proq ehtiyoj 

sezadilar. 

Kognitiv rivojlanish darajasi: O‘quvchilarning 

intellektual rivojlanishi ularning darslikdagi 

ma’lumotlarni tushunish va qayta ishlash qobiliyatini 

belgilaydi. 

3. Pedagogik omillar 

O‘qituvchilarning darslikdan foydalanish 

strategiyalari o‘quvchilarning darslik bilan ishlash 

samaradorligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. 
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O‘quv jarayonida zamonaviy pedagogik 

texnologiyalardan foydalanmaslik o‘quvchilarni darslik 

bilan ishlashga bo‘lgan qiziqishini kamaytiradi. 

a) Darslik bilan ishlash samaradorligini oshiruvchi 

omillar 

Didaktik yondashuvlar: Yaxshi strukturaga ega 

darsliklar (sarlavhalar, grafiklar, diagrammalar, qisqacha 

mazmun) o‘quvchilarning materialni yaxshiroq 

tushunishiga yordam beradi. 

Faoliyatga asoslangan usullar: O‘quvchilarni 

darslik bilan ishlash jarayoniga faol jalb qilish (masalan, 

matnlarni tahlil qilish, savollar tuzish, munozara o‘tkazish) 

samaradorlikni oshiradi. 

Interaktiv materiallar: Raqamli darsliklar va 

multimedia resurslaridan foydalanish o‘quvchilarning 

e’tiborini oshirishda muhim ahamiyatga ega. 

b) Psixologik yondashuvlar 

Motivatsiya va qiziqishni oshirish uchun o‘quvchilar 

yoshiga mos va qiziqarli mavzularni tanlash muhim. 

Matnni qismlarga bo‘lib tushuntirish va vizual 

materiallar yordamida tushunchalarni soddalashtirish 

kognitiv yukni kamaytiradi. 

O‘quv jarayonida foydalanish uchun darslik 

matnlarini o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga 

moslashtirish, darslikdagi matnlarni tahlil qilish va 

umumlashtirishga yordam beruvchi topshiriqlarni 

ko‘paytirish, ta’lim jarayonida interaktiv texnologiyalar va 

vizual materiallardan keng foydalanish. 

O‘qituvchilar uchun o‘quvchilarning mustaqil 

o‘qish qobiliyatlarini rivojlantirish uchun ularni matnni 

tahlil qilish, asosiy ma’noni ajratib olish va o‘z fikrini 

bildirishga o‘rgatish,o‘quvchilarning motivatsiyasini 

oshirish uchun ijodiy yondashuvlarni qo‘llash. 

Psixologik yondashuv o‘quvchilarning kognitiv 

yukini kamaytirish uchun darsliklarni vizual, qisqacha va 

izohli ma’lumotlar bilan boyitish, Psixologik testlar 

yordamida har bir o‘quvchining bilim olishga bo‘lgan 

ehtiyojini aniqlab, mos yondashuvni qo‘llash. 

 Xulosalar 

O‘quvchilarning darslik bilan ishlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish – ularning ta’limdagi muvaffaqiyatini 

ta’minlashning muhim omili hisoblanadi. Pedagogik va 

psixologik yondashuvlarni uyg‘unlashtirish orqali bu 

ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish mumkin. 

Natijada, o‘quvchilar mustaqil ta’lim olishga qodir, ijodkor 

va tanqidiy fikrlovchi shaxs sifatida shakllanadi. 
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EFFECTIVENESS OF USE OF MODERN INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN MEDICAL EDUCATION 

Annotation: This article is devoted to considering the possibilities of using modern technologies in medical education. The 

integration of these technologies into the system of higher medical education occurred because there was a need to find modern methods 

of teaching students of the new generation, born in the digital world, fluent in technical skills and expecting that education will reflect 

their experience, develop skills and abilities in technological learning environment. The advent and rapid spread of digital technology 

in the last decade of the 20 th century changed the way students think and process information, making it more difficult for them to 

succeed academically when using traditional teaching methods. The article discusses technologies such as simulators, virtual reality, 

used in the process of training students who receive continuing medical education.  

Key words: medical education, new generation of students, technological learning environment, simulation technologies, 

virtual reality modeling, information processing.  
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TIBBIY TA’LIMDA ZAMONAVIY INNOVATSION TEXNOLOGIYALARDAN SAMARALI FOYDALANISH 

Annotatsiya: Ushbu maqola tibbiy ta'limda zamonaviy texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlarini ko'rib chiqishga 

bag'ishlangan. Ushbu texnologiyalarning oliy tibbiy ta'lim tizimiga integratsiyalashuvi raqamli dunyoda tug'ilgan, texnik 

ko'nikmalarni yaxshi biladigan va ta'limda ularning tajribasini aks ettirishi, rivojlanishini kutadigan yangi avlod talabalarini 

o'qitishning zamonaviy usullarini topish zarurati tug'ildi. texnologik o'quv muhitida ko'nikma va ko'nikmalar. 20-asrning so'nggi 

o'n yilligida raqamli texnologiyalarning paydo bo'lishi va tez tarqalishi o'quvchilarning fikrlash va ma'lumotni qayta ishlash usullarini 

o'zgartirdi, bu esa an'anaviy o'qitish usullaridan foydalanganda akademik muvaffaqiyatga erishishni qiyinlashtirdi. Maqolada uzluksiz 

tibbiy ta'lim oladigan talabalarni tayyorlash jarayonida foydalaniladigan simulyatorlar, virtual reallik kabi texnologiyalar muhokama 

qilinadi. 

Kalit so'zlar: tibbiy ta'lim, talabalarning yangi avlodi, texnologik o'quv muhiti, simulyatsiya texnologiyalari, virtual haqiqatni 

modellashtirish, axborotni qayta ishlash. 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СОВРЕМЕННЫХ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

МЕДИЦИНСКОМ ОБРАЗОВАНИИ 

Аннотация: Статья посвящена рассмотрению возможностей использования современных технологий в 

медицинском образовании. Интеграция этих технологий в систему высшего медицинского образования произошла из-за 

необходимости поиска современных методов обучения студентов нового поколения, рожденных в цифровом мире, свободно 

владеющих техническими навыками и ожидающих, что образование будет отражать их опыт, развивать навыки и умения 

в технологической среде обучения. Появление и быстрое распространение цифровых технологий в последнее десятилетие 20-

го века изменило способ мышления и обработки информации студентами, что сделало для них более сложным достижение 

академических успехов при использовании традиционных методов обучения. В статье рассматриваются такие 

технологии, как симуляторы, виртуальная реальность, используемые в процессе обучения студентов, получающих 

непрерывное медицинское образование.  

Ключевые слова: медицинское образование, новое поколение студентов, технологическая среда обучения, 

имитационные технологии, моделирование виртуальной реальности, обработка информации. 
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Medical education is trending toward 

transformation, driven by many factors including the ever-

changing health care environment, the new role of the 

physician, changing public expectations, rapidly evolving 

medical science, and the emergence of a wide. variety of 

teaching methods used in teaching medicine. Changes in 

public expectations are putting patient safety at the 

forefront and raising ethical concerns about teaching 

medical students on live patients, as the long-used “see, do, 

teach” teaching method is no longer acceptable.  

Educational goals for the use of technology in 

medical education include facilitating the acquisition of 

basic knowledge, improving decision making, enhancing 

perceptual variation, improving coordination of skills, 

practicing in non-standard and stressful situations, team 

learning and improving psychomotor skills.  

The use of technology in medical education has 

evolved over the years. The trend of using innovative 

technologies has mainly developed in response to the 

challenges facing medical education. Numerous studies 

have been devoted to the problems of medical education [1-

6]. One of the main problems, according to most 

researchers, is the quality of medical education, which can 

be improved by introducing technological innovations [7-

13].  

Purpose of the study. The use of technology can 

provide the infrastructure and be the key to solving many 

of the problems affecting the delivery of medical education 

now and in the future. In this article we will look at 

technologies such as mobile applications, video games, 

simulators, and virtual reality. This is only a small part of 

the existing variety of methods available to solve changing 

educational problems in the new technological world.  

Shifting the emphasis in the curriculum of higher 

educational medical institutions, both at the undergraduate 

and postgraduate levels, from the simple acquisition of 

knowledge to the need to form and develop the 

professional competencies of a doctor, no longer allows 

teachers to overload students with a huge amount of 

information, but provides an opportunity to teach how to 

navigate a rapidly changing information flow [14- 16].  

Recently, a popular educational approach to increase 

student motivation using video game elements is 

gamification [19]. Medical education is also using digital 

games to train future professionals. So-called "serious" 

games provide learning tools that provide a simulation 

environment and are often used to train future surgeons. 

Using serious games for surgical training improves eye-

hand coordination and reflex responses. At the Florida 

State University College of Medicine, students play Elder 

Quest, a role-playing game in which players try to find the 

Gray Sage, a powerful wizard in poor health who the 

player must restore to health first. Researchers have found 

that this game provides medical students with specific 

knowledge of gerontology, as well as experience of caring 

for an older person, influencing not only their learning, but 

also their understanding of the special needs of the elderly 

population. Many important educational goals can be 

achieved using new medical technology - simulation. 

Recent research on high-precision medical simulation 

technologies suggests that they promote learning in an 

environment that is as close to reality as possible, creating 

the effect of “total immersion” in the clinical situation [20].  

Identified characteristics of simulation training 

include the provision of feedback during medical 

procedures, the integration of learning and practice 

activities, the opportunity to practice learned learning skills 

at different levels of difficulty, the development of multiple 

learning strategies to accommodate clinical variations, and 

the ability to perform as a group, and individual learning, 

while simultaneously assessing students using 

benchmarks.  

Although research in this area needs to be improved 

and refined, high-quality medical simulations are 

educationally effective, and simulation-based education 

complements medical education in patient-facing settings.  

The use of simulation in the classroom, from simple 

demonstrations of isolated body parts to complex human 

mannequins that reproduce the appearance of the entire 

body with changing physiological parameters, helps 

medical students gain experience in providing medical care 

in a safe environment. For example, Figure 1 shows a 

manikin teaching anatomical electrode placement when 

performing an ECG. Students learn electrode placement on 

an adult simulator using anatomical landmarks such as the 

intercostal spaces, midclavicular line, anterior axilla, 

midjaw line, and scapula. 

Another rapidly developing area in the field of 

medical educational technologies is virtual reality 

modeling, in which the environment and objects are 

recreated in the form of a complex computer image. In 

virtual reality simulations, the computer display simulates 

the physical world, and the user's interaction with the 

computer takes place in this simulated world. There are a 

number of virtual reality simulation programs used in 

medical education.  

The use of simulation models in nursing has become 

widespread in the practice of teaching medical disciplines. 

The use of modern technologies in medical education 

should help support learning, and not be a replacement for 

traditional approaches where the main role is played by the 

teacher. Teachers still need to focus on teaching principles 

rather than specific technologies.  

Technology is just one method in the educational 

toolbox. The challenge for health educators is to effectively 

use these new technologies to make learning a more 

collaborative, personalized, and empowering experience.  

Conclusions. 

Thus, due to the fact that new technologies can solve 

many problems in medical education, their use in the 
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process of training students who receive continuing 

medical education is becoming increasingly necessary. The 

use of these technologies facilitates the process of acquiring 

knowledge by students and makes it more interesting, 

develops skills in perceiving information, making 

decisions, provides an educational environment that 

involves the student and allows for training in practical 

skills that does not endanger the patient.  

The use of innovative technologies in medical 

education contributes to the acquisition of special skills that 

will be used in solving professional medical problems in 

future preventive, diagnostic and therapeutic activities; 

increases the level of interest of future medical specialists 

in mastering professional integrative skills, the level of 

external and internal motivation for educational activities 

in general and for the study of medical disciplines in 

particular.  

 

 

References: 

1.Shaposhnikov V.I., Ashkhamaf M.Kh., Gedzyn R.V., Marchenko N.V. Problems of modern medical education // 

International Journal of Experimental Education. 2012. No. 4- 2. pp. 272-274  

2. Zorin K.V. Dehumanization of medicine and doctor’s education: psychological and pedagogical aspects // Alma 

mater (Bulletin of Higher School). 2016. No. 6. pp. 113-115  

3. Moshkova O.M. Continuing medical education: opportunities and problems of motivating doctors. In the 

collection: Science and practice: partnership in the implementation of the national health care strategy in the region 2015. 

pp. 272-276 

4. Anikina V.V., Zotova Yu.A. Problems of medical education in Russia. Bulletin of Medical Internet Conferences. 

2016. T. 6. No. 1. P. 161  

5.Aliev N.I., Balakhonsky V.V. On the problem of information and synergetic foundations of medical education. In 

the collection: Holiday and everyday life: the heuristic potential of childhood, a collection of scientific works. St. Petersburg, 

2017. pp. 386-388  

6.Marchenko D.V. Formation of new knowledge in medical universities: the example of simulation technologies // 

Quality management system: experience and prospects. 2019. No. 8. pp. 84-87  

7.Itinson K.S., Chirkova V.M. Analysis of existing information resources on the Internet used in teaching students in 

medical universities // Azimuth of scientific research: pedagogy and psychology. 2019. Vol. 8. No. 1 (26). pp. 144-146  

8.Chernyshova T.S. Innovative technologies in postgraduate education // University Bulletin. 2015. No. 7. pp. 276-

279  

9.Itinson K.S., Chirkova V.M. The role of simulation educational technologies in the formation of professional 

competencies of future doctors // Baltic Humanitarian Journal. 2019. T. 8. No. 4 (29). pp. 71-73  

10.Bakirova R.E., Nursultanova S.D., Muravleva L.E., Tusupbekova K.T., Turkhanova Zh.Zh., Ashirbekova B.D. 

Innovative technologies in teaching medical students // Modern problems of science and education. 2018. No. 3  

11.Itinson K.S., Chirkova V.M. On the issue of the effectiveness of using electronic resources in the process of teaching 

foreign students at a medical university // Baltic Humanitarian Journal. 2019. Vol. 8. No. 1 (26). pp. 233-236  

12.Meerson Y.M. Problems of implementing Internet technologies in teaching medical college students // Scientific 

research: from theory to practice. 2015. T. 1. No. 2 (3). pp. 237-239  

13.Taptygina E.V. Formation and control of professional competencies among graduates of medical faculties // Alma 

Mater Bulletin of Higher School. 2017. No. 11. pp. 46-50  

14. Samchik N.N. Methods for developing audit competence of future doctors when studying Russian as a foreign 

language // Regional Bulletin. 2019. No. 12 (27). pp. 47-48  

15.Dmitrieva D.D., Rubtsova E.V. Criteria and indicators of the effectiveness of professional training of medical 

students in teaching Russian as a foreign language //Modern problems of science and education. 2015. No. 3. URL: 

http://www.science education.ru/  

16.Prensky, Marc (October 2001). “Digital Natives, Digital Immigrants.” On the Horizon. 9(5):1–6  

17.Moiseev R.V., Kryuchkov Yu.A. Determining the effectiveness of an interactive mobile application - an atlas of 

ophthalmological instruments in optimizing the educational process of students, residents and ophthalmologists // Bulletin 

of medical Internet conferences. 2017. T. 7. No. 5. P. 734. 

18.Chirkova V.M. Opportunities and advantages of using gamification in the educational process // Regional 

Bulletin. 2019. No. 20 (35). pp. 43-44  

19.Kolesnikova E. A., Makhmutkhodzhaev A. Sh., Ripp E. G. Medical simulation in obstetrics and gynecology // 

Ministry of Internal Affairs. 2015. No. 1. P.11- 14. 

  

http://www.science/


NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 1026 --- 

NAMANGAN DAVLAT 

UNIVERSITETI 

ILMIY AXBOROTNOMASI, [2024-12] 

ISSN:2181-1458 

ISSN:2181-0427 
 

13.00.00-PEDAGOGIKA 

journal.namdu.uz 

PEDAGOGICAL 

 

Mamatqosimova Nodira Eshquvatovna 

О‘zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti katta о‘qituvchisi 

 

TALABALARNING SSENARIYNAVISLIK KO‘NIKMASINI RIVOJLANTIRISH PEDAGOGIK MUAMMO 

SIFATIDA 

Annotatsiya. Mazkur maqolada talabalarning ssenariynavislik kо‘nikmasini rivojlantirish pedagogik muammo sifatida tadqiq 

etilgan bо‘lib, ssenariy, ssenariynavislik, drama, dramaturgiya tushunchalariga izoh berilgan. Mavzuning ilmiy-nazariy jihatlari 

о‘rganilgan hamda talabalarning ssenariynavislik kо‘nikmasini rivojlantirish jarayonidagi pedagogik muammolar tahlil etilgan.  

Kalit sо‘zlar: ssenariy, ssenariynavis, drama, dramaturgiya, inssenirovka, adabiy asar, adabiyot.  

 

Маматкасымова Надыра Эшкуватовна 

Старший преподаватель  

Государственного института искусства и культуры Узбекистана 

 

РАЗВИТИЕ СЦЕНАРНЫХ НАВЫКОВ СТУДЕНТОВ КАК ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

Аннотация. В данной статье развитие сценарного мастерства студентов исследуется как педагогическая проблема, 

а также раскрываются понятия сценария, киносценария, драма, драматургии. Были изучены научно-теоретические 

аспекты темы и проанализированы педагогические проблемы в процессе развития сценарного мастерства студентов. 

Ключевые слова: сценарий, сценарист, драматургия, драматургия, постановка, литературное произведение, 

литература. 

 

Mamatkasimova Nodira 

Senior teacher of the State Institute of Art and Culture of Uzbekistan 

 

DEVELOPMENT OF STUDENTS' SCREENWRITING SKILLS AS A PEDAGOGICAL PROBLEM 

Abstract. In this article, the development of students' screenwriting skills is researched as a pedagogical problem, and the 

concepts of screenplay, screenwriting, drama, dramaturgy are explained. Scientific-theoretical aspects of the topic were studied and 

pedagogical problems in the process of developing students' screenwriting skills were analyzed. 

Key words: screenplay, screenwriter, drama, dramaturgy, staging, literary work, literature. 

 

Kirish. 

Yangilangan konstitusiyaviy-huquqiy sharoitlarda 

mamlakatimiz taraqqiyotining asosiy yo‘nalishlarini 

takomillashtirish va amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli 

islohotlarni yangi bosqichga olib chiqish, xalqimizning 

erkin va farovon, qudratli Yangi O‘zbekistonni barpo etish 

bo‘yicha xohish-irodasini ro‘yobga chiqarish, har bir 

fuqaroga o‘z salohiyatini rivojlantirish uchun barcha 

imkoniyatlarni yaratish, sog‘lom, bilimli va ma’naviy 

barkamol avlodni tarbiyalash maqsadida qabul qilingan 

“O‘zbekiston – 2030” strategiyasida ma’naviy taraqqiyotni 

ta’minlash va madaniyat sohasini yangi bosqichga olib 

chiqish, yuksak badiiy-g‘oyaviy saviyaga ega sahna 

asarlarini yaratish, madaniyat tashkilotlari faoliyatini 

rivojlantirish, ularning moddiy-texnika bazasini yaxshilash 

va soha xodimlarini qo‘llab-quvvatlash, madaniyat va 

san’at sohasidagi fundamental tadqiqotlarni zamon 

talablaridan kelib chiqib yangi yo‘nalishlar bilan boyitish 

[1] kabi muhim vazifalar belgilangan. 

Bu borada muhtaram Prezidentimiz 

Sh.M.Mirziyoyevning “Yangi O‘zbekiston taraqqiyot 

strategiyasida belgilangan yuksak maqsad va marralarimiz 

barcha sohalar qatori madaniyat va san’at jabhasida ham 

oldimizga dolzarb vazifalarni qo‘ymoqda. Avvalo, milliy 

madaniyatimiz va san’atimizda xalqchillik tamoyillarini 

yanada oshirish, uni tom ma’noda el-yurtimizning qalbi va 

yuragini ifoda etadigan, eng yuksak xalqaro mezon va 

talablarga javob beradigan sohaga aylantirish – eng muhim 

vazifadir. Aholi, avvalo, unib-o‘sib kelayotgan 

farzandlarimizni turli buzg‘unchi g‘oyalar, ma’naviy 

tahdidlardan himoya qilish, jamiyatimizda tinchlik va 

barqarorlik, o‘zaro hurmat va hamjihatlik muhitini 

mustahkamlashda biz sizlar kabi minglab fidoyi 



NamDU Ilmiy Axborotnomasi 2024-12-son                                                                                        13.00.00-Pedagogika fanlari 

--- 1027 --- 

madaniyat va san’at namoyondalariga tayanamiz” – degan 

fikrlari muhim ahamiyat kasb etadi [2, 447]. 

Shu o‘rinda Yangi O‘zbekistonning madaniy 

taraqqiyotini ta’minlash, madaniyat va san’at sohasida 

raqobatbardosh kadrlar tayyorlash masalasi birlamchi 

bo‘lib, bo‘lajak madaniyat xodimlarining ssenariynavislik 

ko‘nikmasini rivojlantirish pedagogik muammo sifatida 

tadqiq etilish zarurati mavjud. 

Adabiyotlar tahlil va metodologiya. Ssenariy – bu 

sahna yoki ekran asari yohud madaniy tadbirning yozma 

varianti bo‘lib, ijtimoiy-siyosiy va madaniy ahamiyatga 

ega, adabiy-estetik meyorlarga tayangan, o‘z mavzusi, 

g‘oya va maqsadi, kompozitsion tuzilishiga ega to‘laqonli 

badiiy asardir.    

Ssenariy yozish uchun muallifdan kuchli bilim, 

yuksak badiiy saviya, tasavvur va fantaziya talab etilishi 

bilan birgalikda, ijtimoiy-siyosiy vaziyatni to‘g‘ri talqin eta 

olishi, davrning ilg‘or g‘oyalarini sahnaviy badiiy vositalar 

orqali tarannum etishi, g‘oya va maqsad uchun kerakli 

manbalarni tanlash, badiiy sintezlash va kompozitson 

holatga keltira olishi, adabiyot, xususan dramaturgiya va 

rejissura san’atiga oid bilimlardan xabardor bo‘lishi lozim. 

Talabalarning ssenariynavislik ko‘nikmasini 

rivojlantirishga qaratilgan faoliyat mohiyatini yoritishda 

“ssenariy”, “ssenariynavis”, “drama”, “dramaturgiya” 

kabi tushunchalar tayanch tushunchalar sifatida namoyon 

bo‘lib, tadqiqot muammosini ijobiy hal etishda bu 

tushunchalarning mazmunini to‘laqonli anglab olish 

muhimligini alohida qayd etish zarur.  

Ssenariy – deb yozadi bayramshunos olim 

U.X.Qoraboyev – italyancha so‘z bo‘lib, asarning sxemasi, 

plani degan tushunchani bildiradi. Ssenariy – bu bo‘lg‘usi 

tadbirni tayyorlash uchun asosiy badiiy manbadir. 

Ssenariyda tadbirning g‘oyasi, oliy maqsadi, kompozitsion 

tuzilishi aks ettiriladi. Shuningdek, ssenariyda tadbir 

o‘tkaziladigan joy (sahna, maydon)ning bezatilishi, 

qatnashchilar so‘zlarining matnlari, badiiy va hujjatli 

materiallar, badiiy fon va fon guruhi tasviri, chiroqlar, 

sahnalashtirish rejasi va pejissyorlik tahlili ham ko‘rsatilib 

o‘tiladi. Ssenariyning puxta bo‘lishi bo‘lajak tadbirning eng 

asosiy yutuqlaridan biridir. Ssenariyning bo‘sh yozilishi 

esa tadbirning mexanik qismlar umumlashmasiga, yagona 

syujetning buzilishiga, g‘oyaviy mazmunning to‘la 

yoritilmasligiga olib keladi [10, 36-37].  

O‘zbekiston Milliy Ensiklopediyasida “Ssenariy 

(ital. scenario) – 1) pesa mazmunining qisqa bayoni, 

improvizatsiya teatri, tomoshasi, balet spektakllari, 

ommaviy tomosha va b. o‘yinlar yaratiladigan syujet 

tuzilishi; 2) kino an’ati va televideniye vositalari 

yordamida gavdalantirib ko‘rsatishga mo‘ljallangan 

adabiy asar” – deb ta’rif berilgan [9, 188].  

Ommaviy bayram va tomoshalar 

dramaturgiyasining asosini ssenariy tashkil etadi. Ssenariy 

(italyancha «Scenario» – adabiy-dramatik asar degan 

ma’noni anglatadi) tadbir mazmunini adabiy ta’svirlash 

bo‘lib, bunda jiddiy ketma-ketlik asosida harakat 

elementlari bo‘lmish mavzu  va g‘oya, bir bo‘lakdan  

ikkinchisiga o‘tish, bloklar, bezaklar, matnlar to‘liq 

ko‘rsatiladi [4, 223]. 

Ssenariy – italyancha «Scenario» so‘zidan olingan 

bo‘lib, asar tuzilmasi ma’nosini anglatadi. Ssenariy – 

mahalliy dalillarga asoslanib yozilgan adabiy-dramatik 

asardir [5, 24]. Ssenariy (ital. Scenario) – kino san’ati va 

televideniye vositalari yordamida gavdalantirib 

ko‘rsatishga mo‘ljallangan adabiy asar [7, 4]. 

Ssenariy – italyancha so‘z bo‘lib, kinoda, 

televideniyeda, teatrlarda qo‘yiladigan pesalar, ommaviy 

tomoshalar dasturi, rejasi, syujet, sxemasi, kirish payti, 

chiqish vaziyatidir. “Ssenariy” so‘ziga forscha 

“Navisanda” – yozuvchi, adib ma’nosidan “navis” 

qo‘shilib, “Ssenariynavis” atamasi  yaratilgan va tatbiq 

qilingan” [6, 3]. 

Ssenariynavis ham nosir va shoir kabi yagona qurol, 

badiiy so‘z bilan obraz yaratadi. U ham roman yoki she’riy 

poema yaratayotgan san’atkor kabi adabiyotning qonun-

qoidalariga rioya qiladi [3, 48]. 

Muhokama. Tadqiqotchi U.X.Qoraboyev 

ssenariynavisning quyidagi kasbiy kompetentlik omillarini 

qayd etadi [10, 37] (1.1-rasmga qarang): 

 
1.1-rasm. Ssenariynavisning kasbiy kompetentlik 

omillari 

 

V.Q.Rustamov tadqiqotida ssenariy yozish uchun 

quyidagi vazifalar amalga oshirilishi qayd etilgan [11, 11] 

(1.2-rasmga qarang):  
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1.2-rasm. Ssenariy yozilishida amalga 

oshiriladigan vazifalar 

 

B.S.Sayfullayev ssenariyni tayyorlash yuzasidan uni 

uch xil toifaga ajratadi: ya’ni, oddiy ssenariy (mavjud 

materiallarni ketma-ketligi belgilanib, boshqaruvchi 

bog‘lovchi sifatida ishtirok etadi); yig‘ma ssenariy (turli xil 

ssenariylardan ishlatilgan materiallardan foydalangan 

holda yoziladi); original ssenariy (tomoshabin ko‘z oldida 

o‘zi kutmagan turli burilishlarga, to‘qnashuvlarga, 

hissiyotlarga duch keladi va natijada u zerikmaydi, 

tadbirdan estetik zavq oladi) [12, 25]. 

Tadqiqotchi F.E.Ahmedov ssenariyni quyidagi 

turlarga ajratib qayd etadi:   

Kino ssenariy: badiiy filmlar ssenariysi; hujjatli 

filmlar ssenariysi; ilmiy-ommabop filmlar ssenariysi; 

multfilmlar ssenariysi. 

Televizion ssenariylar: adabiy-badiiy ko‘rsatuvlar 

ssenariysi; publitsistik-axborot ko‘rsatuvlar ssenariysi; 

ma’naviy-ma’rifiy ko‘rsatuvlar ssenariysi; ijtimoiy-siyosiy 

ko‘rsatuvlar ssenariysi; o‘yin-ko‘ngil ochar ko‘rsatuvlar 

ssenariysi; televizion filmlar ssenariysi; musiqiy 

ko‘rsatuvlar ssenariysi va h.k. 

Radioeshittirishlar ssenariysi: ijtimoiy-siyosiy 

eshittirishlar ssenariysi; adabiy-badiiy eshittirishlar 

ssenariysi; publitsistik-axborot eshittirishlar ssenariysi; 

musiqiy eshittirishlar ssenariysi; ma’naviy-ma’rifiy 

eshittirishlar ssenariysi; o‘yin-ko‘ngil ochar eshittirishlar 

ssenariysi va h.k. 

Sirk tomoshalari ssenariysi. 

Ommaviy bayram va tomoshalar ssenariysi [4, 223]. 

Ssenariy ham dramatik xarakterga ega bо‘lib, 

spetsifik jihatdan dramatik asardir. Shu ma’noda drama 

sо‘ziga tushuncha berib о‘tish bevosita ssenariyning 

mazmun-mohiyatini yanada oydinlashtirishga xizmat 

qiladi. О‘z о‘rnida drama adabiy janr bо‘lib, epos, lirika 

kabi adabiyotning о‘ziga xos yо‘nalishidir.  

Bu borada tadqiqotchi D.Quronov shunday deydi: 

“An’anaviy ravishda badiiy asarlarni uchta katta guruhga 

– epik, lirik va dramatik turlarga ajratib kelinadi. 

Adabiyotshunoslikda badiiy asarlarni turlarga ajratish 

masalasi qadimdan ishlanib keladiki, bu uning 

adabiyotshunoslikning muhim nazariy masalalaridan 

ekanligini kо‘rsatadi. Miloddan avvalgi 384-322-yillarda 

yashagan qadim yunon qomusiy olimi Aristotel (Arastu) 

о‘zining “Poetika” nomli asarida badiiy asarlarni turlarga 

ajratish an’anasini boshlab bergan. Aristotel san’atni 

tabiatga “taqlid qilish” deb tushungan va, uning fikricha, 

tabiatga uch xil yо‘sinda: 1) о‘zidan tashqaridagi narsa 

tо‘g‘risida hikoya qilayotgandek; 2) taqlidchi о‘z holicha 

qolgan, qiyofasini о‘zgartirmagan holda va 3) 

tasvirlanayotgan kishilarni faol harakatda taqdim etgan 

holda taqlid qilish mumkin, deb bilgan. Kо‘ramizki, bu 

о‘rinda badiiy adabiyotning uchta turi: epos, lirika va 

drama ajratilmoqda” [8, 132-133]. 

Adabiy turlarni ajratishda taqlid usulini asosga 

qо‘yish an’anasi XVIII-asrgacha davom qilib keldi. XVIII-

asrga kelib nemis faylasufi Gegel badiiy adabiyotni 

turlarga ajratishda tasvir perdmetini, ya’ni, konkret asarda 

nima tasvirlanayotganini asos qilib oldi: epos – voqeani, 

lirika – ruhiy kechinmani, drama – harakatni tasvirlaydi [8, 

133].  

Natija. Talabalarning ssenariynavislik kо‘nikmasini 

rivojlantirish yuzasidan tadqiqotchilarning fikr va 

mulohazalari nazariy va amaliy jihatidan isbotini topgan. 

Shu bilan birgalikda talabalarning ssenariynavislik 

kо‘nikmasini rivojlantirish va badiiy tafakkurini boyitishi, 

badiiy-estetik didini shakllantirishishda ssenariynavislik 

faniga oid nazariy bilimlarni chuqur egallashi, amaliy 

ko‘nikmalarni yanada rivojlantirish zaruriyati 

ko‘rinmoqda.  

Shuning uchun talabalarning ssenariynavislik 

kо‘nikmasini rivojlantirish yuzasidan yuqorida qayd 

etilgan ilmiy-nazariy manbalar va amaliyotda mavjud 

bo‘lgan tajribalarning tahlillari asosida o‘z yechimini 

topishi zarur bo‘lgan pedagogik muammo sifatida tadqiq 

etilishi lozim bo‘lgan bir qator quyidagi muammolar 

aniqlandi: 

hozirgi kunga qadar talabalarning ssenariynavislik 

kо‘nikmasini rivojlantirish pedagogik muammo sifatida 

tadqiqot etilmaganligi; 

talabalarning ssenariynavislik kо‘nikmasini 

rivojlantirish har bir talabaning individual intellektini 

shakllantirish masalalari bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib 

borilmaganligi; 

talabalarning ssenariynavislik kо‘nikmasini 

rivojlantirishda talabalarning adabiy asar mutolaasini 

yanada takomillashtirishning zamonaviy interfaol usullari 

ishlab chiqilmaganligi; 

talabalarning ssenariynavislik kо‘nikmasini 

rivojlantirishga qaratilgan media resusrlarga asoslangan 

elektron platforma ishlab chiqish masalalari yetarlicha 

tadqiqot qilinmaganligi;  

talabalarning ssenariynavislik kо‘nikmasini 

rivojlantirish metodikasini takomillashtirish yuzasidan 

auditoriyada va auditoryadan tashqarida amalga 

oshirishga qaratilgan integrativ-faoliyatli metodikalar va 

ularni baholash darajalari, intellektual mezonlari mavjud 

emasligi. 

Xulosa. 

Mazkur pedagogik muammolarning yechimini 

ilmiy-nazariy jihatdan asoslash va talabalarning 

ssenariynavislik kо‘nikmasini rivojlantirish jarayonida 

qo‘llash orqali samaradorlikni aniqlashtirish bugungi 

kunning dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi hamda 

mazkur pedagogik muammolarning ilmiy asoslangan 

yechimini topish bo‘yicha izlanishlar olib borildi.  

Xulosa qilib aytish mumkinki, talabalarning 

ssenariynavislik kо‘nikmasini rivojlantirish bu 
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talabalarning badiiy tafakkurini rivojlantirish orqali ularni 

barkamol avlod sifatida tarbiyalashdan dalolatdir. 

Qayd etilgan pedagogik muammolarni ijobiy hal 

etishda zamonaviy ta’lim metodlaridan foydalanish, 

bunda ustoz – shogird an’analari yetakchi bo‘lishi bilan 

birgalikda milliy va xorijiy tajribalarga asoslangan interfaol 

ifoda vositalarini amalda qo‘llash pedagogik zaruratdir. 
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Kirish. 

Bо‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik 

kо‘nikmalarini rivojlantirishda xalq og‘zaki ijodidan 

foydalanish usullari xususida so‘z borar ekan 

donishmand xalqimiz tomonidan necha asrlardan 

buyon yaratilib, ijtimoiy-siyosiy hayotimiz, ma’naviy 

taraqqiyotimiz, milliy madaniyatimizning har bir 

rivojidan takomillashib, sayqallanib, boyitilib kelgan 

an’ana, marosim, urf-odatlar milliy 

mentalitetimizning о‘ziga xos jihatlarini о‘zida 

jamlagan nodir qadryatlarimiz о‘zbek xalq og‘zaki 

ijodining o‘rni beqiyos hisoblanadi.  

Ma’lumki har bir xalqning o‘z milliy urf-odatlari, 

an’ana va marosimlari bo‘lgani kabi bizning o‘zbek 

millatimizning ham o‘ziga xos bo‘lgan xalq og‘zaki ijodi 

namunalari mavjud. Ularning ba’zi birlari bizgacha 

sayqallanib, boyitilib yetib kelayotgan bo‘lsa ba’zi birlari 

unitilib borayotganligi sir emas albatta.  

Ajdodlarimiz tomonidan yaratilgan va bizga 

mеros bo‘lib qolgan bеtakror folklor xazinasini 

kеlajak avlodlarga yanada sayqallab yеtkazish uchun 

bo‘lajak folklor ijrochilarining san’atini rivojlantirish 

muhim vazifalardan biridir. 

O‘zbеkiston Rеspublikasi Prеzidеnti Shavkat 

Mirziyoеvning 2018-yil 1-noyabrdagi PQ-3990-son 
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“Xalqaro baxshichilik san’ati fеstivalini o‘tkazish 

to‘g‘risida”gi qarorida ta’riflanganidеk – “har qaysi 

xalqning azaliy tarixi va madaniyati eng avvalo uning 

og‘zaki ijodi folklor san’atida, doston va eposlarida 

mujassam topgan bo‘lib, ular millatning o‘zligini 

anglash, uning o‘ziga xos milliy qadriyatlari va 

an’analarini saqlash va rivojlantirishda bеbaho 

manba hisoblanadi”. Zero o‘zbek milliy madaniyatining 

о‘ziga xos xususiyatlari uzoq о‘tmishdan shakllanib 

sayqallanib kelmoqda. Yangi O‘zbekiston taraqqiyotida 

milliy qadriyatlarga katta ahamiyat berilib, xususan 

yoshlar orasida unutilish arafasida turgan milliy 

qadryatlarning qayta tiklanayotganligi va targ‘ib qilinishi 

mamlakatimiz ma’naviy rivojining asosi bо‘lib, 

yoshlarning tarixiy va ma’naviy tafakkurini 

rivojlantirishga ahamiyat berila boshlandi.  

2023-yil 11-sentabrda O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining PF-158-sonli Farmoni “O‘zbekiston-2030” 

strategiyasi to‘g‘risida bo‘lib ushbu strategiyaning beshta 

ustuvor yo‘nalishlaridan birinchisida har bir insonga o‘z 

salohiyatini ro‘yobga chiqarish uchun munosib sharoitlar 

yaratish borasida ta’kidlab o‘tilgan. Ushbu yo‘nalish 44 

maqsaddan iborat bo‘lib 38-maqsadida jamiyatda ijtimoiy-

ma’naviy muhit barqarorligini ta’minlash xususida 

vazifalar belgilab o‘tilgan bo‘lib, unda O‘zbek xalqining 

milliy qadriyatlari va ma’naviy merosini asrab- avaylash, 

keng ommalashtirish hamda rivojlantirish bo‘yicha yangi 

yondashuvlarni joriy qilish haqidaligi soxa 

mutaxassislarini yanada ruhlantirib milliy qadriyatlarni 

keng jamoatchilik ayniqsa yoshlar orasida asrab 

avaylashni, targ‘ib qilishni o‘zlari uchun muhum ustuvor 

vazifa sifatida belgilab bu borada qator samarali ishlarni 

olib bormoqdalar.      

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. 

 Folklor asarlari avvalo о‘zining milliyligi,  

xalqchilligi, hayotiyligi, betakror va rang barangligi 

qolaversa o‘ziga xos bo‘lgan badiiy xususiyatga egaligi 

bilan ahamiyatlidir.  

О‘zbek xalq og‘zaki ijodiyoti san’ati merosi о‘zining 

ko‘hna va qadimiyligi bilan, mazmundorligi, tarbiyaviy 

ahamiyatga egaligi, umrboqiyligi bilan boshqa san’at 

turlaridan ajralib turadi. U millat qalbida ezgu niyat va 

ulug‘ maqsadlariga intilish, e’tiqod va orzu-armonlarini, 

jamiyatning ezgu niyatlari aks etgan qadimiy an’analarini 

о‘zida jamuljam qilib, kishilar hayotiga singib ketganligi 

bilan ardoqlidir. О‘zbek xalqining paydo bо‘lish tarixi uzoq 

o‘tmishga borib taqalsa, uning milliy urf-odatlari, 

marosimlari, an’anayu, udumlari ham shunchalik teran 

tarixiy ildizlarga ega. Ular xalq turmush tarzining 

ma’naviy ehtiyojlari zaminida paydo bо‘lib, shakillanib, 

sayqallanib, о‘z mazmunida xalqning orzu, istaklarini 

mujassam etadi. Darhaqiqat Yangi O‘zbekistonimizda 

yoshlarimiz uchun milliy an’analarga yo‘g‘rilgan ma’rifiy 

va tarbiyaviy ishlarni olib borish bugungi kunda muhim 

vazifalardan biridir[2,244].  

Tadqiqotchi J.A.Mamatqosimovning keltirishicha: 

“Xalq og‘zaki ijodi inson nutqi asosida vujudga keladigan 

ijod mahsulidir. Mazmun (g‘oya), badiiylik (obrazlilik) 

jihatdan kuchli bo‘lgan nutqning namunalari og‘izdan-

og‘izga o‘tib, ko‘pchilik orasida tarqalib, xalq og‘zaki 

ijodiga aylanadi. Ular omma o‘rtasida qayta-qayta sayqal 

topib, muayyan bir xususiyatga ega bo‘lgan janrlarga 

aylanib bordi. Chunonchi, xalq og‘zaki ijodiga maqollar, 

topishmoqlar, afsona va rivoyatlar, latifa va loflar, ertaklar 

va dostonlar, askiya va og‘zaki drama kabi janrlar kiradi” 

[3,52]. 

Shu o‘rinda tadqiqotchi olimlarning xalq og‘zaki 

ijodi haqida quyidagi fikrlariga ham to‘xtalib o‘tsak 

“Folklor– og‘zaki ijod. Xalq poetik ijodi yozuv paydo 

bо‘lmasdan kо‘p zamonlar ilgari yuzaga kelgan. 

Uning yaratilishi va tarqalishi jonli og‘zaki an’ana 

bilan bog‘liqdir. Og‘zakilik xususiyati uni xalq 

san’atining boshqa turlaridan (masalan, muzika, raqs, 

о‘ymakorlik) ajratib turadi. Folklor asarlarining uzoq 

asrlar davomida og‘zaki yaratilishi va og‘zaki ijro 

etilishi uning shakl va mazmuniga ta’sir etmasdan 

qolmas edi. Ma’lumki, ayrim tarixiy faktlarning tо‘liq 

esda qolmasligi, zamon taqozosi bilan unutilishi 

natijasida ularning asardan tushib qolishi yoki 

о‘zgarishi, qorishtirib talqin etilishi mumkin. Shuning 

uchun xam tarixiy voqea va hodisalar folklorda aynan 

aks eta bermaydi. Ba’zan esa dostonlarda mavjud 

bо‘lgan she’riy parchalarning unutilishi mazkur 

janrni ertak shakliga keltirib ham qо‘yishi mumkin. 

Yoki aksincha, ertakning dostonga aylanishi ham 

ehtimoldan xoli emas. Folklor asarlarida yuz berishi 

mumkin bо‘lgan bunday hodisa uning g‘oyaviy-

badiiy, estetik qimmatini kamaytirmaydi. Chunki har 

bir folklor asarida, u qaysi forma va janrda bо‘lmasin, 

ijodkor xalqning voqelikka bо‘lgan aktiv munosabati 

ifodalanadi. Shuning uchun ham folklor asarlari 

goyaviy-badiiy jixatdan puxta ishlanadi.”[4,11-12] 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Xalq og‘zaki ijodi xususida tadqiqotchi olimlar 

fikrini o‘rganish jarayonida quyidagi ma’lumotlarga ega 

bo‘ldik  

- tarixdan ma’lumki har bir millatning o‘ziga xos 

an’ana, marosim, urf odatlari bo‘lib vaqt o‘tishi bilan 

ularning qimmati ortib boradi   

- milliy qadryatlar sayqallanib borish jarayonida 

millatning o‘tmish tarixini, o‘zligini,  turmush tarzini 

namoyon etishda xizmat qiladi 

- xalq og‘zaki ijodi avloddan avlodga o‘tib 

kelayotgan vatanparvarlik, muxabbat, do‘stlik, odob-axloq 

(va h.k) ruhlari bilan yo‘g‘rilgan namunalardan 

hisobdanadi.  

O‘zbek xalq og‘zaki ijodi ma’naviy merosini ham 

ana shunday qadryatlarga asoslangan xalq og‘zaki ijodi 

tashkil etib folklor ijrochilik san’ati vujudga kelgan desak 

mubolag‘a bo‘lmaydi.  
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Donishmand xalqimiz necha zamonlardan 

buyon har bir milliy qadriyatlarni paydo bо‘lishida 

insoniyat hayotini, tabiat hodisalarini kuzatib, ularni 

rang-barangligiga e’tibor qaratib sо‘ng esa 

o‘tkazilishiga qarab turlicha oilaviy marosim va urf-

odatlar, mavsumiy marosimlar, diniy marosim va urf-

odatlar va hokozolarga taqsimlab chiqqanlar. Bugungi 

kunda bо‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik 

kо‘nikmasini rivojlantirish metodikasini takomillashtirish 

uchun xalqaro miqyosda о‘tkaziladigan bir qator 

tanlovlarda milliy va ma’naviy meros hisoblangan  

o‘zbek xalq og‘zaki ijodi aks etgan sahna asarlari bilan 

ishtirok etib о‘z qarashlarini ishonch va shijoat bilan 

bildira olish, millat ori  va g‘ururini oshirish uchun 

kurashish, о‘zga millatlarda о‘ziga nisbatan salbiy 

munosabatlar shakllanishining oldini olishga intilish 

millat mavqeini yanada oshiradi.  

Tahlil va natijalar. 

   Bо‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik 

kо‘nikmalarini rivojlantirishda xalq og‘zaki ijodi 

namunalaridan foydalanish usullari asosida 

tayyorlangan sahna asarlari talabalarga nima beradi  

1. O‘zbek milliy qadriyatlari bilan tanishadilar  

2. Xalq og‘zaki ijodini o‘rganish bilan birga tarixni 

tushunib boradilar  

3. Marosim udumlarni hududlar kesimida 

o‘rganadilar.  

4. So‘z boyligi ko‘payib nutqi ravonlashadi.  

5. Ibrat tushunchasini his qiladilar.  

6. Milliy qadriyatlarga iftixor tuyg‘usi bilan 

yondoshadilar.  

Zero har bir yaratilgan badiiy asarlarda milliy 

qadryatlarga alohida urg‘u beriladi bu esa insonlarda 

ezgulik, mehr-shavqat, hamjihatlik, poklik, о‘zaro 

muomila madaniyati, hurmat va e’zoz tuyg‘ularini 

uyg‘otadi.  

Biz bugun talabalar sahnasida ijro etiladigan xar bir 

sahna asarini kuzatar ekanmiz asarning maqsad va g‘oyasi 

o‘zida insoniy fazilatlarni ulug‘lab milliylikni aks 

ettirsagina uning g‘urur va iftixor tuygusi ortib borishiga 

amin bo‘ldik. 

Bо‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik 

kо‘nikmalarini rivojlantirishda xalq og‘zaki ijodi 

namunalaridan foydalanar ekanmiz, uni qadimdan 

sayqallanib, yangi O‘zbekistonda yana ham zamon 

bilan uyg‘unlashib borayotganligini guvohi bo‘lamiz, 

shunday ekan milliy o‘zlikni anglash va milliy 

qadriyatlarimizga bo‘lgan iftixor tuyg‘usini 

shakllantirishni xalq og‘zaki ijodiyotisiz tasavvur 

qilish qiyin. Xalqimizning boy xalq og‘zaki ijodiyoti 

bo‘lajak folklore ijrochilarining folklore asarlarini 

sahnalashtirishlarida uzviy ishlatilib, milliylikni 

umumiy kompozitsion qurilishini boyitishga hamda 

g‘oyaviy jihatdan ta’sirchanligini oshirishga yordam 

beradi.   

Xulosa va takliflar. 

 Yuqorida keltirilgan barcha misollarimizdan 

ko‘rinib turibdiki, xalq og‘zaki ijodidan foydalanish 

usullari bо‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik 

kо‘nikmalarini rivojlantirishda muhim va alohida 

o‘rin kasb etadi. 

Zero, jamiyatning madaniy-ma’naviy holatini 

rivojlantirishda madaniy va ma’naviy merosimiz bо‘lgan 

xalq og‘zaki ijodiyoti namunalari asosida o‘tkaziladigan 

tadbirlar, xalq sayillari, festivallar hamda bayramlarning 

roli о‘ta muhimdir. O‘tgan davr mobaynida juda katta 

ma’naviy boylikka ega bо‘lgan xalq og‘zaki ijodiyoti 

kо‘plab tо‘sqinliklar, tazyiqlarga uchragan bо‘lishiga 

qaramay, Yangi O‘zbekistonda о‘zining ma’naviy 

kо‘rininshini, xalqchilligini, chuqur g‘oyaviyligini saqlab 

qolishga muvaffaq bо‘ldi. Qayd etish lozimki, bu jarayonni 

yanada takomillshashtirish uchun ta’lim muassalarida 

kadrlar tayyorlash jarayoniga katta e’tibor berish, har bir 

hududning о‘ziga xos bо‘lgan jihatlarini yorituvchi barcha 

folklor dastalarining repertuarlarini jamlash, о‘quv-

uslubiy adabiyotlar yaratish soha taraqqiyotining 

kafolatidir.  
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application in the field of language teaching. 

 Keywords: Psycholinguistics, cognitive linguistics, speech perception, speech production, imitation stage, memory, attention, 

motivation, interference, mnemonic strategy, compensatory strategies, cognitive load. 
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NUTQ KOMPETENSIYASINI SHAKLLANISHNING PSIXOLINGVISTIK VA KOGNITIV ASOSLARI 

Annotatsiya: Maqola nutq kompetensiyasini shakllantirishning psixolingvistik va kognitiv asoslariga bag‘ishlangan. 

Psixlingvistikaning asosiy jihatlarini, jumladan nutqni idrok etish va ishlab chiqarishni va ularning muloqotga ta'sirini ko‘rib chiqadi. 

Kognitiv psixologiya til ko‘nikmalarini rivojlantirishda kognitiv sxemalar, operativ xotira va o‘quv jarayonlarining ahamiyatini 

ta’kidlaydi. Psixolingvistik va kognitiv jihatlar o‘rtasidagi bog‘liqlik ko‘rib chiqiladi , bu nutq kompetensiyasini shakllantirish 

mexanizmlarini chuqurroq tushunish imkonini beradi. Maqolada til oʻrgatish sohasida keyingi tadqiqotlar va amaliy qoʻllash istiqbollari 

koʻrsatilgan. 

Kalit so‘zlar: Psixolingvistika, kognitiv lingvistika, nutqni idrok etish, nutq ishlab chiqarish, taqlid bosqichi, xotira, diqqat, 

motivatsiya, interferentsiya, mnemonik strategiya, kompensatsion strategiyalar, kognitiv yuklama. 

 

Введение 

Формирование речевой компетенции при 

обучении русскому языку как иностранному (РКИ) 

требует глубокого понимания процессов, лежащих в 

основе восприятия, порождения и усвоения языка. 

Психолингвистические и когнитивные аспекты играют 

важнейшую роль в этих процессах, так как они 

объясняют, каким образом мозг обрабатывает 
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языковую информацию и как происходит её 

интеграция в речевую деятельность. 

Психолингвистика как наука изучает механизмы 

речевой деятельности, включая восприятие, 

понимание и порождение речи. В контексте обучения 

РКИ психолингвистические исследования помогают 

понять, как у учащихся формируются навыки владения 

языком при освоении нового языкового кода. 

 Процессы восприятия и порождения речи 

 Восприятие речи — это сложный процесс, 

включающий декодирование звуковых сигналов, их 

соотнесение с уже известными фонемами, морфемами 

и лексическими единицами, и последующее 

понимание смысла сообщения. В процессе восприятия 

речи важную роль играет аудирование, которое 

требует от учащегося способности различать звуки, 

ритм, интонацию и грамматические структуры 

изучаемого языка. 

 Порождение речи — это процесс, который 

начинается с формирования мысли и её планирования, 

выбора лексических и грамматических средств для её 

выражения, и завершается артикуляцией (в случае 

устной речи) или написанием (в случае письменной 

речи). Психолингвистика изучает, как человек 

выбирает слова и строит предложения в зависимости 

от контекста общения и коммуникативных задач. 

Методология исследования 

Методология данного исследования основана на 

взаимодействие психолингвистических и когнитивных 

основ речевой компетенции, которые открывают новые 

горизонты для изучения языка и его использования, 

что важно, как в образовательной практике, так и в 

научных исследованиях. Исследования в области 

когнитивных психологии показывают, как язык связан 

с различными типами памяти, что помогает понять, 

как сохраняются и извлекаются языковые знания. 

Исследование в области психолингвистики 

показывают, как люди понимают и производят речь, 

позволяют выявить механизм, стоящие за языковой 

деятельностью   

Анализ и их обсуждение 

Этапы усвоения иностранного языка 

С психолингвистической точки зрения, усвоение 

языка (в том числе иностранного) происходит в 

несколько этапов: 

- Имитационный этап: учащиеся вначале 

подражают услышанному, копируя произношение, 

интонацию, структуру предложений. 

- Этап осмысления: учащиеся начинают 

осознавать грамматические правила и лексические 

единицы, постепенно переходя к их осмысленному 

использованию. 

- Этап автоматизации: лексико-грамматические 

структуры становятся автоматизированными, что 

позволяет учащимся использовать их спонтанно и без 

особых усилий. 

Факторы, влияющие на восприятие и 

порождение речи 

- Память: Ключевую роль играет краткосрочная и 

долговременная память. Краткосрочная память 

помогает удерживать небольшие объемы информации 

в процессе восприятия и порождения речи, а 

долговременная память хранит усвоенные лексические 

и грамматические единицы. 

 - Внимание: Процесс усвоения языка требует 

сосредоточенности на воспринимаемой информации, 

особенно на начальных этапах обучения, когда многие 

аспекты языка ещё не автоматизированы. 

- Мотивация: Психолингвистические 

исследования показывают, что мотивация учащихся 

напрямую влияет на эффективность восприятия и 

порождения речи. Учащиеся с высокой мотивацией 

активнее вовлекаются в процесс общения, что 

способствует более быстрому усвоению языковых 

навыков. 

Влияние интерференции родного языка 

Одним из ключевых психолингвистических 

аспектов при изучении иностранного языка является 

интерференция — влияние родного языка на 

изучаемый язык. Интерференция может проявляться: 

- На уровне фонетики (неправильное 

произношение звуков); 

- На уровне лексики (ложные друзья 

переводчика); 

- На уровне грамматики (ошибки в 

использовании синтаксических структур). 

Понимание этих процессов позволяет 

разрабатывать эффективные методики для 

преодоления интерференции в обучении РКИ. 

Когнитивные основы формирования речевой 

компетенции 

Когнитивная лингвистика изучает, как 

мышление человека связано с языком, и каким образом 

когнитивные процессы влияют на усвоение и 

использование языковых структур. В обучении РКИ 

важно учитывать, как учащиеся воспринимают, 

обрабатывают и усваивают новую языковую 

информацию с точки зрения их когнитивных 

способностей. 

Язык как когнитивная функция 

С точки зрения когнитивных наук, язык — это 

инструмент мышления и коммуникации, который 

структурирует наше восприятие мира. Каждая 

языковая единица (слово, грамматическая 

конструкция, текст) отражает определённые 

когнитивные процессы, такие как категоризация, 

обобщение или аналогия. При обучении РКИ важно 

учитывать, что учащиеся интерпретируют новые 
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языковые элементы через призму своих родных 

когнитивных категорий. 

Когнитивные стратегии усвоения иностранного 

языка 

Учащиеся применяют различные когнитивные 

стратегии для усвоения нового языка. Эти стратегии 

включают: 

- Мнемонические стратегии: использование 

ассоциаций, рифм, визуальных образов для 

запоминания новых слов и грамматических 

конструкций. 

- Метакогнитивные стратегии: планирование, 

мониторинг и оценка собственного языкового 

прогресса. 

- Компенсаторные стратегии: использование 

жестов, перефразирования или синонимов, когда 

учащийся не знает нужного слова или грамматической 

структуры. 

Роль сознательного и бессознательного в 

усвоении языка 

Когнитивные исследования показывают, что 

усвоение языка происходит как на сознательном, так и 

на бессознательном уровне. Например, на начальном 

этапе обучения учащиеся осознанно запоминают 

новые слова и грамматические правила, но по мере их 

автоматизации эти процессы переходят в 

бессознательную сферу. Это позволяет учащимся 

быстрее и эффективнее использовать язык в реальном 

общении. 

Когнитивная нагрузка и её влияние на обучение 

Когнитивная нагрузка — это количество 

информации, которое учащийся способен обработать 

в данный момент. При изучении иностранного языка 

учащиеся часто сталкиваются с перегрузкой 

когнитивной системы, когда новый материал слишком 

сложен или представлен в большом объёме. Поэтому 

важно дозировать материал и использовать 

упражнения, которые постепенно увеличивают 

когнитивную нагрузку, чтобы учащиеся могли лучше 

усваивать новые знания. 

Когнитивные процессы в разных видах речевой 

деятельности 

- Говорение: требует активной работы 

краткосрочной памяти и моторных навыков для 

артикуляции речи. Учащийся должен быстро выбирать 

нужные слова и грамматические конструкции. 

   - Аудирование: связано с быстрой обработкой 

звуковой информации, её интерпретацией и 

проверкой гипотез о смысле сообщения. 

   - Чтение: включает активные процессы 

декодирования текста, интерпретации его смысла и 

связей между предложениями. 

   - Письмо: требует планирования текста, выбора 

лексики и грамматических конструкций, а также 

проверки написанного. 

Заключение 

Понимание психолингвистических и 

когнитивных основ формирования речевой 

компетенции помогает разработать более 

эффективные методики преподавания РКИ. Учитывая 

психолингвистические процессы восприятия и 

порождения речи, а также когнитивные стратегии 

учащихся, преподаватель может адаптировать 

учебный процесс таким образом, чтобы облегчить 

усвоение языка и повысить эффективность 

формирования речевой компетенции. 
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SPORT TA’LIM MUASSASALARI O‘RTASIDA TA’LIM BERISH YO‘NALISHIDA UZVIYLIKNI 

TA’MINLASH MUAMMOLARI  

Annotatsiya. Bu maqolada sport ta’lim muassasalari o‘rtasida ta’lim berish yo‘nalishidagi muammolar tahlil 

qilinadi. Shuningdek, sport ta’lim muassasalari o‘rtasidagi hamkorlikni rivojlantirishda o‘zaro manfaatdorlikni 

shakllantirishga e’tibor qaratish kerakligi ilmiy asoslab berilgan. 
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ПРОБЛЕМЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРЕЕМСТВЕННОСТИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ НАПРАВЛЕНИИ МЕЖДУ 

СПОРТИВНЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ УЧРЕЖДЕНИЯМИ 

Аннотация. В данной статье будут проанализированы проблемы образовательного направления среди спортивных 

учебных заведений. Также научно обосновано, что при развитии сотрудничества между спортивными образовательными 

учреждениями необходимо уделять внимание формированию взаимной заинтересованности. 
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scientifically proven that when developing cooperation between sports educational institutions, it is necessary to pay attention to the 
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Kirish 

Sport ta’lim muassasalari orasida uzviylikni 

ta’minlash, ya’ni ta’lim jarayonining uzluksizligi, har bir 

bosqichda oqilona joylashuvi va muvofiqligi muhim 

ahamiyatga ega. Bu esa o‘zaro munosabatlarning 

rivojlanishiga olib kelish bilan birga integratsion 

jarayonlarni kuchaytirmoqda. Bunday munosabatlardan 

chetda qolgan sohalar esa o‘zi-o‘zidan rivojlanishdan ortda 

qolmoqda. Natijada har bir sohada o‘zaro hamkorlik 

aloqalari tashkil qilish ishlarini rivojlantirib borish 

zaruriyati tobora dolzarblashib bormoqda.   

O‘zbekiston Respublikasining 2015 yil 4 

sentyabrdagi “Jismoniy tarbiya va sport to‘g‘risida”gi 

(yangi tahriri) qonuni 6 moddasining to‘qizinchi xat 

boshisida davlatga “Jismoniy tarbiya va sport 

tashkilotlarning xalqaro hamkorligiga ko‘maklashish” 

vazifasi yuklatilgan. Biroq, mazkur hamkorlik aloqalarini 

rivojlantirishda tizimdagi muassasalar o‘rtasidagi 

hamkorlikni rivojlantirishdan boshlasa maqsadga muvofiq 
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bo‘ladi. Chunki, tizimdagi sport ta’lim muassasalari bir 

maqsad yo‘lida harakat qilmas ekan muammolarga duch 

keladi. Bu esa rivojlanishdan ortda qolishga olib keladi.  

Jismoniy tarbiya va sport sohasida ham bir qator 

mutaxassislar V.N.Platonov, V.B.Issurin, I.I.Stolovlar 

o‘zaro hamkorlik munosabatlari o‘zaro tajriba almashish 

hamda yuzaga kelayotgan muammolarning oldini olishda 

birgalikda harakat qilish imkoniyatini yaratib beradi, deb 

hisoblashgan. 

Bu borda sport ta’lim muassaslari o‘rtasida nazariy 

va amaliy hamkorlik kilish ishlarini tizimli tashkil qilish o‘z 

samarasini beradi. Shuningdek, hamkorlik ishlarini tashkil 

qilishda o‘zaro manfaatdorlikni, ya’ni har bir sport ta’lim 

muassasasi amalga oshirilayotgan o‘zaro hamkorlikdan 

manfaatdor bo‘lishi kerak.  

Tadqiqot metodologiyasi 

Tadqiqot maqsadi. Jismoniy tarbiya va sport ta’lim 

muassasalari o‘rtasidagi hamkorlik aloqalarini tashkil 

qilish ishlarini rivojlantirishni tajribada asoslash. 

Tadqiqot vazifasi. Jismoniy tarbiya va sport ta’lim 

muassasalari o‘rtasidagi hamkorlik doirasida amalga 

oshirilayotgan ishlarning natijaviyligini o‘rganish. 

Tadqiqotning uslubi. Pedagogik kuzatishlar, anketa 

so‘rovlardan foydalanildi. Bunda jismoniy tarbiya va sport 

ta’lim muassasalari o‘rtasidagi hamkorlik aloqalari 

muassasalarning birlamchi vazifalaridan kelib chiqib 

tashkil qilinishi sotsiologik tadqiqot orqali o‘rganildi 

hamda sohadagi yetuk mutaxassislarning fikrlari tahlil 

qilindi. 

Tadqiqot natijalari va muhokamasi 

Xalqimizning jismoniy salomatligini ta’minlashda, 

ular orasidan yuqori malakali sportchilarni tayyorlashda 

jismoniy tarbiya va sport ta’lim muassasalarining o‘rni va 

roli beqiyosdir. Jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirishda 

ular o‘rtasida hamkorlik munosabatlarining zamonaviy 

talabalar doirasida tizimli tashkil etilganligi esa ularni bir 

maqsad yo‘lidagi harakatlarining mushtarakligidan 

dalolat beradi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

2021 yil 5 noyabrdagi “Sport ta’limi tizimini tubdan 

takomillashtirish orqali olimpiya va paralimpiya sport 

turlari bo‘yicha sportchilar zaxirasini shakllantirish sifatini 

yanada oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-5279-

sonli qarorida joylardan iqtidorli yoshlarni aniqlash, 

tanlash va saralashga (seleksiya) yaqindan ko‘maklashadi, 

ushbu ishlarni amalga oshirish uchun boshqa sport-ta’lim 

muassasalari bilan doimiy aloqa o‘rnatiladi. 

 Sport ta’lim muassasalari o‘rtasida ta’lim berish 

yo‘nalishida uzviylikni ta’minlashda quyidagi 

muammolari mavjud: 

1. Kadrlar yetishmasligi: Sport ta’lim 

muassasalarida malakali murabbiylar, trenerlar va 

pedagoglar yetishmasligi, ta’lim sifatiga salbiy ta’sir 

ko‘rsatadi. 

2. Ta’lim dasturlarining norasmiyligi: Sport ta’lim 

muassasalaridagi ta’lim dasturlari va mevalari jahon 

standartlariga mos kelmasligi, uning samaradorligini 

pasaytiradi. 

3. Ta’limning uzviyligini ta’minlashdagi 

muammolar: Oliy ta’lim muassasalari va o‘rta maxsus 

ta’lim muassasalari o‘rtasida uzviy aloqa yo‘q. Bu 

o‘quvchilarning tayyorgarligini pasaytiradi. 

4. Moliyalashtirish muammolari: Sport ta’lim 

muassasalarining moliyalashtirilishi bilan bog‘liq 

muammolar, zamonaviy o‘qitish metodikalari va moddiy-

texnik bazani takomillashtirishga to‘sqinlik qiladi. 

5. Psixologik va ijtimoiy omillar: Sportga qiziqishni 

shakllantirish, ta’lim jarayonida ijobiy muhit yaratish va 

talabalarning psixologiyasiga e’tibor berish kerak. 

Sport ta’lim muassasalari o‘rtasida ta’lim berish 

yo‘nalishida uzviylikni ta’minlashda quyidagi omillarga 

e’tibor qaratish kerak bo‘ladi: 

1. Kadrlar tayyorlash: Murabbiylar va pedagoglar 

uchun professional rivojlanish dasturlari tashkil etish. 

2. Ta’lim dasturlarini zamonaviylashtirish: Jahon 

standartlariga mos keladigan ta’lim dasturlarini ishlab 

chiqish va joriy etish. 

3. O‘zaro aloqaning mustahkamlanishi: Oliy va o‘rta 

maxsus ta’lim muassasalari o‘rtasidagi hamkorlikni 

kuchaytirish. 

4. Moliyaviy resurslarni oshirish: Sport ta’lim 

muassasalari uchun moliyaviy resurslarni ta’minlash 

mexanizmlarini yaratish. 

5. Ijtimoiy dasturlar: Sport ta’lim muassasalarida 

ijtimoiy faoliyatlarni rag‘batlantirish, talabalarning ijtimoiy 

faolligini oshirish. 

Xulosa 

Sport ta’lim muassasalari o‘rtasida uzviylikni 

ta’minlash uchun muammolarni aniqlash va ularni hal 

qilish yo‘llari muhim ahamiyatga ega. Odamlar, jamiyat va 

davlat uchun sport ta’limidagi muammolarni bartaraf 

etish, sog‘lom hayot tarzini targ‘ib qilish, sportning 

taraqqiyotiga katta ta’sir ko‘rsatadi. 
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В современном образовательном процессе все 

больше внимания уделяется интерактивным методам 

обучения. Эти методы не только позволяют проводить 

занятия более увлекательно, но и способствуют более 

глубокому изучению материала, развитию 

критического мышления и развитию навыков 

учащихся. В данной статье мы рассмотрим, что такое 

интерактивные методы, их преимущества и примеры 

применения в учебной практике.  

Понятие интерактивного обучения появилось 

относительно недавно — в 1990-е годы. И это до сих пор 

далеко не самая разработанная область педагогики. 

Так, теоретики пока не пришли к единому мнению, 

нужно ли выделять интерактивные методы обучения в 

отдельную категорию. К тому же нередка ситуация, 

когда интерактивным считают только обучение с 

помощью интерактивных цифровых технологий. 

Интерактивным называют обучение, 

которое подразумевает постоянное взаимодействие пе

дагога с 

учащимися, учащихся друг с другом или учащихся с о

бразовательной средой. 

В интерактивном обучении происходит взаимный обм

ен информацией, 

а действия разных участников образовательного проце

сса влияют друг на друга. 

Термин «интерактивные технологии» включает в 

себя достаточно широкий спектр деятельности, а 

именно: различные ролевые и деловые игры, 

дискуссии; компьютерные игры и использование 

разных интерактивных средств и технологий 

виртуальной реальности (Kahoot, EngLab и др.), а также 

технических средств обучения (интерактивные доски, 

мультимедийное оборудование, компьютерное 

тестирование и т.д.). Используя в учебном процессе 

подобные технологии можно организовать работу 

учащихся таким образом, чтобы все обучаемые были 

вовлечены в учебную деятельность, задействуя при 

этом максимум возможностей. Кроме того, здесь 

можно говорить о взаимодействии не только 

преподавателя со студентами, но и о сотрудничестве 

студентов друг с другом, что, безусловно, лучше 

помогает реализовать принцип успешного обучения. 

Таким образом, можно говорить о том, что сущность 

интерактивного обучения состоит в том, чтобы 

организовать учебный процесс так, чтобы 
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максимальное количество обучающихся были 

вовлечены в познавательную деятельность. 

Интерактивные обучающие методики представляют 

собой уникальный процесс обмена информацией 

между преподавателем и учащимися, а также между 

самими учащимися. В этом контексте основным 

понятием, которое определяет суть интерактивных 

подходов, является «взаимодействие». Это 

взаимодействие подразумевает непосредственную 

межличностную коммуникацию, отличительной 

чертой которой является способность воспринимать 

партнера и, исходя из этого восприятия, 

интерпретировать происходящую ситуацию и 

формировать собственные действия. Следовательно, 

педагогическое взаимодействие рассматривается как 

обмен активностями между преподавателем и 

студентами, где действия одного участника влияют на 

поведение другого. 

 Что такое интерактивные методы обучения? 

Интерактивные методы обучения — это подходы, при 

которых обучающиеся активно участвуют в процессе 

познания, взаимодействуя друг с другом и с 

преподавателем. Такие методы могут включать в себя 

дискуссии, групповые проекты, ролевые игры, 

мозговые штурмы и использование таких технологий, 

как онлайн-платформы и образовательные игры. 

Преимущества интерактивных методов:  

1. Увеличение понятности: Интерактивные 

занятия вызывают больший интерес к учебному 

материалу, так как ученики становятся активными 

участниками процесса.  

2. Развитие критического мышления: Учащиеся 

учатся анализировать информацию, формулировать 

собственное мнение и аргументировать его.  

3. Командная работа: Групповая активность 

помогает развивать навыки сотрудничества и 

коммуникации, что важно в современном мире.  

4. Индивидуальное обучение: Интерактивные 

методы позволяют применять различные стили 

обучения и учащихся, что обеспечивает более 

эффективное обучение материалу.  

5. Позитивная атмосфера: Активное участие в 

занятиях по созданию доверительной и благоприятной 

атмосферы, где учащиеся могут свободно выражать 

свои мысли.  

Примеры интерактивных методов 1. Дискуссии и 

дебаты: Учащиеся могут обсуждать спорные темы, что 

развивает их навыки аргументации и критического 

мышления. 2.  

4о мини 

Задачи интерактивных методов обучения 

 Включение каждого участника в активный 

процесс освоения знаний. 

 Реализация дифференцированного и 

индивидуального подхода к учащимся. 

 Формирование навыков успешного общения, 

таких как умение слушать, строить диалог, задавать 

вопросы, работать в команде. 

 Развитие умения самостоятельно добывать 

знания, разделять задачи на более мелкие, определять 

последствия своего выбора и брать на себя 

ответственность за результат. 

В итоге знания усваиваются гораздо быстрее и 

лучше. Интерактивные методы находятся в основании 

пирамиды на следующем рисунке: 

 
Принципы интерактивных методов 

 Равенство всех участников. 

 Отсутствие критики личности. 

 Любой ответ — не истина, а информация для 

размышления. 

В интерактивных методах широко используются 

различные технологии: для постановки проблемы 

применяют аудио и видео, для поиска и оформления 

результатов — компьютеры. Современные технологии 

делают обучение более эффективным. 

На конкретных примерах рассмотрим 

несколько интерактивных форм обучения и 

используемые в них приемы. 

Интегративные подходы, такие как 

интерактивные игры, представляют собой методы 

взаимодействия между преподавателем и студентами, 

в которых объединяются все ключевые аспекты 

интерактивных методик. Отсюда следует, что 

использование технологии проведения интерактивных 

занятий можно рассматривать как набор и 

последовательность внедрения различных 

интерактивных форматов в ходе урока или серии 

уроков. Это предполагает организацию 

взаимодействия между преподавателем и учениками 

через применение комплекса интерактивных методов, 

что способствует более эффективному развитию всех 

участников образовательного процесса. 
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Решения системы линейных алгебраических уравнений с интервальными коэффициентами. 

Д.Хамроева...................................................................................................................................................................................... 105 

Past temperaturalarda a-Si:H ning xarakatchanlik tirqishini temperaturaga bogʻlanishi.  
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R.Ikramov, X.Mo‘minov................................................................................................................................ ................................. 108 

P-n o‘tishli diodlarning fermi kvazi sathiga mikoto‘lqin ta’siri. 

B.Shahobiddinov................................................................................................................................ .............................................. 111 

02.00.00 -  

KIMYO FANLARI 

ХИМИЧЕСКИЕ НАУКИ 

CHEMICAL SCIENCES 
Одинарное фосфорное удобрение типа обогащенного суперфосфата путем разложения рядовой 

фосфоритовой муки с фосфорнокислотной гипсовой пульпой. 

C.Тоштемирова, A.Расулов......................................................................................................................................................... 115 

Neft qoldiqlarini qayta ishlash va ularning atrof muhitga ta’siri. 

A.Nuritdinov, O.Abdullayev......................................................................................................................................................... 120 

Klaster tipidagi 2-gidroksi 1-naftaldegidning Zn2+ ioni bilan hosil qilgan metallokompleksi sintezi, tuzilishi va 

hirshfeld yuzasi tahlili. 

N.Izatillayev, A.Rasulov, F.Eshqurbonov, J.Ashurov................................................................................................................ 122 

Polisaxarid-oqsil polimer kompozitsiya asosidagi biomaterial va uning xususiyatlari. 

M.Kiyamova, G.Raxmanberdiyev, O.Abdullaev, A.Xusenov................................................................................................... 127 

Dorivor o’simlik tarkibidagi biologik faol moddalar miqdorini xom ashyoni tayyorlash (quritish) sharoitlariga 

bog‘liqligini o’rganish. 

A.Ashurmatov, A.Nuritdinov, O.Abdullayev, T.Saypiyev, Z.Joʻraboyeva............................................................................ 132 

Mellilotus officinalis (L.) pall. va Arachis Hypogaea o’simliklarining  efir moyi tarkibi. 

N.Usmanova..................................................................................................................................................................................... 136 

Kimyo darslarida binar o‘qitish usullarini qo‘llash. 

T.Saypiyev......................................................................................................................................................................................... 140 

Ферментативные  активности  ксилотрофных и  почвенных  грибов. 

З.Ахмедова, Н.Рашидова.............................................................................................................................................................. 146 

Макро- и микроэлементный состав  Nepeta Olgae Regel(L.), произрастающий в Узбекистане. 

Р.Дехконов, М.Мамаджонова................................................................................................................................ ...................... 151 

Классификация пав, используемых в производстве битумных эмульсий, и перспективы их 

использования. 

Ж.Мурадов, А.Хайдаров, Ш.Мавланов..................................................................................................................................... 154 

Depolymerization of chitosan by sodium nitrite. 

D.Sattorova................................................................................................................................ ....................................................... 157 

03.00.00 -  

BIOLOGIYA FANLARI  

БИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 

BIOLOGICAL SCIENCES 
Glitsirrizin kislota va fitogormon birikmalarini g‘o‘zaning ayrim morfo-fizologik ko‘rsatkichlariga ta’sirini 

genetik asoslarini aniqlash. 

A.Abdukarimov, Y.Saidqulova, N.Ablakulova........................................................................................................................... 160 

The effect of sophoraflavonoside from crocus sativus l of the iridaceae family and narcississin flavonoids 

isolated from alhagi canescens of the family fabaceae on passive ion conductivity of rat heart mitochondrial 

membrane in ischemia model. 

E.Mirzaolimov............................................................................................................................... ................................................... 166 

Sphaerolecanium Prunastri (Boyer de fonscolombe, 1834) turining molekular genetik taxlili. 

X.Qaxxorova, O.Sobirov, I.Isaqov, O‘.Turg‘unova, O.Rogojnikova......................................................................................... 170 

Sharqiy Farg‘ona karam (brassica oleracea. L) agrosenozlarining fitonematodalari. 

S.Kambarov,X.Eshova, A.Kuranov, M.Abdutolibov, A.Axmedov.......................................................................................... 179 

Tok zararkunandalari. 

O.Zokirov, B.Jalolov, A.Axmedov, Z.Turdiyev, M.Abdutolibov............................................................................................. 184 

G. Hirsutum L. tur vakillarida ota-ona shakllari va turaro birinchi avlod duragaylarida fenologik kuzatishlar. 

G‘.G‘ulomov, B.Sirojidinov, M.Nabieva, S.Telmaova................................................................................................................ 190 

Mingbuloq tuman zovurlarida uchrovchi kumush tovonbaliqning morfobiologik ko‘rsatkichlari. 

M.Ma’murova, M.Nazarov............................................................................................................................................................. 194 

Ayrim shaharlarda qorinoyoqli mollyuskalarning tarqalishi va ekologiyasi. 

N.Ruziqulova, U.Bozorova, A.Sunnatullayev............................................................................................................................. 198 

Elaeagnus Macrophylla Thunb. va Shepherdia canadensis (L) Nutt.turlarini vegetative ko‘paytirish istiqbollari. 

L.Norqulova, M.Madaminov, X.Haydarov.................................................................................................................................. 202 

Farg‘ona vodiysi florasida tarqalgan tulipa scharipovii tojiboyev turi populatsiyalarini o‘rganish. 

X.Axmadjonov, Sh.Abdupattayeva, D.Dexqonov...................................................................................................................... 206 
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O‘zbekistonning janubiy hududlari (Surhondaryo va Qashqadaryo) qizil kitobga kiritilgan, endemik, kamyob 

va yo‘qolib ketish xavfi ostida turgan hasharot turlari. 

A.Xolmirzayeva............................................................................................................................................................................... 211 

Jigarning monooksigenaza tizimi faolligi bo‘yicha turli fenotipli kalamushlarning ba’zi biokimyoviy 

ko‘rsatkichlari. 

N.Yuldashev, N.Mamazulunov..................................................................................................................................................... 218 

Rapsni yogʻi olingan xom ashyosini organoleptik koʻrsatkichlari, boʻkishi, quruq modda, suv va yog‘ ushlash 

hususiyatini tadqiq etish. 

Sh.Ataxanov...................................................................................................................................................................................... 223 

Tulipa scharipovii tojibaev (liliaceae) turini tirik o‘simlik namunalariga asoslangan morfologiyasi. 

Sh.Abdupattoyeva, X.Axmadjonov.............................................................................................................................................. 228 

O’zbekiston florasida tarqalgan, Draba  l.  turkumi turlarining bgr kesimida tarqalishi. 

Q.Ziyadullayev 231 

Liriomyza Sativae (blanch)  embrional rivojlanishiga atrof muhit haroratining ta’siri. 

I.Rustamov, I.Tursunov.................................................................................................................................................................. 236 

09.00.00 -  

FALSAFA FANLARI 

ФИЛОСОФСКИЕ НАУКИ 

PHILOSOPHICAL SCIENCES 
Yoshlarni ma’naviy axloqiy tarbiyasini rivojlantirishda oilaning  o‘rni. 

G.Raxmonova................................................................................................................................................................................... 239 

Информационная безопасность как новая философская категория цифровой эпохи. 

P.Бурнашев...................................................................................................................................................................................... 243 

Yoshlarda sog‘lom fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishning ahamiyati. 

F.Ibroximov....................................................................................................................................................................................... 249 

Yangi O‘zbekistonda sog‘lom turmush tarzi shakllanishiga ta’sir ko‘rsatuvchi omil va vositalar. 

I.Butoyev........................................................................................................................................................................................... 253 

Globallashuv jarayonlarida  milliy qadryatlar rivojlanishining ayrim masalalari. 

M.Isomov.......................................................................................................................................................................................... 257 

Оilaviy qadriyatlar mustahkam оila pоydevоri. 

A.Jumanazarova............................................................................................................................................................................... 260 

Yangi O‘zbekistonda nogironlik: ijtimoiy transformatsiya va falsafiy tahlil. 

M.Jurayeva........................................................................................................................................................................................ 263 

Ayollar tadbirkorligining ijtimoiy xususiyatlarini falsafiy tahlili. 

M.G‘aniyeva..................................................................................................................................................................................... 268 

Jamiyat taraqqiyotida diniy bag’rikenglikning ijtimoiy-falsafiy zarurati. 

N.Madaminova................................................................................................................................................................................ 274 

Insonni ijtimoiylashtirish zamonaviy pedagogik tadqiqotlarning obyekti sifatida. 

M.Ergashov....................................................................................................................................................................................... 278 

Jadidlar falsafasida diniy va dunyoviy bilimlar integratsiyasi masalalari. 

I.G‘ofurov.......................................................................................................................................................................................... 281 

Harbiy-huquqiy ta’limda texnologiyalarni integratsiyalash bo‘yicha kompleks strategiyani amalga oshirish 

mexanizmlari. 

Z.Eshmuradov.................................................................................................................................................................................. 285 

Globallashuv sharoitida bioetikani rivojlantirishning falsafiy muammolari. 

J.Utegenova....................................................................................................................................................................................... 291 

Markaziy Osiyo: yagona tarix va umumiy kelajak. 

B.Boboyorov Sh.Boboyorov............................................................................................................................................................ 294 

Ot milliy qadriyatlar namunasi sifatida hamda folklorda uning aks etishi. 

N.Nazarov......................................................................................................................................................................................... 299 

Ilmiy-texnik taraqqiyot tushunchasi va uning ijtimoiy-falsafiy tavsifi. 

N.Aliyev............................................................................................................................................................................................ 304 

Xotin-qizlarnining huquqularini himoya qilishda qonun hujjatlarining ahamiyati. 

M.Abduraxmonova, Sh.Abdurahmonova................................................................................................................................... 309 

Jamiyatda ma’naviy-axloqiy xavfsizlikni ta’minlashning nazariy-metodologik asoslari. 

A.Xushvaqtov................................................................................................................................................................................... 313 

Ma’naviy-ma’rifiy tarbiyaning jamiyat taraqqiyotidagi ahamiyati. 

S.Yusupova....................................................................................................................................................................................... 

 

320 

Az-Zamaxshariy ta’limotida insonning ma’naviy-axloqiy tarbiyasi masalasi.  
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Z.Adilov............................................................................................................................................................................................ 323 

Inson kamolotida milliy qadryatlarning o‘rni. 

Sh.Axmedov..................................................................................................................................................................................... 327 

Вопросы совершенствования исторического мышления у студентов вузов в научной и научно-

методической литературе. 

З.Омонова........................................................................................................................................................................................ 330 

Ijtimoiy tadbirkorlik tushunchasi va uning ijtimoiy-falsafiy mohiyati. 

B.Ganiyev, A.Xalilov....................................................................................................................................................................... 333 

Jadid mutafakkirlari qarashlarida oila va farzand tarbiyasiga munosabat. 

A.G‘ulomov...................................................................................................................................................................................... 338 

Yangi o‘zbekistonda mahallabay ishlash tizimi davr talabi. 

F.Maxmudov.................................................................................................................................................................................... 342 

Yoshlarning intelektual salohiyatini rivojlantirishda axloqiy – estetik mentorlik ko‘nikmalar. 

M.Esonmirzayeva............................................................................................................................................................................ 345 

Место ценностей ислама в духовной жизни общества, их сущность и классификация. 

Ф.Юлдашева.................................................................................................................................................................................... 349 

Развитие русскоязычной коммуникативной компетенции студентов посредством ролевых игр, 

М.Нуралиева................................................................................................................................................................................... 355 

Архитектоника семиотической системы в античной философской традиции. 

А.Тюкмаева...................................................................................................................................................................................... 360 

Перспективы паломнического туризма в Узбекистане. 

Ж.Хидиров....................................................................................................................................................................................... 365 

Yoshlarni kasbiy kompetensiyalarini takomillashtirishda  ajdodlar maʼnaviy merosdan foydalanishning 

anʼanaviy va zamonaviy yondashuvlari, 

E.Xoliqulov....................................................................................................................................................................................... 369 

Концепции гендерной толерантности в литературном наследии мировой классикию. 

М.Холматова................................................................................................................................................................................... 373 

Yoshlarning badiiy tafakkurida noan’anaviylik holati. 

K.Elmirov.......................................................................................................................................................................................... 376 

Yoshlar ma’naviyatini yuksaltirishda Yangi O‘zbekiston tashabbusi. 

Sh.Ernazarova.................................................................................................................................................................................. 381 

Ijtimoiy jarayonlarni modellashtirish: inson va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir. 

S.Abdusattarova............................................................................................................................................................................... 385 

Erix Frommning ijtimoiy-ekzistensial  qarashlarida ozodlik konseptining deformatsiyasi. 

I.Asatulloev....................................................................................................................................................................................... 390 

Berdaqning falsafiy qarashlarida ontologik va gnoseologik masalalar. 

S.Ernazarova..................................................................................................................................................................................... 394 

Idrok va uning borliqni anglashdagi o‘ziga xos xususiyatlari. 

M.Usmanov...................................................................................................................................................................................... 397 

Axborotlashgan jamiyatda yoshlarni milliy o‘zligidan begonalashuvini oldini olish omillari. 

N.Zokirova........................................................................................................................................................................................ 401 

O‘zbekiston ichki ishlari idoralari faloliyatida xalq manfaatlari tamoyilini tadqiq etishning ijtimoiy-falsafiy 

asoslari. 

Sh.Dadaxanov.................................................................................................................................................................................. 404 

Oliy tа’lim sohаsidа olib borаyotgаn islohotlаr (jаmiyаt tаrаqqiyotning аsosiy tаyаnchi vа poydеvori) tаhlili. 

Z.Sidiknаzаrovа............................................................................................................................................................................... 408 

Oiladagi zo‘ravonlikka uchraganlarni himoya qilish: qiyosiy tahlil. 

D.Norboyeva.................................................................................................................................................................................... 412 

Yаngi O‘zbеkistоnni “Ijtimоiy dаvlаt” tаmоyili аsоsidа qurishdа insоn kаpitаlini rivоjlаntirish mаsаlаlаri. 

N.Sаidkulоv...................................................................................................................................................................................... 415 

10.00.00 -  

FILOLOGIYA FANLARI  

ФИЛОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 

PHILOLOGICAL SCIENCES 
XX asr ingliz va o‘zbek adabiyotida badiiy psixologizm hodisasining takomiliga doir. 

D.Musayeva...................................................................................................................................................................................... 420 

“Kitabu Bulg`atil Mushtaq fi lug`at at -turk val Qipchoq” qo‘lyozmasi – turkiy xalqlar yozma obidasi. 

B.Jafarov, B.G‘aniyeva..................................................................................................................................................................... 424 

Comparative study of aphorisms related to art (based on english and uzbek languages).  
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R.Quvvatov....................................................................................................................................................................................... 429 

Ingliz tilida fe’l zamonlari shakllarining o‘rganilishi tarixi xususida. 

J.Ismonaliyev.................................................................................................................................................................................... 432 

So‘z o‘zlashtirish va uning bosqichlari. 

D.Qodirova....................................................................................................................................................................................... 438 

Ingliz va o‘zbek tillarida kriminalingvistik birliklarning uslubiy xoslanishi (badiiy, publitsistik, so‘zlashuv 

uslubi misolida). 

R.Abdujalilova.................................................................................................................................................................................. 443 

Furqat asarlari tilini o‘rganish va furqatshunoslik masalalari. 

D.Qo‘ldasheva.................................................................................................................................................................................. 446 

Cognitive and lexical features of robotics terms. 

D.Khoshimova, G.Rasulova........................................................................................................................................................... 450 

Yordamchi til birliklari sinonimiyasi lingvistik bazasini yaratish asoslari. 

M.Qodirova....................................................................................................................................................................................... 453 

Artistic psychology in the image of charlotte brontë's works. 

F.Rashidova...................................................................................................................................................................................... 456 

Термин варваризмы и их место в современной узбекской терминологии. 

Г.Хидирова....................................................................................................................................................................................... 462 

Konseptosfera tushunchasi strukturasi, ilmiy nazariyasi va dunyo manzarasidagi induvidual yondashuvi. 

B.Isroiljanova.................................................................................................................................................................................... 467 

Concept and conceptsphere. 

S.Babanazarova................................................................................................................................................................................ 469 

J.R.R.Tolkin asarlarida tabiat ulug’vorligi konsepti. 

N.Bo‘riyeva....................................................................................................................................................................................... 473 

Zamonaviy jamiyatda mifologiyani tadqiq etish: neil geyman tominidan yozilgan “amerika xudolari” asarida 

vaqt dolzarbligi. 

Sh.Sa’diyeva...................................................................................................................................................................................... 478 

Bino-inshoot va qurilish atamalarining rus, o‘zbek va ingliz tillaridagi qiyosiy tadqiqoti. 

M.Musurmankulova……................................................................................................................................................................ 481 

Criteria for forming language games in primary schools. 

G.Xidirova......................................................................................................................................................................................... 485 

Tarjimada kulgu hissini berishning asosiy parametrlari. 

H.Baymanov, M.Soatova................................................................................................................................................................ 489 

Ingliz tili o‘qituvchilarida kasbiy tayyorlash jarayonining pedagogik jihatlari. 

F.Urinboyeva.................................................................................................................................................................................... 494 

Dostoyevskiy va XX asr o‘zbek adabiyoti. 

D.Xalilova.......................................................................................................................................................................................... 497 

Парадигма инфинитивных предложений и их коммуникативная функция. 

О.Барноев......................................................................................................................................................................................... 501 

“Mavludi Sharif” da keltirilgan ismlar haqida. 

G.Muxitdinova................................................................................................................................................................................. 504 

Структурно-семантические особенности  использования автомобильных терминов во французском 

языке. 

Ш.Шералиева.................................................................................................................................................................................. 508 

Nаmаngаn diаlеktlаridа fоnеtik qоnuniyatlаr. 

I.Darvishov....................................................................................................................................................................................... 513 

Сравнительный анализ микротекста (ссц) в русском и узбекском языках. 

У.Рузиева.......................................................................................................................................................................................... 521 

Insoniylik va ijtimoiy mas'uliyat (Abdulla Qahhor asarlari misolida). 

M.Tojimirzayeva.............................................................................................................................................................................. 525 

Abdulla Qahhor va Jek London asarlarida gumanizm. 

M.Bahriddinov................................................................................................................................................................................. 528 

“Guliston” asarida fe’llarning badiiy-uslubiy qo‘llanilishi. 

B.Medesheva 

 

532 

“Subhat ul–Abror” va “Hayrat ul–Abror” dostonlarida hamd, munojot va na’t boblarining qiyosiy tahlili. 

D.Nazarova....................................................................................................................................................................................... 536 

Namangan viloyati toponimiyasida transonimizatsiya. 

D.Sativoldiyeva................................................................................................................................ ................................................ 540 

Yevgeniy Vodolazkinning “Lavr” va Go‘zal Yaxinaning “Zulayxo ko‘zini ochyapti” romanlarida mifopoetik  
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talqin: qiyosiy tahlil. 

M.Aliyeva.......................................................................................................................................................................................... 

 

544 

Русские миграционные топонимы (по материалам Республики Узбекистан). 

C.Велиева......................................................................................................................................................................................... 549 

Сравнительный анализ некоторых средств  выражения модальности в арабском и русском языках. 

Д.Мирахатова.................................................................................................................................................................................. 554 

O‘zbek xalq topishmoqlarida “Oila” konseptining ifodalanishi. 

O.Anorqulova................................................................................................................................................................................... 559 

O‘zbek tilidagi o‘xshatishlarda konnotatsiyaning ifodalanishi. 

Sh.Qurbonova................................................................................................................................................................................... 562 

XX  asr ingliz adabiyotida urush mavzusi. 

O.Otamurodova............................................................................................................................................................................... 566 

Comparative study of emotive verbs in english and uzbek languages. 

M.Kurvonbekov, M.Turobidinova................................................................................................................................................ 569 

Role of nеologisms in comtemporary language. 

M.Kukiboyeva, N.Rakhimova....................................................................................................................................................... 572 

Лакунарность языковых средств образующих номинативную плотность концепта «Мотивация» в 

английском, русском и узбекском языках. 

М.Нематова..................................................................................................................................................................................... 577 

The notion of term and terminology in linguistics. 

G.Xojimirzayeva............................................................................................................................................................................... 582 

Alisher Navoiy g‘azallarida qo‘llangan yordamchi so‘zlarning inglizcha tarjimada berilishi. 

G.Kaxxorova..................................................................................................................................................................................... 586 

Перформативные речевые акты: иллокутивность и перлокутивность высказывания. 

С.Азимова........................................................................................................................................................................................ 590 

An analysis of international trends in psycholinguistic research on code switching. 

S.Valiya, N.Abdurakhmonova....................................................................................................................................................... 594 

Аббревиация как способ словообразования в интернет-среде. 

Л.Сиразетдинова............................................................................................................................................................................ 600 

The cultural elements of bilingual lexicography. 

K.Amirov........................................................................................................................................................................................... 602 

Tilshunoslikda olamning konsеptual va lisoniy manzarasi talqini. 

S.G‘ofurova....................................................................................................................................................................................... 607 

Frazeologik birliklar orqali sabr va chidam tushunchalarining aksiologik talqini. 

S.Raxmanova.................................................................................................................................................................................... 610 

13.00.00 -  

PEDAGOGIKA FANLARI 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 

PEDAGOGICAL SCIENCES 
Статистическая оценка эффективности инновационных подходов в процессе формирования 

управленческих компетенций у студентов-филологов 4 курса. 

S.Turg‘unov, D.Akmalova.............................................................................................................................................................. 613 

Fizikadan oʻquvchilarning mustaqil ishlarini tashkil etish. 

I.Zaxidov, S.Tursunaliyeva, O.Mamadaliyeva............................................................................................................................   623 

Gnoseologik dunyoqarash pedagoglarning kognitiv-kasbiy kompetentsial qobilyatlarini erkin namoyon 

qilishning muhim sharti. 

A.Meliboev................................................................................................................................ ........................................................  626 

Ko‘p qavatli binolarda yong‘in xavfsizligini ta’minlashda yangi pedagogik texnologiyalar asosida ishlab 

chiqilgan yo‘riqnomalarning ahamiyati. 

A.Egamberdiyev, A.Nabiyev.........................................................................................................................................................  

 

 

630 

Jismoniy tarbiya va sport sohasida malakali kadrlarni jismoniy madaniyatini rivojlantirishning ilmiy-nazariy 

asoslari. 

B.Ro‘ziqulov..................................................................................................................................................................................... 634 

Дифференцированная работа на уроках иностранного  языка (на примере урока английского 

языка). 

Н.Жамолиддинова................................................................................................................................ ......................................... 

 

 

639 

Tibbiy ta’lim tizimi talabalarining ekologik kompetensiyasini shakllantirishning nazariy asoslari. 

M.Kodirova.......................................................................................................................................................................................  

 

644 

To‘ldirilgan voqelik texnologiyasi interaktiv ta’lim jarayonining istiqbolli modeli.  
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R.Atamuratov................................................................................................................................ ................................................... 648 

O‘zbekiston Respublikasi oliy o‘quv yurtlarida o‘qitish jarayonida tanqidiy fikrlash texnologiyasini qo‘llash. 

K.Solijonova......................................................................................................................................................................................  653 

Boshlang‘ich ta’limda steam texnologiyalaridan foydalanish yo‘llari. 

M.Mamasaidova, S.Sobirova.......................................................................................................................................................... 656 

Kinematic indicators of passe technical movement of artistic gymnasts by using 3d ma technology. 
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	Yo‘qolib borayotgan (EN - Endangered) Ushbu turlar populyatsiyasi juda kamaygan, ammo yo‘qolib ketish xavfi biroz pastroq turlardan 2 tasi aniqlandi. Himoyaga muhtoj (VU - Vulnerable). Bu kategoriyadagi turlar xavf ostida, ammo hozirda ularning populy...
	Olingan ma’lumotlarga tayangan holda “Qizil kitob”ga kiritilgan turlarni himoya qilish uchun quyidagi tavsiyalarni berish lozim.
	-yashash joylarini saqlash va qo‘riqlash hududlarini kengaytirish;
	-kimyoviy moddalarni mas’uliyat bilan qo‘llash va organik qishloq xo‘jaligiga o‘tish;
	-hasharotlar populyatsiyasini muntazam kuzatish va muhofaza qilish choralarini ishlab chiqish;
	- hasharotlar yashash joylarini himoya qilish uchun qo‘riqxona va milliy bog‘lar sonini ko‘paytirish.
	- hasharotlarni saqlash bo‘yicha xalqaro dasturlarda ishtirok etish va tajriba almashish.
	-ekologik ta’lim va aholi o‘rtasida ongni oshirish.
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	LIRIOMYZA SATIVAE (BLANCH)  EMBRIONAL RIVOJLANISHIGA ATROF MUHIT HARORATINING TA’SIRI.
	Annotatsiya: Iqlim omillari agromizid pashshalarining embriogenezida muhim abiotik omil hisoblanadi. Maqolada g‘ovaklovchi pashshaning Liriomyza sativae (Blanchard, 1938) embriogeneziga atrof muhit haroratining ta’siri ko‘rsatilgan.
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	Abstract: Climatic factors are an important abiotic factor in the embryogenesis of agromysid flies. The article shows the influence of ambient temperature on the embryogenesis of the fly Liriomyza sativae (Blanchard, 1938).


	Gill gender tengligi va ayollar tadbirkorligi mavzusini ijtimoiy-falsafiy nuqtai nazardan tadqiq qiladi, bunda ijtimoiy kapital va innovatsiyalarni rivojlantirishga urg‘u beradi [7.].
	Nukus innovatsion instituti
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	O‘rta asr nazariyalariga: Abu Nasr Farobiyning “Fozil odamlar shahri” asarida davlat boshqaruvining maqsadi xalqni baxt-saodatga yetkazish deb belgilangan. “Fozil shahar fuqarolari bir-birlariga yordam berish orqali baxt-saodatga erishadilar. Bu shund...
	Yangi davr nazariyalariga: Jon Lokkning ijtimoiy shartnoma nazariyasi orqali hukumat xalq manfaatlariga xizmat qilishi kerakligini ta’kidlagan. “Ijtimoiy shartnoma shuni anglatadiki, hokimiyat xalqning manfaatlari yo‘lida harakat qilishi kerak. Agar h...
	Zamonaviy nazariyalarga: marksizm, ya’ni Karl Marks va Fridrix Engelsning Davlatni iqtisodiy manfaatlarga asoslangan sinfiy organ sifatida ko‘rib, xalqning manfaatlarini himoya qilish uchun sinfiy kurashni muhim deb hisoblagan. “Ishchilar sinfi o‘zini...
	Mustaqil O‘zbekiston davridagi qarashlarga: Islom Karimovning O‘zbekiston Respublikasida davlat siyosatining asosiy maqsadi xalqning farovonligi, tinchligi va barqarorligini ta’minlash ekanligini ta’kidlagan. “Biz xalq manfaatlariga xizmat qiladigan, ...
	Olib borilgan ilmiy-nazariy tahlillarga asoslanib, quydagi xulosalarni keltirishimiz mumkin:

	Foydalanilgan adabiyotlar.
	Adabiyotlar va usullar. Tadqiqot, kognitiv lingvistikadagi kontseptual tizim va konseptosfera haqidagi nazariy yondashuvlar va ularning lingvistik tahliliga asoslangan. Maqola asosida turli olimlarning kontseptsiya tushunchalariga oid ta’riflari, xusu...
	Tadqiqot metodologiyasi. Kontseptosfera tushunchasi tilshunoslikda, insonning tafakkurini va madaniyatini tushunishning markaziy elementi sifatida ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, kontseptosfera o‘z ichiga milliy, guruh va ind...
	Tahlil va natijalar. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, kontseptosfera tilshunoslikdagi yirik tushunchalar tizimidir. Uning tarkibidagi kontseptlar, til egalarining ongida shakllanib, til orqali ifodalanadi va madaniy omillar bilan chambarchas bog’liqdir. K...
	Xulosa. Tadqiqot, kontseptosfera tushunchasining tilshunoslik va madaniyatshunoslikdagi ahamiyatini yanada chuqurroq tushunishga yordam beradi. Kontseptual tizimlarning tilshunoslikda o‘rganilishi, ularning lingvistik va madaniy aloqalarini yanada ani...
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	EXPLORING MYTHOLOGY IN MODERN SOCIETY: THE TIMELESS RELEVANCE OF AMERICAN GODS BY NEIL GAIMAN
	Annotation: Neil Gaiman’s American Gods is a multifaceted exploration of mythology, belief, and cultural transformation. The novel juxtaposes ancient gods—brought to America by immigrants-with modern deities born from contemporary obsessions like tech...
	Introduction
	Neil Gaiman’s American Gods is more than a tale of gods walking among mortals; it is a profound exploration of belief, identity, and cultural transformation. By bringing ancient gods into conflict with modern entities, Gaiman examines the evolving nat...
	Ancient Deities and Their Struggle for Relevance of the novel. At its heart, American Gods is a story about survival—both literal and metaphorical. The old gods, such as Odin, Anansi, and Czernobog, are relics of a bygone era, brought to America by im...
	The Rise of New Gods:  In stark contrast to the fading old gods, Gaiman introduces a pantheon of new gods who dominate the modern world. These deities, including Media, Technology, and Mr. World (representing globalization), are embodiments of society...
	Mythology as a Reflection of Society: One of Gaiman’s most profound insights is that mythology is not static; it evolves alongside human civilization. This evolution is not necessarily progress but a shift in focus. The gods in American Gods serve as ...
	Shadow Moon’s Role in Bridging Worlds: Shadow Moon, the novel’s protagonist, plays a crucial role as a bridge between the old and new. At the start of the story, Shadow is an everyman—a quiet, reflective character who serves as the reader’s entry poin...
	A Deeper Look at the Conflict Between Old and New: The central conflict in American Gods—the war between old and new gods—serves as an allegory for the tension between tradition and modernity. This struggle is not limited to mythology; it is a univers...
	Conclusion
	A Mirror for Modern Belief in American Gods is more than a tale of deities; it is a reflection of humanity’s shifting priorities and the power of belief to shape reality. By presenting gods as living entities dependent on human faith, Neil Gaiman high...
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	Maqsad va vazifalar: Ushbu tadqiqotning asosiy maqsadi – rus, o‘zbek va ingliz tillaridagi qurilish atamalarini qiyosiy tahlil qilish orqali ularning o‘ziga xos jihatlarini aniqlashdir. Tadqiqot doirasida quyidagi vazifalar bajariladi:
	Tadqiqotning amaliy ahamiyati. Rus, o‘zbek va ingliz tillaridagi qurilish atamalarini o‘rganish mutaxassislar va tarjimonlar uchun ahamiyatlidir. Ushbu tadqiqot natijalari qurilish sohasida samarali kommunikatsiyani ta’minlash va terminlarning bir xil...

	Asosiy qism. Asosiy qism uch tildagi qurilish atamalarining lingvistik va semantik jihatlarini qiyosiy tahlil qilish, ularning kelib chiqishi va tarjima jarayonida uchraydigan muammolarni aniqlashga bag‘ishlanadi. Bu qism uch asosiy yo‘nalishda yoriti...
	Qurilish terminologiyasidagi o‘xshashliklar va farqlar. Atamalarning uch tilda o‘xshash va farqli jihatlarini quyidagi omillar orqali tahlil qilish mumkin:
	Qurilish atamalarining tarjima masalalari. Atamalarning rus, o‘zbek va ingliz tillariga tarjimasi texnik va lingvistik muammolarni yuzaga keltirishi mumkin:

	1-jadval
	Tadqiqot natijalari va tahlil. Ushbu tadqiqotning natijalari rus, o‘zbek va ingliz tillaridagi qurilish atamalarining lingvistik o‘xshashliklari va farqlarini aniqlashga qaratilgan. Natijalar ushbu tillardagi terminlarning kelib chiqishi, xalqaro stan...
	Atamalarning kelib chiqishi va lingvistik o‘xshashliklar. Tadqiqot davomida aniqlanganidek, texnik va texnologik terminlarning katta qismi uch tilda o‘xshash bo‘lib, ularning asosiy kelib chiqish manbalari lotin, yunon va slavyan tillari hisoblanadi. ...
	Mahalliy terminlarning xalqaro standartlarga mosligi. O‘zbek tilidagi qurilish atamalari asosan mahalliy an’analar va usullarga asoslangan bo‘lib, ular rus va ingliz tillariga nisbatan kamroq standartlashgan. Misollar:
	Tarjima jarayonidagi asosiy muammolar. Tadqiqot davomida uch tilda qurilish atamalarini tarjima qilishda uchraydigan asosiy muammolar aniqlangan:
	Natijaviy tahlil va statistik ko‘rsatkichlar. Tadqiqot davomida olingan statistik ma’lumotlar uch tilning qurilish terminologiyasiga moslashuv darajasini ko‘rsatdi:
	2-jadval
	Xulosa
	Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, qurilish atamalarining rus, o‘zbek va ingliz tillarida qiyosiy tahlili xalqaro kommunikatsiyani yaxshilash va milliy terminologiyani rivojlantirish uchun muhimdir. Rus va ingliz tillaridagi terminologiya xalqaro standartla...
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	РАЗВИТИЕ ДУХОВНОГО СОЗНАНИЯ СТУДЕНТОВ
	Аннотация. В данной статье анализируются методические, педагогические и дидактические основы развития нравственности и мировоззрения студентов в процессе преподавания «Медиаграмотность и информационная культура». Особо отмечается роль информационных т...
	Ключевые слова: духовное мировоззрение, медиаграмотность, информационная культура, педагогическая диагностика, дидактический подход, информационные технологии.
	Xulosa. (1)
	Annotatsiya: Ushbu maqolada kurash sportida tezkor-kuch sifatining ahamiyati va uni rivojlantirish uchun maxsus mashqlar tizimi tahlil qilingan. Tezkor-kuch kurashchilarning texnik mahorati, musobaqalardagi samaradorligi va jarohatlardan himoyalanish ...
	Kalit so‘zlar: tezkor-kuch, maxsus mashqlar, kurash sporti, jismoniy tayyorgarlik, plyometrik mashqlar, texnik samaradorlik, individual yondashuv.
	ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ В РАЗВИТИИ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ КАЧЕСТВ БОРЦОВ
	Аннотация: В данной статье анализируется значение скоростно-силового качества в единоборствах и система специальных упражнений для его развития. Быстрота-сила оказывает существенное влияние на техническое мастерство борцов, их эффективность в соревнов...
	Ключевые слова: скоростно-силовые, специальные упражнения, единоборства, физическая подготовка, плиометрические упражнения, техническая эффективность, индивидуальный подход.
	THEORETICAL AND PRACTICAL BASIS OF SPECIAL EXERCISES IN THE DEVELOPMENT OF QUICK-STRENGTH QUALITIES OF WRESTLERS
	Annotation: this article analyzes the importance of speed-strength quality in the sport of wrestling and a special system of exercises for its development. Speed-strength has a significant impact on the technical skill of wrestlers, their effectivenes...
	Keywords: fast-strength, special exercises, wrestling Sports, Physical Training, plyometric exercises, technical efficiency, individual approach.
	Maxsus mashqlar turlari va ularning xususiyatlari. Tezkor-kuchni rivojlantirish uchun maxsus mashqlarni to‘g‘ri tanlash va ularni bajarish texnikasiga e’tibor qaratish zarur.
	Quyida tezkor-kuchni oshirish uchun eng samarali mashqlar turlari keltirilgan:
	Izoh:
	Mashqlarni bajarish texnikasi va rejasi. Maxsus mashqlarni samarali bajarish uchun to‘g‘ri texnika va aniq reja talab etiladi:
	Texnik asoslar: Mashqlarni bajarishda to‘g‘ri pozitsiyani saqlash, mushaklarning harakat yo‘nalishini nazorat qilish va jarohatlardan saqlanish uchun harakatlarni sekin-asta o‘zlashtirish kerak. Har bir mashqning texnikasi sportchining individual tayy...
	Mashg‘ulotlar davomiyligi va takroriyligi: Tezkor-kuch mashqlari qisqa muddatli, lekin yuqori intensivlikda o‘tkazilishi zarur. Masalan, plyometrik mashqlar 8-10 marta takrorlanib, mashqlar orasida 30 soniya dam olish vaqti belgilanishi tavsiya etilad...
	Individual yondashuv: Sportchining jismoniy va psixologik holati, musobaqa oldidagi tayyorgarlik darajasi, yosh va vazni kabi omillar inobatga olinishi kerak. Bu jarayon trenerning sportchi bilan yaqin hamkorligi asosida tashkil etiladi.
	Maxsus mashqlarning kurashchilarga ta’siri. Maxsus mashqlar tizimli ravishda qo‘llanilganda quyidagi natijalar kuzatiladi:
	Tezkor-kuchning rivojlanishi: Kurashchilarning zarur vaziyatlarda kuchli va aniqlik bilan harakat qilish qobiliyati yaxshilanadi. Bu ayniqsa musobaqalar davomida g‘alaba qozonish imkoniyatini oshiradi.
	Texnik imkoniyatlarning kengayishi: Sportchilarning tashlashlar va ushlashlar bo‘yicha texnikasi yaxshilanadi, bu esa raqib ustidan ustunlikka erishishda muhim ahamiyat kasb etadi.
	Jarohatlarning oldini olish: Maxsus mashqlar mushaklar va bo‘g‘imlarning chidamliligini oshirib, jarohat olish xavfini kamaytiradi.
	Umumiy jismoniy tayyorgarlikni oshirish: Sportchilar faqat musobaqalargina emas, balki kundalik mashg‘ulotlarda ham yuqori darajadagi samaradorlikni saqlashga erishadi.
	O‘quv-mashq bosqichidagi tog‘ chang‘ichilarni haftalik tayyorlash siklida hafta kunlarida mashg‘ulot vositalari rejalashtirildi. Unga ko‘ra haftaning dushanba kuni dam olish va tiklanishga e’tibor qaratdik. Tog‘ chang‘ichilarni qon aylanishini yaxshil...
	1-jadval
	O‘quv-mashq bosqichidagi tog‘ chang‘ichilarni maxsus jismoniy va texnik tayyorgarligini rivojlantirish bo‘yicha mashqlar majmuasi

	Ushbu majmuada mavsumdan tashqari davrda tog‘ chang‘ichilarni jismoniy va texnik tayyorgarligini «ski machine» uskunasidan foydalanib rivojlantirishga e’tibor qaratdik. «ski machine»da bajariladigan mashqlar majmuasiga qo‘shimcha mashqlar ham ishlab c...
	Boshlang‘ich daraja: Mashqlarni o‘rtacha qarshilik bilan bajarish, to‘g‘ri texnikaga e’tibor berish. O‘rta daraja: Qarshilik darajasini oshirish va harakatni biroz tezlatish.Yuqori daraja: Maksimal qarshilik va yuqori intensivlikda mashqlarni bajarish...
	2. Mashg‘ulot yuklamalari va optimallashtirishning asosiy prinsiplari.
	3. Triatlonchilarni tayyorlashda spesifik yondashuvlar.
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