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«Bioorganik kimyo fani muammolari» XI Respublika yosh kimyogarlar

ilmiy-amaliy konferensiya materiallari to‘plami. Namangan, 2024, 2-qism.

Ushbu to’plam O’zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va
innovatsiyalar vazirining 2024-yil 18-yanvardagi 16-son buyrug'i asosida
Respublika konferensiya materiallari toplami kiritilgan. To’plam oliy o’quv
yurtlari professor-o’qituvchilari, aspirant, magistrant va talabalariga, oliy
ta'lim muammolari va bioorganik kimyo bilan shug‘ullanuvchi

mutaxassislarga mo’‘ljallangan.

Magolalar mualliflar taklif etgan, hamda qabul gilinish tartibida chop
etilgan. To’plamda keltirilgan dallillarning haqqoniyligi va to’g'riligi,

shuningdek mazmuniga mualliflar to‘la javobgardirlar.

Tahrir hay’ati: akademiklar Sh.Solixov, A.To‘raev, I Asqarov,
S.Turg'unov (rektor), A.Rasulov (prorektor), prof. Sh.Abdullayev (mas'ul
muxarrir), prof. N. Madixanov, A.Ibragimov, V.Xo‘jaev, dotsentlar:
Y. Toshmatov, R.Dehqonov, A.Karimov, X.Gapparov, M.Qodirxonov,
T.Sattarov.
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O‘ZBEK FANINI DUNYOGA TANITGAN KIMYOGAR OLIM
Z. Tilabayev, A.A. Abduvahobov
O’zR FA akademik O.S. Sodiqov nomidagi Bioorganik kimyo instituti
Toshkent sh., 100125, Mirzo Ulug‘bek ko’chasi, 83-uy, tel: (99871) 2626585, fax:
(99871)2627063,
e-mail: tilyabaevzaid@mail.ru

O’zbekiston Prezidenti Farmoni bilan istiglolimiz o‘n bir yilligi arafasida
davlatimiz faniga ulkan hissa qo’shgan marhum arboblaridan bir guruhi «Buyuk
xizmatlari uchun ordeni» Dbilan taqdirlandi. Ular orasida  O’zbekistonda
bioorganik kimyo maktabining asoschisi bo’lgan buyuk olim va fozil inson,
akademik Obid Sodiqov ham bor. Ustozimiz Vatan ravnaqi yo’lida jonbozlik

ko’rsatgan, doimo o’z xalgining  baxti-
saodati, nurli kelajagi, yuqori madaniyati va
ma’'naviyati ko’zlab ish tutgan olijanob
shaxs edilar.

Biz uchun hagqgiqiy olimga xos
xususiyatlardan biri shundaki,
yoshlikdanoq vaqtning qadriga yetib
umrining bir daqiqasini ham bekor
o‘tkazmaslikka harakat qilmaslik edi.
Ustozimizning ijodiy yo‘llarini tahlil gilar
ekanmiz, ularning umr zarvaraqlariga nazar

tashlash yoshlarimiz uchun o’ziga xos ibrat saboqlari bo’la oladi deb o’ylaymiz.

O.Sodiqov 1913- yilning 15- noyabrida Toshkentning Sag’bon mahallasida
dunyoga kelgan. Ular 1923- yildan to 1927- yilgacha dastlab birinchi bosqich,
so’ngra ikkinchi bosqich maktabida o’qib, yettinchi sinfni bitiradi. O’sha davrlarni
ustoz shunday eslardilar: «Otadan 13 bola edik. Ancha yupun yashar edik. Biz
bolalarni maktabga qatnashimiz ham ko‘pga bormadi. O'n olti yoshimda
kosibchilik kildim, chunki otamizga ko’maklashishimiz zarur edi. Uch yildan so’ng
o’qishni davom ettirdim».

1931-yilda O.Sodiqov O’rta Osiyo Davlat universitetining tayyorlov bo’limiga
o’qishga kirib 1932-yilda kimyo fakulteti talabasi bo‘ladi. 1937- yilda shu fakultetni
imtiyozli diplom bilan tomomlagan O.Sodiqov organik kimyo kafedrasida (1940-
yilda) nomzodlik dissertatsiyasini yoqladi va dotsentlik ilmiy unvonini oladi. 1945-
yilda O.Sodiqov 32 yoshida kimyo fanlari doktori ilmiy darajasiga erishadi va 1947-
yilda O’zbekiston Fanlar akademiyasining akademigi qilib saylanadi.

1958- yildan to 1966- yilgacha O’rta Osiyo Davlat universitetida (hozirgi
O’zbekiston Milliy universiteti) rektor va 1966-1984 iyllari O’zbekiston Fanlar
akademiyasining prezidenti lavozimida ishlab keldi va wumri oxirigacha
O’zbekiston Fanlar akademiyasining Bioorganik kimyo institutiga rahbarlik qildi.
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O'rta Osiyodagi oliy o’quv yurtlarining volidasi bo‘lmish Toshkent Davlat
unversitetida (hozirgi O’zbekiston Milliy universiteti) ishlaganlarda, O. Sodiqov
o‘zini mohir tashkilotchi va pedagog sifatida yorqin namoyon qildi. Ular ishlagan
paytda mutaxassislarni, ayniqsa milliy kadrlarni tayyorlash jarayoni nihoyatda
jadallashdi. O’sha davrda ustoz universitet va fanlar akademiyasi tizimida olib
borilgan ilmiy izlanishlarni integratsiya qilishga hamda talabalarni ilmiy ishga jalb
qilishga katta e’tibor qaratdi.

Aynan shu yillarda universitetning talabalar shaharchasi barpo etilib, O.
Sodiqov universitet respublikamizdagi talabalar, ilmiy jamoati va kelajak
avlodning fahr-iftihoriga aylanishiga juda katta kuch va g’ayrat baxsh etdi.

O.Sodiqovning  ilmiy, pedagogik, ijtimoiy va tashkiliy faoliyati
mamlakatimizning ilmiy jamoati tomonidan yuksak e’tirof etildi. 1966-yilda ustoz
O’z FA prezidenti, sobiq Ittifoq fanlar akademiyasining muxbir a’zosi, 1972-yilda
esa akademigi (haqiqiy a’zosi) etib saylandi. Ushbu davrda O’zFA ilm-fan va
ishlab chiqarish o'rtasidagi uzviy aloga ta’minlashga qaratib faoliyat yuritgan.
1966-1984-yillarda O‘zFA tizimida qator yangi ilmiy tekshirish institutlari,
jumladan Elektronika, Biokimyo, Arxeologiya, Issiqlik fizikasi, Bioorganik kimyo
instituti, “Kibernetika” ilmiy ishlab chiqarish uyushmasi, Polimerlar fizikasi va
kimyosi instituti va boshqalar tashkil qilindi. Umuman olganda O. Sodiqov
rahbarligida O’zFA ning 40 taga yaqin yangi obyekti va shu bilan bir qatorda
akademiklar va Ulug’bek shaharchalarida ilmiy xodimlar uchun turar joy uylari
foydalanishga topshirildi. Shundan ko’rinib turibdiki, ustozning ishga keng
gamrovli, har tomonlama va o’ta jiddiy yondoshuvi bo‘lgan.

O.Sodiqov bioorganik kimyo sohasida respublikamizda shonli maktab
yaratgan olim, bu maktab olib borayotgan tadqiqotlarni beshta katta yo'nalishga
bo’lish mumkin.

1. O'rta Osiyoning alkaloid o’simliklarini tekshirish. O.Sodiqov rahbarligida
o’lkamiz o’simliklaridan yuzdan ortiq alkaloidlar ajratib olingan, shundan 50 tasi

ilgari fanga ma’lum bo’Imagan. Ularning ayrimlari kimyoviy modifikatsiyalandi va
tibbiy amaliyotga tadbiq etildi.

2. Go’zani har taraflama o’rganish. Paxta ildizida va chigitida uchraydigan
pigment - gossipolni sinchiklab tekshirib, uning asosida bir necha dorivor
moddalar yaratildi va ular hozirgi vaqtda tibbiyotda turli kasalliklarni davolashda

qgo’llanilib kelmogda. Mahalliy o’simliklaridan 40 dan ortiq antotsian glikozidlar
ajratib olindi, ularning tuzilishi va xossalari o’rganilishi natijasida qator tabiiy ozig-
ovqat bo’yoqlari yaratildi va ishlab chiqarishga tadbiq etildi.

3. Orta Osiyoning zaharli hayvonlarida (gora qurt, ari, ko’k baga va

boshqgalar) mavjud bo’lgan zaharlarning tuzilishi va tarkibiy gism xususiyatlarini

tadqiq qilish. Zaharlardan ajratib olingan neyrotoksinlar asab-mushak uzatishining

molekulyar mexanizmni, hamda hujayra membrana kompleksini o‘rganishda
qo’llanildi va zaharlarga garshi zardob yaratildi.
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4. Atrof-muhitni pestitsidlar bilan zaharlantirishni sezilarli kamaytirishning

asosiy _yo’nalishini shakllantirish. Hasharotlar o’zidan tarqatadigan biologik faol,

uchuvchan va ularning holatini boshgaruvchi moddalarni, ya'ni feromonlarni
hasharot organizmidan ajratib olib, tuzilishini o’rganib, sun’iy ravishda sintez qilib
paxta zararkunandalarini tabiiy holda kamaytirish usullari ishlab chiqildi va
qishloq xo’jaligida keng qo‘llanilmoqda.

5. Istalgan xususiyatli go’zaning transgen navlarini yaratish. O’zbekiston iqlim

sharoitiga moslashgan paxta navlarini yetishtirish maqgsadida Bioorganik kimyo
instituti qoshida gen va hujayra muhandisligi yo’nalishiga asos solindi. O.Sodiqov
boshlab bergan ushbu sohadagi tadqgiqotlar O’zR FA O’simliklar genetikasi va
eksperimental biologiya institutida muvaffaqiyatli davom etmoqda.

O.Sodiqov yoshlarning mehribon va o’ta talabchan murabbiyisi edi, u o’nlab
fan nomzodlari va fan doktorlarning ustozi. Bular orasida Hindiston, Mo’g’iliston,
Vyetnam, Polsha va boshqa horijiy davlat fuqarolari bor. Ularning shogirdlari
hozirgi kunda ham ustoz yo‘lidan borib kimyo fani rivojiga munosib hissa
go’shmoqdalar. Jumladan, olimning sodiq shogirdlari = O‘zbekiston fanlar
akademiyasining prezidenti akademik Shavkat Solihov, O’zbekiston fanlar
akademiyasining sobiq vitse-prezidenti akademik Abduvali Abduvahobov,
O’zbekiston fanlar akademiyasining vitse-prezidenti akademik Tohir Aripov,
professorlar Aminjon Ismoilov, Nina Baram, Ali Oxunov kabi mutaxassislar
bioorganik kimyo faniga katta hissa qo’shib kelmoqdalar.

Olimning ilm-fan sohasidagi xizmatlari munosib taqdirlanib, unga Mehnat
gahramoni unvoni berildi, u kimyo faniga qo’shgan hissalari uchun D.I.Mendeleev
nomidagi oltin medali va boshqga qator orden va medallar bilan mukofotlandi.

O.Sodiqov bosib o‘tgan unumli va qiziqarli hayot yo’li shogirdlari uchun
o‘rnak bo’la oladi. Biz utozimiz bilan cheksiz fahrlanamiz. Buyuk olim va fan
tashkilotchisi butun dunyoga taniqli bioorganik kimyo ilmiy maktabining
asoschisi, juda ochiq ko’ngilli, hazilkash, mehri daryo, qalbi otash inson edilar.
Ularning porloq xotirasi hamisha barhayotdir.

ABDULLAYEV SHAVKAT VOXIDOVICH
Kimyo fanlari doktori, professor



Abdullayev Shavkat Voxidovich 1944-yili Samarqand shahrida xizmatchi
oilasida tavvallud topganlar. Buyuk alloma, akademik Vohid Abdulloning bo‘lajak
olim farzandi Shavkat Abdullayevning shakllanishiga otasining martabasi va
obro’si emas, balkim insoniylik va ilmga bo‘lgan muhabbat bilan yo’g’rilgan
tarbiyasi madad bo’ldi. Tabiatga oshno Vohid Abdullo hayotdagi barcha
masalalarning mohiyati va yechimi tabiatdadir degan ma'noda, farzandlarini tabiat
ilmi sohibi bo‘lishga undagan bo‘lsa ajab emas. 1961-yilda Samarqand shaxridagi
Alisher Navoi nomli maktabni oltin medal bilan tamomlab, Samarqand davlat
universitetining kimyo fakultetiga o’qishga kirib 1966-yilda imtiyozli diplomga
bitirganlar.

Shavkat Abdullayevning talabalik
yillari sermazmun va samarali o’tdi,
chunki aynan shu davrda yosh talabaning
salohiyati, ilmga bo’lgan muhabbati
ustozlar tomonidan e’tiborga olinib, katta
ilmga yo‘llanma berildi.

1966-1969 yillari nomzodlik
dissertatsiyasi ustida ish olib borish
uchun Shavkat Vohidovich aspiranturaga tavsiya etildi va O’zbekistonda

zamonaviy kimyo fanining asoschilaridan
akademik Obid Sodiqov unga rahbarlik
qilishga rozilik bildirdi. Professorlar Olga
Sergeyevna Otroshenko, Yuriy Vasilevich
Kurbatovlar nomzodlik dissertatsiyasini
oxiriga yetishiga va yoqlanishiga o0’z
rahbarliklarini ayamadilar.

Shavkat Vohidovich o‘z mehnat
faoliyatini 1969-yildan Samarqand davlat
universiteti organik kimyo Kkafedrasida
katta o’qituvchi lavozimida boshladi.
Sh.Abdullayev 1970-yilda kimyo fanlari
nomzodi ilmiy darajasini muvaffaqiyatli

himoya qilganlar. 1969-yildan 1991-yilgacha katta o’qituvchi, dotsent, kafedra
mudiri, kimyo fakulteti dekani, umumiy kimyo kafedrasi mudiri kabi turli
lavozimlarda o‘z mehnat faoliyatini davom ettirdi.

O'qituvchilik davrida Shavkat Abdullayev bir zum ham ilmiy izlanishlarni va
kuzatuvlarni to’xtatgani yo’q. U muhtaram akademik O.Sodiqovning maslahati
bilan Respublikamiz uchun ahamiyatli bo’lgan o’simliklardan insonlar salomatligi
uchun foydali bo‘lishi mumkin bo’lgan moddalarni ajratib, ularni tahlil etdi.
O'simliklar ~ turlari va ulardan ajratib olingan flavanoidlar jamlanganda va
o’simliklar tizimlash-tirilganda doktorlik dissertatsiyasi uchun yetarli ma’lumot,
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yangiliklar bo‘lganini Xarkov shahridagi
olimlar, aynigsa, bu sohaning buyuk
vakili ~akademik Vasiliy Ivanovich
Litvinenko e’tirof etishdi, unga fan
doktorlik ilmiy darajasi uchun harakat
qilishni tavsiya etishdi.

Shundan so‘ng Shavkat Vohidovich
1992-yilda Ukrainaning Xarkov
shahridagi Dorivor o‘simliklar kimyosi

ilmiy tekshirish institutida kimyo fanlari doktori dissertatsiyasini ham
muvaffaqgiyatli yakunlaydilar =~ va shu yildan boshlab Namangan davlat
universitetida o’z mehnat faoliyatlarini davom ettiradilar. Universitetda ham
kimyo-biologiya  fakulteti  dotsenti,
umumiy kimyo kafedrasi mudiri,
fakultet dekani hamda NamDU ilmiy
ishlar bo’yicha prorektor lavozimlarda
ishlaganlar.
2004-yildan  hozirgacha  kimyo
kafedrasi professori lavozimda ishlab
kelmoqdalar. [miy faoliyatlari
mobaynida jurnal va to’plamlarda 200
dan ortiq magqolalar, 50 ga yaqin o’quv
go‘llanmalar, 2 ta monografiya, 200 dan ziyod tezislar chop ettirganlar va 2 patent,
3 ta guvohnoma muallifi hisoblanadilar.

Talabalar, magistrantlar, doktorantlarga moddalarni standartlash, kod
raqamlarini taklif etish, biologik faol
yig'malarni kashf etish, dorivor
o’simliklardan fiziologik faol moddalar
ajratish, tuzilishini aniqlashga katka yordam
berib  kelmoqdalar. =~ Bundan  tashqari
shogirdlari bilan birgalikda
ko’kamaronlarning 30 ta turi, veksibiyaning 2
ta turi, dukkakli o’simliklarining 3 ta turi
tekshirilib, 80 dan ortiq fenolli birikmalar, 60
ga yaqin flavanoidlardan 8 ta yangi modda

olishda, gomogen flavononlarni degidrogenlash reaksiyasida N-oksid piridin
ishlatilgan, 14 noma’lum dipiridil hosilalari sintez qilingan hamda 4-almashingan
2,3-dipiridil va 4-nitroamin 2,2- va 2,3-dipiridillarni sintez gilishda erishganlar.



Hayotda mavjud gqiyinchiliklardan yengilmasdan o‘tish insonlardan
mustahkam irodani talab qiladi Ba’zan
aynan shunday qiyinchiliklar ortida
yuksak istigbollar bo‘ladi. Professor
Shavkat Abdullayevning hayoti va
mehnat faoliyati ham doim osoyishta va
tekis bo‘lgan emas. Qarama-qarshilik va
ziddiyatlar uni ozi tanlagan yo‘lidan
qaytara olmadi, u o’z maqgsadiga erishish
uchun harakat qildi va unga erishdi.

Yugqorida aytib o’tilganidek, Shavkat Abdullayev viloyatda yuqori malakali kimyo
o’qgituvchilarini tayyorlashni magsad qilib qo’ydi va bu borada izlanishlar ham olib
bordi.

Kimyo fanini o’qitish zamon talabiga mos ravishda yangicha yondashuvni
talab qilar edi va o’zbek tilida mukammal o’quv adabiyoti yo’qligini hisobga olib
ustoz «Kimyo o’qitish metodikasi» o‘quv qo‘llanmasini yaratdi. Ushbu o‘quv
go’llanmada kimyoni o’qitishda noan’anaviy usullarni qo’llash va turli yangicha
pedagogik yondoshuvlar aks etgan. Hozirda wushbu o‘quv qo’llanmasi
Respublikaning koplab oliygohlarida amalda qo’llanilib kelmoqda.

«Tarixni bilmay turib, kelajakni qurib
bo‘lmaydi». Ustoz «Kimyo tarixi» fani
zamonaviy kimyo sohasida muhim orin
tutishini ta’riflab, ushbu fan bo‘yicha bir necha
uslubiy  ishlanmalar yaratdilar. Shavkat
Abdullayev hozirgi vaqtda aynan shu fanlar
bo‘yicha ham bakalavrlarga tahsil berib
kelmoqdalar.

Ishning samarasi uni maqsadga muvofiq
ravishda tashkil etishga bog‘liqdir.

Huddi shunday ilmiy ishlaridan yana biri o’simlik pigmentlari va flavon
glyukuronidlarini olishni laboratoriya texnologik reglamentlari taklif etilib,
o’simlik bo’yoqlari bilan jun, paxta va sun’iy matolarni bo‘yaladigan BFQ olishga
erishganlar va ushbu “Biologik faol qo’shimchalar” davlat komissiyasi tomonidan
qabul qgilingan.

1982-yili xalq maorif a’lochisi, 2003- yili Namangan davlat universitetining
faxriy professori, Respublika oliy ta’lim uchun kimyodan ma’ruza matnlar g’olibi,
2021-yilda O’zbekiston tibbiy-ilmiy faoliyati bilan shug‘ullanuvchilar “Tabobat”
akademiyasi haqiqiy a’zosiga aylandilar. Ko‘plab ilmiy grant rahbari, Osiyo
taraqiyot banki grantida yo’nalish rahbari sifatida ilmiy izlanishlar bilan faoliyat
yuritib kelmoqdalar. Farg’ona davlat universiteti hamda Andijon davlat



universiteti qoshidagi ilmiy daraja beradigan kengashlar a’zosi, shu kengash ilmiy
seminarlar raisi sifatida hozirda ham ish olib bormoqdalar.
Sattikuliv.  Axmadjon, = Muradov
Rustam, Mamatkulova Surayyo,
Xaydarova Dilrabo kabi shogirlari
Shavkat Vohidovich rahbarligida ilmiy
ishlarini muvaffaqiyatli himoya qildilar.
Shavkat Abdullayev ilmiy va
pedagogik malakasini oshirish va tajriba
almashinish magqsadida Polsha,
Germaniya, Bolgariya, Misr, Yugoslaviya,
Kuba, Turkiya, Rossiya va Ukraina mamlakatlarida safarda bo‘lgan.

Professor Shavkat Abdullayevning bevosita tashabbusi va rahbarligida
Namangan davlat universitetida ko’plab ilmiy to‘plamlar, anjumanlar materiallari
va universitet yangiliklari, internet yangiliklari, ro’znoma chop etilgan.

Professor Shavkat Abdullaevning hayoti biz shogirdlar uchun katta saboq
maktabidir, biz undan ko‘p narsani o‘rganishimiz lozim. Shogirdlar va farzandlar
baxtiga doimo serg’ayrat va salomat bo‘lsinlar aziz ustoz.

YAK 547-3:616.995.1

JICTIIOA1b30BAHME ITOAVIMEPOB AA51 MO AVI®UKAILIMV CBOMCTB
II1I0XOPACTBOPUMEBIX AHTUTEABMUHTHBIX CYBCTAHIIUI (OB30OP)

Xaauxos C.C.
Mnemumym aremernmoopzanuveckux coedurenuit um. A. H. Hecmesanosa PAH,
Mocxea
E-mail: khalikov_ss@ineos.ac.ru

OgHyUM 13 HepcreKTUBHBIX KAacCOB OpPraHMYeCKMX coedMHeHUI1, Ha Oase
KOTOpPBIX  padpaboOTaHbl  HIpOTHUBOIIapa3UTapHble  IIperapartsl,  sBASIOTCS
OeH31M114a304bl, KOTOpPble B OOABIINMHCTBE CBOEM I1A0XO PacTBOPSIIOTCSI B BOAe
[1,2]. VI3-3a maoxom pacTBOPUMMOCTV, MHOTHE A€KapCTBeHHBIE IIpeItapaThl MMeIOT
HI3KYIO OMOAOCTYIIHOCTL I IIOBTOMY IIOBBIIIEHME PacTBOPUMOCTM TaKUX
cyOCTaHIIMIA SIBASI€TCSI aKTyaAbHOM 3ajadell.

IlepcrieKTMBHBIM MeTOA0M yAy4IIeHN PacTBOPUMOCTHU TaKIX
II10XOPAaCTBOPUMBIX CYOCTaHLIMII sBASIeTCA MCIIOAb30BaHNE BOAOPACTBOPUMBIX
noanMepos [3]. Lluxkaogexkcrpuust (IIA) Oblam npeasoskeHB B KadecTBe
IIOTeHIIMAAbHBIX KaHAUAATOB M3-3a MX CIIOCOOHOCTM M3MEHSTh QUandecKue,
XUMMUYecKre 1 OMOAO0TMYecKMe CBOJICTBAa MOAEKY/A AeKapCTBeHHBIX BerecTs (/1B)
rnyteM oOpasoBaHUsl KomIiaekcos BkAodeHMs (KB), koTopsle nmpeacraBasior coboit
CIUCTEMBI ~ «TOCTb  (AeKapCTBeHHasl  MOAEKyAa)-XO35IMH  (LUKAOAEKCTPUH)».
Obpaszosanne KB 3HaunTteapHO 1M3MeHseT PUBMKO-XMMIYECKIe CBOVICTBA TOCTEBOI
A€KapCTBEeHHOM MOAEKYABI, B TOM 4liCAe, paCTBOPUMOCTD B BoJe. JIMeHHO 1o 5Tou
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IIpUYMHe IUKAOAKCTPUHBI IIpUBAeKAU OOABIION MHTepec B papMalieBTHKe, T.K.
KB nnkaoaexcrpunos ¢ rmapodobHpIMU MoAeKyAamu /1B criocoOHBI ITPOHMKATD B
TKaHM OpraHM3Ma U TaM BBICBODOXKAaTh /1B B oripeseaeHHBIX yCAOBUAX.

Kpome kommaekcooOpasosanust ¢ moaekyaamu /B, 114 moryr ObITh
JICIIO/AB30BaHbl B pa3pabOTKe pa3dAMYHBIX HOBBIX CHCTEM AOCTaBKI /AeKapCTBeHHBIX
CPeACTB, TaKMX KaK AMIIOCOMBI, MUKpOC(epbl, MUKPOKAIICyAbl, HAHOYACTHULIBI U TIP.
[6,7]. OaHuM u3 TaKMX CpeACTB AOCTaBKM CAeAyeT paccMaTpuBaThb TBepAable
aucniepcun  (TA), xoropsle HOpeACTaBASIOT cOOOM  TOHKOAMCIIEPIMPOBaHHBIE
IIOPOIIKM, B MJAeale —HaHOIIOPOIIKM, COCTOsIINe U3 I'MAPO(PUABHON MaTpUIILI
(BogopacTBOpUMBIe IIOAMMEPHI U BCIIOMOraTeAbHble BelllecTBa) U IMAPOQPOOHOIo
AEKapCTBEHHOI'O CpeACTBa (O4HOTO AV HEeCKOABKMX) [8].

B cBa31 C BhIIIEyKa3aHHBIMIM OCODEHHOCTAMM, a UMeHHO, BamsHuem LI/ nHa
pactsopuMocTh /1B, 1x 611040CTyIIHOCTDL, O€30I1aCHOCTh M CTaOMABHOCTD, @ TaKXKe
IIOTeHIMAAbHBIX CPeACTB AocTaBku /1B, BIoane axTyaabHBI MCCA€A0BaHUA IIO
pacIIMpeHnIO CIeKTpa MCIIOAb30BaHUS APYIUX IIOANCAXapUAOB AAs CO3AaHUS
IIOTEeHIIMaAbHO aKTUBHBIX A€KapCTBeHHBIX cpedcTB. Tak, B pabore [9] Oblaa
M3y4eHa CIIOCOOHOCTh K KOMIL1eKCOOOpa3oBaHUIO 3- IMKAOAEKCTpUHa ¢ psaaom /1B
IIpM X COBMECTHOM MeXaHOOOpaOOTke Ipy BecOBOM coOoTHoIleHnu /1B:moanmep
(1:10). brrao nokasaHo, 4TO yBeandeHue pactsopumoctt /1B B 5Tux ycaosusx 66140
B npegeaax 1,8-15,1 pas. IIpogoaxeHneM 5Tux Mccae40BaHUIN SBASIOTCSA paOOThI
II0  MEeXaHOXMMMYECKOMY KOMIL1eKCOOOpa30BaHMIO /AB ¢ apyrumn
roaucaxapugaMm (apabmHoraaakTaH, TMAPOKCUSTUAKPaxMaad, IeKTuH u Ap.) [10].
brra0 nokasano, 4TO MexaHOXMMIYECKasl TeXHOAOIVS YBeANYEHM:sI paCTBOPUMOCTI
1 >QPeKTUBHOCTU AeKapCTB I103BoAsdeT noaydarh T/, KoTropble 0Opa3oBBIBAIOT
0oaee TIIpOYHBIE CYyHPaMOAEKYAsSpPHBIE KOMIIACKCHI, HeXeAM KOMILAEKCHI,
IIOAyYEHHbIE APYTMMM aAbT€PHATUBHBIMM MeETO4aMM, B YaCTHOCTH, MeTOJaMU
pacTBOpeHns, naasaeHus u np. boaee Toro, MHHOBaIMOHHAs MeXaHOXMMITYECKas
TeXHOAOTWS IMeAa psA IPEeUMYILeCTB Ilepe U3BeCTHBIMY, a IMEHHO:

-BO3MO>KHOCTb TIOAYYeHMsS IeA€BBIX HPOAYKTOB B OJAHY TEXHOAOTIMYECKYIO
CTaAMIO;

-OTCYTCTBI€ pacTBOpUTEAEN 1 pacIlA1aBoOB;

-BO3MO>KHOCTh MCIIOAb30BaHM MCXOAHBIX TBEPABIX KOMIIOHEHTOB (II0AMMeEp,
/1B), He uMeronux obAacTeil COBMECTHOM pacTBOPMMOCTM MAM pa3AararoIiyxcs
IIpY IAaBA€HUM |/ HarpeBaHUM, a TakKXXe pearnpyolmux MeXay coboil mpu mux
pacTBOpeHn;

-TMOKOCTbh TEXHOAOTMYECKOTO IIpollecca, II03BOASIONIErO MUHUMM3MPOBATh
IIpOTeKaHMe IT0OOYHBIX HeKeAaTeAbHbIX XMMUUECKIX peaKIIniA.

Aas TOATBep>KAEeHMs BO3MOKHOCTel TBepAodas3HO MeXaHOXMMHYeCKOM
MoAupUKaLUN B YAY4IIeHUN II0Ka3aTeAen pacTBOPMMOCTH "
¢papMaK010TM4IecKoi aKTMBHOCTU ObLAM MUCIOAb30BaHbl Takue /1B, kak opTrodpeHOH,
OyTaauOH U Ap., a TakKke IloAucaxapug - rauiuppusmuHosas kmucaorta (I'K) [11].
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IToayuyennsle npu stoM T/ 1O yABILIEpOTe€HHOM aKTMBHOCTM CYIIIECTBEHHO He
OTAMYAANCh OT TOAYYeHHBIX XMAKOpas3HbIM criocoooM. ITpumenenme I'K aas
MoauQUKauy ICUXOTPOITHOIO IIperapaTta asalelTH IT03BOANAO YBeANIUTb ero
pactBopuMOCcTh B 0Oosee 4yem 20 pa3, 4YTO IIO3BOAMAO CHUBUTH AO3UPOBKY
Iperapata U  HeXKelaTeAbHble 1O0OO4YHbIE  ®PPeKkTsl. A  0cOOeHHOCTU
IICIXOTPOITHOTO  AEVICTBMSI IIOAYYEHHOIO KOMILAeKca OBlAM CBA3aHHBIMM CO
cnennduyeckummn  cpoiicteamu  camoir  I'K, koTopast mposBasgerca B ee
B3alIMOAEIICTBUM C perentopamu [12].

Komrizekcsl naoxo pacrtsopuMoro cumpacratuHa (SIM) ¢ moamcaxapuaom
apabnuHorasaktaHoM (AG) M AMHATPUEBOV COABIO TAULMPPUSMHOBON KMCAOTHI
(Na2GA) Oblan 1oaydeHBl II0  MeXaHOXMMMYECKOM TeXHOAOTUM AASl YAyYIIeHIs
pactsopuMocTy SIM 1 HOBBIIIeHN: ero HepopaabHO OnmogoctynHocTu [13].

(PapmaKOKMHETIYeCKe TeCThl in vivo Ha 21a00paTOPHBIX KMBOTHBIX ITOKa3aAu
3HauMTeAbHOe yBeamdeHue OmogocrtynHoctu SIM mocae ero BeeAeHNs B KayecTBe
koMmraekca ¢ Na2GA mnam AG. boaee toro, kommnaekc Brkamodenust SIM un AG
II0Ka3aa Aydmme pesyabratel, 4eM OSIM, B cHIOKeHMu OOIIero ypoBeHb
XoAecTepuHa.

Ilo pesyabTaTaM UCIIOAB30BaHMS IIOAUCAXapPUAOB A4S YBeAWYEHMNS
pactBopuMocTut 1 3(PPEeKTUBHOCTU  MA0XO0 pacTBopuMbix /1B omy0amkosaHo
MHOXEeCTBO paboT, B TOM umcae, o030pos [6, 9, 14-20], koTOpble ITOATBEPKAAIOT
YHUBEPCaAbHOCTh IMKAOAEKCTPMHOB M APYTUX IIOAMCAXapuAOB B  KauecTBe
KOMILAeKCcOOOpasoBaTeAell AAs TOBBIIIEHNMS PacTBOPUMMOCTM B BOJe IIA0XO
pPacTBOPMMBIX  AE€KApCTBEHHBIX CPeACTB, a TakXe A4S IIOBBIIIeHUs  MX
011040CTyIIHOCTU U CTaOMABHOCTU, B TOM 4lCAe, B KauyecTBe CTaOMUAM3aTOPOB U
YMEHBIIIeHNsI MeCTHOTO AeKapCTBeHHOTO pasapakeHusA. KpoMe Toro, oHu HaxoasAt
IIpUMEeHeHNe B KaueCTBe CPeACTB 4OCTaBKM AeKapCTB.

YunuTeiBas CIIOCOOHOCTD IOAMCAaXapUAOB BBIIIOAHATL POAb CPeACTB AOCTaBKM,
MEeTO/ ~ MeXaHOXMMHYecKol  Moaudukanuy  Obld  MCHOAb30BaH AAST
aHTUTEeAbMIHTHOTO npenapara MegaMuH C  1IeAbl0  yBeAMYEHUs  €ro
pactsopumoctu (8 mr/a) um omogocrynHoctu. IIpuMeHeHne B KadecTse cpeAcCTBa
AOCTaBKM IIpellapaTa IoAucaxapus — s10A0UHbBINA IIeKTUH- pacTBOPUMMOCTh B HOBOM
nperniapate Meganek (MegaMnH/ieKTH =1/9) Oblaa yBeandeHa B 40 45 mr/a [21] n
npu ®ToM Meganek, coxpaHuB BBICOKYIO aKTMBHOCTb ITPOTUB HeMaTOJ, IPOABUA
BBICOKYIO ®(PPeKTUBHOCTh U XOPOIIYIO IIePeHOCUMOCTh Ha MOAEAU ANYMHOYHOIO
DXMHOKOKKO3a 0eAbIX KpbIC, Hanboee 0AM3KON K COOTBETCTBYIOLIeN YeA0BeueCcKOn
natroaorum [22, 23]. Takoi pesyabTaT OblA OObsACHEeH oOpa3oBaHMeM B Boge u3 T/
COOTBETCTBYIOIIIETo KoMIlAeKca BKAIodeHus (inclusion complexes) Meganeka, 4o
0120 MmOATBepKAeHO aaHHbIMU VIK-cmekTpockonmm, MeTOAOB pacTBOPeHUs U
Aunaamsa [21]. IlpesaoxeHHass TexHoaorusi Oblda paclpocTpaHeHa U Ha
aapOeHgazoa (AB3) u apyrume noamcaxapuger (II4, I'DK n Al') m npmu sTom
HabA104a40Ch yBeAndeHe pacTBOPUMOCTHU 40 58 pas [24].
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Ileapto  HacrOsAImero  o030pa  sABAsSeTCA  IOKa3aThb  ITepCHEeKTHBBI
MeXaHOXVMMUYECKO TeXHOAOTUM B YAyUYIIIeHIN PacTBOPUMOCTU U 9(PPeKTUBHOCTI
IIpOTMUBONapasUTapHBIX IIpellapaToB IIyTeM COBMECTHOI MeXaHOOOpaOOTKM MX
cyOCTaHIIMII € TTOAMCaXapUAAMIL.

YMectHo ormeTtuts, yro T/ AexkapcTB MOIYT OBITh HOAYYEHBI Pa3AMIHBIMU
Metogamu [19], B Tom uncae, MeTogaMy pacTBOpeHNs OblA HoAy4eH KoMIiaekc AB3
C [-IMKAOAEKCTPUHOM [25]. Tak ke ©Oblaa moaydyena T/ cocrasa
AB3:hydroxypropyl B-cyclodextrin (1:1), obaasaromias mnosbieHHoin Ha 40%
oumogoctynHoctei0 AB3 1O CcpaBHeHMIO C €ro CyCIeH3MOHHOV (OpPMOIL.
IIpoaoaxasa »Tm mccaegosanust, abBTopbl [26] moayumam T/ cocrasa ABZ
hydroxypropyl -cyclodextrin : L-tartaric acid (moaspHoe cootHomienne 1:1: 1),
KOTOpas BcacblBaJach Aake ObicTpee m3pecTHOM T/ 13 2-X KOMIIOHEHTOB , 4YTO
OTpasMAOCh Ha YyAy4IIeHUM aHTUTeAbMMHTHON  9(PQPeKTUBHOCTU IIPOTUB
Trichinella spiralis. TA cocraa AB3:IIBII (1:1) Oplaa mnoaydeHa IyTeM
pacTBOpeHMsI MCXOAHBIX KOMIIOHEHTOB B MeTaHOJA€ IIpU IlepeMeIlMBaHuN B
TedyeHre 24 4acoB UM NOAYYEeHHBIVI pacTBOP pa3AmuBaAul Ha TepAOHOBBIE AVICTHI.
PacTtsoputean ygaasan myTeM UCHApPeHNsT B YaCTUMYHO OTKPBITOM DKCHMKATOPe IIpu
KOMHATHOV TeMmIiepaTtype B TedeHne 3-x aHei. lloaydeHHble IA€HKM OCTOPO>KHO
u3MeAb4aau A0 HOPOIIKOOOPA3HOIO COCTOSIHMS M CYIIMAM IO/ BaKyyMOM IIpU
KOMHAaTHOI1 TeMmIlepaType B TedeHne 24 gacos u ripu 40 ° C B Teuenne 12 gacos [27].

[Ipogoaxas  mccaejoBaHMsI 110  MEXaHOXMMUYECKON — MOAMQUKaIUN
IIPOTUBOIIAPAa3UTAPHBIX  IIperapatoB ¢  IIPUMEHEeHNeM  II0AMCaxapuAoB
(apaOmHOrasakraH, TAUIUPPU3MHOBas KUCAOTa ¥ e€e IIPOU3BOAHbBIE) ObLAM
JIcCA€40BaHbl HOBbIe IPOM3BOAHBIE OEH3MMIAA3040B, a MMEHHO, aAbOeHAa304,
denbengaszoa u Tpuxkaabengazoa [28]. MexanooOpaOoTka KOMIIOHEHTOB
IIpOBOAMAACh B MeTaaAUdeckoM OapabaHe CO CTaAbHBIMM IIapaMM B BaAKOBOJ
MeapHuile LE-101 (mpomussBogactBo Benrpms) m npm 5TOM OBIAM TOAYYEHBI
coorBercTByiomue T/, xoropnle OblamM oOxapakTepusoBaHbl MeTogamu POA,
Tepmudeckoro anaamsa, COM, VIK-criekTpockonmm m pacTBOpeHMsI B BOJAe C
oOpa3oBaHIeM COOTBETCTBYIOIIMX KOMIIAEKCOB BKAIOUEHMS TUIIA «TOCTb-XO3SMH»
[29-31].

IToaygens T/ aanbengaszoaa (AB3) ¢ nmoancaxapuaom apabuHorasakTaHOM
U3 ApeBecUHBl ANCTBeHHUIIBI Larix sibirica m Larix gmelinii, nccaegoBaner ux
pu3MKO-XMMIMYecKre CBOJICTBa B TBEPAOM COCTOSIHMM M B BOAHBIX pacTBOpax, a
TakXXe aHTUIeAbMMHTHas akKTMBHOCTb B oTHomeHun Trichinella spiralis,
Hymenolepis nana, Fasciola hepatica n cmemanHbix HemMaTo40308 osery [29, 30].
/JlokazaTeabcTBa OOpa3oBaHUs KOMILAEKCOB BKAIOUYEHMs IIOAy4eHbl MeTOA0M
cooctBenHolt  pactsopuMoctu  u  SIMP-peaakcanunu.  Ilokaszano,  4tO
MexaHOXVMMYecKM cuHTe3upoBaHHble T/ 0Ooaee craOMABHBI IO CpaBHEHMIO C
KOMILAE€KCOM, ITIOAY4eHHBIM CMeIIMBaHMeM pacTBOPOB KOMIIOHEHTOB. TBepable
aucnepcun  AB3  TIpOsBAAIOT aHTUTEABMMHTHYIO aKTMBHOCTH B 10-kpaTHO
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CHIKEHHBIX A03ax II0 CpaBHEHMIO co cBoOoanmiMu AB3, a Takke o0a1asaior
CHIDKEHHOM  OCTPOM TOKCMYHOCTBIO ¥  IelaTOTOKCMYHOCTBIO. IloayueHHble
pe3yabTaThl OOOCHOBBIBAIOT BO3MOKHOCTL pa3paOOTKM HOBBIX IIperapaToB Ha
ocoe T/  xommosuriuu ADB3 /A (1/9) ¢ TOBBIIIIEHHOW aKTUBHOCTHIO W
OesonacHOCTBIO aabOeHaasoaa. [lo cpaBHeHMIO ¢ OpUrMHAaABHBIM IpenapaTom T/
IIPOAEMOHCTPUPOBAaA O4YeHb BBICOKYIO aHTUTEABMMHTHYIO  9(P(PeKTUBHOCTb.
Toxcnmunocts T/ Oblaa 3HaunTeabHO MeHbIlle ToKcuHOCTH AB3. Kpome Toro, T/
OKa3blBa/A rellaTONpOTEeKTOPHOe AeliCTBMe. DTU pe3yAbTaThl YKa3blBalOT Ha TO, YTO
TBepas aucnepcus Ab3 ¢ Al sABasgercsa mnoOTeHIIMaAbHBIM KaHAMAATOM Ha
Tepamnuio.

Teepasle amcmepcunm  Ppendengaszosa (Pb3) c IIBII cuHTe3sMpoBaHBI IO
TBepA0(pa3HOM  MeXaHOXMMMYECKOM TexXHOAOIMM B akKTuBaTopax yJapHO-
abpa3MBHOTO THUIIAa U IIpOAaHAAM3VMPOBaHBI X (PUNKO-XMMIYecKue cBoicTsa [32].
DusuKo-XMMMJYecKue MCCAeJ0BaHUs TIOATBePAUAN yBeAUYeHUEe PacTBOPUMOCTH
CA, ymenbIlleHne pa3Mepos dacTull, amopdusannio semjecrsa Pb3 n BKkaiodyeHne
ero B cocrtas muneaa IIBII. DddextusHocts T/ msydyena Ha aabopaTOpHOI
mogean wmHPekunu Hymenolepis nana wn Trichinella spiralis wMsimenn un
reAbMMHTO3a OoBell U 1okasaHo, uto T/ ®b3 ¢ IIBII 6o4ee akTuBHA, YeM OCHOBHOE
BemjectBo OB3, 1 ero aHTUreAbMMHTHBIE CBOVICTBA pacliMpeHbl. TakuMm oOpasoM,
MexaHOXMMMuecku IroaydeHHsle T/ cocrasa ®PB3/TIBIT (1/9) MoryT cayxutb
OCHOBO 4451 CO34aHNsI MHHOBAIIMOHHBIX ITpeIlapaToB A4s A€4eHNs TeAbMUHTO30B B
CHMKEHHBIX J03aX.

C npumeHeHMeM MeXaHOXMMMYECKON HaHOTeXHOAOTUU B MU3MeAbYUTeAsX
yAQpPHO-UCTUPAIONIero  TUMa C  PeryAupyeMoil  SHepTOHaIlpsKEHHOCTBIO,
Hapabotansl 10 T/ Ha ocHOBe cyOcrannum Tpukaadensasoaa (TKB) ¢ pasanmansiMu
BogopactBopuMbiMu noanMepamn (I'DK, TIBII, AI, NaKMIL] ap.) Ge3 ygactus
xmuaxux ¢as B ogny craguio [33]. TA mpeacraBasior coOOii TOHKOAMCIIEPCHBIO
A€TKO ChIIlyule pacTBOPUMBIE B BOAe MOPOIIKM C pasMmepom dyactui, go 1-10
MUKPOH. IIpu ®TOM yBeamdeHne pacTBOPMMOCTUM Ioay4deHHbIX T/ Haxoamaoch B
AuarnasoHe oT 3 40 25 pa3 B 3aBUCMMOCTM OT HPUPOABI ITOAMMepa ¥ HanboAbIIas
pacTBOpUMOCTh HaOaiogaaacy aast T/ cocrasa TKB/AI' (1/9), HasBaHHOTO HaMu
Tpukaadacuma. Bxarmouennst B cocrap mnpemnapata Al, BblgeaeHHBIT U3
AVICTBEHHUITBI CUMOMPCKOM, IIMPOKO HpUMeEHsAeTCs B MeAUIVHe I BeTepuHapuu
[34], T.K.dac1m0Aabl, A0KaAU3YACh B JKeAYHBIX IIPOTOKAX, BBI3BIBAIOT UX YTOAIIeHNe,
KMPOBYIO AucTpodpuio u 1umppo3 medeHnu, a Al, obaagad 3aMeTHBIMU
rernaTonpOTeKTOPHBIMI ¥ MeMOpPaHOTPOIIHBIMM  CBOJICTBaMM, oOOecIiednBaeT
BBICOKYIO OM10A0TMYeCKYIO AOCTYIIHOCTh TpuKAadaciyia K HapasuTaM.

TA na ocnose b3 ¢ OC u amokrmacyavpocykiuaarom Hatpus (ACCH)
I10Ay4alOT COBMECTHOJ MeXaHOXUMMYECKOM 00pabOTKOIl HpM  MacCOBOM
cooTHolleHny  kommosHeHntos 1 : 89 : 0,1 [35]. O6pasosanue T/ 0On110
IIOATBEP>KAEHO HabAIOAeHIeM yBeANYeHNs pacTBOPUMOCTHU A0 27 pa3, B TO BpeMsl
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KaK pacTBOPMMOCTh (PU3NUECKOM CMecu BO3pocda TOABKO A0 2,6. lsydyenme
pentresosckoro u VIK-criextpos nokasazo, uto pasmep dactun ®Pb3 ymeHnsmmacs,
a ®b3 nortepsisa KpUCTAAAUIHOCTh U IIpuoOpesa aMOpP(QHEI XapaKTep; OAHAKO
AeCTPYKTUBHBIX M3MeHeHN 1 MoaeKyasl Pb3 BcaeacTBre MexaHmIeckoir oOpadboTKu
3amedeHO He Obl10. PB3, BepOATHO, HAXOAUTCSA Ha IIOBEPXHOCTM U BHYTPM IOP
MOJ€eKyA IIOAUMEepOB, 4YTO U3MeHseT CBOIICTBAa U IIOBeJeHMe aKTUBHOTO
VHIpeAVeHTa, a HOCUTeAM TPaHCIIOPTUPYIOT ero yepe3 KAeTouHble MeMOpaHsl. Ha
OCHOBaHUM IIOAYYEeHHBIX pPe3yAbTaTOB ObIAO IIOATBEPKAEHO, YTO YyCUAeHUe
AHTUTEeAbMMHTHOTO AENCTBUS CBA3aHO C yMeHblIeHreM pas3Mepos Pb3, morepen
KPUCTaAAMIHOCTY, aMopdu3anyeil 1 BKAIOYeHIeM ero MOAeKy/ Ha ITIOBepXHOCTU 1
BHYTPU IIOp IIOAMMEPOB M, KaK CAeACTBMe, yBeANYeHMeM PpacTBOPUMMOCTU U
IIPOHMUIIAeMOCT Yyepe3 O10A0TndecKrie MeMOpaHblL.

3 BBIIIE U3A0KEHHOTO MaTepuasda BUAHO, UTO MeTOJ MeXaHOXVMIYeCKO
TBep;Loc])aSHOIZ MOAMCI)MKaIIMM OeH3MIAAa30AbHBIX A€KapCTBEHHBIV cy6CTaHu1/H71
I103BOAsIeT 110Ay4YaTh IepcleKTUBHbIe IIpeliapaThl A4 BeTepUMHapuUm. DTOT MeTO4
MeeT LeABbll  PsA4 IPeuMYIIecTB Ilepes M3BeCTHBIMM, a MMEHHO, II0AHOe
JCKAIOYeHe 13 IIpoliecca pacTBopuTeaell, OAHOCTaAUIHOCTb, DKOAOTMYecKas
Oe3onacHOCTb, BO3MO>KHOCTb MacIITaOMpOBaHMsl, TMOKOCTbh TEXHOAOTUML.

Kpatkuit 0030p moaTsepauna, 4TO peryampoBaHMe PpacTBOPMMOCTU I1A0XO
pacTBOPUMBIX CyOCTaHIIMII aHTUTeAbBMUHTHBIX A€KapCTB OCTaeTcs OAHUM U3
Hanboaee CAOXKHBIX acIleKTOB B pa3paboTke »(PQPeKTUBHBIX IapasUTOLMAOB.
Vcnoap3oBaHne 110AMMepPOB OCTaeTCs OAHUM U3 IePCIeKTUBHBIX MHCTPYMEHTOB
AAs yBeAN4eHs1 paCTBOPMMOCTHU CyOCTaHIIUIT aHTUTe AbMUHTIIKOB.

B o00sope mnpeaAcTraBAeHBl pe3yAbTaTbl MCCA€AOBAaHMI IIO IIPUMEHEHUIO
0AUTOCaxapuA0B, II0AUCAXapUAOB U APYIUX IIOAMMEPOB AAsl  YAy4IleHUs
mokasaTeaen pacTBOPUMOCTHU IIPOTUBOIIapa3UTapHbIX IperiapaTos
OeH31M114a30AbHOTO Psida MeTOAaMy MeXaHOXUMUML.
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ARPABODIYON O‘SIMLIGI URUG’INING EFIR MOYI TARKIBI VA
BIOLOGIK FAOLLIGI
Shukurullo Yoqubjonovich Qaxxorov
Namangan davlat universiteti kimyo yo'nalishi magistranti,
Abdurashid Musaxonovich Karimov,
Namangan davlat universiteti kimyo kafedrasi dotsenti
e-mail: shukurullogaxxorovl111@mail.ru

Oddiy (anissimon) arpabodiyon — Pimpinella Anisun L. yoki Anisum Vulgare
Gaertn Ziradoshlar yoki soyabonguldoshlar — Apiaceae yoki Umbelliferae oilasiga
kiradi. Bo’yi 30-60 sm ga yetadigan ot o’simlik. Arpabodiyon anis nomi bilan
barcha tillarda mashhur. Gullari mayda ko’rimsiz, murakkab soyabonga
to’plangan, iyun-iyul oylarida gullaydi, mevasi qo’shaloq pista bo’lib avgustda
yetiladi. [1]
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Tadqgiqotning magqgsadi arpabodiyon (Anisum Vulgare Gaertn yoki Pimpinella
Anisun L.) o’simligi urug’ining kimyoviy tarkibi va dorivorlik xususiyatlarini tahlil
qilishdir.

Anis urug‘ida 1,5-6,0 % miqdorida efir moylar, asosan trans-anetol,
shuningdek, palmitin va olein kabi yog’ kislotalariga boy bo’lgan 8-11 % lipidlar,
shuningdek, taxminan 4,0% wuglevodlar mavjud va 18 % protein mavjud.
Arpabodiyon efir moyi rangsiz yoki sarg’ish rangli suyuqlik bo’lib, o‘ziga xos
yoqimli hid va shirinroq mazaga ega. Efir moyi 80-90 foizgacha asosiy tarkibiy
gismi — trans-anetoldan tashkil topgan. Boshqa tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, efir
moyining asosiy birikmalari sifatida evgenol, sis-anetol, metilxavikol, anisaldegid,
estragol, kumarinlar, skopoletin, umbelliferon, estrollar, terpen uglevodorodlari,
polienlar hamda poliasetilenlar mavjud. [3]

Qadimgi tabiblar o’zlarini davolash jarayonida arpabodiyon mevasini keng
foydalanganlar. Yuz va oyoq shishlarida, jigar, qorataloq, buyrak, qovuq
kasalliklarida, qiyinlashgan nafas olishda, bosh og'rig'ida, koz va boshqa
kasalliklarda hamda siydik haydovchi vosita sifatida foydalanilgan. Xalq
tabobatida arpabodiyon mevasidan tayyorlangan damlama bilan me’da-ichak
kasalliklari davolashda hamda ishtaha ochuvchi, o‘t safro haydovchi, terlatuvchi,
yengil surgi dori vositasi sifatida foydalanilgan. [2]

1jadvalda arpabodiyon mevasi tarkibidan gidrodistilatsiya usulida ajratib
olingan efir moyini GXMS usulida identifikatsiya qilingan moddalarni miqdori
ko’p bo’lganlari keltirilgan.[3]

1-jadval
Anisum vulgare (arpabodiyon) o’simligi urug’l efir moylarining GXMS
tahlili natijalari

No Nomi Molekulyar RI %
Formula

g | Imethyl4a-(1- 1157,179269 | 3,39
methylethenyl)cyclohexene CioHis
Eucalyptol; 1,3,3-thrimethyl-2-

2 oxabicyclo[2,2,2]octane C10H1s0 1163211555 | 0,61

3 Trans-Ocirr}ene; (3E)-3,7-Dimethyl- 1191248938 | 0,33
1,3,7-octatriene C10Hz1s
(1R,4S,55)-4-methyl-1-propan-2-

4 | ylbicyclo[3.1.0]hexan-3-one; ((+)- 1260,430108 | 11,43
alpha-thujone) C10H160
7,7-dimethyl-2-

5 | methylidenebicyclo[2.2.1]Theptane; 1422,937548 | 0,18
(alpha-Fenchene) CioHie

6 | Camphor; (1,7,7- CioHi1s0O | 1432,690825 | 0,38

17



trimethylbicyclo[2.2.1]heptan-2-one)

(-)-trans-Caryophyllene; ((1R,4E,9S)-
4,11,11-trimethyl-8-
methylidenebicyclo[7.2.0Jundec-4-ene)

Ci1sHo24

1536,231357

0,34

a) Estragole; (1-methoxy-4-prop-2-
enylbenzene)

Ci10H120

1585,412877

43,29

b-c) trans-Anethole; (1-(4-
Methoxyphenyl)-1-propene; (E)-
Anethole)

Ci10H120

1585,412877

43,29

10

(-)-Germacrene D; ((1E,6E,85)-1-
methyl-5-methylidene-8-propan-2-
ylcyclodeca-1,6-diene)

CisHo4

1643,521722

0,12

11

2-methyl-5-(prop-1-en-2-yl)cyclohex-2-
enone; (CARVONE)

Ci10H140

1651,4802

0,25

12

p-Mentha-1,3,8-triene; (1-methyl-4-
prop-1-en-2-ylcyclohexa-1,3-diene)

Ci0oHu4

1664,167628

0,12

13

trans-Anethole; (1-(4-
Methoxyphenyl)-1-propene; (E)-
Anethole)

C10H12C)

1670,165321

0,21

14

trans-Anethole; (1-(4-
Methoxyphenyl)-1-propene; (E)-
Anethole)

Ci10H120

1743,84858

35,69

15

trans-Anethole; (1-(4-
Methoxyphenyl)-1-propene; (E)-
Anethole)

C10H120

1750,236593

0,3

16

Estragole; 1-methoxy-4-prop-2-
enylbenzene; p-Allylanisole

C10H120

1754,061514

0,1

17

p,a-Dimethylstyrene; 1-methyl-4-
prop-1-en-2-ylbenzene; p-cymenene

CioHa12

1756,861199

0,11

18

p-Anisaldehyde; p-
Methoxybenzaldehyde

CsHsO:2

1862,238494

1,49

19

Anisketone; 4-
Methoxyphenylacetone; 2-Propanone,
1-(4-methoxyphenyl)-

C10H1202

2046,246649

0,11

20

Dill apiole; 1,3-Benzodioxole, 4,5-
dimethoxy-6-(2-propenyl)-

C12H140x4

2230,591017

0,15

Anis urug‘larining efir moyi tarkibida miqdori ko‘p bo’lgan moddalar

Arpabodiyon mevasi, efir moyi va ulardan tayyorlangan dori turlari
tibbiyotda bronxit, buyrak, siydik pufagi va peshob yo’llari kasalliklarida, ich dam
bo‘lganda yel haydovchi, yengil surgi vosita sifatida, ichak faoliyatini yaxshilash

18



uchun hamda ba’zi gripp (O‘RVI) kasalliklarining davolashda qo‘llaniladi [3].
Arpabodiyon mevasi ko’krakni yumshatuvchi va uni og'rig‘ini qoldiruvchi
yig'malar — choylar tarkibiga kiradi. Farmatsevtika amaliyotida efir moyi yoqimsiz
ta'mli dori turlarini mazasini va hidini yaxshilash uchun ishlatiladi. Ovqatga
ziravor mahsulot sifatida arpabodiyonning to‘liq pishib yetilgan urug’lari
go’llaniladi. Urug‘idan olingan moy va anetol parfumeriyada ishlatiladi. [2].
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PHLOMOIDES ANGRENI O‘SIMLIGINING UCHUVCHAN
KOMPONENTLARINING TAXLILI
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Namangan davlat universitet
g-mail: siddikovgopurjon@gmail.com

O‘zbekiston tog‘lari o‘simlik tarkibi jihatidan nihoyatda boy va xilma-xildir.
O‘zbekiston florsi 138 oilaga mansub 4230 ga yaqin tur, 1028 avlodni o‘z ichiga
oladi. 577 ga yaqin yovvoyi tur dorivor o’simliklardir. Phlomoides Moenchning
turkum o’simliklari biologik faol moddalari boyligi bilan dorivor o’simliklar
orasida muxim ahamiyatga ega. Yer yuzi florasida o’simliklarning 176 turi osadi,
Farg’ona vodiysi florasida Phlomoides Moenchning 10 turi tarqalgan. Phlomoides
angreni (M.Pop.) Adylov, R.Kamelin & Machmedov. (Eremostachys angreni
M.Pop.)- Ko’p yillik o’t bo’yi 20-60 sm - o’rtacha. Osiyo: Sirdaryo, Tyan-Shan tog’
tizmalarining tuproqli, gilli-shag’alli yon bag‘irlarda uchraydi. Osimlikdan uglevod
va ularning xosilalari, garpagid, 8-asetilgarpagid, gapagozid iridoidlari, kofein,
xlorogen fenolkarboksilik kislotalar va wularning hosilalari, flavonoidlardan
apigenin va luteolinning 7-O-glikozidlari aniglangan.

O’simlikni Phlomoides tuberosa turi kimyoviy jixatadan Rassiyada keng
o’rganilgan. O’simlikdan efir moylari, uglevodlar, flavonoidlar, fenilpropanoidlar,
neolignanlar, iridoidlar, diterpenlardan, organik kislotalar, sterollar, triterpenlar,
makro va mikroelementlar aniglangan.

Phlomoides angreni osimligi yer ustki qismidan 2023 yil may oyning ikkinchi
yarmida Namangan viloyati, Pop tumani, Qurama tog’ tizmalarining
yonbag’irlaridan terib bahavo, salqin joyda quritildi. Quritilgan o’simlikdan
namuna olib, gidrodistillyatsiya qilindi va distllyatdan dixlor etanda ekstraksiyalab
xaydash yo’li bilan efir moyining summasi ajratib olindi.
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Summaning kompanent tarkibi OzR FA O’simlik moddalari kimyosi
institutida Agilent 7890 spektroskopiyasida xromato-mass-spektroskopiya
qurilmasida spektri olinib spektri 51ta komponent taxlili gilindi.

Phlomoides angreni o’simligi efir moylarining minor komponentlari:3-pinene,
2-pentenal, 1-butanol, pyridine, heptanal, 2-butenal, 1,8-cineole, 2-hexenal,
benzene, 2-butanone, 1,1-dimethyl-3-chloropropanol, 1-hexanol, 3-hexen-1-ol,
nonanal, 2-hexen-1-ol, linalool oxide, furfural, pyrrole, 2-cyclopenten-1-one,
benzaldehyde, trans-ocimene, ethanone, trans-caryophyllene, gamma-terpinene, 3-
cyclohexene-1-acetaldehyde, benzeneacetaldehyde, 2-Furanmethanol, p-Mentha-
1,5,8-triene, «a-pinene, (-)-carvone, m-toluic hydrazide, methyl nicotinate, f3-
damascenone, 1H-3A,7-methanoazulene, m-cymene, benzyl alcohol, phenylethyl
alcohol, a-Ionene, eugenol, 2-methoxy-4-vinylphenol, valencene, (3-guaiene, methyl
palmitate, pentatriacontane, 4-tolualdehyde, indole, coumarin, 3-hydroxy- (-
damascone, vanillin, heneicosane, moddalari aniglandi.

Phlomoides angreni o‘simligi yer ustki gismi efir moyining summasinig major
komponentlari quyidagilarni tashkil etdi: 1-Butanol (2.11%), 2-Hexenal (1.26 %), 3-
Hexen-1-ol (2.40 %), Furfural (1.90%), Trans-Ocimene (1.42 %), Ethanone (1.42 %),
Benzeneacetaldehyde (4.55 %), Methyl nicotinate (9.76 %), beta-Damascenone (1.56
%), m-Cymene (1.07 %), Benzyl alcohol (1.42 %), Phenylethyl Alcohol (4.75 %), 4-
Tolualdehyde (1.10 %), Coumarin (1.45 %), Heneicosane (2.09 %).

Xulosa: Phlomoides angreni o’simligi yer wustki qismi efir moyining
summasinig asosiy moddalari benzeneacetaldehyde (4.55 %), methyl nicotinate
(9.76 %), phenylethyl alcohol (4.75 %) eknlig aniglandi.

CMHTE3 HAHOYACTHUL, CEPEBPA
Aymnuaraeea Macyda, Xowmumos @apxod
HamaHraHckmit MH>XeHepHO-TeXHOAOTMIeCKUI MHCTUTYT

C ApeBHMX BpeMeH M3BeCTHO, 4TO cepeOpo oOaajaeT aHTHOaKTepuraAbHBIMU
cporictaMu. CepeOpo 1CIIOAB30BaA0Ch B MeAMIIMHE, OYMCTKe BOABI U BO3AyXa,
IIpOAYKTaX IIMTaHU:, KOCMETUKe, OAeXAe M MHOIMX IpejMeTax JOMaIlHero
obmxosa. Hanouactunpsr cepebpa (AgNZ) MOryT HpOsABASITL AOHOAHNUTEAbHBIE
aHTUMIKPOOHBIE CBOJICTBA, KOTOPBIX HeT y MOHHOro cepeOpa. AgNZ wumeror
HeDOABIION pa3dMep U 0OAbBIIOe COOTHOIIIEHMe IOBepXHOCTU K oObemy. AgNZ
0041a4ai0T BBICOKOJ IIOBEPXHOCTHON BDHepTHell, 4TO AedaeT UX UAeaAbHBIMU AAS
nMMoOuaAm3anuu  Ha  Tekctmae.  Kpome  toro, AgNZ  okasblBalOT
aHTMOaKTepuralbHOe AeliCTBY/e Ha 0OpaOOTaHHBIe TKaH!U. DTa OCOOEHHOCTh AelaeT
X O4YeHb MOJAe3HBIMHU, TaK KaK IIOMOTalOT HpeAOTBPaTUTh POCT 0OAe3HETBOPHBIX
MMKPOOPIraHU3MOB. CosmecTHOE IIpYIMeHeHNe O1OCTUMY ASITOPOB C
HaHOYaCTUIJaMII KOAAOUAHOIO cepeOpa BbI3bIBaeT cuHeprermdeckmii s¢ggekr. B
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pesyabTaTte yAydlllaeTCsl pPOCT pacTeHMI, YyBeANYMBAeTCsd YPO>KalHOCTb U
yAy4dIIaeTcsl KaueCTBO CeAbCKOXO3AMCTBeHHO IPOAYKIIIA.

IIpousBoAcTBO U HpUMeHeHre OMOCTUMYAATOPOB IperiapatoB AgNZ nmMeet
00AbIION IIOTEHIMaA B CEeAbCKOM XO3AMCTBe. BroctumyAsaTOpBl KOAA0MAHOIO
cepeOpa MOTYT HPUBECTU K YCTOMYMBOMY ITOBBIIIIEHUIO YPOXKallHOCTU B C€AbCKOM
XO3SMCTBE.

Aaa cuHTe3a HaHOYacCTUI] cepeOpa MCII0Ab30BaAM PacTBOPHI, coAepKalljye
HUTpaT cepeOpa B KadecTBe OCHOBHOIO BelllecTBa, IAI0OKO3Yy, IUTpaT HaTpus U
TVAPa3/H B KadeCcTBe BOCCTAHOBUTEAEN, a TakXe IoauByHmanpoanaon (I1BII),
noansyuHnAoBe - crimpt  (IIBC) u  mnoamsunmaanerat (IIBA) B  kauectse
crabnansaTopos. Peakijuy NpoBoAnAYN IpU KOMHATHOM TeMIlepaType, 400aBAssI K
pacTBOpy CTaOMAM3aTOPOB M CMecuM HUTpaTa cepeOpa paBHble OOBEMBbI
BOCCTaHaBAMBAIOIIVIX PACTBOPOB IIPY IOCTOAHHOM IIepeMeIlBaHNII PacTBOPOB.

ITepponavyaarno npu temneparype 20°C rorosuan pacTsopbl CTabMAN3aTOPOB
- 5% IIBII, TIBC u 1% IIBA. 3artem roroBmam pacTBop HUTpaTa cepeOpa
koHIeHTparmern 500 wmr/ma. B kauectse BoccraHoBmTeaent rorosuanm 0,1 M
pacTBOpHI IMTpaTa HaTpus, IMApPa3yHa U TAIOKO3BL. 12 pa3dandHbBIX 0Opa3lioB ObLAM
IIPUTOTOBAEHBHI IIyTeM A00aBAeHNs CTabMAM3aTOPOB U PacTBOPOB HUTpaTa cepeOpa
K CMecH, IIOAy4eHHOM JoOaBAeHMeM PpaBHBIX OOBEeMOB BOCCTaHOBMTEABHBIX
PacTBOPOB IIpM MOCTOSIHHOM IepeMeIlBaHNU.

Ilo moayyeHHBIM BplIlle pe3yabTaTaM MOXKHO IIPMU3HATh, YTO BO BCeX
DKCIIEPMMEHTaX OCyIecTBasacsa cuHred AgNZ. VIsmenenme 1Bera pacTBopa
yKasbIBaeT Ha oOpasoBaHue AgNZ.

VameHeHne WMHTEHCMBHOCTM OKpacKM PacTBOPOB OT CBeTAOM K TeMHOI
oOBbsCHsAeTCs yBeandeHneM pasMmepa AgNZ.

OcnHoBHBIMM PUBMKO-XUMIYECKMMH MTapaMeTpaMy, BAUSIOIIMMI Ha CUHTE3
AgNZ, ABASIOTCA TeMIlepaTypa, COCTaB ¥ KOHIIEHTpalus pacTBOPOB, HeTpaAbHasl
peakIIMOHHasl  cpeda, IPOAOAKUTEABHOCTb  peakUUM ¥  MHTEeHCUBHOCTD
IepeMelBanus pactsopos. Ha ocHoBaHUM IIpeabIAyIIMX MCCA€40BaHMUI, YTOOBI
K0AA0UAHBI pacTBOp AgNZ Obla cTaOMABHBIM, KOHILIEHTpallMs CTabuAmn3aTropa,
TeMIepaTypa ¥ MHTEHCHBHOCTb IIepeMeIlMBaHNsA AOAXKHBI ObITh BBICOKMMM, a
KOHIIEeHTpall)sl MOHOB cepeOpa - Hu3Koi. Takme mapameTpnl, KaK KOHIIEHTpaIius
JIOHOB cepeOpa, COCTaB pacTBOpa I BpeMs peaKIM, B OCHOBHOM BAMSIOT Ha
pasmep, popmy u Moppoaoruio AgNZ.

AgNZ cuHTe3MpoOBaHbI U3 BOAHBIX PAaCcTBOPOB IIPM KOMHATHON TeMIleparype
MEeTOAOM XUMMYECKOTO BOCCTaHOBAeHM:A. JVI3ydeHbl QakTopbl, BAMAIONINE Ha
CTabMABHOCTh CUHTe3MpoBaHHBIX AgNZ. VYmensbineHme aucrepcHoctTn AgNZ
OOBsCHSETCs IAaBHBIM OOpasoM yBeAMdeHMeM MHTeHCHBHOCTU oKpacku. AgNZ B
cucreMax, IIOAY4YeHHBIX Ha OCHOBe OJaronmpusATHBIX (HaKTOPOB, OCTaBaAMCh
crabuapHbIMI B TedeHue 30 aHeit u He ocegaau. B xoae cunresa AgNZ Oblao
II0Ka3aHO, YTO IpY KOHTPOJAE YCAOBUI peaKIy MOXXHO I10Ay4YaTh HAaHOYaCTUIIBI
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pasanuHoit GpopMsl 1 pazMepa. Popma u pazmep AgNZ 3aBUCAT OT KOHLIEHTpauu
pacTBOpa HUTpaTa cepedpa, MPUPOABI CTabNAM3aTOPa U BOCCTAHOBUTEAs, a TakKxkKe
TeMIlepaTyphl.

PHLOMOIDES BRACHYSTEGIA O‘SIMLIGI YERUSTKI QISMI EFIR
MOYLARI TAHLILI
M.A.Yulbarsova, G*.U.Siddikov, D.R.Xaydarova
Namangan davlat universiteti. g-mail: siddikovgopurjon@gmail.com

Butun dunyo florasida Phlomoides turkumining 176 turi, Markaziy Osiyo
florasida 59 turi uchrashi keltirilgan. Shulardan O’zbekistonda 43 ta bo’lib,
Namangan viloyatida 9ta turi o’sadi. Bu turkum o’simliklari efir moylariga boy
xisoblanadi. Phlomoides turkumining o’simliklaridan xalq tabobatida damlama,
gaynatma shaklida foydalanib kelinadi.

Phlomoides tuberosa barglarining fitokimyoviy tahlillarida flavonoidlar
apigenin, apigenin-7-O-glyukuronid, luteolin, luteolin-7-O-glyukozid, luteolin-7-O-
glyukuronid, orientin, izoorientin, fenilpropanoidlar akteozid, forsitozid B,
dekaffeoil-akteozid, leykoseptozid A, martinozid, neolignanlar, iridoidlar
sesamozid, 5-dezoksi-sesamozid, triterpenlar oleanolik kislota, ursolik Kkislota.
Buryatiyada to“plangan o’simliklarning quritilgan barglari dominant fitol, linalool ,
eugenol va Kkaryofilin oksidi bilan zaif aromatli efir moyini berdi. Urug’dan yog’,
shu jumladan gadolein kislotasi va noodatiy allen guruhini o’z ichiga olgan ba'zi
vog'li kislotalar, laballen kislotasi va flomik kislota mavjud. Ildizlarda rafinoza
staxioza, verbaskoza, flavonoidlar luteolin, linarin, quercitrin, fenilpropanoidlar
akteozid, izoakteozid (izoverbaskozid), forsitozid B, xlorokaffidosid metil efiri, 8-O-
atsetil-shanjizid metil efiri, 8-O-asetil-shanjigenin metil efiri, floozid I,
phlotuberosid I va II, florigidozid C, diterpenlar aniglangan.

Phlomoides brachystegia o’simlik uchuvchan komponentlarini tadqiq etish
davom ettirish uchun Namangan viloyati, Pop tumani, Qamchiq dovoni - Qurama
tizma tog‘laridan 2024 yil may oyida terib xomashyosi tayyorlandi.
Gidrodistillatsiya usulda ekstraksiya qilib olingan summalarni O’zR FA O’simlik
moddalari kimyosi institutida Agilent 7890 spektroskopiyasida xromato-mass-
spektroskopiya qurilmasida spektri olinib spektri 81ta komponent taxlili gilindi.

Phlomoides brachystegia o’simligi efir moylarining minor komponentlari:
ethanone, 2-butenal, pyridine, 2,4-pentadienenitrile, furan, 1,8-cineole, benzene, 2-
butanone, 1-hexanol, 3-hexen-1-ol, nonanal, linalool oxide, 1H-Pyrrole, 2-
cyclopenten-1-one, benzaldehyde, ethanone, beta.-selinene, 3-cyclohexen-1-ol, 3-
cyclohexene-1-acetaldehyde, 1-methoxy-4-(1'-methylethyl)cycloh,
benzeneacetaldehyde, 2-furanmethanol, benzaldehyde, 1,5,5-trimethyl-6-
methylene-cycloh, benzoic acid, nerol, -damascenone, 2-buten-1-one, azulene,
benzene, bicyclo[4.1.0]hept-2-ene, (E,Z)-1,2-diethylidenecyclopentane, alpha.-
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toluenol, 3-methyl-4,5,6,7-tetrahydroindan-1, trimethyl-tetrahydronaphthalene,
bicyclo[5.1.0]Joctane, naphthalene, phenol, 2-pentadecanone, 2-methoxy-4-
vinylphenol, cyclohexane, valencene, naphthalene, hexadecanoic acid, benzene,
naphthalene, 1-cyclohexene-1-methanol, Indole, tetracosane, dodecanoic acid, (-
humulene, 3-hydroxy-B-damascone, 4-hydroxy-2-methoxybenaldehyde, 9,17-
octadecadienal, megastigma-4, 6(E),8(E)-triene, monomethylated harmine, dibutyl
phthalate, tetradecanoic acid, docosane, borane, cyclotetradecane, octadecanoic
acid, cis-9-hexadecenal, 9, 12-octadecadienoic acid.

Phlomoides brachystegia o’simligi efir moylarining major komponentlari: 1-
butanol, 2-hexenal 1, 2-furancarboxaldehyde, delta.3-carenel, methyl nicotinate,
benzene, benzyl alcohol, enzeneethanol, naphthalene, 4-cyano-3,5-dimethylphenol,
tricosane, 4-vinylphenol, coumarin, pentacosane, 2-hexadecen, 45-
dimethoxyindole-3-carbaldehyde, tetracosane, hexadecanoic acid, nonacosane,
9,12-octadecadienoic acid.

Xulosa. Phlomoides brachystegia o’simligi yerustki qismi efir moylarining tarkibi
xromato-mass-spektrometriya qurilmasida birinchi marta 81 komponent tahlil
qilindi.Ulardan 61ta minor, 20ta major komponent ekanligi aniglandi.

Phlomoides brachystegia o’simligi efir moylarining tarkibidal-butanol (2.29%)
Methyl nicotinate (4.04%), enzeneethanol (4.24%), 2-hexadecene (10.83%),
tetracosane (4.52%), hexadecanoic acid (9.75%)nisbatan eng ko’pligi ma’lum boldi.

"NANOSILVER+ GBT" BIOSTIMULYATOR PREPARATI OLINISHI
M.X.Lutpillayeva, F.F. Hoshimov, O.K.Ergashev
Namangan muhandislik-texnologiya instituti

Tomatdoshlar oilasi ekinlari uchun zang kasalligiga qarshi va qo’shimcha
biostimulyator sifatida ishlatiladi. Preparatning faol moddalari - nanokumush,
tamaki ekstrakti va bor kislotasi.

“Nanosilver+ GBT” preparatini ishlab chiqarishning texnologik jarayoni 2
bosgqichli faol moddalar olish va retsept bo“yicha faol moddalar - nanokumush, bor
kislotasi va tamaki ekstrakti eritmalarini aralashtirishdan iborat. Komponentlar
40°C dan yuqori bo‘lmagan haroratda aralashtiriladi va eritilad.i.

Tayyorlash retsepti
Xom ashyo nomi 1 tonna uchun % wt.
Suv 1050 kg 94.7
Kumush nitrat 0.191 kg 0.017
Natriy sitrat 6.2565kg 0.56
Jelatin 2.425 kg 0.219
Tamaki bargi 18.65 kg 1.68
Sirka kislota 1.008 kg 0.091
Bor kislota 30 kg 2.7
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Tamaki barglari qoplardan ajratilib tegishli miqdorda ishlab turgan (1)
maydalagich-tegirmonga yuklanadi. Maydalagich-tegirmon charxlari xom-ashyoni
1-5 sm o‘lchamda maydalashga moslangan. Maydalagich-tegirmondan chiqqan
massa kataklari o‘lchami 5 sm bo’lgan (2) vibroelak orqali o’tkaziladi. Elaklardan
o‘tgan xom ashyo (3) yopiq sig'imli bunkerga yigi'ladi.

Dastlab bunkerdagi sirka kislotasining operatsion miqdori (6) reaktor-
aralashtirgichga quvur liniyasi orqali yuklanadi. So'ngra deionlashtirilgan suvning
operatsion miqdori (6) reaktor- aralashtirgichga quvur liniyasi orqali yuklanadi.
Shundan so’ng aralashtirish diski aralashmaning o‘rtasida aylanadi.
Aralashtirgichda girdob hosil bo‘lguncha aralashtirish diskining tezligini sozlab,
aralashtirish yogqiladi. (6) reaktor- aralashtirgich yarim avtomatik, yuqori samarali
mikser bo’lib, valni ko‘tarish va aralashtirish diskining aylanish tezligini (500 dan
1500 r / min gacha) tartibga solish uchun gidravlik tizimga ega. Arratishli
aralashtirish diski zanglamaydigan po‘latdan yasalgan. Rezervuarda aralashtirish 5
dagiga davomida bir hil aralashma hosil bo’lguncha amalga oshiriladi.

Aralashtirish oxirida preparatning pH giymatini aniglash uchun namuna
olinadi. pH giymati 3 dan 7,0 gacha bo’lishi kerak. Ekstraktsiyadan chiggan qoldiq
(10) idishga yig'iladi va qayta ishlash uchun (39) ekstruderga jo’natiladi.
Ekstruderda qoldigdan yonuvchi briketlar tayyorlanadi va maxsus (40) qadoglash
qurilmasi orqali qadoqlani omborga yuboriladi. Preparat sintezi uchun kumush
nanozarrachalari kimyoviy qaytarish usuli orqali amalga oshirildi. Nanokumush
eritmasini tayyorlash SUS304 po‘latdan yasalgan 5,0 m3 sig‘imli idish bo‘lgan (27)
yakorli reactor-aralashtirgichda amalga oshiriladi.

“Nanosilver+ GBT” eritmasini tayyorlash SUS304 po’latdan yasalgan 5,0 m3
sig’imli idish bo’lgan (34) reaktor-aralashtirgichda amalga oshiriladi. Buning uchun
(34) aralashtirgichga dastlab (28) bunkerdan tamaki ekstrakti (31) dozator orqali
operasion miqdorda oIchab quvur liniyasi orqali yuklanadi. So‘ngra (30)
bunkerdan nanokumush eritmasi (33) dozator orqali operasion miqdorda o‘lchab
quvur liniyasi orqali (34) reaktor-aralashtirgichga yuklanadi. Reaktorda
aralashtirish 5 daqiqa davomida 30-40°S xaroratda bir hil aralashma hosil
bo‘lguncha amalga oshiriladi. Keyin (34) reaktor-aralashtirgichga (32) dozator
orqali operasion miqdorda o’Ichab bor kislotasi qo’shiladi va gomogenlanadi.

Gomogenlash  tugagach, tayyor “Nanosilver+ GBT” preparatining
ko’rsatkichlari texnik shartlar talablariga muvofiqligini aniglash uchun (34) reaktor-
aralashtirgichdan namuna olinadi. “Nanosilver+ GBT” preparatini qadoqlashdan
oldin tayyor mahsulot idishga (35) nasos yordamida (36) filtr orqali filtrlanadi va
tayyor mahsulot (38) qadoglash qurilmasi orqali qadoqlanadi xamda omborga
yuboriladi. (34) reaktor-aralashtirgich 5 m? hajmli vertikal silindrsimon apparat,
aralashtirgich va yarim quvurlar bilan jihozlangan. Tayyor mahsulot (37)
rezervuardan "Nanosilver+ GBT" mahsuloti qadoqlash qurilmasiga o’zi oqib
tushadi.
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DKOAOTUK COP® MAXCYAOT ETUIITUPUIITHVHT Y3UTA XOC
XYCYCUSATAAPU
CX.3oxuposa, P.D.Axbapos
DapAY ykurysumaapu,
C.Kysummypoaos, A.Abayradpdpoposa
DapAY arpoHOMM aHOPYMAMK TabAVM JIyHAAUIIN Taaabaaapu

AnHOTamms. Maskyp MakoaAada 9KOAOTMK cod MaxcyAoT sipaTuIlga
ouonnasapaan goitgalaHuin inyaiapu 60aéH stuarad. Mesaan G6oraapaa 6momug,
CMCl)aTMAa OOF mIKMacmaad (boﬁAaAaHI/Im Ba AUMJaMa Tan€paall nyaaapu
€puTIATaH.

Kaant cy3. Yeumank, GoF mmkMacy, oama mmpacy, (GyHTUIINA, TYIPOK,
3aMOpY¥, KacaaAlK, MeBa, cab3aBoT.

KaoueBoe caoBo. Pacrenme, cagopasi nmma, sI0A0YHBIN COK, (PYHIUIINA,
I104Ba, Ip1OOK, 001e3Hb, PPYKTHI, OBOLIN.

Abstract. This article describes the ways of using biocides in the creation of
environmentally friendly products. The ways of using garden pyjama as a biocide
in fruit orchards and making a dip are explained.

Key word. Plant, Garden Pima, Apple Juice, Fungicide, Soil, Fungus, Disease,
Fruit, Vegetable.

Xosupru KyHaa OyTyH AyHE oaMMAapy 0OA4AMAA DKOAOTUK CO] MaxcyaoT
eTUIITUPUIIT MyaMMOCHHH Xaad ®TUII Oopacuga oamd OopmaaérraH muiiaap ys3
€4MMMHIU KyTMOK/AaQ.

IOptuMmaga XxaM KUIIAOK XY>KaAUTU MaxCyAOTAapUHU eTUIITHpPUIIAA
OeBocuTa KMIIAOK XY>KaAUTU DKUMHAAPU XOCUAAOPAUTUIA KaTTa 3apap eTkasuO
KeaaéTraH KacalAMK Ba 3apapKyHaHJaJdapra Kapliy Kypalluiiga MHCOHAAp Ba
JMICCMK KOHAM XalBOHAapra caAOWii TabCUp BTYBUM Kydau KUMEBUIT 3axapAu
Ipenaparidap  ypHmMra, Tapkubmga  QyHIMIMAAMK  Ba  MHCEKTUIIUAAUK
XycycusTAapura sra OyaraH OeroHa yraapdaH ¢oiigadaHu® KeAuHraH Oyauo,
xo3upaa Oy bopagaru uiraap TyAa-TyKIC OXUPUTa eTKa3UATaHU VK.

V36ekucton Pecriyoankacu ITpesnaentunnnr 2020 ina 18 maiaarn «Kumiaok
XY>KaAUTU MaxCyAOTAapMHMHI cudaT Ba XaBPCU3AMK KypcaTKMIAapy XaAKapo
CTaHjapTaapra MyBOPUKAUIVHU TabMMHAAIITa AOUP KyIIMMYa dopa-TajOupaap
Tyrpucugarrm  11P-5995-con PapMoHM MXKpOCHMHU TabMMHAAII Oopacuaaru
Vabekucron Pecriybankacu Basupaap Maxkamacununr 2021 iiua 23 despassaru
“Oprannk KUIIAOK Xy>KaAUTY Ba O3MK-OBKAT MaxcyAO0TJAapy UINAa0 YMKapUIIHI
UXTUEPUIT cepTUPUKATAAIITUPUIIAAH YTKA3UII TapTUOM TYFpUCHAATy HU3OMHU
TacAMKAaIl Xakuaa’'tu 96-coHanm Kapopuga xam Oy Oopaga aaoxuga TeruInAu
TONMpUKAap Oepuaran 6yand, Xxo3upaa Ma3Kyp papMoOH Ba KapopAaap M>Kpocura
aao0xuja 9bTUOOP KapaTUAMOKJa.
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byryurn xynaa OyTyH AyHésa oAmuMAap OAAMAa YCUMAUKAAP Ba KUIIAOK
XY>KaAUTM DKUMHAAPUHU TYpAM KacadauKAapaaH Myxodasza KUAUII, YAapHUHT
OAAVHI OAMII, KacallaHTaH YCUMAMKAAPHUM TalKUK 9TUO, unMgaMAM HaBAapHU
APUTHUIIAEK MabCcyausTAu Basuda Typudam. Tympokaa Typam samMOypyraap Ba
MUKpPOOPraHU3MAAPHMHI Te3 cypaTdapda KyHaliuiy, clIopadapMHI — KeHT
MaligOHAapra TapKaAUIIIM HaTU>KacluAa KyIiaad KacallaHTaH DKMHAapra HucOaTaH
KapaHTUH 9bA0H KUAVHUIIN IOPTUMU3Aa XaM ydpad TypraHAUTY CUP DMac.

DKHMHAapJa yupaligurad KacadAuKAap Ba yAapHU OAAVHU OAUII, Iy OMAaH
Oup Karopga Xo3Mpaa TapKada€TraH Ba V3 €UYMMMHM KyTa€TraH KapaHTUH
KacaaAMKAapHU IOPTUMHU3AA KeHI énmanimmnaa OesocuTa 4yeT gaBaaTaapaaH 0Au0
KeANHAETTaH TypAU YCUMAMKAAP Ba TypAM KUIIAOK XY>KaAMK MaxCyAOTAapu
Xyicodura TapkaAaéTraHAnry 0exxns3 sMac.

VnTpogykumus Makcaguga XOPMOKUI MamaAakaTdapAaH o0and KeAnHa€TraH
ycuMAMKAap XyucoOura OM3HUHT XyAyAAdapAa XaM MATapy yupaMaraH sSHIV IapasuT
3aMOypy¥F criopasapy XaM Kupu0 KeAa€TraHAUTY TalllBUIILAN XOAaTAUP.

Xap KaHgail X044a XaM YCMMAMKAAPHM XMMOsI KUAUII YOpa-Tai0upAapuHU
V3 BaKTuJa KyAdail OMAUIIMMM3 MYXUM caHadaAl. BDyHUMHr yuyH 1OpTuMm3ra
yeTgaH KMpuO KeaaéTraH 3apapAy OPraHM3MAAPHMHI Xa€TUMHM ITyXTa YpTraHMUII
acocuja Ba yAap COHMHMHI OeArnaaHrad KpUTHK yerapacuHM X1coOra 0AraH X044a
yAapra KapIiu Kypalll YJopaJdap/UHM TalllKILA STUII Kepax.

Vcumankaapaa — yupaliguran — 3apapKyHaHJadapra — Kapiiu  Kypalija
KyAAaHUAA€TraH BOCUTAaJapHM TalIKM MYyXUTIa, WMHCOHAApra, WMCCUKKOHAN
XallBOHAapra, acalapualapra, Iy OmaaH Oup karopda OOIIKa YcHMMAUKAAp
AyHécura caA0ui1 TabCUpy KaM OyAUIIN €KUM OYAMacAUTY MYXUM caHalaAll.

Kacasamk Ba 3apapKyHaHgadapra Kapliy KypallMIl Makcaguda deTJaH
KeATUPUAaeTraH KUMEBUI (apMaleBTUK JAOPMUAAPHM KeCKMH KaMalTHpPUIILI,
VpHUTa MaxaAAuil LIapOUTUMM3J4a YycaduraH MeBa, ca03aBOT Ba IM@oOaxII
rnéxaapdad  poiigalaHUIIHM KydalTUPUII Macadadapura adoxuja 9bTUOOP
OepuIll A031M.

by ¥3 naBbOaTmga MHCOH calaOMaTAMIMHHU caKJAalllga MeBa, caO3aBOTAap Ba
mndobaxil rméxaap 3apyp 9KaH, yAapHU KUMEBUII 3axapAu IIpernaparaapcus
eTUIITUPUIINMU3 OYTYHIU KyHJa V3 €4MMIUHM KyTa€TraH MyaMMoJapdaH Oupu
cudarnga pTUPOP HSTUAMOKAA.

DKOAOTMK TO3a MeBa Ba Ca03aBOT MaxXCyAOTAapUHU eTUIITUPHUIIL Y4IyH
depMep XyKaauKaapu Ba TaMoOpKadapda 3apapKyHaHJaJapra KapIiu Kypalja
Ky4Al 3axapAu KUMEBUII MpeliapaTaap ypHUra Tadbumnii rméxaapaan ¢gpoiigaaaHnImn
TeXHOAOIMSACHHM KeHI MaligOHJAapra >KOpHUil ®TUII MyXUM MacadadapAaH Oupu
cudaTtuga dpTUPOP BTUAMOKAA. XO3UPIU KyHAa MeBaadM JapaxTAap Ba pe3aBop
MeBasapra 3apap etkaszaétraH 1500 gaH opTHK 3apapKyHaHAadap OopAnru xucoora
O/AVHIaH.
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MabaymKu MeBaau gapaxraapra, II0AU3 SKMHAapUra, cab3aBoTAapra SHI KyII
3apap KeATuUpaAuraH 3apapKyHaHJaldapdaH Owpnu mmpa. Illupa Oapr opxaan
YCUMAUK HMMpacuHy cypud oamd, YCUMAUKHU XOACU3AAHTUpPaAM, MeBa Ba yCyB
opraHAapura KelaéTraH O3yKaJdapHU eTUIIMacANUIU XMCOOUTa YCUMANK YCUIIIAaH
TyXTaiAu. XOCUAAOPAYK ITacasgAu. XaTTOKM KeVIMHIU MIATa XOCUA OepaauraH MeBa
KypTaKAapyHU PUBOXKAAHMIINMIA Ba KeMMHIM JMAAa XaM XOCUAAOPAVIKHU
nacanummnra cabad oyaaau.

AVIHUKCa, MeBa KydaTAapMHU  eTUINTUPUIN  JaBpuda  HUXOAAAapHU
PUBOXAQHUIIMHN CeKMHAATaAUIaH, XaTTOKM TyXTaTagUTIaH, XOCUATa KUPUILIMHU
KeUMKTHpajuraH acoCuii 3apapKyHaHga XaM Oy mupaaup.

IlynuHr y4yH oaMa KydaTdapuga Iango Oyaran IIupadapra KapIon
TapkuOuga WMHCeKTULIMAAMK XYyCyCcUATU OyaAraH 3axapAu yCUMAUKAApAaH
AUMAaMaJAap Talépaad, TypAu KOHLeHTpalusaja Mupasapra TabCUPUHMI Ky3aTuO
Oopuaau. ABBaao, mmpasap OmaaH SHI Kydal 3apapAaHTaH O4AMa KydaT3opu
TaHAaHUO, Xap Oup YCUMAMK yuyH 3 KaliTapuaAnil 4 BapuaHT4aH MOoOpaTt Taxkpuoda
KYyMAAN.

bynaa Oor mmwkmacmuaan TamépaaHran AuMaaMaadap 2018-2020 imaaapaa
daproHa Buaosatu baraos tymanmaa sxomaamran “baraog aca mesacu” ¢gepmep
Xy>KaAUTuAa 9KUATaH 2 TeKTapAu 0AMa 00FMAa CMHOBAAH YTKa3UAAMN.

bor myoxkmacn yeuMmanrm aiiHu ryaaarad BakTda MUFMO 0AMHUO, KypuUTnAnO
taépaanrad 1, 2, 5, 10 % am aumaamaaap Ttanépaanau. TaitépaaHraH Typan
KOHIIEHTpallMsAary  AuMAaMadapHU INMpaJdapra TabCUpM Ky3aTuO Oopuagu.
bynaa Oupnnun spurtma tanépaam yuyH xymaagas, 10 % am aumaama 10 antp
cysra 1 xr Kypyx Macca cOAMHUO, MKKMHYM dpuTMa 5 % an aumaama 10 autp cysra
0,5 Kr Kypyk Macca coAnMHUO, yunHuM 9put™Ma 2 % an aumaama 10 autp cysra 0,2 xr
KypyK Macca coauHn®, typrundn sputMa 1 % am aumaama 10 autp cysra 0,1 kr
KYPYK Macca coAMHUO gumaama Ta€paanau. Taiépaanran spurMaiap CMHOBAAH
yrkazuaau. Oand bopuaran Ky3aTUIl HaTy>Kadapu 1-kaaBaada KeATUPUATAH.

XKaasaa-1
Oama KyJaTaapu Oapraapura TyImra mypadapra 0OFf NV>KMaCYHIHT
TabCUPN.

Bap Kanrapuammaap | bup gona 6apraarn masxya mypaaap COHU
IIpenapar | IIpenapar cenmmigan KermH
cemmumigan |1 KyHgaH | 2 KyHaaH | 3 KyHAaH
OAAVIHIU CYHT CYHT CVHT

1 1 48 - - -

2 59 - - -
3 28 - - -
SV’pTaqa 45,0 - - -
2 1 45 - - -
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2 21 - - -
3 56 - - -
Vpraua 40,7 - - -
3 1 78 - - -
2 22 - - -
3 60 - - -
Vpraua 53,3 - - -
4 1 67 - - -
2 52 - - -
3 33 - - -
Vpraua 50,6 - - -

1 >xaaBaagarm MabayMOTAapdaH KypUHaAUKY, TaXXpuda yTKasnaaéIrad oama
KydaTsopuga Iupa OmaaH 3apapAaHUII Xyda Kydam OyamO, ycyB HyKTacuga
Koyiaamran 3-4-Oapraapgaru mmupaaap xucodra oamHau. bup aona Gapraa 20
AoHagan 70 goHarada mupa caHaAAMu.

bor myoKMacuHMHI TypAu KOHLEHTpauMsAcKAa TallépAaHTaH AMMAaMadapu
oAMa IIMpacuHM Oup KyHAa Tyada MYKOAUIINUIa OAMO Keaau. XaMMa BapuaHTAa
XaM OOF IVDKMacu IMpadapra Kapliy Kydau TabCcup 9TAU. YIIOYHU aaAoXuaa
TabKuaAam kepakku, 10 % am agummaama cenmaraH oama Oapraapuga Ooup o3
KOB>KMpalll 103 Oepan.

JopunaamaaH 0AAVH JopuaamgaH KeiH

Xyaoca xmamb amrranga, oamMa Oofuga oAMa IIMpasdapura Kapimu OOF
IVDKMacKAaH TallépAaHraH AuMaaMadap OeBOCUTa 9KOAOIMK XaBPCU3AUTU Ba
oAMa IMIMpacura Kapimm Kypamaa 9¢PpQPeKTuBAUTU IOKOPUAUTUHU KYpcaTuO

TypuOAN.
Dorigasannaranagadbméraap:
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TEXNIKA OLIY TA’LIM MUSSASALARI UMUMIY KIMYO KURSINI
O’QITISHDA INTEGRATIV TAKOMILLASHTIRISHNING ILMIY METODIK
ASOSLARI
A.A. Xaydarov
Farg’ona politexnika instituti

Taraqqiy etgan mamlakatlarning bugungi iqtisodiy rivojlanishning asosiy
poydevori bevosita ta'lim sohasi ekanligi barchamizga oydek ravshandir.
Rivojlangan Mamlakatlar taraqqiyotiga e’tibor berilsa, albatta birinchi o‘rinda
ta’'limga berilgan imkoniyatlar va ta’lim oluvchilarga yaratilgan shart sharoitlari
ko’zga ko’rinadi.

Hozirda o’qitishning turli interfaol usullari mavjud bo‘lib, ularni dars
jarayonlariga qo’llash, darslarning samarali bo‘lishiga va talabalarni mavzu
bo’yicha fikirlash qobilyatlari shakillanishiga katta ta’sir ko’rsatadi.

Ta’limga fanlarni integratsiya qilish orqali o’qitish ta’lim oluvchilarda avvalo
ma’sulyatni his etish, berilgan topshiriglarni bajarish, o‘tilayotgan fan bo’yicha
qizigish uyg'otish va fikrlash qobilyatlarini shakillantirib boradi. Bu orqali
o’qituvchi ta’lim oluvchilarda ko’nikma hosil gila oladi.

Bizga ma’lumki, ta’limda integratsiya jarayoni umumiy o‘rta ta’limda
boshlangan bo‘lib, bunga sabab o’qitilayotgan fanlar sonining ortishi natijasida
o’quvchilar uchun ortigcha yuklamalarning paydo bo‘lganligidir. Bu muammoni
hal etishning asosiy yo’li integratsiyalashgan ta’limni yo‘lga qoyish deb e’tirof
etildi. [1].

Fanlararo integratsiya muammosini yechish ta’lim jarayonida yangi
pedagogik texnologiyalardan samarali foydalanish bilan bog‘liq. Mazkur jarayonni
to’g’ri tashkil etish o’qitish samaradorligini ta’minlaydi.

Pedagogik nuqtai nazardan qaraganda, jadallashtirish integratsiyalashni
istisno etmaydi, balki o’qitish, tarbiyalash shakl va usullarini integratsiyalash
vositalarini qo‘llashni taklif etadi. Darhaqgiqat, o’quv jarayonida o’qitish,
tarbiyalash shakl va usullarni integratsiyalash vositalarini qo’llash yo’li bilan
jadallashtirish bir-biriga bog’liq masalalarni hal etadi: o’qitish sifatini oshiradi va
bir vaqtning o’zida vaqt sarflashni kamaytiradi. Jadalllashtirish tushunchasiga
shunday ta’rif berish mumkin: o’qituvchi va talabalar o’quv-tarbiyaviy faoliyatida
shunday didaktik tizim o‘rnatilishi kerakki, ularning ma’naviy va jismoniy
kuchlarini yuqori son va sifatli, ijtimoiy-iqtisodiy natijalarga erishishga, berilgan
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vaqt ichida bo‘lajak mutaxassisni tayyorlashda ta’lim beruvchi, rivojlantiruvchi va
tarbiyaviy masalalarni bajarishga intilishga maksimal jalb etish tushuniladi.

Shuningdek, fanlararo bog‘lanish uslubiyotini amalga oshirish masalasi ham
muhim ahamiyatga ega.

Quyida fanlararo bog’lanishlarni amalga oshirishning ba’zi yo‘llari ishlab
chigilgan: turli o’quv fanlaridagi ilmiy tushunchalar o‘zaro mos va bir-birini
to’ldirgan holda izohlanishi kerak, mavzular, bo’limlar va butun kurs bo’yicha
umumlashgan ma’ruza o’qish juda foydali.

Bunday ma’ruzalardan fanlarning o‘zaro bog‘lanishi, tabiatni o’zgarishi va
texnika taraqqgiyotida fanning ahamiyatini ko’rsatishda foydalanish mumkin.

Ta’limda integratsiyani amalga oshirish ham iqtisodiy jihatdan, ham
pedagogik, gigienik va fiziologik jihatdan muhim ahamiyatga ega bo‘lib, bunda
o’quvchining vaqti va kuchi tejaladi, ortiqgcha zo’rigishning oldi olinadi, o’quv-
tarbiyaviy jarayonni optimallashtirishga imkon yaratadi.

Jadallashtirish faoliyat turi omillari va sharoitlarini “integratsiyalash” va
“optimallashtirish” bilan didaktik bog’liq. Shuning uchun “integratsiyalash” va
“optimallashtirish”ni “jadallashtirish” bilan qarama-qarshi qo‘ymaslik, balki
ularning ko’rinishlari va o‘zaro o’tishlari dialektikasini ko’ra bilish muhim.

“Umumiy kimyo” kursida o’tiladigan elementlar kimyosi mavzularini dars
jarayonida o’qitishda a’nanaviy tarzda elementlarning tabiatda tarqalishi, olinishi
va xossalari, o‘rta va professional ta’'limda takrorlanib talabalar uchun oliy
ta’'limda takrorlash zerikarli bo‘ladi. Aksincha elementlarning olinish va xossalari
yoki tabiatda tarqalishu mustaqil ta’lim sifatida berilib, asosiy e’tiborni
integratsiyaga qaratish asosiy maqsad qilib olinadi.

Ozig-ovqat texnologiyasi mutaxassislarini o’qitishda ularning muhandislik
kasblarini rivojlantirish eng avvalo magsad qilinib olinadi. Bunda integratsiya
fanlari fan mavzulari “Umumiy kimyo” fanlari bilan umumlashtiriladi.Kimyo
fanidagi elementlar kimyosi mavzularini o’qitish jarayonida elementlarning xossa
va ahamiyatini tushuntirish jatayonida metallarning ozuqa va tirik organizimdagi
faoliyati yoritilib boriladi[3].

“Umumiy kimyo” kursini integrativ o’qitish ta’lim sifatini oshirishga,
talabalarni kasbiy faoliyatlarini shakillanishida, kelgusida yutik muxandis texnolog
bo’lib, ozig-ovqat sanoatini rivojlantirishda o’z ahamiyatini kasb etadi.

Adabiyotlar
1. Farberman. B.L . “Ilg’or pedagogik dasturiy vositalar”. T: 2011 y.
2. Begimkulov U.Sh., Djuraev R.X.,, Isyanov R.G.Sharipov Sh.S., Adashboev
Sh.M., Soy M.N. Pedagogik talimni axborotlashtirish: nazariya va
amaliyot, Toshkent: - 2011.
3. Zokirova F.M. va boshqgalar. Elektron o’‘quv — metodik majmualar va ta'lim
resurslarini yaratish metodikasi. Metodik qo’llanma. — T.:O0'MTB, 2010,64-b.
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DDODEKTUBHOCT ITPEITAPATA «AAAATE 5%» IIPOTVIB
BPEAUTEAEN 3EPHA
bexmemupoe Asuzbex Oboumaru yzau
CII OOO «Mdoaa Arpo Kumé Xumos»
XommmoB PapxoaxoH ParsyasaeBud
HamaHraHCcKnit MH>XeHepHO-TeXHOAOTUYIeCKNIA MHCTUTYT

Wcnprtanns mnpemnapata  «ZJaaate 5%” K.». HOpoBOoAUANCH B 0OObBeme
KPYITHOAEASTHOUHOTO I104€BOTO OIIbITa, Ide pa3Mep AeAsSHOK cOocTaBaAsao 1o 1 ra
AAs KaXJOro BapuaHTa OIbITa B TpexkpaTHON nosTopHOCTH. [Ipmmenenne
IpernapaToB OCYIIEeCTBASAOCh ITyTeM CIIAOIIHOIO ONPBICKMBAHMUSA pacTeHMII Ha
OIIBITHBIX A€ASHKaX pabOYMMM pacTBOPaMI.

Hopma pacxoga pabouenn >XMAKOCTM IpU IIPOBeACHUM  VCIIBITAaHUIA
coctaBasiaa 300 a/ra. B pesyabTaTe BBIIIOAHEHHBIX pacdeTOB OMOAOTMIECKOI
9pPeKTMBHOCTY, IIpenapaTa M 9TaldOHa IIpM HOpPMax pacxoja II0AY4eHBHI
caeayioniye gaHHBIe:

ITpotus Tan. DdpdextupHoCcTs Npenaparta Jasare 5% k.». B g403e HopM 0,15
afra, TaKk U ®TalA0OHa B OopbOe MPOTMB TAM Ha MIIeHHUIle K 7-My AHIO IOcJe
00pabOTKM  pacTeHuil  IIpeBbIIIaeT  3HAYeHUs  IIPUHATOTO  KpUTepUs
II0A0XUTEeABHOI OlleHKM Ipenapara, paBHoro 93,0%, a x 14-my aHIO 1ocae
00pabOTKM pacTeHII1 BAMsAHNeE IIperlapaTa CHIKaeTcCs.

IIpotuB  Tpumcos.  DddekTuBHOCTL IIperapara Jaaate 5% k.. B
UCIIBITAHHBIX HOpMax pacxoda 0,2 a/ra gocTuraeT 3HayeHMUs IPUHATOIO KPUTepPIs
IIOAO>KMUTEABHON OLIeHKM IIperiapaTa A4s OOpbObI Ha O3MMON IIIIIEHUIIe, PaBHOIO
94,9%, x 7-My aHIO 110cAe O0OpaOOTKM pacTeHuis, a K 14-My BAUsAHMe IIpenapara
CHIXKaeTCsI 110 4aHHBIM y4eTOB OHa cocTasaseT 81,1%.

IMpoTus nusasuiibl. DPpPeKTuBHOCTD IpenapaTa Jasate 5% K.D. MCIIBITAaHHBIX
HOPM pacxoja, Tak ! 9Tad0Ha B OOphOe MpOTUB NMUABMUIILI Ha IIIeHHUIIe K 7-My AHIO
rocae oOOpaOOTKM pacTeHMII IIpeBbIIIaeT 3HadeHUs HPUHATOTO KpUTepuUs
II0AOKUTEABHOM OIIeHKM IIperiapaTa, paBHoro 97,3%, a x 14-my gHio mocae
00pabOTKM pacTeHMII BAUAHIE IIperiapaTa CHI>KaeTCsl.

IIpotus BpeaHoit depemamkm. [Ipm HOpMe pacxoga 0,15 a/ra cpesHne
3HaueHUs1 O1moAormdeckoi 9PpQPeKTUBHOCT II0 CpOKaM ydeTa cocTaBuan— 65,4%,
91,2%, 90,5% u 84,1%, a BO BTOpOM BapuaHTe IpU HOpMe pacxoga npenapara 0,2
a/ra cpeaHssa Omoaormueckas >PPpeKTuBHOCTs cocTaBuaa 68,3%, 95,7%, 94,6% u
90,8%

IIpu »ToM Omoaormueckas »(PpPeKTUBHOCTL B BapuaHTe, IJe HNPUMEHSIAN
9TaAOHHBINI Hpenapar Atmasa 5% K.3. HO yderaM Obla Oamke K BTOPOMY
BapMaHTYy, Ide IpuUMeHsAu ¢ HopMmoll pacxoda 0,15 a/ra u cocrasua 64,7%, 91,0%,
89,5% m 82,2%.

Taxum obpasom, Onoaornmyeckas spPekTUBHOCTD ITpenapaTa Jaaare 5% K.9. B
JCIIBITAHHBIX HOpPMax pacxoa, TaK M 3TalOHa B OopbOe HOPOTUB BpesHON
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yepenamikyl Ha O3MMOJ IIIIeHNIle AOCTUTraeT 3HadeHNsl KpUTepus IOA0XKUTeAbHO
onteHKH mpenapara (95.0%) mexxay 7-m u 14-M gHAMM 110C1e 00pabOTKI pacTeHMIA.

Mcxoast m3 pe3yabTaTOB IIPOBEAEHHOIO MCIBITaHUs, PeKOMeHAyeTcs
BKAIOUNTh IIpenapar Jaaate 5% k.». OO0 “ldoga Arpo Kumé xumos”
(YsOexncraH) B CIMCOK XMMMYECKMX IpellapaToB, pa3pelleHHBIX 445 OOpbObBI C
BpeAHON 4Yeperiamikou, NNMABUIIeN, TASIMM, TpUIICAMM Ha IIOCeBax O3UMON
NIIEeHNIIBI ¢ HOpMOM pacxoda mpemapara 0,15-0,2 a/ra mpm HOpMme pacxoga
pabouent xmaxoctu 300 a/ra MeTOAOM CIAOIIHON OOpabOTKM pacTeHMi
TPaKTOPHBIM O PBICKVBATEAEM.

KARTOSHKA MAHSULOTLARI BIOKIMYOSINI O ‘RGANISH
Asqarov Hasanboy Xoldorovich
Farg‘ona politexnika inistituti
asgarov1985@mail.ru

Hozirgi vaqtda sog’lom ovqatlanish uchun zarur bo‘lgan bir nechta ozuqaviy
moddalarni ta'minlay oladigan funktsional ozig-ovqatlarga talab ortib bormoqda.
O’simlik mahsulotlari ozig-ovqat sanoatining eng tez rivojlanayotgan bozor
tarmogqlaridan biridir. Meva va sabzavotlar tarkibida dietali tolalar, kop miqdorda
ogsillar, bioaktiv molekulalar, sterollar va ko‘p to’yinmagan yog’li kislotalar
mavjud bo’lib, ular tanadagi maqsadli funktsiyalarga ijobiy ta'sir giladi.

Madaniy o’simliklar orasida kartoshka butun dunyo bo‘ylab asosiy ozig-
ovqgat mahsulotidir. Uning ildiz mevalari nafaqat uglevodlar manbai, balki muhim
aminokislotalar, vitaminlar, minerallar va muhim antioksidantlarni ham o’z ichiga
oladi. C vitamini (askorbin kislotasi) kartoshka ildizlarining ozuqaviy potentsialiga
hissa qo’shadigan eng aniq foydali vitaminlardan biridir. C vitamini immunitetni
himoya qilishga qo’shgan hissasi uchun iste'molchilar tomonidan yaxshi tanilgan,
ammo u kuchli antioksidant va bir nechta tartibga soluvchi fermentlarning ko-
taktoridir.

Karotenoidlar, flavonoidlar va fenolik kislotalar kabi boshqa fitonutrientlar
yaxshi tavsiflangan antioksidant va inson salomatligini mustahkamlovchi

xususiyatlari tufayli kartoshkadan olingan mahsulotlarning foydali xususiyatlarini
oshiradi. Polifenollar yallig’lanish, semirish va yurak-qon tomir kasalliklarining
kuchli inhibitorleri hisoblanadi. Polifenollar orasida xlorogen kislotalar (3-, 4- va 5-
O-kofeoilkinik kislotalar, CGA) kartoshka ildizlarida keng to‘planadi va
flavonoidlar bilan birga kartoshkaning antioksidant repertuarining katta gismini
tashkil giladi. Antosiyaninlar qo’shimcha sog’lomlashtiruvchi birikmalar bo‘lib,
ular binafsha va qizil tuber terisi bilan kartoshka navlarida topilishi mumkin. Ular
muhim antioksidant xususiyatlarga ega, ichak mikrobiotasini rag’batlantiradi va
kraxmalning glisemik indeksini kamaytiradi. Yaqinda turli xil antosiyaninlarga boy
ekstraktlarning gematologik saraton hujayralari liniyalariga turli xil antiproliferativ
ta'sir ko‘rsatadigan dalillarni taqdim etdildi. Bu o’zgaruvchanlik, ehtimol,
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ildizlarda to’plangan turli xil antosiyaninlar (boshqga polifenollar bilan birga) tufayli
yuzaga keladi.

Kartoshka ildizlarining fitokimyoviy tarkibiga bir qancha omillar ta'sir qgiladi.
Genetik fon asosiy rol o‘ynaydi, har bir kartoshka navi o‘zining ozuqaviy
xususiyatlariga ega. Shu bilan birga, ekologik-agronomik omillar va ularning
genotip bilan o‘zaro ta'siri, shuningdek, ildizlarda tabiiy ravishda to’plangan
sog’likka yordam beruvchi birikmalar darajasi va turiga ta'sir qgiladi. Kartoshka
odatda iste'mol qilishdan oldin pishirilganligi sababli, ozig-ovqat mahsulotlarini
qayta ishlash jarayonida ildiz fitokimyoviylarining barqarorligini anigqlash muhim,
bu naslchilik dasturlarida hisobga olinadigan yangi xususiyatdir.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, binafsha va qizil go’shtli kartoshka navlarini
agrotexnik ko‘rsatkichlari, asosiy antioksidant molekulalari (CGA, antosiyaninlar
va vitamin C) va oziqlanishga garshi molekulalar (glikoalkaloidlar a-solanin va a-
chakonin) miqdori bo’yicha baholadik. ). Bizning tadqiqotimizda ham savdo, ham
mabhalliy navlar qo’llanildi va biz odatdagi pishirish usullari asosiy fitokimyoviy
moddalar tarkibiga qanday ta'sir gilishi mumkinligini ko‘rib chiqdik.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Graeff-Honninger S., Khajehei F. Superfoodsga bo‘lgan talab:
iste'molchilarning xohishi, ishlab chiqarish hayotiyligi va bio-aqlli o’tish. In: Piatti
C., Graeff-Honninger S., Khajehei F., mubharrirlar. Oziq-ovqat texnologiyasiga
o’tish. Springer; Cham, Shveytsariya: 2019. 81-94-betlar. [ Google olimi ]

2. Martin C., Li J. Tibbiyot sog’ligni saqlash emas, ozig-ovqat sog’ligni
saglashdir: O’simliklar almashinuvi muhandisligi, parhez va inson salomatligi.
Yangi fitol. 2017; 216 :699-719. doi: 10.1111/nph.14730. [ PubMed ] [ CrossRef ] [
Google Scholar |

5. Love SL, Pavek ]JJ Kartoshkani vitamin C ning asosiy ozig-ovqat manbai
sifatida joylashtirish . J. Kartoshka Res. 2008; 85 :277-285. doi: 10.1007/s12230-008-
9030-6. [ CrossRef ] [ Google Scholar ]

KIMYO FANINI O‘QITISHDA TABIAT NE'MATLARINI ANALIZ
QILISHASOSIDA TALABALARDA ILMIY DUNYOQARASHNI
SHAKLLANTIRISH.

R.T.Mamajonova

Farg’ona politexnika instituti,

Hayotda yangi O’zbekistonni barpo etayotganlarning navqiron avlodi, yuqori
fuqgarolik ma’suliyati va zamonaviy dunyoqarashga ega bo’lgan barkamol yoshlar
kirib kelayotgan bugungi kunda ularga munosib hayot sharoitlari asoslanadigan
yangi ma'naviy makon, ma’rifat muhiti yaratilmoqda [1].

Taraqgqiyot strategiyasi 7 ta yonalish va 100 ta magsaddan iborat bo’lib, bu
magsadlarni amalga oshirish har bir O’zbekistonlikning muqgaddas burchidir.
Manashu magsadlarni amalga oshirishda o’z hissamizni qo’shish magsadida ushbu
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magqolani tayyorlashni pedagogik burchimiz deb bilib tabiat ne’matlarini analiz
qilish asosida talabalarimizda ilmiy dunyo garashini shakillantirishga erishildi.

Analiz qilishdan oldin nazriy ma’lumotlarni berib o‘tdik. Suvning ion
ko’paytmasi pH haqida nazariy ma’lumotlar bilan talabalarni tanishtiramiz.

Kuchsiz elektrolit bo’lgan suv oz darajada H* va OH-ionlariga dissosialanadi,
bu ionlar dissosilanmagan molekulalar bilan muvozanatda bo‘ladi.

H-O =H*+OH- (1)

Bir litr suvda xona xaroatida (22°C) fagat 10”7 mol/l H* ionlari va 107 mol/l
OH -ionlari bo’lishi aniglangan.

Suvdagi vodorod bilan gidrooksid — ionlar konsentrasiyalarining ko“paytmasi
suvning ion ko’paytmasi deyiladi. (Kc bilan belgilanadi.)

22°C da son jihatdan 10 * ga teng.

Kc = (H*)-(OH’) =107-107=104(2)

Manfiy daraja ko‘rsatlichli sonlarni ishlatish bilan bog’liq noqulayliklarni
yo‘qotish uchun vodorod ionlari konsentratsiyasini vodorod ko’rsatkich orqali
ifodalab pH simvoli (“Pe-ash”deb o’qiladi) bilan belgilash gabul gilingan. Vodorod
ionlari konsentrasiyasining teskari ishora bilan olingan. O’nli logorifimi vodorod
ko‘rsatkich pH deyiladi. pH = -lg(H")

pH = 7 neytral;, pH >7 ishqoriy muxit; pH < 7 kislotali muxit kimyo
laboratoriya mashg‘ulotlarini olib borishda talabalar ma’ruza darslarida
eshitgan,yozib olingan materiallari- bilimlarini amalda tekshirib ko’rish va shu
tekshirishlar orqali aniq xulosalarga ega bo‘lishga erishiladi. Bizlarda ma’lumki,
eritmalarning pH qiymatlarini aniqlashda indikatorlardan yoki pH metrlardan
foydalaniladi.

Indikatorlar haqidagi tushunchalarni eslatib o’tamiz. Eritmalar mubhitini
aniglashda uchun kislota asos indikatorlaridan foydalaniladi. “Indikator”-belgi,
xabar beruvchi ma’nosini bildiradi. Eritmadagi H* yoki OH- ionlari miqdoriga
ko’ra kislota asos indikatori 0’z rangini o‘zgartiradigan kuchsiz kislota yoki kuchsiz
asos xossali moddalardir. Indikatorlarning rang o’zgartirishi ular tarkibidagi H*
yoki OH- ionlari ajralishi (yoki birikishi) natijasida modda tuzilishi ning o‘zgarishi
bilan tushuntiriladi.Har ganday indikatorlarni HInd bilan belgilasak, rang
o’zgarishiga olib keluvchi dissosilanishi:

HInd = H+Ind-(3)

Bunda, HInd - rangli, Ind- — rangsiz bo’ladi, HInd — rangsiz, Ind- — rangli yoki
Hind va Ind-ranglarga ega bo‘ladi. Masalan, fenolftalein indikatori kislotali
eritmada (Hind) rangsiz, ishqoriy muhitda (Ind-) binafsha rangga kiradi [2].

Laboratoriya mashg’ulotida a’nanaviy usullar bilan birgalikda noa’nanaviy
usullardan foydalanib borish orqali kimyo faniga talabalarning gizigishlari yanada
ortadi va tabiat ne’matlari tarkibidagi pH ni aniglashni o‘rganib boradilar. Buning
uchun laboratoriya mashg ulotlarini boshlashdan oldin pomidor, bodring, piyoz va
mevalarning soklarini tayyorlab (ajratib) olamiz.
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Kislotalar, ishqorlar, tuzlar eritmalarining pH giymatlarini aniqlashni
o‘rganamiz va so’'ngra biz ajratib olgan soklar tarkibini pH metr yordamida
tekshirib ularning qgiymatlarini aniqlaymiz. Mana shunday noa’nanaviy usullar
yordamida talabalarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirish orqgali ularning tabiat
ne’matlari bilan chuqurroq tanishishlariga erishamiz, hamda bu ne’matlarning
odamlar uchun, ularning har tomonlama barkamol va sog’lom bo’lishlaridagi
ahamiyatini ham chuqurroq anglab olish ko’nikmalarini hosil qilib boramiz. Bizga
ma’lumki inson oshqozonidagi muhit, ularning salomatligida muhim ahamiyat
kasb etadi [3].

Oshqozondagi muhitning normadan farq qilishi turli salbiy holatlarni keltirib
chigaradi. Bu esa insonlarning to‘la qonli hayot kechirishiga jiddiy ta’sir giladi.

Demak biz iste’'mol qilayotgan tabiiy ne’matlarning pH qgiymatlarini
bilishimiz va shu asosida o‘zimizning organizmimizga moslarini iste’mol
qilishimiz maqgsadga muvofiq bo’ladi.

Jamiyat hayotida insonning salomatligidan muhimroq narsa yo’q. Sog’lom
tanda sog’lom aql bo’lganligi sababli, jamiyat hayotida sog’lom kishilar ko‘proq
foyda keltiradilar. Mana shu fikrlarni laboratoriya mashg ulotlarini o’tkazish orqali
talabalar ongiga yetkazib borilsa kimyo faniga qizigishlari yanada ortadi va tabiat
ne’matlarining qadriga, bu ne’matlarni yetishtirayotgan bog’bonu dehqonlarimiz
mehnatlarini gadrlashni chuqurroq anglab olish orqali ilmiy dunyoqarashlarini
ortib borishiga erishib boriladi. To’laqonli har tomonlama yetuk kadrlarni
tayyorlashda noananaviy usullardan kengroq foydalanish yuqori samaralar,
ularning o’zlashtirish darajalarini ortib borishiga yordam berib kelmoqda.

Biz laboratoriya mashgulotlarini noananaviy usullar orqali olib borishlariga
kasbdosh ustozlarni ham chorlab qolgan bulardik va shu orqali O’zbekistonimizni
har tomonlama yetuk kadrlar bilan ta’minlashga o’z hissamizni qo’shib borish har
bir pedagog-ustozlarning burchidir.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining  “2022-2026” yillarga
mo’ljallangan yangi O’zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to’g’risidagi farmoni.
2. International Journal of Formal Education. Volume: 2 Issue: 5 | May
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EKOLOGIK MENEJMENT KONSEPSIYASI VA UNI KORXONALARDA
TATBIQ ETISH AHAMIYATI
Yuldasheva Nilufar Abduvaxidovna
Farg’ona politexnika instituti
Menejment kafedrasi dotsenti, iqtisodiyot fanlari doktori
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Dunyoda tabiatni muhofaza qilish faoliyati 150 yildan ortiq tarixga ega. Uning
birinchi obyektlari sayyoramizning go’zal va ilmiy g’ayrioddiy gismlari, o’simliklar
va hayvonlarning noyob turlari bo‘lgan. Biroq, iqtisodiy jarayonlarning kuchayishi,
zamonaviy inson hayoti va faoliyatining barcha jabhalari globallashuvi tabiiy
resurslarning kamayishiga va atrof-muhitga zarar yetkazilishiga olib keldi. Ushbu
salbiy tendensiyalarni o’zgartirish zarurati barqaror rivojlanishga o’tishning
mugqarrarligini va tabiiy resurslar va sayyoramizdagi barcha hayot muhitining
pasayishini oldini olish yo‘llarini izlashni taqozo etmoqda. Atrof-muhitning holati
tahlili shuni ko‘rsatdiki, bunday vaziyatda dunyoning barcha mamlakatlarining
ekologik tadbirlarni amalga oshirishda birgalikdagi sa’y-harakatlari talab etiladi.
Shu munosabat bilan, XX asrning 70-yillarida xalqaro ekologik boshgqarish tizimi
shakllana boshladi.

Ekologik menejment - iqtisodiy subyektlarning o’zlarining ekologik
magqsadlariga erishish va ekologik samaradorlik va ekologik adolat tamoyillari
asosida ishlab chiqgilgan loyiha va dasturlarni amalga oshirishga qaratilgan
tashabbuskor va samarali faoliyatidir.

Korxona uchun atrof-muhitni boshqarish bo‘yicha keng qamrovli tizimni
ishlab chigishdan oldin ekologik menejment tushunchasini qaysi elementlardan
tashkil topishini bilish kerak. Ekologik menejment konsepsiyasi ekologik jarayonlar
va ekologik vaziyatni boshqarish amaliyotini belgilaydigan asosiy qoidalar
to’plamidir va quyidagi elementlarni o’z ichiga olad.i.

Ekologik menejment obyektlari - insonning iqtisodiy faoliyati va uning tabiiy
muhit bilan aloqasi (hududiy ishlab chiqarish majmualari, sanoat va gishloq
xojaligi ~ ishlab  chiqarishlari, alohida korxonalar, biznes), shuningdek
boshqaruvning turli darajalarida qaror qabul qilishning har ganday shakli
(qgonunchilik bazasi, ijtimoiy-igtisodiy insonning atrof-muhit bilan o‘zaro
munosabati yoki tabiiy resurslardan foydalanish muammolariga bevosita yoki
bilvosita ta’sir ko‘rsatadigan rivojlanish dasturlari, ta’lim va madaniyat, ilmiy va
texnologik ishlanmalar) sanaladi.

Ekologik menejment subyektlari jismoniy shaxslar, korxonalar, bo‘limlar,
tashkilotlar, bo’limlar va ma’muriyatlar bo’lib, ekologik menejment maqsadlariga
erishishga ta’sir giladilar.

Subyektlar quyidagicha malakaga ega bo‘lishi mumkin:

— birinchi darajali, mahsulotni to’g‘ridan-to’g’ri ishlab chiqarish va ishlatish,
ularni tashish va yo’q qilish yoki qayta ishlash uchun mas’ul bo’lganlar;

— ikkinchi darajali o’quv, ilmiy, tashkiliy ta’minot funksiyalarini
bajaradiganlar;

— ta’minlovchi - huquqiy va motivatsion maydonni shakllantiruvchilar;

— ta’sir o’tkazuvchi - axloqiy, rag’batlantiruvchi ta’sirga ega bo’luvchilar.

Ekologik menejment obyekti va subyekti o’zaro doimiy aloqada bo‘lib, asosiy
va belgilovchi rol boshqarish obyektiga tegishli.
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Ekologik menejmentning asosiy magqsadi - bu nazorat gilinadigan obyekt
sifatida ekologiyaning kerakli, mumkin bo‘lgan va zaruriy holatiga ilmiy
asoslangan tasviri va amaliy yutug’i, ya’ni, “Tashkilot boshqaruvining ma'muriy
tizimini optimallashtirish orqali atrof-muhitga salbiy ta’sirning oldini olish”
sifatida tasniflanadi. Bunga erishish uchun barqaror rivojlanish tamoyillari
korxonalarni rivojlantirishning ekologik strategiyasiga va uzoq muddatli davlat
ekologik siyosatiga kiritilishi kerak. Shunga qaramay, biron bir maqgsadni
tagsimlash istalgan natijaga olib kelishi ehtimoldan yiroq emas (masalan,
obyektning ekologik xavfsizligiga erishish), shuning uchun ekologik menejment
subyekti uchun ma’lum bir narsa rivojlanishi maqgsadga muvofiqdir. “Maqsadlar
to’plami”, unga bosqgichma-bosqgich erishish asosiy maqsadga erishishga olib
keladi. Shunday gqilib, atrof-muhitni boshqarish maqgsadlari ekologik menejment
yo‘nalishi va obyektiga qarab vagqtinchalik, gisqa va uzoq muddatli bo‘lishi
mumkin.

“Ekologik menejment” ishlab chiqarish va iste’'mol jarayonlarining ekologik
xavfsizlik darajasini oshirish, resurslarni tejash va ekologik xatarni eng kam
miqdorga tushirish usullarini asoslab, quyidagilarni amalga oshirishga imkon
beradi: a) korxonalar va kompaniyalarga xarajatlarni aniqlash, yangi ekologik
bozorlarni o’zlashtirish va shu asosda raqobatbardoshlikni oshirish; b) mintaqalar
va mamlakatlarga hozirgi hamda kelgusi avlodlarning manfaatlarini hisobga olgan
holda tabiat, atrof-muhit sifatini oshirish; v) tabiatda biologik xilma-xillikni asrash,
tabiiy resurslarni muhofazalash.

Atrof-muhitni boshqarish mavjud texnik va iqtisodiy tizimda jiddiy
o’zgarishlarni talab gqilmaydi. Bu atrof-muhitni konservativ boshqarish yoki
korxonaning ekologik xavfsizlik muammolarini hal gilishga tayyorligining birinchi
bosqichidir. Tashkilot tayyorligining ushbu bosqichi mavjud infratuzilmani milliy
va xalqaro standartlar, aktlar, resurslarni tejash va atrof-muhitni boshqarish
sohasidagi talablarga moslashtirish orqali obyektni iqtisodiy boshqarish tizimining
mavjudligini nazarda tutadi.

Shu munosabat bilan atrof-muhitni boshqarishning ustuvor vazifalari
quyidagicha belgilanishi mumkin:

— xom ashyo resurslari va energiyani tejash;

— chigindilar va atrof-muhitning ifloslanishini minimallashtirish;

— tashkilot ishchilari uchun xavfsiz mehnat sharoitlarini ta’'minlash;

— ehtimoliy moliyaviy investitsiyalarni hisoblash uchun ekologik xavf
darajasi va rejalashtirilayotgan faoliyat bilan bog’liq xarajatlarni baholash;

— tashkilotning “yashil” qiyofasini yaratish va xodimlarning ekologik
javobgarligini oshirish;

— tashkilotning ishlab chiqarish faoliyati va ishlab chiqarish joylashgan
hududda atrof-muhitning holati to’g’risida jamoatchilik va jamoatchilikni xabardor
qilish.
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EKOLOGIK XAVFSIZLIKNI TA'MINLASH - BARQAROR RIVOJLANISH
SHARTLARI SIFATIDA
Yuldasheva Nilufar Abduvaxidovna
Farg’‘ona politexnika instituti
Menejment kafedrasi dotsenti, iqtisodiyot fanlari doktori

So'nggi paytlarda ilmiy va jurnalistik manbalarda tobora ko’proq
rivojlanayotgan tabiat, jamiyat, odam, davlat, sayyoraning ekologik xavfsizligini
ta’'minlashning yangi siyosiy va huquqiy konsepsiyasi bilan bog’liq savollar paydo
bo‘ldi. Tabiiy resurslardan oqilona foydalanish va tabiiy obyektlarni muhofaza
qilish shaklida tabiat bilan o‘zaro munosabatlarni tashkil etishga qaratilgan
jamiyatning muvaffaqiyatsiz urinishlari turli xil xavf omillari va xatarlarning
paydo bo‘lishiga olib keldi va natijada jamiyat va tabiat o‘rtasidagi o’zaro
munosabatlarning yangi shakli - ekologik xavfsizlikni rivojlantirishga olib keldi.

Barqaror rivojlanishning mohiyati inson sivilizatsiyasini ham, biosferani ham
saglab golishdan iborat. Ekologik xavfsizlik, ijtimoiy-iqtisodiy barqarorlik bilan bir
qatorda, barqaror rivojlanish konsepsiyasining ajralmas qgismi bo‘lgan insoniyat
hamjamiyati va tabiatning o‘zaro bog’liqligini anglashga asoslangan. Bu umumiy
tan olingan:

— tabiiy obyektlar ifloslanishi boshlanishidan oldin ekologik profilaktik
taqgiqlarni ishlab chiqish zaruriyati;

— “tabiat - tovar - pul — tabiat” kabi jamiyat va tabiatning o’zaro uyg‘unligida
ijtimoiy-iqtisodiy mexanizmni yaratish majburiyati;

— inson faoliyatining har qanday turini amalga oshirishda ekologik
xavfsizlikning ustuvorligi.

“Ekologik xavfsizlik” tushunchasining ba’zi ta’riflarini keltirib o’tamiz.

Ekologik xavfsizlik - bu shaxsni, jamiyatni, davlatni inson faoliyati, ishlab
chigarish obyektlarining faoliyati, shuningdek tabiiy ofatlar va falokatlar natijasida
atrof-muhitning har kuni ifloslanishi natijasida kelib chiqadigan zararli atrof-muhit
ta’sirining oqibatlari natijasida kelib chiqadigan potensial yoki real tahdidlardan
himoya qilish holatidir.

Ekologik xavfsizlik - inson va fugaroning hayotiy manfaatlarini ta’'minlashga
qaratilgan siyosiy, huqugqiy, iqtisodiy, texnologik va boshqa chora-tadbirlar tizimi,
hozirgi va kelajakdagi iqtisodiy va boshqa faoliyatlarning hamda tabiiy va
texnogen favqulodda vaziyatlarning tahdididan, atrof-muhitni himoya qilish
kafolatlari; inson, jamiyat va atrof-muhitning hayotiy manfaatlarini antropogen va
tabiiy xavfli ta’sirlardan kelib chiqadigan tahdidlardan himoya qilish holatidir.

Ekologik xavfsizlik — atrof-muhit (tabiiy resurslar, suv, atmosfera, tuproq,
o’simlik va hayvonot dunyosi) holatini kuzatish hamda inson va jamiyatning
normal faoliyatiga tahdid soluvchi ekologik ingiroz va ofatlarning oldini olish
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bo’yicha chora-tadbirlarni ishlab chigishni o’z ichiga olgan milliy xavfsizlikning
tarkibiy qismidir. Atrof-muhit xavfsizligi tabiat va inson o‘rtasidagi barqaror
bog'liglikni saqlash, resurslardan oqilona foydalanish, atrof muhitning
ifloslanishiga olib keladigan jarayonlarni tartibga solish va ekologik xavfli
hodisalarning paydo bo‘lishi bilan bog’liq.

Yuqoridagi barcha ta'riflar turli mualliflarning “ekologik xavfsizlik”
tushunchasiga garashlarining birligini namoyish etadi. Ularning barchasida atrof-
mubhitni saqlab qolish va tiklash magsadida insonning aqlli boshqarish faoliyati
orqali iyerarxiyaning turli darajalarida ekotizimning barcha elementlarida
xavfsizlik holatiga erishish asosiy g’oyadan iborat.

Ekologik xavfsizlik holatining buzilishining asosiy sababi mahalliy,
mintaqaviy va global darajadagi “jamiyat — tabiat” tizimining uygun o’zaro
bog'ligligini buzish jarayonida yuzaga keladigan ekologik inqirozdir.

Ko'rib chiqgilayotgan konsepsiyaning mazmuniga asoslanib, shuni ishonch
bilan aytish mumkinki, ekologik xavfsizlikni fagat milliy manfaatlar doirasida
ta’'minlash mutlago mumkin emas va bu butunjahon miqyosidagi vazifa
hisoblanadi. Shu bois ushbu masalaga turli xalqaro tadbirlar - simpoziumlar,
sammitlar, konferensiyalar va shu kabilarda katta e’tibor berilmoqda. Bunday
tadbirlarda ishtirok etayotgan har bir mamlakat o’zining milliy manfaatlarini
hisobga olgan holda ekologik xavfsizlikka har tomonlama hissa qo’shishga
intilmoqda.

Ekologik xavfsizlikning zamonaviy konsepsiyasini ishlab chiqgish atrof-
muhitga, fuqarolar salomatligiga, mol-mulkiga ifloslanish, buzish, yo’q qilish, zarar
yetkazish, tabiiy resurslardan isrof qilish, tabiiy ekologik tizimlarni vayron qilish
va irratsional antropogen faoliyatning boshqa ekologik ogqibatlari natijasida
yetkazilgan zararning oldini olish va qoplash g’oyasiga asoslanadi.

Ekologik xavfsizlikni ta’'minlash mexanizmining ajralmas qismi har
tomonlama va samarali nazorat bo’lishi kerak. Shu bilan birga, nazorat tizimning
barcha gismlarini qamrab olishi kerak — xofjalik subyektlaridan tortib davlat
organlariga qadar. Mahalliy davlat hokimiyati organlari, vazirliklar va idoralar,
prokuratura tomonidan taqdim etilayotgan mavjud nazorat tizimlaridan
foydalanish, shuningdek parlament nazoratini joriy etish tavsiya etiladi. Agar
an’anaviy davlat nazoratini ijro etuvchi hokimiyat amalga oshirsa va to’g’ridan-
to’g’ri xojalik yurituvchi subyektlarning mulkdorlariga qaratilgan bo‘lsa, u holda
parlament nazorati ijro hokimiyatiga, o’z vazifalarini qay darajada va samarali
bajarishini aniqlashga qaratilishi kerak.
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FIZIOLOGIK FAOL MODDALAR BO‘’LGAH KOMPLEKS O‘G’IT OLISH
TEXNOLOGIYASI
Ibrohimjon Abidov, Farxod Xoshimov.
Namangan muhandislik-texnologiya instituti

Qishloq xo‘jaligini kimyolashtirish muammosini hal qilish yo‘llaridan biri
o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishini stimulyatorlari bo‘lgan fiziologik faol
moddalar (FFM) bo‘lgan murakkab o‘g‘itlar yaratishdir. O’g’it namunalari
laboratoriya sharoitida turli miqdorda N-oksid-2,6-dimetilpiridin (IVIN) va b-(2-
tetrahidrofuril) propionitril (TPN) ni o’z ichiga olgan ammofos eritmalarini 100 ° C
da bug’lash orqali olingan. Qoidaga ko’ra, fiziologik faol moddalarni joriy etish,
ularning nisbatan yugqori narxiga qaramay, ularning FFM konsentratsiyasida (0,03
dan 0,05 gacha) murakkab o’g‘itlarda ijobiy samara beradi. FFM o’z ichiga olgan
o’g’itlarni ishlab chiqarish mavjud texnologik sxemalarni rekonstruksiya qilish
uchun sezilarli aniq kapital qo‘yilmalar bilan bog'liq emas, ammo FFMni katta
ogim bilan aralashtirish, FFM dozalash agregatlarini tashkil gilish bilan bog’liq bir
qator texnologik muammolarni hal qilish kerak. [1, 2].

FFM bilan modifikatsiyalangan ammofos ishlab chiqarishdagi qiyinchilik
FFMni kislota yoki pulpaga kiritish uchun birlikdir. Ammofos tarkibidagi
agrokimyoviy va toksikologik tadqgiqotlarga ko‘’ra FFMning optimal
kontsentratsiyasi 0,15-0,05% ni tashkil etganligi sababli, mavjud texnologik iplar
uchun fosfor kislotasi (EFK) yoki ammofos pulpaidagi fiziologik faol
qo’shimchaning soatlik iste'moli, 4,5-15 kg/soat bo‘ladi. Bunday holda, EFK:FK
massa nisbati 14500-4500:1 ga teng va ammofos pulpa:FK = 11000-3500:1.
Komponentlarning bunday massa nisbati bilan qo’shimchaning bir xil
tagsimlanishi sezilarli giyinchilikdir.

Pulpaning bir gismini tortib olish, ushbu hajmdagi faol moddani eritib, uni
asosiy pulpa oqimi bilan aralashtirish tavsiya etiladi. Olingan massa tarkibida 5 %
IVIN bo‘lgan pulpa ammofos bilan aralashtiriladiki, tayyor mahsulotdagi ta'sir
qiluvchi moddaning konsentratsiyasi 0,03-0,05 m.% ni tashkil giladi. Yuqoridagilar
bilan bog’liq holda biz tarkibida FFM bo‘lgan ammofos ishlab chigarishning
texnologik sxemasini taklif qildik (rasm).
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Rasm. FFM tutgan ammofos ishlab chiqarish texnologik sxemasi: 1 - EFK ombori,
2,8 - bunker 3,9 - tasmali uzatgich, 4,10 - aralashtirish reaktor, 5,11 - oqim
o’Ichagich, 6 - nasoslar, 7 - SAI apparati, 12 - bug’‘latish moslamasi, 13 - tank, 14 -
siklon, 15 - BGS apparati, 16 - noriya, 17 - maydalagich, 18 - ekran, 19 - sovutgich,
20 - tayyor mahsulot ombori.

Texnologiya mavjud ammofos ishlab chigarish uskunasi asosida fiziologik faol
qgo’shimchalarni eritish va ammofos pulpa oqimi bilan aralashtirish, saqlash
bloklari va aralashtirish reaktoriga FFM dozalash uchun qo’shimcha reaktor
o’rnatilishi bilan amalga oshiriladi.
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FIZIOLOGIK FAOL MODDALAR BILAN BOYITILGAN KARBAMID O‘G‘IT
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Ibrohimjon Abidov, Farxod Xoshimov.
Namangan muhandislik-texnologiya instituti

Tarkibida fiziologik faol moddalar (FFM) bo‘lgan karbamid o’g’itlar ishlab
chiqarishda FFM dozalash birliklarini tashkil etish, FFMni katta miqdordagi
o’g’itlar oqgimi bilan aralashtirish, tayyor mahsulot sifatini analitik nazorat gilish
bilan bog‘liq bir qator texnologik muammolarni hal qilish zarur [1, 2]. Texnik shart-
sharoitlarni ishlab chiqgish va mahsulotlarni ishlab chiqarishga qo‘yish uchun
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tayyor mahsulotdagi o‘rganilayotgan FFM tarkibini kuzatish va aniqlashning
ishonchli usullari talab qgilinadi. Spektrofotometrik usul yordamida karbamiddagi
FFMni aniqlash usullari ishlab chigilgan [3-5].

Faol moddalar sifatida quyidagi birikmalar tanlandi: N-oksid-2,6-
dimetilpiridin (IVIN), benzimidazolin-2-on (BION) va 5-xlorbenzimidazolin-2-on (5
XBIONE), tuzilish formulasi quyidagicha: quyidagicha:

i i

= | N N
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| |
O H H

Laboratoriya sharoitida o’g’itlar namunalari 100 ° C da turli migdorda IVIN ni
o’z ichiga olgan karbamid eritmalarini bug’lash orqali olingan. UV spektrlari
Hitachi-EPS-3T spektrometri (erituvchi - etanol) va SF-4A spektrometri (erituvchi -
metanol) yordamida qayd etilgan.

Politermik tizimlarni o‘rganish va spektrofotometrik tahlil IVIN fizik va
kimyoviy o’zgarishlarga duchor emasligini ko’rsatdi. Namunalardagi IVIN tarkibi
shunga o’xshash "quruq kompozitsiyalar" bilan bir xil darajada edi. Karbamid va
IVIN 135 © C haroratda 10-15 dagiga davomida eritilganda va keyin sovutish bilan
aralashtirilganda, tanlangan parametr diapazonida IVIN o’zgarmasligi va
fiziologik faollikning barcha xususiyatlarini saqglab qolganligi aniqlandi. birikma.
IVIN o’z ichiga olgan karbamid tarkibidagi IVIN miqdori 0,003% aniqlik bilan
aniglanadi. BION va 5-XBION karbamidning suvli eritmalarida erimasligi sababli
ular 135 ° C haroratga ega bo‘lgan karbamidning issiq eritmasiga Kkiritilgan.
Karbamid tarkibidagi FFM tarkibini monitoring qilish usuli ishlab chiqilgan.

Shunday qilib, modifikatsiyalangan karbamidda FFMni aniqlashning ishlab
chigilgan usuli texnologik jarayonni nazorat qilish imkonini beradi. "Karbamid-1"
va "karbamid-2" kompozitsiyalarida BION va 5-XBION tarkibi mos ravishda 0,0061
va 0,026% aniqlik bilan aniglandi. O’tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
tarkibida IVIN, BION, 5 XBION bo‘lgan karbamid ishlab chiqarishni tashkil etish
alohida giyinchiliklarga olib kelmaydi.
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UO’K : 633.34/57.042.5
XITOZAN NANOPREPARATLARINING SELEKTA-302 SOYA NAVINING
HOSILDORLIGIGA TA’SIRI
Boymatova Muqaddas Amirovna, tayanch doktorant,
Sholichilik ilmiy tadqiqot instituti

O’zbekiston = Respublikasida nanomateriallarning noyob va ajoyib
xususiyatlari tufayli agrar sohani takomillashtirish bo‘yicha nanotexnologiya va
nanomateriallardan foydalangan holda, mamlakat oziq-ovqat xavfsizligini yanada
mustahkamlash, ekologik toza mahsulotlar ishlab chiqarishni kengaytirish
ko’zlangan vazifalardan biridir.

Xorij olimlari tomonidan biologik faol polimer- qisqichbagasimonlardan
olingan xitozan va uning hosilalari asosidagi preparatlar o’simliklar fiziologik
jarayonlarini  tezlashtirishi, o’sib-rivojlanishi va hosildorligini  oshirishi,
o’simliklarga kasallik va zararkunandalarga yuqori chidamlilik berishi aniglangan.

Biz tadqiqotimizda O’zR Fanlar akademiyasi Polimerlar kimyosi va fizikasi
institutida mahalliy tut ipak qurti g'umbagidan olingan Bombyx mori xitozani
asosidagi ~ nanopreparatlaridan = foydalandik. = Xitozan = nanopreparatlari
biostimulyator sifatida soya navlarining o’sib-rivojlanishi va hosildoriligini oshirish
bilan birga inson salomatligi va atrof muhitda hech qanday salbiy oqibatlar keltirib
chigarmaydigan tabiiy biologik faol modda.

2023-yilda Toshkent viloyatining o’tlogi-botqoq tuproq sharoitida olib
borilgan tadqiqotda, soyaning xorijiy Selekta-302 navi urug’lar ekishdan oldin
xitozan asosida olingan (Xitozan boshlang‘ich 0,5%, NanoXZ 0,5%, NanoAXZ
0,5%) preparat eritmalari bilan ishlov berib yetishtirilganda don hosildorligiga ijobiy
ta’sir korsatishi aniglandi.
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Selekta-302 soya navi urug’lariga hech ganday preparat ta’sir ettirilmay
ekilgan nazorat variantida hosildorlik 22,6 s/ga bo’lgan bo‘lsa, xitozan ta’sir
ettirilgan variantda hosildorlik 23,8 s/ga oshgan, xitozan nanopreparat ta’sir
ettirilganda 26,2 s/ga, nanoaskorbatxitozan preparati ta’sir ettirilganda esa
hosildorlik 26,6 s/ga yuqori bo‘lganligi aniqlandi, eng yuqori ko’rsatkich
nanoaskorbatxitozan preparati ta’sir ettirilgan variantda qayd etildi.

Xulosa qilib aytganda, xitozan nanopreparatlardan foydalanib Selekta-302
soya navining hosildorligini xitozan preparati ta’sirida 0,9 s/ga, nanoxitozan
preparati ta’sir ettirilganda 3,8 s/ga, nanoaskorbatxitozan na’sirida esa 4,1s/ga ga
oshirish mumkinligi aniqlandi.

Soya navlaridan xavfsiz, ekologik toza va yuqori hosil olish va aholiga sifatli
ozig-ovqat mahsulotlarini yetkazish maqgsadida xitozan nanopreparatlardan
foydalanish eng samarali imkoniyatdir.
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TIO2 NANOTRUBKALARI HOSIL BO‘LISHINING TOK KUCHI-VAQT EGRI
CHIZIQLARIGA BOG’LIQLIGI
Djumag‘ulov Sh.X., 2Xamidov A.M., "Boyqobilov D.B., 2Ro’zimuradov O.N.
IMirzo Ulug‘bek nomidagi O zbekiston Milliy universiteti
2Toshkent shahridagi Turin Politexnika universiteti
kimyoasoslari1988@gmail.com

Ushbu ish bo‘yicha ko’plab ilmiy nashrlarda bir qator maqolalar chop etilgan.
Anodli alyuminiy oksid (AAO) va anodli titan oksid (ATO) larning bir nechta
shakllanish modellaridan, g’ovakliklarning hosil bo‘lish jarayonlari asosan quyida
sanab o’tilgan: elektrokimyoviy anodlash, metall ionlarining elektr maydon
yordamida to’g’ridan-to’g’ri chiqarilishi, plastik oqim modeli, oksid qavat o’sishiga
ta’sir giluvchi beqarorliklar va oqim zichligiga bog’liq bo‘lgan g’ovak shakllanishi,
elektrolit tabiatidan kelib chigqan o’zgarishlar va boshlang‘ich g‘ovakliklar hosil
bo’lishiga tasir qilishi [1-2], kislorod evolyusiyasiga olib keladigan elektron ogqim va
g’ovak hosil bo’lishiga olib keladigan kislorod pufakchasi modeli [3-5]. Anodlash
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jarayonida oqimining zichligi elektrod masofasiga bog‘ligligi aniqlandi. Anodlash
to’xtatilganda va ma’'lum vaqtdan keyin qayta boshlanganda joriy zichlik-vaqt egri
chizig‘ida o’zgarish sohasi kuzatildi. Biroqg, yuqoridagi modellar bu ikki jarayonni
tushuntirib bera olmaydi, chunki unda elektrod masofa hisobga olinmagan. Ushbu
magqolada eksperimental natijalarni tushuntirish uchun kondansator sxemasi zanjiri
tuzilgan.

Tajriba qism

Titan folga (qalinligi 100 mm, tozaligi 99.5%, (Shuangmu Texnology Co.LTD)
anod sifatida ishlatilgan va qarshi elektrod sifatida platina ishlatildi. Anodlash
jarayonida anodning katod yuzasiga nisbati (4:52) tashkil qiladi. Katod yuzasi anod
yuzasidan ancha katta bo’lganligi sababli, unda tok oqimi zichligi bir tekis
tagsimlanadi. Folga yuzasini har xil dag’alliklar va qo’shimchalardan tozalash
uchun HF:NNO3:H:0 = 1:1:2 dan iborat eritmada 15 daqiqa (GT Sonic-D6, AC-220-
240V) da tozalandi. So’ngra yana 15 dagiqa davomida distillangan suvda yuvildi
va ochiq havoda bir soat davomida quritildi. Shundan so’ng unga tarkibida 2% suv,
98% li etilen glikol eritmasi 0.3% gacha bo’lgan NH4F dan iborat elektrolit tayyorlab
olindi.Elektrodlar orasidagi masofa mos ravishda 0.5, 1.0 va 1.5 sm oraliqlarda
amalga oshirildi. Anodlash jarayonida joriy tok kuchi-vaqt egri chiziqglari
kompyuter hisoblash tizimi (potensiostat: (Model-SS-350M, S/N 21121062)
tomonidan qayd etib borildi. Elektrod masofasi va boshqa parametrlarning
anodlash jarayoniga tasirini o’rganish uchun kondensator sxemasi modeli yaratildi.
(1-rasm).

1-rasm. 30 °C, 60 V da olingan TiO2 nanotrubkalari hosil bo‘lishining tok
kuchi-vaqt egri chiziglari
1-rasmda ko’rsatilganidek, 30°C, 60 V da olingan nanotrubkalarning elektrod
masofalari turli xil bo‘lganda 0.5 cm da 63 mA-cm?, 1cm da 58 mA-cm? va 1.5 cm da
esa 25mA-cm? anodlash oqimi zichligining o’zgarishini kuzatildi. Bundan xulosa
shuki, elektrodlar orasidagi masofa pasayganda anodlash ogimining zichligi ortadi.
Shu bilan birga, bu qiymat o‘zgarishsiz qolmasdan anodlashning keyingi
bosgqichida joriy zichlik pasayib borishini kuzatish mumkin.
Foydalanilgan adabiyotlar
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TiO2 NANOTRUBKASINI SINTEZI QILISH
Djumag‘ulov Sh.X., 2Boyqobilov D.B.,'Nurmanov S.E.,’Ro’zimuradov O.N.
IMirzo Ulug'bek nomidagi O zbekiston Milliy universiteti
>Toshkent shahridagi Turin Politexnika universiteti
kimyoasoslaril988@gmail.com (94-885-33-76)

So’ngi o'n yil ichida elektrokimyoviy sintez va anodlash jarayoni ko’proq
e’tiborni tortmoqda [1]. G’ovakli anodli oksidlar, masalan, g’ovakli alyuminiy va
titan nanotrubkalari katta ilmiy qiziqgishlarni uyg’otdi, chunki wulardan
tayyorlangan nanomateriallar ko’pgina sohalar xususan anodli titan oksid
nanotrubkalari (ATO) quyosh energiyasini elektr energiyaga aylantirish,
superkondensator, sensor, fotokatalitik parchalanish va quyosh energiyasini
vodorod yoqilg'isiga aylantirish sohalarida ham katta ahamiyatga ega [2-3].
G’ovaklarning hosil bo’lishi, nanotrubkalarning shakllanishi elektrolitlar tarkibiga
konsentratsiya, anod kuchlanishi, tok oqimi zichligi, elektrolitlar harorati kabi
parametrlarga bog’liq.

TADQIQOT NATIJALARI

20 °C 50 B, 0.1 % NHJF bo’lganda elektr tokining o’zgarishi va TiO:z
nanotrubkalarining shakllanish diagrammasi 1-rasmda ko’rsatilgan.

1-rasm. 20 °C 50 B, 0.1 % NHA4F bo’lganda elektr tokining o‘zgarishi va TiO2
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nanotrubkalarining shakllanish diagrammasi (I), (II), (III).

1-rasm (20 °C 50 B, 0.1 % NH4F) da I bosqichda g‘ovakliklar shakllanishi
dastlab tok kuchi 100 mA da, II bosqichda 101 mA va 10 sekundda g‘ovakliklar
shakllanishini va III bosqgichda nanotrubkalar to’liq shakllangan holatga
o‘tganligini, vaqt va tok kuchi bir xil holatda ya'ni 20 mA da 10-800 oraligda
davom etganligini ko‘rish mumkin.

Ushbu anodli kuchlanishda nanotrubkalarning shakllanishi bir xil tekis
yuzali va yuqori tartiblangan ikki devorli nanotrubkalar shakllangan (2a,b-
rasmlar).

a)

6)) c)

2-rasm. Tarkibida 0.1% NH4F 20 °C, 50 V da olingan nanotrubkalarning
SEM-EDS (a-b) va hosil bo’lish vaqti natijalani (c)

Element tarkibi 67.55% Ti, 30.45% O va 2% C dan iborat. 0.1 % NH4F
bo’lganda 20 °C, (30-70 V) gacha shakllangan tok kuchining vaqtga bog‘liq egri
chiziqlariga e’tibor berilsa, dastlab 30V da 22.5 mA 10 sekundda g’ovaklar
shakllanishi boshlanganligini, lekin ular bir xil emasligini ko‘rish mumkin. 40V da
9.9 mA 9 sekundda ham g’ovakliklar shakllanishi boshlanganligini, 50 V da 15 mA
8.5 sekundda, 60V da 12.5 mA 8 sekundda g‘ovaklar shakllanishi boshlaganligini
va bir xil davom etganligini, 70V da esa 10.8 mA 7.5 sekundda boshlanib, tartibsiz
va tekis bo’lmagan nanotrubkalar shakllanganligini ko’rish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
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and efficient liquid-solid synthesis for copper azide films with excellent
electrostatic stability. Nano energy, 66, 104135.
2. Sun, X, Mo, X, Liu, L, Sun, H., & Pan, C. (2019). Voltage-driven room-
temperature resistance and magnetization switching in ceramic TiO2/PAA
nanoporous composite films. ACS appl. mater&inter., 11(24), 21661-21667.
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YCTOMUMBOE PA3BUTUE: DKOAOI S, 3AIIUTA TIPUPOABI 1
IMPOAOBOALBCTBEHHAS BE3OITACHOCTD
3oxuposa 3yrvPus Typcynosna, Coruxornoe Myxammadxooup
®depranckuii Iloanrexamdeckmit MTHCTUTYT

AKTyaAbHOCTb TE€MBI YCTOMYMBOIO Pa3BUTHUS B COBPEMEHHOM MUpe
oOycaoBaeHa psigoM (PaKTOpoB. Bo-miepBbIX, ra00aabHBIe ITPpOOAEMBI, TaKle Kak
U3MEHeHMe  KAMMAara, 3arpsA3HeHMe  OKpyXalollell  cpeAbl U yTpara
OmopasHOOOpasus, TpeOyIOT CpPOYHBIX AEVICTBUII A4 IIpeAOTBpalleHNs
AAAbHENMIIIeTO yXyAIUleHMsl cuTyauun. Bo-BTOphIX, ¢ poOCTOM HacedeHMs W
yBeAMYeHNeM  IIOTpeDAeHMus  pecypcoB  BO3HMKaeT  HeOOXOAMMOCTb B
9(PPeKTUBHBIX U YCTOMYMBLIX MeTOJAaX BeAeHMs CeAbCKOTO XO3s1CTBa, KOTOpPBIe
oOecrieyaT IPOAOBOABbCTBEHHYIO 0O€30I1aCHOCTb.

CoBpeMeHHbIe OOIIecTBa CTAaAKMBAIOTCS C BbI30BaMl, KOTOpble TpeOyIoT
KOMILAEKCHOTO  II04X0Aa K yIPaBA€HMIO IIPUPOAHBIMU  pecypcaMmu U
skocuctemMamu. TakuM oOpasom, peaamsanyss IPUHIUIIOB yCTOMYMBOIO
pasBUTUA HE TOABKO CIIOCOOCTBYeT OXpaHe IpUpOAbl, HO U oDecreuymBaeT
COLIMAAbHYI0 M DKOHOMUYECKYIO CTaOMABHOCTh. B ycaoBmaX ra00aabHBIX
VI3MEHEHUM YCTOVYIMBOE pa3BUTIE CTAHOBUTCS He IIPOCTO >KeAaTeAbHOU 11e4bI0, a
HaCTOsITeAbHOJ HeOOXOAMMOCTBIO A4s1 oDecriedeHNs 01arornoAyuns Kak TeKyIlux,
TakK U OyAyLIMX IIOKOAEHUIA.

Ycroitunsoe paszBuTHe CTal0 BaKHOM KOHIIENIIVIENI B COBPEMEHHOM MIpe,
oIpeaeAsIonieN, Kak 4e10Be4ecTBO MOXKeT YA0BACTBOPATh CBOU IOTPeOHOCTH, He
CTaBsd I04 YIpO3y CIOCODHOCTh OyAyIIMX ITOKOAEHMI YAOBAETBOPATH CBOM.
OcHoBHBIE MAeM YCTOMYMBOIO PasBUTHS OXBaThIBAIOT HE TOABKO DKOAOTMYECKMe
acIIeKThl, HO ¥ YKOHOMIYecKNe U collaabHble. B 4aHHOI cTaThe MBI pacCMOTPUM
IIPUHIMIIBI YCTOMUMBOTO Pa3BUTHS U B3aMIMOCBA3b MeXKAY TPeMsI ero KAI0YeBbIMI
KOMIIOHEHTaMMI: DKOA0TMel, DKOHOMMKOM U COIIMaAbHBIM Pa3BUTUEM.

Hayuno-TeopeTmdeckue npeAaoKeHus ¥ peKOMeHAaImn.

1. VInTerpanys ®KOAOIMYECKNUX, DKOHOMMYECKNX U COIMAAbHBIX MHTEPECOB.
YcroitunBoe pasBuTHe IIpegliodaraeT cOalaHCUPOBaHHOE pPa3BUTHE BCeX Tpex
chep. DKoaormyeckue OTrpaHMYEHMs AOAKHBI YUMUTBHIBATLCSA HPU HPUHATAN
DKOHOMMYECKMX PellleHnI1, YTOObl 130eKaTh pa3pylleHns IpUPOAHBIX PecypcoB
11 DKOCUCTEM.

2. CropaBeaauMBOCTb U pPaBeHCTBO. YCTONYMBOe pa3BuUTie Tpedyer
CIpaBeAAMBOIO paclipeJeleHNsl pecypcoB M BO3MOXKHOCTEN MeXAYy pPasHBIMU
TpylnIiaMy HaceAeHMs, KaK Ha ypoOBHe CTpaH, TaK M BHYTpM HUX. BDTO
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nojpasymesaer  obeclledeHne  paBHOIO  AOCTynla K  OOpa3oOBaHMUIO,
34PaBOOXPaHEHNUIO ¥ SKOHOMIUECKIM BO3MOXKHOCTSIM.

3. AoarocpouHoe maaHuposaHue. IlpuHsATHMe pemIeHMIT  A0AXKHO
OCHOBBIBATbCSI Ha OLIEHKe MX AOATOCPOYHBIX ITtocaeacTsuit. KpaTkocpouHbre
BBITOABI HE AO/XKHBI CTABUTBLCS BBIIIE YCTOMYNMBOIO VICIIO/AB30BAHIII PECYPCOB U
OXpaHbI OKPY>KaOILIeNn CpeAbl.

4. Yuyactue oOmectBa. DPPeKTrBHOe YCTONUMBOe pa3BuTie Tpedyer
aKTUMBHOTO y4acCTUs BCeX CA0eB oOImecTBa. DTO BKAIOUaeT B ceDsl BOBAEUEHIe
MECTHBIX COODIIIeCTB B IIPOILIeCChl IMPUHATIS PeIlleHNil U I1AaHPOBaHNsL.

5. VnnHoBaumm u ycTOiYMBEIe TeXHOAOTUM. A AOCTVMOKeHMs Iieaeit
YCTOMUMBOIO  Pa3BUTUs HEOOXOAMMO BHeJpeHMe HOBBIX TeXHOAOTUIl U
MHHOBAIIVIOHHBIX ~ peIlleHni],  CIOCOOCTBYIOIIMX  CHIUKEHMIO  HeraTMBHOTO
BO3/JEICTBUs Ha IPUPOAY U TOBBIIEHUIO D(PQPEeKTUBHOCTY HUCIIOAb30BaHMA

pecypcos.

[IPOBAEMBI ITPOAOBOAbCTBEHHOV BE3OITACHOCTMU B
Y3BEKMICTAHA
Kapumosa III.M.- crapmmii rperogasareab
CamapKaHACKNI MHCTUTYT 9KOHOMMKMN ¥ CepBuca

Iloa HOpPOAOBOABCTBEHHOV 0O€30MIaCHOCTBIO IIpeXXAe BCero IIOHMMaeTcs
oOecrieyeHlne HaceAeHUsI IIOTpeOUTeAbCKMMM TOBapaMMl B COOTBETCTBUM C
dusmosornmyeckuMyu  HOpMaMly, a IepBBIM HOPMAaTMBHBEIM IIOKa3aTeleM
oOecrieueHNnsi  IIPOAOBOALCTBEHHOII ~ Oe30IIaCHOCTM  sBAseTCs  KadecTBO
HeOOXOAVIMBIX AAsl 340POBOM >KM3HU HaceAeHMs IUIeBbIX HPOAYKTOB, OOraThIX
OeakamMu 1 BUTaMMHaMMU.

BesornacHocTp mnuIeBbIX HPOAYKTOB BKAIOYaeT B ceOsl BCIO COBOKYIIHOCTD
OTHOIIIEHNII BOCIHPOU3BOACTBEHHOTO IIpollecca: IPOU3BOACTBO IIPOAOBOABCTBU,
ero pacrpegeeHnne, oOMeH 1 HorpedeHe.

B Crparermn passutma ceabckoro xossamcrsa PY ma 2020-2030 roanr
OTMeYaeTcsl HeOOXOAUMOCTb «pa3pabOTKM U peaaM3aluil TIOCyAapCTBEHHOI
IIOAUTUKM IO HPOAOBOABCTBEHHONM  Oe30mIacHOCTM, HpeAycMaTpuBaloIien
obecriedeHye INIEBON O€30IIaCHOCTU U yAydllleHNe IOTPeOUTeAbCKOTO palliioHa,
IIPOU3BOACTBO IPOAOBOALCTBEHHON MPOAYKIIMHU B TpeOyeMOM KOANYEeCTBEe.

besomacHocTp nuIeBBIX NMPOAYKTOB B 3HAUMTEABHON CTeIIeHM 3aBUCUT OT
roCyAapCTBeHHON ITOAUTUKM, TOCYAaPCTBEHHBIX M YaCTHBIX MHBECTULIMI M IIPOYMX
Mep. OObl4HO, mIpoOAeMaMl, CBsI3aHHBIMUI C oOOeclledeHIeM Oe30I1acCHOCTU
INIEBBIX IPOAYKTOB AAsl IIOTpeOuTeaell, HauMHAIOT 3aHUMAaTbhCAd TOABKO B
KPpU3JICHBIe MOMEHTBI, KOTAa IPOMCXOAUT AMOO0 BCIIBIIIKA 3a004€BaHMI HUIIEeBOrO
IIPOVICXOKAEHMS CO CMePTeABbHBIM MCXO40M, AMDO MOABASIOTCA I'POMKUeE Jeda O
1pesHaMepeHHON (paabcrUKaly IUIEBLIX ITPOAYKTOB.
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[Ipoa0OBOABCTBEHHAsI MOAUTHKA BKAIOYaeT KOMIIAeKC Mep, IIPU3BAHHBIX
cucteMHO 1 3PQPEeKTUBHO pellaTh 3ajadyl Pa3BUTUA HE TOABKO ITPOM3BOACTBA,
BHEIIIHEelI TOPTOBAM, XpaHeHUs U IlepepabOTKM, HO U CIpPaBeAANBOIO
pacrpeseAeH1sI OCHOBHBIX IIPOAYKTOB.

Aas cTpaHBl Ba’KHO YYMTBIBATh KaK BHEIIIHMe, TaK M BHyTpeHHUe yTPO3bl B
obecrieueHN N IIPOAOBOABCTBEHHO 0e3011aCHOCTI. Buernne YTPO3BI
IIPOAOBOABCTBEHHOII ~ O€30IIaCHOCTM  CTPaHBI IIPOSIBAAIOTCA B COLIMAABHO-
DKOHOMIUIECKNIX U TTOANTUIECKUX ITporieccaX, GpaKTopax U peaansX, BOSHUKAIOIIX
3a IpeJeAaMI CTpaHbl, B TOM 4lcJe B I100a41bHOM 1 OOIIeMMpOBOM MaclTade, a
TaKXXe B COCeJHMX CTpaHax I CTpaHaXx-TlapTHepaxX, IPeACTaBASIOIINX AAsl Hee
yrpody. K BHyTpeHHUM yrposzamM OTHOCATCSI (PaKTOPBI, IPOLIECCHl U peaaun,
KOTOpBle HeraTuMBHO BAMAIOT Ha IIPOAOBOALCTBEHHYIO 0€30I1aCHOCTh CTpaHBb,
CO34aI0T PUCKY, 3aTPyAHSIOT ee peaAM3aliio, BBI3BIBAIOT BO3HUKHOBEHIIE
IpOOAEMHBIX CUTyalii IPOAOBOABCTBEHHOTO OOeCIIeueHIs.

B meaom, B Y3bekncrane HabOAIOAAIOTCSI TEHASHLINI COXPaHEHIsI BHEIIHUX U
BHYTPEHHIIX ¢dpakxTOpOB, I PeIrATCTBYIONIIX YCTOMIMBOMY PasBUTHUIO
CeAbCKOXO3SICTBEHHOTO IIPOM3BOACTBA M AOCTVDKEHMIO IIPOAOBOABCTBEHHOI
0e30I1acHOCTY, OHU BBIPa>KalOTCs B CAeAYIOIIeM:

- OAVH U3 TAaBHBIX (PAKTOPOB- TO IIPOOAeMBbl CBA3aHHBIE C MCIIO/Ab30BaHNMEM
3eMAN: 104 BAVISIHIIEM MHTEHCUBHBIX IIPOIIeCcCOB YpOaHM3aI I U APYTUX (PaKTOPOB
II10IaAM CeAbCKOXO3ANICTBEHHBIX KyABTYP, B JaCTHOCTM OpPOIIIaeMBIX 3eMeAb B
pacdeTe Ha AyIly HaceAdeHMs COKpallalOTCsd; MeAMOpaTUBHOE COCTOSIHNE, YPOBeHb
JICIIOAB30BaHN ITOTEHIIAala MeAVOPATUBHO CUCTEMBL;

- COXpaHseTCsl TeHAeHUMs Bo3pacTaHMs JAepUIIUTa 3eMeAbHO-BOAHBIX
pecypcoB B pe3dyabTaTe 9KOAOTMYECKMX ¥ KAMMATUYEeCKUMX U3MeHeHUII U
HabAI0AaeTcs TIOBLIIIeHNe YPOBHS UX YXYAILIeHNs B KaueCTBeHHOM OTHOIIIeHNI;

- orcyTcTBIe D(PPeKTUBHONM CUCTeMBl CO3JaHIs U peaau3aliy pacXoAyeMbIX
Ha HayKy U Hay4dHble 11CCAeAOBaHNs U AP., OCTaeTCsl KpaliHe MaAbIM.

IToaBOAsT UTOT BBHILIEN3A0KEHHOMY, MBI CUMTaeM, YTO MeXaHI3M OOecIiedeHs
IIPOAOBOABCTBEHHOII 0e30I1aCHOCTII JOAXKeH BKAIOYaTb B ceDs  caeayroliye
MHCTPYMEHTBL U Mephl B 004acTi peryAupoBaHUSI U CTUMYAUPOBAHUS
IIPOU3BOACTBA  IIPOAOBOABCTBEHHOM  HPOAYKUUM B  arpoIPOMBIIIA€HHOM
KOMIIAEKCe:

- JICTII0AB3Ys1 3apyOe>KHBII OIIBIT, IPOAOAXKUTL pabOTy I10 COBEpPIIIeHCTBOBaHIIEe
HOPMaTUBHO-IIPaBOBOII Oa3bl 0OecriedeHns MIPOAOBOALCTBEHHON 0e3011acCHOCTY;

- COBEpIIIEeHCTBOBaTh YKOHOMMYECKUI MEeXaHU3M CTUMYAMPOBaHUE Pa3BUTN
IIPOU3BOACTBA IPOAOBOABCTBEHHON IIPOAYKIIUM 3a CueT OI0A’KeTHO-HaAOTOBOI
MOAUTUKY, IpesycMaTpuBas IIpelOCTaBAeHMe OOABIIMX HAAOTOBBIX ABIOT,
cyOcuanii u gotaumir; tTapudHoe 1 HeTapu(pHOE TaMOXKEHHOe PperyAnpoBaHUe
DKCIIOPTa U UMIIOPTa IIPOAOBOAbCTBIASL.
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- cTUMyAUpoBaHue npusaedeHnsa nHsectuuuit B cpepy AlIK. Vicmoap3zosaTsb
Meppl II0 CTUMYAMPOBAHMIO OTEYECTBeHHBIX M WMHOCTPAHHBIX WHBECTULIVII B
OTpacAM arpoOIpPOMBIIIA€HHOTO KOMILAeKCa, BKAIOYasi ceAbCKoe U pbhIOHOe
XO3SIVICTBO, BOAHBIE peCypcChl, NUIEBYIO IIPOMBIIIA€HHOCTD, CO3aHNe CBOOOAHBIX
arpapHbIX DKOHOMMYECKMX 30H, arpOIIPOMBIIIAEHHBIX KJAacTepoB B perroHax
CTpaHbl, CO34aHye 0AaronpuATHON OM3HeC-CpeAbl AAs1 X Pa3BUTIA;

ATROF MUXIT IFLOSLANISHINI ODAM ORGANIZMIGA TA’SIRI
Rahimova Hilolaxon Rustamjonovna,Central Asian Medical University
“Kimyo va farmakologiya” kafedrasi assistenti,
Raxmatova Maftunaxon Ilhomjon qizi,Farg’ona davlat universiteti
Tabiiy fanlar fakulteti, Kimyo yo'nalishi, 3-kurs talabasi

Atrof-muhit salomatligi uchun xavflar, masalan, kasbiy salomatlik xavfi,
tabiatda biologik, kimyoviy, fizik, biomexanik yoki psixososyal bo’lishi mumkin.
Atrof-muhit salomatligi uchun xavf-xatarlarga yomon sanitariya sharoitlari va
boshpanalarning an'anaviy xavfi, shuningdek, havo, suv, oziq-ovqat va erning
gishloq xo‘jaligi va sanoat ifloslanishi kiradi. Ushbu xavf-xatarlar sog’liq uchun
ko'plab ta'sirlarga olib keldi, wular halokatli to’g'ridan-to’g’ri, surunkali
ta'sirlargacha nozik, bilvosita va hatto bahsli effektlar. Atrof-muhit kasalliklarining
ko’plab boshqa misollari shubhasizdir, ularning ba'zilarini makrostatistik darajada
osongina aniqlash mumkin emas. Ayni paytda, dunyoda bir milliarddan ortiq
odam toza ichimlik suviga ega emas va 600 milliondan ortiq kishi atrof-muhitdagi
oltingugurt dioksidining tavsiya etilgan darajadan ancha yuqori darajalariga
duchor bo’ladi. Bundan tashqari, aholi va aholi jon boshiga talab ortib
borayotganligi sababli gishloq xojaligi va ozig-ovqat ishlab chiqarishga bo‘lgan
bosim atrof-muhitga kattaroq yukni keltirib chigarishi mumkin. Atrof-muhit
sog’lig’iga ta'sirlar sanoatda etarli ozig-ovqat va uy-joy bilan ta'minlanishning
bilvosita ta'sirini, shuningdek, sayyoramiz salomatligi bog’liq bo’lgan global
tizimlarning tanazzulini 0’z ichiga oladi.

Ko‘pgina mamlakatlarda yirik gishloq xo‘jaligi va zaharli pestitsidlardan faol
foydalanish ham ishchilar, ham ularning uy xo’jaliklari salomatligi uchun katta
xavf tug’diradi. Oziq-ovqat sanoati, qog’oz sanoati va boshqalarning o’g’itlar yoki
biologik chiqgindilar bilan ifloslanishi ham suv yo’llariga zararli ta'sir ko’rsatishi,
baliq ovlash va ozig-ovqat ta'minotini gisqartirishi mumkin. Baliqchilar va boshqa
dengiz mahsulotlarini yig‘uvchilar kunlik ovlash uchun uzoqroq sayohat qilishlari
kerak, cho’kish va boshqa baxtsiz hodisalar xavfi ortadi. To’g’onlar, yo‘llar va
boshqgalarni qurish kabi o‘zgarishlar bilan bog’liq ekologik o’zgarishlar tufayli
tropik kasallikning tarqalishi atrof-muhit salomatligi uchun xavfning yana bir
turini tashkil etadi. Yangi to’g’on suvda yurishga majbur bo’lgan sholi
dehqgonlariga ta'sir giluvchi shistosomiaz kasalligi uchun ko‘payish uchun zamin
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yaratishi mumkin. Yangi yo’l endemik bezgak bilan kasallangan hudud va shu
vaqtgacha ushbu kasallikdan xalos bo’lgan boshga hudud o’rtasida tezkor alogani
yaratishi mumkin.

Shuni ta'kidlash kerakki, ish joyidagi yoki umumiy muhitdagi zararli
mubhitning asosiy asosi qashshoqlikdir. Rivojlanayotgan mamlakatlarda yoki har
ganday mamlakatning kambag’al gismlarida sog’liq uchun an'anaviy tahdidlarga
yomon sanitariya sharoitlari, yuqumli kasalliklarni tarqatuvchi suv va ozig-ovqat,
pishirish tutuni va yong’in xavfi yuqori bo’lgan yomon uy-joy, shuningdek, kichik
gishloq xo‘jaligida yuqori shikastlanish xavfi kiradi. yoki yozgi sanoat.
Qashshoqlikni kamaytirish, yashash va mehnat sharoitlarini yaxshilash milliardlab
odamlarning mehnat va atrof-muhit salomatligini yaxshilashning asosiy ustuvor
yo‘nalishi hisoblanadi. Energiyani tejash va barqaror rivojlanishga qaratilgan sa'y-
harakatlarga qaramay, boylik tagsimotidagi asosiy tengsizliklarni bartaraf etmaslik
global ekotizimga tahdid solmoqda.

Masalan, ekologik jarayonlarning avj nuqtasi bo’lgan o‘rmonlar, gishloq
xo‘jaligi va o’tin uchun kambag’al xalglar tomonidan tijorat maqsadlarida kesilishi
va tozalanishi tufayli dahshatli tezlikda yo’q gilinmoqda. O’rmonlarning kamayishi
ogibatlari tuproq eroziyasini oz ichiga oladi, agar haddan tashqari bo‘lsa,
cho’llanishga olib kelishi mumkin. Biologik xilma-xillikning yo’qolishi muhim
oqgibatdir. Hisob-kitoblarga ko‘ra, barcha karbonat angidrid chiqindilarining
uchdan bir qismi tropik o‘rmonlarning yonishi natijasida. Shunday qilib,
qashshoqlikni bartaraf etish global ekologik salomatlik, shuningdek, individual,
jamoa va mintaqaviy farovonlik uchun zarurdir.

Atrof-muhit salomatligi uchun xavflarni baholash va nazorat qilish uchun
zarur bo’lgan ilmiy bilim va tayyorgarlik, asosan, ish joyidagi sog’liq uchun
xavflarni bartaraf etish uchun zarur bo’lgan bir xil ko’nikma va bilimlar ekanligi
hozir yaxshi tan olingan. Toksikologiya, epidemiologiya, mehnat gigiyenasi,
ergonomika, xavfsizlik ~muhandisligi - aslida bu fanlarga kiritilgan
tanlar. Entsiklopediya - ekologiya fanining asosiy vositalari hisoblanadi. Xatarlarni
baholash va risklarni boshqarish jarayoni ham bir xil: xavflarni aniqlash, xavflarni
toifalarga ajratish, ta'sir qgilish darajasini baholash va xavfni baholash. Shundan
so'ng nazorat variantlarini baholash, ta'sirni nazorat qilish, xavf haqida
jamoatchilikka ma'lumot berish va ta'sir qilish va xavflarni monitoring qilish
bo’yicha doimiy dasturni yaratish kiradi. Shunday qilib, kasbiy va atrof-mubhit
salomatligi umumiy metodologiyalar, xususan, sog‘ligni saqlashni baholash va
ta'sir qilish nazorati bilan chambarchas bog‘langan..

Turli xil zararli ta'sirlarning sog’liqqa ta'sirini tushunish odatda ish joyidan
olingan bo‘lsa-da, xuddi shu agentlarning atrof-muhitga ta'sirining sog’lig’iga
ta'siri ko’pincha ish joyida va uning atrofidagi jamiyatda tozalash ishlarini
rag’batlantirishda asosiy kuch bo’lib kelgan. Misol uchun, Braziliyaning Baxiya
shahridagi qo’rg’oshin quyish zavodida sanoat gigienisti tomonidan ishchilarning
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gonida yuqori qo‘rg’oshin miqdori aniqlanishi yaqin atrofdagi turar-joylarda
bolalar qonida qo‘rg’oshin mavjudligini tekshirishga olib keldi. Bolalarda
qo'rg’oshin darajasi yuqori ekanligi haqgidagi topilma kompaniyaning kasbiy
ta'sirlarni, shuningdek, fabrikadan chiqadigan qo‘rg’oshin chiqgindilarini
kamaytirish bo‘yicha choralar ko‘rishda asosiy turtki bo’ldi (Nogueira 1987), garchi
kasbiy ta'sir hali ham umumiy hamjamiyat tomonidan qabul gilinadigan darajadan
ancha yugqori bo’lib qolmoqda. ..
Xulosa qilib aytganda, mehnat va atrof-muhit salomatligi quyidagilar bilan

chambarchas bogliq:

« sog’liq uchun tahdid manbai odatda bir xil bo’lishi haqgiqatdir

« umumiy metodologiyalar, xususan, salomatlikni baholash va ta'sir qilish
nazorati

« kasbiy epidemiologiyaning atrof-muhitga ta'sir qilish ta'sirini bilishga
go’shadigan hissasi

« Kasbiy kasallikning uydagi va jamiyatdagi farovonlikka ta'siri va aksincha,
atrof-muhit patologiyasining ishchilarning samaradorligiga ta'siri

« doza-javob munosabatlarini aniqlash uchun umumiy ta'sirlarni hisobga
olishning ilmiy ehtiyoji

« bunday bog’lanish natijasida erishilgan inson resurslarini rivojlantirish va
ulardan foydalanish samaradorligi

« kengroq nuqtai nazardan kelib chiqadigan ta'sirni nazorat gilish qarorlarini
yaxshilash

« havola bilan osonlashtirilgan standart sozlamalarda ko’proq izchillik

« atrof-muhit va mehnat salomatligini bog’lash ishchi kuchi va jamiyat uchun
xavflarni bartaraf etish uchun rag’batni kuchaytiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Skenderovich I, Kalac B, Becirovic S (2015) Atrof-muhitning ifloslanishi
vachigindilarni boshqgarish. Bolqon Sog’ligni saqlash fanlari jurnali.
2. P.S.Sultonov “Ekologiya va atrof-muhitni muhofaza qilish asoslari” «Musiqa »
nashriyoti Toshkent -2007
3. https://pecb.com/article/health-impacts-of-environmental-pollution
4. www.ziyonet.uz

MAKTABGACHA TA’LIM YOSHIDAGI BOLALARNING OVQATLANISH
XAVESIZLIGINI TA'MINLASH YO’‘LLARI
Z.E. Mamarasulov,SamlISI dotsent v.b., mzezokir1976@mail.ru
I.X.Shukurov,SamISI kafedra mudiri, dotsent

Har bir oilada maktabgacha bo‘lgan davr oralig’ida farzand bo‘ladi. Bu
farzandlarni tarbiyalash, soglom va xavfsiz o'sishini ta’minlash muhim
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hisoblanadi. Oilada ota-onalardan tashqari maktabgacha tarbiyalash ishlari hozirgi
kunda Respublikamizda to’g’ri yo’lga qo’yilib borilmoqda.

O’zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan maktabgacha ta’lim tizimini
yanada takomillashtirish, moddiy-texnika bazasini mustahkamlash, maktabgacha
ta’lim muassasalari tarmog’ini kengaytirish, malakali pedagog kadrlar bilan
ta'minlash, bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash darajasini tubdan yaxshilash,
ta’lim-tarbiya jarayoniga zamonaviy ta’lim dasturlari va texnologiyalarini tatbiq
etish, bolalarni har tomonlama intellektual, axloqgiy, estetik va jismoniy
rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratish maqsadida 2016 yil 29 dekabrda
«2017-2021 yillarda maktabgacha ta’lim tizimini yanada takomillashtirish chora-
tadbirlari to’g'risida»gi PQ-2707-son qarori qabul qilindi. Qarordan kelib chiqib,
Maktabgacha ta’lim tizimini yanada takomillashtirish bo’yicha 2017-2021 yillarga
mo’ljallangan dastur ishlab chiqilishi va unda ilg‘or xorijiy tajribani hisobga olgan
holda bolalarni har tomonlama intellektual, axloqiy, estetik va jismoniy
rivojlantirish ~ sharoitlarini  yaratish; maktabgacha ta’lim sifatini oshirish,
maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarni maktabga sifatli tayyorlashni tubdan
yaxshilash, ta’lim-tarbiya jarayoniga jahon amaliyotida keng qo‘llaniladigan
zamonaviy ta’lim dasturlari va texnologiyalarini joriy etish; maktabgacha ta’lim
muassasalarida 5-6 yoshdagi bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash bo“yicha 6100 ta
gisqa muddatli guruhni tashkil etish; zamonaviy pedagogik texnologiyalar va
uslublarni inobatga olgan holda maktabgacha ta’lim muassasalariga pedagog
kadrlarni tayyorlash va malakasini oshirishning o’quv reja va dasturlarini
takomillashtirish hamda 2200 ta maktabgacha ta’lim muassasasining moddiy-
texnika bazasini mustahkamlash, shu jumladan qishloq joylarda maktabgacha
ta’lim muassasalarini yangidan qurish, ularni zamonaviy talablarga javob
beradigan inventar, jihoz, o’quv-metodik qo’llanmalar va multimediali vositalar
bilan ta'minlash vazifa va yo’nalishlari belgilab berilgan.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida sog’lom va xavfsiz ovqatlanishni tashkil
etishning asosiy vazifalari quyidagilarni tashkil etadi:

# tarbiyalanuvchilarning belgilangan sanitariya qoidalari, normalari va
gigiena normativlariga muvofiq holda ovqatlanishini tashkil etish;

# tarbiyalanuvchilarni sifatli ozig-ovqat mahsulotlari bilan ta’minlash;

# ozig-ovqat mahsulotlari hamda taomlaring xavfsizligi va sifatini
kafolatlash;

# tarbiyalanuvchilarda ovqatlanish bilan bogliq yuqumli kasalliklarning
tarqalishiga yo’l qo’ymaslik;

# tarbiyalanuvchilar o'rtasida sog’lom  ovqatlanish  ko’nikmalarini
shakllantirish;

# taomlarni tayyorlashda, ozig-ovqat mahsulotlarini qabul gilish hamda
saglashda sanitariya qoidalari, normalari va gigiena normativlariga qat’iy rioya
etish.
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Bu vazifalarni to’g’ri tashkil etilishi har bir ta’lim muassasada faoliyat olib
borayotgan xodimlar tomonidan amalga oshirilish lozim.

Shuningdek, ta’lim muassasasida sog’lom va xavfsiz ovqatlanishni tashkil
etishga ham quyidagi asosiy talablar qo‘yiladi, ya'ni:

#  tarbiyalanuvchilarning sog’lom va xavfsiz ovqatlanishini tashkil etishni
bevosita maktabgacha ta’lim muassasalari tomonidan amalga oshirish;

#  tarbiyalanuvchilar uchun sog’lom va xavfsiz ovgatlanishni ularning
xavfsiz ovqatlanishini tashkil etishga doir sanitariya-gigiena tadbirlari va
epidemiyaga qarshi tadbirlar bajarilishiga qat’iy rioya qilgan holda amalga
oshirish.

Ta’lim muassasasida tarbiyalanuvchi bolalarning yoshi, fiziologik jihatlarini
hisobga olgan holda ovqatlanishni tashkil etish lozim.

Ta’lim muassasasida asosan 3-6 yoshgacha bo‘lgan bolalar tarbiyalanadilar.
Shuning uchun ularni oqilona ovqatlantirish muhim o‘ringa ega. Bolalar va
o’smirlar organizmi katta kishilar organizmidan farq qilib, birinchidan, ularning
ko’pgina organ va a’zolari rivojlanishda bo‘ladi. Ikkinchidan, ular asab tizimida
qo'zg’alish jarayoni to’xtalish ustun turadi, o‘zlari ancha serharakat bo‘lishadi.
Uchinchidan, noqulay muhit omillari (zaharli moddalar, issiq yoki sovuq harorat,
past yoki yuqori bosim, ochlik, uyqusizlik, ruhiy-hissiy qo’zg’alishlar va hokazolar)
kuchli darajada ta’sir qiladi. To’rtinchidan, wular shirinliklarni juda xush
ko’rganidan boshqa asosiy oziq moddalarini emaslikka harakat giladi. Sanab
o’tilgan jarayonlarning bola organizmi shakllanishiga salbiy ta’sir etishining oldini
olishda ogqilona ovqatlanish qoidalariga rioya qilish muhim omil hisoblanadi.
Bunday ovqatlanishga bolani o‘rgatish va wuni tashkil qilish o‘ziga xos
qiyinchiliklarga ega, binobarin, bu yoshdagilarning aksariyat qismi ovqatlanish va
taom hazm qilish fiziologiyasi va biokimyosi borasida oddiy tushunchaga ham ega
emas. SHuningdek, oziqa moddalariga bo’lgan ehtiyoj, ularni gqabul qilish va hazm
qilish, ovqatdagi asosiy oziqga moddalarining bir-biriga nisbati, energiya sarflash
bo’yicha turli yoshdagi bolalar bir-biridan keskin farq giladi.

Bog’cha yoshidagi bolalarning asosiy oziq moddaalariga bir kunlik talabi 1-
jadvalda keltirib otilgan.

Yana shuni aytish mumkinki, bog’cha yoshidagi bolalar uchun oz miqdordagi
sarimsoqpiyoz va piyoz ancha foydali, lekin ularning kunlik ovgatidan kofe,
achchiq choy, gorchitsa, sirka kabi o‘tkir va achchiq ta’'mli moddalar olib
tashlangani ma’qul. 3-5 yoshli bolalar uchun bir kunda iste’'mol gqilinadigan
ovqatning umumiy mikdori 1700-1800 g., 5-6 yoshli bolalar uchun esa 1900-2100 g.
bo’lishi tavsiya qilinadi.

1-jadval
Bog’cha yoshidagi bolalarning asosiy 0ziq moddalariga bir kunlik talabi
Oziqa moddalari nomlari Miqdori
Ogsillar, g. 60
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shundan hayvonot ogsili 37
Yog'lar, g. 60
shulardan o’simlik moyi 11
Uglevodlar, g. 240
Tiamin (V1 vit.), mg. 0,4
Riboflavin (V2 vit.), mg. 0,5
Piridoksin (Vs vit.), mg. 0,5
Niatsin (RR vit.), mg. 6,0
Askorbin kislota (S vit.), mg. 35
Sianokobalamin (V12 vit), mg. 1,5
Falotsin (Vs vit.), mkg. 40
Retinol (A vit.), mkg. 400
Tokoferol (E vit.), mkg. 10
Kalseferol (D vit.), mkg. 100
Kalsiy, mg. 1200
Fosfor, mg. 1450
Magniy, mg. 300
Temir, mg. 15

Shundan kelib chigqan holda ta’'lim muassasa rahbariyati taomnoma
tuzayotganda yuqorida keltirib o’tilgan asosiy moddalarning kunlik me’yoriga
e’tibor qaratishlari maqsadga muvofiq hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. LShukurov, Sh.Maksumov, Z.Bazarov. Sanitariya va gigiyena: O’quv
go’llanma. — T.: “IQTISOD-MOLIYa” nashriyoti, 2021 y. - 316 b.

2. G.I.Shayxova. Ovqatlanish gigiyenasi. Darslik. “TAFAKKO'R-BO’STONI".
Toshkent -2012 yil.

3. 1. M.Karimov., N.Q.Muhammadiyev, Sh.M.Karimova. Ozig-ovqat kimyosi.
—Darslik. SamlISI., 2019 y.-274 b

4. T. Xudayshukurov, N.Muhamadiyev, N.Mo‘minov, I.Shukurov. Ovqatlanish
mahsulotlarini ishlab chiqarish asoslari. Darslik.— T.: «IQTISOD-MOLIYA», 2009.-
354 b.

SOG'LOM VA TO’G'RI OVQATLANISH KELAJAK AVLOD GAROVI
L. X.Shukurov, SamlISI kafedra mudiri, dotsent
Z.E.Mamarasulov,SamISI dotsent v.b.
mzezokirl976@mail.ru

Xizmatlar ko’rsatish va servis sohasining asosiy bo’g’inlaridan biri ovqatlanish
korxonalaridir. Bugungi kunda Respublikamizdagi ovqatlanish korxonalari
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faoliyati tez rivojlanayotgan sohalardan biri bo’lib, son va servis xizmat ko’rsatish
darajasining shakllanishi bo’yicha bu borada raqobat bozori shakllangan desak,
xato bo’'lmaydi. Hozirgi vaqtda, birgina Samarqand shahrining o’zida bir necha
yuzlab turli xildagi ovqatlanish korxonalari faoliyat ko‘rsatmoqda. Shunga mos
ravishda ushbu xizmat turidan foydalanuvchilar ya'ni mijozlar soni ham kundan-
kunga ortib bormoqda.

Hech kimga sir emas, keyingi paytlarda urf-odatlarimizga ko‘ra beriladigan
turli ziyofatlar, oilaviy tadbirlar va to’y-marosimlarning ko’pchiligi restoranlarda
o’tkaziladi. Bunday paytlarda, ko’pchiligimiz odatimiz bo’yicha har kuni yeydigan
ovqatimizga ko‘ra 0’z sifati, tarkibi va miqdori bilan farq giladigan taomlarni pala-
partish va me’yoridan ortiq tanovul qilamiz. Ustiga-ustak ularning aksariyati
kunning ikkinchi yarmiga, qolaversa kechki paytlarga to’g’ri keladi. Vaholanki,
ogilona ya'ni to’g’ri ovqatlanish tamoyillariga ko‘ra, kunlik  ovqatlanish
ratsionining 25-30 foizigina kechki ovqatlanish ulushini tashkil etadi. Shu bois, har
bir inson o‘zining kelgusi hayotini zamini hisoblangan salomatligini ta’'minlash
uchun, o’z tana quvvatini e’tiborga olgan holda to’g’ri ovqatlanish qoidalariga,
golaversa ovqatlanish madaniyatiga amal qilishni unutmasligi lozim. Aks holda,
inson tanasida turli xil salbiy oqibatlarning kelib chigishiga sabab bo‘ladi. Shuning
uchun, quyida ovqatlanish qoidalaridan chetlanishning ba’zi- bir xususiyatlari
to’g’risida fikr yuritiladi.

Ayrim hollarda, turli xildagi mazali taomlar bir vaqtning o‘zida iste’'mol
qilinadi. Ma’lumki, bu taomlarning har biri alohida pazandalik qoidalariga amal
qilib pishirilgan bo’lib, ularning hazm bo’lishi ham oshqozon- ichak tizimida
alohida bosqichma-bosqich amalga oshiriladi. Aytish joizki, ovqat hazm qilish
tizimi murakkab jarayon bo‘lib, 0’z navbatida taom hazm qilish organlari — og’iz
bo’shlig’i, halqum, gizilo'ngach, oshqozon, o’n ikki barmogqli ichak , jigar, o't
pufagi, o't yo'li, oshqozon osti bezi, ingichka ichak, yo‘g’on ichak , to’g’ri ichak va
ularda kechadigan fizik-kimyoviy o‘zgarishlarni o’z ichiga oladi. Ovqgat hazm
qiluvchi fermentlar uch guruhga ya'ni ogsillarni parchalovchi-proteazalar,
yog’larni parchalovchi — lipazalar va uglevodlarni parchalovchi karbogidazalarga
bo’linadi. Bu fermentlar inson organizmidagi maxsus bezlar tomonidan ishlab
chiqilib, ovgat hazm qilish tizimiga shiralar (so’lak, me’da shirasi, oshqozon osti
bezi shirasi, ichak shirasi) tarkibida quyiladi. Shu bois, iste’'mol qilingan taom
tarkibidagi oziqga moddalarining birlamchi monomerlarigacha parchalanish
darajasi fermentlarning faolligiga bog’liq bo‘ladi. Fermentlarning faolligi esa
ko’pgina omillar , shu jumladan mubhit reaksiyasi, harorati kabi korsatkichlar bilan
o‘lchanadi. Masalan,so’lakning muhit reaksiyasi 7,5-8,0 bo’lib, kuchsiz ishqoriy
bo‘lsa, me’da shirasining muhit reaksiyasi esa 1,5-2,5 atrofida bo’lib, kuchli kislotali
mubhit hisoblanadi. Ularning har birida o’ziga xos bo‘lgan alohida bir ferment faol
bo’ladi, ya'ni so’lak muhitida kraxmalni parchalovchi amilaza fermenti faol bo’lsa,
me’da shirasida esa ogsilni parchalovchi pepsin va trepsinlar faol bo‘ladi. Shu bois,
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ovqat hazm qilish tizimida iste’'mol gilingan taomlarning hazm bo’lishi peshma-
pesh amalga oshiriladi. Shuning uchun, taomlarni me’yoridan ortiq yoki pala-
partish iste'mol qilish ovqgat hazm qilish tizimida fermentlar faolligining
susayishiga va natijada ovqat hazm qilish organlarining zo‘riqgishiga sabab bo‘ladi.
Bunday holatlar, ayniqsa keksa yoshdagi kishilarda tez seziladi. Ovqatning hazm
bo‘lmasdan qolgan bir gismi oshqozon- ichak tizimi devorlarida shlaklar shaklida
joylashadi. Bu esa, 0’z navbatida oshqozon-ichak, teri va bo’g’in kasalliklarini kelib
chigishiga sabab bo‘ladi.

Har bir inson ovqatlanish jarayonida quvvat mutanosibligiga e’tibor qaratish
zarur. Quvvat mutanosibligi deganda, har kungi organizm iste’'mol qilayotgan
taomlar quvvat (energiya) miqdorining umumiy sarf gilayotgan quvvat miqdoriga
mos kelishi tushuniladi. Bir kunlik quvvat sarflanishi esa organizmdagi asosiy
moddalar almashinuvi, ovqat hazm bo‘lishi va so’rilishi uchun lozim bo‘lgan
quvvat, inson faoliyati uchun sarflanadigan va shuningdek kutilmagan holatlar
zahiralari jamg’armalarini tashkil giladi.

Oqilona ovgqatlanishning navbatdagi qoidalaridan biri ratsion tarkibidagi
oziqa moddalarining mutanosibligidir. Inson organizmi uchun oziga moddalari
nafagat quvvat manbai, balki plastik moddalar va organizmning sog’lom faoliyati
uchun biologik faol moddalar manbai ham hisoblanadi. Ya'ni, organizmda
moddalar almashinuvi, o’sishi va rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan hamma
moddalar, shu jumladan garmonlar ham oziga moddalari hisobiga hosil bo’ladi.
Shu sababli, oziga moddalari organizm uchun eng qulay va eng yuqori biologik
ta’sirini ko’rsatadigan holatda, ya'ni ma’lum bir nisbatlarda iste’'mol qgilinishi kerak.
Bu borada to’planilgan fiziolog olimlarning ma’lumotlariga ko‘ra, kunlik ratsion
tarkibidagi oziqa moddalari, ya'ni ogsil, yog’ va uglevodlarning munosabati mos
ravishda 1:1:5 nisbatda bolishi kerak.

Ratsional ovqatlanishning muhim qoidalaridan yana biri ovqatlanish
tartibiga rioya qilish hisoblanadi. Ovqatlanish tartibida nonushta, tushlik, kechki
ovqatlarning quvvatliligi va ma’lum bir paytda iste’'mol qilinishi ko’zda tutiladi.
Ovgqat har kuni ma’lum bir paytda iste’'mol qilinganda me’da-ichak shirasi yetarli
darajada ajraladi va yaxshi hazm bo‘ladi. Ovqatlanish tartibining buzilishi esa bu
jarayonlarni buzibgina qolmay, balki gastrit, me’da va on ikki barmoq ichak
xastaliklarini kelib chiqishiga sabab bo‘ladi. Pala-partish ovqatlanish esa
organizmda moddalar almashinuvi buzilishiga sabab bo‘ladi. Bu esa 0’z navbatida
tana vaznining ortib ketishi va natijada qonda xolesterin miqdorini oshib ketishiga
olib keladi. Ratsional ovqatlanish tartibiga ko’ra kuniga uch mahal ovqatlanganda,
nonushta kunlik ovqat quvvatliligining 25-30 foizini, tushlik 45-50 foizini va kechki
ovqat 25-30 foizini tashkil qilishi lozim.

Xuddi shuningdek, ratsional ovqatlanish qoidalaridan yana biri ovgqatlar
xilma-xilligidir. Ovqatlanish jarayonida ozig-ovqat mahsulotlari tarkibi xilma-xil
bo‘lganda organizmning barcha moddalarga bo‘lgan ehtiyoji qondiriladi va shu
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bilan bir qatorda organizmga ovqat orqali tushadigan zararli moddalarning
to’planishini oldi olinadi.

Xulosa qilib aytganda, butun hayoti davomida salomatligini o‘ylaydigan har
bir inson to’g’ri ovqatlanish qoidalariga amal qilsa, hech gachon kam bo‘lmaydi.
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ELEKTROLIT TARKIBIDAGI SUV TARKIBINING O‘ZGARISHI TiO2
NANOTRUBKALARI MORFOLOGIYASIGA TA’SIRI
Djumag‘ulov Sh.X., 2Xamidov A.M., '"Nurmanov S.E., 2Ro‘zimuradov O.N.
IMirzo Ulug'bek nomidagi O zbekiston Milliy universiteti
?Toshkent shahridagi Turin Politexnika universiteti
kimyoasoslaril988@gmail.com (94-885-33-76)

Elektrolitlar tarkibidagi o‘zgaruvchi H:O va F-konsentratsiyasi TiOz
morfologiyasiga ta’siri juda ko’p o‘rganilgan . Anodlash natijasida ftorid
tarkibining ta’siri nanotrubkaning diametriga va oksid qavatning o’sishiga juda
kam ta’sir qiladi [1], lekin naycha uzunligiga, uning o’sish tezligiga va yuqori
tartibli bo‘lishiga olib keladi [2-3]. Bundan farqli o’laroqg, anodlash yacheykasidagi
suv miqdori g'ovak diametrini sezilarli darajada oshiradi, lekin oksidning
kengayish koeffitsiyentini, g’ovak uzunligini, o’sish tezligini va samaradorligini
pasaytiradi. Elektrokimyoviy impedans spektroskopiyasi (EIS) F- ionlarini o'z
ichiga olgan elektrolitda TiO2 ni anodlash vaqtida hosil bo’lgan to’siq qatlamining
o’sishini nazoarat gqilish uchun ishlatilgan, bu esa eritmadagi F- ionlari
konsentratsiyasining ta’sirini va elektrolitning pH muhitini ham o‘rganish
imkonini berdi [4].

Tadqiqot natijalari

TiO2 nanotrubkalarining hosil bo‘lishi turli omillarga bog’liq bo’lib, ulardan
biri muhitning kimyoviy agressivligidir, chunki nanog’ovaklikdan nanotrubkalar
shakllanishi naycha devorlari orasida hosil bo’lgan Ti oksoftoridlarni eritish kerak.

Anodlash jarayonida 0 dan -0.8V gacha kuchlanish berilganda elektrolit
tarkibidagi H20O ning 1% dan 5% gacha ortishi muhitning agressivligini sezilarli
darajada oshirishga olib keladi, shu bilan birga elektrod yuzasida oksid qatlamni
eritish uchun sarflangan vaqtni sezilarli darajada kamaytiradi. Skanerlash tezligi 20
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mV/s o’zgarmas qiymatda boshlanib, -1.36 M 1i NH4F bo’lgan elektrolit tarkibida 1
% H20 bo‘lganda, yarim to‘lgin potensiali E(V)-(-0.7 V), 10 sekundda boshlanib, -
1.36 V, 210 sekundda analitik signal berganligini, tarkibida 5% H20 bo’lganda, E(V)
-(-0. 82 V), 9.7 sekundda boshlanib, -1.38 V, 146.38 sekundda analitik signal
berganligini, 10% H20 bo’lganda, E(V)-(-0.63 V), 10.7 sekundda boshlanib, -1.30 V,
35 sekundda analitik signal berganligni, 25% H20 E(V)-(-0.64 V), 9.9 sekundda
boshlanib, -1.36V, 147.4 sekundda analitik signal berganligini va tarkibida, 50%
H20 bo‘lganda, E(V)-(-0.83 V), 10.21 sekundda boshlanib, -1.48 V, 5.2 sekundda
analitik signal berganligni ko’rish mumkin. Yuqoridagi natijalarga e’tibor berilsa,
tarkibida 0.20M NH4F bo‘lgan elektrolit tarkibida, 5% H20 bo‘lganda, shakllangan
nanotrubkalar yuqori tartibli va tekis yuzali ekanligini ko‘rsatdi. 1% H20
bo‘lganda, esa yuqori tartibga ega bo‘lmagan, to’liq shakllanmagan
nanotrubkalarni, 10% H:0 bo‘lganda, yuqori tartibli bo‘lmagan, 25% H-20
bo’lganda, bir xil diametrli bo‘lmagan nanotrubkalar, 50% H20O bo‘lgan
nanotrubkalar esa yuqori tartibli bolmagan katta diametrli nanotrubkalar
shakllanganligini ko’rsatadi (1a-rasm).

1-rasm. a) Tarkibida 0.2M 1li NH4F (1, 5, 10, 25, 50%) H20 va etilenglikol,b) 1%
H20 (0.05, 0.10, 0.20, 0.35, 0.50 M) li NH4F va etilenglikoldan iborat elektrolitlarning
yarim to’lqin potensialining vaqtga bog‘liq grafigi
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BE3OITACHOCTD ITUIITEBBIX ITPOAYKTOB
Kapumosa II.M.-cmapwiuii npenoodasamerv
CamapKaHACKIMI MHCTUTYT 9KOHOMVIKMN VI CepByca

Bonpoc OesonacHOCTM HUINEBOM HPOAYKLIMM OTHOCUTCS K TIA00aAbHBIM
BOIIPOCaM, U pacCMaTpMBaeTCs Ha BCX YPOBHAX - HAallMIOHAAbHOM, PEerMOHaAbHOM,
MeXAyHapoAHOM. IIpoaoBOoAbCTBEHHAsE M CEeABCKOXO3SVICTBEHHAsT OpTaHM3alivis
oO0beauHeHHbIx Hauuii (FAO) u BcemmpHas opranmsanus 3apaBOOXpaHEHIS
(WHO) yaeaser »ToMy BOIpOCY OIpOMHO€ BHMMaHMe, TaK KaK M3BECTHO, YTO B
OCHOBE XOPOIIIero 340pOBbsl A€KUT Oe30I1acHOe 1 KadeCcTBeHHOe MIUTaHue.

BesoracHocTp muIeBbIX HPOAYKTOB B IEPBYIO Oouepedb SABAsSETCs OObeKTOM
CaHUTapPHO-TUTMIEHNYECKOTO KOHTPOAs, HO BMecTe C ®TUM BOIPOCHl 0e30I1acHOCTHU
He AO/XKHBI BBIIIaAaTh M3 IIOAS 3pEeHMs CHelMaAlCcTa IIPU TOBapOBEAHON OIeHKe.
ITnmesast 11leHHOCTh M Oe30IIaCHOCTh TeCHO B3alIMOCBS3aHbI, TaK KaK HaIpsMYIO
3aBUCAT OT XMMMYECKOIO COCTaBa CBIpbA M HPOoAYyKTOB. I[Ipm xpanenunm un
IlepepabOTKe B IIMIIEBOM CbIpbe MOIYT IIOSABUTLCA OIIaCHble COeAVHEeHIs
BCAEACTBI€ XMMMYECKUX MAU MUKpoOMmoaormyeckux Iporeccos. CaHNUTapHbIe
HOPMBI U IIpaBlda XapaKTepU3yIOT Oe30I1acHOCTh IIMIIEeBON HPOAYKLNM, Kak
OTCYTCTBME OITIaCHOCTU AASl XVM3HU U 3A0POBbsl AIOA€ll HBIHEIIHero u OyAyIinmx
IIOKO/eHII], oIlpeAeAsieMOe COOTBETCTBMEM IINMIIEeBOV MHPOAYKUMU TpeOOBaHMSAM
CaHNMTapHBIX IIpaBMA, HOPM U TUTMEeHNYeCKIX HOPMaTUBOB.

besonacHocTp mMIEBRIX IIPOAYKTOB TapaHTUPYeTCSl YCTaHOBAEHNEM U
coba104eH1eM peraaMeHTHUPYeMOIo YPOBHs codep>KaHus (TO eCTb OTCYTCTBUS AU
OTpaHMYEHMSI AOIYCTMMOM KOHIIEHTpallMM) 3arpsI3HUTeAeN XMMIYeCKON U
0110A0TMYeCKOl IPUPOABl, a Takke IPUPOAHBIX TOKCHYECKUX BeIlecTs,
XapaKTepHBIX AAsd AAHHOTO TIIPOAYKTa W HPeACTaBASIONINX OIIACHOCTb AAsd
340poBbi. boaee mupoko 6e30macHOCTb MUIEBBIX IPOAYKTOB MOKHO TPaKTOBaTb
KaK OTCYTCTBME TOKCMYECKOIO, KaHIIePOTeHHOIO, TepaTOT€HHOTO, MyTareHHOTO MAM
JMHOTO He0AaronpusATHOIO AeNCTBUSI IIPOAYKTOB Ha OpraHM3M 4YelOBeKa IIpu
yIoTpeOAeHNN UX B OOIIeIPUHATHIX KOANYEeCTBaXx.

B HacTOsIee BpeMs HeNpPepBIBHO pacIIMpseTcs acCOPTUMEHT INIIEBBIX
IIPOAYKTOB, U3MEHsAeTCsA XapaKTep HUTaHMA. B IpomsBoacTBO, XpaHeHMe U
pacnpeseseHrie TPOAYKTOB MUTaHNMA BHEAPSAIOTCA HOBBIE TeXHOAOTUMYEeCKHe
IIPOLIeCChI, IIPUMEHSIOTCS BCe BO3pacTalolye KOANYeCcTBa Pa3ANYHBIX XVMUYECKIX
coeayHeHUI U T. II. OIaCHOCTD C TOYKM 3PeHIs IToNalaHNs TOKCMYeCKNIX BeIleCTB B
IUINeBble  IIPOAYKTHI  IIpeACTaBAseT  3arpsA3HeHNe  OKpyKamollell  CpeAbl
IIPOMBIIIIA€HHBIMI OTXO4aMM, a TaK>Ke paclllpeHNe UCIIOAb30BaHs XMMUKATOB B
CeAbCKOM XO3IICTBE.
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Opranamm caHUTapHOTO HaA30pa yCTaHOBAEHBI YKeCTKIie HOPMBI COAeP KaHIs
TOKCMYECKMX DAE€MEeHTOB B IIMIIeBOM ChIpbe I TOTOBBIX IIpoAyKTax. Aas
OOABIIMHCTBA OCHOBHBIX IIPOAYKTOB OIIpejeAeHbl IpeleAbHO AOIYyCTUMBbIe
KOHIIEHTpallMl TOKCMYHBIX DA€MEHTOB, OTpa’KeHHble B MeAMKO-OMO0AOTMYeCcKIX
TpeOOBaHMAX UM CaHUTApHBIX HOpMax KadecTBa IIPOAOBOALCTBEHHOTO CBIPbA U
MNIEBBIX MPOAYKTOB. IloTpebaeHne HelO0OpOKadecTBEHHBIX IO TeM MAM MHBIM
KpUTEpUSIM HPOAYKTOB INMUTaHUS MOXKeT HIpPUBECTM K INIIEBBIM OTpaBAeHNAM.
IInmiesble  oTpaBAeHMsA  MOIYT  OBITb ~ MUKpPOOHOTO M HEeMUKPOOHOIO
npoucxoxaenns. OTpaBaeHNs], BbI3BaHHbIE SKMBBIMI MMKpOOaMli, HONaBIIVMMU B
OpraHuM3M C THIIe, Ha3blBAIOT IUIIEBBIMM  TOKCUMKOMH(peKIMAMHU. DTO
CaZbMOHeA/a, KUIIeYHasl aa04Ka U yCAOBHO-IIaTOT€HHbIe MUKPOOpranu3mel. I1pu
9TUX 3a004eBaHMAX OOpa3doBaHNe MUKPOOpPraHu3MaMu fg4a (TOKCMHA) IPOMCXOAUT
B opranusme. OTpaBaeHNs, BbI3BaHHBIC s4aMli, HaKOIMBIIVMICA B MUIIE B
Iporecce  KU3HeAeATeAbHOCTUM  Oakrepmil,  Ha3blBalOT  OaKTepuaAbHBIMU
ToKkcuKkozamu. K HuM oOTHOCAT 00TyaAmsmM M cTapmAOKOKKOBOe OTpaBAeHMe.
Tokcnueckoe  geiicTBe  HEKOTOPBIX COeAMHEHMII Ha OpraHM3M 4eaO0BeKa
3aKAI04aeTcs B CIIOCOOHOCTM TOKCMYECKMX BeIeCTB BbI3bIBaTh OTpaBACHMUe
OpraHM3Ma,  BBIpa’Kamoljeecss B pPa3AMYHBIX  KAMHUKO-aHaTOMIYECKMX
IIPOSBACHMIX.

[Inmesple oTpaBAeHM HEMUKPOOHOTO IIPOVCXOXKAEHNS MOTYT BBI3bIBATD:

® IIPOAYKTHI, SIAOBUTBbIE IIO CBOEN HpUpOJe - I'pUOBI, sApa KOCTOYKOBBIX
1110408, cbIpasi pacoab, HEKOTOPbIe BUABI PBIO;

® IIPOAYKTHl, BPEMEHHO SIAOBUTHIE - IIO3€AEHeBIINMII KapTodeab, pbida B
IIep1o/ HepecTa;

® SIAOBUTBIE IIPMMECH - TSIKeAble MeTaAAbl (IIMHK, CBUHELl, MeAb, MBIIIbSIK).

K Toxcnueckum BerjecTBaM OTHOCSTCS:

1. IlpupoaHble TOKCHMKaHTBI (OMOreHHBIE aMMHBI - CEPOTOHUH, TUPaMUH,
TICTaMMH, oO0Jagaromiye  cocyocy>KupaomuyM  5PQPeKToM; IMaHOTeHHble
TAVMKO3UABL; KyMapyHBI).

2. 3arpsasHuUTeAM, NOSABAAIONIMECS B IIMINe B pe3yabTaTe BO3AENCTBU
3arpsI3HEHHON BHEIIHel CpeAbl MAM HpU HapyIIeHMM HOPM BblIpallliBaHNs
pacTeHmiT MAM KOPMAEHHs XMBOTHBIX, a TakK>Ke TPV HapyIIeHUM TeXHOAOTMYeCKOo
00pabOTKM AU YCAOBUIA XpaHEHNs.

3arpsA3HUTEeASIMU TOKCUYECKOTO AEVICTBUS ABASIOTCA: TOKCUYHBIE DA€MeHTHI
(pTyTh, CBMHeI], KagMMil, MBIIIbAK, IJMHK, MeAb, 0A0BO, >KeAe30), MUKOTOKCUHBI,
IIeCTUIINABI, HUTpaThl, HUTpUTHL. Hanboaplnyio onacHOCTh IpeACcTaBAsIOT cODOI
PTYTb, CBUHEIl 1 KaAMUIA.

B sepHOBBIX ITpOAYKTaX BCTpedyaeTcs 3eapaleHOH U Ae30KCUBMHIUA-BaaeHoA. B
JKMBOTHBIX IHMPOAYKTaX MMKOTOKCMHBI OOHapy>KMBaIOTCSI TOABKO B MOAOKE B
cAy4asx, Korga KOpoBbl CheJaloT I1aecHeBeAble KopMa. OAuH 13 Hanboee OImacHbIX
MMKOTOKCMHOB - a¢aaToOKCMH, 00JaJaiolmmuii KaK TOKCMYEeCKMM, TaK U
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KaHIIepOoreHHBIM JericTBueM. Hanbo1ee 13ydeHs! IISITh OCHOBHBIX IIpeACTaBUTeAel]
adpaaTokcHOB. A AaTOKCHHEI Yallle BCETO BCTPedaloTCs B apaxice U KyKypya3e.

Apyroil 4acTo BCTPeYaIOIIUIICS MUKOTOKCUH - IIaTyAMH TakXe o0OJ1ajaeT
KaHLIEpOTeHHBIM AelcTBueM. Yalme Bcero OH COACPXKUTCSA B 3allAeCHEBEABIX
s1010Kax, obaernuxe, Apyrux Pppykrax, 1a04ax, OBoIax 1 sArodax, a Tak’ke cokax,
A>KeMaXx, IIPUTOTOBAEHHBIX 13 3aIl1eCHeBeABIX I11040B.

TAYYORLANAYOTGAN SUTNING XAVFSIZLIGI
J.S.Fayziev
Samarkand iqtisodiyot va servis instituti, Samarkand sh., A. Temur ko’chasi, 9

O’zbekiston Respublikasida sut va sut mahsulotlarining xavfsizligi yuzasidan
yagona talablar O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017 yil 7
iyuldagi “Sut va sut mahsulotlarining xavfsizligi to’g’risidagi umumiy texnik
reglamentni tasdiqlash to’g’risidagi” 474 — son qarori bilan belgilangan. Sutni qayta
ishlovchi korxonalarga amaldagi GOST 13264-88 “Moaoko xoposbe. TpeGosaHs
npu 3sakynkax” va GOST 31449-2013 “Moaoko koposbe cbipoe. TexHudeckme
ycaosuss” davlatlararo standartlari talablariga javob beruvchi sut qabul gilinadi.

Mazkur tadqiqotning maqsadi amaldagi  me’yoriy xujjatlar asosida
tayyorlanadigan sutga bo‘lgan xavfsizlik talablarini belgilash hisoblandi.

GOST 13264-88 “Moaoxo xoposbe. TpeGoBanmsa mpu 3akynkax”ga muvofiq
sutni gayta ishlovchi korxonalarda xom sut va xo’jaliklarda termik ishlov berilgan
sut gabul qilinishi mumkin. Xom sigir suti infeksion kasallik xavfi bo‘lmagan
xo‘jaliklarda sog’lom hayvonlardan olingan bo‘lishi kerak. Sut sog’ib olingandan
keyin 2 soatdan kechiktirilmasdan tozalanishi va sovutilgan bo’lishi kerak. Sutni
muzlatilishiga yo’l qo‘yilmaydi. Sut ingibatsiya, konservatsiya va neytrallovchi
moddalar, og’ir metall tuzlariga ega bo‘lmasligi, shuningdek 1027 kg/m3dan past
bo‘lmagan zichlikga ega bo‘lishi kerak.

GOST 31449-2013 “Moaoko kopoBbe cpipoe. TexHmyeckme ycaosust”
standartiga muvofiq sut infeksion, odam va xayvonlar uchun umumiy bo‘lgan
boshgqa kasalliklar xavfi bo’lmagan xududda sog’lom hayvonlardan olingan bo’lishi
kerak. Sut fizik-kimyoviy va mikrobiologik ko‘rsatkichlari bo‘yicha 2-jadvalda
keltirilgan me’yorlarga muvofiq kelishi lozim.

Sut va sut mahsulotlarining xavfsizligi to’g’risidagi texnik reglamentda sut
xom ashyosining xavfsizligi unga bo‘lgan sanitariya qoidalari, me’yor va gigienik
normativlar, veterinariya-sanitariya qoidalari va me’yorlar, jo'natish va saqlashga
bo’lgan talablar asosida shakllantirilgan. Ikkala standartlarda keltirilgan xavfsizlik
talablari sut va sut mahsulotlarining xavfsizligi to‘g'risidagi texnik reglamentning
2-ilovasidagi xom sutning fizik-kimyoviy xavfsizlik talablari, potensial xavfli
moddalar  (toksik elementlar, mikotoksinlar, antibiotiklar, pestitsidlar,
radionuklidlar), mikroorganizmlar va somatik xujayralarning chegaraviy yo’l
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go'yiladigan me’yorlaridan oshmasligi lozim. Shuningdek texnik reglamentni 3-chi
ilovasida xom sutda veterinariya dori vositalarini qoldiqli miqdorini yo’l
go'yiladigan darajalari ham qat’iy belgilangan.

2-jadval
Sutni GOST 31449-2013 bo‘yicha fizik-kimyoviy va mikrobiologik
ko‘rsatkichlari
Ko’rsatkich nomi Ko’rsatkich qiymati
YOg'ligi, %, kam emas 2,8
Ogsil migdori, %, kam emas 2,8
Kislotaligi, T 16-21
Sutni yog’sizlantirilgan quruq moddalari miqdori, %, 80
kam emas ’
Tozalik guruxi, past emas II
Zichligi, kg/m? kam emas 1027,0
Muzlash xarorati, °S, yuqori emas -0,520
1 sm3 dagi somatik hujayralar miqdori, ko’p emas 4,00108
1 sm3 dagi MAFAM*, KXB** miqdori, ko’p emas 1,0010°

* mezofil aerob va fakultativ-anaerob mikroorganizmlar.
**koloniya xosil giluvchi birliklar.

Shunday qilib tayyorlanadigan sutga bo‘lgan xavfsizlik talablari sut va sut
mahsulotlarining xavfsizligi to’g'risidagi umumiy texnik reglament va GOST
13264-88, GOST 31449-2013 davlatlararo standartlari asosida belgilanadi. Xom
sutga bo‘lgan xavfsizlik talablari fizik-kimyoviy xavfsizlik ko’rsatkichlari, ulardagi
potensial xavfli moddalar, mikroorganizmlar va somatik xujayralarning chegaraviy
yo'l qo’yiladigan miqdorlari, shuningdek  xom sutdagi veterinariya dori
vositalarini qoldiqli miqdorlari, jo'natish va saqlashga bo’lgan talablar asosida
shakllantiriladi. Ta’kidlash kerakki, GOST 31449-2013 “Xom sigir suti” standartida
qabul qilinayotgan sutdagi yog’, ogsil va yog’sizlantirilgan quruq moddalarni
minimal yo’l qo‘yiladigan miqdorlari ham belgilangan. Shu sababli
Respublikamizdagi barcha sutni qayta ishlovchi korxonalar sutni qabul qilishda
ishlab chiqarilayotgan sut mahsulotlari yuqori sifatini ta’minlash magqgsadida
yuqorida qayd etilgan ko’rsatkichlarni albatta aniqlashlari tavsiya qgilinadi.

NCCAEAOBAHMNE BE3OITACHOCTU ITACTEPM3OBAHHOI' O
3AMOPOJXEHHOT O MO/OKA B ITPOLHECCE XPAHEHWSI
Ax.C.Daiizues
Camapxandckuii uncmumym sKoHomuxu u cepsuca, 2.Camapxard, ya. A.Temypa, 9

Pacmmpenne mnpomsBoacTBa OBICTPO3aMOPOKEHHBIX IMINEBBIX ITPOAYKTOB
MexayHapOAHBIM ~ MHCTUTYTOM  X0AOAa paccMaTpuBaeTcs IIepCleKTVBHBIM
HalpaBleHneM B TexHoAorum coxpaHeHuss nmigu B XXI Beke. OgHako 40
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HaCTOsIIero BpeMeHU He paspaboTaHbl Hambosaee dPQPeKTUBHbIE CIOCOOBI
3aMOpa>XMBaHMsA KOPOBbETO MOAOKA.

B mnacrosiiee Bpemsi B kadeape «Cepsuc» CaMapKaHACKOTO WMHCTUTYTA
DKOHOMMKM U CepBlCa BeAyTCsl McCAelOBaHMs II0 pa3dpabOTKe TeXHOAOTUMN
I1IacTepM30BaHHOIO 3aMOPO>KeHHOro Moaoka. Hamm noayden mareHt PecrryOamkm
Y3bexkncran Ha mnoaesHyio Modeab No FAP 02272 «Croco® 3amopa’kmBaHMNS
I1acTepU30BaHHOIO KOPOBbETO MOAOKa». 3ajadell 4aHHOIO TeXHNYECKOTO pelleHNs
SABUAOCh oODecriedeHre ©Oe30MacHOCTM, COXpPaHeHMe IMUIEeBON, OMOAOTMYecKOo
IIEHHOCT! 3aMOPO>KeHHOTO (pacOBaHHOTIO IaCTepU30BaHHOIO KOPOBbEIO MOAOKa B
IIpoLecce XpaHeHNs U IPU MOCAeAYIOIIeM ero HelOCPeACTBeHHOM YIIOTpeOAeHnI
B IINIILY.

Lleavto  Hacmosuiezo  uccAedoéaHus. ABASETC MCCAeJOBaHMe IIOKa3aTeaein
0e30I1acCHOCTM  ITaCTEPU30BAaHHOIO 3aMOPOKEHHOTO MOJAOKa ITOAYYeHHOIO IIO
natenty FAP 02272 B mponecce XpaHeHusl.

CoraacHo npeAa0>KeHHOTO HaMM CIIOCO0Y 4451 3aMOpakKMBaHMs AOIyCKaeTCs
KOpoBbe MOAOKO, 3arotoasgemoe 1o IT'OCT 13264-88 “Moaoko KopoBbe.
Tpebosannsa npu 3aroroskax” m I'OCT 31449-2013 “Moaoko Koposbe cbipoe”, ¢
NAOTHOCTRIO He MeHee 1027 «kr/m3, xkucaorHocteio or 16,0 a0 21,0 °T, ¢
cogepxkaHneM Oeaka He MeHee 2,8%, >XupHOCTbIO He MeHee 2,8%, KMA®AHM
(koan4ecTBO  Me30(PMABHBIX  a®pOOHBIX U (PaKyAbTaTUMBHO-aHa®POOHBIX
MUKpoopraHu3mos) He Ooaee 10105 KOE(koaoHmeoOpasyiomine eAMHNUIIBI)/cM3,
coJep>KaHle coOMaTU4YecKIX KAeTOK He 0oaee 1910° kaeTok B 1em?.

B npeaaaraemMmoM criocobe KOHCepBMPOBaHMUS 3aMOpa’kMBaHMeM OYMIIeHHOE,
HOpPMa/AM30BaHHOe II0 MaccOBOM J04e >KMpa KOPOBbe MOAOKO IIOABepraiorT
romorenusanym npu gasaennn 10 — 15 MIla u temniepatype 45 — 70 °C n Tennaoson
obpabotke mipu 74 — 78 °C ¢ Bpigepkkont 20 cex, 0XAaXkKAeHMIO, YIIaKOBBIBAHUIO B
IIaKeTUKM U3 IIOAMMEpPHBIX MaTepuaaoB ¢ odobemoM 500+50 mMa m OnicTpomy
3amMOpakyBaHIIO npu TeMItepartypax ot -25 9 C g0 -31 © C B Teyenme 2 yacoB u
XpaHAT B MOPO3UABHBIX KaMepax ¢ TeMIniepartypoii -18 © C ne 6oaee 4 — 6 Heaeab.

Kax 1okasbiBaeT pesyabTaThl MCCA€AOBaHMII TEXHOAOIMYECKMX ITOKa3aTeaeil
(IAOTHOCTD, KMCAOTHOCTD, CyXOI1 003 KM PEeHHbINI MOAOYHBI OCTaTOK, 040K, SKIP)
3aMOPO>KEHHOTO MOJAOKa B Ipollecce XpaHeHMs, 4YTO 3aMOpa’kKuBaHMUe
ITIaCTepU30BaHHOIO KOPOBLEIO MOAOKa IPY IMPUHATEHIX PeKIMax 3aMOpPa kK1BaHNs B
OCHOBHOM H€ OKa3bIBaeT CyIeCTBeHHOIO BAMAHMS Ha 3HAa4eHMs MCCAeJ0BaHHBIX
rokasareaeil. B mporecce XxpaHeHmss HaOai0gaeTcsi HeOOABIIIOE IIOBBIIIEHNE
3HaYeHUI TUTPYyeMOJ KUCAOTHOCTH, CyXOTO OOe3>KMPEHHOTO MO/AOYHOTO OCTaTKa U
HEeKOTOpOe CHIDKeHHne codep>kaHms Oeaka. PesyabraThl opraHoAenTHYeCcKON
OLIEHK! ITOKa3bIBaeT, YTO B IIpPOllecce XpaHEeHIs COXPaHsETCs OPraHOAeNTUYeCcKNe
IIOKa3aTeAy IacTepu30BaHHOIO MOAOKa A0 3aMOPa>kKMBaHMA.

Taxum oOpasoM, Kak IIOKa3blBaeT pe3yAbTaThl IIPOBEeAEHHBIX MCCAel0BaHUIA,
4TO 3asBAEHHBIN pe>XIM IAyOOKOro saMopaskupaHus Ipu temneparype -25 % C 40
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-31 © C B TeueHme 2 dYacCOB SBASETCSI HamOOJee OITUMAABHBIM, TaK Kak
oOecriednBaeT OBICTpOe IIOAHOE 3aMOpa’kKMBaHIUe U Aydlllee COXpaHeHNe KauecTBa
KOPOBbLEro Moaoka 40 1,5 mecsiies.

OgaHako caeayeT OTMeTUTD, UTO B COOTBETCTBUM C TEeXHINYECKUM periaMeHTOM
«O 0e3011acHOCTM MOAOKa I MOAOYHOV IPOAYKIUN», IIPUHATas [OCTaHOBAEHIEM
No 474 Kabunera Munucrpos Pecriyoankm Ys0exucran ot 7 mioas 2017 roaa, He
AOITyCKaeTcs MCI0Ab30BaHMe 3aMOPOSKEHHOIO MOAOKa B IIPOU3BOACTBE MOAOYHBIX
NpoAyKToB. Ilo®TOMY aKTyaapHBIM  OCTaeTcs  BOIIPOC  3aKOHOAATeAbHOTO
peryanpoBaHusl  BO3MOXKHOCTM  IIPMMEHeHU: 3aMOPOXKEHHOIO MOJOKa B
COBPEMEHHOM OTeYEeCTBEHHON MO/AOYHON IIPOMBIIIA€HHOCT.

ETILEN GLIKOL ASOSIDAGI ELEKTROLITDA TITAN DIOKSID
NANOTUBALARINING SHAKLLANISHI
Djumag‘ulov Sh.X., 2Boyqobilov D.B., 'Xamidov A.M., 2Ro’zimuradov O.N.
IMirzo Ulug'bek nomidagi O zbekiston Milliy universiteti
>Toshkent shahridagi Turin Politexnika universiteti
kimyoasoslari1988@gmail.com
Grimes va uning hamkasblari ftoridli suvli elektrolitlarda titan substratini
anodlash yo’li bilan TiO2 nanostrukturalarini olganligi haqida habar berdi [1]. TiO:
nanotrubkalari (TNA) nafaqat kattaroq sirt maydoniga ega bo‘lib qolmay, balki
uning sirt yuzasida elektronlarni tashish uchun yaxshi natija berishini, shuning
uchun TNAlar quyosh batareyalari, fotokataliz va sensorlar kabi optik va elektron
qurilmalarda foydalanish imkoniyati kattadir. Yillar davomida NT uzunligini (L)
oshirish uchun ftorid o’z ichiga olgan elektrolitlarning uchta bosqichi ishlab
chiqildi: (i) suvli HF elektrolitlari (L <~500 nm) [2], (ii) ftoridli suvli elektrolitlar ( L
< ~6 m) va (iii) ftoridlarni o’z ichiga olgan qutbli organik elektrolitlar (L > 6 m) .
Paulose va uning hamkasblari 134 mikron uzunlikdagi nanotrubkalarni etilen
glikol asosidagi elektrolitda foydalangan holda muvaffaqgiyatli shakllantirilgan[16],
anodlash parametrlarini EG elektrolitida ammoniy ftorid (0,6 %) va suv (3,5%)
bo’lganda 1000 mikrometrgacha va qalinligi 1 mm titandioksid nanotrubkalari

olingan [3].
NH.F konsenratsiyasining ta'siri
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1-rasm. Etilen glikol, 2 % H20 20 -C va 50 V da 2 soat davomida olingan 0,183
mol dm™3 NHJF elektrolitida anodlangan Ti nanotrubkalarining SEM tasvirlari. (a)
yugqori, (b) pastki va (c) kesma.

Etilen glikol va suvda 20 *C va 50 V da 2 soat davomida erigan 0,183 mol dm3
NH.F elektrolitida anodlash natijasida hosil bo‘lgan titan nanotrubkalarining (NTs)
SEM tasvirlari ko’rsatilgan (1-rasm). Ushbu SEM tasvirlari nanotrubkalarning
yuqori gismida ochiq, pastda yopiq va uzunligi bir necha mikrometrga teng
ekanligini ko‘rsatadi. NTlarning tashqi diametrlari bir xilda shakllanganligini, lekin
ichki diametrlar substrat tomon yo‘nalishda kamayganligini ko’rish
mumkin.NTning ichki diametri va devor galinligini aniglash giyin. Bunda o’sish
parametrlarining tashqi diametri va naycha uzunligiga shakllanishiga e'tibor
qaratilgan.

2-rasm. (a) 40 -C da (50 V va 2 soat) turli NH4F konsentrasiyalarida
anodlangan Ti substrat uchun vaqt egri chiziqlari. (b) NH4F konsentratsiyasining
nanotrubkalarning tashqi diametri va uzunligiga ta'siri.
2-rasmda 40 -C (50 V va 2 soat) da turli NH4F konsentrasiyalarida anodlangan
Ti folgalarining joriy-vaqt (I-t) egri chiziglari ko‘rsatilgan. Ushbu tajribalar to’plami
uchun yakuniy ogimning boshlang’ich oqimga nisbati (ifinal/iini nisbati) Ushbu
turdagi I-t xatti-harakatlari elektrolitlarni o’z ichiga olgan suvli ftoridlar uchun
ilgari xabar qilinganiga o’xshaydi.
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SELLULOZA TOLALI MATERIALLARGA ANTIMIKROB XUSUSIYATLARINI
BERISH UCHUN FAOL METALL IONLARI BILAN ISHLOV BERISH
Abdullayev Saidakbar Sa’dulla o’g’li. Farg‘ona politexnika institute
“Kimyo va Kimyoviy texnologiya” kafedrasi.o’qituvchisi
E-mail: saidakbar.abdullayev@ferpi.uz

Zamonaviy dunyoda antimikrob xususiyatlarga ega bo‘lgan to’qimachilik
materiallariga katta e’tibor garatilmoqda. Bunday materiallarni yaratish faqatgina
to’gqimachilik va tibbiyot sanoatida emas, balki boshga ko’plab sohalarda ham
dolzarb vazifadir. So'nggi vaqtlarda turli infektsiyalar sonining o’sishi bozorga
bakteriyalarning yanada ko’proq tarqalishini oldini oluvchi materiallarga ehtiyojni
oshirdi [1]. Yangi antimikrob preparatlarni ishlab chigishda bir qator mezonlarni
hisobga olish zarur: komponent bakteriya va zamburug’larga qarshi keng ko’lamli
ta’sirga ega bo’lishi, shu bilan birga organizm uchun toksik emasligi, allergiya va
insonda tirnash xususiyati keltirib chiqarmasligi kerak.

Tadqiqotning maqsadi metakril kislotasi (MAK) va faol metall ionlari (Cu?,
Ag*, Zn?* ) yordamida selluloza tolaga ishlov berish orqali kuchli antimikrob
faollikka ega to’qimachilik materiallarini olish edi, bu esa mikroorganizmlarning
metabolik faolligini pasaytirib, ularning o’limiga olib keladi [2]. Antimikrob
xususiyatlarga ega materiallarni olish uchun ishda metakril kislotasining
toksikligini radikal qo’shma polimerizatsiya usuli yordamida eritmada uning
konsentratsiyasini kamaytirish orqali kamaytirish imkoniyati o‘rganildi. Metakril
kislotani selluloza materialiga qo’shgandan so’ng PMAK kopolimerining miqdori
karboksil guruhlari tarkibi bo’yicha aniglanadi. Qo’shish jarayoni selluloza
materialiga turli konsentratsiyadagi metakril kislotasi eritmasini (5, 10 va 15 %)
kaliy persulfat iniciatori bilan birgalikda qo’llash orqali amalga oshirildi, undagi
iniciator miqdori eritma massasining 1 % ini tashkil etad.i.

Selluloza va PMAK qo’shma polimerlarini olish uchun termik ishlov berish
usuli qo’llandi. PMAK ga antimikrob faollik berish maqgsadida uni ZnSOs, AgNOs,
CuSOs tuzlari eritmalaridan olingan metall kationlari bilan ionli bog’lash amalga
oshirildi. Yakuniy to’qimachilik mahsulotlarining antimikrob faolligi namunalar
atrofida mikroorganizmlar o’sishini to’xtatish zonasini o‘lchash orqali, GOST ISO
20645-2014[4] ga muvofiq baholandi.

MAK' miqdorini kamaytirish va optimal kerakli miqdordagi qo’shilgan
polimerni aniqglash bo’yicha o’tkazilgan tadqiqotlarda ko’rsatilishicha, selliiloza
tolali materialga qo‘llanilayotgan eritmada monomer miqdori oshganda, qo’shilgan
PMAK miqdori kamayadi va MAK ning foydalanish darajasi pasayadi. Olingan
natijalar asosida 15 % PMAK ga ega va Zn?" ionlari bilan ishlov berilgan
namunalarda eng yugqori antimikrob faollik kuzatilgani haqgida xulosa qilish
mumkin.
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KIMYO FANINI O‘QITISHDA BIOLOGIYA FANIDAGI VITAMINLAR
MAVZUSINI INTEGRATSIYALASH.
X.Abdullajonov
Farg’ona politexnika instituti
Abdullajonovx10@gmail.com

Vitaminlar — bu ikki fan o‘rtasida bog'lanish yaratadigan muhim
mavzulardan biri. Kimyo fanida vitaminlarning kimyoviy tuzilishi, metabolizmda
roli va wularning inson salomatligiga ta'siri o‘rganiladi. Biologiya fani esa
vitaminlarning biologik funktsiyalarini, wularning organizmdagi roli va
yetishmovchiliklari natijasida yuzaga keladigan kasalliklarni o‘rganadi. Ushbu
magqolada, kimyo va biologiyni birlashtirish orqali ta'lim jarayonini qanday
yaxshilash mumkinligi korib chiqiladi[1].

Vitaminlar turli kimyoviy guruhlarga bo‘linadi: suvda eriydigan (B guruh
vitaminlari va C vitamini) va yog'da eriydigan (A, D, E, va K vitaminlari). Kimyo
fanida talabalarga vitaminlarning kimyoviy tuzilishi, molekulyar formulalari va
o‘zaro bog’lanishlari haqida ma'lumot berish mumkin. Masalan, C vitamini
(askorbin kislotasi) va uning antioksidant xususiyatlari haqgida gapirish orqali
talabalarga uning kimyoviy xususiyatlari va biologik ahamiyati o‘rgatiladi[2].

Kimyo fanida vitaminlar metabolizmdagi o‘rnini o‘rganish, talabalarga oziq-
ovqat tarkibidagi vitaminlar va wularning organizmda ganday ishlashini
tushunishga yordam beradi. Masalan, B guruh vitaminlari energiya ishlab
chigarishda ishtirok etadi. Talabalarga energiya ishlab chiqarish jarayonlari
(glykoliz, Krebs tsikli) hagida o‘rgatish, ularning vitaminlar bilan qanday bog’liq
ekanligini ko‘rsatish mumkin[3].

Biologiya fanida vitaminlarning organizmdagi funktsiyalari, ularning
immunitet tizimiga ta'siri, o’sish va rivojlanishdagi roli o‘rganiladi. Vitaminlar
yetishmovchiligi natijasida yuzaga keladigan kasalliklar (masalan, A vitamini
yetishmovchiligi ko’rishning pasayishiga olib kelishi, D vitamini yetishmovchiligi
esa suyak kasalliklariga olib kelishi) hagida muhokama qilish, talabalarga
vitaminlarning biologik ahamiyatini tushuntirishda yordam beradi[4].
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Integratsiya yondoshuvlari:

1. Interaktiv darslar: Kimyo va biologiya darslarini birlashtirib, vitaminlarning
kimyoviy va biologik xususiyatlarini o‘rganish uchun interaktiv darslar
o’tkazish. Masalan, talabalarga vitaminlarning kimyoviy tuzilishini o‘rganish
va keyin ularning biologik funktsiyalarini muhokama qilish.

2. Laboratoriya Ishlari: Talabalarga laboratoriya sharoitida vitaminlarning
kimyoviy tahlilini o‘tkazish imkoniyatini berish. Misol uchun, turli oziqg-
ovqat mahsulotlaridagi vitamin miqdorini aniqlash orqali amaliy tajriba
qilish.

3. Kross-fan muammolari: Vitaminlar bilan bog'liq muammolarni hal qilish
uchun kimyo va biologiya fanlarining yondoshuvlarini birlashtirish.
Talabalarga vitaminlar yetishmovchiligi va uning salomatlikka ta'siri haqida
bahs-munozara olib borishga imkon berish[5].

Xulosa: Kimyo va biologiyni birlashtirish orqali vitaminlar mavzusini o’qitish,
talabalarga fanlarni yanada yaxshiroq tushunishga yordam beradi. Vitaminlarning
kimyoviy tuzilishi va biologik funktsiyalari haqida birgalikda o‘rgatish, o’zaro
bog’lanishni tushunish imkonini yaratadi. Bunday integratsiya, talabalarni nafaqat
nazariy bilimlar bilan ta'minlaydi, balki ularni amaliy ko’nikmalar bilan ham
boyitadi, natijada ilmiy fikr va tahlil gilish qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Adabiyotlar.
M. R. Abdurahmonov "Ozig-ovqat va inson salomatligi” T.2010 y
A. S. Qosimov "Oziqglanish va vitaminlar” 2015 y
Sh. N. Usmonova "Vitamins: Their Role in Nutrition" T.2018 y
B. J. G'ulomov "Inson ovqatlanishi va vitaminlar" 2008 y
Safin."Vitaminlar va ularning ahamiyati" 2008 y
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UMUMIY KIMYO FANIGA KOLLOID KIMYO FANINI INTEGRATSIYASI.
D.K.Absarova, Farg‘ona politexnika instituti

Kirish. Kimyo fanining asosiy tarmoqlari orasida umumiy kimyo va kolloid
kimyo alohida orin tutadi. Umumiy kimyo molekulalar, atomlar va ularning
reaktsiyalari bilan bog’liq hodisalarni o‘rgansa, kolloid kimyo muhitda mayda
zarrachalar dispersiyasini, ularning fizik-kimyoviy xossalarini va bu zarrachalar
bilan bog’liq jarayonlarni tadqiq qiladi. Kolloid kimyoning o’ziga xos jihatlari
sababli, uni umumiy kimyo faniga integratsiya qilish, fanlararo bog’lanishlarni
chuqurlashtiradi, hamda yirik dispers tizimlar va ularning amaliyotdagi
ahamiyatini tushunishga yordam beradi.

Kolloid kimyo va umumiy kimyo o‘rtasidagi bog‘lanishlar

Kolloid kimyo, atom va molekulalar darajasidagi o’zaro ta’sirlarni umumiy
kimyodan olgan bilimlarga asoslanadi. Umumiy kimyoda molekulalarning
reaksiyaga kirishishi, tuzilish va termodinamika kabi asosiy tushunchalar kolloid
kimyo uchun asosiy tushunchalardan hisoblanadi. Bu o‘zaro ta’sirlar kolloid
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tizimlardagi disperse zarrachalarning barqarorligini ta’minlaydi. Shu sababli,
kolloid kimyoning asosiy tushunchalari umumiy kimyoning fundamental
bilimlariga tayanadi va shuning evaziga murakkab dispers tizimlar xossalarini
o’rganish imkoniyatini beradi.

Kolloid tizimlarning tuzilishi va ularning umumiy kimyodagi ahamiyati

Kolloid kimyo dispers fazali zarrachalar va ularning dispers mubhiti bilan
o‘zaro ta’sirini o‘rganadi. Umumiy kimyo doirasidagi kation va anionlar kabi
elektrolitlarning eruvchanligi, diffuziya va sirt hodisalari kolloid kimyo uchun
muhim ahamiyatga ega. Kolloid dispersiyalarning barqarorligi va cho’kish
hodisalari umumiy kimyodagi elektrolitlar bilan o‘zaro ta’sir orqali tartibga
solinadi. Misol uchun, gidrofil va gidrofob zarrachalarning suvdagi kolloid
eritmalaridagi xatti-harakatlari umumiy kimyoda kation va anionlarning
xususiyatlari bilan bog/'liqg.

Kolloid kimyoning asosiy qo‘llanishlari

Kolloid kimyo kimyo sanoati, kosmetika, farmatsevtika, oziq-ovqat va
texnologik jarayonlarda katta qo‘llanishga ega. Ko’pincha farmatsevtik preparatlar
kolloid shaklda ishlab chiqgiladi, chunki ular inson organizmida yaxshi singadi.
Ozig-ovqat sanoatida kolloid texnologiyalar yordamida shirinliklar, sut
mahsulotlari va boshqa ko‘plab ozig-ovqat mahsulotlari ishlab chiqariladi. Shu
bilan birga, kolloid tizimlarning xususiyatlarini umumiy kimyo orqali chuqurroq
o‘rganish bu sohalarda yangi texnologik yondashuvlarni joriy etishga imkon
beradi.

Xulosa. Umumiy kimyo faniga kolloid kimyoni integratsiya qilish fanlararo
yondashuvni kengaytiradi va kolloid tizimlarning fizik-kimyoviy xossalarini
chuqurroq tushunishga yordam beradi. Bu esa kolloid tizimlarni amaliyotda
yanada samarali qo’llash imkonini beradi. Shu sababli, kolloid kimyo va umumiy
kimyo fanlarini integratsiya qilish dolzarb bo’lib, tadqiqotchilar va talabalar uchun
keng imkoniyatlar yaratadi.
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R.REFRACTA VA R. HYBRIDA O’SIMLIKLARI AMINOKISLOTA TARKIBINI

O’'RGANISH
Maraimova U.R. Jalolov.l.] Far.D.U kimyo kafedrasi
Roemeria - ko‘knordoshlar(Papaveraceae) oilasiga mansub ikki pallali

o‘simliklar turkumidir. Turkumga tegishli o’simliklar O’rta yer dengizi mintaqasi,
Markaziy Osiyo, Kavkaz va Eronda tarqalgan. Sharq qizg'aldog’i (Roemeria
hybrida(L.)DC.)  va  lolaqizg'aldoq(Roemeria __refracta  DC).  O‘zbekiston
Respublikasida tog’ va adirlarda, vohalarda, bog’ va ekinzorlarda o’sadigan
o’simliklar hisoblanadi. Roemeria hybrida(L.)DC. o’simligi botanik jihatdan bir
yillik ot o‘simlik, bo‘yi 20 sm ga yaqin, 2 yoki 3 pastimon-kesik , uzunligi 2-5 sm
bo‘lgan barglar; 1-2,5 sm uzunlikdagi bandga ega pastki va bazal barglari, biroz
keng va pastki qismida qobiqlidir. Gul barglari yarimyumaloq binafsha rangga ega
bo’lib, asosida rangi qora dog’li bo‘lib, to’g'ridan-to’g’ri yumaloq shaklga ega,
changchisi ingichka ko“p qatorli, urug’lari esa burishiq va kurtaksimondir. O’simlik
tarkibidan o‘nlab aporfin, proaporfin, B-karbolin va benziltetragidro-B-karbolin
alkaloidlar[3,4] gossipetin kabi moddalar ajratib olingan.

Roemeria refracta DC - bir yillik o‘simlik bo‘lib, balandligi 10-60 sm, barglari
katta, pastda uzun, ustkilari o‘simtasimon, 2-3 marta patsimom-kesik bo‘ladi.
Gullari katta, yorqin qgizil rangda, asosida qora dog’ga ega; gulbarglari dumalog-
yelpaksimon (uzunligi 1,5-5 sm). Mevasi silindrsimon qo’zog’simon shaklidagi
ko’sak (uzunligi 3-10 sm) va urug’lari to’q-jigarrang, buyrak shaklida. Aprel-may
oylarida gullaydi, may-iyulda meva beradi[8]. O’simlik tarkibidan proaporfin,
pavin, izopavin, benziltetragidroizoxinolin va morfinandiyenon alkaloidlari ajratib
olingan.

Erkin aminokislotalarni ajratib olish. Namunalarning suvli ekstraktidan
ogsillar va peptidlarni cho’ktirish sentrifugali stakanlarda amalga oshirildi. Buning
uchun 1 ml sinov namunasiga 1 ml (aniq hajm) 20% TXSK qo’shildi. 10 dagigadan
so'ng, cho’kma 15 dagiga davomida 8000 rpm tezlikda santrifiijlash orqali ajratildi.
0,1 ml supernatant ajratilgan va muzlatilgan holda quritilgan. Gidrolizat bug’landi,

quruq qoldiq trietilamin-asetonitril-suv (1:7:1) aralashmasida eritildi va quritildi.
Kislota neytrallash uchun bu jarayon ikki marta takrorlandi. Feniltioizosiyanat
bilan reaksiyaga kirishib, Stiven A., Koen Daviel usuli bo‘yicha aminokislotalarning
feniltiokarbamil(FTK) hosilalari olingan.. Aminokislota hosilalarini aniglash YuSSX
usuli bilan amalga oshirildi. YuSSX sharoitlari: DAD detektorli Agilent
Technologies 1200 xromatografi, 75x4,6 mm Discovery HS C18 ustuni. A eritmasi:
0,144 M CHs3COONa + 0,05% TEA pH 6,4, B: CH3CN. Oqgim tezligi 1,2 ml/min,
yutilish 269 nm. Gradient %B/min: 1-6%/0-2,5min; 6-30%/2,51-40min; 30-60%/40,1-
45 min; 60-60%/45,1-50min; 60-0%/50,1-55min.
NATIJALAR VA MUHOKAMA

Roemeria refracta o’simligi yer ustki gismining aminokislota tarkibi YuSSX

usulida o‘ragnildi. O’simlik tarkibida barcha ogsiltuzuvchi aminokislotalarning
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miqdori aniqalandi. Aniqalangan aminokislotalarning miqdori 52,998 mg/g ni
tashkil etdi(1-jadval). Eng ko’p miqdorda sistein aminokislotasi aniqlanib, ja'mi
aminokislotalarning 42,39% ga tengdir. Sistein aminokislotasining miqdori
gistidinga nisbatan 5,62 va lizinga nisbatan 50,63 marta ko“pdir. O’simlik tarkivida
barcha almashinmaydigan aminokislotlar aniglandi. = Almashinmaydigan
aminokislotlarning miqdori umumiy aminokislotalar miqdorining 24,81% ni tashkil
etdi. Almashinmaydigan aminokislotlar orasidan eng ko’p miqdorda gistidin va
eng kam miqdorda lizin aniqlanib, ularning miqdorlari nisbati 9,22:1 ga tengdir.
Almashinmaydigan aminokislotalarning miqdori quyidagiq qatorda ortib boradi:
lizin < metionin < triptofan < izoleytsin < treonin < leytsin < fenilalanin < valin <
gistidin.

1-jadval

Roemeriya refracta o’simligi aminokislota tarkibi(mg/g)

Aminokislota Roemeria refracta
Asparagin kislota 1,075572
Glutamin kislota 1,104035
Serin 1,738202
Glitsin 0,474775
Asparagin 2,102506
Glutamin 2,23838
Sistein 22,46448
Treonin 1,479961
Arginin 3,610088
Alanin 2,071995
Prolin 2,354369
Tirozin 0,615776
Valin 1,93007
Metionin 0,469382
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Gistidin 3,998141
Izoleytsin 0,868157
Leytsin 1,578964
Triptofan 0,689487
Fenilalanin 1,70004
Lizin 0,433667
Ja’mi 52,99805
XULOSA

R.refracta va R.hybrida o'simliklari aminoikislota tarkibi yuqori samarali
suyuqlik xromatografiysi usuli bilan tadqiq qilindi. R.refracta o’simligi yer ustki
gismi tarkibida barcha oqsil tuzuvchi va almashinmaydigan aminokislotalar
aniqlandi. Tahlillar natijasida sistein boshqa aminokislotalarga nisbatan
ko’proq miqdorga ega bo‘lishi ma’lum bo‘ldi.
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VMICCAEAOBAHUE ®OTOKATAANTUYECKNX CBOVICTB HAHOYACTHII
OKCHNAA IMHKA C ICITOAb3OBAHUMEM METN/AOPAHKA
Aeasoea H.II., Myxamadues H.K.,

CamapkaHackmi rocygapcrBeHHbIN yHUBepcuteT uM. II.Pammaosa
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Hanowactuupsr ZnO  cuUHTe3MpOBaANCh  METOAOM  COABOTEPMAaAbHOTO
ocakJeHUs. B  KadecTBe IIpeKypcOpoOB UCIOAB30BaAMCh —aleTaT ILMHKa
(Zn(CH3COO),) n rmapokcua Hatpusa (NaOH). Pactsop Zn(CH3;COO), aob6aBasian
K pactsopy NaOH 1npm mMHTeHCMBHOM IlepeMeIlNBaHUM, IIOCAe€ Yero cMecCh
rogsepraaach Harpesy 40 150°C B aBTokaaBe B TeueHne 12 gacos. OOpa3oBaBIINIICS
0cagoK PpuAbLTpOBaAl, IIPOMBIBAAN A€MOHU3MPOBAaHHOI BOAON M BBICYIIIMBAAN IIPU
60°C.

doTtokaTaauTHYecKas aKTMBHOCTh HaHOo4dacTull ZnO olleHnBaslach B peakIuu
pa3ao>KeHusl MeTHAOpPaHXa I0g BodgenictBuem YD-uzayuenust. Aas sroro 50 mr
Zn0O gobasasaan k 50 ma pacrsopa MO (10 mMr/a) B crekassHHOM peakTope. Peakrop
oOay4daacs Y®P-aamMnon ¢ 4anHOM BOAHBI 365 HM. IIpoOsl pacTBopa OTOMpaAnCh
yepes onpejeleHHble IPOMEXYTKI BpeMeHU, U n3dMepsaach KoHueHTpauusa MO c
ncrioab3osanneM Y ®-pug criekTpopoTomeTpa.

KonneHTtpanmsa MeTmaopaHxa onpegeasdach IIO 3Ha4YeHMIO ONTUYECKON
IIZI0THOCTY IpU AAaViHe BOAHBI 464 HM. CkopocTb pasaoskeHnsa MO paccunTbiBadach
II0 M3MEHEeHMIO KOHIIeHTpalluy ¢ TedeHneM BpeMmeHU. PoTokaTaamTmdeckas
aKTMBHOCTb OLleHNMBaeTcs 4Yepe3 KOHCTAHTy CKOPOCTU IICeBAOIEpPBOIO MOPsAAKA,
oIpeseAseMyIO 110 YpaBHEHUIO:

In(C/Co) = kt,

rae Co - HavyaabHas KoHIeHTpanys MO, C - KoHIleHTpallysl B MOMEHT BpeMeH!
t, k - KOHCcTaHTa CKOPOCTI peaKLIA.

Ckanupyiomass  94eKTpoHHas  Mukpockonus (SEM) 1mokasasa, 4TO
CUHTe3MpoBaHHble HaHouacTUIbl ZnO nMeloT chpepudeckyio popMy C AraMeTpoM
or 20 a0 50 mm. HanHowactuiibl 0041a4ai0OT BBICOKOI CTeHEHBIO arperanuyu, 4ro
MO>KeT BAMATH Ha UX (POTOKATaAUTUIECKYIO aKTMBHOCTb.

Pazaoxennme MO mnoa gencrsumeM HaHowyactui ZnO  OpouCXOAUT  IIO
caeayioiieMy MexaHusMmy. Ilog Bosaeiictsuem Y®-cBeTa IpOMUCXOAUT BO3OYKAeHIe
9AEKTPOHOB B BadeHTHOI 30He ZnO c oOpa3oBaHIeM B1eKTPOHHO-ABIPOYHBIX Hap:

ZnO+hv —e+h*
Obpasosapmmecst aApipku (h*) 1M 9aeKTpoHBI (€7) y4acTBYIOT B OKUCAUTEALHO-
BOCCTAHOBUTE/ABHBIX peaKLsIX, IPUBOASIIINX K padaokeHn1o MO:
h* + HLO—OH' + H*,
OH' + MO— pasaoxxenne MO.

PesyapraTtsl 1mokazaau, 4to HOpu o00aydeHuy Y@P-cBeTOM KOHIIEHTpalus
MeTH/AOpaH>Xa B pacTBOpe 3Ha4MTeAbHO YMEHBIIAeTCs, 4TO CBUAETEAbCTBYeT O
BBICOKOV  (POTOKATaAMTMYECKON  aKTMBHOCTM  HaHoudactuil ZnO. Bpem:
roaypasaoxenus (ti/) cocraBmao okoao 30 MMHYT, a KOHCTAHTa CKOPOCTU
pasaokenuss MO Oblaa paccumrtaHa kak k=0,023 mmn. IloaHoe pasaokeHue
MeTHnAO0paH>kKa Ha0A104a40Ch yepe3 90 MUHYT.
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A NEW GUAIANE-TYPE SESQUITERPENE FROM FERULA PENNINERVIS
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elucidation

The genus Ferula (Apiaceae) comprises about 180-185 species, with most of
these growing in Central Asia, the Middle East, and Central Europe [1]. Several
species are used as food flavoring agents or traditional local remedies for treating
asthma, bronchitis, whooping cough, epilepsy, stomachache, flatulence, skin
infections, rheumatoid arthritis, and ulcer [2]. Compounds commonly found in this
genus are sesquiterpenes (especially daucanes, humulanes, himachalanes, and
guaianes), sesquiterpene coumarins, and dimeric coumarins. Previous chemical
studies on F. penninervis also showed that the main components are sesquiterpenes
[3].

The current study was designed to investigate the crude extracts of the root
parts (5 kg) of F. penninervis (harvested in June 2022 in the Angren region). The
powdered roots were extracted with 95% EtOH (5x60 L) to give a crude extract
(776.0 g). The extract was suspended in distilled water and partitioned successively
with petroleum ether, dichloromethane, ethyl acetate, and n-butanol to obtain
corresponding fractions. The dichloromethane fraction (324.0 g) was repeatedly
subjected to silica gel column chromatography and further purified by ODS,
Sephadex LH-20 columns, and prep-HPLC to yield compound 1 (19 mg), which we
named as ferupennin P.
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FARG’ONA VILOYATINING CHEGARA HUDUDLARIDA TARQALGAN
EFIR MOYLI O‘SIMLIKLARNI MUHOFAZA QILISH VA ULARDAN
SAMARALI FOYDALANISH
Kosimov Dilshodbek Baxodirovich

FarDU, Botanika, biotexnologiya va ekologiya kafedrasi o‘qituvchisi

Bugungi kunda O’zbekistonning 2030-yilgacha bo‘lgan davrda barqaror
rivojlanish strategik rejasida belgilangan eng asosiy va dolzarb bo’lgan milliy
vazifalardan biridir. O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyevning “O’zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha
harakatlar strategiyasi to’g’risida” gi farmonida qayd etilganidek: “ xalgning
turmush darajasi va daromadlarini oshirish uchun har bir hududning tabiiy
mineral va xom-ashyo, sanoat, gishloq xo‘jaligi, turizm va mehnat salohiyatini
kompleks va samarali foydalanishni ta’'minlash hamda atrof tabiiy muhit, aholi
sog’ligi va genofondiga putur yetkazuvchi ekologik muammolarning oldini
olish” dolzarb hisoblanadi.[1]

O’simliklar dunyosining keng tarqalgan guruhlaridan efir moyli deb
nomlangan ayrim o’simliklari, barglarida, mevalarida va tanasining boshqa ayrim
a’zolarida har xil kimyoviy hususiyatlarga ega bo‘lgan efir moylarini ajratadilar.
Bu gruppa o’simliklar xalq xo’jaligidagi ahamiyatini hisobga olib ularni keng
miqyosida tadqiq qilishga ahamiyat berilmoqda. Bu sohada K.H.Hojimatovning
olib borgan ilmiy ishlari tahsinga sazovordir. Muallifning ma’lumotiga ko‘ra
O’zbekistonda 600 dan ortiq efir moyli o’simliklar qayd qilingan. Ularni orasida
keng tarqalgan va sanoat uchun hom ashyo bo’ladigan turlari mavjud. Bundan
tashqari shu gruppa o’simliklarni O.N.Kudryashev (1934-1938) ham o’z vaqtida
tadqiq qilgan.

Quyida Farg’ona viloyatining chegara hududlarida eng ko’p tarqalgan va eng
ahamiyatli hisoblangan turlariga qisqacha xarakteristika berib o’tamiz.

Kiyik o’ti — ko’p yillik o’tchil o’simlik bo’lib labguldoshlar oilasiga mansub. U
dengiz sathidan 700-800 dan tortib, to 2000-2500 metr balandlikkacha bo’lgan
zonalarda uchraydi. Tabiatda kiyik o’ti iyun oyini o‘rtalaridan gullayboshlaydi.
Gullash davri ancha uzoq davom etadi, urug’ini pishishi esa avgust-sentabr
oylariga to’g’ri keladi.[2].5.N.Kudryashevning ma’lumotiga ko‘ra kiyik o’tida 0,4%
gacha efir moyi uchraydi. Q.H.Hojimatovning yozishicha kiyik o‘tida 0,06-0,09 dan
to 1,5 -2,3 % gacha moy bo‘ladi. Undan olingan moylari xushbo’y bo’lib, asosan
pinen, pulegon va mentonlardan iboratdir.
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Tog’jambil labguldoshlar oilasiga kiradigan yarim buta o’simlik. Farg’ona
viloyatining tog’li rayonlarida tarqalgan. Tog’jambil tarkibida 0,15-0,26% gacha efir
moyi uchraydi. Efir moylari xushbo’y hidli, jigarrang tusda bo‘ladi, uni asosini
fenol, timol va karvakrol tashkil giladi. Tog‘jambil tabiatda keng tarqalgan emas, u
katta maydonlarda o’smaydi, uni zaxirasi cheklangan. Shu narsalarga amal qilgan
xolda undan foydalanish kerak.[3]

Dastarbosh (Achillea Silipenulina ham) Ko’p yillik o’tchil o’simlik bo‘lib
murakkabguldoshlar oilasidan, bo’yi 60-80 smga yetadi. Dastarbosh o’simligi
Farg’ona vodiysining tog’ oldi va tog’li hududlarida tarqalgan, Vodil,
Shoximardon, So’x, Yordon gqishloglari atroflarida, shimoliy Farg'onaning
Kosonsoy, Chortogsoy, Chodaksoy, Daryo havzalarida, adir va tog’ yon
bag‘irlarida o’sadi. Ko’pchilik holatlarda yakka-yakka o’sadi, Shohimardon va So’x
tumanlarining ayrim joylarida qalin qoplamlar hosil giladi. Dastarbosh dorivor va
efir moyli o’simlik hisoblanadi. Uning barglarida 0,75 % efir moyi bor, yer ustki
gismida 0,19 % , to’p gullarida 0,32 % wurug‘lash paytida 0,38 % efir moyi
saqlaydi.[4]

Xulosa o‘rnida shuni eslatib o’tmoqchimizki, respublikamizda bir qancha efir
moyli o’simliklar uchraydi. Lekin ulardan yaxshi foydalanilmaydi. Bu muhim
sohani rivojlantirish kerak. Ko’plab efir moyli o’simliklar foydalanilmasdan
bekorga isrof bo’lib ketmoqda, ularni muhofaza qilish chora-tadbirlarini ishlab
chiqib, efir moyi oladigan sohani sanoat asosida tashkil qilish kerak. Kerak bo‘lsa
efir moyli o’simliklarni madaniylashtirish ham mumkin.
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DEPOLYMERIZATION OF CHITOSAN POLYSACCHARIDE UNDER THE
INFLUENCE OF DIFFERENT AGENTS
Sh.M.Abdugqahhorova, D.M.Sattarova
Namangan state university

Chitosan is a non-toxic and biodegradable cationic polymer derived by
deacetylation of chitin, a homopolymer of [3-(1-4)-linked N-acetyl-D-glucosamine.
Chitin is a plentiful biomass, which is widely distributed in nature as the skeletal
structure of crustaceans, insects, mushrooms, and cell wall of fungi. However,
commercial chitosan is only manufactured from crustaceans such as crab, krill and
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crawfish primarily because a large amount of the crustacean exoskeleton is
available as a by-product of food processing [1].

Molecular weight of native chitin is usually larger than one million daltons
while commercial chitosan product has molecular weight of 100,000~1,200,000
daltons, depending on the process and grade of the product. Molecular weight of
chitosan is one of the most important factors affecting antimicrobial activities of
chitosan [2]. Molecular weight of chitosan varies with the raw material sources and
the preparation methods.

According to Galed et al., chitosan is susceptible to a variety of degradation
mechanisms including free radical depolymerization and acid, alkaline and
enzymatic-catalyzed hydrolysis. During chitosan preparation, degradation of
chitosan polymer occurs by treatment with the concentrated acid and alkali [3].

Depolymerization of chitosan can be achieved by chemical, enzymatic and
physical methods [4]. In chemical depolymerization, various acids such as
hydrochloric acid, nitrous acid, phosphoric acid and hydrogen fluoride have been
used to obtain low molecular weight chitosan. Acidic hydrolysis is a common and
fast method to produce a series of the chitosan oligomer, however, this method
produces lower yields and a large amount of monomeric D-glucosamine. In
addition, this procedure has some drawbacks such as high cost and environmental
pollution.

The enzymatic method, such as with chitosanase [2] or protease [5] seems to
be more preferable to chemical reactions because the reaction is under mild
conditions and the hydrolysis course can be controlled easily. However, the
expensive cost of enzymes inhibits their use in a commercial application.

Depolymerization of chitosan can also be achieved by oxidative degradation
with oxidants such as ozone [6], sodium nitrite [7] and hydrogen peroxide [8].

Physical methods, such as ultrasonication and irradiation have been attempted
to depolymerize chitosan by several workers. Baxter et al., studied the effect of
ultrasonication on the degradation of chitosan. They found that intrinsic viscosity
of samples decreased exponentially with increasing sonication time and rates of
intrinsic viscosity decreased linearly with ultrasonic intensity [9].

Choi et al. , investigated the depolymerization of chitosan using irradiation
with different doses of gamma rays. Their results showed that viscosity of
irradiated chitosan rapidly decreased with increasing irradiation dose [10].

During depolymerization, several chemical modifications in the chitosan
molecule have been reported. Undesirable side reactions are mainly due to free
radical species formed during the reaction. The degradation of chitosan by
hydrogen peroxide caused the formation of carboxyl group and loss of 15% of
amino groups [11]. Further degradation led to more ring- opening oxidation of
degraded products and loss of more than 40% amino groups. The reduction of
molecular weight and the increase of carboxyl group content in degraded chitosan
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were in close relation to deamination which results from H-abstraction at C-1 and
C-2. Wang et al. reported that ozonolysis of polysaccharides in aqueous solution
resulted in some side reaction such as acid formation [12]. The formation of organic
acids suggests that the reaction proceeded by a radical mechanism in which ozone
attacked water molecules and formed hydroxyl radicals that led to degradation
(Not specific for 3-D-glycoside bonds).

Chitosan and its derivatives have great potential for applications in many
areas. The effectiveness of the chitosan has been found to be dependent on its
molecular weight. Chitosan oligomer was the smallest unit which exhibited
antifungal activity. Chitosan with average molecule weight in the range of 1*103-
1*10* Da is most desirable for a number of medical and biotechnological
application. Chitosan with molecular weight range of 1*10°-5*10° Da was used for
cosmetic applications. Water-solubility of chitosan as well as the quality of chitosan
film depends on molecular weight of chitosan. High molecule weight may not be
effective and application can generate practical limitation. Thus the development of
efficient process for fragmentation and reduction in molecular size without altering
the chemical structure and degree of acetylation of chitosan is of great interest. The
fragmentation would facilitate processing and the preparation of its derivatives and
blends.
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O’QITISHNING INTEGRATIV TAKOMILLASHTIRISHNING ILMIY
ASOSLARI
D.M.Mirzaev. Farg‘ona politexnika instituti
dilshodjonmirzaev0922@gmail.com
Kirish qismi -Integrativ takomillashtirish tushunchasi haqgida umumiy
ma’lumot berish lozim. Ushbu jarayonning ta’lim, ilm-fan va texnologiya

sohalaridagi o‘rni, ahamiyati va magqsadi yoritilishi kerak. Integratsiya va
takomillashtirishni birlashtirishning asosiy maqgsadi - o’quv jarayonlarini
takomillashtirish va malakali kadrlar tayyorlashga erishishdir[1].

Integrativ takomillashtirishning nazariy asoslari

Integratsiya tushunchasi — bir necha sohani yagona tizimga birlashtirish
tushunchasi bo’lib, o’quv jarayonlarini turli fanlararo integratsiya orqali
takomillashtirish imkonini beradi.

Takomillashtirish jarayoni — o’quv jarayonlarini innovatsion usullar va
texnologiyalar yordamida rivojlantirish jarayoni.

Ilmiy metodologiya asoslari — integrativ takomillashtirishda metod va
yondashuvlar ilmiy asosda shakllantiriladi. Bu jarayonning asosiy elementlari va
usullari, shuningdek, qanday yo'nalishda tadqiqot olib borish kerakligi bayon
qilinadi.

Integrativ takomillashtirishning amaliy asoslari
Fanlararo integratsiya — bu ta’lim jarayonida bir nechta fanlarni bir-biri bilan
bog’lab o’qitish usulidir. Ushbu yondashuv yordamida o’quvchilarni kengroq
bilimlarga ega qilish, ular o‘rganayotgan mavzularni hayotiy misollar va real
vaziyatlarda tushuntirish mumkin. Fanlararo integratsiya jarayoni turli fanlarning
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bilimlarini bir tizimda birlashtirib, o’quvchilarga muammoli vaziyatlarni ko’p
qirrali tahlil gilish imkoniyatini beradi[2].
Fanlararo integratsiyaning asosiy jihatlari

1.Bilimlarning birlashuvi: Misol uchun, ekologiya mavzusida biologiya, kimyo,
geografiya va hatto matematika fanlari o‘rtasida bog‘lanishlarni ko‘rsatish orqali
o’quvchilarning ekologik tushunchalarini rivojlantirish.

2.Mavzulararo bog’lanish: O’quv dasturidagi mavzularni bir-biri bilan bog’lash
orqali o’quvchilarga o’z bilimlarini yanada kengaytirishga yordam beradi.
Masalan, tarixiy voqgealarni tushuntirayotganda geografik va iqtisodiy omillarni
qo’shish orqali ko‘rsatilgan davr haqgida kengroq tasavvur hosil gilish.

3.Muammoli vaziyatlar: Fanlararo integratsiya muammoli vaziyatlarda yechim
izlash jarayonida muhim ahamiyatga ega. Masalan, iglim o’zgarishi mavzusini
o‘rgangan holda ekologiya, iqtisodiyot va siyosat o‘rtasidagi bog‘liglikni ko‘rsatish
orqali o’quvchilarni global muammolarni tahlil gilishga o’rgatish[3].

Kreativ va keng qamrovli fikrlash: Turli fanlar birlashganida o’quvchilar aniq
bilimlarni kengroq kontekstda o‘rganadi, bu esa ularning ijodiy va analitik fikrlash
ko’nikmalarini rivojlantiradi.

Muammolarni tahlil qilish qobiliyati: Har bir fan o’z muammolarini yechish
uchun turli usullardan foydalanadi, va fanlararo yondashuv yordamida
o’quvchilar bunday usullarni birgalikda qo’llashni o’rganishadi.

Hayotiy wvaziyatlarga yaqinlashtirish: Fanlararo integratsiya o’quvchilarga
hayotda uchraydigan real muammolarni tushunish va hal gilish uchun muhim
vositalarni taqdim etadi. Bu ularning kelgusidagi faoliyatlarida ham qo’llashlari
mumkin bo‘lgan bilimlarni shakllantiradi[4].

Loyiha asosida o’qitish: O’quvchilar bir nechta fanlar bo‘yicha o’z bilimlarini
amalda qo’llaydigan loyihalar ustida ishlashadi. Masalan, ekologik muammolarni
o’rganishda biologiya va geografiya bilimlari bilan birga kimyo va matematika
ko'nikmalaridan foydalanish.

Modul va mavzu integratsiyasi: Ba’zi modullar yoki mavzularni birlashtirish
orqali ular ortasida bog’lanish o‘rnatish. Masalan, “Energiya va resurslar”
mavzusini fizika, kimyo, iqtisodiyot va geografiya fanlari orqali o’rganish.
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EKOLOGIK MUAMMOLARNI HAL QILISHNI BOSHQARISH
YO’NALISHLARI
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Jahon iqgtisodiyotining globallashuvi, milliy iqtisodiyotning xalqaro iqtisodiy
jarayonga integratsiyalashuvi sharoitida global ekologik muammolar yuzaga
kelmoqda. Hozirgi vaqtda ekologik va iqtisodiy rivojlanish masalasi insonning
omon qolishi masalasiga tenglashtirildi.

Iglim o’zgarishi va uning ogqibatlari jahon iqgtisodiyotining global barqaror
rivojlanishi va dunyo aholisi farovonligining ustuvor muammolari va tahdidlari
hisoblanadi. Bu muammo iqtisodiyotning gishloq xo’jaligi, energetika, infratuzilma
va sog’ligni saqlash kabi muhim tarmogqlariga ta’sir ko‘rsatib, o’z navbatida yalpi
ichki mahsulotning o’sish sur’atlariga, iqtisodiyotni modernizatsiya qilishga,
pirovardida, mamlakatning ekologik va milliy xavfsizligiga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda.

Barqaror rivojlanishga o‘tishning eng muhim shartlaridan biri tabiatga salbiy
ta’sirni kamaytirishga qaratilgan chora tadbirlardir. Katta tabiiy resurslar
salohiyatiga ega va shu bilan birga atrof-muhitga sezilarli salbiy ta'sir
ko‘rsatadigan, hududi bo’yicha dunyodagi eng yirik davlat qatoridan orin olgan
O’zbekistonda ham iqtisodiyotni yashillashtirish va ekologik-iqtisodiy rivojlanish
muammosi hal etilishi lozim bo’lgan dolzarb masalalardan biridir.

Bu muammolarni hal etishda davlat dasturlari va milliy loyihalar eng muhim
rol o‘ynaydi, ularning asosiy magqgsadi ekologik jihatdan aholi farovonligini
oshirishga qaratilgandir. Bunga erishish muvozanatli ekologik va iqtisodiy
rivojlanish bilan birga bo’lishi toqazo qiladi.

Respublikamiz iqtisodiyotini rivojlantirishda yetakchi tarmoqlaridan biri
bo’lgan sanoat tarmogqlarini barqaror rivojlanishi ekologik va iqtisodiy masalalarni
muvozanatli hal etishga bevosita bog’liqdir. Zero ekologiya va iqtisodiyot bir — biri
bilan uzviy chambarchas bog’langan bo’lib, ekologiya iqtisodiyotdan tashqarida
bo’lishi, shuningdek, noekologik igtisodiyot ham mavjud bo‘lishi mumkin emas.

Bugungi kunda sanoatda yuzaga kelgan tarkibiy o’zgarishlar atrof-muhitdagi
ifloslanishning tarkibiy xususiyatlarini tarmoq va xududiy jihatdan kengayishi va
bu jarayonni kuchaytirib yuborishiga olib keldi. Buning ta’siri esa, tabiiy va
energiya resurslarini ko’p talab qiluvchi va “kir” tarmogqlar ulushining ortib
ketishiga sabab bo’lib, u iqtisodiyotni yanada “og’ir” ahvolga solib qo’yadi.
Shuning uchun, mamlakatda ekologik vaziyatni hisobga olmasdan iqgtisodiyotni
barqarorlashtirishga qaratilgan har qanday chora — tadbirlar uni istigbolda qgiyin
vaziyatga tushib qolishiga sabab bo’ladi.

Bu esa, iqtisodiyotning barqarorligi va raqobatbardoshligi uning ekologik
xususiyatlari bilan ham bevosita bog’ligligini keltirib chigaradi. Zero, bugungi
kunda xududdagi ekologik vaziyat xududiy rivojlanishning muhim ahamiyat kasb
etuvchi omillaridan biri bo’lib, u nafaqat iqtisodiyot va aholi yashash sharoitlari
hamda hayot sifatini yaxshilashga yo‘naltirilgan jarayon sifatidagina emas, balki
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hududning raqobat jihatdan ustunligi va kelajak uchun muayyan xavfni yuzaga
keltiruvchi omil ekanligini ko‘rsatib beradigan oyna vazifasini o’tab bermoqda.

Yugqoridagi kabi ekologik xatarlar va tahdidlarni muvaffaqiyatli boshqarish va
ekologik bilim bilan bog‘liq bo’lgan imkoniyatlarni amalga oshirish hozirgi zamon
ekologik muammolarining mazmuni va mohiyatini chuqur bilish va tushunishni,
ularni boshqarishning ekologik-igtisodiy usullarini to’la o’zlashtirib olishni talab
giladi. Bundan ko‘rinadiki, ekologik menejmentga alohida e’tibor qaratish eng
jiddiy va dolzarb masala bo‘lib hisoblanadi.

Bugungi kunda ekologik dolzarb muammolar qatoriga quyidagilar kiradi:

— ko’p minglab hayvonlar va o’simlik turlarining yo’q bo’lib ketishi;

— dunyo okeanining tabiiy jarayonlarni tartibga solish qobiliyati tobora
kamayib borishi;

— o‘rmon bilan qoplangan maydonining keng ko‘lamda kamayishi;

— atmosferaning to‘liq ifloslanishi, toza havoning yetishmasligi;

— sayyoradagi barcha hayotni himoya qiladigan ozon qatlamidagi teshiklar,
halokatli kosmik nurlarning paydo bo‘lishi;

— minerallar zaxirasining qisqarishi. Ushbu muammolar sanoat va gishloq
xo‘jaligi mahsulotlarini ishlab chiqarishning ko’payishi, ilmiy-texnik taraqqiyot
ta’sirida ishlab chiqarishning sifat jihatidan o‘zgarishi bilan bog’liq sabablar
ta’sirida juda sezilarli tarzda keskinlashmoqda.

Ammo, amaliyot shuni ko‘rsatadiki, faqat ma’muriy usullardan foydalanish
yetarli emas. O’zbekiston Respublikasi hududidagi ekologik vaziyat, shuningdek,
ilmiy-texnik taraqqiyot yutugqlarini joriy etish iqtisodiy rivojlanishning innovatsion
uslubiga o’tishni talab giladi.

Dunyoning aksariyat mamlakatlari asta-sekin yashil iqtisodiyotga
o’‘tishmoqda, bu erda ekologiya taraqqgiyotning dvigatelidir. Yashil iqtisodiyot
kontseptsiyasi so’nggi yigirma yil ichida paydo bo‘ldi va barqaror rivojlanish
kontseptsiyasi bilan chambarchas bog’liq. Amaliyot shuni ko‘rsatadiki, barqaror
igtisodiy o’sish daromadlarni ko’paytirishning yagona manbai va shunga mos
ravishda to’plangan ekologik zararni bartaraf etish uchun investitsiyalar, ishlab
chiqarishni “yashil” modernizatsiya qilish, bu birlamchi resurslar unumdorligini
oshirishga yordam beradi.

Mamlakatimizda ham iqtisodiyotning bazaviy tarmogqlarini modernizatsiya
va diversifikatsiya qilish, hududlarni mutanosib ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirishga
qaratilgan “yashil igtisodiyot”ni rivojlantirish bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar
amalga oshirilmoqda. Bu yo’nalishdagi ishlar 2020-yil boshida, 2019-yil oktabr
oyida “2019-2030-yillarda O’zbekiston Respublikasining yashil iqtisodiyotga o’tish
strategiyasi” tasdiqlanganidan keyin boshlandi.

Strategiyani ishlab chiqish jarayonida mamlakatni barqaror rivojlantirish
sohasida maqsad va vazifalarga erishishga to’sqinlik qilayotgan quyidagi
muammolar aniglandi:
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1. Igtisodiyotning energiya samaradorligining past darajasi;

2. Tabiiy resurslardan noratsional foydalanish;

3. Texnologiyaning sekin yangilanishi;

4. “yashil” igtisodiyotni rivojlantirish bo’yicha innovatsion yechimlarni joriy
etishda kichik biznes sub’yektlarining sust ishtiroki.

Strategiyada O’zbekiston Respublikasini “yashil” iqtisodiyotga o’tishning
asosiy vazifalari belgilab berilgan:

— texnologik modernizatsiya va moliyaviy mexanizmlarni rivojlantirish orqali
igtisodiyotning energiya samaradorligini oshirish va tabiiy resurslardan ogilona
foydalanish;

— davlat investitsiyalari va xarajatlarining ustuvor yo'nalishlariga ilg‘or
xalgaro standartlarga asoslangan “yashil” mezonlarni kiritish;

— davlat rag'batlantirish mexanizmlarini rivojlantirish, davlat-xususiy
sheriklik va xalgaro moliya institutlari bilan hamkorlikni faollashtirish orqali
“yashil” iqtisodiyotga o’tish yo’nalishlarida pilot loyihalarni amalga oshirishga
ko’maklashish;

— ta’limga investitsiyalarni rag‘batlantirish, yetakchi xorijiy ta’lim
muassasalari va ilmiy markazlari bilan hamkorlikni kuchaytirish orqali “yashil”
igtisodiyotda mehnat bozori bilan bog‘liq kadrlarni tayyorlash va qayta tayyorlash
tizimini rivojlantirish;

— Orolbo’yi mintaqasida ekologik inqgirozning salbiy ta'sirini yumshatish
choralarini ko’rish.

Yuqoridagi fikrlar asosida xulosa qilish mumkinki, ekologik muammoning
yakuniy va mutlaq yechimi hagida emas, balki insonning tabily muhit bilan
munosabatlarini optimallashtirish to’g’risida gapirish kerak. Shubhasiz, tabiatdan
foydalanishni tartibga solishning bu kabi mexanizmlarini shakllantirish xo‘jalik
sub’ektlaridan tabiiy resurslardan samarali va oqilona foydalanish hamda ularni
takror ishlab chiqarish, atrof muhitni ifloslanish va boshqa zararli ta’sirlardan
himoyalash, ishlab chiqarishni chiqgindisiz texnologiyalar asosida tashkil etish, har
bir insonda ekologik tartiblarga rioya qilishdan manfaatdorlik hissini uyg’ota
olishga erishish muhimdir.

O’zbekiston xalgaro huquqgning to’laqonli sub’ekti sifatida atrof-muhitni va
fuqgarolar sog’lig'ini muhofaza qilish, mamlakatning barqaror rivojlanishi va
ekologik xavfsizlikni ta’'minlash maqsadida tabiiy resurslardan oqilona
foydalanishga yo'naltirilgan ekologik siyosat yuritmoqda. Bu esa yurtimizda
ekologik barqarorlikni mustahkamlashga el farovonligini yuksaltirish, ekologiya va
aholi salomatligini saqlashga xizmat qilishi mugqarrar.

Apabuéraap:
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EKOLOGIYA VA ATROF-MUHIT MUHOFAZASI
Madaminova Zarnigor
Farg‘ona Davlat Universiteti Tabiiy fanlar fakulteti Ekologiya yo‘nalishi 2-
kurs talabasi
Kalit sozlar: qurg’oqchilik, ekologiya, ekin maydonlari, yashil makon, xalqaro
byuro, ekotizim.

O’zbekiston Prezidentining Oliy Majlisga murojaatnomasi — mamlakat siyosiy
hayotidagi eng muhim voqgea bo’ldi, desak yanglishmaymiz. 2017 yildan buyon
an’anaga aylangan bu tadbirda tugayotgan yildagi asosiy ko‘rsatkichlar, yangi
yilga mo‘ljallangan magsad va vazifalar e’lon qilindi.

Murojaatnomada belgilangan ustuvor yo’nalishlardan biri - ekologiya,
ayniqgsa, suv masalalari global muammoga aylanib borayotgani bilan bog’liqg.
O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoev 0z murojaatida
“mamlakatimiz so’nggi 3 yilda qurg’oqchilikni boshdan kechirdi. Buning ta’siri,
aynigsa, Amudaryoning quyi havzasidagi hududlarimizda yaqqol sezildi” deb
ta’kidladi. Bu muammoni bartaraf qilish uchun esa “Amudaryo o‘zanida yangi
kanal qurilishi bo’yicha qo’shni Afg’onistonning muvaqqat hukumati hamda jahon
hamjamiyati bilan birga xalgqaro me’yorlar asosida va mintaqaning barcha
davlatlari manfaatlarini inobatga olish yuzasidan amaliy muloqotlar olib borish
lozim”ligi asoslab berildi.

Mamlakatimizda bu yo‘nalishdagi yana bir muammo bu - hozirgi vaqtda ekin
maydonlariga suv yetkazib berishda sezilarli yo’qotishlar mavjudligidir. “Shu bois,
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- dedi Davlatimiz rahbari, - suv xo‘jaligi tizimi isloh qilinadi. Suvning hisobini
ochig-oshkora yuritish tizimi joriy etiladi va kelgusi uch yilda 13 mingga yaqin suv
xo‘jaligi ob’ekti raqamlashtiriladi. Shu bilan birga, 16 ta yirik nasos stansiyasi
davlat-xususiy sherikchilik asosida modernizatsiya qilinadi va muqobil energiyaga
o’tkaziladi”.

Prezidentimiz “Hozirgi vaqtda butun dunyoda bo’lgani kabi O’zbekistonda
ham jiddiy ekologik muammolar paydo bo‘lmoqda. Aksariyat hududlarimizda
tuproq tarkibi buzilib, unumdor yerlar qgisqarib borayotgani, cho’llanish, suv
yetishmasligi, qurg‘oqchilik, aholini toza ichimlik suvi bilan ta’minlash shular
jumlasidandir” deya ta’kidladi. Bu sohada esa tabiatni asrab-avaylash, suv, havo va
atrof-muhitni toza tutish kelgusi yilda har bir mahalla aholisining madaniyati va
amaliy harakatiga aylanishi kerakligi aytib otdi.

Bu borada mavjud vaziyatni ijobiy tomonga o‘zgartirish uchun ekologiya va
atrof-muhitni asrash bo’yicha sa’y-harakatlarni, xususan, “Yashil makon”
umummilliy loyihasi doirasidagi ishlarni kuchaytirish zarurligi alohida ta’kidlandi.

Atrof-tabiiy muhitni muhofaza qilishda xalqaro ekologik hamkorlik juda
muhim ahamiyat kasb etadi. Bu muammolar ustida kelishuv-shartnoma va
konventsiyalarni tuzish, xalgaro ekologik me'yorlarni ishlab chiqish, ularga rioya
etilishini hamkorlikda nazorat qilish, ilmiy tadqgiqotlar va turli xalqaro anjumanlar
o’tkazish kabi keng ko’lamli chora-tadbirlar kompleksi amalga oshirilishi kerak.

Atrof-tabiiy muhitni muhofaza qilishga oid birinchi xalqaro qadam 1913 yilda
Bernda (Shvetsariya) 18 davlat ishtirokida o’tkazilgan "Tabiatni muhofaza qilish"
bo’yicha xalqaro konferentsiya edi. Keyin, 1923 yilda Parijda birinchi xalqaro
tabiatni muhofaza qilish kongressi bo’lib o‘tdi. 1928-yilda Bryusselda (Belgiya)da
"Tabiatni himoya qilish xalgaro byurosi" ochildi va bu tadbirlar doirasida atrof-
tabiiy muhitni muhofaza qilishga e'tibor berildi.[1]

1945 yilda Birlashgan Millatlar Tashkiloti (BMT) tashkil etilishi bilan atrof-
muhitni himoya qilish sohasidagi xalqgaro hamkorlik kuchaydi. BMT, atrof-muhit
muhofazasiga e'tibor berish va bu sohada ish olib borish magsadida ko’plab
tashkilotlar va standartlar o‘rnatdi. BMT tashkilotlarining hamjamiyatdagi
faoliyati, dunyo bo’ylab atrof-muhitni himoya qilishga e'tibor berishni ta'minlaydi.
Hozirgi kunda 14 ixtisoslashgan tashkilotdan 6 tasi atrof-muhit muhofazasiga
yo'naltirilgan masalalarda ish olib borilmoqda.

YUNESKO, FAQ, JST, XMT, DMT kabi tashkilotlar atrof-muhitni muhofaza
qilishning turli sohalarida faoliyat olib borilmoqda. Bu tashkilotlar ta'lim,
madaniyat, ozig-ovqat, sog’liqgni saqlash, meteorologiya, dengizlar bo’yicha
davlatlararo maslahatlar bilan shug'ullanishadi. BMTning ijtimoiy va iqtisodiy
masalalarda ish olib boruvchi kengashi - EKOSOS, atrof-muhitni muhofaza qilishga
ham e'tibor beradi.

Shuningdek, atrof-muhitni muhofaza qilish bo‘yicha Vena, Monreal, Bazel,
Rio-de-Janeyro, Nyu-York shaharlarida o‘tkazilgan vaqtdagi ozon qatlamini
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himoya qilish konventsiyasi, ozon qatlamini yemiruvchi birikmalar bo’yicha
protokol, xavtli chigindilarni chegaralararo tashishni nazorat qgilish konventsiyasi,
biologik rang-baranglikni saqlash konventsiyasi, iqlim o’zgarishi to’g'risidagi
konventsiya kabi hujjatlar tuzilgan.

1972 yilda Stokgolm (Shvetsiya)da 113 mamlakat, turli davlatlararo va
nodavlat tashkilotlari ishtirokida BMTning atrof-muhit muhofazasi bo’yicha
konferentsiyasi o‘tkazildi. Uning natijalari asosida Atrof-muhit to’g’risidagi
deklaratsiya qabul qilindi.

Stokgolm konferentsiyasining qarorlari BMTning 32-Bosh Assambleyasida o’z
o’rnini topdi va ular asosida 11 ta rezolyutsiya qabul gilindi. Bu rezolyutsiyalarda
BMTning atrof-muhit muhofazasi sohasidagi tadbirlarining tashkiliy, ma'muriy va
huqugqiy asoslari aniqlandi.[2]

Atrof-muhit muhofazasi masalalariga global e'tibor ko’paytirish maqgsadida
1972 yili BMT 1-jahon kongressida har yili 5 iyunni "Xalgaro tabiatni muhofazalash
kuni" sifatida belgilash qarori e'lon qilindi. Shu yili BMT Bosh Assambleyasining
27-sessiyasida davlatlararo hamkorlikning tashkiliy va moliyaviy tadbirlarini
belgilovchi "Tashqi muhit bo’yicha BMTning ish dasturi" (YUNEP) va uning
Boshqgaruvchilar kengashi ham tashkil etildi.

1982 yilda BMT Umumjahon tabiat xartiyasini tasdiglandi. Bu xartiya
insonning tabiatga munosabatini belgilovchi o’ziga xos kodeksni shakllantirishga
yordam beradi.

1985 yilda Venada (Avstriya)da BMTning rahnamoligida Ozon qatlamini
muhofazalash bo’yicha konventsiya qabul qilindi. Ushbu Konventsiyada
mamlakatlar ozon qatlamini yemiruvchi moddalar ishlab chiqarishni to’liq
to’xtatish yoki qisqartirish majburiyati olgan. Konventsiya, ozon qatlamini
muhofaza qilishning turli jihatlariga qaratilgan ilmiy tadqiqotlarni rivojlanish va
amalga oshirishni ta'minlaydi.[3]

BMTning 2030 yilgacha bo‘lgan davrda Barqaror rivojlanish magsadlarining
13, 14, 15-magsadlari atrof-muhitni muhofaza qilishga qaratilgan vazifalarni
belgilaydi. Bu vazifalar quyidagilardir:

13-magsad: Iqlim o‘zgarishiga qarshi kurash: Iglim ozgarishi va uning
oqibatlariga garshi tezkor choralarni amalga oshirish;

14-maqgsad: Dengiz ekotizimlarini asrash: Okeanlar, dengiz va dengiz
resurslarini muhofaza qilish va ularni oqgilona foydalanish;

15-maqgsad: Yer ekotizimlarini asrash: O‘rmonlardan oqilona foydalanish,
qumlanishga qarshi kurash, yerlarning tanazzulga uchrashi jarayonini to’xtatish,
yerlarni qayta tiklash, biologik xilma-xillikning yo’qolib ketishini toxtatish.

O’zbekiston Respublikasining atrof-tabiiy muhitni muhofaza qilishning
huquqiy asoslari, O’zbekiston Konstitutsiyasi, qonunlar va qonun-huquqiy
hujjatlarga asoslanadi. Konstitutsiyada fuqarolarining atrof-muhitga munosabati,
boshqaruv tizimi bo’g’inlari, atrof-muhitni muhofaza qilishning huquq va
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majburiyatlari ko’rsatilgan. Misol uchun, 50-moddada "Fuqarolar atrof tabiiy
mubhitga ehtiyotkorona munosabatda bo’lishga majburdir” deyiladi.

1996 yil 27 dekabrda qgabul qgilingan "Atmosfera havosini muhofaza qilish
to’g’risida"gi qonuni, atrof-muhitni muhofaza qilishga oid hususiyatlarni belgilab,
huquq va majburiyatlarni aniqlaydi. Ushbu qonun atmosfera havosini muhofaza
qilish, havo mubhitiga zarar yetkazganlik uchun javobgarlikni belgilaydi.

1994 yil 23 sentyabrda gabul gilingan "Yer osti boyliklari to‘g‘risida"gi qonun,
yer osti boyliklarini muhofaza qilish, qo‘riglanadigan hududlarni kengaytirish va
ularni saqlashga oid asosiy prinsiplarni aniglaydi.

1993 yil 6 mayda gabul qilingan "Suv va suvlardan foydalanish to’g’risida"gi
gonun, suv resurslarini ogilona boshqgarish, muhofaza qilish va ularni samarali
foydalanish asoslarini belgilaydi.

1999 yil 14 aprelda gabul gilingan "O’rmon to‘g‘risida"gi qonun, o’rmonlardan
ogilona foydalanish, ularni muhofaza gqilish va o‘rmon resurslarini samarali
boshqarishning prinsiplarini ko‘rsatadi.

2000 vyilda gqabul gqilingan "Ekologik ekspertiza to’g'risida"gi qonun,
loyihalarni ekologik holatini tekshirish, ularga ekologik ekspertiza qilish va shu
holatda muhofaza gilishning huquqiy va huquq asoslari haqida hujjatlarni taqdim
etishni belgilaydi.

2001 yil 6 dekabrda gqabul qilingan "Chigindilar to’g'risida"gi qonun,
chigindilardan foydalanish, ularni qayta ishlash va eksport qilish tartibi, hamda
korxona va tashkilotlarning huquq va majburiyatlari bo‘yicha huquqiy asoslar
ko’rsatadi.

2019 yil 30 oktyabrda Prezident tomonidan qabul qilingan "2030 yilgacha
bo‘lgan davrda O’zbekiston respublikasining atrof mubhitni muhofaza qilish
kontseptsiyasini tasdiqlash to’g'risida"gi farmon, atrof-muhitni muhofaza
qilishning strategik yo'nalishlarini va magsadlarini ko’rsatadi.[4]

XULOSA

O’zbekiston aynan ham BMTning atrof-muhit muammolari bilan
shug‘ullanadigan 7 ta missiyasiga a'zo hisoblanadi. Ozon qatlamini muhofaza
qilish, iglim o’zgarishi, biologik rang-baranglikni saqlash kabi global muammolar
bo’yicha O’zbekiston mamlakatlararo hamkorlik gilmoqda.

O’zbekiston, xalgaro miqyosda atrof-muhitni muhofaza qilish sohasida bir
qator mamlakatlar bilan hamkorlik gilmoqda. Bu hamkorlik suv va havo
ifloslanishi monitoringi, ekologik ta'lim, atrof-muhit ob'ektlarini saqlash,
qo’'riglanadigan tabiiy hududlarni kengaytirish, ilmiy tadqiqotlar va boshqa
sohalarda amalga oshirilmoqda.
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COUMARINS FROM THE ROOTS OF FERULA SAMARKANDICA
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The genus Ferula belongs to the family Apiaceae. It comprises of 180-185
species, and 50 of them are represented in Uzbekistan. The plants of this genus is
widespread from the Mediterranean region to central Asia [1]. Several species have
been used in traditional medicine for the treatment of various organ disorders [2].

Ferula samarkandica is an endemic plant in Uzbekistan. It is herbaceous and
perennial and grows up to 50-120 cm high. F. samarkandica is found to be a rich
natural source of coumarins, particularly sesquiterpene coumarins [3].

In this study, five sesquiterpenoid coumarins were isolated from the roots of F.
samarkandica by chromatography using a silica gel column, sephadex LH-20 column
chromatography and preparative-HPLC. Furthermore, the remaining five known
sesquiterpene coumarins were identified to be umbelliferone (1), skimmin (2),
polyanthin (3), cauferoside (4) and samarcandicin C (5), among which, compounds
2-3 were isolated from the species F. samarkandica for the first time.

Their structures were established by comprehensive spectroscopic analysis
including NMR, HRESIMS, UV and IR data. The absolute configurations were
determined based on ECD calculations and confirmed by single-crystal X-ray
diffraction analysis. Evaluation of anti-vitiligo activity in B16 cells revealed that
compound 2 exhibited promotion effects on melanin synthesis in B16 cells more
potent than the positive control 8-methoxypsoralen (8-MOP) and could also
stimulate the tyrosinase activity superior to 8-MOP.
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MICITIOAb30BAHME TOCCUIIOA0BOV CMOABI U EE
AHTUOKCUAAHTHBIX CBOVICTB
H.H. Mup3saxodxaeea. Dapzona noAumexHuka uucmumymu accucmenmu
nazokatmirzaxujayeva@mail.ru,

BeLL[eCTBa, npmaarpoiine CypKOBCKIMM MacCAdaM H€O6XOAI/IMBI€ CBOMCTBA U
yAydliawIime M’X HKCIldyaTalllIOHHbIE CBOﬁCTBa, Ha3bpIBalOTC IIpUCadKaMI.
CaMBIMIU Ba>KHBIMU M3 npncagox ABASIOTCS aHTMOKUCAVITEAbHbBIE ITPVICAaAKIL.

B xkauectBe AHTNOKCIAAQHTOB CYPKOBBIX Maced 4allle BCETrO MCIIOAB3YIOTCSI
OpraHM4ecKre BemecTBa, CodepKallilie a30THbIE I Cl)eHOAFI/I,ZI,pOKCI/IAI)HI)Ie I'PYIIIIBI.
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[IpakTuueckoe IpUMeHeHNe aHTUOKCUAAHTOB IIOKa3blBaeT, YTO €CAU B
MOJeKyJle eCcThb 2 (PYHKUNMOHAAbHBIe TPYIIIbI, X JAelicTBUe OyJAeT BBIIIE, 4YeM
AeVICTBIe aHTMOKCIAaHTa OAHON (PYHKIIMOHAABHO T'PYIIIIBEL B MOAEKYyAe.

Taxxe BbICOKO®()PEKTUBHO MCIIOAb30BaHIE aHTUOKCUAAHTHON KOMIIO3UITUN,
TO eCThb KOMOMHaIIMM aMMHOB C aaknadeHoaamn. B Takmx caydasx Haba10gaeTcs
cuHepreTndeckuil peHoMeH AHTHOKCUAAHTHBIE A00aBKM Ha OCHOBE aMIHOB U
¢enoaos. Hamnbosee »PPeKTUBHBIMU aHTUOKCUAAHTHBIMU A00aBKaMIU SIBASIOTCS
H-TUAPOKCU(EHNA1aMUH, 3,5-Anaaxna-4-ruApoKcrOeH3 1 A1aMIH, ara-H-
aMIHO(EHOABI.

N-rmapoxcndennaaMmut 400aBASIOT B CypKOBbIe MacJa MaAoil BSI3ZKOCTM KaK
Hanboaee »>PPeKTUBHBIN aHTUMOKCUAAHT. UTOOBI IIOAYIUTH TaKme AOIOAHEHN:,
HY>KHBI OOAblINe AeHbru. Bmecto »T1x 400aBOK MBI MCIIOAbB30BaAV TOCCUTIOAOBYIO
CMOAy, KOTOPYIO BBIOpachIBalOT Kak OTXoAbl Ha 3aBoge “Fergana Oil AO”, u
IIOAYy4YMAV XOPOIIle pe3yAbTaThl

3BecTHO, 4TO TOCCUIIOA cOOMpaeTcs B OCOOON 4YacTM CeMEeHHOIO sApa,
Ha3bIBaeMOI «IOCCUIIOAOBBIMU >KeaedaMn» KoamuecTBo roccuriosa B >keaesax 21-
39%. I'occumoa - ®T0 cA0XKHOe MoAN(pEHOABHOe COoeAVHeHIe, KOTOpOe COAepP>KUT
MHOTO aAbAeTUAHBIX ¥ TUAPOKCUABHBIX IPYIIL

ITosTOMYy peaklMOHHasl CIIOCOOHOCTh HaMHOIO BBbIIle 11 JIMeeT CBOMCTBO
BCTyIIaTh B peaKIMIO C pasAMdHbBIMUI BellectBamu. l'occumoa - 1,1 ', 6,6, 7,7 -
rekcarngpokcu-3,3'-gumetna-5,5'-au-usonponna-2,2'-aunadptna-8,8'-guaapaerna.

Ero moaekyasipHas ¢popmyaa CsoHzoOs. (TY TCP 1528p-64). CrpykrypHas
dpopmyaa BRITASIAUT CAAYIOIIUM OOpa3oM.

CHO  OH OH CHO
0o OO
HO OH

CH(CH,), CH(CH,),

CoeanHeH1s1 rocCcuOAa, OKMCA€HHbBIE KICAOPOAOM BO3AyXa U ITOABEPrHYThHIE
APYTUM U3MEHEeHNsIM, MMeIOT TeMHBIN I1BeT. MogudunupoBaHHbIII TOCCUIIOA He
OUMIIaeTCsI OT Macea M0/ ACVICTBUEM Ijea04n. ['occnIioa Xopomro pacTBopsercs B
Macze. C(Cmoaa roccumnoda COAep>XKUT MeTaDOAU3MPOBAHHbIE ITOAM(PEHOAD,
SKUPHbIE KIICAOTEI, YIA€BOAOPOADL, a30TPUKCUPYIOIIVIe BeIllecTBa u
MoAU(pUIIUPOBaHHbIE MPOAYKTBl roccurioda. Haauume siapa nHadrasamHa B
roccuriole AeAaeT MPOAYKThI, MOAM(PUIIMPOBAaHHbIE TOCCUIIOAOM, YCTOMYUBBIMIU K
HarpeBaHMIO, KMCAOTaM, Ijea0o4aM M pajauanuyl TUAPOKCUAHBIE U aAbAeTMHbIe
TPYIIIBI yAYYIIIAIOT KOMIIA€KCOOOpa3yIolie CBOIICTBa.

CIIMCOK UCITIOAb30OBAHHBIX CCBI/A0OK.

92



1. Mcmonaos M.IO., Xammgos b.H., Vsanos B.J., Vsanos I'H. Kypym xocua
Oyaummra Kaprmu rpaduUTAu macta oAt // Y3bexucton kumé xypraam. 2001.
No6. 77-78 6.

2. Caugpaxmegos III.M., VMicmonaos M.IO., Xamuaos b.H., IBanos B.l1., IMBanos I'.H.
11-460 TIB mapkaaaru Monmnra Inpucagka I14€KCoA KYInO, YHUHT KOBYIIOKAUTVHI
omupu.//Y36ekucton HedTh Ba a3 xypHaan. 2002. No2. 26-27 6.

3. Xamngos Bb.H., Mcmonaos MUIO., Tapasu K./., Camngaxmegos III.M. I'padpuran
CYPKOB MOV OAUII TeXHOAOTMACUHU UIIAa0 YMKul. // V36eKucToH HeTh Ba ras

KypHaan. 2002. Ne3. 24-25 0.

DONLI EKINLAR KASALIKLARRI VA ZARARKUNANDALARIGA
QARSHI KURASHISH CHORALARI
Davlatova Mehribon Tur§unpolat qizi
Fargona davlat unversiteti magistri
mehribondavlatova@512gmail.com
Donli ekinlar, masalan, bug'doy, arpa, makkajo’xori va boshqa ozig-ovqat
ekinlari insoniyatning asosiy ozig-ovqat manbai hisoblanadi. Shuning uchun ularni
etishtirishda zararkunandalar va kasalliklardan himoya qilish muhim hisoblanadi.
Zararkunandalar va kasalliklar donli ekinlarning o’sishi, rivojlanishi va
hosildorligiga salbiy ta’sir ko’rsatib, katta iqtisodiy zarar yetkazadi. Ushbu maqola
donli ekinlarda uchraydigan asosiy zararkunandalar, kasalliklar va ularning oldini
olish usullarini o’rganishga bag‘ishlangan.

Donli Ekinlar Zararkunandalari
Zararkunandalarning donli ekinlarga salbiy ta’siri ulardan oziqglanish,
ko’payish va o’simlik to’qimalariga zarar yetkazish bilan ifodalanadi. Quyida donli
ekinlar uchun eng ko’p zarar keltiruvchi zararkunandalar keltirilgan.
1. Bargxo‘rlilar
Bargxo‘rlar barglarning yuqori gismida o’tirib, fotosintez jarayoniga to’sqinlik
qiladi. Bu o’simlikni zaiflashtirib, hosilni kamaytiradi. Bug’doy bitlari (Aphididae)
kabi zararkunandalar esa virusli kasalliklarni ham tarqatadi, natijada kasallik bilan
kurashish yanada murakkablashadi.
2. Bo‘lg‘uvchi zararkunandalar
Bo’lg'uvchi zararkunandalar o’simlik ildizi va poyasida joylashib, ichki
gismda oziqlanadi. G’o‘za ilgich qurtlari (Helicoverpa armigera) va mayda bazo
kirmaglar (Diabrotica virgifera) kabi zararkunandalar donli ekinlarda katta
yo‘qotishlarga sabab bo‘ladi. Ushbu zararkunandalar o’simlik ichida yashab
oziglangani uchun ularni nazorat qilish murakkabroq hisoblanadi.
3. Yaproq o‘rgimchakkilari
Qizil o‘rgimchak (Tetranychus wurticae) kabi o‘rgimchakkilar o’simlik
barglarida o’tirib, uni oziq sifatida ishlatadi. Ular bargning ustki gismida mayda
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nugqtalar hosil giladi, bu esa bargning qurishiga va o’simlikning zaiflashishiga olib
keladi. Natijada, donli ekinlar hosili kamayadi.
Kasalliklar va Ularning Turlari
Donli ekinlar turli xil kasalliklardan aziyat chekadi, bu kasalliklar
o’simlikning o’sishi va rivojlanishini sekinlashtiradi, natijada hosilning sifatiga va
miqdoriga salbiy ta’sir giladi.
1. Qo’ziqorin kasalliklari
Qo’ziqorin kasalliklari donli ekinlarda keng tarqalgan. Masalan, chang un
(Erysiphe graminis) kasalligi barglarda oq rangli dog’lar hosil giladi va bu dog'lar
o’sib, butun bargni qoplaydi. Bu kasallik fotosintezni sekinlashtiradi va
o’simlikning o’sishini cheklaydi. Pas kasalligi (Puccinia spp.) esa donli ekin
barglarida zangrang dog’lar hosil qilib, ekinni zaiflashtiradi.
2. Virus kasalliklari
Virus kasalliklari donli ekinlar barglarida rang o’zgarishi va deformatsiyaga
olib keladi. Masalan, mozaik virus barglarda turli rangdagi dog‘lar hosil giladi, bu
esa fotosintezni buzadi va o’simlikning o’sishini cheklaydi. Virus kasalliklari
ko’pincha hasharotlar orqali yugadi, shuning uchun ularning oldini olish uchun
zararkunandalarga qarshi kurash ham zarur.
3. Bakterial kasalliklar
Bakterial kasalliklar, xususan, ildiz va poyani zararlab, o’simlikni chiritadi. Er
va chirik kasalliklari bakterial infektsiyalar tufayli yuzaga keladi va bu kasalliklar
o’simlik 0’z vaqtida rivojlana olmasligiga olib keladi.
Zararkunanda va Kasalliklarga Qarshi Kurash Usullari
Donli ekinlarni zararkunanda va kasalliklardan himoya qilishda bir necha
usullar qo’llaniladi.
1. Agrotexnik usullar
Agrotexnik usullar, masalan, almashlab ekish tizimi, sog’lom urug’lardan
foydalanish ~va  tuprogni tayyorlash  zararkunandalarning tarqalishini
kamaytirishga yordam beradi. Almashlab ekish orqali zararkunandalar oziq
manbalaridan mahrum bo’lib, ularning soni kamayadi.
2. Biologik usullar
Biologik kurashda foydali hasharotlar yoki mikroorganizmlardan foydalanish
orqali zararkunandalarga qarshi kurashiladi. Masalan, qo’ng’izlar (ladybugs)
aphidlarni yo’q qiladi, bu esa ekologik muhitga zarar yetkazmasdan
zararkunandalardan xalos bo’lishga yordam beradi. Bu usul ekologik xavfsizlikni
ta’'minlab, tabiiy balansni saqglaydi.
3. Kimyoviy usullar
Fungitsid, insektitsid va bakteritsidlar yordamida zararkunandalar va
kasalliklarni nazorat qilish mumkin. Masalan, qo’ziqorin kasalliklariga qarshi
furgitsidlar va hasharotlarga qarshi insektitsidlar samarali hisoblanadi. Ammo
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kimyoviy vositalar atrof-muhitga salbiy ta’sir ko’rsatishi mumkinligi sababli, ular
ehtiyotkorlik bilan qo‘llanilishi lozim.

Donli ekinlarda zararkunanda va kasalliklarga qarshi kurash qishloq xo’jaligi
hosildorligini oshirish va ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlashda muhim rol
o‘ynaydi. Agrotexnik, biologik va kimyoviy usullarni birgalikda qo’llash orqali
ekinlarni himoya gqilish samaradorligini oshirish mumkin. Kelajakda yangi va
ekologik xavfsiz usullarni ishlab chiqish zarurati kuchayib borayotganligi sababli,
ilmiy tadqgiqotlarni rivojlantirish va amaliyotga tatbiq etish dolzarb masaladir.

XULOSA

Don ekinlari doni insonning asosiy ozig-ovqat mahsuloti; sanoatning
ko‘pgina tarmoglari uchun xomashyo, shuningdek, chorva mollari uchun yem.
Donining tarkibi va mahsuloti iste’mol qilinishi jihatdan g‘alladoshlarga mansub
g‘alla ekinlari (bug‘doy, javdar, arpa, suli, makkajo‘xori, jo‘xori va boshqalar), shu
jumladan  yormabop  ekinlar  (tarig, jo‘xori va marjumak va  boshgqalar),
dukkakdoshlarga mansub dukkakli don ekinlariga (loviya, no‘xat, soya, vika va
boshqalar) bo‘linadi. Don ekinlari ichida g‘alla ekinlari yetakchi rol o‘ynaydi.
Botanik shakli xilma-xilligiga qaramay, ular ko‘pgina umumiy morfologik
xususiyatlarga ega. Poyasi — havol poxolpoya (bug‘doy, sholi, suli) yoki yumshoq
to‘gimalar bilan to‘lgan (makkajo‘xori, jo‘xori). Bargi gin hamda tasmasimon
shakldagi barg plastinkasidan iborat. Qinning barg plastinkasi bilan tutash joyida
ingichka tilcha bo‘lib, u poxolpoya bilan tutashgan bo‘ladi. Tilchaning har ikkala
tomonida quloqchalar joylashadi, ammo ayrim g‘alla ekinlari (suli, sholi) da
quloqchalar bo‘lmaydi. To‘pguli boshoq (bug‘doy, javdar, arpa) yoki ro‘vak (suli,
tariq, sholi, jo‘xori). G*alla ekinlari to‘pguli bir gancha boshoqlardan tashkil topadi,
ular boshoq do‘ngchalarida yoki ro‘vakning markaziy va yon shoxchalarida
joylashadi. Gullari ikki jinsli, makkajo‘xorida ayrim jinsli. Mevasi doncha. G*alla
ekinlari doni tarkibida uglevodlar (quruq moddaga nisbatan 60—80%), ogsil
(quruq moddaga nisbatan 7—20%), fermentlar, vitaminlar V,, RR va provitamin A
ko‘p. Vegetatsiya davriga gqarab don ekinlari kuzgi hamda bahorgi (ertagi va
kechki) ga bo‘linadi.
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KISLOTANI PAKLITAKSEL BILAN KIMYOVIY MODIFIKATSIYALANGAN
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Gialuron kislota strukturasi gidrofil tabiatli ekanligi sababli suvda
erimaydigan yoki qiyin eruvchan paklitaksel bilan birikmalarni kon’yugatlar va

nanostrukturalar ko’rinishida suvda eruvchan holatga o‘tkazishi mumkin.

Shuningdek, gialuron kislota biokelishuvchan xususiyatga va makromolekular

tuzilishga ega ekanligi sababli ushbu polisaxarid organizmga kiritilganda uzoqroq

vaqt qolish imkoniyatiga ega [1-5]. Bu esa gialuron kislota asosida olingan

modifikatsiyalangan hosilalar tarkibidan o‘smaga qarshi birikmalarni ajralib
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chiqgish vaqtini uzaytiradi, natijada terapevtik samarodorlikni oshirish imkoniyati
yuzaga keladi [2]. Shuningdek, gialuron kislotani molekular o‘lchamlari bo’yicha
modifikatsiyalash hamda makromolekulaga biologik faol birikmalarni kimyoviy
bog’lash usullarini tanlash bilan modifikatsiyalangan hosilalar tarkibidan biologik
faol birikmalarni ajralib chiqish vaqti va joyini boshqgarish imkoniyatlari mavjud
[3]. Misol uchun, gialuron kislotani o‘smaga qarshi paklitaksel bilan
modifikatsiyalangan hosilalarida kimyoviy bog‘lanish turiga ko‘ra, polisaxarid
zanjiridan faol birikma fermentlar ta’sirida ajralib chiqishi mumkin [4]. Gialuron
kislotani suvda eruvchanligi uning asosida o’smaga qarshi modifikatsiyalangan
hosilalar olishda muhim xususiyatlardan biri hisoblanadi [5]. Chunki, o’smaga
qarshi qo‘llaniluvchi preparatlar va istigbolli birikmalarning aksariyat qismi
gidrofob birikmalar bo‘lib, ularning qo’llanilishida yomon bioso’rilish, suvda
erimaslik, membranadan kam infiltratsiyalanish kabi muammolar yuzaga keladi [3-
6]. Gialuron kislota makromolekulasiga ushbu birikmalarni kiritish orqali suvda
eruvchan kon’yugatlar olish va bu orqali ularni organizmga kiritish usullari va
terapevtik dozalarini optimallashtirish imkoniyatlari mavjud. Bu borada gialuron
kislota bilan paklitaksilni gidroksil va karboksil kabi gidrofil guruhlar orqali
modifikatsiyalash mumkin [7]. Shuningdek, ushbu guruhlar polisaxarid zanjiri
gidrofilligini ta’'minlagan xolda uning hujayralarning ichki va tashqi muhitida
eruvchanligini ta’'minlashi mumkin [8]. Bundan tashqari, gialuron kislota
tarkibidagi vodorod atomlarining aksial holatda joylashuvi (C-H) gidrofob
domenlarini hosil giladi, bu esa gialuron kislota hosilalarini mitsellalar ko’rinishida
strukturalash imkonini beradi [9]. Bundan tashqari, gialuron kislota saraton
hujayralari yuzasida yoki muhitida yuqori ekspressiyalanuvchi ogsillar yoki
retseptorlar bilan yuqori affinlik asosida bog’lanishi sababli u o‘smaga qarshi
sitotoksik birikmalarni magsadli yetkazib berish tizimlarini tayyorlashda istigbolli
biopolimer hisoblanadi [10].

Material va metodlar

Gialuron kislotani paklitaksel bilan kimyoviy modifikatsiyalash usullari

Gialuron kislotaning paklitaksel bilan modifikatsiyalangan hosilalarini olish
bo’yicha olib borilgan tadqiqotlarda ushbu biopolimerning turli xil sitotoksik
birikmalar bilan modifikatsiyalash reaksiyalari o‘rganilgan. Jumladan, Lee va
uning hamkasblari tomonidan olib borilgan tadqgiqotlarda gialuron kislotani
polietilenglikol ishtirokida DMSO muhitida eritish orqali nanokompleks olingan va
uni paklitaksel bilan kimyoviy modifikatsiyalash orqali murakkab efir bog’i orqali
bog’langan kon’yugat sintez qgilingan. Bunda gialuron kislota karboksil guruhlari
1,3-disiklogeksilkarbodiimid (DCC) va 4-dimetilaminopiridin (DMAP) yordamida
faollishtirilgan xolda paklitakselning gidroksil guruhlari bilan bog‘langan.

Tadqgiqotlarda  karboksil =~ guruhni  faollashtiruvchi  reagentlarning
(DCC/DMAP) 1,0-3,0 mol/mol GKB miqdorlari bilan tarkibida 1,0-5,5% paklitaksel
tutgan namunalar olingan. Gialuron kislotaning  paklitaksel  bilan
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modifikatsiyalangan  hosilalarini  suvli muhitda  dispersiyalash  orqali
nanomitsellalar (200 nm) tayyorlangan va ularning tarkibidagi paklitaksilli birikma
kislotali muhitda ajralishi aniqlangan. In vitro sharoitlarda olib borilgan tadqiqot
natijalari olingan nanomateriallar CD44 retseptorlari yuqori ekspressiyalanuvchi
hujayralarda ushbu retseptorlar kam ekspressiyalanuvchi hujayralarga nisbatan
yuqori faollik ko’rsatishini ko‘rsatgan. Sichqonlarda olib borilgan in wvivo
tadgiqotlarda esa gialuron kislotaning paklitaksel tutgan hosilasi hayvonlarda
o’'lim darajasini kamaytirishi, o’sma to’qimalarida kapillyar tomirlar miqdorini
sezilarli kamaytirishi, tuxumdon saratonida o‘smaning o’sishini samarali
ingibirlashi aniglangan.

Molekular massani aniglash

Namunalarning Mw qiymatlari va molekular massaviy kattaliklari gel
xromatografiya usulida aniglandi. Tajribalar Jasco PU-980 nasos (JASCO GmbH,
Germaniya), Suprema 3000 A va 30 A kolonkalari (PSS Polymer Standards Service
GmbH, Germaniya), SLD7100 MALLS detektor (PSS Polymer Standards Service
GmbH, Germaniya), UV-VIS detektor (PSS Polymer Standards Service GmbH,
Germaniya) hamda Jasco RI-930 refraktiv indeks (RI) detektor (JASCO GmbH,
Germaniya) bilan jihozlangan gel xromatografiya sistemasi orqali aniqlandi. MM
va MM viy Kkattaliklarni aniqlash 25°C da olib borildi va elyuent sifatida 0,1 M
NaNOs ning suvli eritmasi ishlatildi. Kolonkalar pullulan standartlari (Sigma-
Aldrich Chemie GmbH, Germaniya) bilan kalibrovka qilindi.

Gialuron kislotaning oktadesilaminlangan hosilalari sintezi

Gialuron kislota namunasining suvsiz DMAP dagi 20 mg/ml konsentratsiyali
eritmasi xona haroratida tayyorlandi. Eritmaga 1-etil-3-(3-dimetilaminopropil)
karbodiimid (EDS) (gialuron kislota: EDC 1,0:0,5-1,0 mol:mol) qo’shildi va xona
haroratida 10 minut davomida magnitli aralashtirgich yordamida aralashtirildi.
So’ngra eritmaga N-gidroksisuksinimid (NHS) (gialuron kislota:NHS, 1,0:0,5-0,8
mol:mol) qo’shildi. Gialuron kislota eritmasiga oktadesilamin (ODA) (gialuron
kislota : oktadesilamin, 1,0:1,0-5,0 mol:mol) qo’shildi. Reaksiyalar 50°C haroratda
15-30 soat davomida olib borildi. Reaksiya mahsulotlari qo’shimcha moddalardan
tozalandi.
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Gialuron kislotani paklitaksel bilan modifikatsiyalangan hosilalari sintezi

Gialuron kislota namunasining suvsiz DMAP dagi 20 mg/ml konsentratsiyali
eritmasi xona haroratida tayyorlandi. Eritmaga 1-etil-3-(3-dimetilaminopropil)
karbodiimid (EDS) (gialuron kislota:EDC 1,0:1,0-5,0 mol:mol) qo’shildi. So’ngra
eritmaga N-gidroksisuksinimid (NHS) (gialuron kislota:NHS, 1,0:1,0-5,0 mol:mol)
qo’shildi. Gialuron kislota eritmasiga paklitaksel (PTX) (gialuron kislota:
paklitaksel, 1,0:5,0-20,0 mol:mol) qo’shildi. Reaksiyalar 15°C haroratda olib borildi.
Oktadesilaminlangan gialuron kislotaning paklitaksel bilan modifikatsiyalangan
hosilalarini olish uchun oktadesilaminlangan polisaxarid namunasining DMAP
dagi 20 mg/ml konsentratsiyali eritmasi xona haroratida aralashtirish bilan
tayyorlandi. Olingan eritmaga EDC (oktadesiaminlangan gialuron kislota:EDC
1,0:5,0 molimol) qo’shildi. Olingan eritmaga N-gidroksisuksinimid NHS
(oktadesilaminlangan gialuron kislota: NHS, 1,0:50 molimol) qo’shildi.
Oktadesiaminlangan  gialuron kislota eritmasiga sitotoksik  paklitaksel
(oktadesilaminlangan gialuron kislota : paklitaksel, 1,0:0,1 mol:mol) qo’shildi.
Reaksiyalar 15°C haroratda 120 soat davomida olib borildi. Reaksiya mahsulotlari
go’shimcha moddalardan tozalandi, HA-NLY olindi.
Gialuron kislotani paklitaksel (PTX) bilan kimyoviy modifikatsiyalash
reaksiyasi orqali gailuron kislota-paklitaksel hosilalarning olinishi
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Gialuron kislotaning ayrim sitotoksik birikmalar bilan modifikatsiyalangan
hosilalari olingan bo‘lsada, modifkatsiyalash reaksiyalari, maqgbul reaksiya
sharoitlari etarlicha o‘rganilmagan va qo’shimcha izlanishlar talab giladi. Gialuron
kislotaning sitotoksik birikmalar tutgan hosilalari asosan nanomateriallar xolida
olingan, biroq ularning beqarorligi, saqlash imkoniyatlarining kamligi tibbiyot
amaliyotida qo‘llanishiga to’siq bo’lmoqda. Shuning uchun gialuron kislotani
sitotoksik birikmalar tutgan hosilalarini bevosita biokon’yugatlar xolida olish,
biologik faolliklarini o’rganish muhim ahamiyat kasb etadi, chunki ular saqlash va
turli dori shakllarini olish bo“yicha istigbolli hisoblanadi. Gialuronanning sitotoksik
birikmalar bilan modifikatsiyalangan hosilalari qonda qgisqa vaqt (o‘rtacha 2-5 minut)
davomida saqglanadi va asosan jigar, taloq va limfa tugunlarida yig’iladi. Bu esa ushbu
organlarning jidiy zaharlanishi, o’sma to‘qimalarida terapevtik konsentratsiyaning
keskin kamayishi va natijada terapevtik samaradorlikning pasayishiga sabab bo‘ladi.
Gialuron kislotaning sitotoksik birikmalar tutgan hosilalarini jigarda yig'ilishini
kamaytirish va qondagi sirkulyatsiyalanish davrini oshirish uchun kichik molekular
massali gialuron kislota namunalaridan foydalanish, polisaxarid zanjiriga qo’shimcha
funksional guruh kiritish va gialuronidaza ingibitorlari bilan birga qo‘llash ushbu
muammoning echimi bo’lishi mumkin.
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SARATONGA QARSHI GIALURON KISLOTANI PAKLITAKSEL BILAN
MODIFIKATSIYALANGAN XOSILALARINI BIOLOGIK FAOLLIGINI
ANIQLASH.

H.H. Qirg‘izbayev, B.I. Muhitdinov, B.N. Mirzakarimov, X.N. Ergasheva,
D.A.Qirg‘izbayeva
Namangan IMPULS tibbiyot instituti
E-mail: kirgizbayev.husniddin@gmail.com
Tea: +998 99 834-89-97

Gialuron kislota strukturasi gidrofil tabiatli ekanligi sababli suvda
erimaydigan yoki qgiyin eruvchan paklitaksel bilan birikmalarni kon’yugatlar va
nanostrukturalar ko’rinishida suvda eruvchan holatga o’tkazishi mumkin.
Shuningdek, gialuron kislota biokelishuvchan xususiyatga va makromolekular
tuzilishga ega ekanligi sababli ushbu polisaxarid organizmga kiritilganda uzoqroq
vaqt qolish imkoniyatiga ega [1-5]. Bu esa gialuron kislota asosida olingan
modifikatsiyalangan hosilalar tarkibidan o‘smaga qarshi birikmalarni ajralib
chiqgish vaqtini uzaytiradi, natijada terapevtik samarodorlikni oshirish imkoniyati
yuzaga keladi [2]. Shuningdek, gialuron kislotani molekular o‘lchamlari bo"yicha
modifikatsiyalash hamda makromolekulaga biologik faol birikmalarni kimyoviy
bog’lash usullarini tanlash bilan modifikatsiyalangan hosilalar tarkibidan biologik
faol birikmalarni ajralib chiqish vaqti va joyini boshqarish imkoniyatlari mavjud
[3]. Misol uchun, gialuron kislotani o‘smaga qarshi paklitaksel bilan
modifikatsiyalangan hosilalarida kimyoviy bog’lanish turiga ko’ra, polisaxarid
zanjiridan faol birikma fermentlar ta’sirida ajralib chiqishi mumkin [4]. Gialuron

kislotani suvda eruvchanligi uning asosida o’smaga qarshi modifikatsiyalangan

hosilalar olishda muhim xususiyatlardan biri hisoblanadi [5]. Chunki, o’smaga

qarshi qo‘llaniluvchi preparatlar va istigbolli birikmalarning aksariyat qismi

gidrofob birikmalar bo’lib, ularning qo’llanilishida yomon bioso’rilish, suvda

erimaslik, membranadan kam infiltratsiyalanish kabi muammolar yuzaga keladi [3-

6]. Gialuron kislota makromolekulasiga ushbu birikmalarni kiritish orqgali suvda
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eruvchan kon’yugatlar olish va bu orqali ularni organizmga kiritish usullari va
terapevtik dozalarini optimallashtirish imkoniyatlari mavjud. Bu borada gialuron
kislota bilan paklitaksilni gidroksil va karboksil kabi gidrofil guruhlar orqali
modifikatsiyalash mumkin [7]. Shuningdek, ushbu guruhlar polisaxarid zanjiri
gidrofilligini ta’minlagan xolda uning hujayralarning ichki va tashqgi mubhitida
eruvchanligini ta’minlashi mumkin [8]. Bundan tashqari, gialuron kislota
tarkibidagi vodorod atomlarining aksial holatda joylashuvi (C-H) gidrofob
domenlarini hosil giladi, bu esa gialuron kislota hosilalarini mitsellalar ko‘rinishida
strukturalash imkonini beradi [9]. Bundan tashqgari, gialuron kislota saraton
hujayralari yuzasida yoki muhitida yuqori ekspressiyalanuvchi ogsillar yoki
retseptorlar bilan yuqori affinlik asosida bog‘lanishi sababli u o’smaga qarshi
sitotoksik birikmalarni maqgsadli yetkazib berish tizimlarini tayyorlashda istigbolli
biopolimer hisoblanadi [10].
Gialuron kislota va uning modifikatsiyalangan hosilalarini o‘smaga qarshi in
vitro faolliklarini aniqlash

Gialuron kislotaning tarkibida paklitaksel tutgan modifikatsiyalangan
hosilalarini sitotoksik faolliklari MTT (3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-difenil-tetrazol
bromid) baholash usuli yordamida aniqlandi. Namunalarning sitotoksik ta’sirini
aniglash uchun hujayralar 96 katakli planshetda ekildi va bunda 100 mkl ozuqga
muhiti suyugqligiga 20-30 ming hujayralar to’g’ri keladi. Ozuqa mubhiti suyuqligi
sifatida tarkibida 10% buzoq fibrioni saqlagan RPMI-1640 eritmasidan foydalanildi.
Hujayralar 37°C haroratda karbonat angidrid inkubatorida qoldirildi. Bir sutkadan
so’ng o’sma hujayralari o’stirilgan 100 mkl ozuqa muhiti suyugqligiga 100 mkg/ml,
10 mkg/ml, 1 mkg/ml miqdorda gialuron kislota asosidagi makromolekular tizimlar
qo’shildi va 24 soat davomida kultivatsiya qilindi va 3 soatlik inkubatsiya
jarayonidan keyin ozuqa muhiti suyuqligi olib tashlandi va DMSO bilan ishlov
berildi. Namunalar 20 minut inkubirlangandan keyin 620 nm to’lqin uzunligida
eritmaning optik zichligi spektrofotometr (EnSpire Multimode Reader) yordamida
o’Ichandi. Tadgiqot uch marta takrorlandi. Xar bir namunani uch marta sanab,
o’rtacha kattalik olindi.

Gialuron kislotaning modifikatsiyalangan hosilalarini o’smaga qarshi in vivo
faolliklarini aniqlash

Gialuron kislotaning tarkibida paklitaksel tutgan modifikatsiyalangan
hosilalarini o’smaga qarshi in wvivo faolliklarni aniglash bo’yicha tajribalar
Respublika ixtisoslashtirilgan onkologiya va radiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot
markazida bajarildi. Tadqiqotlar 20-22 g og’irlikdagi zotsiz oq sichqonlarda olib
borildi. Hayvonlar guruhlarga (n=5) ajratildi va plastik kataklarda 50-60% nisbiy
namlikda, 22°C haroratda saqlandi. Namunalar va ozuqaviy muhit bilan bog’liq
barcha tajribalar, laminar boksdan foydalangan holda steril sharoitda olib borildi.
Shisha idishlar foydalanishdan oldin 160°C haroratda 120 minut davomida
sterillandi. Polimer materiallardan tayyorlangan jihozlar 30 minut davomida
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ultrabinafsha nurlar yorug'ligida nurlantirilib sterillandi. Gialuron kislotaning
tarkibida paklitaksel tutgan modifikatsiyalangan hosilalarini o’smaga qarshi in vivo
faolliklari Erlix adenokarsinoma modelida (solid Ehrlich tumor model) olib borildi.
Gialuron kislota va uning modifikatsiyalangan hosilalarini farmako-
toksikologik xususiyatlarini aniqlash

Farmako-toksikologik tajribalar O’zR FA Bioorganik kimyo instituti
“Farmakologiya” laboratoriyasida bajarildi. Gialuron kislota asosidagi
makromolekular tizimlarning o’tkir zaharliligi Litchfield va Wilcoxon wusuli
bo‘yicha zotsiz erkak va urg’ochi oq sichqonlarda (og'irligi 20+2,0 g, n=30, 5 ta
guruh) o‘rganildi. Tadqgiqotlarda HA-ODA, HA-PTX, HA-NLY namunalari
sichqonlarning qorin bo’shlig'iga 2500-6000 mg/kg, nazorat sifatida qo‘llanilgan
paklitaksel (PTX) preparati 32-44mg/kg dozalarda yuborildi. Namunalar
sichkonlarga yuborilgandan so’ng tajribaning birinchi kunida labaratoriya
sharoitida sichqonlardagi har bir soatdagi o’zgarishlar (umumiy ahvoli, o'zini
yuvish, titroq va o’lim holatlari) qayd qilib borildi. Keyingi bosqichda tajriba
sharoitida 14 kun davomida sichqonlarning funksional holatidagi o’zgarishlar,
jumladan, umumiy holati, faolligi, o’zini tutishi, nafas olishi, teridagi o’zgarishlari,
tana vaznining o‘zgarishi, yashovchanlik, tirishish va o’lim kabi ko‘rsatgichlari
o‘rganildi. Tajribadagi barcha sichqonlar bir xil sharoitda va umumiy ovkat
ratsionida bogqildi. Tajriba oxirida o‘rtacha o’lim dozasi (LDso) va zaharlilik sinfi
aniglandi.

Biologik faolliklarni aniqlash bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar natijalari
Styudent mezoni bo’yicha statistik tahlil gilindi.

Gialuron kislota va oktadesilaminlangan gialuron kislotaning paklitaksel bilan
modifikatsiyalangan hosilalarini o‘smaga qarshi in vitro biologik faolliklari

Kichik molekular massali gialuron kislotaning paklitaksel tutgan hamda
oktadesilaminlangan gialuron kislotaning paklitaksel tutgan hosilalarini o’smaga
qarshi in vitro biologik faolliklarini o‘rganish bo‘yicha tadqiqotlar MTT (3-(4,5-
dimetiltiazol-2-il)-2,5-difenil-tetrazol bromid) baholash testi bilan Hela, Akat va Ci2r
hujayra liniyalarida olib borildi. Biologik faolliklari tadqiq qilingan namunalar,
ularning molekular kattaliklari va olingan tadqiqot natijalari keltirilgan.

Gialuron kislota hosilalari tarkibidagi sitotoksik birikma miqdorining ortishi
bilan ularning o‘sma hujayralari o’sishini ingibirlash darajalari ham ortishi
kuzatildi (4.3-rasm). Misol uchun HA-PTX2 namunasi 100 mg/ml konsentratsiyada
o‘'sma hujayralari (Hela) o’sishini 13,24% gacha to’xtatgan bo‘lsa, NA-NLY7
namunasi xuddi shu konsentratsiyada o’sma hujayralari (Hela) rivojlanishini
81,43% gacha ingibirlaganligini ko’rish mumkin.
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1-rasm. Gialuron kislota va oktadesiaminlangan gialuron Kkislotaning
paklitaksel bilan modifikatsiyalangan hosilalarining o‘smaga qarshi in vitro
faolliklari. Rasmda gialuron kislotaning paklitaksel tutgan (HA-PTX-1-3) hamda
oktadesilaminlangan gialuron kislotaning paklitaksel tutgan hosilalarining (HA-
NLY-1-7) biologik faolliklari keltirilgan

Gialuron kislota va oktadesilaminlangan gialuron kislotaning paklitaksel
bilan modifikatsiyalangan hosilalarining o’smaga qarshi in vivo biologik
faolliklari

Kichik molekular massali gialuron kislota va uning oktadesilaminlangan
hosilalari asosida olingan, tarkibida paklitaksel (PTX) tutgan namunalarning
o'smaga qarshi in vivo faolliklarini o‘rganish bo‘yicha tadqiqotlar Erlix
adenokarsinoma modelida (solid Ehrlich tumor model), zotsiz oq sichqonlarda
vena orqali kiritish yo’li bilan olib borildi. Tadqiqotlar gialuron kislotaning
paklitaksel tutgan (nazorat PTX) hosilalari bilan 1-20 mg/kg dozalarda,
oktadesilaminlangan gialuron kislotaning paklitaksel tutgan hosilalari bilan esa
(nazorat PTX) 1-5 mg/kg dozalarida olib borildi. Tadqiqot natijalari keltirilgan.

Olib borilgan tajribalarda PTX dozasi oshirilishi bilan hayvonlarda o’sma
hajmi va massasining kamayib borishi kuzatildi va 1-10 mg/kg dozalarda 21
kundan keyin o’smaning rivojlanishi hajm va massa bo‘yicha mos ravishda 19,14-
74,63% va 17,98-68,76% gacha ingibirlanishi kuzatildi. PTX ning 15 va 20 mg/kg
dozalari kiritilganda, 21 kundan keyin hayvonlarda olim holati 100% ni tashkil
qildi. Shuning uchun ushbu dozalarda PTX ning o‘sma rivojlanishiga ta’sirini
baholashning imkoni bo‘lmadi. Olingan natijalar PTX dozasi oshirilishi bilan
hayvonlarda o‘lim sonining ortib borishini ko‘rsatdi va 1-20 mg/kg dozalarda
preparat yuborilishi natijasida 40 ta hayvonlardan 21 kundan keyin umumiy 20 ta
(50%) olim holatlari kuzatildi. Paklitaksel kiritilgan hayvonlarda kuzatilgan yuqori
o’'lim darajasini ushbu preparatning nospesifik faolligi, normal va o’sma
hujayralariga bir xilda ta’sir qilishi natijasida yuzaga keladigan zaharlanish bilan
tushuntirish mumkin.
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Kichik molekular massali gialuron kislotaning paklitaksel tutgan
hosilalarining o’smaga qarshi in vivo HA-PTX1 namunasi bilan olib borildi. Ushbu
tajribalarda ham namunaning dozasi ortishi bilan hayvonlarda o‘sma
rivojlanishining ingibirlanish darajasi ortib bordi. Bunda HA-NLY namunasini 1-7
mg/kg dozalarda kiritilishi 21 kundan keyin hayvonlardagi o’sma rivojlanishini
hajm va massa bo‘yicha mos ravishda 39,37-81,43% va 33,54-78,18% gacha
ingibirlanishiga olib keldi. Tajribalar davomida PTX va HA-NLY7 guruhlarida
namunalarning 5 mg/kg dan yuqori dozalarda kiritilishi hayvonlarda o’smaga
qarshi faollikning kam darajada o’zgarishi va o’lim darajasining keskin ortishi
aniglandi. Shuning uchun o‘rganilgan hayvon turi (sichqon) uchun magbul
terapevtik doza sifatida 5 mg/kg tanlandi. Tadqiqotlarda HA-NLY7 namunasining
o‘smaga qarshi faolligi PTX bilan solishtirilganda, ekvivalent dozalarda (1-10
mg/kg) HA-PTX7 namunasi hayvonlardagi o’sma rivojlanishini PTX ga nisbatan
yugqori darajada ingibirlashi aniqglandi. Terapevtik dozalarda (5 mg/kg) esa PTX va
HA-NLY7 namunalari hayvonlardagi o’smaga rivojlanishini hajm bo‘yicha mos
ravishda 63,56% va 72,53% ingibirlashi kuzatildi. Ushbu natijalar kichik molekular
massali gialuron kislotaning paklitaksel bilan modifikatsiyalangan hosilalari
hayvonlarda o’smaga qarshi yo‘naltirilgan faollik ko‘rsatishidan dalolat beradi.
Chunki, gialuron kislota o'sma hujayralarida yuqori ekspressiyalanuvchi
retseptorlarning (CD44, CD168) tabiiy ligandi hisoblanadi. Boshqa tomondan,
o’smaga qarshi yo'naltirilgan ta’sir polisaxarid zanjiridan sitotoksik birikmaning
pH mubhitiga bog’liq holda ajralishi hisobiga ham kuzatilishi mumkin. Chunki
ushbu tadqgiqotlarda olingan namunalar tarkibidagi paklitaksel qon pH muhitida
(pH 7,4) kam darajada ajralgan holda o‘sma hujayralari/to’qimalarining pH
muihitlari (pH 5,0-6,8) tez ajralib chiqgishi aniglandi.

2-rasm. Gialuron kislota va oktadesillangan gialuron kislotaning
paklitaksel bilan modifikatsiyalangan hosilalarining o‘smaga qarshi in vivo
faolliklarida hayvonlarning yashovchanlik darajalari.
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3-rasm. Gialuron kislotani paklitaksel bilan bilan modifikatsiyalangan
hosilalarining o’smaga qarshi in vivo biologik faolliklari

Gialuron kislotaning tuzilishi, xossalari va wuni paklitaksel bilan
modifikatsiyalash bo‘yicha adabiyotlar tahlili asosida quyidagilarni xulosa qilish
mumkin.

Gialuron kislota glikozaminoglikan tipidagi chiziqli geteropolisaxarid bo‘lib, u
hujayralararo moddalar almashinuvida, ularning individualligini ta’minlashda,
signal molekula sifatida esa hujayralardagi turli biokimyoviy, fiziologik va
patologik jarayonlarda faol ishtirok etadi. Gialuron kislotaning molekular massasi
yuqoriligi sababli past konsentratsiyali eritmalari ham yuqori qovushqoqlik
namoyon qiladi, bu esa polisaxaridning sitotoksik birikmalar bilan
modifikatsiyalangan hosilalarini olinishida wular asosidagi dori shakllarini
qo’llanilish imkoniyatlarini kamaytiradi.

Gialuron kislota makromolekulasi karboksil, birlamchi va ikkilamchi gidroksil
hamda N-asetil funksional guruhlar tutadi. Ushbu funksional guruhlar orqali
kimyoviy modifikatsiyalash yangi hosilalar va biomateriallar olish imkonini beradi.
Gialuron kislotani karboksil gruhlari orqali kimyoviy modifikatsiyalashda
amidlash reaksiyalari alohida ahamiyat kasb etadi. Bu borada suv muhitida
karbodimidlar bilan amidlash usuli keng qo‘llaniluvchi usullardan hisoblanadi.
Gialuron kislotani EDC/NHS yoki EDC/HOBt yordamida amidlash reaksiyalari
asosida ko'plab turdagi yangi hosilalar va nanomateriallar sintez qilingan.
Paklitaksel o’sma kasalliklari kimyoterapiyasida samarali vosita sifatida keng
go’llaniladi. Paklitakselning kuchli kardiotoksik ta’siri uning qo‘llanilish dozasini
cheklanishiga va bu orqali terapevtik samaradorligining kamayishiga hamda o’sma
hujayralarida rezistentlikning rivojlanishiga olib kelmoqda. Shuning uchun
paklitakselsinning nojo‘ya ta’sirlarini kamaytirish, turli biopolimerlar bilan
modifikatsiyalangan hosilalarini olish va magqsadli yetkazib berish tizimlarini
o‘rganish muhim amaliy ahamiyat kasb etadi. Gialuron kislota CD44,
RHAMM/CD168, HARE/Stabilin-2, LYVE-1, TSG-6, Layilin kabi retseptorlar bilan
yugori affinlik asosida bog‘lanadi. Bunda RHAMM va CD44 retseptorlari gialuron
kislotaning asosiy retseptorlari hisoblanadi. RHAMM odatiy va uch karra negativ
ko’krak bezi saratoni, prostata bezi saratoni va yo’g’on ichak o’smalarida yuqori
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darajada ekspressiyalanadi. CD44 retseptorining turli izoformalari deyarli barcha
o‘sma turlarida yuqori ekspressiyalanadi. Shuning uchun gialuron kislota
sitotoksik preparatlarni o‘sma hujayralariga spesifik etkazib berishda vektor
sifatida qo’llanilishi mumkin.

Gialuron kislotaning ayrim sitotoksik birikmalar bilan modifikatsiyalangan
hosilalari olingan bo‘lsada, modifkatsiyalash reaksiyalari, maqgbul reaksiya
sharoitlari etarlicha o‘rganilmagan va qo’shimcha izlanishlar talab giladi. Gialuron
kislotaning sitotoksik birikmalar tutgan hosilalari asosan nanomateriallar xolida
olingan, biroq ularning beqarorligi, saqlash imkoniyatlarining kamligi tibbiyot
amaliyotida qo’llanishiga to’siq bo‘lmoqda. Shuning uchun gialuron kislotani
sitotoksik birikmalar tutgan hosilalarini bevosita biokon’yugatlar xolida olish,
biologik faolliklarini o’rganish muhim ahamiyat kasb etadi, chunki ular saqlash va
turli dori shakllarini olish bo“yicha istigbolli hisoblanadi. Gialuronanning sitotoksik
birikmalar bilan modifikatsiyalangan hosilalari qonda qisqa vaqt (o’rtacha 2-5 minut)
davomida saqglanadi va asosan jigar, taloq va limfa tugunlarida yig’iladi. Bu esa ushbu
organlarning jidiy zaharlanishi, o’sma to’qimalarida terapevtik konsentratsiyaning
keskin kamayishi va natijada terapevtik samaradorlikning pasayishiga sabab bo‘ladi.
Gialuron kislotaning sitotoksik birikmalar tutgan hosilalarini jigarda yig'ilishini
kamaytirish va qondagi sirkulyatsiyalanish davrini oshirish uchun kichik molekular
massali gialuron kislota namunalaridan foydalanish, polisaxarid zanjiriga qo‘shimcha
funksional guruh kiritish va gialuronidaza ingibitorlari bilan birga qo’llash ushbu
muammoning yechimi bo‘lishi mumkin.
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"ITTIKANAK O’‘SIMLIGI VA UNING O‘ZBEKISTONNING TABIATIGA
TA'SIRI: EKOLOGIK BARQARORLIK VA QO‘LLANILISH SOHALARI"
M.N Inomova- Andijon Davlat Universiteti magistranti

Ittikanak (Bidens) astradoshlar oilasiga mansub bo’lib, ko‘proq quruq va
yarim quruq hududlarda o’sadi. O’zbekistonning tabiiy sharoitlariga yaxshi
moslashgan ushbu o’simlik ba'zi asosiy o‘ziga xos xususiyatlarga ega.O’simlikning
balandligi turiga qarab o’zgarishi mumkin, ba'zi turlari 30 sm dan 1 metr gacha
o’sadi. Ittikanak o’simliklarining yaproqlari ko“pincha kichik, tor va o’tkir bo‘ladi.
Ittikanak o’simligi juda quruq sharoitlarga moslashgan. Ular kam suv bilan yashay
oladi va yuqori haroratga chidamli. Ushbu o’simliklar asosan tuzli yoki qumli
tuproqlarda o’sadi, tuprogning tuzilishi va tarkibiga nisbatan kam talabchan.
Ittikanak tuproq eroziyasini kamaytiradi va quruq hududlarda ekologik
barqarorlikni saqlashda yordam beradi. O’simlikning kuchli ildiz tizimi tuproqni
tutib turishga yordam beradi. Ba'zi ittikanak turlari an'anaviy tibbiyotda
yallig‘lanishga qarshi va diuretik xususiyatlari uchun ishlatiladi. O’simlikning ba'zi
turlari hayvonlar uchun yem sifatida foydalaniladi. Ittikanakning haddan tashqari
ko’payishi boshqa o’simlik turlariga zarar yetkazishi yoki ekotizim muvozanatini
buzishi mumkin. Tibbiyot va ozig-ovqat sanoatida ittikanakning to’liq potentsialini
o‘rganish hali yetarlicha rivojlanmagan. Umuman olganda, ittikanak o’simliklari
O’zbekistonning quruq va yarim quruq hududlarida ekologik barqarorlikni
taminlashda muhim ro’l o‘ynaydi va wularning qo‘llanilishi sohalari ham
kengaymoqda[1].

Qishloq xofjaligi sohasida ittikanak o’simliklari gishloq xo‘jalik yerlarining
degradatsiyasini  oldini olish uchun ishlatiladi.. Tibbiyotda ittikanak
o’simliklarining ba'zi biologik faol moddalaridan foydalanish mumkin, lekin
ularning toliq terapevtik potentsiali hali to’liq o‘rganilmagan. Ba'zi ittikanak
turlarining qgismlari ozig-ovqat sanoatida ishlatiladi, lekin bu sohada qo‘llanilishi
hali kam tadqiq qilingan. Ozig-ovqat qo’shimchalarida ittikanak o’simliklarining
ba'zi turlari ishlatiladi. Ittikanak o’simliklari kam suv sharoitlarida yaxshi o’sadi..
Ittikanak o’simliklari ekologik barqarorlikni saqlash va turli sohalarda qo’llanish
uchun gimmatli resursdir. Ularning potentsial imkoniyatlarini yanada kengaytirish
va rivojlantirish uchun qo’shimcha tadqiqotlar o‘tkazish muhimdir.

Ittikanak o’simligi bilan bog’liq resurslarning yetishmasligi ba'zi bir
muammolarga sabab bo‘ladi. Ittikanakni keng miqyosda yetishtirish uchun zarur
bo’lgan yer maydonlari yetarli emas. Bu, ayniqgsa, O’zbekistonda gishloq xo’jaligi
uchun ishlatiladigan yerlarning cheklanganligi bilan bog’lig[2]. Ittikanak quruq
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hududlarda o’sishi mumkin bo‘lsa-da, barqaror hosil olish uchun ma'lum
miqdorda suv talab etiladi. Suv resurslarining cheklanganligi o’simlikning samarali
o’sishini qiyinlashtirishtiradi. Ittikanakni parvarish qilish, yig’ib olish va qayta
ishlash bo‘yicha malakali mutaxassislarning yetishmasligi, samarali boshgaruvni
qiyinlashtiradi. Fermerlar va qgishloq xo‘jaligi bilan shug‘ullanuvchilar orasida
ittikanakning yetishtirish texnologiyalari bo‘yicha bilimlarning yetishmasligi
hosildorlikka salbiy ta'sir ko‘rsatadi.

Ittikanak o’simligini yetishtirishda qishloq xo‘jaligi texnologiyalarining
go’llanilishi muhim ahamiyatga ega. Ammo bu sohada ba'zi giyinchiliklar va
muammolar bor. Ittikanakni yetishtirishda zamonaviy texnologiyalar, masalan,
tomchilatib sug’orish, aniq o'g’itlash (fertilizatsiya) va ildiz tizimini
mustahkamlash texnologiyalarining yetishmasligi hosildorlikni cheklashi mumkin.
Ittikanakni ekish, parvarish qilish va yig‘ib olish jarayonida mexanizatsiyalashgan
texnikaning yetishmasligi, ish jarayonlarini qo‘lda bajarishga olib keladi, bu esa
mehnat samaradorligini pasaytiradi. Ittikanakning optimal masofada ekilishi,
tuproq tarkibi va iqlim sharoitlariga moslashgan texnologiyalarni qo‘llash zarur[3].
Buning uchun maxsus bilim va texnik jihozlar talab gqilinadi. O’simlikni
zararkunandalar va kasalliklardan himoya gqilish uchun biologik va kimyoviy
himoya vositalari qo’llanilishi kerak. Bunda ekologik toza texnologiyalarni joriy
etish dolzarb hisoblanadi. Ittikanak quruq hududlarda o’sishi mumkin bo‘lsa-da,
suvni samarali tagsimlash wuchun tomchilatib sug’orish texnologiyasidan
foydalanish zarur. Bu, suvni tejash bilan birga hosildorlikni oshiradi. Suv
resurslarini boshqarish va tagsimlashda zamonaviy usullar, masalan, raqamli
monitoring tizimlari va avtomatlashtirilgan sug’orish tizimlari talab qilinadi.
Ittikanak mevalarini yig‘ish qiyin va ko’p mehnat talab qiladi. Bu jarayonni
yengillashtirish uchun maxsus yig’im-terim texnikasi kerak[4].

Ittikanak o’simligini yetishtirish va foydalanish bilan bog'liq ekologik
masalalarni ham o’z ichiga oladi. Ittikanakni keng miqyosda ekish natijasida tabiiy
landshaftlarning o’zgarishi mumkin. Bu esa mahalliy ekotizimlarning buzilishiga,
tabiiy o’simliklarning yo’qolishiga va hayvonot olamining yashash sharoitlariga
salbiy ta'sir ko‘rsatishi mumkin. Ittikanakning monokultura sifatida yetishtirilishi,
tuprogning unumdorligini pasaytirishi va boshqa o’simliklar uchun yashash
sharoitlarini cheklashi mumkin. Ittikanak tuprogni eroziyadan himoya qila olsa-da,
noto’g’ri  ekish va sug’orish texnologiyalari qo’llanilganida, tuproqgning
degradatsiyasi va eroziyasi xavfi saqlanib qolishi mumkin. Ittikanak sug’oriladigan
yerlarda yetishtirilganda suv resurslariga bo‘lgan ehtiyoj oshadi[5]. Bu, ayniqsa,
qurg’oqchil hududlarda suv tangisligini kuchaytirishi mumkin. Ittikanakni keng
miqyosda ekish, bu o’simlikka xos zararkunandalar va kasalliklarning ko‘payishiga
olib kelishi mumkin. Bu esa biologik xilma-xillikka salbiy ta'sir ko’rsatishi mumkin.
Zararkunandalarga qarshi kurashishda kimyoviy pestitsidlar va o’g’itlarning
haddan tashqari ko’p ishlatilishi, tuproq va suvning ifloslanishiga olib keladi.
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Ittikanakni ekish uchun tabiiy o’simlik qoplamalarini yo’q qilish, mahalliy biologik
xilma-xillikka salbiy ta'sir ko‘rsatadi. Tabily muhitga zarar yetkazmasdan,
ittikanakni barqaror usullar bilan yetishtirishni tashkil etish lozim. Kimyoviy
o‘g’itlar va pestitsidlarni kamaytirib, organik usullarni qo‘llash, suv va tuproq
resurslaridan oqilona foydalanish, suvni tejash texnologiyalarini joriy etish, tabiatni
asrash uchun ittikanak yetishtiriladigan maydonlarda ekologik monitoring
tizimlarini joriy etish masalalariga e'tibor qaratish, ittikanak o’simligini ekologik
jihatdan barqaror va atrof-muhitga zarar yetkazmaydigan tarzda yetishtirish uchun
zarur[6].

Xulosa: Ittikanak o'simligi O’zbekistonning tabiiy mubhitida va gqishloq
xo‘jaligida muhim rol o‘ynaydi. Biroq, uning ekologik ta'siri, gishloq xo‘jaligi
texnologiyalarining joriy etilishi, resurslarning yetishmasligi va turli sanoat
tarmogqlarida qo‘llanilishi bilan bog’liq muammolar, bu o’simlikni barqaror va
samarali rivojlantirish uchun e'tiborga olinishi lozim bo‘lgan masalalardir.
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IJTIMOIY RIVOJLANISHNING EKOLOGIK-IQTISODIY MUVOZANATINI
TA’'MINLASH ZARURATI
Shakirova Yulduz Saydaliyevna, dotsent
Farg’ona politexnika instituti, Shakirova_yulduz 57@mail.ru

[jtimoiy taraqqgiyotning hozirgi bosqichida jamiyat taraqqiyotida iqtisodiy va
ekologik omillar mutanosibligini ta’minlash zarurati mustaqil hal etilmagan
ekologik muammo sifatida namoyon bo’lib, uning mohiyati, qonuniyatlari, o’ziga
xos ko’rinishlari va hal etish mexanizmlarini o‘rganishni shoshilinch ravishda
taqozo etadi.

Hozirgi vaqtda 21-asrning markaziy ekologik muammolaridan biri jamiyat
taraqqiyotida ekologik va iqtisodiy omillarning ular paydo bo‘lgan paytdan
boshlab va ekologik ogibatlarni bartaraf etish tartib-qoidalari ular o’rtasidagi
muvozanatning yo’qligidir.

Jamiyat taraqqiyotida ekologik va iqtisodiy muvozanatning mohiyati
muvozanatga erishishdan iborat: bir tomondan iqtisodiy o’sish, ikkinchi tomondan
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atrof-muhitning ifloslanishining yo’qligi. Fagatgina bunday yondashuv barqaror
rivojlanishni ta'minlaydi. Jamiyatning barqaror rivojlanishi global g‘oyadir.
Dunyoning barcha mamlakatlari o’ylaydi, orzu qiladi, yorug’ kelajak sari yo’l
hagida gapiradi, bu g’oyani amalga oshirish yo‘llarini izlaydi.

Biz hozirgi kunda texnologik tsivilizatsiya davrida yashayapmiz.
Rivojlanayotgan muammolarni hal gilish uchun insoniyat tabiatdan qat'i nazar, o’z
ehtiyojlarini qondirish uchun kerakli narsalarni olish wusullari, algoritmlari,
texnologiyalari bilan chiqdi.

Bu usullar va texnologiyalar zamonaviy texnologik sivilizatsiya qiyofasini
shakllantirdi. Sivilizatsiyaning rivojlanishi turli xil resurslarni muomalaga jalb
qilishning doimiy ortishi bilan birga bo’ldi. Jamiyat tarixiy taraqqiyotining qaysi
bosqgichida bo‘lmasin, moddiy ne'matlar ishlab chiqarish inson ehtiyojlarini
gondirishi kerak. Ishlab chiqarish jarayoni bir vaqtning o’zida jarayonini nazarda
tutadi. Inson o’z ishlab chiqarish va iste’'moliga moslasha olgan iste'mol kuchlar
ishlab chigaruvchi kuchlardir.

Ishlab chiqarish jarayonida iqtisodiy yoki ishlab chiqarish munosabatlari
rivojlanadi. Ishlab chiqaruvchi kuchlar va ishlab chigarish munosabatlari doimiy
alogada bo’ladi. Biroqg, har qanday tizimda ishlab chiqarish jamiyatning tabiatga
munosabati sifatida ishlaydi. Tabiat in'omlari tabiiy resurslarni tashkil giladi, ular
atrof-muhitdan ajratilgandan so’ng, moddiy ishlab chiqarishning turli tarmogqlari
uchun xom ashyoga aylanadi.

Ma’lumki, tabiiy resurslarning etishmasligi, ularning tanqisligi yoki sifatsizligi
boshga resurslar narxining oshishiga olib keladi. Tabiiy resurslar har qanday davlat
igtisodiyotida muhim rol o‘ynashiech kimga sir emas. Tabiiy resurslar bilan
ta'minlash davlatning iqtisodiy holatini tavsiflovchi eng muhim iqtisodiy
ko’rsatkichlardan biridir. Mehnat va kapital bilan bir qatorda tabiiy resurslar ham
ishlab chigarish omili hisoblanadi.

Ishlab chiqarish sektori juda katta miqdordagi resurslar, xom ashyo va
materiallarni iste’'mol qiladi. Insoniyat oldida turgan eng qiyin va muhim
muammolardan biri bu tabiiy resurslarning tugashi va qayta tiklanishi
muammosidir.  Inson o’zining iqtisodiy faoliyati uchun tobora ko’proq tabiiy
resurslarni tortib oladi.

Natijada biosfera resurslarining muhim qismining muvozanati shu qadar
ta’sir ko’rsatadiki, u hayot shakllari xilma-xilligiga jiddiy putur etkazadi va shu
orqali yashash muhitining sifatini yomonlashtiradi. Barcha resurslarning umumiy
jihati bor: ular kamdan-kam uchraydi yoki cheklangan migdorda mavjud bo‘ladi.
Jamiyatning, shaxslar va korxoanlarning, ehtiyojlari esa, cheksizdir.

Yerning geografik qobig’i ulkan va xilma-xil tabiiy resurslarga ega, ammo ular
juda notekis tagsimlangan va ularning turlarining zahiralari bir xil emas. Bu
sayyoradagi iqlimning farqlari va o‘tgan geologik davrlarda foydali qazilmalar
paydo bo’lishining turli sharoitlari bilan izohlanadi.
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Resurslarning alohida turlarining zaxiralari bir xil emas, shuning uchun
nafaqat mamlakatlar, balki dunyoning yirik mintaqalari o’rtasida ularning tabiiy
resurslari bilan ta'minlanish darajasida sezilarli farqlar mavjud. Dunyoda bir
gancha davlatlar borki, ularning tubida deyarli barcha turdagi tabiiy resurslar
mavjud. Bular AQSh, Xitoy, Rossiya. Hindiston, Braziliya, Argentina kabi davlatlar
boylik jihatidan boshga mamlakatlarga nisbatan juda boy.

Ba’zi mamlakatlarda bir turdagi resursning yirik konlari mavjud. Yaponiya
tabiiy resurslarning eng kam zaxiralariga ega, ammo u iqtisodiyotda katta
muvaffaqgiyatlarga erishdi. Bu esa resurslarning mavjudligi mamlakatning iqtisodiy
rivojlanishi bog’liq bo’lgan asosiy omil emasligini yana bir bor isbotlaydi.

Sayyorada tabiiy resurslarning notekis tagsimlanishi, bir tomondan, xalgaro
igtisodiy munosabatlar va xalqaro mehnat tagsimotining rivojlanishiga yordam
bersa, ikkinchi tomondan, tabiiy resurslarga qashshoq mamlakatlarda muayyan
igtisodiy qiyinchiliklarni keltirib chigaradi. Mamlakatlarning resurslar bilan
ta'minlanishi nafagat hududdagi tabiiy resurslar miqdoriga, balki ularni iste’'mol
qilish ko’lamiga ham bog’lig, shuning uchun resurslarning mavjudligi tabiiy
resurslar miqdori va ularni iste'mol qilish miqdori o‘rtasidagi bog'liglik sifatida
tushuniladi.

XXI-asrning boshlarida sayyora tabiati insoniyatga nafaqat tovarlar va
xizmatlar ishlab chiqarish uchun tabiiy resurslar manbai, balki tom ma'noda
resurslar bo’lmagan, ammo mavjud bo’Imagan tabiiy ne’'matlar sifatida ham xizmat
qilishi hammaga ayon. inson hayoti uchun kamroq zarur. Agar tabiiy resurslarning
giymatini aniqlash va pul shaklida ifodalash mumkin bo‘lsa, chunki u ishlab
chigarilgan mahsulot va xizmatlar tannarxiga kiritilgan bo’lsa, u holda toza havo,
suv oqimlari va tabiiy landshaftlar, ekotizimlar va tabiiy komplekslarning
giymatini pul ko‘rinishida ifodalash deyarli qiyin masala.

Bunday holda, bu resurslarning qiymati cheksizdir. Sayyora ekotizimlari
odamlarni cheksiz miqdordagi resurslar bilan ta'minlay olmaydi, lekin ular sifat
tashuvchisi bo’lib, uning qiymati cheksizdir. Ular odamlarga taqdim etadigan
narsalarni “atrof-muhit xizmatlari oqimi” deb hisoblash mumkin.

Bunday holda, tovar va xizmatlar ishlab chiqarish uchun ishlatiladigan
an'anaviy ma’'nodagi kapital bilan o’xshatishlik o’rinli bo‘ladi. Shuning uchun
insoniyatga resurslar va ekologik xizmatlar ko‘rsatadigan “tabiiy boyliklar”
yig'indisi “tabiiy kapital” deb ataladi.

Biroqg, ekologiya va iqtisodiyot yagona jarayondir. Ekologiya - bu iqgtisodiy
faoliyatning oqibatlari: resurslardan qanday foydalanish - ekologiya. Bu ikki omil —
ekologiya va iqtisodiyot mutanosib bo‘lishi kerak. Muvozanatga iqtisodiy
faoliyatning turli sohalaridagi sa’y-harakatlar va innovatsion yondashuvlarni
birlashtirish orqali erishish mumkin.

Ta’kidlash joizki, deyarli barcha ekologik loyihalarning iqtisodiy bo‘limini
obdon ishlab chiqi magsadga muvofiq bo’ladi. Ushbu masalalar tizimli yondashuv
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va har gqanday aniq iqtisodiy faoliyatning butun jarayonining ekologik va igtisodiy
muvozanati g'oyasiga asoslangan rivojlanishni tizimli-muvozanatli baholash yo’li
bilan hal gilinadi.
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KAM TARQALGAN SABZAVOT EKINLARIDAN MANZARA SIFATIDA
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g.x.f.n. Sh. I. Mamatojiyev, kafedra o’qituvchisi O. Mamatqulov.

Bog’ va sabzavot ekinlaridan faqat an’anaviy ravishda mo’l hosil etishtirish va
gishga zarur bo’lgan maxsulotlarni tayyorlash uchun foydalanilgan kunlar o’tib
ketdi. Bugungi kunda tobora ko‘proq bog'bonlar nafagat ko'katlar va
sabzavotlardan mo’l hosil olish, balki estetik zavq olish, chiroyli, bezakli manzarali
bog’dorchilik va landshaft dizaynini birlashtirishga harakat gilmoqdalar. Aynigsa
mamlakatimizning ko’p hududlarida aholi o0’z iste’'moli uchun ekinlarni
etishtiradigan shaxsiy tomorqa yerlariga ega. Hozirda ko“plab aholi honadonlarida
sabzavotlarni iste'mol qilish uchungina emas, balki, dekorativ bezatishga ham
qizigishlari ortib bormoqda. Ammo bogning jozibali ko’rinishi uchun bir xil
ko'rinishdagi jo’yaklarning  zerikarli ko’rinishidan voz kechishimiz Kkerak.
Manzarali bog’ - bu sabzavot, o‘tlar va rezavorlar birgalikda o’stiriladigan va
nafagat mahsulot ishlab chigarish, balki honadon sathini bezash uchun ham
ekiladigan sabzavotlarni bu joylarga o’tqazish mumkin.

Manzarali bog’da sabzavot, gullar va o’tlarning navlari jamlangan xolati
estetik jihatdan jozibali ko’rinishga aylantirish uchun maxsus tarzda tanlanadi.
Qiziqarli shaklga ega bo‘lgan va bog’ dizayniga mohirona mos keladigan chiroyli,
yaxshi ishlangan ko‘rinish honadon satxini bezatadi va estetik zavq beradi.
Ko‘pincha bunday bog’da gullar, turli o’simliklar, yoki manzarali butalar ekilgan.
Dekorativ sabzavot bog’lari muntazam geometrik shakllarga asoslangan dizaynni
o’z ichiga olgan uslubda yaratilgan bo‘lishi mumkin. Sabzavotlar rangi va
balandligi bo’yicha joylashtirilsa, shunda ular to’liq geometrik kompozitsiyani
ifodalaydi.
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O’tgan asrlarda, evropaliklar kartoshkani faqat gullar uchun o’stirishgan - shuning
uchun ayollar liboslarini ular bilan bezashar edi. Hozirgi vaqtda makonni bezash
uchun jo‘yak va pushtalarda sabzavot bilan bir qatorda gullar ham o’stirilmoqda.
Dekorativ sabzavot bog’ining asosi biz har kuni iste'mol giladigan sabzavotlardan
tashkil topadi.

Bular - kartoshka, lavlagi, sabzi, sholg’om, turp, ismaloq, otqulog, pomidor,
bodring, turli rangdagi shirin va achchiq qalampir, oq karam, brokkoli, peking
karam, bryussel, kolrabi, gulkaram, arpabodiyon, baqlajon bo‘lishi mumkin. Agar
sabzavotlarni qulupnay, xar xil gullar, manzarali o‘tlar bilan birlashtirsak, va
gullash vaqtini hisobga olgan holda eksak, dekorativ gulzorning vizual effekti erta
bahordan kech kuzgacha ta’'minlanadi. Rejalashtirishning xususiyatlari quyoshli va
shamoldan himoyalangan joy dekorativ sabzavot bog’i uchun ideal hisoblanadi.

Bog'ning chegaralari bo’ylab ekilgan mevali daraxtlar va butalar o’simliklarni
sovuq va shamollardan himoya qiladi. Quyosh nuridan samarali foydalanish
uchun egatlarni shimoldan janubga yo’naltirish yaxshiroqdir. Agar tepalikda tekis
maydon mavjud bo‘lsa, xavfsiz tarzda dekorativ sabzavot bog’ini yaratishimiz
mumkin. Tepalikning sharqiy va g‘arbiy yon bag‘irlari bog’dorchilik uchun ham
yaxshi. Agar manzarali bogmni joyning janubiy yonbag'rida joylashtirish
rejalashtirilgan bo’lsa, erta hosil olinadi, shimoliy yonbag’‘irda esa kech hosil
olinadi. Agar pasttekislikda sabzavot bog’ini ekishga qaror qilsak (istalmagan,
albatta, lekin boshqa tanlov bo‘lmasa), bahorda va kuchli yog‘ingarchilikdan keyin
suvning turgunligi bilan bog’liq muammolar bo‘lmasligi uchun drenaj tizimini
o’rnatishimiz kerak.

Ma’lumki, sabzavot ekinlari tuprogning yuqori qatlamini namlash nugqtai
nazaridan juda talabchan. Issiq havoda bog'ni haftada kamida ikki-uch marta
sug’orish kerak bo‘ladi. Quyoshda isib ketgan iliq suv bilan sug’ormaslik kerak va
ertalab yoki kechqurun - quyosh botgandan keyin sug’orish yaxshiroqdir.
Jo’yaklarning o‘lchamlari kengligi 70-80 sm ni tashkil qgiladi - bunday parametrlar
bilan o’simliklarni yaxshi o’sishi va hosilni yig‘ish qulay bo’ladi. Jo’yaklar orasidagi
yo’laklarning kengligi kamida 40 sm. Jo’yaklar odatda pushta qilib ko’tariladi va
15-25 sm balandlikdagi pushtalarda sabzavotlarni parvarish qilish osonroq bo‘ladi
va hosil sifatli yetishtiriladi. Nosimmetrik va turli xil geometrik shakllar
ko’rinishidagi ko’tarilgan pushtalar dekorativ sabzavot bog’ini yaratishning eng
an’anaviy variantidir. Sabzavotlar, rezavorlar, o‘tlar va hatto butalardan iborat
bo’lib, ko'p yillik va bir yillik ekinlarning kombinatsiyasi tufayli u har doim
dekorativ ko’rinishga ega bo’lad.i.

Hosil yig’ib olinganidan so’ng, bo’sh joyga bir yillik gullar yoki kokatlar urug’ini
ekishimiz mumkin. Sabzavot va gullarning kombinatsiyasi sifatida dekorativ
gulzor uchun har qanday o’simlikni ishlatish kerak emas, balki ularni uy satxiga
mos ravishda tanlash zarur. Tanlangan o’simliklarni uzoq vaqt davomida
dekorativ bo‘lib qolishi, ularning yaxshi shakli va zichligini saqlab turishi
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magqsadga muvofiq bo‘ladi. Chiroyli, past bo’yli o’simliklar gullar orasidagi
chegara vazifasini ham bajaradi.

Geometrik dizaynlar eng samarali hisoblanadi. Klassik sxemalar toifasi sektorlarga
bo‘lingan kvadrat yoki doiradagi dizaynni o’z ichiga oladi. U tekis yoki baland
pushta shaklida yotqizilishi mumkin. Ushbu tartibga solish bilan suv ko’llamaydi
va tuproq tezroq isiydi.

Pushtalar joylashtirilgan shakllar turli xil materiallardan - metall, yog‘och yoki
g'ishtdan yasalgan devorlar bilan o‘ralgan bo‘lsa, shaklini yo’qotmaydi. Sabzavot
o’simliklarining juda katta assortimenti manzarali bog’ga joylashtirilishi mumkin.
Piyoz, lavlagi va turli karamdoshlar, yog‘och yoki metal ustunlarga bog’langan
pomidor butalari ham ajoyib tarzda bezak beradi. Chiroyli bog ‘nagshini katta
bargli va yashil sabzavotlar yoki lavlagining har xil navlari bilan ham bezatish
mumkin. Aynigsa, manzarali karam o’simliklari har qanday bog’ni bezatadi. Pushti
markazga ega oqlangan boshlari vaqt o‘tishi bilan rangini yo’qotmaydi, rangi
o’zining jozibasi tufayli ajralib turadi va kech kuzgacha qoladi. Manzarali karam
odatdagi karamdan ancha tez o’sadi. Undan foydalangan holda landshaft dizayni
unumdor tuproq va yaxshi sug’orishni talab qgiladi.
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Manzarali karamning past o‘sadigan navlari bo’lgan dizayn qirralari va
chegaralarida chiroyli ko’rinadi. Bu karam navi mart oyining oxirgi o’n kunligida
diametri 3-4 sm bo’lgan tuvakchalarga ekiladi. Urug’lar 3-5 kun ichida unib
chigadi, ular ekish bilan darhol sug’oriladi. Dekorativ gulkaram bog’ dizayni
uchun ham mos keladi. Bu sabzavot ekini juda oddiy o’simlikdir. U bog’da yoki
uyda o'stirilishi mumkin. O’sish uchun eng maqgbul joy yorqin, quyoshli joylar
boladi. Manzarali qalampir butalarida hosil bo‘lgan mevalar sharsimon,
cho’zinchoq yoki konus shaklida bo’lishi mumkin, ular xilma-xilligiga qarab, qizil,
to’q sariq, sariq yoki ko’k rangga ega bo‘ladi. Bogni yoki sabzavot bog’ini
dekorativ makkajo’xori bilan bezashimiz mumkin. Uni etishtirish uchun
shamollardan himoyalangan quyoshli joyni ajratishimiz kerak. Yerga ekish may
oyining oxirida, iyun boshida amalga oshiriladi.

Yuqoridagi sanab o’tilgan sabzavotlardan foydalanilgan bog’ va honadonlarda
yaratilgan landshaft dizayn inson uchun albatta zavq bag’ishlaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.
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KIMYO FANIGA FIZIK KIMYO FANINING INTEGRATSIYASI.
Abdisamatov Elmurodjon Dilmurodovich, katta o’qituvchi
Farg’ona politexnika instituti

Fizik kimyo va umumiy kimyo o‘rtasidagi integratsiya, o’quv dasturlarida ikki
faning o‘zaro aloqasini chuqurroq tushunish va o’quvchilarga keng gamrovli bilim
berish magsadida juda muhimdir. Fizik kimyo fanining asosiy tushunchalari va
prinsiplarini umumiy kimyo bilan birlashtirish, o’quvchilarni yanada murakkab
kimyoviy jarayonlar va muammolarni hal qilishga tayyorlaydi. Quyida bu
integratsiyaning ayrim jihatlari keltirilgan.

116



Fizik kimyoning integratsiyasi

1. Energiya o’‘zgarishlari. Fizik kimyo energiya o’zgarishlari, termodinamik

jarayonlar va kimyoviy reaksiyalardagi energiya aloqalarini o’‘rganadi. Bu

jarayonlar umumiy kimyo darslarida kimyoviy tenglamalarni muhokama qilish va
reaksiyalarning energetik jihatlarini tushunish uchun zarur.

« Misol: Endotermik va ekzotermik reaktsiyalarni ko‘rib chiqishda talabalar
energiyaning qanday almashinuvi ro‘y berishini o‘rganadilar. Bu, o'z
navbatida, kimyoviy tenglamalar bilan bog‘liq bo‘lgan energiya bilan bog’liq
tushunchalarni yanada aniqlashtirishga yordam beradi.

2. Termodinamik qonunlar. Fizik kimyo termodinamik qonunlari (masalan,

termodinamikaning birinchi va ikkinchi qonunlari) kimyoviy jarayonlarni

tushunishda muhim ahamiyatga ega. Bu qonunlar, kimyoviy reaksiyalar paytida
energiya almashinuvi va entropiya o‘zgarishlarini ta'riflaydi.

e Misol: Termodinamikaning birinchi qonuni, energiyaning saqglanishi,
talabalar uchun kimyoviy reaksiyalar energiyasining hisob-kitoblarini
amalga oshirishda asosiy prinsip bo‘lishi mumkin.

3. Kinetika va reaksiyalarning tezligi. Fizik kimyo reaktsiya kinetikasini

o‘rganadi, bu esa kimyoviy reaksiyalar tezligi va ularning ta'sir etuvchi omillari

haqgida bilim beradi. Reaksiyalar tezligiga ta'sir giluvchi faktorlarni (temperatura,
konsentratsiya, katalizatorlar) o‘rganish, umumiy kimyo darslarida muhim
ahamiyatga ega.

« Misol: Talabalar turli sharoitlarda reaksiyaning tezligini o‘rganish orqali
kinetik jihatdan reaksiya mexanizmlarini tushunadilar.

4. Kengaytirilgan mavzular. Fizik kimyo, hamda umumiy kimyo fanlaridagi

ko’plab kengaytirilgan mavzular, masalan, elektrokimyoviy jarayonlar, qattiq holat

kimyosi, va materiallarning fizikaviy xususiyatlari kabi tushunchalar, talabalarga
chuqurroq bilimlar beradi.

« Misol: Elektrokimyo darslarida, fizik kimyo tushunchalaridan foydalangan
holda, elektrokimyoviy hujayralarning energiya ishlab chiqarish jarayonlari
o’rganiladi.

Integratsiyaning foydalari

o Tushuncha: O’quvchilar fizik kimyo tushunchalarini umumiy kimyo bilan
bog’lab, kimyoviy jarayonlarning asosiysi qanday ishlashini yaxshiroq
tushunadilar.

e Amaliy ko’nikmalar: Talabalar murakkab muammolarni hal qilish va ilmiy
metodlarni qo‘llashda ko’proq tayyor bo’ladilar.

o Interdisiplinar yondashuv: Fizik kimyo va umumiy kimyo o’rtasidagi
integratsiya, talabalarni boshqa fanlar bilan ham bog’lab, interdisiplinar
bilimlarni rivojlantiradi.

Xulosa
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Fizik kimyo va umumiy kimyo o’rtasidagi integratsiya, talabalar
uchun chuqurroq va keng qamrovli bilimlarni taqdim etadi. Bu ikki fan bir-
birini to’ldiradi va birgalikda kimyoviy jarayonlarni yanada to’liq
tushunishga yordam beradi. Bu, kelajakdagi kimyogarlar va olimlar uchun
muhim asos bo’ladi, chunki ular murakkab kimyoviy muammolarni hal
qilishda ishtirok etadilar.

Adabiyotlar.
1. Farberman B.L . “Ilg’or pedagogik dasturiy vositalar”. T: 2011 y.
2. Begimkulov U.Sh., Djuraev R.X., Isyanov R.G., Sharipov Sh.S., Adashboev
Sh.M., Soy M.N. Pedagogik ta’limni axborotlashtirish: nazariya va amaliyot,
Toshkent: - 2011.

MAKTAB FIZIKA KURSIDA FANLARARO O‘QITISHNING AHAMIYATI
Boyturayeva Gulbahor Kamoliddin qizi
Namangan davlat universiteti doktoranti +998940787999,

Kirish.  O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021 yil 19 - martdagi
“Fizika sohasidagi ta’lim sifatini oshirish va ilmiy tadqiqotlarni rivojlantirish chora-
tadbirlari to‘g'risida” gi PQ-5032-son qarori asosida Fizika fanlari bo‘yicha ta’lim
sifatini oshirish va fizika sohasidagi ilmiy tadqiqotlarning natijadorligini ta’minlash
bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar dasturi tasdiglandi [1]. Natijada fizika fanini
o‘qitish va uning sifat darajasiga bo‘lgan e’tibor yanada kuchaydi. Bu jarayonda
fanlararo aloqalarning o‘rni kattadir.

Natijalar. Ta’lim samaradorligini ta’lim mazmunining magqsadi va
vazifalariga moslash uning ilmiy jihati asoslanganligi shu bilan birga o‘quvchilarga
mos metodlar va vazifalarning tanlanishi bilan asoslanadi.

Fanlararo aloga turli fanlarni sun’iy ravishda birlashtirish degan gap emas.
Ularni o‘zaro aloqada o‘rgatish fanlar o‘rtasidagi umumiy o‘xshashlikni har biriga
x0s xususiyatni puxta bilib olgan taqdirdagina samarali bo‘ladi. Darsda materialni
fanlararo alogadorlik asosida o‘rganish muhim, pedagogik jarayon bo‘lib, u mavzu
xarakteriga qo‘yilgan maqsadga qarab amalga oshiriladi. O‘quvchilar fanlarni
o‘zaro aloqada o‘rganishda bitta o‘quv fani bo‘yicha olgan bilimlariga nisbatan
chuqurroq va kengroq bilimga ega bo‘ladilar [2].

Muhokamalar. Bu metodika orqali o’quvchilar nafaqat fizika qonuniyatlarini
o‘rganadilar, balki ular bilan bog‘liq boshqa fanlar - matematika, informatika,
biologiya, geografiya va texnologiya bilan qanday alogada ekanligini tushunadilar.
Bu yondashuvning asosiy magqgsadi o'quvchilarning bilimlarini yanada
mustahkamlash, mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish va turli fanlar
bo‘yicha integratsiyalashgan bilimga ega bo’lishdir [3]. Misol uchun, umumiy o‘rta
ta’lim maktablari fizika kursi 7 - sinfning Atmosfera bosimi mavzusi o’tishda
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tabiatshunoslik, geografiya va botanika fanlari fanlararo aloqadorlikda o’qitilsa,

o’quvchilarning bilimlari chuqurlashadi va rivojlantiradi.

Tabiatshunoslik

Geografiya

Botanika

Havo og‘irligini
tarkibi. Kislorod,
karbonatangdrid, azot
va uni xossalari. Havo
xossalarini kengayish,
quruq va suv sirtida
qizish.

Shudring hosil
bo‘lishi.

Tuman, bulutlar,
yomg'‘ir, qor, do‘L
Ob-havo haqidagi
tushuncha. Shamolni
ishi va tabiati.

Atmosfera haqgida
tushuncha: tuzilishi, bosimi.
Havo

temperaturasi, Temperaturani
sutkali va yillik o‘zgarishi.
Shamol va uni sababi.
Havodagi suv bug‘i.
To‘yingan suv bug‘iga ega
bo‘lgan havo.
Yog‘ingarchilik miqdorini
sutkali, oylik, yillik
miqdorini o‘lchash. Ob-havo
elementlarining o‘zaro
bog‘lanishi. Ob-havoning
o‘zgaruvchanligi. Havo
massasi haqida tushuncha.

Urug‘ va uni o‘sishi
uchun havoning
ahamiyati. Yerning
yumshatishni o‘simlik
ildizlarini nafas olishi
uchun roli. Havo -
tuproqning bir gismidir.
Barglarda hosil bo‘luvchi
organik moddalar.
Barglar tomonidan
karbanat angdridni
yutilishi va kislorodni
chiqarilishi. Barglarni
nafas olishi. O‘simliklarni
yashashi uchun
sharoitlar. Havoni
tozalashdagi o‘simliklarni
roli.

Atmosfera bosimi mavzusini o’qitishda fanlararo alogadorlik asosidagi

metodika o’quvchilarga bu mavzuni yanada chuqurroq anglashlariga yordam
beradi va uni boshga fanlar bilan bog’ligligini ko‘rsatadi. Ushbu metodika
o’quvchilarni nafagat atmosferaning fizik xususiyatlari bilan tanishtiradi, balki
atmosferaning boshqa fanlardagi ahamiyatini ham tushunishga imkon beradi.
Xulosa. Fanlararo alogadorlik asosida atmosfera bosimi mavzusini o’qitish
o’quvchilarning mavzu bo’yicha bilimlarini kengaytiradi va uning turli fanlardagi
ahamiyatini tushunishlariga yordam beradi. Shu bilan birga, o’quvchilarning
izlanish, tahlil qilish va bog’ligliklarni topish qobiliyatlari ham rivojlanadi [4].
Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021 yil 19 martdagi “Fizika
sohasidagi ta’lim sifatini oshirish va ilmiy tadqiqotlarni rivojlantirish chora-
tadbirlari to*g‘risida”gi PQ-5032-son qarori Toshkent-2021 y.
2. Mupsaxmeaos b. Ba Gomik. usmuka YKUTUIIT METOAUKACU. YKYB KyA4aHMa.
Tormkent, 2010. — 130 ©.
3.Umarov A., Zakhidov I., Boyturayeva G.Interdisciplinary relationships and its
application in teaching the topics of electricity in a school physics course //Science
and innovation. —2024. - T. 3. — No. B1. — C. 166-170.
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4 Boyturayeva G. Fizika kursida fanlararo alogadorlik asosida o‘qitishning
ahamiyati //Fergana state university conference. — 2023. — C. 154-154.

EKOLOGIK MADANIYATNI RIVOJLANTRISH ORQALI TABIATNI
MUHOFAZA QILISH
Karimov Abdurahmonjon Ma’rufjon o‘g’li
Namangan davlat universiteti Fizika kafedrasi mustaqil tadqiqotchisi

Kirish. Tabiat va inson o’rtasidagi munosabatlar har doim murakkab va
dinamik bo’lgan. Insonning tabiatga ta’siri ijobiy ham, salbiy ham bo‘lishi mumkin.
Bugungi kunda, iqlim o’zgarishi, ifloslanish va biologik xilma-xillikning kamayishi
kabi ekologik muammolar bizning hayotimizda dolzarb masalalarga aylangan.
Shuning uchun ekologik tushunchalarni to’g’ri qo‘llash va ularni hayotimizga joriy
etish juda muhimdir. Ekologik madaniyat haqgida to’xtalib o’tsak, bu insonning
tabiatga bo‘lgan munosabati, uning atrof-muhitga nisbatan mas’uliyatli
yondashuvidir. Ekologik madaniyatni rivojlantirish orqali jamiyatimizda atrof-
muhitga bo‘lgan etiborni oshirish mumkin. Bu madaniyatni shakllantirishda oila,
maktab va jamoatchilik muhim rol o‘ynaydi. Oila ichida bolalarga tabiatni asrab-
avaylash, resurslardan ogilona foydalanish haqgida ta’lim berish kerak. Oddiy
misollar keltirib, ularni tabiatga bo’lgan mehr-muhabbat bilan tarbiyalash mumkin.
Maktablarda esa ekologiya fanlarini chuqurlashtirish va fanlarga ekologik
tushunchalarni singdirish orqali yangi avlodni tabiatga bo’lgan muhabbat bilan
tarbiyalash zarur.

Munozaralar 1. Resurslardan oqilona foydalanish: suv, havo va boshqa tabiiy
resurslarni tejash zarur. Masalan, suvni tejash uchun zamonaviy texnologiyalarni
qo’llash va uyda suvni iqtisodiy ishlatish odatlarini rivojlantirish mumkin.
Odamlar suvni qanday sarflashlarini kuzatib borishlari va kerak bo‘lmasa, suvni
isrof gilmasliklari kerak.

2. Qayta tiklanadigan energiya manbalarini qo’llash: quyosh, shamol va
boshqga qayta tiklanadigan energiya manbalaridan foydalanish orqali biz energiya
iste’'molini kamaytirishimiz va atrof-muhitga zarar etkazmasligimiz mumkin.
Bunday energiya manbalari toza va barqaror hisoblanadi. Misol uchun, quyosh
panellari yordamida uyda elektr energiyasini ishlab chigarish mumkin.

3. Ifloslanishni kamaytirish: plastikka garshi kurash va chigindilarni qayta
ishlash orqali atrof-muhitni ifloslanishdan himoya qilish mumkin. Mabhalliy
jamoalar tomonidan tashkillashtiriladigan tozalash aksiyalari bunday harakatlar
uchun yaxshi misoldir. Shuningdek, chigindilarni ajratib yig’ish va gayta ishlash
tizimlarini joriy gilish ham muhimdir.

Xulosa. Maktablarda va universitetlarda ekologiya fanlarga bog’lab o‘rgatish
orqali yangi avlodni tabiatga bo‘lgan mas’uliyatli yondashuv bilan tarbiyalash.
Ta'lim dasturlarida ekologik muammolar va ularni hal qilish yo‘llari haqgida
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ma’lumot berilishi zarur. Ekologiya va tabiatni muhofaza qilish har birimizning
burchimizdir. Tabiat asrab-avaylash esa barchamizning burchimizdir. Har bir
kichik harakat, har bir o'rinli garor kelajak avlodlar uchun katta imkoniyat
yaratishi mumkin. Ekologik madaniyat ongli ravishda atrofimizni o‘rab turgan
barcha muhitga nisbatan bizning ijobiy munosabatimiz, ya'ni tabiat va atrof-
mubhitni asrashni oilada, mahallada, maktabda va jamoalarda shakllanib boradigan
qadriyatlarimizdir.
Foydalanilgan adabiyotlar
1. Ibroximjon Z., Abduraxmon K. Tabiiy fanlarni o “qitishda suv va suvga doir
bilimlardan foydalanish orqali o ‘quvchilarning ekologik tafakkurini
rivojlantirish //Fergana state university conference. — 2023.
2. Karimov A. Ecological education and upbringing in teaching of Physics
//Science and innovation. —2023. — T. 2. — No. B2. — C. 439-442.

KONSERVATIV XUSUSIYATGA EGA BO‘'LGAN OZIQ- OVQAT
QO‘SHILMALARL
Gulchehra Yuldashevna Qodirova.
Andijon iqtisodiyot va qurilish instituti
“Qurilish muhandisligi” kafedrasi v.b.dotsenti
aiqi@.edu.uz tel: 94-205-33-66

Ma’lumki ozig-ovqatlar tez aynish xususiyatiga ega, aynigsa yozning issiq
kunlarida aynish jarayoni juda tezlashib ketadi. Oziq-ovqatlardagi bu xususiyatni
sekinlashtirish uchun ularga ma’lum bir ozig-ovqat qo‘shilmalari qo‘shish talab
etiladi. Bizga sevimli bo‘lgan ozig-ovqatlarimizga turli yorqin ranglar, ta’'m va hid
berish uchun, ko‘pincha saqlanish muddatini uzaytirish uchun ularga ranglar,
konservantlar qo‘shib mahsulotlarimizga ko‘rk beriladi. Har bir qo‘shilgan ozig-
ovqgat qo‘shilmasi mahsulot qadog’ida E harfi va uch xonali ragam bilan
ko‘rsatilgan bo‘ladi. Masalan E200, E250 va hokazo. Bunday ozig-ovqat
qo‘shilmalaridan foydalanishda ma’lum talablarga rioya etishimiz lozim:

1.Tabiiy oziq-ovqat qo‘shilmalaridan foydalanish

2. Ma’lum bir me’yorda foydalanish

Ozig-ovqatlarga qo‘shilayotgan konservativ xususiyatga ega bo‘lgan

qo‘shilmalarining me’yordan ortib ketishi inson organizmi uchun salbiy ta’sir
etadi. Demak qat’iy me’yorni belgilash hozirgi kundagi dolzarb masala ekanligini
ko‘rsatadi.

Tarixiy manbalarda ko‘rsatilishicha insonlar qadim zamonlardan beri oziq-
ovqat qo‘shilmalaridan foydalanib kelishgan. Ozig-ovqat tarkibini o‘rganish
magsadidagi “Ozig-ovqat kimyosi” fani kimyo fanining rivojlangan payti XVIII-
XIX asrlarda vujudga kela boshladi. Lavuazye (1743-1794) fransus kimyogari,
biolog va iqtisodchisi turli xil mevalarda organik kislotalarning mavjudligini
aniglash uchun dastlabki ishlarni amalga oshirdi. Yustus von Libig (1801-1873)
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nemis kimyogari oziqg-ovqat mahsulotlarini uchta katta guruh (yog‘lar, ogsillar va
uglevodlar)ga ajratdi.Lui Paster (1822-1895) mikroorganizmlar va fermentatsiya
jarayonlarini kashf etib yana bir muhim qadam tashladi.

Tarixiylik tamoyilidan kelib chiqib “Konservativ xususiyatga ega bo‘lgan
ozig-ovqat qo‘shilmalari” mavzusini o‘rganishda tarixiy —ma’lumotlardan
foydalanish, ta’lim-tarbiya samaradorligini oshirish, o‘quvchilarni kimyo faniga
qiziqishini oshirish va milliy g’ururni shakllantirish hisoblanadi.

Konservantlar insonlar tomonidan gqadim zamonlardan beri ishlatilgan.
Kanservantlarni ishlatishdan asosiy maqgsad oziq-ovqat mahsulotlarini uzoq
muddatli saglash edi. Qadimgi dunyoda eng ko‘p ishlatiladigan konservantlar osh
tuzi, asal, sharob va keyinchalik sharob sirkasi va etil spirti edi. Uzoq vaqt
davomida ko‘proq yoki kamroq samarali konservantlarning rolini ziravorlar
o‘vnadi, keyinroq ulardan ajratilgan efir moylari, ba’zi qatronlar, neftni distillash
mahsulotlari, kreozol va boshqalardan foydalanildi. XIX-XX asrlarda ozig-ovqat,
parfyumeriya va kosmetika sanoatida tabiiy va sintetik kimyoviy konservantlardan
keng foydalanilgan. Dastlab ular oltingugurt, salitsil, sorbik, benzoiklardan
foydalanganlar. Antibiotiklarning kashf etilishi bilan ular bir muncha vaqt istigbolli
konservantlar sifatida qabul gilingan, ammo ko‘p miqdordagi yon ta’sirlar tufayli
bunday konservatsiya keng qo‘llanilmagan. Hozirgi vaqtda konservantlarning
ijjobiy ta’sirini optimallashtirish uchun har bir mahsulot guruhi wuchun
konservantlarning maxsus muvozanatli aralashmalari ishlab chiqgilgan.

E200-E299 konservantlari oziq-ovqgat go‘shimchalari sifatida ishlatiladi, ammo ba’zi
mamlakatlarda ushbu ro‘yxatdagi ayrim moddalardan foydalanish qonunlar yoki
Sog’ligni saqlash vazirligining ko‘rsatmalari bilan cheklangan. Boshqa tasnifga ega
bo‘lgan moddalar (emulgatorlar) ham himoya gqiluvchi moddalar sifatida
ishlatilishi mumkin. Konservantlar mahsulotning saqlash muddatini sezilarli
darajada oshirishi mumkin bo‘lgan ozig-ovqat qo‘shimchalarining maxsus
guruhiga kiradi. Konservantning vazifasi zararli bakteriyalar, mog‘or va

zamburug’larning ko‘payishini oldini olishdir. Shunday qilib, konservantlar
mahsulotlarni erta buzilishdan ishonchli himoya giladi.

Konservalash texnologiyasi qadim zamonlardan beri, ya'ni vakuumli
qadoglash, muzlatish va ozig-ovqat mahsulotlarining buzilishiga yo°‘l
go‘ymaydigan maxsus birikmalardan foydalanish kabi zamonaviy sanoat va
innovatsion imtiyozlar insoniyat uchun imkonsiz bo‘lgan paytdan beri
go‘llanilgan. Hammaga tanish bo‘lgan va uzoq vaqtdan beri kundalik hayotda
ishlatiladigan ziravor, oddiy osh tuzi, sirka, shakar, asal va etil spirtlari ovqatni
yangi saqlashga yordam berdi. Ularni zamonaviy tabiiy konservantlarning asosi
deb hisoblash mumkin. Keyinchalik mahsulotlarni konservalash uchun turli xil
yog'li kompozitsiyalar va neft mahsulotlari qo‘llanila boshlandi. Bugungi kunda
tabiiy konservantlar ozig-ovqat sanoatida deyarli hamma joyda qo‘llaniladi. Ular
mahsulotning yarogqlilik muddatini ko‘paytirishga yordam beradi. Ozig-ovqat
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sanoatida tabiiy konservantlarning bir necha turlari mavjud. Ularning yordami

bilan mahsulotlar yuzasida mog’or paydo bo‘lishi, shuningdek, ta'mning o‘zgarishi

va ozig-ovqgat mahsulotlarining begona hidlarni olish xususiyati istisno gilinadi.
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0ZIQ OVQAT MAHSULOTLARIDAN TO‘G’RI FOYDALANISHNI
BOSHQARISH MEXANIZMLARI.
Shoyev Davronbek Axmadjonovich.
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Germaniyadagi Fridrix Shiller nomidagi universitet olimlari noto’g'ri
ovqatlanish sabab yuz beradigan o‘lim holatlari darajasi bo‘yicha Yevropa
mamlakatlari reytingini tuzishdi. O’zbekiston o'lim holatlari soni bo‘yicha
«yetakchi» bo’lib, qayd etilishicha, mamlakatda yomon ovqatlanish oqibatida har
100 ming kishidan 394 kishi hayotdan ko’z yumgan[1]. Eng to’g’ri ovqatlanishga
Ispaniya, Isroil va Fransiya aholisi rioya qgilayotganligini ko’rishimiz mumkin. Bu
mamlakatlarda har 100 ming kishidan 43-46 inson noto’g’ri ovqatlanish oqibatida
hayotdan ko’z yumgan. Tadgiqot natijalaridan kelib chigib aytish mumkinki,
O’bekistonda oziq ovqat mahsulotlaridan to‘g’ri foydalanish va ovqatlanish
qoidalariga rioya qilish masalasida yuzlab kerak bo‘lsa minglam muammolar
borligidan darak beradi.

O’zbekiston Respublikasi sog’ligni saqlash vazirligining 24.12.2020 yildagi
No0007-20-son buyrug’i bilan aholining yoshiga, jinsiga va kasbiy faoliyati
guruhlari uchun sog’lom ovqatlanishni ta’minlashga qaratilgan o‘rtacha kunlik
rasional ovqatlanish normativlari belgilab berilgan.

Jahon Sog’ligni Saqglash Tashkilotining e’tirof etishicha, kishilar sihat-
salomatligining 50% ularning ijtimoiy-iqtisodiy masalalarni qamrab olgan turmush
tarziga, 20% nasl-nasabga, 20% ekologik muhitga va qolgan 10% tibbiy xizmatga
bog’liq. Turmush tarzining 10 ta asosiy determinantlari (tarkibiga kiruvchilari)
bo’lib, shularning birinchisi ovqatlanish omili hisoblanadi.[2]

Tahlillarga ko‘ra, mamlakatda 10,7 mIn aholi sog’lom turmush tarzini olib
bormaydi. Aholining, 16,5 foizi tamaki va 4,7 foizi alkogol iste’'mol qilishi; 16 foizi
meva va sabzavotlarni yetarli miqdorda iste'mol gilmasligi (kuniga 400 grammdan
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kam); 36,6 foizi taomga qo’shimcha tuz qo’shishi; 32,9 foizida ortiqcha vazn va 23,5
foizida semizlik mavjudligi; 38 foizida yuqori arterial bosim va 8,4 foizi qonida
gand miqdorining yugqoriligi; 26 foizining esa jismoniy faolligi sustligi
aniglangan([3].

Ushbu muammolarni oldini olish maqgsadida ozig-ovqat mahsulotlaridan
to’g’ri foydalanishni boshqarishga e’tibor qaratish muhim ahamiyatga ega. Jamoat
joylarida xususan bozorlarda va oziq ovqgat mahsulotlari bilan ta’minlanadigan
ta’lim muassasalarida, birinchidan, har bir mahsulot turiga hamdaa ganchalik tez
iste’'mol qilinishi qarab rejalashtirish va tagsimlash; mahsulotlarni xarid qilishda va
saglash jarayonida ularning iste'molga yaroqlilik muddatiga qat’iy e’tibor qaratish;
odamlarga ozig-ovqat mahsulotlaridan to’g’ri foydalanish bo’yicha maslahat va
ta’lim berish dasturlari bo‘yicha treninglar tashkil etish; mahsulotlarning sifat
ko'rsatkichlarini  aniqlovch ~ zamonaviy  texnologiyalardan  foydalanish
samaradorligini oshirish zarur.

Oziq ovqgat mahsulotlari bilan ta’'minlanadigan yoki ishchilar uchun
ovqatlanishi mavjud bo’lgan korxonalarda esa xodimlar salomatligini saqlash va
ish samaradorligini oshirish maqgsadida to’g’ri ovqatlanish tartibiga rioya qilish
muhim ahamiyatga ega. Taomnomani kun davomida xodimlar uchun zarur
bo‘lgan energiya va ozuqa moddalari (ogsillar, uglevodlar, yog‘lar, vitamin va
minerallar) balansiga rioya gilgan holda rejalashtirilgan bo’lishi, xodimlarning faol
ishlashi uchun yog‘li ovqatlardan voz kechib, yengilroq, ammo to’yimli ovqatlar
bilan taomlanish tartibini joriy qilish, kun davomida yetarli miqdorda mineral suv
ichishni yo’lga qo’yish, shuningdek ovqatlanish joylarining toza va xavfsiz
bo’lishini ta’minlash, korxonadalarda xodimlarga to’g’ri ovqatlanishning
afzalliklari haqgida ma’lumot berib borish, maslahatlar uyushtirish nafaqat
xodimlarning shaxsiy sog’ligi va ish samaradorligini oshirishga, balki jamiyatning
oziq ovqat mahsulotlaridan samarali foydalanish va to’g’ri ovqatlanish bo’yicha
savodxonligini oshirishga xizmat qgiladi.

Foydalanilgan adaboyotlar.
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MELILOTUS ALBUS O‘SIMLIGINING KIMYOVIY TARKIBI
IN.Usmanova, U.Izzatullayeva, >E.Botirov
E-mail: nargiza ung@mail.ru

!Namangan davlat universiteti
20'zR FA O’simlik moddalari kimyosi instituti
Burchoqdoshlar (Dukkakdoshlar) oilasi (Fabaceae (Leguminosae)) 650
turkumga mansub 18000 turni o’z ichiga oladi. Bu oila vakillarini Yer sharining
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hamma qurugliklarida uchratish mumkin. O’zbekistonda esa 35 turkumga oid 422
turi o’sadi [1; 160-161-b].

Dunyo bo’ylab Melilotus turkumiga oid 27 ta tur tarqalgan bo’lib, O’zbekiston
hududida 4 ta tur Melilotus officinalis , Melilotus albus, Melilotus dentatus, Melilotus
indicus uchraydi.

Melilotus turkumi o’simliklarini fitokimyoviy tadqiq qgilish ularning tarkibida
mavjud biologik faol birikmalarning borligini adabiyotlar tahlili ko‘rsatdi. Ilmiy
manbalarda keltirilishicha 0,4—0,9 % kumarin, fenolkarbon kislotalar, kumar va
melilot kislotlar, digidrokumarin, dikumarol, melilotozid, efir moyi, flavonoidlar
(kempferol, kvertsetin, lyuteolin, sinarozid glyukozidlari), polisaxaridlar, ogsil,
saponinlar, allantoin, monoterpenoidlar, seskviterpenoidlar, triterpen birikmalari,
aminokislotlar, taninlar, C va E vitaminlar, karotinoidlar, yog’ kislotalari, makro-
va mikroelementlar (molibden, selen) va boshga birikmalar mavjud ekanligi
keltirilgan [3; 952-953-b].

Melilotus albus - antikoagulyant va fibrinolitik ta’sirga ega bir va ikki yillik
o’simlik. Ushbu o’simlikning quritilgan yer ustki gismidan atmosfera bosimida
gidrodistillash yo’li bilan olingan efir moyining tarkibini o‘rganib chiqildi. Efir
moyi o’ziga xos hidli och sariqg moy bo’lib, 0,31% miqdorda olindi.

GX-MS usuli efir moyining asosiy komponenti kumarin ekanligini aniqglandji,
uning miqdori 97,92% ni tashkil giladi. Bundan tashqari 2-geksanal (0,3%), benzil
spirti (0,3%), 2-1-benzopiran-2-on (0,3%) va stirol-7,8-oksid (0,1%) ham aniglangan.

Toshkent viloyatida gullash davrida to‘plangan Melilotus albus o‘simligining
yer ustki qismi 75% spirtli ekstraktining benzinli fraktsiyasidan quritilgan o‘simlik
og‘irligiga nisbatan 1,13% kumarin ajratib olindi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko’rsatdiki, Melilotus turkumiga mansub
o’simliklarning tarkibi respublikamizdan boshqga hududlarda o’sadigan shu
turkum vakillarining kimyoviy tarkibi, moddalar sifat va miqdor jihatdan
bir-biridan farq giladi. O’zbekiston hududida o’sadigan Melilotus turkum
o’simliklarining tarkibini bir-biriga o’xshash tomonlari va farqini kimyoviy
va biologik xususiyatlariga ko‘ra o’‘rganish bugungi kunda dolzarb
vazifalardan biridir.
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SMART MATERIALLAR SINTEZI VA ULARNING XOSSALARI
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Kirish. Smart materiallar (yoki aqlli materiallar) zamonaviy texnologiyalar va
fan sohalarida juda katta qizigish uyg'otmoqda. Ushbu materiallar tashqi
mubhitning turli omillariga javoban o’z xususiyatlarini o’zgartirish qobiliyatiga ega
bo’lib, ularning turli sohalarda qo‘llanilishi dolzarbligi quyidagi sabablar bilan
bog'liq:

Smart materiallar yangi avlod texnik qurilmalarini yaratish uchun asos bo‘lib
xizmat qiladi. Ular robototexnika, sensorlar, nanotexnologiyalar va
mikroelektronikada keng qo‘llanilib, sanoatda innovatsion yechimlarni taklif giladi.
Smart materiallar yordamida yuqori samaradorlikka ega texnologiyalar yaratish
imkoni paydo bo’ldi.

Nanotexnologiyalarning taraqqgiyoti bilan birga, Smart materiallar atom
darajasidagi tuzilishlarni boshqarish va yangi funksional xususiyatlarga ega
nanomateriallar yaratish imkonini beradi. Bu esa kelajakda yangi avlod
nanoqurilmalar va molekular mashinalarni yaratishga yo’l ochadi. Shu sabablarga
ko’ra, Smart materiallarning sintezi va ularning xususiyatlarini o‘rganish mavzusi
nafaqat ilmiy, balki sanoat, ekologik va ijtimoiy jihatdan ham dolzarb bo‘lib,
kelgusida ko’plab yangi imkoniyatlar va innovatsion yechimlarni taqdim etishi
mumkin.

Tadqiqotning maqsadi — Smart materiallarning sintez qilish usullarini
ishlab chiqish va ularning fiziko-kimyoviy xususiyatlarini o‘rganishdir.

Materiallar va tadqiqot usullari: xotiraga ega polimerlar, termoplastiklar va
nanostrukturali polimerlar; nanozarrachalar (masalan, ZnO, TiO,, Fe;O4) va Smart
metallar (masalan, nikel, titan, platina); flavonoidlar, saponinlar va boshqga tabiiy
yoki sun’iy moddalar; kvars, kremniy oksidi kabi qo’shimcha materiallar; spirtlar,
atseton, tetraoksidkremniy; organik kislotalar va asoslar.

Sintez usullari: Zol-Gel usuli; gidrotermik sintez; ximiyaviy cho’ktirish;
elektroximiyaviy sintez.

Fizik va kimyoviy tadqiqot usullari: Rentgen difraksiya tahlili (XRD);
infraqizil spektroskopiya (IK); atom kuch mikroskopiyasi (AFM); elektron
mikroskopiya (SEM, TEM); elektroximiyaviy tadqiqotlar.

Olingan natijalar va ularning muhokamasi. Tadqiqot jarayonida fotoxrom,
termochuvstvitel, pezoelektrik va xotiraga ega polimerlar kabi turli Smart
materiallar muvaffaqgiyatli sintez qilindi. Sol-gel va gidrotermal usullar
materiallarning yuqori darajadagi tozaligi va yaxlitligiga erishishga yordam berdi.
Elektroximiyaviy sintez usuli esa pezoelektrik materiallarning yuqori
samaradorligini ta’'minladi.
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Rentgen difraksiya tahlili natijasida sintez gilingan materiallarning kristallik
fazalari aniqlandi. Aniqlangan fazalar Smart materiallarning asosiy tarkibiy
elementlari va ularning fazaviy o’tishlari hagida ma’lumot berdi. Sintez qilingan
materiallardagi kristall tuzilmalarning barqarorligi va ularning tashqi ta’sirlar
natijasida o’zgarishlari muhokama qilindi.

Infraqizil spektroskopiya orqali materiallarning molekular tuzilishi va
ularning kimyoviy bog‘lanishlari tahlil qilindi. Natijalar, aynigsa, fotoxrom
materiallarda nurlanish ta’siridagi struktura o’zgarishlarini ko‘rsatdi. Bu
o‘zgarishlar materiallarning yorug‘likka sezgirligini va wularning optik
xususiyatlarini yaxshilashga imkon berdi.

Atom kuch mikroskopiyasi (AFM) va skanerlovchi elektron mikroskopiya
(SEM) orqgali materiallarning mikrotuzilishini o‘rganish natijalari ularning yuza
topografiyasini va mayda tuzilishlarini aniq ko‘rsatdi. Pezoelektrik materiallardagi
to’g’ri joylashgan nanoqurilmalar ularning yuqori samaradorligini ta’minladi.
Polimerlar va nanomateriallar o‘rtasidagi o’zaro ta’sirlar materiallar yuzasida
yugqori adgeziyaga erishishni ta’'minladi.

Elektroximiyaviy tahlillar sintez gilingan Smart materiallarning elektr toki va
kuchlanishga javobini o‘rganishda muvaffaqiyatli qo’llanildi. Pezoelektrik
materiallarda yuqori elektr sezgirlik va energiyani yuqori samaradorlikda elektr
energiyasiga aylantirish qobiliyati kuzatildi.

Olingan natijalar Smart materiallar sintez gilishning turli usullari va ularning
xususiyatlarini muvaffaqiyatli o’rganish imkonini berdi. Har bir tadqiqot usuli o’z
samaradorligi va imkoniyatlari bilan ajralib turdi, bu esa turli sohalarda
qo’llanilishi mumkin bo’lgan materiallar yaratishga imkon berd.i.

Shunday qilib, tadqiqot natijalari Smart materiallar sintez qilishning yangi
imkoniyatlarini ochdi, va ularning fizik, ximik va mexanik xususiyatlarini to’liqroq
tushunishga imkon berdi. Bu materiallar kelajakdagi innovatsion texnologiyalar
uchun muhim asos bo’lib xizmat qgiladi.

THE PROPORTION OF CHEMICAL SUBSTANCES IN KARAUMBET LAKE
AND ITS EFFECTS TO ENVIRONMENT.
Yusupov Ilyosbek Usmonbek o’gli
Assistant teacher of the Department of Chemical Technology , Fergana Polytechnic
Institute, 150107, Fergana , Republic of Uzbekistan, st. Fergana, 86
Email : ilyosbekyusupov 872@ mail . com

ANNOTATION: The results of chemical analysis showed that the main
components of brine from Lake Karaumbet is sodium, magnesium cations,
chlorine, and sulfate anions. Calcium and iron are practically absent. The salt
content in brine ranges from 30% to 42%. The brine of the Karaumbet deposit has a
higher content of magnesium and sulfate ions.
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INTRODUCTION: Today in Uzbekistan, using Karaumbet lake resources is
not exist and because of its salts many lands are becoming unusable. This situation
leads to many disadvantages to our country. Firstly, Karaumbet Lake contains
many useful substances one of them is magnesium chloride which is exported from
Russian country. Secondly, if the amount of salt will use in a chemical sector, it can
make many lands available to plant many trees and crops.

Most new defoliants are based on the use of magnesium chlorate. The raw
material for the production of the latter is magnesium chloride. Magnesium
chloride is used in the chemical industry, light industry, energy industry (additives
to high-sulfur fuel oils burned by thermal power plants), construction, medicine
(balneotherapeutic agent), as a raw material for the production of metallic
magnesium. It serves as one of the types of raw materials for the production of
magnesia, is used as a finishing agent in the textile industry and for impregnating
wooden structures to make them fire-resistant, and is used for the production of
defoliants; its solutions are used as antifreeze to prevent the freezing of switches on
railway tracks [1-4].

Magnesium chloride is a crystalline hexahydrate mixed with small amounts of
tetrahydrate. According to GOST 7759-55, it must contain no less than 45.0% MgCl:
and no more than 2.0% alkali chlorides, 1.6% sulfates (MgSQOs), 0.2% calcium salts
(CaO) and 0.1 % insoluble residue [4].A major consumer of bischofite is the
construction industry. Samples are taken from Karaumbet Lake and these samples
were kept for 3 days at room conditions, filtered, subjected to chemical analysis,
and some physicochemical characteristics of the solutions were determined. The
results of the chemical. Serial numbers of samples correspond to sample numbers.

Table 1
Chemical composition of brine from Karaumbet deposits

Mass content of mass components. %
Total
No- I NaO | MgO | CaO |Fe203| €l |SO5>| content | 129007
calculated
salts
1 10.80 | 542 | 0.023 | 0.006 | 17.7 | 5.55 39.0 61.0
2 891 | 6.27 | 0.018 | 0.002 | 18.9 | 5.49 42.0 58.0
3 11.89 | 455 | 0.015 | 0.006 | 18.2 | 3.45 36.8 63.2
4 12.06 | 464 | 0.010 | 0.004 | 15.6 | 3.57 36.4 63.6
Average | 1091 | 520 | 0.016 | 0.004 | 17.6 | 4.51 38.5 61.4
Compoun
d
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Conclusion: The sample results show that, in order to protect our
environment the salts around the lake should be cleared, by doing this procedure
we can get some more land for agricultural work and produce row material for
defoliant production.
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TEPMOANMHAMMKA AACOPBIIVIN HEKOTOPBIX KOMIIOHEHTOB
DOUPHOI'O MACEAA MEANCCA
Hanumosa b.K., Myxamaodues A.H., Myxamaodues H.K.
CamapxkaHaCKNii rocygapcTBeHHbIN yHUBepcuTeT uM. III. Pammaosa
E-mail: nayimovabahora@gmail.com

Bseaenme. llccaegosanme TepMOAMHaMMYECKUX IIapaMeTpOB aAcopOnum
KOMIIOHEHTOB 9(UpPHBIX Macea, TaKUX KaK Maca0 MeAMCCH, MMeeT O0AbIIoe
3HaYeHMe KaK A4 TeOPeTUYEeCKMX, TaK M AAsS NMPAKTUIeCKNX acIleKTOB XVIMMUU U
dapmanieBTuK. B coBpeMeHHBIX Hay4HBIX MCCAAOBAaHMAX U IIPUAOKEHIIX,
CBA3aHHBIX C Xpomarorpadueli, IOHUMaHMe STUX IIapaMeTPOB CTaHOBUTCS
OCODEHHO aKTyaAbHBIM, TaK KaK 3HaHUe TepMOAMHAMMYeCKUX IlapaMeTpOB
I103BOAsIeT Ay4dllle IIOHATh MeXaHM3MBl aAcopOLMM U AecopOIM KOMIIOHEHTOB Ha
HeIIOABIKHOM (pase, C ydeTOM TepMOAMHaMIUYeCKIX 4aHHBIX 1ICCAeA0BaTeAN MOTYT
paspabaTbIBaTh HOBble METOAUKI A4Sl aHAaAM3a CAOXKHBIX cMecell ®UPHBIX Macea,
yAydlllasi 4YyBCTBUTEABHOCTb U paspellleHNe IpU XpoMaTorpapuyeckoM aHaause,
MccAej0BaHe B3aIMOJEVICTBUII MeXJ4y KOMIIOHeHTaMM ®QUPHBIX Macead U
HeIIOABI>KHOM (pa3oil MOMOTraeT BBISABUTDH clienuduyeckyie CBA3M U MeXaHMU3MBI,
KOTOpbIe MOIYT OKa3blBaTh BAMsHIVE Ha aKTMBHOCTb BEIIECTB, YTO MMeeT Ba>KHOe
3HaueHue B 004acTy apomMarepanum 1 PpUTOTe paIim.

Ileaplo JaHHOIO UCCA€AOBaHMs  SBASETCA  BCECTOPOHHEE  U3ydeHue
TepPMOAVMHaMMYECKUX  IMapaMeTpoB  aAcopOIMM  HEKOTOPBIX  KOMIIOHEHTOB
9(p1pHOro Macaa MeAMCChl A€KapCTBEeHHOIA.

Marepuaabl M MeTOABI WMcCAejOBaHMs. DPuUpHas Macla MeAVCCHI
AekapcTBeHHON. KOMITOHeHTHI (IIMTPOHeAA04, TepaHoA U Hepaa) OblAM BHIOpaHBI
13-3a UX IIMPOKOTO IIpMMEHeHMs B apoMaTepanuy 1 nappiomMepun, a Takxke KX
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CXOXeCTU B (PUBUKO-XMMUYECKUX CBOMCTBAX, YTO JAelaeT VX VHTePEeCHBIMU A
U3y4eHMs1 IIpoleccoB agcopOumu. Vicrmoab3oBasach KamnmAAsipHass KOAOHKA C
HertoABVKHON ¢pasoit HP-5 (pennamernanoancmnaokcas), koropast odecriedmsaer
Xopolllee pasjedeHNe IOAAPHBIX ¥ HENOASPHBIX KOMIIOHeHTOB. lazosas
xpoMatorpadpusa (GC) ¢ mporpamMmmpoBaHmeM TeMIlepaTyphl, YTO I103BOAsIET
YVIpPaBAATh TeMIIepaTypHBIMU YCAOBUAMM A4S ONTUMM3ALUMM  pa3AeleHNs
KOMIIOHEHTOB. BpICOKOUNCTBIE pacTBOpUTEAU AAsl  PacTBOPeHUsI O00pasIos,
CTaHAApPTHBIE PACTBOPHI 4151 KaAMOPOBKY U ITPOBEPKY TOYHOCTH aHAAN3a.

Bce oOpasmpl aHaAM3MpOBaAMCh Ha Ta3oBOM XpomaTorpade ¢ IIOMOIIBIO
MeTO4a WHXKeKLIMM, KOTOpBbII oOOecliednBaeT paBHOMEpPHOe paclipe/eleHue
oOpasila B KoaoHKe. IIporpamma TeMIlepaTypHOro HIpOrpaMMUPOBaHMA
JICII0/Ab30BaAach AAs1 yIIpaBAeHIs IIPOLIeCcCOM paseAeHus.

Bpems yaep>kmBaHMs Ka’kKAOTO KOMIIOHEHTa OIlpeAeAsiA0Ch Ha OCHOBE ero
DAIOLVI U3 KOAOHKH U COIIOCTaBAAAOCH C DKCIIePUMEeHTaAbHBIMU AaHHBIMIL.

DHTaAbIMsL ajACOpPOLIMMM U AeCOpPOLMM pPacCuMTHIBaAMCh Ha OCHOBE
DKCIIePVMEHTaAbHO IOAY4YEHHBIX JaHHBIX O BpeMeHU yAepKUBaHUI U
koaPPuIIMeHTax agcopOonum/ecoponmmn.

OHeprus ['mbbca m »HTponm:A onpeaeasianch IO ypaBHeHuio I'mbOca-
I'eapMroanlia, MCHOAB3Ysl MOAY4eHHbIe 3HaUYeHIs DHTAaABINIT ¥ KOD(P(PUIIMEHTOB
copOum.

PesyabTaThl 1103B0As1€T IOAYYUTh TOYHbIE 11 HaAe>KHbIe JaHHBIe.

IToayuenHnsle pesyabpTaThl U MX OOcykAeHue. B tabamne 1 mpeacraBaeHbl
TepMOAMHaMMUecKye IapaMeTphl a4copOLMI TPEX KOMIIOHEHTOB 9(pUPHOIo Macaa
Ha HertoABVKHOM (pasze HP-5: sHTaapmms agcopbuym (AH\ Delta HAH), surporms
(AS\Delta SAS) n sueprusa I'm6oca (AG\Delta GAG) mpu 298 K. Anaams sTmx
AAHHBIX II03BOAsIeT IAyO>Ke IIOHSThL IPUPOAY aACOPOLIMIOHHBIX IPOLIECCOB AAs
KOMIIOHEHTOB — LIUTPOHeAA0a, FepaHiOAa U Hepaja.

Tabaumna 1
3HavyeHun sHTaabnum agcopounn (AH), sarpormsa (AS) n sHeprum I'm6oca (AG)
AAsI HEKOTOPBIX KOMIIOHEHTOB 9(pUPHOIO Macaa Ha HeloABVKHOM dpasze HP-5

Komrmoneur AH29s, K /5x/MOAD AS, Ax/(K-Moap) AGaos, KA>K/MOAB
ITurponeasoa -3,64 15,66 -8,31
I'epannoa -3,6 13,78 -7,71
Hepaa -3,62 16,41 -8,51

M3 aanHbIX Taba.1 BMAHO, YTO BHTAABINSA aACOPOLIUM AAsl BCeX TpPex
KOMIIOHEHTOB  MMeeT  OTpuIlaTeAbHble  3HayeHI:d, 4YTO  yKa3blBaeT Ha
DK30TEpMUUYECKUII XapaKTep IIpollecca aAcopOuumu. DTO O3HadaeT, 4TO IIpu
B3alIMOAEVICTBIY KOMIIOHEHTOB ¢ HernoABVKHOI (azoir HP-5 Brigeasercs Tterao.
DHTaABINS aACOPOLIMM HAXOAUTCS B Y3KOM AmamnasoHe ot -3,60 a0 -3,64 k/x/M04b.
HeGoapmne paszAmdmss B 3HAUEHUsX SHTAABINU  aAcopOLUM A4Sl DTUX
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KOMIIOHEHTOB MOIYT yKa3bIBaTh Ha CXOXKECTh VX B3aIMOAEVICTBUII C HEIIOABVIKHOI
¢daszoir HP-5.

IToaoxuteabHble 3HadeHUs sHTponuu (AS) a4 Bcex KOMIIOHeHTOB OT 13,78
20 16,41 Ax/(K-Moab) ykasplBalOT Ha yBeAndeHMe Oecriopsaka B cuUcTeMe HpHU
agcopOumm. DTO OOBJACHAETCS TeM, 4YTO MOAEKYAbl KOMIIOHEHTOB IIpU
B3alIMOJEVICTBUN C HENOABIDKHON (asoil mnpuodperalor 0o/ee XaOTUIHOE
paciipeseaeHue.

KommonenTs! ¢ 601ee BEICOKMMM 3HAYEHVSIMU SHTpOINHU (Halpumep, Hepaa)
IIOKa3bIBAaIOT 0o0Jee BbIpa’keHHble M3MEHEeHUsI B CTPYKType CUCTeMBbl IIpU
aacopO1MI, YTO MOJKeT CBUAeTeAbCTBOBaTh O 00Aee CAOXKHBIX B3alIMOAEVICTBUAX C
HEeTI0ABVI>KHOM (pa3oIi.

Bce snauenms sneprumm I'mboca (AG) orpuiiaTeapHble, YTO yKa3blBaeT Ha
CIIOHTaHHBIV XapaKTep IHpollecca aicopOLum AAas BceX KOMIIOHeHTOB Iipu 298 K.
Hamnboaee cnoHTaHHBIM IPOLIECCOM agcopOLmMu sABAseTcs agcopoumsa Hepada (AG
= -8,51 x/>k/M04b), YTO COOTBETCTBYeT Tak’Ke HanbOAbIIeMy 3Ha4YeHUIO DHTPOINIAL.
I'epannoa nmeet HauMeHblIee 3HadyeHNe AG, 4TO yKa3bpIBaeT Ha MeHee CIIOHTaHHBbI
IIpO1lecc O CpaBHEHMUIO C OCTaAbHBIMU KOMIIOHEHTaMIA.

Takum  oOpaszom, 1mporlecc  aacopOuMsl  HEKOTOPBIX  KOMIIOHEHTOB
DK30TepMIUYECKM, COIPOBOXAaeTcs yBeAMdeHNeM Oecliopsigka B CUCTeMe U ero
CIIOHTaHHBIN XapakTep.

OZIQ-OVQAT XAVFSIZLIGI O‘ZBEKISTONNING MUHIM STRATEGIK
MAQSADI
Raximova Lola Shavkatovna
Farg’ona politexnika Instituti o’qituvchisi

Ozig-ovqat xavfsizligi aholini yetarli, xavfsiz va sifatli 0zig-ovqat mahsulotlari
bilan ta’minlashni nazarda tutadi, va bu davlatning barqarorligi hamda aholining
sog’lom turmush tarzi uchun strategik ahamiyatga ega. Bugungi kunda ozig-ovqat
xavfsizligi barcha mamlakatlar uchun muhim masala bo‘lib, uning ta’minlanishi
ijtimoiy barqarorlik va iqtisodiy o’sishga asos bo‘ladi. Bu maqola oziq-ovqat
xavfsizligi haqidagi asosiy tushunchalarni, uni ta’'minlashga qaratilgan choralarni
va ekologik omillarni tahlil giladi. Ozig-ovqat xavfsizligi, iqtisodiy xavfsizlikning
bir gismi sifatida, mamlakat aholisini barcha gatlamlari uchun zarur miqdorda va
sifatda ozigq-ovqat mahsulotlari bilan ta’'minlashga qaratilgan. Bu xavfsizlik
quyidagi asosiy omillarni o’z ichiga oladi:

- Mahsulot yetarliligi: Oziq-ovqat mahsulotlarini ishlab chiqarish va import
hajmi aholini toliq ta’minlash uchun yetarli bo’lishi kerak.

- Mavjudlik: Ozig-ovgat mahsulotlari aholining barcha gatlamlari uchun, shu
jumladan kam daromadli oilalar uchun ham, mavjud bo‘lishi kerak.
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- Sifat va xavfsizlik: Istemol uchun mahsulotlar sanitariya-gigiyena talablariga
to’liq javob berishi, inson salomatligi uchun xavfsiz bo‘lishi lozim.

- Ekologik barqarorlik: Ozig-ovqat xavfsizligi yer resurslaridan samarali va
qayta tiklanadigan tarzda foydalanishni ham talab giladi.

Ozig-ovqat xavfsizligini mustahkamlash va ijobiy natijalarga erishish uchun
quyidagi asosiy yo'nalishlarda faoliyat yuritish talab etiladi:

- Ishlab chiqarish quvvatlarini oshirish: Mamlakatdagi gishloq xo’jaligi sektori
rivojlantirilib, ozig-ovqat mahsulotlari hajmini oshirish, resurslarni samarali
boshqgarish va yangi texnologiyalarni joriy etish muhimdir. Bu nafaqat aholini
asosiy mahsulotlar bilan ta’minlash, balki qo’shimcha ish o‘rinlarini yaratish
imkonini ham beradi.

- Importga garamlikni kamaytirish: O’zbekistonda ozig-ovqat mahsulotlarini
ichki ishlab chiqarish orqali importga bog‘liglikni kamaytirish muhimdir. Bu
iqgtisodiy xavfsizlikni ta’'minlash bilan birga, ichki bozorni kuchaytirishga yordam
beradi.

- Tashish va tagsimlash tizimini yaxshilash: Mahsulotlarni mahalliy ishlab
chigaruvchilardan iste’'molchilarga yetkazib berish tizimini takomillashtirish,
jumladan, logistika markazlari va zamonaviy saqglash texnologiyalarini joriy qilish
orqali yo’qotishlarni kamaytirish mumkin.

- Zaxiralarni boshgqarish: Ozig-ovqat mahsulotlarining zaxirasini to’g’ri
boshqarish tabiiy ofatlar yoki iqtisodiy tanazzullar davridagi muammolarni
yumshatishda muhim o’rin tutadi. Zaxiralarni to’g’ri boshqarilishi, oziq-ovqatni
saqlash va ehtiyojga ko’ra tagsimlash tizimini mustahkamlash imkonini beradi.

Qishloq xo‘jaligi sohasida samarali yer va suv resurslaridan foydalanish,
ularni asrab-avaylash va qayta tiklanadigan manbalardan oqilona foydalanish ozig-
ovqat xavfsizligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ekologik barqarorlikni ta’'minlash uchun
organik dehqonchilik usullarini kengaytirish, tuproq unumdorligini oshirish va suv
resurslaridan samarali foydalanishga alohida e’tibor qaratish lozim. Ekologik
halokatlar, qurg’oqchiliklar yoki iqlim o’zgarishlari ta’sirida oziq-ovqat
xavfsizligiga tahdidlar kuchayishi mumkin, shu sababli ekologik barqarorlikka
doimiy e’tibor berish zarur.

Global ozig-ovqat xavfsizligi. 21-asrda dunyo aholisini oziq-ovqat bilan
ta'minlash uchun qishloq xo‘jaligi va ozig-ovqat tizimlarini barqaror rivojlantirish
zarur. Bu jarayon nafaqat gishloq xo‘jaligi mahsulotlari hajmini oshirish, balki
adolatli tagsimotni va oziq-ovqat sifatini hisobga olgan kompleks yondashuvni
talab giladi. Shu bilan birga, iglim o’zgarishi va bioxilma-xillikning kamayishi ham
oziq-ovqat tizimlariga salbiy ta'sir ko’rsatmoqda.

Jahon ozig-ovqat xavfsizligi. 2021-yilda dunyoda qariyb 768 million kishi
ocharchilikdan aziyat chekdi. Aholisi eng ko’p zarar ko’rgan mintaga Osiyo bo’lib,
unda 425 million odamga yetdi, undan keyin Afrika (278 million) va Lotin
Amerikasi hamda Karib havzasidagi davlatlar (56,6 milliondan ortiq). COVID-19

132



pandemiyasi davrida ozig-ovqatga ehtiyoj sezayotgan insonlar soni 150 millionga
oshdi. 2021-yilda dunyo aholisining 9,8 foizi yetarli darajada ozig-ovqat ololmagan.

Yaxlit yondashuv. Butun dunyoda 2,3 milliard kishi xavfsiz va yetarli oziq-
ovqatga to’liq kirish imkoniyatiga ega emas. Ozig-ovqat xavfsizligi nafaqat
ocharchilik yoki kaloriya yetishmasligiga bog’'liq bo‘lib, balki to"yib ovqatlanish va
to’g’ri ovqgatlanishga ham qaratilgan. 2021-yilda dunyo aholisining 2,3 milliard
gismi xavfsiz va yetarli ozig-ovqat ta'minotidan mahrum bo‘lgan, 923,7 million
odam esa o’ta ozig-ovqat xavfsizligisiz qolgan. Ayollar erkaklarga garaganda
ko’proq aziyat chekmoqda: ayollarning 31,9%, erkaklarning esa 27,6%. Ocharchilik
va to’yib ovqatlanmaslikning asosiy sabablariga gqashshogqlik, mojarolar va urush
kiradi. Bunga qo’shimcha ravishda, iglim o’zgarishi, bioxilma-xillikning yo’qolishi
va COVID-19 pandemiyasi ham vaziyatni yanada murakkablashtirmoqda'.

Dunyo bo‘ylab noto’g’ri ovqatlanish darajasi ham oshib bormoqda. 2000-
yildan boshlab ortiqcha vazn va semizlikka chalingan kattalar soni ikki baravar
oshib, 2021-yilda 675,8 million kishini tashkil etdi. Umuman olganda, dunyo
aholisining yarmidan ko’pi yetarli darajada ozig-ovqat olmaydi.

Shu sababli, ozig-ovqat xavfsizligini yaxshilash miqdoriy yondashuvdan ko’ra
murakkabroq. To’g’ri ovqatlanish masalasi sog’liq, ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik
jihatlardan iborat murakkab muammo sifatida qaralishi lozim.

Aholi  uchun xilma-xil ozig-ovqat mahsulotlari bilan ta'minlangan
muvozanatli ovqatlanishni yo’lga qo’yish uchun yaxlit yondashuv zarur. Qishloq
xo‘jaligi va ozig-ovqat sanoati bunda katta rol o’ynaydi, xususan:

- xilma-xil, foydali va yuqori sifatli ozig-ovqat mahsulotlarini ta'minlash
(masalan, mahalliy sabzavot va mevalar),

- mahalliy sharoit va madaniyatga mos, ozuga moddalarga boy mahsulotlarga
e'tibor qaratish,

- rivojlanayotgan mamlakatlarda aholi uchun tegishli daromad manbalarini
shakllantirib, muvozanatli ovqatlanish imkoniyatini ta'minlash,

-butun qgiymat zanjirida sog'liq, atrof-muhit va jamiyatga zarar
yetkazmaydigan barqaror gishloq xo‘jaligini rivojlantirish,

- gender masalalarini ko’rib chiqish va ayollar salomatligi uchun muhim
bo’lgan dastur va loyihalarni qo‘llab-quvvatlash.

Yetarli ozig-ovqat olish huqugi inson huquglaridan biri sifatida tan olingan va
bargaror oziq-ovqat tizimlarining asosini tashkil etadi. Bu huquq amalga
oshirilganida har bir shaxsga ozig-ovqat mahsulotlarini ishlab chiqarish, ularga ega
bo’lish yoki sotib olish imkoniyatini beruvchi resurslarga kirish kafolatlanadi.
Jahon ozig-ovqat qo’mitasi "Ovqatlanish huquqi bo’yicha ixtiyoriy qo’llanma
tamoyillari"ni ishlab chiqdi va ularni amalga oshirishda davlatlarga ko‘'mak beradi.
Ushbu tamoyillar inson huquglarini ta'minlash yo‘lida davlat va boshqa
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subyektlarga tavsiyalar beradi. Hukumat tamoyillarni ishlab chigishda moliyaviy
va siyosiy yordam ko’rsatadi hamda ularning amalga oshirilishini faol qo’llab-
quvvatlaydi.

Iglim o’zgarishi global ozig-ovqat ta'minotiga katta xavf solmoqda. Qishloq
xo’jaligi faoliyati tabiatga bog’liq bo‘lgani uchun fermerlar iqlim o’zgarishidan
katta zarar ko’rmoqda. Dovul, toshqgin va qurg’oqchilik kabi tabiiy ofatlar ularning
faoliyatini yanada murakkablashtiradi. Shu bilan birga, gishloq xo’jaligi ham iqlim
o’zgarishiga va bioxilma-xillikning yo’qolishiga hissa qo’shmoqda. Suv tangisligi,
biotoplar va genetik resurslarning yo’qolishi, ekstremal ob-havo hodisalarining
ko'payishi hosil yo’‘qotilishiga olib keladi va ayniqsa, rivojlanayotgan
mamlakatlarda kichik fermerlar uchun xavf tug’diradi.

Ozig-ovqat xavfsizligi nafagat aholining salomatligini va sifatli ozig-ovqat
mahsulotlaridan foydalanishini ta’'minlaydi, balki davlatning barqaror rivojlanishi
uchun zarur bo‘lgan iqtisodiy va ijtimoiy barqarorlikning asosidir. O‘zbekiston
uchun ushbu sohani mustahkamlash yo‘lida har bir gadam ichki ishlab chigarishni
kuchaytirish, resurslarni samarali boshqarish va ekologik barqarorlikni ta’'minlash
orqali strategik ahamiyatga ega bo’lib, davlatning umumiy rivojlanish dasturlariga
xizmat qiladi.
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OZIQ-OVQAT XAVFSIZLIGINI BAHOLASH ME'ZONLARI
Raximova Lola Shavkatovna
Farg’ona politexnika Instituti o’qituvchisi

Ozig-ovqat xavfsizligi, bir mamlakatning iqtisodiy barqarorligi va aholining
farovonligi uchun muhim ahamiyatga ega. Ozig-ovqat xavfsizligini baholashda
samarali ko’rsatkichlar va koeffitsiyentlar o’rganilishi zarur. Ushbu ko’rsatkichlar,
nafaqat ozig-ovqat mahsulotlarining sifatini va miqdorini, balki ularning aholi
tomonidan iste’'mol qilinishini ham aks ettiradi.

Ozig-ovqat xavfsizligini ta’'minlashda xalqaro standartlar va mamlakatning
ichki resurslariga asoslanish muhimdir. O’zbekistonning oziq-ovqat xavfsizligini
baholash jarayoni, Sog‘ligni saqlash vazirligi tomonidan belgilangan standartlar va
MDH ishtirokchilari tomonidan taklif etilgan ko‘rsatkichlar yordamida amalga
oshiriladi.
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Ozig-ovqat xavfsizligini baholash ko‘rsatkichlarini o‘rganish va ularning
mamlakat iqtisodiyotidagi o‘rni, shuningdek, xalgaro tajribalarni hisobga olish
orqali milliy ozig-ovqat xavfsizligini oshirishga qaratilgan tavsiyalar berishdir.

Ozig-ovqat xavfsizligini baholashda xalgaro tashkilotlar tomonidan MDH
ishtirokchilari tomonidan taklif etilgan ozig-ovqat xavfsizligini oshirish
konsepsiyasining ko’rsatkichlari muhim ahamiyatga ega. Ushbu konsepsiya 2010
yil 19 noyabrda MDH hukumat boshliqlari Kengashining garori bilan tasdiglangan
va mamlakatlarning ozig-ovqat xavfsizligi darajasini baholash uchun quyidagi
ko’rsatkichlar ishlab chigilgan:

- Ozig-ovqat mahsulotlarini iste'mol qilish imkoniyatlari, ya'ni oziq-ovqat
xarajatlarining jami xarajatlarga nisbati.

- Ichki bozor uchun ayrim ozig-ovqat mahsulotlari bo“yicha salohiyatli sig’im,
ya’ni ma’lum ozig-ovqat mahsulotini jon boshiga to’g’ri keladigan miqdor va
amalda iste’'mol gilinayotgan miqdor ko’paytmasi.

- Ozig-ovqat mustaqilligining darajasi, ya’ni mahsulotning mamlakatda ishlab
chigarish hajmining amalda iste’'mol gilinayotgan hajmga nisbati.

- Biologik sifat korsatkichi, ya'ni ozig-ovqat mahsulotlaridagi muhim
ozuqaviy moddalar va energiyaning 1 grammda mavjudligi (energetik quvvat,
ogsil, yog'lar, uglevodlar).

- Biologik xavfsizlik ko’rsatkichi, yani ozig-ovqat mahsulotlaridagi zararli
moddalar miqdori, belgilangan me’yoriy darajadan oshmasligi kerak.

- Inson rasionining sutkalik ozuqaviy va energetik gimmati.

- Har bir ozig-ovqat mahsulotini iste’mol qilishning yetarlilik darajasi.

- Davlat resurslaridagi don zahiralarining yetarlilik darajasi.

- Toza ichimlik suvi zahiralarining yetarlilik darajasi.

- Aholining turli toifalari uchun oziq-ovqat mahsulotlarini iste’'mol qilish
imkoniyatlarining mavjudligi.

- Mamlakat ozig-ovqat ta’'minoti va agrosanoat majmualari resurslarining
importga qaramligi darajasi.

- Strategik, operativ va o’tkir ozig-ovqat zahiralarining me’yoriy darajalarga
taqqoslangan hajmlari.

- Mamlakatda ishlab chiqariladigan qishloq xo‘jaligi, baliq va ozig-ovqat
mahsulotlarining umumiy iste’'mol hajmidagi ulushi.

- Ozig-ovqat mahsulotlariga bo‘lgan fiziologik ehtiyojlarning xavfsizligi va
ozuqaviy giymatlarni hisobga olgan holda qondirilish darajasi.

- Ishlab chiqarilayotgan qgishloq xo‘jaligi va baliq mahsulotlari, xomashyo va
ozig-ovqat mahsulotlarining ichki bozordagi umumiy hajmga ulushi.

Qishloq xo‘jaligining rivojlanishini baholash uchun ozig-ovqat xavfsizligining
darajasini quyidagi ko‘rsatkichlar nuqtai nazaridan tahlil gilish mumkin:

1. Asosiy gishloq xo‘jaligi mahsulotlarini ishlab chiqarishning jon boshiga
to’g’ri keladigan miqdori. Ushbu ko’rsatkich orqali igtisodiyotning qgishloq xo‘jaligi

135



sektoridagi takroriy ishlab chiqarish jarayonining dinamikasini aholi sonining
o’zgarishi kontekstida baholash mumkin.

2. Qishloq xofjaligi mahsulotlarining O’zbekiston Respublikasining
Sog’ligni saqlash vazirligi tomonidan belgilangan standartlarga va xalqaro
normativlarga muvofiqligi. Bu standartlar asosida gishloq xo‘jaligi mahsulotlarini
ishlab chiqarish va iste'mol gqilishning yetarli miqdori va sifatini ta’minlash
magqsadida miqdor va sifat tarkibi belgilanishi mumkin.

3. Asosiy moliyaviy-iqtisodiy =~ ko‘rsatkichlar. Davlat yoki hudud
darajasida gishloq xojaligi ishlab chigarishining moliyaviy-igtisodiy holatini tezkor
baholash uchun quyidagi ko‘rsatkichlardan foydalanish mumkin:

— qgishloq xojaligi korxonalarining umumiy faoliyatidan olingan qoldiq natija
(foyda minus zarar);

— foyda olish yoki zarar ko’rish holatidagi korxonalar soni;

— qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishining rentabellik darajasi, shu jumladan
o’simlikchilik va chorvachilik.

Aloxida uy xo’jaliklarining ozig-ovqat xavfsizligiga ta’siri aholi jon boshiga
to’g’ri keladigan daromad bilan bog’liq, chunki har bir kishining amalda ozig-ovqat
mahsulotlarini iste’'mol gilishlari daromadlar darajasiga bog’liq.

Daromadlar, o’z navbatida, oiladagi ishlovchi a’zolarning ish haqi, nogironlar,
pensionerlar va ijtimoiy jihatdan kam ta’minlangan qatlamlarga beriladigan
pensiya va nafaqalar, shuningdek individual faoliyatdan keladigan daromadlarga
boglig. Bu holat ozig-ovqat mahsulotlariga sarflanadigan xarajatlarning real pul
daromadlari bilan qishloq xo’jaligi mahsulotlari, ozigq-ovqat va qayta ishlash
sanoati mahsulotlari narxlarining o’zgarishlari o’rtasidagi korrelyasiyani
ko’rsatadi.

Aholi ovqatlanishining miqdor va sifat korsatkichlari quyi chegarasi minimal
iste’'mol savatidagi tovar va xizmatlar to“plami sifatida qaralishi mumkin. Ozig-
ovqat xavfsizligining natijaviy ko‘rsatkichi bo’lgan ozig-ovqat savatining qiymati
iste’'mol savatidagi mahsulot to’plamiga bog'liqdir. Ushbu miqdor, aholining
muayyan guruhlari uchun jins va yoshni inobatga olgan holda, minimal iste’'mol
me’yorlari bilan tovar ishlab chiqariladigan tarmoqda ishlab chiqarish vositalarini
ishlab chiqarish, qishloq xofjaligi, qayta ishlash va mahsulotni pirovard
iste’'molchiga sotish sohasidagi o‘rtacha narxlarga ko’paytirish orqgali hisoblab
chigiladi. Shuni inobatga olish lozimki, turli mamlakatlarda minimal iste’'mol
savatining me’yorlari ilmiy asoslangan ovqatlanish me’yorlaridan sezilarli darajada
farglanishi mumkin.

Minimal iste’'mol savatining tovar va xizmatlar to’plamidan kelib chigqan
holda yashash minimumi aniqlanadi va bu bir kishi uchun insonning minimal
bioijtimoiy ehtiyojlarini qondirish uchun zarur bo‘lgan minimal daromadni
ifodalaydi. Yashash minimumi quyidagi magsadlar uchun mo‘ljallangan:

« turmush darajasini baholash;
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« kambag’allik darajasini aniqlash;

« ijtimoiy siyosatning yo‘nalishlarini belgilash;

« aholini ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash tadbirlarini amalga oshirish;

«ish haqi, pensiya, nafaga va boshqa ijtimoiy to‘lovlarning eng kam
miqdorlarini belgilash.

Ozig-ovqat xavfsizligiga ta’sir etuvchi ko‘rsatkichlarni baholash quyidagilar
asosida amalga oshiriladi:

- aholi daromadlarining xarid qobiliyatini baholash: minimal va o’rtacha oylik
ish hagining, minimal pensiyaning yashash minimumiga nisbati;

-agar ushbu nisbat 1 ga teng bo‘lsa, ozig-ovqat tovarlarini iste’'mol qilish
darajasi minimal iste’'mol savatiga mos keladi;

-agar nisbat 1 dan katta bo’lsa, ozig-ovgat mahsulotlarini iste’'mol qilish
darajasi minimal iste’'mol savatidan yuqori bo’ladi;

- asosiy ozig-ovqat mahsulotlarining jon boshiga amalda iste'mol qilinishi
miqdori.

Ozig-ovqat xavfsizligini baholashda ko’rsatkichlar va mezonlar tizimi,
mamlakatlarning qishloq xofjaligi va ozig-ovqat mahsulotlari ishlab chiqarish
salohiyatini aniqlashda muhim vosita hisoblanadi. MDH ishtirokchilari tomonidan
taklif etilgan oziq-ovqat xavfsizligini oshirish konsepsiyasi, aholi uchun ozig-ovqat
ta’minotining etarliligi va sifatini ta'minlashda yonaltirilgan strategiyalarni ishlab
chigishga xizmat qgiladi. Shuningdek, ozig-ovqat xavfsizligini ta’'minlashda mavjud
resurslar va imkoniyatlar, shuningdek, ichki va tashqi bozorlardagi talab va taklifni
hisobga olish zarur. Oziq-ovqat xavfsizligiga tahdidlar va xavf-xatarlarni oldini
olish uchun mamlakatlararo hamkorlik va integratsiya muhim ahamiyatga ega.
Natijada, ozig-ovqat xavfsizligi darajasining oshishi, aholi farovonligini va
igtisodiy barqarorlikni ta’'minlaydi.
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KIMYO FANINI O‘QITISHDA MODULLI O‘QITISH VA BITTA MAVZULI
IMMERSION TEXNOLOGIYALARINI BIRLASHTIRISH
Raximbekov Kaxramon Anvar 0’g’li, assistent
Farg‘ona Politexnika Instituti 150100, Farg’ona shahar, Farg‘ona ko’chasi 86-uy.

Kimyo eng murakkab o’quv fanlaridan biri bo’lib, u asosiy umumiy ta'lim
kursining oxirida o‘rganila boshlanib, fanning o‘quv dasturi besh yilga
mo’ljallangan.

Maktab o’quvchilarining kimyoga bee’tibor bo’lgan qgismining qiziqishini
pasayishi va shunga mos ravishda ularning bilim va ko’nikmalar darajasi,
shuningdek, mavzu bo‘yicha darsdan tashqari ishlarning yetarli emasligi bilan
izohlanadi. Kimyoga kognitiv qizigishning pasayishi bilan bir qatorda, mavzu
bo‘yicha ta'lim sifatini pasaytiradigan yana bir holat - bu bolalarda klip
tafakkurining shakllanishidir.

Bozor iqtisodiyoti sharoitlari raqobatbardoshlik, egosentrizm, raqobat va
gqarama-qarshilik munosabatlarini o’z foydasiga qurish qobiliyati kabi shaxsiy
fazilatlarni talabga aylantiradi. Bolalarda o’z manfaatlarini himoya qilish, ziddiyatli
sharoitlarda o’z faydasiga yechim topish qobiliyatiga ega bo‘lishi muhimligini
anglagan holda, zamonaviy sharoitda jamiyatimiz uchun an'anaviy bo’lgan
altruizm va o’zaro yordam ko’nikmalarini shakllantirish ikkinchi darajaga tushib
bormoqda. An'anaviy sinf-dars ta'lim texnologiyasi esa wushbu fazilatlarni
shakllantirishga hissa qo’shmaydi. "Maslahatlar" darsda bir-biringizga yordam
berish ko’pincha o’qituvchi tomonidan ma'qullanmaydi.

Shunday qilib, asosiy maktabda kimyo fanini o’qitishning dolzarb
muammolari quyidagilardan iborat: o’quvchilarning bilimga qiziqishini
rivojlantirish; o’quvchilarning klip tafakkurining salbiy oqibatlarining oldini olish
va o’spirinlarda o’zaro yordam ko'nikmalarini shakllantirish [1].

Yugqoridagilar bilan bog'liq holda, biz kimyo fanini o’qgitishda o’quv
jarayonini kuchaytirishga qaratilgan ta'lim texnologiyalari turiga tegishli bo’lgan
modulli immersion texnologiyasini loyihalash va undan foydalanish zarur deb
hisoblaymiz. Ushbu texnologiyaning asosiy g‘oyasi o‘quv jarayonining birligini
kengaytirishdir-dars o‘rniga butun o’quv kuni bitta "kimyo"fanining 4-5 akademik
soatlaridan iborat bo’ladi. O’quv jarayonining mazmuni modul bo’lib «Modul har
ganday tizim, tashkilotning nisbatan mustaqil gismi» [2].

Kimyo fanini o’qitishda modulli immersion texnologiyasi deganda biz o’quv
dasturining mantiqiy tugallangan bo‘limi (shu jumladan, o’quvchilarning o’quv
faoliyatining barcha turlari) bir o’quv kuni davomida o‘rganiladigan, o’quv
jarayonining amaliyotga yo’naltirilganligini ta'minlaydigan konsentratsiyalangan
ta'lim turini tushunamiz. maktab o’quvchilarining bilim qiziqishini rivojlantirish,
klip fikrlashning salbiy ogqibatlarining oldini olish va o’smirlarda o‘zaro yordam
ko’nikmalarini shakllantirish.
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Biz ko’rib chiqayotgan modulli immersion texnologiyasida chegara-bu
modulli o’qitish texnologiyasi va bitta mavzuli immersion texnologiyasi. Tegishli
ta'lim texnologiyalarining o’xshashliklari va farqglarini aniqlaymiz.

Yuqoridagi texnologiyalarni intensiv o‘qitish bilan bog‘lash mumkin, chunki
o‘quv jarayoni birligining o’sishi va uning tuzilishining o’zgarishi sodir bo‘ladi,
shuningdek, tarkibning birligi va yaxlitligi bilan o’quv ishlarining turli shakllari
go’llaniladi. Boshqa vaqt davomida o‘rganilayotgan ma'lumotlar miqdori
ko’payadi. Har bir texnologiya tugallangan bloklarni (modullarni) yaxlit idrok
etishni ta'minlaydi. O‘rganish motivatsiyasiga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi. Talabalar
jamoasida qulay psixologik muhitni yaratishga yordam beradi. Ushbu
texnologiyalar o‘rganilayotgan materialning yaxlit tugallangan bloklarini
(modullarini) idrok etishni ta'minlaydi va o‘rganish motivatsiyasiga ijobiy ta'sir
ko'rsatadi. Maktab o’quvchilarining o‘quv ishlarini bunday tashkil etish qulay
psixologik muhitni yaratishga yordam beradi, chunki o’quv jarayonining barcha
ishtirokchilari bir-biri bilan uzoq muddatli aloga va o‘zaro munosabatlarga
moslashgan.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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2. Oliy ta’lim tizimini raqamli avlodga moslashtirish konsepsiyasi. Yevropa
Ittifoqi Erasmus + dasturining ko‘magida. — Toshkent - 2019.

CUMHTE3 1 UCCAEAOBAHME ITEPOBCKUTHOI'O MATEPUA /A KPbBr;
M.O.Paxmonoea, A.M.3ypapos, H.K. Myxamadues
CamapkaHACKIIT rocyAapcTBeHHbIN yHuBepcuTeT nmenn [llapoda Pammgosa
E-mail: m.shirin.99@mail.ru
BBeagenme. IleposckutHble Martepuaanl, Takue Kak KPbBrs, sanmmaror

Ba’KHOe MeCTO B COBpeMeHHO}I HayKe OAarogapsi X YHUKAaAbHBIM ONTUYECKUM U
»aeKTpoHHBIM cBorcTtBaM. C  2000-x roaoB HayvaAacsl aKTMBHBII MHTepec K
IIePOBCKNMTaM, BBI3BAaHHBI X IIPMMEHEHNeM B COAHEYHBIX 9JAeMeHTaXx,
ceeTognogax u (QorogeTekropax. IDTU MaTepuaabl 004a4alOT  BBICOKOIL
9(pPeKTUBHOCTBIO  IpeoOpa3oBaHMsI  DHEPIUM, AETKOCTbIO B  CUHTe3e U
BO3MO>KHOCTBIO HAaCTPOVIKI VX CBOJCTB 4Yepe3 M3MeHeHVe XVMIYeCKOTO coCTaBa I
crpykrypsl. KPbBr; mnpeacrasaser coboil HeopraHU4ecKuii II€POBCKUTHBIN
MaTepual, KOTOPBIII OTAMYAETCSI BLICOKOM XMMMYECKON CTaOMABHOCTBIO U
YCTOMYMBOCTBIO K BAare. DJTO JeJaeT ero NpuBAeKaTeAbHBIM A4Sl AAUTEABHOTO
JICIOAB30BaHM: B Pa3AMYHBIX OIITODAEKTPOHHBIX YCTPONCTBaX. B mccaesosanmx
ObLAYM OAPOOHO M3y4YeHBI ®AeKTPOHHBIE 1 ONTODAeKTpoHHEIe cBoiicTBa KPbBrs,
YTO MO3BOAMAO IOHATh IIOBeJeHMe MaTepuada HOpU Pa3sAUYHBIX YCAOBMAX
pHelltHero BosdgeiicTBus [1]. Ileposckurer APbBrs, skamouass KPbBr;, obaasaror
VHUKAaABHBIMM CTPYKTYPHBIMM U DAEKTPOHHBIMU XapaKTepUCTUKaMM, KOTOpLIe
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IIO3BOASIIOT UM OBITh BBHICOKOD(P(PEKTUBHBIMU B IIPUAOKEHUSX, CBI3aHHBIX C
OIITUKOI U (POTOHUKOIA.

KPbBr; obaazaeT yHMKaABHBIMU OITMYECKMMM CBOMCTBaMM, TaKMMU KakK
IIMPOKNII HHEPreTUYecKNil 3a30p U BhICOKasA (dpAyopeclieHIus. DTO JelaeT ero
IIepCIIeKTUBHBIM MaTepraloM AAs MCIIOAb30BaHMS B YCTPONCTBAaX, TaKMX Kak
cBeTOAMOAbI, (POTOAETEKTOPHl U coAHeuHble 3aeMeHTH. KPbBr; cocroutr us
AOCTYIIHBIX ¥ HEAOPOTMX KOMIIOHEHTOB, UYTO JeJaeT ero IpUBAeKaTeAbHBIM AAs
MacCOBOTO IIPOM3BOACTBA M pa3dpabOTKM HKOHOMUYHBIX OIITODAEKTPOHHBIX
YCTPOJICTB.

ITeap mccaeaoBaHMs - CHHTE3 M lCCAeJOBaHIe IIePOBCKUTHOIO MaTepuasa
KPDbBrs.

Matepuaanl. Cunres KPbBr; ocymectsasiaocs ¢ nomomnrio pearentos KBr n
Pb(CH3COO), , pactsopurear AMCO, cootHomeHnne koMmnoneHnTos 1:1 n 2:1 ipu
TeMIiepatype — 75 °C.

MeTtoapl aHaams3a: VIsMepeHne CIIeKTPOB IIOTAOIIEHMs ¥ AIOMMHECLIeHIINN,
nposoguaucsk B ananaszoHe oT 200 go 800 mm. HabGarogenme 3a oOpasoBaHMeM
KpUCTaAA0B  IPOBOAMAOChE  HIpM  yABTPadUOAETOBOM  OCBEIeHUU IO
CBETOpaCCesTHUIO.

Pesyabratol wm  oOcyxaenme. Crexktper  moraomennss — KPbBrs
A@MOHCTPUPYIOT IINPOKOe IIOrAOIleHNe B yAbTpadpMOAeTOBOM AMalla3oHe ¢
MaKCHMaAbHON AAMHOM BOAHBI 310 HM (cooTHOmIenue 1:1). Ilpun cootnomenne 2:1
MBI MOXeM Ha0A4I04aTb CMeIlleHle B CTOPOHY MEHBIIero IIOIAOIIeHMUs, YTO
yKasblBaeT Ha M3MeHeHMs B KpUCTaAAMIecKOoM CcTpyKrype. JIHTeHCMBHOCTD
AIOMVHeCLIeHIII YBeAdMBaeTCs TP U3MeHeHIY COOTHOIIeHNsI KOMIIOHEHTOB Ha
2:1, ®TO CBsI3aHO C yAydllleHMeM KadecTBa KpMCTaAAOB U yMeHbIIeHNeM IIOTepb
[P peKOMOMHaMM HoCUuTeAel 3apsa.

KPbBr; Gaarogapsa Bpicoko®d@PeKTUBHON (PAyOpeclieHINN UCIIOAL3YIOTCS B
KauecTBe 4YBCTBUTEAbHBIX CEHCOPOB AAsd AeTeKTMpOBaHU:A Omomoaekya. MoskHO
IPUMEHATh B KauecTBe KaTaAu3aTOpOB AAsl OMOOpPraHMYeCKMX peaKLNii,
M0AAeP>KUBAIOIIVIX MSTKIe YCAOBUS U CTaOUABHOCTD.

Takum oOpaszoM, B pesyabTaTe HPOBEAEHHBIX MCCA€AOBaHUII OBIA YCIIEIITHO
CUHTe3MpOBaH NepOoBCKUTHLIN MaTepuaa KPbBr;, obaasaomninit nepcrnekTBHBIMU
puUsMKO-XMMMUIECKMMI XapaKTepucTUKaMy. AHaAU3 CTPYKTYpBl IIOKasad, 4TO
MaTepuaa COOTBETCTByeT KAAacCHMYeCKOV IIePOBCKUTHONM  KPUCTaAAN4eCKOM
peleTke, 4YTO IOATBEP>KAE€HO MeTOAaMM PeHTIeHOCTPYKTYPHOIO aHaAu3a.
VccaeaoBanme ONTHMYECKMX CBOMCTB IIPOAEMOHCTPUPOBAAO HaAudye IINPOKON
3arpelleHHO 30HBI, 4TO JAeaaeT KPbBr; mepcriekTmBHBIM KaHAMAAQTOM  AAs
JCIIOAB30BAaHNUA B Pa3ANYHBIX OIITO®AEKTPOHHBIX HIPUAOXKEHMAX, TaKUX Kak
CO/HEYHBbIe D1€MEeHTHI U CBeTOAMOAbL. [loaydeHHbIe gaHHBIE TaKXKe ITOATBEP KAAIOT
BBICOKYIO CTaOMABHOCTb CUHTE3MPOBAaHHOIO MaTepualda, 4YTO sIBASETCA Ba’KHBIM
(pakTOpOM A451 €T0 IMPaKTUIECKOTO IIPUMEeHEeHsI.
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METOABI TUAPUPOBAHUS AAKOKPACOYHBIX U3AEAUN HA
OCHOBE A30THOM KMCAOTHI
Maxmyodoea Hodupaxon Cyrmonmaxmyo Kusu
HamI'V nanpasaenue- Xummnst 2-11 Kypc Marucrpanrt
Mamagaxxanos Cooup:koH boknesa
HamI'V aouent kadpeapnl npeaMeTOB XMMMUNI

METOAB TMAPUPOBAHIS 1AKOKPACOYHbBIX M3AEANN HA OCHOBE
A30THOM KMCAOTHI

Ceroanst BO BceM MHUpe TeXHOAOTUM HaXOAATCS Ha MMKe CBOero pas3Butus. B
CBS3M C HTUM He0OXOAMMO cAeAaTh YIOpP Ha pasBuUTHe XUMMUM U TexHoaornu. Her
HI OAHOM 004acTy, B KOTOPOJ HEe MCIIOAb30BaANMCh OBl AOCTVIKEHUs XUMUHU U
TexHUKM. TOABKO OTAeaKa, GpOPMOBKa, MOKpacka Ha OCHOBE BBICOKMX TeXHOAOTMIA,
AVI3aliHepCKIII BHEIIHNUI B4 B SXUAUIITHOM CTPOUTEAbCTBE, aBTOMOOMACTPOeHNN
cerogHsA paspmuBaeTcs B Ooapmmx macmradax. ITo Mepe passutus sTux orpacaen
BO3pacTaeT IIOTpeOHOCTh B AOCTVMOKEHMSAX AaKOBOV IIpOMBIILAeHHOCTH. /lak
SIBASIETCS HEOTheMAEMON 9acThIO IIPOU3BOACTBEHHOIO Ipo1iecca.
Hurponeaarnaosa Ha OCHOBe 11€4410103bI, KOTOPYIO MBI XOTUM U3y4YUTh, SABASETCS
4acThl0  AaKOKpPAacOYHOM  HpoMbimiaeHHOcTH. Ho  Bbicokas — Temmepartypa,
BblgeAseMasl B IIpOLecce SKCTPaKIUM AVHUTPOLEAAI0AO3b], YCAOXKHSIET IIPOIIecC.
ITosTOMy co3aanme Oe3omacHON cpeAbl NPOMU3BOACTBEHHBLIX ITPOIIECCOB SABASETCS
CeroAH:1 akTyaAbHOI po0aemori [1-2]

Hurpupunupyiomniee coeguHenne A30THOM KUCAOTHI U (YKCyCHasl KICAOTa,
anxaopsrad) CMecu a30THOM U CEPHOM KMCAOT (1AM APYTOM CMABHOM KMICAOTHI).
CmMmech cepHOI KMCAOTH 1 Heopranmdeckoit Hutpata (HCI)

CMmech a30THOM KMCAOTBI M YKCYCHOIO aHIUApuAa (MeHbIle TpUPTOPYKCYCHON
KICAOTBI)
PacTtBop aMMMa4HON CeAUTPHI B YKCYCHOM aHIUAPUAL

HurtpoHoBble coan 1 a30THBI aHTUAPUA,
M(NO,), + H,SO, HNO, + H,SO, HNO,

NO,"BF,” N,O. N,O, N,O,

NH,NO; + (R-CO),0 HNO, + (R-C0),0

Hurtpupunupyromnine areHTs
* Hurpon-uon
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* Hurposuanii-non
* AlleTUAHUTpAT U eTo MPOTOHMPOBaHHas1 gopMa.
® MoaekyaspHasl a30THasl KICAOTa

@)
+ 4
N02+ H,NO, Hsc%
ONO,
OH
e v
ONO,
1 cToa
Hurpylommue coeanHeHMst Ha OCHOBe YKCYCHOTO aHTUApMAa
Peakuusa  oOpasosaHmsa | MoaspHoe XapaKTepuCTUKN
HUTPYIOLIIETO BelecTsa COOTHOIIIEHI1E
aHTUAPUA/KICAOTA

(CHs CO)O+HNO:s | boaee 3 Ouensp Oe3oracHO
—CH3(CO)ONO:2 + MCIT0Ab30BaTh «MSITKYIO»
CHsCOOH HI3KOKVCAOTHYIO

HUTPYIOIIYIO CMeCh.
(CHsCO)O+HNOs 1-0,3 AKTUBHAas1 HUTPYIOIIas CMeCh.
—CH3(CO)ONO2H * +
CHs COOH
(CHs CO)O+HNO:s | menee 0,2 AKTMBHas HUTPYIOIasl CMecCh
—N205+ CH3COOH CO CBOMCTBaAMM, OAMBKMMU K

pacTBOpam a30THOTO

aHTuApuAa B A30THOI

KICAOTE..
(CH3sCO)O+NH:sNQOs < | M30nrTOK «MsITKm > HEKIVICAOTHBIN
CH3(CO)ONO:2 + | aHTMApUAA HUTPYIOIIMII COCTaB OYeHb
CH3COONH4 * DesoraceH B pabore.
(CHsCO)O+HNOs boaee 3 OueHb Oe3oracHO
—CH3(CO)ONO2 + MCIIOAb30BaTh «MSATKYIO»
CHsCOOH HI3KOKICAOTHYIO

HUTPYIOIIYIO CMeCh.
(CFsCO)O+HNO:s boaee 3 AKTUBHas, yMEPeHHO Kucaas
«—CF3(CO)ONO2 + HUTpUPUIUpYIOIas CMech,
CFsCOOH O4YeHb Oe3ormacHa B
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JICIIOADB30BaHII.

(CFsCO)O+NH:NQOs < | Okoa0 1 B | OueHp Oe3oIracHO pabOTaTh C

CF3(CO)ONO2 + | HUTPOMeTaHe «MSITKOW» ¥ HEaKTUBHON

CFsCOONH4 * KVICAOTHOM HUTPYIOIIe
CMeCBIO.

2 cTtoaa

Hurpylomme coeayHeHns1 Ha KMCAOTHOM OCHOBeE

N205 NO2*+NO 3- YMepeHHO KICABIe AKTUBHbIE
BHNO 3 H30 *+ NO 2+ NO 3- HUTpYyIOIMe coeiduHeHnsA. HwurtposaHne
COeAVTHEeHIIA, pa3aararonimxcs B

CMABHOKUCAON cpege. CHUHTE3 MHOTIUX

reTepOLMKANIECKIX coeAVIHEHN,
reKcoreHa
HNO3+2H 2504 H30 "+ NO2 | BoicokokncaoTHble aKTVBHbIE
*+2HSO 4~ HUTpYyIOIMe coeiduHeHnsA. Hwurtposanne
HNO3+2H25207+ H30*+NO | ycroiunsbix coeAVHeHUI
2*+2HS207- (apomMaTH4ecKmx n HEKOTOPBIX

l"eTepOL[I/IKAI/I‘-IeCKI/IX) B CUABHOKMCAOU

cpede.

NaNO 3+ H 250 4> Na *+ HSO 4- | Cuctema  XapakrepmuayeTcss  HU3KOM

+ HNO 5 KICAOTHOCTBIO U OTCYTCTBUIEM OKCUAOB

HNO3+2H 2504 H30 "+ NO2 | azora. Hurpoanme AerkookucaseMspIx

*+ 2HSO 4~ COeAVIHEHUIA.

H2504+H20 <H 30 *+ HSO 4-

HNO3 +P 205 N 205+ 2HPO 3 HuskokmcaoTHbIE aKTUBHBIE HUTPYIOIVIe

N205 NO:2t+NO 3- coeguHenus. Hurposanme coeauHeHuii,
pasaaraioluxcsi B CUABHOKICAON cpeJe.
Mmuorne reTeponKANYecKye
COeAVHEeHN:L.

3akaiouenne 1o gaHHOI AUTIIAOMHONM KBaAM]UKAIMOHHON paboTe caeaaHbl
caeayioniue BeBOALL [Ipu mpurorosaennn HUTpUPUIUPYIOIIEN cMecu U3ydeHa U
IIpoaHaAM3MpOBaHa  OTedecTBeHHas M  3apyOexxHass  auteparypa. Aas
IIPUTOTOBAEHNS HUTPUPUUMPYIOIIel cMeCU Ha OCHOBE CepHOI M a30THOM KMCAOT
BBIOpaH ONTUMaAbHBIN cocTaB 98% cepHON KucAOTHI U 70% a30THON KMCAOTHI.
Temneparypa Oblaa  ompegesaena kak — 150°C.  Jasa  npurorosaeHus
HUTpuduUIupylomen cMecu Ha ocHoBe cyabdarta u HNO3 6nram Boiopanpr 20%
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asoTHast Kmcaora um 55% cepnast kucaora. OmnpegeseHa ITOCAeA0BaTEABHOCTD
AoOaBAeHNMsI HUTPYIOIIEN CMecu IIpU IIPOU3BOACTBE AVHUTPOLIEAAIOAO3BI U3
11eA410103pl.  OOIllee KOAMYECTBO a30Ta B IIOAYYEHHON HUTPOLIEAAIOA03€
ompegeasaocb Ha  umoHomerpax K®K-2 m  Okcmepr 120  paBHBIM
12,6%.DoitaasannAras ajaduéraap

1. By]John Mills, Raymond White/Organic Chemistry of Museum Objects
DOlhttps://doi.org/10.4324/9780080513355 First Published1999 eBook
Published16 December 2019.

2. L. Degano, E. Ribechini, F. Modugno M. P. Colombini Analytical Methods for
the Characterization of Organic Dyes in Artworks and in Historical Textiles

Pages 363-410 | Published online: 07 Jul 2019

SABZAVOT EKINLARI ETISHTIRISHNING SAMARADORLIGI.
Farg‘ona davlat universiteti, “Mevachilik va sabzavotchilik” kafedrasi dotsenti,
g.x.f.n. Sh. I. Mamatojiyev, kafedra o’qituvchisi M. Xoliqov.

O’simliklar dunyosida 350 mingdan ortiq o’simlik turlari mavjud bo‘lib,
ulardan 5 mingga yagqini iste’'mol gilinadi. Shundan 78 oilaga mansub 120 dan ortiq
tur sabzavot o‘simliklariga tegishlidir. Dunyo bo‘ylab sabzavot yetishtiruvchilar
600 ga yaqin sabzavot turlarini etishtiradi, qolgan yarmi yovvoyi o’simliklar
sifatida tarqalgan. Sabzavotlar inson ovqatlanishida juda muhim o’rin tutadi,
chunki ular turli xil vitaminlar, aminokislotalar, mineral tuzlar, mikroelementlar,
oson hazm bo‘ladigan uglevodlar, organik kislotalar, fitonsidlar va boshqa
moddalarning asosiy va almashtirib bo’Imaydigan manbaidir. Xushbo’y va achchiq
ta’'m beruvchi moddalarning xilma-xilligi, yorqin rangi, chiroyli shakli tufayli
sabzavotlar ovqatni yanada jozibali, ishtahani ochib, ta’omni mazali giladi va shu
bilan uning hazm bo’lishini sezilarli darajada oshiradi. Mustaqil davlatlar
hamdo’stligi mamlakatlarida iste'mol qilinadigan sabzavotlarning mavjud
assortimenti hali ham juda cheklangan va asosan olti turdagi sabzavotlar - oq
karam, pomidor, bodring, sabzi, lavlagi va piyoz bilan ifodalanadi. Sabzavot
ekinlari turlarini kengaytirish, yetishtiriladigan va iste’'mol qgilinadigan sabzavotlar
tarkibini yaxshilash, sabzavot o’simliklarining yangi qimmatli turlarini yetishtirish
va ishlab chiqarishga joriy etish hisobiga ko’paytirish zarur. Yangi ekinlar nafaqat
mutlaqo yangi, notanish o’simliklarni, balki eskilarini ham kam wuchraydigan
turlarini ham gqayta amaliyotga keng joriy etishga loyiqdir. Yaqinda gulkaram
O’zbekistonda yangi ekin edi, ammo u tezda mashhurlikka erishdi. So'nggi
paytlarda bunday "yangi mahsulotlar" turi mamlakatimizda tobora kengayib
borayotgan brokkoli, savoyi karamlari, artishok, bamiya sabzavotlari va boshqa
o’simliklar hisoblanadi. Yevropa va Osiyo mamlakatlari bilan savdo-igtisodiy
aloqalarning kengayishi bilan mamlakatimizda meva va sabzavotlarning ekzotik
turlari paydo bo‘ldi: kivi, ananas, banan, xitoy karam, daikon va boshqalar xisobiga
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iste’'mol qgilinadigan sabzavot o’simliklarining assortimenti kengayib bordi. Xorijiy
va mahalliy savdogar va tadbirkorlar bu yerga sanoat mahsulotlari, urug'lik,
hattoki o’simlik yetishtirish texnologiyalarini olib kela boshladi. Gollandiya
kompaniyalari Namangan viloyati yerlarida kartoshkaning yaqngi navlarini
yetishtirish texnologiyalarini joriy etishdi.

G’arb mamlakatlarida qo’llaniladigan sabzavot va kartoshka etishtirishning
intensiv texnologiyalari ishlab chiqarishni yuqori darajada kimyoviylashtirishga
asoslanadi, bu esa yuqori mahsuldorlikni ta’minlaydi, lekin har doim ham
mahsulotlarning yuqori sifatini ta'minlay olmaydi. Butun dunyoda gishloq xo‘jaligi
ishlab chiqarishida keyingi yillarda yuzaga kelgan vaziyat bizni ozig-ovqat
muammosini hal qgilishning yangi yo‘llarini izlashga majbur giladi. Keyingi paytda
ko’pgina olimlar moslashuvchan ekinlarni etishtirish borasida amaliy ishlarni olib
bormogqdalar.

Mamlakatimizning noqulay sharoitlar, keskin o‘zgaradigan, xavfli gishloq
xo‘jaligi zonalarida ob-havo sharoiti kutilayotgan hosilni xavf ostiga qo’yadi,
o’simliklar nafaqat abiotik stresslarga (past yoki yuqori haroratning ta’siri,
to’satdan harorat o’zgarishi, qurg‘oqchilik yoki botqoqlik), balki keyingi biotik
stresslarga ham (zararli hasharotlar, kasallik tarqalishi, o’simliklar massasining
keskin ko’payishi) ta’sir qiladi. Bunday sharoitda osimliklarni stressli
vaziyatlarning ta’siriga teng bo’lmagan qarshilikka ega bo’lgan bir yoki bir nechta
turlarni, shuningdek noqulay tashgqi sharoitlarga chidamli navlarni etishtirish juda
muhimdir. Muayyan agroekologik sharoitlarda, geografik, tuprog-iglim
xususiyatlaridan tortib, uchastkaning relyefigacha bo’lgan sharoitlarda etishtirish
uchun ekinlar va navlarni to’g’ri tanlash moslashuv ekinlari yetishtirish va
bargaror hosil olishning asosi hisoblanadi (zaruriy agrotexnik tadbirlarni hisobga
olgan holda).

Sabzavot ekinlari etishtirishning samaradorligi ko‘p jihatdan nav
hosildorligining genetik potentsialini ro‘yobga chiqarishga, bu aniq madaniy
sharoitlarda qanchalik mumkinligiga bog’liq. Shu munosabat bilan navning
hosildorligi va mahsuldorligini  belgilovchi  atrof-muhit  parametrlarini,
mahsuldorlikni dasturlash uchun asosiy ma’lumot bo‘lgan ekologik omillarning
namoyon bo‘lish intensivligini o’zgartirishda uning moslashish imkoniyatlarini
bilish juda muhimdir. Bu parametrlar navning ekologik pasportiga kiritilgan. Yangi
sabzavot ekinlarini tanlashda nafagat ularning ozuqaviy xususiyatlarini, balki
vitaminlar, gormonlar va fermentlar, shuningdek, mineral moddalar mavjudligi
sababli ularning terapevtik va profilaktik xususiyatlarini ham hisobga olish kerak,
chunki sabzavotlar ozig-ovqatlari kaloriya tarkibi past. Sabzavotlarning asosiy
ozuqaviy giymati ularning vitamin tarkibiga bog’liq. Boshqa oziq moddalardan
(ogsillar, yog’lar, uglevodlar, mineral tuzlar) farqli o’laroq, vitaminlar energiya va
plastik material manbai emas. Ular biokimyoviy reaktsiyalarda katalizator va
asosiy fiziologik jarayonlar, metabolizm, o’sish va boshqalarni tartibga soluvchi rol
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o‘ynaydi. Sabzavotlar o‘zlarining vitaminlari tufayli inson ovqatlanishida
proteindan oqilona foydalanishga yordam beradi.

So'nggi yillarda dunyoning ko‘plab mamlakatlarida o‘ziga xos rangga
asoslangan '"yashil-sariq (yoki sarig-yashil)’ umumiy shartli nom ostida
birlashtirilgan sabzavotlar guruhini ishlab chiqarish va iste'mol qilishga alohida
e’tibor qaratilmoqda. Ko’plab ilmiy tadqgiqotlar inson tanasining yuqori
hayotiyligini saqlash va turli kasalliklarga chalinish xavfini kamaytirishda ushbu
guruhdagi sabzavotlarning muhim rolini aniq isbotladi. Masalan, Yaponiya Davlat
konserni (saraton kasalliklari bo’yicha) markazida professor Taxi Xiryama inson
turmush tarzi, yashil-sariq sabzavotlarni iste’'mol qilish va saraton kasalligining
tarqalishi o‘rtasidagi bog‘liglikni o’rgandi.

Eng yomon turmush tarziga tananing nisbatan zaifligi (tizimli chekish, spirtli
ichimliklarni iste’'mol qilish, muvozanatsiz ovqatlanish va boshqalar) 100% deb
gabul qilindi. Birog, bu turmush tarzi bilan ham, kundalik menyuda yashil-sariq
sabzavotlarni o’z ichiga olgan holda, kasallikning rivojlanish xavfini ikki baravar
kamaytiradi. Statistik tadqiqotlar shuni ko’rsatadiki, Yaponiya eng uzoq o‘rtacha
umr ko'rishga ega, bu, albatta, aholining yashil-sariq sabzavotlarni ko“proq iste'mol
qilishi bilan bog’liq. Shifokorlarning ta’kidlashicha, so’nggi yillarda dunyoning bir
qator mamlakatlarida, birinchi navbatda, Yaponiya va Finlyandiyada oshqozon
saratoni ulushi sezilarli darajada kamaydi, olimlar buni apelsin sharbatlari,
shuningdek, yashil-sariq sabzavotlarni iste'mol qilishning ko’payishi bilan
bog’laydilar.

Shuni ta’kidlash kerakki, aholi zich joylashgan Xitoyda odamlar ko’p
miqdorda yangi meva va sabzavotlarni iste’'mol qilishga harakat gilishadi. Bahorda
ular yovvoyi "sabzavotlarni" ko’p miqdorda iste’'mol qiladilar. Yangi Zelandiya
ismalog, staxis barglari, qushqo’nmas salat, endive, escarole, romaine marul, xitoy
karam, pak choi, xitoy karam petsai, sholg’om salat, chard, daikon barglari,
sabzavotli xrizantema, arpabodiyon, marul, yashil no“xat, savoy karam, pomidor,
qalampir, soya, bamya kabi sabzavotlarni iste'mol qgiladilar.

Inson salomatligi uchun zarur bo‘lgan beta-karotin va boshqa gimmatli
moddalarning yangi manbalarini ko’paytirish muammosi dunyoning yuqori
darajada rivojlangan mamlakatlarida uzoq vaqtdan beri ishlab chigilgan. Shunday
qilib, Yaponiyada so’nggi 25-35 yil ichida sabzavot o’simliklari assortimenti beta-
karotinning gqimmatli manbalari bo‘lgan O’rta er dengizi brokkoli, Xitoy Pak-chay
karami, Xitoy qaylan brokkoli, xantal ko’katlari, sabzavotli xrizantema, perilla va
boshqgalar kabi sabzavotlarni iste’'mol qilish oshgan. Yangi va kamroq tarqalgan
sabzavot ekinlari biologik faol moddalarga aynigsa boy. Ular asosiy sabzavot
ekinlariga qaraganda ko‘proq bakteritsid xususiyatlarga ega va tananing yuqumli
kasalliklarga chidamliligini oshiradi. Ularning ko“pchiligi parhez va dorivor
xususiyatlarga ega bo’lgan o’simliklar, shuningdek, sabzavotlarni qayta ishlash va
saqlash uchun yaxshi konservantlardir.
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Va nihoyat, turli xil rang va shakldagi noyob sabzavotli o’simliklarning
barglari go’sht, baliq va sabzavotlar idishlari uchun original bezak bo’lib xizmat
qilishi mumkin. Bu ekinlarning muhim xususiyatlaridan biri ularning o’sish
sharoitlariga talabsizligi, kichik oziglanish maydoni va erta pishishidir. Bularning
barchasi ularni hamma joyda, bir necha vaqt davomida, ochiq maydonchada va
turli xil etishtirish inshootlarida o’stirish imkonini beradi. Fermer xo‘jaliklarining
ishlab chiqarishiga yangi va kam tarqalgan sabzavot ekinlarini joriy etish,
shuningdek ularni bog’lar va tomorqalarda etishtirish va yil davomida yangi
mahsulotlarni yetkazib berish uchun konveyerni yaratadi.
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SHOXTUT MEVASINING KIMYOVIY TARKIBI VA XALQ TABOBATIDA
TUTGAN O‘RNL
I.R.Asqarov
O’zbekistonda xiznat ko‘rsatgan ixtirochi va ratsonilazot, kimyo fanlari doktori, professor
M.P.ALIXONOV
Andijon davlati universtiteti kimyo mutaxasisligi magistranti.

Tut (Morus) — tutdoshlar oilasiga mansub daraxtlar turkumi; mevali daraxt;
O‘zbekistonda 5 turi o‘stiriladi. Oq tut (Morus alba) va qora tut (Morus nigra)
mevasi iste’'mol qilinadi. Sershox tuti (Morus multicaulis), kagayama tuti (Morus
Kagayamae) va ipak qurti tuti (Morus bombycis) turlaridan, asosan, ipak qurti
boqgishda foydalaniladi. Shoxtut mevasi malinaga qaraganda shirinroq va mayinroq
bo‘ladi. Tutni vatani shaqriy xitoy.

Qon bosimi ko’tarilganda istemol qilinsa qon bosimini o’z xoliga keltiradi.
Shoxtut jigarni tozalaydi, qurtni tushuradi, Shoxtut mevasi xalq tabobatida isitma
ko’tarilganda haroratni pasaytiruvchi dori sifatida foydalailadi.

147



Shoxtut qora anjir barglarini yomg'ir suvida gaynatib keyin shu suvga bosh
yuvilsa soch qorayadi. Ibn sino malumotlarida Shoxtut mevasining suvi yoki qoqisi
og'izda o’smtalar paydo bo‘lishiga yo’l qo‘ymaydi. Barglari esa asma va anginani
davolaydi. Tish kassaliklarda va bosh og'rig'i qon ketish kassalliklarida
ishlatganlar. Shoxtut mevasi yoki sharbati chanqoq qoldiruvchi inson tanasidagi
gonni tozalab hatto yangi qon hosil giladi, kamqonlik yani animiya kasalligiga
chalingan bemorlarning qonini ko’paytirib yangi qon ishlab chiqarishda yordanm
beradi. Buning uchun Shoxtut sharbatidan 3 maxal och qoringa 100grdan ichish
tafsiya etiladi, hamda kishini ko’nglini ochishi ishtahani yaxshilash quvvat
bag‘ishlashi azaldan ma’lum. Shoxtut mevasi shifobaxsh hisoblanib yurak qon
tomir kasalliklarning faoliyatini yaxshilaydi.

O'rta osiyoda Shoxtut mevalari chilon jiyda bilan birga karlotina va tifteriya
kasalligida qo‘llaniladi. Shuningdek siydik haydaydigan, chiqqonni yaxshi
bosadigan vosita tariqasida ishlatiladi. Isitma vaqtida gipertoniya va qantli
diabetda ham buyuriladi.

Shoxtutning (Morus nigra L) po’stlog’i barglari mevasi va tanasi foydalidir.
barglarida ko’p miqdorda vitamin C bor. Mevasi shirin mazali suvli bo’lib unda
12% gand mavjud, erkin xolda olma va limon kislatasi mavjud. Qora tutda yelin
moddasi va ogsil, temir, glukazitlar, xalin bo’yoq moddalari pektin va boshqalar
mavjud. Shoxtut yani mevalarning shoxi deb ataladigan mevalardan biri
xisoblanib 40 dardga davodir.

Shoxtut mevalari ho’lligicha va qoqi holida istemol qilinadi. Ibn sino
Shoxtut barglarini tomoq og’rig‘iga, ho’l mevalarini va bularni suvini og’iz va
tomoqdagi o‘smalarga ichburug’da davo qilish uchun ishlatgan. Siydik
haydaydigan, zaxarlar kuchni kesadigan vosita tariqasida buyurgan. Uning
fikricha barglardan ezib olingan suv 25gr miqdorida qora qurt chaqgan
odamlarga yaxshi davo bo‘ladi.

Tutni inson uchun meyyori kuniga 150 gr atrofida yaxshi pishgan tutni
istemoq qilinsa organizm uchun yetarli bo’ladi. Emizikli onalar istemol qilsa
allergiya qozg’alishi qorin dam bo’lishi mumkin, och qoringa ertalab istemol
qilib suv ichish tafsiya etilmaydi. O’zbekistonda Shoxtutning qizil va Shoxtut
navlari mavjud, ular mevasining rangi mazasi mevasining kam ko’pligi bilan bir
biridan farq qilinadi. Fe miqdori oq tutnikida 2 barobar ko’p. Ma’danlardan P,
Na , Mg , Ca , K ozuqga tolalari moylarni saqlaydi. Insonning mijozi bo‘ladi
Shoxtut sovuq va ho’llik mijozi bo’lib me’da uchun zararli tasiri yo’q, ko’ngil
aynitmaydi, oziq ovqat o‘rnini bosmaydi ammo ishtaha ochadi va ovqatni tezda
pastga tushiradi ichaklarda sekin o’tkazadi.

Shoxtut juda foydali vitamin va minerallarga boy, vitaminlardan; A, Bi, Bz,
Bs, Bs, By, K, C, Y vitaminlari bor 100gr tutda 43kkal mavjud. Quritilgan
Shoxtutda barcha foydali xususiyatlarini va tamini saqlab qoladi. Tutdan
tayyorlangan murabolar yurak qon tomir kassaliklarga va shamollashga davo
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boladi. Shoxtutdan tayyorlangan qaynatmalar nafas yo‘llari kassalliklarda
erkaklar kassaliklarda aqliy mexnatda, charchoqda asabiylikda qo‘llaniladi.
Hotirani yaxshilaydi qariyalarga bolalarga homiladorlar ayollarga tafsiya
qilinadi. Meyyordan ortiq pishgan shoxtut mevalari gabziyatga qarshi istemol
qilinadi.
XULOSA

Bugungi kunda shoxtut mevasi inson organizmiga juda ko’p foydali
xususiyatlarini ko’rdim va tajribada shuni aniqladimki shoxtut mevasi sanoatda
salgin ichimliklar, shifobaxsh damlamalar, tayyolashni yo’lga qo’ysa bo’ladi.
Tabobatda insonga dam o’tishda, tana haroratini tushirishda, gand miqdorini
tushirishda, tana vaznini tushirishda immunitetni kotarishda keng miqyosda
go’llasa bo’ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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SHOXTUT MEVASINING MAKRO VA MIKRO ELEMENTLAR]I,
ANTIOKSIDANTLIGI, FLAVANOIDLARI VA SUVDA ERUVCHI
VITAMINLARI.

M.P.Alixonov

Andijon davlati universtiteti kimyo mutaxasisligi magistranti.
1. Qora tutning makro va mikro elementlari

1.1. Makro elementlar

Qora tutda quyidagi makro elementlar mavjud:

Kaliy: Yurak va mushak faoliyatini qo‘llab-quvvatlaydi, suv muvozanatini
saglaydi.

Kalsiy: Suyak va tishlar uchun zarur bo’lib, organizmning to’g’ri ishlashida
muhim rol o’ynaydi.

Magniy: Energiya ishlab chiqarish va nerv tizimini qo’llab-quvvatlashda
ishtirok etadi.

1.2. Mikro elementlar

Qora tutda quyidagi mikro elementlar ham mavjud:

Temir: Qon ishlab chigarish jarayonida ishtirok etadi va kislorod tashishda
yordam beradi.

Rux: Immun tizimini kuchaytiradi va yaralarni tezda bitirishga yordam
beradi.

Marganes: Antioksidant himoyasini kuchaytiradi va metabolizmda muhim rol
o’ynaydi.

2. Flavanoidlar
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Qora tut flavanoidlar bilan boyitilgan, bu tabiiy antioksidantlar yallig’lanishni
kamaytiradi va qon tomirlarini himoya qiladi. Ular:

Yallig‘lanishga qarshi ta'sir: Flavanoidlar organizmning yallig’lanish
jarayonlarini kamaytiradi.

Qon aylanishini yaxshilash: Qon tomirlarining elastikligini oshirib, yurak
salomatligini qo’llab-quvvatlaydi.

3. Vitaminlar

Qora tut vitaminlar bilan ham boy:

Vitamin C: Immun tizimini mustahkamlaydi va terining sog‘lomligini
ta'minlaydi.

Vitamin K: Qon ivishini tartibga soladi va suyak soglig’ini qo‘llab-
quvvatlaydi.

B vitaminlari: Energiya ishlab chiqgarish va metabolizmda muhim rol
o’ynaydi.

4. Antioksidantlik xususiyatlari

Qora tut antioksidantlar bilan to‘la bo’lib, ularning asosiy vazifalari:

Radikallarni neytrallash: Tashqi muhitdan keluvchi zararli moddalarni
zararsizlantiradi.

Qarish jarayonini sekinlashtirish: Yallig‘lanish va oksidlanish jarayonlarini
kamaytirish orqali organizmni yoshartiradi.

Xulosa

Qora tut nafagat mazali, balki sog’lom hayot tarzini qo’llab-quvvatlaydigan
koplab foydali komponentlarga ega. Uning makro va mikro elementlari,
flavanoidlari, vitaminlari va antioksidant xususiyatlari inson organizmi uchun
muhim ahamiyatga ega. Shu sababli, qora tutni muntazam ravishda iste'mol qilish
tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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FLOTATION METHODS FOR SEPARATING PRECIOUS METALS FROM
ORES
Akhunova R

Annotation: this article presents methods for the complete and easy
separation of rare metals by adding a mixture of table salt to the concentrated
nitric acid content to extract precious metals including: gold silver platinum and
rare metals from ores by flotation enrichment.

Keywords: flotation enrichment, reagents, mineral particles, flotation system,
dispersion system.

Introduction:.In the 20th century, the world's gold mining industry did not
progress evenly. Rapid growth at the turn of the century was slowed by World
War 1 in 1914-1918. The rate of gold mining in 1914 was achieved only in 1934 and
continued until 1940[1-2]. Then, in connection with the beginning of World War 2,
the rate of gold mining again decreased, until 1970, when the amount of gold
mining increased slowly (Table 1). In recent years, the amount of gold mining has
decreased globally, but from 1982 to 1999 there has been a slight rise.

Table 1.
World gold mining 1991-2016
No Productio 1992 1995 2000y 2015 20
n of gold y y 16
Worldwide: 2234 2273 2584
1 China 112 133 175 450 455
2 Australia 2435 253,5 296,4 278 270
3 Russia 146,1 131,9 142,7 252 250
4 USA 322,2 317 355 214 209
5 Canada 161,4 152 153,8 153 170
6 Peru 18 57,7 132,6 145 150
7 JAR 614,1 522,4 428,3 145 140
8 Mexico - - - 135 125
9 Uzbekistan 64,5 66 88 102 100
1 Indonesia 46 62,9 140 97 100
0

The specificity of mining and enrichment consists in the extraction and

processing of large mountain rocks[3]. In the development of Mines, waste from
the extraction and processing of deposits containing a large amount of gold was
accumulated, and today it is time to study them from a point of view that, taking
into account them as man-made deposits, can be used as a source of reserve raw
materials in the future.
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Enrichment of minerals by the flotation method (later simply referred to as
flotation) is based on the diversity of properties of mineral surfaces.

The smaller the dimensions of Mineral particles, the larger their specific
surface surface area (sm2/g), and the greater the difference in surface properties.
Looking at the complex of substances involved in the flotation process as a
"flotation system", this system is a multi-sex, multi-phase, multi-member and
dispersive system, since solid particles of different sizes, with different properties,
liquid (water), gases (air), water-soluble and insoluble reagents are involved in the
flotation process.

Briefly, we can define the current flotation process as follows: flotation is a
method of sorting minerals based on the ability to float upward with bubbles and
accumulate in foam, adhering to air bubbles sent to the same system of fine, solid
particles moving suspended in a water suspension.

To ensure the effect of flotation, various substances — flotoreagents-are added
to the suspension, which increase the strong adhesion of the desired particle by
selecting it in the air bubble. In the phenomenon, mechanism and nature of
flotation lies mainly intermolecular gravity.

It should be taken into account that the shallow layers of each phase
molecule participating in a flotation system are of great importance. Molecules
that are inside a body (particle) are surrounded by molecules that are similar to
themselves, and are energetically compensated (with a free energy of zero). Unlike
them, molecules located in the edge layer (surface), since there is no molecule
standing on them, they are not energetically compensated, that is, they have free
surface energy. This energy, called the (1sm2 relative to the surface) specific free
irt energy, is measured in J/cm2.

By making it a measure of the intermolecular interaction force, it has been
accepted that they are polarized (polyarnost). In turn, polarization will depend on
free surface energy (o), dielectric constant, dipole moment, latent bond heat,
molecular pressure, and other molecular properties.

The values of these properties increase as the polarization of the phase
increases. Inside the liquids — high polarized water, then-alcohols, organic acids,
complex esters and amines.

The lowest polarized ones (appolar) are saturated hydrocarbons (heptane,
hexane, etc.

As polarization increases, their tendency to complex formation and
salvatability increases.

Inside solid bodies, highly polarized substances include Ionic Durs (e.g.
Na+Cl -, Ca+504-2, etc.) and oxidized minerals, carbonates, sulfates, oxides, and
quartz.

One of the phases that make up the boundary surface differs from the other
(e.g., if the solid phase touches the liquid phase) by free surface energy. Their
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subtraction is said to be that boundary surface energy (e.g. osuv - air, omineral —
water, etc.

Water moisturizes Quartz well because both are well polarized. On the
surface of paraffin, coal, graphite, water is a drop, since the water is strongly
polarized, and paraffin, coal, graphite are weakly polarized. The subtraction of
their polarizations is large. On the contrary, hydrocarbons, due to the fact that fats
are weakly polarized, moisturize substances similar to paraffin well. For example:
the polarization difference of air with water is 72.75/10-3 ]J/m2, while the
polarization of hexane (hydrocarbon oil) with air is 18.41 / 10-3 J / m2, that is, 4
times smaller. And the polarization of hexane with water is 50-10-3 ] / m2

The fact that water — air and water — hydrocarbon are small is of great
importance for the flotation process. To understand the mechanism of the flotation
process, it is necessary to refer to the second law of thermodynamics. Any system
wrapped in it strives to transition to an equilibrium state in its own way. For
example, heat is transferred from a warmer body to a cooler body; water flows
from a higher location to a lower location, etc. Hence, the second law of
thermodynamics allows one to think about the direction of spontaneous
phenomena.

Bibliography
1. Leaching Gold and Silver Ores With the Plattner and Kiss Processes,
by C. H. Aaron and Kerby Jackson, Jan 10, 2015
2. Practical Mining and Gold Processing for the Small Scale Operator, by
A. R. C. Matuska, Sep 7, 2012
3. Chervonius LF. Svetnaya metallurgy. Tom 2. Metallurgy blagorodnix
metallov. Uchebnoe posobie. Zaporoje: ZGIA, 2015 G., 320 P.

ORGANIZATION OF AUTOMATION OF TECHNOLOGICAL PROCESSES
BASED ON MODERN PROGRAMMING CONTROLLERS
Fayzullayev Lutfiddin Farhod ogly
Namangan Institute of Engineering and Technology

Key benefits of Programmable logic controller (PLC) based automation
include improved product quality, enhanced safety, and lower operational costs. In
industrial settings, PLCs synchronize with various devices to streamline complex
processes - such as ingredient handling in food production or water regulation in
utilities - by analyzing data and adjusting system parameters to optimize
performance. These features contribute to efficient, sustainable operations across
industries, making PLCs indispensable to modern automation frameworks as
companies increasingly adopt Industry 4.0 technologies.

PLCs often fill an essential role in automation by communicating, monitoring
and controlling automated processes and will continue to do so in the IloT era.
Since PLCs ushered in Industry 3.0 over 50 years ago, they have remained one of
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the cornerstones of automation. PLCs are industrial computers used to control
various electro-mechanical processes in manufacturing facilities and automation
environments. PLCs often fill an essential role in supervisory control and data
acquisition systems, acting as the physical interface between devices on the plant
floor and human-machine interfaces, as well as communicating, monitoring and
controlling automated processes. From food & beverage production to water
utilities to manufacturing, PLCs are integral components in virtually every area of
modern automation. Using real-time programming, PLCs are able to capture input
data from machinery on the plant floor and apply user-created program logic in
response, producing output data or commands to run a variety of applications
alongside tools like structured query language databases.

Benefits of PLC-controlled robots:

Training internal staff on a new robot core language can add unnecessary cost
to a capital project and push back the timeline for implementation.

For complex systems, supporting multiple different robot languages can turn
into a logistical and managerial nightmare.

Finding qualified labor is difficult, especially in less populated areas where
many manufacturing facilities operate.

Luring talented prospects to remote areas has turned into a dicey proposal in
today’s environment.

With the development of PLC-controlled robots, companies were given the
opportunity to manage a robotic automation solution with a single, unified point-
of-control between industrial robots and PLCs. Most manufacturing operations
already employ engineers familiar with PLC programming and taking advantage
of that existing knowledge to onboard and maintain new robot equipment removes
the need to reinvent the wheel. Taking advantage of current staff with experience in
PLC programming and general robot programming knowledge reduces the need to
outsource via new hires or enlisting the service of a third-party systems integrator.
For the end user, the most important advantage of PLC robot control is only one
programming language is often needed to support the entire solution. In many of
these situations, the manufacturing facility already has a knowledgeable PLC staff,
as this is the standard type and language used for their production, process
equipment, and machinery. They can handle the majority of automation support
for the integrated cell through the PLC human-machine interface. Adopting the
existing controls system for robots includes the added benefit of simplified
troubleshooting and maintenance as well.

Modern PLCs support remote monitoring and control, which is critical for
industries operating in hazardous environments or remote locations. Additionally,
automation via PLCs can lead to improved product quality, as they minimize
human error, maintain precise control over parameters, and ensure consistency
across production cycles. This responsiveness is crucial for maintaining high-
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quality standards and minimizing waste, as it ensures that production stays within
specified limits without manual intervention.
Additionally, PLCs reduce downtime through predictive maintenance.

ZAMONAVIY DASTURLOVCHI KONTROLLERLAR ASOSIDA
TEXNOLOGIK JARAYONLARNI AVTOMATLASHTIRISHNI TASHKIL
ETISH
Fayzullayev Lutfiddin Farhod o’gli
Namangan muhandislik-texnologiya instituti

Zamonaviy dasturlovchi kontrollerlar (PLC) asosida texnologik jarayonlarni
avtomatlashtirish - sanoatda yuqori samaradorlik, ishonchlilik va aniqlikni
ta’'minlashga xizmat qgiluvchi ilg’or texnologiyalardan biridir. PLC lar yordamida
turli texnologik jarayonlar, masalan: harorat, bosim va tezlik kabi muhim
parametrlarni avtomatik ravishda kuzatish va boshqarish mumkin. Ular asosan
sanoat uskunalarini boshqarish va monitoring qilish uchun mo’ljallangan bo‘lib,
oddiy kod yozish orqali turli jarayonlarni va bosqichlarni dasturlash imkonini
beradi.

Dasturlovchi kontrollerlar oson modullash va kengaytirish imkonini berib,
har xil ishlab chiqarish tizimlariga moslashadi va ularning ishi texnologik
jarayonlarning barqaror ishlashini ta'minlaydi. Shuningdek, zamonaviy
dasturlovchi kontrollerlar real vaqt rejimida ishlash uchun ishlab chiqgilgan bo‘lib,
ularni IoT (Internet of Things) va raqamli tizimlar bilan integratsiya qilish orqali
tezkor ma’lumot almashinuvi va yuqori darajadagi monitoring imkoniyatlari
yaratadi [1, 2]. Bu o’z o‘rnida, Sanoat 4.0 talablariga moslashgan, tejamkor va
samarador tizimlarni yaratishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shunday qilib,
zamonaviy  dasturlovchi  kontrollerlar =~ sanoatda  avtomatlashtirish  va
samaradorlikni oshirishda asosiy vosita bo’lib, ishlab chiqarish tizimlarining tezkor
va barqaror ishlashini ta'minlaydi.

PLC ning afzalliklari. Moslashuvchanlik: PLC dasturini qayta yozish orqali
turli texnologik jarayonlarga moslashtirish mumkin. Aniqlik va Tezkorlik: PLC
tezkor javob berish va aniq natijalar berish imkoniyatiga ega bo‘lib, bu texnologik
jarayonlarning optimal ishlashiga yordam beradi. Modulyarlik va Integratsiya:
PLC modullar yordamida kengaytirilishi va boshqa avtomatlashtirish tizimlari
bilan integratsiya qilinishi mumkin, bu esa unumdorlikni oshiradi va turli
boshqgaruv tizimlarini birlashtiradi.

Texnologik jarayonlarni avtomatlashtirishda PLC larni qo’llash quyidagi
ustunliklarni beradi: Ma’lumotlarni monitoring qilish va tahlil qilish: PLC’lar real
vaqt rejimida ma’lumotlarni yig’ib, monitoring qilish va tahlil gilishga imkon
beradi, bu esa jarayonlarda aniqlikni oshiradi. Avtomatlashtirilgan nazorat va
optimallashtirish: PLC yordamida turli o‘lchovlarni, masalan, harorat, bosim va
ogim tezligini avtomatik boshqarish mumkin. Bu parametrlar texnologik
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jarayonlarning samarali va xavfsiz ishlashini ta'minlaydi. Xatolarni kamaytirish:
Dasturlovchi kontrollerlar yordamida tizimdagi xatoliklarni tezda aniqlash va
bartaraf etish imkoniyati mavjud. PLC ning IoT va ragamli texnologiyalar
integratsiyasi. Hozirgi kunda PLC larni IoT va raqamli texnologiyalar bilan
birlashtirish orqali, sanoat 4.0 uchun moslashtirilgan avtomatlashtirish tizimlari
yaratilmoqda. IoT orqali PLC’larni bulut xizmatlari bilan bog’lash orqali,
ma’lumotlarni bulutda saqlash, tahlil gilish va boshqa tizimlarga ulash imkoniyati
paydo bo‘ladi. Shuningdek, sun’iy intellekt va ma’lumot tahlili texnologiyalarini
qo’llash orqali PLC boshqaruv samaradorligini oshiradi.Sanoat 4.0 - bu to’rtinchi
sanoat ingilobining gqisqartmasi. Bu ishlab chiqarish jarayoniga bir qator
texnologiyalarni joriy qilishni o'z ichiga oladi. Ushbu texnologiyalar ilg‘or
robototexnikadan qo’shimcha ishlab chiqarishgacha bo’lishi mumkin. Dasturga
kiritilgan boshqga texnologiyalarga kengaytirilgan reallik va simulyatsiya, bulut va
kiberxavfsizlik hamda kobotlar kiradi.

Zamonaviy dasturlovchi kontrollerlar asosida texnologik jarayonlarni
avtomatlashtirishning ahamiyatini, ularning afzalliklari va sanoatga qo’shayotgan
hissasini yoritadi. Bunday kontrollerlar yordamida avtomatlashtirilgan tizimlar
ishlab chiqarishni samarali, xavfsiz va tejamkor giladi. Bu yondashuv zamonaviy
texnologiyalar bilan birgalikda rivojlantirilganda yanada ko’proq imkoniyatlar
yaratadi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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Farmoni, 05.10.2020 yildagi PF-6079- son
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KORXONANING IQTISODIY XAVFSIZLIGINI TA'MINLASHNING
ISTIQBOLLI YO'NALISHLARI
Ismoilova Gulshodaxon Kamoliddinovna
Farg’ona Politexnika Instituti
Menejment kafedrasi assistenti

Korxonaning iqtisodiy xavfsizligi darajasini aniqlash magqsadi pirovard
natijada uning barqaror rivojlanish darajasi bilan tavsiflangan barqaror xavfsiz
rivojlanish strategiyasini shakllantirish ekanligini hisobga olsak, korxonalar yuqori
darajadagi strategik iqtisodiy xavfsizlikka ega, korxona "qabul gilingan rivojlanish
traektoriyasi” bo’yicha - ishlab chiqilgan strategiya doirasida ishlashi kerak. Shu
bilan birga, korxonaning strategik iqtisodiy xavfsizligini asosiy hal giluvchi omillar
nuqtai nazaridan doimiy ravishda baholash (monitoring)ni davom ettirish
muhimdir. Agar iqtisodiy xavfsizlik darajasining pasayishi belgilari mavjud bo‘lsa,
u holda korxonaning strategik istigbollari o‘zgartirilishi kerak, bu bilan biz

156


https://fiberroad.com/uz/resources/new-trends/what-is-industry-4-0/

korxonaning o’z tizimlarining iqtisodiy xavfsizligi darajasini saqlab qolish va
oshirish qobiliyatini ichki zaxiralar, ya'ni iqtisodiy xavfsizlikning eng past
darajasidan eng yuqori darajasiga o’tishni ta'minlash nazarda tutamiz

Buning uchun past rivojlangan determinantning rivojlanish darajasini
oshirish yoki yuqori strategik darajaga erishish uchun ularning iqtisodiy xavfsizlik
kombinatsiyasini oshirish uchun strategiyani tuzatish uchun korxonaning iqtisodiy
xavfsizligini ta'minlash vositalarini o’zgaruvchan qo‘llash kerak?.

Korxonalarda ma'lum darajadagi iqtisodiy xavfsizlikni ta'minlash va qo’llab-
quvvatlash uchun (biz iqtisodiy xavfsizlikni boshqgarish deb ta'riflaymiz)
quyidagilar zarur:

R mumkin bo‘lgan tahdidlarni va ularni amalga oshirish ehtimolini
aniqlash bir yoki bir nechta faoliyat sohalarida;

< tashkilot joylari tadbirkorlik faoliyatini samarali monitoring qilish tizimini
shakllantirish;

% to’g'ridan-to’g’ri  ko‘rsatmalar imkonsiz bo‘lgan sharoitlarda va
funktsional - samarasiz, boshqaruvning o‘ziga xos muvofiglashtiruvchi uslubini
tanlash;

< muvofiglashtiruvchi va tahliliy markazlarni tashkil etish;

< real iqtisodiy vaziyatni hisobga olgan holda yuqori boshgaruvning
strategik garorlarini ta'minlash.

Iqtisodiy xavfsizlik mexanizmini tashkil etishning asosiy vazifalarini
quyidagilar deb atash mumkin:

< muvaffaqgiyatga ta'sir qilishi mumkin bo‘lgan tashkilotning iqtisodiy
magqsadlari vaziyatni baholash;

# xavflardan himoya mexanizmlarini ishlab chigish va qo’llab-quvvatlash

< tashkilotning iqtisodiy xavfsizligiga tahdidlarni amalga oshirish.

Yuqori darajadagi iqtisodiy xavfsizlikni shakllantirish quyidagi uslubiy
ko’rsatmalarga asoslanadi:

< tahdidlarni amalga oshirish ehtimoli innovatsion turdagi yo‘nalishdagi
rivojlanish, kuchayib boradji;

< boshgaruv iqtisodiy asosga ega emas

< xavfsizlik, lekin jarayonlar asosida iqtisodiy xavfsizlik holatini
ta'minlashni ta'minlamaydji;

< real vaziyatni hisobga oladigan jarayonlar va holatlar iqtisodiy xavfsizlikni
boshqarishga asoslanadi.

Korxonani xavfsizlik tahdidlaridan himoya gilish muvaffagiyati muammoga
tizimli yondashishga, turli xizmatlarning ishtirokini, xavfni erta ogohlantirishga va
vaziyatni nazorat qilishga bog'liq. Xavfsizlik tizimining tarkibiy qismlari
quyidagilardan iborat: tahdidlarni tahlil qilish va baholash, tahdidlarni

2 JkoHoMuKa / nox pex. YO. @. Cumuonosa. - Poctos v/1: ®enukc, 2007. 13-ctp
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mabhalliylashtirish bo’yicha chora-tadbirlarni rejalashtirish, tahdidlarga qarshi
choralarni amalga oshirish3.

Korxonaning iqtisodiy xavfsizligiga mumkin bo’lgan tahdidlarning
variantlarini hisobga olgan holda, bizning fikrimizcha, "Bo’z paxta tozalash "
MChJning tashkilotning iqtisodiy va ijtimoiy magqsadlariga erishish uchun jalb
qilingan barcha turdagi resurslari himoya qilinishi kerak. 9-rasmda keltirilgan
iqtisodiy xavfsizlik darajasiga ta'sir etuvchi tahdidlarni doimiy monitoring
qilishning quyidagi yo’nalishlarini ahamiyatiga ko‘ra ajratib ko’rsatishni taklif
qilamiz:

jismoniy xavfsizlik - tadbirkorlik faoliyati ob'ektlari: binolar, inshootlar,
mashinalar, mexanizmlar, tovar zaxiralari, xom ashyo, moliyaviy resurslarning
xavfsizligi; axborot xavfsizligi - axborot tarmogqlarini himoya gqilish; resurslar,
dasturiy ta'minot, shuningdek intellektual mulk ob'ektlari va boshqa nomoddiy
aktivlar, shu jumladan tadbirkorlik sub'ektlarining mulkiy manfaatlari;

huquqiy xavfsizlik - malakali va to’g’ri dizayn faoliyatni amalga oshirishning
huquglari, tartibi va shartlari (nizom, ro‘yxatga olish hujjatlari, mulkiy huquqlar,
patentlar, litsenziyalar, ijara va kontragent shartnomalari, shartnomalar,
buxgalteriya hujjatlari va boshqalar);

xodimlarni himoya qilish - xodimlarni himoya qilish (uskunalar xavfsizlik,
tadbirkorning shaxsiy xavfsizligi, top-menejment, biznes aloqalari xavfsizligi).

xodimlar

jismoniy

axborot

1-rasm. Iqtisodiy xavfsizlik sohalari ta'sir gilish tahdidlarining doimiy
monitoringi

Tashkilotning iqtisodiy xavfsizligi mezonlarini shakllantirishda xavfsizlik
kontseptsiyasini, xavfsiz ishlashning asosiy parametrlarini shakllantirish va
kontseptsiyani amalga oshirishni ta'minlaydigan bir qator chora-tadbirlarni
aniqlash kerak.

Tashkilotni xavfsizlik tahdidlaridan himoya qilish muvaffaqiyati xavfni erta
ogohlantirish va vaziyatni nazorat qilish uchun turli xizmatlarning ishtirokini o’z
ichiga olgan muammoga tizimli yondashishga bog‘liq. Tashkilot xavfsizlik

* JIsicenko JI.B. KoMmiekcHbIH 5KOHOMUYECKUH aHaNu3 X035icTBeHHOM fesTenbHocTH: MHdpa-M, 2008. -270ctp
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tizimining tarkibiy qismlari quyidagilardan iborat: tahdidlarni tahlil qilish va
baholash, tahdidlarni mahalliylashtirish bo’yicha chora-tadbirlarni rejalashtirish,
tahdidlarga qarshi choralarni amalga oshirish.

Tashkilotning iqtisodiy xavfsizligi mezonlarini shakllantirishda xavfsizlik
kontseptsiyasini, xavfsiz ishlashning asosiy parametrlarini shakllantirish va
kontseptsiyani amalga oshirishni ta'minlaydigan bir qator chora-tadbirlarni
aniqglash kerak.*

Iqtisodiy xavfsizlik mezonlari ko‘rsatkichlar guruhlari shaklida ko’rsatilgan.
Tashkilotning iqtisodiy faoliyati natijalarini, uning moliyaviy barqarorligi va to’lov
qobiliyatini tavsiflovchi juda mashhur ko’rsatkichlar. Bu tashkilotning moliyaviy-
xo‘jalik faoliyatini tahlil gilish jarayonida qo’llaniladigan standart usullardan, shu
jumladan operativ hisob ko‘rsatkichlaridan foydalanadi.

Ikkinchi guruhga kadrlar statistikasi, xodimlarning mehnat va ish haqi
bo‘yicha hisob va hisobot ko‘rsatkichlari kiradi. Masalan, xodimlarning yugqori
aylanmasi va past ish haqi tashkilotning iqtisodiy barqarorligidan dalolat berishi
dargumon. Shunday qilib, 10% dan ortiq aylanma darajasi tashkilot rahbariyatining
aybi bilan yuzaga kelgan ehtimoliy muammolar mavjudligini korsatadi.

Uchinchi guruhda tashkilotning ijtimoiy rivojlanish darajasini, jamoadagi
ijtimoiy-psixologik iqlim holatini tavsiflovchi ijtimoiy ko’rsatkichlar. Bularga
demografik ko’rsatkichlar va xodimlarning kasbiy va malaka parametrlari kiradi.

Shunday qilib, korxona uchun xavf to’g’ridan-to’g’ri tahdid emas, balki
tashqi muhitning noaniqligi ham bo‘lishi mumkin, bu esa korxonaga o’z kuchlarini
tashqaridan keskin salbiy ta'sir ko'rsatish uchun o’z vaqtida safarbar etishga imkon
bermaydi. Korxonaboshgaruv jamoasining asosiy vazifasi iqtisodiy xavfsizlikning
mavjud munosib darajasini yo’qotmaslik uchun tashqi va ichki omillarni doimiy
ravishda kuzatib borish zarur. Korxonaning iqtisodiy xavfsizligi darajasi uni
boshqgarish samaradorligiga va mutaxassislar tashqi va ichki muhitning alohida
salbiy tarkibiy qgismlarining zararli ta'sirini bartaraf etishda mumkin bo’lgan
tahdidlardan qanday qochishlariga bog’liq. Shuning uchun korxonaning iqtisodiy
xavfsizligiga tahdidlarning monitoringi korxonaning barcha manfaatdor
xodimlarining (bo‘limlarining) birgalikdagi ishi hisoblanadi.

Xulosa

Mamlakat va mintaqaviy darajada ishlab chiqgilgan va amalga oshirilayotgan
igtisodiy siyosat choralari va mexanizmlari korxonaning iqtisodiy xavfsizligiga
ichki va tashqi tahdidlarning oldini olishga qaratilgan bo’lishi kerak.

1. Korxonaining iqtisodiy xavfsizligiga tahdidlarni belgilovchi omillarni
monitoring qilish iqtisodiy xavfsizligini ta'minlash mexanizmining eng muhim
elementlari iqtisodiy xavfsizlikka tahdidlarni belgilovchi omillarni kuzatish va
prognoz qilishdir.

* Yerpipkuna H.IO. VYmpasnenne KOHKYPEHTO CIIOCOOHOCTBIO OpTaHU3alui cepsl yeuyr - YyeOHoe
mocobue 15-Ctp
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Iqtisodiy xavfsizlik ko‘rsatkichlari dinamikasini kuzatishning tezkor axborot-
tahlil tizimi sifatida monitoring jiddiy tarmoqlararo nomutanosibliklar va
resurslarning o‘tkir yetishmovchiligi (birinchi navbatda moliyaviy), kuchli
harakatchanlik va ijtimoiy barqarorlik mavjud bo‘lgan iqtisodiyotning o’tish davri
uchun katta ahamiyatga ega.

Bu statistik kuzatishlar ob'ektlarini qamrab olishning murakkabligi,
chuqurligi va shakllari, axborotning sifati va dolzarbligi bo‘yicha davlat
statistikasiga qo‘yiladigan talablarning oshishini belgilaydi.

Mamlakatning iqtisodiy xavfsizligi nuqtai nazaridan iqtisodiyot va
jamiyatning ob'ektiv va har tomonlama monitoringi iqtisodiy xavfsizlik
ko'rsatkichlarining aniq miqdoriy qiymatlarini tahlil qilish asosida amalga
oshirilishi kerak.

Shaxs, jamiyat va davlatning iqtisodiy manfaatlariga ichki va tashqi
tahdidlarni belgilovchi omillarni monitoring qilish uchun tashkiliy-axborot
bazasini yaratish birinchi vazifa hisoblanadi.

2. Davlatning iqtisodiy xavfsizligi mezonlari va parametrlarini (chegaraviy
giymatlarni) ishlab chiqish Davlat strategiyasini amalga oshirish uchun iqtisodiyot
holatining miqdoriy va sifat ko‘rsatkichlari (chegara giymatlari) ishlab chigqilishi
kerak, wulardan tashqariga chiqish xavfi mavjud. Mamlakatning iqtisodiy
xavfsizligini tavsiflovchi:

- yalpi ichki mahsulot dinamikasi va tarkibi, sanoat ishlab chigarish hajmi va
sur'atlari ko‘rsatkichlari, igtisodiyotning tarmoq va hududiy tuzilmasi hamda
alohida tarmoqlar dinamikasi, kapital qo“yilmalar va boshqalar;

- tabiiy resurs holati, sanoat va ilmiy mamlakatning texnik salohiyati; iqtisodiy
mexanizmning o‘zgaruvchan ichki va tashqi omillarga (inflyatsiya sur’atlari, davlat
byudjeti taqchilligi, tashqi iqtisodiy omillarning ta’siri, milliy valyuta barqarorligi,
ichki va tashqi qarz va boshqalar) moslasha olish qobiliyati; moliya-byudjet va
kredit tizimlarining holati;

- aholi turmush sifati (jon boshiga yalpi ichki mahsulot), ishsizlik darajasi va
daromadlar tabaqgalanishi, aholining asosiy guruhlarini moddiy ne’matlar va
xizmatlar bilan ta’'minlash, atrof-muhit holati va boshqalar kiradi.
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KORXONANING BARQAROR RIVOJLANISHIDA IQTISODIY XAVFSIZLIK

DARAJASIGA TA'SIR ETUVCHI OMILLAR.

Ismoilova Gulshodaxon Kamoliddinovna
Farg’‘ona Politexnika Instituti
Menejment kafedrasi assistenti

IImiy adabiyotlarda korxonalarning barqarorligi atamasi juda keng tarqalgan,
aynigsa iqtisodiy noaniglik holati va ingiroz hodisalari sharoitida. 2014-yildan
boshlab mamlakatdagi umumiy iqtisodiy vaziyat va jahondagi geosiyosiy vaziyat
davlat siyosatida, birinchi navbatda, import o‘rnini bosish sohasida yangi
yo'nalishlarni shakllantirdi, bu esa sanoat korxonalari faoliyatiga ta’sir
ko’rsatmoqda®. Har ganday inqgiroz hodisalari iqtisodiy tizimlarning ularga

munosabatini nazarda tutadi va ularning o‘zgarishiga olib keladi®.

® Kirokuna, K. O, [IpoGrems! 1 epcneKTHBEI pa3BUTH (hapmaneBTHdeckux npennpustuii B Poccrn / K. O. Kirokuna,
H. K. CaBenpesa // CoBpeMeHHBIE KOHIIEIIIMY HAYYHBIX HccienoBanuii : Matepuansl 1V MexnyHapogHoi HaydHO-
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Barqaror rivojlanish kontseptsiyasi keng ko’lamli muammolarni hal qilishga
qaratilgan bo’lishi mumkin: global ekologik muammolar, siyosiy tengsizlik,
igtisodiy va ijtimoiy beqarorlik, biznesni rivojlantirish va boshqalar. Shubhasiz,
kontseptsiya muayyan miqdoriy ko‘rsatkichlarga tarjima qilish giyin bo’lgan
ma'lum tamoyillarga asoslangan tushunchalar toifasiga kiradi. Bu uning amaliy va
ilmiy qo’llanilishini kengaytirib, ko“plab talginlarni va fanlararo o’zaro bog’lanishni
keltirib chigaradi.

Korxona barqaror rivojlanishi va faoliyati davomida duch keladigan iqtisodiy
xavfsizlik darajasiga ta'sir qiluvchi ko“plab o’ziga xos tahdidlar va omillar mavjud.
Bu omillarning ko’pchiligi 0o’z mazmuniga ko‘ra yangilikdan yiroq, faqat shakli
o’zgaradi. Iqtisodiy amaliyotda bu masalani hal qilish usullari va usullari mavjud,
ammo umumiy tamoyillar va mezonlar asosida iqtisodiy xavfsizlik darajasini
baholash tizimi mavjud emas. Shu munosabat bilan paydo bo‘lgan tahdidlarni
aniglash va bartaraf etish va korxona barqarorligini ta'minlaydigan yechimlar
strategiyasini ishlab chiqish qiyin”.

Korxonaning barqaror rivojlanishida uning iqtisodiy xavfsizligini tashkil etish
uning tashqi va ichki muhitning alohida komponentlari nuqtai nazaridan yuzaga
kelishi mumkin bo‘lgan tahdidlardan qanchalik samarali qochishga qodirligiga
bog’liq, ularning asosiylari:

1. Korporativ resurslardan eng samarali foydalanishga erishishning moliyaviy
omili. Boshqaruvning bozor sharoitida moliya iqtisodiy tizimning "motori"
hisoblanadi.

2. Intellektual va kadrlar komponentlari korxonaning intellektual salohiyatini
rivojlantirish, xodimlarni samarali boshqarish. Iqtisodiy xavfsizlikning to’g’ri
darajasi ko’p jihatdan xodimlar tarkibiga, wularning aql-zakovati va
professionalligiga bog’liq.

3. Texnologik omil. Resurs xarajatlarini optimallashtirishda zamonaviy jahon
analoglariga mos keladigan texnologiyalarni qo‘llash darajasi.

4. Huquqgiy omil. Korxona faoliyatini huquqiy ta'minlash va amaldagi
gonunchilikka rioya qilish.

5.Axborot omili. Korxonaning (tashkilotning) tegishli xizmatlari ma'lum
funktsiyalarni bajaradi, wular birgalikda iqtisodiy xavfsizlikning axborot
komponentini yaratish va himoya qilish jarayonini ifodalaydi. Bularga quyidagilar
kiradi: korxona faoliyati bilan bog’liq barcha turdagi ma'lumotlarni to’plash
(barcha turdagi bozorlar to‘g'risidagi ma'lumotlar; jahon va milliy

npakTrdeckoit koHdpepentmn, Hmkamit Hosropon, 11 nexabps 2015 rona / Hmwxkeropoackwii ¢pumman MUNT; [ox
penaknueit H.B. [TmenncHoBa. — Hikauit Hosropoa: OOO "Ctumyn - CT", 2015. — C. 110-112.

®Capenbea, H. K. AHanu3 BIMSAHHS MHDPOBOTO (DMHAHCOBO- SKOHOMHHYECKOTO KPH3HCA Ha TpaHCHOPMA-IIHIO
xo3sictBennbix cuctem / H. K. CaBenbea, A. A. Co3unosa // Teoperuueckast sxoHomuka. — 2020. — Ne 5(65). — C. 80-
86.

" Casuukas I'.B. AHamu3 X03siiCTBEHHOM JeATENbHOCTH npennpusaTus: Y4eOHuk. — 5-¢ n3f., mepepad. u gom. — M.:
NH®PA-M, 2009. — 536 c. — (Bricmee oOpa3zoBaHue).
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igtisodiyotlarning  makroiqtisodiy  rivojlanishidagi siyosiy = voqealar va
tendentsiyalarni tavsiflovchi ma'lumotlar; foydali ilmiy-texnik ma'lumotlar);
umumiy qabul qgilingan chora-tadbirlar (tizimlashtirish, qabul qilish va hisobga
olishning uzluksizligi) va ishlarni tashkil etish usullari (umumiy qabul qilingan,
korporativ miqyosda) majburiy rioya qilgan holda olingan ma'lumotlarni tahlil
qilish; korxonada, mamlakatda va dunyoda ma'lum bir biznes segmentiga nisbatan
texnologik, iqtisodiy va siyosiy jarayonlarning rivojlanish tendentsiyasini,
shuningdek, tadbirkorlik sub'ekti erishishi kerak bo‘lgan ko’rsatkichlarni bashorat
qilish mumkin (masalan, , moliyaviy prognozlar, ishlab chiqarish quvvatlari va
texnologik rivojlanish prognozlari).

Keling, korxonaning iqtisodiy xavfsizligiga tahdidlarni batafsil ko’rib
chiqgaylik, bu kompaniyaning raqobatbardoshligi, samaradorligi va rivojlanishining
barqarorligiga ta'sir qiluvchi tashqi va ichki omillar sifatida tushunilishi kerak.

Igtisodiy xavfsizlikka mumkin bo‘lgan tahdidlarni aniqlash va ularning
oldini olish choralarini ishlab chigish mamlakatning iqtisodiy xavfsizligini
ta'minlash tizimida muhim ahamiyatga ega.

Mabhalliylashtirish davlat organlarining faoliyati bilan yo’naltirilishi kerak
bo‘lgan ning iqtisodiy xavfsizligiga eng ko’p tahdid soladigan tahdidlar:

1. Aholining mulkiy tabaqalanishining kuchayishi va qashshoqlik darajasining
oshishi, bu ijtimoiy tinchlik va ijtimoiy totuvlikning buzilishiga olib keladi. Ijtimoiy
manfaatlarning erishilgan nisbiy muvozanati quyidagi omillar natijasida buzilishi
mumkin:

» jamiyatning boylar va ustun ommaning tor doirasiga tabaqalanishi,
kambag’al, kelajagiga ishonchi yo’q; gishlogqga nisbatan shaharda kambag’allar
ulushining ko’payishi, bu ijtimoiy va jinoiy keskinlikni keltirib chiqaradi va Rossiya
uchun nisbatan yangi bo’lgan salbiy hodisalar - giyohvandlik, uyushgan
jinoyatchilik, fohishalik va boshqalarning keng tarqalishi uchun zamin yaratadi. ;
ijtimoiy nizolarga olib kelishi mumkin bo‘lgan ishsizlikning o’sishi; ish haqini
to’lashning kechikishi, korxonalarning yopilishi va boshqalar.

2. Mamlakatimiz iqtisodiyoti strukturasining deformatsiyasi, quyidagi omillar
ta'sirida:

% igtisodiyotning yoqilg’i-xom ashyo yo'nalishini kuchaytirish; foydali
qazilmalar zaxiralarini qidirishda ularni gazib olishdan orqada qolish; aksariyat
mabhalliy korxonalar mahsulotlarining past raqobatbardoshligi;

% ishlab chiqarish sanoatining muhim tarmoqlarida, birinchi navbatda,
mashinasozlikda ishlab chiqarishni gisqartirish; samaradorlikning pasayishi, ilmiy
tadgiqot va ishlanmalarning texnologik birligini buzish, tashkil etilgan ilmiy
jamoalarning parchalanishi va shu asosda ilmiy-texnik salohiyatga putur yetkazish;

% ko’p turdagi iste'mol tovarlari uchun mamlakatimizning ichki bozorini
xorijiy firmalar tomonidan zabt etilishi; mahalliy mahsulotlarni tashqi va ichki
bozordan chiqarib yuborish uchun xorijiy firmalarning korxonalarini sotib olishi;
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tashqi garzining o’sishi va bu bilan bog’liq ravishda uni to‘lash uchun byudjet
xarajatlarining oshishi.

4. Jamiyat va iqtisodiy faoliyatning jinoiylashuvi, asosan: ishsizlikning o’sishi,
chunki jinoyatlarning katta qismini doimiy daromad manbai bo’lmagan shaxslar
sodir etishi; davlat organlarining ayrim mansabdor shaxslarining uyushgan
jinoyatchilikka qo’shilishi, jinoiy tuzilmalarning ishlab chigarishning muayyan
gismini boshqarishga kirishi va ularning turli hokimiyat tuzilmalariga kirib borishi;
ichki moliya bozorida, xususiylashtirish, eksport-import operatsiyalari va savdo
sohasida jinoiy tuzilmalar faoliyatining kengayishiga olib kelgan davlat nazorati
tizimining zaiflashuvi.

Ushbu tahdidlarning paydo bo‘lishining asosiy sabablari korxonalar
moliyaviy ahvolining beqarorligi, noqulay investitsiya mubhiti, inflyatsiya
jarayonlarining saqlanib qolishi va iqtisodiyotdagi moliyaviy beqarorlik bilan
bog’liq boshqa muammolardir.

Davlatning iqtisodiy xavfsizligiga tahdidlar harakatlarining oqgibatlarini oldini
olish yoki yumshatish davlatning ijtimoiy-igtisodiy tizimining barqarorligiga putur
etkazadigan omillarni aniqglash va monitoringini talab giladi.

Korxonaning iqtisodiy xavfsizligiga tashqi tahdidlar korxonadan tashqarida
yuzaga keladi. Ular uning ishlab chiqarish faoliyati bilan bogliq emas. Qoida
tariqasida, bu korxonaga zarar etkazishi mumkin bo’lgan muhitning bunday
o’zgarishi. Korxonaning iqtisodiy xavfsizligiga tashqi tahdidlar 1.2-rasmda
keltirilgan.

Har ganday korxona muayyan iqtisodiy va savdo faoliyati bilan
shug’ullanadi, shuning uchun har bir korxona uchun iqtisodiy xavfsizlikka tashqi
va ichki tahdidlar tushunchalari individual bo‘ladi. Ular, shuningdek, haqiqiy,
allagachon sodir bo’lgan va muayyan sharoitlarda yuzaga kelishi mumkin bo’lgan
potentsial o’zgarishlarni ajratadilar.

Korxonaning iqtisodiy xavfsizligiga ichki tahdidlar korxonaning iqtisodiy
faoliyati, uning xodimlari bilan bog’liq. Ular mahsulot ishlab chiqarish va sotish
jarayonida yuzaga keladigan va tadbirkorlik faoliyati natijalariga ta'sir ko‘rsatishi
mumbkin bo‘lgan jarayonlar bilan bog’liq.® Korxonaning iqtisodiy xavfsizligiga ichki
tahdidlar 1.3-rasmda keltirilgan.

8 Caxuunckas H.C., T'oruna I'.H. YnpasieHueckie 1 aHATUTHIECKHE aCTIEKTHI YYETHON MTOUTHKH OPTaHU3AIIH:
monorpadus. — M.: NOTABENE, 2009 r. 45-ctp
164



[ Ichki tahdidlar ]

Ve

maxfiy axborot rejimini buzish

(&

(biznes hamjamiyatlarida biznes imidji va obro'siga pu

ur

S/

| al
T

ishlab chiqarishdagi kamchiliklar, texnologiya buzilishi

(.

—=

Vs

J

ragobatchilar bilan ziddiyatli vaziyatlar,
\_hugugni muhofaza qilish organlarini nazorat qilish )

ham taktik. ham muhim kamchiliklar h
strategik reialashtirish, birinchi navbatda. bilan bog'lia
korxona imkonivatlarini noto'g'ri baholash,

tashai muhitdagi o'zgarishlarni bashorat ailishdagi xatjlar

\

-

shaxsiy xodimlarning jinoiy harakatlari:
oddiy o'g'irlikdan sotishgacha

ragobatchilarga va boshqgalarga tijorat ma'lumotlari
- J

1.3-rasm. Korxonaning iqtisodiy xavfsizligiga ichki tahdidlar.

Boshga sub'ektlar tomonidan magqsadli ravishda yaratilgan va o‘z-o’zidan
paydo bo‘ladigan, tasodifiy hodisalarning oqibatlaridan kelib chiqadigan tahdidlar
mavjud. Tahdidlar bilvosita bo’lishi, muayyan qo’shimcha sharoitlarda harakat
qilishi va bevosita 0’zini namoyon qilishi va bevosita salbiy o’zgarishlarga olib
kelishi mumkin. Qisqa vaqt oralig’ida salbiy o’zgarishlarni keltirib chiqaradigan va
istigbolli tahdidlar mavjud bo’lib, ularning namoyon bo’lishi ushbu tahdid paydo
bo‘lganidan keyin uzoq vaqt davomida sodir bo’lishi mumkin.

Xulosa

Har qanday korxona muayyan iqtisodiy va savdo faoliyati bilan
shug’ullanadi, shuning uchun har bir korxona uchun iqtisodiy xavfsizlikka tashqi
va ichki tahdidlar tushunchalari individual bo‘ladi.

Korxonaning igtisodiy xavfsizligini baholash darajasi va tahdidlarning ko’lami
va xarakteriga mos keladigan xavfning oldini olish bo“yicha zarur chora-tadbirlar
majmui tahdidlarni to’g’ri aniglash, harakatlarni to’g’ri tanlashga bog’liq.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
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4. Ortiqov A. Sanoat iqtisodiyoti. Darslik. Toshkent “Sano-standart” 2014. 304
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barosa // Poccuiickoe nipeanipuHnMaTeascTBo. — 2014. - No23(269).
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9. boposuiikas, M.B. Byxraatepcknit yrpaBaeH4ecKuil ydeT: COOpHUK y4eOHO —
MeToAmdecknx Matepuaaos / M.B. boposunxkas, B.H. Tynerosa. — ToabsarTu:
1Ty, 2010. - 115 c.

10. Oaentnukos E.A. DxoHoMmueckass 1 HallMOHaAbHasl 0Oe30I1acHOCTb. M.:
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Samarqgand. 2009.

12. Cenvarosa. 3-e wu3a. — M.BMHOM. Aabopatopusa 3nanmii, 2019.
Tagbupkopauk ¢daoamaTu MKTUCOAMI XaBPCUBAUTY  TYHUIyHYaCHMHUHT
MOXMATH Ba HAMOEH Oyamin maxkaaapu baitboboesa Pupysa HabimxkoHosHa
“Iqgtisodiyot va innovatsion texnologiyalar” ilmiy elektron jurnali. Ne 3, may-
iyun, 2020 y

SANOAT KORXONALARIDA ISHLAB CHIQARISH RISKLARINI OPTIMAL
BOSHQARISH MEXANIZMINI TASHKIL ETISH ORQALI IJTIMOIY-
EKOLOGIK BARQARORLIKNI SAQLASHGA ERISHISH YO‘LLARI
Maxmudov Shoxruxbek Asror 0’g’li

Farpi, Menejment kafedrasi tayanch doktoranti

Sanoat korxonalarida ishlab chiqarish risklarini boshqarishning ilmiy
nazariyalari ko’plab yondashuvlarni o'z ichiga oladi. Klassik iqtisodiy
nazariyalarga ko‘ra, ishlab chiqarish jarayonida risklarni minimallashtirish uchun
resurslardan samarali foydalanish va optimallashtirilgan boshqaruv tizimini yo’lga
qo’yish talab etiladi.Barqaror rivojlanish nazariyasi sanoat korxonalaridagi ishlab
chigarish jarayonlarining ekologik va ijtimoiy ta'sirini minimallashtirishga
qaratilgan. Ushbu yondashuv ishlab chiqarish faoliyatini jamiyat va atrof-muhit
uchun barqaror qilish maqgsadida ijtimoiy va ekologik jihatlarni hisobga olgan
holda boshqarishni tavsiya qiladi.

Ishlab chiqarish risklarini samarali boshqarish uchun mexanizmni tashkil etish
quyidagi bosqichlarni o’z ichiga oladi:

- risklarni aniqlash: ishlab chiqarish jarayonidagi risklarni aniqlash va tahlil
qilish.
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- risklarni baholash: aniglangan risklarning ehtimolligi va ta'sir darajasini
baholash.

- risklarni kamaytirish strategiyasi: risklarni kamaytirish uchun turli
strategiyalarni ishlab chiqish, shu jumladan, texnologik modernizatsiya, risksizlik
choralarini kuchaytirish.

- monitoring va nazorat: risklarni doimiy monitoring qilish va risklarning
ta'sirini kamaytirish uchun nazorat choralarini amalga oshirish.

Sanoat korxonalarida ishlab chiqarish risklarini optimal boshqarish
mexanizmini tashkil etish chora-tadbirlari:

1. Texnologik modernizatsiya. Ishlab chiqarish jarayonlarida zamonaviy
texnologiyalarni joriy gilish orqali risklarni minimallashtirish.

2. Xodimlarni o‘qitish. Xodimlarga risksizlik wva risklarni boshgqarish
bo’yicha maxsus treninglar o’tkazish.

3. Qo’llab-quvvatlovchi dasturlar. Ishlab chiqarish risksizligini ta'minlash
uchun maxsus qo’llab-quvvatlovchi dasturlar va siyosatlarni ishlab chiqish.

Sanoat korxonalarida ishlab chiqarish risklarini boshqgarish va ijtimoiy-
ekologik barqarorlikni saqlash dolzarb masala hisoblanadi. Ushbu magqolada
risklarni boshqgarishning ilmiy-nazariy yondashuvlari, xorij olimlarining fikrlari va
mavjud muammolar tahlil qilindi. Optimal yechimlar va tavsiyalar orqali
korxonalar o’z faoliyatlarini nafaqat iqtisodiy samaradorlik, balki ijtimoiy va
ekologik barqarorlik nuqtai nazaridan ham rivojlantirishlari mumkin. Bu esa
jamiyat va atrof-muhit uchun foyda keltiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Elkington, J. "Green Swans: The Coming Boom in Regenerative Capitalism".
Fast Company Press, 2020.

2. Porter, M., Kramer, M. "Creating Shared Value". Harvard Business Review,
2021.

3. Hansen, J. "Climate Reality and Industrial Responsibility". MIT Press, 2022.

4. Aven, T. "Risk Management and Governance". Springer, 2021.

5. Renn, O. "Risk Governance: Coping with Uncertainty in a Complex World".
Routledge, 2020.

6. Hopkins, A. "Organizing for Safety: How Structure Creates Culture".
Palgrave Macmillan, 2021.

7. Vogel, D. "The Politics of Precaution: Regulating Health, Safety, and
Environmental Risks in Europe and the United States". Princeton University Press,
2022.
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M3MEHEHUE COAEP>) KAHINS BEAAKA B TOMOT'EHATE ITEUEHU
JKMBOTHBIX HA MOAEABHOM AZ110KCAHOBOM AVIABETE U
BANSHUE CYIIPOMOAEKY ASIPHOT O KOMIIZAEKCA
TAVILVIPU3VIHOBOV KMCAOTHI M1 KBEPLIETVIHA B COOTHOIIEHIMN 4:1
boamaesa H.O
HEIIPABUTEABCTBEHHAX OPITAHW3ALIN BBICIIIETO OBPA3OBAHM/I
«YHWBEPCUTET AAb®PATAHYC», I. TALLIKEHT, OHYCABACKWW PAVOH,
AOM 2A, YANIIA KDKOPUKAPAKAMMUIII

ITo aanapIM MexxayHapognoit anabetndeckoin ¢pegepanun (IDF), kaxxapmn 11
4yeA0BeK B pa3BUTHIX CTPaHaX CTpajaeT A/labeToM.

Poct umcaa awmogeit ¢ caxapHbIM AuadeToM 2 Tumna 0OyCAOBAEH CAOXKHBIM
B3aIMOAEeVICTBUEM COIIMaAbHO-DKOHOMUYECKIX, AeMorpaduiecknx,
9KOAOTMYECKUX ¥ TeHeTmdeckux ¢axktopos. Karouesple (PaKTOpbl BKAIOUAIOT
ypOaHM3alMIo, CTapeHne HaceAeHNs, CHIDKeHIe YPOBHs (PU3MIECcKON aKTMBHOCTU
I pOCT ITOKa3aTeael M30BITOYHOTO Beca 1 oXXypeHms. Juadet 1 Tuma takke pacreT
II0 HeU3BeCTHbIM IpudnHaM. /JmabeT IOpa’kaeT Bce BO3pacTHble TIPYIIILL,
HEe3aBUCMO OT Treorpapuyeckoro noAokKeHus nam goxoda. boaee 1,1 mmaamona
AeTell U IOAPOCTKOB B Bo3dpacte A0 20 aeT XuBYT ¢ guabetoMm 1 Tuna, mpuyem Tpoe
U3 KaKABIX 4YeTbIpex YeaoBeK C auabetom (352 MuMAAMOHA) HaXOAATCA B
TPyAOCIOCOOHOM Bo3dpacte (20—64 roga).

IleueHp urpaer KAIOYEBYIO pOAb B OOMeHe OeAKOB M aMMHOKMCAOT B
opranusme. B meuenn cunresupyercs 75-90% aap0ymuHoB naa3msel Kposu, 50% f3 -
rA00yanHoB. lloMMMO HMX, B IeYyeHN CHUHTe3UPYIOTCA TaKue HeoOXOAMMBbIe
opraHusMy 0eAKky, KakK HIpoTpomMOMH, ¢UOPUHOreH, IIPOKOHBEPTUH U
npoakcedepuH. /edyeOHas AueToTepanusi UrpaeT Ba’kHYIO pPOAb B Ae4eHUU
Auabeta. YBeAmndeHUe KoAMdecTBa OelKa He yBeAUM4YMBaeT ypPOBEHb IAIOKO3BI B
I1.1a3Me, HO yCUAMBaeT peaKlMIO MHCyAMHa U BbI3bIBaeT 3HAUMTeAbHOE CHVDKeHUe
remoraoduHa A (1c). Kpome toro, Beicokoe norpedaeHne Oeaxka cHUKaeT 4yBCTBO
roA04a, yAydlllaeT 4yBCTBO CBITOCTHU, yBeAUYNBaeT TepMOIeHe3 UM OTpaHN4YMBaeT
IIOTEPIO MBIIIEYHOI MacChl BO BpeMsl CHIDKEHIS Beca 3a CYeT HU3KOKAaAOPUITHON
AVIETBl U TIOBBIIIIEHHOV (PU3MYecKOoy aKTMBHOCTU. /A NMalleHTOB C AMabeToM
NPeAIIOYTUTEeABHO PacCUUThIBaTh MOTpeOaeHNe Oedka B IpaMMax Ha KUAOTpaMM
Maccel Teaa, a He B PUKCUPOBAHHOM ITpOLIeHTe OT 00IIero norpeOAeHNs SHePIuy,
4yTOOBI 130e>KaTh JedpuiinTa OeAKa IIPU UCIIOAb30BaHIUN TUIIOKAA0PUITHOM AVETHI.

Cogep:xaHne OeaKa U3MepsAU IIyTeM OIIpejeAeHIsT OIITIYeCKO IIAOTHOCTH C
JCIIOABb30BaHNeM crekTpodoroMerpa. CHadada IledeHb >KMBOTHBIX BBIAEASIAN U
romoreHnsuposaan. Ilocae sToro Hasz0CagO4HYIO 4YacTb OTAEASIAU OT TBEPABIX
OCTaTKOB LIeHTpUPyrnuposaHueM co ckopocTtsio 600 g 1 omnpeaeasian KOAMIECTBO
Oeaka B ®TOM romoreHare mertogom /loypu. Ilpm sTOM KOAMYecTBO Oeaka B
roMOreHaTe Ie4eH! 340POBBIX JKMBOTHBIX orpegeasan 3a 100%. ¥V >KMBOTHBIX Ha
MOJeAl aAA0KCaHOBOTO AMabeTa ®TOT IT0Ka3aTeAb CHU3MACA Ha 70% 110 cpaBHEHUIO

168



C KOHTPOABHBIMMU >KMBOTHBIMU. 1104 BamsAHMeM mnpenaparta /JmaOeToOH IOKa3aTeAab
KoAnJecTBa Oeaka m3MeHUAcCs Ha 75%, TO ecTb HabAI0AAAOCh HE3HAYNTEABHOE
yBeAUYeHIe.

Koanuectso Oeaka B roMoreHate ne4eHy U3MepsiAU U U3MEHSIAN CAeAYIOIIUM
o0pa3oM IIO4 BAUSHNMEM CyIIpaMOAEKYASPHOTO COeAMHEeHNs TANIVPPU3VHOBOM
kucaoTel 1 keepretnHa (I'K+KB(4:1)) B cootHomenun. ITpn BBegeHnM KBeplieTuHa
9TOT IIOKa3aTeAb Y >KMBOTHBIX BOCCTAHABAMBAACA 40 75%.

Cogepxanne Oeaka B TIOMOIeHaTe IIe4eHU MOAEALHBIX >KMBOTHBIX,
II0ABEPTHYTBIX BO3AeicTBrIO I'K, OblA0 MpaKTUdecky TakM Ke, KaK 1 KBe pLieTIHa.
Hamayuymmnm wmnauxkaropubin  (I'K+KB(4:1)) cynpamoaekyaspHBII  KOMILAEKC
HabAI0AaACsl B TOMOIeHaTe IIeYeHM >KMBOTHBIX, B KOTOPOM KOAMYeCcTBO OelKa B
rOMOTeHaTe IIedeHJ) >KVMBOTHBIX BOCCTaHaBAMBAAOCh 40 85%. B ocHOBHOM ®TO
MOXHO OOBACHUTL yAydIlleHMeM NWUTaHUSA OKMBOTHBIX U yAydIIeHNeM
(PYHKIIMOHAABHOTIO COCTOSHIMSA KAETOK.

l3ameHeHne KoaMUyecTBa OelKa B TOMOTeHaTe I1e4eHl JKMBOTHBIX Ha MOAeAN
aA/10KCaHOBOIO AnabeTa U BAMsIHVIE Ha HETO IPUPOAHBIX coeavtHeHU (M+M,H=3)

CopeprkaHue benka
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3akAr04eHNe: YCTaHOBAEHO, UTO cogep KaHue oOI1ero 0el1Ka B ToMOreHaTe I1e4eH!
U aKTMBHOCTb aHTMOKCUAAHTHBIX pepMeHTOB (KaTasassl 1 COA) ctumyAnpyroTcs
AevictBueM komIraekca (I'K+KB(4:1))

BELGILANGAN XUSUSIYATLARGA VA MINIMAL MIQDORDAGI
INGREDIENTLARGA EGA POLIMERLARNI OLISH
Abdukarimova Dinara Nuritdinovna
Farg’ona politexnika instituti

Kirish. Bugungi kunda turli xil tuzilmalar va zarur xususiyatlar to‘plamiga
ega materiallarni yaratishning istigbolli usullaridan biri mavjud polimerlarning
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tizik-kimyoviy modifikatsiyasi, ularning sintez jarayonida ham, qayta ishlash
jarayonida ham boshqa tabiat va tuzilishdagi moddalar bilan birikmasidir [1].

Ushbu ishning magqgsadi belgilangan xususiyatlarga ega materiallarni olish
uchun minimal miqdordagi ingredientlar bilan granulyatsiya va polimer bazasini
olish texnologiyasini ishlab chiqishdir.

Materiallar va usullar. Materiallarning asosiy tarkibiy gismi-bu poyabzal
ishlab chiqarish jarayonida hosil bo’lgan va yangi polimer materiallar uchun
ikkilamchi moddiy manba bo‘lgan obloy, archa, stalaktitlar, nuqsonli tagliklar
bo‘lgan qayta ishlangan PPU chiqgindilari. Poliuretan ko’pik (PPU) chiqgindilarini
qayta ishlash dolzarb vazifadir, chunki bu nafaqat atrof-muhitning ifloslanishini
sezilarli darajada kamaytirishga imkon beradi, balki ishlab chiqarishning xom
ashyo bazasini kengaytirish, shuningdek pul va mehnat resurslarini tejash manbai
bo’lib xizmat giladi. Ishning bir gismi sifatida granulyatsiya texnologiyasi ishlab
chigilgan bo’lib, u PPU chiqindilarini maydalash, quritish, aralashtirish va
granulyatsiya kabi bosqichlarni o’z ichiga oladi. Plastiklashtiruvchi qo’shimcha
sifatida PPU chiqgindilari va neft jeli yog‘idan tashkil topgan granulyatsiya tarkibi
ishlab chiqilgan [2, 3]. Chiqgindilarni granulalash asosida PPU ingredientlarni
tayyorlash, aralashtirish, granulyatsiya va quyishni 0’z ichiga olgan texnologiyadan
foydalangan holda minimal miqdordagi tarkibiy gismlarga ega polimer asosini
oldi. Ingredientlarning minimal miqdori PPU chiqindi granulasini o’z ichiga oladi;
plastifikator, plastiklik va elastiklikni oshirish, shuningdek tayyor mahsulotlarni
qayta ishlash va ishlab chigarish jarayonini yaxshilash uchun zarur; polimerning
turli xil ta'sirlarga chidamliligini oshirishga yordam beradigan stabilizator,
kompozitsiyani va umuman tayyor mahsulotlarni buzilishi va eskirishini
sekinlashtiradi. Minimal miqdordagi ingredientlar bilan polimer asosini olish
imkoniyati 100,0 masni birlashtirganda eksperimental ravishda sinovdan o’tkazildi,
minimal miqdordagi plastifikator va stabilizator bilan PPU chiqgindilarining
granulyati, tarkibi 1,0 mas. polimer bazasi shaklida olingan namunalar 1-jadvalda
keltirilgan ko’rsatkichlar bo’yicha tekshirildi. Strukturani o‘rganish (rasm.1)
BestScope BPM-130 mikroskopi yordamida amalga oshirildi.
1-jadval. Polimer asosining fizik-mexanik xususiyatlari

Ko’rsatkich Berilishi
zichligi (0), g/sm? 1,23
qattigligi (H), an.birlik. 86
nisbiy uzayish (¢), % 140
uzilish kuchi (o), MPa 15
elastiklik moduli (E), MPa 24
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1-rasm. Polimer asosining tuzilishi

1-rasmda namunaning bo’‘shashgan, ozgina g‘ovakli tuzilishga ega ekanligi
aniglandi, g‘ovakler yaxshi shakllangan, muntazam sharsimon shakldagi kichik
diametrlarga ega 2-3,5 mikron, qo’shimchalar va nugsonlar topilmadi.

Natijalar va ularni muhokama qilish. Ish doirasida olingan namunalarning
tuzilishi poyabzalning pastki gismi uchun materiallar ishlab chigarish uchun
tuzilmalar talablariga javob berishi, namunalarning fizik-mexanik xususiyatlari
standartda tartibga solinadigan giymatlardan yuqori ekanligi aniqlandi. Shu
munosabat bilan, minimal miqdordagi ingredientlar (PPU chiqindi granulasi +
qgo’shimchalar) bilan olingan polimer materilalardan kelajakda poyabzal tagliklari
uchun materiallar ishlab chiqarilishi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Epmosa O.B., Msanosckuit CXK. Uynposa A.B., baxaesa A.H.
CoBpeMeHHbIe KOMIIO3UIIMOHHBIE MaTepuaAbl Ha OCHOBe ITOAMMEPHON MaTpUILHI //
MexAyHapOAHBIN KypHaA HNPUKAAAHBIX U (PyHAAMeHTaAbHBIX MCCA€AOBaHUI. —
2015. - No 4-1. - C. 14-18

2. Pagox, A.H. Marepnaasl A4 Hu3a oOOyBM Ha OCHOBE TpaHyAsTa
BTOpM4HOro noamyperaa / A.H. Paaox, A.H. Bypkun // ®usnka BOAOKHMUCTBIX
MaTepualoB: CTPYKTypa, CBOJCTBA, HayKOeMKMe TeXHOAOTMM ¥ MaTepuaasbl: cO.
Matepuaaos XXII Mexaynap. Hayd.-mpakT. ¢popyma «SMARTEX-2020», 20-23
okT:A0ps1 2020 roaa. — Visanoso: VIBITIY, 2020.— C. 432-436.

POLIETILEN QUVURLARINI EKSPLUATATSION XOSSALARINI
YAXSHILASH.
Eminov Sherzod Olimjonovich
Farg’ona politexnika instituti.
“Kimyo va Kimyoviy texnologiya” kafedrasi dotsenti

Kirish. Gaz ta’minoti uchun polietilen quvurlardan foydalanish quyidagi
optimal xususiyatlarga bog’liq: past gaz o’tkazuvchanligi, tashqi muhitga va
tashiladigan gazga korroziyaga chidamliligi, yuqori elastiklik va zarba qarshiligi,
keng ish harorati oralig’i -20 dan +60 ° C gacha, ulanishlarning soddaligi va
ishonchliligi, ishlab chiqarish va iqtisodiy samaradorlikni beradi.

Biroq, PET quvurlarining uzoq muddatli ishlashi yechimlarni talab giladigan
texnologik giyinchiliklarning paydo bo‘lishiga olib keladi [1]. Ilgari, gaz ta’'minoti
uchun polietilen quvurlarni yo’q qilish xususiyatlarini o’rganishda, bir o’qli va ikki
o’qli yuklashda polietilendagi buzilish jarayoni yuklarning mahalliy qisqrishi bilan
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birga kelishi ko‘rsatilgan. Shu bilan birga, mahalliy qisqarish qiymatlari har xil
turdagi polietilen uchun kattalikka yaqin va 4 dan 4,5 baravargacha. Bu giymat
tabiiy kengayish omili sifatida tavsiflangan. Shu bilan birga, har xil turdagi
polietilenlarda tabiiy chizma nisbatining (TChN) turli giymatlari qayd etilgan
ba’zilari esa 2 baravar farq qilgan [2].

Materiallar va tadqiqot wusullari. Ushbu ishda (TChN) giymatlari gaz
muhitida bo‘lgan material bo"yicha baholandi.

Tadqiqot natijalari va muhokama. Uzilish sinovlari davomida uzoq muddatli
eskirishdan keyin nisbiy cho’zilishning ko’payishi va TChN giymatlarining
oshishining odatda kuzatilmagan faktlari aniqglandi. Tortilish zonasining
geometriyasini qo’shimcha o‘rganish TChN 2 bosqgichda shakllanganligini
aniglashga imkon berdi. Dastlab, GOST 11262 bo‘yicha II turdagi namunani
cho’zishda TChN 4,5-4,6 bo‘lgan material hosil bo‘ldi. Va cho’zishning ikkinchi
bosqgichida TChN qgiymati 7 ga teng qiymatda qat’iy ravishda to’xtatildi. Shunday
qilib, xuddi shu materialdan foydalanib, bir o’z-o’zini tashkil etuvchi tizim
boshqgasiga o‘tganda cho’zilishning paydo bo‘lishi bosqichma-bosqgich o’zgarishi
mumkinligi korsatildi. Shu bilan birga, TChN giymati deyarli 2 barobar ortadi. Bu
shuni ko‘rsatadiki, o’z-o’zini tashkil etuvchi tizimlarning o’zgarishi tizimdagi
oltingugurt o’z ichiga olgan mahsulotlarning tarkibiga sezilarli ta’sir ko’rsatishi
mumkin.

Xulosa. TChN ning ikki bosqichli shakllanishi uchun tabiiy taxmin shundan
iboratki, gaz ta’minoti tizimida ishlaydigan quvurlar materialida xavfsiz hidlar
bo’lgan oltingugurt o’z ichiga olgan mahsulotlar uzoq vaqt davomida to“planadi va
jarayonda uzoq muddatli ish paytida tabiiy ravishda to’planadigan yuqori
oltingugurt miqdorini ko’rsatishi mumkin va nisbiy cho’zilish ko’rsatkichining
o’zgarishiga hissa qo’shishi mumkin, bu odatda eskirish davrining oshishi bilan
kamayadi va oltingugurt to’planishi bilan sezilarli darajada yuqori giymatlarga
ko’tarilishi mumkin [3].

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Kaprun B.1O., byxun B.E., Boarnos 10.H. [ToausTiaeHossie ra3osbre ceTn.
Marepnaasl 4451 IpOeKTUPOBaHMs U cTpouTeabcTsa. [IpuBoakck. KH. n3a-so, 2001
—400 c.

2. IDepbmna M.A. AstopedepaT Auccepraliuy Ha COUCKaHMe Y4EHON
cTerleHM  AoKTopa  (usuko-mexaHmdeckux Hayk Crpyktypa u  ¢dasosble
IpeBpalleHns] HU3KOPa3MePHBIX CaMOOPTaHMU3YIOIIMXCS CHUCTeM Pa3ANIHOI
CMMeTpUI

3. Koabaa B.I. Ilaactmyeckoe paspylleHne IOAUDTUAEHOBBIX TPyO cC
pasAMYHBIMU CpOKaMU dKcriayaTanuy, Mocksa — 2017, C. 121
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V3YUYEHUNE AAKNABEH3010B HE®TU AITAABYMHCKOTI'O
MECTOPOXAEHWMSI METOAOM I'’X-MC
Yb6aiioyaraes 2K.H., Baxun A.B., Kamnoé B.E., Myxamaodues H.K.
Camapxandckuii zocydapcmeeritiviii yHueepcumem umeru L. Pawudosa, Y30exucman
Kasarcxuil pedeparvriviil ynueepcumem, Poccus
E-mail: ubaydullaevjurabek855@gmail.com
AxTyaabHOCTB. VccaegoBanme coctaBa HepTU U IIPOAYKTOB €€ IepepadOTKA

SBASIETCSI OAHOM U3 KAIOYEBBIX 3ajgad B 00JacTu HePTeXMMHUM U TeOXUMUIL.
AaxknaOeH304bI, KakK IIpeACTaBUTeAU apOMaTUYeCKUX YIAe€BOAOPOAOB, UTIPaiOT
Ba>KHYIO pOAb B IIOHMMaHUU ITpo1ieccos popMupoBaHus HepTH, e€ nepepaboTKM 1
IIOBeJACeHMs B pa3anMdHbIX ycaoBusX. OnpegeseHue cocraBa ¥ KOHIIEHTpaLUM
aAKA0eH3010B I103BOAsET OLIeHUTh KadecTBO He]pTu, e€ BO3pacT U YCAOBM
¢popmuposanms [1,2].

Metog, ra3zoBO-XpOMaTO-MacC-CIIeKTPOMEeTPUI (I'X-MC) SIBASCTCS
BBICOKOYYBCTBUTEABHBIM M TOYHBIM METOAOM aHaAM3a, MO3BOASIOIIVIM A€TaAbHO
U3YYUTh CAOXHBIE CMeCH YIAeBOAOPOAOB, IIPUCYTCTBYIOIMe B  HePTH.
ITpumenenne I'’X-MC a4:1 aHaaM3a 1103BOAsIeT He TOABKO PacKpbITh €€ cOCTaB, HO I
BBIABUTD ~ M3MEHEHNs,  IPOMCXOAsAIINEe  II04  BO3JENCTBMEM  Pa3AMYHBIX
TeOXMMMYECKMX M TEPMIYECKIIX ITPOIIeCCOB, TAaKMX KaK aKBaTePMOAM3.

ITeablo AaHHOTO MCCA€AOBAHUSA SBASETCSA JeTaAbHOE M3ydeHle COCTaBa
aaknA0eH3040B He(PTM AIIAABYMHCKOIO MECTOPOXAEHMS C MCIIOAb30BaHMEM
metoga I'’X-MC.

Matepmaanl n MeTOABI MccaeAO0BaHMsA. a5 11cCA€A0BaHMs VICIIOAb30BAAVICH
oOpasubl He(pTH, AOOBITHIE C AINAaABYMHCKOTO MECTOPOXAEHUSA. DTU 0O0paslibl
BKAIOYaAl KaK MCXOAHYIO He(dTbh, TaK M He(Th, NOABEPTHYTYIO aKBaTepPMOANU3Y C
pasAnmdHBIMU  A00aBKaMM. AKBaTepMOAU3 IIPOBOAMACSI A4S MOAEAVPOBaHIS
YCAOBUI TePMMYECKOTO BO3JAENCTBMSA Ha HedTb, 4YTO II03BOAsET U3YIUTh
M3MEHEHMNs B COCTaBe YIA1eBOA0pOAOB, BKAIOYasl aAKIMAOEH30Abl.

Obpasup HepTH OBLAM TTOABEPTHYTHI (PPaKIIMOHMPOBAHUIO AAsl BBIAEACHUS
HaCBIIIIeHHBIX ~ YIA€BOAOPOAOB,  COAepKallluX  aaKmuaOeH304bl. Pasgeaenne
KOMIIOHEHTOB ITPOO MPOBOAMAOCH Ha Ta30BOM xpomaTorpade Xpomarsk-Kpucraaa
5000 c¢ wmcrmoap3oBaHMeM KanmMAAApHON KOAOHKM CR-5ms gamnon 30 M,
BHYTpeHHUM AuaMeTrpoM 0,25 MM 1 TOAIMHON HenoABVKHONM ¢asbl 0,25 MKM.
l'azoM-HOCKHTEeAEM CAy>XKUA Teanil. XpomaTorpadpupoBaHye OCYIIeCTBASAOCh B
peXuMme AMHENHOro mporpammupoBanms Temnepatypsl ot 100°C ao 310°C.
CkopocTh mogbeMa TeMiepaTypsl coctasasaa 125°C/mun B anamnasone 100-150°C
n 3°C/mMun B guanaszone 150-310°C. V3zoTepmmdeckmii pexXuM MOAAeP>KMUBAACS
npu 310°C B Teyenne 8 MUHYT.

Aas  Aeteknum ¥ MAHTUPUKAIMM KOMIIOHEHTOB MCIIOAb30BaACs Macc-
CHIeKTPOMeTPUYeCKIil 4eTeKTOp C HapaMeTpaMm paOOTHI: Heprus nonmsanum 70
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»B, Temniepatypa ncrounnka nonos 270°C, ckanuposanue B gnanaszone 50-500 Ja c
gacroToii 0,2 ckan/c. XpomaTorpaMMa mccaegyeMoro oopasija npusegeHna Ha puc. 1.

Puc.1. Xpomarorpammsl aaknabeH3oAHas Pppakiiys HepTu

Maentudukanus aakna0eH3040B IIPOU3BOAMAACh Ha OCHOBe JaHHBIX W3
omdanorexy NIST 1 AuTepaTypHBIX UCTOYHIKOB.

OrnocnreabpHOE cogep>KaHue Ka>KA0TO MAeHTU YU POBAHHOIO
aAKnAOeH304a pacCYUTHIBAAOCh KaK OTHOIIEHIE eT0 KOHIIeHTpaluy K CyMMapHOI
KOHIIEHTpalMM BCeX UAeHTU(PUIIMPOBAaHHBIX COeAMHEeHNIA B oOpaslie.

IToaydyennble pe3yabTaThl M X OOCyXaeHue. B pedyabraTe IpoBeseHHOTO
1ccaeAOBaHIs MeTOAOM ra3oBoll xpomartorpadum-macc-criekrpomerpun (IX-MC)
Opl4 HOAPOOHO M3y4eH COCTaB aAKNAOeH3040B B HepTU AIIaAbuMHCKOIO
MeCTOPOXKAEHM:, KaK B ICXO4HON IIpo0e, TaK 1 IOCAe ITPOBeAeHIs aKBaTepMOAN3a
C pa3sAMYHBIMU A00aBKaMI.

Anaan3 mokasaa, 4yto He(dTh AIIAABUYMHCKOTO MECTOPOXAEHMS COACPKUT
IIMPOKUIN CIIeKTP aaKMAOEH3040B, CpeAy KOTOPBIX HIpe001ajaioT MeTUAOeH301bI
(Toayo0a), 9TNAOEH304bl, TPONNUAOEH30ABl U APyTHE aAKMA3aMellleHHble OeH30AbI.
B ncxoanoit nmpode HedpTn HaMOOABIIYIO KOHIIEHTPAIIMIO MMeAM MeTUAOeH30A4bl,
4TO MOXKET CBIAETeAbCTBOBATh O BBLICOKON CTeIleHM DMOXMMMIYeCKOIO pa3A0>KeHs
OpPTaHMYEeCKOTO BelllecTBa Ha cTaAuy popMMUpOBaHMA HePTH.

Puc. 2 mpeacraBaseT JaHHbIe O COAep>KaHUM aAKUAOEH3040B pa3ANYHON
yraepognon nenu (C10-C18 n C19-C25) B HepTu A11aaAb9MHCKOTO MECTOPOKACHS
IIpY pa3AMYHBIX YCAOBUAX OOpabOTKIA.
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Puc.2. Maccasast aoast aaknaro0ensoaa C10-C18 i C19-C25

Coaepxanne aaknadensoaos C10-C18 B mcxognom Hedptu cocrasaseTr 36,34%.
Dr1o 0a3oBoe 3HayeHUe AAs CpaBHEHMS C pe3yabTaTaMi IIOCAe TepMUYeCKON
oOpabotkm. ITocae Tepmudeckoit oopadoTku 6e3 aobasok (Konrpoar mipu 250 °C)
cogep>kanne aakuaoensoaos C10-C18 yseanunsaetcsa 40 56,12%.

DTO 3HauMTEeAbHOE YyBeAMYeHUe YKa3blBaeT Ha TepPMMYECKOe pa3ao>KeHMue
0ozee KpymnHbIX yraeBodopogos (C19-C25) a0 Ooaee aerkmx aakmnadeH3o0408. Ilpu
AoOaBaeHNH HaTpus coaep>kaHme aaknadenzoaos C10-C18 yseamdumsaercs erne
6oapmie 40 67,09%. DTO yKasblBaeT Ha TO, YTO HaTPHUil CIIOCOOCTBYeT KaTaAU3y
TePMMYECKOTO Pa3A0>KeHUs TsXKeABIX yIAeBOAOPOAOB, YBeAMdYMBasl BBIXOA Ooaee
AeTKUX aAKuaOeH3oaos. JoOaBaeHme Macaa HOPUBOAUT K  COAEP>KaHMIO
aaknaoenszoaos C10-C18 Ha yposhHe 55,04%, 4TO HEMHOro MeHbIlle, 4YeM B
KOHTPOABHOM OOpaslie.

Cogep:xanne aaknadenszoaos C19-C25 B ncxognoi Heptu cocrasasieT 63,66%.
ITocae tepmudeckoit oOpaboTkmu Oe3 400aBOK cogepsKaHue aakna0ensoaos C19-
C25 cHmwxkaerct g0 43,88%. CHuKkeHMe KOHLEHTpaLIMM — STUX — TSAXKeABIX
aAKMAOEH3040B IOATBepKJaeT pa3AokKeHMe Ooaee KPYIHBIX MOAEKyA IIpu
Harpese, 4YTO KOppeAupyeT C yBeandeHneM codep>kanms aaknadensoaos C10-C18.
IIpu aoGaBaenum HaTpus codepkaHme aakuadenzoaos C19-C25 emre Goaee
cHIKaeTcst 40 32,91%. D10 moATBep>KjaeT, UTO HaTPUIl yCUAMBaeT TepMUYecKoe
pas3Ao>KeHUe TIKeAbIX YI1eBO40POAOB, CIIOCOOCTBYsI 0Opa3oBaHMIO OOJee AerkKmx
¢paxkumit. IIpu aobaBaenunm Macaa codepkaHme aakuadOensoaos C19-C25
cocraBaseT 44,96%, 4To Bblllle, Y4eM B cAydae C JoDaBAeHMEM HaTpus, HO BCE Ke
HIDKe, YeM B MCXOAHO HepTu. DTO ITOKa3blBaeT, YTO MacA0 He TakK ®PQPeKTUBHO
CIIOCOOCTBYeT Pa3A0>KeHUIO TsKeAbIX yTAeBO40POA0B 110 CpaBHEHMIO C HaTpUeM.

Taxum obOpasom, Tepmmyeckass oOpaborka npu 250 °C mpusoAuT K
IepepacnpejeAeHnIo yTAeBoA0POAHbBIX (paKIinii, YMeHbIIas cojep>kKaHue Ooaee
TsDKeABIX aaknadenzoaos (C19-C25) u yBeamumsasi cogep>kaHue 0oaee AeTKUX
(C10-C18). JobGapaeHme HaTpus 3HAUYUTEABHO yBeAndnsaeT S(PQPeKTUBHOCTD
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TEePMUIECKOTO Pa3A0KeHNs TSKeABIX YTA€BOA0POAOB, IIPUBOAS K 00/1ee BBICOKOMY
BBIXOAY A€TKUX aAKIA0€H3040B 110 CpaBHEHNIO ¢ KOHTPOABHOI TPYIIIION.
/Aureparypa
1. Trubitsina S. A., Katnov V. E., Kayumov A. A. Mukhamatdinov I I,
Mukhamatdinova R. E., Usmanova E. D., ... Vakhin A. V. The Effect of Thermal
Steam Treatment Duration with Metallic Sodium Nanoparticles on Heavy Oil
Upgrading // Energy Fuels. — 2024. - V.38. - N 5. — P. 4167-4176.
2. Ubaydullaev J. N., Vakhin A. V., Katnov V. E., Trubistina S. A, &
Mukhamadiev N.K. Assessments of Chemical Composition and Properties High-
Viscosity Oil Based on Elemental //Central Asian Journal of Medical and Natural
Science. —2023. - T. 4. — Ne. 5. - C. 332-339.

OZIQ-OVQAT XAVEFSIZLIGINI OSHIRISHDA OZIQ-OVQAT ZANJIRINI
O‘RNL
Zulayxo Uktamjonova Anvarjon qizi
Farg’‘ona politexnika instituti, Ishlab chiqarishda boshqaruv fakulteti,
Menejment kafedrasi assistenti.

Annotatsiya: Ozig-ovqat mahsulotlarini etkazib berish tarmogqlari, og’zaki
ravishda "fermer xo‘jaliklari" deb nomlanadi, ozig-ovqat mahsulotlarini (ya'ni, xom
ashyoni) tayyor ozig-ovqat mahsulotlariga aylantirish bilan bog'liq barcha
tadbirlarni o’z ichiga oladi-sotib olishdan qayta ishlash, tarqatish va sotishgacha.
Bu uzoq davom etadigan oziq -ovqat mahsuloti iste’'molchi dasturxoniga
kelguncha ko’plab xavfsizlik xavflari paydo bo‘lishi mumkin.

Kalit so’zlar: tuproq sifati, sug’orish, oziq -ovqat xavfsizligi, qayta ishlash,
tarqatish, sotish, eksport.

Oziq -ovqat xavfsizligi - bu oziq -ovqat mahsulotlarining turli xil kiruvchi
fizik, kimyoviy yoki biologik shikastlanishlarini bartaraf etish choralari. Xavfsiz
oziq -ovqat - bu daladan yig'ib olingan vaqtdan iste’'molchiga yetguncha fizik,
kimyoviy va biologik xavflarni o’z ichiga olmaydigan oziq -ovqat.

Oziq -ovqat mahsulotlarini etkazib berish zanjiri xom ashyoning kiritilishidan
tortib tayyor mahsulotni iste’mol uchun taqdim etishgacha bo‘lgan butun jarayonni
o’z ichiga oladi.

Oziq -ovqat etkazib berish zanjirida yuzaga kelishi mumkin bo’lgan eng kichik
salbiy holat inson salomatligiga bevosita ta’sir ko’rsatadigan katta muammoga olib
kelishi mumkin.

Oziq -ovqat etkazib berish zanjirining har bir bosqgichi, xom ashyo etkazib
beriladigan tuproq sifati, sug’orishda ishlatiladigan suvning tozaligi va
pestitsidlarning to’g’ri qo’llanilishi kabi omillar mahsulot sifati va xavfsizligiga
bevosita ta‘sir giladi.
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Shunday qilib, oziq -ovqat idoralari shu doirada amalga oshiriladigan barcha

ishlarni fermer xo‘jaliklaridan iste’'molchilar dasturxoniga gqadar oziq -ovqat
xavfsizligi sifatida tuzadilar.

Ozig-ovqat tarmog‘idagi korxonalarni quyidagicha ro‘yxatga olish mumkin:

Saglash va eksport kabi ozig-ovqat mahsulotlarini tarqatish bilan
shug‘ullanadigan kompaniyalar
Ozig-ovqat do’konlari, supermarketlar va oziq-ovqat do‘konlari kabi oziqg-
ovqat sotuvchilari
Ovqatlanish xizmatlarini taklif qiluvchi kompaniyalar (katring xizmatlari)
Restoran, oshxona, bufet, kasalxonalar va maktablar kabi uydan tashqarida
iste'mol qilish korxonalari
O’g‘itlar, zararkunandalarga qarshi vositalar, hayvonlarga ozuqa va
veterinariya preparatlari kabi qishloq xofjaligi mahsulotlarini etkazib
beradigan firmalar
Fermerlar, baligchilar, baliq yetishtiruvchilar va ovchilar kabi birlamchi
ishlab chigaruvchilar
Sog‘ish xonalari, so’yish punktlari, don zavodlari va omborlar kabi ozig-
ovqat mahsulotlarini qayta ishlash korxonalari
Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yhati:
1. “Food Safety: Theory and Practice” —Paul L. Knechtges, 2011. Amerika
Qo’shma Shtatlari (Jones & Bartlett Learning nashriyoti)
2. “Food Safety Management: A Practical Guide for the Food Industry”
Yasmine Motarjemi, 2013, Niderlandiya (Elsevier nashriyoti)
3. “Improving Food Safety Through a One Health Approach” -Milliy ilmiy
tadqiqotlar kengashi, 2012. AQSh (National Academies Press)

EKOLOGIYA, TABIATNI MUHOFAZA QILISH VA OZIQ-OVQAT
XAVFSIZLIGINI OSHIRISH MASALALARI.
Zulayxo Uktamjonova Anvarjon qizi
Farg’‘ona politexnika instituti, Ishlab chiqarishda boshqaruv fakulteti,
Menejment kafedrasi assistenti.
Annotatsiya:Yetarli miqdordagi xavfsiz va to’yimli oziq -ovqatga ega bo’lish

hayotni saqlab qolish va salomatlikni mustahkamlashning kalitidir. Zararli
bakteriyalar, viruslar, parazitlar yoki kimyoviy moddalar bo‘lgan xavfli oziq -
ovqat, diareyadan saratongacha 200 dan ortiq turli kasalliklarga olib kelishi

mumkin.

Bu muammolarni bartaraf etish uchun ekologik gishloq xo‘jaligi faoliyati

yechim sifatida qaraladi. Va umuman olganda, ekologik gishloq xo‘jaligida oziq -

ovqat xavfsizligi an'anaviy gishloq xojaligiga qaraganda yuqori deb hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: kompostlash, biologik o’g’itlar, ekinlarni boshgqarish, hayvon

go'ngi, xo’jalikdan tashqari organik chiqindilar, o’simlik qoldiqlari.
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Oziq -ovqat zanjirida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan salbiy holatlar va oziq -
ovqat xavfsizligi masalasi iste’'molchilarning xavotirlarini kuchaytiradi. Shuning
uchun ekologik gishloq xo‘jaligini rivojlantirishga bo‘lgan ehtiyoj ortib bormoqda.

Buni ekologik gishloq xo‘jaligi yoki organik dehqonchilik deb ham atash
mumkin, aslida bu eskirgan tabiiy qgishloq xo‘jaligi. Ekin almashinuvi-bu yerni
kompostlash (o’simlik qurtlari va hayvonlarning organik chiqgindilarini
chuvalchanglar va foydali mikroorganizmlar yordamida gayta ishlash yo’li bilan
asosiy qurilish bloklariga parchalanishi), biologik o’g’itlar, ekinlarni boshgqarish,
hayvon go'ngi, xo‘jalikdan tashqari organik chiqindilar, o’simlik qoldiglari va
shunga o’xshash texnikalar. Ekologik dehqonchilik tuproqning tirik qolishini va
0ziq -ovqat xavfsizligini ta‘'minlaydi.

Ekologik gishloq xo‘jaligi tomonidan olingan organik oziq -ovqatlar sog’lom,
mazali, tabiiy, pestitsidlar, antibiotiklar va genetik modifikatsiyalangan
organizmlarsiz, tarkibida nitrat miqdori past, xavfsiz va sertifikatlangan.

Bugungi kunda ishlab chiqarishni ko‘paytirish va atrof -muhitni muhofaza
qilishni yaxshilash texnologiyalari asosida barqaror gishloq xofjaligiga ehtiyoj
katta. Iste’'molchilar endi iste‘'mol gilinadigan mahsulotlarning sifati va xavfsizligi
hagida ko’proq o‘ylaydilar.

Bu muammolarni bartaraf etish uchun ekologik qishloq xo‘jaligi faoliyati
yechim sifatida qaraladi. Va umuman olganda, ekologik gishloq xojaligida oziq -
ovqat xavfsizligi an'anaviy gishloq xo‘jaligiga qaraganda yugqori deb hisoblanadi.

Ozig-ovqat mahsuloti bilan yuqadigan kasallik ifloslangan ozig-ovqat,
patogen bakteriyalar, viruslar yoki ozig-ovqat mahsulotlarini ifloslantiradigan
parazitlar tufayli kelib chigishi mumkin.

Ozig-ovqat xavfsizligi tizimi barcha muhim bosqichlarni kuzatib borish va
qayd qilishni ta’minlash orqali xavfni minimallashtirishni ta‘minlashning eng
yaxshi usuli hisoblanadi.

Xavfsiz saqglash, haroratni nazorat qilishni ta’minlash uchun minimal
tayyorgarlik vaqti va pishirish bo‘yicha yaxshi yozuvlar (ovqatning asosiy
haroratga etishishini ta’minlash) ushbu bakteriyalar xavfini kamaytirishga yordam
beradi.

Ozig-ovqat sanoati uchun xatarlarni tahlil gilish - bu ozig-ovqat xavfsizligiga
xavf tug’diradigan xatarlarni aniqlash va ushbu xatarlarni kamaytirish uchun
mo’ljallangan rejalashtirilgan yondashuv. Ozig-ovqat mahsulotlarida yuzaga
kelishi mumkin bo‘lgan xavflarning kattaligi va ehtimollik darajasi xavf deb
ataladi. Agar ushbu xatarlar nazoratga olinmasa, oqibatlarning og‘irligi xavfning
zo'ravonligini ko‘rsatadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yhati:
4. “Food Safety: Theory and Practice” —Paul L. Knechtges, 2011. Amerika
Qo’shma Shtatlari (Jones & Bartlett Learning nashriyoti)
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A NEW DAUCANE-TYPE SESQUITERPENE FERULA KUHISTANICA
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IState Key Laboratory Basis of Xinjiang Indigenous Medicinal Plants Resource Utilization,
Xinjiang Technical Institute of Physics and Chemistry, Chinese Academy of Sciences,
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The genus Ferula comprises of around 180-185 species wide spreading in the
Mediterranean region, North Africa, and Central Asia [1]. Several Ferula species are
commonly used as spices or medicinal plants in folklore to treat various diseases
such as asthma, rheumatism, headache, skin infection, hysteria, stomach pain, and
flatulence [2].

In this continuous study, the systematic isolation, structural identification, and
biological activities of F. kuhistanica Korovin (harvested in June 2023 from Jizzakh
region). were carried out, leading to the isolation of a new daucane-type
sesquiterpene (1) and together with two known compounds (2-3) were obtained
from the roots of this species. Furthermore, a new daucane-type sesquiterpene (1)
was obtained (8.0 mg), which we named as kuhistanin B. The known compounds
kuhistanicaol G (2) and lancerotriol p-hydroxybenzoate (3) were identified by
comparison of their spectroscopic data with those reported in the literature [3].

Their structures were elucidated by analyses of HR-ESI-MS and NMR spectral data.
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EKOLOGIK TA’LIMNI TABIIY FANLARDA QO‘LLAB O‘QITISH
METODOLOGIYASI
Zaxidov Ibroximjon Obidjonovich
Namangan davlat universiteti Fizika kafedrasi dotsenti, p.f.n.

Zamonaviy pedagogikada o‘quv tarbiya jarayoni subyektga ko’chiriladi va
jarayonni hamkorlikda ishlash, imkoniyatlardan oqilona foydalanish, yangiliklarni
yaratishga yo’naltiriladi. Shuni inobatga olib ta’lim va tarbiya jarayonlarining
nazariy va amaliy asoslari, pedagogik faoliyat mazmuni va uni amalga oshirish
yo‘llari, umumpedagogik bilimlar, pedagogik madaniyat, kasbiy-pedagogik
kompetentlik, ilg’or pedagogik texnologiyalardan ta’lim va tarbiya jarayonida
foydalanishning nazariy va amaliy jihatlarini bilish va amaliyotga tatbiq qilish
lozim deb hisoblaymiz. Shu bois fizika va tabiiy fanlarni o’qitishda ekologik ta’lim
elementlarini qo’llash hozirgi ta’lim jarayoninig dolzarb masalalaridandir [1].

Bugungi kunda ekologik bilim va ko'nikmalarni shakllantirish nafaqat
jamiyatning, balki har bir insonning barqaror kelajagini ta’minlash uchun muhim
hisoblanadi. Tabiiy fanlar va, ayniqsa, fizika darslarida ekologik ta’lim
elementlarini qo’llash talabalarning ekologik ongini shakllantirishga, tabiat va
inson o‘rtasidagi munosabatlar haqida chuqurroq tushunchaga ega bo‘lishiga
yordam beradi.

Ekologik ta’limni tabiiy fanlar, jumladan, fizika, kimyo, biologiya kabi
fanlarda integratsiya qilish bir qator afzalliklarga ega:

1. Ekologik ongni rivojlantirish. Oqibatli qarashlarga ega bo’lgan
ekologik bilimlar o’quvchilarning tabiatni himoya qilishga bo’lgan munosabatini
shakllantirishga yordam beradi.

2. Amaliyotdagi qo’llanish. Ekologik ta’lim elementlari o’quvchilarga tabiiy
resurslardan samarali foydalanish, energiyani tejash va atrof-muhitni muhofaza
qilish boyicha amaliy ko'nikmalarni o’rgatadi.

3. Global masalalarga e’tibor qaratirish. Fizika va tabiiy fanlar orqali
o’quvchilar global iglim ozgarishi, issigxona gazlari, energiya manbalari va tabiiy
muhitga inson ta’siri kabi muhim mavzularni tushunishga yordam beradi.

Yugqoridagilarga asosan fizika va tabiiy fanlarda ekologik ta’lim elementlarini
qo’llash usullari quyidagicha bo‘ladi:

1. Muammoli ta’lim. O’quvchilarga tabiatni muhofaza qilishga oid aktual
masalalar bo’yicha muammoli vazifalar berish ularning ekologik tafakkurini
rivojlantiradi. Masalan, energiya manbalari haqidagi darslarda energiyani
tejashning turli usullari yoki qayta tiklanuvchi energiya manbalarini ko'rib chiqgish
mumkin.

2. Loyihalashtirish yo’li. O’quvchilarga ekologik mavzular bo’yicha kichik
loyihalarda ishlashlari mumkin. Masalan, «Toza energiya manbalari» yoki
«Ifloslanishni kamaytirish usullari» mavzularida loyihalar tuzish orqali ular
amaliyotda turli ekologik muammolarni tahlil gilish va yechishga urg'u berishadi.

180



3. Multimedia resurslaridan foydalanish. Video materiallar, dokumental
filmlar yoki interaktiv simulyatsiyalar yordamida o’quvchilarga tabiatga inson
faoliyatining ta’sirini tushuntirish mumkin. Masalan, issigxona gazlari ta’siri yoki
dengiz sathining ko’tarilishi haqidagi simulyatsiyalar yordamida atrof-muhitga
munosabatni yanada tushunarli gilish mumkin.

4. Laboratoriya mashg ulotlari. Ekologik laboratoriya mashg ulotlari
o‘quvchilarning amaliy ko’nikmalarini shakllantirishga yordam beradi. Masalan,
suv yoki havo ifloslanishini aniqlash bo‘yicha laboratoriya mashg‘ulotlari
o’quvchilarga inson faoliyati natijasida kelib chiqadigan ifloslanish darajasini
baholashga yordam beradi.

5. Fanlararo integratsiya. Ekologik ta’limni fizika bilan birgalikda biologiya,
kimyo kabi boshqa fanlar bilan birlashtirib o’qgitish orqali atrof-muhit
muammolarini to’liqgroq tushunish imkoni yaratiladi. Bu o’quvchilarda fanlararo
munosabatlarni tushunish va muammolarni ko“p qirrali yondoshuvda hal qilish
qobiliyatini rivojlantiradi. Shuning uchun ekologik ta’'limni tabiiy fanlarda
qgo’'llashda quyidagi o’qitish metodologiyalari samarali bo’ladi deb hisoblaymiz:

Keys-ta’lim. Atrof-muhitni muhofaza qilishga oid holatlarni (keysllarni) tahlil
qilish yordamida o’quvchilar turli ekologik masalalar bo‘yicha o’z yechimlarini
taklif qilishga o‘rganadilar. Bu metod talabalarning tanqidiy fikrlashini va
muammoli vazifalarni hal gilish ko’nikmalarini oshiradi.

Eksperimental ta’lim. O’quvchilar turli eksperimentlar orqali tabiatning turli
gonuniyatlari va insonning bu qonuniyatlarga ta’sirini tushunishga ega bo‘lishadi.

Qo’shma loyihalar. Ekologik muammolarni hal qgilishda jamoaviy ishlash yoki
boshqa fanlar bilan integratsiya qilingan holda loyihalarda qatnashish
o’quvchilarga birgalikda ishlash va ekologik mas’uliyatni tushunish imkonini
beradi.

Fizika va tabiiy fanlar orqali ekologik ta’limni amalga oshirish o’quvchilarning
ekologiyaga bo‘lgan munosabatini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Ushbu yondashuv o’quvchilarni atrof-muhitga bo’lgan mas’uliyatli munosabatga
tayyorlashga yordam beradi [2-5]. Ekologik ta’limni tabiiy fanlarda qo’llash orqali
biz ekologik bilimlarga ega bo‘lamiz, tabiatga ehtiyotlik bilan munosabat giladigan
avlodni tarbiyalay olamiz.

Foydalanilgan adabiyotlar
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CITEKTPAABHBIE CBOVICTBA OBHAPY KEHUSI MIOHOB META/1/10B B
OPTAHU3ME YE/A1OBEKA
IOAyuesa Cesapa Toxumamosna(PhD)
AHAVIKaHCKU TOCYAaPCTBeHHBIV MEAVIIMHCKUAI MHCTUTYT

B saHHONI cTaTbe ONMCBHIBAETCS KOAMYECTBEHHBIN —aHAAU3 MeAu C
JICII0Ab30BaHNEM METOA0B COPOLIMOHHON CIIEKTPOCKONNM U aHaAU3 pPe3yabTaToB.
Taxke nOpusesdéH mnpegea  KoAndecTBeHHOro oOHapykeHusa - CMA-1. Dro
IIPUBOANUT K MMMOOMAM3AIMM OPraHMYeCcKIX peareHTOB B BOAOKHICTOM COpOeHTe
n anaansy nx VIK-cnektpaabHbIX pe3yabTaTtoB. CIeKTpopOTOMEeTPUYEeCKUI MeTOZ,
B OIIpeJeAeHIN JMOHOB MeTalA0B B BOJE SIBASETCS METOAOM UTIPalOIIMM Ba’kHYIO
poab. Ilo cpaBHeHMIO € APYyTUMM MeTOAaMU CIIEKTPOPOTOMETPUS - OAUH M3 CaMBIX
IIPOCTBIX, OBICTPHIX U AEIIEBBIX METOAO0B.

Meap HeoOxoauMa A4 >KU3HM, HO  HIpPU MOBBIIIEHUM JAOIYCTUMOI
KOHIIEHTpallMy OHa TOKCMYHA A4Sl TaKMX OPTaHM3MOB KaK HEKOTOPbIe BOAOPOCAN,
rpuObpl 1 MHOTMe OakTepum mam supychl [1]. Kpome Toro, HakomaeHmue meAun B
Ile4eH! 4yeAOBeKa BbI3bIBaeT 004e3Hb Bmabcona, koTopas HpOsBASETCA B BUAE
HEBPOAOIMYECKUX U IIcuxmdecknux AedekTos. [2]. VIcTouHmMKaMm MCKYCCTBEHHOI
Mean B IIPUPOAHBIX BOJ4ax ABASIOTCI B OCHOBHOM CTOYHBIE BOABI
MeTaAAypPTUYeCKON M XMMMYEeCKON ITPOMBIIIAEHHOCTH, a TaKXKe IIaXTHbIe BOAbL. B
IIPOMBIIIIA€HHBIX CTOKaX MeAb IIPUCYTCTBYeT B Koamdectse 1 Mxr /2 -11/ 2 1
peako Bcrpedaetcst B popme noHos [Cu(H20)6] ?*. Boabliie Bcero Meab BcTpedaeTcs
[Cu(CN)s]* - B raapBaHMYeCKMX I}exaX M KOHIIEHTPMPOBaHHBIX 3aBOACKMX BOJax,
[Cu(NH3)4(H20)2] - B cTOo4HBIX BOgax 3aBOAOB IO HPOMU3BOACTBY MCKYCCTBEHHOTIO
BO/AOKHA, a TakKXe B BUJe TapTpaTa B KOMILAEKCe C APYIMIMM OPTaHMYeCKUMU
AuraHaamu. [3]

OgunuM M3 caMpIX IIIMPOKO MCHOAB3YeMBIX COBpPeMeHHBIX (PU3MKO-
XUMUYECKUX MeTOAOB OOHapy>KeHMs TSIKeABIX MeTaAAOB Ha CerOAHSIIHUI AeHb
ABASIOTCA  COPOIIMOHHO-CIIEKTpOpOMeTprUecKie MeTOABl U AAsl pellleHus DTOM
I1po0.AeMBbI UCIIOAB3YIOTCS HOBbIe MMMOOMAM30BaHHbIE OpTaHYeCKe peareHThl [4]

VMiMmMoOMAM3anmio peareHTOB HPOBOAMAM B IHOAMMEPHOM BOAOKHMCTOM
copbeHTe, MOAM(PUIIMPOBAaHHOM IeKCaMeTUAeHAMaMIHOM, coAep>KallleM CHAbHbIe
ocHOBHBle  aHMoHooOMeHHble rpymmel  (CMA-1). Iloammep Ha  oOcHOBe
noanakpuaonutpuaa CMA-1 (npomsbiiiaeHHoe HaszBaHue «Hwurpon») Ob1a
IoAy4eH IIyTeM OOpabOOTKM HUTpPOHa IeKcaMeTUAeHAMAMMHOM AAsl IOAydeHMs
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BOAOKHA, COJep>Kallero KaK OCHOBHBlE, TaK W  CHABHBIE OCHOBHBIE
(PYHKLMOHAABHBIE TPYIIIEL. B Takmx caydasx AMaMUHBI OJHOBPEMEHHO AeICTBYIOT
KaK CIIMBAIOIINII aTeHT U 3aMeIlaloT HUTPUABHBIE TPYIIIHI [5].

3akaioueHmne. VI3 MECTHOTO pacTUTEABHOTO CHIPBsI OBLA BbIAEAEH KpacUTeAb
MHAVTO, U3y4eHsl IIpu rtomoru Metoga VIK-criekrpockonum Gpusmko-XmMmaecke
CBOJICTBA KpacuUTeass MHAUTO U COIOCTaBAEHBI C ANTEPATyPHBIMU AaHHBIMIL.
VsydeHBl CTpyKTypa U COCTaB aHAaAUTHYECKM aKTUBHBIX ¥ (PYHKIIMOHAABHO
aKTUBHBIX TPYIII IIPUPOAHOTO azokpacureas nHAuro. OrnpeseaeHsl ONTIIMAaAbHbIE
yCAOBMSI IIOAYYEHMSI MeAHOTO KOMILAeKca UHAuUro.bela mposeséH aHaaus
CTPYKTYPbI KOMILA€KCa MeAy C IIOMOIIbIO MHAUTO.
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3,4,5-TRIGIDROKSIBENZOY KISLOTA VA UNING HOSILALARINING
EFIRLARI SINTEZI
Kadirova Sh.O, Yuldasheva M.R, 2Sabirova D.K.
1O’zbekiston Milliy universiteti
?Toshkent transport universiteti

Tabiatda gall kislota hosilalari o’simliklar va mevalar tarkibida keng tarqalgan
bo’lib, hozirgi kunda insonlar tomonidan bevosita yoki bilvosita ozig-ovqat
mahsulotlari, dorivor moddalar - depressiya, saraton, mikrobial infektsiyalar, lipid
bilan bogliq kasalliklar, antikarsinogen, mikroblarga qarshi, antimutagen,
antiangiogen va yallig’lanishga garshi vositalar sifatida qo‘llaniladi.

So'nggi ma'lumotlar shuni ko’rsatdiki, alkil gallatlar ozig-ovqat, kosmetika
sanoatida antioksidantlar sifatida keng qo’llaniladi. Bundan tashqari, o’simlik
metabolizmining asosiy komponenti bo’lgan gall kislotasi hosilalari siyoh, bo’yoq
va rang ishlab chiqaruvchilar uchun boshlang’ich material sifatida ishlatiladi.
Ushbu birikmalar ustida olib borilgan farmakologik tadqiqotlar shuni ko’rsatdiki,
3,4,5-trigidroksibenzoy kislota va uning hosilalari efirlari antioksidant, antifungal,
antibakterial, antitumor, antiviral va antiherpetik kabi ko‘plab terapevtik
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salohiyatga ega. Shu bilan birga, faol radikal kisloroddan tozalash va hosil
bo’lishini kamaytirish qobiliyati tufayli alkil gallatlarning antioksidant faolligiga
ko’proq qizigish bildirilmoqda. Shu sababli jahonda gall kislota va uning
hosilalarida ustida qgiziqarli ilmiy tadqiqot ishlari amalga oshirilmoqda va ijobiy
natijalarga erishilmoqda.

Gall kislota va uning hosilalari issiglikka sezgir va oksidlanishga moyil bo‘lib,
uning efirlarining fermentativ sintezidan kimyoviy sintezi muhim ahamiyatga ega.
Birog, bu wusullar juda ko’p kamchiliklarga ega, jumladan past rentabellik, vaqt
sarfi, erituvchiga bo’lgan talab va boshqalar. Gall kislota va uning hosilalari
efirlarida ham antioksidant hususitati yuqori ekanligi aniqglangan. Ular asosida
tabiiy preparatlar yaratish muhim ahamiyatga ega ekanligi ilmiy ma’lumotlarda
takidlangan. Ushbu kuchli antioksidant ta'sirga ega bo’lgan tabiiy mahsulotlar yoki
ularning hosilalari hujayralardagi oksidlovchi stressni engillashtirishi va yangi dori
vositalarini ishlab chiqgish uchun oraliq mahsulot bo‘lib ko’plab kasalliklarning
oldini olish uchun xizmat qgiladi.

Gall kislota, nastarin kislota va 4-gidroksi, 3,5-dimetoksi kislotalarning
methanol bilan sulfat kislota katalizatorligida eterifikatsiyasi mol miqdordagi
metanolning qaynash haroratida olib borildi. Reaksiya samaradorligiga katalizator
konsentratsiyasi, harorat va reaksiyaga kirishuvchi moddalarning molyar nisbati
kabi omillar ta’siri o‘ganildi. Olib borilgan eterifikasiya reaksiyasida eng yuqori
mahsulot unumi timetoksi benzoy kislotasida kuzatildi. Reaksiya tenglamasi
quidagicha ifodalandi.

COOR " CO0CH,
o 3)+ CHOH ——> bR
RYH R | :

; RIHOY OR)

TR R RY=H, =R R R=CHy 3=t 0= ch, REH

Aromatil karbon kislotalarning eterifikasiya reaksiyasiga kirishish qobiliyati
o‘uyidagicha ortishi kuzatildi: gall kislota (78%), 4-gidroksi, 3,5-dimetoksi kislota
(84%), nastarin kislota (89%). Nastarin kislotasi bilan metanol reaksiyasida
mahsulot unumi yuqori bo’lishini karboksil guruhi katalizator protoni birikishi
natijasida hosil bo’ladigan karbokationni uchta metoksi guruhining ta’siri
natijasida barqarorlashuvi bilan izohlanadi.

Reaksiya sulfat kislota katalizatorligida gall kislotaning karboksil kislorodini
protonlashtirib, uglerodning elektronga tangisligini oshiradi. Unga metanolning
nukleofil hujumi orqali birikish sodir bo’lib tetraedral oraliq mahsulotga o’tadi.
Tetraedral oraliqg mahsulotdan suv molekulasini chiqib ketishi natijasida murakkab
efir hosil bo’ladi.
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POLIMERLARNING TERMIK XOSSALARI.

M.A.Ergasheva Namangan davlat universiteti., Fizika kafedrasi dotsenti

M.X.Ahmadjonova, R.M.Alijonova-Fizika yo’nalishi talabalari.

Termik ishlov berish shishalanish haroratidan ancha yuqori darajalarda, ya'ni
makromolekular harakatlana oladigan sharoitlarda olib boriladi. Optimal termik
ishlov berish kinetik qonuniyatlar asosida o’tkaziladi, ya'ni bir paytning o’zida
harorat va tashqi kuchlanish ta’sirida relaksatsion omil sifatida kuzatiladi

(t = f(t,0)). Termik ishlovda relaksatsion jarayonning borishi eksponentsial
gonuniyat bilan amalga oshadi va bir paytning o‘zida ham deformatsion
relaksatsiya, ham kuchlanish relaksatsiyalari namoyon bo‘ladi. Termik ishlov
polimer materialni erkin holat tutgan sharoitda o’tkazilsa, bu jarayon polimerning
kirishuvchanligi bilan birga kechadi. 1-rasmda polietilentereftalat asosidagi
materialning turli haroratlardagi kirishuvchanlik grafiklari berilgan [1].
Kirishuvchanlik, shubhasiz, energetik va entropiyaviy tashkil etuvchilarga ega
bo‘ladi va tola uchun relaksatsiya jarayoni erkin termik ishlov berishda quyidagi
tenglama bilan ifodalanadi:

All = Cexp (-AF.RT) = Gexp-[(AE.RT)-(ASR)] (1)

bu yerda AF:-0zod energiyaning o’zgarishi (ozod faollanish energiyasi); AE. va AS -
energetik va entropiyaviy tashkil etuvchilar; S - tanlangan namunaga doir. doimiy
miqdor. Termik ishlov paytida materiallarda polimernning orientatsion tartibning
o’zgarishi har hil bo‘lishi mumkin.

1-rasm.  Polietilentereftalatning har xil

haroratlardagi  kirishuvchanligi  (K) ning

Kinetikasi:

1-100°C; 2-120°C; 3-140 °C;

4 -160 °C; 5 - 180 °C.

Bu asosan amal qilingan termik ishlov sharoitiga va namunaning
kirishuvchanligiga bog’liq bo’ladi. Polimer materialga termik ishlov berilsa, amort
va kristall gismlarida deorientatsiya ro‘y berishi kuzatiladi. Aynigsa, bu
suyuqlanish tharorati atrofida jadal amalga oshadi. Termik ishlov natijasida
polimerlarning ustmolekulyar tuzilishi o‘zgarishi, odatda, makromolekulalarning
yanada zichroq joylashishi bilan tavsiflanadi. Bu o’z navbatida materialning
diffuzion tabiatini, bo’kishi va sorbtsion xossalarini pasaytiradi. 2-rasmda polivinil
spirt materialini sorbtsion xossalarini ifodalovchi grafik berilgan.
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2-rasm. Termik ishlov berilgan
polivinilspirtning yoddagi
sorbtsiyasi: 1-material erkin holda
bo’lganda; 2-material tutib turilgan
holatda.

Ayrim hollarda, masalan, poliamid va
poliefir materiallarda sorbtsiyaning kinetikasi monoton ravishda bog’langan
bo‘ladi [2]. Bu albatta, relaksatsion va kristallanish jarayonining mukammal
ekanligini ko’rsatadi.

Foydalanilgan adabiyotlar.
1. Mamadalimov A.T., Rashidova S.SH., Xolmuminov A.A.Polimer tolalar fizikasi.
O’quv qo’llanma. — Toshkent. :Universitet. — 2009. -124 b.
2. Tarep A.A. OGusuko-xumusa noanmepos M.:Hayunsin Mup, 2007. -576 c.

POAb IOCY AAPCTBEHHBIX 1 MECTHBIX OPTAHOB BZ1ACTU B
PEIIEHUI TIPOBAEM CBSI3AHHBIX C OXPAHOW ITPUPOABI 1
[MIPOAOBOALCTBEHHOM BE3OIIACHOCTBIO
Pycmamosa Max¢dysa Maxmydosna
®epranckuii [loanTexundeckmin MHCTUTYT.
Email id: M.Rustamoval005@gmail.com

l'ocysapcTBeHHBIE M MeCTHBIE OpTraHbl BAACTV WMIPAlOT KAIOUEBYIO pPOAb B
dpopmuposanum 9PpPeKTUBHONM MOAUTUKY, HallpaBA€HHOI Ha pellleHue IpodaeM,
CBA3aHHBIX C OXPaHOM HPUPOALI M IIPOAOBOALCTBEHHON ©Oe3omacHOCThIO. VIx
PYHKIIMM BKAIOYAIOT:

-cO34aHIe IIpaBoOBOI Oa3bl: PazpaboTka M BHeapeHMe 3aKOHOJATeALCTBA,
peryAnpyomniero Mcroab3oBaHue IPUPOAHBIX PEeCypCcoB, 3alllUTy DKOCUCTeM U
IIOAAEPKKY YCTOMYMBOIO CEAbLCKOIO XO3sVICTBA, SIBASETCS BaKHOU 3ajayent AAs
OpTaHOB BAAaCTU. 3aKOHBI AOAKHBI OBITh aJalITUPOBAaHbl K MECTHBIM YCAOBMAM U
IIOTPeOHOCTSIM.

-pyHaHCMpOBaHNe M MOJJAep>XKa MHUMIIMaTHB: ['ocysapcTBeHHbBIe OpraHbI
MOIYT BBIAEAATb CpeACTBa Ha MCCAeAOBaHMsA M IIPOEKThl, HallpaBJAeHHBIe Ha
yCcTOIYMBOe pasputmMe. DTO MOXeT BKAIOYaThb TIpPaHTBHl Aas  (depMepos,
3aHMMAaIOIMXCs YCTOMUMBBIMU MeTOAaMU 3emaeAeans, 1AM (pUHaHCUPOBaHNe
IIpOrpaMM IO BOCCTAaHOBAEHUIO HDKOCHCTEM.

-oOpasoBanmue u nHpoOpMupoBaHme HaceaeHms:: OpraHbl BAaCcTU AOAKHBI
UrpaTh akTUBHYIO pOAb B IIPOCBEIJeHNM HaceAeHIUs O BaKHOCTM COXpaHEeHM:
IIpUpPOABl U MPOAOBOABCTBEHHON OesomnacHocTu. IIporpammbr  oOydeHus u
nHpOpMallOHHble ~ KaMIIaHMM  MOTYT  IIOBBICUTH  OCB€AOMAEHHOCTbL U
BOBAEUEHHOCTb I'Pa’kAaH B 3allIUTy OKPY>KaloIlell CpeApl.
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CoTpyaHIYECTBO MeKAYy HayuyHBIM COOOIIEeCTBOM U OM3HEeCOM SBASIEeTCs
HeOOXOAVMMBIM yCAOBUEM AAs pa3paOOTKM U BHeAPEeHMs YCTOMYMBBLIX IMPaKTUK U
MHHOBALIMOHHBIX TEeXHOAOIMII B cdepe CeabCKOTO XO3sJCTBA U  OXpaHbBI
OKpy>KaloIell cpedbl. DTO COTPYAHUYECTBO MOKeT IIPOSBASATLCSI B CAeAYIONINX
dpopmax:

-uccaeAOBaHUsA ¥ VMHHOBaumm:  Hayunble  yupexgeHmMst  MOIYT
paspabaThiBaTh HOBBIe TEXHOAOTMM I MeTOAbl, KOTOpble ITOMOIYT ITOBBICUTD
YCTOMYMBOCTb ~ CeAbCKOrO Xo3sAiicTBa. Hampumep, wnHHOBamum B o0aacTu
arpOHOMMM, TaKle KaK MCII0Ab30BaHMe YCTOMUMBBIX COPTOB KYyAbTYp WA
TeXHOAOTUII TOYHOIO 3eMAeeANs, MOTyT 3HaulTeAbHO IOBBICUTD IMIPOAYKTMBHOCTD
U CHU3UTDb HeTaTMBHOE BO3/eliCTBIe Ha DKOCUCTEMBI.

-CO34aHMe YCTOMYMBBIX Om3Hec-Mogeaeii: busnec JoaXeH IIOHMMATh
Ba>KHOCTb yCTOMYMBOTO I10AXOJ4a K IIPOM3BOACTBY. VIHBeCTUIIUM B DKOAOTMUIECKU
YJICThIe TeXHOAOTUM ¥ METOABI MOTYT He TOABKO IIOMOYb COXPaHUThL IIPUPOAY, HO U
IIOBBICUTH KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTh KOMITaHUM Ha PBIHKe.

-IIApTHEPCTBO AAsl yCTOMYMBOTO pasputusi: Co3gaHne IapTHEPCTE MEXAY
HayYHBIMM YUpeXXAeHNUsIMM, OM3HeCOM I TOCyJapCTBEHHBIMU OpraHaMy MOKeT
craTh ®P@PeKTUBHBIM MHCTPYMEHTOM AAs peaAusaliuyl MHUIIMATUB II0 OXpaHe
IIpUPOABI U1 0OeCIIedeHIIO ITPOAOBOALCTBEHHO Oe301acHOCT.

Taxum obpaszoMm, 4451 AOCTVM>KeHIsI YCTOMUMBLIX Pe3yAbTaToOB B cpepe OXpaHbI
IpUPOABI U IPOAOBOABCTBEHHON 0Oe30II1acHOCTM HeoOXOAMMO Ppas3paborarthb
IIOAUTUKY, OCHOBAHHYIO Ha MEXAVCIIUIIAMHAPHOM I104XOJe, aKTMBHOM Yy4acTUI
OpraHoB BAacTM, a TakXKe BOBAEUEHMM Hay4dyHOTO cooOIecTsa M OmaHeca. DTO
IIO3BOANUT CO34aTh YCAOBUA AAs YCTOMYMBOIO Pa3BUTHS, YAOBAETBOPSIOIIETO
IOTPeOHOCTU TeKYILero U OyAyIIX IIOKOAeHUIA.

Hayuno-TeopeTmdeckue npeaao>KeHus ¥ peKOMeHAalimn.

B xoae aHaamsa B3aMMOCBA3M MeXKJAy COXpaHeHUeM IIPUPOABI U
IIPOAOBOABCTBEHHOV 0e30I1acHOCTBhIO OBIAO YCTaHOBAEHO, YTO 9TU ABa aceKkTa
Hepa3pbhIBHO CBsA3aHbl U TpeOyIOT KOMIIAeKCHOro Iioaxoda. IIpumenenne
MEeXAVCIIUIIAMHAPHOTO 10AX0Aa, aKTMBHOE yJacTye TOCyAapCTBeHHBIX M MeCTHBIX
OpTaHOB BAaCTU, a TaKXXe COTPYAHMUYECTBO C HaAyYHBIM COODIIIECTBOM I OM3HECOM
SABASIOTCS KAIOUeBBIMU (PpaKTOpaMU 4451 AOCTUKEHI sl YCTOMUYMBBIX PeIlleHNIA.

OXPAHA ITPUPOABI I OBECITEUEHUE ITPOA0OBOABCTBEHHON
BE3OITACHOCTU B YCAOBUSIX I 10BA AbHBIX USMEHEHUN KAMMATA
N PACTYHIETO HACEAEHWSI.
3okuposa 3yrdusa Typcynoena, Xaspamxyroe Xamuoyaro

®epranckmin [loanrexauyeckmii MHCTUTYT

Vamenenne kammMarta IpeAacraBasieT coOOM OAHY M3 CaMBIX Cepbe3HBIX YIPO3
AAsl TPOAOBOABCTBEHHON  0e30IIacHOCTHU. YBeAudyeHUe CpejHell TeMIlepaTyphbl,
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M3MEHeHVe PeXXJMMOB OCaJAKOB M 4YacTOTa B®KCTPeMaAbHBIX IOTOAHBIX BACHUI
MOTYT CyIJeCTBeHHO ITOBAMATD Ha CeAbCKOe XO3SVICTBO.

CHmwkenne ypoxkanHoctu: IlosbllleHne TemIiiepaTypsl M M3MeHeHUe
KAVIMaTUYeCKNX YCAOBUI MOTYT IIPUBECTU K CHIUDKEHUIO YPO’KalTHOCTU OCHOBHBIX
KyAbTyp. Hanmpumep, uccaegosanme IokaspiBaeT, 4TO AAs HEKOTOPBIX 3€PHOBBIX
KyAbTYp yBeAndeHue Temneparypbl Ha 1°C Mo>keT cHM3UTDL yposKalHOCTh Ha 10-
20%.

ameneHne BOAHBIX pecypcoB: VIameHeHns B pacnpeieAeHUN OCagKOB MOTYT
IIPUBECTU K 3aCyXaM B O4HIUX PerMOHax ¥ HaBOAHEHMSAM B APYIMX. DTO CTaBUT I10J,
YTPO3y HPOAOBOABCTBEHHBIE PeCypchl U TpeOyeT ajalTaliii MeTOAOB yIIpaBACHNs
BOAHBIMM peCypCaMI.

IlosiBAeHMe HOBBIX Bpeaurteaeil u OoaesHei: VIsmeHeHme kammarta MOXKeET
CIIOCOOCTBOBAaTh PacHpPOCTPAHEHUIO HOBBIX BpeauTeaell M 0OAe3Hel, 4TO CO34acT
AOIIOAHUTEAbHBIE MPOOAEMBI AASl CEABCKOTO XO3AMCTBA. AganTalusl K STUM
U3MEHEeHMsIM TpeOyeT BHeApPEHMs YCTOMYMBBIX arpOTeXHUYeCKUX IIPaKTUK U
Pa3BUTI CUCTeMBl MOHUTOPVHTIA.

Takum o00Opa3oM, B3aMMOCBA3b MeXAy COXpaHeHHeM IIpUPOABl U
IIPOAOBOABCTBEHHO)  0e30IIaCHOCTBIO  TpeOyeT  KOMILA@KCHOTO  II0AXOJa.
YcroitunBoe ympaBaeHNe IPUPOAHBIMU pecypcamy, 3aliuTa OmopasHoOOpasms
U ajanTanyusd K M3MEHEeHMIO KAMMaTa sABAAIOTCA KAIOueBBIMU (aKTopamn,
obecrieunBaOIIMMI  IIPOAOBOALCTBEHHYIO De30I1aCHOCTh B yCAOBUAX IA100aAbHBIX
BBI3OBOB.

I'2100aapHOE TIOTEeILA€HMe U CBsA3aHHBIe C HUMM M3MEHEeHMs B TeMIlepaTypHbIX
peXuMax M ypPOBHSX OCagKOB MOIYT CIIOCOOCTBOBaTh Jerpajaliyi 9KOCUCTEM.
Hanpumep, mosbllieHne TeMIlepaTypbl MOXeT IIPUBECTM K pacHpOCTpaHEeHUIO
VMHBAa3MBHBIX BIAOB, KOTOpbIe BLITECHAIOT MecTHbIe (pA0opy U (ayHy.

C pocTom HaceaeHMs yBeAMYMBACTCS U IIOTpeDAeHre pecypcoB, 4TO CO34aeT
AOIIOAHUTEABHOE JaBJAeHUe Ha Y>Ke MCTOIIeHHble HKOCUCTeMBl. DTO Tpedyer
yBeAUYEHNSI ITPOMU3BOACTBA IIPOAYKTOB IUTaHMs, YTO, B CBOIO O4epeab, MOXKET
IIPUBECTH K ellle 00ABIIeMY YXYAIIIeHNIO COCTOSHMSA OKPY>KaloIeil CpeAbl.

lsMeHeHNsA B IOTPeOMTEABCKUX ITPeAIIOUTeHMsX, TaKMe KaK yBeAdeHue
CIIpoca Ha MsICHBIE U MOAOYHBIEe IIPOAYKTHI, TPeOYIOT 3HaUUTeAbHBIX peCcypcoB AAs
IIPOM3BOACTBA. DTO yBeAMYMBaeT Harpy3Ky Ha ®KOCHCTEMBI M MOXKeT IPUBECTU K
YCUAEHUIO AeTpajaliiyl 3eMeAb U1 BOAHBIX peCyPCoOB.

HecmoTtps Ha Haam4dme 40CTaTOYHOTO KOAMYECTBa IIPOJOBOALCTBIU B MUPE,
1po0aeMbl C pacrapejeleHUeM M AOCTYIIOM IIPUBOAAT K IPOAOBOALCTBEHHOI
HEJOCTaTOYHOCTM B  HEKOTOPBIX  perMoHax. HDTO CTaBUT 1104  yIpoO3y
IIPOAOBOABCTBEHHYIO 0€e30I1aCHOCTh U TpeOyeT KOMILAEKCHBIX pellleHNII Ha YpOBHe
IIOAUTUKH ¥ YIIPaBAEHNs pecypcaMum.

Taxum oOpasoM, mnpoOaeMbl Jerpajaliiyi  9DKOCUCTEM, MCTOIIeHIs
IIPUPOAHBIX PeCcypcoB M pPoOCTa HacedeHUs! TpeOyIOT Cepbe3HOrO BHUMAaHUA U
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KOMILIEKCHOTO II0AXOJa K peIleHMIO. YCTONYMBOe VIIpaB/AeHUe IIPUPOAHBIMU
pecypcamy, BHeApeHUe  VHHOBAIIMOHHBIX  arpoOTeXHOAOTUII ¥  pa3BUTHE
9(pPeKTUBHON IOAUTUKU — BCE HTO HEOOXOAUMO AAsl ODOecIedeHNUs
IIPOAOBOABCTBEHHOI O€3011aCHOCTU B OyAyIIeM.

NccaepoBanmss B 00aacTM  agalitalidi  CeAbCKOTO  XO3sJICTBAa K
KAMMaTUIeCKM M3MEHeHMsIM IIOMOIYT pa3paboTaThb CTpaTeruy, KOTOpbIe
II03BOASAT (pepMepaMm CIIPaBASITHCS C HOBBIMIU BBI30BAMIL.

COXPAHEHME ITPUPOABI U TIPOAOBOAbCTBEHHASSI BE3BOITACHOCTD:
[IYTU K YCTONUYUBOMY BY AVIIIEMY
Pycmamosa Max¢dysa Maxmydoena
®epranckuii [loantexHmdaecknin MHCTUTYT
Email id: M.Rustamoval005@gmail.com

B ycaoBusx raobaabHBIX M3MEHEHHUII KAMMaTa, HapacTaloOllero AaBAeHUs Ha
IIPUPOAHBIE Pecypchl M CTPEMIUTEABHOTO pOCTa HaceAeHNs IIpo0aeMa CoXpaHeHIs
IIPUPOABI I HPOAOBOABCTBEHHON Oe30I1aCHOCTM CTAHOBUTCS Bce D0Aee aKTyaAbHOIA.
CerogHs MMp CTaAKMBaeTCsl C CEePbe3HBIMM BBI3OBAMU: YXYAIIEHUE COCTOSHUS
DKOCHCTEM, COKpallleHle IIA0IIaAell CeAbCKOXO3SMCTBEHHBIX YIOAUM, a TakKXke
yIpO3bl AAs1 Ouopa3HOOOpasusA. DT (PaKTOpbl MOIYT CYIIeCTBEHHO IIOBAMATH Ha
CIIOCOOHOCTh 4YeaoBedecTBa oOOecriedmBaTh €e0sI AOCTaTOYHBIM KOAMYECTBOM
1poaoBoabcTBusA. ITpoaoBoabcTBeHHas 0e30IIacCHOCTL — HTO He TOABKO BOIIPOC
AOCTYIIHOCTU I IIeHbl Ha HPOAYKTB, HO M YCTOMYMBOCTU IIPOM3BOACTBEHHBIX
CHUICTeM, KOTOpble 3aBUCAT OT COCTOSIHUS OKpy>Kalomieil cpeabl. Takum oOpasoM,
COXpaHeHMe MHOpUpoAbl U obecliedeHNe HIPOAOBOABCTBEHHOV ©Oe30I1acHOCTI
SBASIIOTCSI Hepa3pBIBHO CBA3aHHBIMU 3ajadaMll, TpeOyIOIIMMMU KOMILAeKCHOTO
1oAxoAa.

lleap aaHHONI cTaTbu — IIPOAHAAM3UPOBATh B3aMMOCBA3bL  MEXAY
COXpaHeHMeM IIpUpPOAbl U IPOAOBOABCTBEHHON Oe30IIaCHOCTLIO,  BBIABUTD
OCHOBHBIe ITPO0/eMBbl, CTOsIINe Ilepes YeA0BeueCTBOM, U IPeAA0XKUTb IIYyTU K X
pelieHnIo. AAs AOCTVKEeHUsI DTOI LleAU HeOOXOAMMO PeIINTh cAeAyIolne 3alad:

-pacCMOTpeThb  OCHOBHBIe  ®KoAormdeckue (pakTOphl, BAUAIONIME Ha
IIPOAOBOABCTBEHHYIO O€30I1aCHOCTD

-ICCA€A0BATh BAMSHIME W3MEHEHIUs] KAMMAaTa Ha CeAbCKOe XO3SVICTBO U
IIPOAOBOALCTBEHHBIE PeCyPCh

-U3YYUTb YCTOIYMBLIE IPAKTUKU U CTpaTerny, HallpaB/AeHHble Ha COXpaHeH!e
IPUPOALI U IIOBLIIIIEHNe IIPOA0BOAbCTBEHHOI De3011acHOCT

-IIPUBECTU IPUMePHI YCIIeITHbIX MHUIIMATHUB U IIPOEKTOB B BTOM 004AacTu

-BbIpaboOTaTh pekomeHJanuu AAst popMmuposaHus 9PpPeKTUBHON TOAUTUKY,
CIIOCOOCTBYIOIIIEI PelIeHNIO JaHHBIX IIPo0aeM.

DKoaornyecke GpakTopsrl, BAUSIIONINE Ha IIPOAOBOALCTBEHHYIO O€3011aCHOCTb:
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CoxpaHeHne IpUpPOAbI U HPOAOBOABCTBEHHas Oe30IaCHOCTh HaXOAATCS B
TECHOJ B3alMOCBs3M, TaK KaK Ha ITPOM3BOACTBEHHBIE CHUCTeMBI OKa3bIBaeT
3HauMTeAbHOE  BAMSIHUME  COCTOsHME  OKpyXKamomeil  cpeapl.  Karmoudesble
9KOoAOTM4YecKke paKTopbl, KOTOpbIe BAUSIOT Ha IIPOAOBOALCTBEHHYIO Oe3011acHOCTD,
BKAIOYAIOT KaueCTBO IOYBBI, AOCTYIIHOCTb BOABI, COCTOSIHME DKOCUCTEM U YPOBEHb
3arpsiIsHeHNs.

IIpoGaembl 11 BBI3OBBI

A. Jerpaaainus s5KOCuCTEM

Aerpaganus  ®KOCUCTEM IIpeACTaBAseT COOOM Cephe3HYyI0 YIpo3y Aas
OKpy>KaloIllell cpeAbl U IMPOAOBOALCTBeHHON Oe3omacHocTu. OHa IposiBAseTCs B
pasamuHbpIx (opmax, BKAIOYas paspylleHme npupoaHpix Habitats, cHukenne
OmopasHOOOpasmsi M yXyAllleHMe KadecTBa B®KOCUCTeMHBIX ycayr. OCHOBHBIE
IIPUYMHBL Aerpajaliiil HKOCUCTEM BKAIOYAIOT:

-UeaoBeueckass  AesATeAbHOCTb:  Pa3zpuTme  ceabCcKOro  XO3AJICTBa,
ypOaHu3anus 1 MPOMBIIIAeHHOe IIPOU3BOACTBO 4acTO IPUBOAAT K YHUUTOKEHUIO
eCTeCTBeHHBIX dKocucTeM. Hampumep, BEIpyOKa 4€COB 4451 CeAbCKOXO3sICTBEHHBIX
HY>X/ TPUBOAUT HE TOABKO K IIOT€pe pacTUTeABHOCTV, HO U K YXYAIICHUIO
Ka4yecTBa IT0YBBI ¥ BOAHBIX PeCypCOB.

-3arpsizHenue: IlpuMeHeHne XMMMYECKMX YAOOpeHUII U HeCTUIIMAOB B
CeAbCKOM XO3SMCTBe 3arps3HseT II0YBY M BOAOEMBI, UTO HeraTMBHO CKa3bIBaeTcs Ha
340pOBbe  DKOCUCTEM.  Jarps3HeHMe Takke IHPUBOAUT K  CHIUDKEHUIO
OuopasHoOOpa3us, TaK KaK MHOTME€ BUABI HE MOIYT BBUDKUTH B M3MEHEHHBIX
YCAOBUSIX.

-Nsmenenne xammarta: ['200aspHOe mOTenaeHMe U CBA3aHHBIE C HIUM
M3MEHEHMs B TeMIIepaTypPHBIX peXKIMax U YPOBHAX OCagKOB MOIYT CIIOCOOCTBOBAThH
Aerpajanyy 9KOCUCTeM.

MOSH O’‘SIMLIGINING MORFOLOGIK BELGILARI VA SISTEMATIKASI.
Xoligov Muxridin Baxromjon o°g’li.
Farg’ona davlat universiteti Mevachilik va sabzavotchilik kafedrasi
o’qituvchisi.
E-mail: muhriddinxoliqov995@gmail.com

Baxramova Diyoraxon Ravshan qizi.
Farg’ona davlat universiteti Mevachilik va uzumchilik yo'nalishi 21.65-guruh
talabasi.
Madumarova Ominaxon Shuhratjon gizi.
Farg’ona davlat universiteti Sabzavotchilik, polizchilik va kartoshkachilik
yo'nalishi 21.66-guruh talabasi.

Dunyoda dukkakli ekinlar xususan mosh yetishtirishning ilg’or
resurstejamkor texnologiyasi bo‘yicha keng ko‘lamdagi ilmiy-tadqiqotlar olib
borilmoqda. Moshning potensial imkoniyatidan foydalangan holda o’ziga xos
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resurstejamkor yetishtirish texnologiyalarni ilmiy asoslariga tayanib, tuprog-iqlim
sharoitlariga mos bo‘lgan navlardan ekologik toza, tarkibida ogsil va vitaminlarga
boy bo‘lgan don hosili yetishtirmoqda.

Moshning kelib chigishi Hindiston bilan bog‘liq. Hozirgi paytda mosh juda
ko’p mamlakatlarda ekiladi. Chunonchi, O’zbekiston, Turkmaniston, Ozarbayjon,
Xitoy, Koreya, Yaponiya, Hindiston, Pokiston, Misr, Efiopiya va boshqa davlatlarda
katta maydonlarda yetishtiriladi. Qishloq xo‘jaligi vazirligidan olingan
ma’lumotlarga ko’ra, respublikamizda har yili takroriy ekin sifatida 18-25 ming
gektardan ortiqg maydonlarda mosh yetishtiriladi.

Respublikamiz sharoitida kuzgi bug‘doydan 60-70 s/ga, takroriy ekin sifatida
yetishtiriladigan mosh ekinidan esa 15-20 s/ga don hosili yetishtirilib, bir mavsum
davomida yetishtiriladigan don hosilini 75-90 s/ga yetkazish imkoniyatlari mavjud.
Yer yuzida dukkakli-don ekinlari 135 mIn gektar maydonga ekiladi. Dukkakli-don
ekinlari orasida mosh ekiladigan maydon hajmi jihatidan jahonda soyadan (dunyo
bo‘yicha soya maydoni 74 miIn gektarga yaqin) keyin ikkinchi o‘rinni (25 mln
gektarga yaqin) egallab, uchinchi o‘rinda no‘xat (dunyoda jami 10 mIn gektarga
yaqin) turadi.

Mosh dukkakli o’simlik sifatida tuproq unumdorligini yaxshilovchi ekin
hisoblanadi, almashlab ekish mahsuldorligini oshiradi, azotli o’g’itlarni tejaydi,
gektaridan ogsil yig‘ishni ko’paytirishga imkoniyat beradi. Mosh butun vegetatsiya
davri mobaynida o’zidan keyin tuproqda 2,5-3,0 tonna ildiz va ang’iz qoldiqlarini
goldiradi. Kuzgi bug’doydan so’ng takroriy ekin sifatida mosh yetishtirilishi
natijasida tuproqning agrofizikaviy va agrokimyoviy xossalari ijobiy tomonga
o’zgarib, undagi gumus miqdori tuprogning haydov (0-30 sm) gatlamida 0,008-
0,012% ga, umumiy azot miqdori 0,006-0,010% ga, umumiy fosfor miqdori esa
0,007-0,010% ga ortgan. Mosh loviyaning bir turi uning sistematikasi loviya asosida
ko’rib chiqiladi. Phaseolusning 200 dan ortiq turi bo‘lib, shulardan 20 turga yaqini
madaniy, ekin sifatida foydalaniladi, qolganlari yovvoyi turlaridir. Kelib chiqgishi
bo’yicha turlar ikki (Amerika va Osiyo) geografik guruhga bo’linadi. Osiyo
loviyasidan ko’p tarqalgan turlari: Osiyo loviyasi yoki mosh-oltinsimon loviya,
mungo loviyasi, mungo dukkagi, vigna moshi deb ham nomlanadi.

Mosh individual rivojlanish davrida bir qator organogenez bosqichlarini
o’taydi va ular quyidagilar: 1) bo’rtish; 2) unib chiqish; 3) poyaning shoxlanishi; 4)
shonalash; 5) gullash; 6) dukkaklar hosil bo‘lishi; 7) pishish; 8) to’la pishish. 1000
dona urug’ining vazni 50-80 g keladi. Donining urug’ qopchig’i aksariyat hollarda
oq rangli chiziqchalik. Dondagi oqgsil miqdori o‘rtacha 24,3-27,2% gacha, moy
miqdori 0,5-0,8 % ni tashkil etishi mumkin.

[ldizi. O’simlik o’q ildiz bo‘lib, baquvvat rivojlangan. U tuproqda 110-140 sm
gacha chuqurlikda o’sadi, ammo ildizning asosiy qgismi haydalma gatlamda
tarqalgan. Mosh o’simligining xarakterli xususiyati shundaki, bu o’simlikni har
ganday tuproq sharoitida o’stirilganda ham uning ildizlarida havodagi erkin azotni
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o’zlashtiruvchi tuganak bakteriyalar tabiiy shakllanadi, tuproqdagi namlik ChDNS
nisbatan 65-70% holatda bo’lganda tuganak bakteriyalar shakllanishi uchun eng
magbul bo’ladi va har tup o’simlikda shakllangan tuganak bakteriyalarning soni
o’rtacha 80-88 donani tashkil qgiladi. Shuningdek, mosh o’stirilgan tuproqlardagi
ang’iz va ildiz qoldiglari bilan 2,12% azot, 0,88% fosfor, va 2,65 % kaliy ozuqga
elementlari tuproqqga qaytib, uning unumdorligini tiklashga yordam beradi.

Poyasi. Poyasi dumaloq ko‘rinsada, qirrali. O’sish davrining boshidan
shonalashgacha tik, so'ng chirmashib yoki yarim yotib o‘sadi. Bo’yi 30-130 sm
gacha bo’lib, o‘rtacha 50-60 sm, yaxshi shoxlanadi. Yonshoxlar yoyiq yoki
tarvaqaylagan holda bo‘ladi. Poyasi katta maydonni egallashi tufayli mexanizatsiya
yordamida yig‘ishtirish og’ir. Poyasi qoramtir tuk bilan qoplangan. “Durdona”,
“Navro’z”, “Qahrabo” mnavlarining poyasi o‘rtacha 68-95 sm bo’lib, tik,
yarimbutasimon bo’lib o’sishi bilan farq giladi. Ularning poyasi determinant, ya'ni
cheklangan tipga kiradi.

Bargi. Barglari murakkab uchtalik (uch qo’shaloq), 12-17 sm li barg bandida
joylashadi, mayda qoramtir sarg’ish tuklar bilan qoplangan, tukchalarining rangi,
qalin siyrakligi moshning nav belgisi hisoblanadi, barg bandlari yirik va uzun. Barg
bandi va bargining orqa tomonida tuklar ko’p. Moshning barglari tashqi
ko’rinishidan loviyaning barglariga o’xshaydi.

To’pguli. Gullari yirik, binafsha va sariq ranglarda. Guli to’p bo’lib joylashgan.
Gulining 10-20 tasi bir tupga birikkan. Shingilda gulning bir gismi rivojlanmay
qurib qoladi. Mosh, umuman, barcha dukkakli ekinlarning gullari o‘zidan
changlanuvchan bo’lib, ularning guli asosan hali ochilmasdan shonaning ichidalik
holida changlanadi, gulga aylangan gulning tojbarglari yulib ochib ko‘rilsa, uning
ichida shakllanib ulgurgan yoki dukkaklari kuzatiladi.

Dukkaklari chatnaydi, ammo yangidan introduksiyalash (iglimlashtirishning
dastlabki bosqichi) asosida yaratilayotgan poyasi tik o’suvchi navlarning
o’simliklaridagi dukkaklarning ichki gismida oq momigsimon tuk mavjud bo‘lib,
bu dukkaklar chatnamaydi, donlari to’kilmaydi, ularning po’sti qattiq (pergament
qobig’i) qalinligi bilan xarakterlanadi. Har bir o’simlikda o’rtacha 46-78 donagacha
dukkaklar bo‘lishi mumkin. Har bir dukkakda o’rtacha 8-12 donagacha mosh
urug’i joylashadi.

Urug’i. Urug’lari ko’pincha silindrsimon, yumaloq shaklli, to’q yashil, och
yashil, qo'ng’ir yashil, och sariq, qora rangli yaltiroq po’stli, ba’zan qalin tukli,
urug’ pallali don bo’ladi. Shuningdek, moshning urug‘lari mayda, sal cho’zinchoq,
hajmi 3-5 mm, rangi qoramtir, yashil, qora bo’ladi. Urug’ kertigining rangi qora,
ba’zan oq rangda ham bo’ladi.

Xulosalar: Markaziy Osiyo va Kavkazorti Respublikalarida moshdan oziq-
ovqat sanoatida keng foydalaniladi. Moshdan tayyorlangan un makaronga
qo’shilsa, uning to’yimliligi yanada ortadi. Mosh dukkakli-don ekinlar guruhiga
mansub bo’lib, donida ko’p miqdorda 24-28% ogsil to‘planadi. Undan ozig-ovqat
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sanoati bilan birga chorva hayvonlari uchun to’yimli yem-xashak ham yetishtirish
mumkin. Shuningdek, moshning ildizlarida tuganak bakteriya rivojlanib, erkin
azotni o’zlashtirib, tuproq unumdorligini oshiradi. Mosh tuproq unumdorligini
yaxshilaydi, uning ildizlarida vegetatsiya davomida azot yig‘uvchi bakteriyalar
to’planadi. Vegetatsiya davrida ob-havoning qulay sharoitlarida u gektariga 200
kg. miqgdorigacha azot to‘plashi mumkin. Shuning uchun mosh ildizlarini yerda
goldirib yerni haydash ta’lab etiladi.
Foydalanilgan adabiyotlar.
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IPAK MATOLARINING IQ SPEKTRI TAHLILI.
Amirova Toyiraxon Sheraliyevna
Farg’ona davlat universiteti, kimyo kafedrasi (PhD), dotsent

Adras matosidan olingan ogsillarning IQ spektrlarini tahlil qilganda,
papayadan olingan proteinaza kompleksi bilan gidroliz qilish peptid
bog'lanishining  parchalanishiga yordam beradi, peptid bog'lanishining
aminokarbonil guruhlarining deformasion tebranishlari tufayli ipak uchun 1
(Amid 1 tasmasi) 1656.02 sm-1 hamda jun uchun 1569.25 sm-1 da yutilish
tasmasining intensivligining pasayishi bilan ifodalanadi. Adras matosi uchun
tegishli 1656.02 sm-1, 1532.02 sm-1 va 1244.75 sm-1 dagi yutilishlar tegishli
ravishda Amid I, Amid II va Amid III chiziglariga to’g’ri keladi. Shuningdek,
aminokislotalarning deformasion tebranishlari (-NH2) va karbonil guruhining
valent tebranishlari (-CO) tufayli ipak uchun 1532.64 va jun uchun 1418.23 sm-1
yutilish chiziqlar intensivligining pasayishi namoyon bo‘ladi. Ipak matosi tarkibi
asosan oqsil moddadan tashkil topgan bo’lib, 100 % toza ipakdan olingan matoning
IQ spektridan ogsillarga xos bo‘lgan yutilishlarni ko’rish mumkin. Bular 3277.47
sm-1 sohada -N-H bog’iga, 1619.33 sm-1 sohada S=O bog‘iga hamda 1510.03 sm-1
sohada amid bog‘iga tegishli yutilishlarni ko’rish mumkin. Bu natijalar adabiyot
ma’lumotlariga mos keladi.
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1-rasm. Adras matoning IQ spektri.

Adabiyotlardan ma’lumki, adras matosining tarkibi asosan ipak va paxta
tolalaridan tashkil topgan. Paxta tolasining tarkibi syellyulozadan tashkil
topganligi uchun ipak tolasining IQ spektrida kuzatilmaydigan yangi yutilishlarni
ko’rish mumkin. Bular 3286.00 sm™ sohada -OH bog‘iga, 1160.92 sm™ va 1104.88
sm sohalarda piranoza halqasiga tegishli, 1053.73 sm-! va 1029.57 sm! sohalarda S-
O-S ko'prigiga tegishli bo’lgan yutilishlarning yagqol namoyon bo‘lganlini ko’rish
mumkin. Bu natijalar adabiyot ma’lumotlariga mos keladi

2-rasm. Atlas matoning IQ spektri
Adabiyotlardan ma’lumki, atlas matosining tarkibi asosan paxta tolasi,
viskoza, poliefir va asetat tolalaridan tashkil topgan. Olingan namunada paxta
tolasining miqdori ko’pligi sababli matoning IQ spektrida syellyulozaga xos
bo’lgan yutilishlarni ko’rish mumkin. Bular 3279.37 sm?! sohada -OH bog‘iga,
1155.78 sm™' sohada piranoza halqasiga tegishli, 1016.28 sm™ sohada S5-O-S
ko’prigiga tegishli bo’lgan yutilishlarning yaqqol namoyon bo’lganini ko‘rish
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mumkin. Bu natijalar adabiyot ma’lumotlariga mos keladi. Jun gazlamasining
olingan namunasining IQ spektrida ogsillarga xos bo‘lgan yutilishlarni ko’rish
mumkin.

Bular 3291.86 sm™ sohada - N-H bog’iga, 2891.36 sm™ sohada SN2, 1712.12 sm"
1S=0 bog‘iga, 1240.65 sm™! sohada SNH, 1093.27 sm™'1016.47 sm™ cohada C-O-S ga
tegishli bo’lgan yutilishlarning yaqqol namoyon bo‘lganlini ko’rish mumkin. Bu
natijalar adabiyot ma’lumotlariga mos keladi. Ipak fibroinini  infraqizil
spektroskopiya usuli bilan tadqiq qilish natijasida 1660, 1540, 1235 va 650 sm™ da
yutilish chiziglari ko‘rinib mos ravishda 1-amid, 2-amid, 3-amid va 4-amid
bog’'lariga to‘g’ri keladi. Tasodifiy o‘ram konformasiyasining xarakteristikasi
(amorf) va 1630, 1535, 1265 va 700 sm'da paydo bo‘ladigan yutilishlar p-
konformasiya (kristall) ko‘rsatadi.

TABIIY VA ANTROPOGEN SHO’‘RXOKLARNING AGROKIMYOVIY
XOSSALARI
G’. Yuldashev- FarDU q/x fanlari doktori., professor
Z. Azimov- FarDU tuproqshunoslik kafedrasi, katta o’qituvchisi.b.f.f.d (PhD)
Sh.Jo’rayeva- FarDU tuprogshunoslik kafedrasi, 4-bosqich talabasi
O.Fozilov- FarDU tuprogshunoslik kafedrasi, 1-bosgich talabasi

Ilmiy tuprogshunoslik paydo bo‘lgandan buyon antropogen omil muhim
tuproq hosil giluvchi omillar qatoridan joy olib kelmoqda. Chunki inson omili
tuproq paydo bo’lish jarayonlarini jadallashtira oladi, bu jarayonda gumusning roli
ortib boradi [1,2]. Bu borada inson omilini sho‘rxoklar misolida, ya'ni sho‘rxoklarni
organik moddalari, mineral elementlariga ta’siri alohida o’rin tutadi. Ushbu
tuproqlarda, ya'ni sho’rxoklarda organik moddalar miqdori kam bo‘lganligi
sababli, bu sohaga diqqat e’tibor kam qaratilgan. Tuproq hosil bo‘lish jarayonida,
uning unumdorligini shakllantirishda gumus rolini benihoya katta ekanligi
endilikda yangilik emas.

Sho‘rxoklar ham boshqga shorlangan tuproqlar kabi o’zlarining biosferaviy,
atmosferaviy, gidrosferaviy, litosferaviy, umumbiosferaviy funksiyalarini ijro etadi.
O’zlariga xos ravishda uglerod, azot va boshga moddalarning boshqaruvida,
aniqrog’i biogeokimyoviy aylanma harakatida qatnashadi, o’zlariga xos suv, havo
rejimiga, tuproq hosil giluvchi, profil hosil giluvchi hususiyatlarga ega.

Tadqgiqot natijalari. Markaziy Farg’ona tabiiy va antropogen sho’rxoklarida
gumus miqdori profil bo‘yicha deyarli bir tekis tagsimlanadi, lekin miqdoriy
jihatdan oz bo’lib, hamma kesmalarda 0,10-0,82 % orasida tebranadi.
Sho‘rxoklarning gumus bilan ta’minlanganligiga kelsak, ular gumus qatlam
qalinligidagi miqdor bilan o‘lchanadi. D.S Orlov [3,4] bo’yicha oladigan bo‘lsak,
ushbu tuproglarda gumus miqdori 2 % dan kam, demak ta’'minlanganligiga ko‘ra
juda past, M.M Toshqo’ziyev [5,6] bo’yicha oladigan bo‘lsak, juda kam hisoblanadi.
Harakatchan oziqa elementlar bilan ta’'minlanganligiga ko‘ra azot, fosfor bilan past,
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kaliy bilan esa o’rtachaga to’g’ri kelishini ushbu jadval ma’lumotlarida ko‘rishimiz
mumkin.
Sho‘rxoklarning agrokimyoviy xossalarining o‘zgarishi

Kesma | Chuqurlik, | Gumus, Yalpi, % Harakatchan, mg/kg
tr sm % N [P0s| K [N-NOs|[ P:0s | K | CN
Tabiiy sho‘rxok

0-3 izlar izlar - - - - - -
3-46 0,711 | 0,068 | 0,081 | 2,18 | 17,30 | 13,10 | 350 | 7,1
3 46-74 0,410 | 0,033 | 0,101 | 2,04 | 14,10 | 10,30 | 280 | 84
74-107 0,251 | 0,030 | 0,110 | 2,87 | 10,10 | 4,15 | 150 | 5,7
107-160 0,110 | 0,085 | 0,110 | 1,64 - - - 6,4

Ikkilamchi sho‘rxok

0-23 0,627 | 0,058 | 0,240 | 2,38 | 20,40 | 17,10 | 247 | 7,33

23-40 0,550 | 0,044 | 0,201 | 2,15 | 15,40 | 11,40 | 187 | 8,5

1 40-50 0,400 | 0,038 | 0,120 | 2,00 | 11,20 520 | 168 | 7,1
50-100 0,211 | 0,019 | 0,115 | 1,90 - - - 7,5
100-150 0,098 | 0,110 | 0,110 | 1,97 - - - 6,0

Ikkilamchi sho’rxok
0-33 0,820 | 0,077 | 0,258 | 2,41 | 24,30 | 20,10 | 268 | 7,2

33-44 0,750 | 0,054 | 0,222 | 2,27 | 15,80 | 14,50 | 194 | 9,4

2 44-66 0,510 | 0,043 | 0,156 | 2,11 | 14,20 | 530 | 178 | 8,0
66-96 0,220 | 0,020 | 0,120 | 1,95 - - - 7,5
96-115 0,120 | 0,012 | 0,115 | 2,01 - - - 6,8

Jadval ma’lumotlariga qaraydigan bo‘lsak, tuproq profilida C:N nisbati
agrogen ekotizimlarda o‘rmonlarni tabiiy tiklanishida ortib boradi [7,8].
Sho‘rxoklarda profil bo’ylab C:N ko’rsatkichi gisqarib borishini ko’rish mumkin.
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Har uchala kesmada ham oxirgi qatlamlarda 6,0-6,8 ni tashkil giladi. Demalk,
sho’rxoklarda chuqurlashgan sayin gumus tarkibida fulvokislotalar miqdori ortadi,
mos ravishda uglerod miqdori kamayib boradi.

Yalpi azotni tebranishi 0,02-0,08 % gacha bo’lib, gumus miqdorining
o‘zgarishiga mos ravishda o’zgaradi. Yalpi fosfor va kaliyda kesmalar tuproqlari
o‘rtasida farq keskin ajralib turadi, ya'ni tabiiy sho‘rxoklarda (kesma 3) 3-46 sm da
yalpi P20s 0,081 % bo’lgan taqdirda 1 kesmaning 0-23 sm, ya'ni haydov qatlamida
0,240 % ni, 2 kesmaning haydov gatlamida esa 0,258 % ni tashkil giladi. Bu kabi
o’zgarishlar haydov gqatlami ostidagi, ya'ni keyingi qatlamlarda ham ko’rinadi.

Qolaversa, karbonatli, gipsli tuproqlarda P-Os deyarli yuvilmaydi. Yalpi kaliy
masalasiga kelsak, ushbu sho‘rxoklarda 1,64-2,38 % atrofida tebranadi. 1, 2
kesmalarning quyi qatlamlarida buning miqdori 3 kesmadagiga nisbatan ko’proq,
buning sababi esa kaliyli o’g’itlarni sug’orishlar ta’sirida quyi qatlam tomon
migratsiyasi bilan bog’liq.

Harakatchan azot, fosfor, kaliy miqdorlari sho‘rxoklarni madaniylashganlik
darajasi ortishi bilan kuchsiz bo‘lsada ortib boradi. Misol uchun N — NOs kesma 3
qatlamlarida 10-17,3 mg/kg, 1 kesmada esa 11,2-20,4 mg/kg, 2 kesmada 14,2-24,3
mg/kg oraliqlarda tebranadi. Fosforda ham shunga o’xshash o‘zgarishlarni ko‘rish
mumkin. Kaliyda esa o’zga ko’rsatkichlar yaqin, kichik-kichik o’zgarishlar ularni,
ya’'ni sho’rxoklarni madaniylashganlik holati bilan bog’liq.

Xulosa. Gumus tuproqda bo’ladigan dehqonchilik ta’sirini turg’unligini
oshiradi hamda tuproqlarni shakllanishida gumus ko“pchilik funksiyalarni
bajaradi. Gumus tuproqdagi optimal issiglik miqdori tartibotini boshqaradi,
gimmatli strukturani vujudga keltiradi. Hozirgacha to’plangan ma’lumotlarga
ko’ra haydalgan yerlarda gumus miqdorini dastlab kamayishi kuzatiladi. Buning
sabablari ko’p. Ayni vaqtda yana shunday ma’lumotlar borki, sug’oriladigan
tuproqlarda ularning madaniylashganlik darajasi ortishi bilan gumus miqdori ortib
boradi, lekin bu ortish cheksiz emas, ma’'lum doiralardagina sodir bo‘ladi.

Qo’riq va cho’l mintaqalarida, jumladan, Markaziy Farg’ona sho‘rxoklarida
o’simliklarning ildiz tizimi tuproqni ustki qatlamlarida joylashadi, shu bois gumus
miqdori bu tuproqlarning haydov gatlamlarida oz miqdorlarni tashkil etadi. Uning
zahirasi ham boshqa tuproglarga nisbatan ancha kam. Qolaversa, hozirgi kunda
Markaziy Farg’onaning tabiiy va ikkilamchi sho’rxoklarida gumus va oziqa
elementlar miqdori ko’plab ilmiy tadqiqotlarda organilganligiga qaramay,
sho‘rxoklar unumdorligini oshirishning ilmiy, amaliy va innovatsion usullari hali
hanuz yetarli darajada ishlab chigilmaganligi dolzarb muammolardan bo‘lib
golmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar
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SOLANUM LYCOPERSICUM O’SIMLIGINING YER USTKI QISMINING
BIOLOGIK FAOL BIRIKMALARI
Nozimaxon Oybek qizi Jo‘rayeva,
Namangan davlat universiteti kimyo yo’nalishi magistranti,
Abdurashid Musaxonovich Karimov,
Namangan davlat universiteti kimyo kafedrasi dotsenti
e-mail: jorayevanozima366@gmail.com
Pomidor o’'simligi — Solanum lycopersicum L. (0’zb "sevgi o’simligidir".)
Pomidor Solanaceae turiga mansub bo’lganligi sababli, "O’limga olib keladigan"
Nightshade oilasi sifatida tanilgan, o‘tmishda unga zaharli degan noto’g’ri nom

berilgan, aslida esa pomidor mevasi emas, balki pomidor barglari zaharli
hisoblanadi. 1753-yilda pomidor Solanum turkumiga kiritilgan.[1]

Tadqgiqgotning maqsadi pomidor (Solanum lycopersicum L.) o’simligi poya
gismining kimyoviy tarkibi va dorivorlik xususiyatlarini tahlil qilishdir.
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Solanum L. o’simligi turlarining spirtli ekstraktlarini turli fraktsiyalaridan bir
nechta birikmalar aniqlangan: likopen, b-karotin, karotinoidlar, lutein, fenol
birikmalar, polifenollar, a-tokoferol, kaliy va folat manbai; flavonoidlar, askorbin
kislota, degidroaskorbin kislota va C, E vitamini, yog’ kislotalari va uglevodlar,
shuningdek, gidrofilik va lipofil antioksidant faolliklari aniqlangan, bular
farmakologik ahamiyatga ega moddalardir.[2-4]

Mabhalliy xalq orasida bu o’simlikning ko’p sonli nomlari va foydalanishning
xilma-xilligi mavjud. Kimyoviy, genetik va geografik jihatdan juda o’zgaruvchan
va uchta kichik turga bo‘linadi va bir nechta mintaqaviy shakllarga ega.

So'nggi yillarda ko’plab faol birikmalarni o’z ichiga olgan pomidor
o‘simlikining barglari alkaloid, steroid va flavanoidlar turli kasalliklarni
davolashda, shuningdek, saratonga qarshi, antioksidant va podagraga qarshi vosita
sifatida ishlatilgan. Solanum lycopersicum o’simligi angelmintik, yallig‘lanishga
qarshi, antikarsinogen, oksidlovchi stress va antioksidantlar sifatida ham
foydalaniladi. Pomidor barglarining metanoli ekstrakti (20, 50 va 100 mg / ml)
sezilarli yallig’lanishga qarshi faollikni ko‘rsatadi. Bu o’simlik barglari ekstrakti
antifungal xususiyatga ham ega.
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OCHOBHBIE XUMMYECKUE KOMIIOHEHTBI KPACHBIX BH
C.b.Mar06a0aes, O.M.Hasapos
DepraHcKuUil TOCy AapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET
Buno sBagercs OagHMM U3 CTapelIIMX TPaAMIIMOHHBIX aAKOTOABHBIX
HaIMUTKOB, ITIOTpedAseMbIX BO BceM Mupe. Ero npoussoguan 6oaee 6000 aet Hazaz
B ApesneM Erunre m mcroap3oBaamu Kak 4acTb AVI€THI M B pa3AMYHBIX TepaIlVsX.
Buna mpomssoasrcsa myrteM ¢epMeHTallMM BMHOTPAAHOTO CycAda M MOTYT OBITH
KAaccMPUIIMPOBaHbl KaK KpacHble, OeaAble, OpaH>KeBble MAU PO3OBble BMHA B
3aBMCMMOCTM OT MX IIBeTa, COCTaBa, BKyca U COAep>KaHMs aAKOroAsl. XapaKTepHBIN
COCTaB KpaCHOIO BMHa OOyCAOBAE€H KayeCTBOM ChIpPbs, TaKOro KaK BUHOIpad,
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peXXuMaMI CHMPTOBOTO OpOXKeHMs U yCAOBUAMU Bblgep>KKu. Takum obOpasowm,
KaueCcTBO BMHa OIpegeAseTcs pasAMYHBIMUI IlapaMeTpaMl, TaKUMMM Kak
KOHIIEHTpaIVsl aAKOT0As1, MOAN(PEHOABHBIN COCTaB, III0THOCTD, IIBET, KMCAOTHOCTD,
apoMmart, TepIIKOCTb, TOpeub U BKychl. Kak ImpaBnao, BUHO cOCTOUT 13 BOABL (86%),
sraHoda (12%), raumepmHa, BBICIIMX COUPTOB U Toancaxapugos  (1%),
opranndeckux kucaot (0,4%), moandeHoaA0B, TakuX KaK aHTOIIVMIAHBI ¥ TAHUHBI
(0,1%), munepaaos, aeTyanx coeauHeHuit u Apyrux coegunenui (0,5%). OcHosHbIe
TPYIIIIBI XMMMYECKUX COeAVHEeHMII B KpPaCHOM BUHE BOABI M ®TaHOAA TAUIIEPUH
SABASETCSI OCHOBHBIM CO€JMHEHMeM, IPUCYTCTBYIOIIMM B BUHe B Auanadone 4-10
/. I'an1iepmH 0A0XXUTEABHO BANMsET Ha KaueCTBO BJHA, €O BKyCOBbIe OIIYIIIeHI
M CBOJICTBA TeKCTypbl. OpraHmdeckue KHUCAOTBI SBAAIOTCA OAHUMM U3
pacrpocTpaHeHHBIX KOMIIOHEHTOB KpacHoro BuHa. OcHOBHBIe OpraHudeckue
KICAOTBI, MMeIOIVecsl B BMHAX, 9TO BUHHAas, s10104Has, AMMOHHAas, SHTapHas1 U
YKCYCHas1 KIMCAOTBHI, TAe 01049Hasl ¥ BUHHAsA KIUCAOTHI IIPOMCXOAAT U3 BUHOTPaja, a
SHTapHas ¥ YKCyCHas KUCAOTHI BBIpaOaTBIBAIOTCA B IIpollecce (pepMeHTaI.
Bunorpaa Takke coAep>KUT acKOPOMHOBYIO KHCAOTY; OAHAKO OHa TepsieTcsi B
nponecce gepmentanyu. CyabpuTbl — O4YeHb pacIpOCTpaHEHHBbIe XMMIYeCKIe
COeJVHEHMs, BCTpedyalollyecs BO BceX TUIIAX BMHA, MOTOMY 4YTO APOXKKU
eCTeCTBeHHBIM 00pa3oM IIPOM3BOAAT CyAb(PUTBH BO Bpems:A ¢QepMeHTanun. B
1AeaAbHBIX yYCAOBMIX BUMHO He AOAXKHO codepkaThb Ooaee 350 mr/a cyasdura.
A3OTHBIEe COEAVHEHM: O4YeHb 4YacTO IIPUCYTCTBYIOT B KPacCHOM BHMHE, ITOCKOABKY
BIHOTpaJHble A03bl OepyT a3oT M3 HHUTpaTa, aMMMaKa MWMAU MOYEBUHBI,
JICIIO/AB3yeMBbIX BO BpeMs BhIpallliBaHIsI, KOTOPLIN 3aTeM IIpeoOpasyeTcs B ApyTrue
aMIHOKICAOTBL AAsl cuHTe3a Oeaka. IIpoamH cogep>XMUTcs B caMBIX BBICOKMX
KOHIIEHTPaLVsAX B BUHE, IIOTOMY 4TO APOX>KM He VCIOAB3YIOT 9Ty aMUHOKMCAOTY.
Bunnple Oeakym MMeIOT MOAeKyAsSpHyIO maccy B gmanasoHe or 20 g0 40 xJa. B
BUHOIpaje U BUHaX 0b140 nAeHTUGUIMpPOoBaHO 00aee 50 TepIIeHOBBIX COeAVHEHNIA.
IToTennaapHO AeTydme TepIeHbl BCTpedyalOTCs B ABa-BOCEMb pa3 dalle, 4eM
cBoOOAHBIe aeTyune BellectBa. Cpeau BceX MHIPeAMEHTOB KpacCHOIO BMHa
1oAnQeHoAbl UTparoT pelIalollylo POAb B €ro KadecTBe M apomaTe, XOTs B HeM
npucyrcrsyer ToAbKO 0,1% mnoaudenoaos. Camoe raaBHOe, HOAMPEHOABI
SBASIIOTCSI OCHOBHBIMU (PUTOXMMMYECKUMI BellleCTBaMli, KOTOpble CBsI3aHbI CO
CBOJICTBAaMI KpPaCHOTO BJHA, IIOAE€3HBIMU AAsl 340pOBbs 4deaoBeKa. P1aBOHOUABI
SABAAIOTCS CaMOM Ba’kKHOV TIPYIIOM COeAVHEHMII B KpacHOM ByHe. TaHMHBI
SBAAIOTCS  YHUKAABHBIMIML OCHOBHBIMM CO€AVMHEHMSAMM, IIPUCYTCTBYIOIIMMMU B
KpacHOM BJHe. YPOBeHb KOHAEHCHPOBAaHHBIX TAHNHOB B KPaCHOM BIIHe KOAe0AeTcs
or 1,2 a0 3,3 r/a. I'maApoKCUKOpUYIHBIE KUCAOTHI SBASIOTCSI OAHUMMU U3 OCHOBHBIX
1noAndeHo10B B BUHOTpaje U OTBeYaloT 3a IIoTeMHeHMe 1 apomar BuHa. CpegHee
KOAMYECTBO TIMAPOKCUKOPUYUHBIX KUCAOT cocTaBasieT okoao 100 m 30 mr/a B
KPacHBIX 1 OeAbIX BMHaX cOOTBeTCTBeHHO. CTymapOeHBl — 9TO He(pAaBOHOMAHBIE
COoeAVHeHNsI, IIPUCYTCTBYIOIINEe B BUHOTPade M ero KOHEYHBIX IPOAYKTaX, TaKUX
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KaKk COK 1 BUHO. PecBepaTpoa — O4HO M3 OCHOBHBIX aHTMOKCHAAHTHBIX
COeAVHEHUII, PacIpOCTPaHEHHBIX B IIPUpPOJe, IpUHajAeXalluxX K (PeHOABHBIM
COeAVHEeHISIM CTUAbOeHa. bbla0 moKa3aHo, UTO COK KpacHOTO BMHOTpada COAeP KUT
TpaHc-pecBeparpoa B auanasoHe 0,01-1,10 m.a. m nmc-pecBeparpoa B Auaria3oHe
0,003-0,230 m.a.. B xpacHbIX BiHaX B cpedHeM Obl10 OOHapy>kKeHO OKoao0 3,15 m.a.
TpaHcC-pecBeparpoaa u 1,84 M.a. nuc-pecseparpoaa. YpPOBHM ILIMC- UM TpaHC-
pecsepaTpoda pa3AM4alOTCs B 3aBUCUMOCTU OT COPTOB BMHOIpaa, a Takke OT
reorpapu4ecKoro MecTa, rAe OHU BBIPAIIVBAIOTCS.

OCHOBHBIE KOMITIOHEHTBI 1 BMOAOITMYECKASI AKTUBHOCTD
DOUPHOI'O MACAA LAVANDULA ANGUSTIFOLIA MILL.
A.B.Kcenogonmosa, O.M.Hasapoe
DepraHcKuii FOCy AapCTBeHHBIN YHIUBEPCUTET

Lavandula angustifolia  Mill,, 1BeTrymiee pacreHmne cemelicTBa Lamiaceae,
npouspacraioiniee B crpaHax Cpean3eMHOMOpPbE, CMABHO apOMaTHBIN KyCTapHMUK,
AOCTUTAIOIINII BBICOTHI OT 1 40 2 meTpoB. /NCTbsI BeYHO3eA€HBIe, AAVHON 2-6
CAaHTMMETPOB U IMMPUHON 4-6 MmaAAMMeTpos. LIBeTku oOblMHO (PrOA€TOBLIE,
pacTyT Ha ImIMIax AAMHOM 2-8 CM Ha BepXyIIKe TOHKMX Oe3AMCTHBIX cTeOaeln
aanont 10-30 cm. IIsersr um awmctesa L. angustifolia MUPOKO HPUMEHSAIOTCS B
duToTepanuu. B koMMepueckux 11eAsx pacTeHne UCIOAb3yeTCs 4451 IIPOU3BOACTBA
9(pUPHOTO Macaa AaBaHABI, UCIIOAb3yeMOro B Oalb3aMax, MassX, AyXaX, KOCMeTHKe
U AAs MECTHOTO IpUMeHeHIs. DPUpHOe MacA0 AaBaHAbl, pa3daBAeHHOe 0a30BbIM
MacaoM, OOBIYHO MCIIOAB3YeTCs A4 MacCakHOM TepallMy AU apomartepanuu. B
spupHoMm Mmacae L. angustifolia oOHapy>KeHBI TepIeHOUABI, >KUPHBIE KICAOTHI,
BBICIIIIE CIMPTBI M BOCKM. VI3 Bcex TeprieHOMAOB MOHO- U CeCKBUTEPIIEHBI
SABASIOTCS OCHOBHBIMM KOMIIOHEHTaMM ®(QUPHBIX Macea M Hamboaee dYacTo
M3Y4alOTCs M3-3a MX OOMAMSA M MX Ba’KHOCTU B DKOAOTUM, a TaKXKe B MHAYCTPUN
apoMaTu3aTopoB M OT4aymiek.  TpaHc-B-onmMeH,  M3BeCTHBINI  CBOell
aHTMOAKTepuaAbHOM U HPOTUMBOTPUOKOBON aKTMBHOCTBIO, sBAseTCA Hamboaee
pacrpocTpaHeHHBIM MOHOTEPIIEHOBBIM yraeBogopodoM B L. angustifolia (0,30-
1,40%), 3a HuM caeayet ero nzomep umc-p-ounmen (0,37-0,71%). Aumkanmdeckui
MOHOTEPIIEHOBBIN AMHAA004 SIBAAETCS OCHOBHBIM TePIIEHOBBIM CIIMPTOM, U BMeCTe
c ero »pupoM AUHaAMAALIETaTOM OHM  SBASIOTCA  AByMs  OCHOBHBIMU
KOMIIOHeHTaMM B oOpasumax L. angustifolin. CooOmaeTcss o0  pa3AMYHBIX
dpapMaKoA0TMYeCKMX CBOJCTBaX AMHAA004a, TaKUX KaK aHTHMOaKTepuaabHas,
IIPOTUBOBMPYCHAsA, MPOTUBOBOCIAANUTEAbHAsl UM aHKCUMOAUTUYECKas aKTUBHOCTb.
Obnapy>keHO, 4TO AMHAA00A SIBASETCA OCHOBHBIM (PapMaKOAOTMYEeCKM aKTUBHBIM
KOMIIOHEHTOM, Y4YacTBYIOIIMM B HPOTUBOTPeBOKHOM 3(PdeKkTe AaBaHAOBOIO
Macaa. CnapHasl aHTMOaKTepuaAbHas aKTUBHOCTb IIPOTHB I'PaMIIOAOKUTEABHBIX 1
rpaMOTpuUIlaTeAbHBIX OakTepuii HaOal0Aadach AAs  (—)-AMHaA00A4a, KOTOPBIN
SIBASIETCs €CTeCTBeHHBIM dHaHTUOMepoM B L. angustifolia. Coaep>kaHue AMHaA0041a
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HaxoguTcs B AmanaszoHe 17,2-38,24% B oOpasnax. /pyrue MOHOTepIIEHOBBIE
cnupTel, OOHapyKeHHBle B L. angustifolin - »t10 4-Teprnuueoa (3,05-6,50%),
aasanayaoa (1,03-2,59%), 1,8-nuneoa (0,30-0,68%) n a-teprnmueoa (0,30-0,58%).
LlutpoHeaa04, HepoaA U TpaHC-KapBeoa TakXe HAO0AIOAAIOTCA B HUBKUX
KOHIIEHTpalysIX. VIHTepeCHO OTMETUTh, YTO CMeCh MOHOTEPIIEHOB, COJepKalrast
TepnnHeH-4-0a, o«-tepauHeoa u  1,8-1imHeos, Oblda  akTMBHA  IIPOTUB
IPaMIIOAOXKUTEABHBIX U TPAaMOTPUIIATEABHBIX OaKTepuii, BBIA€AE€HHBIX 13 KOXI,
pTa U BepXHMX AbIXaTeAbHBIX IyTeil yeaoseka. C Apyroil CTOpOHBI, TepIMHeH-4-01
A00aBAseT TOPBKYIO, TpaBAHYIO HOTy B apoMmaT AaBaHJOBOIO  Macaa.
MonoTteprieHOBBIE KETOHBI Ha0AIOAAIOTCSI B L. angustifolin Kak BTOpOCTEIIEHHBIE
koMIioHeHTH. Cpean Hux kamdopa sBAsieTcss Hambo./ee Ba’KHBIM U Hauboaee
pacmipocTpaHeHHBIM coeAuHeHMneM ¢ KoHieHTpanmeir 0,11-0,34%, 3a KoTOpbIM
cAedyeT KPUIITOH M MHUIEPUTOH B CAeAOBBIX KoAMdYecTBaX. /MHaaAMAarieTaT
sBAsIeTCsI HamboJee Ba’XKHBIM 9(UPOM, OTBeJalOIIMM 3a KadecTBO apomara
AaBaHABIL, 1 OBLA OOHapy>keH B KoamdecTBax oT 26,58 a0 37,39% B oOpasmax L.
angustifolia. CTOUT OTMeTUTD, YTO AMHAA00A U AVHaAMAaLleTaT IIOKa3bIBalOT TOT JKe
Auana3oH KoHIeHTparuii. CecKBUTepIIeHOBBIE YI1€BOAOPOABI TpaHC-[-papHeseH
(0,86-6,42%) wu TpaHc-B-kapuopuasen (2,97-4,34%) ABAAIOTCSI OCHOBHBIMU
CeCKBUTEPIICHOBBIMU yT1€BOA0pOJaMu, OOHapy>KeHHbIMMU B L. angustifolia napsiay c
MHOKeCTBOM  APYIMX  CEeCKBUTEPIIEHOB, IIpeACTaBA€HHBIX B  KadecTBe
BTOPOCTEIIeHHBIX KOMITIOHEHTOB, TaKuX Kak a-caHroaeH (0,34-1,11%), repmakpen-D
(0,20-0,83%), a-6epramor (0,20-0,37%), y-kaguuen (0,10-0,46%), a-rymyaen (0,14-
0,40%) Kucaopogacogepkamiue ceckBUTepIleHbl, OOHapy>KeHHbIe B L. angustifolia, t-
kaanHoa (0,21-1,04%), xapuopuasenoa (0,59%), tpaHc-B-PpapHe30a, criaTyaeHO4,
a- U [3-caHTaA04bl, MyypoOA-5-eH-4-0H, OKcU/4 KapuodualeHa, oOHapy>KeHHLIII B
OTHOCUTEABHO BBICOKMX KOHIeHTpaumsax (0,88-1,59% B oOpasiax), OKcuA
apoMageHApuHa. A TakKe UAHTU(PULUPOBAHLI CAeAyIolile TPUTepIeHOUABL: (-
U 3-aMIPUHBI, KAMOHACTEPOA U alleTaT AyIleoAa.

GEKSIN-1 VA ATSETOFENON ASOSIDA 2-FENILOKTIN-3-OL-2NI SINTEZ
QILISH USULI
O.E.Ziyadullayev'?, G.Q.Otamuxamedova’, F.Z.Qo’shboqov’, S.M.Raxmatov’
IChirchiq davlat pedagogika universiteti, Chirchiq
20’ zbekiston Respublikasi Favqulodda vaziyatlar vazirligi Akademiyasi,
Toshkent

Atsetilen va atsetilen uglevodorodlarining tarkibida turli xil funksional
guruhlar, jumladan karbonil, gidroksil va amino guruhli organik birikmalarni
gomogen yoki geterogen katalitik usullarda asimmetrik alkinillash reaksiyalari
yordamida atsetilen spirtlarini sintez qilish, ularni sanoatda ishlab chiqarish
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texnologiyalarini yaratish hamda amaliyotda maqsadli qo’llash sohalarini izlash
ustida ilmiy-tadqiqot ishlari rivojlanib bormoqda [1-4].

Ushbu ishda ilk bor bor Zn(OTf)/TBAF-3H20 kompleks katalitik sistemasi
yordamida tadqiqot obyekti sifatida tanlangan geksin-lning atsetofenonga
nukleofil birikishi natijasida biologik faolligi yuqori bo’lgan 2-feniloktin-3-o0l-2
sintez gilindi. Adabiyot manbaalari va tadqgiqot natijalari asosida reaksiya umumiy
sxemasi va mexanizmi quyidagicha taklif etildi [5, 6].

o I Zn(OT,TBAFH0 o .
AN Et;N, MeCN, -10 °C, 120 min.

2-feniloktin-3-o0l-2 sintez qilish jarayoniga- harorat, reaksiya davomiyligi,
erituvchi va katalizator tabiati va miqdori, boshlang’ich moddalar mol miqdorlari
ta’siri tadqiq qilindi va olingan natijalar asosida jarayon uchun eng muqobil sharoit
topildi. Unga ko‘ra harorat -10 °C, reaksiya davomiyligi 120 minut, erituvchi
MeCNdan foydalanilganda 2-feniloktin-3-0l-2 eng yuqori (90%) unum bilan sintez
qilindi.

2-feniloktin-3-ol-2ning tuzilishi 'H YaMR- Ba C YaMR- spektroskopiya
usullarida tahlil qilindi: '"H YaMR: 0 7.64 (d, 2H, Ar-H), 7.32 (t, 2H, Ar-H), 7.28-7.20
(m, 1H, Ar-H), 2.64 (s, 1H, OH). BC YaMR: d 146.4, 128.5, 127.6, 125.1, 85.8, 83.9,
69.9, 33.8, 31.9, 22.1, 18.6, 13.8 [7].

IQ spektrida quyidagicha yutilish sohalari kuzatildi, sm-: 3405,22, 3080,36-
3024,02, 2959,03, 2932,51, 2872,43 2245,93, 1447,34, 1327,06, 1231,36, 1163,81.

2-feniloktin-3-o0l-2 ning xususiy konstantalari aniglandi, jumladan, energetik
va kvant-kimyoviy kattaliklari hisoblandi, molekuladagi atomlar zaryadlari,
elektronlar zichligi va optik tagsimlanishi kabi xossalari maxsus dasturlar asosida
hamda uning molekular massasi element tahlil natijalari orqali tadqiq qilindi
(1-3-Jadvallar).

1-Jadval
2-feniloktin-3-ol-2ning Molekuladagi Molekulada elektron
3D fazoviy struktura atomlarning zaryad zichliklarning
tuzilishi giymatlari tagsimlanishi
e ,fﬂm"']f’:.zzﬁ urm?“ -
2-Jadval
2-feniloktin-3-o0l-2ning kvant-kimyoviy hisoblashlari
Hosil bo’lish | Van-der- Kulon Torsion Valent Bog’
issiqlik Vaals energiyasi, | energiyasi, | burchak |energiyasi,
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energiyasi, | energiyasi, | kkal/mol kkal/mol | energiyasi, | kkal/mol
kkal/mol kkal/mol kkal/mol
3,7620 5,4422 1,0967 -4,9177 0,7432 1,3976
3-Jadval
2-feniloktin-3-0l-2ning element tahlil natijalari
Elementlar nomi va
folir::lzsi m;\;{s";juﬁol Tahlil natijalari tahlili, %
'8 C H 0
CuElisO 02 Hls?blangan 83,17 8,91 7,92
Aniqglangan 83,12 8,97 791

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
[1] Gonzalo B.J., Pedroa A.S. // Synthesis, 2020. V. 9. No29. pp. 18-23.
[2] Trofimov B. // Journal Rewiews on heteroatom chemistry, 1993. pp. 209-214.
[3] Onapuna A.A. /| 2Kypnar opeariuvecxoit xumus, 2005. Ne5/41. C. 677-683.
[4] Ming N. // Advanced Synthesis and Catalysis, 2005. V. 347. pp. 1659-1665.
[5] Biao J., Yu G.S. // Tetrahedron Letters, 2022. V. 43. pp. 8323-8325.
[6] Ziyadullaev O. // Chemistry and Chemical Engineering, 2021. No2. pp. 58-72.
[7] Otamuxamedova G.Q. // Fan va texnologiyalar taraqqiyoti j., 2024. 176-185 b.

XVIMUUYECKUI COCTAB, IIUTATEALHBIE I AEUEBHBIE CBOVICTBA
I110A40B SORBUS AUCUPARIA L.
n.C.Kapumosa, O.M.Hasapoes
DepraHCKuUI1 TOCYAapCTBeHHBIN YHUBEPCUTET
Sorbus  aucuparia  L.(Rosaceae),
eCTeCTBeHHBIM 0Opa3oM pacIpocTpaHeHHOe B EBporme, OT KpallHIUX CeBepHBIX

HeDOAbIIIOe  AUCTOHAAHOE  AepesBo,
PEeIrMOHOB, TA€ OHO BCTPeYaeTcsl TOAbKO Ha BO3BBIIIEHHOCTAX, TOTAa KaK Ha BOCTOKE
B/ npoctupaetrcst 40 Maaoit n Ceseproit Asun. OHa XOpoIIo ImpucnocodleHa K
KOPOTKOMY BereTaljiOHHOMY II€pUOAY M MOXKET IMepPeHOCUTh BBICOKME JAeTHUE
TeMIIepaTypbl, HO BBICOKMI BOJAHBIV CTpeCC OKa3blBaeT OTpUIlaTeAbHOE BAMSIHME,
OTrpaHMYMBAIOIIMM (PaKTOpaMI AAsl ee paclpOCTpaHeHNs SIBAAIOTCS cOYeTaHUe
I1Z10XOM 3aCyXOyCTOMYMBOCTH, ajallTallyiii K KOPOTKOMY BereTallJIOHHOMY IIepUOAY
U TIOTPeOHOCTD B X0A04€, a He B BLICOKMX TeMIlepaTypax AAs paclyCKaHNs ITOYeK.
Ona xapakTepm3yeTcsl HNePUCTHIMU AUCTBIMU UM SPKUMU OpPaH>KeBO-KPaCHBIMU,
IIOYTU IIapOBUAHBIMU I1a04aMu auamerpom 8-10 MM, T. e. cemeukamm. [1aoawr
OCTalOTCs Ha AepeBe B TeYeHMe 3VIMBI 1, CAe40BaTeAbHO, CAy>KaT INUIIeN AAs IITHULIL,
KOTOpBIe pasHOCAT ceMeHa. PPyKThl OOBIYHO HepepadaThIBAIOTCA B AKEMBI, JKeae,
COKM MAM IIOpe, a He YHOTpeOASIIOTCS B CBeXKeM BlJAe M3-3a UX CHelnpIIecKkoro
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BSDKYILIETO BKycCa, CBA3aHHOIO C TaHMHOM, U BBICOKOTO YPOBHs TOKCUYHOI
I1apacOpOMHOBOM KIUCAOTHL. B HEKOTOpBIX €eBpONeNCKUX CTpaHaX, TaKuUX Kak
DCTOHMS, NAOABI PAOMHBI OOBIMHO MCIIOAB3YIOTCA B KadyecTBe MHIPeAVeHTa AAs
xaeba. KpoMe TOro, aakoroapHble HaIMUTKM YaCTO M3TOTaBAMBAIOTCA U3 I1A0A0B
PAOUHBI MAM apOMaTU3UPYIOTCS MMM, IIOCKOABKY OMOXMMMYECKIe COeAVHEeHNs B
TUX I1A04aX IIOMOTalOT OYMIIaThb U COXPaHATh aAKOTOAbHBIE HAIIUMTKIH,
OAHOBpeMEHHO oOoramiasi MX BKYCOM, TepIHKOCTbIO, TOpedYbl0 M caxapaMI.
baarogapss MHOIMM HOUTaTeAbHBIM U Ae4eOHBIM CBOJMCTBaM IIA0ABI PSIOVIHEI
JICII0AB30BaAVICh B HAPOAHOI MeAUIHe KaK CPeACTBO AAs NPOPUAAKTUKI IIVHIU
I KpOBOTEYeHM:, AAs AedeHUs KUIIeYHON HeIpOXOAVMMOCTH, OOAerdeHus
peBMaTM3Ma 1 3a001eBaHUII ITI0YeK, a TaK>XKe KaK IIPoTnBoAnadeTiyeckoe cpeacTBo.
Otn noaesHsle dPPeKThl MOTYT OBITh HPUIINMCAHBI Pa3ANMYHBIM OMOAKTMBHBIM
COeAVHEHVISIM, TaKUM KaK (peHOABHbIE KVCAOTHI, (pAaBOHOMABI, BUTAMIHBI, MaKpoO-
1 MUKpodaeMeHThl. Kak 1 OOABIIMHCTBO $r04, IA104bl PAOMHBI TakKe 004a4aioT
0co0eHHO BBICOKOII AHTVOKCUAAHTHO CITOCOOHOCTBIO. Hauboaee
pacripocTpaHeHHBIMHU (PEHOABHBIMI COEAVIHEHMSMU B I1104aX PAOVMHBI SBASIOTCS
AUTEKCO3UABl KBepueTnHa (78%o0T oOmiero koamdectsa (PAaBOHOMAOB) U
xaoporeHoBas kmucaora (or 33 A0 73% oT oOIjero KoamdectBa HPOM3BOAHBIX
ITMAPOKCUKOPUYHOM  Kucaotel). Kpome Toro, mnaoast psAOuMHBI — OoraTsl
KapOTHHOMAAMM, COPOUTOAOM M aCKOPOMHOBOI KICAOTON, KOTOpPble BHOCIT CBOI
BKAaJ B VX aHTMOKCUAAHTHYIO aKTMBHOCTb. MaKpo®.aeMeHThl, Takue Kak ¢gocdop,
KaAbLIMIi, KaAMI UM MarHuii, BAMAIOT Ha BOAHBI 1 9A€KTPOAUTHBHI OasdaHC U
y4acTBYIOT B (OpMUPOBaHUM KOCTe! M COKpallleHMM MBIIIL, B TO BpeMs Kak
MUKPODAEMEHThI, TaKle KaK >KeAe30, MapraHell, MeAb, LIMHK M CeAeH, >KM3HEHHO
BaKHBl AA5 MeTaDOAMYEeCcKOro KaTaaAn3a, TOPMOHAABHBIX (PYHKIIUII U ABASIOTCS
KAIOUeBBIMM KOMIIOHEHTaMI aHTMOKCUAAHTHBIX (pepMeHTOB. llepepaboTka siroa B
COK HpMBOAUT K TOMYy, 4TO mnpudamsureabHo 20-30% BBDKMMOK codep>Kat
004bIIIOe KOAMYECTBO MUIIIEBBIX BOAOKOH U OMOAKTUBHBIX COEAVIHEHU, UTO A€AaeT
X NIpUBAEKaTeABbHBIM, XOTS B HaCTO:AIlee BpeMs HeAO0CTaTOYHO MCIIOAb3YeMBbIM
JMICTOYHUKOM (PUTOHYTPUEHTOB. JI3BaeyeHne »TuMX OMOAKTUBHBIX COeAVHEHUI U3
BBDKVMIMOK IO/, KpaliHe >KeAaTeAbHO M3-3a VX IIPUMEHEeHNs B IINIIEeBbIX IPOAYKTaX,
HyTpUILIeBTUKaAX, (papMalleBTUYeCcKUX IIperaparax 1 KOCMETMYeCKMX IIPOAYKTaXx.
BoaHBIIT 9KCTpaKT 13 PsIOMHOBBIX BBIXKMMOK, OOTaThlil XA0POreHOBLIMI KICAOTaMU
U TAMKO3UAaMU KBeplleTIHa, MCIO0Ab30BaACI AAsl IIPOU3BOACTBA I11€HOK PBHIOLEro
’KeJaTMHa C aHTUOKCUAAHTHOM U aHTUMMKPOOHON aKTUBHOCTBIO; Ao0OaBKa
DKCTpaKTa 3HAYMTEeAbHO yBeANdlnAda aHTMOKCUAAHTHYIO CIIOCOOHOCTb II€UeHbsI.
DKCTpPaKThbl, BblAeA€HHBIE 13 BBDKMMOK psIOMHBI, 9(P(PeKTUBHO II04aBASIAU POCT
HeKeJaTeAbHBIX MMKPOOPIaHN3MOB, OCOOEHHO I'PaMIIOAOXKUTEABHBIX OaKTepUIi.
PesyabTathl, I0Ay4eHHBIe B XO4€e aHAAN30B KI3HECIIOCOOHOCTY KAETOK, yYKa3bIBaloT
Ha 0o0Jee BBICOKMI IIMTOTOKCUYECKUII IIOTEHI[MaA aIlleTOHOBBIX U BOAHBIX
DKCTPaAKTOB.
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CTPOEHME BE/AKOB IIEAKA
Amupoea Totniupaxon llleparuesta
PhD, douenm xapedpor xumuu
Depzarick020 20cydapcmeeriozo yHusepcumema,
Nbépazumos Arudxan Amunosuu
JOKMOp XUMuUUeckux Hayx, npopeccop Kapedpvl Xumuu
Depzarick020 20cydapcmeeriozo YyHusepcumema,

Kokon TtyTOoBOrOo meakonpsaa Bombyx mori BBIHMMaAuM U3 4YepBsd U
IIPOMBIBAAN B AMCTUAAMPOBAHHOM BoAe. B3pemmuBsaan Ha anaantudeckux secax 10 r
YIICTOTO KOKOHA, IPOMBITOTO B AVCTUAAVPOBAHHON BOJAE€ U IIOAYYEHHYIO IIPOOy
IIOMEeCTUAN B TEPMOCTOMKYIO II10CKO4OHHYIO K0A0y. B k040y go6aBasan 500 ma
OuaucTuaanpoBanHon Boasl u 1,260 T coapl, XxOpomIo mepeMemiuBas KoAOy
IIOMeCTUAM Ha BOAsAHYyIO OaniO Ha 40 MunyT. IIpy KuIsyeHNM KOKOH HauyMHaeT
HaOyxaTbCsl, TO €CTb KOKOH BIMTBIBaeT B ceOs Boady. Ilocremenno cepunun ns
KOKOHa HauMHaeT OTAeAATbCs Ha BOAy, a PpUOPOMH — M3 BOABI B BEPXHIOIO YacTh.
Uepes 40 MuHYT cHUMaAM KOAOy C BOASHOI OaHU U MeAAeHHO OTPUABTPOBAAN
cepuniuH. PuOponH ocTaeTcs Ha puabTpoBaabHOM Oymare. ITpombiBaan GpudponH
B 3,6 4 AUCTUAAMPOBAHHON BOABL. [Tocae mpoMbiBkM GpUOPOMH CHOBa KUILATUAU B
500 Ma OMAMCTIAAVPOBAHHO BOABI Ha BOAsHON OaHe B TedeHne 30 Munuyt. Uepes
30 MHMHYT cHUMaAmu KOoADy € BOAsAHON OaHU, OTPUALTPOBbIBaAM (PUOPOUH Ha
¢uarTpoBaabHON OyMare. CHOBa IpOMBIBaAN B 3,6 4 AUCTUAAMPOBAHHONM BOABI U
Ty >Ke IIpoleAypy HOBTOpsAAM 3 pa3a.

IIpuzomosrerue nopouixa cepuyuta. I1ockoabKy OOBeM IOAY4EHHOTO HaMU
Oeaka cepunuHa cocrabaser Ooaee 500 MA, MBI MCIIOAB30BBIBAAM POTOPHBIN
UCIIApUTeADb AAsl IeperoHKU BoAbl. CepUIIMH MepPeroHsAm IoJ BaKyyMOM A0 Tex
II0p, IIOKa Ha AHe KOAObI He ocTaHeTcst 50 Ma cepuniuHa. B Tedenne rnoayropa yacos
CepULIMH Ileperosau I1oJ BakyyMom. OcraBmmiicsi B KoAOe CepUIIMH Bpalllaan
BHYTpU XoaoauabHuka MK 70, 6ea0k cepunimHa npmuamnnaeT K CTeHKaM KOAOBI 1
HaylHaeT 3aMep3aTb. BhICyIIMBbIBaAM 3aMOPOXKEHHBI CePUIIMH B AMOPUABHOM
cymuake B TedeHme 1 uvaca 50 muuyT. Ilocae »Toro koa0y wusBaeKaau U3
AMOQPUABHON CYIIUAKM M OCTOPOXKHO COCKpeOaalM BBLICYIIEHHBII CepUIIMH CO
CTeHOK KOAObBI. Bspemmsaam coOpaHHBINI ©OeJ0K Ha aHaAUMTUYECKUX Becax.
IToayunan 1,46 r mopomika cepunmHal9].

Buibop pacmeopumers 0an ¢udpouna. Ilomemaan 1 r Oeaxa ¢PpubOpouHa B
TePMOCTOMKYIO K0A0y 1 3aauBaau ee 111 r pactBopom xaopuga kaabnus B Boge. K
IIPUTOTOBAEHHOM cMecu BAuBaaAu 136 Ma AMCTUAAMPOBAHHONM BOALI 1 97 Ma 96%-
HOTIO pacTBOpa ®TaHOJa U XOPOoIIo Iepemeinbaan. PuOponH HauMHaeT MeAAeHHO
PacTBOPATHCA B pacTBOpe.

[Ipuzomosaeriue nopowika ¢Pudpoura. Pactsop ¢uOpomHa IeperoHsAM Ha
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POTOPHOM HCITapuTeae 104 BaKyyMoM B TedeHne 30 MUHYT 40 IIOAHOIO yAaAeHUs
sTaHoAa. Yepes 30 muuHyT nomemaan GUOpPOMH B KUAKUIL a30T U MeAA€HHO
oxAaxkgaan koa0y. Ilocae sparmjeHnmst koaObl 0Oeaok (PUOpOMH HOpuANUIIaeT K
CTeHKaM KOJAOBl U HauMHaeT 3aMep3aTb. 3aMOPO>KeHHBbII (PUOPOMH CYIINAU B
AnopUABHOM cymnake B TedeHne 1 yaca 50 myunyT. Ilocae sToro nmasaexkaam Koady
13 AMO(PUABHON CYHIINMAKA U aKKypaTHO cOockpeDaam BBICOXIINMII (PUOPOMH CO
CTeHOK Ko040bl. BsBemmBaeM coOpaHHBII 0OeA0K Ha aHaAUTUYECKUX Becax.
[Toayanam 4,06 r moporika ¢pudponna. Ilponecc noaydenns pudponHa u3 meaxa
npuseaeHa B puc 1.

PentrenodasoBplli aHaaAu3 cepuimHa ¥ ¢QuUOpOMHa IIPOBOAMAM Ha
pentreHoBckoM audpaxrtomerpe XRD-6100 Shimadzu (A=1,540598 A, Cu-Kal).
[Toaydennsle AudpakrorpaMMbl aHaAM3uposaau B mporpamme Match!3
(BcmoMmorateabHas mporpamma Treor 90).

KokoH 1m1eaKoBuIIbI Pubponn ITopomok ¢pubdponHa
Bombyx mori
Puc. 1. CxemaTn4eckoe n3o0paxeHne oaydeHns: Hopomka ¢puoponHa
meaka.

OOcyxaenmne pe3yabTaTroB. PeHTreHO(a3OBBIM aHaAM30M MCCAEAOBAHEI
aMopdHas U KpuUcCTaaaudeckasl CTpyKTypa cepuumHa. Kpucraaanmueckne
CTPYKTYpbl 3acCTaBASIOT IIajalollyie PpeHTIeHOBCKUe Ay4u AudparuposaTb BO
MHOTHX HallpaBAeHUsX. AHaAn3upys An@pakTorpaMMy CepoOLiiiHa, YCTaHOBAEHO,
4YTO CTeIleHb ero KpUCTaAAMYHOCTU cocTaBaseT 26,83%, a crerneHb aMOp(pHOCTU
pasHa 73,17%. Ilo pesyabTaTaM aHaAM3a pa3Mepbl eAVHUYHON KPUCTaAAMIecKON
pellieTky, oOpasyiomeil KpUCTaAAMYECKYI0 4acTb, COCTABASIOT A a=8,59688, A
b=8,59688, A =10,0628 A, (a=90°, B=90°, y=90°) u ¢opma KpuCTaAAMIECKOIL
pellieTku Oblaa oIlpeeleHa KaK TeTparoHa/lbHas. DTU IOKasaTeAM COTAacyloTcs C
pesyabTaTaMiy, IpeAcTaBAeHHbIMU B Auteparype. Ho Oplao 3amMedeHo, uTo
VIMEIOTCSl HeKOTOpble pa3Anunsl B AAMHAX CTOPOH KPUCTAaAAMIeCcKON perreTku. B
pesyabTaTe pacyeToB pa3Mep KPUCTaAAMYEeCKON pelleTK! oIlpeledeH pPaBHBIM
743,7 A3.

Taxoxe ©Oplaa npoaHaamsuposaHa audpakrorpamMma ¢ubOpomHa u
YCTQHOB/AEHO, YTO CTeleHb ero KPUCTAaAAUIHOCTU cocTaBasieT 68,33%, a cTeleHb
amopduHoctu pasHa 31,67%. Ilo pesdyabraram aHaamsa pa3Mepbl €AVHUYHOIN
KPUCTAaAAMYEeCKOil PeITeTKH, 06pa3yIomieit KpUCTaAmdecKyio 4acTh, COCTaBASIOT A
a=13,8693, A b=6,5702, A ¢ =10,74 A, (a=90°, $=92,38899°, v=90°) u Jopma
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KPpUCTaAANYeCKOI peleTKy Oblaa onpejeaeHa KaKk MOHOKAMHHAasA. DTN ITIoKa3aTeAu
COTAacCyroTCsl C pe3yabTaTaMy, IIpeACTaBAeHHBIMI B AuTepatype. bbiao 3ameueno,
4TO MMEIOTCs pas3anumus B AAUHe CTOpOH. B pesyabrate pacueToB pasmep
KPUCTaAAMYecKOil peleTKI olpeaesen pasubiv 1125,9 A3 [11-12].

(B0
Cale. (exp. peaks) (RE=15.4 %)

[Manuall Indsxing result (B0}
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Puc.3. Anaan3 audppaxkrorpamMmsl puOpoOMHa.

Metogom  peHTreHO(da3oBOro  aHaaAm3a  UM3y4eHO  amMopdHast U
KpUcCTaaAndecKas CTpyKTypa cepulinHa 1 ¢puOponHa. B pesyabTarte mnccaesoBaHmii
YCTaHOBAEHO, YTO CTeIleHb KPMCTaAAMIHOCTU cepuIIMHa cocTaBaseT 26,83%, a
crertenb aMopgHocTu pasHa 73,17%. Crenennp XpucraaamdHoctu ¢uOponHa
cocraBaseT 68,33%, a crennenb amopdpHocTi pasHa 31,67%. B Moaekyae cepuiinna
npeobaager amopdHasi CTPyKTypa, a B MoAeKyae GuOpouHa KpucTralandecKkas
crpykrypa. CooTHoleHne aMop¢pHOI U KPUCTaAANMIECKON CTPYKTYpPhI B CepuUIIMHe
cocraBaser 2,73:1, a B puOponHe COOTHOIIIEHNe KPUCTAaAAMIeCKON 1 aMOPQHOII
crpyktypsl 2,18:1. IlpeoGaagaHme KpucTaaAmdeckoil CTPYKTypbl B (puOpoumHe
o0ycaoBauBaeT 0o4ee MUPOKoe NpuMeHeHne GpudOponHa.

Cricok anreparypsbr:

1. Kushal Sen, Murugesh Babu K. Studies n Indian silk. Indian silk. I.
Macrocharacterization and analysis of amino acid composition. ] Appl Polym Sci.
2004. 92.pp. 1080-1097.

2. Asakura, T. Structure of Silk I (Bombyx mori Silk Fibroin before Spinning) -
Type II B-Turn, Not a-Helix-. Molecules. 2021. 26. 3706.
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OZIQ-OVQAT XAVFSIZLIGI VA UNING NAZARIY TAHLILIL
Z.Suvonov SamlSI katta o’qituvchisi

Mamlakatimizning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini ta’minlash maqsadida
ozig-ovqat xavfsizligiga alohida e’tibor qaratilib, tarkibiy o‘zgartirishlarni
chuqurlashtirish va qishloq xo’jaligi ishlab chiqarishini izchil rivojlantirish,
mamlakat ozig-ovqat xavfsizligini yanada mustahkamlash, ekologik toza
mahsulotlar ishlab chiqarishni kengaytirish, agrar sektorning eksport salohiyatini
sezilarli darajada oshirish ustuvor vazifa sifatida belgilangan [1].

Bugungi kunda yurtimizda ozig-ovqat mahsulotlarni ishlab chiqarishga
muljallangan korxonalar soni 10 mingdan oshib ketdi. Bu esa ozig-ovqat
mahsulotlarini saqlash, qayta ishlash va infratuzilmani rivojlantirish, ichki iste’'mol
bozorini boyitish, aholini gish-bahor oylarida meva va sabzavotlar bilan uzluksiz
ta’'minlash hamda uning eksport gilinishiga katta ahamiyat berilmoqda[2].

Ozig-ovqat xavfsizligini ta'minlash bo’yicha o’tkazilayotgan xalqaro ekspert
tadqiqotlari jahonda va uning ayrim mintaqalarida ushbu muammo bilan bog‘liq
murakkab vaziyat yuzaga kelayotgani jiddiy tashvish va xavotir uyg‘otayotganini
ko'rsatmoqda. Bugungi kunda mazkur muammo jahon hamjamiyati uchun o‘ta
dolzarb va jiddiy tahdidlar qatoriga kiritilmoqda.

BMTning Ozig-ovqat va qgishloq xo‘jaligi tashkiloti hamda Jahon sog’ligni
saglash tashkiloti ma’lumotlariga ko’ra, hozirgi vaqtda dunyoda 840 milliondan
ortig kishi, ya'ni deyarli har sakkiz odamning biri to’yib ovqatlanmayapti,
sayyoramiz aholisining 30 foizidan ziyodi to’laqonli ravishda ovqatlanmaslik, eng
asosiy mikroelement va vitaminlar etishmasligi muammosini boshidan
kechirmoqda. Ana shunday sabablar tufayli 160 milliondan ortiq bola bo’yining
o’sishi, jismoniy va intellektual rivojlanishiga doir kamchiliklardan aziyat
chekmoqda”[2]. Milliardlab insonlarda yiliga bir marotaba yoki undan ko’p marta
oziq-ovqatdan kelib chiqadigan kasallik huruji ko’zatiladi, ularning o’zlari
xastaligiga ozig-ovqat mahsulotlari sababchi ekanligini bilmaydilar ham[3]. Ozig-
ovqat etishmasligi shunday vaziyatki aholi me’yorida o’sishi, rivojlanishi, hamda
faol turmush tarzi uchun zarur bo’lgan xavfsiz va to'yimli oziq-ovqat
mahsulotlarini etarli migdorda iste’'mol qila olmasligidir[4].

Ozig-ovqat xavfsizligi darajasining pastligi aholi orasida qoniqarsiz
oziqglanishga olib kelib, u 0’z navbatida odamlar, oilalar va butun halq uchun jiddiy
ogibatlarga olib keladi. Shu bilan birga ko’payib borayotgan genetik
modifikatsiyalangan (o’zgartirilgan) organizm (GMO) saqlovchi mahsulotlarni olib
kelish va qo’llashni chegaralash va bolalarga muljallangan ovqatlarda GMO
mahsulotlarini taqiqlash, qalbakilashtirilgan ozig-ovqat mahsulotlarini ishlab
chiqarish va realizatsiya qilish ustidan nazoratni kuchaytirish zarur hisoblanadi.

Aytishimiz mumkinki insonlar bunday mahsulotlarning iste’'moli natijasida
sog’lig uchun xavf solishi mumkinligini bilishsa ham buni anglab etishda
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tavakkalchilikka yo’l gqo’ymoqdalar. Shunday hissiyotga berilishmoqdaki bunday
mahsulotlar insonlarga daqiqalik huzur bag‘ishlamoqda.

Hozirga vaqtda transgenli mahsulotlar iste’'moli to‘g’risida bahs ketmoqda.
Xush, genitik jihatdan o’zgartirilgan o’simliklar oddiylaridan qanday farq qiladi?
Masala shundaki bu o’simliklarning DNK siga boshqa o’simlik geni singdiriladi.
Natijada o’simlikning tabiiy holati o‘zgartiriladi. Birinchi marta bunday genitik
o’zgartirilgan mahsulotlar 1983 yilda Kyoln shahridagi o’simlikshunoslik istitutida
yaratilgan. Izlanishlar natijasida soya, kartoshka, pamidor va boshqga
mahsulotlarning yangi turlari yaratildi. XX asrning 90-yillarida genitik
o’zgartirilgan 60 turdagi etishtiriladigan o’simlik turlari, 2003 yilda ularning soni
120 taga etdi. Bu o’simliklarni etishtirish uchun ko’pchilik gqismiga ruxsat etilmagan
hamda yangi seleksiya yutug’i sifatida patent berilmagan[5].

Shuni alohida e’tirof etish kerekki import gilaniyotgan ko’pgina ozig-ovqat
mahsulotlari uchun zarur bo‘ladigan  xom ashyolar genitik o’zgartirilgan
mahsulotlardan tayyorlanadi. Bular jumlasiga soya mahsulotlari, shokalad, vino,
quruq sut, yogurt, gazlangan ichimliklar, konservalangan makkajo’xori va
pamidor, tomat souslari, kofe va kofe mahsulotlari, pop-korn, tayyor nonushtalar.
Genitik o’zgartirilgan mahsulotlarning iste’'molchilari tez ovqatlantirishga
ixtisoslashtirilgan ovqatlanish korxonalari mijozlari hisoblanishadiki, u erda
bunday mahsulotlar arzon narxlarda sotiladi.

Grinpis (grinpis (ingliz. green peace — “yashil ittifoq”) — halqaro nodavlat,
notijorat ekologik tashkilot bo’lib, 1971 yilda Kanadada asos solingan. U o’ziga
Evropa, Amerika, Afrika, Osiyo i Tinch Okeanidagi 47 davlat hududidan milliy va
mintaqaviy 28 tashkilotlarni birlashtiradi.) tashkilotining ma’lumotlariga ko’ra
qo'yidagi mahsulotlarda genitik o’zgartirilgan organizm uchraydi: shokalad
batonchiklari “Kit-kat”, “Milki Vey”, pechenilardan “Tviks”, “Nestle” shokaladlari,
“Pringle” chipsisida va “Mars”, Snekers”, “Tviks” kabi shokalad mahsulotlari[6].

Bunday mahsulotlarning iste’'moli xususan o’sib kelayotgan yosh organizm
uchun jiddiy zarar keltirishi mumkin. Insonning sog’-salomat hayot kechirishi,
uzoq umr ko’rishi, to’g’ri ovqatlanish qoidalariga amal qilishi bilan o’zviy bog’liq.

Bozor igtisodiyoti sharoitida ozig-ovqat sanoati korxonalari 0’z mahsulotlarini
ko’p miqdorda sotishning mohirona uddasidan chiqishmoqda. Bunga ishlab
chigaruvchilar  o’zlarining mahsulotlari  tarkibiga ishtahani ochadigan,
mahsulotning hidi va tashqi ko’rinishini yaxshilaydigan turli xil ozig-ovqat
qo’shimchalarini qo’shishi natijasida erishmoqda.

Shularni inobatga olgan holda iste'molchilar ozig-ovqat mahsulotlarini
tanlashda hissiyotga berilmasdan, ekologik jihatdan =zararsiz va tabiiy
mahsulotlarni xarid qilishga etibor qaratish maqgsadga muvofiq hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.
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TABUATHU TYIIIYHAVAVK, O30P BEPMAVAVIK!
A.E.Epmamosa npogeccop Y3AXKTY, Tabuuii panrap xadedpacu,
JK.Myxammadues, usranyeuu Y3AXKTY, Tabuuii panrap xadedpacu.

Tabuar THPUK, VHU JKOHCM3 JAelMira Xex KMMHI XaKKU JYK acaunaa. Cus
TabmaT OmaaH ranaammnd €Ky yHra KyAoK coamnd KypuHranmucus? “Ep — >KoHAn
MaBXyA0T”, AeraH 4y Mamxyp ésysan Aptyp Kowan Aoiia. Esysuusumr “Ep
dapéan” HOMAM MAMUI-PAHTACTUK poMaHU KaxpamMoHu mnpodeccop YeaeHxep
myHAat Aeiiam:  “YcuMaukaap, KOHUBOpAap — Ep SKUCMMHMHT IOHTAApH,
ByAKOHAAp MCCUKAMK HyKTaJapy, CyB KyNMAWII, YUKUII Xolaapu — Ep nHadacu
9KaHAUTK myoxacusaup”. MeHunr ¢pukpumya, TabmatHmu Oelita opraHmu 0yauo,
yAap- TYOpOK, CyB, XaBO, YCMMAMK Ba XaliBOHAap XucobaaHaay. YyHku taOnat Ou3
ogamaapcus ApHU Homo sapiens 6yamMacak xaM MaBXy/ Oyaaoaaau. AMMO Ou3
odaMAaap TabmaTcu3 MyTAaKoO sIIalloOAMalMM3 alTUHI Kaepga OyaamMms?
(dakaTrmHa TabMaTHM CeBMINMMU3 Ba YHU aBBalldallliMM3, 3apyp akc xoaja Om3
I0TKa3aMI3 BaKTAap yTuoO.

AMMO OwmsHuHr Ttabmatra OepaéTraH a3oOMMM3 YHUHI OarpuHU VituO,
TUTpaTUO HUMaJdapHU KaBaa® oaMasnMus. KyHgaH KyHra TtaOmatra OepraH
a3o0MMu3 OmaaH OMOXMAMAXUAAVKHM KaMauTUpuO OOpMOKAaMM3, aMMO >KOIU
KeAraHAa XalKMpaMm3 OMOXMAMaXUAAVKHU acpaiiauk Ae0. Kanu oup maprarmna
“Kusma xmrod”’ra Haszap TallldallAMK YHJAArm axsoaA acauga XKygasMm Ous
XoxaaraHgek smacga. Macaaan 1983 itmaaa gor stuarad “Kusma kuto0”ga HOED
ycumAankaap coHn ... 0yaca 2006 1mnasa 4om >TUATaH KUTOOAa HOEO yCHMMAMKAAP
COHM ... TAalIKMA KUAAM, XallBOHAAp COHMAA XaM XyAAU IIyHAall HaTV>KAapHU
Kypamus, OyHaa xam 1984 1naga gyon stuarad “ Kusna kutod”aa conm 64 6yaras,
amMmo 2006 nnaga sca 184 TaHu Talnknua KMAAJ.

Homo sapiens HuHr aBaoaaapu Omu3 TaOmuatgaru MapXKys OOMAMKAapHU
O61anb Typud y3 poxaT ¢paporaTUMMU3 yUyH YK KMAMOKAAMI3, KYH CallliH, MUHYT
calimH aTMocdepara , TYIIPOKKa Ba CyBra 3axapAu MogJadap,KUMEBUI 3apapAau
rasaap, paAMOaKTUB KOAAUKAap, IIAacTUK Ba IIA€HKa YMKUHAUAAPHU
TYAAUPasIIMIU3 Ba INTaHMMMU3HM Oy3Mail sHa JaBOM 3STMOKJamus. Aabarra
y3AyKcu3 Kynanmnd oopaérran Homo sapiens aBaogaapy TaOMaTHU THUPUKAUTVHU
OumamMacgaH yiiaaMall XxapakaT Kuaminaguaap. Aabatra TaOmaT Ba YHMHT
opraHaapy THUPHUK, arapda TyIpOK TUpPMUK OyaMmaca yHAa IIyHY4a YCUMAMUKAApP
ycapmuaAy, ycud TypraH yCUMAMKAapra Kapa® Ky3MHIU3 TyliMaliAM Ba aKAMHIU3
eTMaligy, MyH4aJap TIy3aAAUK Ba TapoBaT KalldaH 0aAM Aes . bup aona Gapram
0AMO KYPUHT YHMHI IIaKAVMHM , paHIMHHY, YHAArM TaOMUMiI yM3MKAapHH, Daxopaa
AINA, €34a caa y3rapaau, Kysra keand yHAaru TypAu paHrAdapHM Kypu0b tabuatra
KOJIA KOJAacu3 Ba TacaHHOAap antacus. bapraapau maxkamay oaAnd KapaHr OMpoH
Ooup Typ ycuMAMKAa OMp XUA IIaKAAary Ba XakMmAaru Oapraapu ycud 4MKmamnau,
61/1p0H 61/1p OpTUKYa >XONM NYKJAa, XaMMacl y3 Mebepuga 4dmsmaraHgain, 6Mp-
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Oupura yxmiamaraH, Oup- OMpPMHHM TaKpopaaMaraH Oapraapra THUKUAMO, OHa
TaOMaTHMHUT MaXCyAOTHUra KOIMA KOAaMaH.

TabmuatHu acpamacak, ep mapHU y3AYKCU3 TPaHCIIOPT BOCUTalapy, 3aBOJ, Ba
dabpukasapaaH YMKKaH TyTyHAap Ty(ailay XaBOHUTU XapopaTtyu ucud 0opMoxaa
Oy kaepaa kypammus. 1902 nmagan 2002 iimarada TomnkeHT Imaxpumga XaBOHVHT
xapopatu 1,3 °C wmcuran 6yaca, 2002 imagan 20217 sinarada TomkeHT maxpuaa
xaBoHMHI Xapopatu 1,5 °C ra mcurananru mMabaym 0yaau. Sna Oup mMabaymMoT
KelMHIM yH 1mnaga TomkeHT maxpuga XapoHmHur xapopatu 1,° C ra
VCUTaHAUIVHU IMAPOMETOpoAOoriap Kaig KMAUIIMOKJaaap. bynra cabab- Oyryn
MaMaakatga 100 Ta xonagoHra 57 AoHa MalIMHa TYFpu KeaAMOKga. TpaHcnopr
BOCHTaAapVHNUI KyIIalimO KeTUIIM V3 V3UAaH XaBO XapopaTura caaAOuil TabCup
kypcaragu. Iynunraex TolIkeHT mIaxpuga TpaHCIOPT BOCUTAaAapPHUHT Y3AYKCU3
XapakaT¥ HaTum>kKacuga — acaabTHUHI KM3MIIM MabayMm Oyaau. Hatmxaga
XaBOHMHI XapopaTu ucu® Oopuin »HTr OupmHUM cababaapgaH Oupura A0MMO
TpaHCHOPT BocuTadapu cabad 0yA10 K0Aa€TTaHAUTUHI Xed KMMTIa CUp dMacAup.

DKOAOTUK MAAAHUST XAKUAA YUAAIIIMMU3 3APYP !
A.E.Epmamosa npogeccop Y3AKTY, Tabuuii panrap xadedpacu,
P.Myodapucosa , douenm Y3AXKTY, Tabuuil ganrap kadedpacu,

LI.Caudosa xamma yxumysuu, Y3AXKTY, Tabuuii ganrap kadedpacu.

DKOAOTMK MagaHMAT TylIyHYacMHM OyrH Oapya KaTTal0 —KMYMK OHIMJA
IIaKAAAHTYPUIITa SPUITUIINMU3 A03UM, TaOMaTHM acpalll TyIIyHYacu KadyOHKU
MHCOH OHIUAa V3u sAmab TypraH Tabuarra HucOaraH 1>K00uin - PpUKp
IlIaKAJdaHTaHAarMHa Iango Oyaaau. JIHcoH onHrmga ymOy — TylIIyHYaHU
IIaKAAAHTUPUII y4yH Oapya OHrAM Mabpudaray MCHOHAAp Oupraamkja Xapakat
KI- AUIIAapU A03UM OVaaau.

daH Ba TeXHOAOTUAAAPHUHT y3yAYKCU3 TapaKKMETU KM MHCOHHUHI TaOuaTra
TabCUP KYpcaTUIIN A0Mpacu Ba 3apOasapy OMOXMAMaXUAAUKHUHUAT KaMalNIINra
0410 Keaau, >KaMUATAa aHTPOIOIeH OMUAJAAPHUHI TabCUpUAa TaOUMIL MyXUTAa
caaOuil ysrapuinJap Kysra aHHMK TallldaaHMOKAa. DbyHgait ysrapumaap sca
XaéTHMHI MOJAAUII acocAapu sIHM aTMocdepa XaBOCMHI UPAOCAAHTUPMOKAA,
TYIPOKHU Jerpajauys oAud Keaau, 4yAAaHUII AeraH TyIIyHYaJlap IIaKAAdaHAMU,
9y4dyK CyB TaHKUCAUTM OYTYyH AYHE aXOAMCUHM Oe30BTa KMAMOKJAA €MHKM OM3HU
ypab TypraH MyXUTUMU3 SPOKCU3 XOAra KeaMOKga. Xos3upru ¢QpaH-TeXHMKa
MHKMAOOM  JaBpuja MHCOHHMHI TabOmaT OolamumkaapugaH  oitgalaHUIIT
UMKOHUATAapU FOAT KeHrasiau. Illy Omaan Oupra caHoar uiilad 4MKapUIIMHIHT
Tabnatra Ba aTpop-Myxutra Xxas(pau sapapAy TabCUpU aHda opTaau. VIHcOHHMHT
V3 MUKEcAapU KMXaTUAaH TaOUMIA KapaéHAap O1AaH TeHrAallagurad FOSAT yAKaH
TEeXHOAOIMK Ba TeoAO0rmMK ¢aoausATM  HaTmKacuga OmocdepaHMHr TaOUMIn
MyBO3aHaTy Oy3MAaAu, yHIa 9KOAOTUK 3apap eTKasnAaju.
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CaHoaT KOpXOHaZapM HUXO0ATAa KymnaAuru Tydaiay, Muimaad YuKapuIl
’Kapa€Haapy Ba TpPaHCIOPT BOCUTadapu oOpkKaayu OupruHa TOIIKeHT Iaxpu
MICcoAMAa KypcaK, aTMocdepa XaBOCUHUTY NPAOCAAHUIIN Japarkacula AYHEHVHT
OupMHUM YHTaAUK LIaxapAapy Iypyxura TYIITaHAUTY MabAyMAUp. YOy caa0uii
okmnbOaraapHu Oaprapd KUAMII YIyYH 9HKOAOTMK MajaHMAT Ba HKOAOIUK
TylllyHYaJapHU OofdasapdaH, MakTabaapaaH, MaxadadapgaH OolllJaml Kepak.
busan ypab typran tabmaTra VOKTMMOUI TabCYPHUHI KydallMIIVHNA aHTAaTajuraH
TabCUP AOVPadapVHU TOIINII A03UM OyAaAlL.

DKOAOTUK TYLIYHYaHM OAAMIIMHA yI1 TapOusAcugaH Oomiaad, mMaxaadapda
DKMATaH Xap Oup AapaxTra OuTrarmHa sra Oyaca, €Ku Makrabaapaa VKyB4dmAap
ypracuga BUKTOpPMHaA CypoBAap YTKa3uO, “ceH OuMp AoHa JAapaxT IlapBapuII
KuaauHrmu” JeraH caBOAJdapHM yaapra Oepulll Ba KyII XOHaAM yiiaap €HuAaru
Aapaxraapra €3 KyHAapHU CyB KyUMII 3apypAUIVHM, yAap MHCOHAapra MYXTOX
SKaHAUTVMHY TyIIYHTUpUO yaap OHIura Kyumin sapypaup. Karrasap xmumkaapra
V3 yilaapu €Hmuaaru ryAdapra Ba JapaxTaapra IlapBapuiny OuadaH YpHak
Oyanmaapu 0oaasdap Ky3 VHIMAa Oyaum kepak. bup mHcon Omp kyHga 25 Kr
KICAOPOAHN Y3AamITUpuUIM Ba Oy Kucaopos ¢akaTruHa jdapaxtaap Tygaiian
O13ra TeKMH DKaHAUTMHI D0Aasapra aHrAaTUIINMU3 3apyp Oyaaan.

YMyMaH oaranga OyryHru KyHaa Ou3 tabuarra sXTUETAUK OMAaH KapallMu3
Ba yHM acpa® aBBalidalllMMM3 AO3UM. BU3BHUHI 3ypaBOHAMK OmaaH KuAa€TraH
TaXAUAAAPUMM3HN TabuaT KedupaoaMaliay, YyHKU 3axapAu Ta3Aap TUHUMCU3
TallldaHa€TraH pajAMOaKTUB MoJAjJajdap, KUMEBUI TallllaHMaJAap, WHCOHAApPHU
XOHaJOHAapUAaH YMKa€TraH YMKMHAMAap TaOnaTra €T Ba MyTA0K OeroHaaup. Ona
Tabmat XaM Omsra >kaBoO Oepuiira xapakaT KUAMOKJAA, CeKMHAMK OmaaH V3
Xapakariapu OmaaH HOPO3UAUIMHU OmaAupud Typmokda. Ep mapuHmuHr TypAan
OypyakaapugaH Te3-Te3 Keaa€TraH 3muA3nda xabapaapu, Oeagas TyoHAApP,
TOIIKMHAAp, KyM OypoHaapu, Ty3 OypoHAapu, aHOMaaA COBYK Ba KyTHAMaraH
UCCUMKAAp KaOu  Xmamaxma Tabumit odaraap Bocutacuga TabOmar V3
HOPO3MAUIVHI KypcaTMOKJa. KeimHrnm BakTaa FOAT KymnamO KeTraH TaOMMit
oparaapau EpHMHI oroxaantupysum, “X0¥ MHCOH KY3MHTHI O4Y, TaOMaTHM aca
sracm MeHMaH” JeraH TylIyH4YaHM Owusra aHraarMokum Oyaagu. Keannr
XaMMaMI3 Oupraamkia y3umns smad Typran oHa TaOmaTmmmsHM acpaiank Ba
YHU caKaa0 KOJAaViaVIK.

IMPEMMYIIECTBO NCITOAB30OBAHNS XUTO3AHA B CUCTEME
AOCTABKIN AEKAPCTBEHHBIX CPEACTB
H.Toxubaesa, 3.0maxanosa, 4.Cammapoéa
Hamanzanckuii zocyoapcmeennviii ynueepcumem
JocTtaBKa AeKapCTB - Ba’KHEMIIMII acleKT COBPeMEHHOI MeAUIIVIHEI,
IIOCKOABKY OT Hee 3aBUCUT H(PPeKTUBHOCTb U Oe30I1aCHOCTh TepareBTUIeCcKOro
cpeactBa. AapecHasi AOCTaBKa JeKapCTB B OpPraHM3M - CAOXKHBI IIPOLIecc,
214



TpeOyIoIInil IpeojoAeHUs] HeCKOABKUX OapbepoB, TaKMX Kak Oe3oIlacHOe
BBIBEeEHIIE A€KapCTB IIeYeHBIO/TIOuKaMl, OBICTpOe pas3pylleHNne B KPOBOTOKe I
OTpaHNYeHHasl IPOHUIIAeMOCTh depe3 Omoaornmdeckne memOpaHsl. /as 3amimuTs
Iperapara OT pa3pylleHNUs, yBeANYeHNMs BpeMeHU ero LUPKyAsIUuu U
AOKaAM3alll B MecCTe Ha3HauyeHUs HeOoOXOAUM IIOAXOASAIINII HOCUTeAb WUAU
TPaHCIIOPTHOE CPeACTBO.

MaeaabHOe CpeACTBO AOCTaBKU A€KapCTB AOAXKHO 004ajaTh HECKOABKUMU
KAIOYeBBIMU XapaKTepUCTUKaMI, TaKMI KaK OMOCOBMeCTIIMOCTh, Onojerpajariis
I KOHTpPOAMpYyeMoe BBICBOOOXAeHMe. brocoBMecTrMOCTh TapaHTHUPYeT, 4YTO
CPeACTBO AOCTaBKM He OyJeT OKa3blBaTh HEIaTMBHOIO BO3AEJICTBI: Ha OpraHU3M, a
O1opasaaraeMocTh rapaHTHpPYyeT, YTO CPeACTBO AOCTaBKM MOXKeT ObITh Oe30mnacHO
MeTabOAM3MPOBAaHO I BbIBEJ€HO U3 OpraHM3Ma IIocAe 3aBepleHNs CBOel
PpyHKIIUN.

CsoricTBa KOHTPOAMPYEeMOTO BBICBOOOXKAEHIS oOecrieunBaioT
KOHTpOAMpyeMOe  BBICBOOOXKAeHMe  /AeKapCTBeHHOIO CpeAcTBa B TedyeHUe
oIlpeJeAeHHOTO Ilepuoda BpeMeHM, YTO II03BOAseT IOAAep>KMBaTh yCTOVYMBBIN
TepalleBTUYeCKNil YpOBeHb IIpellapata M COKpPaTUThb YacTOTy AO3MpPOBaHM.
baarosgapss cBoMM  yHMKaABHBIM  CBOJICTBAM XUTO3aH IIOKasad OOAbIINe
IIepCHeKTUBLI B 001acTy 40CTaBKM AeKapCTB.

I'emocTraTuyeckme cBoricrBa X3 ITO3BOASIOT €ro MCIIOAb30BaHME B MeAUIMHE
[1], yrrUIIMAHBIe M OaKTepualbHbIE CBOJICTBA B KayecTBe areHTOB IIPU XpaHEHU!
INIIEeBbIX IIPOAYKTOB I B CEAbCKOM XO3SMCTBe [2], OMOaKTMBHBIE CBOJICTBa AAs
co3gaHnsl (PUABTPOB OPraHUYECKUX COeAMHEHMI WUAM TsKEABIX MeTaAl0B U3
BOZHBIX PacTBOPOB [3].

AHTHOKCMAAHTHas aKTMBHOCTb X3 M €ro HNpOM3BOAHBIX BBIpa’kaeTcs
CIIOCOOHOCTBIO aKTVBHBIX TMAPOKCUABHBIX M aMUHOTPYIII B IIOAMMEPHOM 3BeHe
ydacTBOBaTb B yJ4adeHUM CBOOOAHBIX paguxaaoB. CogeprkaHMe aKTUBHBIX
IMAPOKCUABHBIX, aMHHHBIX M aMHAHBIX TIpPyIIl B IIOAMMEpPHON ILlemu,
MOAeKyAspHasi Macca BAMSAIOT Ha aHTUOKCUAAHTHYIO aKTMBHOCTL X3 U ero
IIPOU3BOAHBIX [4].

X3 3aMeaasieT poCT U pa3BUTHeE IIMPOKOTO CIIeKTpa OakTepuil 1 MUKPOOOB
[5]. CymiecTByIOT pa3anyHble TOUKM 3peHus, OOBACHAIONINE aHTUMMUKPOOHBIE
cporictba X3 u -NH: ¢ynknumonaasHoit rpynnbel. OgHMM U3 HUX ABASETCS
IIOAMKATMOHHas  Opupoga X3  B3aMMOJENCTBYIOIIas C  OTpULIaTeAbHO
3aps>KeHHBIMI 4acTAMM MaKpOMOAEKYABl Ha MOBEPXHOCTU KAETOK, YTO M3MEeHseT
eé MpOoHMIIaeMOCTh. Jpyroe IpearioAo>KeHue cBa3biBaHne KarmonHoro X3 c¢ AHK
4YTO IIPUBOAUT K IOHV>KeHMIO cuHTe3a PHK.

AHTUMUKpOOHBIe CBOViCTBa X3 Hampsamylo 3asucat or MM, C/J,
KOHILIeHTpauuu pactsopa u pH cpeasr [6].

X1UTO3aH - MIMPOKO M3BECTHBIN IOAMCaXapua IIPUPOAHOTO IIPOMCXOKAECHIS,
cocToAIMII 13 XUTHHA. Huskas pacTBOpMMOCTb X1TO3aHa B BOAE OTpaHM4MBaeT ero
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npuMeHeHne B MeaunuHe. OaHaKO HECKOABKO XMMMYECKMX MoaupuKauii
cAdedaall XUTO3aH IIPEBOCXOAHBIM IIO PacTBOPMMOCTH, OMOCOBMECTUMOCTH,
OuopasaaraeMocTy, CTabMABHOCTY ¥ CIIOCOOHOCTM K A€TKO¥ (PYHKIIMOHAaAM3aI V.
[ToaukaTMOHHas  IOBEPXHOCTb XHUTO3aHa II03BOAseT eMy OOpa3OBBIBaTh
BOAOPOJHBIE 1 IOHHBIE CBS3U C MOAEKyAaMMI AeKapCTB, UTO SABASIETCS OAHUM U3 €TI0
HauOo/Aee ITI0Ae3HBIX CBOMCTB. Bce »Tu OaaronpmsiTHble CBOJICTBA pacIIMpUAN
IIpUMeHeHNe XIUTOo3aHa B 004acT! 4OCTaBKM AeKapCTB 1 OM1OMeAUIIVIHBI.

PazpaboTka HaHO4YacTMI] Ha OCHOBE XHMTO3aHa TaKXe CII0cOOCTBOBaJa
IIOBBIIIIEHNIO 3HAUYMMOCTM XUTMHA KaK CHCTeMBbl AOCTaBKIUl JAeKapCTB, KOTOpas
MOXKeT AOCTaBAATh IIpellapaThl 10 MeCTHOMY Ha3HadeHuio. Kpome Toro, xurtuH
MO>KeT MCIO0Ab30BaThCs B A€4eHNM paKa KaK CpeACTBO AOCTaBKM OHKOAOTMYECKMX
IperiapatoB K OIlpejeleHHOMY MecTy U o00aAadaeT aHTUIIpoAu(epaTUBHBIM
3¢ PeKToM, CHIKAS KMZHECTIOCOOHOCTh KAETOK.

XUTO3aH IMPOKO MCIIOAL3YeTCs B IIPOU3BOACTBE TMApPOreAeil AAs AOCTaBKU
AekapcTts  Oaarogaps.  CBOMM  IIeHHBIM  CBOMCTBaM  BKAIO4asi Omoare3amio
IIOAMKATMOHHYIO IIOBEPXHOCTh KOTOpas CIIOCOOCTBYeT CO34aHMIO I'MAPOT€HHBIX 1
VIOHHBIX CBs3€M ¥ OMOCOBMECTMMOCTD TO €CTh IPU KOHTAKTe C >KMBOW TKAHBIO AN
JKMAKOCTTAMM OpraHuM3M OH He BbpIpaDaTbhiBaeT TOKCMHOB I He BbI3bIBaeT
VIMMYHHOTIO OTBeTa. [7]

Bce »Ty cpoiicTBa XMTO3aHa AeAaiOT DTOT HPUPOAHBIN IIOAUMEP MUAEaAbHBIM
BBIOOPOM A4 CO3AaHUS (POPMYABI KOHTPOANPYEMOIO BBICBOOOXKAeHNs ITpeliapara.
Kpome Toro, xmrosan o0aagaeT IPOTUMBOKMCAOTHOM ¥ HPOTUBOS3BEHHON
aKTMBHOCTBIO, YTO yMeHbIaeT AMCKOMQOPT U M3XKOTY, BBI3BAaHHBIC IIPUEMOM
Iperiapara, a TakkKe IIpegOoTBpalllaeT UX IosBaeHne. [8]

baarogaps cBomM aHTMMUKPOOHBIM CBOJICTBaM OH JMCIIOAb30BaACs B COCTaBe
IIepOpaAbHBIX aHTUOMOTUKOB A4 YHUYTOXKEHIs IpaMOTpUIlaTeAbHBIX OaKTepuii,
TaKMX KakK Kuuieuras narouxa. Takoit 1ogxoa He TOABKO yAydlllaeT OMO40CTyIIHOCTD
aHTMOMOTMKa B OpraHM3Me, HO U KOCBEHHO ITOoBbIIIaeT 3¢ ¢GeKTMBHOCTD IIperapaTos
B ICKOPeHUM MHQeKINN.

Aas  AOCTVMKeHUsI XOpPOIell COBMECTMMOCTM C KpPOBBIO ITOBEPXHOCTD
OuomMartepuasa (XMMMYECKMII COCTaB, MOP(OAOTMs, 3apPs>KeHHOCTh ITOBEPXHOCTH,
CMauMBaeMOCTh U Ap.) HOATOTaBAMUBAIOT A4S ®PPeKTUBHON ascopOnum 0eAKOB 1
akTUBalMM TPOMOOIUTOB. CTPYKTypHas CXOXecTb X3 € IAI0KO3aMMHOTAIOKaHOM
OAHUM U3 HOPUPOAHBIX BHEKAETOYHBIX MaTpukcoB (BKM) aeaaer ero
IIOTeHIIMaAbHBIM HpPeTeHAeHTOM Ha Omomatepuaa. OgHaKO 40O CUX IIOpP BOIIPOC
COBMECTMMOCT X3 ¢ KpOBbIO oOcTaércsa crnopHbiM. C  0AHOII  CTOPOHBI
IIOAO>KUTEABHO 3apsKeHHBIN X3 Aerko aacopoupyeT OTpullaTeAbHO 3apsi>KeHHbIe
0eAKy, 4TO MPUBOAUT K aKTUBHOCTU TpomOouuTos u ¢popmupyior Ttpomd. C
APYTOI CTOPOHBI X3 IpeAIlouTUTeAbHO CBA3bIBaeTCs C aAbOyMMHOM I14a3MBbl, 4TO
yMeHBbIIIaeT aATre31Io TPOMOOLMTOB I UX aKTUBaIuio [9].
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B HacTosIIIee BpeMsl XMTO3aHOBbIE HAHOYACTUIBI MPEACTABASIIOT OOABIION
VHTepecC AAs HAHOMEeAVIIVIHEL, OMOMeAUITNMHCKON MHXKEeHepUI U Pa3pabOTKU HOBBIX
TepalleBTUYeCKNX  CUCTeM  BBICBOOOXKJAEHUs ~ A€KapCTB € YAYYIIEeHHON
OMOAOCTYITHOCTBIO, IIOBBIIIIEHHON CHEIM(UIHOCTBIO ¥ YyBCTBUTEABHOCTBIO, a
TaKXKe CHIDKEHHOV (PapMaKOAOTMYECKON TOKCUMYHOCTBIO. HekoTopsie Buab
aKTMBHOCTU MOTYT 3aBUCETHh OT (POPMBEI U pazMepa XMTO3aHOBBIX HAHOYACTILI.

HanocucreMsl Ha OCHOBe XMTO3aHa MOTYT OBITh MCIIOAB30BaHBI B KauecTBe
IepeAOBBIX CUICTEM AOCTaBKU A€KapCTB BO MHOTOM 0/arogaps MX 3aMedaTeAbHBIM
PUBMKO-XMMUYECKMM I OMOAOTMYeCKMM XapaKTepucTUKaM, OOyCAOBA€HHBIM
CIIOCOOHOCTBIO M3MEHATh OeAKOBYIO Harpy3Ky M peryAmnpoBaTh 3HadeHMe KakKA0ro
IapameTpa B IIpollecce IPUTOTOBAEH.
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TEPIIEHOU ABI I ®EHOAbLHBIE COEAVTHEHSI PACTEHUN POA0B
SALVIA 1 PEROVSKIA ®AOPHI Y3bEKMICTAHA
M. Y. XKypaes, C.U.Amxusesa, C.X.Myarabaesa, 9. X. bomupos

VMuctutyT XiMnm pactuteapHbIX BemtecTs nM. akad. C. 0. IOnycosa AH PV, r.
TamkenT 100170, ya. Mupso Y ayroeka 77

Salvia (1maadpeir) ABAsETCSA OAHUM 13 KPYITHEMIIINX poA0B ceMelicTBa Lamiaceae
n npeacrasieH 0Ooaee yem 1000 Bmgamy, IMPOKO pacHpOCTpaHEHHBIMU B
pasanyHbIX pernoHax mupa [1]. Ha Teppuropun Ysbekucrana mpouspacraior 25
BIAOB pacTeHUII AaHHOTO poda [2]. Muorme Buasl maades MCHOAB3YIOTCSI AAs
cozgaHus (puToIperiapaToB, a TakKe B HapOAHON U TPaAMIIMOHHON MeAMIIVHe
pasamuHbix cTrpaH [3-7]. Pacrenmsa poaa Perovskia SABAAIOTCA KpacUMABHBIMM U
9(pupoMacAMIHBIMI pacTeHMsIMU, B Y30eKucTaHe BCTpedaloTcs 4 BUAa pacTeHUIn
AaHHOrO poga [8,9].

C npeapr0 1OoMcKa OMOAOTMYECKM aKTUBHBIX COeAVMHEHMI MBI M3ydaau
TepreHOUABl 1 (PeHOAbHBIe coeAMHeHUs pacreHuin Salvia sarawschanica Regel et
Schmalh, Perovskia scrophulariifolia Bunge wn Perovskia botschantzevii Kovalevsk &
Koochik.

Vs paszamuHpix ¢pakiimii MeTaHOABHOIO 9KCTpakTa HaA3eMHOM dyactu .
sarawschanica, ~ xpomaTorpapupoBaHMeM Ha KOJAOHKaX C CUANMKareaeM U
cepagexcom LH-20 Bpigeamanm {paaBOHOMABI alMIe€HNH, AIOTEOAVH, LVPCUANOL,
CaAbBUTEHIUH, TeHKBaHMH, 7,4'-An-O-MeTMAalUIeHuH, SyNaTOPUH, KOQelHyl U
PO3MapMHOBYIO KMUCAOTBI, IMKAMYECKMI N0AMoA D-nmHuroa, crepuHsl — f3-
CUTOCTEPUH, CTUrMacTepuH, AAyKOCTepOA (B-curTocrepun-3-O-3-D-
rajokonupanosus). lVaentuguxanuio BBIAEAEHHBIX COEAMHEHUII IIPOBOAUAN
M3y4eHNeM VX CHeKTpaabHBIX AzaHHBIX Y@, JIMP 'H u 1BC, a Tak>xe 9KCIiepyMeHTOB
HSQC u HMBC c¢ mocaeayomuM comocraBAeHeM C TaKOBBIMU AUTepPaTypPHBIX
AAQHHBIX AAS DTUX CO€JAMHEHMII, a TaKXXe HeNOCPeACTBeHHBIM CpaBHEHUEM C
IIOAAVHHBIMM OOpa3iiaMi BeIIeCTB.

YcraHoBaeHo, 4TO B cocTaBe ®(QUPHOTO Maclda HaA3eMHON uyactu S.
sarawschanica, IOAy4eHHOTO  METOAOM  IMAPOAUCTUAAALIMMY,  IIpeoDaasaioT
OKICAeHHble MOHOTepreHbl (41.5%) m MoHoTepneHnnl (32.7%). CeckBUTepIIeHBI
coctaBasioT 10.3% »¢gupHOro Macaa, OKCA€HHbIe CeCKBUTEePIIeHbl He OOHapy>KeHHbI.
I'27aBHBIMM KOMITIOHeHTamMM »QUPHOTO Macda  ABAAIOTCA 1,8-11mHe0a, kamdQeH,
kamdopa, apoMadeHApeH U AMMOHEH, coJep>KaHUe KOTOPBIX cocTaBasao 33.8,
12.3, 6.8, 5.2 1 4.9% cOOTBETCTBEHHO.

Mertogom I'X-MC B cocrase »dupHOro Macaa u3 kKopheiut P. botschantzevii
naentudu- nyuposaanu 35 coeauHeHuis, B cocrase sdgupHOro macaa odOHapy>KeHO
BBICOKOE COAep>KaHle CeCKBUTepIieHOB (84,7%) rnpudyeM Ma>KOPHBIM KOMIIOHEHTOM
ABAseTcs [-kapuodualeH, codep>KaHue KoTtoporo cocrasaseT 38,4%. Kpome
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KapuoduaseHa oOHapyKeHbl [-papneseH (17,9%), y-kypkymen (4,0%), o-
KypkyMmeH (3,9%), apomageHapen (3,3%), a-sunrudepen (3,1%), a-kapuopnasex
(2,8%), nzodopueoa (2,6%) n agpyrue coeanHeHns. 113 KopHell 4aHHOTO pacTeHIs
BBIACAMAU U UASHTUPUIIMPOBAAM AUTEPIIEHOBLINI AaKTOH abMeTaHOBOIO psija
KapHO301.

M3 skcrpakra KopHeir P. scrophulariifolia BblaeAnAN M Ha OCHOBaHUM M3Yy4eHMs
CIIeKT- paAbHBIX JAHHBIX ¥ HeIIOCPeACTBEeHHBIM CpaBHEHMeM C IIOAAMHHBIMU
oOpasaMu nAeHTUPN- HMpoBaau KOPeHYyIO I pO3MapUHOBYIO KICAOTHI, a TaKXKe
HOP-AUTepIIeHON/, KPUNTOTaHIIMHOH. Bcero B cocraBe »dupHOro macaa KopHei
AaHHoro pacrtenus merodom I'’X-MC oxapaxre- pusosaHO 53 coeAVHEHMNs, 4TO
cocraBaseT 88.6 % OT oOllero koaAmyecTsa Macaa. B cocrase sdpupHOro macaa
npeo0aagaior cecksuteprieHbl (35.3%), TOorga Kak codep>KaHMe OKMC/AEHHBIX
CeCKBUTEPIIeHOB cocTaBaseT 24.6%. Ma>KOpHbIMI KOMIIOHeHTaMM 9(pUPHOIO Macaa
ABASIIOTCA  apoMadeHapeH (19.0%), aeaoa (6.4%), cmatyaenoa (5.4%), (E)-p-
dapuesen (5.2%), may-kaanHoa (5.1%). JAoMMHUPYIOIIMMHU KOMIIOHEHTaMM B
cOCTaBe TeKCaHOBOIO DKCTpakTa KopHeu P. scrophulariifolia oxasaauch OKMCAeHHBIE
auteprieHsl (24.8%), cecksutepriennsl (12.6%) M coeauHeHUs APYTUX KAacCOB
(31.0%), MaXOpHBIMM  KOMIIOHEHTaMM  ABAAIOTCA  PeppyruHoa  (18.4%),
au(stuarexkcna) ¢Ppraaar (12.0%), apomagenapen (8.9%) m caapBukanoa (6.0%).
VHuTepecHbIM siBAsieTcsl (akT OOHapy>KeHMsl B COCTaBe TeKCaHOBOTO DKCTpaKTa
AUTEPIIEHOMAOB U HOp-AUTepPIIeHONAOB aOMeTaHOBOIO psja - AeruapoadneTaHa,
(deppyrnHoaa, caabBUKaHOAA U Ae30KCMHUMOMOAA.

AHTHOaKTep1albHOe U IIPOTUBOTPUOKOBOE AeNICTBIE Pa3AMYHBIX OOpas3LioB
13 M3y4eHHBIX pacTeHMil mccaelOoBaAll MeTOA0M AUCK-AupQPy3um B arape B
AabopaTtopum MOAEKyAAPHOI TeHeTUKI MHCTUTYTa. B KauecTse TecT KyAbTyp OblAU
JICIIOAB30BaHbl CAeAYIOIINe IITaMMBl MUKPOOPTaHM3MOB: I'PaMIIOAOXKUTEAbHBIX
Oakrepuir - Bacillus subtilis (RKMUz - 5), Staphylococcus aureus (ATCC 25923);
rpaMoTpuIlaTeAbHBIX OakTepuit - Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27879), Escherichia
coli (RKMUz - 221) m rpuOkospt mramM Candida albicans (RKMUz - 247).
VImmpernupoBaHHble  AMCKM C  aMIOMINAAMH/CyAbOakTaM, TeHTaMMIIMH U
dpayxonaszoaom (Himedia) mcrioap3osaam Kak IOAOXKUTEABHBIN, a PacTBOPUTEAN
AAsl DKCTpaKIIUM - KaK OTpUIlaTeAbHBIMI KOHTPOAb. PesyabTaThl TecToOB IIOKa3aaw,
4TO HaMOOABIINI aHTMOaKTepuaAbHbI 9¢Pp@PeKT HabAI0JaeTcsl Y PO3MapUHOBON
KICAOTBI, KPUIITOTAHIIMHOHA 11 TeKCAaHOBOTO DKCTpaKTa KopHelt P. scrophulariifolia
Cc auamerpamu 30HbI uHruOmposanms 18.08+0.12, 15.04+0.10 m 14.04+0.10 mm
COOTBETCTBEHHO B OTHOIIEHMM TIPaMIIOAOXKUTEeAbHON Oakrepum S. aureus.
I'excaHOBBIe BKCTpaKThl KOpHenl P. botschanzevii (3oHa mHruOuposanus 15.04+0.10
M™M), P. scrophulariifolia (15.04+0.10 mMm) n  xpunroraHmumHoH (14.04+0.10 mwm)
TaKXKe OKa3aAlCh aKTMBHBIMM B OTHOIIEHUM TIpaMOTpUIlaTeAbHON OaKTepuu
Pseudomonas aeruginosa.
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MULTICATALYTIC APPROACH FOR POLYMER UPCYCLING
Jakhongir Bekmirzaev, Regis Gauvin and Christophe Thomas
Email: jakhongir.bekmirzaev@chimieparistech.psl.eu
Organisation : Chimie ParisTech - PSL University, Paris, France
Addres : 11 Rue Pierre et Marie Curie, 75005 Paris
The recycling of post-consumer plastic waste is hindered by several significant
challenges. Issues with separation, impurities, and the degradation of polymer
structures all impair the properties of recycled materials. Conventional recycling
methods struggle to address these challenges effectively, leading to a loss in

material properties and limiting the potential for creating a sustainable recycling
loop. Efficient plastic recycling processes are crucial to produce value-added
products or intermediates. Multicatalytic route that allows the degradation of
nitrile-butadiene rubber, cross-metathesis of the formed oligomers, and
polymerization of the resulting dicarboxylic acids with bio-based diols, providing
direct access to unsaturated polyesters. This one-pot approaches combines the use
of commercially available catalysts that are active under mild conditions to
synthesize renewable copolymers without the need to isolate intermediates.

In our study, multicatalytic sequence, which combines diene self-metathetic
degradation, crossmetathesis and esterification, allows NBR to be upcycled into
higher value unsaturated polyesters, minimizing the use of non-renewable
resources and waste generation.” There are several advantages for catalytic process:

¢ Jakhongir Bekmirzaev, Malaury Simon, Sara D'Aniello, Mina Mazzeo, Sander J. Cohen-Janes, Robert T. Mathers, Regis
M. Gauvin, Christophe M. Thomas, Angew. Chem. Int. Ed. 2024, 63, 202319414
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selective degradation, energy efficiency, reduced environmental impact, resource
recovery, enhanced product quality, scalability and efficiency, versatility and cost-
effectiveness. Olefin metathesis is exceptionally well-suited for developing
upcycling processes, particularly for polymers derived from dienes. Thus, NBR
catalytic degradation and consecutive cross-metathesis reaction with bio-enriched
diacid were performed in green solvents. Initially, catalytic approach for
degradation of NBR started with tungsten-based ill-defined catalyst. Thereafter,
Ru-based Grubbs catalysts showed superior activity for olefin metathesis of NBR.
Indeed, Ru-based metathesis catalysts are highly suitable for the reaction of double
bonds. Additionally, electron-withdrawing groups play a crucial role in activating
these catalysts. This is why our experiments were conducted with the Ru-based
Zhan-1b catalyst, which is activated by an -N(CH3)2S02 - electron-withdrawing
group and is known for being air-stable, recyclable, and cost-effective. One-pot
synthesis of unsaturated polyester have been performed by using [Ru] and [Mg]
catalysts in the presence of coupling agents. In conclusion, upcycling polymers
through olefin metathesis presents a promising approach for synthesizing high-
value materials from polymer waste. The resulting unsaturated polyesters, derived
from bio-based monomers, hold potential for both medical and industrial
applications.

LITHOSPERMUM ERITRORHIZON O’SIMLIGI VA UNDAGI BIOLOGIK
FAOL MODDALAR
A.Ashurmatov, O.Abdullayev, T.Saypiyev, A.Nuritdinov
Namangan davlat universiteti

Hozirgi vaqtda zamonaviy tibbiyotda yangi preparatlarni yaratish va
amaliyotga qo’llash bilan bir qatorda tabiiy dori vositalariga tobora ko’proq etibor
qaratilmoqda, bu esa dorivor o’simliklarni o’stirishning dolzarbligini oshirib,
dorivor o’simliklar hajmini ortirishga zamin yaratmoqda.
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Dorivor o‘simliklar - a’zolari yoki gismlari xalq va an’anaviy tabobatda yoki
veterinariya amaliyotida davolash yoki profilaktika maqgsadida qo‘llaniladigan
mahsulotlar olish uchun xom ashyo bo‘lib xizmat giluvchi o‘simliklarning katta
guruhidir. Ular asosida foydali xususiyatlarga ega bo’lgan dori preparatlarini
yaratish, amaliyotga qo’llash bo’yicha juda ko’plab ilmiy va amalaiy ishlar amalga
oshirilmoqda.

Lithospermum eritrorhizon - Boraginaceae oilasiga mansub bo’lib, 2000 dan ortiq
buta, daraxt va otlarni o’z ichiga olgan ko’p yillik o’simlik hisoblanadi.

L. eritrorhizon an’anaviy xitoy va koreys dorishunosligida yaralar, muzlash va
pufakchalar kabi turli xil kasalliklarni mahalliy davo sifatida ishlatilgan.
o’simlikning ildizida joylashgan shikonin deb ataladigan biologik faol modda
antibiotik, o’sma, diabet, yallig'lanish va mikroblarga qarshi vosita sifatida
ishlatiladi.

Yaponiyada L. eritrorhizon ildizlari an’anaviy tibbiyot sifatida mashhur,
ammo asosan gimmatbaho ipaklarni bo‘yash uchun ishlatiladigan sifatli quyuq
qizil bo’yoq manbai sifatida ishlatiladi.

So'nggi paytlarda shikoninni kosmetika, to’gimachilik va oziq-ovqat
mahsulotlarini qadoqlash sanoatida ishlatishga bo‘lgan qizigish shikoninning ta’rifi
va uning tijoriy rivojlanishi bo’yicha tadqiqotlarga turtki bo‘ldi. Shikoninning
mikroblarga qarshi xususiyatlari oziq-ovqat mahsulotlarini konservalashda va
o’simlikka asoslangan tabiiy kosmetika bozorida foydalanish uchun juda qo’l
keladi.

L. eritrorhizon o’simligi uch yildan so’ng yetuklikka erishadi, bu davr po’stloq
qatlamidan va ildizning tashqi qobig‘idan shikoninni yig‘ish uchun eng qulay vaqt
hisoblanadi.

Kultivatsiyaning qiyinligi va L. eritrorhizonning o’simlik kasalliklari va
dezinfektsiyalash vositalariga sezgirligi tadqgiqotchilarni sun’iy usullar orqali
shikonin ishlab chiqarishga undadi. Sun’iy ishlab chiqarish bo’yicha adabiyotlarda
ba’zi ijobiy natijalar keltirilgan bo‘lsa-da, tabiiy mahsulot hajmi tijorat talablari
uchun hali ham yetarli emas. Shikonin uchun sanoat dasturlariga qizigish
rivojlanishda davom etar ekan, o’simlik manbasidan samarali foydalanish zarur.

L. eritrorhizonning biologik faol tarkibi. Uning tarkibidagi shikoninlar, 1,4-
naftoxinon hosilalari kabi biologik faol birikmalar L. eritrorhizonni o‘rganishga
qizigishni yanada orttiradi. 1,4 naftoxinonlar o’simlik-o’simlik (alleopatik),
o’simlik-mikrob va o’simlik-hasharotlarning o‘zaro aloqalarida muhim rol
o‘ynaydi. Aynan shu mikroblarga qarshilik shikoninlarning an’anaviy tibbiyot,
ozig-ovqat mahsulotlarini qadoqlash va kosmetikada qo‘llanishiga sabab bo'ladi.

L. eritrorhizondan ajratilgan shikoninning kimyoviy formulasi — CiéH160s va
uning IUPAC belgisi — 5, 8-digidroksi-2-[(1R)-1-gidroksi-4-metil-3-pentenil]-1,4-
naftoxinon. Shikonin S-alkannin bilan R/S enantiomer juftlik hosil qiladi va
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juftlikning R-enantiomeri hisoblanadi. Xirallikka qaramay, ikkala enantiomer ham
o’xshash farmakologik xususiyatlarga ega.

Adabiyotlarda L. eritrorhizonni maydalash yoki butun ildiz ekstraktsiyasiga
tayyorlash jarayonida quritish usulidan foydalanish haqida juda kam ma'lumotlar
mavjud. Yazaki (2017) shikonin ildizining tashqi ko’rinishi qurish jarayonida
yorqin gizildan quyuq binafsha ranggacha o’zgarishi haqida xabar bergan; ammao,
quritish  jarayoni haqgida ma’'lumotlar keltirmagan. Quritilgan ildizdan
to’qimachilikda bo‘yoq sifatida foydalanishning an’anaviy usulini tavsiflovchi
adabiyotlar quritish davri o’rtacha 2-3 oy davom etishini takidlaydi ammo, quritish
uchun metodologiyani muhokama gilmaydi. (Yoshiko).

L. eritrorhizonning yetuk ildiz bo’lagi odatda bir-biriga yaqin joylashgan
tarmoqdagi ko’plab mayda ildizlarni o’z ichiga oladi. Optimal quritish sharoitlarini
o‘rganuvchi adabiyotlarning yo’qligi bu yuqori giymatga ega, jiddiy xavf ostida
bo‘lgan o’simlikni ekstratsiya jarayonini giyinlashtiradi.

L. eritrorhizonning yetuk ildizi 8-10 mm gacha yetadi. Po’kak qatlami va
ko’ndalang kesimdagi tashqi qobiq qizil shikoninning fagat tashqi 2 mm atrofida
mavjudligini ko‘rsatadi. Ildizning tashqi gqatlamida va yosh ildizlarning
epidermasida shikonin kontsentratsiyasi o’simlikni boshqa o’simliklar, mikroblar
va hasharotlardan himoya qiluvchi 1,4-naftoxinonning funksiyasini bajarishda
yordam beradi.

Mazkur o‘simlikning boshqa turi Lithospermum officinale Namangan viloyati
Norin tumani xududlaridagi namunalari tahlil gilindi va o‘rganildi. Namunalar
yoz oylari oxirlarida terilib turli sharoitlarda quritildi, quritish rejimlari tadqiq
qilindi. O’simlikning turli organik erituvchilarda ekstraktsiyalash va zamonaviy
uskunalarda tahlil qgilish orqali uning tarkibini xomashyoni tayyorlash sharoitiga
bog’liglik xususiyatlari o‘rganildi hamda tegishli xulosalar chiqarildi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
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QORA TOLNING DORIVOR XUSUSIYATLARI
M.M.Abdullayev. G*.U.Siddigov
Namangan davlat universiteti.

Mamlakatimiz turli xil kasalliklarni dorivor o’simliklar asosida davolash
bo‘yicha o’zining ko‘p asrlik an'analariga egadir. Buyuk yurtdoshlarimiz Al-
Beruniy, Al-Xorazmiy, Abu Ali ibn Sinodek mutafakkir olimlarimiz tomonidan
qadimda tibbiyot amaliyotida qo’llashga tavsiya etilgan boy merosimiz asosida
bugungi kunda O’zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasining Bioorganik
kimyo instituti, O’simlik moddalari kimyosi instituti, Toshkent farmatsevtika
instituti va boshqa bir qator oliygohlar tomonidan ilmiy asoslangan va klinik
sinovlar natijasida o’z tasdig’ini topgan respublikamiz boy o’simliklar dunyosining
namunalari bugungi kunda tibbiyot amaliyotida 0’z o’rnini topdi.

Bizning yurtimiz dorivor o’simliklarga boy. Mahalliy floraga mansub 4.3
mingdan ortiq o’simliklarning 750 turi dorivor hisoblanib, ulardan 112 turi ilmiy
tibbiyotda foydalanish uchun ro’yxatga olingan, shundan 70 turi farmatsevtika
sanoatida faol qo‘llanib kelinmoqda.

Tol(Salix) - toldoshlarga mansub daraxtlar va buta, chala butalar turkumi. 300
turi ma'lum. Asosan, mo’tadil mintaqada, Yevropa va Shim. Amerikada tarqalgan.
O’rta Osiyoda 22 turi bor.

Oq tol qobig’i ekstrakti tarkibi taninlar, organik kislotalar, salitsin,
flavonoidlar, C vitaminiga boy. Farmakologik xossalariga ko'ra oq tol po’stlog’i
ekstrakti biriktiruvchi, antiseptik, yallig'lanishga qarshi, gemostatik, diuretik,
og'riq qoldiruvchi, isitmani tushiruvchi, xoleretik va antirevmatik faollikni
namoyish etadi. Tol po‘stlog‘dan xalq tilida steroid bo‘lmagan yallig‘lanishga
qarshi samarali dori bo‘lgan salitsil kislotasi olingandan keyin kamaydi. Biroq, u
hali ham an'anaviy tibbiyot tarafdorlari tomonidan faol qo‘llaniladi. Unga
asoslangan preparatlar teri kasalliklari, revmatizm, surunkali diareya, taloq
faoliyatining buzilishi, oshqozon katarasi uchun yordamchi dori sifatida
ko’rsatiladi. O’simlik oyoglarning ortiqcha terlashiga qarshi samarali kurashadi.

Oq tol po’stlog’i xalq tabobatida sil, tif, tonzillit, podagra, bronxit, kolit,
dizenteriya, ayol jinsiy a’zolari kasalliklarini davolashda qo‘llaniladi.

Kosmetik xususiyatlar ko‘ra oq tol po’stlog’i ekstrakti ko’plab kosmetika
tarkibiga kiritilgan. Bu kepekni davolashga yordam beradi, soch to‘kilishini oldini
oladi, terining gqichishishini yo’q qiladi. Zavodning bir qgismi bo’lgan salitsil
kislotasi hujayra darajasida metabolik jarayonlarni normallashtiradi, bosh terisi va
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sochlarning holatini yaxshilaydi. Bundan tashqari, yog 'ishlab chiqarishni tartibga
soladi, soch o’sishini rag‘batlantiradi va ildizlarni mustahkamlaydi.

Tibbiyot sohasida shishlarga qarshi ishlatiladigan o’simlik manbalari orasida
oq tol po’stlog’ining dori vositalaridir keng ko‘lamda ishlatiladi. Tol po’stlog’i
Yevropa (2005), Angilya (2009), Germaniya (1991) farmakopeyalariga hamda
Amerikada (1999) o't o’simlik farmakopeyasiga kiritilagan. Rossiyada 90dan ortiq
biologik faol qo’shimchalarining takibiga oq tolning postlog’ini yoki quruq kukun
holida ekstrakti kiritilagan ro‘yxatga olingan.

Oq toldan diosmitin, izoramnetin, kareozid va salikarpin, fenol oksikislotalar,
flavonlar, laykoantotsianidinlar, kataxinlar va xlirigen kislotalar, V guruh
vitaminlardan tiamin (B1), riboflavin (B2), nikatin kislota (B3, RR), pentoten
kislotasi (B3), pirodaoksin (B6), biotin (B), folievoy kislota (B9), inozit (B8) hamda
K, P, Ca, Mg, Cu, Fe, W, S, V, Ir, Sot, Zn, As. Sn, Pt, Mo. Sr, Cd, Sr, U, Al, Rb, Be va
boshga elementlar aniglngan.

Bizning tadqiqot uchun S. nigra - qoratol o’simligi tanlangan bo’lib, xozirgi
kunga qadar ushbu o’simlik po’stlog‘idan salitsin, fragilin va bargidan salitsin,
kvertsimeritrin, giperozid flavonoidlari ajratib olingan. Ushbu tadqgiqotnining
magqsadi S. nigra - qoratol o’simligini in vivo usulda ekstraktlarini zotsiz oq erkak
kalamushlarda tekshirishga qaratilgan.

Namangan viloyati CHortoq tumani Qoramurid qishlog’i ariq bo‘yidan 2020yil
fevralp oyida Namangan davlat universiteti biologi kafedrasi olimlari tomonodan
nomlangan. S. nigra (qoratol) o’simligi xomashyo turli erituvchilarda eritib ularning
dorivorlik xususiyati tekshirilgan

Tajribalar zotsiz, oq erkak kalamushlarda (180-200 g) olib borildi. Laboratoriya
hayvonlarini oziqlantirish vivariy sharoitda standart ratsional sharoitda olib
borildi. Tajriba hayvonlari ustida ilmiy tadqiqotlar o’tkazish xalgaro Xelbsinki
Deklaratsiyasi, Xalqaro tibbiy ilmiy jamiyatlar kengashi (CIOMS; the council for
international organizations of medical sciences) tomonidan ishlab chiqilgan (1985
y.) Ilmiy tadqiqot ishlarida laboratoriya hayvonlaridan foydalanish tartibi
to’g’risidagi bioetika nizomi qoidalari asosida amalga oshirildi. Tadqgiqotlar in vivo
sharoitlarida amalga oshirildi. Tajribalar M.Ulug’bek nomidagi O’zbekiston Milliy
universiteti Biofizika kafedrasi laboratoriyasida bajarildi.

Tajriba hayvonlarida ekspermental toksik gepatit modeli CCls bilan chagqirildi. Har
bir tajriba guruhi 4-5 ta hayvonlardan iborat bo‘ldi. Toksik gepatit modeli
guruhlarida kalamushlarni nobud bo’lish holatlari ham kuzatildi. Tajribalar 4-5
martadan takrorlandi. Tajriba hayvonlari V guruhga ajratildi. I guruh (nazorat); II
guruh, CCl tajriba; III guruh, CCls+ etilatsetatli ekstrakt; VI guruh, CCls+ butanolli
ekstrakt va V guruh, CClsspirtli ekstrakt.

Qon zardobida ALT faolligi, birinchi navbatda, jigar kasalliklarida sezilarli
darajada o’zgaradi. TG da CClsjigar mitoxondriyalarini zararlaydi va natijada ALT
gon oqimiga kira boshlaydi va uning darajasi ko’tariladi. ALT nafaqat jigar

225



kasalliklarida, balki boshga holatlarda, masalan, miokard infarktida ham
ko’tarilishi mumkin. Adabiyotlardan ma’lumki, jigar to’gimasi zaharlanganda
qondagi ALT va AST fermentlarining aktivligi ortadi [Kamsishnikov V.S. 2007].
CCls bilan chagqirilgan TG da tajriba guruhi kalamushlarda gepatit modeli hosil
bo’lganligiga ishonch hosil gilish uchun ularning qon tarkibidagi ALT, AST va IF
faolliklari ortishi aniqlandi. Toksik gepatitda kalamush qon plazmasidagi
transferaza fermentlari va jigar mitoxondriyalari disfunktsiyasiga va ularga Salix
nigra o’simligi po’stlog’ining etilatsetatli,butanolli va spirtli ekstraktlarining ta’siri
o‘rganildi. Ushbu ferment ko‘rsatkichlarining o’zgarishi jigar gepatotsidlariga zarar
yetkazilayotganligi haqgida signal beradi.

Dastlab tajribalarimizda, soglom va CCls bilan chagqgirilgan TG
kalamushlarning qon plazmasidagi ALT va AST faolligi o‘zgarishi aniqlandi.
Tajribalar davomida toksik gepatit chaqirilgan (I, III va IV guruh) laboratoriya
hayvonlarining qonidagi ALT va AST faolliklari har 3 kunda aniqlab borildi.
Tajribaning so'nggi 14-kunida fermentlar faolligi anigqlanganda, nazorat guruhida
ALT 78,245,4 Ye/l va AST 90,5+5,8 Ye/l ni tashkil etdi. Toksik gepatit chagirilgan
tajriba (II) guruhi kalamushlarining qon plazmasidagi ALT va AST
fermentlarining miqdori mos ravishda 256,5+9,8 Ye/l va 205,2+12,4 Ye/l ni tashkil
etib, nazorat guruhiga nisbatan, mos ravishda 3,3 va 2,27 marta ortishi kuzatildi.

TG chagirilgan III guruh laboratoriya hayvonlariga 2 xaftadan so‘ng 15-
kundan boshlab Salix nigra o’simligi po’stlog’ining etilatsetatli ekstrakti, IV guruhga
butanolli ekstrakti va V guruhga esa spirtli po’stlog‘i ekstraktstlaridan sutkasiga bir
marta 10 kun davomida og’iz orqali peroral yuborildi.

Etilatsetatli ekstrakti yuborilgan toksik gepatitli III guruh kalamushlarning
gon plazmasidagi ALT, AST faolliklari 120,5+7,5 va 134,7+6,7 Ye/l tashkil etib, TG
li (I guruh) hayvonlar ko‘rsatkichlariga nisbatan, mos ravishda 2,13 va 1,52
marta kamayganligi aniglandi (1-jadval). Qoratol poyasining butanolli ekstrakti
yuborilgan toksik gepatitli IV guruh kalamushlarning qon plazmasidagi ALT, AST
faolliklari 101,6+5,7 va 105,6+5,8 Ye/l tashkil etib, TG li II guruh ko’rsatkichlariga
nisbatan, mos ravishda 2,52 va 1,93 marta kamayganligi aniglandi (1-jadval).

Qoratol po’stlog’i spirtli ekstrakti yuborilgan toksik gepatitli V guruh
kalamushlarning qon plazmasidagi ALT, AST faolliklari 89,4+4,5 va 97,6+6,4 Ye/l
tashkil etib, TG 1i II guruh ko‘rsatkichlariga nisbatan, mos ravishda 2,86 va 2,10
marta kamayganligi aniqlandi (1-jadval).

1-jadval
Toksik gepatitda kalamush qon plazmasidagi ALT, AST va IF fermentlari
faolligiga Salix nigra o’simligi po’stlog‘i ekstraktlarini ta’siri (M*m)

.. ) ALT AST IF
Tajriba guruhlari Ed/l Ed/l Ed/l
I guruh (nazorat) 78,2+5,4 90,5+5,8 745,0+25,4
II guruh, SSls tajriba 256,5+9,8** 205,2+12,4** 1524,0+47,6**
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III guruh, SSla+ etilatsetatli 120,5+7,5* 134,7+6,7* 1015,4+18,5**
ekstrakt

VI guruh, SSls+ butanolli 101,6+5,7** 105,6+5,8** 885,6+14,5%*
ekstrakt
V guruh, SSls spirtli ekstrakt 89 4+4 5** 97 6+6,4** 765,2+22 5%

Izoh: (*-R<0,05; **- R<0,01; n=5).

Toksik gepatit sharoitida transferaza fermentlar miqdorini o’zgarishi bilan
bir qatorda ishqoriy fosfataza miqdori ham ortishi kuzatiladi. Qoratol o’simligi
po’stlog’i ekstraktlarini toksik gepatit sharoitida kalamush qon plazmasidagi
ALT va AST fermentlariga samarali ta’siri mavjudligi ularning ishqoriy
fostfatazaga ta’sir ta’sir etishi mumkin degan taxminni keltirib chiqaradi. Ushbu
taxminni aniqlash maqgsadida navbatdagi tajribada toksik gepatitli kalamushlar
modelida ularning qon plazmasidagi ishqoriy fosfataza miqdoriga qoratol
ekstraktlarini ta’siri aniqlandi.

Olingan natijalarga ko‘ra, TG 1i II guruh kalamushlarning qondagi ishqoriy
fosfataza faolligi, nazorat guruhga nisbatan, 104,5% ga ortishi aniqglandi.
Kalamushlarda SSls ta’sirida ushbu fermentlar miqdorining ortishi ularda TG
modeli hosil bo‘lganligidan dalolat beradi. Qoratol po’slog‘ining etilatsetatli va
butanolli ekstraktlari yuborilgan TG 1i III va IV guruh kalamushlarning qondagi
ishqoriy fosfataza miqdori II guruh ko‘rsatkichlariga nisbatan mos ravishda 33,4%
va 41,8% ga kamayishi qayd etildi (1-jadval). TG 1li V guruh kalamushlarga qoratol
po’stlog’‘ining spirtli ekstrakti yuborildi va ularning qon plazmasidagi ishqoriy
fosfataza miqdori o‘lchanganda patologik II guruhga nisbatan 50,4% ga
kamayganligi aniglandi (jadval). Demak, qoratol po’stlog‘idan olingan ekstraktlar
CCls-bilan zaxarlangan kalamushlarda faolligi oshgan IF ni keskin kamaytirdi
Xulosa
1. Qoratol ekstraktlari olindi.

2. Zotsiz 180 200 gr li oq kalamushlar ajratib olindi va ularga tetraxlor metan
yordamida taksik gepatit chagqirildi.
3. Ekstraktlarni kalamushlarda chaqirilgan taksig gepatitlarga qarshi faolligi
o rganildi va ijobiy natijalar olindi.
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KIYIK O'TNING FARMAKOLOGIK TAHLILI
G.O.Mamajanov, Sh.B.Jaylovova, D.Y.Voxobov
Namangan davlat universiteti.

Ma’lumki bugungi kunda turli kasalliklarni davolashda shifobaxsh o’simliklar
tibbiyotda va xalq tabobatida keng qo’llanilmoqda.

Tibbiyotda ishlatiladigan shifobaxsh o'simliklarning aksariyati hozirgi kunda
asrlar davomida xalq ishlatib kelgan o'simliklardan olingan.

Hozirgi vaqtda shifobaxsh o’simliklarni tibbiyotda qo‘llashda uning kimyoviy
tarkibini o’rganish judda dolzarbdir. Shuning uchun shifobaxsh o’simliklardan biri
bo’lgan kiyik o't o’simligini kimyoviy tahlil qilish hozirgi vaqtda juda muhimdir.

Kiyik ot ko'p yillik, bo'yi 50 sm ga yetadigan yarimbuta. Poyasi tik o'suvchi,
pastki gismi yog'ochlangan, shoxlari sertuk va to'rt girrali. Bargi mayda bo'lib,
gisqa bandi bilan poyada garama-qarshi ornashgan. Barglari lansetsimon yoki
ellipssimon, tekis qirrali; gullari ikki labli, mayda, binafsha-qizil rangda, ular
shoxchalar uchidagi barg qo'ltig'idan o'sib chiqib, shingilsimon to'pgulni tashkil
etadi.
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Mevasi - kosachabarg bilan birlashgan 4 ta yong'oqcha. Iyun-iyul oylarida
gullaydi, mevasi avgust-sentabrda yetiladi.

O’simlik tarkibida 1,2 foizgacha efir moyi, triterpen saponinlar, 0,2%
timussaponin hamda ursol, oleanol, xlorogen, flavonoidlar va boshqa moddalar
bor. Efir moyi tarkibiga fenollar, sinol, pinen, borneol kiradi.

Halq tabobatida bu o’simlikdan bronxitlar paytida balg’am ko’chiruvchi,
shuningdek gastritlar, enterokolitlar ichak sanchiglarida og’rigni qoldiradigan, el
haydaydigan vosita tariqasida foydalanilgan, uni emizikli ayollar sutini
ko’paytirish uchun ham buyurilgan.

Kiyiko’t juda qadim zamonlardan beri ishlatib kelinayotgan dorivor o’simlik
bo’lib, gariyb dunyoning hamma yerida uchraydi.

Qadim greklar kiyiko‘tni maydapangan hidlaydigan tamakiga o‘xshatib
(behushlikda) burunlariga tortishgan.

Damlamasi balg’am ko’chiruvchi shamollashlarga garshi, og’rigsizlantiruvchi,
uxlatuvchi, gijjalarni tushiruvchi vosita sifatida ishlatiladi. Yuqori nafas yo’llari,
o'pka kasalliklarida, bronxit, o‘pka sili, ayollar xastalikla-rida, nafas siqishida,
yurak hapgqirishida, yurak atrofida og'riq bo‘lganida, me’da-ichak xastaliklarida
tish va milk kasalliklarida, surunkali aroq ichuvchi aroqgxo‘rlarning aroq
ichmasligida yordam beruvchi dori sifatida qo‘llaniladi. Nemis xalq tabobatida
kiyiko’t damlamasini ko’kyo’talda, traxeit va bronxitlarda, bronxial astmada, har xil
me’da-ichak xastaliklarida ishlatiladi.

Tibet xalq tabobatida ko’z kasalliklarida, saratonda, asab xastaliklarida,
moddalar almashinuvi buzilganda, kelib chiqadigan kasalliklarda, ziddizahar
sifatida ishlatishadi.

Zamonaviy tabobatda bu o’simlik tarkibidagi moddalarning ba’zilari ko’pgina
mikroorganizmlarga, zamburug’lar va gijjalarga qarshi xossalarga ega ekanligi
aniglangan.

Kiyik o‘tdan tayyorlangan galen preparatlar har xil teri kasalliklari,
shuningdek, gepatitlar, xoletsistitlar, me‘da-ichak kasalliklari, bronxitlar, ko’k -
yo'tal paytida ko'p ishlatiladi, chunki ular yallig’lanishga qarshi ta’sir ko‘rsatadi,
balg’amni ko’chirib, yo’talni yumshatadi. Bu preparatlar ichilganida me’da shirasi
ajralishi kuchayib, me’da-ichak yo’li muskullarining tortishib gisqarishi kamayadi,
kasallik tug’diradigan mikroblarning o’sishi susayadi. Kiyik o’tining galen
preparatlari laringitlar, stomatitlar, traxeitlar, maxalida ham qo‘llaniladi.

Kiyik o’t o’simligining namligini aniqlash: Kiyik o't o’simligidagi namlikni
aniglash uchun aniq o’lchamga keltirilgan, ya'ni 16,54 gr chinni idishga 2 gramm
kiyik o't o’simligidan solindi va umumiy massasi 18,54 grammni tashkil qildi. Uni
mufel pechda 100 gradusda qizdirildi va eksikatorda sovitib, massasini o’lchandi.
Uning massasi avvalgi massasiga nisbatan kamaydi, yani 18,46 gramm bo’lib
goldi. Huddi shu ishni doimiy massaga kelgunicha taktotlandi. Ikkinchisida 18,40
grammga tushdi. Uchinchisida esa quruq massa 18,37 grammga tushdi. To’rtinchi
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marta qizdirib tortishimda esa massa o’zgarmay 18,37 gramm bo’yicha qoldi.
Bundan endi namlik gqancha foiz ekanini hisoblandi.

Boshlang’ich massa-18,54 gramm

Quritilgandan kuyingi massa-18,37 gramm

Oraliq farq -0,17 gramm

Umumiy foiz - 8,5 foiz

Bu natijalarga qarab kiyik o't o’simligi tarkibida 8,5% miqdorda suv borligini
aniglandi.

Kiyik o't o’simligining umumiy kul miqdorini aniqlash: Kiyik o't
o’simligining umumiy kul miqdorini aniqlash uchun yuqoridagi namlikni
aniqlashdagi natijalardan foydalanildi. Tahlil tarozida tortilgan kiyik o't o’simligini
18,37 grammini doimiy og’irlikka keltirildi. Spirt lampasini alangasida tutaguncha
qizdirildi. Tutun chiqishi tugagach 500 gradusda mufel pechda doimiy o’g’irlikka
kelguncha qizdirildi. Har safar mufel pechdan olib eksikatorda sovitib massasini
aniqglab turildi. Xosil bo’lgan kulni massasini aniqlandi. O’simlikning avvalgi
masasi 2 gramm olingan bo’lib, xosil bo’lgan kuli esa 0,31 grammni tashkil qildi.
Foiz hisobida 15,5 foizni tashkil etdi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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2. Jo’rayev A. Xalq tabobati, Sharq nashriyoti, Toshkent. 2008-y. 622 b
3. OpunHHNKOB A. bunoopranmyeckas xumus «Mocksa». ITpocsemjenne. 1989-r. 815
c
4. Abdullayev Sh.V, Shoxidoyatov X.M, Raxmatova M.]J, Umarova.N. -Tabiiy
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FOSFORITLARNI QAYTA ISHLASH USULLARI
J.J.Fazliddinov, A.A.Rasulov

Hozirda gishloq ekinlari uchun asosiy ozuqa elementlari azot, fosfor, kaliy,
kalptsiy va oltingurgut bo’lib hisoblanadi. Bu ozuqa elementlari ichida fosfor ham
muhim rolni o’ynaydi. Tarkibida fosfor tutgan oddiy va kompleks o’g’itlar olish
uchun asosiy xom ashyolar bu fosforit va apatitlardir. Fosforit uni tuproqdagi
harakatchan fosforning miqdori juda kam, kam va o’rtacha bo’lgan holatlarda
ishlatiladi; kislotali, kuchsiz kislotali va neytral muhitga yaqin bo’lgan tuproqlarda
ishlatilishi magsadga muvofiqdir. Tuproqdagi harakatchan fosforning miqdori juda
kam va kam bo’lgan holatlarda gektariga 480 kg P20Os fosforit uni shaklida va
ekishda esa gektariga 20 kg 205 ammofos ko’rinishida berilishi lozim. Neytral va
ishqoriy muhitga ega bo’lgan tuproqlarda fosforitlar samarali emas. Hozirda
fosforitlarni fosfor tutgan turli xil o’g’itlarga qayta ishlashning asosiy quyidagi
usullarini keltirish mumkin:

1.Mexanik faollashtirish usullari.

2.Mexanokimyoviy faollashtirish usullari.
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3.Kimyoviy faollashtirish usullari.

N.N.Bushuyevning ishida Gine FR-552 markali monoxromatorini ishlatish
orqali fosfat xom ashyolarini fraksiyalarga ajratmasdan tuzilish tavsiflari
o’rganilgan. Bu ishda turli konlardan olingan fosfat xom ashyolarini ,,a0” va ,,s0”
kattaliklarini agrokimyoviy tavsiflariga chiziqli bog’ligliklari o’rganilgan. Olingan
,a0” kattaliklarga qarab fosforitlarni faolliklari qo’yidagicha bo’ladi: 1- guruhda
toshloqgli, 2-guruhda donador, 3-guruhda chig’anoqli va 4-guruhda esa apatitlar.
Fosfat xom ashyolarining yacheykalaridagi ,ao” va ,so” qiymatlar toshloqli
fosforitlarda eng kichik, apatitlarda esa eng katta bo’ladi. Bundan shuni xulosa
qilish mumkinki, kristallarning kattaliklari qancha katta bo’lsa ularni tuproq
eritmalari bilan o’zaro ta’sirlashishi shuncha kam bo’ladi, ya'ni agrokimyoviy
samaradorligi shuncha kichik bo’ladi. Bundan ko’rinadiki, ko’p yillab tekshirish va
sinovlar o’tkazmasdan turli fosfat xom ashyolarini un holida maydalab mineral
o’g’itlar sifatida ishlatish mumkinligini ko’rsatadi. Dunyodagi fosfat xom
ashyolarni mexanik faollashtirish orqali ularni eruvchanligi oshirish usullari tadqiq
etilgan. Ushbu tadgiqotlarda fosforitlarni mexanik faollashtirish katta energiya
talab etuvchi o’g’itlar ishlab chiqarishga mugqobil usul sifatida qaralgan. Bu sohada
Rossiya olimlari ham juda ko’p ilmiy izlanilanishlar olib borishgan va ushbu
yo’nalishni jadal rivojlanishiga katta hissa qo’shganlar. Fosfat xom ashyolarni
mexanokimyoviy faollashtirish orqali aralash turidagi o’g’itlar olish ham juda katta
ahamiyatga ega bo’lib, bunda fosfat xom ashyolardagi fosforning faollik darajasi
katta bo’ladi va olinadigan o’g’itlarda boshqa ozuqa komponentlari ham bo’ladi.
Qozog’iston va Belorussiya olimlari tomonidan olib borilgan ilmiy tadqiqot ishida
Qoratog’ basseyni (Qozog’iston) fosforitlarini organomineral faollashtiruvchilar
yordamida mexanik faollashtirib, ko’p komponentli mineral o’g’itlar olish
mumkinligi ko’rsatilgan. Bunda tarkibida gumat va vermikulit tutgan NPK-o0’g’it
olingan. Fosfat xom ashyosi sifatida Janatas va Chulaktog’ fosforitlari qo’llanilgan.
Azotli komponent sifatida “Grodno-Azot” OAJda ishlab chiqarilgan ammoniy
selitrasi va ammoniy sulbfati, kaliyli komponent sifatida esa “Belaruskaliy”
zavodida ishlab chiqarilgan kaliy xlorid va kaliy gidroksid (k.t. markadagi)
ishlatilgan. Past navli fosforitlarni kam me’yordagi fosfat kislotasi bilan parchalab
kimyoviy jihatidan faollashtirilgan holdagi fosforli o’g’itlar olish bo’yicha bir qator
ilmiy tadqgiqotlar Rossiyalik olimlar tomonidan olib borilgan. Ushbu tadqiqotlarda
yangi turdagi fosfor tutgan o’g’itlarning (dimonokaltsiy fosfat) uchta texnologik
sxemasi ishlab chiqilgan.
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TARKIBIDA YURAK GLIKOZIDLARI TUTGAN O’SIMLIKLARNING
XROMATOGRAFIK TAHLILI
Z.A.Turg'unboyev, G’.0.Mamajanov, Y.R.Toshmatov

Mamlakatimizda tibbiyot sohasini rivojlantirish uchun, ekologik jihatdan sof
va tabily bo’lgan dori vositalarini topish, o’rganish va tadbiq qilish bugingi
kunning dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi. Shifobaxsh o’simliklar tarkibida
tiziologik faol moddalar, jumladan glikozidlar, efir moyi, yog’li moy, katron
moddalar, triterpen kislotalar, kumarinlar, polifenol birikmalar, flavonoidlar,
vitaminlar va boshqa biologik aktiv moddalar ko pdir.

Yuqorida sanab o’tilgan moddalar ichida glikozidlar, aynigsa yurak
glikozidlari inson organizmi uchun eng muhim moddalardan hisoblanadi.

Shunig uchun men yurak glikozidlari tutgan, aynan Namangan viloyatida
tabiiy holda keng tarqalgan achchiq shuvoq o’simligini tahlil gilishni maqgsad qilib
qo’ydim.

Achchiq shuvoq (ermon) ko’p yillik, bo’yi 50-100 sm ga etadigan ot o’simlik.
Ildizpoyasi kalta va shoxlangan, undan ildizoldi barglar, gul hosil qiluvchi bir
nechta uzun poyalar va bargli kalta poyalar o’sib chiqgadi. Poyasi tik o’suvchi, bir oz
qgirrali bo’lib, yuqori gismi shoxlangan. Ildizoldi barglari uzun bandli, uchburchak-
yumaloq ko’rinishda, ikki-uch marta patsimon ajralgan. Poyadagi qisqa bandli
barglari har xil shaklda: poyaning pastki qgismidagilari ikki marta patsimon
ajralgan, o’rtadagilari patsimon ajralgan, yuqoridagilari uch bo’lakli. Bargning
ayrim bo’laklari lansetsimon yoki chizigsimon, to'mtoq uchli, tekis, ayrim
bo’laklari ba’zan tishsimon girrali. Ermon o’simligining poya va barglarida tuklar
ko’p bo’lganidan kumush rangda ko’rinadi. Gullari mayda, shingilga joylashgan,
sharsimon, pastga qgaragan, diametri3 mmli savatchaga to’plangan.
Savatchalardan tashkil topgan shingillar ro’vaksimon gul to’plamini hosil qgiladi.
Savatchadagi hamma gullari sariq rangda, naychasimon, otaligi 5 ta, onalik tuguni
bir xonali, yuqoriga joylashgan. Mevasi - o’tkir uchli, cho’zinchoq, qo’ng’ir rangli
pista. Iyul-avgust oylarida gullaydi.

Aholi yashaydigan joylarda, yo’l yoqalarida, o’tloglarda, o’rmon chetlarida,
suv bo’ylarida va ekinzorlarda begona o't sifatida o’sadi. Aynigsa, Rossiyaning
Evropa qismida (shimoliy tumanlardan tashqari), Moldova, Ukraina, Belorus
respublikalarida, Kavkaz, o’arbiy Sibir, Qozog’iston va O’rta Osiyoda ko’p bo’ladi.

Poyalari yashil-kulrang, barglari - yuqoridan kulrang-yashil, pastki tomoni
kumushsimon-kulrang, gullari sariq rangli bo’lib, kuchli, o’ziga xos yoqimli hid va
xushbo’y achchiq mazaga ega.
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Barglari uzun bandli, uchburchak-dumaloq shaklli, ikki-uch marta patsimon
ajralgan yoki bandsiz uch bo’lakli va patsimon ajralgan. Barg bo’lakchalari
ipsimon-cho’ziq shaklli, o’tmas uchli, tekis girrali, uzunligi 10 sm gacha bo’lib, ikki
tomonidan tuklar bilan qoplangan.

Barglarining yuqori tomoni - kulrang-yashil, pastki tomoni kumushsimon-
kulrang bo’lib, kuchli o’ziga xos xushbo’y hid va achchiq mazaga ega.

Kimyoviy tarkibi. Achchiq shuvoq o’simligining er ustki qismi tarkibida 0,5-
2% efir moyi (absintol), achchiq glikozidlar (0,09-0,525% absintin, 0,03%
anabsintin), xamazulen, proxamazulenogen, artabsin, kahrabo, olma va askorbin
kislotalar, karotin, arabsin va boshqa laktonlar, artemizetin flavonoidi hamda
oshlovchi moddalar bo’ladi.

Achchiq shuvoq o’simligining gul to’plamida (savatchalarda) ko’p miqdorda
(151,0-292,0 mg %), aynigsa, gullashidan oldin (292,0 mg %), poyasida esa eng kam
miqdorda (1-3 mg %) xamazulen to’planadi. Poyaning yuqori gismida joylashgan
yosh barglarda (175,0 mg %) poyaning pastki gismida joylashgan barglarga (90,0
mg %) nisbatan 2 baravar ko’p xamazulen bo’ladi.

Efir moyi to’q yashil rangdagi zaharli suyuqlik bo’lib, tarkibida 24,1-35,2%
tuyil spirti, keton-tuyon, pinen, kadinen, fellandren, Kkariofillen, bizabolen,
xamazulenogen hamda tuyil spirtining sirka, izovalerian va palmitin kislotalari
bilan hosil gilgan efirlari bor.

Xromotografik tahlil. Achchiq shuvoqi o'simligidan tayyorlangan ajratmada
ganday modda va birikmalar borligini taxminan aniqlashda (identifikatsiya
qilishda) tagsimlanish xromatografik usuldan keng foydalaniladi. Xromatografik
analiz uchun Achchiq shuvoq o’simligidan spirtli ajratma tayyorladim. Buning
uchun Achchiq shuvoq o'simligidan maydalab, 10 g olib ustini yopguncha 96% li
spirt quydim va 1 kundan keyin fil'trladim. Bu jarayonni 3 marta takrorladim.
Undan so'ng 96% spirt bilan ekstraktsiya o tkazilgandan keyingi qolgan Achchiq
shuvoq o 'simligining qoldig'i ustiga 40% li etil spirti quyib, tajribani yuqoridagidek
3 marta takrorlab ekstraktsiya qildim. Keyin esa 40 foizli spirt bilan ekstraktsiya
o tkazilgandan keyingi qolgan Achchiq shuvoqi o'simligini distillangan suv bilan 3
marta gqaynatib, ekstrakt oldim. Bu olingan uchchala ekstraktdan xromatografiya
o'tkazdim. Buning uchun 0.1 ml filtratni xromatografik qogozga start
chizig'igacha kapilyar naycha yordamida bir-biridan 2 sm wuzoqlikda nuqta
belgilab, uning ustiga 1 moddadan 1 nuqtaga, ya'ni 96% ekstraktsiyadan tomizdim.
So'ngra 2-nuqtaga 40% 1li ekstraktsiyadan, 3-nuqtaga distillangan suvli
ekstraktsiyadan tomizdim va havoda quritdim. So'ngra 30% li sirka kislotasining
eritmasi quyilgan bankaga xromatografiya qog ozini joylashtirdim. 40 minut
davomida xromatografiya o'tkazdim. Eritma finishga yaqinlashganda qog ozni
olib quritdim, so'ngra xromatografiya qog ozini yodning kristallari orniga (30
minut) qo'ydim. Keyin uni olib undan flavonoidlarga xos bo’lgan qo'ng'ir-sariq
rang hosil bo lishini ko rdim.
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SYNTHESIS AND PHYSICOCHEMICAL CHARACTERISTICS OF
GALACTOMANNAN DIALDEHYDE DERIVATIVES
TAmonova D.M., '"Muhitdinov B.1., '"Boydedaev A.A., "Turaev A.S., *Huang Y.,
*Wang H
Institute of Bioorganic Chemistry, Uzbekistan Academy of Sciences, Mirzo Ulugbek
St. 83, 100125 Tashkent, Uzbekistan, e-mail: amonovadilnoza@gmail.com
2Shanghai Institute of Materia Medica, Chinese Academy of Sciences, 501 Hai Ke Road,
201203 Shanghai, China

Galactomannans are polysaccharides mainly composed of D-mannose and D-
galactose, linked by a-1,4 and $-1,6 glycosidic bonds. These connections define the
structure of the polysaccharides and influence their physicochemical properties
directly. The structures of the polysaccharides can vary with the branching degree
and position of the galactose residues, which affects the macromolecular
characteristics. Galactomannan dialdehydes are oxidized derivatives of the
polysaccharides, prepared through oxidation reactions. These derivatives lead to

enhanced chain rigidity and better solubility. They can also react with primary
amino groups, forming imine (azomethine) bonds and Schiff bases, which are
significant in various applications. This study explores the preparation and
physicochemical properties of the low-molecular-weight (LMW) galactomannan
dialdehyde derivatives.

In the studies, we synthesized and characterized dialdehyde derivatives
through the periodate oxidation of LMW galactomannan obtained by
depolymerizing guar galactomannan (guar gum). For the oxidation, a freshly
prepared 0.2 N sodium periodate (NalOs) solution was added to an aqueous LMW
galactomannan solution (20 mg/ml) in molar ratios of 0.1-1.0:1,0, respectively. The
reactions were carried out in the dark condition at 40°C for 1-24 hours. To stop the
reaction, 0.5 ml of ethylene glycol was added. The resulting products were
precipitated with 96% (v/v) ethanol (1:5 v/v ratio), washed four times with 70%
(v/v) ethanol to remove impurities, dialyzed in the dark condition, filtered, and
lyophilized to obtain the final products. The structures of the galactomannan
dialdehyde derivatives were analyzed using IR and *C NMR spectroscopy.

In the IR spectroscopy studies, the LMW galactomannan dialdehyde
derivatives exhibited characteristic absorbance for N-H and O-H stretching
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vibrations at 3200-3600 cm™. Signals related to H-C-H (-CH,-) and C=O
(aldehyde) stretching vibrations were observed at 2820-2950 cm™ and 1732 cm™,
respectively. Absorbances corresponding to the deformational vibrations of C-H
bonds recorded at 1300-1400 cm™, while the signal from the valence vibrations of
C-O-C bonds in the glucopyranose rings were detectable at 1060 cm™. The
absorbances characteristic of the 3-(ManC1-O-ManC4) glycosidic bonds between
mannose residues in the polymer chain were detected at the 894 cm™ region of the
spectrum. Additionally, absorbances corresponding to the Man(C(6)-O-Gal(C1))
glycosidic bonds between mannose and galactose residues were recorded at the 870
cm! region of the spectrum. In the ¥C NMR spectroscopy studies, signals with
high intensity corresponding to the hemiacetal and gem-diol forms of
polysaccharides were observed at the 87-98 ppm range. Specifically, it has been
determined that high-intensity signals corresponding to the carbon atoms ManC2
and ManC3 of galactomannan dialdehyde derivatives are observed in the 80.10-
80.17 ppm range of the spectrum. This indicates that the periodate oxidation in
galactomannans primarily occurs at the carbon atoms ManC2 and ManC3.

In this study, LMW galactomannan dialdehyde derivatives were developed,
and their properties were analyzed using IR and ®C NMR spectroscopy methods.
The IR spectroscopy analysis results showed that the C=O (aldehyde) absorption
band was observed at the 1732 cm™ region. The analysis of the *C NMR spectrum
confirmed the unique characteristics of the galactomannan structure and confirmed
that the periodate oxidation primarily occurred at the ManC2 and ManC3 carbon
atoms. The galactomannan dialdehyde derivatives obtained during the
experiments play an important role in improving the rigidity, solubility, and
mechanical strength of the polymer, as well as creating new opportunities for their
use in various industrial and biological applications.
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